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第 3-8 表 就業者に占める短時間労働者の割合 

Table 3-8: Part-time employment as a proportion of total employment 

 

  

2005年 2010 2015 2020 2021 2022 2023 2024

% 

男女計 Total 

日本 18.3 20.2 22.7 25.8 25.6 25.1 24.8 25.8 JPN

アメリカ 1) 12.8 14.1 13.3 11.7 11.7 11.7 11.9 12.4 USA

カナダ 18.4 19.6 19.0 17.9 18.3 18.1 17.9 18.1 CAN

イギリス 22.9 24.0 23.3 22.5 21.7 21.9 21.8 22.0 UK

ドイツ 21.5 21.7 22.2 22.5 22.1 22.2 22.6 22.7 DEU

フランス 13.2 13.6 14.4 13.1 13.8 13.1 13.3 13.4 FRA

イタリア 14.7 16.3 18.5 17.8 17.0 16.5 16.6 16.0 ITA

オランダ 35.6 36.9 38.4 36.9 36.0 35.1 35.2 35.0 NLD

デンマーク 17.3 17.8 18.7 18.1 16.6 17.1 18.1 19.7 DNK

スウェーデン 13.5 14.5 14.1 14.1 12.1 11.9 11.7 11.4 SWE

フィンランド 11.2 12.5 13.4 14.1 17.1 17.3 17.1 16.1 FIN

ノルウェー 20.8 20.4 20.1 19.6 20.3 20.4 20.5 19.6 NOR

ロシア 5.6 4.3 4.2 4.1 － － － － RUS

韓国 8.9 10.6 10.5 15.4 16.1 16.4 16.1 17.5 KOR

オーストラリア 24.0 24.8 25.2 25.1 24.9 23.9 23.5 24.4 AUS

ニュージーランド 21.6 21.8 21.4 19.7 20.0 19.1 19.5 19.8 NZL

メキシコ 16.3 18.2 18.1 17.7 17.9 17.0 17.6 18.0 MEX

男 Male 

日本 8.8 10.4 12.0 15.0 15.0 14.3 14.2 15.4 JPN

アメリカ 1) 7.8 9.3 8.8 8.0 7.9 8.0 8.1 8.5 USA

カナダ 10.9 12.4 12.4 12.2 12.9 12.3 12.7 12.9 CAN

イギリス 9.5 11.2 11.3 11.5 11.3 11.8 11.9 12.4 UK

ドイツ 7.3 7.6 9.0 10.0 10.1 10.4 10.8 10.8 DEU

フランス 5.0 5.6 6.9 6.9 7.3 7.3 7.4 7.4 FRA

イタリア 5.3 6.2 8.3 8.0 7.9 7.3 7.2 6.9 ITA

オランダ 15.3 16.9 19.3 19.4 19.3 19.7 20.0 19.7 NLD

デンマーク 11.7 12.2 13.7 13.7 12.5 12.7 13.5 15.3 DNK

スウェーデン 8.5 10.1 10.6 11.4 9.3 9.5 9.4 9.2 SWE

フィンランド 7.9 9.2 10.6 11.3 13.3 13.2 13.2 13.0 FIN

ノルウェー 10.0 11.5 12.3 13.0 13.6 14.0 14.4 13.5 NOR

ロシア 3.9 3.0 2.9 3.1 － － － － RUS

韓国 6.4 7.2 6.8 10.4 10.7 11.1 10.8 11.7 KOR

オーストラリア 12.0 13.5 14.3 15.0 15.3 14.7 14.9 15.9 AUS

ニュージーランド 10.0 11.3 11.1 11.2 11.5 10.9 11.3 11.7 NZL

メキシコ 10.1 12.2 12.3 12.4 12.5 11.6 11.8 12.2 MEX

データブック国際労働比較2026｜労働政策研究・研修機構 (JILPT)



130  

第 3-8 表 就業者に占める短時間労働者の割合（続き） 

Table 3-8: Part-time employment as a proportion of total employment (cont.) 

 

 
出典：OECD (https://data-explorer.org/) 2025年8月現在 

注： 本表における短時間労働者は、原則、週30時間未満の者を指す。なお、各国独自の定義については、以下の資料（Table.4）を参照のこ

と。 

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/data/datasets/employability-data/LFSNOTES_SOURCES.pdf 

1) 雇用者が対象。 

 

  

2005年 2010 2015 2020 2021 2022 2023 2024

% 

女 Female 

日本 31.7 33.9 36.9 39.5 39.0 38.5 37.8 38.4 JPN

アメリカ 1) 18.3 19.2 18.0 15.7 15.7 15.6 16.1 16.5 USA

カナダ 27.0 27.5 26.3 24.4 24.2 24.4 23.7 23.9 CAN

イギリス 38.5 38.6 36.9 34.5 33.0 32.9 32.5 32.3 UK

ドイツ 38.8 38.1 37.3 36.7 35.8 35.6 35.9 36.1 DEU

フランス 22.6 22.4 22.3 19.7 20.5 19.2 19.4 19.8 FRA

イタリア 28.8 31.0 32.7 31.4 29.5 29.1 29.4 28.2 ITA

オランダ 60.7 60.7 60.7 56.8 54.6 52.3 52.2 52.0 NLD

デンマーク 23.9 24.0 24.6 23.1 21.2 22.1 23.2 24.7 DNK

スウェーデン 19.0 19.4 18.0 17.1 15.3 14.7 14.4 13.9 SWE

フィンランド 14.8 16.0 16.4 17.2 21.1 21.6 21.2 19.3 FIN

ノルウェー 32.9 30.2 28.8 27.1 27.9 27.5 27.4 26.4 NOR

ロシア 7.4 5.6 5.6 5.2 － － － － RUS

韓国 12.4 15.5 15.8 22.1 23.2 23.3 22.9 24.8 KOR

オーストラリア 38.7 38.6 38.0 36.3 35.4 34.1 32.9 33.7 AUS

ニュージーランド 35.1 33.7 33.1 29.3 29.4 28.3 28.6 28.6 NZL

メキシコ 27.2 28.1 27.5 26.2 26.4 25.2 26.0 26.3 MEX
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