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第 9-3-1表 世帯主の年齢階級別家計収入及び支出（日本） 
Table 9-3-1: Household income and expenditure by age group of householder (Japan) 

 

 
a) Number of persons per household; b) Number of earners per household; f-o) Consumption expenditures; f) Food; g) Housing; h) 
Fuel, light and water charges; i) Furniture and household utensils; j) Clothing and footwear; k) Medical care; l) Transportation and 
communication; m) Education; n) Culture and recreation; o) Other consumption expenditures. 

出典：総務省統計局（2024.2）「家計調査（家計収支編、詳細結果、総世帯）」 
注： 2023年の数値。1世帯当たり平均1か月間の収入及び支出。 

1) 総世帯は、二人以上の世帯と単身世帯を合わせた世帯。 
  

年齢階級 計 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～
総世帯 1) All households 

人 persons 
世帯人員 2.20 1.24 2.76 3.09 2.38 2.12 1.81 a
有業人員 1.05 1.06 1.39 1.59 1.56 1.17 0.44 b

円 yen, monthly average 
支出　 Expenditures 
消費支出計 247,322 181,467 241,932 295,846 296,527 266,583 207,510 f-o
　食料 67,078 41,509 64,792 79,060 73,316 72,790 61,591 f
　住居 20,141 36,995 27,342 20,386 23,347 18,309 14,385 g
　光熱・水道 19,867 10,871 17,430 20,934 20,942 22,164 20,030 h
　家具・家事用品 9,815 5,862 10,178 11,375 10,580 11,387 8,697 i
　被服・履物 7,505 7,782 8,765 11,187 9,742 7,333 4,659 j
　保健医療 11,956 5,997 9,408 10,628 11,982 14,866 12,779 k
　交通・通信 34,927 23,537 37,365 45,144 45,827 40,667 24,008 l
　教育 6,588 241 5,259 19,353 17,039 1,733 266 m
　教養娯楽 24,996 21,888 28,344 31,825 28,084 26,641 19,682 n
　その他の消費支出 44,448 26,785 33,049 45,954 55,668 50,692 41,411 o

Age group Total under 30 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
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第 9-3-1表 世帯主の年齢階級別家計収入及び支出（日本）（続き） 
Table 9-3-1: Household income and expenditure by age group of householder (Japan) (cont.) 

 

 
c-e) Current income; c) Wages and salaries; d) Income from self-employment and piecework; e) Other current income; p-r) Non-
consumption expenditures; p) Direct taxes; q) Social insurance premiums; r) Other non-consumption expenditures. 

  

年齢階級 計 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～
総世帯のうち、勤労者世帯 Households with earners 

人 persons 
世帯人員 2.47 1.23 2.77 3.13 2.48 2.21 1.99 a
有業人員 1.52 1.08 1.42 1.61 1.65 1.61 1.41 b

円 yen, monthly average 
収入 Income 
経常収入 513,940 357,127 495,566 594,362 605,117 431,244 357,880 c-e
　勤め先収入 478,479 350,319 473,365 578,034 584,840 347,747 199,030 c
　事業・内職収入 3,774 323 2,732 3,051 6,218 4,496 4,280 d
　他の経常収入 31,687 6,485 19,469 13,277 14,060 79,001 154,570 e

支出　 Expenditures 
消費支出計 272,285 177,298 241,796 301,937 308,839 276,372 246,861 f-o
　食料 70,609 41,650 65,020 80,375 75,540 74,570 70,515 f
　住居 23,187 34,937 26,157 20,128 22,306 19,594 16,750 g
　光熱・水道 19,501 10,547 17,525 20,958 21,089 22,633 20,588 h
　家具・家事用品 10,230 5,509 10,254 11,698 10,650 10,872 10,234 i
　被服・履物 9,237 6,619 8,763 11,395 10,107 8,012 6,200 j
　保健医療 11,159 5,662 9,446 10,857 12,329 14,174 14,770 k
　交通・通信 42,769 24,136 37,706 46,897 49,932 45,623 34,854 l
　教育 11,115 229 5,241 20,199 19,159 2,249 767 m
　教養娯楽 27,823 22,183 28,409 32,081 28,691 25,423 22,634 n
　その他の消費支出 46,654 25,825 33,276 47,349 59,036 53,222 49,550 o

非消費支出計 96,367 55,438 85,487 115,980 125,903 78,281 41,294 p-r
　直接税 38,984 18,505 32,646 46,596 53,554 32,062 19,213 p
　社会保険料 57,288 36,929 52,619 69,364 72,160 46,189 22,021 q
　他の非消費支出 96 4 221 20 189 29 60 r

Age group Total under 30 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
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