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データブック国際労働比較2021

第6-4表 年間休日数
Table 6-4: Number of annual holidays

年度 週休日 1) 週休日以外の休日 2) 年次有給休暇 3) 年間休日数（計）

日数 Days 

日本 2020 104 16 17.9 137.9 JPN

2019 104 17 18.0 139.0
2018 104 13 18.0 135.0

イギリス 2020 104 8 20    132    UK

2018 104 8 20    132    
ドイツ 2020 104 9 30    143    DEU

2018 104 9 30    143    
フランス 2020 104 9 25    138    FRA

2018 104 10 25    139    
イタリア 2020 104 9 25    138    ITA

2018 104 11 25    140    

FY Holidays Pablic holidays Annual paid leave Total 

出典：
注 1) 年間の「日曜日」及び「土曜日」の日数（週休二日制を想定）。

2) 日本は土日に当たる祝日を除き、振替休日を含む。欧州は日曜日の祝日を除く。
3) 繰越日数を含まない。

※

厚生労働省（2021.11）「2021年就労条件総合調査」、Eurofound（2021.11）Working time in 2019–2020

日本は平均付与日数。常用労働者が30人以上の民営法人が対象。2021年調査による2020年の平均取得日数は10.1日、取得率
は56.6％。

なお、アメリカについては年次有給休暇が連邦法上規定されていない。民間部門の平均付与日数は、2010～2021年まで各年8日間
（出所：アメリカ労働統計局 (BLS)（2021.9）Employee Benefits in the United States, March 2021 )。上記エクスペディア調査に
よる取得率は50％。

イギリス、フランスは法定の最低付与日数。ドイツ、イタリアは労使協約で合意した平均付与日数。民間旅行会社エクスペディアのアン
ケート調査による各国の2020年の取得率は、イギリス65％、ドイツ83％、フランス83％、イタリア58％（出典：エクスペディア有給休暇
国際比較調査(2021.2)）
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データブック国際労働比較2021

第6-5表 法定祝日
Table 6-5: Legal holidays

日本 1)

1/1 元日 5/3 憲法記念日 8/9 振替休日（山の日）
1/11 成人の日 5/4 みどりの日 9/20 敬老の日
2/11 建国記念の日 5/5 こどもの日 9/23 秋分の日

2/23 天皇誕生日 7/22 海の日 11/3 文化の日

3/20 春分の日 7/23 スポーツの日 11/23 勤労感謝の日
4/29 昭和の日 8/8 山の日

アメリカ
1/1 新年 7/4 独立記念日 11/11 退役軍人の日

1/18 キング牧師誕生日 7/5 振替休日（独立記念日） 11/25 感謝祭
2/15 大統領記念日 9/6 労働者の日 12/24 振替休日（クリスマス）
5/31 戦没将兵追悼記念日 10/11 コロンブス・デー 12/25 クリスマス

カナダ 2)

1/1 新年 7/1 建国記念日 12/25 クリスマス
4/2 聖金曜日 8/2 市民の日 12/26 ボクシング・デー
4/5 復活祭翌日の月曜日 9/6 労働者の日 12/27 振替休日（クリスマス）

（イースターマンデー, 以降同） 10/11 感謝祭 12/28 振替休日（ボクシング・デー）
5/24 ビクトリア・デー 11/11 戦没者追悼日

イギリス 2) 3)

1/1 新年 5/31 スプリング・バンク・ホリデー 12/27 振替休日（クリスマス）
4/2 聖金曜日 8/30 サマー・バンク・ホリデー 12/28 振替休日（ボクシング・デー）
4/5 復活祭翌日の月曜日 12/25 クリスマス
5/3 アーリー・メイ・バンク・ホリデー 12/26 ボクシング・デー

ドイツ 4)

1/1 新年 5/1 メーデー 10/3 ドイツ統一の日
4/2 聖金曜日 5/13 キリスト昇天祭 12/25 第一クリスマス
4/5 復活祭翌日の月曜日 5/24 聖霊降臨祭翌日の月曜日 12/26 第二クリスマス

フランス 5)

1/1 新年 5/13 キリスト昇天祭 11/1 万聖節
4/5 復活祭翌日の月曜 5/24 聖霊降臨祭翌日の月曜日 11/11 第一次大戦休戦記念日
5/1 メーデー 7/14 革命記念日 12/25 クリスマス
5/8 第二次世界大戦戦勝記念日 8/15 聖母被昇天祭

出典： 日本：内閣府ウェブサイト「国民の祝日について（2021年）」
その他：日本貿易振興機構（2020.12）「世界のビジネスニュース（通商弘報）―世界の祝祭日」

注： 2021年の状況。原則、全国一律の祝祭日と祝日に伴う振替休日を記載。
1)
2)

3) イングランド・ウェールズの祝祭日。ほかにスコットランド、アイルランドでは独自の祝祭日がある。
4) ベルリンにおける祝祭日。州・地域・事業所によって休みが異なる。
5) 聖霊降臨祭（五旬祭、Lundi de Pentecôte）は法定休日ではあるが、一部の企業が就業見込み。

2021年に限り、東京オリンピック・パラリンピック競技大会のため海の日、スポーツの日及び山の日は通常年と異なる。
ボクシングデー：クリスマスの翌日。教会が貧しい人のために寄付を募ったクリスマスプレゼントの箱を開ける日であったことが起源。
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