
年度 週休日 1) 週休日以外の休日 2) 年次有給休暇 3) 年間休日数（計）

日数 Days 
日本 2017 104 12 18.2 134.2 JPN

2016 104 16 18.2 138.2
イギリス 2016 104 8 25   137   UK

ドイツ 2016 104 7 30   141   DEU

フランス 2016 104 8 25   137   FRA

イタリア 2016 104 10 25   139   ITA

FY Holidays Pablic holidays Annual paid leave Total 

出典：

注 1) 週休日とは「日曜日」, 「土曜日」などの「会社指定休日」を指し, ここでは完全週休2日制と仮定した。
2) 日本は土日に当たる祝日を除き, 振替休日を含む。欧州は日曜日の祝日を除く。
3) 繰越日数を含まない。

欧州は, 労使協約で合意した年次有給休暇の平均付与日数。
※

厚生労働省（2018.10）「2018年就労条件総合調査」, Eurofound（2017.8）Developments in working time
2015–2016

日本は平均付与日数。常用労働者が30人以上の民営法人が対象。2018年調査による2017年の平均取得日数は9.3
日, 取得率は51.1％。

なお, アメリカについては年次有給休暇が連邦法上規定されていない。2017年における民間部門及び州・地方政府部門
の平均付与日数は8日間（出所：アメリカ労働統計局 (BLS)（2018.9）Employee Benefits in the United States,
March 2018 )。

第6-4表 年間休日数

6 労働時間・労働時間制度
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Table 6-4: Number of annual holidays
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