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首すわり、寝返り、ひとりすわり、つかまり立ち、はいはい及びひとり歩き

の矢印は、約半数の子どもができるようになる月・年齢から、約９割の

子どもができるようになる月・年齢までの期間を表したものです。

お子さんができるようになった時を矢印で記入しましょう。
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身長と体重のグラフ： 線の中には、各月・年齢の パーセントの子どもの94

値が、帯の中には パーセントの子どもの値が入ります。乳幼児の発育は80
個人差が大きいですが、このグラフを一応の目安として下さい。なお

２歳未満の身長は寝かせて測り ２歳以上の身長は立たせて測ったものです、 。


