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付属統計表 

【監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査 

（事業場調査）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

１．調査結果の合計には規模等が不明の企業を含む。 

２．上段には実数、下段には構成比を掲載した。 

３．構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しないことも

ある。 
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問１：貴事業場を含め貴社全体の常用労働者数について、該当する区分1つに○をつけてください（令和6（2024）年４月１日現在）。（最も近い1つに○）

調査数 １～９人 10～29人 30～49人 50～99人 100～299人 300～499人 500～999人 1,000人以上 無回答

2382 78 205 222 372 633 229 222 322 99

100.0 3.3 8.6 9.3 15.6 26.6 9.6 9.3 13.5 4.2

656 77 58 59 74 188 40 42 84 34

100.0 11.7 8.8 9.0 11.3 28.7 6.1 6.4 12.8 5.2

528 - 141 54 69 105 44 34 58 23

100.0 - 26.7 10.2 13.1 19.9 8.3 6.4 11.0 4.4

339 - - 104 68 70 25 26 26 20

100.0 - - 30.7 20.1 20.6 7.4 7.7 7.7 5.9

459 - - - 160 126 52 53 57 11

100.0 - - - 34.9 27.5 11.3 11.5 12.4 2.4

292 - - - - 140 52 40 52 8

100.0 - - - - 47.9 17.8 13.7 17.8 2.7

53 - - - - - 15 16 21 1

100.0 - - - - - 28.3 30.2 39.6 1.9

23 - - - - - - 10 13 -

100.0 - - - - - - 43.5 56.5 -

11 - - - - - - - 11 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

21 1 6 5 1 4 1 1 - 2

100.0 4.8 28.6 23.8 4.8 19.0 4.8 4.8 - 9.5

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

25 - 1 3 2 2 2 - 14 1

100.0 - 4.0 12.0 8.0 8.0 8.0 - 56.0 4.0

54 - 5 4 3 14 8 4 16 -

100.0 - 9.3 7.4 5.6 25.9 14.8 7.4 29.6 -

71 3 10 7 6 11 14 7 11 2

100.0 4.2 14.1 9.9 8.5 15.5 19.7 9.9 15.5 2.8

1 - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

37 - - 7 9 12 3 1 4 1

100.0 - - 18.9 24.3 32.4 8.1 2.7 10.8 2.7

20 - - 3 1 3 3 6 4 -

100.0 - - 15.0 5.0 15.0 15.0 30.0 20.0 -

5 - - - - - 2 2 1 -

100.0 - - - - - 40.0 40.0 20.0 -

38 5 1 7 3 3 - 2 17 -

100.0 13.2 2.6 18.4 7.9 7.9 - 5.3 44.7 -

16 - 1 - 1 - 1 4 9 -

100.0 - 6.3 - 6.3 - 6.3 25.0 56.3 -

134 7 26 18 18 27 1 4 26 7

100.0 5.2 19.4 13.4 13.4 20.1 0.7 3.0 19.4 5.2

23 - 5 2 1 10 2 1 2 -

100.0 - 21.7 8.7 4.3 43.5 8.7 4.3 8.7 -

97 3 9 12 15 22 4 3 27 2

100.0 3.1 9.3 12.4 15.5 22.7 4.1 3.1 27.8 2.1

1333 43 106 133 255 377 132 133 90 64

100.0 3.2 8.0 10.0 19.1 28.3 9.9 10.0 6.8 4.8

30 - 1 5 1 7 1 4 10 1

100.0 - 3.3 16.7 3.3 23.3 3.3 13.3 33.3 3.3

481 16 39 17 55 142 54 51 87 20

100.0 3.3 8.1 3.5 11.4 29.5 11.2 10.6 18.1 4.2

17 1 1 4 2 3 2 - 3 1

100.0 5.9 5.9 23.5 11.8 17.6 11.8 - 17.6 5.9

495 17 38 38 69 89 61 49 116 18

100.0 3.4 7.7 7.7 13.9 18.0 12.3 9.9 23.4 3.6

76 - 1 2 8 15 11 13 24 2

100.0 - 1.3 2.6 10.5 19.7 14.5 17.1 31.6 2.6

10 1 1 - 5 1 - - 1 1

100.0 10.0 10.0 - 50.0 10.0 - - 10.0 10.0

49 - 4 6 3 13 8 5 9 1

100.0 - 8.2 12.2 6.1 26.5 16.3 10.2 18.4 2.0

7 - - 2 1 1 2 - - 1

100.0 - - 28.6 14.3 14.3 28.6 - - 14.3

952 19 63 76 175 301 104 99 71 44

100.0 2.0 6.6 8.0 18.4 31.6 10.9 10.4 7.5 4.6

80 1 3 9 15 17 4 4 24 3

100.0 1.3 3.8 11.3 18.8 21.3 5.0 5.0 30.0 3.8

101 6 29 16 9 22 1 3 10 5

100.0 5.9 28.7 15.8 8.9 21.8 1.0 3.0 9.9 5.0

2 - - - - 1 - - 1 -

100.0 - - - - 50.0 - - 50.0 -

601 34 65 72 85 170 38 49 65 23

100.0 5.7 10.8 12.0 14.1 28.3 6.3 8.2 10.8 3.8

9 - 1 1 2 3 - - 1 1

100.0 - 11.1 11.1 22.2 33.3 - - 11.1 11.1

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問２：貴事業場の常用労働者数について該当する区分1つに○をつけてください（令和６（2024）年４月１日現在）。（最も近い1つに○）

調査数 １～９人 10～29人 30～49人 50～99人 100～299人 300～499人 500～999人 1,000人以上 無回答

2382 656 528 339 459 292 53 23 11 21

100.0 27.5 22.2 14.2 19.3 12.3 2.2 1.0 0.5 0.9

656 656 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

528 - 528 - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - -

339 - - 339 - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - -

459 - - - 459 - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - -

292 - - - - 292 - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - -

53 - - - - - 53 - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - -

23 - - - - - - 23 - -

100.0 - - - - - - 100.0 - -

11 - - - - - - - 11 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

21 - - - - - - - - 21

100.0 - - - - - - - - 100.0

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

25 7 3 3 10 1 1 - - -

100.0 28.0 12.0 12.0 40.0 4.0 4.0 - - -

54 5 4 5 9 19 3 4 3 2

100.0 9.3 7.4 9.3 16.7 35.2 5.6 7.4 5.6 3.7

71 20 36 10 2 2 - - - 1

100.0 28.2 50.7 14.1 2.8 2.8 - - - 1.4

1 - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

37 3 7 11 12 4 - - - -

100.0 8.1 18.9 29.7 32.4 10.8 - - - -

20 4 8 4 1 3 - - - -

100.0 20.0 40.0 20.0 5.0 15.0 - - - -

5 - - - 3 1 - 1 - -

100.0 - - - 60.0 20.0 - 20.0 - -

38 15 5 2 1 1 14 - - -

100.0 39.5 13.2 5.3 2.6 2.6 36.8 - - -

16 5 5 2 4 - - - - -

100.0 31.3 31.3 12.5 25.0 - - - - -

134 67 46 13 1 4 - - 1 2

100.0 50.0 34.3 9.7 0.7 3.0 - - 0.7 1.5

23 6 8 3 3 1 2 - - -

100.0 26.1 34.8 13.0 13.0 4.3 8.7 - - -

97 14 14 17 26 22 - - 2 2

100.0 14.4 14.4 17.5 26.8 22.7 - - 2.1 2.1

1333 274 323 220 333 159 11 4 2 7

100.0 20.6 24.2 16.5 25.0 11.9 0.8 0.3 0.2 0.5

30 14 3 1 3 3 3 1 1 1

100.0 46.7 10.0 3.3 10.0 10.0 10.0 3.3 3.3 3.3

481 214 63 46 49 72 19 13 1 4

100.0 44.5 13.1 9.6 10.2 15.0 4.0 2.7 0.2 0.8

17 8 3 2 2 - - - - 2

100.0 47.1 17.6 11.8 11.8 - - - - 11.8

495 132 96 67 72 73 29 18 3 5

100.0 26.7 19.4 13.5 14.5 14.7 5.9 3.6 0.6 1.0

76 11 15 11 17 13 9 - - -

100.0 14.5 19.7 14.5 22.4 17.1 11.8 - - -

10 7 3 - - - - - - -

100.0 70.0 30.0 - - - - - - -

49 5 6 8 8 13 3 1 3 2

100.0 10.2 12.2 16.3 16.3 26.5 6.1 2.0 6.1 4.1

7 3 1 3 - - - - - -

100.0 42.9 14.3 42.9 - - - - - -

952 137 205 154 296 143 9 4 2 2

100.0 14.4 21.5 16.2 31.1 15.0 0.9 0.4 0.2 0.2

80 7 6 16 25 22 1 - 2 1

100.0 8.8 7.5 20.0 31.3 27.5 1.3 - 2.5 1.3

101 45 40 12 1 2 - - - 1

100.0 44.6 39.6 11.9 1.0 2.0 - - - 1.0

2 - - 1 1 - - - - -

100.0 - - 50.0 50.0 - - - - -

601 308 154 64 38 26 2 - 1 8

100.0 51.2 25.6 10.6 6.3 4.3 0.3 - 0.2 1.3

9 1 2 3 1 - - - - 2

100.0 11.1 22.2 33.3 11.1 - - - - 22.2

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問３：貴事業場の業種について該当する区分１つに○をつけてください。（最も近い1つに○）

 調査数

鉱業、
採石
業、砂
利採取
業

建設業 製造業

電気・ガ
ス・熱供
給・水道
業

情報通
信業

運輸
業、郵
便業

卸売
業、小
売業

金融
業、保
険業

不動産
業、物
品賃貸
業

学術研
究、専
門・技術
サービ
ス業

宿泊
業、飲
食サー
ビス業

生活関
連サー
ビス業、
娯楽業

教育、
学習支
援業

医療、
福祉

複合
サービ
ス事業

サービ
ス業（他
に分類
されな
いもの）

無回答

2382 - 25 54 71 1 37 20 5 38 16 134 23 97 1333 30 481 17

100.0 - 1.0 2.3 3.0 0.0 1.6 0.8 0.2 1.6 0.7 5.6 1.0 4.1 56.0 1.3 20.2 0.7

656 - 7 5 20 - 3 4 - 15 5 67 6 14 274 14 214 8

100.0 - 1.1 0.8 3.0 - 0.5 0.6 - 2.3 0.8 10.2 0.9 2.1 41.8 2.1 32.6 1.2

528 - 3 4 36 - 7 8 - 5 5 46 8 14 323 3 63 3

100.0 - 0.6 0.8 6.8 - 1.3 1.5 - 0.9 0.9 8.7 1.5 2.7 61.2 0.6 11.9 0.6

339 - 3 5 10 - 11 4 - 2 2 13 3 17 220 1 46 2

100.0 - 0.9 1.5 2.9 - 3.2 1.2 - 0.6 0.6 3.8 0.9 5.0 64.9 0.3 13.6 0.6

459 - 10 9 2 - 12 1 3 1 4 1 3 26 333 3 49 2

100.0 - 2.2 2.0 0.4 - 2.6 0.2 0.7 0.2 0.9 0.2 0.7 5.7 72.5 0.7 10.7 0.4

292 - 1 19 2 - 4 3 1 1 - 4 1 22 159 3 72 -

100.0 - 0.3 6.5 0.7 - 1.4 1.0 0.3 0.3 - 1.4 0.3 7.5 54.5 1.0 24.7 -

53 - 1 3 - - - - - 14 - - 2 - 11 3 19 -

100.0 - 1.9 5.7 - - - - - 26.4 - - 3.8 - 20.8 5.7 35.8 -

23 - - 4 - - - - 1 - - - - - 4 1 13 -

100.0 - - 17.4 - - - - 4.3 - - - - - 17.4 4.3 56.5 -

11 - - 3 - 1 - - - - - 1 - 2 2 1 1 -

100.0 - - 27.3 - 9.1 - - - - - 9.1 - 18.2 18.2 9.1 9.1 -

21 - - 2 1 - - - - - - 2 - 2 7 1 4 2

100.0 - - 9.5 4.8 - - - - - - 9.5 - 9.5 33.3 4.8 19.0 9.5

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

25 - 25 - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - -

54 - - 54 - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - - - - - - - - - -

71 - - - 71 - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - - - - - - - -

1 - - - - 1 - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - - - - - - - - - -

37 - - - - - 37 - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - - - - - - - - - -

20 - - - - - - 20 - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - 100.0 - - - - - - - - - -

5 - - - - - - - 5 - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - - - - - - - -

38 - - - - - - - - 38 - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 - - - - - - - -

16 - - - - - - - - - 16 - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - 100.0 - - - - - - -

134 - - - - - - - - - - 134 - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - 100.0 - - - - - -

23 - - - - - - - - - - - 23 - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - 100.0 - - - - -

97 - - - - - - - - - - - - 97 - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - 100.0 - - - -

1333 - - - - - - - - - - - - - 1333 - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - 100.0 - - -

30 - - - - - - - - - - - - - - 30 - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - 100.0 - -

481 - - - - - - - - - - - - - - - 481 -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - 100.0 -

17 - - - - - - - - - - - - - - - - 17

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - 100.0

495 - 21 15 41 1 23 9 3 20 7 8 7 5 78 20 231 6

100.0 - 4.2 3.0 8.3 0.2 4.6 1.8 0.6 4.0 1.4 1.6 1.4 1.0 15.8 4.0 46.7 1.2

76 - 1 - 9 - 11 6 1 3 - 1 1 - 1 3 37 2

100.0 - 1.3 - 11.8 - 14.5 7.9 1.3 3.9 - 1.3 1.3 - 1.3 3.9 48.7 2.6

10 - - - - - - - - - - 9 1 - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - 90.0 10.0 - - - - -

49 - 1 36 4 - - - - - - - 2 - 2 - 4 -

100.0 - 2.0 73.5 8.2 - - - - - - - 4.1 - 4.1 - 8.2 -

7 - - - 2 - 3 1 - - - - - - - - 1 -

100.0 - - - 28.6 - 42.9 14.3 - - - - - - - - 14.3 -

952 - - - 1 - - - - - - - - - 931 3 15 2

100.0 - - - 0.1 - - - - - - - - - 97.8 0.3 1.6 0.2

80 - - - - - - - - - - - - 72 5 - 3 -

100.0 - - - - - - - - - - - - 90.0 6.3 - 3.8 -

101 - - - - - - - - - - 93 - 4 2 - 2 -

100.0 - - - - - - - - - - 92.1 - 4.0 2.0 - 2.0 -

2 - 1 - - - - - - - - - - - - - 1 -

100.0 - 50.0 - - - - - - - - - - - - - 50.0 -

601 - 1 3 14 - - 3 1 15 9 23 12 14 311 4 187 4

100.0 - 0.2 0.5 2.3 - - 0.5 0.2 2.5 1.5 3.8 2.0 2.3 51.7 0.7 31.1 0.7

9 - - - - - - 1 - - - - - 2 3 - - 3

100.0 - - - - - - 11.1 - - - - - 22.2 33.3 - - 33.3

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問４：貴事業場の形態について該当する区分１つに○をつけてください。（最も近い１つに○）

調査数
事業所
（事務
所）

営業所
店舗、
飲食店

工場、
作業所

輸送・配
送セン
ター

病院、
医療介
護施設

学校、
保育所

旅館、ホ
テル等
の宿泊
施設

工事現
場の関
連施設
（仮設事
務所等）

その他 無回答

2382 495 76 10 49 7 952 80 101 2 601 9

100.0 20.8 3.2 0.4 2.1 0.3 40.0 3.4 4.2 0.1 25.2 0.4

656 132 11 7 5 3 137 7 45 - 308 1

100.0 20.1 1.7 1.1 0.8 0.5 20.9 1.1 6.9 - 47.0 0.2

528 96 15 3 6 1 205 6 40 - 154 2

100.0 18.2 2.8 0.6 1.1 0.2 38.8 1.1 7.6 - 29.2 0.4

339 67 11 - 8 3 154 16 12 1 64 3

100.0 19.8 3.2 - 2.4 0.9 45.4 4.7 3.5 0.3 18.9 0.9

459 72 17 - 8 - 296 25 1 1 38 1

100.0 15.7 3.7 - 1.7 - 64.5 5.4 0.2 0.2 8.3 0.2

292 73 13 - 13 - 143 22 2 - 26 -

100.0 25.0 4.5 - 4.5 - 49.0 7.5 0.7 - 8.9 -

53 29 9 - 3 - 9 1 - - 2 -

100.0 54.7 17.0 - 5.7 - 17.0 1.9 - - 3.8 -

23 18 - - 1 - 4 - - - - -

100.0 78.3 - - 4.3 - 17.4 - - - - -

11 3 - - 3 - 2 2 - - 1 -

100.0 27.3 - - 27.3 - 18.2 18.2 - - 9.1 -

21 5 - - 2 - 2 1 1 - 8 2

100.0 23.8 - - 9.5 - 9.5 4.8 4.8 - 38.1 9.5

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

25 21 1 - 1 - - - - 1 1 -

100.0 84.0 4.0 - 4.0 - - - - 4.0 4.0 -

54 15 - - 36 - - - - - 3 -

100.0 27.8 - - 66.7 - - - - - 5.6 -

71 41 9 - 4 2 1 - - - 14 -

100.0 57.7 12.7 - 5.6 2.8 1.4 - - - 19.7 -

1 1 - - - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - - - -

37 23 11 - - 3 - - - - - -

100.0 62.2 29.7 - - 8.1 - - - - - -

20 9 6 - - 1 - - - - 3 1

100.0 45.0 30.0 - - 5.0 - - - - 15.0 5.0

5 3 1 - - - - - - - 1 -

100.0 60.0 20.0 - - - - - - - 20.0 -

38 20 3 - - - - - - - 15 -

100.0 52.6 7.9 - - - - - - - 39.5 -

16 7 - - - - - - - - 9 -

100.0 43.8 - - - - - - - - 56.3 -

134 8 1 9 - - - - 93 - 23 -

100.0 6.0 0.7 6.7 - - - - 69.4 - 17.2 -

23 7 1 1 2 - - - - - 12 -

100.0 30.4 4.3 4.3 8.7 - - - - - 52.2 -

97 5 - - - - - 72 4 - 14 2

100.0 5.2 - - - - - 74.2 4.1 - 14.4 2.1

1333 78 1 - 2 - 931 5 2 - 311 3

100.0 5.9 0.1 - 0.2 - 69.8 0.4 0.2 - 23.3 0.2

30 20 3 - - - 3 - - - 4 -

100.0 66.7 10.0 - - - 10.0 - - - 13.3 -

481 231 37 - 4 1 15 3 2 1 187 -

100.0 48.0 7.7 - 0.8 0.2 3.1 0.6 0.4 0.2 38.9 -

17 6 2 - - - 2 - - - 4 3

100.0 35.3 11.8 - - - 11.8 - - - 23.5 17.6

495 495 - - - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - - - -

76 - 76 - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - -

10 - - 10 - - - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - - - -

49 - - - 49 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

7 - - - - 7 - - - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - - - -

952 - - - - - 952 - - - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - - - -

80 - - - - - - 80 - - - -

100.0 - - - - - - 100.0 - - - -

101 - - - - - - - 101 - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - -

2 - - - - - - - - 2 - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 - -

601 - - - - - - - - - 601 -

100.0 - - - - - - - - - 100.0 -

9 - - - - - - - - - - 9

100.0 - - - - - - - - - - 100.0

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた監視・断続的労働についてお聞きします。

問５：貴事業場において、令和６（2024）年４月１日現在での監視・断続的労働の有無を回答してください。（１つに○）

調査数
今も行わせ
ている

今は行わせ
ていない（過
去に監視・断
続的労働が
あったが、現
在はない）

2382 1928 454

100.0 80.9 19.1

656 524 132

100.0 79.9 20.1

528 433 95

100.0 82.0 18.0

339 270 69

100.0 79.6 20.4

459 384 75

100.0 83.7 16.3

292 248 44

100.0 84.9 15.1

53 32 21

100.0 60.4 39.6

23 18 5

100.0 78.3 21.7

11 6 5

100.0 54.5 45.5

21 13 8

100.0 61.9 38.1

- - -

- - -

25 18 7

100.0 72.0 28.0

54 36 18

100.0 66.7 33.3

71 57 14

100.0 80.3 19.7

1 - 1

100.0 - 100.0

37 30 7

100.0 81.1 18.9

20 16 4

100.0 80.0 20.0

5 3 2

100.0 60.0 40.0

38 21 17

100.0 55.3 44.7

16 15 1

100.0 93.8 6.3

134 104 30

100.0 77.6 22.4

23 15 8

100.0 65.2 34.8

97 76 21

100.0 78.4 21.6

1333 1141 192

100.0 85.6 14.4

30 24 6

100.0 80.0 20.0

481 358 123

100.0 74.4 25.6

17 14 3

100.0 82.4 17.6

495 360 135

100.0 72.7 27.3

76 61 15

100.0 80.3 19.7

10 3 7

100.0 30.0 70.0

49 32 17

100.0 65.3 34.7

7 5 2

100.0 71.4 28.6

952 812 140

100.0 85.3 14.7

80 67 13

100.0 83.8 16.3

101 78 23

100.0 77.2 22.8

2 - 2

100.0 - 100.0

601 503 98

100.0 83.7 16.3

9 7 2

100.0 77.8 22.2

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた監視・断続的労働についてお聞きします。

問６：貴事業場において、取得している許可の種類は以下のどれにあたりますか。（１つに○）

調査数 監視のみ 断続のみ
監視と断続
の両方

無回答

1928 21 1554 309 44

100.0 1.1 80.6 16.0 2.3

524 3 426 83 12

100.0 0.6 81.3 15.8 2.3

433 2 349 71 11

100.0 0.5 80.6 16.4 2.5

270 4 213 50 3

100.0 1.5 78.9 18.5 1.1

384 8 317 45 14

100.0 2.1 82.6 11.7 3.6

248 3 193 50 2

100.0 1.2 77.8 20.2 0.8

32 - 27 3 2

100.0 - 84.4 9.4 6.3

18 - 16 2 -

100.0 - 88.9 11.1 -

6 1 3 2 -

100.0 16.7 50.0 33.3 -

13 - 10 3 -

100.0 - 76.9 23.1 -

- - - - -

- - - - -

18 - 18 - -

100.0 - 100.0 - -

36 2 26 7 1

100.0 5.6 72.2 19.4 2.8

57 - 32 24 1

100.0 - 56.1 42.1 1.8

- - - - -

- - - - -

30 1 24 4 1

100.0 3.3 80.0 13.3 3.3

16 - 14 2 -

100.0 - 87.5 12.5 -

3 - 3 - -

100.0 - 100.0 - -

21 - 20 1 -

100.0 - 95.2 4.8 -

15 - 14 1 -

100.0 - 93.3 6.7 -

104 - 84 17 3

100.0 - 80.8 16.3 2.9

15 - 12 2 1

100.0 - 80.0 13.3 6.7

76 - 68 8 -

100.0 - 89.5 10.5 -

1141 12 929 171 29

100.0 1.1 81.4 15.0 2.5

24 - 13 10 1

100.0 - 54.2 41.7 4.2

358 6 289 56 7

100.0 1.7 80.7 15.6 2.0

14 - 8 6 -

100.0 - 57.1 42.9 -

360 8 275 67 10

100.0 2.2 76.4 18.6 2.8

61 - 40 20 1

100.0 - 65.6 32.8 1.6

3 - 3 - -

100.0 - 100.0 - -

32 1 24 6 1

100.0 3.1 75.0 18.8 3.1

5 - 3 2 -

100.0 - 60.0 40.0 -

812 7 663 117 25

100.0 0.9 81.7 14.4 3.1

67 1 60 5 1

100.0 1.5 89.6 7.5 1.5

78 - 66 10 2

100.0 - 84.6 12.8 2.6

- - - - -

- - - - -

503 3 414 82 4

100.0 0.6 82.3 16.3 0.8

7 1 6 - -

100.0 14.3 85.7 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた監視・断続的労働についてお聞きします。

問６付問：（監視）許可を取得した時期

調査数 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
わからな
い

無回答

330 35 26 22 33 12 18 9 99 76

100.0 10.6 7.9 6.7 10.0 3.6 5.5 2.7 30.0 23.0

86 6 6 4 6 2 4 4 33 21

100.0 7.0 7.0 4.7 7.0 2.3 4.7 4.7 38.4 24.4

73 7 5 2 10 6 4 - 20 19

100.0 9.6 6.8 2.7 13.7 8.2 5.5 - 27.4 26.0

54 9 5 4 4 1 1 3 16 11

100.0 16.7 9.3 7.4 7.4 1.9 1.9 5.6 29.6 20.4

53 9 3 6 6 1 3 1 12 12

100.0 17.0 5.7 11.3 11.3 1.9 5.7 1.9 22.6 22.6

53 3 6 6 6 2 4 1 15 10

100.0 5.7 11.3 11.3 11.3 3.8 7.5 1.9 28.3 18.9

3 - - - - - - - 2 1

100.0 - - - - - - - 66.7 33.3

2 - - - 1 - - - - 1

100.0 - - - 50.0 - - - - 50.0

3 1 - - - - - - 1 1

100.0 33.3 - - - - - - 33.3 33.3

3 - 1 - - - 2 - - -

100.0 - 33.3 - - - 66.7 - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

9 4 - 2 2 - - - - 1

100.0 44.4 - 22.2 22.2 - - - - 11.1

24 3 2 1 2 - 2 - 6 8

100.0 12.5 8.3 4.2 8.3 - 8.3 - 25.0 33.3

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

5 - - - 1 - - - 3 1

100.0 - - - 20.0 - - - 60.0 20.0

2 - - - - 1 - - 1 -

100.0 - - - - 50.0 - - 50.0 -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

1 - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

1 - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

17 1 3 2 1 2 1 - 3 4

100.0 5.9 17.6 11.8 5.9 11.8 5.9 - 17.6 23.5

2 1 - - - - 1 - - -

100.0 50.0 - - - - 50.0 - - -

8 - 1 - - - - - 5 2

100.0 - 12.5 - - - - - 62.5 25.0

183 19 18 10 21 7 5 4 54 45

100.0 10.4 9.8 5.5 11.5 3.8 2.7 2.2 29.5 24.6

10 1 - - 1 1 4 - 3 -

100.0 10.0 - - 10.0 10.0 40.0 - 30.0 -

62 6 2 7 3 1 5 5 21 12

100.0 9.7 3.2 11.3 4.8 1.6 8.1 8.1 33.9 19.4

6 - - - 2 - - - 1 3

100.0 - - - 33.3 - - - 16.7 50.0

75 3 7 5 10 2 7 2 19 20

100.0 4.0 9.3 6.7 13.3 2.7 9.3 2.7 25.3 26.7

20 1 - 1 1 1 3 1 10 2

100.0 5.0 - 5.0 5.0 5.0 15.0 5.0 50.0 10.0

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

7 4 - 1 1 - - - - 1

100.0 57.1 - 14.3 14.3 - - - - 14.3

2 - - - - - - - 2 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

124 20 9 9 16 5 3 3 28 31

100.0 16.1 7.3 7.3 12.9 4.0 2.4 2.4 22.6 25.0

6 1 1 - - - 1 - 1 2

100.0 16.7 16.7 - - - 16.7 - 16.7 33.3

10 1 1 1 1 1 1 - 2 2

100.0 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 - 20.0 20.0

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

85 5 8 5 4 3 3 3 37 17

100.0 5.9 9.4 5.9 4.7 3.5 3.5 3.5 43.5 20.0

1 - - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - - 100.0

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた監視・断続的労働についてお聞きします。

問６付問：（断続）許可を取得した時期

調査数 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
わからな
い

無回答

1863 303 254 261 242 78 100 75 213 337

100.0 16.3 13.6 14.0 13.0 4.2 5.4 4.0 11.4 18.1

509 67 93 85 70 19 22 15 60 78

100.0 13.2 18.3 16.7 13.8 3.7 4.3 2.9 11.8 15.3

420 80 39 55 64 15 24 14 51 78

100.0 19.0 9.3 13.1 15.2 3.6 5.7 3.3 12.1 18.6

263 54 31 38 24 8 10 13 28 57

100.0 20.5 11.8 14.4 9.1 3.0 3.8 4.9 10.6 21.7

362 65 44 41 40 18 26 19 35 74

100.0 18.0 12.2 11.3 11.0 5.0 7.2 5.2 9.7 20.4

243 24 37 29 41 13 13 13 28 45

100.0 9.9 15.2 11.9 16.9 5.3 5.3 5.3 11.5 18.5

30 5 4 5 - 2 3 - 9 2

100.0 16.7 13.3 16.7 - 6.7 10.0 - 30.0 6.7

18 4 4 5 3 - - - 1 1

100.0 22.2 22.2 27.8 16.7 - - - 5.6 5.6

5 2 1 - - - - - 1 1

100.0 40.0 20.0 - - - - - 20.0 20.0

13 2 1 3 - 3 2 1 - 1

100.0 15.4 7.7 23.1 - 23.1 15.4 7.7 - 7.7

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

18 1 3 7 2 2 - - - 3

100.0 5.6 16.7 38.9 11.1 11.1 - - - 16.7

33 11 6 7 5 1 1 1 - 1

100.0 33.3 18.2 21.2 15.2 3.0 3.0 3.0 - 3.0

56 14 5 11 4 - 5 1 7 9

100.0 25.0 8.9 19.6 7.1 - 8.9 1.8 12.5 16.1

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

28 2 3 1 7 2 4 1 5 3

100.0 7.1 10.7 3.6 25.0 7.1 14.3 3.6 17.9 10.7

16 4 - 2 6 2 1 - 1 -

100.0 25.0 - 12.5 37.5 12.5 6.3 - 6.3 -

3 1 - 1 1 - - - - -

100.0 33.3 - 33.3 33.3 - - - - -

21 4 3 4 3 1 1 1 1 3

100.0 19.0 14.3 19.0 14.3 4.8 4.8 4.8 4.8 14.3

15 1 - 3 5 2 - - 1 3

100.0 6.7 - 20.0 33.3 13.3 - - 6.7 20.0

101 11 13 25 17 6 4 4 10 11

100.0 10.9 12.9 24.8 16.8 5.9 4.0 4.0 9.9 10.9

14 1 1 5 3 - 1 2 - 1

100.0 7.1 7.1 35.7 21.4 - 7.1 14.3 - 7.1

76 4 6 17 9 4 5 4 10 17

100.0 5.3 7.9 22.4 11.8 5.3 6.6 5.3 13.2 22.4

1100 191 141 115 134 46 63 50 136 224

100.0 17.4 12.8 10.5 12.2 4.2 5.7 4.5 12.4 20.4

23 4 1 5 1 - 4 - 5 3

100.0 17.4 4.3 21.7 4.3 - 17.4 - 21.7 13.0

345 54 71 57 40 12 11 11 35 54

100.0 15.7 20.6 16.5 11.6 3.5 3.2 3.2 10.1 15.7

14 - 1 1 5 - - - 2 5

100.0 - 7.1 7.1 35.7 - - - 14.3 35.7

342 65 51 58 35 11 21 13 31 57

100.0 19.0 14.9 17.0 10.2 3.2 6.1 3.8 9.1 16.7

60 6 2 10 11 3 4 1 16 7

100.0 10.0 3.3 16.7 18.3 5.0 6.7 1.7 26.7 11.7

3 - - 1 1 - 1 - - -

100.0 - - 33.3 33.3 - 33.3 - - -

30 8 3 9 4 1 - 1 2 2

100.0 26.7 10.0 30.0 13.3 3.3 - 3.3 6.7 6.7

5 1 - - 1 - - - 3 -

100.0 20.0 - - 20.0 - - - 60.0 -

780 131 97 78 104 32 43 35 91 169

100.0 16.8 12.4 10.0 13.3 4.1 5.5 4.5 11.7 21.7

65 4 7 15 8 4 3 4 5 15

100.0 6.2 10.8 23.1 12.3 6.2 4.6 6.2 7.7 23.1

76 7 10 22 13 3 2 4 6 9

100.0 9.2 13.2 28.9 17.1 3.9 2.6 5.3 7.9 11.8

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

496 80 82 68 64 24 26 17 58 77

100.0 16.1 16.5 13.7 12.9 4.8 5.2 3.4 11.7 15.5

6 1 2 - 1 - - - 1 1

100.0 16.7 33.3 - 16.7 - - - 16.7 16.7

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問７：監視・断続的労働に関する許可書を保存し、事業場内で周知するなどして、労働者に許可を受けた内容について周知していますか。（１つに○）

調査数

許可書を保存して
おり、監視・断続的
労働に従事しない
者も含め、事業場
の労働者全体に周
知している

許可書を保存して
おり、監視・断続的
労働に就く労働者
やその上司等の関
係者にのみ周知し
ている

許可書を保存して
いるが、労働者へ
の周知はしていな
い

許可書を保存して
いない、又は、保
存しているかわか
らない

無回答

1884 414 1254 167 32 17

100.0 22.0 66.6 8.9 1.7 0.9

512 171 304 26 9 2

100.0 33.4 59.4 5.1 1.8 0.4

422 105 256 47 9 5

100.0 24.9 60.7 11.1 2.1 1.2

267 52 180 23 8 4

100.0 19.5 67.4 8.6 3.0 1.5

370 40 279 43 5 3

100.0 10.8 75.4 11.6 1.4 0.8

246 30 193 21 1 1

100.0 12.2 78.5 8.5 0.4 0.4

30 10 18 2 - -

100.0 33.3 60.0 6.7 - -

18 3 11 4 - -

100.0 16.7 61.1 22.2 - -

6 1 5 - - -

100.0 16.7 83.3 - - -

13 2 8 1 - 2

100.0 15.4 61.5 7.7 - 15.4

- - - - - -

- - - - - -

18 3 14 1 - -

100.0 16.7 77.8 5.6 - -

35 4 27 4 - -

100.0 11.4 77.1 11.4 - -

56 22 25 8 1 -

100.0 39.3 44.6 14.3 1.8 -

- - - - - -

- - - - - -

29 4 23 1 - 1

100.0 13.8 79.3 3.4 - 3.4

16 6 10 - - -

100.0 37.5 62.5 - - -

3 - 2 1 - -

100.0 - 66.7 33.3 - -

21 10 10 1 - -

100.0 47.6 47.6 4.8 - -

15 4 9 2 - -

100.0 26.7 60.0 13.3 - -

101 30 60 7 3 1

100.0 29.7 59.4 6.9 3.0 1.0

14 3 11 - - -

100.0 21.4 78.6 - - -

76 6 56 9 4 1

100.0 7.9 73.7 11.8 5.3 1.3

1112 233 744 108 15 12

100.0 21.0 66.9 9.7 1.3 1.1

23 13 7 3 - -

100.0 56.5 30.4 13.0 - -

351 74 245 21 9 2

100.0 21.1 69.8 6.0 2.6 0.6

14 2 11 1 - -

100.0 14.3 78.6 7.1 - -

350 92 230 26 1 1

100.0 26.3 65.7 7.4 0.3 0.3

60 23 32 2 3 -

100.0 38.3 53.3 3.3 5.0 -

3 1 2 - - -

100.0 33.3 66.7 - - -

31 7 21 2 1 -

100.0 22.6 67.7 6.5 3.2 -

5 2 3 - - -

100.0 40.0 60.0 - - -

787 140 546 82 12 7

100.0 17.8 69.4 10.4 1.5 0.9

66 7 47 9 2 1

100.0 10.6 71.2 13.6 3.0 1.5

76 23 43 5 4 1

100.0 30.3 56.6 6.6 5.3 1.3

- - - - - -

- - - - - -

499 118 325 41 8 7

100.0 23.6 65.1 8.2 1.6 1.4

7 1 5 - 1 -

100.0 14.3 71.4 - 14.3 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問８：監視・断続的労働に就く労働者に、通常、どのような業務に従事させていますか。令和６（2024）年４月の実績から、最も当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数

修繕に関する
業務（通常は閑
散であるが、事
故発生時に備
えて待機する業
務）

寄宿舎の賄い
人、寮の管理人

警備員
役員専属運転
手

その他 無回答

1884 77 379 436 52 928 12

100.0 4.1 20.1 23.1 2.8 49.3 0.6

512 20 194 67 17 213 1

100.0 3.9 37.9 13.1 3.3 41.6 0.2

422 28 89 79 3 218 5

100.0 6.6 21.1 18.7 0.7 51.7 1.2

267 13 32 72 1 145 4

100.0 4.9 12.0 27.0 0.4 54.3 1.5

370 12 29 105 8 215 1

100.0 3.2 7.8 28.4 2.2 58.1 0.3

246 3 24 88 14 116 1

100.0 1.2 9.8 35.8 5.7 47.2 0.4

30 - 4 14 3 9 -

100.0 - 13.3 46.7 10.0 30.0 -

18 - 2 7 5 4 -

100.0 - 11.1 38.9 27.8 22.2 -

6 - 3 - 1 2 -

100.0 - 50.0 - 16.7 33.3 -

13 1 2 4 - 6 -

100.0 7.7 15.4 30.8 - 46.2 -

- - - - - - -

- - - - - - -

18 3 - - 4 11 -

100.0 16.7 - - 22.2 61.1 -

35 - 4 16 8 7 -

100.0 - 11.4 45.7 22.9 20.0 -

56 10 - 11 - 34 1

100.0 17.9 - 19.6 - 60.7 1.8

- - - - - - -

- - - - - - -

29 2 1 6 6 13 1

100.0 6.9 3.4 20.7 20.7 44.8 3.4

16 1 - 7 3 5 -

100.0 6.3 - 43.8 18.8 31.3 -

3 - - - 2 1 -

100.0 - - - 66.7 33.3 -

21 2 10 1 - 8 -

100.0 9.5 47.6 4.8 - 38.1 -

15 - - 8 - 7 -

100.0 - - 53.3 - 46.7 -

101 3 35 10 - 53 -

100.0 3.0 34.7 9.9 - 52.5 -

14 - 3 5 - 6 -

100.0 - 21.4 35.7 - 42.9 -

76 1 51 19 1 4 -

100.0 1.3 67.1 25.0 1.3 5.3 -

1112 46 180 191 - 685 10

100.0 4.1 16.2 17.2 - 61.6 0.9

23 1 4 12 4 2 -

100.0 4.3 17.4 52.2 17.4 8.7 -

351 6 91 143 24 87 -

100.0 1.7 25.9 40.7 6.8 24.8 -

14 2 - 7 - 5 -

100.0 14.3 - 50.0 - 35.7 -

350 16 30 123 46 134 1

100.0 4.6 8.6 35.1 13.1 38.3 0.3

60 9 4 28 1 18 -

100.0 15.0 6.7 46.7 1.7 30.0 -

3 - 1 2 - - -

100.0 - 33.3 66.7 - - -

31 1 3 18 1 8 -

100.0 3.2 9.7 58.1 3.2 25.8 -

5 - - 2 - 3 -

100.0 - - 40.0 - 60.0 -

787 35 102 170 - 474 6

100.0 4.4 13.0 21.6 - 60.2 0.8

66 1 44 17 - 4 -

100.0 1.5 66.7 25.8 - 6.1 -

76 2 13 8 - 53 -

100.0 2.6 17.1 10.5 - 69.7 -

- - - - - - -

- - - - - - -

499 13 178 65 4 234 5

100.0 2.6 35.7 13.0 0.8 46.9 1.0

7 - 4 3 - - -

100.0 - 57.1 42.9 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問９：断続的労働に就く労働者について、手待ち時間中に実際に作業を行った時間数を把握していますか。把握の状況や、把握に対する考え方を回答してください。（１つに○）

調査数

手待ち時間中
に発生した作業
について、具体
的な時間数まで
把握している

手待ち時間中
に作業が発生し
たことは把握し
ており、現状、
具体的な時間
数までは把握し
ていないもの
の、今後は把握
していきたい

手待ち時間中
に作業が発生し
たことは把握し
ているが、現
状、具体的な時
間数までは把
握しておらず、
今後も把握する
つもりはない

手待ち時間中
に作業が発生し
たかどうかを把
握していない
が、今後は把握
していきたい

手持ち時間中
に作業が発生し
たかどうかを把
握しておらず、
今後も把握する
つもりはない

無回答

1863 982 494 243 75 48 21

100.0 52.7 26.5 13.0 4.0 2.6 1.1

509 309 108 51 18 18 5

100.0 60.7 21.2 10.0 3.5 3.5 1.0

420 201 135 51 15 7 11

100.0 47.9 32.1 12.1 3.6 1.7 2.6

263 146 59 33 20 5 -

100.0 55.5 22.4 12.5 7.6 1.9 -

362 183 102 59 9 6 3

100.0 50.6 28.2 16.3 2.5 1.7 0.8

243 123 68 37 8 5 2

100.0 50.6 28.0 15.2 3.3 2.1 0.8

30 11 6 4 3 6 -

100.0 36.7 20.0 13.3 10.0 20.0 -

18 5 8 4 - 1 -

100.0 27.8 44.4 22.2 - 5.6 -

5 2 1 2 - - -

100.0 40.0 20.0 40.0 - - -

13 2 7 2 2 - -

100.0 15.4 53.8 15.4 15.4 - -

- - - - - - -

- - - - - - -

18 6 3 9 - - -

100.0 33.3 16.7 50.0 - - -

33 14 10 6 1 2 -

100.0 42.4 30.3 18.2 3.0 6.1 -

56 37 7 8 4 - -

100.0 66.1 12.5 14.3 7.1 - -

- - - - - - -

- - - - - - -

28 18 7 2 - 1 -

100.0 64.3 25.0 7.1 - 3.6 -

16 8 3 4 - 1 -

100.0 50.0 18.8 25.0 - 6.3 -

3 1 - 2 - - -

100.0 33.3 - 66.7 - - -

21 7 7 5 1 1 -

100.0 33.3 33.3 23.8 4.8 4.8 -

15 7 2 5 - 1 -

100.0 46.7 13.3 33.3 - 6.7 -

101 44 28 9 6 14 -

100.0 43.6 27.7 8.9 5.9 13.9 -

14 6 4 - 4 - -

100.0 42.9 28.6 - 28.6 - -

76 26 17 12 16 5 -

100.0 34.2 22.4 15.8 21.1 6.6 -

1100 600 314 127 31 10 18

100.0 54.5 28.5 11.5 2.8 0.9 1.6

23 10 10 3 - - -

100.0 43.5 43.5 13.0 - - -

345 192 80 46 12 12 3

100.0 55.7 23.2 13.3 3.5 3.5 0.9

14 6 2 5 - 1 -

100.0 42.9 14.3 35.7 - 7.1 -

342 177 85 60 13 5 2

100.0 51.8 24.9 17.5 3.8 1.5 0.6

60 25 19 7 2 7 -

100.0 41.7 31.7 11.7 3.3 11.7 -

3 2 - - 1 - -

100.0 66.7 - - 33.3 - -

30 12 10 3 4 1 -

100.0 40.0 33.3 10.0 13.3 3.3 -

5 3 1 1 - - -

100.0 60.0 20.0 20.0 - - -

780 427 218 97 16 9 13

100.0 54.7 27.9 12.4 2.1 1.2 1.7

65 23 13 14 11 4 -

100.0 35.4 20.0 21.5 16.9 6.2 -

76 28 22 8 4 14 -

100.0 36.8 28.9 10.5 5.3 18.4 -

- - - - - - -

- - - - - - -

496 282 124 52 24 8 6

100.0 56.9 25.0 10.5 4.8 1.6 1.2

6 3 2 1 - - -

100.0 50.0 33.3 16.7 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問10：令和６（2024）年４月において、拘束時間中に占める手待ち時間の割合はどの程度でしたか。最も多くの労働者に当てはまるものを回答してください。

調査数 ほぼ全て
８割以上９割
未満

７割以上８割
未満

６割以上７割
未満

５割以上６割
未満

５割未満 無回答

1863 365 601 390 208 214 76 9

100.0 19.6 32.3 20.9 11.2 11.5 4.1 0.5

509 87 111 109 72 111 17 2

100.0 17.1 21.8 21.4 14.1 21.8 3.3 0.4

420 88 147 81 40 40 21 3

100.0 21.0 35.0 19.3 9.5 9.5 5.0 0.7

263 64 98 55 19 15 11 1

100.0 24.3 37.3 20.9 7.2 5.7 4.2 0.4

362 79 143 76 30 20 12 2

100.0 21.8 39.5 21.0 8.3 5.5 3.3 0.6

243 39 84 56 34 20 9 1

100.0 16.0 34.6 23.0 14.0 8.2 3.7 0.4

30 1 10 4 8 2 5 -

100.0 3.3 33.3 13.3 26.7 6.7 16.7 -

18 1 3 6 5 3 - -

100.0 5.6 16.7 33.3 27.8 16.7 - -

5 1 1 1 - 2 - -

100.0 20.0 20.0 20.0 - 40.0 - -

13 5 4 2 - 1 1 -

100.0 38.5 30.8 15.4 - 7.7 7.7 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

18 2 12 2 1 1 - -

100.0 11.1 66.7 11.1 5.6 5.6 - -

33 6 6 7 8 3 3 -

100.0 18.2 18.2 21.2 24.2 9.1 9.1 -

56 17 20 13 3 1 2 -

100.0 30.4 35.7 23.2 5.4 1.8 3.6 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

28 4 5 12 5 - 2 -

100.0 14.3 17.9 42.9 17.9 - 7.1 -

16 7 1 4 1 2 1 -

100.0 43.8 6.3 25.0 6.3 12.5 6.3 -

3 - - 1 1 1 - -

100.0 - - 33.3 33.3 33.3 - -

21 - 7 1 4 9 - -

100.0 - 33.3 4.8 19.0 42.9 - -

15 - 6 5 3 - 1 -

100.0 - 40.0 33.3 20.0 - 6.7 -

101 8 21 20 6 38 8 -

100.0 7.9 20.8 19.8 5.9 37.6 7.9 -

14 - 2 3 5 1 2 1

100.0 - 14.3 21.4 35.7 7.1 14.3 7.1

76 7 16 16 16 12 9 -

100.0 9.2 21.1 21.1 21.1 15.8 11.8 -

1100 276 399 204 90 94 30 7

100.0 25.1 36.3 18.5 8.2 8.5 2.7 0.6

23 5 2 6 1 6 3 -

100.0 21.7 8.7 26.1 4.3 26.1 13.0 -

345 30 99 94 60 46 15 1

100.0 8.7 28.7 27.2 17.4 13.3 4.3 0.3

14 3 5 2 4 - - -

100.0 21.4 35.7 14.3 28.6 - - -

342 54 110 91 38 33 14 2

100.0 15.8 32.2 26.6 11.1 9.6 4.1 0.6

60 14 16 8 16 3 3 -

100.0 23.3 26.7 13.3 26.7 5.0 5.0 -

3 - 1 1 - 1 - -

100.0 - 33.3 33.3 - 33.3 - -

30 7 7 6 4 2 4 -

100.0 23.3 23.3 20.0 13.3 6.7 13.3 -

5 1 3 1 - - - -

100.0 20.0 60.0 20.0 - - - -

780 206 300 146 52 52 20 4

100.0 26.4 38.5 18.7 6.7 6.7 2.6 0.5

65 6 14 16 11 10 8 -

100.0 9.2 21.5 24.6 16.9 15.4 12.3 -

76 6 17 20 4 24 5 -

100.0 7.9 22.4 26.3 5.3 31.6 6.6 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

496 71 131 101 82 86 22 3

100.0 14.3 26.4 20.4 16.5 17.3 4.4 0.6

6 - 2 - 1 3 - -

100.0 - 33.3 - 16.7 50.0 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問10付問：令和６（2024）年４月に、手待ち時間の割合が、拘束時間（所定労働時間）中の５割に満たなくなった理由は何ですか。最も当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数
許可当初から作業
内容が変更された
ため

許可当初から作業
内容自体は変更さ
れていないが、手
待ち時間に行う作
業の発生頻度が許
可当初と比べて恒
常的に増加してい
るため

臨時的な繁忙期の
ため

その他 わからない、不明 無回答

76 6 8 3 28 17 14

100.0 7.9 10.5 3.9 36.8 22.4 18.4

17 1 3 2 6 2 3

100.0 5.9 17.6 11.8 35.3 11.8 17.6

21 1 4 - 4 6 6

100.0 4.8 19.0 - 19.0 28.6 28.6

11 1 - - 10 - -

100.0 9.1 - - 90.9 - -

12 1 - 1 3 6 1

100.0 8.3 - 8.3 25.0 50.0 8.3

9 1 1 - 3 3 1

100.0 11.1 11.1 - 33.3 33.3 11.1

5 1 - - 1 - 3

100.0 20.0 - - 20.0 - 60.0

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

1 - - - 1 - -

100.0 - - - 100.0 - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

3 - - - 2 - 1

100.0 - - - 66.7 - 33.3

2 - - - 1 1 -

100.0 - - - 50.0 50.0 -

- - - - - - -

- - - - - - -

2 - 1 - - 1 -

100.0 - 50.0 - - 50.0 -

1 - 1 - - - -

100.0 - 100.0 - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

1 - - - - 1 -

100.0 - - - - 100.0 -

8 - 3 - 4 1 -

100.0 - 37.5 - 50.0 12.5 -

2 - - - 2 - -

100.0 - - - 100.0 - -

9 - - - 8 1 -

100.0 - - - 88.9 11.1 -

30 4 2 1 7 8 8

100.0 13.3 6.7 3.3 23.3 26.7 26.7

3 - - - - - 3

100.0 - - - - - 100.0

15 2 1 2 4 4 2

100.0 13.3 6.7 13.3 26.7 26.7 13.3

14 1 2 - 1 4 6

100.0 7.1 14.3 - 7.1 28.6 42.9

3 - 1 - - 2 -

100.0 - 33.3 - - 66.7 -

- - - - - - -

- - - - - - -

4 - - - 3 - 1

100.0 - - - 75.0 - 25.0

- - - - - - -

- - - - - - -

20 3 1 - 5 6 5

100.0 15.0 5.0 - 25.0 30.0 25.0

8 - - - 8 - -

100.0 - - - 100.0 - -

5 - 2 - 3 - -

100.0 - 40.0 - 60.0 - -

- - - - - - -

- - - - - - -

22 2 2 3 8 5 2

100.0 9.1 9.1 13.6 36.4 22.7 9.1
その他

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

医療、福祉

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

金融業、保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

建設業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問11：労働者の健康・福祉を確保するための措置として、特別に行っている対応はありますか。又は対応を実施していく考えはありますか。（該当全てに○）

調査数
特別に行っている対応が
ある

特別に行っている対応は
ないが、監視・断続的労働
の業務に就かない労働者
と同様の健康・福祉確保
措置（医師による面接指
導、勤務間インターバル
の確保など）を実施してい
る

特別に行っている対応は
ないが、今後、特別な健
康・福祉確保措置の実施
を考えていきたい

無回答

1884 307 930 578 71

100.0 16.3 49.4 30.7 3.8

512 104 186 201 21

100.0 20.3 36.3 39.3 4.1

422 70 203 136 13

100.0 16.6 48.1 32.2 3.1

267 34 148 72 13

100.0 12.7 55.4 27.0 4.9

370 52 214 93 13

100.0 14.1 57.8 25.1 3.5

246 39 138 60 9

100.0 15.9 56.1 24.4 3.7

30 7 13 9 1

100.0 23.3 43.3 30.0 3.3

18 - 16 2 -

100.0 - 88.9 11.1 -

6 1 4 1 -

100.0 16.7 66.7 16.7 -

13 - 8 4 1

100.0 - 61.5 30.8 7.7

- - - - -

- - - - -

18 2 14 3 -

100.0 11.1 77.8 16.7 -

35 11 20 3 1

100.0 31.4 57.1 8.6 2.9

56 9 20 27 -

100.0 16.1 35.7 48.2 -

- - - - -

- - - - -

29 5 17 4 3

100.0 17.2 58.6 13.8 10.3

16 - 12 4 -

100.0 - 75.0 25.0 -

3 - 3 - -

100.0 - 100.0 - -

21 5 8 8 -

100.0 23.8 38.1 38.1 -

15 5 10 - -

100.0 33.3 66.7 - -

101 33 39 26 3

100.0 32.7 38.6 25.7 3.0

14 2 7 4 1

100.0 14.3 50.0 28.6 7.1

76 10 44 20 2

100.0 13.2 57.9 26.3 2.6

1112 159 573 336 45

100.0 14.3 51.5 30.2 4.0

23 3 10 5 5

100.0 13.0 43.5 21.7 21.7

351 62 145 134 10

100.0 17.7 41.3 38.2 2.8

14 1 8 4 1

100.0 7.1 57.1 28.6 7.1

350 70 185 83 13

100.0 20.0 52.9 23.7 3.7

60 11 25 22 2

100.0 18.3 41.7 36.7 3.3

3 1 2 - -

100.0 33.3 66.7 - -

31 8 16 3 4

100.0 25.8 51.6 9.7 12.9

5 - 2 3 -

100.0 - 40.0 60.0 -

787 103 434 218 33

100.0 13.1 55.1 27.7 4.2

66 9 41 15 1

100.0 13.6 62.1 22.7 1.5

76 30 24 20 2

100.0 39.5 31.6 26.3 2.6

- - - - -

- - - - -

499 74 197 212 16

100.0 14.8 39.5 42.5 3.2

7 1 4 2 -

100.0 14.3 57.1 28.6 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問11付問：監視・断続的労働に就く労働者にのみ行っている特別な対応とは何ですか。（該当全てに○）

調査数

勤務状況及び健康
状態に応じて、通
常受診するもの以
外に健康診断を実
施する

勤務状況及び健康
状態に応じて、産
業医等による健康
指導を行う

勤務状況及び健康
状態に応じて、代
償休息または特別
な休暇を付与する

健康相談窓口を設
置する

勤務状況及び健康
状態に配慮し、必
要な場合に別の部
署に配置転換する

その他 無回答

307 220 73 45 44 38 29 1

100.0 71.7 23.8 14.7 14.3 12.4 9.4 0.3

104 61 14 22 16 11 18 -

100.0 58.7 13.5 21.2 15.4 10.6 17.3 -

70 57 11 5 4 8 3 1

100.0 81.4 15.7 7.1 5.7 11.4 4.3 1.4

34 27 8 4 3 2 3 -

100.0 79.4 23.5 11.8 8.8 5.9 8.8 -

52 37 19 6 6 7 3 -

100.0 71.2 36.5 11.5 11.5 13.5 5.8 -

39 32 18 3 11 5 1 -

100.0 82.1 46.2 7.7 28.2 12.8 2.6 -

7 6 3 5 4 5 - -

100.0 85.7 42.9 71.4 57.1 71.4 - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

1 - - - - - 1 -

100.0 - - - - - 100.0 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

2 2 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

11 7 2 1 3 2 - -

100.0 63.6 18.2 9.1 27.3 18.2 - -

9 8 3 2 3 1 - -

100.0 88.9 33.3 22.2 33.3 11.1 - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

5 4 3 1 - - - -

100.0 80.0 60.0 20.0 - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

5 3 - - - 1 1 -

100.0 60.0 - - - 20.0 20.0 -

5 1 - - 4 - 4 -

100.0 20.0 - - 80.0 - 80.0 -

33 15 2 1 2 2 14 1

100.0 45.5 6.1 3.0 6.1 6.1 42.4 3.0

2 1 1 - 1 1 - -

100.0 50.0 50.0 - 50.0 50.0 - -

10 6 4 4 3 1 1 -

100.0 60.0 40.0 40.0 30.0 10.0 10.0 -

159 135 39 15 15 14 6 -

100.0 84.9 24.5 9.4 9.4 8.8 3.8 -

3 1 2 - - - - -

100.0 33.3 66.7 - - - - -

62 36 17 21 13 16 3 -

100.0 58.1 27.4 33.9 21.0 25.8 4.8 -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

70 46 15 16 7 9 1 -

100.0 65.7 21.4 22.9 10.0 12.9 1.4 -

11 7 6 4 5 6 - -

100.0 63.6 54.5 36.4 45.5 54.5 - -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

8 5 2 1 2 1 - -

100.0 62.5 25.0 12.5 25.0 12.5 - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

103 89 37 14 12 8 3 -

100.0 86.4 35.9 13.6 11.7 7.8 2.9 -

9 7 1 2 1 1 1 -

100.0 77.8 11.1 22.2 11.1 11.1 11.1 -

30 12 2 1 2 2 14 1

100.0 40.0 6.7 3.3 6.7 6.7 46.7 3.3

- - - - - - - -

- - - - - - - -

74 52 10 7 15 11 10 -

100.0 70.3 13.5 9.5 20.3 14.9 13.5 -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -
無回答

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

その他

金融業、保険業

工場、作業所

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

不動産業、物品賃貸業

300～499人

500～999人

1,000人以上

鉱業、採石業、砂利採取業

建設業
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問12：監視・断続的労働について労務管理をする上で、どのようなことが重要だと考えていますか。最も当てはまるものを一つ選択してください。（１つに○）

調査数

許可書を保存
し、その内容を
企業内、事業場
内で周知するこ
と

手待ち時間を十
分に確保できる
よう（手待ち時
間中に作業過
多とならないよ
う）業務量を調
整すること

許可を受けた時
間帯以外に作
業が発生した場
合、その時間を
適正に把握す
ること

拘束時間が長く
なることから、
労働者の健康
や負担に配慮し
た措置を講ずる
こと

その他 無回答

1884 239 338 448 766 33 60

100.0 12.7 17.9 23.8 40.7 1.8 3.2

512 62 86 139 198 6 21

100.0 12.1 16.8 27.1 38.7 1.2 4.1

422 72 84 92 153 7 14

100.0 17.1 19.9 21.8 36.3 1.7 3.3

267 32 41 70 116 4 4

100.0 12.0 15.4 26.2 43.4 1.5 1.5

370 41 70 77 164 9 9

100.0 11.1 18.9 20.8 44.3 2.4 2.4

246 26 43 57 107 1 12

100.0 10.6 17.5 23.2 43.5 0.4 4.9

30 4 7 6 7 6 -

100.0 13.3 23.3 20.0 23.3 20.0 -

18 1 4 - 13 - -

100.0 5.6 22.2 - 72.2 - -

6 1 1 2 2 - -

100.0 16.7 16.7 33.3 33.3 - -

13 - 2 5 6 - -

100.0 - 15.4 38.5 46.2 - -

- - - - - - -

- - - - - - -

18 1 3 4 10 - -

100.0 5.6 16.7 22.2 55.6 - -

35 1 10 7 15 - 2

100.0 2.9 28.6 20.0 42.9 - 5.7

56 12 8 5 30 1 -

100.0 21.4 14.3 8.9 53.6 1.8 -

- - - - - - -

- - - - - - -

29 3 6 2 14 3 1

100.0 10.3 20.7 6.9 48.3 10.3 3.4

16 6 - 2 8 - -

100.0 37.5 - 12.5 50.0 - -

3 - 1 - 2 - -

100.0 - 33.3 - 66.7 - -

21 4 4 2 10 - 1

100.0 19.0 19.0 9.5 47.6 - 4.8

15 1 2 1 11 - -

100.0 6.7 13.3 6.7 73.3 - -

101 13 36 16 28 1 7

100.0 12.9 35.6 15.8 27.7 1.0 6.9

14 2 1 1 9 - 1

100.0 14.3 7.1 7.1 64.3 - 7.1

76 4 14 14 43 - 1

100.0 5.3 18.4 18.4 56.6 - 1.3

1112 140 214 280 421 16 41

100.0 12.6 19.2 25.2 37.9 1.4 3.7

23 4 3 3 13 - -

100.0 17.4 13.0 13.0 56.5 - -

351 46 36 104 148 12 5

100.0 13.1 10.3 29.6 42.2 3.4 1.4

14 2 - 7 4 - 1

100.0 14.3 - 50.0 28.6 - 7.1

350 60 55 57 168 4 6

100.0 17.1 15.7 16.3 48.0 1.1 1.7

60 12 4 6 31 6 1

100.0 20.0 6.7 10.0 51.7 10.0 1.7

3 - 1 - 2 - -

100.0 - 33.3 - 66.7 - -

31 1 8 6 15 - 1

100.0 3.2 25.8 19.4 48.4 - 3.2

5 1 - 1 3 - -

100.0 20.0 - 20.0 60.0 - -

787 99 143 205 301 13 26

100.0 12.6 18.2 26.0 38.2 1.7 3.3

66 4 11 10 41 - -

100.0 6.1 16.7 15.2 62.1 - -

76 7 30 8 26 1 4

100.0 9.2 39.5 10.5 34.2 1.3 5.3

- - - - - - -

- - - - - - -

499 54 82 155 177 9 22

100.0 10.8 16.4 31.1 35.5 1.8 4.4

7 1 4 - 2 - -

100.0 14.3 57.1 - 28.6 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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監視・断続的労働の許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問13：監視・断続的労働について、今後よりよい労務管理を実現していくためには、どのような制度が必要だと思いますか。当てはまるものを全て選択してください。（該当全てに○）

調査数

許可に明示
的な有効期
限をつけた
方がよい（更
新制とした方
がよい）

許可の取消
しの仕組み
や、許可の
取消しの基
準を明確に
示した方が
よい

拘束時間が
長くなること
から、労働者
の健康や負
担に配慮し
た措置を講
ずるべきであ
る

その他
特になし（１
～４とは同時
選択不可）

無回答

1884 131 191 753 50 866 28

100.0 7.0 10.1 40.0 2.7 46.0 1.5

512 48 66 185 11 267 10

100.0 9.4 12.9 36.1 2.1 52.1 2.0

422 34 41 167 11 186 5

100.0 8.1 9.7 39.6 2.6 44.1 1.2

267 17 19 117 5 120 2

100.0 6.4 7.1 43.8 1.9 44.9 0.7

370 15 34 147 15 166 6

100.0 4.1 9.2 39.7 4.1 44.9 1.6

246 14 27 111 2 99 4

100.0 5.7 11.0 45.1 0.8 40.2 1.6

30 1 2 10 6 11 -

100.0 3.3 6.7 33.3 20.0 36.7 -

18 1 1 8 - 9 -

100.0 5.6 5.6 44.4 - 50.0 -

6 - 1 4 - 1 -

100.0 - 16.7 66.7 - 16.7 -

13 1 - 4 - 7 1

100.0 7.7 - 30.8 - 53.8 7.7

- - - - - - -

- - - - - - -

18 - 1 11 - 6 -

100.0 - 5.6 61.1 - 33.3 -

35 1 6 16 1 11 -

100.0 2.9 17.1 45.7 2.9 31.4 -

56 7 4 23 1 25 -

100.0 12.5 7.1 41.1 1.8 44.6 -

- - - - - - -

- - - - - - -

29 1 4 14 - 11 -

100.0 3.4 13.8 48.3 - 37.9 -

16 2 2 11 - 5 -

100.0 12.5 12.5 68.8 - 31.3 -

3 - - - - 3 -

100.0 - - - - 100.0 -

21 2 3 8 - 11 -

100.0 9.5 14.3 38.1 - 52.4 -

15 - - 7 - 8 -

100.0 - - 46.7 - 53.3 -

101 22 18 56 2 35 -

100.0 21.8 17.8 55.4 2.0 34.7 -

14 1 1 6 1 4 1

100.0 7.1 7.1 42.9 7.1 28.6 7.1

76 7 12 39 1 25 1

100.0 9.2 15.8 51.3 1.3 32.9 1.3

1112 70 102 427 32 518 21

100.0 6.3 9.2 38.4 2.9 46.6 1.9

23 - 4 11 - 11 -

100.0 - 17.4 47.8 - 47.8 -

351 17 32 121 12 186 4

100.0 4.8 9.1 34.5 3.4 53.0 1.1

14 1 2 3 - 7 1

100.0 7.1 14.3 21.4 - 50.0 7.1

350 20 36 152 4 157 2

100.0 5.7 10.3 43.4 1.1 44.9 0.6

60 5 4 24 7 22 2

100.0 8.3 6.7 40.0 11.7 36.7 3.3

3 2 - 1 - - -

100.0 66.7 - 33.3 - - -

31 1 4 17 - 8 1

100.0 3.2 12.9 54.8 - 25.8 3.2

5 - 1 3 - 1 -

100.0 - 20.0 60.0 - 20.0 -

787 51 74 296 23 369 13

100.0 6.5 9.4 37.6 2.9 46.9 1.7

66 1 8 32 1 26 -

100.0 1.5 12.1 48.5 1.5 39.4 -

76 20 18 45 1 24 -

100.0 26.3 23.7 59.2 1.3 31.6 -

- - - - - - -

- - - - - - -

499 29 46 182 14 255 10

100.0 5.8 9.2 36.5 2.8 51.1 2.0

7 2 - 1 - 4 -

100.0 28.6 - 14.3 - 57.1 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事
務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス
業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されない
もの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業場の
常用労働者数につ
いて該当する区分
1つに○をつけてく
ださい（令和６
（2024）年４月１日
現在）。（最も近い1
つに○）

問３：貴事業場の
業種について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い1つに
○）

問４：貴事業場の
形態について該当
する区分１つに○
をつけてください。
（最も近い１つに
○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



 

－118－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

付属統計表 

【監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

１．調査結果の合計には性、年齢等が不明の者を含む。 

２．上段には実数、下段には構成比を掲載した。 

３．構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しないことも

ある。 
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問１：あなたの性別をお答えください。（１つに○）

調査数 男性 女性 その他 無回答

1824 1488 323 1 12

100.0 81.6 17.7 0.1 0.7

1488 1488 - - -

100.0 100.0 - - -

323 - 323 - -

100.0 - 100.0 - -

1 - - 1 -

100.0 - - 100.0 -

12 - - - 12

100.0 - - - 100.0

30 25 5 - -

100.0 83.3 16.7 - -

67 56 11 - -

100.0 83.6 16.4 - -

187 158 29 - -

100.0 84.5 15.5 - -

331 229 99 - 3

100.0 69.2 29.9 - 0.9

699 556 138 - 5

100.0 79.5 19.7 - 0.7

494 452 39 - 3

100.0 91.5 7.9 - 0.6

16 12 2 1 1

100.0 75.0 12.5 6.3 6.3

428 336 88 - 4

100.0 78.5 20.6 - 0.9

359 300 59 - -

100.0 83.6 16.4 - -

177 158 17 - 2

100.0 89.3 9.6 - 1.1

726 575 144 1 6

100.0 79.2 19.8 0.1 0.8

117 103 14 - -

100.0 88.0 12.0 - -

17 16 1 - -

100.0 94.1 5.9 - -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問２：令和６（2024）年４月１日現在のあなたの満年齢を御記入ください。

調査数 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 無回答

1824 30 67 187 331 699 494 16

100.0 1.6 3.7 10.3 18.1 38.3 27.1 0.9

1488 25 56 158 229 556 452 12

100.0 1.7 3.8 10.6 15.4 37.4 30.4 0.8

323 5 11 29 99 138 39 2

100.0 1.5 3.4 9.0 30.7 42.7 12.1 0.6

1 - - - - - - 1

100.0 - - - - - - 100.0

12 - - - 3 5 3 1

100.0 - - - 25.0 41.7 25.0 8.3

30 30 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

67 - 67 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

187 - - 187 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

331 - - - 331 - - -

100.0 - - - 100.0 - - -

699 - - - - 699 - -

100.0 - - - - 100.0 - -

494 - - - - - 494 -

100.0 - - - - - 100.0 -

16 - - - - - - 16

100.0 - - - - - - 100.0

428 10 44 113 158 88 12 3

100.0 2.3 10.3 26.4 36.9 20.6 2.8 0.7

359 3 9 14 51 179 100 3

100.0 0.8 2.5 3.9 14.2 49.9 27.9 0.8

177 1 2 9 21 76 67 1

100.0 0.6 1.1 5.1 11.9 42.9 37.9 0.6

726 14 11 48 89 291 264 9

100.0 1.9 1.5 6.6 12.3 40.1 36.4 1.2

117 2 1 3 11 61 39 -

100.0 1.7 0.9 2.6 9.4 52.1 33.3 -

17 - - - 1 4 12 -

100.0 - - - 5.9 23.5 70.6 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問３：現在働いている会社での就労形態を教えてください。（１つに○）

調査数 正社員 契約社員 嘱託社員
パート・アル
バイト

その他 無回答

1824 428 359 177 726 117 17

100.0 23.5 19.7 9.7 39.8 6.4 0.9

1488 336 300 158 575 103 16

100.0 22.6 20.2 10.6 38.6 6.9 1.1

323 88 59 17 144 14 1

100.0 27.2 18.3 5.3 44.6 4.3 0.3

1 - - - 1 - -

100.0 - - - 100.0 - -

12 4 - 2 6 - -

100.0 33.3 - 16.7 50.0 - -

30 10 3 1 14 2 -

100.0 33.3 10.0 3.3 46.7 6.7 -

67 44 9 2 11 1 -

100.0 65.7 13.4 3.0 16.4 1.5 -

187 113 14 9 48 3 -

100.0 60.4 7.5 4.8 25.7 1.6 -

331 158 51 21 89 11 1

100.0 47.7 15.4 6.3 26.9 3.3 0.3

699 88 179 76 291 61 4

100.0 12.6 25.6 10.9 41.6 8.7 0.6

494 12 100 67 264 39 12

100.0 2.4 20.2 13.6 53.4 7.9 2.4

16 3 3 1 9 - -

100.0 18.8 18.8 6.3 56.3 - -

428 428 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

359 - 359 - - - -

100.0 - 100.0 - - - -

177 - - 177 - - -

100.0 - - 100.0 - - -

726 - - - 726 - -

100.0 - - - 100.0 - -

117 - - - - 117 -

100.0 - - - - 100.0 -

17 - - - - - 17

100.0 - - - - - 100.0

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問４：現在働いている会社での勤続年数はどのぐらいですか。（１つに○）

調査数 １年未満
１年以上５年
未満

５年以上10
年未満

10年以上15
年未満

15年以上20
年未満

20年以上 無回答

1824 105 683 549 236 117 108 26

100.0 5.8 37.4 30.1 12.9 6.4 5.9 1.4

1488 85 556 438 204 94 92 19

100.0 5.7 37.4 29.4 13.7 6.3 6.2 1.3

323 18 125 104 31 22 16 7

100.0 5.6 38.7 32.2 9.6 6.8 5.0 2.2

1 - - 1 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

12 2 2 6 1 1 - -

100.0 16.7 16.7 50.0 8.3 8.3 - -

30 8 20 2 - - - -

100.0 26.7 66.7 6.7 - - - -

67 4 27 18 11 6 - 1

100.0 6.0 40.3 26.9 16.4 9.0 - 1.5

187 17 51 45 30 24 17 3

100.0 9.1 27.3 24.1 16.0 12.8 9.1 1.6

331 17 119 91 39 24 37 4

100.0 5.1 36.0 27.5 11.8 7.3 11.2 1.2

699 45 305 207 68 26 36 12

100.0 6.4 43.6 29.6 9.7 3.7 5.2 1.7

494 14 153 181 88 37 16 5

100.0 2.8 31.0 36.6 17.8 7.5 3.2 1.0

16 - 8 5 - - 2 1

100.0 - 50.0 31.3 - - 12.5 6.3

428 16 109 108 74 53 66 2

100.0 3.7 25.5 25.2 17.3 12.4 15.4 0.5

359 22 133 120 46 13 10 15

100.0 6.1 37.0 33.4 12.8 3.6 2.8 4.2

177 14 54 57 31 10 9 2

100.0 7.9 30.5 32.2 17.5 5.6 5.1 1.1

726 48 337 222 65 31 17 6

100.0 6.6 46.4 30.6 9.0 4.3 2.3 0.8

117 5 44 38 15 9 6 -

100.0 4.3 37.6 32.5 12.8 7.7 5.1 -

17 - 6 4 5 1 - 1

100.0 - 35.3 23.5 29.4 5.9 - 5.9

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問５：あなたは、お勤め先が労働基準監督署から受けている監視・断続的労働に関する許可書の内容（対象業務等）について知っていますか。（１つに○）

調査数
許可の内容
を概ね知って
いる

許可の内容
を一部知って
いる

許可を受け
ていることは
知っている
が、許可書
の内容まで
は知らない

許可を受け
ているかどう
か知らない

無回答

1824 1092 213 381 133 5

100.0 59.9 11.7 20.9 7.3 0.3

1488 906 172 300 107 3

100.0 60.9 11.6 20.2 7.2 0.2

323 179 39 77 26 2

100.0 55.4 12.1 23.8 8.0 0.6

1 - - 1 - -

100.0 - - 100.0 - -

12 7 2 3 - -

100.0 58.3 16.7 25.0 - -

30 16 4 5 5 -

100.0 53.3 13.3 16.7 16.7 -

67 39 6 14 8 -

100.0 58.2 9.0 20.9 11.9 -

187 122 18 29 16 2

100.0 65.2 9.6 15.5 8.6 1.1

331 210 39 67 15 -

100.0 63.4 11.8 20.2 4.5 -

699 425 74 146 52 2

100.0 60.8 10.6 20.9 7.4 0.3

494 271 68 118 36 1

100.0 54.9 13.8 23.9 7.3 0.2

16 9 4 2 1 -

100.0 56.3 25.0 12.5 6.3 -

428 268 42 76 39 3

100.0 62.6 9.8 17.8 9.1 0.7

359 221 46 75 17 -

100.0 61.6 12.8 20.9 4.7 -

177 107 15 42 12 1

100.0 60.5 8.5 23.7 6.8 0.6

726 425 101 152 47 1

100.0 58.5 13.9 20.9 6.5 0.1

117 61 6 33 17 -

100.0 52.1 5.1 28.2 14.5 -

17 10 3 3 1 -

100.0 58.8 17.6 17.6 5.9 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）
Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。
問６：あなたは監視・断続的労働として、通常どのような業務に就いていますか。（最も近いもの１つに○）

調査数

修繕に関す
る業務（通常
は閑散であ
るが、事故発
生時に備え
て待機する
業務）

寄宿舎の賄
い人、寮の
管理人

警備員
役員専属運
転手

その他 無回答

1824 126 430 446 51 765 6
100.0 6.9 23.6 24.5 2.8 41.9 0.3
1488 110 287 437 49 602 3
100.0 7.4 19.3 29.4 3.3 40.5 0.2

323 16 142 6 1 155 3
100.0 5.0 44.0 1.9 0.3 48.0 0.9

1 - - - - 1 -
100.0 - - - - 100.0 -

12 - 1 3 1 7 -
100.0 - 8.3 25.0 8.3 58.3 -

30 7 6 8 1 8 -
100.0 23.3 20.0 26.7 3.3 26.7 -

67 7 18 9 1 32 -
100.0 10.4 26.9 13.4 1.5 47.8 -

187 27 45 31 4 78 2
100.0 14.4 24.1 16.6 2.1 41.7 1.1

331 22 94 49 21 143 2
100.0 6.6 28.4 14.8 6.3 43.2 0.6

699 39 192 168 24 275 1
100.0 5.6 27.5 24.0 3.4 39.3 0.1

494 22 74 175 - 222 1
100.0 4.5 15.0 35.4 - 44.9 0.2

16 2 1 6 - 7 -
100.0 12.5 6.3 37.5 - 43.8 -

428 50 97 71 24 182 4
100.0 11.7 22.7 16.6 5.6 42.5 0.9

359 28 130 95 6 100 -
100.0 7.8 36.2 26.5 1.7 27.9 -

177 8 40 48 17 64 -
100.0 4.5 22.6 27.1 9.6 36.2 -

726 34 129 205 - 357 1
100.0 4.7 17.8 28.2 - 49.2 0.1

117 5 29 21 4 57 1
100.0 4.3 24.8 17.9 3.4 48.7 0.9

17 1 5 6 - 5 -
100.0 5.9 29.4 35.3 - 29.4 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）
Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。
問７：令和６（2024）年４月に、勤務時間中に占める手待ち時間の割合はどの程度でしたか。勤務実績として当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数 ほぼ全て
８割以上９
割未満

７割以上８
割未満

６割以上７
割未満

５割以上６
割未満

５割未満

手待ち時
間のある
業務に就
いていない

無回答

1824 250 513 350 199 217 177 102 16
100.0 13.7 28.1 19.2 10.9 11.9 9.7 5.6 0.9
1488 207 440 309 148 157 138 77 12
100.0 13.9 29.6 20.8 9.9 10.6 9.3 5.2 0.8

323 41 69 39 48 60 37 25 4
100.0 12.7 21.4 12.1 14.9 18.6 11.5 7.7 1.2

1 - - - 1 - - - -
100.0 - - - 100.0 - - - -

12 2 4 2 2 - 2 - -
100.0 16.7 33.3 16.7 16.7 - 16.7 - -

30 8 6 7 - 4 2 3 -
100.0 26.7 20.0 23.3 - 13.3 6.7 10.0 -

67 14 15 10 3 7 11 7 -
100.0 20.9 22.4 14.9 4.5 10.4 16.4 10.4 -

187 27 51 34 19 19 16 18 3
100.0 14.4 27.3 18.2 10.2 10.2 8.6 9.6 1.6

331 47 87 52 36 42 40 24 3
100.0 14.2 26.3 15.7 10.9 12.7 12.1 7.3 0.9

699 74 197 142 82 101 66 32 5
100.0 10.6 28.2 20.3 11.7 14.4 9.4 4.6 0.7

494 79 146 105 58 44 41 17 4
100.0 16.0 29.6 21.3 11.7 8.9 8.3 3.4 0.8

16 1 11 - 1 - 1 1 1
100.0 6.3 68.8 - 6.3 - 6.3 6.3 6.3

428 65 97 59 26 53 70 51 7
100.0 15.2 22.7 13.8 6.1 12.4 16.4 11.9 1.6

359 34 90 72 41 68 27 25 2
100.0 9.5 25.1 20.1 11.4 18.9 7.5 7.0 0.6

177 24 48 36 26 23 17 3 -
100.0 13.6 27.1 20.3 14.7 13.0 9.6 1.7 -

726 109 235 162 83 62 51 19 5
100.0 15.0 32.4 22.3 11.4 8.5 7.0 2.6 0.7

117 17 36 18 21 9 10 4 2
100.0 14.5 30.8 15.4 17.9 7.7 8.5 3.4 1.7

17 1 7 3 2 2 2 - -
100.0 5.9 41.2 17.6 11.8 11.8 11.8 - -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問８：勤務時間中、実際に作業を行った時間数について、会社側から報告を求められていますか。（実績の有無にかかわらず、制度上どうなっているかでお答えください。）（１つに○）

調査数
報告を求め
られている

報告を求め
られていない

わからない 無回答

1824 998 708 102 16

100.0 54.7 38.8 5.6 0.9

1488 827 583 68 10

100.0 55.6 39.2 4.6 0.7

323 162 121 34 6

100.0 50.2 37.5 10.5 1.9

1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

12 8 4 - -

100.0 66.7 33.3 - -

30 21 8 1 -

100.0 70.0 26.7 3.3 -

67 43 20 4 -

100.0 64.2 29.9 6.0 -

187 105 62 17 3

100.0 56.1 33.2 9.1 1.6

331 179 122 24 6

100.0 54.1 36.9 7.3 1.8

699 363 298 37 1

100.0 51.9 42.6 5.3 0.1

494 276 193 19 6

100.0 55.9 39.1 3.8 1.2

16 11 5 - -

100.0 68.8 31.3 - -

428 245 148 26 9

100.0 57.2 34.6 6.1 2.1

359 155 179 23 2

100.0 43.2 49.9 6.4 0.6

177 102 69 6 -

100.0 57.6 39.0 3.4 -

726 431 254 37 4

100.0 59.4 35.0 5.1 0.6

117 56 51 9 1

100.0 47.9 43.6 7.7 0.9

17 9 7 1 -

100.0 52.9 41.2 5.9 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問９：勤務時間中、実際に作業を行った時間数について、会社に報告していますか。（作業日報、日誌に時間数も記載している場合には「報告している」を選択。）（１つに○）

調査数 報告している
報告していな
い

無回答

1824 1226 588 10

100.0 67.2 32.2 0.5

1488 1014 465 9

100.0 68.1 31.3 0.6

323 203 119 1

100.0 62.8 36.8 0.3

1 1 - -

100.0 100.0 - -

12 8 4 -

100.0 66.7 33.3 -

30 23 7 -

100.0 76.7 23.3 -

67 50 17 -

100.0 74.6 25.4 -

187 141 44 2

100.0 75.4 23.5 1.1

331 214 114 3

100.0 64.7 34.4 0.9

699 442 254 3

100.0 63.2 36.3 0.4

494 343 149 2

100.0 69.4 30.2 0.4

16 13 3 -

100.0 81.3 18.8 -

428 312 111 5

100.0 72.9 25.9 1.2

359 190 168 1

100.0 52.9 46.8 0.3

177 125 52 -

100.0 70.6 29.4 -

726 519 205 2

100.0 71.5 28.2 0.3

117 68 47 2

100.0 58.1 40.2 1.7

17 12 5 -

100.0 70.6 29.4 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問10：監視・断続的労働に就くにあたり、会社側に対して、健康・福祉を確保するための特別の措置を求めたいと思いますか。最も当てはまるものを回答してください。（１つに○ ）

調査数
非常にそう思
う

そう思う
あまりそう思
わない

思わない 無回答

1824 124 555 727 409 9

100.0 6.8 30.4 39.9 22.4 0.5

1488 98 449 595 339 7

100.0 6.6 30.2 40.0 22.8 0.5

323 24 105 124 68 2

100.0 7.4 32.5 38.4 21.1 0.6

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

12 1 1 8 2 -

100.0 8.3 8.3 66.7 16.7 -

30 6 12 6 6 -

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0 -

67 6 26 18 17 -

100.0 9.0 38.8 26.9 25.4 -

187 23 62 69 30 3

100.0 12.3 33.2 36.9 16.0 1.6

331 26 102 134 66 3

100.0 7.9 30.8 40.5 19.9 0.9

699 43 217 275 163 1

100.0 6.2 31.0 39.3 23.3 0.1

494 17 132 219 124 2

100.0 3.4 26.7 44.3 25.1 0.4

16 3 4 6 3 -

100.0 18.8 25.0 37.5 18.8 -

428 53 155 143 71 6

100.0 12.4 36.2 33.4 16.6 1.4

359 20 115 135 88 1

100.0 5.6 32.0 37.6 24.5 0.3

177 9 53 65 50 -

100.0 5.1 29.9 36.7 28.2 -

726 33 199 326 167 1

100.0 4.5 27.4 44.9 23.0 0.1

117 7 30 49 30 1

100.0 6.0 25.6 41.9 25.6 0.9

17 2 3 9 3 -

100.0 11.8 17.6 52.9 17.6 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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監視・断続的労働に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　監視・断続的労働の業務についてお聞きします。

問11：監視・断続的労働について、今後よりよい労務管理を実現していくためには、どのような制度が必要だと思いますか。当てはまるものを全て選択してください。（該当全てに○）

調査数

許可に明示
的な有効期
限をつけた
方がよい（更
新制とした方
がよい）

許可の取消
しの仕組み
や、許可の
取消しの基
準を明確に
示した方が
よい

拘束時間が
長くなること
から、労働者
の健康や負
担に配慮し
た措置を講
ずるべきであ
る

その他
特になし（１
～４とは同時
選択不可）

無回答

1824 114 160 574 48 1088 10

100.0 6.3 8.8 31.5 2.6 59.6 0.5

1488 95 127 457 38 895 8

100.0 6.4 8.5 30.7 2.6 60.1 0.5

323 19 32 116 10 182 2

100.0 5.9 9.9 35.9 3.1 56.3 0.6

1 - - - - 1 -

100.0 - - - - 100.0 -

12 - 1 1 - 10 -

100.0 - 8.3 8.3 - 83.3 -

30 - 1 10 - 20 -

100.0 - 3.3 33.3 - 66.7 -

67 7 7 20 - 39 -

100.0 10.4 10.4 29.9 - 58.2 -

187 11 15 72 6 98 2

100.0 5.9 8.0 38.5 3.2 52.4 1.1

331 26 37 109 12 189 3

100.0 7.9 11.2 32.9 3.6 57.1 0.9

699 43 55 232 21 411 2

100.0 6.2 7.9 33.2 3.0 58.8 0.3

494 25 44 127 9 320 3

100.0 5.1 8.9 25.7 1.8 64.8 0.6

16 2 1 4 - 11 -

100.0 12.5 6.3 25.0 - 68.8 -

428 37 48 162 18 220 5

100.0 8.6 11.2 37.9 4.2 51.4 1.2

359 18 35 118 7 214 1

100.0 5.0 9.7 32.9 1.9 59.6 0.3

177 12 12 52 5 108 1

100.0 6.8 6.8 29.4 2.8 61.0 0.6

726 34 52 206 12 463 2

100.0 4.7 7.2 28.4 1.7 63.8 0.3

117 12 11 32 5 72 1

100.0 10.3 9.4 27.4 4.3 61.5 0.9

17 1 2 4 1 11 -

100.0 5.9 11.8 23.5 5.9 64.7 -

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

問１：あなた
の性別をお
答えくださ
い。（１つに
○）

問２：令和６
（2024）年４
月１日現在
のあなたの
満年齢を御
記入くださ
い。

問３：現在働
いている会
社での就労
形態を教え
てください。
（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上
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付属統計表 

【宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

１．調査結果の合計には規模等が不明の企業を含む。 

２．上段には実数、下段には構成比を掲載した。 

３．構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しないことも

ある。 
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問１：貴事業場を含め貴社全体の常用労働者数について該当する区分１つに○をつけてください（令和６（2024）年４月１日現在）。（最も近い１つに○）

調査数 １～９人
10～29
人

30～49
人

50～99
人

100～
299人

300～
499人

500～
999人

1,000人
以上

無回答

2312 95 225 219 323 554 207 192 440 57

100.0 4.1 9.7 9.5 14.0 24.0 9.0 8.3 19.0 2.5

433 93 58 39 55 56 29 30 64 9

100.0 21.5 13.4 9.0 12.7 12.9 6.7 6.9 14.8 2.1

664 - 166 69 74 153 38 43 103 18

100.0 - 25.0 10.4 11.1 23.0 5.7 6.5 15.5 2.7

349 - - 110 66 64 30 26 45 8

100.0 - - 31.5 18.9 18.3 8.6 7.4 12.9 2.3

402 - - - 125 94 52 26 90 15

100.0 - - - 31.1 23.4 12.9 6.5 22.4 3.7

319 - - - - 184 30 37 65 3

100.0 - - - - 57.7 9.4 11.6 20.4 0.9

57 - - - - - 27 12 15 3

100.0 - - - - - 47.4 21.1 26.3 5.3

34 - - - - - - 17 17 -

100.0 - - - - - - 50.0 50.0 -

39 - - - - - - - 39 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

15 2 1 1 3 3 1 1 2 1

100.0 13.3 6.7 6.7 20.0 20.0 6.7 6.7 13.3 6.7

1 - - - - 1 - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - -

127 9 13 5 7 5 8 5 73 2

100.0 7.1 10.2 3.9 5.5 3.9 6.3 3.9 57.5 1.6

65 - 4 6 9 17 3 3 22 1

100.0 - 6.2 9.2 13.8 26.2 4.6 4.6 33.8 1.5

206 13 20 10 8 22 17 8 103 5

100.0 6.3 9.7 4.9 3.9 10.7 8.3 3.9 50.0 2.4

14 1 1 1 1 1 2 2 5 -

100.0 7.1 7.1 7.1 7.1 7.1 14.3 14.3 35.7 -

72 1 3 6 4 7 1 3 45 2

100.0 1.4 4.2 8.3 5.6 9.7 1.4 4.2 62.5 2.8

61 2 9 6 10 11 2 15 6 -

100.0 3.3 14.8 9.8 16.4 18.0 3.3 24.6 9.8 -

4 1 - - - 2 - 1 - -

100.0 25.0 - - - 50.0 - 25.0 - -

3 1 - 1 - - - - - 1

100.0 33.3 - 33.3 - - - - - 33.3

21 1 1 1 - 5 4 1 8 -

100.0 4.8 4.8 4.8 - 23.8 19.0 4.8 38.1 -

79 4 19 13 17 8 2 8 5 3

100.0 5.1 24.1 16.5 21.5 10.1 2.5 10.1 6.3 3.8

28 2 3 4 5 6 1 2 3 2

100.0 7.1 10.7 14.3 17.9 21.4 3.6 7.1 10.7 7.1

49 2 3 11 8 17 2 2 4 -

100.0 4.1 6.1 22.4 16.3 34.7 4.1 4.1 8.2 -

1425 47 118 142 230 420 161 127 142 38

100.0 3.3 8.3 10.0 16.1 29.5 11.3 8.9 10.0 2.7

12 1 2 1 1 1 - 2 3 1

100.0 8.3 16.7 8.3 8.3 8.3 - 16.7 25.0 8.3

138 9 28 9 23 30 3 13 21 2

100.0 6.5 20.3 6.5 16.7 21.7 2.2 9.4 15.2 1.4

7 1 1 3 - 1 1 - - -

100.0 14.3 14.3 42.9 - 14.3 14.3 - - -

442 25 62 30 37 55 30 35 159 9

100.0 5.7 14.0 6.8 8.4 12.4 6.8 7.9 36.0 2.0

100 7 3 3 6 17 7 13 42 2

100.0 7.0 3.0 3.0 6.0 17.0 7.0 13.0 42.0 2.0

15 1 2 4 5 1 - 1 1 -

100.0 6.7 13.3 26.7 33.3 6.7 - 6.7 6.7 -

104 4 10 10 9 23 6 5 34 3

100.0 3.8 9.6 9.6 8.7 22.1 5.8 4.8 32.7 2.9

27 1 - 1 5 3 1 - 15 1

100.0 3.7 - 3.7 18.5 11.1 3.7 - 55.6 3.7

1043 24 67 83 155 336 122 104 122 30

100.0 2.3 6.4 8.0 14.9 32.2 11.7 10.0 11.7 2.9

41 - 2 9 9 16 1 2 2 -

100.0 - 4.9 22.0 22.0 39.0 2.4 4.9 4.9 -

75 6 20 10 14 9 1 7 5 3

100.0 8.0 26.7 13.3 18.7 12.0 1.3 9.3 6.7 4.0

33 - 2 - - 1 - 1 29 -

100.0 - 6.1 - - 3.0 - 3.0 87.9 -

425 27 56 68 82 92 37 23 31 9

100.0 6.4 13.2 16.0 19.3 21.6 8.7 5.4 7.3 2.1

7 - 1 1 1 1 2 1 - -

100.0 - 14.3 14.3 14.3 14.3 28.6 14.3 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問２：貴事業場の常用労働者数について該当する区分１つに○をつけてください（令和６（2024）年４月１日現在）。（最も近い１つに○）

調査数 １～９人
10～29
人

30～49
人

50～99
人

100～
299人

300～
499人

500～
999人

1,000人
以上

無回答

2312 433 664 349 402 319 57 34 39 15

100.0 18.7 28.7 15.1 17.4 13.8 2.5 1.5 1.7 0.6

433 433 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

664 - 664 - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - -

349 - - 349 - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - -

402 - - - 402 - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - -

319 - - - - 319 - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - -

57 - - - - - 57 - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - -

34 - - - - - - 34 - -

100.0 - - - - - - 100.0 - -

39 - - - - - - - 39 -

100.0 - - - - - - - 100.0 -

15 - - - - - - - - 15

100.0 - - - - - - - - 100.0

1 - 1 - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - -

127 36 39 18 19 12 2 1 - -

100.0 28.3 30.7 14.2 15.0 9.4 1.6 0.8 - -

65 1 11 11 16 11 5 2 8 -

100.0 1.5 16.9 16.9 24.6 16.9 7.7 3.1 12.3 -

206 57 86 23 23 8 3 2 3 1

100.0 27.7 41.7 11.2 11.2 3.9 1.5 1.0 1.5 0.5

14 3 3 4 1 2 - 1 - -

100.0 21.4 21.4 28.6 7.1 14.3 - 7.1 - -

72 6 23 22 14 4 - 1 1 1

100.0 8.3 31.9 30.6 19.4 5.6 - 1.4 1.4 1.4

61 16 21 14 9 1 - - - -

100.0 26.2 34.4 23.0 14.8 1.6 - - - -

4 1 - 1 1 1 - - - -

100.0 25.0 - 25.0 25.0 25.0 - - - -

3 1 1 1 - - - - - -

100.0 33.3 33.3 33.3 - - - - - -

21 7 4 1 5 3 - - 1 -

100.0 33.3 19.0 4.8 23.8 14.3 - - 4.8 -

79 26 32 12 4 3 - - - 2

100.0 32.9 40.5 15.2 5.1 3.8 - - - 2.5

28 9 12 3 4 - - - - -

100.0 32.1 42.9 10.7 14.3 - - - - -

49 6 17 8 11 7 - - - -

100.0 12.2 34.7 16.3 22.4 14.3 - - - -

1425 230 350 210 274 253 46 27 26 9

100.0 16.1 24.6 14.7 19.2 17.8 3.2 1.9 1.8 0.6

12 3 5 1 2 - 1 - - -

100.0 25.0 41.7 8.3 16.7 - 8.3 - - -

138 29 57 18 19 14 - - - 1

100.0 21.0 41.3 13.0 13.8 10.1 - - - 0.7

7 2 2 2 - - - - - 1

100.0 28.6 28.6 28.6 - - - - - 14.3

442 83 161 77 68 39 6 4 3 1

100.0 18.8 36.4 17.4 15.4 8.8 1.4 0.9 0.7 0.2

100 36 38 9 10 2 - - 3 2

100.0 36.0 38.0 9.0 10.0 2.0 - - 3.0 2.0

15 5 6 3 - 1 - - - -

100.0 33.3 40.0 20.0 - 6.7 - - - -

104 18 33 14 16 11 4 2 6 -

100.0 17.3 31.7 13.5 15.4 10.6 3.8 1.9 5.8 -

27 2 5 10 7 2 - 1 - -

100.0 7.4 18.5 37.0 25.9 7.4 - 3.7 - -

1043 93 226 149 228 243 45 27 26 6

100.0 8.9 21.7 14.3 21.9 23.3 4.3 2.6 2.5 0.6

41 4 7 8 14 8 - - - -

100.0 9.8 17.1 19.5 34.1 19.5 - - - -

75 25 32 10 4 2 - - - 2

100.0 33.3 42.7 13.3 5.3 2.7 - - - 2.7

33 9 11 4 7 2 - - - -

100.0 27.3 33.3 12.1 21.2 6.1 - - - -

425 158 143 62 47 9 2 - 1 3

100.0 37.2 33.6 14.6 11.1 2.1 0.5 - 0.2 0.7

7 - 2 3 1 - - - - 1

100.0 - 28.6 42.9 14.3 - - - - 14.3

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問３：貴事業場の業種について該当する区分１つに○をつけてください。（最も近い１つに○）

調査数

鉱業、
採石
業、砂
利採取
業

建設業 製造業

電気・ガ
ス・熱供
給・水道
業

情報通
信業

運輸
業、郵
便業

卸売
業、小
売業

金融
業、保
険業

不動産
業、物
品賃貸
業

学術研
究、専
門・技術
サービ
ス業

宿泊
業、飲
食サー
ビス業

生活関
連サー
ビス業、
娯楽業

教育、
学習支
援業

医療、
福祉

複合
サービ
ス事業

サービ
ス業（他
に分類
されな
いもの）

無回答

2312 1 127 65 206 14 72 61 4 3 21 79 28 49 1425 12 138 7

100.0 0.0 5.5 2.8 8.9 0.6 3.1 2.6 0.2 0.1 0.9 3.4 1.2 2.1 61.6 0.5 6.0 0.3

433 - 36 1 57 3 6 16 1 1 7 26 9 6 230 3 29 2

100.0 - 8.3 0.2 13.2 0.7 1.4 3.7 0.2 0.2 1.6 6.0 2.1 1.4 53.1 0.7 6.7 0.5

664 1 39 11 86 3 23 21 - 1 4 32 12 17 350 5 57 2

100.0 0.2 5.9 1.7 13.0 0.5 3.5 3.2 - 0.2 0.6 4.8 1.8 2.6 52.7 0.8 8.6 0.3

349 - 18 11 23 4 22 14 1 1 1 12 3 8 210 1 18 2

100.0 - 5.2 3.2 6.6 1.1 6.3 4.0 0.3 0.3 0.3 3.4 0.9 2.3 60.2 0.3 5.2 0.6

402 - 19 16 23 1 14 9 1 - 5 4 4 11 274 2 19 -

100.0 - 4.7 4.0 5.7 0.2 3.5 2.2 0.2 - 1.2 1.0 1.0 2.7 68.2 0.5 4.7 -

319 - 12 11 8 2 4 1 1 - 3 3 - 7 253 - 14 -

100.0 - 3.8 3.4 2.5 0.6 1.3 0.3 0.3 - 0.9 0.9 - 2.2 79.3 - 4.4 -

57 - 2 5 3 - - - - - - - - - 46 1 - -

100.0 - 3.5 8.8 5.3 - - - - - - - - - 80.7 1.8 - -

34 - 1 2 2 1 1 - - - - - - - 27 - - -

100.0 - 2.9 5.9 5.9 2.9 2.9 - - - - - - - 79.4 - - -

39 - - 8 3 - 1 - - - 1 - - - 26 - - -

100.0 - - 20.5 7.7 - 2.6 - - - 2.6 - - - 66.7 - - -

15 - - - 1 - 1 - - - - 2 - - 9 - 1 1

100.0 - - - 6.7 - 6.7 - - - - 13.3 - - 60.0 - 6.7 6.7

1 1 - - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - -

127 - 127 - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - -

65 - - 65 - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - - - - - - - - - -

206 - - - 206 - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - - - - - - - -

14 - - - - 14 - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - - - - - - - - - -

72 - - - - - 72 - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - - - - - - - - - -

61 - - - - - - 61 - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - 100.0 - - - - - - - - - -

4 - - - - - - - 4 - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - - - - - - - -

3 - - - - - - - - 3 - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 - - - - - - - -

21 - - - - - - - - - 21 - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - 100.0 - - - - - - -

79 - - - - - - - - - - 79 - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - 100.0 - - - - - -

28 - - - - - - - - - - - 28 - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - 100.0 - - - - -

49 - - - - - - - - - - - - 49 - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - 100.0 - - - -

1425 - - - - - - - - - - - - - 1425 - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - 100.0 - - -

12 - - - - - - - - - - - - - - 12 - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - 100.0 - -

138 - - - - - - - - - - - - - - - 138 -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - 100.0 -

7 - - - - - - - - - - - - - - - - 7

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - 100.0

442 - 70 10 121 9 39 35 4 2 7 1 10 4 66 7 54 3

100.0 - 15.8 2.3 27.4 2.0 8.8 7.9 0.9 0.5 1.6 0.2 2.3 0.9 14.9 1.6 12.2 0.7

100 - 6 - 51 1 9 17 - - 3 - 1 - - 1 11 -

100.0 - 6.0 - 51.0 1.0 9.0 17.0 - - 3.0 - 1.0 - - 1.0 11.0 -

15 - - - - - - 1 - - - 10 2 - - - 2 -

100.0 - - - - - - 6.7 - - - 66.7 13.3 - - - 13.3 -

104 1 17 53 14 - 1 3 - - 4 - - - 2 - 9 -

100.0 1.0 16.3 51.0 13.5 - 1.0 2.9 - - 3.8 - - - 1.9 - 8.7 -

27 - - - 2 - 22 - - - - - - - - - 3 -

100.0 - - - 7.4 - 81.5 - - - - - - - - - 11.1 -

1043 - - - 1 - - - - - 2 - - - 1035 - 5 -

100.0 - - - 0.1 - - - - - 0.2 - - - 99.2 - 0.5 -

41 - - - - - - - - - 1 - - 32 6 - 2 -

100.0 - - - - - - - - - 2.4 - - 78.0 14.6 - 4.9 -

75 - - - - - - - - - - 64 - 4 4 1 2 -

100.0 - - - - - - - - - - 85.3 - 5.3 5.3 1.3 2.7 -

33 - 33 - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - -

425 - 1 1 17 4 1 4 - 1 4 4 15 9 308 3 50 3

100.0 - 0.2 0.2 4.0 0.9 0.2 0.9 - 0.2 0.9 0.9 3.5 2.1 72.5 0.7 11.8 0.7

7 - - 1 - - - 1 - - - - - - 4 - - 1

100.0 - - 14.3 - - - 14.3 - - - - - - 57.1 - - 14.3

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅰ　貴社の企業・事業場の概要についてお聞きします。

問４：貴事業場の形態について該当する区分１つに○をつけてください。（最も近い１つに○）

調査数
事業所
（事務
所）

営業所
店舗、
飲食店

工場、
作業所

輸送・配
送セン
ター

病院、
医療介
護施設

学校、
保育所

旅館、
ホテル
等の宿
泊施設

工事現
場の関
連施設
（仮設事
務所等）

その他 無回答

2312 442 100 15 104 27 1043 41 75 33 425 7

100.0 19.1 4.3 0.6 4.5 1.2 45.1 1.8 3.2 1.4 18.4 0.3

433 83 36 5 18 2 93 4 25 9 158 -

100.0 19.2 8.3 1.2 4.2 0.5 21.5 0.9 5.8 2.1 36.5 -

664 161 38 6 33 5 226 7 32 11 143 2

100.0 24.2 5.7 0.9 5.0 0.8 34.0 1.1 4.8 1.7 21.5 0.3

349 77 9 3 14 10 149 8 10 4 62 3

100.0 22.1 2.6 0.9 4.0 2.9 42.7 2.3 2.9 1.1 17.8 0.9

402 68 10 - 16 7 228 14 4 7 47 1

100.0 16.9 2.5 - 4.0 1.7 56.7 3.5 1.0 1.7 11.7 0.2

319 39 2 1 11 2 243 8 2 2 9 -

100.0 12.2 0.6 0.3 3.4 0.6 76.2 2.5 0.6 0.6 2.8 -

57 6 - - 4 - 45 - - - 2 -

100.0 10.5 - - 7.0 - 78.9 - - - 3.5 -

34 4 - - 2 1 27 - - - - -

100.0 11.8 - - 5.9 2.9 79.4 - - - - -

39 3 3 - 6 - 26 - - - 1 -

100.0 7.7 7.7 - 15.4 - 66.7 - - - 2.6 -

15 1 2 - - - 6 - 2 - 3 1

100.0 6.7 13.3 - - - 40.0 - 13.3 - 20.0 6.7

1 - - - 1 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

127 70 6 - 17 - - - - 33 1 -

100.0 55.1 4.7 - 13.4 - - - - 26.0 0.8 -

65 10 - - 53 - - - - - 1 1

100.0 15.4 - - 81.5 - - - - - 1.5 1.5

206 121 51 - 14 2 1 - - - 17 -

100.0 58.7 24.8 - 6.8 1.0 0.5 - - - 8.3 -

14 9 1 - - - - - - - 4 -

100.0 64.3 7.1 - - - - - - - 28.6 -

72 39 9 - 1 22 - - - - 1 -

100.0 54.2 12.5 - 1.4 30.6 - - - - 1.4 -

61 35 17 1 3 - - - - - 4 1

100.0 57.4 27.9 1.6 4.9 - - - - - 6.6 1.6

4 4 - - - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - - - -

3 2 - - - - - - - - 1 -

100.0 66.7 - - - - - - - - 33.3 -

21 7 3 - 4 - 2 1 - - 4 -

100.0 33.3 14.3 - 19.0 - 9.5 4.8 - - 19.0 -

79 1 - 10 - - - - 64 - 4 -

100.0 1.3 - 12.7 - - - - 81.0 - 5.1 -

28 10 1 2 - - - - - - 15 -

100.0 35.7 3.6 7.1 - - - - - - 53.6 -

49 4 - - - - - 32 4 - 9 -

100.0 8.2 - - - - - 65.3 8.2 - 18.4 -

1425 66 - - 2 - 1035 6 4 - 308 4

100.0 4.6 - - 0.1 - 72.6 0.4 0.3 - 21.6 0.3

12 7 1 - - - - - 1 - 3 -

100.0 58.3 8.3 - - - - - 8.3 - 25.0 -

138 54 11 2 9 3 5 2 2 - 50 -

100.0 39.1 8.0 1.4 6.5 2.2 3.6 1.4 1.4 - 36.2 -

7 3 - - - - - - - - 3 1

100.0 42.9 - - - - - - - - 42.9 14.3

442 442 - - - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - - - -

100 - 100 - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - -

15 - - 15 - - - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - - - -

104 - - - 104 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

27 - - - - 27 - - - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - - - -

1043 - - - - - 1043 - - - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - - - -

41 - - - - - - 41 - - - -

100.0 - - - - - - 100.0 - - - -

75 - - - - - - - 75 - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - -

33 - - - - - - - - 33 - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 - -

425 - - - - - - - - - 425 -

100.0 - - - - - - - - - 100.0 -

7 - - - - - - - - - - 7

100.0 - - - - - - - - - - 100.0

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問５：宿直の有無

調査数
今も行わせ
ている

今は行わせ
ていない

無回答

2312 1908 389 15

100.0 82.5 16.8 0.6

433 332 99 2

100.0 76.7 22.9 0.5

664 543 110 11

100.0 81.8 16.6 1.7

349 293 55 1

100.0 84.0 15.8 0.3

402 315 86 1

100.0 78.4 21.4 0.2

319 288 31 -

100.0 90.3 9.7 -

57 57 - -

100.0 100.0 - -

34 34 - -

100.0 100.0 - -

39 35 4 -

100.0 89.7 10.3 -

15 11 4 -

100.0 73.3 26.7 -

1 1 - -

100.0 100.0 - -

127 72 53 2

100.0 56.7 41.7 1.6

65 57 8 -

100.0 87.7 12.3 -

206 175 27 4

100.0 85.0 13.1 1.9

14 11 3 -

100.0 78.6 21.4 -

72 53 17 2

100.0 73.6 23.6 2.8

61 48 11 2

100.0 78.7 18.0 3.3

4 - 4 -

100.0 - 100.0 -

3 3 - -

100.0 100.0 - -

21 16 5 -

100.0 76.2 23.8 -

79 62 17 -

100.0 78.5 21.5 -

28 22 6 -

100.0 78.6 21.4 -

49 37 12 -

100.0 75.5 24.5 -

1425 1224 198 3

100.0 85.9 13.9 0.2

12 8 4 -

100.0 66.7 33.3 -

138 116 20 2

100.0 84.1 14.5 1.4

7 3 4 -

100.0 42.9 57.1 -

442 324 111 7

100.0 73.3 25.1 1.6

100 86 14 -

100.0 86.0 14.0 -

15 8 7 -

100.0 53.3 46.7 -

104 88 14 2

100.0 84.6 13.5 1.9

27 17 8 2

100.0 63.0 29.6 7.4

1043 909 131 3

100.0 87.2 12.6 0.3

41 33 8 -

100.0 80.5 19.5 -

75 61 14 -

100.0 81.3 18.7 -

33 12 21 -

100.0 36.4 63.6 -

425 365 59 1

100.0 85.9 13.9 0.2

7 5 2 -

100.0 71.4 28.6 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問５：日直の有無

調査数
今も行わせ
ている

今は行わせ
ていない

無回答

2312 699 1508 105

100.0 30.2 65.2 4.5

433 75 327 31

100.0 17.3 75.5 7.2

664 147 487 30

100.0 22.1 73.3 4.5

349 74 259 16

100.0 21.2 74.2 4.6

402 103 283 16

100.0 25.6 70.4 4.0

319 202 108 9

100.0 63.3 33.9 2.8

57 47 9 1

100.0 82.5 15.8 1.8

34 21 12 1

100.0 61.8 35.3 2.9

39 29 10 -

100.0 74.4 25.6 -

15 1 13 1

100.0 6.7 86.7 6.7

1 1 - -

100.0 100.0 - -

127 49 73 5

100.0 38.6 57.5 3.9

65 32 32 1

100.0 49.2 49.2 1.5

206 94 103 9

100.0 45.6 50.0 4.4

14 4 10 -

100.0 28.6 71.4 -

72 29 42 1

100.0 40.3 58.3 1.4

61 28 30 3

100.0 45.9 49.2 4.9

4 - 4 -

100.0 - 100.0 -

3 1 2 -

100.0 33.3 66.7 -

21 6 14 1

100.0 28.6 66.7 4.8

79 6 69 4

100.0 7.6 87.3 5.1

28 1 22 5

100.0 3.6 78.6 17.9

49 17 29 3

100.0 34.7 59.2 6.1

1425 388 970 67

100.0 27.2 68.1 4.7

12 4 7 1

100.0 33.3 58.3 8.3

138 37 96 5

100.0 26.8 69.6 3.6

7 2 5 -

100.0 28.6 71.4 -

442 156 272 14

100.0 35.3 61.5 3.2

100 43 53 4

100.0 43.0 53.0 4.0

15 2 13 -

100.0 13.3 86.7 -

104 60 41 3

100.0 57.7 39.4 2.9

27 19 8 -

100.0 70.4 29.6 -

1043 342 659 42

100.0 32.8 63.2 4.0

41 13 25 3

100.0 31.7 61.0 7.3

75 7 64 4

100.0 9.3 85.3 5.3

33 5 25 3

100.0 15.2 75.8 9.1

425 52 341 32

100.0 12.2 80.2 7.5

7 - 7 -

100.0 - 100.0 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問６：貴事業場において、取得している許可の種類は以下のどれにあたりますか（１つに○）。

調査数 宿直のみ 日直のみ
宿直と日直
の両方

無回答

1963 1263 55 642 3

100.0 64.3 2.8 32.7 0.2

338 263 6 69 -

100.0 77.8 1.8 20.4 -

564 417 21 126 -

100.0 73.9 3.7 22.3 -

304 230 11 62 1

100.0 75.7 3.6 20.4 0.3

330 226 15 87 2

100.0 68.5 4.5 26.4 0.6

290 88 2 200 -

100.0 30.3 0.7 69.0 -

57 10 - 47 -

100.0 17.5 - 82.5 -

34 13 - 21 -

100.0 38.2 - 61.8 -

35 6 - 29 -

100.0 17.1 - 82.9 -

11 10 - 1 -

100.0 90.9 - 9.1 -

1 - - 1 -

100.0 - - 100.0 -

75 26 3 46 -

100.0 34.7 4.0 61.3 -

59 27 2 30 -

100.0 45.8 3.4 50.8 -

183 89 8 86 -

100.0 48.6 4.4 47.0 -

12 8 1 3 -

100.0 66.7 8.3 25.0 -

62 33 9 20 -

100.0 53.2 14.5 32.3 -

54 26 6 22 -

100.0 48.1 11.1 40.7 -

- - - - -

- - - - -

3 2 - 1 -

100.0 66.7 - 33.3 -

16 10 - 6 -

100.0 62.5 - 37.5 -

62 56 - 6 -

100.0 90.3 - 9.7 -

22 21 - 1 -

100.0 95.5 - 4.5 -

43 26 6 11 -

100.0 60.5 14.0 25.6 -

1238 850 14 372 2

100.0 68.7 1.1 30.0 0.2

9 5 1 3 -

100.0 55.6 11.1 33.3 -

119 81 3 34 1

100.0 68.1 2.5 28.6 0.8

5 3 2 - -

100.0 60.0 40.0 - -

347 191 23 133 -

100.0 55.0 6.6 38.3 -

90 47 4 39 -

100.0 52.2 4.4 43.3 -

8 6 - 2 -

100.0 75.0 - 25.0 -

94 34 6 54 -

100.0 36.2 6.4 57.4 -

22 3 5 14 -

100.0 13.6 22.7 63.6 -

915 573 6 335 1

100.0 62.6 0.7 36.6 0.1

37 23 4 9 1

100.0 62.2 10.8 24.3 2.7

61 54 - 7 -

100.0 88.5 - 11.5 -

12 7 - 5 -

100.0 58.3 - 41.7 -

372 320 7 44 1

100.0 86.0 1.9 11.8 0.3

5 5 - - -

100.0 100.0 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問６付問：（宿直）許可を取得した時期

調査数 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
わから
ない

無回答

1905 354 289 345 369 60 74 23 211 180

100.0 18.6 15.2 18.1 19.4 3.1 3.9 1.2 11.1 9.4

332 68 63 65 60 3 2 4 43 24

100.0 20.5 19.0 19.6 18.1 0.9 0.6 1.2 13.0 7.2

543 107 90 97 100 14 10 3 67 55

100.0 19.7 16.6 17.9 18.4 2.6 1.8 0.6 12.3 10.1

292 61 40 57 51 5 11 5 30 32

100.0 20.9 13.7 19.5 17.5 1.7 3.8 1.7 10.3 11.0

313 64 43 57 50 15 16 2 35 31

100.0 20.4 13.7 18.2 16.0 4.8 5.1 0.6 11.2 9.9

288 40 44 45 78 15 20 6 24 16

100.0 13.9 15.3 15.6 27.1 5.2 6.9 2.1 8.3 5.6

57 4 4 9 12 7 7 1 5 8

100.0 7.0 7.0 15.8 21.1 12.3 12.3 1.8 8.8 14.0

34 8 1 7 6 1 4 - 1 6

100.0 23.5 2.9 20.6 17.6 2.9 11.8 - 2.9 17.6

35 1 2 5 8 - 4 2 5 8

100.0 2.9 5.7 14.3 22.9 - 11.4 5.7 14.3 22.9

11 1 2 3 4 - - - 1 -

100.0 9.1 18.2 27.3 36.4 - - - 9.1 -

1 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

72 11 10 18 22 1 2 - 5 3

100.0 15.3 13.9 25.0 30.6 1.4 2.8 - 6.9 4.2

57 7 5 21 16 - - 1 7 -

100.0 12.3 8.8 36.8 28.1 - - 1.8 12.3 -

175 23 16 35 48 8 8 - 25 12

100.0 13.1 9.1 20.0 27.4 4.6 4.6 - 14.3 6.9

11 2 2 2 3 - - - 2 -

100.0 18.2 18.2 18.2 27.3 - - - 18.2 -

53 10 9 15 9 1 - 1 4 4

100.0 18.9 17.0 28.3 17.0 1.9 - 1.9 7.5 7.5

48 9 13 10 8 1 1 - 3 3

100.0 18.8 27.1 20.8 16.7 2.1 2.1 - 6.3 6.3

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

3 - 1 1 - 1 - - - -

100.0 - 33.3 33.3 - 33.3 - - - -

16 5 2 4 4 - - - 1 -

100.0 31.3 12.5 25.0 25.0 - - - 6.3 -

62 12 7 8 11 1 - 1 14 8

100.0 19.4 11.3 12.9 17.7 1.6 - 1.6 22.6 12.9

22 7 4 1 6 - - - 2 2

100.0 31.8 18.2 4.5 27.3 - - - 9.1 9.1

37 9 4 8 5 - 3 - 4 4

100.0 24.3 10.8 21.6 13.5 - 8.1 - 10.8 10.8

1222 235 193 189 214 45 59 20 132 135

100.0 19.2 15.8 15.5 17.5 3.7 4.8 1.6 10.8 11.0

8 1 2 2 1 - 1 - - 1

100.0 12.5 25.0 25.0 12.5 - 12.5 - - 12.5

115 21 20 31 22 2 - - 12 7

100.0 18.3 17.4 27.0 19.1 1.7 - - 10.4 6.1

3 1 1 - - - - - - 1

100.0 33.3 33.3 - - - - - - 33.3

324 62 54 75 62 7 10 1 25 28

100.0 19.1 16.7 23.1 19.1 2.2 3.1 0.3 7.7 8.6

86 9 16 16 16 4 3 - 17 5

100.0 10.5 18.6 18.6 18.6 4.7 3.5 - 19.8 5.8

8 1 - 2 - - - - 4 1

100.0 12.5 - 25.0 - - - - 50.0 12.5

88 13 10 20 31 2 - 1 10 1

100.0 14.8 11.4 22.7 35.2 2.3 - 1.1 11.4 1.1

17 4 - 5 2 - - - 1 5

100.0 23.5 - 29.4 11.8 - - - 5.9 29.4

908 164 129 133 177 34 51 19 93 108

100.0 18.1 14.2 14.6 19.5 3.7 5.6 2.1 10.2 11.9

32 7 2 6 5 - 4 - 6 2

100.0 21.9 6.3 18.8 15.6 - 12.5 - 18.8 6.3

61 12 10 8 10 - - 1 13 7

100.0 19.7 16.4 13.1 16.4 - - 1.6 21.3 11.5

12 1 1 2 7 - 1 - - -

100.0 8.3 8.3 16.7 58.3 - 8.3 - - -

364 79 67 76 58 13 5 1 42 23

100.0 21.7 18.4 20.9 15.9 3.6 1.4 0.3 11.5 6.3

5 2 - 2 1 - - - - -

100.0 40.0 - 40.0 20.0 - - - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問６付問：（日直）許可を取得した時期

調査数 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
わから
ない

無回答

697 98 66 109 147 32 46 11 89 99

100.0 14.1 9.5 15.6 21.1 4.6 6.6 1.6 12.8 14.2

75 12 10 8 10 1 1 - 19 14

100.0 16.0 13.3 10.7 13.3 1.3 1.3 - 25.3 18.7

147 28 11 28 28 5 2 - 24 21

100.0 19.0 7.5 19.0 19.0 3.4 1.4 - 16.3 14.3

73 15 10 12 10 4 3 - 9 10

100.0 20.5 13.7 16.4 13.7 5.5 4.1 - 12.3 13.7

102 16 8 19 23 4 6 1 12 13

100.0 15.7 7.8 18.6 22.5 3.9 5.9 1.0 11.8 12.7

202 20 23 30 54 12 22 5 15 21

100.0 9.9 11.4 14.9 26.7 5.9 10.9 2.5 7.4 10.4

47 1 2 7 10 6 6 1 4 10

100.0 2.1 4.3 14.9 21.3 12.8 12.8 2.1 8.5 21.3

21 6 1 2 4 - 3 2 1 2

100.0 28.6 4.8 9.5 19.0 - 14.3 9.5 4.8 9.5

29 - 1 3 8 - 3 2 5 7

100.0 - 3.4 10.3 27.6 - 10.3 6.9 17.2 24.1

1 - - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - - 100.0

1 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

49 8 5 14 13 1 2 - 4 2

100.0 16.3 10.2 28.6 26.5 2.0 4.1 - 8.2 4.1

32 4 1 8 9 - - - 8 2

100.0 12.5 3.1 25.0 28.1 - - - 25.0 6.3

94 15 6 12 22 6 3 - 19 11

100.0 16.0 6.4 12.8 23.4 6.4 3.2 - 20.2 11.7

4 1 - 1 1 - - - 1 -

100.0 25.0 - 25.0 25.0 - - - 25.0 -

29 8 3 7 3 - - - 3 5

100.0 27.6 10.3 24.1 10.3 - - - 10.3 17.2

28 7 6 2 3 - - - 5 5

100.0 25.0 21.4 7.1 10.7 - - - 17.9 17.9

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

1 - - - - 1 - - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - -

6 2 2 1 - - - - 1 -

100.0 33.3 33.3 16.7 - - - - 16.7 -

6 1 - - 1 1 - - 3 -

100.0 16.7 - - 16.7 16.7 - - 50.0 -

1 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

17 3 1 2 4 - 1 - 2 4

100.0 17.6 5.9 11.8 23.5 - 5.9 - 11.8 23.5

386 41 33 52 85 22 39 11 37 66

100.0 10.6 8.5 13.5 22.0 5.7 10.1 2.8 9.6 17.1

4 - - 1 1 - 1 - 1 -

100.0 - - 25.0 25.0 - 25.0 - 25.0 -

37 6 9 8 5 1 - - 5 3

100.0 16.2 24.3 21.6 13.5 2.7 - - 13.5 8.1

2 - - 1 - - - - - 1

100.0 - - 50.0 - - - - - 50.0

156 27 19 30 33 4 5 - 21 17

100.0 17.3 12.2 19.2 21.2 2.6 3.2 - 13.5 10.9

43 7 4 5 3 3 1 - 12 8

100.0 16.3 9.3 11.6 7.0 7.0 2.3 - 27.9 18.6

2 - - - - 1 - - 1 -

100.0 - - - - 50.0 - - 50.0 -

60 11 6 12 17 1 - - 11 2

100.0 18.3 10.0 20.0 28.3 1.7 - - 18.3 3.3

19 4 2 6 2 - - - 1 4

100.0 21.1 10.5 31.6 10.5 - - - 5.3 21.1

341 33 28 47 81 22 37 11 27 55

100.0 9.7 8.2 13.8 23.8 6.5 10.9 3.2 7.9 16.1

13 2 1 1 3 - 1 - 2 3

100.0 15.4 7.7 7.7 23.1 - 7.7 - 15.4 23.1

7 2 - - 1 - - - 3 1

100.0 28.6 - - 14.3 - - - 42.9 14.3

5 1 1 - 2 - 1 - - -

100.0 20.0 20.0 - 40.0 - 20.0 - - -

51 11 5 8 5 1 1 - 11 9

100.0 21.6 9.8 15.7 9.8 2.0 2.0 - 21.6 17.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問７（宿直）①１回あたりの宿日直の人数／人

調査数 ０人 １人 ２人 ３人 ４人
５～10
人未満

10人以
上

無回答

1905 31 1529 194 53 34 40 13 11

100.0 1.6 80.3 10.2 2.8 1.8 2.1 0.7 0.6

332 6 310 10 3 1 - - 2

100.0 1.8 93.4 3.0 0.9 0.3 - - 0.6

543 14 454 57 9 1 4 - 4

100.0 2.6 83.6 10.5 1.7 0.2 0.7 - 0.7

292 5 210 40 9 17 10 - 1

100.0 1.7 71.9 13.7 3.1 5.8 3.4 - 0.3

313 4 254 27 9 7 9 1 2

100.0 1.3 81.2 8.6 2.9 2.2 2.9 0.3 0.6

288 2 227 31 12 5 5 4 2

100.0 0.7 78.8 10.8 4.2 1.7 1.7 1.4 0.7

57 - 30 15 7 1 1 3 -

100.0 - 52.6 26.3 12.3 1.8 1.8 5.3 -

34 - 16 8 3 1 4 2 -

100.0 - 47.1 23.5 8.8 2.9 11.8 5.9 -

35 - 18 5 1 1 7 3 -

100.0 - 51.4 14.3 2.9 2.9 20.0 8.6 -

11 - 10 1 - - - - -

100.0 - 90.9 9.1 - - - - -

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

72 - 61 6 1 2 1 1 -

100.0 - 84.7 8.3 1.4 2.8 1.4 1.4 -

57 - 42 9 - - 4 1 1

100.0 - 73.7 15.8 - - 7.0 1.8 1.8

175 1 115 36 8 8 4 2 1

100.0 0.6 65.7 20.6 4.6 4.6 2.3 1.1 0.6

11 - 11 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

53 7 27 12 1 1 4 - 1

100.0 13.2 50.9 22.6 1.9 1.9 7.5 - 1.9

48 4 43 1 - - - - -

100.0 8.3 89.6 2.1 - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

3 - 3 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

16 - 15 1 - - - - -

100.0 - 93.8 6.3 - - - - -

62 - 56 4 2 - - - -

100.0 - 90.3 6.5 3.2 - - - -

22 - 19 2 - - 1 - -

100.0 - 86.4 9.1 - - 4.5 - -

37 1 25 5 3 1 2 - -

100.0 2.7 67.6 13.5 8.1 2.7 5.4 - -

1222 14 1015 101 34 20 23 7 8

100.0 1.1 83.1 8.3 2.8 1.6 1.9 0.6 0.7

8 1 7 - - - - - -

100.0 12.5 87.5 - - - - - -

115 3 86 17 4 2 1 2 -

100.0 2.6 74.8 14.8 3.5 1.7 0.9 1.7 -

3 - 3 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

324 8 217 67 9 10 8 4 1

100.0 2.5 67.0 20.7 2.8 3.1 2.5 1.2 0.3

86 - 78 5 - 1 1 - 1

100.0 - 90.7 5.8 - 1.2 1.2 - 1.2

8 - 8 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

88 - 71 9 1 - 4 2 1

100.0 - 80.7 10.2 1.1 - 4.5 2.3 1.1

17 6 8 1 - 1 1 - -

100.0 35.3 47.1 5.9 - 5.9 5.9 - -

908 11 770 69 25 8 12 6 7

100.0 1.2 84.8 7.6 2.8 0.9 1.3 0.7 0.8

32 - 17 4 5 2 3 - 1

100.0 - 53.1 12.5 15.6 6.3 9.4 - 3.1

61 - 55 4 2 - - - -

100.0 - 90.2 6.6 3.3 - - - -

12 - 12 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

364 6 289 35 11 12 10 1 -

100.0 1.6 79.4 9.6 3.0 3.3 2.7 0.3 -

5 - 4 - - - 1 - -

100.0 - 80.0 - - - 20.0 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問７（宿直）②１か月の宿直人数の合計／人

調査数 ０人
１～５人
未満

５～10
人未満

10～15
人未満

15～20
人未満

20～25
人未満

25～30
人未満

30～35
人未満

35～40
人未満

40人以
上

無回答

1905 31 359 572 305 151 96 49 180 19 103 40

100.0 1.6 18.8 30.0 16.0 7.9 5.0 2.6 9.4 1.0 5.4 2.1

332 6 92 153 36 12 4 2 20 - 1 6

100.0 1.8 27.7 46.1 10.8 3.6 1.2 0.6 6.0 - 0.3 1.8

543 14 114 170 112 42 19 7 43 2 9 11

100.0 2.6 21.0 31.3 20.6 7.7 3.5 1.3 7.9 0.4 1.7 2.0

292 5 44 74 38 20 24 15 42 7 19 4

100.0 1.7 15.1 25.3 13.0 6.8 8.2 5.1 14.4 2.4 6.5 1.4

313 4 64 90 38 28 18 7 36 4 17 7

100.0 1.3 20.4 28.8 12.1 8.9 5.8 2.2 11.5 1.3 5.4 2.2

288 2 35 66 68 27 17 13 27 3 23 7

100.0 0.7 12.2 22.9 23.6 9.4 5.9 4.5 9.4 1.0 8.0 2.4

57 - 2 6 7 15 5 2 6 2 10 2

100.0 - 3.5 10.5 12.3 26.3 8.8 3.5 10.5 3.5 17.5 3.5

34 - 2 2 4 7 3 2 3 - 11 -

100.0 - 5.9 5.9 11.8 20.6 8.8 5.9 8.8 - 32.4 -

35 - 3 4 1 - 6 1 3 1 13 3

100.0 - 8.6 11.4 2.9 - 17.1 2.9 8.6 2.9 37.1 8.6

11 - 3 7 1 - - - - - - -

100.0 - 27.3 63.6 9.1 - - - - - - -

1 - - - 1 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

72 - 15 27 8 9 2 1 6 - 4 -

100.0 - 20.8 37.5 11.1 12.5 2.8 1.4 8.3 - 5.6 -

57 - 6 11 4 8 7 - 12 - 9 -

100.0 - 10.5 19.3 7.0 14.0 12.3 - 21.1 - 15.8 -

175 1 14 53 33 11 10 8 16 5 21 3

100.0 0.6 8.0 30.3 18.9 6.3 5.7 4.6 9.1 2.9 12.0 1.7

11 - 3 2 1 2 3 - - - - -

100.0 - 27.3 18.2 9.1 18.2 27.3 - - - - -

53 7 11 8 9 2 3 4 3 1 3 2

100.0 13.2 20.8 15.1 17.0 3.8 5.7 7.5 5.7 1.9 5.7 3.8

48 4 7 13 8 6 2 1 4 1 - 2

100.0 8.3 14.6 27.1 16.7 12.5 4.2 2.1 8.3 2.1 - 4.2

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

3 - 1 1 - - - - 1 - - -

100.0 - 33.3 33.3 - - - - 33.3 - - -

16 - 2 9 3 1 - - 1 - - -

100.0 - 12.5 56.3 18.8 6.3 - - 6.3 - - -

62 - 30 20 3 1 - 1 6 - 1 -

100.0 - 48.4 32.3 4.8 1.6 - 1.6 9.7 - 1.6 -

22 - 6 7 6 - 1 - 1 1 - -

100.0 - 27.3 31.8 27.3 - 4.5 - 4.5 4.5 - -

37 1 9 6 8 5 1 1 1 1 2 2

100.0 2.7 24.3 16.2 21.6 13.5 2.7 2.7 2.7 2.7 5.4 5.4

1222 14 239 374 199 96 60 30 117 8 56 29

100.0 1.1 19.6 30.6 16.3 7.9 4.9 2.5 9.6 0.7 4.6 2.4

8 1 3 1 2 1 - - - - - -

100.0 12.5 37.5 12.5 25.0 12.5 - - - - - -

115 3 12 39 19 9 7 3 12 2 7 2

100.0 2.6 10.4 33.9 16.5 7.8 6.1 2.6 10.4 1.7 6.1 1.7

3 - 1 1 1 - - - - - - -

100.0 - 33.3 33.3 33.3 - - - - - - -

324 8 50 76 54 22 20 13 34 7 32 8

100.0 2.5 15.4 23.5 16.7 6.8 6.2 4.0 10.5 2.2 9.9 2.5

86 - 15 36 17 5 4 1 5 1 1 1

100.0 - 17.4 41.9 19.8 5.8 4.7 1.2 5.8 1.2 1.2 1.2

8 - 1 5 1 - - - 1 - - -

100.0 - 12.5 62.5 12.5 - - - 12.5 - - -

88 - 10 28 8 12 5 2 14 - 9 -

100.0 - 11.4 31.8 9.1 13.6 5.7 2.3 15.9 - 10.2 -

17 6 3 2 1 - - 1 1 - 1 2

100.0 35.3 17.6 11.8 5.9 - - 5.9 5.9 - 5.9 11.8

908 11 158 279 159 75 46 22 94 6 36 22

100.0 1.2 17.4 30.7 17.5 8.3 5.1 2.4 10.4 0.7 4.0 2.4

32 - 7 4 6 4 1 1 2 2 3 2

100.0 - 21.9 12.5 18.8 12.5 3.1 3.1 6.3 6.3 9.4 6.3

61 - 31 19 3 1 - 1 5 - 1 -

100.0 - 50.8 31.1 4.9 1.6 - 1.6 8.2 - 1.6 -

12 - 3 5 1 3 - - - - - -

100.0 - 25.0 41.7 8.3 25.0 - - - - - -

364 6 79 118 55 29 20 8 22 3 19 5

100.0 1.6 21.7 32.4 15.1 8.0 5.5 2.2 6.0 0.8 5.2 1.4

5 - 2 - - - - - 2 - 1 -

100.0 - 40.0 - - - - - 40.0 - 20.0 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問７（日直）①１回あたりの日直の人数／人

調査数 ０人 １人 ２人 ３人 ４人
５～10
人未満

10人以
上

無回答

697 26 458 93 21 16 22 12 49

100.0 3.7 65.7 13.3 3.0 2.3 3.2 1.7 7.0

75 2 50 6 2 3 1 - 11

100.0 2.7 66.7 8.0 2.7 4.0 1.3 - 14.7

147 12 89 24 7 4 2 - 9

100.0 8.2 60.5 16.3 4.8 2.7 1.4 - 6.1

73 2 39 16 2 1 4 4 5

100.0 2.7 53.4 21.9 2.7 1.4 5.5 5.5 6.8

102 3 78 12 - 2 - 2 5

100.0 2.9 76.5 11.8 - 2.0 - 2.0 4.9

202 7 151 16 6 4 2 2 14

100.0 3.5 74.8 7.9 3.0 2.0 1.0 1.0 6.9

47 - 27 11 3 1 2 1 2

100.0 - 57.4 23.4 6.4 2.1 4.3 2.1 4.3

21 - 10 7 - - 4 - -

100.0 - 47.6 33.3 - - 19.0 - -

29 - 14 1 1 1 7 3 2

100.0 - 48.3 3.4 3.4 3.4 24.1 10.3 6.9

1 - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - 100.0

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

49 1 37 6 2 1 1 1 -

100.0 2.0 75.5 12.2 4.1 2.0 2.0 2.0 -

32 3 19 8 - - 2 - -

100.0 9.4 59.4 25.0 - - 6.3 - -

94 4 44 24 8 3 4 2 5

100.0 4.3 46.8 25.5 8.5 3.2 4.3 2.1 5.3

4 - 4 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

29 3 23 2 - 1 - - -

100.0 10.3 79.3 6.9 - 3.4 - - -

28 4 17 4 - - 1 - 2

100.0 14.3 60.7 14.3 - - 3.6 - 7.1

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

6 - 6 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

6 - 4 1 - - - - 1

100.0 - 66.7 16.7 - - - - 16.7

1 - - 1 - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - -

17 4 10 2 - - - - 1

100.0 23.5 58.8 11.8 - - - - 5.9

386 4 270 34 11 9 13 8 37

100.0 1.0 69.9 8.8 2.8 2.3 3.4 2.1 9.6

4 - 3 1 - - - - -

100.0 - 75.0 25.0 - - - - -

37 3 17 10 - 2 1 1 3

100.0 8.1 45.9 27.0 - 5.4 2.7 2.7 8.1

2 - 2 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

156 14 78 40 7 6 5 3 3

100.0 9.0 50.0 25.6 4.5 3.8 3.2 1.9 1.9

43 - 27 5 3 2 1 - 5

100.0 - 62.8 11.6 7.0 4.7 2.3 - 11.6

2 - 1 - - - - - 1

100.0 - 50.0 - - - - - 50.0

60 3 44 7 1 - 3 1 1

100.0 5.0 73.3 11.7 1.7 - 5.0 1.7 1.7

19 3 13 2 - 1 - - -

100.0 15.8 68.4 10.5 - 5.3 - - -

341 3 248 30 9 4 12 6 29

100.0 0.9 72.7 8.8 2.6 1.2 3.5 1.8 8.5

13 2 9 1 - - - - 1

100.0 15.4 69.2 7.7 - - - - 7.7

7 - 3 3 - 1 - - -

100.0 - 42.9 42.9 - 14.3 - - -

5 - 5 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

51 1 30 5 1 2 1 2 9

100.0 2.0 58.8 9.8 2.0 3.9 2.0 3.9 17.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問７（日直）②１か月の日直人数の合計／人

調査数 ０人
１～５人
未満

５～10
人未満

10～15
人未満

15～20
人未満

20～25
人未満

25～30
人未満

30～35
人未満

35～40
人未満

40人以
上

無回答

697 25 179 247 64 40 13 15 13 5 31 65

100.0 3.6 25.7 35.4 9.2 5.7 1.9 2.2 1.9 0.7 4.4 9.3

75 2 31 25 1 1 - - 1 - 1 13

100.0 2.7 41.3 33.3 1.3 1.3 - - 1.3 - 1.3 17.3

147 12 34 48 21 12 4 3 - - 2 11

100.0 8.2 23.1 32.7 14.3 8.2 2.7 2.0 - - 1.4 7.5

73 2 15 24 6 7 2 3 3 1 3 7

100.0 2.7 20.5 32.9 8.2 9.6 2.7 4.1 4.1 1.4 4.1 9.6

102 3 39 30 12 4 2 - 2 - 3 7

100.0 2.9 38.2 29.4 11.8 3.9 2.0 - 2.0 - 2.9 6.9

202 6 47 89 18 6 3 3 2 1 9 18

100.0 3.0 23.3 44.1 8.9 3.0 1.5 1.5 1.0 0.5 4.5 8.9

47 - 10 16 2 6 1 5 2 - 1 4

100.0 - 21.3 34.0 4.3 12.8 2.1 10.6 4.3 - 2.1 8.5

21 - 1 6 3 4 1 - 1 1 4 -

100.0 - 4.8 28.6 14.3 19.0 4.8 - 4.8 4.8 19.0 -

29 - 2 9 1 - - 1 2 2 8 4

100.0 - 6.9 31.0 3.4 - - 3.4 6.9 6.9 27.6 13.8

1 - - - - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - - - - 100.0

1 - - - 1 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

49 1 22 16 1 3 - 1 1 - 4 -

100.0 2.0 44.9 32.7 2.0 6.1 - 2.0 2.0 - 8.2 -

32 3 3 12 3 4 - - 2 - 3 2

100.0 9.4 9.4 37.5 9.4 12.5 - - 6.3 - 9.4 6.3

94 4 19 21 13 15 4 3 2 - 6 7

100.0 4.3 20.2 22.3 13.8 16.0 4.3 3.2 2.1 - 6.4 7.4

4 - 1 3 - - - - - - - -

100.0 - 25.0 75.0 - - - - - - - -

29 3 14 9 1 - - 1 - - - 1

100.0 10.3 48.3 31.0 3.4 - - 3.4 - - - 3.4

28 4 4 11 4 1 - 1 - - - 3

100.0 14.3 14.3 39.3 14.3 3.6 - 3.6 - - - 10.7

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

1 - - - - - - - 1 - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - -

6 - - 6 - - - - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - - - - -

6 - 4 1 - - - - - - - 1

100.0 - 66.7 16.7 - - - - - - - 16.7

1 - - - 1 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - - - - -

17 4 5 2 4 - - - 1 - - 1

100.0 23.5 29.4 11.8 23.5 - - - 5.9 - - 5.9

386 3 101 152 33 9 7 9 6 4 16 46

100.0 0.8 26.2 39.4 8.5 2.3 1.8 2.3 1.6 1.0 4.1 11.9

4 - - 2 - 2 - - - - - -

100.0 - - 50.0 - 50.0 - - - - - -

37 3 5 11 3 6 2 - - 1 2 4

100.0 8.1 13.5 29.7 8.1 16.2 5.4 - - 2.7 5.4 10.8

2 - 1 1 - - - - - - - -

100.0 - 50.0 50.0 - - - - - - - -

156 14 32 49 12 21 2 4 3 1 9 9

100.0 9.0 20.5 31.4 7.7 13.5 1.3 2.6 1.9 0.6 5.8 5.8

43 - 14 12 7 2 1 1 1 - - 5

100.0 - 32.6 27.9 16.3 4.7 2.3 2.3 2.3 - - 11.6

2 - - - 1 - - - - - - 1

100.0 - - - 50.0 - - - - - - 50.0

60 3 14 22 6 5 1 - 2 - 5 2

100.0 5.0 23.3 36.7 10.0 8.3 1.7 - 3.3 - 8.3 3.3

19 3 7 4 1 - 1 1 - - - 2

100.0 15.8 36.8 21.1 5.3 - 5.3 5.3 - - - 10.5

341 2 89 135 32 9 7 8 5 3 15 36

100.0 0.6 26.1 39.6 9.4 2.6 2.1 2.3 1.5 0.9 4.4 10.6

13 2 4 2 3 - - - 1 - - 1

100.0 15.4 30.8 15.4 23.1 - - - 7.7 - - 7.7

7 - 3 3 - - - - - - 1 -

100.0 - 42.9 42.9 - - - - - - 14.3 -

5 - 3 2 - - - - - - - -

100.0 - 60.0 40.0 - - - - - - - -

51 1 13 18 2 3 1 1 1 1 1 9

100.0 2.0 25.5 35.3 3.9 5.9 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 17.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅱ　貴事業場が許可を受けた宿日直についてお聞きします。

問８：貴事業場において、宿日直に就かせている労働者の職種について、以下から当てはまるものを全て回答してください。（該当全てに○）

調査数 管理職
専門・技
術・研究
職

教員職 事務職
営業職
（外回り
等）

販売職
サービ
ス職

医療・福
祉関連
の職

保安職
農林漁
業関連
の職

生産工
程職

輸送・機
械運転
職

建設・採
掘関連
の職

運搬・清
掃・包装
の職

その他 無回答

1960 549 274 29 471 127 22 135 1044 79 8 37 29 27 35 265 7

100.0 28.0 14.0 1.5 24.0 6.5 1.1 6.9 53.3 4.0 0.4 1.9 1.5 1.4 1.8 13.5 0.4

338 105 37 2 43 30 3 34 171 10 1 2 4 9 3 49 1

100.0 31.1 10.9 0.6 12.7 8.9 0.9 10.1 50.6 3.0 0.3 0.6 1.2 2.7 0.9 14.5 0.3

564 177 95 6 112 52 9 53 245 34 5 8 7 10 10 91 3

100.0 31.4 16.8 1.1 19.9 9.2 1.6 9.4 43.4 6.0 0.9 1.4 1.2 1.8 1.8 16.1 0.5

303 91 51 5 90 27 9 24 138 14 1 12 9 3 11 52 1

100.0 30.0 16.8 1.7 29.7 8.9 3.0 7.9 45.5 4.6 0.3 4.0 3.0 1.0 3.6 17.2 0.3

328 96 41 9 115 11 1 17 174 10 1 10 6 3 6 49 1

100.0 29.3 12.5 2.7 35.1 3.4 0.3 5.2 53.0 3.0 0.3 3.0 1.8 0.9 1.8 14.9 0.3

290 51 29 7 76 4 - 4 217 7 - 4 3 1 4 22 1

100.0 17.6 10.0 2.4 26.2 1.4 - 1.4 74.8 2.4 - 1.4 1.0 0.3 1.4 7.6 0.3

57 14 9 - 17 1 - 1 45 - - 1 - 1 - - -

100.0 24.6 15.8 - 29.8 1.8 - 1.8 78.9 - - 1.8 - 1.8 - - -

34 5 4 - 7 - - - 26 - - - - - 1 1 -

100.0 14.7 11.8 - 20.6 - - - 76.5 - - - - - 2.9 2.9 -

35 6 8 - 8 1 - - 22 4 - - - - - - -

100.0 17.1 22.9 - 22.9 2.9 - - 62.9 11.4 - - - - - - -

11 4 - - 3 1 - 2 6 - - - - - - 1 -

100.0 36.4 - - 27.3 9.1 - 18.2 54.5 - - - - - - 9.1 -

1 1 1 - - - - - - - - - - - - - -

100.0 100.0 100.0 - - - - - - - - - - - - - -

75 25 31 - 9 1 - 3 - 1 - - - 26 - 8 -

100.0 33.3 41.3 - 12.0 1.3 - 4.0 - 1.3 - - - 34.7 - 10.7 -

59 31 21 - 19 3 - - - 4 1 31 - - - 5 -

100.0 52.5 35.6 - 32.2 5.1 - - - 6.8 1.7 52.5 - - - 8.5 -

183 72 89 - 40 64 7 10 - 36 2 4 3 - 5 13 1

100.0 39.3 48.6 - 21.9 35.0 3.8 5.5 - 19.7 1.1 2.2 1.6 - 2.7 7.1 0.5

12 - 11 - 1 2 - - - 1 - - - - - - -

100.0 - 91.7 - 8.3 16.7 - - - 8.3 - - - - - - -

62 16 23 - 30 1 1 1 - 5 - - 16 - 14 9 -

100.0 25.8 37.1 - 48.4 1.6 1.6 1.6 - 8.1 - - 25.8 - 22.6 14.5 -

54 34 11 - 20 42 8 11 - 10 2 1 2 - 3 1 -

100.0 63.0 20.4 - 37.0 77.8 14.8 20.4 - 18.5 3.7 1.9 3.7 - 5.6 1.9 -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3 1 - - 1 2 - - - - - - - - - 1 -

100.0 33.3 - - 33.3 66.7 - - - - - - - - - 33.3 -

16 2 7 1 2 - - 3 - - - - - - - 5 -

100.0 12.5 43.8 6.3 12.5 - - 18.8 - - - - - - - 31.3 -

62 17 4 - 15 2 2 38 - 1 - - - - 2 13 -

100.0 27.4 6.5 - 24.2 3.2 3.2 61.3 - 1.6 - - - - 3.2 21.0 -

22 11 1 - 5 2 - 16 - - - - - - - 3 -

100.0 50.0 4.5 - 22.7 9.1 - 72.7 - - - - - - - 13.6 -

43 9 4 24 17 - - 3 - - - - - - - 11 1

100.0 20.9 9.3 55.8 39.5 - - 7.0 - - - - - - - 25.6 2.3

1236 283 49 4 270 3 1 24 1036 14 - - 2 - 6 154 4

100.0 22.9 4.0 0.3 21.8 0.2 0.1 1.9 83.8 1.1 - - 0.2 - 0.5 12.5 0.3

9 4 3 - 5 - - 1 - - - - - - 2 1 -

100.0 44.4 33.3 - 55.6 - - 11.1 - - - - - - 22.2 11.1 -

118 41 19 - 36 5 3 25 6 7 3 1 6 1 3 39 1

100.0 34.7 16.1 - 30.5 4.2 2.5 21.2 5.1 5.9 2.5 0.8 5.1 0.8 2.5 33.1 0.8

5 2 - - 1 - - - 2 - - - - - - 2 -

100.0 40.0 - - 20.0 - - - 40.0 - - - - - - 40.0 -

347 133 141 - 92 60 9 27 41 30 4 4 3 10 9 40 -

100.0 38.3 40.6 - 26.5 17.3 2.6 7.8 11.8 8.6 1.2 1.2 0.9 2.9 2.6 11.5 -

90 44 16 - 29 50 4 17 - 16 - - 4 - 4 7 1

100.0 48.9 17.8 - 32.2 55.6 4.4 18.9 - 17.8 - - 4.4 - 4.4 7.8 1.1

8 4 1 - 2 1 2 7 - - - - - - - - -

100.0 50.0 12.5 - 25.0 12.5 25.0 87.5 - - - - - - - - -

94 39 36 - 19 6 3 - 1 8 3 32 3 8 1 7 1

100.0 41.5 38.3 - 20.2 6.4 3.2 - 1.1 8.5 3.2 34.0 3.2 8.5 1.1 7.4 1.1

22 6 1 - 13 - - - - 3 - - 15 - 11 2 -

100.0 27.3 4.5 - 59.1 - - - - 13.6 - - 68.2 - 50.0 9.1 -

914 199 41 - 219 3 1 12 783 13 - - 1 - 6 92 3

100.0 21.8 4.5 - 24.0 0.3 0.1 1.3 85.7 1.4 - - 0.1 - 0.7 10.1 0.3

36 8 3 23 12 - - - 5 - - - - - - 6 1

100.0 22.2 8.3 63.9 33.3 - - - 13.9 - - - - - - 16.7 2.8

61 18 4 - 12 2 - 34 2 2 - - - - 3 12 -

100.0 29.5 6.6 - 19.7 3.3 - 55.7 3.3 3.3 - - - - 4.9 19.7 -

12 2 2 - - - - - - - - - - 9 - 1 -

100.0 16.7 16.7 - - - - - - - - - - 75.0 - 8.3 -

371 95 27 6 73 4 3 38 210 5 1 - 3 - 1 98 1

100.0 25.6 7.3 1.6 19.7 1.1 0.8 10.2 56.6 1.3 0.3 - 0.8 - 0.3 26.4 0.3

5 1 2 - - 1 - - 2 2 - 1 - - - - -

100.0 20.0 40.0 - - 20.0 - - 40.0 40.0 - 20.0 - - - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問９：宿日直許可書を保存し、事業場内で周知するなどして、労働者に許可を受けた内容について周知していますか。（１つに○）

調査数

許可書を保存し
ており、宿日直に
従事しない者も
含め、事業場の
労働者全体に周
知している（事業
場の全労働者が
宿日直に就いて
いて、全員に周
知している場合
は、こちらを選択
してください。）

許可書を保存し
ており、宿日直に
就く労働者やそ
の上司等の関係
者にのみ周知し
ている

許可書を保存し
ているが、労働
者への周知はし
ていない

許可書を保存し
ていない、又は、
保存しているか
わからない

無回答

1960 662 958 261 68 11

100.0 33.8 48.9 13.3 3.5 0.6

338 138 140 34 23 3

100.0 40.8 41.4 10.1 6.8 0.9

564 230 223 85 22 4

100.0 40.8 39.5 15.1 3.9 0.7

303 109 152 31 10 1

100.0 36.0 50.2 10.2 3.3 0.3

328 79 196 45 6 2

100.0 24.1 59.8 13.7 1.8 0.6

290 67 177 42 4 -

100.0 23.1 61.0 14.5 1.4 -

57 14 31 11 - 1

100.0 24.6 54.4 19.3 - 1.8

34 12 18 4 - -

100.0 35.3 52.9 11.8 - -

35 9 16 7 3 -

100.0 25.7 45.7 20.0 8.6 -

11 4 5 2 - -

100.0 36.4 45.5 18.2 - -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

75 30 34 9 2 -

100.0 40.0 45.3 12.0 2.7 -

59 22 26 8 3 -

100.0 37.3 44.1 13.6 5.1 -

183 93 60 16 13 1

100.0 50.8 32.8 8.7 7.1 0.5

12 5 5 1 1 -

100.0 41.7 41.7 8.3 8.3 -

62 29 27 5 - 1

100.0 46.8 43.5 8.1 - 1.6

54 24 18 10 2 -

100.0 44.4 33.3 18.5 3.7 -

- - - - - -

- - - - - -

3 1 2 - - -

100.0 33.3 66.7 - - -

16 6 5 4 1 -

100.0 37.5 31.3 25.0 6.3 -

62 17 33 8 4 -

100.0 27.4 53.2 12.9 6.5 -

22 3 14 3 1 1

100.0 13.6 63.6 13.6 4.5 4.5

43 11 26 4 2 -

100.0 25.6 60.5 9.3 4.7 -

1236 360 653 181 34 8

100.0 29.1 52.8 14.6 2.8 0.6

9 4 5 - - -

100.0 44.4 55.6 - - -

118 54 47 12 5 -

100.0 45.8 39.8 10.2 4.2 -

5 2 3 - - -

100.0 40.0 60.0 - - -

347 150 138 45 14 -

100.0 43.2 39.8 13.0 4.0 -

90 44 26 9 9 2

100.0 48.9 28.9 10.0 10.0 2.2

8 3 2 1 2 -

100.0 37.5 25.0 12.5 25.0 -

94 40 42 7 5 -

100.0 42.6 44.7 7.4 5.3 -

22 9 12 - - 1

100.0 40.9 54.5 - - 4.5

914 245 514 130 20 5

100.0 26.8 56.2 14.2 2.2 0.5

36 9 21 5 1 -

100.0 25.0 58.3 13.9 2.8 -

61 15 36 7 3 -

100.0 24.6 59.0 11.5 4.9 -

12 6 6 - - -

100.0 50.0 50.0 - - -

371 139 158 57 14 3

100.0 37.5 42.6 15.4 3.8 0.8

5 2 3 - - -

100.0 40.0 60.0 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問10：宿日直に就く労働者に、通常、宿日直中にどのような業務に従事させていますか。令和６（2024）年４月の実績から、最も当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数
定時の事業
場内の見回
り

緊急の文書
や電話の収
受

非常事態
（社会福祉
施設におけ
る利用者の
急病や医療
機関におけ
る急患の発
生などを含
む。）に備え
た待機

商品等の盗
難の防止、
火災の防止

その他 無回答

1960 631 216 818 23 143 129

100.0 32.2 11.0 41.7 1.2 7.3 6.6

338 114 35 148 2 22 17

100.0 33.7 10.4 43.8 0.6 6.5 5.0

564 191 70 212 6 50 35

100.0 33.9 12.4 37.6 1.1 8.9 6.2

303 105 41 101 8 24 24

100.0 34.7 13.5 33.3 2.6 7.9 7.9

328 137 33 105 4 21 28

100.0 41.8 10.1 32.0 1.2 6.4 8.5

290 66 27 161 3 18 15

100.0 22.8 9.3 55.5 1.0 6.2 5.2

57 9 3 37 - 5 3

100.0 15.8 5.3 64.9 - 8.8 5.3

34 3 3 24 - 1 3

100.0 8.8 8.8 70.6 - 2.9 8.8

35 1 2 29 - 2 1

100.0 2.9 5.7 82.9 - 5.7 2.9

11 5 2 1 - - 3

100.0 45.5 18.2 9.1 - - 27.3

1 - - 1 - - -

100.0 - - 100.0 - - -

75 12 28 23 1 10 1

100.0 16.0 37.3 30.7 1.3 13.3 1.3

59 17 10 24 - 6 2

100.0 28.8 16.9 40.7 - 10.2 3.4

183 25 35 95 - 20 8

100.0 13.7 19.1 51.9 - 10.9 4.4

12 - 8 2 - 2 -

100.0 - 66.7 16.7 - 16.7 -

62 10 13 23 13 3 -

100.0 16.1 21.0 37.1 21.0 4.8 -

54 12 16 14 3 6 3

100.0 22.2 29.6 25.9 5.6 11.1 5.6

- - - - - - -

- - - - - - -

3 - 1 2 - - -

100.0 - 33.3 66.7 - - -

16 8 3 4 - - 1

100.0 50.0 18.8 25.0 - - 6.3

62 31 2 19 1 5 4

100.0 50.0 3.2 30.6 1.6 8.1 6.5

22 9 4 5 - 2 2

100.0 40.9 18.2 22.7 - 9.1 9.1

43 20 6 7 1 6 3

100.0 46.5 14.0 16.3 2.3 14.0 7.0

1236 450 58 563 - 65 100

100.0 36.4 4.7 45.6 - 5.3 8.1

9 2 3 3 - - 1

100.0 22.2 33.3 33.3 - - 11.1

118 33 27 33 4 17 4

100.0 28.0 22.9 28.0 3.4 14.4 3.4

5 2 2 - - 1 -

100.0 40.0 40.0 - - 20.0 -

347 77 81 128 3 43 15

100.0 22.2 23.3 36.9 0.9 12.4 4.3

90 9 30 41 2 5 3

100.0 10.0 33.3 45.6 2.2 5.6 3.3

8 1 1 4 1 1 -

100.0 12.5 12.5 50.0 12.5 12.5 -

94 25 19 39 - 8 3

100.0 26.6 20.2 41.5 - 8.5 3.2

22 2 2 5 12 1 -

100.0 9.1 9.1 22.7 54.5 4.5 -

914 308 49 439 - 42 76

100.0 33.7 5.4 48.0 - 4.6 8.3

36 18 4 10 - 4 -

100.0 50.0 11.1 27.8 - 11.1 -

61 32 1 16 2 6 4

100.0 52.5 1.6 26.2 3.3 9.8 6.6

12 3 5 3 - 1 -

100.0 25.0 41.7 25.0 - 8.3 -

371 155 23 132 3 31 27

100.0 41.8 6.2 35.6 0.8 8.4 7.3

5 1 1 1 - 1 1

100.0 20.0 20.0 20.0 - 20.0 20.0

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問11：問10で回答した業務は、宿日直許可を取得した当時に、従事させることとしていた業務と同じですか。（１つに○）

調査数 同じである 異なる わからない 無回答

1960 1906 14 36 4

100.0 97.2 0.7 1.8 0.2

338 325 4 9 -

100.0 96.2 1.2 2.7 -

564 543 4 14 3

100.0 96.3 0.7 2.5 0.5

303 300 - 3 -

100.0 99.0 - 1.0 -

328 323 3 2 -

100.0 98.5 0.9 0.6 -

290 282 2 5 1

100.0 97.2 0.7 1.7 0.3

57 56 - 1 -

100.0 98.2 - 1.8 -

34 33 1 - -

100.0 97.1 2.9 - -

35 34 - 1 -

100.0 97.1 - 2.9 -

11 10 - 1 -

100.0 90.9 - 9.1 -

1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

75 74 - 1 -

100.0 98.7 - 1.3 -

59 58 - 1 -

100.0 98.3 - 1.7 -

183 173 2 8 -

100.0 94.5 1.1 4.4 -

12 11 - 1 -

100.0 91.7 - 8.3 -

62 62 - - -

100.0 100.0 - - -

54 53 1 - -

100.0 98.1 1.9 - -

- - - - -

- - - - -

3 3 - - -

100.0 100.0 - - -

16 15 - 1 -

100.0 93.8 - 6.3 -

62 60 - 2 -

100.0 96.8 - 3.2 -

22 22 - - -

100.0 100.0 - - -

43 41 - 1 1

100.0 95.3 - 2.3 2.3

1236 1204 10 19 3

100.0 97.4 0.8 1.5 0.2

9 9 - - -

100.0 100.0 - - -

118 116 - 2 -

100.0 98.3 - 1.7 -

5 4 1 - -

100.0 80.0 20.0 - -

347 335 3 7 2

100.0 96.5 0.9 2.0 0.6

90 83 1 6 -

100.0 92.2 1.1 6.7 -

8 7 1 - -

100.0 87.5 12.5 - -

94 92 - 2 -

100.0 97.9 - 2.1 -

22 22 - - -

100.0 100.0 - - -

914 893 6 13 2

100.0 97.7 0.7 1.4 0.2

36 36 - - -

100.0 100.0 - - -

61 58 - 3 -

100.0 95.1 - 4.9 -

12 12 - - -

100.0 100.0 - - -

371 363 3 5 -

100.0 97.8 0.8 1.3 -

5 5 - - -

100.0 100.0 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

【宿直】問12：令和６年４月に、宿日直に就く労働者が、宿日直中に、突発的な事情で、通常業務や、緊急事態への対応を行うことはありましたか。（各項目１つに〇）

調査数

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績があり、その
対応に要した時
間数についても
把握している

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績はあり、現
状、その対応に
要した時間数ま
では把握してい
ないものの、今後
は把握していき
たい

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績があるが、
現状、その対応
に要した時間数
までは把握して
おらず、今後も把
握するつもりはな
い

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績はなかった
（通常業務・緊急
対応を行ったこと
について報告を
求めており、その
報告がなかった
場合など）

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績は把握して
いないが、今後
は把握していき
たい

宿直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績は把握して
おらず、今後も把
握するつもりはな
い

無回答

1905 823 177 68 772 31 9 25

100.0 43.2 9.3 3.6 40.5 1.6 0.5 1.3

332 122 28 11 163 2 2 4

100.0 36.7 8.4 3.3 49.1 0.6 0.6 1.2

543 246 52 8 222 7 2 6

100.0 45.3 9.6 1.5 40.9 1.3 0.4 1.1

292 127 17 12 126 2 - 8

100.0 43.5 5.8 4.1 43.2 0.7 - 2.7

313 140 24 15 122 6 3 3

100.0 44.7 7.7 4.8 39.0 1.9 1.0 1.0

288 117 42 18 100 9 - 2

100.0 40.6 14.6 6.3 34.7 3.1 - 0.7

57 23 9 2 17 4 1 1

100.0 40.4 15.8 3.5 29.8 7.0 1.8 1.8

34 20 4 1 7 - 1 1

100.0 58.8 11.8 2.9 20.6 - 2.9 2.9

35 25 1 1 8 - - -

100.0 71.4 2.9 2.9 22.9 - - -

11 3 - - 7 1 - -

100.0 27.3 - - 63.6 9.1 - -

1 - - - 1 - - -

100.0 - - - 100.0 - - -

72 23 3 2 39 2 1 2

100.0 31.9 4.2 2.8 54.2 2.8 1.4 2.8

57 11 2 2 41 1 - -

100.0 19.3 3.5 3.5 71.9 1.8 - -

175 138 5 4 27 - - 1

100.0 78.9 2.9 2.3 15.4 - - 0.6

11 9 1 - 1 - - -

100.0 81.8 9.1 - 9.1 - - -

53 21 - - 31 - - 1

100.0 39.6 - - 58.5 - - 1.9

48 18 - - 28 1 - 1

100.0 37.5 - - 58.3 2.1 - 2.1

- - - - - - - -

- - - - - - - -

3 2 1 - - - - -

100.0 66.7 33.3 - - - - -

16 6 - - 8 2 - -

100.0 37.5 - - 50.0 12.5 - -

62 13 13 1 31 1 1 2

100.0 21.0 21.0 1.6 50.0 1.6 1.6 3.2

22 9 2 - 11 - - -

100.0 40.9 9.1 - 50.0 - - -

37 13 2 - 21 1 - -

100.0 35.1 5.4 - 56.8 2.7 - -

1222 502 140 55 485 19 6 15

100.0 41.1 11.5 4.5 39.7 1.6 0.5 1.2

8 3 1 - 3 - - 1

100.0 37.5 12.5 - 37.5 - - 12.5

115 53 7 4 45 4 1 1

100.0 46.1 6.1 3.5 39.1 3.5 0.9 0.9

3 2 - - - - - 1

100.0 66.7 - - - - - 33.3

324 176 12 7 117 4 2 6

100.0 54.3 3.7 2.2 36.1 1.2 0.6 1.9

86 62 3 - 20 1 - -

100.0 72.1 3.5 - 23.3 1.2 - -

8 2 1 - 5 - - -

100.0 25.0 12.5 - 62.5 - - -

88 24 2 3 58 1 - -

100.0 27.3 2.3 3.4 65.9 1.1 - -

17 3 - - 13 - - 1

100.0 17.6 - - 76.5 - - 5.9

908 391 110 45 329 18 6 9

100.0 43.1 12.1 5.0 36.2 2.0 0.7 1.0

32 11 - - 21 - - -

100.0 34.4 - - 65.6 - - -

61 14 13 1 29 2 - 2

100.0 23.0 21.3 1.6 47.5 3.3 - 3.3

12 2 1 - 8 1 - -

100.0 16.7 8.3 - 66.7 8.3 - -

364 135 35 12 170 4 1 7

100.0 37.1 9.6 3.3 46.7 1.1 0.3 1.9

5 3 - - 2 - - -

100.0 60.0 - - 40.0 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

【日直】問12：令和６年４月に、宿日直に就く労働者が、宿日直中に、突発的な事情で、通常業務や、緊急事態への対応を行うことはありましたか。（各項目１つに〇）

調査数

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績があり、その
対応に要した時
間数についても
把握している

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績はあり、現
状、その対応に
要した時間数ま
では把握してい
ないものの、今後
は把握していき
たい

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績があるが、
現状、その対応
に要した時間数
までは把握して
おらず、今後も把
握するつもりはな
い

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績はなかった
（通常業務・緊急
対応を行ったこと
について報告を
求めており、その
報告がなかった
場合など）

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績は把握して
いないが、今後
は把握していき
たい

日直の時間帯
に、通常業務・緊
急対応を行った
実績は把握して
おらず、今後も把
握するつもりはな
い

無回答

697 266 64 29 251 18 7 62

100.0 38.2 9.2 4.2 36.0 2.6 1.0 8.9

75 25 6 2 30 - 1 11

100.0 33.3 8.0 2.7 40.0 - 1.3 14.7

147 66 10 1 49 4 2 15

100.0 44.9 6.8 0.7 33.3 2.7 1.4 10.2

73 33 2 3 27 2 - 6

100.0 45.2 2.7 4.1 37.0 2.7 - 8.2

102 30 7 10 44 2 3 6

100.0 29.4 6.9 9.8 43.1 2.0 2.9 5.9

202 68 27 10 74 6 - 17

100.0 33.7 13.4 5.0 36.6 3.0 - 8.4

47 14 6 2 18 3 1 3

100.0 29.8 12.8 4.3 38.3 6.4 2.1 6.4

21 10 4 1 3 1 - 2

100.0 47.6 19.0 4.8 14.3 4.8 - 9.5

29 20 2 - 5 - - 2

100.0 69.0 6.9 - 17.2 - - 6.9

1 - - - 1 - - -

100.0 - - - 100.0 - - -

1 - - - 1 - - -

100.0 - - - 100.0 - - -

49 12 3 3 29 1 1 -

100.0 24.5 6.1 6.1 59.2 2.0 2.0 -

32 9 1 1 19 1 - 1

100.0 28.1 3.1 3.1 59.4 3.1 - 3.1

94 58 4 5 17 - 1 9

100.0 61.7 4.3 5.3 18.1 - 1.1 9.6

4 1 1 - 2 - - -

100.0 25.0 25.0 - 50.0 - - -

29 6 - - 22 - - 1

100.0 20.7 - - 75.9 - - 3.4

28 6 2 1 15 2 - 2

100.0 21.4 7.1 3.6 53.6 7.1 - 7.1

- - - - - - - -

- - - - - - - -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

6 1 - - 5 - - -

100.0 16.7 - - 83.3 - - -

6 2 1 - - - 1 2

100.0 33.3 16.7 - - - 16.7 33.3

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

17 5 1 - 8 - - 3

100.0 29.4 5.9 - 47.1 - - 17.6

386 142 48 17 119 14 4 42

100.0 36.8 12.4 4.4 30.8 3.6 1.0 10.9

4 - - 1 3 - - -

100.0 - - 25.0 75.0 - - -

37 20 3 1 11 - - 2

100.0 54.1 8.1 2.7 29.7 - - 5.4

2 2 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

156 70 10 9 54 2 2 9

100.0 44.9 6.4 5.8 34.6 1.3 1.3 5.8

43 26 3 - 9 1 - 4

100.0 60.5 7.0 - 20.9 2.3 - 9.3

2 - - - 1 - - 1

100.0 - - - 50.0 - - 50.0

60 14 1 2 40 1 - 2

100.0 23.3 1.7 3.3 66.7 1.7 - 3.3

19 3 - - 15 - - 1

100.0 15.8 - - 78.9 - - 5.3

341 127 46 17 101 13 4 33

100.0 37.2 13.5 5.0 29.6 3.8 1.2 9.7

13 5 - - 7 - - 1

100.0 38.5 - - 53.8 - - 7.7

7 3 2 - 1 - - 1

100.0 42.9 28.6 - 14.3 - - 14.3

5 2 1 - 2 - - -

100.0 40.0 20.0 - 40.0 - - -

51 16 1 1 21 1 1 10

100.0 31.4 2.0 2.0 41.2 2.0 2.0 19.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問12付問１：【宿直について】宿直中に通常業務・緊急対応を行った全員の延べ日数をお答えください。

調査数
月20日
以上

月16日
～19日

月12日
～15日

月８日
～11日

月４日
～７日

月４日
未満

無回答

1068 117 28 35 60 130 690 8

100.0 11.0 2.6 3.3 5.6 12.2 64.6 0.7

161 9 1 2 3 24 120 2

100.0 5.6 0.6 1.2 1.9 14.9 74.5 1.2

306 31 8 7 11 33 214 2

100.0 10.1 2.6 2.3 3.6 10.8 69.9 0.7

156 9 3 4 8 18 114 -

100.0 5.8 1.9 2.6 5.1 11.5 73.1 -

179 15 4 6 9 21 124 -

100.0 8.4 2.2 3.4 5.0 11.7 69.3 -

177 29 7 7 21 21 90 2

100.0 16.4 4.0 4.0 11.9 11.9 50.8 1.1

34 6 3 4 1 8 12 -

100.0 17.6 8.8 11.8 2.9 23.5 35.3 -

25 8 - 4 4 3 5 1

100.0 32.0 - 16.0 16.0 12.0 20.0 4.0

27 10 2 1 3 2 8 1

100.0 37.0 7.4 3.7 11.1 7.4 29.6 3.7

3 - - - - - 3 -

100.0 - - - - - 100.0 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

28 4 2 - 1 5 16 -

100.0 14.3 7.1 - 3.6 17.9 57.1 -

15 - 1 - - - 14 -

100.0 - 6.7 - - - 93.3 -

147 22 4 5 14 18 84 -

100.0 15.0 2.7 3.4 9.5 12.2 57.1 -

10 1 - - - - 9 -

100.0 10.0 - - - - 90.0 -

21 - 1 - 1 3 15 1

100.0 - 4.8 - 4.8 14.3 71.4 4.8

18 2 1 - - 1 14 -

100.0 11.1 5.6 - - 5.6 77.8 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

3 - - - - - 3 -

100.0 - - - - - 100.0 -

6 - - - 1 2 3 -

100.0 - - - 16.7 33.3 50.0 -

27 2 1 1 - 1 22 -

100.0 7.4 3.7 3.7 - 3.7 81.5 -

11 - 1 - 1 3 6 -

100.0 - 9.1 - 9.1 27.3 54.5 -

15 2 - 2 - - 11 -

100.0 13.3 - 13.3 - - 73.3 -

697 79 15 23 41 89 443 7

100.0 11.3 2.2 3.3 5.9 12.8 63.6 1.0

4 - - - 1 - 3 -

100.0 - - - 25.0 - 75.0 -

64 5 2 4 - 8 45 -

100.0 7.8 3.1 6.3 - 12.5 70.3 -

2 - - - - - 2 -

100.0 - - - - - 100.0 -

195 30 7 4 18 20 116 -

100.0 15.4 3.6 2.1 9.2 10.3 59.5 -

65 3 2 5 1 7 47 -

100.0 4.6 3.1 7.7 1.5 10.8 72.3 -

3 1 - - - 2 - -

100.0 33.3 - - - 66.7 - -

29 1 - - - 6 22 -

100.0 3.4 - - - 20.7 75.9 -

3 - - - - - 2 1

100.0 - - - - - 66.7 33.3

546 69 13 19 36 67 335 7

100.0 12.6 2.4 3.5 6.6 12.3 61.4 1.3

11 2 - 2 - 1 6 -

100.0 18.2 - 18.2 - 9.1 54.5 -

28 1 1 1 - 1 24 -

100.0 3.6 3.6 3.6 - 3.6 85.7 -

3 - - - - - 3 -

100.0 - - - - - 100.0 -

182 10 5 4 5 25 133 -

100.0 5.5 2.7 2.2 2.7 13.7 73.1 -

3 - - - - 1 2 -

100.0 - - - - 33.3 66.7 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問12付問１：【日直について】日直中に通常業務・緊急対応を行った全員の延べ日数をお答えください

調査数
月９日
以上

月７日
～８日

月５日
～６日

月３日
～４日

月２日 月１日 無回答

359 59 22 30 72 41 124 11

100.0 16.4 6.1 8.4 20.1 11.4 34.5 3.1

33 5 1 1 2 6 16 2

100.0 15.2 3.0 3.0 6.1 18.2 48.5 6.1

77 13 6 6 15 7 29 1

100.0 16.9 7.8 7.8 19.5 9.1 37.7 1.3

38 8 3 4 5 3 13 2

100.0 21.1 7.9 10.5 13.2 7.9 34.2 5.3

47 5 2 3 12 8 16 1

100.0 10.6 4.3 6.4 25.5 17.0 34.0 2.1

105 14 5 9 25 12 38 2

100.0 13.3 4.8 8.6 23.8 11.4 36.2 1.9

22 2 3 4 8 - 5 -

100.0 9.1 13.6 18.2 36.4 - 22.7 -

15 3 1 2 3 3 2 1

100.0 20.0 6.7 13.3 20.0 20.0 13.3 6.7

22 9 1 1 2 2 5 2

100.0 40.9 4.5 4.5 9.1 9.1 22.7 9.1

- - - - - - - -

- - - - - - - -

18 3 2 3 2 1 6 1

100.0 16.7 11.1 16.7 11.1 5.6 33.3 5.6

11 - - 1 1 1 7 1

100.0 - - 9.1 9.1 9.1 63.6 9.1

67 17 3 6 12 7 22 -

100.0 25.4 4.5 9.0 17.9 10.4 32.8 -

2 1 - - - - 1 -

100.0 50.0 - - - - 50.0 -

6 - - - - - 4 2

100.0 - - - - - 66.7 33.3

9 4 1 - 2 - 2 -

100.0 44.4 11.1 - 22.2 - 22.2 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

1 - - - - - 1 -

100.0 - - - - - 100.0 -

1 - - - - - 1 -

100.0 - - - - - 100.0 -

3 - - - - - 3 -

100.0 - - - - - 100.0 -

1 - - 1 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

6 1 - 1 1 - 3 -

100.0 16.7 - 16.7 16.7 - 50.0 -

207 32 13 14 48 30 63 7

100.0 15.5 6.3 6.8 23.2 14.5 30.4 3.4

1 - - 1 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

24 - 3 3 6 2 10 -

100.0 - 12.5 12.5 25.0 8.3 41.7 -

2 1 - - - - 1 -

100.0 50.0 - - - - 50.0 -

89 17 5 11 17 5 31 3

100.0 19.1 5.6 12.4 19.1 5.6 34.8 3.4

29 9 2 2 3 5 8 -

100.0 31.0 6.9 6.9 10.3 17.2 27.6 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

17 - 2 - 4 2 9 -

100.0 - 11.8 - 23.5 11.8 52.9 -

3 - - 1 - - - 2

100.0 - - 33.3 - - - 66.7

190 29 12 14 45 25 60 5

100.0 15.3 6.3 7.4 23.7 13.2 31.6 2.6

5 1 - 1 1 - 2 -

100.0 20.0 - 20.0 20.0 - 40.0 -

5 - - - 1 1 3 -

100.0 - - - 20.0 20.0 60.0 -

3 - - 1 - - 2 -

100.0 - - 33.3 - - 66.7 -

18 3 1 - 1 3 9 1

100.0 16.7 5.6 - 5.6 16.7 50.0 5.6
その他

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

複合サービス事業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

金融業、保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

製造業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

 全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

300～499人

500～999人

1,000人以上

鉱業、採石業、砂利採取業

建設業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問12付問２：宿日直中に、通常業務・緊急対応を行った時間に対して、通常の宿日直手当とは別に、どのような措置を講じたか。又は講じていきたいか。（１つに○ ）

調査数

宿日直手当に加
えて、実際に、通
常業務・緊急対
応を行った時間
数に対して、別途
賃金（時間外労
働又は深夜労働
に対する割増賃
金を含む。）を支
給した

宿日直手当のみ
を支給し、通常業
務・緊急対応を
行った時間数に
対して別途の賃
金は支払ってい
ないが、今後支
払うようにしたい

宿日直手当のみ
を支給し、通常業
務・緊急対応を
行った時間数に
対して別途の賃
金は支払ってい
ないし、今後も支
払うつもりはない

無回答

856 604 62 153 37

100.0 70.6 7.2 17.9 4.3

127 95 11 15 6

100.0 74.8 8.7 11.8 4.7

256 188 20 41 7

100.0 73.4 7.8 16.0 2.7

137 95 10 24 8

100.0 69.3 7.3 17.5 5.8

144 86 12 36 10

100.0 59.7 8.3 25.0 6.9

119 79 7 30 3

100.0 66.4 5.9 25.2 2.5

24 15 1 6 2

100.0 62.5 4.2 25.0 8.3

20 17 1 1 1

100.0 85.0 5.0 5.0 5.0

26 26 - - -

100.0 100.0 - - -

3 3 - - -

100.0 100.0 - - -

- - - - -

- - - - -

24 21 - 2 1

100.0 87.5 - 8.3 4.2

14 12 - 1 1

100.0 85.7 - 7.1 7.1

144 129 2 6 7

100.0 89.6 1.4 4.2 4.9

9 8 1 - -

100.0 88.9 11.1 - -

23 18 2 3 -

100.0 78.3 8.7 13.0 -

20 17 - 2 1

100.0 85.0 - 10.0 5.0

- - - - -

- - - - -

3 2 - - 1

100.0 66.7 - - 33.3

6 6 - - -

100.0 100.0 - - -

13 6 2 5 -

100.0 46.2 15.4 38.5 -

9 6 1 1 1

100.0 66.7 11.1 11.1 11.1

14 5 2 7 -

100.0 35.7 14.3 50.0 -

514 327 49 117 21

100.0 63.6 9.5 22.8 4.1

3 1 1 - 1

100.0 33.3 33.3 - 33.3

56 43 2 9 2

100.0 76.8 3.6 16.1 3.6

4 3 - - 1

100.0 75.0 - - 25.0

190 155 6 19 10

100.0 81.6 3.2 10.0 5.3

64 61 2 - 1

100.0 95.3 3.1 - 1.6

2 1 - 1 -

100.0 50.0 - 50.0 -

27 20 1 3 3

100.0 74.1 3.7 11.1 11.1

4 3 - 1 -

100.0 75.0 - 25.0 -

399 252 34 98 15

100.0 63.2 8.5 24.6 3.8

12 3 2 7 -

100.0 25.0 16.7 58.3 -

14 6 3 5 -

100.0 42.9 21.4 35.7 -

2 2 - - -

100.0 100.0 - - -

139 98 14 19 8

100.0 70.5 10.1 13.7 5.8

3 3 - - -

100.0 100.0 - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問13：（宿直）宿日直の１回あたりの拘束時間／時間

調査数
７時間
以下

８～９時
間

10～11
時間

12～13
時間

14～15
時間

16～17
時間

18時間
以上

無回答

1905 130 288 208 227 724 265 34 29

100.0 6.8 15.1 10.9 11.9 38.0 13.9 1.8 1.5

332 19 72 58 45 100 29 6 3

100.0 5.7 21.7 17.5 13.6 30.1 8.7 1.8 0.9

543 52 97 79 67 171 57 12 8

100.0 9.6 17.9 14.5 12.3 31.5 10.5 2.2 1.5

292 21 58 27 35 107 29 9 6

100.0 7.2 19.9 9.2 12.0 36.6 9.9 3.1 2.1

313 19 36 26 38 135 49 2 8

100.0 6.1 11.5 8.3 12.1 43.1 15.7 0.6 2.6

288 12 14 9 31 148 66 4 4

100.0 4.2 4.9 3.1 10.8 51.4 22.9 1.4 1.4

57 2 2 3 8 24 17 1 -

100.0 3.5 3.5 5.3 14.0 42.1 29.8 1.8 -

34 1 2 5 1 17 8 - -

100.0 2.9 5.9 14.7 2.9 50.0 23.5 - -

35 3 4 1 - 18 9 - -

100.0 8.6 11.4 2.9 - 51.4 25.7 - -

11 1 3 - 2 4 1 - -

100.0 9.1 27.3 - 18.2 36.4 9.1 - -

1 - - - - 1 - - -

100.0 - - - - 100.0 - - -

72 4 10 8 7 31 11 - 1

100.0 5.6 13.9 11.1 9.7 43.1 15.3 - 1.4

57 12 2 3 8 20 12 - -

100.0 21.1 3.5 5.3 14.0 35.1 21.1 - -

175 6 4 6 7 98 51 2 1

100.0 3.4 2.3 3.4 4.0 56.0 29.1 1.1 0.6

11 - - - - 10 - 1 -

100.0 - - - - 90.9 - 9.1 -

53 5 21 3 5 9 3 1 6

100.0 9.4 39.6 5.7 9.4 17.0 5.7 1.9 11.3

48 2 5 1 5 20 15 - -

100.0 4.2 10.4 2.1 10.4 41.7 31.3 - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

3 - 1 - - 2 - - -

100.0 - 33.3 - - 66.7 - - -

16 - 1 - 3 10 2 - -

100.0 - 6.3 - 18.8 62.5 12.5 - -

62 13 21 15 6 6 1 - -

100.0 21.0 33.9 24.2 9.7 9.7 1.6 - -

22 - 4 8 3 6 1 - -

100.0 - 18.2 36.4 13.6 27.3 4.5 - -

37 6 7 5 4 10 4 - 1

100.0 16.2 18.9 13.5 10.8 27.0 10.8 - 2.7

1222 74 200 151 150 457 149 26 15

100.0 6.1 16.4 12.4 12.3 37.4 12.2 2.1 1.2

8 - 1 1 3 2 - - 1

100.0 - 12.5 12.5 37.5 25.0 - - 12.5

115 8 11 7 26 41 14 4 4

100.0 7.0 9.6 6.1 22.6 35.7 12.2 3.5 3.5

3 - - - - 1 2 - -

100.0 - - - - 33.3 66.7 - -

324 17 51 16 21 140 72 3 4

100.0 5.2 15.7 4.9 6.5 43.2 22.2 0.9 1.2

86 7 3 2 13 40 19 1 1

100.0 8.1 3.5 2.3 15.1 46.5 22.1 1.2 1.2

8 1 2 3 1 1 - - -

100.0 12.5 25.0 37.5 12.5 12.5 - - -

88 9 4 11 11 38 12 3 -

100.0 10.2 4.5 12.5 12.5 43.2 13.6 3.4 -

17 - 1 2 2 6 - - 6

100.0 - 5.9 11.8 11.8 35.3 - - 35.3

908 41 93 95 117 404 134 15 9

100.0 4.5 10.2 10.5 12.9 44.5 14.8 1.7 1.0

32 5 8 4 3 8 3 - 1

100.0 15.6 25.0 12.5 9.4 25.0 9.4 - 3.1

61 11 20 14 7 7 1 1 -

100.0 18.0 32.8 23.0 11.5 11.5 1.6 1.6 -

12 - 4 1 2 4 1 - -

100.0 - 33.3 8.3 16.7 33.3 8.3 - -

364 37 101 60 50 75 22 11 8

100.0 10.2 27.7 16.5 13.7 20.6 6.0 3.0 2.2

5 2 1 - - 1 1 - -

100.0 40.0 20.0 - - 20.0 20.0 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問13：（日直）宿日直の１回あたりの拘束時間／時間

調査数
７時間
以下

８時間 ９時間
10～11
時間

12～13
時間

14～15
時間

16時間
以上

無回答

697 52 259 244 37 16 4 28 57

100.0 7.5 37.2 35.0 5.3 2.3 0.6 4.0 8.2

75 11 27 22 2 3 - 1 9

100.0 14.7 36.0 29.3 2.7 4.0 - 1.3 12.0

147 12 64 38 5 4 - 6 18

100.0 8.2 43.5 25.9 3.4 2.7 - 4.1 12.2

73 8 30 20 4 3 1 2 5

100.0 11.0 41.1 27.4 5.5 4.1 1.4 2.7 6.8

102 5 39 36 5 3 2 6 6

100.0 4.9 38.2 35.3 4.9 2.9 2.0 5.9 5.9

202 16 60 80 17 2 1 12 14

100.0 7.9 29.7 39.6 8.4 1.0 0.5 5.9 6.9

47 - 16 25 3 - - 1 2

100.0 - 34.0 53.2 6.4 - - 2.1 4.3

21 - 7 11 1 1 - - 1

100.0 - 33.3 52.4 4.8 4.8 - - 4.8

29 - 15 12 - - - - 2

100.0 - 51.7 41.4 - - - - 6.9

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

49 1 19 22 2 4 - - 1

100.0 2.0 38.8 44.9 4.1 8.2 - - 2.0

32 1 10 16 - 2 - 2 1

100.0 3.1 31.3 50.0 - 6.3 - 6.3 3.1

94 11 36 32 2 - - 5 8

100.0 11.7 38.3 34.0 2.1 - - 5.3 8.5

4 - 2 2 - - - - -

100.0 - 50.0 50.0 - - - - -

29 3 9 3 6 4 - 1 3

100.0 10.3 31.0 10.3 20.7 13.8 - 3.4 10.3

28 3 15 5 - 3 - - 2

100.0 10.7 53.6 17.9 - 10.7 - - 7.1

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

1 1 - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - -

6 - 1 5 - - - - -

100.0 - 16.7 83.3 - - - - -

6 2 4 - - - - - -

100.0 33.3 66.7 - - - - - -

1 - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - 100.0

17 3 5 5 - - - - 4

100.0 17.6 29.4 29.4 - - - - 23.5

386 22 143 137 27 2 4 16 35

100.0 5.7 37.0 35.5 7.0 0.5 1.0 4.1 9.1

4 - 2 1 - - - 1 -

100.0 - 50.0 25.0 - - - 25.0 -

37 5 11 15 - 1 - 3 2

100.0 13.5 29.7 40.5 - 2.7 - 8.1 5.4

2 - 1 1 - - - - -

100.0 - 50.0 50.0 - - - - -

156 11 66 53 5 5 - 6 10

100.0 7.1 42.3 34.0 3.2 3.2 - 3.8 6.4

43 8 20 8 1 1 - 1 4

100.0 18.6 46.5 18.6 2.3 2.3 - 2.3 9.3

2 - 1 - - 1 - - -

100.0 - 50.0 - - 50.0 - - -

60 4 13 33 - 4 - 3 3

100.0 6.7 21.7 55.0 - 6.7 - 5.0 5.0

19 1 3 4 3 3 - 2 3

100.0 5.3 15.8 21.1 15.8 15.8 - 10.5 15.8

341 19 118 132 27 2 4 13 26

100.0 5.6 34.6 38.7 7.9 0.6 1.2 3.8 7.6

13 3 4 4 - - - - 2

100.0 23.1 30.8 30.8 - - - - 15.4

7 1 6 - - - - - -

100.0 14.3 85.7 - - - - - -

5 - 3 2 - - - - -

100.0 - 60.0 40.0 - - - - -

51 5 25 8 1 - - 3 9

100.0 9.8 49.0 15.7 2.0 - - 5.9 17.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

【宿直】問14：問13で回答した時間数は、宿日直許可を受けた時点での宿日直の拘束時間数と同じですか。（各項目１つに〇）

調査数
同じであ
る

短くなっ
ている

長くなっ
ている

わから
ない

無回答

1905 1764 65 14 46 16

100.0 92.6 3.4 0.7 2.4 0.8

332 301 12 3 14 2

100.0 90.7 3.6 0.9 4.2 0.6

543 498 23 7 12 3

100.0 91.7 4.2 1.3 2.2 0.6

292 264 12 4 7 5

100.0 90.4 4.1 1.4 2.4 1.7

313 296 9 - 4 4

100.0 94.6 2.9 - 1.3 1.3

288 277 4 - 5 2

100.0 96.2 1.4 - 1.7 0.7

57 55 - - 2 -

100.0 96.5 - - 3.5 -

34 33 1 - - -

100.0 97.1 2.9 - - -

35 30 3 - 2 -

100.0 85.7 8.6 - 5.7 -

11 10 1 - - -

100.0 90.9 9.1 - - -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

72 69 3 - - -

100.0 95.8 4.2 - - -

57 53 3 - 1 -

100.0 93.0 5.3 - 1.8 -

175 165 - 1 9 -

100.0 94.3 - 0.6 5.1 -

11 10 - - 1 -

100.0 90.9 - - 9.1 -

53 34 12 1 - 6

100.0 64.2 22.6 1.9 - 11.3

48 47 1 - - -

100.0 97.9 2.1 - - -

- - - - - -

- - - - - -

3 3 - - - -

100.0 100.0 - - - -

16 15 - - 1 -

100.0 93.8 - - 6.3 -

62 57 1 - 4 -

100.0 91.9 1.6 - 6.5 -

22 20 2 - - -

100.0 90.9 9.1 - - -

37 36 - - 1 -

100.0 97.3 - - 2.7 -

1222 1143 33 11 27 8

100.0 93.5 2.7 0.9 2.2 0.7

8 7 - - - 1

100.0 87.5 - - - 12.5

115 101 10 1 2 1

100.0 87.8 8.7 0.9 1.7 0.9

3 3 - - - -

100.0 100.0 - - - -

324 296 18 2 7 1

100.0 91.4 5.6 0.6 2.2 0.3

86 77 2 - 7 -

100.0 89.5 2.3 - 8.1 -

8 7 - - 1 -

100.0 87.5 - - 12.5 -

88 82 4 - 2 -

100.0 93.2 4.5 - 2.3 -

17 10 - 1 - 6

100.0 58.8 - 5.9 - 35.3

908 856 27 5 16 4

100.0 94.3 3.0 0.6 1.8 0.4

32 32 - - - -

100.0 100.0 - - - -

61 57 1 - 3 -

100.0 93.4 1.6 - 4.9 -

12 12 - - - -

100.0 100.0 - - - -

364 330 13 6 10 5

100.0 90.7 3.6 1.6 2.7 1.4

5 5 - - - -

100.0 100.0 - - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

【日直】問14：問13で回答した時間数は、宿日直許可を受けた時点での宿日直の拘束時間数と同じですか。（各項目１つに〇）

調査数
同じで
ある

短くなっ
ている

長くなっ
ている

わから
ない

無回答

697 594 13 1 26 63

100.0 85.2 1.9 0.1 3.7 9.0

75 59 1 - 6 9

100.0 78.7 1.3 - 8.0 12.0

147 121 2 - 8 16

100.0 82.3 1.4 - 5.4 10.9

73 62 3 1 2 5

100.0 84.9 4.1 1.4 2.7 6.8

102 84 4 - 4 10

100.0 82.4 3.9 - 3.9 9.8

202 181 2 - 3 16

100.0 89.6 1.0 - 1.5 7.9

47 42 - - 2 3

100.0 89.4 - - 4.3 6.4

21 19 1 - - 1

100.0 90.5 4.8 - - 4.8

29 25 - - 1 3

100.0 86.2 - - 3.4 10.3

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

49 45 1 - 1 2

100.0 91.8 2.0 - 2.0 4.1

32 29 1 - 1 1

100.0 90.6 3.1 - 3.1 3.1

94 77 - - 9 8

100.0 81.9 - - 9.6 8.5

4 3 - - 1 -

100.0 75.0 - - 25.0 -

29 23 1 1 - 4

100.0 79.3 3.4 3.4 - 13.8

28 24 - - 2 2

100.0 85.7 - - 7.1 7.1

- - - - - -

- - - - - -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

6 6 - - - -

100.0 100.0 - - - -

6 5 - - 1 -

100.0 83.3 - - 16.7 -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

17 13 - - - 4

100.0 76.5 - - - 23.5

386 331 6 - 9 40

100.0 85.8 1.6 - 2.3 10.4

4 2 - - 1 1

100.0 50.0 - - 25.0 25.0

37 31 4 - 1 1

100.0 83.8 10.8 - 2.7 2.7

2 2 - - - -

100.0 100.0 - - - -

156 134 6 - 9 7

100.0 85.9 3.8 - 5.8 4.5

43 32 - - 5 6

100.0 74.4 - - 11.6 14.0

2 2 - - - -

100.0 100.0 - - - -

60 54 1 - 1 4

100.0 90.0 1.7 - 1.7 6.7

19 15 - 1 - 3

100.0 78.9 - 5.3 - 15.8

341 298 6 - 5 32

100.0 87.4 1.8 - 1.5 9.4

13 11 - - - 2

100.0 84.6 - - - 15.4

7 6 - - 1 -

100.0 85.7 - - 14.3 -

5 5 - - - -

100.0 100.0 - - - -

51 37 - - 5 9

100.0 72.5 - - 9.8 17.6
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問14付問：宿日直の拘束時間が長くなっているのは何故ですか。（該当全てに○ ）

調査数

所定労
働時
間、施
設の営
業時間
の変更
に伴う
対応

人員配
置の都
合（上記
１以外）

取引先
の都合
（上記１
以外）

その他
わから
ない

14 2 7 - 5 -

100.0 14.3 50.0 - 35.7 -

3 1 2 - - -

100.0 33.3 66.7 - - -

7 1 2 - 4 -

100.0 14.3 28.6 - 57.1 -

4 - 3 - 1 -

100.0 - 75.0 - 25.0 -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

- - - - - -

- - - - - -

1 - 1 - - -

100.0 - 100.0 - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

11 1 6 - 4 -

100.0 9.1 54.5 - 36.4 -

- - - - - -

- - - - - -

1 - - - 1 -

100.0 - - - 100.0 -

2 - - - 2 -

100.0 - - - 100.0 -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

1 - 1 - - -

100.0 - 100.0 - - -

5 1 2 - 2 -

100.0 20.0 40.0 - 40.0 -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

6 1 4 - 1 -

100.0 16.7 66.7 - 16.7 -

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

その他

金融業、保険業

輸送・配送センター

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

工場、作業所

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

 全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

不動産業、物品賃貸業

300～499人

500～999人

1,000人以上

鉱業、採石業、砂利採取業

建設業

資料シリーズNo.269
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問15：令和６年４月に、１週間の宿直回数が、許可回数を超えた労働者の有無と頻度をお答えください。許可回数を超えて宿直に就かせた延べ回数をお答えください。

調査数

 許可された
回数を超え
て宿直に就
かせた労働
者はいない

１回超えた ２回超えた
３回以上超
えた

わからない 無回答

1905 1632 81 49 71 43 29

100.0 85.7 4.3 2.6 3.7 2.3 1.5

332 281 19 8 11 9 4

100.0 84.6 5.7 2.4 3.3 2.7 1.2

543 478 19 11 20 10 5

100.0 88.0 3.5 2.0 3.7 1.8 0.9

292 246 14 6 13 5 8

100.0 84.2 4.8 2.1 4.5 1.7 2.7

313 276 10 6 9 6 6

100.0 88.2 3.2 1.9 2.9 1.9 1.9

288 237 13 12 13 7 6

100.0 82.3 4.5 4.2 4.5 2.4 2.1

57 46 4 4 1 2 -

100.0 80.7 7.0 7.0 1.8 3.5 -

34 28 1 2 3 - -

100.0 82.4 2.9 5.9 8.8 - -

35 29 1 - 1 4 -

100.0 82.9 2.9 - 2.9 11.4 -

11 11 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

1 1 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

72 64 4 3 1 - -

100.0 88.9 5.6 4.2 1.4 - -

57 51 2 1 - 3 -

100.0 89.5 3.5 1.8 - 5.3 -

175 149 9 5 6 5 1

100.0 85.1 5.1 2.9 3.4 2.9 0.6

11 10 - - - 1 -

100.0 90.9 - - - 9.1 -

53 52 - - - - 1

100.0 98.1 - - - - 1.9

48 40 2 3 2 - 1

100.0 83.3 4.2 6.3 4.2 - 2.1

- - - - - - -

- - - - - - -

3 3 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

16 15 1 - - - -

100.0 93.8 6.3 - - - -

62 54 3 - 1 3 1

100.0 87.1 4.8 - 1.6 4.8 1.6

22 20 1 - 1 - -

100.0 90.9 4.5 - 4.5 - -

37 36 1 - - - -

100.0 97.3 2.7 - - - -

1222 1029 51 37 56 27 22

100.0 84.2 4.2 3.0 4.6 2.2 1.8

8 5 1 - 1 - 1

100.0 62.5 12.5 - 12.5 - 12.5

115 100 6 - 3 4 2

100.0 87.0 5.2 - 2.6 3.5 1.7

3 3 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

324 279 13 8 12 9 3

100.0 86.1 4.0 2.5 3.7 2.8 0.9

86 74 4 3 1 3 1

100.0 86.0 4.7 3.5 1.2 3.5 1.2

8 8 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

88 80 1 3 1 3 -

100.0 90.9 1.1 3.4 1.1 3.4 -

17 16 - - - - 1

100.0 94.1 - - - - 5.9

908 772 41 26 37 16 16

100.0 85.0 4.5 2.9 4.1 1.8 1.8

32 29 1 - 1 1 -

100.0 90.6 3.1 - 3.1 3.1 -

61 54 2 - 1 3 1

100.0 88.5 3.3 - 1.6 4.9 1.6

12 12 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

364 304 18 9 18 8 7

100.0 83.5 4.9 2.5 4.9 2.2 1.9

5 4 1 - - - -

100.0 80.0 20.0 - - - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問16：令和６年４月に就いた日直の回数が、許可された回数を超えた労働者の有無と頻度をお答えください。許可回数を超えて日直に就かせた延べ回数をお答えください。

調査数

許可された
回数を超え
て日直に就
かせた労働
者はいない

１回超えた ２回超えた
３回以上超
えた

わからない 無回答

697 537 25 8 12 22 93

100.0 77.0 3.6 1.1 1.7 3.2 13.3

75 49 2 1 1 5 17

100.0 65.3 2.7 1.3 1.3 6.7 22.7

147 117 3 2 2 3 20

100.0 79.6 2.0 1.4 1.4 2.0 13.6

73 57 4 - 1 2 9

100.0 78.1 5.5 - 1.4 2.7 12.3

102 82 4 - - 4 12

100.0 80.4 3.9 - - 3.9 11.8

202 166 6 4 3 2 21

100.0 82.2 3.0 2.0 1.5 1.0 10.4

47 34 3 1 3 2 4

100.0 72.3 6.4 2.1 6.4 4.3 8.5

21 14 2 - 1 - 4

100.0 66.7 9.5 - 4.8 - 19.0

29 17 1 - 1 4 6

100.0 58.6 3.4 - 3.4 13.8 20.7

1 1 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

1 1 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

49 43 2 - - - 4

100.0 87.8 4.1 - - - 8.2

32 27 - 1 - 3 1

100.0 84.4 - 3.1 - 9.4 3.1

94 65 6 3 3 6 11

100.0 69.1 6.4 3.2 3.2 6.4 11.7

4 3 - - - 1 -

100.0 75.0 - - - 25.0 -

29 25 - - - 1 3

100.0 86.2 - - - 3.4 10.3

28 24 - - - 2 2

100.0 85.7 - - - 7.1 7.1

- - - - - - -

- - - - - - -

1 - - - - - 1

100.0 - - - - - 100.0

6 4 1 - 1 - -

100.0 66.7 16.7 - 16.7 - -

6 4 - - - 1 1

100.0 66.7 - - - 16.7 16.7

1 - - - - - 1

100.0 - - - - - 100.0

17 14 1 - - - 2

100.0 82.4 5.9 - - - 11.8

386 291 15 4 8 6 62

100.0 75.4 3.9 1.0 2.1 1.6 16.1

4 3 - - - 1 -

100.0 75.0 - - - 25.0 -

37 31 - - - 1 5

100.0 83.8 - - - 2.7 13.5

2 2 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

156 123 6 2 1 8 16

100.0 78.8 3.8 1.3 0.6 5.1 10.3

43 32 1 1 1 2 6

100.0 74.4 2.3 2.3 2.3 4.7 14.0

2 1 - - - - 1

100.0 50.0 - - - - 50.0

60 50 - 1 1 3 5

100.0 83.3 - 1.7 1.7 5.0 8.3

19 14 - - - 1 4

100.0 73.7 - - - 5.3 21.1

341 264 15 4 8 2 48

100.0 77.4 4.4 1.2 2.3 0.6 14.1

13 10 1 - - 1 1

100.0 76.9 7.7 - - 7.7 7.7

7 6 - - - 1 -

100.0 85.7 - - - 14.3 -

5 5 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

51 32 2 - 1 4 12

100.0 62.7 3.9 - 2.0 7.8 23.5
その他

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問15，16付問：宿日直許可の回数を超えた分の宿日直はどのように取り扱いましたか。又はどのように取り扱うことを考えていますか。（1つに○）

調査数

実際に、許
可回数を超
えて宿日直
に就いた時
間帯全部に
対して、別途
賃金（必要な
割増賃金を
含む。）を支
払った

宿日直手当
のみを支給
し、許可回数
を超えて宿
日直に就い
た時間帯全
部に対して
別途の賃金
は支払って
いないが、今
後支払うよう
にしたい

宿日直手当
のみを支給
し、許可回数
を超えて宿
日直に就い
た時間帯全
部に対して
別途の賃金
は支払って
いないし、今
後も支払う
つもりはない

無回答

214 70 45 95 4

100.0 32.7 21.0 44.4 1.9

41 11 14 16 -

100.0 26.8 34.1 39.0 -

52 20 9 21 2

100.0 38.5 17.3 40.4 3.8

33 7 6 20 -

100.0 21.2 18.2 60.6 -

27 6 4 16 1

100.0 22.2 14.8 59.3 3.7

42 16 9 17 -

100.0 38.1 21.4 40.5 -

11 6 - 4 1

100.0 54.5 - 36.4 9.1

6 3 2 1 -

100.0 50.0 33.3 16.7 -

2 1 1 - -

100.0 50.0 50.0 - -

- - - - -

- - - - -

8 3 2 2 1

100.0 37.5 25.0 25.0 12.5

3 2 - 1 -

100.0 66.7 - 33.3 -

24 13 3 8 -

100.0 54.2 12.5 33.3 -

- - - - -

- - - - -

- - - - -

- - - - -

7 1 1 5 -

100.0 14.3 14.3 71.4 -

- - - - -

- - - - -

- - - - -

- - - - -

3 1 - 2 -

100.0 33.3 - 66.7 -

4 1 1 2 -

100.0 25.0 25.0 50.0 -

2 - - 2 -

100.0 - - 100.0 -

1 - - 1 -

100.0 - - 100.0 -

151 47 37 65 2

100.0 31.1 24.5 43.0 1.3

2 1 - - 1

100.0 50.0 - - 50.0

9 1 1 7 -

100.0 11.1 11.1 77.8 -

35 16 5 14 -

100.0 45.7 14.3 40.0 -

10 3 2 4 1

100.0 30.0 20.0 40.0 10.0

- - - - -

- - - - -

5 3 - 2 -

100.0 60.0 - 40.0 -

- - - - -

- - - - -

111 36 23 50 2

100.0 32.4 20.7 45.0 1.8

2 - - 2 -

100.0 - - 100.0 -

3 1 1 1 -

100.0 33.3 33.3 33.3 -

- - - - -

- - - - -

47 11 14 21 1

100.0 23.4 29.8 44.7 2.1

1 - - 1 -

100.0 - - 100.0 -
無回答

サービス業（他に分類されないもの）

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

その他

複合サービス事業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

金融業、保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

製造業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

300～499人

500～999人

1,000人以上

鉱業、採石業、砂利採取業

建設業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問17：労働者の健康・福祉を確保するための措置として、宿日直を行う労働者にのみ特別に行っている対応はありますか。又は何かしら対応を実施していく考えはありますか。（該当全てに○ ）

調査数
特別に行ってい
る対応がある

特別に行ってい
る対応はないが
（選択肢１以
外）、宿日直に就
かない労働者と
同様の健康・福
祉確保措置（医
師による面接指
導、勤務間イン
ターバルの確保
など）を実施して
いる

特別に行ってい
る対応はないが
（選択肢１以
外）、今後、特別
な健康・福祉確
保措置の実施を
考えていきたい

無回答

1960 302 893 738 33

100.0 15.4 45.6 37.7 1.7

338 71 148 118 4

100.0 21.0 43.8 34.9 1.2

564 93 257 206 10

100.0 16.5 45.6 36.5 1.8

303 41 147 110 6

100.0 13.5 48.5 36.3 2.0

328 40 155 129 4

100.0 12.2 47.3 39.3 1.2

290 36 125 121 8

100.0 12.4 43.1 41.7 2.8

57 14 20 22 1

100.0 24.6 35.1 38.6 1.8

34 4 19 11 -

100.0 11.8 55.9 32.4 -

35 2 20 13 -

100.0 5.7 57.1 37.1 -

11 1 2 8 -

100.0 9.1 18.2 72.7 -

1 - 1 - -

100.0 - 100.0 - -

75 6 39 29 1

100.0 8.0 52.0 38.7 1.3

59 3 36 19 1

100.0 5.1 61.0 32.2 1.7

183 33 93 55 3

100.0 18.0 50.8 30.1 1.6

12 1 7 4 -

100.0 8.3 58.3 33.3 -

62 4 42 16 -

100.0 6.5 67.7 25.8 -

54 7 31 13 3

100.0 13.0 57.4 24.1 5.6

- - - - -

- - - - -

3 1 - 2 -

100.0 33.3 - 66.7 -

16 2 6 8 -

100.0 12.5 37.5 50.0 -

62 6 31 25 -

100.0 9.7 50.0 40.3 -

22 5 8 9 -

100.0 22.7 36.4 40.9 -

43 3 15 25 -

100.0 7.0 34.9 58.1 -

1236 202 528 488 22

100.0 16.3 42.7 39.5 1.8

9 3 3 3 -

100.0 33.3 33.3 33.3 -

118 26 50 40 3

100.0 22.0 42.4 33.9 2.5

5 - 3 2 -

100.0 - 60.0 40.0 -

347 51 181 107 8

100.0 14.7 52.2 30.8 2.3

90 13 32 45 1

100.0 14.4 35.6 50.0 1.1

8 1 4 3 -

100.0 12.5 50.0 37.5 -

94 8 58 25 3

100.0 8.5 61.7 26.6 3.2

22 2 16 4 -

100.0 9.1 72.7 18.2 -

914 126 405 368 16

100.0 13.8 44.3 40.3 1.8

36 4 14 18 -

100.0 11.1 38.9 50.0 -

61 7 31 23 -

100.0 11.5 50.8 37.7 -

12 1 9 2 -

100.0 8.3 75.0 16.7 -

371 88 142 140 5

100.0 23.7 38.3 37.7 1.3

5 1 1 3 -

100.0 20.0 20.0 60.0 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問17付問：宿日直を行う労働者にのみ行っている特別な対応とは何ですか。（該当全てに○）

調査数

勤務状況及
び健康状態
に応じて、通
常受診する
もの以外に
健康診断を
実施する

勤務状況及
び健康状態
に応じて、産
業医等によ
る健康指導
を行う

勤務状況及
び健康状態
に応じて、代
償休息また
は特別な休
暇を付与す
る

健康相談窓
口を設置す
る

勤務状況及
び健康状態
に配慮し、必
要な場合に
別の部署に
配置転換す
る

その他 無回答

302 191 68 65 21 34 27 3

100.0 63.2 22.5 21.5 7.0 11.3 8.9 1.0

71 50 13 17 3 6 3 -

100.0 70.4 18.3 23.9 4.2 8.5 4.2 -

93 58 22 18 6 14 8 1

100.0 62.4 23.7 19.4 6.5 15.1 8.6 1.1

41 30 6 7 1 3 2 1

100.0 73.2 14.6 17.1 2.4 7.3 4.9 2.4

40 26 12 8 6 4 4 1

100.0 65.0 30.0 20.0 15.0 10.0 10.0 2.5

36 18 13 11 3 6 2 -

100.0 50.0 36.1 30.6 8.3 16.7 5.6 -

14 7 2 2 2 1 4 -

100.0 50.0 14.3 14.3 14.3 7.1 28.6 -

4 - - 2 - - 3 -

100.0 - - 50.0 - - 75.0 -

2 1 - - - - 1 -

100.0 50.0 - - - - 50.0 -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

6 2 1 2 - - 2 -

100.0 33.3 16.7 33.3 - - 33.3 -

3 1 1 - 1 2 - -

100.0 33.3 33.3 - 33.3 66.7 - -

33 13 12 12 4 3 3 -

100.0 39.4 36.4 36.4 12.1 9.1 9.1 -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

4 3 3 - 1 1 - -

100.0 75.0 75.0 - 25.0 25.0 - -

7 3 2 1 - - 1 1

100.0 42.9 28.6 14.3 - - 14.3 14.3

- - - - - - - -

- - - - - - - -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

2 1 - 1 - - - -

100.0 50.0 - 50.0 - - - -

6 3 1 1 2 - 1 -

100.0 50.0 16.7 16.7 33.3 - 16.7 -

5 4 1 1 - - - -

100.0 80.0 20.0 20.0 - - - -

3 1 - 1 - - 2 -

100.0 33.3 - 33.3 - - 66.7 -

202 136 36 37 12 22 17 2

100.0 67.3 17.8 18.3 5.9 10.9 8.4 1.0

3 1 2 1 - - - -

100.0 33.3 66.7 33.3 - - - -

26 21 9 8 1 6 1 -

100.0 80.8 34.6 30.8 3.8 23.1 3.8 -

51 25 17 15 8 8 6 -

100.0 49.0 33.3 29.4 15.7 15.7 11.8 -

13 6 7 3 1 - - -

100.0 46.2 53.8 23.1 7.7 - - -

1 1 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

8 4 1 1 - - 1 1

100.0 50.0 12.5 12.5 - - 12.5 12.5

2 2 1 - - - - -

100.0 100.0 50.0 - - - - -

126 83 28 22 10 16 11 1

100.0 65.9 22.2 17.5 7.9 12.7 8.7 0.8

4 3 1 - - 1 1 -

100.0 75.0 25.0 - - 25.0 25.0 -

7 4 2 2 2 - - -

100.0 57.1 28.6 28.6 28.6 - - -

1 - - 1 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

88 63 11 20 - 9 8 1

100.0 71.6 12.5 22.7 - 10.2 9.1 1.1

1 - - 1 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -
無回答

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

その他

卸売業、小売業

工場、作業所

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

事業所（事務所）

営業所

店舗、飲食店

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問18：宿日直の労務管理をする上で、重要と考えることをお答えください。現状・今後ともに気をつける点・工夫する事で、最も当てはまるものを一つ選択。（１つに○）

調査数

許可書を保
存し、その内
容を企業
内、事業場
内で周知す
ること

宿日直中に
通常業務・
緊急対応に
就かなくても
いいように連
絡体制など
を整えること

シフトを作成
する上で、各
労働者の予
定調整を図
ること

労働者が宿
日直中に十
分な睡眠を
とれるよう宿
直室の環境
などを整える
こと

適宜、宿日
直手当の金
額の見直し
や再計算を
行い、適切
な金額を支
払うこと

通常業務・
緊急対応を
行った場合、
その時間に
ついて適正
な労働時間
把握を行うこ
と

通常業務・
緊急対応を
行った場合、
労働者の健
康や負担に
配慮した措
置を講ずる
こと

その他 無回答

1960 154 157 614 274 128 230 291 16 96

100.0 7.9 8.0 31.3 14.0 6.5 11.7 14.8 0.8 4.9

338 21 23 115 54 21 33 51 1 19

100.0 6.2 6.8 34.0 16.0 6.2 9.8 15.1 0.3 5.6

564 61 40 192 70 41 54 80 6 20

100.0 10.8 7.1 34.0 12.4 7.3 9.6 14.2 1.1 3.5

303 19 28 98 28 21 42 48 3 16

100.0 6.3 9.2 32.3 9.2 6.9 13.9 15.8 1.0 5.3

328 20 37 90 60 25 33 47 3 13

100.0 6.1 11.3 27.4 18.3 7.6 10.1 14.3 0.9 4.0

290 22 19 84 51 12 39 43 2 18

100.0 7.6 6.6 29.0 17.6 4.1 13.4 14.8 0.7 6.2

57 6 3 12 6 3 15 8 - 4

100.0 10.5 5.3 21.1 10.5 5.3 26.3 14.0 - 7.0

34 3 3 12 1 2 3 6 - 4

100.0 8.8 8.8 35.3 2.9 5.9 8.8 17.6 - 11.8

35 2 2 7 3 3 10 7 - 1

100.0 5.7 5.7 20.0 8.6 8.6 28.6 20.0 - 2.9

11 - 2 4 1 - 1 1 1 1

100.0 - 18.2 36.4 9.1 - 9.1 9.1 9.1 9.1

1 - - - - - 1 - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - -

75 4 - 26 16 10 4 13 - 2

100.0 5.3 - 34.7 21.3 13.3 5.3 17.3 - 2.7

59 4 7 11 17 7 3 9 - 1

100.0 6.8 11.9 18.6 28.8 11.9 5.1 15.3 - 1.7

183 17 13 55 20 8 22 36 1 11

100.0 9.3 7.1 30.1 10.9 4.4 12.0 19.7 0.5 6.0

12 - - 1 3 - 4 3 1 -

100.0 - - 8.3 25.0 - 33.3 25.0 8.3 -

62 3 4 12 5 13 19 4 1 1

100.0 4.8 6.5 19.4 8.1 21.0 30.6 6.5 1.6 1.6

54 3 8 13 6 4 4 13 - 3

100.0 5.6 14.8 24.1 11.1 7.4 7.4 24.1 - 5.6

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

3 1 - - - - - - - 2

100.0 33.3 - - - - - - - 66.7

16 - - 1 4 2 5 4 - -

100.0 - - 6.3 25.0 12.5 31.3 25.0 - -

62 5 5 29 9 2 1 9 - 2

100.0 8.1 8.1 46.8 14.5 3.2 1.6 14.5 - 3.2

22 3 1 8 6 2 - 2 - -

100.0 13.6 4.5 36.4 27.3 9.1 - 9.1 - -

43 1 5 22 2 1 2 8 - 2

100.0 2.3 11.6 51.2 4.7 2.3 4.7 18.6 - 4.7

1236 100 108 393 166 74 150 168 12 65

100.0 8.1 8.7 31.8 13.4 6.0 12.1 13.6 1.0 5.3

9 2 1 2 1 - - 3 - -

100.0 22.2 11.1 22.2 11.1 - - 33.3 - -

118 9 5 41 19 5 13 19 1 6

100.0 7.6 4.2 34.7 16.1 4.2 11.0 16.1 0.8 5.1

5 2 - - - - 2 - - 1

100.0 40.0 - - - - 40.0 - - 20.0

347 37 18 96 49 17 45 57 3 25

100.0 10.7 5.2 27.7 14.1 4.9 13.0 16.4 0.9 7.2

90 3 8 28 10 7 10 24 - -

100.0 3.3 8.9 31.1 11.1 7.8 11.1 26.7 - -

8 1 - 5 1 - - - - 1

100.0 12.5 - 62.5 12.5 - - - - 12.5

94 9 10 19 18 11 10 15 1 1

100.0 9.6 10.6 20.2 19.1 11.7 10.6 16.0 1.1 1.1

22 - 1 7 1 9 1 3 - -

100.0 - 4.5 31.8 4.5 40.9 4.5 13.6 - -

914 74 83 278 125 50 117 126 11 50

100.0 8.1 9.1 30.4 13.7 5.5 12.8 13.8 1.2 5.5

36 1 5 16 3 1 2 6 - 2

100.0 2.8 13.9 44.4 8.3 2.8 5.6 16.7 - 5.6

61 5 5 27 8 2 1 12 - 1

100.0 8.2 8.2 44.3 13.1 3.3 1.6 19.7 - 1.6

12 - - 9 3 - - - - -

100.0 - - 75.0 25.0 - - - - -

371 24 26 128 55 30 44 47 1 16

100.0 6.5 7.0 34.5 14.8 8.1 11.9 12.7 0.3 4.3

5 - 1 1 1 1 - 1 - -

100.0 - 20.0 20.0 20.0 20.0 - 20.0 - -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つに
○をつけてく
ださい（令和
６（2024）年４
月１日現
在）。（最も近
い１つに○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１つ
に○をつけ
てください。
（最も近い１
つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直許可事業場における勤務に関する意識調査（事業場調査票）

Ⅲ　貴事業場の宿日直の業務についてお聞きします。

問19：宿日直について、今後よりよい労務管理を実現していくためには、どのような制度が必要だと思いますか。当てはまるものを全て選択してください。（該当全てに○）

調査数

許可に明示的な
有効期限をつけ
た方がよい（更
新制とした方が
よい）

許可の取消しの
仕組みや、許可
の取消しの基準
を明確に示した
方がよい

宿日直手当の計
算方法を見直
し、手当額がもっ
と高くなるように
した方がよい

特定の労働者が
集中的に宿日直
に入ることがない
よう、適切なシフ
ト作成・運用に労
働者も協力する
べきである

労働者の睡眠時
間を確保するた
めの措置を講ず
るべきである

許可の内容を超
えた宿日直（回
数、時間数）や、
通常業務・緊急
対応を行った日
については、別
途休暇を与える
など長時間労働
とならないための
措置を行い、労
働者の健康や負
担に配慮すべき
である

その他
特になし（１～７
とは同時選択不
可）

無回答

1960 98 98 335 605 272 553 53 536 8

100.0 5.0 5.0 17.1 30.9 13.9 28.2 2.7 27.3 0.4

338 15 12 77 101 49 106 7 76 -

100.0 4.4 3.6 22.8 29.9 14.5 31.4 2.1 22.5 -

564 37 27 107 162 78 147 22 156 1

100.0 6.6 4.8 19.0 28.7 13.8 26.1 3.9 27.7 0.2

303 16 14 59 101 36 87 5 84 1

100.0 5.3 4.6 19.5 33.3 11.9 28.7 1.7 27.7 0.3

328 14 12 47 101 45 99 6 106 1

100.0 4.3 3.7 14.3 30.8 13.7 30.2 1.8 32.3 0.3

290 10 22 36 97 46 78 8 75 4

100.0 3.4 7.6 12.4 33.4 15.9 26.9 2.8 25.9 1.4

57 2 2 5 17 4 16 3 17 1

100.0 3.5 3.5 8.8 29.8 7.0 28.1 5.3 29.8 1.8

34 - 4 1 13 8 6 2 11 -

100.0 - 11.8 2.9 38.2 23.5 17.6 5.9 32.4 -

35 4 3 2 11 5 13 - 7 -

100.0 11.4 8.6 5.7 31.4 14.3 37.1 - 20.0 -

11 - 2 1 2 1 1 - 4 -

100.0 - 18.2 9.1 18.2 9.1 9.1 - 36.4 -

1 - - - - - 1 - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - -

75 3 - 23 26 5 31 3 11 -

100.0 4.0 - 30.7 34.7 6.7 41.3 4.0 14.7 -

59 5 5 6 18 6 14 3 16 -

100.0 8.5 8.5 10.2 30.5 10.2 23.7 5.1 27.1 -

183 8 9 40 43 23 55 2 57 -

100.0 4.4 4.9 21.9 23.5 12.6 30.1 1.1 31.1 -

12 1 - 1 4 4 6 - 1 -

100.0 8.3 - 8.3 33.3 33.3 50.0 - 8.3 -

62 4 1 17 17 6 10 5 16 -

100.0 6.5 1.6 27.4 27.4 9.7 16.1 8.1 25.8 -

54 2 - 3 12 11 19 3 11 -

100.0 3.7 - 5.6 22.2 20.4 35.2 5.6 20.4 -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

3 - 2 - 1 1 - 1 - -

100.0 - 66.7 - 33.3 33.3 - 33.3 - -

16 1 - 2 4 5 5 - 6 -

100.0 6.3 - 12.5 25.0 31.3 31.3 - 37.5 -

62 5 2 14 15 9 12 - 18 -

100.0 8.1 3.2 22.6 24.2 14.5 19.4 - 29.0 -

22 2 - 3 12 5 8 - 4 -

100.0 9.1 - 13.6 54.5 22.7 36.4 - 18.2 -

43 3 - 6 17 5 14 - 12 -

100.0 7.0 - 14.0 39.5 11.6 32.6 - 27.9 -

1236 60 75 198 382 171 339 31 347 7

100.0 4.9 6.1 16.0 30.9 13.8 27.4 2.5 28.1 0.6

9 - - 2 4 - 2 - 2 -

100.0 - - 22.2 44.4 - 22.2 - 22.2 -

118 3 4 19 50 21 36 5 33 1

100.0 2.5 3.4 16.1 42.4 17.8 30.5 4.2 28.0 0.8

5 1 - 1 - - 1 - 2 -

100.0 20.0 - 20.0 - - 20.0 - 40.0 -

347 21 7 62 98 50 95 13 99 1

100.0 6.1 2.0 17.9 28.2 14.4 27.4 3.7 28.5 0.3

90 4 5 25 18 14 30 2 16 -

100.0 4.4 5.6 27.8 20.0 15.6 33.3 2.2 17.8 -

8 - - 3 3 1 1 - 2 -

100.0 - - 37.5 37.5 12.5 12.5 - 25.0 -

94 4 5 15 29 6 26 3 29 -

100.0 4.3 5.3 16.0 30.9 6.4 27.7 3.2 30.9 -

22 - 1 4 13 1 1 1 2 -

100.0 - 4.5 18.2 59.1 4.5 4.5 4.5 9.1 -

914 47 62 139 286 127 234 24 268 7

100.0 5.1 6.8 15.2 31.3 13.9 25.6 2.6 29.3 0.8

36 2 - 3 16 4 13 - 9 -

100.0 5.6 - 8.3 44.4 11.1 36.1 - 25.0 -

61 5 2 12 15 12 15 - 19 -

100.0 8.2 3.3 19.7 24.6 19.7 24.6 - 31.1 -

12 - - 3 8 1 5 - - -

100.0 - - 25.0 66.7 8.3 41.7 - - -

371 15 16 69 118 55 130 10 90 -

100.0 4.0 4.3 18.6 31.8 14.8 35.0 2.7 24.3 -

5 - - - 1 1 3 - 2 -

100.0 - - - 20.0 20.0 60.0 - 40.0 -

その他

無回答

工場、作業所

輸送・配送センター

病院、医療介護施設

学校、保育所

旅館、ホテル等の宿泊施設

工事現場の関連施設（仮設事務所等）

卸売業、小売業

店舗、飲食店

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

無回答

事業所（事務所）

営業所

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

問２：貴事業
場の常用労
働者数につ
いて該当す
る区分１つ
に○をつけ
てください
（令和６
（2024）年４
月１日現
在）。（最も
近い１つに
○）

問３：貴事業
場の業種に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

問４：貴事業
場の形態に
ついて該当
する区分１
つに○をつ
けてくださ
い。（最も近
い１つに○）

  全  体

１～９人

10～29人

30～49人

50～99人

100～299人

金融業、保険業

300～499人

500～999人

1,000人以上

無回答

鉱業、採石業、砂利採取業
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付属統計表 

【宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

１．調査結果の合計には性、年齢等が不明の者を含む。 

２．上段には実数、下段には構成比を掲載した。 

３．構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しないことも

ある。 
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問１：あなたの性別をお答えください。（１つに○）

調査数 男性 女性 その他 無回答

1802 1439 353 2 8

100.0 79.9 19.6 0.1 0.4

1439 1439 - - -

100.0 100.0 - - -

353 - 353 - -

100.0 - 100.0 - -

2 - - 2 -

100.0 - - 100.0 -

8 - - - 8

100.0 - - - 100.0

113 88 25 - -

100.0 77.9 22.1 - -

329 271 57 - 1

100.0 82.4 17.3 - 0.3

566 468 95 1 2

100.0 82.7 16.8 0.2 0.4

473 357 116 - -

100.0 75.5 24.5 - -

231 181 50 - -

100.0 78.4 21.6 - -

76 67 9 - -

100.0 88.2 11.8 - -

14 7 1 1 5

100.0 50.0 7.1 7.1 35.7

1496 1200 291 2 3

100.0 80.2 19.5 0.1 0.2

56 45 11 - -

100.0 80.4 19.6 - -

38 34 4 - -

100.0 89.5 10.5 - -

172 131 41 - -

100.0 76.2 23.8 - -

32 27 5 - -

100.0 84.4 15.6 - -

8 2 1 - 5

100.0 25.0 12.5 - 62.5

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問２：令和６年（2024）年４月１日現在のあなたの満年齢を御記入ください。

調査数 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 無回答

1802 113 329 566 473 231 76 14

100.0 6.3 18.3 31.4 26.2 12.8 4.2 0.8

1439 88 271 468 357 181 67 7

100.0 6.1 18.8 32.5 24.8 12.6 4.7 0.5

353 25 57 95 116 50 9 1

100.0 7.1 16.1 26.9 32.9 14.2 2.5 0.3

2 - - 1 - - - 1

100.0 - - 50.0 - - - 50.0

8 - 1 2 - - - 5

100.0 - 12.5 25.0 - - - 62.5

113 113 - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - -

329 - 329 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

566 - - 566 - - - -

100.0 - - 100.0 - - - -

473 - - - 473 - - -

100.0 - - - 100.0 - - -

231 - - - - 231 - -

100.0 - - - - 100.0 - -

76 - - - - - 76 -

100.0 - - - - - 100.0 -

14 - - - - - - 14

100.0 - - - - - - 100.0

1496 107 309 536 437 98 3 6

100.0 7.2 20.7 35.8 29.2 6.6 0.2 0.4

56 - 5 4 8 28 11 -

100.0 - 8.9 7.1 14.3 50.0 19.6 -

38 - 2 1 2 29 4 -

100.0 - 5.3 2.6 5.3 76.3 10.5 -

172 5 12 20 19 64 51 1

100.0 2.9 7.0 11.6 11.0 37.2 29.7 0.6

32 1 1 3 7 12 7 1

100.0 3.1 3.1 9.4 21.9 37.5 21.9 3.1

8 - - 2 - - - 6

100.0 - - 25.0 - - - 75.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問３：現在働いている会社での就労形態を教えてください。（１つに○）

調査数 正社員 契約社員 嘱託社員
パート・アル
バイト

その他 無回答

1802 1496 56 38 172 32 8

100.0 83.0 3.1 2.1 9.5 1.8 0.4

1439 1200 45 34 131 27 2

100.0 83.4 3.1 2.4 9.1 1.9 0.1

353 291 11 4 41 5 1

100.0 82.4 3.1 1.1 11.6 1.4 0.3

2 2 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

8 3 - - - - 5

100.0 37.5 - - - - 62.5

113 107 - - 5 1 -

100.0 94.7 - - 4.4 0.9 -

329 309 5 2 12 1 -

100.0 93.9 1.5 0.6 3.6 0.3 -

566 536 4 1 20 3 2

100.0 94.7 0.7 0.2 3.5 0.5 0.4

473 437 8 2 19 7 -

100.0 92.4 1.7 0.4 4.0 1.5 -

231 98 28 29 64 12 -

100.0 42.4 12.1 12.6 27.7 5.2 -

76 3 11 4 51 7 -

100.0 3.9 14.5 5.3 67.1 9.2 -

14 6 - - 1 1 6

100.0 42.9 - - 7.1 7.1 42.9

1496 1496 - - - - -

100.0 100.0 - - - - -

56 - 56 - - - -

100.0 - 100.0 - - - -

38 - - 38 - - -

100.0 - - 100.0 - - -

172 - - - 172 - -

100.0 - - - 100.0 - -

32 - - - - 32 -

100.0 - - - - 100.0 -

8 - - - - - 8

100.0 - - - - - 100.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問４：現在働いている会社での勤続年数はどのぐらいですか。（１つに○）

調査数 １年未満
１年以上５年
未満

５年以上10
年未満

10年以上15
年未満

15年以上20
年未満

20年以上 無回答

1802 45 398 410 318 219 403 9

100.0 2.5 22.1 22.8 17.6 12.2 22.4 0.5

1439 38 298 326 251 176 347 3

100.0 2.6 20.7 22.7 17.4 12.2 24.1 0.2

353 7 99 82 66 43 55 1

100.0 2.0 28.0 23.2 18.7 12.2 15.6 0.3

2 - - 1 1 - - -

100.0 - - 50.0 50.0 - - -

8 - 1 1 - - 1 5

100.0 - 12.5 12.5 - - 12.5 62.5

113 7 56 48 2 - - -

100.0 6.2 49.6 42.5 1.8 - - -

329 11 75 97 104 39 3 -

100.0 3.3 22.8 29.5 31.6 11.9 0.9 -

566 9 98 104 91 112 150 2

100.0 1.6 17.3 18.4 16.1 19.8 26.5 0.4

473 4 73 85 72 45 194 -

100.0 0.8 15.4 18.0 15.2 9.5 41.0 -

231 11 78 44 30 18 49 1

100.0 4.8 33.8 19.0 13.0 7.8 21.2 0.4

76 2 17 31 17 4 4 1

100.0 2.6 22.4 40.8 22.4 5.3 5.3 1.3

14 1 1 1 2 1 3 5

100.0 7.1 7.1 7.1 14.3 7.1 21.4 35.7

1496 25 270 337 283 200 378 3

100.0 1.7 18.0 22.5 18.9 13.4 25.3 0.2

56 3 21 18 8 1 5 -

100.0 5.4 37.5 32.1 14.3 1.8 8.9 -

38 2 11 7 2 4 12 -

100.0 5.3 28.9 18.4 5.3 10.5 31.6 -

172 14 79 44 21 9 4 1

100.0 8.1 45.9 25.6 12.2 5.2 2.3 0.6

32 1 15 4 4 4 4 -

100.0 3.1 46.9 12.5 12.5 12.5 12.5 -

8 - 2 - - 1 - 5

100.0 - 25.0 - - 12.5 - 62.5

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅰ　あなた自身についてお聞きします。

問５：あなたは、通常どのような業務に就いていますか。（最も近いもの１つに○）

調査数
専門・技
術・研究
職

教員職 事務職
営業職
（外回り
等）

販売職
サービ
ス職

医療・福
祉関連
の職

保安職
農林漁
業関連
の職

生産工
程職

輸送・機
械運転
職

建設・採
掘関連
の職

運搬・清
掃・包装
の職

その他 無回答

1802 187 17 363 69 10 97 741 55 9 26 13 40 11 136 28

100.0 10.4 0.9 20.1 3.8 0.6 5.4 41.1 3.1 0.5 1.4 0.7 2.2 0.6 7.5 1.6

1439 174 12 294 68 9 85 503 55 8 26 13 40 10 117 25

100.0 12.1 0.8 20.4 4.7 0.6 5.9 35.0 3.8 0.6 1.8 0.9 2.8 0.7 8.1 1.7

353 13 5 67 - 1 12 233 - 1 - - - 1 18 2

100.0 3.7 1.4 19.0 - 0.3 3.4 66.0 - 0.3 - - - 0.3 5.1 0.6

2 - - 1 - - - 1 - - - - - - - -

100.0 - - 50.0 - - - 50.0 - - - - - - - -

8 - - 1 1 - - 4 - - - - - - 1 1

100.0 - - 12.5 12.5 - - 50.0 - - - - - - 12.5 12.5

113 14 - 30 5 - 6 40 4 1 2 1 6 - 2 2

100.0 12.4 - 26.5 4.4 - 5.3 35.4 3.5 0.9 1.8 0.9 5.3 - 1.8 1.8

329 36 4 72 18 - 18 146 3 - 6 - 8 1 14 3

100.0 10.9 1.2 21.9 5.5 - 5.5 44.4 0.9 - 1.8 - 2.4 0.3 4.3 0.9

566 67 3 128 24 4 29 239 11 4 9 2 11 1 23 11

100.0 11.8 0.5 22.6 4.2 0.7 5.1 42.2 1.9 0.7 1.6 0.4 1.9 0.2 4.1 1.9

473 56 9 99 19 4 26 191 9 1 7 7 11 5 27 2

100.0 11.8 1.9 20.9 4.0 0.8 5.5 40.4 1.9 0.2 1.5 1.5 2.3 1.1 5.7 0.4

231 11 1 29 2 1 15 99 14 3 1 3 4 - 39 9

100.0 4.8 0.4 12.6 0.9 0.4 6.5 42.9 6.1 1.3 0.4 1.3 1.7 - 16.9 3.9

76 2 - 2 - - 3 20 14 - 1 - - 4 29 1

100.0 2.6 - 2.6 - - 3.9 26.3 18.4 - 1.3 - - 5.3 38.2 1.3

14 1 - 3 1 1 - 6 - - - - - - 2 -

100.0 7.1 - 21.4 7.1 7.1 - 42.9 - - - - - - 14.3 -

1496 175 15 339 67 9 74 630 23 7 25 12 37 5 58 20

100.0 11.7 1.0 22.7 4.5 0.6 4.9 42.1 1.5 0.5 1.7 0.8 2.5 0.3 3.9 1.3

56 3 1 7 - - 5 19 8 1 - - 1 2 8 1

100.0 5.4 1.8 12.5 - - 8.9 33.9 14.3 1.8 - - 1.8 3.6 14.3 1.8

38 4 - 9 - - 2 7 2 - - 1 2 1 6 4

100.0 10.5 - 23.7 - - 5.3 18.4 5.3 - - 2.6 5.3 2.6 15.8 10.5

172 2 1 5 - - 15 71 19 - 1 - - 3 53 2

100.0 1.2 0.6 2.9 - - 8.7 41.3 11.0 - 0.6 - - 1.7 30.8 1.2

32 1 - 3 1 1 1 10 3 1 - - - - 10 1

100.0 3.1 - 9.4 3.1 3.1 3.1 31.3 9.4 3.1 - - - - 31.3 3.1

8 2 - - 1 - - 4 - - - - - - 1 -

100.0 25.0 - - 12.5 - - 50.0 - - - - - - 12.5 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問６：あなたは、令和６（2024）年４月において、お勤め先の宿日直許可に基づき、宿直と日直のどちらに就いていますか。（１つに○）

調査数 宿直のみ 日直のみ
宿直と日直
の両方

無回答

1802 1237 95 421 49

100.0 68.6 5.3 23.4 2.7

1439 994 59 347 39

100.0 69.1 4.1 24.1 2.7

353 238 35 71 9

100.0 67.4 9.9 20.1 2.5

2 1 - - 1

100.0 50.0 - - 50.0

8 4 1 3 -

100.0 50.0 12.5 37.5 -

113 72 5 36 -

100.0 63.7 4.4 31.9 -

329 229 15 76 9

100.0 69.6 4.6 23.1 2.7

566 389 30 134 13

100.0 68.7 5.3 23.7 2.3

473 316 29 114 14

100.0 66.8 6.1 24.1 3.0

231 160 10 51 10

100.0 69.3 4.3 22.1 4.3

76 63 6 7 -

100.0 82.9 7.9 9.2 -

14 8 - 3 3

100.0 57.1 - 21.4 21.4

1496 995 87 368 46

100.0 66.5 5.8 24.6 3.1

56 43 2 11 -

100.0 76.8 3.6 19.6 -

38 18 3 14 3

100.0 47.4 7.9 36.8 7.9

172 153 2 17 -

100.0 89.0 1.2 9.9 -

32 22 1 9 -

100.0 68.8 3.1 28.1 -

8 6 - 2 -

100.0 75.0 - 25.0 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問６付問：（宿直）１回あたりの拘束時間／時間

調査数 ７時間以下 ８～９時間 10～11時間 12～13時間 14～15時間 16～17時間 18時間以上 無回答

1658 81 246 198 186 592 208 44 103

100.0 4.9 14.8 11.9 11.2 35.7 12.5 2.7 6.2

1341 68 174 141 152 510 188 29 79

100.0 5.1 13.0 10.5 11.3 38.0 14.0 2.2 5.9

309 13 72 56 33 79 20 15 21

100.0 4.2 23.3 18.1 10.7 25.6 6.5 4.9 6.8

1 - - 1 - - - - -

100.0 - - 100.0 - - - - -

7 - - - 1 3 - - 3

100.0 - - - 14.3 42.9 - - 42.9

108 7 19 8 13 38 9 6 8

100.0 6.5 17.6 7.4 12.0 35.2 8.3 5.6 7.4

305 10 57 38 33 100 45 9 13

100.0 3.3 18.7 12.5 10.8 32.8 14.8 3.0 4.3

523 23 77 64 62 183 66 16 32

100.0 4.4 14.7 12.2 11.9 35.0 12.6 3.1 6.1

430 24 56 48 42 159 62 8 31

100.0 5.6 13.0 11.2 9.8 37.0 14.4 1.9 7.2

211 13 25 33 28 76 19 4 13

100.0 6.2 11.8 15.6 13.3 36.0 9.0 1.9 6.2

70 4 11 7 7 30 7 1 3

100.0 5.7 15.7 10.0 10.0 42.9 10.0 1.4 4.3

11 - 1 - 1 6 - - 3

100.0 - 9.1 - 9.1 54.5 - - 27.3

1363 65 203 158 151 486 172 41 87

100.0 4.8 14.9 11.6 11.1 35.7 12.6 3.0 6.4

54 2 10 9 5 22 5 - 1

100.0 3.7 18.5 16.7 9.3 40.7 9.3 - 1.9

32 3 4 4 4 10 5 1 1

100.0 9.4 12.5 12.5 12.5 31.3 15.6 3.1 3.1

170 9 25 23 22 55 24 2 10

100.0 5.3 14.7 13.5 12.9 32.4 14.1 1.2 5.9

31 2 4 2 3 16 2 - 2

100.0 6.5 12.9 6.5 9.7 51.6 6.5 - 6.5

8 - - 2 1 3 - - 2

100.0 - - 25.0 12.5 37.5 - - 25.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問６付問：（日直）１回あたりの拘束時間／時間

調査数 ７時間以下 ８時間 ９時間 10～11時間 12～13時間 14～15時間 16時間以上 無回答

516 38 219 176 16 16 6 21 24

100.0 7.4 42.4 34.1 3.1 3.1 1.2 4.1 4.7

406 24 169 148 12 12 6 16 19

100.0 5.9 41.6 36.5 3.0 3.0 1.5 3.9 4.7

106 14 49 27 3 4 - 5 4

100.0 13.2 46.2 25.5 2.8 3.8 - 4.7 3.8

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

4 - 1 1 1 - - - 1

100.0 - 25.0 25.0 25.0 - - - 25.0

41 3 15 14 - 1 1 5 2

100.0 7.3 36.6 34.1 - 2.4 2.4 12.2 4.9

91 5 38 35 4 1 - 4 4

100.0 5.5 41.8 38.5 4.4 1.1 - 4.4 4.4

164 11 75 57 5 4 2 3 7

100.0 6.7 45.7 34.8 3.0 2.4 1.2 1.8 4.3

143 9 57 52 4 6 1 7 7

100.0 6.3 39.9 36.4 2.8 4.2 0.7 4.9 4.9

61 8 25 16 2 4 1 2 3

100.0 13.1 41.0 26.2 3.3 6.6 1.6 3.3 4.9

13 2 7 2 1 - 1 - -

100.0 15.4 53.8 15.4 7.7 - 7.7 - -

3 - 2 - - - - - 1

100.0 - 66.7 - - - - - 33.3

455 27 193 162 14 12 5 19 23

100.0 5.9 42.4 35.6 3.1 2.6 1.1 4.2 5.1

13 1 6 6 - - - - -

100.0 7.7 46.2 46.2 - - - - -

17 4 8 3 - 2 - - -

100.0 23.5 47.1 17.6 - 11.8 - - -

19 5 7 4 - 1 1 1 -

100.0 26.3 36.8 21.1 - 5.3 5.3 5.3 -

10 1 4 1 2 1 - 1 -

100.0 10.0 40.0 10.0 20.0 10.0 - 10.0 -

2 - 1 - - - - - 1

100.0 - 50.0 - - - - - 50.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問７：あなたは、お勤め先が労働基準監督署から受けている宿日直許可書の内容（対象業務等）について知っていますか。（１つに○）

調査数
許可の内容を概
ね知っている

許可の内容を一
部知っている

許可を受けてい
ることは知ってい
るが、申請書の
内容までは知ら
ない

許可を受けてい
るかどうか知らな
い

無回答

1802 1181 183 340 76 22

100.0 65.5 10.2 18.9 4.2 1.2

1439 973 143 244 62 17

100.0 67.6 9.9 17.0 4.3 1.2

353 201 39 95 14 4

100.0 56.9 11.0 26.9 4.0 1.1

2 1 - - - 1

100.0 50.0 - - - 50.0

8 6 1 1 - -

100.0 75.0 12.5 12.5 - -

113 58 17 29 7 2

100.0 51.3 15.0 25.7 6.2 1.8

329 199 34 75 18 3

100.0 60.5 10.3 22.8 5.5 0.9

566 385 56 97 22 6

100.0 68.0 9.9 17.1 3.9 1.1

473 330 41 81 17 4

100.0 69.8 8.7 17.1 3.6 0.8

231 148 24 43 11 5

100.0 64.1 10.4 18.6 4.8 2.2

76 53 8 14 1 -

100.0 69.7 10.5 18.4 1.3 -

14 8 3 1 - 2

100.0 57.1 21.4 7.1 - 14.3

1496 994 154 268 59 21

100.0 66.4 10.3 17.9 3.9 1.4

56 30 7 13 5 1

100.0 53.6 12.5 23.2 8.9 1.8

38 28 3 5 2 -

100.0 73.7 7.9 13.2 5.3 -

172 103 17 44 8 -

100.0 59.9 9.9 25.6 4.7 -

32 20 1 9 2 -

100.0 62.5 3.1 28.1 6.3 -

8 6 1 1 - -

100.0 75.0 12.5 12.5 - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問８：あなたは、宿日直中、主にどのような業務を行っていますか。令和６（2024）年４月の実績から、最も当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数
定時の事業場内
の見回り

緊急の文書や電
話の収受

非常事態（施設
利用者の急病や
医療機関の急患
の発生などを含
む。）に備えた待
機

商品等の盗難の
防止、火災の防
止

その他 無回答

1802 615 212 695 14 149 117

100.0 34.1 11.8 38.6 0.8 8.3 6.5

1439 480 180 563 13 117 86

100.0 33.4 12.5 39.1 0.9 8.1 6.0

353 131 32 128 - 32 30

100.0 37.1 9.1 36.3 - 9.1 8.5

2 1 - - - - 1

100.0 50.0 - - - - 50.0

8 3 - 4 1 - -

100.0 37.5 - 50.0 12.5 - -

113 29 26 39 4 11 4

100.0 25.7 23.0 34.5 3.5 9.7 3.5

329 105 35 143 1 21 24

100.0 31.9 10.6 43.5 0.3 6.4 7.3

566 172 64 239 2 49 40

100.0 30.4 11.3 42.2 0.4 8.7 7.1

473 161 67 177 4 38 26

100.0 34.0 14.2 37.4 0.8 8.0 5.5

231 95 17 80 3 21 15

100.0 41.1 7.4 34.6 1.3 9.1 6.5

76 47 3 11 - 9 6

100.0 61.8 3.9 14.5 - 11.8 7.9

14 6 - 6 - - 2

100.0 42.9 - 42.9 - - 14.3

1496 444 197 614 12 124 105

100.0 29.7 13.2 41.0 0.8 8.3 7.0

56 30 5 17 - 3 1

100.0 53.6 8.9 30.4 - 5.4 1.8

38 22 4 7 - 1 4

100.0 57.9 10.5 18.4 - 2.6 10.5

172 98 5 48 - 16 5

100.0 57.0 2.9 27.9 - 9.3 2.9

32 17 1 5 2 5 2

100.0 53.1 3.1 15.6 6.3 15.6 6.3

8 4 - 4 - - -

100.0 50.0 - 50.0 - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問９：問８で回答した業務は、事業場が許可された業務と同じですか。（1つに○）

調査数
許可された
業務と同じで
あった

許可された
業務と異なっ
ていた

わからない 無回答

1802 1551 8 186 57

100.0 86.1 0.4 10.3 3.2

1439 1252 5 137 45

100.0 87.0 0.3 9.5 3.1

353 290 3 49 11

100.0 82.2 0.8 13.9 3.1

2 1 - - 1

100.0 50.0 - - 50.0

8 8 - - -

100.0 100.0 - - -

113 87 1 24 1

100.0 77.0 0.9 21.2 0.9

329 274 - 48 7

100.0 83.3 - 14.6 2.1

566 500 3 49 14

100.0 88.3 0.5 8.7 2.5

473 411 4 42 16

100.0 86.9 0.8 8.9 3.4

231 194 - 21 16

100.0 84.0 - 9.1 6.9

76 73 - 2 1

100.0 96.1 - 2.6 1.3

14 12 - - 2

100.0 85.7 - - 14.3

1496 1283 6 156 51

100.0 85.8 0.4 10.4 3.4

56 52 1 3 -

100.0 92.9 1.8 5.4 -

38 31 1 3 3

100.0 81.6 2.6 7.9 7.9

172 150 - 20 2

100.0 87.2 - 11.6 1.2

32 27 - 4 1

100.0 84.4 - 12.5 3.1

8 8 - - -

100.0 100.0 - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問10：（問６で宿直に就いていると回答した方）

調査数
許可された
時間と同じで
あった

許可された
時間より短
かった

許可された
時間より長
かった

宿直許可書
の許可され
た時間数が
わからない・
知らない

無回答

1658 1421 25 21 183 8

100.0 85.7 1.5 1.3 11.0 0.5

1341 1154 21 14 146 6

100.0 86.1 1.6 1.0 10.9 0.4

309 259 4 7 37 2

100.0 83.8 1.3 2.3 12.0 0.6

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

7 7 - - - -

100.0 100.0 - - - -

108 76 2 1 26 3

100.0 70.4 1.9 0.9 24.1 2.8

305 248 6 2 49 -

100.0 81.3 2.0 0.7 16.1 -

523 457 11 7 46 2

100.0 87.4 2.1 1.3 8.8 0.4

430 370 6 8 44 2

100.0 86.0 1.4 1.9 10.2 0.5

211 192 - 2 16 1

100.0 91.0 - 0.9 7.6 0.5

70 67 - 1 2 -

100.0 95.7 - 1.4 2.9 -

11 11 - - - -

100.0 100.0 - - - -

1363 1167 22 17 149 8

100.0 85.6 1.6 1.2 10.9 0.6

54 48 - 2 4 -

100.0 88.9 - 3.7 7.4 -

32 29 - 1 2 -

100.0 90.6 - 3.1 6.3 -

170 145 1 - 24 -

100.0 85.3 0.6 - 14.1 -

31 24 2 1 4 -

100.0 77.4 6.5 3.2 12.9 -

8 8 - - - -

100.0 100.0 - - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問10：（問６で日直に就いていると回答した方）

調査数
許可された
時間と同じで
あった

許可された
時間より短
かった

許可された
時間より長
かった

宿直許可書
の許可され
た時間数が
わからない・
知らない

無回答

516 427 6 5 62 16

100.0 82.8 1.2 1.0 12.0 3.1

406 344 6 4 46 6

100.0 84.7 1.5 1.0 11.3 1.5

106 81 - 1 16 8

100.0 76.4 - 0.9 15.1 7.5

- - - - - -

- - - - - -

4 2 - - - 2

100.0 50.0 - - - 50.0

41 28 2 - 8 3

100.0 68.3 4.9 - 19.5 7.3

91 68 1 2 18 2

100.0 74.7 1.1 2.2 19.8 2.2

164 142 2 2 15 3

100.0 86.6 1.2 1.2 9.1 1.8

143 121 1 1 15 5

100.0 84.6 0.7 0.7 10.5 3.5

61 53 - - 6 2

100.0 86.9 - - 9.8 3.3

13 13 - - - -

100.0 100.0 - - - -

3 2 - - - 1

100.0 66.7 - - - 33.3

455 380 4 5 53 13

100.0 83.5 0.9 1.1 11.6 2.9

13 12 - - 1 -

100.0 92.3 - - 7.7 -

17 14 - - 2 1

100.0 82.4 - - 11.8 5.9

19 13 1 - 5 -

100.0 68.4 5.3 - 26.3 -

10 7 1 - 1 1

100.0 70.0 10.0 - 10.0 10.0

2 1 - - - 1

100.0 50.0 - - - 50.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問11：（問６で宿直に就いていると回答した方）

調査数
許可されたと
おりである

許可された
回数より少な
い

許可された
回数より多い

宿直許可書
の許可され
た回数がわ
からない・知
らない

無回答

1658 1290 109 28 214 17

100.0 77.8 6.6 1.7 12.9 1.0

1341 1038 95 23 171 14

100.0 77.4 7.1 1.7 12.8 1.0

309 244 14 5 43 3

100.0 79.0 4.5 1.6 13.9 1.0

1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

7 7 - - - -

100.0 100.0 - - - -

108 72 6 1 26 3

100.0 66.7 5.6 0.9 24.1 2.8

305 224 23 6 48 4

100.0 73.4 7.5 2.0 15.7 1.3

523 413 34 7 64 5

100.0 79.0 6.5 1.3 12.2 1.0

430 345 31 5 45 4

100.0 80.2 7.2 1.2 10.5 0.9

211 163 14 7 26 1

100.0 77.3 6.6 3.3 12.3 0.5

70 62 1 2 5 -

100.0 88.6 1.4 2.9 7.1 -

11 11 - - - -

100.0 100.0 - - - -

1363 1055 97 25 169 17

100.0 77.4 7.1 1.8 12.4 1.2

54 45 3 - 6 -

100.0 83.3 5.6 - 11.1 -

32 25 2 1 4 -

100.0 78.1 6.3 3.1 12.5 -

170 133 4 2 31 -

100.0 78.2 2.4 1.2 18.2 -

31 24 3 - 4 -

100.0 77.4 9.7 - 12.9 -

8 8 - - - -

100.0 100.0 - - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問11：（問６で日直に就いていると回答した方）

調査数
許可されたと
おりである

許可された
回数より少な
い

許可された
回数より多い

宿直許可書
の許可され
た回数がわ
からない・知
らない

無回答

516 399 23 4 77 13

100.0 77.3 4.5 0.8 14.9 2.5

406 323 21 4 52 6

100.0 79.6 5.2 1.0 12.8 1.5

106 74 2 - 25 5

100.0 69.8 1.9 - 23.6 4.7

- - - - - -

- - - - - -

4 2 - - - 2

100.0 50.0 - - - 50.0

41 30 1 - 8 2

100.0 73.2 2.4 - 19.5 4.9

91 67 4 - 18 2

100.0 73.6 4.4 - 19.8 2.2

164 127 7 2 25 3

100.0 77.4 4.3 1.2 15.2 1.8

143 115 4 1 19 4

100.0 80.4 2.8 0.7 13.3 2.8

61 47 6 - 7 1

100.0 77.0 9.8 - 11.5 1.6

13 12 1 - - -

100.0 92.3 7.7 - - -

3 1 - 1 - 1

100.0 33.3 - 33.3 - 33.3

455 356 18 4 66 11

100.0 78.2 4.0 0.9 14.5 2.4

13 10 1 - 2 -

100.0 76.9 7.7 - 15.4 -

17 13 1 - 2 1

100.0 76.5 5.9 - 11.8 5.9

19 13 - - 6 -

100.0 68.4 - - 31.6 -

10 6 3 - 1 -

100.0 60.0 30.0 - 10.0 -

2 1 - - - 1

100.0 50.0 - - - 50.0

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問12：令和６年４月に、宿直中に、通常業務や緊急事態への対応は、どの程度発生しましたか。（１つに○）

調査数
ほぼ毎回発
生した

宿直２回につ
き１回は発生
した

宿直３回につ
き１回は発生
した

宿直４回につ
き１回以下で
あった

全く発生しな
かった

無回答

1658 107 65 67 448 962 9

100.0 6.5 3.9 4.0 27.0 58.0 0.5

1341 78 56 56 376 768 7

100.0 5.8 4.2 4.2 28.0 57.3 0.5

309 29 9 11 68 190 2

100.0 9.4 2.9 3.6 22.0 61.5 0.6

1 - - - - 1 -

100.0 - - - - 100.0 -

7 - - - 4 3 -

100.0 - - - 57.1 42.9 -

108 5 7 7 33 56 -

100.0 4.6 6.5 6.5 30.6 51.9 -

305 26 11 11 74 182 1

100.0 8.5 3.6 3.6 24.3 59.7 0.3

523 40 22 22 131 305 3

100.0 7.6 4.2 4.2 25.0 58.3 0.6

430 20 22 18 120 248 2

100.0 4.7 5.1 4.2 27.9 57.7 0.5

211 14 3 7 65 119 3

100.0 6.6 1.4 3.3 30.8 56.4 1.4

70 2 - 2 19 47 -

100.0 2.9 - 2.9 27.1 67.1 -

11 - - - 6 5 -

100.0 - - - 54.5 45.5 -

1363 90 61 58 354 793 7

100.0 6.6 4.5 4.3 26.0 58.2 0.5

54 3 2 1 18 29 1

100.0 5.6 3.7 1.9 33.3 53.7 1.9

32 2 1 2 15 12 -

100.0 6.3 3.1 6.3 46.9 37.5 -

170 9 1 4 51 104 1

100.0 5.3 0.6 2.4 30.0 61.2 0.6

31 3 - 2 7 19 -

100.0 9.7 - 6.5 22.6 61.3 -

8 - - - 3 5 -

100.0 - - - 37.5 62.5 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問12付問：令和６年４月に就いた宿直について、通常業務・緊急対応が発生した日において、対応した時間を１日あたりの平均的な時間数で回答してください。（１つに○）

調査数
１日あたり平
均30分未満

１日あたり平
均30分以上
１時間未満

１日あたり平
均１時間以
上１時間30
分未満

１日あたり平
均１時間30
分以上２時
間未満

１日あたり平
均２時間以
上２時間30
分未満

１日あたり平
均２時間30
分以上３時
間未満

１日あたり平
均３時間以
上

無回答

687 212 218 108 57 29 27 28 8

100.0 30.9 31.7 15.7 8.3 4.2 3.9 4.1 1.2

566 175 185 87 49 25 23 20 2

100.0 30.9 32.7 15.4 8.7 4.4 4.1 3.5 0.4

117 37 32 19 8 3 4 8 6

100.0 31.6 27.4 16.2 6.8 2.6 3.4 6.8 5.1

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

4 - 1 2 - 1 - - -

100.0 - 25.0 50.0 - 25.0 - - -

52 14 18 10 4 1 2 2 1

100.0 26.9 34.6 19.2 7.7 1.9 3.8 3.8 1.9

122 29 44 17 13 5 6 8 -

100.0 23.8 36.1 13.9 10.7 4.1 4.9 6.6 -

215 59 65 37 21 15 8 7 3

100.0 27.4 30.2 17.2 9.8 7.0 3.7 3.3 1.4

180 67 52 28 14 4 6 6 3

100.0 37.2 28.9 15.6 7.8 2.2 3.3 3.3 1.7

89 31 31 11 4 2 4 5 1

100.0 34.8 34.8 12.4 4.5 2.2 4.5 5.6 1.1

23 10 7 3 1 1 1 - -

100.0 43.5 30.4 13.0 4.3 4.3 4.3 - -

6 2 1 2 - 1 - - -

100.0 33.3 16.7 33.3 - 16.7 - - -

563 164 176 91 52 26 22 24 8

100.0 29.1 31.3 16.2 9.2 4.6 3.9 4.3 1.4

24 6 8 5 1 1 2 1 -

100.0 25.0 33.3 20.8 4.2 4.2 8.3 4.2 -

20 9 6 2 1 - 1 1 -

100.0 45.0 30.0 10.0 5.0 - 5.0 5.0 -

65 27 24 7 2 1 2 2 -

100.0 41.5 36.9 10.8 3.1 1.5 3.1 3.1 -

12 6 4 1 1 - - - -

100.0 50.0 33.3 8.3 8.3 - - - -

3 - - 2 - 1 - - -

100.0 - - 66.7 - 33.3 - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問13：令和６年４月に、日直中に、通常業務や、緊急事態への対応は発生しましたか。（１つに○）

調査数 発生した
発生しなかっ
た

無回答

516 174 331 11

100.0 33.7 64.1 2.1

406 135 265 6

100.0 33.3 65.3 1.5

106 37 64 5

100.0 34.9 60.4 4.7

- - - -

- - - -

4 2 2 -

100.0 50.0 50.0 -

41 18 22 1

100.0 43.9 53.7 2.4

91 34 54 3

100.0 37.4 59.3 3.3

164 57 105 2

100.0 34.8 64.0 1.2

143 45 95 3

100.0 31.5 66.4 2.1

61 16 44 1

100.0 26.2 72.1 1.6

13 1 11 1

100.0 7.7 84.6 7.7

3 3 - -

100.0 100.0 - -

455 155 291 9

100.0 34.1 64.0 2.0

13 - 11 2

100.0 - 84.6 15.4

17 7 10 -

100.0 41.2 58.8 -

19 6 13 -

100.0 31.6 68.4 -

10 4 6 -

100.0 40.0 60.0 -

2 2 - -

100.0 100.0 - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

 全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問13付問：令和６年４月に就いた日直について、通常業務・緊急対応に対応した時間はどのぐらいでしたか。１日あたりの平均的な時間数を回答してください。（１つに○。）

調査数
１日あたり平
均30分未満

１日あたり平
均30分以上
１時間未満

１日あたり平
均１時間以
上１時間30
分未満

１日あたり平
均１時間30
分以上２時
間未満

１日あたり平
均２時間以
上２時間30
分未満

１日あたり平
均２時間30
分以上３時
間未満

１日あたり平
均３時間以
上

無回答

174 36 49 35 20 5 9 19 1

100.0 20.7 28.2 20.1 11.5 2.9 5.2 10.9 0.6

135 29 36 28 17 3 6 15 1

100.0 21.5 26.7 20.7 12.6 2.2 4.4 11.1 0.7

37 7 13 6 3 1 3 4 -

100.0 18.9 35.1 16.2 8.1 2.7 8.1 10.8 -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

2 - - 1 - 1 - - -

100.0 - - 50.0 - 50.0 - - -

18 4 6 3 1 - 1 2 1

100.0 22.2 33.3 16.7 5.6 - 5.6 11.1 5.6

34 3 12 6 4 2 2 5 -

100.0 8.8 35.3 17.6 11.8 5.9 5.9 14.7 -

57 11 14 15 6 2 6 3 -

100.0 19.3 24.6 26.3 10.5 3.5 10.5 5.3 -

45 13 10 8 7 - - 7 -

100.0 28.9 22.2 17.8 15.6 - - 15.6 -

16 5 5 2 2 - - 2 -

100.0 31.3 31.3 12.5 12.5 - - 12.5 -

1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

3 - 1 1 - 1 - - -

100.0 - 33.3 33.3 - 33.3 - - -

155 30 43 33 18 4 9 17 1

100.0 19.4 27.7 21.3 11.6 2.6 5.8 11.0 0.6

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

7 2 3 - - - - 2 -

100.0 28.6 42.9 - - - - 28.6 -

6 3 2 1 - - - - -

100.0 50.0 33.3 16.7 - - - - -

4 1 1 - 2 - - - -

100.0 25.0 25.0 - 50.0 - - - -

2 - - 1 - 1 - - -

100.0 - - 50.0 - 50.0 - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問14：宿日直中に通常業務・緊急対応が発生した場合には、その実績や時間数について、会社側から報告を求められていますか。（制度上でお答えください。）（１つに○）

調査数
報告を求め
られている

報告を求め
られていない

わからない 無回答

1802 1550 130 77 45

100.0 86.0 7.2 4.3 2.5

1439 1243 112 52 32

100.0 86.4 7.8 3.6 2.2

353 299 18 24 12

100.0 84.7 5.1 6.8 3.4

2 - - 1 1

100.0 - - 50.0 50.0

8 8 - - -

100.0 100.0 - - -

113 100 4 9 -

100.0 88.5 3.5 8.0 -

329 277 24 20 8

100.0 84.2 7.3 6.1 2.4

566 499 43 14 10

100.0 88.2 7.6 2.5 1.8

473 406 42 15 10

100.0 85.8 8.9 3.2 2.1

231 193 14 12 12

100.0 83.5 6.1 5.2 5.2

76 64 2 7 3

100.0 84.2 2.6 9.2 3.9

14 11 1 - 2

100.0 78.6 7.1 - 14.3

1496 1294 112 53 37

100.0 86.5 7.5 3.5 2.5

56 48 4 3 1

100.0 85.7 7.1 5.4 1.8

38 33 1 2 2

100.0 86.8 2.6 5.3 5.3

172 141 12 15 4

100.0 82.0 7.0 8.7 2.3

32 26 1 4 1

100.0 81.3 3.1 12.5 3.1

8 8 - - -

100.0 100.0 - - -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問15：宿日直中に通常業務・緊急対応が発生した場合には、報告していますか。（日報、日誌などに記載している場合、「報告している」を選んでください。） （１つに○）

調査数 報告している 報告していない

これまでに就いた
宿日直で通常業
務・緊急対応が
発生したことはな
い

無回答

1802 1478 77 206 41

100.0 82.0 4.3 11.4 2.3

1439 1174 65 166 34

100.0 81.6 4.5 11.5 2.4

353 296 12 39 6

100.0 83.9 3.4 11.0 1.7

2 1 - - 1

100.0 50.0 - - 50.0

8 7 - 1 -

100.0 87.5 - 12.5 -

113 93 5 15 -

100.0 82.3 4.4 13.3 -

329 260 21 41 7

100.0 79.0 6.4 12.5 2.1

566 482 25 52 7

100.0 85.2 4.4 9.2 1.2

473 391 15 53 14

100.0 82.7 3.2 11.2 3.0

231 184 8 29 10

100.0 79.7 3.5 12.6 4.3

76 59 2 14 1

100.0 77.6 2.6 18.4 1.3

14 9 1 2 2

100.0 64.3 7.1 14.3 14.3

1496 1233 64 162 37

100.0 82.4 4.3 10.8 2.5

56 47 3 5 1

100.0 83.9 5.4 8.9 1.8

38 28 2 6 2

100.0 73.7 5.3 15.8 5.3

172 141 7 23 1

100.0 82.0 4.1 13.4 0.6

32 24 1 7 -

100.0 75.0 3.1 21.9 -

8 5 - 3 -

100.0 62.5 - 37.5 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問16：宿日直に就くにあたり、会社側に対して、健康・福祉を確保するための特別の措置を求めたいと思いますか。最も当てはまるものを回答してください。（１つに○）

調査数
非常にそう思
う

そう思う
あまりそう思
わない

思わない 無回答

1802 152 613 590 400 47

100.0 8.4 34.0 32.7 22.2 2.6

1439 108 489 478 324 40

100.0 7.5 34.0 33.2 22.5 2.8

353 42 121 108 76 6

100.0 11.9 34.3 30.6 21.5 1.7

2 - - 1 - 1

100.0 - - 50.0 - 50.0

8 2 3 3 - -

100.0 25.0 37.5 37.5 - -

113 13 43 33 23 1

100.0 11.5 38.1 29.2 20.4 0.9

329 36 116 93 77 7

100.0 10.9 35.3 28.3 23.4 2.1

566 48 193 197 119 9

100.0 8.5 34.1 34.8 21.0 1.6

473 40 164 159 98 12

100.0 8.5 34.7 33.6 20.7 2.5

231 11 70 80 58 12

100.0 4.8 30.3 34.6 25.1 5.2

76 3 24 24 22 3

100.0 3.9 31.6 31.6 28.9 3.9

14 1 3 4 3 3

100.0 7.1 21.4 28.6 21.4 21.4

1496 138 512 482 324 40

100.0 9.2 34.2 32.2 21.7 2.7

56 4 24 14 13 1

100.0 7.1 42.9 25.0 23.2 1.8

38 2 13 12 8 3

100.0 5.3 34.2 31.6 21.1 7.9

172 5 53 64 47 3

100.0 2.9 30.8 37.2 27.3 1.7

32 2 9 14 7 -

100.0 6.3 28.1 43.8 21.9 -

8 1 2 4 1 -

100.0 12.5 25.0 50.0 12.5 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト

資料シリーズNo.269

労働政策研究・研修機構（JILPT）



宿日直に就く労働者に関する意識調査（労働者調査票）

Ⅱ　宿直または日直についてお聞きします。

問17：宿日直について、今後よりよい労務管理を実現していくためには、どのような制度が必要だと思いますか。当てはまるもの全て選択してください。(該当全てに ○)

調査数

許可に明示
的な有効期
限をつけた
方がよい（更
新制とした方
がよい）

許可の取消
しの仕組み
や、許可の
取消しの基
準を明確に
示した方がよ
い

宿日直手当
の計算方法
を見直し、手
当額がもっと
高くなるよう
にした方がよ
い

特定の労働
者に業務が
集中しないよ
う、適切なシ
フト作成・運
用に労働者
も協力する
べき

労働者の睡
眠時間を確
保するため
の措置を講
ずるべきであ
る

超過勤務
や、業務外
対応に対し
て、労働者の
健康や負担
に配慮した
措置を講ず
るべき

その他
特になし（１
～７とは同時
選択不可）

無回答

1802 97 96 658 369 287 393 45 600 38

100.0 5.4 5.3 36.5 20.5 15.9 21.8 2.5 33.3 2.1

1439 85 79 541 285 238 301 34 470 33

100.0 5.9 5.5 37.6 19.8 16.5 20.9 2.4 32.7 2.3

353 12 17 116 81 49 90 11 125 4

100.0 3.4 4.8 32.9 22.9 13.9 25.5 3.1 35.4 1.1

2 - - - - - - - 1 1

100.0 - - - - - - - 50.0 50.0

8 - - 1 3 - 2 - 4 -

100.0 - - 12.5 37.5 - 25.0 - 50.0 -

113 4 7 57 28 23 22 3 30 1

100.0 3.5 6.2 50.4 24.8 20.4 19.5 2.7 26.5 0.9

329 15 14 145 62 69 84 8 90 7

100.0 4.6 4.3 44.1 18.8 21.0 25.5 2.4 27.4 2.1

566 29 32 214 132 97 131 14 176 7

100.0 5.1 5.7 37.8 23.3 17.1 23.1 2.5 31.1 1.2

473 29 21 160 97 68 107 15 156 11

100.0 6.1 4.4 33.8 20.5 14.4 22.6 3.2 33.0 2.3

231 16 16 62 38 22 39 5 106 7

100.0 6.9 6.9 26.8 16.5 9.5 16.9 2.2 45.9 3.0

76 4 6 18 10 6 8 - 36 2

100.0 5.3 7.9 23.7 13.2 7.9 10.5 - 47.4 2.6

14 - - 2 2 2 2 - 6 3

100.0 - - 14.3 14.3 14.3 14.3 - 42.9 21.4

1496 77 75 569 333 255 348 39 455 34

100.0 5.1 5.0 38.0 22.3 17.0 23.3 2.6 30.4 2.3

56 2 2 24 7 7 11 1 18 1

100.0 3.6 3.6 42.9 12.5 12.5 19.6 1.8 32.1 1.8

38 4 3 17 7 7 9 2 11 2

100.0 10.5 7.9 44.7 18.4 18.4 23.7 5.3 28.9 5.3

172 10 12 40 18 16 20 2 92 1

100.0 5.8 7.0 23.3 10.5 9.3 11.6 1.2 53.5 0.6

32 4 4 4 2 2 4 1 21 -

100.0 12.5 12.5 12.5 6.3 6.3 12.5 3.1 65.6 -

8 - - 4 2 - 1 - 3 -

100.0 - - 50.0 25.0 - 12.5 - 37.5 -

問１：あなたの性別
をお答えください。
（１つに○）

問２：令和６年
（2024）年４月１日
現在のあなたの満
年齢を御記入くだ
さい。

問３：現在働いてい
る会社での就労形
態を教えてくださ
い。（１つに○）

  全  体

男性

女性

その他

無回答

20代

無回答

30代

40代

50代

60代

70代以上

その他

無回答

正社員

契約社員

嘱託社員

パート・アルバイト
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