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少子高齢化が進むなかで、成長戦略や多様な働き方の観点から、副業・兼業への注目が高

まっている。ここ数年は、副業を希望する人材と副業人材を活用したい事業者とのマッチン

グ・サービスを提供するオンラインプラットフォームも数多く登場しており、働く人として

は副業・兼業の機会を以前よりも探しやすくなっている。こうしたサービスを利用して、本

業以外の場所で自身のスキル・知識を活かすことで、高い収入や成長の機会を得る人がいる

一方で、コロナ禍で本業の収入が減少したことなどにより、生活のために副業をせざるを得

ない人も存在している。 

そうしたなかで厚生労働省は、副業・兼業の促進の方向性や、労働時間や労働者の健康確

保等の留意事項をまとめた「副業・兼業の促進に関するガイドライン」を平成 30 年に策定

し、令和 2 年には同ガイドラインを改定して、副業・兼業に関する労働時間管理や健康確保

など、ルールを明確にする取り組みを行ってきた。 

このたび当機構では、厚生労働省からの要請に基づいて、副業を行う労働者の割合や、労

働者が実施する副業の形態、業種、副業を行う理由等について把握し、副業者の就労状況を

確認するためのアンケート調査を実施した。本報告書は、その結果をとりまとめたものであ

る。本報告書が関係各位の方々に少しでも役に立つものになれば幸いである。 
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第１章 調査の概要 

 

１．調査の趣旨・目的 

厚生労働省によって平成 30 年に、副業・兼業（以下「副業」という。）で働く人の労働時

間管理や健康確保等の留意事項をまとめた「副業・兼業の促進に関するガイドライン」が策

定されるなど、副業を行うための環境整備が進められてきた。 

副業のための環境整備が一定程度進んだことから、現在の副業をめぐる状況について、副

業を行う労働者の割合や、労働者が実施する副業の形態、業種、副業を行う理由等を把握し、

副業者の就労状況を確認するためのアンケート調査を実施した。 

なお、本調査は厚生労働省労働基準局労働条件政策課の要請を受けて行った。 

 

２．調査名 

「副業者の就労に関する調査」 

 

３．本調査でわかったこと（主な事実発見） 

・仕事をしている人のうち、副業をしている人の割合は 6.0％で、男性（5.1％）よりも女性

（7.4％）で高い割合となっている。女性は年齢が高いほど副業をしている人の割合が高く、

「18～29 才」が 5.9％に対して、「60～64 才」は 8.3％。 

 

・副業する理由（複数回答）は、「収入を増やしたいから」が 54.5％でもっとも割合が高く、

次いで「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」（38.2％）、「自分

が活躍できる場を広げたいから」（18.7％）などとなっている。これを本業の就業形態別に

みると、「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」の割合は「非正

社員」が 43.9％、「非雇用者」が 38.9％、「正社員」が 31.6％。 

 

・副業をしている理由は新型コロナが「影響している」とする人の割合は 34.7％だった。本

業の業種別にみると、「宿泊業、飲食サービス業」（45.0％）がもっとも高く、以下「生活

関連サービス業、娯楽業」（40.8％）、「建設業」（39.3％）、「製造業」（39.2％）、「運輸業、

郵便業」（38.0％）、「その他のサービス業」（37.1％）などの順となっている。 

 

４．調査方法 

調査会社の登録モニターを対象としたインターネット調査 
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５．調査対象 

調査会社が保有する登録調査モニターのうち、モニター登録上の職種が「無職」の者を除

く 18～64 歳の男女。 

 

６．調査実施期間 

令和 4（2022）年 10 月 3 日～10 月 13 日 

 

７．回収状況 

「５．調査対象」の条件に合致する 159 万 8,770 人に調査回答依頼のメールを送信し、調

査で「仕事をしている」と回答した人について、18 万 8,980 人の有効回答を得た。このうち、

調査で「仕事は 2 つ以上（副業をしている）」と回答した 1 万 1,358 人を「副業者」として集

計している。また、調査で「仕事は 1 つだけ」と回答した「本業のみの人」についても、参

考数値として 2,182 人の回答を集計している（「仕事は 1 つだけ」と回答した人は、先着の

2,000 人強を集計対象とした）。 

 

８．回答者の属性 

次ページの通り。 
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図表 1-1-1 回答者の属性（性別） 

性別 
副業者 本業のみの人 

ｎ ％ ｎ ％ 

男性 5,914 52.1 1,114 51.1 

女性 5,444 47.9 1,068 48.9 

 

図表 1-1-2 回答者の属性（年齢階級） 

年齢階級 
副業者 本業のみの人 

ｎ ％ ｎ ％ 

18～29 才 672 5.9 371 17.0 

30～39 才 1,844 16.2 583 26.7 

40～49 才 3,419 30.1 508 23.3 

50～59 才 3,911 34.4 548 25.1 

60 才以上 1,512 13.3 172 7.9 

 

図表 1-1-3 回答者の属性（世帯上の地位） 

世帯上の地位 
副業者 本業のみの人 

ｎ ％ ｎ ％ 

世帯主（扶養親族あり） 3,563 31.4 498 22.8 

世帯主（扶養親族なし） 3,668 32.3 704 32.3 

世帯主以外 4,127 36.3 980 44.9 

 

図表 1-1-4 回答者の属性（本業の月収） 

本業の月収 
副業者 本業のみの人 

ｎ ％ ｎ ％ 

5 万円未満 580 5.1 60 2.7 

5 万円以上 10 万円未満 1,444 12.7 200 9.2 

10 万円以上 20 万円未満 3,024 26.6 521 23.9 

20 万円以上 30 万円未満 2,635 23.2 636 29.1 

30 万円以上 40 万円未満 1,586 14.0 411 18.8 

40 万円以上 50 万円未満 713 6.3 173 7.9 

50 万円以上 60 万円未満 540 4.8 97 4.4 

60 万円以上 70 万円未満 268 2.4 33 1.5 

70 万円以上 568 5.0 51 2.3 
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第２章 調査結果の概要 

 

第１節 副業者の割合 

１．スクリーニング調査について 

本調査の前段に、調査対象者を絞り込むためのスクリーニング設問を設定し、調査対象者

の中から副業をしている者を識別している。具体的には、調査対象者に対して、「仕事をして

いるか否か」「仕事は 1 つか 2 つ以上か」を聞き、「仕事は 2 つ以上」＝副業者を識別した。

なお、無職の者は調査対象から除外したにもかかわらず、「仕事をしているか否か」を聞いて

いるのは、モニター登録時に有職であっても回答時点で無職である可能性もあるため、あら

ためて有職者を絞り込むためである。ここで「仕事をしていない」と回答した者は、その回

答時点で調査終了となる。 

 

２．副業をしている人の割合1 

「仕事をしている」と回答した有効回答者 18 万 8,980 人に対し、仕事の数を尋ねたとこ

ろ、「仕事は 1 つだけ」（「本業のみの人」）が 17 万 7,622 人（94.0％）、「仕事は 2 つ以上（副

業をしている）」（以下、「副業者」）が 1 万 1,358 人となっている。有職者に占める副業者の

割合は 6.0％となっている2。 

副業者の割合を男女別にみると、男性が 5.1％に対して女性が 7.4％で、女性の方が高い割

合となっている。年齢による違いはそれほどみられない（図表 2-1-1）。 

 

図表 2-1-1 仕事の数（男女別、年齢階級別、単位：％） 

 

 
1 参考として総務省「就業構造基本調査」における副業者の属性を 94～96 ページに掲載している。 
2 「仕事」については以下のように定義した（調査画面では「収入になる定常的な仕事」、その後、「仕事」と略

して表示した。以下の定義は調査画面にも表示）。※ここでの「定常的な仕事をしている」とは、ふだん仕事をし

ており、今後もしていくことになっている場合をいいます。※年金、利子・家賃、株等の配当、相続などによる

収入（例えば、個人的な株のデイトレーディングやネットオークションなどによる収入）は、ここでの仕事には

該当しません。※自営業の家族の方が家業を手伝い、少しでも収入を得た場合は「仕事をしている」に該当しま

す。※いわゆる専業主婦でも、パートやアルバイト・内職など収入になる仕事をしている場合は「仕事をしてい

る」に該当します。 

n
仕事は1つだけ

仕事は2つ以上
（副業をしている）

計 188,980 94.0 6.0

男性 115,397 94.9 5.1

女性 73,583 92.6 7.4

18～29才 11,580 94.2 5.8

30～39才 28,599 93.6 6.4

40～49才 53,432 93.6 6.4

50～59才 71,077 94.5 5.5

60～64才 24,292 93.8 6.2
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副業者の割合を男女別および年齢階級別にみると、男性は「30～39 才」（6.2％）がもっと

も高く、「50～59 才」（4.4％）がもっとも低い。一方で女性は、年齢が高いほど副業をして

いる人の割合が高く、男女で異なる傾向がみられる（図表 2-1-2）。 

男女別および年齢別の状況を散布図で細かくみてみると、男性は 40 歳前後から 55 歳前後

までは年齢が高くなるにつれ副業者の割合が低下しており、55 歳以降は年齢が高いほど副業

者の割合が高まっていることがみてとれる。女性は 30 歳前後から 45 歳前後にかけて、年齢

が高くなるにつれて副業者の割合が高くなっている（図表 2-1-3）。 

 

図表 2-1-2 副業者の割合（男女別および年齢階級別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは付属統計表（189 ページ）を参照。 

 

図表 2-1-3 副業者の割合（男女別および年齢別） 

 
注）図中の記号の大きさは、各年齢でのサンプルサイズの大きさを示している。 
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副業者の割合を最終学歴別3にみると、「大学院」（8.2％）がもっとも高く、次いで「専修・

各種学校」（6.7％）、「小・中学校」「短期大学・高専」（6.5％）などとなっている。もっとも

低いのは「高等学校」（5.5％）となっている（図表 2-1-4）。 

男女別および最終学歴別にみると、男性は「大学院」（7.3％）が特に高く、その他の学歴

はそれほど差がみられない。女性もやはり「大学院」（12.5％）が特に高く、その他の学歴は

それほど差がみられない（図表 2-1-5）。 

 

図表 2-1-4 副業者の割合（最終学歴別） 

 
 

図表 2-1-5 副業者の割合（男女別および最終学歴別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは付属統計表（192 ページ）を参照。 

 
3 「最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校」および「その学校に在学しているか、それとも卒業して

いるか」の回答をもとに集計している。「専修・各種学校」「短期大学・高専」「大学（4 年制・6 年制）」に在学

中の者は高等学校卒業として、「大学院」に在学中のものは大学卒業としてそれぞれ集計している。 
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男女別および最終学歴別の副業者の割合を、散布図で年齢別に細かくみてみると、男性は

「小・中学校、高等学校」と「大学、大学院」において、40 歳から 50 歳にかけて副業者の

割合が低下していることがみてとれる。「専修・各種学校、短期大学・高専」ではそのような

傾向はみられない（図表 2-1-6a、図表 2-1-6c、図表 2-1-6e）。 

一方で女性は、いずれの最終学歴でもそうした傾向はみられず、年齢でおおむね右肩上が

りの傾向となっている。特に「大学、大学院」の女性ではその傾向が顕著で、より急な傾き

となっている（図表 2-1-6b、図表 2-1-6d、図表 2-1-6f）。 

 

図表 2-1-6 副業者の割合（男女、最終学歴、年齢別） 

          a:小・中学校、高等学校（男性）                 b:小・中学校、高等学校（女性） 

 
          c:専修・各種学校、短期大学・高専（男性）          d:専修・各種学校、短期大学・高専（女性） 

 
          e:大学、大学院（男性）                      f:大学、大学院（女性） 

 
注）図中の記号の大きさは、各年齢でのサンプルサイズの大きさを示している。 
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副業者の割合を世帯上の地位別にみると、「世帯主の配偶者」（7.0％）がもっとも高く、次

いで「世帯主（扶養親族なし）」（6.6％）となっている。もっとも低いのは「世帯主（扶養親

族 1 人）」（4.9％）となっている（図表 2-1-7）。 

男女別および世帯上の地位別にみると、女性の世帯主で副業者の割合が高いことが目立つ。

女性は「世帯主（扶養親族 2 人以上）」が 11.9％となっているほか、「世帯主（扶養親族 1 人）」

が 9.3％、「世帯主（扶養親族なし）」が 8.2％となっている。こうした人たちは経済状況や家

事・育児による時間の制約から、複数の仕事を持たざるを得ない状況となっている可能性も

考えられる4（図表 2-1-8）。 

 
図表 2-1-7 副業者の割合（世帯上の地位別） 

 

 

図表 2-1-8 副業者の割合（男女別および世帯上の地位別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは付属統計表（197 ページ）を参照。 

 
4 世帯上の地位別にみた副業する理由を図表 2－3－4（18 ページ）に示している。 
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世帯主（扶養親族1人）
(n=31,398)

世帯主（扶養親族なし）
(n=55,349)

6.2

3.8

6.0

5.3

7.0

7.0

11.9

5.0

9.3

4.3

8.2

5.8

0 5 10 15
(％)

その他

世帯主の子

世帯主の配偶者

世帯主（扶養親族2人以上）

世帯主（扶養親族1人）

世帯主（扶養親族なし）
 男性

 女性



 

－9－ 

第２節 副業者の属性 

１．本業の状況 

（１）本業の就業形態 

副業者の本業（自らが主たる仕事と考える仕事。以下同じ）の就業形態をみると、「正社員」

の割合がもっとも高かったが、38.1％と 4 割弱にとどまり、「パート・アルバイト」が 28.4％、

「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」が 9.0％、「自営業主」が 8.6％、「契約・嘱託社

員」が 8.0％などの順となっている。本業のみの人と比べると回答結果は大きく異なってお

り、「正社員」の割合は本業のみの人よりも約 25 ポイント低い。一方で「パート・アルバイ

ト」「自営業主」「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」などは副業者の方が高い割合と

なっている（図表 2-2-1）。 

 

図表 2-2-1 本業の就業形態（単位：％） 

 

 

（２）本業の業種 

副業者の本業の業種5をみると、「医療・福祉」が 13.9％でもっとも割合が高く、次いで「製

造業」（11.7％）、「卸売業・小売業」（11.6％）などの順となっている。本業のみの人と比べる

と、副業者の方が「製造業」の割合が約 9 ポイント低くなっているのが目立つ。一方で、「教

育・学習支援業」は副業者の方が約 4 ポイント高い（図表 2-2-2）。 

 

 
5 本業の就業形態が派遣社員の回答者には派遣先の会社の業種で、請負会社の社員の回答者には請負先の業種で

答えてもらった。 

n

正
社
員
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約
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・
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遣
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負
会
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の
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間
工
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季
節
工
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雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（
独

立

）
・
個
人
請
負

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝
い

そ
の
他

本業のみの人 2,182 63.1 6.5 20.4 3.1 0.0 0.0 0.5 2.9 2.1 0.6 0.7

副業者 11,358 38.1 8.0 28.4 4.3 0.2 0.1 2.1 8.6 9.0 0.6 0.5
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図表 2-2-2 本業の業種（単位：％） 

 

 

（３）本業の職種 

副業者の本業の職種をみると、「専門的・技術的職業」が 24.2％でもっとも割合が高く、次

いで「事務」（17.4％）、「サービス職業」（12.4％）、「管理的職業」（11.9％）、「販売」（11.2％）、

などの順となっている。本業のみの人と比べると、副業者の方が「管理的職業」「サービス職

業」が約 4 ポイント高い割合となっている一方で、「事務」は約 13 ポイント低い割合となっ

ている（図表 2-2-3）。 

 

図表 2-2-3 本業の職種（単位：％） 

 

 

（４）本業の勤務先の従業員規模 

本業の勤務先の従業員規模をみると、副業者は「29 人以下」（25.1％）の割合がもっとも

高く、次いで「1,000 人以上」（21.0％）となっている。本業のみの人と比べると、副業者の

方が「29 人以下」は約 9 ポイント高く、「1,000 人以上」は 7 ポイント低い（図表 2-2-4）。 

 

図表 2-2-4 本業の従業員規模（単位：％） 
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副業者 9,228 25.1 15.5 12.9 5.9 6.7 21.0 12.9
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（５）本業での残業の状況 

本業の就業形態が雇用者の人6に対して、本業での残業の頻度を尋ねたところ、副業者では

「ほとんどしていない」が 55.0％でもっとも割合が高く、「たまにしている」が 27.6％、「よ

くしてる」が 9.6％、「ほとんど毎日のようにしている」が 7.8％だった。本業のみの人と比

べると、副業者の方が残業をしている割合が若干少ない（図表 2-2-5）。 

 

図表 2-2-5 本業での残業の状況（単位：％） 

 

 

（６）本業での 1 カ月あたりの実労働日数 

本業の仕事の 1 カ月あたりの実労働日数について答えてもらったところ、副業者は「20 日

以上 25 日未満」が 57.2％でもっとも割合が高く、次いで「25 日以上」（14.6％）、「15 日以

上 20 日未満」（11.2％）などの順となっている。本業のみの人と比べると、副業者の方が「25

日以上」が約 7 ポイント高い（図表 2-2-6）。 

 

図表 2-2-6 本業での 1 カ月あたりの実労働日数（単位：％） 

 

 

（７）本業での 1 週間あたりの実労働時間 

本業の仕事で 1 週間あたりどのくらいの時間を実際に働いたか7について答えてもらった

ところ、副業者の平均値は 33.4 時間であった（本業のみの人は 37.1 時間）。カテゴリ別に割

 
6 本調査では、雇用者は、「正社員」「契約・嘱託社員」「パート・アルバイト」「派遣社員」「請負会社の社員」

「期間工・季節工・日雇」としている（以下同じ）。 
7 本業の就業形態が雇用者の人は、所定内労働時間と残業時間の合計。残業時間は「平均的な週」を尋ねた。非

雇用者に対しては「直近の実績」を尋ねた。 
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本業のみの人 2,182 9.9 4.4 6.6 71.3 7.7

副業者 11,358 8.8 8.2 11.2 57.2 14.6
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合をみると、「40 時間以上 50 時間未満」が 30.3％でもっとも高く、以下「30 時間以上 40 時

間未満」（14.3％）、「10 時間以上 20 時間未満」（13.4％）などの順となっている。本業のみ

の人と比べると、副業者の方が 40 時間以上の割合が低くなっている（図表 2-2-7）。 

 

図表 2-2-7 本業での 1 週間あたりの実労働時間（単位：％） 

 

 

（８）本業の月収 

本業の仕事での月収8について尋ねたところ、副業者の平均値は約 26.4 万円（本業のみの

人は約 25.6 万円）だった。カテゴリ別に割合をみると、副業者では「10 万円以上 20 万円未

満」が 26.6％でもっとも割合が高く、次いで「20 万円以上 30 万円未満」（23.2％）、「30 万

円以上 40 万円未満」（14.0％）などの順となっている。本業のみの人と比べると、副業者の

方が 20 万円未満と 50 万円以上の割合が高くなっている（図表 2-2-8）。 

 

図表 2-2-8 本業の月収（単位：％） 

 

 

 
8 税金・社会保険料などを差し引かれる前の額（額面）で、残業代を含む。ボーナス・退職金は含まない。 
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50時間以上
60時間未満

60時間以上
70時間未満

70時間以上
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80時間以上

本業のみの人（n=  2,182）

     副業者     （n=11,358）
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29.1

18.8

7.9

4.4

1.5
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23.2
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5.0
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10万円未満
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20万円未満

20万円以上
30万円未満

30万円以上
40万円未満
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50万円未満

50万円以上
60万円未満

60万円以上
70万円未満

70万円以上

本業のみの人（n=  2,182）

     副業者     （n=11,358）
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（９）本業での雇用保険の加入状況 

本業の就業形態が雇用者の人に対して、本業の仕事で雇用保険に加入しているか尋ねたと

ころ、副業者では「雇用保険に加入している」が 72.1％だった。本業のみの人と比べると、

副業者の方が約 5 ポイント低くなっている（図表 2-2-9）。 

 

図表 2-2-9 本業での雇用保険の加入状況（単位：％） 

 

 

（10）本業での通勤時間 

本業での通勤時間（片道）を尋ねたところ、副業者では「0 分以上 15 分未満」（33.8％）

の割合がもっとも高く、次いで「15 分以上 30 分未満」（27.3％）となっている。本業のみの

人と比べると、副業者の方が通勤時間が短い傾向がみられる（図表 2-2-10）。 

 

図表 2-2-10 本業での通勤時間（片道、単位：％） 

 

 

（11）本業でのテレワークの頻度 

本業でテレワークを週にどの程度しているか尋ねたところ、副業者は「まったくしていな

い」が 78.8％でもっとも割合が高く、次いで「週に 1 日程度」（5.8％）となっている。本業

のみの人と比べても、それほど違いはみられない（図表 2-2-11）。 

 

  

n

雇
用
保
険
に
加
入

し
て
い
る

雇
用
保
険
に
加
入

し
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

本業のみの人 2,032 77.3 14.4 8.3

副業者 8,984 72.1 24.3 3.6

n

０
分
以
上
１５
分
未
満

１５
分
以
上
３０
分
未
満

３０
分
以
上
６０
分
未
満

６０
分
以
上
９０
分
未
満

９０
分
以
上

本業のみの人 2,182 25.8 28.7 30.6 10.7 4.2

副業者 11,358 33.8 27.3 25.6 9.8 3.5
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図表 2-2-11 本業でのテレワークの頻度（単位：％） 

 

 

２．世帯年収 

副業者の世帯年収をみると、「300 万円以上 500 万円未満」（22.6％）がもっとも割合が高

く、次いで「500 万円以上 700 万円未満」（18.3％）となっている。本業のみの人と比べる

と、副業者の方が 300 万円未満と 1,100 万円以上の割合が高くなっている（図表 2-2-12）。 

 

図表 2-2-12 世帯年収（単位：％） 

 
 

３．健康状態 

現在の健康状態を尋ねたところ、副業者は「よい」（33.9％）の割合がもっとも高く、以下

「まあよい」（29.0％）、「ふつう」（25.6％）などの順となっている。本業のみの人と比べる

と、副業者の方が「よい」の割合が約 12 ポイント高いことが目立つ9（図表 2-2-13）。 

年齢階級別にみると、副業者では、年齢による違いはそれほど大きくはないものの、若

年ほど「あまりよくない」「よくない」の割合が高い傾向にある（図表 2-2-14）。一方で本

業のみの人は、「60～64 才」を除くと、若年ほど「あまりよくない」「よくない」の割合が

やや低い傾向にあり、副業者と本業のみの人で対称的となっている（図表 2-2-15）。  

 
9 副業する理由別の健康状態の集計を図表 2－3－25、図表 2－3－26、図表 2－3－27、図表 2－3－28（31～32 ペ

ージ）に示している。 

n
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っ
た
く
し
て
い
な
い

週
に
１
日
程
度

週
に
２
日
程
度

週
に
３
日
程
度

週
に
４
日
程
度

週
に
５
日
以
上

本業のみの人 2,182 80.8 5.6 3.8 2.9 1.9 5.0

副業者 11,358 78.8 5.8 4.7 3.3 2.3 5.1

10.2
9.2

25.2

21.7

13.8

9.9

6.5

3.4

11.9 12.6

22.6
18.3

13.0

9.3 7.1
5.3

0

10

20

30（％）

200万円未満 200万円以上
300万円未満

300万円以上
500万円未満

500万円以上
700万円未満

700万円以上
900万円未満

900万円以上
1,100万円未満

1,100万円以上
1,500万円未満

1,500万円以上

本業のみの人（n=  2,182）

     副業者     （n=11,358）
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図表 2-2-13 健康状態（単位：％） 

 
 

図表 2-2-14 健康状態（副業者、年齢階級別） 

 
 

図表 2-2-15 健康状態（本業のみの人、年齢階級別） 

 

33.9 29.0 25.6 9.5

2.1
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(％)

副業者
(n=11,358)

本業のみの人
(n=2,182)

 よい  まあよい  ふつう  あまりよくない  よくない

33.9 30.5 25.9 8.7

1.1

32.5 28.6 27.6 9.4

1.9

35.4 28.8 24.7 9.1 2.1

34.4 28.9 23.9 10.3 2.6

33.0 30.1 21.6 11.8 3.6

0 20 40 60 80 100
(％)

60～64才（n=1,512）

50～59才（n=3,911）

40～49才（n=3,419）

30～39才（n=1,844）

18～29才（n=   672）

 よい  まあよい  ふつう  あまりよくない  よくない

19.2 30.2 36.0 11.6 2.9

19.2 30.5 33.2 14.1 3.1

22.0 28.3 33.9 11.2 4.5

22.5 30.2 36.0 9.3 2.1

24.8 32.3 32.9 7.5 2.4

0 20 40 60 80 100
(％)

60～64才（n=172）

50～59才（n=548）

40～49才（n=508）

30～39才（n=583）

18～29才（n=371）

 よい  まあよい  ふつう  あまりよくない  よくない
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第３節 副業の動機 

１．副業する理由 

（１）概況 

副業する理由を尋ねたところ（複数回答）、「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは

収入が少なくて、生活自体ができないから」の回答割合が高く、それぞれ 54.5％、38.2％と

なっている。次いで「自分が活躍できる場を広げたいから」（18.7％）、「時間のゆとりがある

から」（15.8％）、「様々な分野の人とつながりができるから」（13.2％）などの順。 

本業の就業形態10別でみても、いずれの就業形態も「収入を増やしたいから」「1 つの仕事

だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」の割合が高い傾向は変わらず、特に「非

正社員」で「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」と回答した割

合が 43.9％と高いのが目立つ（図表 2-3-1）。 

 

図表 2-3-1 副業する理由（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

副業する理由（複数回答）を本人の年収（本業と副業の合計）別にみると、おおむね年収

が高い人ほど回答割合が高い傾向にあるのは「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な

分野の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」「本業の仕

事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから（大学教員、研究者など）」「仕事を頼まれ、

断りきれなかったから」となっている。「時間のゆとりがあるから」は年収による違いがあま

りみられない（図表 2-3-2）。 

 

 
10 本業の就業形態が「正社員」の場合は「正社員」とし、「契約・嘱託社員」「パート・アルバイト」「派遣社員」

「請負会社の社員」「期間工・季節工・日雇」の場合は「非正社員」とし、それ以外の就業形態（「会社などの役

員」「自営業主」「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」「家族従業員・家業の手伝い」「その他」）の場合は

「非雇用者」として分類した。 
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と
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が
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副
業
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仕
事
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れ
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ら
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か
ら

本
業
の
仕
事
の
性
格
上

、
別
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仕
事
を
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つ
こ
と
が
自
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ら

（
大
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約
が
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計 11,358 54.5 38.2 18.7 15.8 13.2 11.3 11.3 11.0 9.7 7.9 4.8 4.4 4.1 3.2 3.1

正社員 4,327 59.1 31.6 20.2 13.7 14.9 14.9 15.6 12.8 10.7 7.3 7.0 4.6 1.9 4.7 3.1

非正社員 4,657 53.2 43.9 15.4 17.2 10.5 9.5 9.1 7.7 10.0 7.1 3.1 2.0 6.1 2.7 2.7

非雇用者 2,374 48.7 38.9 22.7 17.1 15.5 8.2 7.5 14.2 7.6 10.5 4.0 8.8 4.1 1.4 3.8
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図表 2-3-2 副業する理由（複数回答、本人の年収別、単位：％） 

 

 

副業する理由（複数回答）を最終学歴別にみると、「自分が活躍できる場を広げたいから」

「仕事を頼まれ、断り切れなかったから」はおおむね学歴が高いほど回答割合が高い傾向に

ある。「１つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や

負債を抱えているため」は学歴が高いほど回答割合が低い傾向にある（図表 2-3-3）。 

 

図表 2-3-3 副業する理由（複数回答、最終学歴別、単位：％） 
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計 11,358 54.5 38.2 18.7 15.8 13.2 11.3 11.3 11.0 9.7 7.9 4.8 4.4 4.1 3.2 3.1

200万円未満 4,076 50.9 44.5 15.3 16.2 10.2 8.8 6.8 7.5 8.9 7.4 3.3 2.7 6.2 2.5 2.7

200万円以上
300万円未満

2,006 54.7 51.9 15.3 15.5 11.4 12.6 10.7 8.4 8.9 6.5 3.4 2.0 4.7 4.0 2.7

300万円以上
500万円未満

2,455 60.3 38.4 18.7 16.5 13.8 14.3 14.0 11.9 11.4 6.3 5.3 3.5 2.7 3.5 2.6

500万円以上
700万円未満

1,237 61.5 26.4 21.9 15.0 15.7 15.4 14.1 13.3 9.9 8.5 7.1 5.6 1.5 3.2 3.1

700万円以上
900万円未満

661 52.8 19.4 27.7 14.7 18.8 12.0 18.8 19.7 10.7 11.5 7.4 10.0 2.4 3.9 5.3
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371 46.4 12.4 27.0 13.7 20.8 6.7 16.7 17.0 10.2 11.6 8.4 12.1 1.9 5.1 4.0
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小・中学校 298 56.0 56.7 13.1 9.7 10.4 20.5 8.7 8.1 8.7 3.7 4.0 1.0 5.0 2.0 1.7

高等学校 3,062 52.5 47.0 11.7 13.9 9.2 14.6 9.6 6.7 8.0 6.8 3.3 1.5 4.6 2.7 2.9

専修・各種学校 1,577 57.0 41.5 18.3 15.8 13.9 13.4 10.9 11.0 9.1 7.9 4.6 2.0 4.1 2.7 3.2

短期大学・高専 1,199 54.1 35.4 16.2 16.9 13.1 9.3 12.2 7.7 9.1 8.4 3.3 2.6 5.4 2.4 3.6

大学（4年制・6年制） 4,449 55.8 32.7 21.8 17.8 14.9 8.9 12.5 12.6 11.3 8.2 6.1 4.8 3.3 3.6 3.0

大学院 773 49.8 25.5 36.0 12.9 19.3 6.7 11.4 24.7 10.5 11.5 6.0 22.4 3.9 5.0 3.5
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副業する理由（複数回答）を世帯上の地位別にみると、「世帯主（扶養親族あり）」は「ロ

ーンなど借金や負債を抱えているため」「定年後に備えるため」の回答割合が相対的に高い。

「世帯主（扶養親族なし）」は「１つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないか

ら」の回答割合が相対的に高い（図表 2-3-4）。 

 

図表 2-3-4 副業する理由（複数回答、世帯上の地位別、単位：％） 

 

 

副業する理由で、もっともあてはまるものについても尋ねた。その結果をみても（図表 2-

3-5）、やはり「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体がで

きないから」の回答割合が高い（それぞれ 33.7％、26.2％）。一方で、「自分が活躍できる場

を広げたいから」「時間のゆとりがあるから」「様々な分野の人とつながりができるから」は、

複数回答（図表 2-3-1）と比べると半分以下の割合に減少している。 

 

図表 2-3-5 副業する理由でもっともあてはまるもの（本業の就業形態別、単位：％） 
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計 11,358 33.7 26.2 6.2 4.8 4.3 4.2 3.9 2.9 2.8 2.6 1.8 1.7 1.5 0.7 2.7

正社員 4,327 38.8 20.2 6.5 3.4 4.1 3.4 5.5 3.2 3.0 3.4 0.9 2.0 2.3 0.8 2.7

非正社員 4,657 32.0 31.3 5.1 5.4 5.1 4.4 3.2 1.9 2.3 2.4 2.4 0.7 0.8 0.8 2.2

非雇用者 2,374 27.8 27.1 7.8 6.3 3.4 5.2 2.3 4.4 3.6 1.7 2.1 3.3 1.3 0.2 3.5
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副業する理由で、もっともあてはまるものについて、本業の月収別にみると、「1 つの仕事

だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」はおおむね本業の月収が多いほど低い

割合となる傾向にある。「自分が活躍できる場を広げたいから」はおおむね本業の月収が多い

ほど高い割合となる傾向にある（図表 2-3-6）。 

もっとも、いずれにせよ「収入を増やしたいから」の割合がもっとも高く、これらの結果

からは、一般的な傾向として、副業をするもっとも強い動機は金銭的なもので、そのうえで

自己実現や時間、それに人とのつながりも重要視されていることがうかがえる。 

 

図表 2-3-6 副業する理由でもっともあてはまるもの（本業の月収別、単位：％） 

 

 

副業する理由（複数回答）で「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」を選択した人

（n=1,249）に対して、具体的にどのようなことで能力を活用・向上させることができたかを

自由記述で尋ねた。その回答内容をアフターコーディングした結果をみると、もっとも割合

が高かった項目は「コミュニケーション能力」の 15.8％で、以下「人脈・人間関係」（3.7％）、

「視野が拡がった」（3.0％）、「IT スキル」（3.0％）、「語学」（2.4％）の順となっている。残

りの様々な内容をまとめて「その他」（72.1％）とした。 

本業の就業形態別にみると、「コミュニケーション能力」は「非正社員」（18.2％）で高い

割合となっている。「人脈・人間関係」「視野が拡がった」は「正社員」（それぞれ 5.6％、4.1％）

が高く、「非正社員」（それぞれ 0.8％、0.8％）で低い割合となっている（図表 2-3-7）。 
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計 11,358 33.7 26.2 6.2 4.8 4.3 4.2 3.9 2.9 2.8 2.6 1.8 1.7 1.5 0.7 2.7

５万円未満 580 27.6 32.9 5.7 8.3 4.7 4.5 1.9 1.9 2.8 0.9 3.8 1.6 0.5 0.7 2.4

５万円～１０万円未満 1,444 29.9 29.8 6.0 7.3 4.2 6.4 1.2 2.0 3.1 1.5 3.6 0.4 0.6 0.8 3.1

１０万円～２０万円未満 3,024 28.9 38.3 4.6 3.9 5.1 3.5 3.8 1.9 1.8 1.7 2.1 0.6 1.1 0.6 2.1

２０万円～３０万円未満 2,635 38.0 28.3 5.2 3.8 4.2 2.5 5.1 2.0 2.4 3.1 1.0 0.8 1.3 0.6 1.7

３０万円～４０万円未満 1,586 41.1 17.4 6.1 4.2 4.4 3.8 5.5 3.4 1.7 3.3 1.4 2.0 2.0 0.5 3.1

４０万円～５０万円未満 713 38.8 10.2 6.9 3.9 3.8 5.6 5.5 4.2 4.3 4.9 0.1 3.4 2.2 1.1 4.9

５０万円～６０万円未満 540 34.8 9.8 11.3 5.4 3.5 3.9 3.3 5.4 5.9 3.5 0.6 5.4 3.5 1.3 2.4

６０万円～７０万円未満 268 31.7 4.5 11.9 7.1 3.4 5.2 1.5 6.7 7.8 4.1 0.7 6.3 3.7 0.4 4.9

７０万円以上 568 27.6 6.2 12.5 5.5 2.8 8.6 2.8 9.3 6.2 3.5 1.6 6.9 1.9 0.4 4.2
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図表 2-3-7 副業で活用・向上させた能力（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

副業する理由（複数回答）で「働くことができる時間に制約があり、1 つの仕事で生活を

営めるような収入を得られる仕事に就けなかったから」を選択した人（n=464）に対して、

その具体的な理由を尋ねた（複数回答）。その結果をみると、「（自分の）病気のため、体力不

足のため」（44.6％）の割合がもっとも高い。 

本業の就業形態別にみると、「その他」を除いては、いずれの選択肢も「正社員」がもっと

も高い割合となっている（図表 2-3-8）。 

 

図表 2-3-8 「働くことができる時間に制約があり、1 つの仕事で生活を営めるような収入を得られる 

仕事に就けなかった」具体的な理由（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 
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正社員 556 15.5 5.6 4.1 2.9 1.4 70.5

非正社員 357 18.2 0.8 0.8 2.8 2.2 75.1

非雇用者 336 13.7 3.6 3.6 3.6 4.2 71.4
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計 464 19.0 17.2 44.6 31.5

正社員 84 22.6 22.6 53.6 21.4

非正社員 282 20.6 17.0 41.1 34.0

非雇用者 98 11.2 13.3 46.9 32.7
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（２）金銭目的の副業の状況 

副業する理由でもっともあてはまるものについて、「収入を増やしたいから」「1 つの仕事

だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているた

め」を「金銭目的」11とみなしたうえで、これらの理由を選んだ人の特徴を細かくみていく。

「金銭目的」の人の割合は、全体では 63.8％となっている。 

副業が金銭目的であることと、本業の月収との関係を散布図でみると、月収 20 万円以上

では、月収が高いほど金銭目的で副業をする人の割合が低くなる傾向にある（図表 2-3-9）。 

年齢との関係を散布図でみると（図表 2-3-10）、金銭目的とする人の割合は 20 代で高くな

っている。35～50 歳にかけては年齢による違いがあまりみられないが、50 歳以降は年齢が

高いほど金銭目的の割合が低下している。 

最終学歴別にみると、学歴が高いほど金銭目的の割合は低く、「小・中学校」が 78.9％で 8

割弱となっているのに対して、「大学院」は 45.7％と半分に満たない（図表 2-3-11）。 

 

図表 2-3-9 副業する理由が金銭目的の人の割合（本業の月収別） 

 
注）縦軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入

が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているため」のいずれかを選択した人の

割合を示している。横軸の目盛「50+」は 50 万円超を示している。図中の記号の大きさは、各月収でのサンプル

サイズの大きさを示している。 

 
11 川上（2017）は労働政策研究・研修機構が 2007 年に実施した「副業者の就労に関する調査」のデータを用い

た分析のなかで、この 3 つの選択肢を理由とする副業を「金銭的動機」によるものとみなしている。本稿も川上

（2017）の扱いに従う。2007 年の調査の詳細は労働政策研究・研修機構（2009）を参照。 

https://www.jil.go.jp/institute/research/2009/055.html 

0

20

40

60

80

100(％)

0 10 20 30 40 50 50+
(万円)

n=11,358

https://www.jil.go.jp/institute/research/2009/055.html
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図表 2-3-10 副業する理由が金銭目的の人の割合（年齢別） 

 
注）縦軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入

が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているため」のいずれかを選択した人の

割合を示している。図中の記号の大きさは、各年齢でのサンプルサイズの大きさを示している。 

 
図表 2-3-11 副業する理由が金銭目的の人の割合（最終学歴別） 

 
注）横軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入

が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているため」のいずれかを選択した人の

割合を示している。 

 

本業の職種別にみると、金銭目的の割合がもっとも高いのは「生産工程」（79.3％）で、次

いで「運搬・清掃・梱包等」（75.2％）、「輸送・機械運転」（74.2％）などとなっている。一

方、金銭目的の割合がもっとも低いのは「管理的職業」（48.6％）で、「専門的・技術的職業」

（57.1％）が続く（図表 2-3-12）。 
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図表 2-3-12 副業する理由が金銭目的の人の割合（本業の職種別） 

 
注）横軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入

が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているため」のいずれかを選択した人の

割合を示している。 

 

ここまで、副業の理由が金銭目的であることと各属性の関係をみてきたが、図表 2-3-9 と

図表 2-3-10 で示したように、本業の月収が（20 万円以上では）高いほど、また年齢が高い

ほど金銭目的とする人の割合が低下している。こうした関係は、性別や最終学歴といった属

性を考慮したあとでも観察されるのだろうか。 

この点を分析するために、2 つの方法を採る。1 つ目は、副業が金銭目的であるかどうかを

被説明変数として、本業の月収や年齢を説明変数とする OLS による推定である。被説明変

数が二値変数であるため、線形確率モデル（Linear Probability Model）となる。本業の月収

は対数をとる。その他の説明変数としては、アングリスト・ピスケ（2013）の「バッド・コ

ントロール」の考え方に従い、労働市場に参加する以前から所与であると一般に考えられる

性別、最終学歴を含める。 

2 つ目の方法として、性別や学歴といった、ここでは関心のない説明変数は関数形を仮定

してパラメトリックに推定する一方で、関心のある本業の月収および年齢は関数形を仮定せ

ずにノンパラメトリックに推定し、全体としてはセミパラメトリックに推定する Robinson 

(1988) の手法を採用する。この手法の OLS と比べた特徴は、関心の変数について線形を仮

定することなく推定できることにある。図表 2-3-9 と図表 2-3-10 でみたように、副業の理由

が金銭目的であることと、本業の月収・年齢との関係は線形ではない。 
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図表 2-3-13 記述統計（金銭目的と金銭目的以外） 

 

 

図表 2-3-14 副業する理由が「金銭目的」であることと本業の月収、年齢との関係 

 
注）カッコ内は不均一分散に頑健な標準誤差。その他の説明変数に女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 

 

以上 2 つの推定にかかる記述統計を図表 2-3-13 に示している。年齢をみると、「金銭目的」

の方が「金銭目的以外」よりも約 3 歳低い。最終学歴をみると、「大学」「大学院」の割合は

「金銭目的」の方が「金銭目的以外」よりもそれぞれ約 7 ポイント、約 5 ポイント低くなっ

ている。 

OLS の推定結果を図表 2-3-14 に示している。（1）列の推定結果によると、性別と学歴を

コントロールしたうえで本業の月収が 1％高くなると、副業する理由が金銭目的である確率

は 0.06％ポイント低くなる。（2）列では説明変数に年齢と年齢の 2 乗を加えているが、（1）

列と同様に、本業の月収が 1％高くなると、副業する理由が金銭目的である確率は 0.06％ポ

イント低くなる。 

Robinson (1988) のセミパラメトリック推定の結果を図表 2-3-15 に示している12。これは、

図表 2-3-14 の（2）列における推定で、本業の月収をノンパラメトリックに推定したうえで、

その他の説明変数をパラメトリックに推定したものとなっている。 

 
12 Robinson (1988) を含むセミパラメトリック推定については Cameron and Trivedi (2005) を参照。推定に際

してカーネル関数は Gaussian を用いた。カーネル関数は図表 2-3-16、図表 2-3-23、図表 2-3-24 も同様。 

平均 標準偏差 平均 標準偏差

本業の月収（円、対数） 12.09          0.79          12.26          0.93          

年齢 46.67          10.34          49.41          9.91          

年齢２乗 2284.63          929.69          2539.87          931.58          

女性ダミー 0.48          0.48          

最終学歴

　小・中学校 0.03          0.02          

　高等学校 0.30          0.21          

　専修・各種学校 0.15          0.13          

　短期大学・高専 0.10          0.11          

　大学 0.37          0.44          

　大学院 0.05          0.10          

ｎ

金銭目的 金銭目的以外

4,114 7,244

被説明変数

モデル

(1) (2) (3) (4)

本業の月収（対数） -0.0562            -0.0557            
(0.0055)           (0.0060)           

年齢 0.0026            -0.0066            0.0013            
(0.0033)           (0.0004)           (0.0033)           

年齢２乗 -0.0001            -0.0001            
(0.0000)           (0.0000)           

n 11,358   11,358   11,358   11,358   

副業する理由は金銭目的

OLS
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図表 2-3-15 副業する理由が「金銭目的」であることと本業の月収の関係（セミパラメトリック推定） 

 
注）Robinson (1988) のセミパラメトリック推定。点線は 90％信頼区間。バンド幅は 0.1。その他の説明変数に

年齢、年齢 2 乗、女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 

 

図表 2-3-16 副業する理由が「金銭目的」であることと年齢の関係（セミパラメトリック推定） 

 
注）Robinson (1988) のセミパラメトリック推定。点線は 90％信頼区間。バンド幅は 1.4。その他の説明変数に

女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 

 

月収の分布の下位から中位にかけてはおおむねフラットで、つまり副業が金銭目的である

かどうかに対して、月収の変化の影響があまりみられない。一方、分布の中位から高位にか

けては、月収が高いほど金銭目的の副業が減少している。 

次に年齢に着目する。図表 2-3-14 の（3）列の推定結果によると、年齢が 1 歳高くなると、

副業が金銭目的である確率は 0.7％ポイント低くなる。図表 2-3-16 は、図表 2-3-14 の（3）

列、（4）列における推定で、年齢をノンパラメトリックに推定したうえで、その他の説明変
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数をパラメトリックに推定したものとなっている。金銭目的で副業をする人の割合は、30 歳

から 40 歳にかけては低下しているが、40 歳から 50 歳にかけてはフラットとなっている。

その後、50 歳以降は年齢が高くなるとともに、金銭目的の副業が低下している。 

 

（３）成長目的の副業の状況 

副業する理由でもっともあてはまるものについて、「自分が活躍できる場を広げたいから」

「様々な分野の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」を

「成長目的」とみなしたうえで、これらの理由を選んだ人の特徴を細かくみていく。「成長目

的」の人の割合は、全体では 12.0％となっている。 

副業する理由が成長目的であることと、本業の月収との関係を散布図でみると、月収 20 万

円以上では、月収が多いほど成長目的の割合は高い傾向にある（図表 2-3-17）。 

年齢との関係を散布図でみると、35 歳までは年齢が高いほど成長目的の割合が高くなって

いる。35 歳から 50 歳にかけては年齢による違いがそれほどみられないが、50 歳以降は年齢

が高いほど成長目的の割合が高くなっている（図表 2-3-18）。 

最終学歴別にみると、最終学歴が高いほど成長目的で副業する人の割合が高い傾向にあり、

「小・中学校」では 6.4％、「高等学校」は 7.1％だが、「大学院」では 24.8％にのぼっている

（図表 2-3-19）。 

 
図表 2-3-17 副業する理由が成長目的の人の割合（本業の月収別） 

 
注）縦軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な分野

の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」のいずれかを選択した人の割合を

示している。横軸の目盛「50+」は 50 万円超を示している。図中の記号の大きさは、各月収でのサンプルサイズ

の大きさを示している。 
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図表 2-3-18 副業する理由が成長目的の人の割合（年齢別） 

 
注）縦軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な分野

の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」のいずれかを選択した人の割合を

示している。図中の記号の大きさは、各年齢でのサンプルサイズの大きさを示している。 

 
図表 2-3-19 副業する理由が成長目的の人の割合（最終学歴別） 

 
注）横軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な分野

の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」のいずれかを選択した人の割合を

示している。 

 

本業の職種別にみると、成長目的の割合がもっとも高いのは「管理的職業」（20.6％）で、

「専門的・技術的職業」（17.2％）が続く。一方、もっとも割合が低いのは「運搬・清掃・梱

包等」（2.7％）で、次いで「生産工程」4.8％、「輸送・機械運転」（5.7％）なとどなっている

（図表 2-3-20）。 
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図表 2-3-20 副業する理由が成長目的の人の割合（本業の職種別） 

 
注）横軸は、副業する理由でもっともあてはまるものとして「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な分野

の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」のいずれかを選択した人の割合を

示している。 

 

ここからは第 2 章第 3 節 1（2）での金銭目的についての分析と同様に、副業が成長目的で

あることと本業の月収、年齢との関係を OLS とセミパラメトリック推定で分析する。記述

統計を図表 2-3-21 に示している。年齢をみると、成長目的の方が成長目的以外よりも約 2 歳

高い。最終学歴をみると、成長目的の方が成長目的以外よりも「大学」「大学院」の割合が高

い。 

OLS の推定結果を図表 2-3-22 に示している。（1）列の推定結果によると、性別と学歴を

コントロールしたうえで本業の月収が 1％高くなると、副業する理由が成長目的である確率

は 0.04％ポイント高くなる。（2）列では説明変数に年齢と年齢の 2 乗を加えているが、（1）

列と同様に、本業の月収が 1％高くなると、成長目的の確率は 0.04％ポイント高くなる。 
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図表 2-3-21 記述統計（成長目的と成長目的以外） 

 

 

図表 2-3-22 副業する理由が「成長目的」であることと本業の月収、年齢との関係 

 
注：カッコ内は不均一分散に頑健な標準誤差。その他の説明変数に女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 

 

セミパラメトリック推定の結果を図表 2-3-23 に示している。これは、図表 2-3-22 の（2）

列における推定で、本業の月収をノンパラメトリックに推定したうえで、その他の説明変数

をパラメトリックに推定したものとなっている。 

本業の月収の分布の下位から中位にかけてはおおむねフラットで、つまり副業が成長目的

であるかどうかに対して、月収の変化の影響はあまりみられない。分布の中位から高位にか

けては、月収が高くなるほど成長目的の副業の割合が高くなっている。 

次に年齢に着目する。図表 2-3-22 の（3）列によると、年齢が 1 歳高くなると、副業が成

長目的である確率は 0.2％ポイント高くなる。図表 2-3-24 は、図表 2-3-22 の（3）列、（4）

列における推定で、年齢をノンパラメトリックに推定したうえで、その他の説明変数をパラ

メトリックに推定したものとなっている。30 歳から 35 歳にかけては成長目的の割合が年齢

の上昇とともに高まっているが、35 歳から 50 歳にかけてはおおむねフラットとなっている。

その後、50 歳以降で年齢の上昇とともに成長目的の割合が高まっている。図表 2-3-18 と比

較すると、性別と最終学歴をコントロールしても違いはあまりみられない。 

 

  

平均 標準偏差 平均 標準偏差

本業の月収（円、対数） 12.39          0.95          12.12          0.83          

年齢 49.17          10.02          47.46          10.29          

年齢２乗 2518.29          943.21          2357.88          936.13          

女性ダミー 0.48          0.47          

最終学歴

　小・中学校 0.01          0.03          

　高等学校 0.16          0.28          

　専修・各種学校 0.13          0.14          

　短期大学・高専 0.09          0.11          

　大学 0.47          0.38          

　大学院 0.14          0.06          

ｎ

成長目的 成長目的以外

1,360 9,998

被説明変数

モデル

(1) (2) (3) (4)

本業の月収（対数） 0.0399            0.0387            
(0.0040)           (0.0042)           

年齢 -0.0014            0.0020            -0.0005            
(0.0022)           (0.0003)           (0.0022)           

年齢２乗 0.0000            0.0000            
(0.0000)           (0.0000)           

n 11,358   11,358   11,358   11,358   

副業する理由は成長目的

OLS



 

－30－ 

図表 2-3-23 副業する理由が「成長目的」であることと本業の月収の関係（セミパラメトリック推定） 

 
注）Robinson (1988) のセミパラメトリック推定。点線は 90％信頼区間。バンド幅は 0.1。その他の説明変数に

年齢、年齢 2 乗、女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 

 

図表 2-3-24 副業する理由が「成長目的」であることと年齢の関係（セミパラメトリック推定） 

 
注）Robinson (1988) のセミパラメトリック推定。点線は 90％信頼区間。バンド幅は 1.4。その他の説明変数に

女性ダミー、最終学歴ダミーを含む。 
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（４）副業する理由と健康状態 

副業する理由（「金銭目的」「成長目的」「その他」の 3 種類）と健康状態の関係をみると、

副業を「成長目的」で行っている人は、それ以外の理由をあげている人よりも健康状態が「よ

い」「まあよい」の割合が高い（図表 2-3-25）。 

本業の就業形態別にみると、「正社員」「非正社員」では、副業を「成長目的」で行ってい

る人は、それ以外の理由をあげている人よりも健康状態が「よい」「まあよい」の割合が高く、

副業を「金銭目的」で行っている人は、それ以外の理由をあげている人よりも健康状態が「あ

まりよくない」「よくない」の割合が高い（図表 2-3-26、図表 2-3-27）。「非雇用者」をみる

と、副業を「成長目的」で行っている人は、「金銭目的」で行っている人よりも「よい」「ま

あよい」の割合が高くなっている（図表 2-3-28）。副業する理由と健康状態の関係は、本業

の形態を問わずおおむね同じ傾向がみられる。 

 
図表 2-3-25 健康状態（副業する理由別） 

 
注）「金銭目的」は副業する理由でもっともあてはまるものとして「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけで

は収入が少なくて、生活自体ができないから」「ローンなど借金や負債を抱えているため」のいずれかを選択し

た人。「成長目的」は副業する理由でもっともあてはまるものとして「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々

な分野の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」のいずれかを選択した人。

「その他」は副業する理由でその他の選択肢を選んだ人。 
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図表 2-3-26 健康状態（本業が正社員、副業する理由別） 

 
注）図表 2-3-25 の注釈に同じ。 

 
図表 2-3-27 健康状態（本業が非正社員、副業する理由別） 

 
注）図表 2-3-25 の注釈に同じ。 

 
図表 2-3-28 健康状態（本業が非雇用者、副業する理由別） 

 
注）図表 2-3-25 の注釈に同じ。 
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２．重視する情報 

副業者に対して、副業を行うに際して、求人票や企業 HP などに掲載されている情報のう

ち、どういった情報を特に重視するか尋ねた（複数回答）。その結果をみると、「副業・兼業

先の賃金」（40.2％）がもっとも高く、以下「副業・兼業先の労働時間帯」（30.3％）、「副業・

兼業先が副業・兼業を許容している企業か否か」（29.0％）、「副業・兼業先の労働日」（28.6％）

などの順となっている。 

本業の就業形態別にみると、「副業・兼業先の労働時間帯」「副業・兼業先の労働日」は正

社員で割合が低くなっている（図表 2-3-29）。 

 

図表 2-3-29 副業・兼業を行うに際して重視する情報（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 
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計 11,358 29.0 40.2 8.5 9.3 18.4 30.3 28.6 8.8 10.6 9.2 5.6

正社員 4,327 32.1 41.5 10.6 10.6 16.9 25.3 25.7 9.4 11.6 10.7 4.2

非正社員 4,657 29.2 41.2 8.0 7.9 19.1 33.4 30.9 7.0 9.4 8.2 4.7

非雇用者 2,374 23.0 35.8 6.0 9.9 19.7 33.4 29.6 11.1 10.7 8.5 9.6
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第４節 副業の実態 

１．副業における就労内容 

（１）副業の数 

副業者に対して、副業の数を尋ねたところ、「1 つ」が 78.0％で大半を占め、「2 つ」が 17.6％、

「3 つ」が 3.3％などと続く（図表 2-4-1）。以下で副業者の状況をみるにあたっては、特に

断りを記載しない限り、もっとも収入の多い副業を「主な副業」として、「主な副業」のみに

着目した結果を示す。 

 

図表 2-4-1 副業の数（単位：％） 

 

 

（２）副業での就労形態 

主な副業の就業形態をみると、「パート・アルバイト」が 46.9％でもっとも割合が高く、次

いで「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」（21.2％）、「自営業主」（7.4％）、「正社員」

（6.8%）、「派遣社員」（5.9％）、「契約・嘱託社員」（5.7％）などの順となっている。 

主な副業の就業形態を本業の就業形態別にみると、本業が正社員の場合、副業は「パート・

アルバイト」の割合が 39.6％でもっとも高く、次いで「自由業・フリーランス（独立）・個人

請負」が 21.7％となっている。本業が「パート・アルバイト」の場合、副業も同じ「パート・

アルバイト」である人が 73.8％と 7 割強を占めている。本業が「自由業・フリーランス（独

立）・個人請負」では、副業も「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」の人が 57.0％と

半数を超えている（図表 2-4-2）。 

就業形態を「正社員」「非正社員」「非雇用者」の 3 つに区分13したうえで、本業の就業形

態と副業の就業形態の組み合わせ別の割合をみてみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」

が 32.9％とトップで、本業、副業ともに非正社員をしている人の割合がもっとも高い。次い

で「本業・正社員＋副業・非正社員」（19.5％）、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」（12.9％）、

「本業・正社員＋副業・非雇用者」（12.2％）などの順となっている（図表 2-4-3）。 

 
13 本業の就業形態が「正社員」の場合は「正社員」とし、「契約・嘱託社員」「パート・アルバイト」「派遣社員」

「請負会社の社員」「期間工・季節工・日雇」の場合は「非正社員」とし、それ以外の就業形態（「会社などの役

員」「自営業主」「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」「家族従業員・家業の手伝い」「その他」）の場合は

「非雇用者」として分類した。 

n

１
つ

２
つ

３
つ

４
つ

５
つ

６
つ
以
上

11,358 78.0 17.6 3.3 0.6 0.4 0.1
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図表 2-4-2 主な副業の就業形態（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

図表 2-4-3 本業の就業形態と主な副業の就業形態（n=11,358） 

 

 

（３）副業の業種 

主な副業の業種は「宿泊業、飲食サービス業」「医療・福祉」の割合が 10.5％でもっとも高

く、次いで「卸売業・小売業」（10.3％）、「教育・学習支援業」（9.8％）、「その他のサービス

業」（9.7％）、「生活関連サービス業、娯楽業」（9.2％）などの順となっている。 

副業の業種が本業の業種と同じ人の割合は、「医療・福祉」（51.6％）、「教育・学習支援業」

（50.3％）で高くなっている（図表 2-4-4）。 
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計 11,358 6.8 5.7 46.9 5.9 0.5 1.1 1.8 7.4 21.2 1.3 1.4

正社員 4,327 16.7 5.5 39.6 4.7 0.6 0.8 1.5 6.0 21.7 1.4 1.5

契約・嘱託社員 909 0.4 23.9 44.2 5.6 0.7 1.5 0.8 4.6 16.1 1.5 0.7

パート・アルバイト 3,225 0.2 1.7 73.8 4.4 0.3 1.3 0.2 2.5 12.9 1.4 1.1

派遣社員 494 0.2 2.8 34.2 39.9 0.4 2.2 0.2 3.2 15.4 0.4 1.0

請負会社の社員 18 16.7 0.0 27.8 5.6 0.0 11.1 0.0 11.1 27.8 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 11 0.0 0.0 27.3 9.1 0.0 54.5 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

会社などの役員 244 3.3 7.4 13.9 1.6 0.4 1.2 35.2 16.0 16.8 1.6 2.5

自営業主 975 1.6 5.1 32.6 3.6 0.3 0.3 1.6 33.7 18.8 1.3 0.9

自由業・フリーランス（独立）・個人請負 1,027 0.8 4.4 24.1 3.5 0.2 0.9 1.9 5.7 57.0 0.5 1.2

家族従業員・家業の手伝い 73 0.0 8.2 52.1 1.4 0.0 1.4 2.7 4.1 17.8 9.6 2.7

その他 55 1.8 3.6 32.7 0.0 0.0 0.0 3.6 7.3 21.8 0.0 29.1
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本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　

本業・正社員 ＋ 副業・正社員　

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者

本業・正社員 ＋ 副業・非雇用者

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者

本業・正社員 ＋ 副業・非正社員

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員
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図表 2-4-4 主な副業の業種（本業の業種別、単位：％） 

 
 

（４）副業の職種 

主な副業の職種は「専門的・技術的職業」の割合が 22.3％でもっとも高く、次いで「サー

ビス職業」（18.2％）、「運搬・清掃・梱包等」（13.4％）、「販売」（10.8％）、「事務」（10.1％）

などの順となっている。 

本業の職種別にみると、本業が「専門的・技術的職業」「運搬・清掃・梱包等」の人は、副

業でも同じ業種で働いている人の割合が高い（それぞれ 57.8％、54.4％）（図表 2-4-5）。 

 

図表 2-4-5 主な副業の職種（本業の職種別、単位：％） 
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計 11,358 2.7 2.1 4.7 0.7 3.6 7.6 10.3 0.9 2.2 6.2 10.5 9.2 9.8 10.5 1.9 9.7 7.6

農林漁業・鉱業 144 33.3 4.9 2.8 0.0 2.8 2.8 9.0 0.7 1.4 2.1 9.0 4.9 5.6 2.1 4.9 4.2 9.7

建設業 491 5.5 23.6 3.5 1.0 3.5 8.1 9.0 1.2 3.3 3.5 8.1 4.1 5.5 4.1 0.4 8.6 7.1

製造業 1,330 3.3 1.4 21.7 0.8 4.2 9.5 9.5 0.5 1.4 5.0 9.5 8.2 4.8 2.4 1.7 8.2 8.0

電気・ガス・熱供給・水道業 129 7.0 5.4 5.4 14.0 4.7 7.0 10.1 2.3 3.9 3.9 7.0 4.7 10.1 2.3 0.8 6.2 5.4

情報通信業 540 1.1 1.5 1.9 0.4 32.6 5.4 7.2 0.6 2.8 6.5 8.7 8.1 6.9 3.0 1.3 6.9 5.4

運輸業、郵便業 684 1.9 0.6 2.6 1.3 2.8 36.8 9.9 0.4 1.2 2.2 9.8 7.9 2.8 3.5 1.0 7.0 8.2

卸売業・小売業 1,321 2.4 1.1 3.9 0.4 1.6 8.6 32.5 0.6 1.4 2.4 11.1 6.7 5.5 4.4 2.1 7.6 7.6

金融業・保険業 277 1.4 0.7 2.2 0.4 4.0 6.5 11.2 13.7 4.0 2.9 7.6 12.3 7.9 5.4 1.8 10.5 7.6

不動産業、物品賃貸業 303 4.0 3.3 2.3 0.3 3.3 5.6 8.6 2.3 24.1 4.0 7.3 6.6 6.9 3.3 2.0 7.9 8.3

学術研究、専門・技術サービス業 653 1.2 0.9 2.1 0.6 2.1 4.4 6.7 0.9 2.1 36.4 3.1 8.0 10.6 3.1 2.3 8.4 6.9

宿泊業、飲食サービス業 742 1.6 1.2 3.0 0.7 1.9 5.7 9.8 0.3 1.2 2.7 42.3 8.2 3.2 3.8 1.2 6.5 6.7

生活関連サービス業、娯楽業 754 1.5 0.9 1.7 0.8 2.4 4.9 6.5 0.1 1.6 5.2 12.2 36.1 5.2 3.8 2.5 7.7 6.9
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その他 357 5.3 1.4 2.2 0.6 1.1 5.9 5.9 0.8 2.2 6.4 4.5 8.7 8.7 5.0 1.1 8.7 31.4
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計 11,358 5.4 22.3 10.1 10.8 18.2 1.3 2.2 3.4 2.8 1.3 13.4 8.6

管理的職業 1,352 30.6 21.4 8.1 6.5 10.5 1.0 2.7 1.3 2.0 1.5 7.5 6.9

専門的・技術的職業 2,745 2.6 57.8 5.9 5.9 10.7 0.7 1.5 1.8 1.3 0.8 5.6 5.4

事務 1,973 2.2 14.1 28.5 11.1 20.8 0.8 1.8 2.3 1.2 0.3 8.7 8.3

販売 1,277 2.0 8.5 6.6 32.4 16.7 2.7 2.3 3.8 3.1 0.8 13.4 7.8

サービス職業 1,406 1.2 6.8 7.5 8.4 47.7 0.8 0.9 3.4 1.7 0.7 11.9 8.8

保安職業 91 5.5 6.6 3.3 5.5 15.4 23.1 2.2 3.3 5.5 1.1 18.7 9.9

農林・漁業 121 2.5 9.9 4.1 5.8 17.4 1.7 28.1 8.3 4.1 3.3 1.7 13.2

生産工程 598 1.3 6.4 4.7 12.4 14.9 1.5 3.3 18.9 3.7 2.2 23.9 6.9

輸送・機械運転 279 2.5 4.7 2.9 6.1 10.4 2.9 2.5 3.2 30.8 1.4 24.7 7.9

建設・採掘 210 3.3 8.6 5.2 9.0 8.6 0.5 7.1 3.3 5.2 24.3 17.1 7.6

運搬・清掃・梱包等 801 1.1 3.4 4.9 8.6 10.4 1.5 2.1 3.4 3.2 0.7 54.4 6.2

その他 505 2.0 11.9 5.9 7.5 17.0 1.6 0.8 2.4 1.6 0.2 10.5 38.6
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業
の
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種

n
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（５）副業の仕事内容と本業の仕事内容の関連 

副業の仕事内容と本業の仕事内容に、どの程度関連があるか尋ねたところ、「まったく異な

る」の割合がもっとも高く約半数（48.9％）となっている。「かなり異なる」（20.5％）と合

わせると約 7 割の人は本業の仕事とは関連のない副業を行っている。本業の就業形態別にみ

ると、本業就業形態による違いはそれほどみられない（図表 2-4-6）。 

 

図表 2-4-6 主な副業と本業の仕事内容との関連（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

本業の職種別にみると、「まったく同じ」「ほとんど同じ」をあわせた割合は「専門的・技

術的職業」（45.5％）がもっとも高く、次いで「管理的職業」（34.1％）となっている。一方、

もっとも割合が低いのは「生産工程」（15.4％）で、次いで「保安職業」（16.5％）、「事務」

（17.2％）などとなっている。（図表 2-4-7）。 

 

図表 2-4-7 主な副業と本業の仕事内容との関連（本業の職種別、単位：％） 
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計 11,358 6.7 23.9 20.5 48.9

正社員 4,327 7.3 24.8 19.3 48.6

非正社員 4,657 6.1 22.0 20.7 51.2

非雇用者 2,374 6.6 25.9 22.6 44.9
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計 11,358 6.7 23.9 20.5 48.9

管理的職業 1,352 6.2 27.9 25.0 40.9

専門的・技術的職業 2,745 10.7 34.9 20.0 34.4

事務 1,973 3.5 13.7 19.1 63.8

販売 1,277 4.8 19.3 22.9 53.0

サービス職業 1,406 6.9 24.9 20.5 47.7

保安職業 91 5.5 11.0 19.8 63.7

農林・漁業 121 5.8 19.8 18.2 56.2

生産工程 598 2.7 12.7 17.9 66.7

輸送・機械運転 279 6.1 24.0 18.6 51.3

建設・採掘 210 6.7 16.7 18.6 58.1

運搬・清掃・梱包等 801 8.4 23.8 18.4 49.4

その他 505 5.7 20.8 20.8 52.7
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（６）副業は本業にどの程度役立っているか 

副業は本業にどの程度役立っているかを尋ねたところ、「やや役立っている」が 34.2％で

もっとも高い割合となっている。「大いに役立っている」（18.0％）をあわせると、約半数

（52.2％）が、副業が本業に役立っているとしている。 

本業の就業形態別にみると、「大いに役立っている」は非雇用者がもっとも割合が高く、「ま

ったく役立っていない」は非正社員がもっとも割合が高い（図表 2-4-8）。 

本業の職種別にみると、「大いに役立っている」「やや役立っている」をあわせた割合は「専

門的・技術的職業」が 66.4％でもっとも高く、次いで「管理的職業」が 64.8％となっている。

一方、もっとも割合が低いのは「生産工程」（35.5％）で、次いで「保安職業」（37.4％）な

どとなっている。（図表 2-4-9）。 

本業の仕事内容との関連別にみると、副業が本業と「まったく同じ」とする人は、61.9％

が「大いに役立っている」としている。「やや役立っている」（29.5％）も合わせると、9 割を

超える人が役立っているとしている。副業が本業と「まったく異なる」とする人は、「大いに

役立っている」は 7.3％で 1 割に満たない（図表 2-4-10）。 

 

図表 2-4-8 主な副業は本業にどの程度役立っているか（本業の就業形態別、単位：％） 
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図表 2-4-9 主な副業は本業にどの程度役立っているか（本業の職種別、単位：％） 

 
 

図表 2-4-10 主な副業は本業にどの程度役立っているか（本業の仕事内容との関連別、単位：％） 
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運搬・清掃・梱包等 801 12.1 30.1 24.8 33.0

その他 505 21.0 29.3 22.2 27.5
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副業が本業に「大いに役立っている」人の割合を本業の月収別にみると、月収 35 万円以上

では、月収が高いほど「大いに役立っている」人の割合が高くなる傾向にある（図表 2-4-11）。 

 
図表 2-4-11 主な副業が本業に「大いに役立っている」人の割合（本業の月収別） 

 
注）図中の記号の大きさは、各月収でのサンプルサイズの大きさを示している。横軸の目盛「50+」は 50 万円

超を示している。 

 

（７）副業を始めてから現在までの期間 

副業を始めてから現在までの期間を尋ねたところ、「3 年以上」が 48.4％でもっとも高い割

合となっている。次いで「2～3 年程度」が 15.5％となっている。 

本業の就業形態別にみると、「3 年以上」は非雇用者（57.5％）がもっとも高くなっている

（図表 2-4-12）。 

 

図表 2-4-12 副業を始めてから現在までの期間（本業の就業形態別、単位：％） 
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計 11,358 4.7 5.9 13.3 12.4 15.5 48.4

正社員 4,327 4.7 5.9 13.2 13.1 15.8 47.2

非正社員 4,657 5.1 6.8 14.8 13.2 15.3 44.7

非雇用者 2,374 3.7 4.1 10.3 9.3 15.2 57.5
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２．副業の頻度と労働時間 

（１）副業の頻度 

主な副業で働く頻度をみると、「週の 1～2 日程度」の割合が 31.4％とトップで、以下「週

の半分程度」（18.6％）、「月に数日程度」（16.7％）と続く。そのほか、「週末など本業が休み

の日」（13.2％）、「ほぼ毎日」（12.5％）、「季節的など特に人手が必要なときだけ（不定期）」

（7.7％）の順となっている。 

本業の就業形態別にみると、「正社員」は、「週末など本業が休みの日」（18.5％）の割合が

他の就業形態よりも高いのが目立ち、頻度の低さが特徴となっている。一方で「非雇用者」

は、「週の半分程度」（23.8％）、「ほぼ毎日」（18.3％）などの頻度が他の就業形態よりも高い

（図表 2-4-13）。 

 

図表 2-4-13 主な副業の頻度（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

（２）副業での１週間あたりの実労働時間 

すべての副業を合わせて 1 週間あたりどのくらい実際に働いているかをみると、「5 時間以

上10時間未満」の割合が27.6％ともっとも高く、次いで「10時間以上20時間未満」（26.7％）、

「5 時間未満」（22.3％）などの順で、10 時間未満が約半数となっている。 

本業の就業形態別にみると、どの就業形態でも 20 時間未満の割合が高くなっているが、

「非雇用者」は他の就業形態と比べて、20 時間以上働く人の割合が高くなっている（図表 2-

4-14）。また、主な副業の頻度別にみると、10 時間以上の割合は「ほぼ毎日」と「週の半分

程度」で 7 割を超えている14（図表 2-4-15）。 

 
14 副業での１週間あたりの実労働時間は、副業を「行った週」と「行わなかった週」を通算した平均を尋ねる形

で質問を作成したが、回答の中には、副業を「行った週」のみの平均で回答していると思われるものも一定数み

られた。 
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計 11,358 12.5 18.6 31.4 13.2 16.7 7.7

正社員 4,327 11.3 15.2 30.2 18.5 17.5 7.4

非正社員 4,657 10.6 19.2 34.1 11.3 16.6 8.2

非雇用者 2,374 18.3 23.8 28.4 7.0 15.2 7.2
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図表 2-4-14 副業での１週間あたりの実労働時間（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

図表 2-4-15 副業での１週間あたりの実労働時間（主な副業の頻度別、単位：％） 

 
 

平均値を本業の職種別にみると、もっとも短いのは「事務」（12.8 時間）で、次いで「生産

工程」（13.3 時間）、「専門的・技術的職業」（13.6 時間）などの順となっている（図表 2-4-

16）。 

副業での１週間あたりの実労働時間別に健康状態をみると、労働時間による違いはみられ

ない（図表 2-4-17）。 
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計 11,358 22.3 27.6 26.7 11.0 4.7 7.8

ほぼ毎日 1,417 10.8 14.4 25.1 20.0 10.2 19.5

週の半分程度 2,114 8.1 18.3 35.0 21.0 7.9 9.8

週の1～2日程度 3,569 18.9 34.2 31.2 8.2 2.7 4.9
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図表 2-4-16 副業での１週間あたりの実労働時間の平均（本業の職種別） 

 
 

図表 2-4-17 健康状態（副業での１週間あたりの実労働時間別） 
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（３）本業の労働時間と副業の労働時間の総計 

本業の労働時間と、すべての副業の労働時間15を合わせた 1 週間あたりの実労働時間の総

計（以下、「実労働時間の総計」という）をみると、「40 時間以上 50 時間未満」の割合が 21.5％

でもっとも高く、次いで「50 時間以上 60 時間未満」（18.1％）、「20 時間以上 30 時間未満」

（11.7％）などの順となっている。実労働時間の総計の平均値は 47.7 時間である。 

本業の就業形態別にみると、正社員の労働時間が長いことが目立つ（図表 2-4-18）。 

実労働時間の総計の平均値（＝本業の労働時間の平均値＋副業の労働時間の平均値）を本

業の職種別にみると、「輸送・機械運転」「建設・採掘」が 57.0 時間でもっとも長く、次いで

「管理的職業」（54.7 時間）などの順となっている。全体の労働時間に占める副業の労働時

間の割合（＝副業の労働時間の平均値／実労働時間の総計の平均値×100）は、「農林・漁業」

（38.0％）がもっとも高い（図表 2-4-19）。 

 

図表 2-4-18 本業の労働時間と副業の労働時間の総計（本業の就業形態別、週あたり、単位：％） 
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計 11,358 0.3 1.8 10.5 11.7 11.4 21.5 18.1 9.7 5.3 9.7 47.7 46
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図表 2-4-19 本業の労働時間と副業の労働時間の総計の平均（本業の職種別、週あたり）

 

 

本業の労働時間と副業の労働時間の総計別に健康状態をみると、労働時間による違いはみ

られない（図表 2-4-20）。 

 

図表 2-4-20 健康状態（本業の労働時間と副業の労働時間の総計別、週あたり） 
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３．副業での収入の状況 

（１）副業における収入 

すべての副業を合わせた 1 カ月あたりの収入は、「5 万円以上 10 万円未満」の割合が 30.0％

でもっとも高く、次いで、「10 万円以上 15 万円未満」（13.2％）、「3 万円以上 4 万円未満」

（10.5％）、「2 万円以上 3 万円未満」（10.2％）などの順。5 万円未満が 4 割を超えている。 

本業の就業形態別にみると、「非正社員」は他の就業形態と比較して 5 万円未満の割合が

高い。「非雇用者」は他の就業形態と比較して 10 万円以上の割合が高い（図表 2-4-21）。 

平均値を世帯上の地位別にみると、「世帯主（扶養親族 2 人以上）」が 12.4 万円でもっとも

高く、次いで「世帯主（扶養親族 1 人）」が 11.4 万円、「世帯主（扶養親族なし）」が 9.6 万

円となっており、世帯主で副業の収入が高くなっている（図表 2-4-22）。 

 

図表 2-4-21 副業の 1 カ月あたりの収入（本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

図表 2-4-22 副業の 1 カ月あたりの収入の平均（世帯上の地位別） 
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平均値を本業の職種別にみると、「管理的職業」が 17.4 万円で特に高く、次いで「建設・

採掘」（11.0 万円）、「専門的・技術的職業」（10.7 万円）などの順（図表 2-4-23）。 

副業月収の平均値と本業月収の関係を散布図でみると、本業の月収が高いほど、副業の月

収も高い傾向にある（図表 2-4-24）。 

 
図表 2-4-23 副業の 1 カ月あたりの収入の平均（本業の職種別） 

 
 

図表 2-4-24 副業の 1 カ月あたりの収入の平均（本業の月収別） 

 
注）図中の記号の大きさは、各月収でのサンプルサイズの大きさを示している。横軸の目盛「50+」は 50 万円超

を示している。 
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（２）本業の月収と副業の月収の総計 

本業の月収と、すべての副業を合わせた 1 カ月あたりの収入の総計をみると、「20 万円以

上 30 万円未満」が 24.3％でもっとも割合が高く、次いで「10 万円以上 20 万円未満」が

21.6％となっている。本業の就業形態別にみると、非正社員の月収が特に低くなっている（図

表 2-4-25）。 

平均値を世帯上の地位別にみると、「世帯主（扶養親族（2 人以上）」がもっとも高く、次

いで「世帯主（扶養親族（1 人）」「世帯主（単身）」などの順。収入全体に占める副業収入の

割合（＝副業の月収／本業の月収と副業の月収の総計×100）がもっとも高いのは「世帯主の

配偶者」の 28.8％で、次いで「その他」（27.3％）となっている。一方、収入全体に占める副

業収入の割合がもっとも低いのは「世帯主（扶養親族（2 人以上）」の 21.8％で、次いで「世

帯主（扶養親族（1 人）」（24.2％）となっている（図表 2-4-26）。 

 

図表 2-4-25 本業の月収と副業の月収の総計（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

図表 2-4-26 本業の月収と副業の月収の総計の平均（世帯上の地位別、単位：％） 
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非雇用者 2,374 2.9 5.1 17.7 19.2 15.0 11.1 6.8 5.0 17.3 454,564 320,000

18.1 7.7

19.2 6.9

15.2 6.2

41.9 12.4

33.5 11.4

25.6 9.6

0 10 20 30 40 50 60
(万円)

その他
(n=241)

世帯主の子
(n=1,435)

世帯主の配偶者
(n=2,451)

世帯主（扶養親族2人以上）
(n=2,028)

世帯主（扶養親族1人）
(n=1,535)

世帯主（扶養親族なし）
(n=3,668)

本業の月収 副業の月収
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平均値を本業の職種別にみると、「管理的職業」が 69.6 万円で特に高く、次いで「専門的・

技術的職業」（41.7 万円）、「建設・採掘」（39.8 万円）などの順となっている（図表 2-4-27）。 

 

図表 2-4-27 本業の月収と副業の月収の総計の平均（本業の職種別、単位：％） 

 
 

４．副業の勤務地 

副業の勤務地が、特定の場所として決まっているかどうかを尋ねた。「（原則として）特定

の場所で勤務することとなっている」が 46.0％となっている。 

主な副業の職種別にみると、「（原則として）特定の場所で勤務することになっている」は

「保安職業」（82.3％）がもっとも割合が高く、次いで「販売」（75.7％）となっている（図

表 2-4-28）。 

 

19.7 8.2

16.3 6.9

28.8 11.0

26.6 8.2

21.9 6.1

16.4 9.2

21.6 7.3

16.6 6.9

19.2 7.7

21.6 6.6

31.0 10.7

52.2 17.4

0 10 20 30 40 50 60 70
(万円)

その他(n=505)

運搬・清掃・梱包等(n=801)

建設・採掘(n=210)

輸送・機械運転(n=279)

生産工程(n=598)

農林・漁業(n=121)

保安職業(n=91)

サービス職業(n=1,406)

販売(n=1,277)

事務(n=1,973)

専門的・技術的職業(n=2,745)

管理的職業(n=1,352)

本業の月収 副業の月収
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図表 2-4-28 主な副業の勤務地の状況（主な副業の職種別、単位：％） 

 
 

５．副業でのテレワーク 

副業において、テレワークをすることは可能かどうかを尋ねたところ、「テレワークはでき

ない」が 75.5％だった。 

本業でのテレワークの頻度別にみると、本業でのテレワークの頻度が高い人ほど、副業で

のテレワークが可能とする割合が高い傾向にある。本業でテレワークを「週に 5 日以上」し

ている人は、約 7 割（68.9％）が副業でのテレワークが可能としている（図表 2-4-29）。 

 

図表 2-4-29 主な副業でのテレワークの状況（本業でのテレワークの頻度別、単位：％） 

 

主な副業の職種 n

（
原
則
と
し
て

）
特
定

の
場
所
で
勤
務
す
る
こ

と
と
な

っ
て
い
る

（
原
則
と
し
て

）
勤
務

場
所
は
特
に
決
ま

っ
て

い
な
い

計 11,358 46.0 54.0

管理的職業 618 56.9 43.1

専門的・技術的職業 2,533 56.7 43.3

事務 1,147 66.8 33.2

販売 1,231 75.7 24.3

サービス職業 2,070 64.7 35.3

保安職業 153 82.3 17.7

農林・漁業 254 64.5 35.5

生産工程 391 61.0 39.0

輸送・機械運転 313 28.2 71.8

建設・採掘 149 71.3 28.7

運搬・清掃・梱包等 1,523 47.1 52.9

その他 976 62.5 37.5

本業のテレワークの頻度 n

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る

こ
と
は
可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き

な
い

計 11,358 24.5 75.5

まったくしていない 8,953 14.5 85.5

週に１日程度 662 53.8 46.2

週に２日程度 538 62.3 37.7

週に３日程度 371 61.7 38.3

週に４日程度 259 62.2 37.8

週に５日以上 575 68.9 31.1
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主な副業の職種別にみると、「管理的職業」（54.2％）、「専門的・技術的職業」（44.2％）、

「事務」（41.4％）で特に割合が高い一方で、1 割に満たない職種もあり、職種によるばらつ

きが大きくなっている（図表 2-4-30）。 

 

図表 2-4-30 主な副業でのテレワークの状況（主な副業の職種別、単位：％） 

 
 

６．副業でのプラットフォームの利用 

副業において、プラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム16）を利用し

ているか尋ねたところ、「利用している」は 14.3％だった。 

主な副業の職種別にみると、「管理的職業」が 21.7％でもっとも割合が高く、次いで「事

務」（18.3％）、「専門的・技術的職業」（16.4％）、「販売」（16.2％）などとなっている（図表

2-4-31）。 

主な副業の就業形態別にみると、「利用している」は非雇用者（21.0％）の方が雇用者（11.0％）

よりも 10 ポイント高くなっている（図表 2-4-32）。 

 
16 調査においては、以下の説明を示した。「プラットフォーマーとは、サービスや商品の販売を提供する Web サ

イトやアプリケーションなどのメディアを所有・運営するものの、自らはサービスの提供や商品の販売を行わな

い事業者のことです。例えばオンラインモールやフードデリバリーのマッチングサイトなどが該当します。」 

主な副業の職種 n

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る

こ
と
は
可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き

な
い

計 11,358 24.5 75.5

管理的職業 618 54.2 45.8

専門的・技術的職業 2,533 44.2 55.8

事務 1,147 41.4 58.6

販売 1,231 20.1 79.9

サービス職業 2,070 8.6 91.4

保安職業 153 13.7 86.3

農林・漁業 254 3.5 96.5

生産工程 391 11.5 88.5

輸送・機械運転 313 4.2 95.8

建設・採掘 149 10.7 89.3

運搬・清掃・梱包等 1,523 4.1 95.9

その他 976 26.2 73.8
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図表 2-4-31 主な副業でのプラットフォームの利用（主な副業の職種別、単位：％） 

 
 

図表 2-4-32 主な副業でのプラットフォームの利用（主な副業での就業形態別、単位：％） 

 

 

主な副業でプラットフォームを「利用している」とする人について、主な副業の就業形態

別に副業の職種をみると、「運搬・清掃・梱包等」「サービス職業」で働く人の割合は、雇用

者の方が非雇用者よりもが約 9 ポイント高くなっている。一方で「専門的・技術的職業」は

非雇用者の方が約 10 ポイント高くなっている（図表 2-4-33）。 

 

  

主な副業の職種 n

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

計 11,358 14.3 85.7

管理的職業 618 21.7 78.3

専門的・技術的職業 2,533 16.4 83.6

事務 1,147 18.3 81.7

販売 1,231 16.2 83.8

サービス職業 2,070 10.5 89.5

保安職業 153 14.4 85.6

農林・漁業 254 7.9 92.1

生産工程 391 12.0 88.0

輸送・機械運転 313 13.7 86.3

建設・採掘 149 8.1 91.9

運搬・清掃・梱包等 1,523 11.4 88.6

その他 976 13.6 86.4

主な副業の就業形態 n

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

計 11,358 14.3 85.7

雇用者 7,594 11.0 89.0

非雇用者 3,764 21.0 79.0
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図表 2-4-33 主な副業の職種（プラットフォームを利用している人、主な副業での就業形態別、単位：％） 

 
 

７．新型コロナの影響 

（１）副業をはじめた時期は新型コロナの流行前か後か 

副業を初めて開始したのは、新型コロナウイルス感染症の流行の前（～2019 年 12 月）か、

それとも流行後から（2020 年 1 月以降）であるかを尋ねた。「流行の前」が 67.8％に対して

「流行後」は 32.2％で、約 3 人に 1 人は流行後に副業をはじめている。 

本業の就業形態別にみると、流行後にはじめた人は「非正社員」（36.6％）が相対的に高く、

「非雇用者」（23.8％）が低い（図表 2-4-34）。 

本業の業種別にみると、「流行後」とする人の割合は「宿泊業、飲食サービス業」（44.1％）

がもっとも高く、次いで「生活関連サービス業、娯楽業」（36.2％）、「情報通信業」（35.2％）

などとなっている。もっとも低いのは「学術研究、専門・技術サービス業」（21.6％）で、次

いで「不動産業、物品賃貸業」（23.4％）などとなっている（図表 2-4-35）。 

 

図表 2-4-34 副業をはじめた時期は新型コロナの流行前か後か（本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

主な副業の就業形態 n

管
理
的
職
業

専
門
的
・
技
術
的
職
業

事
務

販
売

サ
ー

ビ
ス
職
業

保
安
職
業

農
林
・
漁
業

生
産
工
程

輸
送
・
機
械
運
転

建
設
・
採
掘

運
搬
・
清
掃
・
梱
包
等

そ
の
他

計 1,627 8.2 25.5 12.9 12.3 13.4 1.4 1.2 2.9 2.6 0.7 10.6 8.2

雇用者 836 7.8 20.6 13.2 11.1 17.6 0.7 1.2 4.1 2.2 1.0 15.2 5.5

非雇用者 791 8.7 30.7 12.6 13.5 9.0 2.0 1.3 1.6 3.2 0.5 5.8 11.0

本業の
就業形態 n

流
行
の
前

流
行
後

計 11,358 67.8 32.2

正社員 4,327 67.9 32.1

非正社員 4,657 63.4 36.6

非雇用者 2,374 76.2 23.8
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図表 2-4-35 副業をはじめた時期は新型コロナの流行前か後か（本業の業種別、単位：％） 

 

 

（２）副業する理由への影響 

副業している理由には、新型コロナの流行が影響しているかを尋ねたところ、「影響してい

る」が 34.7％、「影響していない」が 65.3％だった。本業の就業形態別にみると、「影響して

いる」は非雇用者（41.5％）で高くなっている17（図表 2-4-36）。 

本業の業種別にみると、「影響している」とした人は「宿泊業、飲食サービス業」（45.0％）

がもっとも高く、以下「生活関連サービス業、娯楽業」（40.8％）、「建設業」（39.3％）、「製

造業」（39.2％）、「運輸業、郵便業」（38.0％）、「その他のサービス業」（37.1％）などの順と

なっている（図表 2-4-37）。 

副業をはじめた時期が、新型コロナ流行の前か後かで分けてみると、「流行の前」から副業

をしていた人では、新型コロナの流行が副業している理由に「影響している」は 59.5％だが、

「流行後」に副業をはじめた人では 72.2％で７割超となっている。さらに本業の就業形態で

分けてみても、いずれの就業形態でも、「流行後」に副業をはじめた人の方が「影響している」

の割合が高くなっている（図表 2-4-38）。 

 
17 調査は 2022 年 10 月に実施している。 

本業の業種 n

流
行
の
前

流
行
後

計 11,358 67.8 32.2

農林漁業・鉱業 144 71.5 28.5

建設業 491 69.0 31.0

製造業 1,330 66.2 33.8

電気・ガス・熱供給・水道業 129 73.6 26.4

情報通信業 540 64.8 35.2

運輸業、郵便業 684 67.5 32.5

卸売業・小売業 1,321 69.4 30.6

金融業・保険業 277 66.4 33.6

不動産業、物品賃貸業 303 76.6 23.4

学術研究、専門・技術サービス業 653 78.4 21.6

宿泊業、飲食サービス業 742 55.9 44.1

生活関連サービス業、娯楽業 754 63.8 36.2

教育・学習支援業 1,008 72.2 27.8

医療・福祉 1,584 65.5 34.5

複合サービス事業 189 72.5 27.5

その他のサービス業 852 66.3 33.7

その他 357 72.5 27.5
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図表 2-4-36 副業している理由には、新型コロナの流行が影響しているか（本業の就業形態別、単位：％）  

 

 

図表 2-4-37 副業している理由には、新型コロナの流行が影響しているか（本業の業種別、単位：％）  

 
 

  

本業の
就業形態 n

影
響
し
て
い
る

影
響
し
て
い
な
い

計 11,358 34.7 65.3

正社員 4,327 35.0 65.0

非正社員 4,657 30.9 69.1

非雇用者 2,374 41.5 58.5

本業の業種 n

影
響
し
て
い
る

影
響
し
て
い
な
い

計 11,358 34.7 65.3

農林漁業・鉱業 144 29.2 70.8

建設業 491 39.3 60.7

製造業 1,330 39.2 60.8

電気・ガス・熱供給・水道業 129 28.7 71.3

情報通信業 540 35.0 65.0

運輸業、郵便業 684 38.0 62.0

卸売業・小売業 1,321 34.9 65.1

金融業・保険業 277 31.4 68.6

不動産業、物品賃貸業 303 28.1 71.9

学術研究、専門・技術サービス業 653 32.0 68.0

宿泊業、飲食サービス業 742 45.0 55.0

生活関連サービス業、娯楽業 754 40.8 59.2

教育・学習支援業 1,008 27.3 72.7

医療・福祉 1,584 27.9 72.1

複合サービス事業 189 33.3 66.7

その他のサービス業 852 37.1 62.9

その他 357 31.9 68.1
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図表 2-4-38 副業している理由には、新型コロナの流行が影響しているか（副業をはじめた時期別、単位：％）  

 
 

本業の
就業形態

副業をはじめた
時期は新型コロナ
流行の前か後か n

影
響
し
て
い
る

影
響
し
て
い
な
い

流行の前 3,937 59.5 40.5

流行後 7,421 72.2 27.8

流行の前 1,514 58.6 41.4

流行後 2,813 72.8 27.2

流行の前 1,437 53.4 46.6

流行後 3,220 67.8 32.2

流行の前 986 69.6 30.4

流行後 1,388 81.0 19.0

計

非正社員

非雇用者

正社員
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第５節 本業の勤め先での副業の禁止・通知の状況 

１．本業の勤め先での副業の禁止状況 

副業を行っており、本業の就業形態が雇用者の人（n=8,984）に対し、本業の勤め先で副業

が禁止されているかを尋ねたところ、11.0％が「禁止されている」と回答し、「禁止されてい

ない」が 73.6％、「わからない」が 15.4％となった。本業の就業形態別にみると、「禁止され

ている」は正社員が 18.3％に対して、非正社員は 4.3％となっている（図表 2-5-1）。 

 

図表 2-5-1 本業の勤め先で副業が禁止されているか（副業者、本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

本業の勤め先の企業規模別にみると、「禁止されている」の割合は規模が大きいほど高くな

っており、300 人以上では 16.6％となっている（図表 2-5-2）。 

正社員に限ったうえで規模別にみても、「禁止されている」の割合は規模が大きいほど高い

傾向にあり、300 人以上では 23.9％となっている（図表 2-5-3）。 

 

図表 2-5-2 本業の勤め先で副業が禁止されているか（本業の勤め先の企業規模別、単位：％） 

 
 

  

本業の
就業形態 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 8,984 11.0 73.6 15.4

正社員 4,327 18.3 64.0 17.8

非正社員 4,657 4.3 82.5 13.2

本業の勤め先の
企業規模 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 8,984 11.0 73.6 15.4

29人以下 2,145 4.9 79.6 15.5

30～99人 1,399 11.5 71.8 16.7

100～299人 1,173 13.6 68.6 17.8

300人以上 3,078 16.6 71.2 12.3

わからない 1,189 4.6 75.9 19.4



 

－58－ 

図表 2-5-3 本業の勤め先で副業が禁止されているか（本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員、単位：％）  

 

 

副業を行っていない人に対して、勤め先で副業が禁止されているかを尋ねたところ、「禁止

されている」が 38.4％、「禁止されていない」が 32.6％、「わからない」が 28.9％だった（図

表 2-5-4）。図表 2-5-1 でみたように副業者では「禁止されている」が 11.0％に留まっている

ことをふまえると、副業の有無に対して本業での禁止規定が一定程度影響を与えており、本

業の勤め先における副業への禁止状況の違いが反映されているようだ。 

本業の就業形態別にみると、「禁止されている」とする回答割合は正社員（50.5％）の方が

非正社員（13.1％）よりも約 40 ポイント高かった。「禁止されていない」「わからない」とす

る回答割合は非正社員の方が正社員よりも高かった。図表 2-5-1 でみたように副業をしてい

る正社員では「禁止されている」が 18.3％に留まっていることと比べると、正社員に限定し

てみても、やはり勤め先の副業に対する禁止状況の違いの影響がみられる。 

 

図表 2-5-4 本業の勤め先で副業が禁止されているか（本業のみの人、本業の就業形態別、単位：％） 

 
注：本業が雇用者である人を対象に集計。 

 

本業の勤め先の企業規模別にみると、「禁止されている」の割合は規模が大きいほど高くな

っており、300 人以上では 53.7％となっている（図表 2-5-5）。 

正社員に限ったうえで規模別にみても、「禁止されている」の割合は規模が大きいほど高く、

300 人以上では 61.7％となっている（図表 2-5-6）。 

本業の勤め先の
企業規模 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 4,327 18.3 64.0 17.8

29人以下 1,117 8.2 71.0 20.8

30～99人 713 19.4 59.7 20.9

100～299人 657 19.3 62.6 18.1

300人以上 1,721 23.9 62.6 13.5

わからない 119 17.6 51.3 31.1

本業の
就業形態 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 2,032 38.4 32.6 28.9

正社員 1,377 50.5 24.0 25.6

非正社員 655 13.1 50.8 36.0
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図表 2-5-5 本業の勤め先で副業が禁止されているか（本業のみの人、本業の勤め先の企業規模別、単位：％） 

 

 

図表 2-5-6 本業の勤め先で副業が禁止されているか 

（本業のみの人、本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員、単位：％） 

 
 

２．本業の勤め先の副業への姿勢 

副業を行っており、本業の勤め先で副業が禁止されていない人（n=6,609）に対し、本業の

勤め先の副業への姿勢を尋ねた。「どちらともいえない」が 63.4％でもっとも高いが、勤め

先が副業に積極的とする人（「積極的である」「どちらかといえば積極的である」の計 27.5％）

の方が、消極的とする人（「消極的である」「どちらかといえば消極的である」の計 9.0％）よ

りも高い割合となっている。本業の就業形態別にみても、正社員と非正社員のいずれにおい

ても、勤め先が副業に積極的とする人の方が、消極的とする人よりも高い割合となっている。

（図表 2-5-7）。 

本業の勤め先の企業規模別にみると、29 人以下と 300 人以上では、勤め先が副業に積極

的とする人は約 3 割となっている（図表 2-5-8）。 

正社員に限ったうえで規模別にみると、300 人以上では 3 人に 1 人以上が、勤め先が副業

に積極的としている（図表 2-5-9）。 

本業の勤め先の
企業規模 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 2,032 38.4 32.6 28.9

29人以下 328 17.1 44.8 38.1

30～99人 349 31.5 33.8 34.7

100～299人 289 44.6 28.0 27.3

300人以上 838 53.7 28.0 18.3

わからない 228 15.8 36.0 48.2

本業の勤め先の
企業規模 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

計 1,377 50.5 24.0 25.6

29人以下 202 23.3 35.1 41.6

30～99人 238 41.2 24.8 34.0

100～299人 216 54.2 20.8 25.0

300人以上 665 61.7 22.4 15.9

わからない 56 41.1 10.7 48.2
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図表 2-5-7 本業の勤め先の副業への姿勢（本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

図表 2-5-8 本業の勤め先の副業への姿勢（本業の勤め先の企業規模別） 

 
 

図表 2-5-9 本業の勤め先の副業への姿勢（本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員） 

 
 

  

本業の
就業形態 n

積
極
的
で
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

積
極
的
で
あ
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

消
極
的
で
あ
る

消
極
的
で
あ
る

計 6,609 11.1 16.5 63.4 5.6 3.5

正社員 2,768 12.2 19.4 56.6 7.6 4.2

非正社員 3,841 10.2 14.3 68.3 4.1 3.0

8.9 10.5 73.5 3.5 3.5

11.8 18.0 60.3 6.0 3.9

11.6 21.4 57.0 6.4 3.6

11.8 21.9 53.7 8.7 3.9

8.7 16.5 62.2 8.0 4.6

8.7 15.5 67.1 5.7 3.0

13.9 16.5 62.7 4.2 2.8

11.1 16.5 63.4 5.6 3.5

0 20 40 60 80 100
(％)

わからない（n=903）

1,000人以上（n=1,394）

500～999人（n=440）

300～499人（n=356）

100～299人（n=805）

30～99人（n=1,004）

29人以下（n=1,707）

計（n=6,609）

 積極的である  どちらかといえば積極的である  どちらともいえない

 どちらかといえば消極的である  消極的である

9.8 18.0 50.8 14.8 6.6

15.2 21.3 51.8 7.2 4.6

14.0 25.3 51.1 8.1

1.4

12.3 24.6 49.8 9.9 3.4

7.5 17.8 58.9 9.7 6.1

9.4 16.7 62.0 7.5 4.5

13.5 17.4 60.3 5.4 3.4

12.2 19.4 56.6 7.6 4.2

0 20 40 60 80 100
(％)

わからない（n=61）

1,000人以上（n=653）

500～999人（n=221）

300～499人（n=203）

100～299人（n=411）

30～99人（n=426）

29人以下（n=793）

計（n=2,768）

 積極的である  どちらかといえば積極的である  どちらともいえない

 どちらかといえば消極的である  消極的である
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３．副業していることの本業の勤め先への通知状況 

副業を行っており、本業の就業形態が雇用者の人（n=8,984）について、本業の勤め先に副

業していることを知らせているかどうかをみると、「知らせている」が 38.7％で、「知らせて

いない」が 37.5％、「正式な届け出などはしていないが、上司や同僚は知っている」が 23.8％

となっている。 

本業の就業形態別にみると、「知らせていない」は正社員（43.5％）の方が非正社員（31.9％）

よりも高い割合となっている（図表 2-5-10）。 

 

図表 2-5-10 副業していることの本業の勤め先への通知状況（本業の就業形態別、単位：％）

 
 

副業の禁止状況別にみると、「禁止されている」とした人の 72.5％が「知らせていない」と

している。また、「禁止されていない」とした人では約半数の 48.8％が「知らせている」と回

答しており、「正式な届け出などはしていないが、上司や同僚は知っている」（26.6％）を加

えると、7 割以上が副業を勤め先に知らせている。なお、勤め先が副業を禁止しているかど

うか「わからない」とする人の 74.4％は知らせておらず、その割合は「禁止されている」と

した人（72.5％）とあまり差がみられない（図表 2-5-11）。 

 
図表 2-5-11 副業していることの本業の勤め先への通知状況（本業の勤め先での副業の禁止状況別、単位：％） 

 
 

副業の禁止状況別かつ本業の就業形態別にみると、副業が「禁止されている」と回答し、

かつ本業の勤め先に副業を「知らせている」人は、正社員が 11.6％に対して非正社員は 18.0％

となっている。副業が「禁止されていない」人では、本業の勤め先への通知状況について、

就業形態による差はあまりみられない（図表 2-5-12）。 

  

本業の
就業形態 n

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出
な

ど
は
し
て
い
な
い

が

、
上
司
や
同
僚

は
知

っ
て
い
る

知
ら
せ
て
い
な
い

計 8,984 38.7 23.8 37.5

正社員 4,327 33.5 23.0 43.5

非正社員 4,657 43.6 24.5 31.9

本業の勤め先での
副業の禁止状況 n

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出
な

ど
は
し
て
い
な
い

が

、
上
司
や
同
僚

は
知

っ
て
い
る

知
ら
せ
て
い
な
い

禁止されている 990 12.9 14.5 72.5

禁止されていない 6,609 48.8 26.6 24.5

わからない 1,385 9.0 16.6 74.4
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図表 2-5-12 副業していることの本業の勤め先への通知状況 

（本業の勤め先での副業の禁止状況別かつ本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

本業の勤め先の企業規模別にみると、「知らせている」の割合は 29 人以下（49.5％）が特

に高くなっている（図表 2-5-13）。 

正社員に限ったうえで規模別にみても、「知らせている」の割合は 29 人以下（43.0％）が

特に高くなっている（図表 2-5-14）。 

 

図表 2-5-13 副業していることの本業の勤め先への通知状況（本業の勤め先の企業規模別、単位：％）  

 
 

図表 2-5-14 副業していることの本業の勤め先への通知状況（本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員、単位：％） 

 
 

本業の勤め先での
副業の禁止状況

本業の
就業形態 n

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出
な

ど
は
し
て
い
な
い

が

、
上
司
や
同
僚

は
知

っ
て
い
る

知
ら
せ
て
い
な
い

正社員 790 11.6 13.8 74.6

非正社員 200 18.0 17.5 64.5

正社員 2,768 47.3 27.5 25.2

非正社員 3,841 49.9 26.1 24.0

正社員 769 6.4 16.3 77.4

非正社員 616 12.2 17.0 70.8

禁止されている

禁止されていない

わからない

本業の勤め先の
企業規模 n

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出

な
ど
は
し
て
い

な
い
が

、
上
司

や
同
僚
は
知

っ

て
い
る

知
ら
せ
て
い
な

い

計 8,984 38.7 23.8 37.5

29人以下 2,145 49.5 21.4 29.1

30～99人 1,399 35.5 25.4 39.2

100～299人 1,173 30.3 26.3 43.4

300人以上 3,078 35.9 24.1 40.0

わからない 1,189 38.9 22.6 38.4

本業の勤め先の
企業規模 n

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出

な
ど
は
し
て
い

な
い
が

、
上
司

や
同
僚
は
知

っ

て
い
る

知
ら
せ
て
い
な

い

計 4,327 33.5 23.0 43.5

29人以下 1,117 43.0 21.1 35.9

30～99人 713 28.2 25.7 46.1

100～299人 657 25.4 25.7 48.9

300人以上 1,721 32.9 22.4 44.7

わからない 119 31.1 16.8 52.1
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４．本業の勤め先に副業を知らせない理由 

本業の勤め先に副業を知らせていない人（n=3,369）に対して、知らせない理由を尋ねた

（複数回答）。「個人的なことで言いたくないから」（37.8％）が 4 割弱でもっとも高く、次い

で「あてはまるものはない」（25.6％）、「伝えるのが面倒だから」（24.8％）、「伝えることで、

自身が不利益を被らないか心配だから」（20.8％）、「副業の内容が、本業の勤め先の就業規則

に反すると思うから」（17.6％）などと続いている。 

本業の就業形態別にみると、「副業の内容が、本業の勤め先の就業規則に反すると思うから」

は正社員（25.0％）の方が非正社員（8.2％）よりも約 17 ポイント高い。「伝えることで、自

身が不利益を被らないか心配だから」は正社員（26.0％）の方が非正社員（14.2％）よりも

約 12 ポイント高い（図表 2-5-15）。 

 

図表 2-5-15 本業の勤め先に副業を知らせない理由（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

本業の勤め先の企業規模別にみると、「個人的なことで言いたくないから」の割合は 29 人

以下（42.0％）がもっとも高くなっている。「副業の内容が、本業の勤め先の就業規則に反す

ると思うから」の割合は 300 人以上（23.9％）がもっとも高くなっている（図表 2-5-16）。 

正社員に限ったうえで本業の勤め先の企業規模別にみても、「個人的なことで言いたくな

いから」の割合は 29 人以下（43.1％）がもっとも高く、「副業の内容が、本業の勤め先の就

業規則に反すると思うから」の割合は 300 人以上（30.9％）がもっとも高くなっている（図

表 2-5-17）。 

  

本業の
就業形態 n

個
人
的
な
こ
と
で
言
い
た
く
な

い
か
ら

伝
え
る
の
が
面
倒
だ
か
ら

伝
え
る
こ
と
で

、
自
身
が
不
利

益
を
被
ら
な
い
か
心
配
だ
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
の
勤
め

先
の
就
業
規
則
に
反
す
る
と
思

う
か
ら

本
業
の
勤
め
先
に
心
配
を
か
け

た
く
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、

（
時
間
帯
・

時
間
数
・
日
数
等
の
観
点
で

）

本
業
で
の
労
務
提
供
に
支
障
が

あ
る
可
能
性
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
か
ら

労
働
時
間
を
通
算
す
る
と

、
労

働
時
間
の
法
律
の
上
限
を
超
え

る
こ
と
に
な
る
の
で

、
働
け
る

時
間
が
減

っ
て
減
収
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
に
損
害

を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
か
ら

（
例
：
本
業
の

秘
密
を
漏
洩
す
る

、
本
業
と
競

業
す
る

、
本
業
の
名
誉
や
信
用

を
損
な
う
等

）

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

計 3,369 37.8 24.8 20.8 17.6 7.2 6.6 4.6 3.3 25.6

正社員 1,882 37.9 26.0 26.0 25.0 8.2 8.2 5.3 3.9 17.5

非正社員 1,487 37.6 23.1 14.2 8.2 5.9 4.5 3.8 2.6 35.8
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図表 2-5-16 本業の勤め先に副業を知らせない理由（本業の勤め先の企業規模別、単位：％） 

 

 

図表 2-5-17 本業の勤め先に副業を知らせない理由（本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員、単位：％） 

 

 

５．本業の勤め先に副業を知られることをどう思うか 

副業を行っており、本業の就業形態が雇用者の人（n=8,984）に対し、本業の勤め先に副業

を知られることをどう思うかを尋ねた。「知られても、問題ない」が 57.9％でもっとも高く、

「できれば、知られたくない」が 29.3％、「どちらともいえない」が 12.8％となっている。 

本業の就業形態別にみると、「できれば、知られたくない」は正社員が 39.2％、非正社員が

20.1％で正社員の方が約 19 ポイント高い（図表 2-5-18）。 

 

  

本業の勤め先の
企業規模 n

個
人
的
な
こ
と
で
言
い
た
く
な

い
か
ら

伝
え
る
の
が
面
倒
だ
か
ら

伝
え
る
こ
と
で

、
自
身
が
不
利

益
を
被
ら
な
い
か
心
配
だ
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
の
勤
め

先
の
就
業
規
則
に
反
す
る
と
思

う
か
ら

本
業
の
勤
め
先
に
心
配
を
か
け

た
く
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、

（
時
間
帯
・

時
間
数
・
日
数
等
の
観
点
で

）

本
業
で
の
労
務
提
供
に
支
障
が

あ
る
可
能
性
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
か
ら

労
働
時
間
を
通
算
す
る
と

、
労

働
時
間
の
法
律
の
上
限
を
超
え

る
こ
と
に
な
る
の
で

、
働
け
る

時
間
が
減

っ
て
減
収
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
に
損
害

を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
か
ら

（
例
：
本
業
の

秘
密
を
漏
洩
す
る

、
本
業
と
競

業
す
る

、
本
業
の
名
誉
や
信
用

を
損
な
う
等

）

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

計 3,369 37.8 24.8 20.8 17.6 7.2 6.6 4.6 3.3 25.6

29人以下 624 42.0 29.0 20.5 10.9 7.7 6.1 3.7 2.4 25.0

30～99人 548 38.5 23.2 20.8 18.6 9.1 6.0 3.3 4.2 23.7

100～299人 509 37.5 23.4 20.8 18.3 6.3 6.9 4.3 4.7 21.2

300人以上 1,231 37.5 25.2 24.0 23.9 8.0 8.3 5.9 3.7 20.9

わからない 457 32.2 21.2 12.5 7.9 2.8 2.8 4.2 1.1 46.4

本業の勤め先の
企業規模 n

個
人
的
な
こ
と
で
言
い
た
く
な

い
か
ら

伝
え
る
の
が
面
倒
だ
か
ら

伝
え
る
こ
と
で

、
自
身
が
不
利

益
を
被
ら
な
い
か
心
配
だ
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
の
勤
め

先
の
就
業
規
則
に
反
す
る
と
思

う
か
ら

本
業
の
勤
め
先
に
心
配
を
か
け

た
く
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、

（
時
間
帯
・

時
間
数
・
日
数
等
の
観
点
で

）

本
業
で
の
労
務
提
供
に
支
障
が

あ
る
可
能
性
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
か
ら

労
働
時
間
を
通
算
す
る
と

、
労

働
時
間
の
法
律
の
上
限
を
超
え

る
こ
と
に
な
る
の
で

、
働
け
る

時
間
が
減

っ
て
減
収
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が

、
本
業
に
損
害

を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
か
ら

（
例
：
本
業
の

秘
密
を
漏
洩
す
る

、
本
業
と
競

業
す
る

、
本
業
の
名
誉
や
信
用

を
損
な
う
等

）

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

計 1,882 37.9 26.0 26.0 25.0 8.2 8.2 5.3 3.9 17.5

29人以下 401 43.1 32.4 24.9 13.5 9.0 7.7 3.5 3.2 20.4

30～99人 329 35.9 22.8 25.8 27.4 9.7 7.3 3.6 5.8 17.3

100～299人 321 38.0 24.3 25.2 23.1 7.2 7.5 5.9 2.5 16.2

300人以上 769 36.8 25.4 26.7 30.9 7.9 9.4 6.6 4.2 15.6

わからない 62 29.0 19.4 30.6 24.2 3.2 4.8 4.8 1.6 30.6
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図表 2-5-18 本業の勤め先に副業を知られることをどう思うか（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

本業の勤め先での副業の禁止状況別にみると、副業が「禁止されていない」とする人では

約 7 割（70.3％）が「知られても、問題ない」となっている。副業が「禁止されている」と

する人では 7 割超（72.1％）が「できれば、知られたくない」となっているものの、約 2 割

（20.3％）は「知られても、問題ない」としている。 

さらに本業の就業形態別にみると、副業が「禁止されている」が「知られても、問題ない」

とする人は、正社員が 17.7％に対して非正社員は 30.0％となっている（図表 2-5-19）。 

 

図表 2-5-19 本業の勤め先に副業を知られることをどう思うか 

（本業の就業形態別かつ本業の勤め先での副業の禁止状況別、単位：％） 

 
 

  

本業の
就業形態 n
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も

、
問
題
な
い

で
き
れ
ば

、
知
ら
れ
た
く
な
い

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

計 8,984 57.9 29.3 12.8

正社員 4,327 48.6 39.2 12.2

非正社員 4,657 66.5 20.1 13.4

本業の
就業形態

本業の勤め先での
副業の禁止状況 n

知
ら
れ
て
も

、
問
題
な
い

で
き
れ
ば

、
知
ら
れ
た
く
な
い

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

禁止されている 990 20.2 72.1 7.7

禁止されていない 6,609 70.3 18.8 10.9

わからない 1,385 25.7 48.6 25.7

禁止されている 790 17.7 74.1 8.2

禁止されていない 2,768 65.5 24.5 10.0

わからない 769 19.2 56.4 24.3

禁止されている 200 30.0 64.5 5.5

禁止されていない 3,841 73.7 14.8 11.6

わからない 616 33.8 38.8 27.4

非正社員

計

正社員
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本業の勤め先の企業規模別にみると、「知られても、問題ない」の割合は 29 人以下（64.2％）

がもっとも高くなっている。正社員に限ったうえで規模別にみても、「知られても、問題ない」

の割合は 29 人以下（57.3％）がもっとも高くなっている（図表 2-5-20、図表 2-5-21）。 

 

図表 2-5-20 本業の勤め先に副業を知られることをどう思うか（本業の勤め先の企業規模別、単位：％）  

 

 

図表 2-5-21 本業の勤め先に副業を知られることをどう思うか（本業の勤め先の企業規模別、本業が正社員、単位：％）  

 
 

６．本業の勤め先へ通知が求められている内容 

副業を行っており、本業の勤め先で副業が禁止されていない人（n=6,609）に対し、副業を

行うに際して本業の勤め先から通知を求められている内容を尋ねた（複数回答）。「特にない

（許可・届出等を要しない場合を含む）」が 51.1％で特に高い。以下、「わからない、確認し

ていない」（18.4％）、「雇用主（勤め先の名称）」（17.5％）などと続く。 

本業の就業形態別にみると、「特にない（許可・届出等を要しない場合を含む）」がもっと

本業の勤め先の
企業規模 n
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、
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い

で
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計 8,984 57.9 29.3 12.8

29人以下 2,145 64.2 22.4 13.3

30～99人 1,399 55.8 30.8 13.4

100～299人 1,173 51.7 36.1 12.1

300人以上 3,078 55.9 34.0 10.1

わからない 1,189 59.9 20.9 19.2

本業の勤め先の
企業規模 n

知
ら
れ
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も

、
問
題
な
い

で
き
れ
ば

、
知
ら
れ
た
く
な
い

ど
ち
ら
と
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い

計 4,327 48.6 39.2 12.2

29人以下 1,117 57.3 28.6 14.1

30～99人 713 46.6 40.5 12.9

100～299人 657 42.2 45.7 12.2

300人以上 1,721 47.4 43.0 9.6

わからない 119 31.1 39.5 29.4
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も高いのは正社員・非正社員で変わらないが、非正社員の方が約 18 ポイント高くなってい

る。正社員では「雇用主（勤め先の名称）」「目的」「具体的な業務内容」が 2 割を超えている

（それぞれ 27.2％、22.4％、20.8％）（図表 2-5-22）。 

 

図表 2-5-22 本業の勤め先へ通知が求められている内容（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

７．労働時間の報告の状況 

副業していることを本業の勤め先に「知らせている」とする人（n=3,480）に対して、勤め

先から労働時間の報告を求められているかを尋ねた。「報告を求められていないし、報告して

いない」が 67.0％と 7 割近くを占め、以下「報告を求められているし、実際に報告している」

（16.0％）、「報告を求められていないが、報告している」（9.5％）、「わからない」（5.2％）、

「報告を求められているが、事実と異なる報告をしている」（1.2％）、「報告を求められてい

るが、実際には報告していない」（1.1％）の順となっている。本業の勤め先に何らかの報告

をしている人の割合（「報告を求められているし、実際に報告している」「報告を求められて

いるが、事実と異なる報告をしている」「報告を求められていないが、報告している」の合計。

以下同じ）は 26.7％となっている。 

本業の就業形態別にみると、「報告を求められているし、実際に報告している」は正社員

（25.2％）の方が非正社員（9.5％）よりも約 16 ポイント高い。「報告を求められていないし、

報告していない」は非正社員（73.6％）の方が正社員（57.8％）よりも約 16 ポイント高い（図

表 2-5-23）。 
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）
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、
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計 6,609 17.5 12.6 10.7 3.8 5.6 12.5 8.0 8.3 5.0 2.6 8.1 5.1 3.2 51.1 18.4

正社員 2,768 27.2 22.4 17.4 7.6 10.0 20.8 12.0 12.3 7.6 4.8 11.8 8.5 5.0 40.8 14.5

非正社員 3,841 10.5 5.5 5.8 1.1 2.5 6.6 5.1 5.4 3.2 1.0 5.4 2.6 1.9 58.5 21.3
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図表 2-5-23 本業の勤め先から労働時間の報告を求められているか（本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

８．労働時間の報告の方法 

副業の労働時間について、本業の勤め先に何らかの報告をしている人（n=928）に対して、

どのように報告しているかを尋ねた。「あらかじめ定めた労働時間を届け出て、変更があった

場合に修正・報告している（厚生労働省の副業・兼業のガイドラインが示す管理モデル）」

（53.6％）が過半数を占め、以下「1 カ月分をまとめて報告している」（26.2％）、「その他」

（6.9％）、「1 日ごとに報告している」「1 週間分をまとめて報告している」（いずれも 6.7％）

の順18。 

本業の就業形態別にみると、正社員と非正社員による違いはそれほど大きくないものの、

「1 週間分をまとめて報告している」は正社員の方が約 4 ポイント高い（図表 2-5-24）。 

 

  

 
18 厚生労働省は、副業・兼業について企業や働く人が留意すべき点をまとめた「副業・兼業の促進に関するガイ

ドライン」を平成 30 年 1 月に作成し、その後、令和 2 年 9 月と令和 4 年 7 月には改定も行っている。本調査に

おいて、本業の勤め先への副業の労働時間の報告方法を尋ねた設問の選択肢「あらかじめ定めた労働時間を届け

出て、変更があった場合に修正・報告している（厚生労働省の副業・兼業のガイドラインが示す管理モデル）」

は、このガイドラインの通知書様式の内容から作成している。管理モデルには、実際には多様な運用方法がある

が、本調査では様式例と同様の運用方法について調査を行った。副業の労働時間について、本業の勤め先から報

告を求められていないとする回答をした人の中にも、実際には管理モデルに該当する人が存在する可能性がある。 

本調査は労働者調査であるため、同ガイドラインの「管理モデル」の認知度が低いことを想定して、選択肢を

「管理モデル」の内容である「あらかじめ定めた労働時間を届け出て、変更があった場合に修正・報告している」

とし、但し書きとして括弧内に「厚生労働省の副業・兼業ガイドラインが示す管理モデル」と明記している。そ

のため、厳密な意味では同ガイドラインにおける「管理モデル」には該当せずとも、制度の有無、名称にかかわ

らず、実体上「管理モデル」に相当又は類似する仕組みが含まれていることに留意がいる。 
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計 3,480 16.0 1.2 9.5 1.1 67.0 5.2

正社員 1,451 25.2 2.2 10.1 1.7 57.8 3.0

非正社員 2,029 9.5 0.4 9.1 0.6 73.6 6.8
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図表 2-5-24 副業の労働時間を本業の勤め先にどのように報告しているか（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

９．報告した労働時間に応じた健康配慮措置の実施状況 

副業の労働時間について、本業の勤め先に何らかの報告をしている人（n=928）に対して、

本業の勤め先で、報告した労働時間に応じて、時間外・休日労働の免除や抑制など労働者の

健康に配慮した措置が講じられたことがあるかを尋ねた。その結果をみると、「自身の健康に

ついて使用者と話し合ったことも、措置が講じられたこともない」（48.8％）が半分近くを占

め、次いで「自身の健康について使用者と話し合った結果、措置が講じられたことがある」

（20.7％）となっている。 

本業の就業形態別にみると、「自身の健康について使用者と話し合った結果、措置が講じら

れたことがある」は正社員（22.8％）の方が非正社員（17.7％）よりも約 4 ポイント高く、

「自身の健康について使用者と話し合ったことはないが、措置が講じられたことはある」は

正社員（15.1％）の方が非正社員（10.4％）よりも約 5 ポイント高い。一方で、「自身の健康

について使用者と話し合ったことも、措置が講じられたこともない」は非正社員（58.2％）

の方が正社員（42.2％）よりも 16 ポイント高い（図表 2-5-25）。 

 

図表 2-5-25 健康確保措置の実施状況（本業の就業形態別、単位：％） 
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計 928 20.7 13.1 17.3 48.8

正社員 543 22.8 15.1 19.9 42.2

非正社員 385 17.7 10.4 13.8 58.2
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10．厚生労働省の「副業・兼業の促進に関するガイドライン」の認知状況 

副業を行っており、本業の就業形態が雇用者の人（n=8,984）に対し、厚生労働省の「副

業・兼業の促進に関するガイドライン」を知っているか尋ねたところ、「知っている」が 28.3％、

「知らない」が 71.7％だった。本業の就業形態別にみると、「知っている」は正社員が 33.8％

に対して非正社員は 23.1％と、正社員の方が約 11 ポイント高い（図表 2-5-26）。 

 

図表 2-5-26 厚生労働省の「副業・兼業の促進に関するガイドライン」の認知状況（本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

11．労働時間の通算についての認知状況 

副業を行っており、本業の就業形態が雇用者の人（n=8,984）に対し、副業を行った場合、

それぞれの事業場における労働時間を通算することについて知っているか尋ねた。「知らな

い」が 58.4％で約 6 割を占め、「通算されることは知っているが、通算の方法までは知らな

い」が 26.3％、「通算されることも、通算の方法も知っている」が 15.4％だった。 

本業の就業形態別にみると、「知らない」は正社員が 55.2％、非正社員が 61.3％で非正社

員の方が約 6 ポイント高い（図表 2-5-27）。 

 

図表 2-5-27 労働時間の通算についての認知状況（本業の就業形態別、単位：％） 
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計 8,984 26.3 15.4 58.4

正社員 4,327 26.8 18.0 55.2

非正社員 4,657 25.8 12.9 61.3
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第６節 本業の就業形態と主な副業の就業形態の組み合わせ別の結果 

１．本業の就業形態と主な副業の就業形態の組み合わせ 

本節では、本業の就業形態と主な副業の就業形態の組み合わせ別の結果をみる。まず図表

2-6-1（図表 2-4-2 の再掲）は、本業の就業形態別にみた主な副業の就業形態の状況を示して

いる。 

 

図表 2-6-1 主な副業の就業形態（本業の就業形態別、単位：％） 

 
注）図表 2-4-2（35 ページ）の再掲。 

 

図表 2-6-2（図表 2-4-3 の再掲）は、就業形態を「正社員」「非正社員」「非雇用者」の 3 つ

に区分19したうえで、本業の就業形態と副業の就業形態の組み合わせ別の割合を示している。 

 
19 本業の就業形態が「正社員」の場合は「正社員」とし、「契約・嘱託社員」「パート・アルバイト」「派遣社員」

「請負会社の社員」「期間工・季節工・日雇」の場合は「非正社員」とし、それ以外の就業形態（「会社などの役

員」「自営業主」「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」「家族従業員・家業の手伝い」「その他」）の場合は

「非雇用者」として分類した。 
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計 11,358 6.8 5.7 46.9 5.9 0.5 1.1 1.8 7.4 21.2 1.3 1.4

正社員 4,327 16.7 5.5 39.6 4.7 0.6 0.8 1.5 6.0 21.7 1.4 1.5

契約・嘱託社員 909 0.4 23.9 44.2 5.6 0.7 1.5 0.8 4.6 16.1 1.5 0.7

パート・アルバイト 3,225 0.2 1.7 73.8 4.4 0.3 1.3 0.2 2.5 12.9 1.4 1.1

派遣社員 494 0.2 2.8 34.2 39.9 0.4 2.2 0.2 3.2 15.4 0.4 1.0

請負会社の社員 18 16.7 0.0 27.8 5.6 0.0 11.1 0.0 11.1 27.8 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 11 0.0 0.0 27.3 9.1 0.0 54.5 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

会社などの役員 244 3.3 7.4 13.9 1.6 0.4 1.2 35.2 16.0 16.8 1.6 2.5

自営業主 975 1.6 5.1 32.6 3.6 0.3 0.3 1.6 33.7 18.8 1.3 0.9

自由業・フリーランス（独立）・個人請負 1,027 0.8 4.4 24.1 3.5 0.2 0.9 1.9 5.7 57.0 0.5 1.2

家族従業員・家業の手伝い 73 0.0 8.2 52.1 1.4 0.0 1.4 2.7 4.1 17.8 9.6 2.7

その他 55 1.8 3.6 32.7 0.0 0.0 0.0 3.6 7.3 21.8 0.0 29.1

主な副業の就業形態

本
業
の
就
業
形
態

ｎ
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図表 2-6-2 本業の就業形態と主な副業の就業形態（n=11,358） 

 
注）図表 2-4-3（35 ページ）の再掲。 

 

２．各タイプの属性 

（１）性別 

本業と主たる副業の就業形態の組み合わせタイプ（以下、「タイプ」という）別に男女の割

合をみると、本業が非正社員のタイプでは女性の割合が高くいずれも６割を超えている。一

方で本業が正社員のタイプでは男性の割合が高くいずれも６割を超えている（図表 2-6-3）。 

 

図表 2-6-3 性別（本業および主な副業の就業形態別） 

 
 

（２）年齢階級 

各年齢階級の割合をみると、本業が非雇用者のタイプでは、他のタイプと比べて年齢が高

い人の割合が高くなっている（図表 2-6-4）。 

0.1

0.3

6.4

7.7

8.0

12.2

12.9

19.5

32.9

0 10 20 30 40

(％)

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　

本業・正社員 ＋ 副業・正社員　

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者

本業・正社員 ＋ 副業・非雇用者

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者

本業・正社員 ＋ 副業・非正社員

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員

70.7 29.3

65.7 34.3

93.9 6.1

32.2 67.8

28.2 71.8

37.5 62.5

73.0 27.0

64.2 35.8

66.9 33.1

52.1 47.9

0 20 40 60 80 100
(％)

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,467）

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員（n=     874）

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　（n=       33）

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者（n=     909）

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員（n=  3,732）

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　（n=       16）

本業・正社員　 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,388）

本業・正社員　 ＋ 副業・非正社員（n=  2,217）

本業・正社員　 ＋ 副業・正社員　（n=     722）

計　（n=11,358）

 男性  女性
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図表 2-6-4 年齢階級（本業および主な副業の就業形態別） 

 

 

（３）最終学歴 

最終学歴をみると、「大学、大学院」の割合は、本業・副業のいずれも非正社員のタイプ（「本

業・非正社員+副業・非正社員」）で約 3 割（31.8％）と、他のタイプに比べてもっとも低く

なっている（図表 2-6-5）。 

 

図表 2-6-5 最終学歴（本業および主な副業の就業形態別） 

 

  

3.2 11.4 26.8 38.9 19.8

3.0 12.8 22.8 41.4 20.0

12.1 21.2 45.5 21.2

6.3 18.6 29.5 29.8 15.8

6.2 15.2 30.4 34.2 14.0

6.3 31.3 25.0 18.8 18.8

6.5 18.7 32.9 32.6 9.4

6.4 16.8 33.4 35.0 8.3

10.5 26.2 30.2 25.6 7.5

5.9 16.2 30.1 34.4 13.3

0 20 40 60 80 100
(％)

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,467）

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員（n=     874）

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　（n=       33）

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者（n=     909）

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員（n=  3,732）

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　（n=       16）

本業・正社員　 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,388）

本業・正社員　 ＋ 副業・非正社員（n=  2,217）

本業・正社員　 ＋ 副業・正社員　（n=     722）

計　（n=11,358）

 18～29才  30～39才  40～49才  50～59才  60～64才

24.1 20.4 55.5

24.7 24.6 50.7

30.3 12.1 57.6

30.0 29.3 40.7

38.5 29.7 31.8

6.3 25.0 68.8

18.2 14.2 67.7

28.7 23.8 47.5

25.1 21.2 53.7

29.6 24.4 46.0

0 20 40 60 80 100
(％)

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,467）

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員（n=     874）

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　（n=       33）

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者（n=     909）

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員（n=  3,732）

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　（n=       16）

本業・正社員　 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,388）

本業・正社員　 ＋ 副業・非正社員（n=  2,217）

本業・正社員　 ＋ 副業・正社員　（n=     722）

計　（n=11,358）

 小・中学校、高等学校  専修・各種学校、短期大学・高専  大学、大学院
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（４）世帯上の地位 

世帯上の地位をみると、本業が正社員のタイプで「世帯主（扶養親族なし）」の割合が高い。

本業が非正社員のタイプでは「世帯主以外」の割合が高い（図表 2-6-6）。 

 
図表 2-6-6 世帯上の地位（本業および主な副業の就業形態別） 

 
 

（５）世帯年収 

世帯年収をみると、「本業・正社員+副業・非雇用者」では 700 万円以上が約 6 割（59.9％）

を占めるなど、本業が正社員のタイプで世帯年収が高い傾向にある。他方で、「本業・非正社

員+副業・非正社員」では 500 万円未満が 6 割超（62.6％）を占めるなど、本業が非正社員

のタイプで世帯年収が低い傾向にある（図表 2-6-7）。 

 

  

34.2 38.6 27.3

28.9 39.9 31.1

66.7 30.3
3.0

14.5 28.3 57.2

15.6 32.0 52.4

18.8 18.8 62.5

51.9 27.1 21.0

46.2 31.9 21.9

45.0 28.5 26.5

31.4 32.3 36.3

0 20 40 60 80 100
(％)

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,467）

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員（n=     874）

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　（n=       33）

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者（n=     909）

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員（n=  3,732）

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　（n=       16）

本業・正社員　 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,388）

本業・正社員　 ＋ 副業・非正社員（n=  2,217）

本業・正社員　 ＋ 副業・正社員　（n=     722）

計　（n=11,358）

 世帯主（扶養親族なし）  世帯主（扶養親族あり）  世帯主以外
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図表 2-6-7 世帯年収（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 
 

（６）健康状態 

健康状態をみると、「よい」「まあよい」とする人の割合は「本業・非雇用者＋副業・非正

社員」が 66.8％でもっとも高いが、タイプによる違いはそれほど大きくはない（図表 2-6-8）。 

 

図表 2-6-8 健康状態（本業および主な副業の就業形態別） 

 

本業および主な副業の就業形態 n
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上

1,100
万
円
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満

1,100
万
円
以
上

1,500
万
円
未
満

1,500
万
円
以
上

計 11,358 11.9 12.6 22.6 18.3 13.0 9.3 7.1 5.3

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 6.6 6.8 19.3 22.4 13.6 11.9 10.4 9.0

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 3.8 8.5 24.2 22.8 16.8 11.6 7.4 4.9

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 2.3 4.3 15.9 17.5 17.7 15.1 15.3 11.9

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 12.5 6.3 25.0 6.3 18.8 12.5 6.3 12.5

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 19.7 18.8 24.1 16.3 10.8 6.1 3.0 1.3

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 15.4 16.4 23.8 17.4 11.1 8.3 4.8 2.9

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 6.1 9.1 12.1 3.0 15.2 24.2 15.2 15.2

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 14.0 14.9 28.7 15.8 10.1 6.8 4.1 5.7

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 12.4 10.1 19.8 17.6 11.1 9.3 10.6 9.2

35.0 28.4 24.0 9.7 2.9

35.0 31.8 22.2 9.3

1.7

24.2 33.3 39.4 3.0

34.7 28.5 26.1 9.5

1.3

33.0 27.6 26.8 10.6

1.9

31.3 25.0 18.8 18.8 6.3

34.9 28.7 25.0 9.2

2.2

34.3 29.8 25.7 8.3

1.9

30.7 33.5 25.8 7.3

2.6

33.9 29.0 25.6 9.5

2.1

0 20 40 60 80 100
(％)

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,467）

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員（n=     874）

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員　（n=       33）

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者（n=     909）

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員（n=  3,732）

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員　（n=       16）

本業・正社員　 ＋ 副業・非雇用者（n=  1,388）

本業・正社員　 ＋ 副業・非正社員（n=  2,217）

本業・正社員　 ＋ 副業・正社員　（n=     722）

計　（n=11,358）

 よい  まあよい  ふつう  あまりよくない  よくない
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３．本業の状況と主な副業の状況 

（１）業種 

本業の業種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」の人は「医療・福祉」が 15.1％

でもっとも高く、次いで「卸売業・小売業」（14.6％）、「宿泊業、飲食サービス業」（12.2％）

などの順となっている。「本業・正社員＋副業・非正社員」では、「医療・福祉」（22.0％）が

もっとも高い。「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」の人は「学術研究、専門・技術サービス

業」が 16.2％でもっとも高く、次いで「教育・学習支援業」（12.1％）となっている（図表 2-

6-9）。 

 

図表 2-6-9 本業の業種（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 

 

主な副業の業種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では、「宿泊業、飲食サー

ビス業」（15.9％）がもっとも高く、次いで「卸売・小売業」（12.6％）、「医療・福祉」（11.9％）、

「教育・学習支援業」（11.1％）などの順となっている。「本業・正社員＋副業・非正社員」

では「医療・福祉」が 17.3％ともっとも高く、次いで、「宿泊業、飲食サービス業」（15.1％）、

「運輸業、郵便業」（12.1％）などの順となっている。「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」

では、「学術研究、専門・技術サービス業」が 14.6％でもっとも高く、次いで「教育・学習支

援業」（11.6％）、「その他のサービス業」（10.7％）、などの順となっている（図表 2-6-10）。 
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計 11,358 1.3 4.3 11.7 1.1 4.8 6.0 11.6 2.4 2.7 5.7 6.5 6.6 8.9 13.9 1.7 7.5 3.1

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 1.0 6.6 18.7 2.4 6.1 5.7 9.7 2.8 2.9 4.7 3.2 3.5 5.4 17.5 1.5 6.6 1.8

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 0.4 5.9 17.9 1.1 4.8 7.8 9.6 3.1 2.3 3.1 2.9 3.5 6.1 22.0 1.9 6.2 1.4

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 0.5 6.6 18.7 1.0 9.7 6.1 8.9 4.5 4.0 6.5 2.2 3.8 7.0 11.2 1.6 5.8 2.2

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 0.0 12.5 12.5 0.0 18.8 18.8 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 12.5 6.3 0.0 6.3 0.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 1.0 2.0 9.0 1.1 2.2 7.1 14.6 1.4 1.1 1.6 12.2 8.1 10.0 15.1 2.0 7.5 4.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 1.2 3.1 11.2 1.4 5.1 5.2 16.6 2.1 1.7 3.0 7.7 7.6 9.7 11.4 2.1 6.9 4.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 3.0 9.1 3.0 0.0 0.0 3.0 21.2 3.0 12.1 15.2 6.1 3.0 6.1 6.1 0.0 9.1 0.0

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 3.8 4.5 3.5 0.7 4.7 2.3 11.2 1.9 4.6 14.8 4.5 11.0 10.9 7.4 0.8 9.4 4.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 2.7 5.1 4.7 0.8 5.7 3.5 7.8 2.4 5.0 16.2 4.0 8.9 12.1 5.4 1.0 10.6 4.0
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図表 2-6-10 主な副業の業種（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 

 

（２）職種 

本業の職種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「サービス職業」が 19.6％

でもっとも高く、次いで「事務」（19.5％）、「専門的・技術的職業」（15.7％）、「販売」（15.0％）

などの順となっている。「本業・正社員＋副業・非正社員」では「専門的・技術的職業」の割

合が 27.2％ともっとも高く、次いで「事務」が 20.4％となっている。「本業・非雇用者＋副

業・非雇用者」では「専門的・技術的職業」が 35.2％でもっとも高く、次いで「管理的職業」

（24.7％）となっている（図表 2-6-11）。 

 

図表 2-6-11 本業の職種（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 
 

主な副業の職種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「サービス職業」が

24.0％でもっとも高く、次いで「運搬・清掃・梱包等」（18.8％）、「専門的・技術的職業」（14.6％）、

「販売」（13.8％）、などの順となっている。「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では「専門

的・技術的職業」が 32.4％でもっとも高く、次いで「管理的職業」（15.9％）となっている。
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計 11,358 2.7 2.1 4.7 0.7 3.6 7.6 10.3 0.9 2.2 6.2 10.5 9.2 9.8 10.5 1.9 9.7 7.6

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 3.0 4.3 10.0 1.8 5.1 6.5 8.2 1.8 3.6 5.8 6.4 7.1 6.1 12.3 2.5 10.9 4.6

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 1.4 2.0 5.0 0.6 2.3 12.1 9.5 0.3 0.9 2.6 15.1 8.8 8.3 17.3 1.3 7.8 4.6

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 5.7 2.4 4.4 1.0 9.7 3.5 8.4 1.7 5.0 12.8 3.0 7.6 8.5 4.4 1.4 11.1 9.4

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 6.3 18.8 6.3 0.0 0.0 12.5 6.3 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 6.3 6.3

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 1.7 0.9 4.6 0.5 1.3 8.1 12.6 0.6 0.7 2.1 15.9 9.8 11.1 11.9 2.3 8.9 6.9

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 4.8 2.2 4.2 0.7 5.6 2.5 9.7 0.8 1.9 9.2 3.3 10.2 10.0 4.8 3.1 11.8 15.2

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 3.0 21.2 0.0 0.0 3.0 12.1 15.2 0.0 6.1 6.1 3.0 3.0 6.1 0.0 3.0 12.1 6.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 3.1 2.6 4.8 0.9 1.6 11.6 10.2 0.3 0.8 5.4 10.6 10.3 9.4 10.4 1.3 10.2 6.5

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 2.2 3.3 2.8 0.7 5.0 4.6 8.9 1.6 5.3 14.6 3.1 9.5 11.6 5.1 1.6 10.7 9.4

本業および主な副業の就業形態 n

管
理
的
職
業

専
門
的
・
技
術
的
職
業

事
務

販
売

サ
ー

ビ
ス
職
業

保
安
職
業

農
林
・
漁
業

生
産
工
程

輸
送
・
機
械
運
転

建
設
・
採
掘

運
搬
・
清
掃
・
梱
包
等

そ
の
他

計 11,358 11.9 24.2 17.4 11.2 12.4 0.8 1.1 5.3 2.5 1.8 7.1 4.4

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 18.1 25.1 20.4 8.7 7.6 0.6 0.6 5.8 2.9 3.2 4.3 2.8

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 11.9 27.2 20.4 9.6 7.8 0.8 0.3 8.4 5.1 2.6 3.8 2.2

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 26.9 26.1 21.3 7.1 4.6 0.9 0.6 3.9 2.7 2.0 1.8 2.2

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 0.0 18.8 50.0 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 0.6 15.7 19.5 15.0 19.6 1.1 0.7 5.9 1.6 0.8 13.5 6.1

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 1.8 17.2 24.4 17.8 14.5 0.9 1.0 6.6 1.4 0.9 8.9 4.6

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 42.4 24.2 0.0 12.1 9.1 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 3.0 6.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 19.3 37.8 4.1 10.0 11.7 0.1 3.7 1.6 1.0 2.3 2.7 5.7

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 24.7 35.2 5.9 6.2 10.0 0.4 2.2 1.5 1.8 3.0 3.1 5.9
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「本業・正社員＋副業・非正社員」では「専門的・技術的職業」「サービス職業」が 22.2％で

もっとも高い（図表 2-6-12）。 

 

図表 2-6-12 主な副業の職種（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 
 

（３）1 カ月あたりの本業の実労働日数 

本業の 1 カ月あたりの実労働日数をみると、「20 日以上」の割合は、「本業・正社員＋副

業・非正社員」で 9 割（「20 日以上 25 日未満」（76.6％）、「25 日以上」（14.0％））を超えて

おり、次いで、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」も 7 割（「20 日以上 25 日未満」（39.7％）、

「25 日以上」（30.5％））となっている（図表 2-6-13）。 

 

  

本業および主な副業の就業形態 n

管
理
的
職
業

専
門
的
・
技
術
的
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業

事
務

販
売

サ
ー

ビ
ス
職
業

保
安
職
業

農
林
・
漁
業

生
産
工
程

輸
送
・
機
械
運
転

建
設
・
採
掘

運
搬
・
清
掃
・
梱
包
等

そ
の
他

計 11,358 5.4 22.3 10.1 10.8 18.2 1.3 2.2 3.4 2.8 1.3 13.4 8.6

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 12.9 24.1 13.3 9.8 13.0 1.4 1.2 4.2 3.0 2.1 10.2 4.7

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 1.7 22.2 8.0 9.6 22.2 1.7 1.3 4.1 4.7 1.5 17.9 5.1

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 13.0 33.1 9.5 9.1 8.7 0.4 5.5 1.6 2.3 1.2 4.1 11.5

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 0.0 12.5 31.3 6.3 25.0 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 0.4 14.6 11.4 13.8 24.0 1.1 1.4 4.0 1.4 0.5 18.8 8.6

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 3.2 26.7 12.3 10.8 11.2 2.3 4.5 4.2 1.5 0.6 7.0 15.6

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 36.4 9.1 6.1 12.1 0.0 0.0 0.0 3.0 12.1 12.1 3.0 6.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 2.1 16.1 10.4 9.7 22.3 3.3 2.2 4.6 5.1 2.4 15.7 6.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 15.9 32.4 7.3 8.0 11.2 0.5 1.9 1.4 2.5 2.4 6.1 10.3
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図表 2-6-13 本業の 1 カ月あたりの実労働日数（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 
 

（４）副業の頻度 

副業の頻度をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「週の 1～2 日程度」の割

合が 36.6％でもっとも高く、「ほぼ毎日」は約 1 割（9.5％）にとどまっている。「本業・正社

員＋副業・非正社員」は「ほぼ毎日」（7.3％）の低さが目立つ（図表 2-6-14）。 

 

図表 2-6-14 主な副業の頻度（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 

 

  

本業および主な副業の就業形態 n

１０
日
未
満

１０
日
以
上
１５
日
未
満

１５
日
以
上
２０
日
未
満

２０
日
以
上
２５
日
未
満

２５
日
以
上

計 11,358 8.8 8.2 11.2 57.2 14.6

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 8.6 1.8 2.5 71.3 15.8

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 5.2 0.9 3.2 76.6 14.0

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 4.8 0.6 3.5 79.9 11.2

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 18.8 0.0 25.0 56.3 0.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 11.3 13.7 18.5 47.6 8.8

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 9.0 16.9 19.1 50.3 4.6

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 9.1 3.0 9.1 36.4 42.4

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 12.0 9.8 11.7 38.6 27.9

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 9.5 9.3 10.9 39.7 30.5

本業および主な副業の就業形態 n

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休

み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人

手
が
必
要
な
と
き
だ

け

（
不
定
期

）

計 11,358 12.5 18.6 31.4 13.2 16.7 7.7

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 20.9 18.1 26.3 15.1 15.2 4.3

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 7.3 15.3 35.0 21.1 15.9 5.4

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 12.5 13.4 24.6 16.1 21.2 12.1

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 6.3 6.3 37.5 25.0 12.5 12.5

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 9.5 20.5 36.6 11.2 15.0 7.2

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 15.2 14.0 23.7 11.6 23.4 12.2

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 33.3 18.2 6.1 0.0 33.3 9.1

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 18.1 32.0 30.1 6.3 8.8 4.7

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 18.1 19.1 27.9 7.6 18.6 8.7
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（５）月収 

本業の月収をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「10 万円以上 20 万円未満」

が 41.6％でもっとも高く、「5 万円以上 10 万円未満」が 26.0％で続いている。このタイプで

は「5 万円未満」も 1 割弱（8.0％）いる。「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では「10 万

円以上 20 万円未満」が 21.1％でもっとも高い。「本業・正社員＋副業・非正社員」では「20

万円以上 30 万円未満」が 34.8％でもっとも高く、「30 万円以上 40 万円未満」が 25.3％で続

く（図表 2-6-15）。 

 

図表 2-6-15 本業の月収（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 

 

すべての副業を合わせた 1 カ月あたりの収入をみると、「本業・非雇用者＋副業・正社員」

以外では、いずれのタイプでも「5 万円以上 10 万円未満」の割合がもっとも高い割合となっ

ている。「本業・非正社員＋副業・非雇用者」では、5 万円未満の割合が高いのが目立つ（図

表 2-6-16）。 

 

  

本業および主な副業の就業形態 n

５
万
円
未
満

５
万
円
以
上
１０
万
円
未
満

１０
万
円
以
上
２０
万
円
未
満

２０
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円
以
上
３０
万
円
未
満

３０
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円
以
上
４０
万
円
未
満

４０
万
円
以
上
５０
万
円
未
満

５０
万
円
以
上
６０
万
円
未
満

６０
万
円
以
上
７０
万
円
未
満

７０
万
円
以
上

計 11,358 5.1 12.7 26.6 23.2 14.0 6.3 4.8 2.4 5.0

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 1.4 0.4 12.7 30.3 24.8 10.9 7.6 4.2 7.6

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 0.9 0.5 14.3 34.8 25.3 10.6 6.3 2.9 4.5

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 0.7 0.1 7.8 25.1 23.1 14.2 12.0 6.6 10.4

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 0.0 12.5 50.0 12.5 12.5 6.3 0.0 0.0 6.3

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 8.0 26.0 41.6 18.2 4.0 1.0 0.5 0.1 0.6

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 8.3 25.2 38.9 18.2 5.6 1.5 1.1 0.3 0.9

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 6.1 0.0 18.2 9.1 15.2 9.1 3.0 18.2 21.2

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 8.1 12.0 31.4 21.5 12.2 3.9 3.4 2.1 5.4

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 6.5 8.2 21.1 17.7 14.5 7.6 8.2 3.5 12.6
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図表 2-6-16 副業の月収（本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 
 

４．副業する理由 

副業する理由（複数回答）をみると、「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体がで

きないから」は「本業・非雇用者＋副業・非正社員」（52.3％）、「本業・非正社員＋副業・非

正社員」（47.4％）で高い割合となっている。「自分が活躍できる場を広げたいから」は、副

業が非雇用者のタイプで高い割合となっている。「副業のほうが本当に好きな仕事だから」は

「本業・非正社員＋副業・非雇用者」（22.3％）がもっとも高い割合となっている（図表 2-6-

17）。 

 

図表 2-6-17 副業する理由（複数回答、本業および主な副業の就業形態別、単位：％） 

 

  

本業および主な副業の就業形態 n
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１
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２
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満
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満

１０
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以
上
１５
万
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満

１５
万
円
以
上
２０
万
円
未
満

２０
万
円
以
上
２５
万
円
未
満

２５
万
円
以
上

計 11,358 4.7 8.9 10.2 10.5 6.9 30.0 13.2 4.9 3.9 6.9

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 4.4 4.6 10.4 8.2 4.6 27.1 17.5 5.8 5.3 12.2

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 2.3 6.9 10.6 11.9 8.3 38.1 10.9 4.5 2.5 4.0

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 7.0 8.6 9.1 8.8 3.2 23.3 14.8 5.5 6.7 12.8

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 0.0 0.0 12.5 0.0 6.3 37.5 12.5 6.3 12.5 12.5

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 3.7 10.7 12.1 13.3 9.3 33.0 11.0 3.2 1.7 2.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 14.0 17.9 12.7 11.4 7.0 23.0 6.3 3.1 1.7 3.0

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 0.0 3.0 6.1 9.1 3.0 9.1 12.1 6.1 15.2 36.4

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 1.1 4.6 5.3 5.4 6.2 32.5 21.2 10.2 7.1 6.5

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 5.0 7.1 6.9 6.7 3.5 21.0 17.8 6.6 7.9 17.5
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さ
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か
ら

本
業
の
仕
事
の
性
格
上

、
別
の

仕
事
を
も
つ
こ
と
が
自
然
だ
か

ら

（
大
学
教
員

、
研
究
者
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こ
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で
き
る
時
間
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約
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あ
り

、
１
つ
の
仕
事
で
生

活
を
営
め
る
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な
収
入
を
得

ら
れ
る
仕
事
に
就
け
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か
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た
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転
職
し
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い
か
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そ
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他

計 11,358 54.5 38.2 18.7 15.8 13.2 11.3 11.3 11.0 9.7 7.9 4.8 4.4 4.1 3.2 3.1

本業・正社員    ＋ 副業・正社員 722 54.6 34.6 19.5 12.0 14.1 15.0 16.5 12.2 8.4 6.0 9.6 6.2 3.5 7.9 2.1

本業・正社員    ＋ 副業・非正社員 2,217 62.5 39.4 15.8 15.3 14.0 19.5 13.5 11.1 6.9 6.6 3.4 3.5 1.8 3.7 1.8

本業・正社員    ＋ 副業・非雇用者 1,388 56.1 17.7 27.4 12.1 16.8 7.4 18.7 16.1 17.7 9.1 11.5 5.4 1.4 4.5 5.8

本業・非正社員 ＋ 副業・正社員 16 43.8 12.5 12.5 18.8 6.3 0.0 6.3 12.5 18.8 12.5 0.0 0.0 12.5 6.3 12.5

本業・非正社員 ＋ 副業・非正社員 3,732 54.5 47.4 13.5 17.5 10.3 10.4 8.9 7.4 6.9 7.2 2.0 1.8 6.2 2.6 2.0

本業・非正社員 ＋ 副業・非雇用者 909 48.0 30.1 23.2 16.0 11.3 6.3 9.9 8.6 22.3 6.8 7.6 2.6 5.3 3.0 5.4

本業・非雇用者 ＋ 副業・正社員 33 42.4 15.2 12.1 6.1 6.1 12.1 12.1 9.1 9.1 15.2 9.1 15.2 3.0 0.0 3.0

本業・非雇用者 ＋ 副業・非正社員 874 50.0 52.3 16.5 17.0 13.3 10.3 7.6 9.7 3.3 9.2 1.7 5.3 4.0 1.1 2.7

本業・非雇用者 ＋ 副業・非雇用者 1,467 48.1 31.5 26.7 17.3 17.1 6.8 7.4 16.9 10.2 11.2 5.3 10.7 4.2 1.6 4.5
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第７節 本業のみの人の今後の副業希望 

１．今後の副業希望 

副業を行っていない人に対して、今後副業をしたいと思うかを尋ねたところ、「副業したい

と思う」は 33.2％となり、「副業したいとは思わない」（46.2％）を下回った。「わからない」

は 20.6％となっている。 

本業の就業形態別にみると、「副業したいと思う」は正社員（36.3％）がもっとも高く、非

雇用者（22.7％）がもっとも低い（図表 2-7-1）。 

 

図表 2-7-1 副業をしたいと思うか（本業の就業形態別、単位：％） 

 
 

２．今後、副業を希望する理由 

「副業したいと思う」と回答した人（n=724）に対し、その理由を尋ねると（複数回答）、

「収入を増やしたいから」（70.2％）が約 7 割で特に高い。「1 つの仕事だけでは収入が少な

くて、生活が苦しいから」が 42.3％で続き、そのほか「定年後に備えるため」（20.7％）、「自

分が活躍できる場を広げたいから」（15.1％）、「時間のゆとりがあるから」（11.5％）などの

順となっている。 

本業の就業形態別にみると、「収入を増やしたいから」がいずれの就業形態でも約 7 割で

もっとも高い。「非雇用者」は、他の就業形態と比べて「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、

生活が苦しいから」「自分が活躍できる場を広げたいから」「時間のゆとりがあるから」「様々

な分野の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」の割合が

高いことが目立っている（図表 2-7-2）。 

 

  

本業の
就業形態 n

副
業
し
た
い
と

思
う

副
業
し
た
い
と
は

思
わ
な
い

わ
か
ら
な
い

計 2,182 33.2 46.2 20.6

正社員 1,377 36.3 45.8 17.9

非正社員 655 29.0 44.6 26.4

非雇用者 150 22.7 57.3 20.0
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図表 2-7-2 副業を希望する理由（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 

 

 

３．今後、副業を希望しない理由 

「副業したいとは思わない」と回答した人（n=1,009）に対し、その理由を尋ねると（複数

回答）、「1 つの仕事だけで十分な収入があり、生活が苦しくないから」が 25.2％でもっとも

高く、以下「本業が忙しくて時間にゆとりがないから」（20.6％）、「仕事をしていない（プラ

イベートの）時間が大切だから」（19.5％）、「特に理由はない」（19.0％）、「面倒だから」（16.7％）、

「長時間労働によって健康を損なわないか心配だから」（16.5％）などと続いている。 

本業の就業形態別にみると、「非正社員」は他の就業形態と比べて「仕事をしていない（プ

ライベートの）時間が大切だから」「長時間労働によって健康を損なわないか心配だから」「収

入を増やしたいとは思わないから」「介護・育児など家庭責任で忙しくて時間にゆとりがない

から」などの割合が高くなっている（図表 2-7-3）。 

 

図表 2-7-3 副業を希望しない理由（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 
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活
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・
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上
さ
せ
る
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転
職
し
た
い
か
ら

独
立
し
た
い
か
ら

そ
の
他

計 724 70.2 42.3 20.7 15.1 11.5 9.3 8.7 8.7 8.6 6.6 0.4

正社員 500 69.0 40.4 20.2 14.2 10.4 8.8 9.0 9.4 8.8 7.8 0.6

非正社員 190 73.7 44.7 21.6 16.3 13.2 8.9 7.4 5.8 7.9 3.2 0.0

非雇用者 34 67.6 55.9 23.5 20.6 17.6 17.6 11.8 14.7 8.8 8.8 0.0

本業の
就業形態 n

１
つ
の
仕
事
だ
け
で
十
分
な
収

入
が
あ
り

、
生
活
が
苦
し
く
な

い
か
ら

本
業
が
忙
し
く
て
時
間
に
ゆ
と

り
が
な
い
か
ら

仕
事
を
し
て
い
な
い

（
プ
ラ
イ

ベ
ー

ト
の

）
時
間
が
大
切
だ
か

ら 面
倒
だ
か
ら

長
時
間
労
働
に
よ

っ
て
健
康
を

損
な
わ
な
い
か
心
配
だ
か
ら

収
入
を
増
や
し
た
い
と
は
思
わ

な
い
か
ら

本
業
で
十
分
に
活
躍
で
き
て
い

る
か
ら

介
護
・
育
児
な
ど
家
庭
責
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で

忙
し
く
て
時
間
に
ゆ
と
り
が
な

い
か
ら

本
業
で
の
人
と
の
つ
な
が
り
に

満
足
し
て
い
る
か
ら

本
業
で
必
要
な
能
力
は
本
業
で

向
上
で
き
る
か
ら

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い

計 1,009 25.2 20.6 19.5 16.7 16.5 9.7 7.2 5.9 4.4 3.0 1.1 19.0

正社員 631 28.4 23.0 17.4 16.0 15.8 7.8 7.9 3.6 4.4 3.2 1.3 19.7

非正社員 292 18.2 18.2 24.7 17.5 20.2 13.4 6.2 12.0 4.8 1.7 0.7 14.7

非雇用者 86 25.6 11.6 17.4 18.6 8.1 11.6 5.8 2.3 2.3 5.8 1.2 29.1
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４．重視する情報 

副業をしていないが、「副業したいと思う」と回答した人（n=724）に対して、仮に副業を

行うとした場合、求人票や企業 HP などに掲載されている情報のうち、どういった情報を特

に重視するか尋ねた（複数回答）。その結果をみると、「副業・兼業先の賃金」（47.5％）がも

っとも高く、以下「副業・兼業先が副業・兼業を許容している企業か否か」（37.2％）、「副業・

兼業先の労働時間帯」（34.5％）、「副業・兼業の労働日」（32.6％）などの順となっている。 

本業の就業形態別にみると、「副業・兼業先が副業・兼業を許容している企業か否か」は正

社員（40.6％）が特に高い。「副業・兼業先の労働時間数（長時間労働にならないこと）」「副

業・兼業の労働時間帯」「副業・兼業の労働日」は非正社員で割合が高くなっている（図表 2-

7-4）。 

 

図表 2-7-4 仮に副業・兼業を行うとして重視する情報（複数回答、本業の就業形態別、単位：％） 
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兼
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兼
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兼
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先
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規
模

そ
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計 724 37.2 47.5 12.6 11.3 26.8 34.5 32.6 10.4 16.4 13.1 1.0

正社員 500 40.6 45.6 12.2 10.8 24.0 30.4 28.8 10.6 15.4 13.0 1.2

非正社員 190 31.6 51.6 14.7 12.1 35.8 45.3 43.7 9.5 18.4 13.7 0.5

非雇用者 34 17.6 52.9 5.9 14.7 17.6 35.3 26.5 11.8 20.6 11.8 0.0
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第８節 2022 年調査と 2017 年調査の比較 

１．2017 年調査との比較について 

労働政策研究・研修機構では、2017 年にも同様の調査を実施した。対象が 18～64 歳の

男女であることや、インターネットによる調査であることを含めて、2022 年調査と同様の

方法で実施された20。以下では両調査の比較を行う。 

 

２．副業の就業形態 

副業の就業形態をみると、「パート・アルバイト」は 2022 年調査（46.9％）の方が 2017

年調査（41.4％）よりも約 6 ポイント高い。 

本業の就業形態別にみると、本業が「正社員」で副業も「正社員」の割合は、2017 年調査

に比べて 2022 年調査の方が約 7 ポイント高い。本業が「非正社員」で、副業が「パート・

アルバイト」の割合は、2017 年調査に比べ 2022 年調査の方が約 6 ポイント高くなっている

一方で、副業が「自由業・フリーランス（独立）・個人請負」の割合は約 5 ポイント低くなっ

ている（図表 2-8-1）。 

 

図表 2-8-1 副業の就業形態（本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 

 

 
20 2017 年調査の詳細は労働政策研究・研修機構（2023）を参照。 

https://www.jil.go.jp/institute/research/2023/231.html 

本業の
就業形態 調査年 n

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（
独

立

）
・
個
人
請
負

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝
い

そ
の
他

2022 11,358 6.8 5.7 46.9 5.9 0.5 1.1 1.8 7.4 21.2 1.3 1.4

2017 9,299 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 24.9 2.8 1.1

2022 4,327 16.7 5.5 39.6 4.7 0.6 0.8 1.5 6.0 21.7 1.4 1.5

2017 3,142 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 24.2 3.3 1.2

2022 4,657 0.3 6.2 63.5 8.4 0.4 1.6 0.3 3.0 13.8 1.3 1.1

2017 3,434 0.5 6.5 57.3 6.8 0.5 2.0 0.5 3.5 18.8 2.7 0.9

2022 2,374 1.4 5.1 27.6 3.2 0.3 0.7 5.3 18.3 35.1 1.2 1.9

2017 2,723 2.0 6.2 25.2 2.9 0.8 1.3 8.0 17.1 33.3 2.1 1.1

計

正社員

非正社員

非雇用者

https://www.jil.go.jp/institute/research/2023/231.html
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３．副業の業種 

副業の業種をみると、「運輸業、郵便業」「医療・福祉」では、2017 年調査に比べ 2022 年

調査の方がそれぞれ約 3 ポイント、約 2 ポイント高くなっている一方で、「その他のサービ

ス業」は約 5 ポイント低くなっている。 

本業の就業形態別にみると、「正社員」と「非正社員」では「運輸業、郵便業」は、2022 年

調査の方が約 3 ポイント高い（図表 2-8-2）。 

 

図表 2-8-2 副業の業種（本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 

 

４．副業の職種 

副業の職種をみると、コロナ禍では持ち帰り・配達飲食サービスへの需要が増えたが、そ

れらの職種である「配達員」を含む「運搬・清掃・梱包等」は、2022 年調査の方が 2017 年

調査よりも約 5 ポイント高い。 

本業の就業形態別にみると、「運搬・清掃・梱包等」はいずれの就業形態でも 2022 年調査

の方が高い割合となっている。本業が「非正社員」では約 7 ポイント高くなっており、コロ

ナ禍を経て特に「非正社員」において、副業で配達員等を行う人が増加したものと思われる。

「非雇用者」では、「専門的・技術的職業」は 2022 年調査の方が約 5 ポイント低くなってい

る（図表 2-8-3）。 
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そ
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サ
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ビ
ス
業

そ
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2022 11,358 2.7 2.1 4.7 0.7 3.6 7.6 10.3 0.9 2.2 6.2 10.5 9.2 9.8 10.5 1.9 9.7 7.6

2017 9,299 2.9 2.5 3.9 0.8 3.4 4.9 11.0 1.4 3.1 8.9 9.4 11.0 10.0 8.2 1.3 14.3 3.0

2022 4,327 3.0 2.5 5.6 0.9 5.2 8.4 8.9 1.0 2.7 6.4 9.8 8.1 8.0 12.3 1.5 9.4 6.2

2017 3,142 4.1 2.5 3.6 0.9 3.2 5.7 9.5 1.6 3.7 8.8 9.3 10.1 8.0 10.7 1.2 14.4 2.6

2022 4,657 2.4 1.2 4.6 0.6 2.2 7.0 12.0 0.6 0.9 3.5 13.4 9.9 10.9 10.5 2.4 9.5 8.5

2017 3,434 1.6 1.6 4.4 0.6 2.7 4.1 12.5 0.7 1.8 5.3 12.5 12.7 11.6 8.5 1.3 14.6 3.6

2022 2,374 2.5 3.3 3.5 0.8 3.7 7.2 9.5 1.1 3.7 11.1 5.9 9.7 10.7 7.0 1.5 10.5 8.3

2017 2,723 3.1 3.7 3.5 1.1 4.4 5.0 10.9 2.1 4.1 13.6 5.7 9.9 10.4 4.8 1.3 13.6 2.6

計

正社員

非正社員

非雇用者
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図表 2-8-3 副業の職種（本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 

 

５．副業する理由 

副業する理由（複数回答）をみると、「自分が活躍できる場を広げたいから」「様々な分野

の人とつながりができるから」は 2017 年調査に比べ 2022 年調査の方が約 5 ポイント低く

なっている。本業の就業形態別にみると、「非雇用者」では「1 つの仕事だけでは収入が少な

くて、生活自体ができないから」は 2022 年調査の方が約 3 ポイント高くなっている（図表

2-8-4）。 

 
図表 2-8-4 副業する理由（複数回答、本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 
注）選択肢「定年後に備えるため」は 2017 年調査には含まれない。選択肢「仕事で必要な能力を活用・向上さ

せるため」は 2017 年調査では「現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるため」となっている。 
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2022 11,358 54.5 38.2 18.7 15.8 13.2 11.3 11.3 11.0 9.7 7.9 4.8 4.4 4.1 3.2 3.1

2017 9,299 54.9 37.0 23.9 16.6 18.0 12.7 － 12.8 10.8 11.2 6.0 6.0 4.4 2.9 3.8

2022 4,327 59.1 31.6 20.2 13.7 14.9 14.9 15.6 12.8 10.7 7.3 7.0 4.6 1.9 4.7 3.1

2017 3,142 59.6 33.2 25.4 13.2 21.0 17.9 － 14.7 13.2 11.8 9.2 6.8 1.8 5.0 4.5

2022 4,657 53.2 43.9 15.4 17.2 10.5 9.5 9.1 7.7 10.0 7.1 3.1 2.0 6.1 2.7 2.7

2017 3,434 57.2 41.6 19.8 19.2 14.4 10.4 － 8.9 10.9 9.8 4.4 2.4 7.0 2.5 3.4

2022 2,374 48.7 38.9 22.7 17.1 15.5 8.2 7.5 14.2 7.6 10.5 4.0 8.8 4.1 1.4 3.8

2017 2,723 46.6 35.5 27.4 17.3 19.2 9.5 － 15.7 7.9 12.4 4.5 9.4 4.1 1.0 3.6

計

正社員

非正社員

非雇用者
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副業する理由でもっともあてはまるものをみると、「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、

生活自体ができないから」は 2022 年調査が約 3 ポイント高い。本業の就業形態別にみると、

「非正社員」では「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」が 2022

年調査の方が約 5 ポイント高い（図表 2-8-5）。 

 

図表 2-8-5 副業する理由でもっともあてはまるもの（本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 
注）選択肢「定年後に備えるため」は 2017 年調査には含まれない。選択肢「仕事で必要な能力を活用・向上さ

せるため」は 2017 年調査では「現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるため」となっている。 

 

第 2 章第 3 節 1（2）と同様に、副業する理由でもっともあてはまるものとして、「収入を

増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」「ローン

など借金や負債を抱えているため」を「金銭目的」とみなしたうえで、その割合を最終学歴

別にみると、いずれの調査年も学歴が高いほど金銭目的とする人の割合が低くなっている。

調査年で比較すると、2017 年調査には選択肢「定年後に備えるため」が含まれないことに注

意を要するが、いずれの学歴においても 2022 年調査の方が金銭目的とする人の割合が高く

なっている（図表 2-8-6）。 

世帯上の地位別にみても、「その他」を除いてはいずれの世帯上の地位でも 2022 年調査の

方が金銭目的とする人の割合が高くなっている（図表 2-8-7）。 
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2022 11,358 33.7 26.2 6.2 4.8 4.3 4.2 3.9 2.9 2.8 2.6 1.8 1.7 1.5 0.7 2.7

2017 9,299 32.5 23.1 7.9 4.9 5.1 5.9 4.6 2.3 3.5 － 1.6 2.8 1.8 0.6 3.4

2022 4,327 38.8 20.2 6.5 3.4 4.1 3.4 5.5 3.2 3.0 3.4 0.9 2.0 2.3 0.8 2.7

2017 3,142 35.9 18.2 7.6 2.9 5.7 5.8 7.2 2.2 3.1 － 0.3 3.6 2.7 1.0 4.0

2022 4,657 32.0 31.3 5.1 5.4 5.1 4.4 3.2 1.9 2.3 2.4 2.4 0.7 0.8 0.8 2.2

2017 3,434 34.7 26.8 6.0 5.7 5.4 5.4 3.4 1.5 2.6 － 2.7 0.9 1.1 0.8 3.0

2022 2,374 27.8 27.1 7.8 6.3 3.4 5.2 2.3 4.4 3.6 1.7 2.1 3.3 1.3 0.2 3.5

2017 2,723 25.8 24.2 10.7 6.2 4.0 6.6 3.0 3.6 4.9 － 1.9 4.2 1.5 0.0 3.3

計

正社員

非正社員

非雇用者
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図表 2-8-6 副業する理由が金銭目的の人の割合（最終学歴および調査年別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは、2022 年調査は「小・中学校」が 298、「高等学校」が 3,062、「専修・各種学校」

が 1,577、「短期大学・高専」が 1,199、「大学（4 年制・6 年制度）」が 4,449、「大学院」が 773。2017 年調査は

「小・中学校」が 197、「高等学校」が 2,503、「専修・各種学校」が 1,247、「短期大学・高専」が 1,074、「大学

（4 年制・6 年制度）」が 3,558、「大学院」が 720。 

 
図表 2-8-7 副業する理由が金銭目的の人の割合（世帯上の地位および調査年別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは、2022 年調査は「世帯主（扶養親族なし）」が 3,668、「世帯主（扶養親族 1 人）」

が 1,535、「世帯主（扶養親族 2 人以上）」が 2,028、「世帯主の配偶者」が 2,451、「世帯主の子」が 1,435、「そ

の他」が 241。2017 年調査は「世帯主（扶養親族なし）」が 2,653、「世帯主（扶養親族 1 人）」が 1,237、「世帯

主（扶養親族 2 人以上）」が 1,872、「世帯主の配偶者」が 2,030、「世帯主の子」が 1,456、「その他」が 51。 

 

第 2 章第 3 節 1（3）と同様に、副業する理由のうち、「自分が活躍できる場を広げたいか

ら」「様々な分野の人とつながりができるから」「仕事で必要な能力を活用・向上させるため」

を「成長目的」とみなして、その割合を最終学歴別にみると、いずれの調査年でも学歴が高

いほど、成長目的とする人の割合が高くなっている。調査年で比較すると、「大学院」を除い

てはいずれの学歴でも 2017 年調査に比べて 2022 年調査の方が成長目的とする割合が低く

なっている（図表 2-8-8）。 
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図表 2-8-8 副業する理由が成長目的の人の割合（最終学歴および調査年別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは、2022 年調査は「小・中学校」が 298、「高等学校」が 3,062、「専修・各種学校」

が 1,577、「短期大学・高専」が 1,199、「大学（4 年制・6 年制度）」が 4,449、「大学院」が 773。2017 年調査は

「小・中学校」が 197、「高等学校」が 2,503、「専修・各種学校」が 1,247、「短期大学・高専」が 1,074、「大学

（4 年制・6 年制度）」が 3,558、「大学院」が 720。 

 

世帯上の地位別にみると、「世帯主（扶養親族 2 人以上）」と「その他」を除いては、いず

れの世帯上の地位でも 2017 年調査の方が成長目的とする人の割合が高くなっている（図表

2-8-9）。 

 
図表 2-8-9 副業する理由が成長目的の人の割合（世帯上の地位および調査年別） 

 
注）各属性のサンプルサイズは、2022 年調査は「世帯主（扶養親族なし）」が 3,668、「世帯主（扶養親族 1 人）」

が 1,535、「世帯主（扶養親族 2 人以上）」が 2,028、「世帯主の配偶者」が 2,451、「世帯主の子」が 1,435、「そ

の他」が 241。2017 年調査は「世帯主（扶養親族なし）」が 2,653、「世帯主（扶養親族 1 人）」が 1,237、「世帯

主（扶養親族 2 人以上）」が 1,872、「世帯主の配偶者」が 2,030、「世帯主の子」が 1,456、「その他」が 51。 
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６．本業の勤め先での副業の禁止・通知の状況 

（１）本業の勤め先での副業の禁止状況 

本業が雇用者で副業をしている人について、本業の勤め先での兼業禁止の状況をみると、

「禁止されていない」は 2022 年調査が 73.6％に対して 2017 年調査が 65.2％で、2022 年調

査が約 8 ポイント高い。本調査は企業を対象とした調査ではないものの、副業を認める企業

の割合が高まっている可能性がうかがえる。 

本業の就業形態別にみると、「禁止されていない」は「正社員」では 2022 年調査が 64.0％、

2017 年調査が 52.8％と、2022 年調査の方が約 11 ポイント高い（図表 2-8-10）。 

 

図表 2-8-10 本業の勤め先で副業が禁止されているか（副業者、本業の就業形態別および調査年別、単位：％）  

 
 

（２）副業していることの本業の勤め先への通知状況 

副業していることの本業の勤め先への通知状況をみると、「知らせている」はいずれの調査

年も 4 割弱で、調査年による差異はあまりみられない。 

本業の就業形態別にみても、やはり調査年による差異はあまりみられない（図表 2-8-11）。 

 
図表 2-8-11 副業していることの本業の勤め先への通知状況（本業の就業形態および調査年別、単位：％） 

 

本業の
就業形態 調査年 n

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

2022 8,984 11.0 73.6 15.4

2017 6,576 15.3 65.2 19.5

2022 4,327 18.3 64.0 17.8

2017 3,142 26.3 52.8 20.8

2022 4,657 4.3 82.5 13.2

2017 3,434 5.2 76.5 18.2

計

正社員

非正社員
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2022 8,984 38.7 23.8 37.5

2017 6,576 37.8 22.6 39.6

2022 4,327 33.5 23.0 43.5

2017 3,142 32.7 21.8 45.5

2022 4,657 43.6 24.5 31.9

2017 3,434 42.5 23.3 34.2

計

正社員

非正社員
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７．世帯年収 

世帯年収をみると、いずれの調査年でも「300 万円以上 500 万円未満」の割合がもっとも

高く、次いで「500 万円以上 700 万円未満」「700 万円以上 900 万円未満」となっている。

300 万円未満の割合は 2022 年調査の方がやや高くなっている（図表 2-8-12）。 

本業の雇用形態別にみると、本業が「正社員」では調査年による違いはあまりみられない

が、本業が「非正社員」「非雇用者」では、300 万円未満の割合は 2022 年調査の方が高くな

っていることが目立つ（図表 2-8-13、図表 2-8-14、図表 2-8-15）。 

 
図表 2-8-12 世帯年収（調査年別） 

 
 

図表 2-8-13 世帯年収（正社員、調査年別） 
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図表 2-8-14 世帯年収（非正社員、調査年別） 

 
 

図表 2-8-15 世帯年収（非雇用者、調査年別） 

 
 

18.8 18.3

24.0

16.4

10.9

6.5

3.4
1.6

14.8 14.6

25.6

19.7

11.7

7.0

4.2
2.4

0

10

20

30（％）

200万円未満 200万円以上
300万円未満

300万円以上
500万円未満

500万円以上
700万円未満

700万円以上
900万円未満

900万円以上
1,100万円未満

1,100万円以上
1,500万円未満

1,500万円以上

2022年調査（n=4,657）

2017年調査（n=3,434）

12.9
11.8

23.0

16.7

10.8

8.6 8.3 8.07.9

9.8

21.6 18.7

13.5

9.3 8.8
10.4

0

10

20

30（％）

200万円未満 200万円以上
300万円未満

300万円以上
500万円未満

500万円以上
700万円未満

700万円以上
900万円未満

900万円以上
1,100万円未満

1,100万円以上
1,500万円未満

1,500万円以上

2022年調査（n=2,374）

2017年調査（n=2,723）



 

－94－ 

＜参考＞総務省「就業構造基本調査」における副業者の属性 

 

１．副業者の人数と有業者に占める割合（男女別） 

 

 

２．副業者の人数と有業者に占める割合（年齢階級別） 

 

 

 

  

2002年 2007年 2012年 2017年 2022年

計 2,554,800 2,617,100 2,343,900 2,678,400 3,320,600

男性 1,547,300 1,530,500 1,307,700 1,430,200 1,688,300

女性 1,007,400 1,086,600 1,036,100 1,248,200 1,632,300

計 3.9 4.0 3.6 4.0 5.0

男性 4.1 4.0 3.6 3.9 4.6

女性 3.7 3.9 3.7 4.3 5.4

副業者の人数

（人）

有業者に占める

副業者の割合（％）

2002年 2007年 2012年 2017年 2022年

計 2,554,800 2,617,100 2,343,900 2,678,400 3,320,600

15～19歳 25,600 27,300 25,200 37,800 54,100

20～24歳 122,500 132,800 106,000 133,500 184,800

25～29歳 127,500 131,100 117,600 129,700 171,200

30～34歳 146,900 172,700 149,000 177,500 200,500

35～39歳 196,700 201,200 190,400 200,500 253,500

40～44歳 279,100 255,900 246,400 252,900 310,800

45～49歳 321,500 315,600 262,200 313,100 374,000

50～54歳 439,800 349,700 294,500 325,900 385,600

55～59歳 319,200 435,100 312,200 312,600 348,800

60～64歳 243,300 271,600 313,200 306,600 330,000

65歳以上 332,600 324,000 327,200 488,300 707,200

計 3.9 4.0 3.6 4.0 5.0

15～19歳 2.1 2.6 2.7 3.6 5.4

20～24歳 2.3 2.7 2.6 3.1 4.3

25～29歳 1.7 2.1 2.0 2.4 3.1

30～34歳 2.1 2.4 2.4 3.0 3.6

35～39歳 3.1 2.7 2.5 3.1 4.1

40～44歳 4.4 3.8 3.2 3.1 4.5

45～49歳 4.8 4.8 3.8 3.9 4.5

50～54歳 5.2 5.3 4.6 4.7 4.8

55～59歳 5.0 5.5 5.1 5.1 5.2

60～64歳 5.7 5.5 5.1 5.8 6.1

65歳以上 6.2 5.3 5.0 5.7 7.7

副業者の人数

（人）

有業者に占める

副業者の割合（％）
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３．本業の就業形態（2022 年） 

 

 

４．副業の就業形態（2022 年） 

 

 

  

本業の就業形態 副業者の人数（人） 割合（％）

総数 3,320,600 100.0

自営業主 449,300 13.5

　うち起業者（自営業主） 317,300 9.6

家族従業者 58,100 1.7

雇用者 2,801,000 84.4

　会社などの役員 327,800 9.9

　　うち起業者（会社などの役員） 138,800 4.2

　会社などの役員を除く雇用者 2,473,200 74.5

　　正規の職員・従業員 941,000 28.3

　　非正規の職員・従業員 1,532,200 46.1

　　　パート 708,500 21.3

　　　アルバイト 415,800 12.5

　　　労働者派遣事業所の派遣社員 93,400 2.8

　　　契約社員 183,000 5.5

　　　嘱託 61,500 1.9

　　　その他 70,000 2.1

副業の就業形態 副業者の人数（人） 割合（％）

総数 3,320,600 100.0

自営業主 860,500 25.9

家族従業者 220,800 6.6

雇用者 1,945,100 58.6

　うち正規の職員・従業員 256,500 7.7

　うち非正規の職員・従業員 1,427,200 43.0
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５．本業の業種（2022 年） 

 

６．副業の業種（2022 年） 

 

  

本業の業種 副業者の人数（人） 割合（％）

総数 3,320,600 100.0

農業，林業 112,200 3.4

漁業 9,300 0.3

鉱業，採石業，砂利採取業 1,400 0.0

建設業 173,800 5.2

製造業 266,700 8.0

電気・ガス・熱供給・水道業 7,400 0.2

情報通信業 134,200 4.0

運輸業，郵便業 138,200 4.2

卸売業，小売業 456,900 13.8

金融業，保険業 48,500 1.5

不動産業，物品賃貸業 124,100 3.7

学術研究，専門・技術サービス業 188,100 5.7

宿泊業，飲食サービス業 256,900 7.7

生活関連サービス業，娯楽業 159,100 4.8

教育，学習支援業 276,300 8.3

医療，福祉 481,300 14.5

複合サービス事業 17,000 0.5

サービス業（他に分類されないもの） 256,300 7.7

公務（他に分類されるものを除く） 53,700 1.6

分類不能の産業 159,400 4.8

副業の業種 副業者の人数（人） 割合（％）

総数 3,320,600 100.0

農業，林業 255,900 7.7

漁業 14,200 0.4

鉱業，採石業，砂利採取業 100 0.0

建設業 105,800 3.2

製造業 184,700 5.6

電気・ガス・熱供給・水道業 10,400 0.3

情報通信業 119,700 3.6

運輸業，郵便業 128,500 3.9

卸売業，小売業 416,800 12.6

金融業，保険業 21,000 0.6

不動産業，物品賃貸業 185,400 5.6

学術研究，専門・技術サービス業 199,400 6.0

宿泊業，飲食サービス業 286,000 8.6

生活関連サービス業，娯楽業 177,800 5.4

教育，学習支援業 281,500 8.5

医療，福祉 400,700 12.1

複合サービス事業 6,900 0.2

サービス業（他に分類されないもの） 277,300 8.4

公務（他に分類されるものを除く） 42,900 1.3

分類不能の産業 205,400 6.2



 

－97－ 
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調査票①スクリーニング調査 

  



対象外条件対象外条件 F2_1 < 18 または F2_1 > 64 （即時回答終了）

対象外条件対象外条件 SC1 = 「2. 仕事をしていない」 （即時回答終了）

必須設定必須設定 回答必須

対象外条件対象外条件 F2_1 < 18 または F2_1 > 64 （即時回答終了）

必須設定必須設定 回答必須

回答制御回答制御 回答範囲「0～99」　に該当しない場合はアラートを表示

アンケート画面開始アンケート画面開始

Page 1

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

あなた自身についてお聞きします

F1F1

男性

女性

F2F2

- カテゴリ 1.満/歳

満  歳

次へ

0 50 100(%)

F1

あなたの性別を教えてください。

1

2

F2

あなたの年齢をお答えください。

－100－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F2_1 >= 22

Page 2

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F3F3

- カテゴリ 6.大学院

小・中学校

高等学校

専修・各種学校

短期大学・高専

大学(4年制、6年制)

大学院

次へ

0 50 100(%)

F3

あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください。

1

2

3

4

5

6

－101－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F3 = 「2. 高等学校」 ～ 「6. 大学院」

Page 3

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F4F4

- カテゴリ 1.在学中

在学中

卒業

次へ

0 50 100(%)

F4

前問でお答えになった学校には現在、在学していますか。それともすでに卒業していますか。

1

2

－102－



必須設定必須設定 回答必須

Page 4

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F5F5

未婚

配偶者あり(事実婚を含みます)

離別・死別

次へ

0 50 100(%)

F5

あなたの現在の配偶関係について、お教えください。

1

2

3

－103－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F5 = 「2. 配偶者あり(事実婚を含みます)」

Page 5

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F5SQ1F5SQ1

仕事をしている

仕事をしていない

次へ

0 50 100(%)

F5SQ1

現在、あなたの配偶者(夫あるいは妻)は、収入を伴う仕事をしていますか。
※内職やパート・アルバイトなども仕事に含みます。

1

2

－104－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F5 = 「2. 配偶者あり(事実婚を含みます)」

Page 6

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F6F6

- カテゴリ 2.世帯主の配偶者

世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

次へ

0 50 100(%)

F6

あなたの世帯上の地位は次のうちどれに当てはまりますか。

1

2

3

4

－105－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F6 = 「1. 世帯主」

Page 7

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F6SQ1F6SQ1

0人

1人

2人

3人

4人

5人以上

次へ

0 50 100(%)

F6SQ1

あなたの扶養親族は何人ですか。

1

2

3

4

5

6

－106－



必須設定必須設定 回答必須

対象外条件対象外条件 SC1 = 「2. 仕事をしていない」 （即時回答終了）

Page 8

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

SC1SC1

仕事をしている

仕事をしていない

次へ

0 50 100(%)

SC1

あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事(以下、「仕事」と略)をしていますか。
※ここでの「仕事をしている」とは、ふだん仕事をしており、今後もしていくことになっている場
合をいいます。
年金、利子・家賃、株等の配当、相続などによる収入や株のデイトレーディング、
個人的なネットオークションによる収入、ブログや動画配信サイトのアフィリエイト広告による
収入、ネット調査のモニターによる収入は、ここでいう仕事には該当しません。
いわゆる専業主婦でも、パートやアルバイト・内職など収入になる仕事をしている場合は
「仕事をしている」に該当します。
また、自営業の家族の方が家業を手伝い、少しでも収入を得た場合は「仕事をしている」に
該当します。

1

2

－107－



必須設定必須設定 回答必須

Page 9

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

SC2SC2

仕事は1つだけ

仕事は2つ以上(副業をしている)

次へ

0 50 100(%)

SC2

あなたが現在している仕事は、いくつありますか。
※自営業の家族の方が、自分の仕事の合間に家業を手伝い、
家業からも収入を得ている場合は、仕事が複数あるとします。

1

2

－108－
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調査票②本調査 

 



必須設定必須設定 回答必須

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

アンケート画面開始アンケート画面開始

Page 1

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q1Q1

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

正社員

契約・嘱託社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

自由業・フリーランス(独立)・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q1

現在の仕事でのあなたの働き方(就業形態)は、次のうちどれに当てはまりますか。
仕事が2つ以上ある方は、その中で自分が主たる仕事だと考えている仕事(以下、「本業」と
略)に関してお答えください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

－110－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「7. 会社などの役員」

Page 2

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q1SQ1Q1SQ1

～29人

30～99人

100～299人

300～499人

500～999人

1,000人以上

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q1SQ1

あなたの本業の勤務先(会社・組織)の全従業員数をお答えください(勤務先の事業所だけで
なく、本社・支社も含めた全体)。おおよその数字で結構です。

1

2

3

4

5

6

7

－111－



必須設定必須設定 回答必須

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 3

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q2Q2

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

農林漁業・鉱業

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業・小売業

金融業・保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育・学習支援業

医療・福祉

複合サービス事業(協同組合など)

その他のサービス業(理容業など)

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q2

あなたの現在の本業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。
※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請け負っている仕
事の業種でお答えください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

－112－



必須設定必須設定 回答必須

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 4

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q3Q3

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

管理的職業(課長職以上、議員、経営者、経営管理など)

専門的・技術的職業(研究者、医師、看護師、技師、弁護士、教員、技術者、デ
ザイナー、音楽家、記者、情報処理技術者、プログラマーなど)

事務(企画、広報、マーケティングリサーチャー、人事・総務、経理、内勤の営
業、レジスター(精算のみ)、集金、検針、出札・改札、速記、PC操作など )

販売(小売・卸売店主・店員、不動産売買、保険外交、営業など)

サービス職業(理・美容師、調理師・料理人、ウェイター・ウェイトレス、ホームへ
ルパー、ビル管理人など)

保安職業(警察官、消防士、自衛官、警備員など)

農林・漁業(農作物生産、家畜飼養、森林培養・伐採、水産物養殖・漁獲など)

生産工程(製品製造・組み立て、製品検査、自動車整備、農水産物加工など)

輸送・機械運転(トラック・バス・タクシー運転手、船員、電車運転士、建設機械
運転者、クレーンオペレ―ターなど)

建設・採掘(建設作業、大工、左官、土木作業、電気工事、採掘作業、砂利採取
など)

運搬・清掃・梱包等(郵便外務員、倉庫作業、配達員、ビル清掃、産業廃棄物処
理、梱包作業など)

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q3

あなたの現在の本業の仕事内容は、次のうちどれに当てはまりますか。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

－113－



必須設定必須設定 回答必須

回答制御回答制御 回答範囲「1～31」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 5

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q4Q4 - カテゴリ 1.1カ月あたりの労働日数/日

1カ月あたりの労働日数  日

次へ

0 50 100(%)

Q4

あなたは現在の本業の仕事で、1カ月あたりどのくらいの日数を働いていますか。
(半角数字でご記入ください)
※いつも決まって働く日数をお書きください。
繁忙期などで例外的に増えた日数は除いてお考えください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－114－



必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 100文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q5_1 >= 1 かつ Q5_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示

Page 6

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q5Q5 - カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q5

あなたが本業の仕事で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいですか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額(額面)でお答えください。
収入には残業手当(残業代)などの諸手当を含みますが、ボーナス等の一時金は含めませ
ん。

－115－



回答者条件回答者条件 Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

必須設定必須設定 回答必須

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 7

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q6Q6

- カテゴリ 1.1週あたりの労働時間/時間

1週あたりの労働時間  時間

次へ

0 50 100(%)

Q6

現在の本業の仕事で、1週あたりの決められた労働時間は何時間ですか。
(半角数字でご記入ください)
※残業時間を除いた、いつも決まって働く労働時間(所定労働時間)をお書きください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－116－



回答者条件回答者条件 Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

必須設定必須設定 回答必須

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q6_1 + Q7_1 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

Page 8

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q7Q7

- カテゴリ 1.1週あたりの残業時間/時間

1週あたりの残業時間  時間

次へ

0 50 100(%)

Q7

あなたは現在の本業の仕事で、1週あたりどのくらいの残業をしていますか。
(半角数字でご記入ください)
※平均的な週をイメージしてお答えください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－117－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

Page 9

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q8Q8

ほとんどしていない

たまにしている

よくしている

ほとんど毎日のようにしている

次へ

0 50 100(%)

Q8

あなたは現在の本業の仕事で、どのくらいの頻度で残業をしていますか。

1

2

3

4

－118－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

Page 10

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q9Q9

雇用保険に加入している

雇用保険に加入していない

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q9

あなたは現在の本業の仕事で、雇用保険に加入していますか。

1

2

3

－119－



回答者条件回答者条件 Q1 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

必須設定必須設定 回答必須

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 11

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q10Q10

- カテゴリ 1.1週あたりの労働時間/時間

1週あたりの労働時間  時間

次へ

0 50 100(%)

Q10

あなたは現在の本業の仕事で、1週あたり、どのくらいの時間を実際に働いていますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の実績でお書きください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－120－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「1. 仕事は1つだけ」

Page 12

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q11Q11

禁止されている

禁止されていない

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q11

勤め先(会社・組織)では、副業をすることを禁止されていますか。

1

2

3

－121－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「1. 仕事は1つだけ」

Page 13

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q12Q12

副業したいと思う

副業したいとは思わない

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q12

今後、現在の仕事のほかにも、収入になる仕事をしたい(以下、「副業したい」と略)と思います
か。

1

2

3

－122－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「1. 仕事は1つだけ」

Page 14

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q13Q13

変わった

変わっていない

次へ

0 50 100(%)

Q13

副業に対する意識は、新型コロナウイルス感染症の流行の前(～2019年12月)と後(2020年1
月以降)で変わりましたか。

1

2

－123－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q12 = 「1. 副業したいと思う」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 15

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q14Q14

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活が苦しいから

収入を増やしたいから

ローンなど借金や負債を抱えているため

転職したいから

独立したいから

自分が活躍できる場を広げたいから

様々な分野の人とつながりができるから

仕事で必要な能力を活用・向上させるため

定年後に備えるため

時間のゆとりがあるから

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q14

今後、副業したいと思う理由は、次のうちどれに当てはまりますか。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

－124－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q12 = 「1. 副業したいと思う」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 16

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q15Q15

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

副業・兼業先が副業・兼業を許容している企業か否か

副業・兼業先の賃金

副業・兼業の形態(雇用であること)

副業・兼業の形態(非雇用であること)

副業・兼業先の労働時間数(長時間労働にならないこと)

副業・兼業先の労働時間帯

副業・兼業先の労働日

副業・兼業先の業務内容(本業と同じであること)

副業・兼業先の業務内容(本業と異なるものであること)

副業・兼業先の規模

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q15

副業・兼業を行うと仮定した場合、求人票や企業HPなどに掲載されている情報のうち、どうい
った情報を特に重視しますか。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

－125－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q12 = 「2. 副業したいとは思わない」

回答制御回答制御 排他カテゴリ「12. 特に理由はない」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 17

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q16Q16

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

1つの仕事だけで十分な収入があり、生活が苦しくないから

収入を増やしたいとは思わないから

本業で十分に活躍できているから

本業での人とのつながりに満足しているから

本業で必要な能力は本業で向上できるから

本業が忙しくて時間にゆとりがないから

介護・育児など家庭責任で忙しくて時間にゆとりがないから

仕事をしていない(プライベートの)時間が大切だから

長時間労働によって健康を損なわないか心配だから

面倒だから

その他  

特に理由はない

次へ

0 50 100(%)

Q16

今後、副業したいとは思わない理由は、次のうちどれに当てはまりますか。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

－126－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 18

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q17Q17

- カテゴリ 15.その他

- カテゴリ 15.その他 の詳細入力 1

1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから

収入を増やしたいから

ローンなど借金や負債を抱えているため

転職したいから

独立したいから

自分が活躍できる場を広げたいから

様々な分野の人とつながりができるから

仕事で必要な能力を活用・向上させるため

定年後に備えるため

時間のゆとりがあるから

副業のほうが本当に好きな仕事だから

本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから(大学教員、研究者など)

仕事を頼まれ、断りきれなかったから

働くことができる時間に制約があり、 
1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕事に就けなかったから

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q17

あなたが本業以外にも仕事をしている(以下、「副業している」と略)理由は、次のうち、どれに
当てはまりますか。 （いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
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回答者条件回答者条件 Q17 = 「8. 仕事で必要な能力を活用・向上させるため」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 400文字まで

Page 19

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q17SQ1Q17SQ1

- カテゴリ 1.FA

次へ

0 50 100(%)

Q17SQ1

副業をすることで、具体的にはどのようなことについて、「仕事で必要な能力を活用・向上させ
る」ことができましたか。

－128－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q17 = 「14. 働くことができる時間に制約があり、1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕事に

就けなかったから」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 20

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q17SQ2Q17SQ2

- カテゴリ 4.その他

- カテゴリ 4.その他 の詳細入力 1

介護のため

育児のため

(自分の)病気のため、体力不足のため

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q17SQ2

働くことができる時間に制約がある理由は、次の何れに当たりますか。（いくつでも）

1

2

3

4

－129－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 回答個数値 ( Q17 ) >= 2

回答者条件回答者条件 Q17 = 「1. 1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「2. 収入を増やしたいから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「3. ローンなど借金や負債を抱えているため」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「4. 転職したいから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「5. 独立したいから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「6. 自分が活躍できる場を広げたいから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「7. 様々な分野の人とつながりができるから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「8. 仕事で必要な能力を活用・向上させるため」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「9. 定年後に備えるため」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「10. 時間のゆとりがあるから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「11. 副業のほうが本当に好きな仕事だから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「12. 本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから(大学教員、研究者など)」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「13. 仕事を頼まれ、断りきれなかったから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「14. 働くことができる時間に制約があり、1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕

事に就けなかったから」

回答者条件回答者条件 Q17 = 「15. その他」

Page 21

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q17SQ3Q17SQ3

- カテゴリ 1.1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから

- カテゴリ 2.収入を増やしたいから

- カテゴリ 3.ローンなど借金や負債を抱えているため

- カテゴリ 4.転職したいから

- カテゴリ 5.独立したいから

- カテゴリ 6.自分が活躍できる場を広げたいから

- カテゴリ 7.様々な分野の人とつながりができるから

- カテゴリ 8.仕事で必要な能力を活用・向上させるため

- カテゴリ 9.定年後に備えるため

- カテゴリ 10.時間のゆとりがあるから

- カテゴリ 11.副業のほうが本当に好きな仕事だから

- カテゴリ 12.本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから(大学教員、研究者など)

- カテゴリ 13.仕事を頼まれ、断りきれなかったから

- カテゴリ 14.働くことができる時間に制約があり、

1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕事に就けなかったから

- カテゴリ 15.その他(○○○(Q17_SNT15_1回答再掲))

1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから

収入を増やしたいから

ローンなど借金や負債を抱えているため

転職したいから

Q17SQ3

先ほどお答えになった理由の中で、もっとも当てはまる理由はどれですか。

1

2

3

4

－130－



独立したいから

自分が活躍できる場を広げたいから

様々な分野の人とつながりができるから

仕事で必要な能力を活用・向上させるため

定年後に備えるため

時間のゆとりがあるから

副業のほうが本当に好きな仕事だから

本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから(大学教員、研究者など)

仕事を頼まれ、断りきれなかったから

働くことができる時間に制約があり、 
1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕事に就けなかったから

その他(○○○(Q17_SNT15_1回答再掲))

次へ

0 50 100(%)

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

－131－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」

Page 22

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q18Q18

影響している

影響していない

次へ

0 50 100(%)

Q18

あなたが副業をしている理由には、新型コロナウイルス感染症の流行(2020年1月以降)が影
響していますか。

1

2

－132－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」

Page 23

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q19Q19

新型コロナウイルス感染症の流行の前(～2019年12月)から副業を開始していた

新型コロナウイルス感染症の流行後(2020年1月以降)に初めて副業を開始した

次へ

0 50 100(%)

Q19

あなたが副業を初めて開始したのは、新型コロナウイルス感染症の流行の前(～2019年12
月)ですか。それとも流行後から(2020年1月以降)ですか。

1

2

－133－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 2文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q20_SNT6_1 >= 6 かつ Q20_SNT6_1 <= 99　に該当しない場合はアラートを表示

Page 24

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q20Q20

- カテゴリ 6.6つ以上

- カテゴリ 6.6つ以上 の詳細入力 1

1つ

2つ

3つ

4つ

5つ

6つ以上 ⇒ 

次へ

0 50 100(%)

Q20

あなたの本業以外の副業の数はいくつですか。

1

2

3

4

5

6

－134－



表示条件表示条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

表示条件表示条件 Q20 = 「4. 4つ」

表示条件表示条件 Q20 = 「3. 3つ」

表示条件表示条件 Q20 = 「2. 2つ」

表示条件表示条件 Q20 = 「1. 1つ」

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 40文字まで

Page 25

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

■副業のうち、収入のもっとも多い副業、2番目に多い副業、3番目に多い副業、4番目に
多い副業、5番目に多い副業について、それぞれお聞きします。

■副業のうち、収入のもっとも多い副業、2番目に多い副業、3番目に多い副業、4番目に
多い副業について、それぞれお聞きします。

■副業のうち、収入のもっとも多い副業、2番目に多い副業、3番目に多い副業について、
それぞれお聞きします。

■副業のうち、収入のもっとも多い副業、2番目に多い副業について、それぞれお聞きしま
す。

■副業のうち、収入のもっとも多い副業について、お聞きします。

Q21Q21

- カテゴリ 1.FA

Q21

収入のもっとも多い副業の仕事の内容をごく簡単な記述で結構ですので、具体的にお書きく
ださい。
(長くても20字程度)
例)週末だけコンビニでアルバイト、英語文書の翻訳、結婚式の司会など

－135－



次へ

0 50 100(%)

－136－



回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 40文字まで

Page 26

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q22Q22

- カテゴリ 1.FA

次へ

0 50 100(%)

Q22

収入の2番目に多い副業の仕事の内容をごく簡単な記述で結構ですので、具体的にお書きく
ださい。
(長くても20字程度)
例)週末だけコンビニでアルバイト、英語文書の翻訳、結婚式の司会など

－137－



回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 40文字まで

Page 27

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q23Q23

- カテゴリ 1.FA

次へ

0 50 100(%)

Q23

収入の3番目に多い副業の仕事の内容をごく簡単な記述で結構ですので、具体的にお書きく
ださい。
(長くても20字程度)
例)週末だけコンビニでアルバイト、英語文書の翻訳、結婚式の司会など

－138－



回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 40文字まで

Page 28

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q24Q24

- カテゴリ 1.FA

次へ

0 50 100(%)

Q24

収入の4番目に多い副業の仕事の内容をごく簡単な記述で結構ですので、具体的にお書きく
ださい。
(長くても20字程度)
例)週末だけコンビニでアルバイト、英語文書の翻訳、結婚式の司会など
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 40文字まで

Page 29

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q25Q25

- カテゴリ 1.FA

次へ

0 50 100(%)

Q25

収入の5番目に多い副業の仕事の内容をごく簡単な記述で結構ですので、具体的にお書きく
ださい。
(長くても20字程度)
例)週末だけコンビニでアルバイト、英語文書の翻訳、結婚式の司会など
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 10文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q26_1 >= 1 かつ Q26_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示

Page 30

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q26Q26

- カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q26

収入のもっとも多い副業で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいになりますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額でお答えください。
収入には残業手当(残業代)は含めますが、ボーナスおよび退職金は含めないでご回答くださ
い)。
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 10文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q26_1 >= Q27_1　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q27_1 >= 1 かつ Q27_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q27Q27

- カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q27

収入の2番目に多い副業で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいになりますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額でお答えください。
収入には残業手当(残業代)は含めますが、ボーナスおよび退職金は含めないでご回答くださ
い)。
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 10文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q27_1 >= Q28_1　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q28_1 >= 1 かつ Q28_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q28Q28

- カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q28

収入の3番目に多い副業で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいになりますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額でお答えください。
収入には残業手当(残業代)は含めますが、ボーナスおよび退職金は含めないでご回答くださ
い)。
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 10文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q28_1 >= Q29_1　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q29_1 >= 1 かつ Q29_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q29Q29

- カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q29

収入の4番目に多い副業で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいになりますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額でお答えください。
収入には残業手当(残業代)は含めますが、ボーナスおよび退職金は含めないでご回答くださ
い)。
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回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

入力文字数入力文字数 10文字まで

回答制御回答制御 回答が半角数字　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q29_1 >= Q30_1　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q30_1 >= 1 かつ Q30_1 <= 999999999　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q30Q30

- カテゴリ 1.月収/円

月収  円

次へ

0 50 100(%)

Q30

収入の5番目に多い副業で得ている収入は、1カ月あたりどのくらいになりますか。
(半角数字でご記入ください)
※直近の月の実績でお書きください。
税金・社会保険料などを差し引かれる前の額でお答えください。
収入には残業手当(残業代)は含めますが、ボーナスおよび退職金は含めないでご回答くださ
い)。

－145－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q31_1Q31_1

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

Q31_2Q31_2

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

Q31_3Q31_3

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

Q31_4Q31_4

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

Q31_5Q31_5

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

1 2 3 4 5

収 

入 

の 

も

収 

入 

の 

2

収 

入 

の 

3

収 

入 

の 

4

収 

入 

の 

5

Q31

下記の副業でのあなたの働き方(就業形態)は、次のうちどれに当てはまりますか。
(それぞれひとつずつ)
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っ

と

も

多 

い

副 

業

番 

目 

に

多 

い

副 

業

番 

目 

に

多 

い

副 

業

番 

目 

に

多 

い

副 

業

番 

目 

に

多 

い

副 

業

正社員

契約・嘱託社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

家族従業員・家業の手伝い

自由業・フリーランス(独立)・個人請負

その他

収 

入 

の 

も

っ

と

も

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

2

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

3

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

4

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

5

番 

目 

に

多 

い

副 

業

1 2 3 4 5

次へ

0 50 100(%)

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

6 6 6 6 6

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 9 9 9 9

10 10 10 10 10

11 11 11 11 11
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必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q32_1Q32_1

Q32_2Q32_2

Q32_3Q32_3

Q32_4Q32_4

Q32_5Q32_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

利用している

利用していない

次へ

0 50 100(%)

Q32

下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサー
ビス(プラットフォーム)を利用していますか。(それぞれひとつずつ)
※プラットフォーマーとは、サービスや商品の販売を提供するWebサイトやアプリケーションなど
のメディアを所有・運営するものの、自らはサービスの提供や商品の販売を行わない事業者
のことです。
例えばオンラインモールやフードデリバリーのマッチングサイトなどが該当します。

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2
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必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q33_1Q33_1

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

Q33_2Q33_2

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

Q33_3Q33_3

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

Q33_4Q33_4

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

Q33_5Q33_5

- カテゴリ 17.その他

- カテゴリ 17.その他 の詳細入力 1

1 2 3 4 5

収 

入 

の 

収 

入 

の 

収 

入 

の 

収 

入 

の 

収 

入 

の 

Q33

下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。(それぞれひとつずつ)
※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種
でお答えください。
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も

っ

と

も

多 

い

副 

業

2

番 

目 

に

多 

い

副 

業

3

番 

目 

に

多 

い

副 

業

4

番 

目 

に

多 

い

副 

業

5

番 

目 

に

多 

い

副 

業

農林漁業・鉱業

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業・小売業

金融業・保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育・学習支援業

医療・福祉

複合サービス業(協同組合など)

その他のサービス業(理容業など)

その他

収 

入 

の 

も

っ

と

も

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

2

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

3

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

4

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

5

番 

目 

に

多 

い

副 

業

1 2 3 4 5

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

6 6 6 6 6

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 9 9 9 9

10 10 10 10 10

11 11 11 11 11

12 12 12 12 12

13 13 13 13 13

14 14 14 14 14

15 15 15 15 15

16 16 16 16 16

17 17 17 17 17
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次へ

0 50 100(%)

－151－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで

Page 38

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q34_1Q34_1

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

Q34_2Q34_2

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

Q34_3Q34_3

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

Q34_4Q34_4

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

Q34_5Q34_5

- カテゴリ 12.その他

- カテゴリ 12.その他 の詳細入力 1

1 2 3 4 5

収 

入 

の 

も

っ

収 

入 

の 

2

番 

収 

入 

の 

3

番 

収 

入 

の 

4

番 

収 

入 

の 

5

番 

Q34

下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。(それぞれひとつずつ)
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と

も

多 

い

副 

業

目 

に

多 

い

副 

業

目 

に

多 

い

副 

業

目 

に

多 

い

副 

業

目 

に

多 

い

副 

業

管理的職業(課長職以上、議員、経営者、
経営管理など)

専門的・技術的職業(研究者、医師、看護
師、技師、弁護士、教員、技術者、デザイ
ナー、音楽家、記者、情報処理技術者、プ
ログラマーなど)

事務(企画、広報、マーケティングリサーチ
ャー、人事・総務、経理、内勤の営業、レ
ジスター(精算のみ)、集金、検針、出札・
改札、速記、PC操作など )

販売(小売・卸売店主・店員、不動産売
買、保険外交、営業など)

サービス職業(理・美容師、調理師・料理
人、ウェイター・ウェイトレス、ホームへル
パー、ビル管理人など)

保安職業(警察官、消防士、自衛官、警備
員など)

農林・漁業(農作物生産、家畜飼養、森林
培養・伐採、水産物養殖・漁獲など)

生産工程(製品製造・組み立て、製品検
査、自動車整備、農水産物加工など)

輸送・機械運転(トラック・バス・タクシー運
転手、船員、電車運転士、建設機械運転
者、クレーンオペレ―ターなど)

建設・採掘(建設作業、大工、左官、土木
作業、電気工事、採掘作業、砂利採取な
ど)

運搬・清掃・梱包等(郵便外務員、倉庫作
業、配達員、ビル清掃、産業廃棄物処
理、梱包作業など)

その他

収 

入 

の 

も

っ

と

も

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

2

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

3

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

4

番 

目 

に

多 

い

副 

業

収 

入 

の 

5

番 

目 

に

多 

い

副 

業

1 2 3 4 5

次へ

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

6 6 6 6 6

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 9 9 9 9

10 10 10 10 10

11 11 11 11 11

12 12 12 12 12

－153－



0 50 100(%)

－154－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

Page 39

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q35_1Q35_1

Q35_2Q35_2

Q35_3Q35_3

Q35_4Q35_4

Q35_5Q35_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

まったく同じ

ほとんど同じ

かなり異なる

まったく異なる

次へ

Q35

下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
(それぞれひとつずつ)

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

－155－



0 50 100(%)

－156－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

Page 40

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q36_1Q36_1

Q36_2Q36_2

Q36_3Q36_3

Q36_4Q36_4

Q36_5Q36_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

大いに役立っている

やや役立っている

あまり役立っていない

まったく役立っていない

次へ

0 50 100(%)

Q36

下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。(それぞれひとつずつ)

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

－157－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

Page 41

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q37_1Q37_1

Q37_2Q37_2

Q37_3Q37_3

Q37_4Q37_4

Q37_5Q37_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

(原則として)
特定の場所で勤務することとなっている

(原則として)
勤務場所は特に決まっていない

次へ

0 50 100(%)

Q37

下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。(それぞれひとつずつ)

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

－158－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

Page 42

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q38_1Q38_1

Q38_2Q38_2

Q38_3Q38_3

Q38_4Q38_4

Q38_5Q38_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

テレワークをすることは可能

テレワークはできない

次へ

0 50 100(%)

Q38

下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。(それぞれひとつずつ)
※テレワークとは、情報通信技術(ICT)を活用して本拠地のオフィスから離れた場所で、
ICTをつかって仕事をすることです。
具体的には、自宅で働く在宅勤務、移動中や出先で働くモバイル勤務、本拠地以外の施設
で働くサテライトオフィス勤務が該当します。

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

－159－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「1. 1つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「2. 2つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「3. 3つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「4. 4つ」 ～ 「6. 6つ以上」

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q20 = 「5. 5つ」 , 「6. 6つ以上」

Page 43

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q39_1Q39_1

Q39_2Q39_2

Q39_3Q39_3

Q39_4Q39_4

Q39_5Q39_5

1 2 3 4 5

収

入

の

も 

っ 

と 

も 

多

い 

副

業

収

入

の

2 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

3 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

4 

番

目

に 

多

い 

副

業

収

入

の

5 

番

目

に 

多

い 

副

業

ほぼ毎日

週の半分程度

週の1～2日程度

週末など本業が休みの日

月に数日程度

季節的など
特に人手が必要なときだけ
(不定期)

Q39

下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。(それぞれひとつずつ)

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

6 6 6 6 6

－160－



次へ

0 50 100(%)

－161－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q40_1 + Q40_2 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_1 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 44

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q40Q40 - カテゴリ 1.1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

- カテゴリ 2.1週あたりの残業時間

- カテゴリ 3.1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

 時間

1週あたりの残業時間

 時間

1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

 時間

次へ

0 50 100(%)

Q40

収入のもっとも多い副業の、1週あたりの労働時間は何時間ですか(雇用されている副業につ
いては、「所定内労働時間」「残業時間」をお教えください。雇用されていない副業について
は、実際に働いている時間(総実労働時間)をお教えください)。
(半角数字でご記入ください)
※不定期な働き方で「1カ月で8時間」などの場合は、1カ月4週と考え、週の平均をとって「1週
2時間」のように週換算してください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－162－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_2 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_2 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q41_1 + Q41_2 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_2 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 45

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q41Q41 - カテゴリ 1.1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

- カテゴリ 2.1週あたりの残業時間

- カテゴリ 3.1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

 時間

1週あたりの残業時間

 時間

1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

 時間

次へ

0 50 100(%)

Q41

収入の2番目に多い副業の、1週あたりの労働時間は何時間ですか(雇用されている副業に
ついては、「所定内労働時間」「残業時間」をお教えください。雇用されていない副業について
は、実際に働いている時間(総実労働時間)をお教えください)。
(半角数字でご記入ください)
※不定期な働き方で「1カ月で8時間」などの場合は、1カ月4週と考え、週の平均をとって「1週
2時間」のように週換算してください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－163－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_3 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_3 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q42_1 + Q42_2 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_3 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 46

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q42Q42 - カテゴリ 1.1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

- カテゴリ 2.1週あたりの残業時間

- カテゴリ 3.1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

 時間

1週あたりの残業時間

 時間

1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

 時間

次へ

0 50 100(%)

Q42

収入の3番目に多い副業の、1週あたりの労働時間は何時間ですか(雇用されている副業に
ついては、「所定内労働時間」「残業時間」をお教えください。雇用されていない副業について
は、実際に働いている時間(総実労働時間)をお教えください)。
(半角数字でご記入ください)
※不定期な働き方で「1カ月で8時間」などの場合は、1カ月4週と考え、週の平均をとって「1週
2時間」のように週換算してください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－164－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_4 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_4 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q43_1 + Q43_2 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_4 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

Page 47

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q43Q43 - カテゴリ 1.1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

- カテゴリ 2.1週あたりの残業時間

- カテゴリ 3.1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

 時間

1週あたりの残業時間

 時間

1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

 時間

次へ

0 50 100(%)

Q43

収入の4番目に多い副業の、1週あたりの労働時間は何時間ですか(雇用されている副業に
ついては、「所定内労働時間」「残業時間」をお教えください。雇用されていない副業について
は、実際に働いている時間(総実労働時間)をお教えください)。
(半角数字でご記入ください)
※不定期な働き方で「1カ月で8時間」などの場合は、1カ月4週と考え、週の平均をとって「1週
2時間」のように週換算してください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－165－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_5 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「1～168」　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_5 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示

回答制御回答制御 Q44_1 + Q44_2 <= 168　に該当しない場合はアラートを表示

必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q31_5 = 「7. 会社などの役員」 ～ 「11. その他」

回答制御回答制御 回答範囲「0～168」　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q44Q44 - カテゴリ 1.1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

- カテゴリ 2.1週あたりの残業時間

- カテゴリ 3.1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

1週あたりの決まって働く労働時間(所定内労働時間)

 時間

1週あたりの残業時間

 時間

1週あたりの実際に働いている時間(総実労働時間)

 時間

次へ

0 50 100(%)

Q44

収入の5番目に多い副業の、1週あたりの労働時間は何時間ですか(雇用されている副業に
ついては、「所定内労働時間」「残業時間」をお教えください。雇用されていない副業について
は、実際に働いている時間(総実労働時間)をお教えください)。
(半角数字でご記入ください)
※不定期な働き方で「1カ月で8時間」などの場合は、1カ月4週と考え、週の平均をとって「1週
2時間」のように週換算してください。
※小数点以下は四捨五入ください。

－166－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q45Q45

数週間程度

1カ月程度

半年程度

1年程度

2～3年程度

3年以上

次へ

0 50 100(%)

Q45

副業について、平均的に見て、だいたいどのくらいの期間、同じ仕事を続けていますか。

1

2

3

4

5

6

－167－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」 かつ ( Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」 )

Page 50

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q46Q46

禁止されている

禁止されていない

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q46

本業の勤め先(会社・組織)では、副業は禁止されていますか。

1

2

3

－168－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」 かつ ( Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」 )
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q47Q47

知らせている

正式な届け出などはしていないが、上司や同僚は知っている

知らせていない

次へ

0 50 100(%)

Q47

あなたは副業していることを、本業の勤め先(会社・組織)に知らせていますか。
※本業が派遣社員の方は、派遣元会社に知らせているかどうかについてお答えください。
本業が請負会社の社員の方は、請負会社に知らせているかどうかについてお答えください。

1

2

3

－169－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q46 = 「2. 禁止されていない」

回答制御回答制御 排他カテゴリ「14. 特にない(許可・届出等を要しない場合を含む)」「15. わからない、確認していない」　に

該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q48Q48

雇用主(勤め先の名称)

目的

契約形態(雇用・非雇用)

契約締結日

契約期間

具体的な業務内容

勤務地

勤務時間帯

所定労働時間数

所定外労働時間の見込み

勤務する日数

副業からの収入額

自身の健康状態

特にない(許可・届出等を要しない場合を含む)

わからない、確認していない

次へ

0 50 100(%)

Q48

本業の勤め先(会社・組織)には、副業をはじめるにあたって、許可・届出等のため、どのよう
な情報を伝えることを求められていますか。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

－170－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q47 = 「1. 知らせている」
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q49Q49

報告を求められているし、実際に報告している

報告を求められているが、事実と異なる報告をしている

報告を求められていないが、報告している

報告を求められているが、実際には報告していない

報告を求められていないし、報告していない

わからない

次へ

0 50 100(%)

Q49

本業の勤め先はあなたに対して、副業での労働時間の報告を求めていますか。

1

2

3

4

5

6

－171－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q49 = 「1. 報告を求められているし、実際に報告している」 ～ 「3. 報告を求められていないが、報告し

ている」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q50Q50

- カテゴリ 5.その他

- カテゴリ 5.その他 の詳細入力 1

あらかじめ定めた労働時間を届け出て、変更があった場合に修正・報告してい
る(厚生労働省の副業・兼業のガイドラインが示す管理モデル)

1日ごとに報告している

1週間分をまとめて報告している

1カ月分をまとめて報告している

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q50

本業の勤め先に対して、副業での労働時間をどのように報告していますか。

1

2

3

4

5

－172－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q49 = 「1. 報告を求められているし、実際に報告している」 ～ 「3. 報告を求められていないが、報告し

ている」
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q51Q51

自身の健康について使用者と話し合った結果、措置が講じられたことがある

自身の健康について使用者と話し合ったことはないが、措置が講じられたこと
はある

自身の健康について使用者と話し合ったことはあるが、措置が講じられたこと
はない

自身の健康について使用者と話し合ったことも、措置が講じられたこともない

次へ

0 50 100(%)

Q51

本業の勤め先において、報告した労働時間数に応じて、時間外・休日労働の免除や抑制など
労働者の健康に配慮した措置が講じられたことはありますか。

1

2

3

4

－173－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q47 = 「3. 知らせていない」

回答制御回答制御 排他カテゴリ「9. あてはまるものはない」　に該当しない場合はアラートを表示
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q52Q52

副業の内容が、本業の勤め先の就業規則に反すると思うから

副業の内容が、(時間帯・時間数・日数等の観点で)本業での労務提供に支障
がある可能性があるかもしれないから

副業の内容が、本業に損害を与える可能性があるかもしれないから(例:本業の
秘密を漏洩する、本業と競業する、本業の名誉や信用を損なう等)

伝えることで、自身が不利益を被らないか心配だから

本業の勤め先に心配をかけたくないから

伝えるのが面倒だから

個人的なことで言いたくないから

労働時間を通算すると、労働時間の法律の上限を超えることになるので、働け
る時間が減って減収になるかもしれないから

あてはまるものはない

次へ

0 50 100(%)

Q52

副業をしていることを、本業の勤め先に知らせていない理由は、次のうちのどれに当てはまり
ますか。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

－174－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 Q46 = 「2. 禁止されていない」
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q53Q53

積極的である

どちらかといえば積極的である

どちらともいえない

どちらかといえば消極的である

消極的である

次へ

0 50 100(%)

Q53

本業の勤め先(会社・組織)は、従業員が副業をすることに対して、どのような方針・姿勢をもっ
ていますか。

1

2

3

4

5

－175－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」 かつ ( Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」 )

Page 58

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q54Q54

知らない

知っている

次へ

0 50 100(%)

Q54

厚生労働省は、副業・兼業を行ううえでの企業・労働者それぞれの対応を示した「副業・兼業
の促進に関するガイドライン」を公表しています。
あなたはこのガイドラインを知っていますか。

1

2

－176－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」 かつ ( Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」 )
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q55Q55

通算されることは知っているが、通算の方法までは知らない

通算されることも、通算の方法も知っている

知らない

次へ

0 50 100(%)

Q55

副業・兼業を行った場合、それぞれの事業場における労働時間を通算することについて知っ
ていますか。

1

2

3

－177－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」

必須設定必須設定 無回答可

入力文字数入力文字数 100文字まで
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q56Q56

- カテゴリ 11.その他

- カテゴリ 11.その他 の詳細入力 1

副業・兼業先が副業・兼業を許容している企業か否か

副業・兼業先の賃金

副業・兼業の形態(雇用であること)

副業・兼業の形態(非雇用であること)

副業・兼業先の労働時間数(長時間労働にならないこと)

副業・兼業先の労働時間帯

副業・兼業先の労働日

副業・兼業先の業務内容(本業と同じであること)

副業・兼業先の業務内容(本業と異なるものであること)

副業・兼業先の規模

その他  

次へ

0 50 100(%)

Q56

副業・兼業を行うに際して、求人票や企業HPなどに掲載されている情報のうち、どういった情
報を特に重視しますか。当てはまるものを全て選んでください。（いくつでも）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

－178－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 SC2 = 「2. 仕事は2つ以上(副業をしている)」 かつ ( Q1 = 「1. 正社員」 ～ 「6. 期間工・季節工・日雇」 )
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※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

Q57Q57

知られても、問題ない

できれば、知られたくない

どちらともいえない

次へ

0 50 100(%)

Q57

副業していることを、本業の勤め先(会社・組織)に知られることについて、どう思いますか。

1

2

3

－179－



必須設定必須設定 回答必須

Page 62

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F7F7

50万円未満

50～100万円未満

100～150万円未満

150～200万円未満

200～250万円未満

250～300万円未満

300～400万円未満

400～500万円未満

500～600万円未満

600～700万円未満

700～800万円未満

800～900万円未満

900～1,000万円未満

1,000～1,100万円未満

1,100～1,200万円未満

1,200～1,300万円未満

1,300～1,400万円未満

1,400～1,500万円未満

1,500～1,600万円未満

1,600～2,000万円未満

2,000万円以上

次へ

0 50 100(%)

F7

過去1年間のあなたの収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。
あなた個人のすべての仕事(本業と副業のすべて)の収入をお選びください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

－180－



必須設定必須設定 回答必須

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 , 「2. 50～100万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「3. 100～150万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「4. 150～200万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「5. 200～250万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「6. 250～300万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「7. 300～400万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「8. 400～500万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「9. 500～600万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「10. 600～700万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「11. 700～800万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「12. 800～900万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「13. 900～1 , 000万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「14. 1 , 000～1 , 100万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「15. 1 , 100～1 , 200万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「16. 1 , 200～1 , 300万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「17. 1 , 300～1 , 400万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「18. 1 , 400～1 , 500万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「19. 1 , 500～1 , 600万円未満」

回答者条件回答者条件 F7 = 「1. 50万円未満」 ～ 「20. 1 , 600～2 , 000万円未満」

Page 63

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F8F8

- カテゴリ 1.50万円未満

- カテゴリ 2.50～100万円未満

- カテゴリ 3.100～150万円未満

- カテゴリ 4.150～200万円未満

- カテゴリ 5.200～250万円未満

- カテゴリ 6.250～300万円未満

- カテゴリ 7.300～400万円未満

- カテゴリ 8.400～500万円未満

- カテゴリ 9.500～600万円未満

- カテゴリ 10.600～700万円未満

- カテゴリ 11.700～800万円未満

- カテゴリ 12.800～900万円未満

- カテゴリ 13.900～1,000万円未満

- カテゴリ 14.1,000～1,100万円未満

- カテゴリ 15.1,100～1,200万円未満

- カテゴリ 16.1,200～1,300万円未満

- カテゴリ 17.1,300～1,400万円未満

- カテゴリ 18.1,400～1,500万円未満

- カテゴリ 19.1,500～1,600万円未満

- カテゴリ 20.1,600～2,000万円未満

F8

－181－



50万円未満

50～100万円未満

100～150万円未満

150～200万円未満

200～250万円未満

250～300万円未満

300～400万円未満

400～500万円未満

500～600万円未満

600～700万円未満

700～800万円未満

800～900万円未満

900～1,000万円未満

1,000～1,100万円未満

1,100～1,200万円未満

1,200～1,300万円未満

1,300～1,400万円未満

1,400～1,500万円未満

1,500～1,600万円未満

1,600～2,000万円未満

2,000万円以上

次へ

0 50 100(%)

過去1年間のあなたの世帯の収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。
あなたと配偶者など世帯全員の収入のすべてを含めてください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21
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必須設定必須設定 回答必須

Page 64

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F9F9

まったくしていない

週に1日程度

週に2日程度

週に3日程度

週に4日程度

週に5日以上

次へ

0 50 100(%)

F9

本業の勤め先で、あなたはテレワークを週にどの程度していますか。

1

2

3

4

5

6
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必須設定必須設定 回答必須

Page 65

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F10F10

0～15分未満

15～30分未満

30～60分未満

60～90分未満

90分以上

次へ

0 50 100(%)

F10

本業の勤め先に通勤するとき、通勤時間は片道でどのくらいかかりますか。

1

2

3

4

5
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必須設定必須設定 回答必須

Page 66

※回答中にブラウザの「戻る」を使用しないでください。（それまでの回答が無効になりますのでご注意ください）

0 50 100(%)

F11F11

よい

まあよい

ふつう

あまりよくない

よくない

送信

0 50 100(%)

F11

あなたの現在の健康状態は、いかがですか。

1

2

3

4

5
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付属統計表 

 

 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

１．上段に実数、下段に構成比を掲載した。 

２．構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しないこと

もある。 
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付属統計表①スクリーニング調査 

 



男性 女性 合計

115397 73583 188980

61.1% 38.9% 100.0%

109483 68139 177622

61.6% 38.4% 100.0%

5914 5444 11358

52.1% 47.9% 100.0%

115397 0 115397

100.0% 0.0% 100.0%

0 73583 73583

0.0% 100.0% 100.0%

2888 8692 11580

24.9% 75.1% 100.0%

11646 16953 28599

40.7% 59.3% 100.0%

30697 22735 53432

57.5% 42.5% 100.0%

50722 20355 71077

71.4% 28.6% 100.0%

19444 4848 24292

80.0% 20.0% 100.0%

35459 24373 59832

59.3% 40.7% 100.0%

16451 25321 41772

39.4% 60.6% 100.0%

63487 23889 87376

72.7% 27.3% 100.0%

41899 35907 77806

53.9% 46.1% 100.0%

73498 37676 111174

66.1% 33.9% 100.0%

58447 36531 94978

61.5% 38.5% 100.0%

15051 1145 16196

92.9% 7.1% 100.0%

99424 24687 124111

80.1% 19.9% 100.0%

1289 33574 34863

3.7% 96.3% 100.0%

12902 12511 25413

50.8% 49.2% 100.0%

1782 2811 4593

38.8% 61.2% 100.0%

52706 67512 120218

43.8% 56.2% 100.0%

27650 3748 31398

88.1% 11.9% 100.0%

18698 1621 20319

92.0% 8.0% 100.0%

16343 702 17045

95.9% 4.1% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F1 あなたの性別を教えてください

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－188－



10代および20代 30代 40代 50代 60代 合計

11580 28599 53432 71077 24292 188980

6.1% 15.1% 28.3% 37.6% 12.9% 100.0%

10908 26755 50013 67166 22780 177622

6.1% 15.1% 28.2% 37.8% 12.8% 100.0%

672 1844 3419 3911 1512 11358

5.9% 16.2% 30.1% 34.4% 13.3% 100.0%

2888 11646 30697 50722 19444 115397

2.5% 10.1% 26.6% 44.0% 16.8% 100.0%

8692 16953 22735 20355 4848 73583

11.8% 23.0% 30.9% 27.7% 6.6% 100.0%

11580 0 0 0 0 11580

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 28599 0 0 0 28599

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 53432 0 0 53432

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 71077 0 71077

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 24292 24292

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%

3565 7683 16457 24954 7173 59832

6.0% 12.8% 27.5% 41.7% 12.0% 100.0%

2697 6450 13367 15259 3999 41772

6.5% 15.4% 32.0% 36.5% 9.6% 100.0%

5318 14466 23608 30864 13120 87376

6.1% 16.6% 27.0% 35.3% 15.0% 100.0%

8721 14872 23705 24602 5906 77806

11.2% 19.1% 30.5% 31.6% 7.6% 100.0%

2859 13727 29727 46475 18386 111174

2.6% 12.3% 26.7% 41.8% 16.5% 100.0%

2758 12669 26429 38926 14196 94978

2.9% 13.3% 27.8% 41.0% 14.9% 100.0%

101 1058 3298 7549 4190 16196

0.6% 6.5% 20.4% 46.6% 25.9% 100.0%

4779 13708 32225 52872 20527 124111

3.9% 11.0% 26.0% 42.6% 16.5% 100.0%

1989 7502 11209 11317 2846 34863

5.7% 21.5% 32.2% 32.5% 8.2% 100.0%

3886 6280 8700 5857 690 25413

15.3% 24.7% 34.2% 23.0% 2.7% 100.0%

926 1109 1298 1031 229 4593

20.2% 24.1% 28.3% 22.4% 5.0% 100.0%

10720 22823 34976 39820 11879 120218

8.9% 19.0% 29.1% 33.1% 9.9% 100.0%

455 2036 5517 14578 8812 31398

1.4% 6.5% 17.6% 46.4% 28.1% 100.0%

240 1909 6150 9492 2528 20319

1.2% 9.4% 30.3% 46.7% 12.4% 100.0%

165 1831 6789 7187 1073 17045

1.0% 10.7% 39.8% 42.2% 6.3% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F2 あなたの年齢をお答えください

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり
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小・中学校 高等学校 専修・各種学校 短期大学・高専
大学（4年制、6

年制） 大学院 合計

4284 54673 23531 18514 78523 9455 188980

2.3% 28.9% 12.5% 9.8% 41.6% 5.0% 100.0%

3986 51625 21953 17314 74062 8682 177622

2.2% 29.1% 12.4% 9.7% 41.7% 4.9% 100.0%

298 3048 1578 1200 4461 773 11358

2.6% 26.8% 13.9% 10.6% 39.3% 6.8% 100.0%

2642 32329 12159 4410 56077 7780 115397

2.3% 28.0% 10.5% 3.8% 48.6% 6.7% 100.0%

1642 22344 11372 14104 22446 1675 73583

2.2% 30.4% 15.5% 19.2% 30.5% 2.3% 100.0%

234 3101 1613 1172 5152 308 11580

2.0% 26.8% 13.9% 10.1% 44.5% 2.7% 100.0%

769 6694 3885 2618 12993 1640 28599

2.7% 23.4% 13.6% 9.2% 45.4% 5.7% 100.0%

1430 14801 7399 6043 20753 3006 53432

2.7% 27.7% 13.8% 11.3% 38.8% 5.6% 100.0%

1562 23219 8548 6763 27681 3304 71077

2.2% 32.7% 12.0% 9.5% 38.9% 4.6% 100.0%

289 6858 2086 1918 11944 1197 24292

1.2% 28.2% 8.6% 7.9% 49.2% 4.9% 100.0%

4284 54673 155 118 602 0 59832

7.2% 91.4% 0.3% 0.2% 1.0% 0.0% 100.0%

0 0 23376 18396 0 0 41772

0.0% 0.0% 56.0% 44.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 77921 9455 87376

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 89.2% 10.8% 100.0%

2503 24962 10764 7644 28731 3202 77806

3.2% 32.1% 13.8% 9.8% 36.9% 4.1% 100.0%

1781 29711 12767 10870 49792 6253 111174

1.6% 26.7% 11.5% 9.8% 44.8% 5.6% 100.0%

1588 25824 11473 10098 41166 4829 94978

1.7% 27.2% 12.1% 10.6% 43.3% 5.1% 100.0%

193 3887 1294 772 8626 1424 16196

1.2% 24.0% 8.0% 4.8% 53.3% 8.8% 100.0%

2808 34403 13747 7840 57415 7898 124111

2.3% 27.7% 11.1% 6.3% 46.3% 6.4% 100.0%

596 10325 5382 7385 10459 716 34863

1.7% 29.6% 15.4% 21.2% 30.0% 2.1% 100.0%

664 8210 3702 2711 9405 721 25413

2.6% 32.3% 14.6% 10.7% 37.0% 2.8% 100.0%

216 1735 700 578 1244 120 4593

4.7% 37.8% 15.2% 12.6% 27.1% 2.6% 100.0%

2990 36830 16794 15063 44002 4539 120218

2.5% 30.6% 14.0% 12.5% 36.6% 3.8% 100.0%

673 9125 3084 1737 14990 1789 31398

2.1% 29.1% 9.8% 5.5% 47.7% 5.7% 100.0%

319 4924 2010 993 10439 1634 20319

1.6% 24.2% 9.9% 4.9% 51.4% 8.0% 100.0%

302 3794 1643 721 9092 1493 17045

1.8% 22.3% 9.6% 4.2% 53.3% 8.8% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F3 あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり
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在学中 卒業 合計

1238 187742 188980

0.7% 99.3% 100.0%

1224 176398 177622

0.7% 99.3% 100.0%

14 11344 11358

0.1% 99.9% 100.0%

718 114679 115397

0.6% 99.4% 100.0%

520 73063 73583

0.7% 99.3% 100.0%

300 11280 11580

2.6% 97.4% 100.0%

319 28280 28599

1.1% 98.9% 100.0%

326 53106 53432

0.6% 99.4% 100.0%

255 70822 71077

0.4% 99.6% 100.0%

38 24254 24292

0.2% 99.8% 100.0%

1158 58674 59832

1.9% 98.1% 100.0%

0 41772 41772

0.0% 100.0% 100.0%

80 87296 87376

0.1% 99.9% 100.0%

575 77231 77806

0.7% 99.3% 100.0%

663 110511 111174

0.6% 99.4% 100.0%

584 94394 94978

0.6% 99.4% 100.0%

79 16117 16196

0.5% 99.5% 100.0%

708 123403 124111

0.6% 99.4% 100.0%

259 34604 34863

0.7% 99.3% 100.0%

215 25198 25413

0.8% 99.2% 100.0%

56 4537 4593

1.2% 98.8% 100.0%

813 119405 120218

0.7% 99.3% 100.0%

155 31243 31398

0.5% 99.5% 100.0%

156 20163 20319

0.8% 99.2% 100.0%

114 16931 17045

0.7% 99.3% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F4 前問でお答えになった学校には現在、在学してます
か。それともすでに卒業していますか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり
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小・中学校 高等学校 専修・各種学校 短期大学・高専
大学（4年制、6

年制） 大学院 合計

4567 55265 23376 18396 78001 9375 188980

2.4% 29.2% 12.4% 9.7% 41.3% 5.0% 100.0%

4269 52203 21799 17197 73552 8602 177622

2.4% 29.4% 12.3% 9.7% 41.4% 4.8% 100.0%

298 3062 1577 1199 4449 773 11358

2.6% 27.0% 13.9% 10.6% 39.2% 6.8% 100.0%

2817 32642 12089 4362 55762 7725 115397

2.4% 28.3% 10.5% 3.8% 48.3% 6.7% 100.0%

1750 22623 11287 14034 22239 1650 73583

2.4% 30.7% 15.3% 19.1% 30.2% 2.2% 100.0%

296 3269 1565 1132 5018 300 11580

2.6% 28.2% 13.5% 9.8% 43.3% 2.6% 100.0%

841 6842 3853 2597 12853 1613 28599

2.9% 23.9% 13.5% 9.1% 44.9% 5.6% 100.0%

1503 14954 7351 6016 20629 2979 53432

2.8% 28.0% 13.8% 11.3% 38.6% 5.6% 100.0%

1628 23326 8523 6736 27576 3288 71077

2.3% 32.8% 12.0% 9.5% 38.8% 4.6% 100.0%

299 6874 2084 1915 11925 1195 24292

1.2% 28.3% 8.6% 7.9% 49.1% 4.9% 100.0%

4567 55265 0 0 0 0 59832

7.6% 92.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 23376 18396 0 0 41772

0.0% 0.0% 56.0% 44.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 78001 9375 87376

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 89.3% 10.7% 100.0%

2634 25244 10690 7585 28482 3171 77806

3.4% 32.4% 13.7% 9.7% 36.6% 4.1% 100.0%

1933 30021 12686 10811 49519 6204 111174

1.7% 27.0% 11.4% 9.7% 44.5% 5.6% 100.0%

1726 26089 11402 10042 40933 4786 94978

1.8% 27.5% 12.0% 10.6% 43.1% 5.0% 100.0%

207 3932 1284 769 8586 1418 16196

1.3% 24.3% 7.9% 4.7% 53.0% 8.8% 100.0%

2968 34731 13681 7788 57105 7838 124111

2.4% 28.0% 11.0% 6.3% 46.0% 6.3% 100.0%

657 10454 5332 7350 10362 708 34863

1.9% 30.0% 15.3% 21.1% 29.7% 2.0% 100.0%

714 8319 3672 2686 9307 715 25413

2.8% 32.7% 14.4% 10.6% 36.6% 2.8% 100.0%

228 1761 691 572 1227 114 4593

5.0% 38.3% 15.0% 12.5% 26.7% 2.5% 100.0%

3173 37232 16679 14975 43665 4494 120218

2.6% 31.0% 13.9% 12.5% 36.3% 3.7% 100.0%

711 9194 3063 1722 14929 1779 31398

2.3% 29.3% 9.8% 5.5% 47.5% 5.7% 100.0%

355 4991 2002 985 10369 1617 20319

1.7% 24.6% 9.9% 4.8% 51.0% 8.0% 100.0%

328 3848 1632 714 9038 1485 17045

1.9% 22.6% 9.6% 4.2% 53.0% 8.7% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

最終学歴

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり
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未婚
配偶者あり（事
実婚を含む） 離別・死別 合計

60671 111174 17135 188980

32.1% 58.8% 9.1% 100.0%

57010 104956 15656 177622

32.1% 59.1% 8.8% 100.0%

3661 6218 1479 11358

32.2% 54.7% 13.0% 100.0%

33953 73498 7946 115397

29.4% 63.7% 6.9% 100.0%

26718 37676 9189 73583

36.3% 51.2% 12.5% 100.0%

8544 2859 177 11580

73.8% 24.7% 1.5% 100.0%

13604 13727 1268 28599

47.6% 48.0% 4.4% 100.0%

19007 29727 4698 53432

35.6% 55.6% 8.8% 100.0%

16577 46475 8025 71077

23.3% 65.4% 11.3% 100.0%

2939 18386 2967 24292

12.1% 75.7% 12.2% 100.0%

20209 31954 7669 59832

33.8% 53.4% 12.8% 100.0%

13811 23497 4464 41772

33.1% 56.3% 10.7% 100.0%

26651 55723 5002 87376

30.5% 63.8% 5.7% 100.0%

60671 0 17135 77806

78.0% 0.0% 22.0% 100.0%

0 111174 0 111174

0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

0 94978 0 94978

0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

0 16196 0 16196

0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

34987 74074 15050 124111

28.2% 59.7% 12.1% 100.0%

0 34863 0 34863

0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

22201 1692 1520 25413

87.4% 6.7% 6.0% 100.0%

3483 545 565 4593

75.8% 11.9% 12.3% 100.0%

56918 51055 12245 120218

47.3% 42.5% 10.2% 100.0%

2811 25507 3080 31398

9.0% 81.2% 9.8% 100.0%

663 18291 1365 20319

3.3% 90.0% 6.7% 100.0%

279 16321 445 17045

1.6% 95.8% 2.6% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F5 あなたの現在の配偶関係について、お教えください

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－193－



仕事をしている
仕事をしていな

い 合計

94978 16196 111174

85.4% 14.6% 100.0%

89391 15565 104956

85.2% 14.8% 100.0%

5587 631 6218

89.9% 10.1% 100.0%

58447 15051 73498

79.5% 20.5% 100.0%

36531 1145 37676

97.0% 3.0% 100.0%

2758 101 2859

96.5% 3.5% 100.0%

12669 1058 13727

92.3% 7.7% 100.0%

26429 3298 29727

88.9% 11.1% 100.0%

38926 7549 46475

83.8% 16.2% 100.0%

14196 4190 18386

77.2% 22.8% 100.0%

27815 4139 31954

87.0% 13.0% 100.0%

21444 2053 23497

91.3% 8.7% 100.0%

45719 10004 55723

82.0% 18.0% 100.0%

0 0 0

0.0% 0.0% 0.0%

94978 16196 111174

85.4% 14.6% 100.0%

94978 0 94978

100.0% 0.0% 100.0%

0 16196 16196

0.0% 100.0% 100.0%

59160 14914 74074

79.9% 20.1% 100.0%

33828 1035 34863

97.0% 3.0% 100.0%

1499 193 1692

88.6% 11.4% 100.0%

491 54 545

90.1% 9.9% 100.0%

49030 2025 51055

96.0% 4.0% 100.0%

18746 6761 25507

73.5% 26.5% 100.0%

14311 3980 18291

78.2% 21.8% 100.0%

12891 3430 16321

79.0% 21.0% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F5SQ1 現在、あなたの配偶者（夫あるいは妻）は、収
入を伴う仕事をしていますか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－194－



世帯主 世帯主の配偶者 世帯主の子 その他 合計

124111 34863 25413 4593 188980

65.7% 18.4% 13.4% 2.4% 100.0%

116880 32412 23978 4352 177622

65.8% 18.2% 13.5% 2.5% 100.0%

7231 2451 1435 241 11358

63.7% 21.6% 12.6% 2.1% 100.0%

99424 1289 12902 1782 115397

86.2% 1.1% 11.2% 1.5% 100.0%

24687 33574 12511 2811 73583

33.5% 45.6% 17.0% 3.8% 100.0%

4779 1989 3886 926 11580

41.3% 17.2% 33.6% 8.0% 100.0%

13708 7502 6280 1109 28599

47.9% 26.2% 22.0% 3.9% 100.0%

32225 11209 8700 1298 53432

60.3% 21.0% 16.3% 2.4% 100.0%

52872 11317 5857 1031 71077

74.4% 15.9% 8.2% 1.5% 100.0%

20527 2846 690 229 24292

84.5% 11.7% 2.8% 0.9% 100.0%

37699 11111 9033 1989 59832

63.0% 18.6% 15.1% 3.3% 100.0%

21469 12682 6358 1263 41772

51.4% 30.4% 15.2% 3.0% 100.0%

64943 11070 10022 1341 87376

74.3% 12.7% 11.5% 1.5% 100.0%

50037 0 23721 4048 77806

64.3% 0.0% 30.5% 5.2% 100.0%

74074 34863 1692 545 111174

66.6% 31.4% 1.5% 0.5% 100.0%

59160 33828 1499 491 94978

62.3% 35.6% 1.6% 0.5% 100.0%

14914 1035 193 54 16196

92.1% 6.4% 1.2% 0.3% 100.0%

124111 0 0 0 124111

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 34863 0 0 34863

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 25413 0 25413

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 4593 4593

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%

55349 34863 25413 4593 120218

46.0% 29.0% 21.1% 3.8% 100.0%

31398 0 0 0 31398

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

20319 0 0 0 20319

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

17045 0 0 0 17045

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F6 あなたの世帯上の地位は次のうちのどれに当てはまりますか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－195－



0人 1人 2人 3人 4人 5人以上 合計

55349 31398 20319 12678 3406 961 124111

44.6% 25.3% 16.4% 10.2% 2.7% 0.8% 100.0%

51681 29863 19229 12039 3196 872 116880

44.2% 25.6% 16.5% 10.3% 2.7% 0.7% 100.0%

3668 1535 1090 639 210 89 7231

50.7% 21.2% 15.1% 8.8% 2.9% 1.2% 100.0%

36733 27650 18698 12184 3262 897 99424

36.9% 27.8% 18.8% 12.3% 3.3% 0.9% 100.0%

18616 3748 1621 494 144 64 24687

75.4% 15.2% 6.6% 2.0% 0.6% 0.3% 100.0%

3919 455 240 100 41 24 4779

82.0% 9.5% 5.0% 2.1% 0.9% 0.5% 100.0%

7932 2036 1909 1342 368 121 13708

57.9% 14.9% 13.9% 9.8% 2.7% 0.9% 100.0%

13769 5517 6150 4978 1437 374 32225

42.7% 17.1% 19.1% 15.4% 4.5% 1.2% 100.0%

21615 14578 9492 5452 1365 370 52872

40.9% 27.6% 18.0% 10.3% 2.6% 0.7% 100.0%

8114 8812 2528 806 195 72 20527

39.5% 42.9% 12.3% 3.9% 0.9% 0.4% 100.0%

18272 9905 5346 2961 907 308 37699

48.5% 26.3% 14.2% 7.9% 2.4% 0.8% 100.0%

11351 4785 2987 1721 503 122 21469

52.9% 22.3% 13.9% 8.0% 2.3% 0.6% 100.0%

25726 16708 11986 7996 1996 531 64943

39.6% 25.7% 18.5% 12.3% 3.1% 0.8% 100.0%

41394 5891 2028 523 131 70 50037

82.7% 11.8% 4.1% 1.0% 0.3% 0.1% 100.0%

13955 25507 18291 12155 3275 891 74074

18.8% 34.4% 24.7% 16.4% 4.4% 1.2% 100.0%

13212 18746 14311 9477 2682 732 59160

22.3% 31.7% 24.2% 16.0% 4.5% 1.2% 100.0%

743 6761 3980 2678 593 159 14914

5.0% 45.3% 26.7% 18.0% 4.0% 1.1% 100.0%

55349 31398 20319 12678 3406 961 124111

44.6% 25.3% 16.4% 10.2% 2.7% 0.8% 100.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

55349 0 0 0 0 0 55349

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 31398 0 0 0 0 31398

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 20319 0 0 0 20319

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 12678 3406 961 17045

0.0% 0.0% 0.0% 74.4% 20.0% 5.6% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

F6SQ1 あなたの扶養親族は何人ですか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－196－



世帯主（単身）
世帯主（扶養親

族1人）
世帯主（扶養親
族2人以上） 世帯主の配偶者 世帯主の子 その他 合計

55349 31398 37364 34863 25413 4593 188980

29.3% 16.6% 19.8% 18.4% 13.4% 2.4% 100.0%

51681 29863 35336 32412 23978 4352 177622

29.1% 16.8% 19.9% 18.2% 13.5% 2.5% 100.0%

3668 1535 2028 2451 1435 241 11358

32.3% 13.5% 17.9% 21.6% 12.6% 2.1% 100.0%

36733 27650 35041 1289 12902 1782 115397

31.8% 24.0% 30.4% 1.1% 11.2% 1.5% 100.0%

18616 3748 2323 33574 12511 2811 73583

25.3% 5.1% 3.2% 45.6% 17.0% 3.8% 100.0%

3919 455 405 1989 3886 926 11580

33.8% 3.9% 3.5% 17.2% 33.6% 8.0% 100.0%

7932 2036 3740 7502 6280 1109 28599

27.7% 7.1% 13.1% 26.2% 22.0% 3.9% 100.0%

13769 5517 12939 11209 8700 1298 53432

25.8% 10.3% 24.2% 21.0% 16.3% 2.4% 100.0%

21615 14578 16679 11317 5857 1031 71077

30.4% 20.5% 23.5% 15.9% 8.2% 1.5% 100.0%

8114 8812 3601 2846 690 229 24292

33.4% 36.3% 14.8% 11.7% 2.8% 0.9% 100.0%

18272 9905 9522 11111 9033 1989 59832

30.5% 16.6% 15.9% 18.6% 15.1% 3.3% 100.0%

11351 4785 5333 12682 6358 1263 41772

27.2% 11.5% 12.8% 30.4% 15.2% 3.0% 100.0%

25726 16708 22509 11070 10022 1341 87376

29.4% 19.1% 25.8% 12.7% 11.5% 1.5% 100.0%

41394 5891 2752 0 23721 4048 77806

53.2% 7.6% 3.5% 0.0% 30.5% 5.2% 100.0%

13955 25507 34612 34863 1692 545 111174

12.6% 22.9% 31.1% 31.4% 1.5% 0.5% 100.0%

13212 18746 27202 33828 1499 491 94978

13.9% 19.7% 28.6% 35.6% 1.6% 0.5% 100.0%

743 6761 7410 1035 193 54 16196

4.6% 41.7% 45.8% 6.4% 1.2% 0.3% 100.0%

55349 31398 37364 0 0 0 124111

44.6% 25.3% 30.1% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 34863 0 0 34863

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 25413 0 25413

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 0 4593 4593

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%

55349 0 0 34863 25413 4593 120218

46.0% 0.0% 0.0% 29.0% 21.1% 3.8% 100.0%

0 31398 0 0 0 0 31398

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 20319 0 0 0 20319

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 17045 0 0 0 17045

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

世帯上の地位および扶養親族の人数

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－197－



仕事をしている
仕事をしていな

い 合計

188980 0 188980

100.0% 0.0% 100.0%

177622 0 177622

100.0% 0.0% 100.0%

11358 0 11358

100.0% 0.0% 100.0%

115397 0 115397

100.0% 0.0% 100.0%

73583 0 73583

100.0% 0.0% 100.0%

11580 0 11580

100.0% 0.0% 100.0%

28599 0 28599

100.0% 0.0% 100.0%

53432 0 53432

100.0% 0.0% 100.0%

71077 0 71077

100.0% 0.0% 100.0%

24292 0 24292

100.0% 0.0% 100.0%

59832 0 59832

100.0% 0.0% 100.0%

41772 0 41772

100.0% 0.0% 100.0%

87376 0 87376

100.0% 0.0% 100.0%

77806 0 77806

100.0% 0.0% 100.0%

111174 0 111174

100.0% 0.0% 100.0%

94978 0 94978

100.0% 0.0% 100.0%

16196 0 16196

100.0% 0.0% 100.0%

124111 0 124111

100.0% 0.0% 100.0%

34863 0 34863

100.0% 0.0% 100.0%

25413 0 25413

100.0% 0.0% 100.0%

4593 0 4593

100.0% 0.0% 100.0%

120218 0 120218

100.0% 0.0% 100.0%

31398 0 31398

100.0% 0.0% 100.0%

20319 0 20319

100.0% 0.0% 100.0%

17045 0 17045

100.0% 0.0% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

SC1 あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事を
していますか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり

－198－



仕事は1つだけ

仕事は2つ以上
（副業をしてい

る） 合計

177622 11358 188980

94.0% 6.0% 100.0%

177622 0 177622

100.0% 0.0% 100.0%

0 11358 11358

0.0% 100.0% 100.0%

109483 5914 115397

94.9% 5.1% 100.0%

68139 5444 73583

92.6% 7.4% 100.0%

10908 672 11580

94.2% 5.8% 100.0%

26755 1844 28599

93.6% 6.4% 100.0%

50013 3419 53432

93.6% 6.4% 100.0%

67166 3911 71077

94.5% 5.5% 100.0%

22780 1512 24292

93.8% 6.2% 100.0%

56472 3360 59832

94.4% 5.6% 100.0%

38996 2776 41772

93.4% 6.6% 100.0%

82154 5222 87376

94.0% 6.0% 100.0%

72666 5140 77806

93.4% 6.6% 100.0%

104956 6218 111174

94.4% 5.6% 100.0%

89391 5587 94978

94.1% 5.9% 100.0%

15565 631 16196

96.1% 3.9% 100.0%

116880 7231 124111

94.2% 5.8% 100.0%

32412 2451 34863

93.0% 7.0% 100.0%

23978 1435 25413

94.4% 5.6% 100.0%

4352 241 4593

94.8% 5.2% 100.0%

112423 7795 120218

93.5% 6.5% 100.0%

29863 1535 31398

95.1% 4.9% 100.0%

19229 1090 20319

94.6% 5.4% 100.0%

16107 938 17045

94.5% 5.5% 100.0%

扶養親族 0人

1人

2人

3人以上

配偶者の就業状況 仕事をしている

仕事をしていない

世帯上の地位 世帯主

世帯主の配偶者

世帯主の子

その他

最終学歴 小・中学校、高等学校

専修・各種学校、短期大学・
高専

大学（4年制、6年制）、大学
院

婚姻状況 未婚、離別・死別

配偶者あり（事実婚を含む）

性別 男性

女性

年代５区分 10代および20代

30代

40代

50代

60代

SC2 あなたが現在している仕事は、いくつありますか

全体

副業の有無 本業のみ

副業あり
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付属統計表②本調査（副業者） 

 



Ｆ１　あなたの性別を教えてください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

男
性

女
性

11358 5914 5444

100.0 52.1 47.9

5914 5914 0

100.0 100.0 0.0

5444 0 5444

100.0 0.0 100.0

672 159 513

100.0 23.7 76.3

1844 723 1121

100.0 39.2 60.8

3419 1670 1749

100.0 48.8 51.2

3911 2251 1660

100.0 57.6 42.4

1512 1111 401

100.0 73.5 26.5

4327 2920 1407

100.0 67.5 32.5

909 492 417

100.0 54.1 45.9

3225 669 2556

100.0 20.7 79.3

494 175 319

100.0 35.4 64.6

18 10 8

100.0 55.6 44.4

11 6 5

100.0 54.5 45.5

244 221 23

100.0 90.6 9.4

975 751 224

100.0 77.0 23.0

1027 616 411

100.0 60.0 40.0

73 23 50

100.0 31.5 68.5

55 31 24

100.0 56.4 43.6

4327 2920 1407

100.0 67.5 32.5

4657 1352 3305

100.0 29.0 71.0

2374 1642 732

100.0 69.2 30.8

3732 1053 2679

100.0 28.2 71.8

874 574 300

100.0 65.7 34.3

2217 1424 793

100.0 64.2 35.8

909 293 616

100.0 32.2 67.8

1467 1037 430

100.0 70.7 29.3

1388 1013 375

100.0 73.0 27.0

16 6 10

100.0 37.5 62.5

33 31 2

100.0 93.9 6.1

722 483 239

100.0 66.9 33.1

1347 525 822

100.0 39.0 61.0

1429 611 818

100.0 42.8 57.2

2562 1307 1255

100.0 51.0 49.0

2073 1114 959

100.0 53.7 46.3

1477 783 694

100.0 53.0 47.0

1060 625 435

100.0 59.0 41.0

805 538 267

100.0 66.8 33.2

605 411 194

100.0 67.9 32.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－201－



Ｆ２　あなたの年齢をお答えください。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
０
代
お
よ
び
２
０
代

３
０
代

４
０
代

５
０
代

６
０
代

11358 672 1844 3419 3911 1512

100.0 5.9 16.2 30.1 34.4 13.3

5914 159 723 1670 2251 1111

100.0 2.7 12.2 28.2 38.1 18.8

5444 513 1121 1749 1660 401

100.0 9.4 20.6 32.1 30.5 7.4

672 672 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1844 0 1844 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

3419 0 0 3419 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

3911 0 0 0 3911 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

1512 0 0 0 0 1512

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

4327 308 821 1415 1414 369

100.0 7.1 19.0 32.7 32.7 8.5

909 37 110 248 278 236

100.0 4.1 12.1 27.3 30.6 26.0

3225 220 536 967 1109 393

100.0 6.8 16.6 30.0 34.4 12.2

494 32 86 183 153 40

100.0 6.5 17.4 37.0 31.0 8.1

18 2 5 3 6 2

100.0 11.1 27.8 16.7 33.3 11.1

11 0 3 4 4 0

100.0 0.0 27.3 36.4 36.4 0.0

244 3 16 57 103 65

100.0 1.2 6.6 23.4 42.2 26.6

975 15 80 247 406 227

100.0 1.5 8.2 25.3 41.6 23.3

1027 49 162 268 387 161

100.0 4.8 15.8 26.1 37.7 15.7

73 3 18 21 22 9

100.0 4.1 24.7 28.8 30.1 12.3

55 3 7 6 29 10

100.0 5.5 12.7 10.9 52.7 18.2

4327 308 821 1415 1414 369

100.0 7.1 19.0 32.7 32.7 8.5

4657 291 740 1405 1550 671

100.0 6.2 15.9 30.2 33.3 14.4

2374 73 283 599 947 472

100.0 3.1 11.9 25.2 39.9 19.9

3732 233 566 1133 1276 524

100.0 6.2 15.2 30.4 34.2 14.0

874 26 112 199 362 175

100.0 3.0 12.8 22.8 41.4 20.0

2217 142 373 740 777 185

100.0 6.4 16.8 33.4 35.0 8.3

909 57 169 268 271 144

100.0 6.3 18.6 29.5 29.8 15.8

1467 47 167 393 570 290

100.0 3.2 11.4 26.8 38.9 19.8

1388 90 259 457 452 130

100.0 6.5 18.7 32.9 32.6 9.4

16 1 5 4 3 3

100.0 6.3 31.3 25.0 18.8 18.8

33 0 4 7 15 7

100.0 0.0 12.1 21.2 45.5 21.2

722 76 189 218 185 54

100.0 10.5 26.2 30.2 25.6 7.5

1347 108 229 372 474 164

100.0 8.0 17.0 27.6 35.2 12.2

1429 103 241 410 478 197

100.0 7.2 16.9 28.7 33.4 13.8

2562 165 405 785 884 323

100.0 6.4 15.8 30.6 34.5 12.6

2073 99 371 700 659 244

100.0 4.8 17.9 33.8 31.8 11.8

1477 77 243 503 483 171

100.0 5.2 16.5 34.1 32.7 11.6

1060 58 158 304 380 160

100.0 5.5 14.9 28.7 35.8 15.1

805 35 116 189 318 147

100.0 4.3 14.4 23.5 39.5 18.3

605 27 81 156 235 106

100.0 4.5 13.4 25.8 38.8 17.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－202－



Ｆ３　あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

小
・
中
学
校

高
等
学
校

専
修
・
各
種
学
校

短
期
大
学
・
高
専

大
学
（

４
年
制
、

６
年
制
）

大
学
院

11358 298 3048 1578 1200 4461 773

100.0 2.6 26.8 13.9 10.6 39.3 6.8

5914 160 1464 685 227 2812 566

100.0 2.7 24.8 11.6 3.8 47.5 9.6

5444 138 1584 893 973 1649 207

100.0 2.5 29.1 16.4 17.9 30.3 3.8

672 16 179 114 63 278 22

100.0 2.4 26.6 17.0 9.4 41.4 3.3

1844 68 417 248 134 823 154

100.0 3.7 22.6 13.4 7.3 44.6 8.4

3419 107 899 494 410 1295 214

100.0 3.1 26.3 14.4 12.0 37.9 6.3

3911 96 1201 586 453 1322 253

100.0 2.5 30.7 15.0 11.6 33.8 6.5

1512 11 352 136 140 743 130

100.0 0.7 23.3 9.0 9.3 49.1 8.6

4327 88 974 573 306 1977 409

100.0 2.0 22.5 13.2 7.1 45.7 9.5

909 17 244 95 114 369 70

100.0 1.9 26.8 10.5 12.5 40.6 7.7

3225 121 1124 513 527 865 75

100.0 3.8 34.9 15.9 16.3 26.8 2.3

494 11 178 66 63 162 14

100.0 2.2 36.0 13.4 12.8 32.8 2.8

18 0 5 0 1 6 6

100.0 0.0 27.8 0.0 5.6 33.3 33.3

11 1 5 0 1 1 3

100.0 9.1 45.5 0.0 9.1 9.1 27.3

244 6 35 22 6 145 30

100.0 2.5 14.3 9.0 2.5 59.4 12.3

975 32 246 165 75 418 39

100.0 3.3 25.2 16.9 7.7 42.9 4.0

1027 20 206 121 86 483 111

100.0 1.9 20.1 11.8 8.4 47.0 10.8

73 0 21 14 16 21 1

100.0 0.0 28.8 19.2 21.9 28.8 1.4

55 2 10 9 5 14 15

100.0 3.6 18.2 16.4 9.1 25.5 27.3

4327 88 974 573 306 1977 409

100.0 2.0 22.5 13.2 7.1 45.7 9.5

4657 150 1556 674 706 1403 168

100.0 3.2 33.4 14.5 15.2 30.1 3.6

2374 60 518 331 188 1081 196

100.0 2.5 21.8 13.9 7.9 45.5 8.3

3732 129 1304 553 557 1069 120

100.0 3.5 34.9 14.8 14.9 28.6 3.2

874 18 198 135 80 392 51

100.0 2.1 22.7 15.4 9.2 44.9 5.8

2217 51 583 353 176 868 186

100.0 2.3 26.3 15.9 7.9 39.2 8.4

909 21 251 119 147 324 47

100.0 2.3 27.6 13.1 16.2 35.6 5.2

1467 41 311 193 107 672 143

100.0 2.8 21.2 13.2 7.3 45.8 9.7

1388 20 230 120 77 785 156

100.0 1.4 16.6 8.6 5.5 56.6 11.2

16 0 1 2 2 10 1

100.0 0.0 6.3 12.5 12.5 62.5 6.3

33 1 9 3 1 17 2

100.0 3.0 27.3 9.1 3.0 51.5 6.1

722 17 161 100 53 324 67

100.0 2.4 22.3 13.9 7.3 44.9 9.3

1347 77 506 195 154 361 54

100.0 5.7 37.6 14.5 11.4 26.8 4.0

1429 48 510 214 163 451 43

100.0 3.4 35.7 15.0 11.4 31.6 3.0

2562 73 794 440 284 875 96

100.0 2.8 31.0 17.2 11.1 34.2 3.7

2073 47 560 336 248 778 104

100.0 2.3 27.0 16.2 12.0 37.5 5.0

1477 27 331 174 171 678 96

100.0 1.8 22.4 11.8 11.6 45.9 6.5

1060 10 182 100 108 551 109

100.0 0.9 17.2 9.4 10.2 52.0 10.3

805 5 103 85 46 437 129

100.0 0.6 12.8 10.6 5.7 54.3 16.0

605 11 62 34 26 330 142

100.0 1.8 10.2 5.6 4.3 54.5 23.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－203－



Ｆ４　前問でお答えになった学校には現在、在学していますか。それともすでに卒業していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

在
学
中

卒
業

11358 14 11344

100.0 0.1 99.9

5914 5 5909

100.0 0.1 99.9

5444 9 5435

100.0 0.2 99.8

672 12 660

100.0 1.8 98.2

1844 2 1842

100.0 0.1 99.9

3419 0 3419

100.0 0.0 100.0

3911 0 3911

100.0 0.0 100.0

1512 0 1512

100.0 0.0 100.0

4327 8 4319

100.0 0.2 99.8

909 1 908

100.0 0.1 99.9

3225 4 3221

100.0 0.1 99.9

494 0 494

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

244 0 244

100.0 0.0 100.0

975 0 975

100.0 0.0 100.0

1027 1 1026

100.0 0.1 99.9

73 0 73

100.0 0.0 100.0

55 0 55

100.0 0.0 100.0

4327 8 4319

100.0 0.2 99.8

4657 5 4652

100.0 0.1 99.9

2374 1 2373

100.0 0.0 100.0

3732 4 3728

100.0 0.1 99.9

874 0 874

100.0 0.0 100.0

2217 3 2214

100.0 0.1 99.9

909 1 908

100.0 0.1 99.9

1467 1 1466

100.0 0.1 99.9

1388 2 1386

100.0 0.1 99.9

16 0 16

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

722 3 719

100.0 0.4 99.6

1347 1 1346

100.0 0.1 99.9

1429 1 1428

100.0 0.1 99.9

2562 3 2559

100.0 0.1 99.9

2073 2 2071

100.0 0.1 99.9

1477 2 1475

100.0 0.1 99.9

1060 1 1059

100.0 0.1 99.9

805 2 803

100.0 0.2 99.8

605 2 603

100.0 0.3 99.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－204－



Ｆ５　あなたの現在の配偶関係について、お教えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

未
婚

配
偶
者
あ
り
（

事
実
婚
を
含

み
ま
す
）

離
別
・
死
別

11358 3661 6218 1479

100.0 32.2 54.7 13.0

5914 1855 3505 554

100.0 31.4 59.3 9.4

5444 1806 2713 925

100.0 33.2 49.8 17.0

672 527 133 12

100.0 78.4 19.8 1.8

1844 888 841 115

100.0 48.2 45.6 6.2

3419 1128 1837 454

100.0 33.0 53.7 13.3

3911 919 2346 646

100.0 23.5 60.0 16.5

1512 199 1061 252

100.0 13.2 70.2 16.7

4327 1235 2595 497

100.0 28.5 60.0 11.5

909 325 428 156

100.0 35.8 47.1 17.2

3225 1001 1775 449

100.0 31.0 55.0 13.9

494 266 150 78

100.0 53.8 30.4 15.8

18 5 10 3

100.0 27.8 55.6 16.7

11 3 7 1

100.0 27.3 63.6 9.1

244 31 184 29

100.0 12.7 75.4 11.9

975 298 543 134

100.0 30.6 55.7 13.7

1027 455 447 125

100.0 44.3 43.5 12.2

73 20 52 1

100.0 27.4 71.2 1.4

55 22 27 6

100.0 40.0 49.1 10.9

4327 1235 2595 497

100.0 28.5 60.0 11.5

4657 1600 2370 687

100.0 34.4 50.9 14.8

2374 826 1253 295

100.0 34.8 52.8 12.4

3732 1295 1851 586

100.0 34.7 49.6 15.7

874 300 470 104

100.0 34.3 53.8 11.9

2217 648 1271 298

100.0 29.2 57.3 13.4

909 302 508 99

100.0 33.2 55.9 10.9

1467 523 756 188

100.0 35.7 51.5 12.8

1388 356 916 116

100.0 25.6 66.0 8.4

16 3 11 2

100.0 18.8 68.8 12.5

33 3 27 3

100.0 9.1 81.8 9.1

722 231 408 83

100.0 32.0 56.5 11.5

1347 688 346 313

100.0 51.1 25.7 23.2

1429 719 363 347

100.0 50.3 25.4 24.3

2562 1035 1152 375

100.0 40.4 45.0 14.6

2073 510 1364 199

100.0 24.6 65.8 9.6

1477 309 1060 108

100.0 20.9 71.8 7.3

1060 184 812 64

100.0 17.4 76.6 6.0

805 113 648 44

100.0 14.0 80.5 5.5

605 103 473 29

100.0 17.0 78.2 4.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－205－



Ｆ５ＳＱ１　現在、あなたの配偶者（夫あるいは妻）は、収入を伴う仕事をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

6218 5587 631

100.0 89.9 10.1

3505 2969 536

100.0 84.7 15.3

2713 2618 95

100.0 96.5 3.5

133 129 4

100.0 97.0 3.0

841 783 58

100.0 93.1 6.9

1837 1711 126

100.0 93.1 6.9

2346 2105 241

100.0 89.7 10.3

1061 859 202

100.0 81.0 19.0

2595 2293 302

100.0 88.4 11.6

428 360 68

100.0 84.1 15.9

1775 1690 85

100.0 95.2 4.8

150 138 12

100.0 92.0 8.0

10 8 2

100.0 80.0 20.0

7 7 0

100.0 100.0 0.0

184 150 34

100.0 81.5 18.5

543 476 67

100.0 87.7 12.3

447 391 56

100.0 87.5 12.5

52 49 3

100.0 94.2 5.8

27 25 2

100.0 92.6 7.4

2595 2293 302

100.0 88.4 11.6

2370 2203 167

100.0 93.0 7.0

1253 1091 162

100.0 87.1 12.9

1851 1722 129

100.0 93.0 7.0

470 422 48

100.0 89.8 10.2

1271 1109 162

100.0 87.3 12.7

508 470 38

100.0 92.5 7.5

756 646 110

100.0 85.4 14.6

916 806 110

100.0 88.0 12.0

11 11 0

100.0 100.0 0.0

27 23 4

100.0 85.2 14.8

408 378 30

100.0 92.6 7.4

346 290 56

100.0 83.8 16.2

363 301 62

100.0 82.9 17.1

1152 1007 145

100.0 87.4 12.6

1364 1246 118

100.0 91.3 8.7

1060 981 79

100.0 92.5 7.5

812 751 61

100.0 92.5 7.5

648 590 58

100.0 91.0 9.0

473 421 52

100.0 89.0 11.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－206－



Ｆ６　あなたの世帯上の地位は次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

世
帯
主

世
帯
主
の
配
偶
者

世
帯
主
の
子

そ
の
他

11358 7231 2451 1435 241

100.0 63.7 21.6 12.6 2.1

5914 5078 90 679 67

100.0 85.9 1.5 11.5 1.1

5444 2153 2361 756 174

100.0 39.5 43.4 13.9 3.2

672 310 87 238 37

100.0 46.1 12.9 35.4 5.5

1844 959 442 374 69

100.0 52.0 24.0 20.3 3.7

3419 2052 836 466 65

100.0 60.0 24.5 13.6 1.9

3911 2668 872 312 59

100.0 68.2 22.3 8.0 1.5

1512 1242 214 45 11

100.0 82.1 14.2 3.0 0.7

4327 3360 466 417 84

100.0 77.7 10.8 9.6 1.9

909 643 149 104 13

100.0 70.7 16.4 11.4 1.4

3225 1199 1441 502 83

100.0 37.2 44.7 15.6 2.6

494 309 84 75 26

100.0 62.6 17.0 15.2 5.3

18 13 3 1 1

100.0 72.2 16.7 5.6 5.6

11 6 3 2 0

100.0 54.5 27.3 18.2 0.0

244 217 13 14 0

100.0 88.9 5.3 5.7 0.0

975 749 96 122 8

100.0 76.8 9.8 12.5 0.8

1027 687 154 164 22

100.0 66.9 15.0 16.0 2.1

73 15 34 21 3

100.0 20.5 46.6 28.8 4.1

55 33 8 13 1

100.0 60.0 14.5 23.6 1.8

4327 3360 466 417 84

100.0 77.7 10.8 9.6 1.9

4657 2170 1680 684 123

100.0 46.6 36.1 14.7 2.6

2374 1701 305 334 34

100.0 71.7 12.8 14.1 1.4

3732 1775 1316 540 101

100.0 47.6 35.3 14.5 2.7

874 602 123 137 12

100.0 68.9 14.1 15.7 1.4

2217 1732 230 205 50

100.0 78.1 10.4 9.2 2.3

909 389 357 143 20

100.0 42.8 39.3 15.7 2.2

1467 1067 181 197 22

100.0 72.7 12.3 13.4 1.5

1388 1097 157 118 16

100.0 79.0 11.3 8.5 1.2

16 6 7 1 2

100.0 37.5 43.8 6.3 12.5

33 32 1 0 0

100.0 97.0 3.0 0.0 0.0

722 531 79 94 18

100.0 73.5 10.9 13.0 2.5

1347 943 166 192 46

100.0 70.0 12.3 14.3 3.4

1429 1053 150 194 32

100.0 73.7 10.5 13.6 2.2

2562 1659 489 352 62

100.0 64.8 19.1 13.7 2.4

2073 1219 566 253 35

100.0 58.8 27.3 12.2 1.7

1477 778 474 196 29

100.0 52.7 32.1 13.3 2.0

1060 620 306 120 14

100.0 58.5 28.9 11.3 1.3

805 541 187 65 12

100.0 67.2 23.2 8.1 1.5

605 418 113 63 11

100.0 69.1 18.7 10.4 1.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－207－



Ｆ６ＳＱ１　あなたの扶養親族は何人ですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

０
人

１
人

２
人

３
人

４
人

５
人
以
上

7231 3668 1535 1090 639 210 89

100.0 50.7 21.2 15.1 8.8 2.9 1.2

5078 2140 1187 901 583 190 77

100.0 42.1 23.4 17.7 11.5 3.7 1.5

2153 1528 348 189 56 20 12

100.0 71.0 16.2 8.8 2.6 0.9 0.6

310 252 22 23 9 1 3

100.0 81.3 7.1 7.4 2.9 0.3 1.0

959 543 140 138 94 28 16

100.0 56.6 14.6 14.4 9.8 2.9 1.7

2052 966 331 362 257 87 49

100.0 47.1 16.1 17.6 12.5 4.2 2.4

2668 1290 618 433 225 86 16

100.0 48.4 23.2 16.2 8.4 3.2 0.6

1242 617 424 134 54 8 5

100.0 49.7 34.1 10.8 4.3 0.6 0.4

3360 1290 727 663 462 151 67

100.0 38.4 21.6 19.7 13.8 4.5 2.0

643 375 170 65 26 4 3

100.0 58.3 26.4 10.1 4.0 0.6 0.5

1199 827 210 117 29 12 4

100.0 69.0 17.5 9.8 2.4 1.0 0.3

309 243 47 12 3 3 1

100.0 78.6 15.2 3.9 1.0 1.0 0.3

13 7 2 2 1 1 0

100.0 53.8 15.4 15.4 7.7 7.7 0.0

6 1 0 1 2 1 1

100.0 16.7 0.0 16.7 33.3 16.7 16.7

217 73 59 44 26 12 3

100.0 33.6 27.2 20.3 12.0 5.5 1.4

749 368 182 119 59 14 7

100.0 49.1 24.3 15.9 7.9 1.9 0.9

687 457 128 62 25 12 3

100.0 66.5 18.6 9.0 3.6 1.7 0.4

15 9 4 1 1 0 0

100.0 60.0 26.7 6.7 6.7 0.0 0.0

33 18 6 4 5 0 0

100.0 54.5 18.2 12.1 15.2 0.0 0.0

3360 1290 727 663 462 151 67

100.0 38.4 21.6 19.7 13.8 4.5 2.0

2170 1453 429 197 61 21 9

100.0 67.0 19.8 9.1 2.8 1.0 0.4

1701 925 379 230 116 38 13

100.0 54.4 22.3 13.5 6.8 2.2 0.8

1775 1193 343 165 48 19 7

100.0 67.2 19.3 9.3 2.7 1.1 0.4

602 349 129 80 31 10 3

100.0 58.0 21.4 13.3 5.1 1.7 0.5

1732 708 378 325 230 69 22

100.0 40.9 21.8 18.8 13.3 4.0 1.3

389 257 86 30 12 2 2

100.0 66.1 22.1 7.7 3.1 0.5 0.5

1067 566 242 142 79 28 10

100.0 53.0 22.7 13.3 7.4 2.6 0.9

1097 376 250 226 158 58 29

100.0 34.3 22.8 20.6 14.4 5.3 2.6

6 3 0 2 1 0 0

100.0 50.0 0.0 33.3 16.7 0.0 0.0

32 10 8 8 6 0 0

100.0 31.3 25.0 25.0 18.8 0.0 0.0

531 206 99 112 74 24 16

100.0 38.8 18.6 21.1 13.9 4.5 3.0

943 662 150 96 27 7 1

100.0 70.2 15.9 10.2 2.9 0.7 0.1

1053 730 204 76 24 11 8

100.0 69.3 19.4 7.2 2.3 1.0 0.8

1659 987 345 186 107 26 8

100.0 59.5 20.8 11.2 6.4 1.6 0.5

1219 505 272 234 161 39 8

100.0 41.4 22.3 19.2 13.2 3.2 0.7

778 295 191 140 100 39 13

100.0 37.9 24.6 18.0 12.9 5.0 1.7

620 199 143 141 91 31 15

100.0 32.1 23.1 22.7 14.7 5.0 2.4

541 157 136 123 77 35 13

100.0 29.0 25.1 22.7 14.2 6.5 2.4

418 133 94 94 52 22 23

100.0 31.8 22.5 22.5 12.4 5.3 5.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－208－



ＳＣ１　あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

11358 11358 0

100.0 100.0 0.0

5914 5914 0

100.0 100.0 0.0

5444 5444 0

100.0 100.0 0.0

672 672 0

100.0 100.0 0.0

1844 1844 0

100.0 100.0 0.0

3419 3419 0

100.0 100.0 0.0

3911 3911 0

100.0 100.0 0.0

1512 1512 0

100.0 100.0 0.0

4327 4327 0

100.0 100.0 0.0

909 909 0

100.0 100.0 0.0

3225 3225 0

100.0 100.0 0.0

494 494 0

100.0 100.0 0.0

18 18 0

100.0 100.0 0.0

11 11 0

100.0 100.0 0.0

244 244 0

100.0 100.0 0.0

975 975 0

100.0 100.0 0.0

1027 1027 0

100.0 100.0 0.0

73 73 0

100.0 100.0 0.0

55 55 0

100.0 100.0 0.0

4327 4327 0

100.0 100.0 0.0

4657 4657 0

100.0 100.0 0.0

2374 2374 0

100.0 100.0 0.0

3732 3732 0

100.0 100.0 0.0

874 874 0

100.0 100.0 0.0

2217 2217 0

100.0 100.0 0.0

909 909 0

100.0 100.0 0.0

1467 1467 0

100.0 100.0 0.0

1388 1388 0

100.0 100.0 0.0

16 16 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

722 722 0

100.0 100.0 0.0

1347 1347 0

100.0 100.0 0.0

1429 1429 0

100.0 100.0 0.0

2562 2562 0

100.0 100.0 0.0

2073 2073 0

100.0 100.0 0.0

1477 1477 0

100.0 100.0 0.0

1060 1060 0

100.0 100.0 0.0

805 805 0

100.0 100.0 0.0

605 605 0

100.0 100.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－209－



ＳＣ２　あなたが現在している仕事は、いくつありますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
は
１
つ
だ
け

仕
事
は
２
つ
以
上
（

副
業
を

し
て
い
る
）

11358 0 11358

100.0 0.0 100.0

5914 0 5914

100.0 0.0 100.0

5444 0 5444

100.0 0.0 100.0

672 0 672

100.0 0.0 100.0

1844 0 1844

100.0 0.0 100.0

3419 0 3419

100.0 0.0 100.0

3911 0 3911

100.0 0.0 100.0

1512 0 1512

100.0 0.0 100.0

4327 0 4327

100.0 0.0 100.0

909 0 909

100.0 0.0 100.0

3225 0 3225

100.0 0.0 100.0

494 0 494

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

244 0 244

100.0 0.0 100.0

975 0 975

100.0 0.0 100.0

1027 0 1027

100.0 0.0 100.0

73 0 73

100.0 0.0 100.0

55 0 55

100.0 0.0 100.0

4327 0 4327

100.0 0.0 100.0

4657 0 4657

100.0 0.0 100.0

2374 0 2374

100.0 0.0 100.0

3732 0 3732

100.0 0.0 100.0

874 0 874

100.0 0.0 100.0

2217 0 2217

100.0 0.0 100.0

909 0 909

100.0 0.0 100.0

1467 0 1467

100.0 0.0 100.0

1388 0 1388

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

722 0 722

100.0 0.0 100.0

1347 0 1347

100.0 0.0 100.0

1429 0 1429

100.0 0.0 100.0

2562 0 2562

100.0 0.0 100.0

2073 0 2073

100.0 0.0 100.0

1477 0 1477

100.0 0.0 100.0

1060 0 1060

100.0 0.0 100.0

805 0 805

100.0 0.0 100.0

605 0 605

100.0 0.0 100.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－210－



Ｑ１　現在の仕事でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い そ
の
他

11358 4327 909 3225 494 18 11 244 975 1027 73 55

100.0 38.1 8.0 28.4 4.3 0.2 0.1 2.1 8.6 9.0 0.6 0.5

5914 2920 492 669 175 10 6 221 751 616 23 31

100.0 49.4 8.3 11.3 3.0 0.2 0.1 3.7 12.7 10.4 0.4 0.5

5444 1407 417 2556 319 8 5 23 224 411 50 24

100.0 25.8 7.7 47.0 5.9 0.1 0.1 0.4 4.1 7.5 0.9 0.4

672 308 37 220 32 2 0 3 15 49 3 3

100.0 45.8 5.5 32.7 4.8 0.3 0.0 0.4 2.2 7.3 0.4 0.4

1844 821 110 536 86 5 3 16 80 162 18 7

100.0 44.5 6.0 29.1 4.7 0.3 0.2 0.9 4.3 8.8 1.0 0.4

3419 1415 248 967 183 3 4 57 247 268 21 6

100.0 41.4 7.3 28.3 5.4 0.1 0.1 1.7 7.2 7.8 0.6 0.2

3911 1414 278 1109 153 6 4 103 406 387 22 29

100.0 36.2 7.1 28.4 3.9 0.2 0.1 2.6 10.4 9.9 0.6 0.7

1512 369 236 393 40 2 0 65 227 161 9 10

100.0 24.4 15.6 26.0 2.6 0.1 0.0 4.3 15.0 10.6 0.6 0.7

4327 4327 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

909 0 909 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3225 0 0 3225 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

494 0 0 0 494 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

244 0 0 0 0 0 0 244 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

975 0 0 0 0 0 0 0 975 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

1027 0 0 0 0 0 0 0 0 1027 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

73 0 0 0 0 0 0 0 0 0 73 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

4327 4327 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4657 0 909 3225 494 18 11 0 0 0 0 0

100.0 0.0 19.5 69.3 10.6 0.4 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2374 0 0 0 0 0 0 244 975 1027 73 55

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.3 41.1 43.3 3.1 2.3

3732 0 690 2631 393 8 10 0 0 0 0 0

100.0 0.0 18.5 70.5 10.5 0.2 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

874 0 0 0 0 0 0 60 409 339 46 20

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.9 46.8 38.8 5.3 2.3

2217 2217 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

909 0 215 586 100 7 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 23.7 64.5 11.0 0.8 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1467 0 0 0 0 0 0 176 550 680 27 34

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.0 37.5 46.4 1.8 2.3

1388 1388 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 0 4 8 1 3 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 25.0 50.0 6.3 18.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 0 0 0 0 0 0 8 16 8 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.2 48.5 24.2 0.0 3.0

722 722 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1347 165 90 709 73 2 2 6 118 160 10 12

100.0 12.2 6.7 52.6 5.4 0.1 0.1 0.4 8.8 11.9 0.7 0.9

1429 297 179 551 115 4 2 10 123 135 10 3

100.0 20.8 12.5 38.6 8.0 0.3 0.1 0.7 8.6 9.4 0.7 0.2

2562 897 251 706 156 5 2 22 231 257 20 15

100.0 35.0 9.8 27.6 6.1 0.2 0.1 0.9 9.0 10.0 0.8 0.6

2073 910 157 542 61 2 4 27 165 188 11 6

100.0 43.9 7.6 26.1 2.9 0.1 0.2 1.3 8.0 9.1 0.5 0.3

1477 715 92 370 43 1 0 23 114 105 10 4

100.0 48.4 6.2 25.1 2.9 0.1 0.0 1.6 7.7 7.1 0.7 0.3

1060 553 81 194 28 0 1 33 93 67 3 7

100.0 52.2 7.6 18.3 2.6 0.0 0.1 3.1 8.8 6.3 0.3 0.7

805 451 42 106 8 2 0 48 77 65 4 2

100.0 56.0 5.2 13.2 1.0 0.2 0.0 6.0 9.6 8.1 0.5 0.2

605 339 17 47 10 2 0 75 54 50 5 6

100.0 56.0 2.8 7.8 1.7 0.3 0.0 12.4 8.9 8.3 0.8 1.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－211－



本業の就業形態（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

非
正
社
員

非
雇
用

11358 4327 4657 2374

100.0 38.1 41.0 20.9

5914 2920 1352 1642

100.0 49.4 22.9 27.8

5444 1407 3305 732

100.0 25.8 60.7 13.4

672 308 291 73

100.0 45.8 43.3 10.9

1844 821 740 283

100.0 44.5 40.1 15.3

3419 1415 1405 599

100.0 41.4 41.1 17.5

3911 1414 1550 947

100.0 36.2 39.6 24.2

1512 369 671 472

100.0 24.4 44.4 31.2

4327 4327 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

909 0 909 0

100.0 0.0 100.0 0.0

3225 0 3225 0

100.0 0.0 100.0 0.0

494 0 494 0

100.0 0.0 100.0 0.0

18 0 18 0

100.0 0.0 100.0 0.0

11 0 11 0

100.0 0.0 100.0 0.0

244 0 0 244

100.0 0.0 0.0 100.0

975 0 0 975

100.0 0.0 0.0 100.0

1027 0 0 1027

100.0 0.0 0.0 100.0

73 0 0 73

100.0 0.0 0.0 100.0

55 0 0 55

100.0 0.0 0.0 100.0

4327 4327 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

4657 0 4657 0

100.0 0.0 100.0 0.0

2374 0 0 2374

100.0 0.0 0.0 100.0

3732 0 3732 0

100.0 0.0 100.0 0.0

874 0 0 874

100.0 0.0 0.0 100.0

2217 2217 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

909 0 909 0

100.0 0.0 100.0 0.0

1467 0 0 1467

100.0 0.0 0.0 100.0

1388 1388 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

16 0 16 0

100.0 0.0 100.0 0.0

33 0 0 33

100.0 0.0 0.0 100.0

722 722 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

1347 165 876 306

100.0 12.2 65.0 22.7

1429 297 851 281

100.0 20.8 59.6 19.7

2562 897 1120 545

100.0 35.0 43.7 21.3

2073 910 766 397

100.0 43.9 37.0 19.2

1477 715 506 256

100.0 48.4 34.3 17.3

1060 553 304 203

100.0 52.2 28.7 19.2

805 451 158 196

100.0 56.0 19.6 24.3

605 339 76 190

100.0 56.0 12.6 31.4

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－212－



Ｑ１ＳＱ１　あなたの本業の勤務先（会社・組織）の全従業員数をお答えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

～

２
９
人

３
０
～

９
９
人

１
０
０
～

２
９
９
人

３
０
０
～

４
９
９
人

５
０
０
～

９
９
９
人

１
，
０
０
０
人
以
上

わ
か
ら
な
い

9228 2318 1431 1194 544 615 1935 1191

100.0 25.1 15.5 12.9 5.9 6.7 21.0 12.9

4493 1099 752 679 298 308 1041 316

100.0 24.5 16.7 15.1 6.6 6.9 23.2 7.0

4735 1219 679 515 246 307 894 875

100.0 25.7 14.3 10.9 5.2 6.5 18.9 18.5

602 123 96 87 33 45 128 90

100.0 20.4 15.9 14.5 5.5 7.5 21.3 15.0

1577 341 241 216 88 111 358 222

100.0 21.6 15.3 13.7 5.6 7.0 22.7 14.1

2877 719 450 383 163 201 595 366

100.0 25.0 15.6 13.3 5.7 7.0 20.7 12.7

3067 840 475 371 191 194 625 371

100.0 27.4 15.5 12.1 6.2 6.3 20.4 12.1

1105 295 169 137 69 64 229 142

100.0 26.7 15.3 12.4 6.2 5.8 20.7 12.9

4327 1117 713 657 337 341 1043 119

100.0 25.8 16.5 15.2 7.8 7.9 24.1 2.8

909 96 143 142 65 64 259 140

100.0 10.6 15.7 15.6 7.2 7.0 28.5 15.4

3225 899 489 308 103 171 492 763

100.0 27.9 15.2 9.6 3.2 5.3 15.3 23.7

494 26 51 64 30 34 129 160

100.0 5.3 10.3 13.0 6.1 6.9 26.1 32.4

18 4 1 2 3 2 3 3

100.0 22.2 5.6 11.1 16.7 11.1 16.7 16.7

11 3 2 0 2 0 0 4

100.0 27.3 18.2 0.0 18.2 0.0 0.0 36.4

244 173 32 21 4 3 9 2

100.0 70.9 13.1 8.6 1.6 1.2 3.7 0.8

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4327 1117 713 657 337 341 1043 119

100.0 25.8 16.5 15.2 7.8 7.9 24.1 2.8

4657 1028 686 516 203 271 883 1070

100.0 22.1 14.7 11.1 4.4 5.8 19.0 23.0

244 173 32 21 4 3 9 2

100.0 70.9 13.1 8.6 1.6 1.2 3.7 0.8

3732 838 553 405 151 222 681 882

100.0 22.5 14.8 10.9 4.0 5.9 18.2 23.6

60 52 3 1 2 0 2 0

100.0 86.7 5.0 1.7 3.3 0.0 3.3 0.0

2217 607 357 348 175 176 484 70

100.0 27.4 16.1 15.7 7.9 7.9 21.8 3.2

909 187 127 109 51 48 200 187

100.0 20.6 14.0 12.0 5.6 5.3 22.0 20.6

176 115 29 19 2 3 6 2

100.0 65.3 16.5 10.8 1.1 1.7 3.4 1.1

1388 328 224 211 92 107 398 28

100.0 23.6 16.1 15.2 6.6 7.7 28.7 2.0

16 3 6 2 1 1 2 1

100.0 18.8 37.5 12.5 6.3 6.3 12.5 6.3

8 6 0 1 0 0 1 0

100.0 75.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0

722 182 132 98 70 58 161 21

100.0 25.2 18.3 13.6 9.7 8.0 22.3 2.9

1047 299 163 105 37 45 134 264

100.0 28.6 15.6 10.0 3.5 4.3 12.8 25.2

1158 310 195 145 47 53 215 193

100.0 26.8 16.8 12.5 4.1 4.6 18.6 16.7

2039 524 360 268 110 129 358 290

100.0 25.7 17.7 13.1 5.4 6.3 17.6 14.2

1703 442 278 225 112 111 337 198

100.0 26.0 16.3 13.2 6.6 6.5 19.8 11.6

1244 315 183 171 83 68 309 115

100.0 25.3 14.7 13.7 6.7 5.5 24.8 9.2

890 185 120 125 76 90 218 76

100.0 20.8 13.5 14.0 8.5 10.1 24.5 8.5

657 134 70 97 47 71 208 30

100.0 20.4 10.7 14.8 7.2 10.8 31.7 4.6

490 109 62 58 32 48 156 25

100.0 22.2 12.7 11.8 6.5 9.8 31.8 5.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－213－



Ｑ２　あなたの現在の本業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

11358 144 491 1330 129 540 684 1321 277 303 653 742 754 1008 1584 189 852 357

100.0 1.3 4.3 11.7 1.1 4.8 6.0 11.6 2.4 2.7 5.7 6.5 6.6 8.9 13.9 1.7 7.5 3.1

5914 96 325 842 79 375 485 613 146 215 427 237 300 477 569 95 463 170

100.0 1.6 5.5 14.2 1.3 6.3 8.2 10.4 2.5 3.6 7.2 4.0 5.1 8.1 9.6 1.6 7.8 2.9

5444 48 166 488 50 165 199 708 131 88 226 505 454 531 1015 94 389 187

100.0 0.9 3.0 9.0 0.9 3.0 3.7 13.0 2.4 1.6 4.2 9.3 8.3 9.8 18.6 1.7 7.1 3.4

672 8 25 58 4 54 21 66 13 6 26 77 57 49 119 13 55 21

100.0 1.2 3.7 8.6 0.6 8.0 3.1 9.8 1.9 0.9 3.9 11.5 8.5 7.3 17.7 1.9 8.2 3.1

1844 16 65 256 16 102 79 213 40 52 86 134 149 134 284 26 149 43

100.0 0.9 3.5 13.9 0.9 5.5 4.3 11.6 2.2 2.8 4.7 7.3 8.1 7.3 15.4 1.4 8.1 2.3

3419 59 150 457 49 171 205 407 72 73 166 245 212 268 509 54 235 87

100.0 1.7 4.4 13.4 1.4 5.0 6.0 11.9 2.1 2.1 4.9 7.2 6.2 7.8 14.9 1.6 6.9 2.5

3911 37 177 427 39 152 294 466 113 108 254 216 245 374 515 63 291 140

100.0 0.9 4.5 10.9 1.0 3.9 7.5 11.9 2.9 2.8 6.5 5.5 6.3 9.6 13.2 1.6 7.4 3.6

1512 24 74 132 21 61 85 169 39 64 121 70 91 183 157 33 122 66

100.0 1.6 4.9 8.7 1.4 4.0 5.6 11.2 2.6 4.2 8.0 4.6 6.0 12.1 10.4 2.2 8.1 4.4

4327 23 270 790 56 284 297 406 151 128 193 117 155 271 769 76 266 75

100.0 0.5 6.2 18.3 1.3 6.6 6.9 9.4 3.5 3.0 4.5 2.7 3.6 6.3 17.8 1.8 6.1 1.7

909 9 31 109 17 56 77 72 26 16 37 30 52 122 102 30 78 45

100.0 1.0 3.4 12.0 1.9 6.2 8.5 7.9 2.9 1.8 4.1 3.3 5.7 13.4 11.2 3.3 8.6 5.0

3225 37 57 202 28 28 183 573 27 31 40 485 284 324 526 50 242 108

100.0 1.1 1.8 6.3 0.9 0.9 5.7 17.8 0.8 1.0 1.2 15.0 8.8 10.0 16.3 1.6 7.5 3.3

494 0 12 126 9 44 51 47 19 8 11 11 33 13 40 12 24 34

100.0 0.0 2.4 25.5 1.8 8.9 10.3 9.5 3.8 1.6 2.2 2.2 6.7 2.6 8.1 2.4 4.9 6.9

18 1 1 1 1 3 2 2 1 2 0 0 1 2 1 0 0 0

100.0 5.6 5.6 5.6 5.6 16.7 11.1 11.1 5.6 11.1 0.0 0.0 5.6 11.1 5.6 0.0 0.0 0.0

11 0 3 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0

100.0 0.0 27.3 9.1 0.0 9.1 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 18.2 0.0 0.0 9.1 0.0

244 1 22 25 2 19 10 39 11 28 27 7 5 5 25 1 12 5

100.0 0.4 9.0 10.2 0.8 7.8 4.1 16.0 4.5 11.5 11.1 2.9 2.0 2.0 10.2 0.4 4.9 2.0

975 43 60 46 9 29 37 137 29 73 68 74 111 83 44 9 107 16

100.0 4.4 6.2 4.7 0.9 3.0 3.8 14.1 3.0 7.5 7.0 7.6 11.4 8.5 4.5 0.9 11.0 1.6

1027 7 27 21 7 76 25 34 13 12 269 9 109 169 68 10 113 58

100.0 0.7 2.6 2.0 0.7 7.4 2.4 3.3 1.3 1.2 26.2 0.9 10.6 16.5 6.6 1.0 11.0 5.6

73 20 8 4 0 0 0 10 0 2 2 7 2 2 6 0 7 3

100.0 27.4 11.0 5.5 0.0 0.0 0.0 13.7 0.0 2.7 2.7 9.6 2.7 2.7 8.2 0.0 9.6 4.1

55 3 0 5 0 0 1 0 0 3 6 2 1 15 3 1 2 13

100.0 5.5 0.0 9.1 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 5.5 10.9 3.6 1.8 27.3 5.5 1.8 3.6 23.6

4327 23 270 790 56 284 297 406 151 128 193 117 155 271 769 76 266 75

100.0 0.5 6.2 18.3 1.3 6.6 6.9 9.4 3.5 3.0 4.5 2.7 3.6 6.3 17.8 1.8 6.1 1.7

4657 47 104 439 55 132 314 695 73 57 88 526 371 463 669 92 345 187

100.0 1.0 2.2 9.4 1.2 2.8 6.7 14.9 1.6 1.2 1.9 11.3 8.0 9.9 14.4 2.0 7.4 4.0

2374 74 117 101 18 124 73 220 53 118 372 99 228 274 146 21 241 95

100.0 3.1 4.9 4.3 0.8 5.2 3.1 9.3 2.2 5.0 15.7 4.2 9.6 11.5 6.1 0.9 10.2 4.0

3732 36 74 335 42 83 264 544 54 41 61 456 301 373 564 73 281 150

100.0 1.0 2.0 9.0 1.1 2.2 7.1 14.6 1.4 1.1 1.6 12.2 8.1 10.0 15.1 2.0 7.5 4.0

874 33 39 31 6 41 20 98 17 40 129 39 96 95 65 7 82 36

100.0 3.8 4.5 3.5 0.7 4.7 2.3 11.2 1.9 4.6 14.8 4.5 11.0 10.9 7.4 0.8 9.4 4.1

2217 9 131 396 25 106 172 212 69 52 69 64 77 135 488 43 137 32

100.0 0.4 5.9 17.9 1.1 4.8 7.8 9.6 3.1 2.3 3.1 2.9 3.5 6.1 22.0 1.9 6.2 1.4

909 11 28 102 13 46 47 151 19 15 27 70 69 88 104 19 63 37

100.0 1.2 3.1 11.2 1.4 5.1 5.2 16.6 2.1 1.7 3.0 7.7 7.6 9.7 11.4 2.1 6.9 4.1

1467 40 75 69 12 83 52 115 35 74 238 58 131 177 79 14 156 59

100.0 2.7 5.1 4.7 0.8 5.7 3.5 7.8 2.4 5.0 16.2 4.0 8.9 12.1 5.4 1.0 10.6 4.0

1388 7 91 259 14 134 84 124 62 55 90 30 53 97 155 22 81 30

100.0 0.5 6.6 18.7 1.0 9.7 6.1 8.9 4.5 4.0 6.5 2.2 3.8 7.0 11.2 1.6 5.8 2.2

16 0 2 2 0 3 3 0 0 1 0 0 1 2 1 0 1 0

100.0 0.0 12.5 12.5 0.0 18.8 18.8 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 12.5 6.3 0.0 6.3 0.0

33 1 3 1 0 0 1 7 1 4 5 2 1 2 2 0 3 0

100.0 3.0 9.1 3.0 0.0 0.0 3.0 21.2 3.0 12.1 15.2 6.1 3.0 6.1 6.1 0.0 9.1 0.0

722 7 48 135 17 44 41 70 20 21 34 23 25 39 126 11 48 13

100.0 1.0 6.6 18.7 2.4 6.1 5.7 9.7 2.8 2.9 4.7 3.2 3.5 5.4 17.5 1.5 6.6 1.8

1347 26 54 119 17 38 81 196 10 16 48 123 129 128 133 28 142 59

100.0 1.9 4.0 8.8 1.3 2.8 6.0 14.6 0.7 1.2 3.6 9.1 9.6 9.5 9.9 2.1 10.5 4.4

1429 26 57 170 15 56 91 201 31 16 67 125 120 97 161 23 137 36

100.0 1.8 4.0 11.9 1.0 3.9 6.4 14.1 2.2 1.1 4.7 8.7 8.4 6.8 11.3 1.6 9.6 2.5

2562 31 115 251 32 112 194 308 54 54 129 199 209 217 347 39 192 79

100.0 1.2 4.5 9.8 1.2 4.4 7.6 12.0 2.1 2.1 5.0 7.8 8.2 8.5 13.5 1.5 7.5 3.1

2073 22 89 245 19 96 142 239 52 56 119 157 116 164 320 31 148 58

100.0 1.1 4.3 11.8 0.9 4.6 6.8 11.5 2.5 2.7 5.7 7.6 5.6 7.9 15.4 1.5 7.1 2.8

1477 19 66 210 17 73 76 155 39 44 82 68 77 142 240 22 90 57

100.0 1.3 4.5 14.2 1.2 4.9 5.1 10.5 2.6 3.0 5.6 4.6 5.2 9.6 16.2 1.5 6.1 3.9

1060 10 50 151 12 54 51 116 38 33 81 30 49 103 158 22 63 39

100.0 0.9 4.7 14.2 1.1 5.1 4.8 10.9 3.6 3.1 7.6 2.8 4.6 9.7 14.9 2.1 5.9 3.7

805 4 37 106 14 64 28 69 26 39 68 30 37 101 110 10 45 17

100.0 0.5 4.6 13.2 1.7 8.0 3.5 8.6 3.2 4.8 8.4 3.7 4.6 12.5 13.7 1.2 5.6 2.1

605 6 23 78 3 47 21 37 27 45 59 10 17 56 115 14 35 12

100.0 1.0 3.8 12.9 0.5 7.8 3.5 6.1 4.5 7.4 9.8 1.7 2.8 9.3 19.0 2.3 5.8 2.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－214－



Ｑ３　あなたの現在の本業の仕事内容は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

11358 1352 2745 1973 1277 1406 91 121 598 279 210 801 505

100.0 11.9 24.2 17.4 11.2 12.4 0.8 1.1 5.3 2.5 1.8 7.1 4.4

5914 1188 1498 584 535 461 79 83 379 253 192 453 209

100.0 20.1 25.3 9.9 9.0 7.8 1.3 1.4 6.4 4.3 3.2 7.7 3.5

5444 164 1247 1389 742 945 12 38 219 26 18 348 296

100.0 3.0 22.9 25.5 13.6 17.4 0.2 0.7 4.0 0.5 0.3 6.4 5.4

672 20 188 148 99 115 3 5 19 7 10 34 24

100.0 3.0 28.0 22.0 14.7 17.1 0.4 0.7 2.8 1.0 1.5 5.1 3.6

1844 134 465 385 237 269 15 16 106 22 24 121 50

100.0 7.3 25.2 20.9 12.9 14.6 0.8 0.9 5.7 1.2 1.3 6.6 2.7

3419 351 775 673 375 427 18 47 230 77 68 245 133

100.0 10.3 22.7 19.7 11.0 12.5 0.5 1.4 6.7 2.3 2.0 7.2 3.9

3911 568 907 581 426 445 36 34 194 130 84 299 207

100.0 14.5 23.2 14.9 10.9 11.4 0.9 0.9 5.0 3.3 2.1 7.6 5.3

1512 279 410 186 140 150 19 19 49 43 24 102 91

100.0 18.5 27.1 12.3 9.3 9.9 1.3 1.3 3.2 2.8 1.6 6.7 6.0

4327 769 1145 894 374 291 34 19 283 171 108 141 98

100.0 17.8 26.5 20.7 8.6 6.7 0.8 0.4 6.5 4.0 2.5 3.3 2.3

909 21 225 258 59 86 23 5 51 23 10 95 53

100.0 2.3 24.8 28.4 6.5 9.5 2.5 0.6 5.6 2.5 1.1 10.5 5.8

3225 14 468 505 616 739 25 31 153 44 17 423 190

100.0 0.4 14.5 15.7 19.1 22.9 0.8 1.0 4.7 1.4 0.5 13.1 5.9

494 2 46 191 41 37 1 0 73 5 8 67 23

100.0 0.4 9.3 38.7 8.3 7.5 0.2 0.0 14.8 1.0 1.6 13.6 4.7

18 1 4 2 4 1 0 0 2 1 0 2 1

100.0 5.6 22.2 11.1 22.2 5.6 0.0 0.0 11.1 5.6 0.0 11.1 5.6

11 0 2 0 1 1 1 0 0 0 3 2 1

100.0 0.0 18.2 0.0 9.1 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 27.3 18.2 9.1

244 206 16 6 6 0 0 0 0 2 3 2 3

100.0 84.4 6.6 2.5 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 1.2 0.8 1.2

975 247 208 35 133 137 2 36 23 22 43 33 56

100.0 25.3 21.3 3.6 13.6 14.1 0.2 3.7 2.4 2.3 4.4 3.4 5.7

1027 79 603 63 37 102 4 6 8 9 15 34 67

100.0 7.7 58.7 6.1 3.6 9.9 0.4 0.6 0.8 0.9 1.5 3.3 6.5

73 6 6 14 6 11 0 21 2 1 3 1 2

100.0 8.2 8.2 19.2 8.2 15.1 0.0 28.8 2.7 1.4 4.1 1.4 2.7

55 7 22 5 0 1 1 3 3 1 0 1 11

100.0 12.7 40.0 9.1 0.0 1.8 1.8 5.5 5.5 1.8 0.0 1.8 20.0

4327 769 1145 894 374 291 34 19 283 171 108 141 98

100.0 17.8 26.5 20.7 8.6 6.7 0.8 0.4 6.5 4.0 2.5 3.3 2.3

4657 38 745 956 721 864 50 36 279 73 38 589 268

100.0 0.8 16.0 20.5 15.5 18.6 1.1 0.8 6.0 1.6 0.8 12.6 5.8

2374 545 855 123 182 251 7 66 36 35 64 71 139

100.0 23.0 36.0 5.2 7.7 10.6 0.3 2.8 1.5 1.5 2.7 3.0 5.9

3732 22 586 726 558 731 42 27 219 60 30 505 226

100.0 0.6 15.7 19.5 15.0 19.6 1.1 0.7 5.9 1.6 0.8 13.5 6.1

874 169 330 36 87 102 1 32 14 9 20 24 50

100.0 19.3 37.8 4.1 10.0 11.7 0.1 3.7 1.6 1.0 2.3 2.7 5.7

2217 264 602 452 213 172 18 6 187 113 57 85 48

100.0 11.9 27.2 20.4 9.6 7.8 0.8 0.3 8.4 5.1 2.6 3.8 2.2

909 16 156 222 162 132 8 9 60 13 8 81 42

100.0 1.8 17.2 24.4 17.8 14.5 0.9 1.0 6.6 1.4 0.9 8.9 4.6

1467 362 517 87 91 146 6 33 22 26 44 46 87

100.0 24.7 35.2 5.9 6.2 10.0 0.4 2.2 1.5 1.8 3.0 3.1 5.9

1388 374 362 295 98 64 12 9 54 37 28 25 30

100.0 26.9 26.1 21.3 7.1 4.6 0.9 0.6 3.9 2.7 2.0 1.8 2.2

16 0 3 8 1 1 0 0 0 0 0 3 0

100.0 0.0 18.8 50.0 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0

33 14 8 0 4 3 0 1 0 0 0 1 2

100.0 42.4 24.2 0.0 12.1 9.1 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 3.0 6.1

722 131 181 147 63 55 4 4 42 21 23 31 20

100.0 18.1 25.1 20.4 8.7 7.6 0.6 0.6 5.8 2.9 3.2 4.3 2.8

1347 62 211 171 214 240 14 20 81 20 29 187 98

100.0 4.6 15.7 12.7 15.9 17.8 1.0 1.5 6.0 1.5 2.2 13.9 7.3

1429 49 258 265 197 248 18 21 103 40 23 130 77

100.0 3.4 18.1 18.5 13.8 17.4 1.3 1.5 7.2 2.8 1.6 9.1 5.4

2562 152 562 488 306 368 20 27 150 95 53 224 117

100.0 5.9 21.9 19.0 11.9 14.4 0.8 1.1 5.9 3.7 2.1 8.7 4.6

2073 187 551 332 253 274 21 23 125 60 42 126 79

100.0 9.0 26.6 16.0 12.2 13.2 1.0 1.1 6.0 2.9 2.0 6.1 3.8

1477 196 399 313 139 135 10 19 85 35 24 59 63

100.0 13.3 27.0 21.2 9.4 9.1 0.7 1.3 5.8 2.4 1.6 4.0 4.3

1060 222 300 215 97 73 2 6 29 17 21 45 33

100.0 20.9 28.3 20.3 9.2 6.9 0.2 0.6 2.7 1.6 2.0 4.2 3.1

805 247 257 121 47 46 4 1 17 9 15 13 28

100.0 30.7 31.9 15.0 5.8 5.7 0.5 0.1 2.1 1.1 1.9 1.6 3.5

605 237 207 68 24 22 2 4 8 3 3 17 10

100.0 39.2 34.2 11.2 4.0 3.6 0.3 0.7 1.3 0.5 0.5 2.8 1.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－215－



Ｑ４　あなたは現在の本業の仕事で、１カ月あたりどのくらいの日数を働いていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
０
日
未
満

１
０
日
～

１
５
日
未
満

１
５
日
～

２
０
日
未
満

２
０
日
～

２
５
日
未
満

２
５
日
以
上

11358 997 934 1273 6498 1656

100.0 8.8 8.2 11.2 57.2 14.6

5914 389 282 428 3702 1113

100.0 6.6 4.8 7.2 62.6 18.8

5444 608 652 845 2796 543

100.0 11.2 12.0 15.5 51.4 10.0

672 53 50 91 403 75

100.0 7.9 7.4 13.5 60.0 11.2

1844 187 131 207 1089 230

100.0 10.1 7.1 11.2 59.1 12.5

3419 279 266 361 2009 504

100.0 8.2 7.8 10.6 58.8 14.7

3911 338 321 428 2191 633

100.0 8.6 8.2 10.9 56.0 16.2

1512 140 166 186 806 214

100.0 9.3 11.0 12.3 53.3 14.2

4327 244 43 139 3322 579

100.0 5.6 1.0 3.2 76.8 13.4

909 52 55 128 605 69

100.0 5.7 6.1 14.1 66.6 7.6

3225 414 571 689 1281 270

100.0 12.8 17.7 21.4 39.7 8.4

494 30 37 47 349 31

100.0 6.1 7.5 9.5 70.6 6.3

18 5 3 3 7 0

100.0 27.8 16.7 16.7 38.9 0.0

11 4 1 2 2 2

100.0 36.4 9.1 18.2 18.2 18.2

244 17 10 14 132 71

100.0 7.0 4.1 5.7 54.1 29.1

975 80 65 89 363 378

100.0 8.2 6.7 9.1 37.2 38.8

1027 138 133 149 389 218

100.0 13.4 13.0 14.5 37.9 21.2

73 9 8 5 23 28

100.0 12.3 11.0 6.8 31.5 38.4

55 4 8 8 25 10

100.0 7.3 14.5 14.5 45.5 18.2

4327 244 43 139 3322 579

100.0 5.6 1.0 3.2 76.8 13.4

4657 505 667 869 2244 372

100.0 10.8 14.3 18.7 48.2 8.0

2374 248 224 265 932 705

100.0 10.4 9.4 11.2 39.3 29.7

3732 420 513 691 1778 330

100.0 11.3 13.7 18.5 47.6 8.8

874 105 86 102 337 244

100.0 12.0 9.8 11.7 38.6 27.9

2217 116 21 72 1698 310

100.0 5.2 0.9 3.2 76.6 14.0

909 82 154 174 457 42

100.0 9.0 16.9 19.1 50.3 4.6

1467 140 137 160 583 447

100.0 9.5 9.3 10.9 39.7 30.5

1388 66 9 49 1109 155

100.0 4.8 0.6 3.5 79.9 11.2

16 3 0 4 9 0

100.0 18.8 0.0 25.0 56.3 0.0

33 3 1 3 12 14

100.0 9.1 3.0 9.1 36.4 42.4

722 62 13 18 515 114

100.0 8.6 1.8 2.5 71.3 15.8

1347 158 183 231 571 204

100.0 11.7 13.6 17.1 42.4 15.1

1429 119 118 173 803 216

100.0 8.3 8.3 12.1 56.2 15.1

2562 214 202 291 1475 380

100.0 8.4 7.9 11.4 57.6 14.8

2073 172 156 235 1214 296

100.0 8.3 7.5 11.3 58.6 14.3

1477 143 117 159 844 214

100.0 9.7 7.9 10.8 57.1 14.5

1060 87 68 97 670 138

100.0 8.2 6.4 9.2 63.2 13.0

805 56 54 45 532 118

100.0 7.0 6.7 5.6 66.1 14.7

605 48 36 42 389 90

100.0 7.9 6.0 6.9 64.3 14.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－216－



Ｑ５　あなたが本業の仕事で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいですか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

３
０
万
円
未
満

３
０
万
円
～

４
０
万
円
未
満

４
０
万
円
～

５
０
万
円
未
満

５
０
万
円
～

６
０
万
円
未
満

６
０
万
円
～

７
０
万
円
未
満

７
０
万
円
以
上

11358 580 1444 3024 2635 1586 713 540 268 568

100.0 5.1 12.7 26.6 23.2 14.0 6.3 4.8 2.4 5.0

5914 167 228 1068 1462 1185 588 475 238 503

100.0 2.8 3.9 18.1 24.7 20.0 9.9 8.0 4.0 8.5

5444 413 1216 1956 1173 401 125 65 30 65

100.0 7.6 22.3 35.9 21.5 7.4 2.3 1.2 0.6 1.2

672 46 67 239 220 66 15 11 6 2

100.0 6.8 10.0 35.6 32.7 9.8 2.2 1.6 0.9 0.3

1844 99 215 522 478 291 85 68 33 53

100.0 5.4 11.7 28.3 25.9 15.8 4.6 3.7 1.8 2.9

3419 138 442 900 844 494 232 169 64 136

100.0 4.0 12.9 26.3 24.7 14.4 6.8 4.9 1.9 4.0

3911 222 523 956 790 545 284 220 121 250

100.0 5.7 13.4 24.4 20.2 13.9 7.3 5.6 3.1 6.4

1512 75 197 407 303 190 97 72 44 127

100.0 5.0 13.0 26.9 20.0 12.6 6.4 4.8 2.9 8.4

4327 39 15 518 1339 1060 511 361 185 299

100.0 0.9 0.3 12.0 30.9 24.5 11.8 8.3 4.3 6.9

909 17 34 369 317 107 27 22 3 13

100.0 1.9 3.7 40.6 34.9 11.8 3.0 2.4 0.3 1.4

3225 340 1140 1363 301 47 14 3 3 14

100.0 10.5 35.3 42.3 9.3 1.5 0.4 0.1 0.1 0.4

494 15 25 172 223 44 10 2 1 2

100.0 3.0 5.1 34.8 45.1 8.9 2.0 0.4 0.2 0.4

18 1 1 7 5 2 1 0 0 1

100.0 5.6 5.6 38.9 27.8 11.1 5.6 0.0 0.0 5.6

11 0 3 5 0 1 2 0 0 0

100.0 0.0 27.3 45.5 0.0 9.1 18.2 0.0 0.0 0.0

244 0 4 24 21 28 23 33 20 91

100.0 0.0 1.6 9.8 8.6 11.5 9.4 13.5 8.2 37.3

975 51 75 232 209 163 72 65 35 73

100.0 5.2 7.7 23.8 21.4 16.7 7.4 6.7 3.6 7.5

1027 94 120 299 201 127 49 50 18 69

100.0 9.2 11.7 29.1 19.6 12.4 4.8 4.9 1.8 6.7

73 10 22 22 12 2 1 2 1 1

100.0 13.7 30.1 30.1 16.4 2.7 1.4 2.7 1.4 1.4

55 13 5 13 7 5 3 2 2 5

100.0 23.6 9.1 23.6 12.7 9.1 5.5 3.6 3.6 9.1

4327 39 15 518 1339 1060 511 361 185 299

100.0 0.9 0.3 12.0 30.9 24.5 11.8 8.3 4.3 6.9

4657 373 1203 1916 846 201 54 27 7 30

100.0 8.0 25.8 41.1 18.2 4.3 1.2 0.6 0.2 0.6

2374 168 226 590 450 325 148 152 76 239

100.0 7.1 9.5 24.9 19.0 13.7 6.2 6.4 3.2 10.1

3732 298 972 1554 679 148 39 17 4 21

100.0 8.0 26.0 41.6 18.2 4.0 1.0 0.5 0.1 0.6

874 71 105 274 188 107 34 30 18 47

100.0 8.1 12.0 31.4 21.5 12.2 3.9 3.4 2.1 5.4

2217 19 10 318 771 561 235 139 64 100

100.0 0.9 0.5 14.3 34.8 25.3 10.6 6.3 2.9 4.5

909 75 229 354 165 51 14 10 3 8

100.0 8.3 25.2 38.9 18.2 5.6 1.5 1.1 0.3 0.9

1467 95 121 310 259 213 111 121 52 185

100.0 6.5 8.2 21.1 17.7 14.5 7.6 8.2 3.5 12.6

1388 10 2 108 349 320 197 167 91 144

100.0 0.7 0.1 7.8 25.1 23.1 14.2 12.0 6.6 10.4

16 0 2 8 2 2 1 0 0 1

100.0 0.0 12.5 50.0 12.5 12.5 6.3 0.0 0.0 6.3

33 2 0 6 3 5 3 1 6 7

100.0 6.1 0.0 18.2 9.1 15.2 9.1 3.0 18.2 21.2

722 10 3 92 219 179 79 55 30 55

100.0 1.4 0.4 12.7 30.3 24.8 10.9 7.6 4.2 7.6

1347 171 364 622 137 28 6 10 1 8

100.0 12.7 27.0 46.2 10.2 2.1 0.4 0.7 0.1 0.6

1429 74 171 720 418 36 2 3 1 4

100.0 5.2 12.0 50.4 29.3 2.5 0.1 0.2 0.1 0.3

2562 128 293 729 925 415 52 11 4 5

100.0 5.0 11.4 28.5 36.1 16.2 2.0 0.4 0.2 0.2

2073 78 289 432 499 492 202 65 8 8

100.0 3.8 13.9 20.8 24.1 23.7 9.7 3.1 0.4 0.4

1477 73 180 261 315 264 186 133 42 23

100.0 4.9 12.2 17.7 21.3 17.9 12.6 9.0 2.8 1.6

1060 32 88 141 192 189 141 133 70 74

100.0 3.0 8.3 13.3 18.1 17.8 13.3 12.5 6.6 7.0

805 12 37 82 110 99 83 120 90 172

100.0 1.5 4.6 10.2 13.7 12.3 10.3 14.9 11.2 21.4

605 12 22 37 39 63 41 65 52 274

100.0 2.0 3.6 6.1 6.4 10.4 6.8 10.7 8.6 45.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－217－



Ｑ６　現在の本業の仕事で、１週あたりの決められた労働時間は何時間ですか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

8984 178 1248 974 1047 1528 4009

100.0 2.0 13.9 10.8 11.7 17.0 44.6

4272 43 515 207 255 647 2605

100.0 1.0 12.1 4.8 6.0 15.1 61.0

4712 135 733 767 792 881 1404

100.0 2.9 15.6 16.3 16.8 18.7 29.8

599 14 103 42 66 99 275

100.0 2.3 17.2 7.0 11.0 16.5 45.9

1561 35 260 143 167 265 691

100.0 2.2 16.7 9.2 10.7 17.0 44.3

2820 58 396 300 325 427 1314

100.0 2.1 14.0 10.6 11.5 15.1 46.6

2964 44 355 373 343 535 1314

100.0 1.5 12.0 12.6 11.6 18.0 44.3

1040 27 134 116 146 202 415

100.0 2.6 12.9 11.2 14.0 19.4 39.9

4327 23 545 104 81 603 2971

100.0 0.5 12.6 2.4 1.9 13.9 68.7

909 5 121 54 105 249 375

100.0 0.6 13.3 5.9 11.6 27.4 41.3

3225 140 494 792 815 544 440

100.0 4.3 15.3 24.6 25.3 16.9 13.6

494 5 83 21 44 123 218

100.0 1.0 16.8 4.3 8.9 24.9 44.1

18 4 3 1 0 6 4

100.0 22.2 16.7 5.6 0.0 33.3 22.2

11 1 2 2 2 3 1

100.0 9.1 18.2 18.2 18.2 27.3 9.1

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4327 23 545 104 81 603 2971

100.0 0.5 12.6 2.4 1.9 13.9 68.7

4657 155 703 870 966 925 1038

100.0 3.3 15.1 18.7 20.7 19.9 22.3

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3732 129 567 697 781 731 827

100.0 3.5 15.2 18.7 20.9 19.6 22.2

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2217 8 259 51 33 339 1527

100.0 0.4 11.7 2.3 1.5 15.3 68.9

909 25 134 171 184 190 205

100.0 2.8 14.7 18.8 20.2 20.9 22.6

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1388 10 175 22 23 178 980

100.0 0.7 12.6 1.6 1.7 12.8 70.6

16 1 2 2 1 4 6

100.0 6.3 12.5 12.5 6.3 25.0 37.5

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

722 5 111 31 25 86 464

100.0 0.7 15.4 4.3 3.5 11.9 64.3

1041 49 210 172 214 178 218

100.0 4.7 20.2 16.5 20.6 17.1 20.9

1148 21 178 116 176 268 389

100.0 1.8 15.5 10.1 15.3 23.3 33.9

2017 31 287 211 231 333 924

100.0 1.5 14.2 10.5 11.5 16.5 45.8

1676 25 222 198 184 243 804

100.0 1.5 13.2 11.8 11.0 14.5 48.0

1221 23 165 138 113 182 600

100.0 1.9 13.5 11.3 9.3 14.9 49.1

857 12 85 67 70 150 473

100.0 1.4 9.9 7.8 8.2 17.5 55.2

609 10 62 39 45 104 349

100.0 1.6 10.2 6.4 7.4 17.1 57.3

415 7 39 33 14 70 252

100.0 1.7 9.4 8.0 3.4 16.9 60.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－218－



Ｑ７　あなたは現在の本業の仕事で、１週あたりどのくらいの残業をしていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

8984 4588 2160 1089 818 329

100.0 51.1 24.0 12.1 9.1 3.7

4272 1701 966 742 627 236

100.0 39.8 22.6 17.4 14.7 5.5

4712 2887 1194 347 191 93

100.0 61.3 25.3 7.4 4.1 2.0

599 279 183 72 48 17

100.0 46.6 30.6 12.0 8.0 2.8

1561 714 405 230 159 53

100.0 45.7 25.9 14.7 10.2 3.4

2820 1364 690 371 284 111

100.0 48.4 24.5 13.2 10.1 3.9

2964 1603 665 322 262 112

100.0 54.1 22.4 10.9 8.8 3.8

1040 628 217 94 65 36

100.0 60.4 20.9 9.0 6.3 3.5

4327 1514 1088 811 661 253

100.0 35.0 25.1 18.7 15.3 5.8

909 477 262 92 57 21

100.0 52.5 28.8 10.1 6.3 2.3

3225 2278 689 142 74 42

100.0 70.6 21.4 4.4 2.3 1.3

494 303 115 41 22 13

100.0 61.3 23.3 8.3 4.5 2.6

18 9 5 2 2 0

100.0 50.0 27.8 11.1 11.1 0.0

11 7 1 1 2 0

100.0 63.6 9.1 9.1 18.2 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4327 1514 1088 811 661 253

100.0 35.0 25.1 18.7 15.3 5.8

4657 3074 1072 278 157 76

100.0 66.0 23.0 6.0 3.4 1.6

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3732 2505 832 219 108 68

100.0 67.1 22.3 5.9 2.9 1.8

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2217 836 568 390 311 112

100.0 37.7 25.6 17.6 14.0 5.1

909 562 238 54 47 8

100.0 61.8 26.2 5.9 5.2 0.9

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1388 452 334 282 230 90

100.0 32.6 24.1 20.3 16.6 6.5

16 7 2 5 2 0

100.0 43.8 12.5 31.3 12.5 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

722 226 186 139 120 51

100.0 31.3 25.8 19.3 16.6 7.1

1041 728 194 58 44 17

100.0 69.9 18.6 5.6 4.2 1.6

1148 703 291 95 35 24

100.0 61.2 25.3 8.3 3.0 2.1

2017 1050 517 234 155 61

100.0 52.1 25.6 11.6 7.7 3.0

1676 812 440 218 151 55

100.0 48.4 26.3 13.0 9.0 3.3

1221 577 275 186 134 49

100.0 47.3 22.5 15.2 11.0 4.0

857 335 212 135 128 47

100.0 39.1 24.7 15.8 14.9 5.5

609 239 144 97 90 39

100.0 39.2 23.6 15.9 14.8 6.4

415 144 87 66 81 37

100.0 34.7 21.0 15.9 19.5 8.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－219－



Ｑ８　あなたは現在の本業の仕事で、どのくらいの頻度で残業をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
と
ん
ど
し
て
い
な
い

た
ま
に
し
て
い
る

よ
く
し
て
い
る

ほ
と
ん
ど
毎
日
の
よ
う
に
し

て
い
る

8984 4942 2478 866 698

100.0 55.0 27.6 9.6 7.8

4272 1908 1289 575 500

100.0 44.7 30.2 13.5 11.7

4712 3034 1189 291 198

100.0 64.4 25.2 6.2 4.2

599 299 204 61 35

100.0 49.9 34.1 10.2 5.8

1561 784 506 161 110

100.0 50.2 32.4 10.3 7.0

2820 1494 787 302 237

100.0 53.0 27.9 10.7 8.4

2964 1697 746 266 255

100.0 57.3 25.2 9.0 8.6

1040 668 235 76 61

100.0 64.2 22.6 7.3 5.9

4327 1792 1389 614 532

100.0 41.4 32.1 14.2 12.3

909 538 241 71 59

100.0 59.2 26.5 7.8 6.5

3225 2273 729 141 82

100.0 70.5 22.6 4.4 2.5

494 324 112 36 22

100.0 65.6 22.7 7.3 4.5

18 9 4 3 2

100.0 50.0 22.2 16.7 11.1

11 6 3 1 1

100.0 54.5 27.3 9.1 9.1

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4327 1792 1389 614 532

100.0 41.4 32.1 14.2 12.3

4657 3150 1089 252 166

100.0 67.6 23.4 5.4 3.6

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3732 2550 850 203 129

100.0 68.3 22.8 5.4 3.5

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2217 991 652 290 284

100.0 44.7 29.4 13.1 12.8

909 595 232 47 35

100.0 65.5 25.5 5.2 3.9

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1388 523 462 223 180

100.0 37.7 33.3 16.1 13.0

16 5 7 2 2

100.0 31.3 43.8 12.5 12.5

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

722 278 275 101 68

100.0 38.5 38.1 14.0 9.4

1041 715 233 48 45

100.0 68.7 22.4 4.6 4.3

1148 744 283 66 55

100.0 64.8 24.7 5.7 4.8

2017 1142 550 188 137

100.0 56.6 27.3 9.3 6.8

1676 856 495 162 163

100.0 51.1 29.5 9.7 9.7

1221 633 328 161 99

100.0 51.8 26.9 13.2 8.1

857 399 275 105 78

100.0 46.6 32.1 12.3 9.1

609 280 182 82 65

100.0 46.0 29.9 13.5 10.7

415 173 132 54 56

100.0 41.7 31.8 13.0 13.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－220－



Ｑ９　あなたは現在の本業の仕事で、雇用保険に加入していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

雇
用
保
険
に
加
入
し
て
い
る

雇
用
保
険
に
加
入
し
て
い
な

い わ
か
ら
な
い

8984 6478 2183 323

100.0 72.1 24.3 3.6

4272 3552 597 123

100.0 83.1 14.0 2.9

4712 2926 1586 200

100.0 62.1 33.7 4.2

599 430 112 57

100.0 71.8 18.7 9.5

1561 1159 324 78

100.0 74.2 20.8 5.0

2820 2090 640 90

100.0 74.1 22.7 3.2

2964 2099 789 76

100.0 70.8 26.6 2.6

1040 700 318 22

100.0 67.3 30.6 2.1

4327 3972 252 103

100.0 91.8 5.8 2.4

909 741 152 16

100.0 81.5 16.7 1.8

3225 1355 1687 183

100.0 42.0 52.3 5.7

494 401 75 18

100.0 81.2 15.2 3.6

18 6 11 1

100.0 33.3 61.1 5.6

11 3 6 2

100.0 27.3 54.5 18.2

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

4327 3972 252 103

100.0 91.8 5.8 2.4

4657 2506 1931 220

100.0 53.8 41.5 4.7

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

3732 1979 1566 187

100.0 53.0 42.0 5.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

2217 2073 99 45

100.0 93.5 4.5 2.0

909 519 358 32

100.0 57.1 39.4 3.5

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1388 1249 107 32

100.0 90.0 7.7 2.3

16 8 7 1

100.0 50.0 43.8 6.3

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

722 650 46 26

100.0 90.0 6.4 3.6

1041 513 451 77

100.0 49.3 43.3 7.4

1148 792 300 56

100.0 69.0 26.1 4.9

2017 1520 441 56

100.0 75.4 21.9 2.8

1676 1246 376 54

100.0 74.3 22.4 3.2

1221 908 280 33

100.0 74.4 22.9 2.7

857 663 175 19

100.0 77.4 20.4 2.2

609 505 91 13

100.0 82.9 14.9 2.1

415 331 69 15

100.0 79.8 16.6 3.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－221－



Ｑ１０　あなたは現在の本業の仕事で、１週あたり、どのくらいの時間を実際に働いていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

2374 129 336 312 335 325 544 210 84 46 53

100.0 5.4 14.2 13.1 14.1 13.7 22.9 8.8 3.5 1.9 2.2

1642 66 226 175 186 228 436 174 71 38 42

100.0 4.0 13.8 10.7 11.3 13.9 26.6 10.6 4.3 2.3 2.6

732 63 110 137 149 97 108 36 13 8 11

100.0 8.6 15.0 18.7 20.4 13.3 14.8 4.9 1.8 1.1 1.5

73 5 15 11 12 8 14 6 1 0 1

100.0 6.8 20.5 15.1 16.4 11.0 19.2 8.2 1.4 0.0 1.4

283 15 37 44 49 37 57 23 9 3 9

100.0 5.3 13.1 15.5 17.3 13.1 20.1 8.1 3.2 1.1 3.2

599 33 84 71 76 67 165 62 17 10 14

100.0 5.5 14.0 11.9 12.7 11.2 27.5 10.4 2.8 1.7 2.3

947 49 138 114 129 140 213 74 42 28 20

100.0 5.2 14.6 12.0 13.6 14.8 22.5 7.8 4.4 3.0 2.1

472 27 62 72 69 73 95 45 15 5 9

100.0 5.7 13.1 15.3 14.6 15.5 20.1 9.5 3.2 1.1 1.9

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

244 6 20 25 19 24 87 32 16 5 10

100.0 2.5 8.2 10.2 7.8 9.8 35.7 13.1 6.6 2.0 4.1

975 51 140 98 118 146 232 101 41 25 23

100.0 5.2 14.4 10.1 12.1 15.0 23.8 10.4 4.2 2.6 2.4

1027 65 154 167 173 142 200 68 24 15 19

100.0 6.3 15.0 16.3 16.8 13.8 19.5 6.6 2.3 1.5 1.9

73 6 14 8 10 7 18 8 1 1 0

100.0 8.2 19.2 11.0 13.7 9.6 24.7 11.0 1.4 1.4 0.0

55 1 8 14 15 6 7 1 2 0 1

100.0 1.8 14.5 25.5 27.3 10.9 12.7 1.8 3.6 0.0 1.8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2374 129 336 312 335 325 544 210 84 46 53

100.0 5.4 14.2 13.1 14.1 13.7 22.9 8.8 3.5 1.9 2.2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

874 51 118 123 127 145 191 65 23 15 16

100.0 5.8 13.5 14.1 14.5 16.6 21.9 7.4 2.6 1.7 1.8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1467 76 213 187 203 178 343 142 60 28 37

100.0 5.2 14.5 12.7 13.8 12.1 23.4 9.7 4.1 1.9 2.5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 2 5 2 5 2 10 3 1 3 0

100.0 6.1 15.2 6.1 15.2 6.1 30.3 9.1 3.0 9.1 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

306 26 60 56 43 36 51 19 6 3 6

100.0 8.5 19.6 18.3 14.1 11.8 16.7 6.2 2.0 1.0 2.0

281 16 43 40 43 42 52 26 10 4 5

100.0 5.7 15.3 14.2 15.3 14.9 18.5 9.3 3.6 1.4 1.8

545 24 79 87 77 86 113 41 20 8 10

100.0 4.4 14.5 16.0 14.1 15.8 20.7 7.5 3.7 1.5 1.8

397 20 47 46 57 59 109 32 13 5 9

100.0 5.0 11.8 11.6 14.4 14.9 27.5 8.1 3.3 1.3 2.3

256 16 32 29 31 37 61 28 8 8 6

100.0 6.3 12.5 11.3 12.1 14.5 23.8 10.9 3.1 3.1 2.3

203 9 26 17 37 28 45 22 8 7 4

100.0 4.4 12.8 8.4 18.2 13.8 22.2 10.8 3.9 3.4 2.0

196 10 25 16 24 23 55 21 7 8 7

100.0 5.1 12.8 8.2 12.2 11.7 28.1 10.7 3.6 4.1 3.6

190 8 24 21 23 14 58 21 12 3 6

100.0 4.2 12.6 11.1 12.1 7.4 30.5 11.1 6.3 1.6 3.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－222－



本業の総労働時間（複数設問を集約／カテゴリ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

11358 275 1216 1522 1439 1627 3437 987 442 162 251

100.0 2.4 10.7 13.4 12.7 14.3 30.3 8.7 3.9 1.4 2.2

5914 104 521 523 474 715 2164 761 350 121 181

100.0 1.8 8.8 8.8 8.0 12.1 36.6 12.9 5.9 2.0 3.1

5444 171 695 999 965 912 1273 226 92 41 70

100.0 3.1 12.8 18.4 17.7 16.8 23.4 4.2 1.7 0.8 1.3

672 18 85 78 80 84 232 53 25 4 13

100.0 2.7 12.6 11.6 11.9 12.5 34.5 7.9 3.7 0.6 1.9

1844 39 216 252 224 257 555 160 68 29 44

100.0 2.1 11.7 13.7 12.1 13.9 30.1 8.7 3.7 1.6 2.4

3419 82 350 455 423 434 1079 327 140 45 84

100.0 2.4 10.2 13.3 12.4 12.7 31.6 9.6 4.1 1.3 2.5

3911 87 393 541 491 607 1153 320 167 71 81

100.0 2.2 10.0 13.8 12.6 15.5 29.5 8.2 4.3 1.8 2.1

1512 49 172 196 221 245 418 127 42 13 29

100.0 3.2 11.4 13.0 14.6 16.2 27.6 8.4 2.8 0.9 1.9

4327 16 295 278 120 438 2024 626 304 88 138

100.0 0.4 6.8 6.4 2.8 10.1 46.8 14.5 7.0 2.0 3.2

909 3 87 78 103 220 315 62 21 8 12

100.0 0.3 9.6 8.6 11.3 24.2 34.7 6.8 2.3 0.9 1.3

3225 120 434 810 832 525 360 62 23 17 42

100.0 3.7 13.5 25.1 25.8 16.3 11.2 1.9 0.7 0.5 1.3

494 5 57 41 46 111 191 25 9 3 6

100.0 1.0 11.5 8.3 9.3 22.5 38.7 5.1 1.8 0.6 1.2

18 2 4 2 0 5 3 2 0 0 0

100.0 11.1 22.2 11.1 0.0 27.8 16.7 11.1 0.0 0.0 0.0

11 0 3 1 3 3 0 0 1 0 0

100.0 0.0 27.3 9.1 27.3 27.3 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0

244 6 20 25 19 24 87 32 16 5 10

100.0 2.5 8.2 10.2 7.8 9.8 35.7 13.1 6.6 2.0 4.1

975 51 140 98 118 146 232 101 41 25 23

100.0 5.2 14.4 10.1 12.1 15.0 23.8 10.4 4.2 2.6 2.4

1027 65 154 167 173 142 200 68 24 15 19

100.0 6.3 15.0 16.3 16.8 13.8 19.5 6.6 2.3 1.5 1.9

73 6 14 8 10 7 18 8 1 1 0

100.0 8.2 19.2 11.0 13.7 9.6 24.7 11.0 1.4 1.4 0.0

55 1 8 14 15 6 7 1 2 0 1

100.0 1.8 14.5 25.5 27.3 10.9 12.7 1.8 3.6 0.0 1.8

4327 16 295 278 120 438 2024 626 304 88 138

100.0 0.4 6.8 6.4 2.8 10.1 46.8 14.5 7.0 2.0 3.2

4657 130 585 932 984 864 869 151 54 28 60

100.0 2.8 12.6 20.0 21.1 18.6 18.7 3.2 1.2 0.6 1.3

2374 129 336 312 335 325 544 210 84 46 53

100.0 5.4 14.2 13.1 14.1 13.7 22.9 8.8 3.5 1.9 2.2

3732 108 465 758 790 702 672 116 49 24 48

100.0 2.9 12.5 20.3 21.2 18.8 18.0 3.1 1.3 0.6 1.3

874 51 118 123 127 145 191 65 23 15 16

100.0 5.8 13.5 14.1 14.5 16.6 21.9 7.4 2.6 1.7 1.8

2217 7 138 141 45 248 1094 305 140 37 62

100.0 0.3 6.2 6.4 2.0 11.2 49.3 13.8 6.3 1.7 2.8

909 22 118 172 193 159 190 34 5 4 12

100.0 2.4 13.0 18.9 21.2 17.5 20.9 3.7 0.6 0.4 1.3

1467 76 213 187 203 178 343 142 60 28 37

100.0 5.2 14.5 12.7 13.8 12.1 23.4 9.7 4.1 1.9 2.5

1388 6 98 73 40 125 649 220 96 31 50

100.0 0.4 7.1 5.3 2.9 9.0 46.8 15.9 6.9 2.2 3.6

16 0 2 2 1 3 7 1 0 0 0

100.0 0.0 12.5 12.5 6.3 18.8 43.8 6.3 0.0 0.0 0.0

33 2 5 2 5 2 10 3 1 3 0

100.0 6.1 15.2 6.1 15.2 6.1 30.3 9.1 3.0 9.1 0.0

722 3 59 64 35 65 281 101 68 20 26

100.0 0.4 8.2 8.9 4.8 9.0 38.9 14.0 9.4 2.8 3.6

1347 67 234 248 263 214 216 62 17 5 21

100.0 5.0 17.4 18.4 19.5 15.9 16.0 4.6 1.3 0.4 1.6

1429 34 177 192 214 293 370 84 28 18 19

100.0 2.4 12.4 13.4 15.0 20.5 25.9 5.9 2.0 1.3 1.3

2562 47 271 363 323 391 797 196 82 32 60

100.0 1.8 10.6 14.2 12.6 15.3 31.1 7.7 3.2 1.2 2.3

2073 41 207 281 255 259 694 175 97 20 44

100.0 2.0 10.0 13.6 12.3 12.5 33.5 8.4 4.7 1.0 2.1

1477 37 137 210 147 179 493 154 63 26 31

100.0 2.5 9.3 14.2 10.0 12.1 33.4 10.4 4.3 1.8 2.1

1060 17 81 104 114 128 377 129 57 28 25

100.0 1.6 7.6 9.8 10.8 12.1 35.6 12.2 5.4 2.6 2.4

805 18 62 66 80 100 280 106 47 18 28

100.0 2.2 7.7 8.2 9.9 12.4 34.8 13.2 5.8 2.2 3.5

605 14 47 58 43 63 210 81 51 15 23

100.0 2.3 7.8 9.6 7.1 10.4 34.7 13.4 8.4 2.5 3.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－223－



Ｑ１７　あなたが本業以外にも仕事をしている理由は、次のうち、どれに当てはまりますか。（ＭＡ）

　

　

該

当

数

１

つ

の

仕

事

だ

け

で

は

収

入

が

少

な

く

て
、

生

活

自

体

が

で

き

な

い

か

ら

収

入

を

増

や

し

た

い

か

ら

ロ
ー

ン

な

ど

借

金

や

負

債

を

抱

え

て

い

る

た

め

転

職

し

た

い

か

ら

独

立

し

た

い

か

ら

自

分

が

活

躍

で

き

る

場

を

広

げ

た

い

か

ら

様

々

な

分

野

の

人

と

つ

な

が

り

が

で

き

る

か

ら

仕

事

で

必

要

な

能

力

を

活

用

・

向

上

さ

せ

る

た

め

定

年

後

に

備

え

る

た

め

時

間

の

ゆ

と

り

が

あ

る

か

ら 副

業

の

ほ

う

が

本

当

に

好

き

な

仕

事

だ

か

ら

本

業

の

仕

事

の

性

格

上
、

別

の

仕

事

を

も

つ

こ

と

が

自

然

だ

か

ら
（

大

学

教

員
、

研

究

者

な

ど
）

仕

事

を

頼

ま

れ
、

断

り

き

れ

な

か
っ

た

か

ら

働

く

こ

と

が

で

き

る

時

間

に

制

約

が

あ

り
、

１

つ

の

仕

事

で

生

活

を

営

め

る

よ

う

な

収

入

を

得

ら

れ

る

仕

事

に

就

け

な

か
っ

た

か

ら

そ

の

他

11358 4338 6192 1281 362 544 2127 1501 1249 1280 1799 1106 497 896 464 350

100.0 38.2 54.5 11.3 3.2 4.8 18.7 13.2 11.0 11.3 15.8 9.7 4.4 7.9 4.1 3.1

5914 2222 3208 781 198 319 1086 812 707 728 851 559 341 500 175 194

100.0 37.6 54.2 13.2 3.3 5.4 18.4 13.7 12.0 12.3 14.4 9.5 5.8 8.5 3.0 3.3

5444 2116 2984 500 164 225 1041 689 542 552 948 547 156 396 289 156

100.0 38.9 54.8 9.2 3.0 4.1 19.1 12.7 10.0 10.1 17.4 10.0 2.9 7.3 5.3 2.9

672 290 428 81 33 54 87 71 66 37 104 64 15 19 32 9

100.0 43.2 63.7 12.1 4.9 8.0 12.9 10.6 9.8 5.5 15.5 9.5 2.2 2.8 4.8 1.3

1844 711 1148 202 96 154 376 250 210 166 300 198 78 96 98 39

100.0 38.6 62.3 11.0 5.2 8.4 20.4 13.6 11.4 9.0 16.3 10.7 4.2 5.2 5.3 2.1

3419 1321 1994 423 131 178 641 464 399 353 514 345 133 238 134 87

100.0 38.6 58.3 12.4 3.8 5.2 18.7 13.6 11.7 10.3 15.0 10.1 3.9 7.0 3.9 2.5

3911 1509 2003 433 87 132 717 517 433 538 585 347 178 370 163 149

100.0 38.6 51.2 11.1 2.2 3.4 18.3 13.2 11.1 13.8 15.0 8.9 4.6 9.5 4.2 3.8

1512 507 619 142 15 26 306 199 141 186 296 152 93 173 37 66

100.0 33.5 40.9 9.4 1.0 1.7 20.2 13.2 9.3 12.3 19.6 10.1 6.2 11.4 2.4 4.4

4327 1369 2558 643 202 304 873 645 556 677 594 461 197 316 84 134

100.0 31.6 59.1 14.9 4.7 7.0 20.2 14.9 12.8 15.6 13.7 10.7 4.6 7.3 1.9 3.1

909 386 498 108 31 34 164 119 90 123 158 111 34 74 31 28

100.0 42.5 54.8 11.9 3.4 3.7 18.0 13.1 9.9 13.5 17.4 12.2 3.7 8.1 3.4 3.1

3225 1420 1671 264 77 89 473 311 220 236 563 293 49 231 225 82

100.0 44.0 51.8 8.2 2.4 2.8 14.7 9.6 6.8 7.3 17.5 9.1 1.5 7.2 7.0 2.5

494 227 298 65 17 20 74 52 46 63 73 52 7 26 21 13

100.0 46.0 60.3 13.2 3.4 4.0 15.0 10.5 9.3 12.8 14.8 10.5 1.4 5.3 4.3 2.6

18 6 5 3 1 1 2 2 0 2 4 3 1 0 3 2

100.0 33.3 27.8 16.7 5.6 5.6 11.1 11.1 0.0 11.1 22.2 16.7 5.6 0.0 16.7 11.1

11 6 5 4 0 0 2 3 1 1 2 5 1 0 2 0

100.0 54.5 45.5 36.4 0.0 0.0 18.2 27.3 9.1 9.1 18.2 45.5 9.1 0.0 18.2 0.0

244 39 93 19 3 8 69 59 45 24 34 22 22 43 6 14

100.0 16.0 38.1 7.8 1.2 3.3 28.3 24.2 18.4 9.8 13.9 9.0 9.0 17.6 2.5 5.7

975 411 500 96 13 29 188 143 109 80 159 73 55 102 39 33

100.0 42.2 51.3 9.8 1.3 3.0 19.3 14.7 11.2 8.2 16.3 7.5 5.6 10.5 4.0 3.4

1027 422 502 65 18 56 256 149 169 65 184 77 121 85 43 36

100.0 41.1 48.9 6.3 1.8 5.5 24.9 14.5 16.5 6.3 17.9 7.5 11.8 8.3 4.2 3.5

73 30 35 7 0 2 12 8 4 6 19 6 3 9 7 1

100.0 41.1 47.9 9.6 0.0 2.7 16.4 11.0 5.5 8.2 26.0 8.2 4.1 12.3 9.6 1.4

55 22 27 7 0 1 14 10 9 3 9 3 7 10 3 7

100.0 40.0 49.1 12.7 0.0 1.8 25.5 18.2 16.4 5.5 16.4 5.5 12.7 18.2 5.5 12.7

4327 1369 2558 643 202 304 873 645 556 677 594 461 197 316 84 134

100.0 31.6 59.1 14.9 4.7 7.0 20.2 14.9 12.8 15.6 13.7 10.7 4.6 7.3 1.9 3.1

4657 2045 2477 444 126 144 715 487 357 425 800 464 92 331 282 125

100.0 43.9 53.2 9.5 2.7 3.1 15.4 10.5 7.7 9.1 17.2 10.0 2.0 7.1 6.1 2.7

2374 924 1157 194 34 96 539 369 336 178 405 181 208 249 98 91

100.0 38.9 48.7 8.2 1.4 4.0 22.7 15.5 14.2 7.5 17.1 7.6 8.8 10.5 4.1 3.8

3732 1769 2034 387 98 75 502 383 277 334 652 258 68 267 232 74

100.0 47.4 54.5 10.4 2.6 2.0 13.5 10.3 7.4 8.9 17.5 6.9 1.8 7.2 6.2 2.0

874 457 437 90 10 15 144 116 85 66 149 29 46 80 35 24

100.0 52.3 50.0 10.3 1.1 1.7 16.5 13.3 9.7 7.6 17.0 3.3 5.3 9.2 4.0 2.7

2217 873 1386 432 82 76 351 310 245 299 339 154 77 147 39 39

100.0 39.4 62.5 19.5 3.7 3.4 15.8 14.0 11.1 13.5 15.3 6.9 3.5 6.6 1.8 1.8

909 274 436 57 27 69 211 103 78 90 145 203 24 62 48 49

100.0 30.1 48.0 6.3 3.0 7.6 23.2 11.3 8.6 9.9 16.0 22.3 2.6 6.8 5.3 5.4

1467 462 706 100 24 78 391 251 248 108 254 149 157 164 62 66

100.0 31.5 48.1 6.8 1.6 5.3 26.7 17.1 16.9 7.4 17.3 10.2 10.7 11.2 4.2 4.5

1388 246 778 103 63 159 381 233 223 259 168 246 75 126 20 80

100.0 17.7 56.1 7.4 4.5 11.5 27.4 16.8 16.1 18.7 12.1 17.7 5.4 9.1 1.4 5.8

16 2 7 0 1 0 2 1 2 1 3 3 0 2 2 2

100.0 12.5 43.8 0.0 6.3 0.0 12.5 6.3 12.5 6.3 18.8 18.8 0.0 12.5 12.5 12.5

33 5 14 4 0 3 4 2 3 4 2 3 5 5 1 1

100.0 15.2 42.4 12.1 0.0 9.1 12.1 6.1 9.1 12.1 6.1 9.1 15.2 15.2 3.0 3.0

722 250 394 108 57 69 141 102 88 119 87 61 45 43 25 15

100.0 34.6 54.6 15.0 7.9 9.6 19.5 14.1 12.2 16.5 12.0 8.4 6.2 6.0 3.5 2.1

1347 810 623 137 39 57 171 100 77 73 159 111 36 74 86 30

100.0 60.1 46.3 10.2 2.9 4.2 12.7 7.4 5.7 5.4 11.8 8.2 2.7 5.5 6.4 2.2

1429 822 750 184 61 50 205 151 112 130 188 125 34 72 67 38

100.0 57.5 52.5 12.9 4.3 3.5 14.3 10.6 7.8 9.1 13.2 8.7 2.4 5.0 4.7 2.7

2562 1167 1474 341 80 104 401 300 248 277 395 260 66 169 120 61

100.0 45.6 57.5 13.3 3.1 4.1 15.7 11.7 9.7 10.8 15.4 10.1 2.6 6.6 4.7 2.4

2073 759 1216 285 63 91 371 264 196 248 338 206 73 153 70 58

100.0 36.6 58.7 13.7 3.0 4.4 17.9 12.7 9.5 12.0 16.3 9.9 3.5 7.4 3.4 2.8

1477 400 872 155 44 69 301 206 195 202 264 143 64 138 46 54

100.0 27.1 59.0 10.5 3.0 4.7 20.4 13.9 13.2 13.7 17.9 9.7 4.3 9.3 3.1 3.7

1060 216 584 97 28 65 264 181 160 154 211 100 66 113 43 29

100.0 20.4 55.1 9.2 2.6 6.1 24.9 17.1 15.1 14.5 19.9 9.4 6.2 10.7 4.1 2.7

805 104 402 48 30 59 208 156 142 123 131 95 85 92 20 45

100.0 12.9 49.9 6.0 3.7 7.3 25.8 19.4 17.6 15.3 16.3 11.8 10.6 11.4 2.5 5.6

605 60 271 34 17 49 206 143 119 73 113 66 73 85 12 35

100.0 9.9 44.8 5.6 2.8 8.1 34.0 23.6 19.7 12.1 18.7 10.9 12.1 14.0 2.0 5.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代
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Ｑ１７＿ＳＱ１　副業をすることで、具体的にはどのようなことについて、「仕事で必要な能力を活用・向上させる」ことができましたか。

※自由記述の回答内容をアフターコーディングしている。

　
　
該
当
数

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
能
力

人
脈
・
人
間
関
係

視
野
が
拡
が
っ

た

Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル

語
学

そ
の
他

1249 197 46 38 38 30 900

100.0 15.8 3.7 3.0 3.0 2.4 72.1

707 92 35 23 28 12 517

100.0 13.0 5.0 3.3 4.0 1.7 73.1

542 105 11 15 10 18 383

100.0 19.4 2.0 2.8 1.8 3.3 70.7

66 13 0 1 1 2 49

100.0 19.7 0.0 1.5 1.5 3.0 74.2

210 42 7 5 4 6 146

100.0 20.0 3.3 2.4 1.9 2.9 69.5

399 61 14 15 14 6 289

100.0 15.3 3.5 3.8 3.5 1.5 72.4

433 63 19 14 13 12 312

100.0 14.5 4.4 3.2 3.0 2.8 72.1

141 18 6 3 6 4 104

100.0 12.8 4.3 2.1 4.3 2.8 73.8

556 86 31 23 16 8 392

100.0 15.5 5.6 4.1 2.9 1.4 70.5

90 27 0 0 1 2 60

100.0 30.0 0.0 0.0 1.1 2.2 66.7

220 32 3 3 8 4 170

100.0 14.5 1.4 1.4 3.6 1.8 77.3

46 6 0 0 1 2 37

100.0 13.0 0.0 0.0 2.2 4.3 80.4

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

45 6 2 2 1 1 33

100.0 13.3 4.4 4.4 2.2 2.2 73.3

109 16 6 7 4 2 74

100.0 14.7 5.5 6.4 3.7 1.8 67.9

169 21 4 3 7 11 123

100.0 12.4 2.4 1.8 4.1 6.5 72.8

4 0 0 0 0 0 4

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

9 3 0 0 0 0 6

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7

556 86 31 23 16 8 392

100.0 15.5 5.6 4.1 2.9 1.4 70.5

357 65 3 3 10 8 268

100.0 18.2 0.8 0.8 2.8 2.2 75.1

336 46 12 12 12 14 240

100.0 13.7 3.6 3.6 3.6 4.2 71.4

277 50 3 3 7 6 208

100.0 18.1 1.1 1.1 2.5 2.2 75.1

85 14 2 2 2 1 64

100.0 16.5 2.4 2.4 2.4 1.2 75.3

245 37 14 10 4 2 178

100.0 15.1 5.7 4.1 1.6 0.8 72.7

78 15 0 0 3 2 58

100.0 19.2 0.0 0.0 3.8 2.6 74.4

248 32 10 10 10 13 173

100.0 12.9 4.0 4.0 4.0 5.2 69.8

223 38 12 11 9 4 149

100.0 17.0 5.4 4.9 4.0 1.8 66.8

2 0 0 0 0 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

3 0 0 0 0 0 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

88 11 5 2 3 2 65

100.0 12.5 5.7 2.3 3.4 2.3 73.9

77 15 0 2 2 1 57

100.0 19.5 0.0 2.6 2.6 1.3 74.0

112 15 1 2 7 5 82

100.0 13.4 0.9 1.8 6.3 4.5 73.2

248 41 8 8 4 8 179

100.0 16.5 3.2 3.2 1.6 3.2 72.2

196 36 5 4 6 3 142

100.0 18.4 2.6 2.0 3.1 1.5 72.4

195 35 6 7 3 7 137

100.0 17.9 3.1 3.6 1.5 3.6 70.3

160 22 10 1 9 4 114

100.0 13.8 6.3 0.6 5.6 2.5 71.3

142 23 7 9 3 0 100

100.0 16.2 4.9 6.3 2.1 0.0 70.4

119 10 9 5 4 2 89

100.0 8.4 7.6 4.2 3.4 1.7 74.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代
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Ｑ１７ＳＱ２　働くことができる時間に制約がある理由は、次の何れに当たりますか。（ＭＡ）

　
　
該
当
数

介
護
の
た
め

育
児
の
た
め

（

自
分
の
）

病
気
の
た
め
、

体
力
不
足
の
た
め

そ
の
他

464 88 80 207 146

100.0 19.0 17.2 44.6 31.5

175 28 16 91 59

100.0 16.0 9.1 52.0 33.7

289 60 64 116 87

100.0 20.8 22.1 40.1 30.1

32 14 12 7 4

100.0 43.8 37.5 21.9 12.5

98 17 27 43 24

100.0 17.3 27.6 43.9 24.5

134 13 30 65 41

100.0 9.7 22.4 48.5 30.6

163 36 10 76 61

100.0 22.1 6.1 46.6 37.4

37 8 1 16 16

100.0 21.6 2.7 43.2 43.2

84 19 19 45 18

100.0 22.6 22.6 53.6 21.4

31 3 1 16 15

100.0 9.7 3.2 51.6 48.4

225 49 45 86 72

100.0 21.8 20.0 38.2 32.0

21 4 1 11 9

100.0 19.0 4.8 52.4 42.9

3 0 1 2 0

100.0 0.0 33.3 66.7 0.0

2 2 0 1 0

100.0 100.0 0.0 50.0 0.0

6 0 2 4 0

100.0 0.0 33.3 66.7 0.0

39 3 4 19 15

100.0 7.7 10.3 48.7 38.5

43 4 7 19 15

100.0 9.3 16.3 44.2 34.9

7 3 0 3 1

100.0 42.9 0.0 42.9 14.3

3 1 0 1 1

100.0 33.3 0.0 33.3 33.3

84 19 19 45 18

100.0 22.6 22.6 53.6 21.4

282 58 48 116 96

100.0 20.6 17.0 41.1 34.0

98 11 13 46 32

100.0 11.2 13.3 46.9 32.7

232 38 44 94 87

100.0 16.4 19.0 40.5 37.5

35 3 3 11 18

100.0 8.6 8.6 31.4 51.4

39 11 6 15 11

100.0 28.2 15.4 38.5 28.2

48 20 4 20 9

100.0 41.7 8.3 41.7 18.8

62 8 10 34 14

100.0 12.9 16.1 54.8 22.6

20 2 4 11 7

100.0 10.0 20.0 55.0 35.0

2 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

25 6 9 19 0

100.0 24.0 36.0 76.0 0.0

86 10 9 45 31

100.0 11.6 10.5 52.3 36.0

67 15 9 30 19

100.0 22.4 13.4 44.8 28.4

120 22 19 52 40

100.0 18.3 15.8 43.3 33.3

70 9 20 29 24

100.0 12.9 28.6 41.4 34.3

46 7 8 22 16

100.0 15.2 17.4 47.8 34.8

43 20 5 9 11

100.0 46.5 11.6 20.9 25.6

20 4 6 10 4

100.0 20.0 30.0 50.0 20.0

12 1 4 10 1

100.0 8.3 33.3 83.3 8.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－226－



Ｑ１７ＳＱ３　先ほどお答えになった理由の中で、もっとも当てはまる理由はどれですか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

１

つ

の

仕

事

だ

け

で

は

収

入

が

少

な

く

て
、

生

活

自

体

が

で

き

な

い

か

ら

収

入

を

増

や

し

た

い

か

ら

ロ
ー

ン

な

ど

借

金

や

負

債

を

抱

え

て

い

る

た

め

転

職

し

た

い

か

ら

独

立

し

た

い

か

ら

自

分

が

活

躍

で

き

る

場

を

広

げ

た

い

か

ら

様

々

な

分

野

の

人

と

つ

な

が

り

が

で

き

る

か

ら

仕

事

で

必

要

な

能

力

を

活

用

・

向

上

さ

せ

る

た

め

定

年

後

に

備

え

る

た

め

時

間

の

ゆ

と

り

が

あ

る

か

ら 副

業

の

ほ

う

が

本

当

に

好

き

な

仕

事

だ

か

ら

本

業

の

仕

事

の

性

格

上
、

別

の

仕

事

を

も

つ

こ

と

が

自

然

だ

か

ら
（

大

学

教

員
、

研

究

者

な

ど
）

仕

事

を

頼

ま

れ
、

断

り

き

れ

な

か
っ

た

か

ら

働

く

こ

と

が

で

き

る

時

間

に

制

約

が

あ

り
、

１

つ

の

仕

事

で

生

活

を

営

め

る

よ

う

な

収

入

を

得

ら

れ

る

仕

事

に

就

け

な

か
っ

た

か

ら

そ

の

他

5940 1439 1966 338 42 101 455 230 271 176 227 303 103 151 78 60

100.0 24.2 33.1 5.7 0.7 1.7 7.7 3.9 4.6 3.0 3.8 5.1 1.7 2.5 1.3 1.0

3085 734 1002 206 22 62 217 128 169 95 104 141 71 72 28 34

100.0 23.8 32.5 6.7 0.7 2.0 7.0 4.1 5.5 3.1 3.4 4.6 2.3 2.3 0.9 1.1

2855 705 964 132 20 39 238 102 102 81 123 162 32 79 50 26

100.0 24.7 33.8 4.6 0.7 1.4 8.3 3.6 3.6 2.8 4.3 5.7 1.1 2.8 1.8 0.9

338 113 119 21 5 10 13 7 14 4 11 14 3 0 2 2

100.0 33.4 35.2 6.2 1.5 3.0 3.8 2.1 4.1 1.2 3.3 4.1 0.9 0.0 0.6 0.6

1063 234 433 65 11 27 85 34 36 16 32 44 11 11 17 7

100.0 22.0 40.7 6.1 1.0 2.5 8.0 3.2 3.4 1.5 3.0 4.1 1.0 1.0 1.6 0.7

1833 444 668 99 13 36 127 59 79 37 74 82 30 40 30 15

100.0 24.2 36.4 5.4 0.7 2.0 6.9 3.2 4.3 2.0 4.0 4.5 1.6 2.2 1.6 0.8

1986 487 585 113 13 24 141 94 110 82 64 110 39 68 24 32

100.0 24.5 29.5 5.7 0.7 1.2 7.1 4.7 5.5 4.1 3.2 5.5 2.0 3.4 1.2 1.6

720 161 161 40 0 4 89 36 32 37 46 53 20 32 5 4

100.0 22.4 22.4 5.6 0.0 0.6 12.4 5.0 4.4 5.1 6.4 7.4 2.8 4.4 0.7 0.6

2375 434 891 171 26 60 183 97 125 86 65 109 51 51 9 17

100.0 18.3 37.5 7.2 1.1 2.5 7.7 4.1 5.3 3.6 2.7 4.6 2.1 2.1 0.4 0.7

489 122 157 24 4 10 37 12 19 27 17 30 8 13 5 4

100.0 24.9 32.1 4.9 0.8 2.0 7.6 2.5 3.9 5.5 3.5 6.1 1.6 2.7 1.0 0.8

1528 482 469 72 6 9 97 52 42 33 74 91 4 45 37 15

100.0 31.5 30.7 4.7 0.4 0.6 6.3 3.4 2.7 2.2 4.8 6.0 0.3 2.9 2.4 1.0

280 89 90 21 2 5 13 6 4 11 7 20 0 6 2 4

100.0 31.8 32.1 7.5 0.7 1.8 4.6 2.1 1.4 3.9 2.5 7.1 0.0 2.1 0.7 1.4

8 1 2 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1

100.0 12.5 25.0 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5

9 3 1 1 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0

100.0 33.3 11.1 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 11.1 0.0 0.0 0.0

121 11 27 6 0 2 18 18 9 3 6 9 3 6 0 3

100.0 9.1 22.3 5.0 0.0 1.7 14.9 14.9 7.4 2.5 5.0 7.4 2.5 5.0 0.0 2.5

505 144 157 24 1 4 36 19 26 5 27 19 6 20 10 7

100.0 28.5 31.1 4.8 0.2 0.8 7.1 3.8 5.1 1.0 5.3 3.8 1.2 4.0 2.0 1.4

557 134 153 15 3 11 63 23 43 10 27 21 27 8 13 6

100.0 24.1 27.5 2.7 0.5 2.0 11.3 4.1 7.7 1.8 4.8 3.8 4.8 1.4 2.3 1.1

37 11 11 2 0 0 4 1 1 0 2 2 2 1 0 0

100.0 29.7 29.7 5.4 0.0 0.0 10.8 2.7 2.7 0.0 5.4 5.4 5.4 2.7 0.0 0.0

31 8 8 2 0 0 2 1 2 1 1 0 1 1 1 3

100.0 25.8 25.8 6.5 0.0 0.0 6.5 3.2 6.5 3.2 3.2 0.0 3.2 3.2 3.2 9.7

2375 434 891 171 26 60 183 97 125 86 65 109 51 51 9 17

100.0 18.3 37.5 7.2 1.1 2.5 7.7 4.1 5.3 3.6 2.7 4.6 2.1 2.1 0.4 0.7

2314 697 719 118 12 24 149 71 65 71 99 143 13 64 45 24

100.0 30.1 31.1 5.1 0.5 1.0 6.4 3.1 2.8 3.1 4.3 6.2 0.6 2.8 1.9 1.0

1251 308 356 49 4 17 123 62 81 19 63 51 39 36 24 19

100.0 24.6 28.5 3.9 0.3 1.4 9.8 5.0 6.5 1.5 5.0 4.1 3.1 2.9 1.9 1.5

1834 597 584 99 9 11 110 57 52 52 80 73 11 45 38 16

100.0 32.6 31.8 5.4 0.5 0.6 6.0 3.1 2.8 2.8 4.4 4.0 0.6 2.5 2.1 0.9

460 164 124 25 2 4 33 16 16 4 26 7 12 11 9 7

100.0 35.7 27.0 5.4 0.4 0.9 7.2 3.5 3.5 0.9 5.7 1.5 2.6 2.4 2.0 1.5

1259 289 486 123 13 13 55 45 60 40 33 37 27 27 6 5

100.0 23.0 38.6 9.8 1.0 1.0 4.4 3.6 4.8 3.2 2.6 2.9 2.1 2.1 0.5 0.4

474 99 133 19 3 13 39 14 13 18 19 70 2 18 7 7

100.0 20.9 28.1 4.0 0.6 2.7 8.2 3.0 2.7 3.8 4.0 14.8 0.4 3.8 1.5 1.5

781 143 230 22 2 12 90 46 64 14 37 43 27 24 15 12

100.0 18.3 29.4 2.8 0.3 1.5 11.5 5.9 8.2 1.8 4.7 5.5 3.5 3.1 1.9 1.5

755 71 273 23 7 35 93 38 51 31 26 63 14 19 2 9

100.0 9.4 36.2 3.0 0.9 4.6 12.3 5.0 6.8 4.1 3.4 8.3 1.9 2.5 0.3 1.2

6 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1

100.0 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7

10 1 2 2 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0

100.0 10.0 20.0 20.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0

361 74 132 25 6 12 35 14 14 15 6 9 10 5 1 3

100.0 20.5 36.6 6.9 1.7 3.3 9.7 3.9 3.9 4.2 1.7 2.5 2.8 1.4 0.3 0.8

614 295 134 35 3 11 31 5 10 4 12 30 8 17 14 5

100.0 48.0 21.8 5.7 0.5 1.8 5.0 0.8 1.6 0.7 2.0 4.9 1.3 2.8 2.3 0.8

735 297 195 51 10 7 36 22 14 13 16 40 1 10 14 9

100.0 40.4 26.5 6.9 1.4 1.0 4.9 3.0 1.9 1.8 2.2 5.4 0.1 1.4 1.9 1.2

1368 411 462 82 7 24 70 37 51 41 40 71 12 26 21 13

100.0 30.0 33.8 6.0 0.5 1.8 5.1 2.7 3.7 3.0 2.9 5.2 0.9 1.9 1.5 1.0

1098 211 422 83 6 15 78 46 40 44 49 55 9 20 13 7

100.0 19.2 38.4 7.6 0.5 1.4 7.1 4.2 3.6 4.0 4.5 5.0 0.8 1.8 1.2 0.6

802 107 333 41 7 16 76 22 42 31 34 34 12 32 6 9

100.0 13.3 41.5 5.1 0.9 2.0 9.5 2.7 5.2 3.9 4.2 4.2 1.5 4.0 0.7 1.1

580 70 201 23 3 11 61 40 45 20 38 28 18 16 2 4

100.0 12.1 34.7 4.0 0.5 1.9 10.5 6.9 7.8 3.4 6.6 4.8 3.1 2.8 0.3 0.7

429 33 135 13 3 9 54 28 36 17 19 27 25 16 5 9

100.0 7.7 31.5 3.0 0.7 2.1 12.6 6.5 8.4 4.0 4.4 6.3 5.8 3.7 1.2 2.1

314 15 84 10 3 8 49 30 33 6 19 18 18 14 3 4

100.0 4.8 26.8 3.2 1.0 2.5 15.6 9.6 10.5 1.9 6.1 5.7 5.7 4.5 1.0 1.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代
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副業をする理由（もっとも当てはまるもの）

　

　

該

当

数

１

つ

の

仕

事

だ

け

で

は

収

入

が

少

な

く

て
、

生

活

自

体

が

で

き

な

い

か

ら

収

入

を

増

や

し

た

い

か

ら

ロ
ー

ン

な

ど

借

金

や

負

債

を

抱

え

て

い

る

た

め

転

職

し

た

い

か

ら

独

立

し

た

い

か

ら

自

分

が

活

躍

で

き

る

場

を

広

げ

た

い

か

ら

様

々

な

分

野

の

人

と

つ

な

が

り

が

で

き

る

か

ら

仕

事

で

必

要

な

能

力

を

活

用

・

向

上

さ

せ

る

た

め

定

年

後

に

備

え

る

た

め

時

間

の

ゆ

と

り

が

あ

る

か

ら 副

業

の

ほ

う

が

本

当

に

好

き

な

仕

事

だ

か

ら

本

業

の

仕

事

の

性

格

上
、

別

の

仕

事

を

も

つ

こ

と

が

自

然

だ

か

ら
（

大

学

教

員
、

研

究

者

な

ど
）

仕

事

を

頼

ま

れ
、

断

り

き

れ

な

か
っ

た

か

ら

働

く

こ

と

が

で

き

る

時

間

に

制

約

が

あ

り
、

１

つ

の

仕

事

で

生

活

を

営

め

る

よ

う

な

収

入

を

得

ら

れ

る

仕

事

に

就

け

な

か
っ

た

か

ら

そ

の

他

11358 2974 3827 443 75 166 705 323 332 295 546 494 197 477 201 303

100.0 26.2 33.7 3.9 0.7 1.5 6.2 2.8 2.9 2.6 4.8 4.3 1.7 4.2 1.8 2.7

5914 1527 1967 273 36 103 336 177 202 183 252 222 147 235 80 174

100.0 25.8 33.3 4.6 0.6 1.7 5.7 3.0 3.4 3.1 4.3 3.8 2.5 4.0 1.4 2.9

5444 1447 1860 170 39 63 369 146 130 112 294 272 50 242 121 129

100.0 26.6 34.2 3.1 0.7 1.2 6.8 2.7 2.4 2.1 5.4 5.0 0.9 4.4 2.2 2.4

672 208 285 25 7 18 20 11 19 4 25 25 4 6 9 6

100.0 31.0 42.4 3.7 1.0 2.7 3.0 1.6 2.8 0.6 3.7 3.7 0.6 0.9 1.3 0.9

1844 438 755 80 18 46 119 48 40 23 68 75 19 39 46 30

100.0 23.8 40.9 4.3 1.0 2.5 6.5 2.6 2.2 1.2 3.7 4.1 1.0 2.1 2.5 1.6

3419 883 1266 130 27 55 192 82 102 58 158 144 52 129 65 76

100.0 25.8 37.0 3.8 0.8 1.6 5.6 2.4 3.0 1.7 4.6 4.2 1.5 3.8 1.9 2.2

3911 1060 1176 157 21 37 227 131 132 132 177 170 75 212 70 134

100.0 27.1 30.1 4.0 0.5 0.9 5.8 3.3 3.4 3.4 4.5 4.3 1.9 5.4 1.8 3.4

1512 385 345 51 2 10 147 51 39 78 118 80 47 91 11 57

100.0 25.5 22.8 3.4 0.1 0.7 9.7 3.4 2.6 5.2 7.8 5.3 3.1 6.0 0.7 3.8

4327 873 1677 238 35 98 283 129 140 145 146 177 87 147 37 115

100.0 20.2 38.8 5.5 0.8 2.3 6.5 3.0 3.2 3.4 3.4 4.1 2.0 3.4 0.9 2.7

909 254 306 31 6 12 47 17 23 40 33 52 17 38 10 23

100.0 27.9 33.7 3.4 0.7 1.3 5.2 1.9 2.5 4.4 3.6 5.7 1.9 4.2 1.1 2.5

3225 1042 1005 92 25 20 164 79 58 53 202 152 12 155 97 69

100.0 32.3 31.2 2.9 0.8 0.6 5.1 2.4 1.8 1.6 6.3 4.7 0.4 4.8 3.0 2.1

494 154 174 26 3 6 23 11 7 16 13 31 1 13 5 11

100.0 31.2 35.2 5.3 0.6 1.2 4.7 2.2 1.4 3.2 2.6 6.3 0.2 2.6 1.0 2.2

18 4 4 1 1 0 1 1 0 1 2 0 0 0 2 1

100.0 22.2 22.2 5.6 5.6 0.0 5.6 5.6 0.0 5.6 11.1 0.0 0.0 0.0 11.1 5.6

11 4 1 1 0 0 1 1 0 0 0 2 1 0 0 0

100.0 36.4 9.1 9.1 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 0.0 0.0

244 24 55 7 1 3 27 23 13 6 16 11 12 27 5 14

100.0 9.8 22.5 2.9 0.4 1.2 11.1 9.4 5.3 2.5 6.6 4.5 4.9 11.1 2.0 5.7

975 292 297 27 1 10 64 29 31 18 59 30 17 53 17 30

100.0 29.9 30.5 2.8 0.1 1.0 6.6 3.0 3.2 1.8 6.1 3.1 1.7 5.4 1.7 3.1

1027 293 273 16 3 17 87 30 57 15 63 36 46 34 24 33

100.0 28.5 26.6 1.6 0.3 1.7 8.5 2.9 5.6 1.5 6.1 3.5 4.5 3.3 2.3 3.2

73 21 22 2 0 0 4 2 1 0 9 2 2 5 2 1

100.0 28.8 30.1 2.7 0.0 0.0 5.5 2.7 1.4 0.0 12.3 2.7 2.7 6.8 2.7 1.4

55 13 13 2 0 0 4 1 2 1 3 1 2 5 2 6

100.0 23.6 23.6 3.6 0.0 0.0 7.3 1.8 3.6 1.8 5.5 1.8 3.6 9.1 3.6 10.9

4327 873 1677 238 35 98 283 129 140 145 146 177 87 147 37 115

100.0 20.2 38.8 5.5 0.8 2.3 6.5 3.0 3.2 3.4 3.4 4.1 2.0 3.4 0.9 2.7

4657 1458 1490 151 35 38 236 109 88 110 250 237 31 206 114 104

100.0 31.3 32.0 3.2 0.8 0.8 5.1 2.3 1.9 2.4 5.4 5.1 0.7 4.4 2.4 2.2

2374 643 660 54 5 30 186 85 104 40 150 80 79 124 50 84

100.0 27.1 27.8 2.3 0.2 1.3 7.8 3.6 4.4 1.7 6.3 3.4 3.3 5.2 2.1 3.5

3732 1288 1224 131 27 21 159 86 67 76 200 114 22 162 98 57

100.0 34.5 32.8 3.5 0.7 0.6 4.3 2.3 1.8 2.0 5.4 3.1 0.6 4.3 2.6 1.5

874 353 236 28 2 5 42 23 19 9 57 11 16 39 13 21

100.0 40.4 27.0 3.2 0.2 0.6 4.8 2.6 2.2 1.0 6.5 1.3 1.8 4.5 1.5 2.4

2217 570 897 174 18 18 83 62 68 54 72 53 36 70 15 27

100.0 25.7 40.5 7.8 0.8 0.8 3.7 2.8 3.1 2.4 3.2 2.4 1.6 3.2 0.7 1.2

909 169 260 20 7 17 77 23 20 33 49 122 9 42 16 45

100.0 18.6 28.6 2.2 0.8 1.9 8.5 2.5 2.2 3.6 5.4 13.4 1.0 4.6 1.8 5.0

1467 287 417 24 3 24 143 62 84 27 92 67 59 80 36 62

100.0 19.6 28.4 1.6 0.2 1.6 9.7 4.2 5.7 1.8 6.3 4.6 4.0 5.5 2.5 4.2

1388 134 511 29 7 56 142 51 56 65 50 109 34 60 10 74

100.0 9.7 36.8 2.1 0.5 4.0 10.2 3.7 4.0 4.7 3.6 7.9 2.4 4.3 0.7 5.3

16 1 6 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 2 0 2

100.0 6.3 37.5 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 6.3 6.3 6.3 6.3 0.0 12.5 0.0 12.5

33 3 7 2 0 1 1 0 1 4 1 2 4 5 1 1

100.0 9.1 21.2 6.1 0.0 3.0 3.0 0.0 3.0 12.1 3.0 6.1 12.1 15.2 3.0 3.0

722 169 269 35 10 24 58 16 16 26 24 15 17 17 12 14

100.0 23.4 37.3 4.8 1.4 3.3 8.0 2.2 2.2 3.6 3.3 2.1 2.4 2.4 1.7 1.9

1347 640 315 46 10 19 51 16 16 9 47 51 13 44 44 26

100.0 47.5 23.4 3.4 0.7 1.4 3.8 1.2 1.2 0.7 3.5 3.8 1.0 3.3 3.3 1.9

1429 616 392 62 15 11 54 29 19 24 44 63 6 35 26 33

100.0 43.1 27.4 4.3 1.0 0.8 3.8 2.0 1.3 1.7 3.1 4.4 0.4 2.4 1.8 2.3

2562 814 885 111 16 32 112 45 67 59 94 120 24 87 46 50

100.0 31.8 34.5 4.3 0.6 1.2 4.4 1.8 2.6 2.3 3.7 4.7 0.9 3.4 1.8 2.0

2073 449 795 102 12 23 125 63 55 64 108 91 21 84 32 49

100.0 21.7 38.4 4.9 0.6 1.1 6.0 3.0 2.7 3.1 5.2 4.4 1.0 4.1 1.5 2.4

1477 233 600 56 7 29 113 33 50 50 74 60 22 84 18 48

100.0 15.8 40.6 3.8 0.5 2.0 7.7 2.2 3.4 3.4 5.0 4.1 1.5 5.7 1.2 3.2

1060 127 397 37 5 18 93 49 48 40 79 44 28 55 14 26

100.0 12.0 37.5 3.5 0.5 1.7 8.8 4.6 4.5 3.8 7.5 4.2 2.6 5.2 1.3 2.5

805 67 267 16 4 15 76 44 40 34 51 41 48 47 14 41

100.0 8.3 33.2 2.0 0.5 1.9 9.4 5.5 5.0 4.2 6.3 5.1 6.0 5.8 1.7 5.1

605 28 176 13 6 19 81 44 37 15 49 24 35 41 7 30

100.0 4.6 29.1 2.1 1.0 3.1 13.4 7.3 6.1 2.5 8.1 4.0 5.8 6.8 1.2 5.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－228－



Ｑ１８　あなたが副業をしている理由には、新型コロナウイルス感染症の流行（２０２０年１月以降）が影響していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

影
響
し
て
い
る

影
響
し
て
い
な
い

11358 3937 7421

100.0 34.7 65.3

5914 2135 3779

100.0 36.1 63.9

5444 1802 3642

100.0 33.1 66.9

672 235 437

100.0 35.0 65.0

1844 713 1131

100.0 38.7 61.3

3419 1215 2204

100.0 35.5 64.5

3911 1303 2608

100.0 33.3 66.7

1512 471 1041

100.0 31.2 68.8

4327 1514 2813

100.0 35.0 65.0

909 292 617

100.0 32.1 67.9

3225 976 2249

100.0 30.3 69.7

494 159 335

100.0 32.2 67.8

18 5 13

100.0 27.8 72.2

11 5 6

100.0 45.5 54.5

244 72 172

100.0 29.5 70.5

975 456 519

100.0 46.8 53.2

1027 419 608

100.0 40.8 59.2

73 22 51

100.0 30.1 69.9

55 17 38

100.0 30.9 69.1

4327 1514 2813

100.0 35.0 65.0

4657 1437 3220

100.0 30.9 69.1

2374 986 1388

100.0 41.5 58.5

3732 1185 2547

100.0 31.8 68.2

874 373 501

100.0 42.7 57.3

2217 744 1473

100.0 33.6 66.4

909 246 663

100.0 27.1 72.9

1467 598 869

100.0 40.8 59.2

1388 435 953

100.0 31.3 68.7

16 6 10

100.0 37.5 62.5

33 15 18

100.0 45.5 54.5

722 335 387

100.0 46.4 53.6

1347 587 760

100.0 43.6 56.4

1429 555 874

100.0 38.8 61.2

2562 919 1643

100.0 35.9 64.1

2073 706 1367

100.0 34.1 65.9

1477 450 1027

100.0 30.5 69.5

1060 329 731

100.0 31.0 69.0

805 239 566

100.0 29.7 70.3

605 152 453

100.0 25.1 74.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－229－



Ｑ１９　あなたが副業を初めて開始したのは、新型コロナウイルス感染症の流行の前（～２０１９年１２月）ですか。それとも流行後から（２０２０年１月以降）ですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
の
前
（
～

２
０
１

９
年
１
２
月
）

か
ら
副
業
を

開
始
し
て
い
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
後
（

２
０
２
０
年

１
月
以
降
）

に
初
め
て
副
業

を
開
始
し
た

11358 7698 3660

100.0 67.8 32.2

5914 4273 1641

100.0 72.3 27.7

5444 3425 2019

100.0 62.9 37.1

672 290 382

100.0 43.2 56.8

1844 1069 775

100.0 58.0 42.0

3419 2242 1177

100.0 65.6 34.4

3911 2943 968

100.0 75.2 24.8

1512 1154 358

100.0 76.3 23.7

4327 2936 1391

100.0 67.9 32.1

909 620 289

100.0 68.2 31.8

3225 2008 1217

100.0 62.3 37.7

494 303 191

100.0 61.3 38.7

18 12 6

100.0 66.7 33.3

11 9 2

100.0 81.8 18.2

244 202 42

100.0 82.8 17.2

975 751 224

100.0 77.0 23.0

1027 766 261

100.0 74.6 25.4

73 49 24

100.0 67.1 32.9

55 42 13

100.0 76.4 23.6

4327 2936 1391

100.0 67.9 32.1

4657 2952 1705

100.0 63.4 36.6

2374 1810 564

100.0 76.2 23.8

3732 2280 1452

100.0 61.1 38.9

874 614 260

100.0 70.3 29.7

2217 1458 759

100.0 65.8 34.2

909 662 247

100.0 72.8 27.2

1467 1168 299

100.0 79.6 20.4

1388 993 395

100.0 71.5 28.5

16 10 6

100.0 62.5 37.5

33 28 5

100.0 84.8 15.2

722 485 237

100.0 67.2 32.8

1347 814 533

100.0 60.4 39.6

1429 947 482

100.0 66.3 33.7

2562 1651 911

100.0 64.4 35.6

2073 1395 678

100.0 67.3 32.7

1477 997 480

100.0 67.5 32.5

1060 791 269

100.0 74.6 25.4

805 615 190

100.0 76.4 23.6

605 488 117

100.0 80.7 19.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－230－



Ｑ２０　あなたの本業以外の副業の数はいくつですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

１
つ

２
つ

３
つ

４
つ

５
つ

６
つ
以
上

11358 8858 1999 376 67 50 8

100.0 78.0 17.6 3.3 0.6 0.4 0.1

5914 4565 1069 209 32 34 5

100.0 77.2 18.1 3.5 0.5 0.6 0.1

5444 4293 930 167 35 16 3

100.0 78.9 17.1 3.1 0.6 0.3 0.1

672 547 103 20 0 2 0

100.0 81.4 15.3 3.0 0.0 0.3 0.0

1844 1426 340 61 11 5 1

100.0 77.3 18.4 3.3 0.6 0.3 0.1

3419 2662 610 107 23 13 4

100.0 77.9 17.8 3.1 0.7 0.4 0.1

3911 3056 677 134 21 20 3

100.0 78.1 17.3 3.4 0.5 0.5 0.1

1512 1167 269 54 12 10 0

100.0 77.2 17.8 3.6 0.8 0.7 0.0

4327 3498 678 102 23 22 4

100.0 80.8 15.7 2.4 0.5 0.5 0.1

909 717 147 35 5 5 0

100.0 78.9 16.2 3.9 0.6 0.6 0.0

3225 2591 519 96 13 5 1

100.0 80.3 16.1 3.0 0.4 0.2 0.0

494 370 92 20 8 2 2

100.0 74.9 18.6 4.0 1.6 0.4 0.4

18 13 4 1 0 0 0

100.0 72.2 22.2 5.6 0.0 0.0 0.0

11 5 6 0 0 0 0

100.0 45.5 54.5 0.0 0.0 0.0 0.0

244 181 39 21 2 1 0

100.0 74.2 16.0 8.6 0.8 0.4 0.0

975 710 220 39 2 4 0

100.0 72.8 22.6 4.0 0.2 0.4 0.0

1027 675 267 61 13 10 1

100.0 65.7 26.0 5.9 1.3 1.0 0.1

73 60 13 0 0 0 0

100.0 82.2 17.8 0.0 0.0 0.0 0.0

55 38 14 1 1 1 0

100.0 69.1 25.5 1.8 1.8 1.8 0.0

4327 3498 678 102 23 22 4

100.0 80.8 15.7 2.4 0.5 0.5 0.1

4657 3696 768 152 26 12 3

100.0 79.4 16.5 3.3 0.6 0.3 0.1

2374 1664 553 122 18 16 1

100.0 70.1 23.3 5.1 0.8 0.7 0.0

3732 2914 655 126 22 12 3

100.0 78.1 17.6 3.4 0.6 0.3 0.1

874 662 176 27 7 2 0

100.0 75.7 20.1 3.1 0.8 0.2 0.0

2217 1781 347 58 15 14 2

100.0 80.3 15.7 2.6 0.7 0.6 0.1

909 769 111 25 4 0 0

100.0 84.6 12.2 2.8 0.4 0.0 0.0

1467 976 371 95 10 14 1

100.0 66.5 25.3 6.5 0.7 1.0 0.1

1388 1160 197 20 3 6 2

100.0 83.6 14.2 1.4 0.2 0.4 0.1

16 13 2 1 0 0 0

100.0 81.3 12.5 6.3 0.0 0.0 0.0

33 26 6 0 1 0 0

100.0 78.8 18.2 0.0 3.0 0.0 0.0

722 557 134 24 5 2 0

100.0 77.1 18.6 3.3 0.7 0.3 0.0

1347 1055 236 38 10 7 1

100.0 78.3 17.5 2.8 0.7 0.5 0.1

1429 1123 233 62 6 5 0

100.0 78.6 16.3 4.3 0.4 0.3 0.0

2562 2017 465 65 9 4 2

100.0 78.7 18.1 2.5 0.4 0.2 0.1

2073 1650 361 42 11 9 0

100.0 79.6 17.4 2.0 0.5 0.4 0.0

1477 1183 236 48 5 4 1

100.0 80.1 16.0 3.2 0.3 0.3 0.1

1060 809 179 49 13 7 3

100.0 76.3 16.9 4.6 1.2 0.7 0.3

805 610 146 39 4 5 1

100.0 75.8 18.1 4.8 0.5 0.6 0.1

605 411 143 33 9 9 0

100.0 67.9 23.6 5.5 1.5 1.5 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－231－



Ｑ２６　収入のもっとも多い副業で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいになりますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

11358 552 1070 1271 1304 759 3486 1424 464 435 593

100.0 4.9 9.4 11.2 11.5 6.7 30.7 12.5 4.1 3.8 5.2

5914 204 388 475 576 332 1882 931 329 319 478

100.0 3.4 6.6 8.0 9.7 5.6 31.8 15.7 5.6 5.4 8.1

5444 348 682 796 728 427 1604 493 135 116 115

100.0 6.4 12.5 14.6 13.4 7.8 29.5 9.1 2.5 2.1 2.1

672 48 73 99 86 47 198 66 17 18 20

100.0 7.1 10.9 14.7 12.8 7.0 29.5 9.8 2.5 2.7 3.0

1844 110 206 225 226 113 521 245 60 61 77

100.0 6.0 11.2 12.2 12.3 6.1 28.3 13.3 3.3 3.3 4.2

3419 172 318 433 436 211 1040 410 137 120 142

100.0 5.0 9.3 12.7 12.8 6.2 30.4 12.0 4.0 3.5 4.2

3911 166 353 382 410 292 1251 497 160 156 244

100.0 4.2 9.0 9.8 10.5 7.5 32.0 12.7 4.1 4.0 6.2

1512 56 120 132 146 96 476 206 90 80 110

100.0 3.7 7.9 8.7 9.7 6.3 31.5 13.6 6.0 5.3 7.3

4327 185 324 475 486 253 1372 584 168 194 286

100.0 4.3 7.5 11.0 11.2 5.8 31.7 13.5 3.9 4.5 6.6

909 36 91 115 112 77 290 99 35 24 30

100.0 4.0 10.0 12.7 12.3 8.5 31.9 10.9 3.9 2.6 3.3

3225 226 427 448 461 286 1014 242 59 37 25

100.0 7.0 13.2 13.9 14.3 8.9 31.4 7.5 1.8 1.1 0.8

494 19 63 67 72 45 153 46 18 5 6

100.0 3.8 12.8 13.6 14.6 9.1 31.0 9.3 3.6 1.0 1.2

18 0 3 1 0 0 7 4 0 0 3

100.0 0.0 16.7 5.6 0.0 0.0 38.9 22.2 0.0 0.0 16.7

11 0 1 2 2 0 4 1 0 1 0

100.0 0.0 9.1 18.2 18.2 0.0 36.4 9.1 0.0 9.1 0.0

244 0 12 9 19 6 43 42 19 29 65

100.0 0.0 4.9 3.7 7.8 2.5 17.6 17.2 7.8 11.9 26.6

975 27 51 69 64 43 269 197 89 71 95

100.0 2.8 5.2 7.1 6.6 4.4 27.6 20.2 9.1 7.3 9.7

1027 48 72 77 77 40 302 195 66 71 79

100.0 4.7 7.0 7.5 7.5 3.9 29.4 19.0 6.4 6.9 7.7

73 5 15 1 9 7 21 8 6 0 1

100.0 6.8 20.5 1.4 12.3 9.6 28.8 11.0 8.2 0.0 1.4

55 6 11 7 2 2 11 6 4 3 3

100.0 10.9 20.0 12.7 3.6 3.6 20.0 10.9 7.3 5.5 5.5

4327 185 324 475 486 253 1372 584 168 194 286

100.0 4.3 7.5 11.0 11.2 5.8 31.7 13.5 3.9 4.5 6.6

4657 281 585 633 647 408 1468 392 112 67 64

100.0 6.0 12.6 13.6 13.9 8.8 31.5 8.4 2.4 1.4 1.4

2374 86 161 163 171 98 646 448 184 174 243

100.0 3.6 6.8 6.9 7.2 4.1 27.2 18.9 7.8 7.3 10.2

3732 151 416 506 537 348 1264 333 88 48 41

100.0 4.0 11.1 13.6 14.4 9.3 33.9 8.9 2.4 1.3 1.1

874 11 40 52 53 58 308 176 88 51 37

100.0 1.3 4.6 5.9 6.1 6.6 35.2 20.1 10.1 5.8 4.2

2217 54 162 256 293 188 839 241 70 56 58

100.0 2.4 7.3 11.5 13.2 8.5 37.8 10.9 3.2 2.5 2.6

909 130 169 125 110 58 199 57 23 17 21

100.0 14.3 18.6 13.8 12.1 6.4 21.9 6.3 2.5 1.9 2.3

1467 75 119 110 115 39 334 269 93 118 195

100.0 5.1 8.1 7.5 7.8 2.7 22.8 18.3 6.3 8.0 13.3

1388 97 128 136 125 41 322 216 70 98 155

100.0 7.0 9.2 9.8 9.0 3.0 23.2 15.6 5.0 7.1 11.2

16 0 0 2 0 2 5 2 1 2 2

100.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5 31.3 12.5 6.3 12.5 12.5

33 0 2 1 3 1 4 3 3 5 11

100.0 0.0 6.1 3.0 9.1 3.0 12.1 9.1 9.1 15.2 33.3

722 34 34 83 68 24 211 127 28 40 73

100.0 4.7 4.7 11.5 9.4 3.3 29.2 17.6 3.9 5.5 10.1

1347 133 171 191 181 91 395 121 33 17 14

100.0 9.9 12.7 14.2 13.4 6.8 29.3 9.0 2.4 1.3 1.0

1429 73 142 176 189 105 490 167 37 34 16

100.0 5.1 9.9 12.3 13.2 7.3 34.3 11.7 2.6 2.4 1.1

2562 131 270 317 314 206 863 274 102 43 42

100.0 5.1 10.5 12.4 12.3 8.0 33.7 10.7 4.0 1.7 1.6

2073 90 204 235 263 165 633 264 72 69 78

100.0 4.3 9.8 11.3 12.7 8.0 30.5 12.7 3.5 3.3 3.8

1477 57 128 161 150 91 477 220 76 59 58

100.0 3.9 8.7 10.9 10.2 6.2 32.3 14.9 5.1 4.0 3.9

1060 34 82 99 120 55 306 157 53 68 86

100.0 3.2 7.7 9.3 11.3 5.2 28.9 14.8 5.0 6.4 8.1

805 22 49 65 55 33 217 140 48 75 101

100.0 2.7 6.1 8.1 6.8 4.1 27.0 17.4 6.0 9.3 12.5

605 12 24 27 32 13 105 81 43 70 198

100.0 2.0 4.0 4.5 5.3 2.1 17.4 13.4 7.1 11.6 32.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－232－



Ｑ２７　収入の２番目に多い副業で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいになりますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

2500 327 513 385 338 141 471 183 43 48 51

100.0 13.1 20.5 15.4 13.5 5.6 18.8 7.3 1.7 1.9 2.0

1349 130 220 202 181 86 287 131 34 36 42

100.0 9.6 16.3 15.0 13.4 6.4 21.3 9.7 2.5 2.7 3.1

1151 197 293 183 157 55 184 52 9 12 9

100.0 17.1 25.5 15.9 13.6 4.8 16.0 4.5 0.8 1.0 0.8

125 20 34 19 21 3 15 7 3 2 1

100.0 16.0 27.2 15.2 16.8 2.4 12.0 5.6 2.4 1.6 0.8

418 72 99 47 60 17 75 26 10 5 7

100.0 17.2 23.7 11.2 14.4 4.1 17.9 6.2 2.4 1.2 1.7

757 105 142 129 94 45 139 58 11 18 16

100.0 13.9 18.8 17.0 12.4 5.9 18.4 7.7 1.5 2.4 2.1

855 97 174 131 120 45 178 64 10 17 19

100.0 11.3 20.4 15.3 14.0 5.3 20.8 7.5 1.2 2.0 2.2

345 33 64 59 43 31 64 28 9 6 8

100.0 9.6 18.6 17.1 12.5 9.0 18.6 8.1 2.6 1.7 2.3

829 96 172 113 119 37 158 73 20 20 21

100.0 11.6 20.7 13.6 14.4 4.5 19.1 8.8 2.4 2.4 2.5

192 31 37 38 20 16 36 6 1 6 1

100.0 16.1 19.3 19.8 10.4 8.3 18.8 3.1 0.5 3.1 0.5

634 117 157 110 89 37 96 21 4 1 2

100.0 18.5 24.8 17.4 14.0 5.8 15.1 3.3 0.6 0.2 0.3

124 22 35 22 10 13 18 4 0 0 0

100.0 17.7 28.2 17.7 8.1 10.5 14.5 3.2 0.0 0.0 0.0

5 0 1 0 1 0 2 0 0 0 1

100.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 20.0

6 1 1 1 1 0 2 0 0 0 0

100.0 16.7 16.7 16.7 16.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

63 2 6 3 4 2 16 14 5 4 7

100.0 3.2 9.5 4.8 6.3 3.2 25.4 22.2 7.9 6.3 11.1

265 19 41 42 33 11 61 28 8 9 13

100.0 7.2 15.5 15.8 12.5 4.2 23.0 10.6 3.0 3.4 4.9

352 35 55 51 58 24 77 33 5 8 6

100.0 9.9 15.6 14.5 16.5 6.8 21.9 9.4 1.4 2.3 1.7

13 3 2 4 0 1 1 2 0 0 0

100.0 23.1 15.4 30.8 0.0 7.7 7.7 15.4 0.0 0.0 0.0

17 1 6 1 3 0 4 2 0 0 0

100.0 5.9 35.3 5.9 17.6 0.0 23.5 11.8 0.0 0.0 0.0

829 96 172 113 119 37 158 73 20 20 21

100.0 11.6 20.7 13.6 14.4 4.5 19.1 8.8 2.4 2.4 2.5

961 171 231 171 121 66 154 31 5 7 4

100.0 17.8 24.0 17.8 12.6 6.9 16.0 3.2 0.5 0.7 0.4

710 60 110 101 98 38 159 79 18 21 26

100.0 8.5 15.5 14.2 13.8 5.4 22.4 11.1 2.5 3.0 3.7

818 134 183 151 110 63 141 27 4 4 1

100.0 16.4 22.4 18.5 13.4 7.7 17.2 3.3 0.5 0.5 0.1

212 13 34 34 32 16 62 13 4 0 4

100.0 6.1 16.0 16.0 15.1 7.5 29.2 6.1 1.9 0.0 1.9

436 44 94 73 72 23 82 28 6 6 8

100.0 10.1 21.6 16.7 16.5 5.3 18.8 6.4 1.4 1.4 1.8

140 37 48 18 11 3 13 4 1 3 2

100.0 26.4 34.3 12.9 7.9 2.1 9.3 2.9 0.7 2.1 1.4

491 47 75 66 66 20 96 66 13 21 21

100.0 9.6 15.3 13.4 13.4 4.1 19.6 13.4 2.6 4.3 4.3

228 36 46 27 27 6 39 24 8 9 6

100.0 15.8 20.2 11.8 11.8 2.6 17.1 10.5 3.5 3.9 2.6

3 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

7 0 1 1 0 2 1 0 1 0 1

100.0 0.0 14.3 14.3 0.0 28.6 14.3 0.0 14.3 0.0 14.3

165 16 32 13 20 8 37 21 6 5 7

100.0 9.7 19.4 7.9 12.1 4.8 22.4 12.7 3.6 3.0 4.2

292 54 78 49 42 13 45 11 0 0 0

100.0 18.5 26.7 16.8 14.4 4.5 15.4 3.8 0.0 0.0 0.0

306 40 65 44 46 24 64 20 1 1 1

100.0 13.1 21.2 14.4 15.0 7.8 20.9 6.5 0.3 0.3 0.3

545 77 123 95 78 45 99 14 6 6 2

100.0 14.1 22.6 17.4 14.3 8.3 18.2 2.6 1.1 1.1 0.4

423 72 86 77 66 15 74 19 3 5 6

100.0 17.0 20.3 18.2 15.6 3.5 17.5 4.5 0.7 1.2 1.4

294 39 66 41 42 17 56 22 3 5 3

100.0 13.3 22.4 13.9 14.3 5.8 19.0 7.5 1.0 1.7 1.0

251 17 44 47 27 14 49 30 9 8 6

100.0 6.8 17.5 18.7 10.8 5.6 19.5 12.0 3.6 3.2 2.4

195 16 31 19 20 7 49 26 11 10 6

100.0 8.2 15.9 9.7 10.3 3.6 25.1 13.3 5.6 5.1 3.1

194 12 20 13 17 6 35 41 10 13 27

100.0 6.2 10.3 6.7 8.8 3.1 18.0 21.1 5.2 6.7 13.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－233－



Ｑ２８　収入の３番目に多い副業で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいになりますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

501 109 132 81 50 22 55 39 2 3 8

100.0 21.8 26.3 16.2 10.0 4.4 11.0 7.8 0.4 0.6 1.6

280 43 69 44 33 13 39 28 2 2 7

100.0 15.4 24.6 15.7 11.8 4.6 13.9 10.0 0.7 0.7 2.5

221 66 63 37 17 9 16 11 0 1 1

100.0 29.9 28.5 16.7 7.7 4.1 7.2 5.0 0.0 0.5 0.5

22 8 6 3 1 0 1 2 0 0 1

100.0 36.4 27.3 13.6 4.5 0.0 4.5 9.1 0.0 0.0 4.5

78 16 27 10 10 2 10 2 0 1 0

100.0 20.5 34.6 12.8 12.8 2.6 12.8 2.6 0.0 1.3 0.0

147 36 36 23 14 3 12 20 1 2 0

100.0 24.5 24.5 15.6 9.5 2.0 8.2 13.6 0.7 1.4 0.0

178 38 47 31 13 15 17 11 1 0 5

100.0 21.3 26.4 17.4 7.3 8.4 9.6 6.2 0.6 0.0 2.8

76 11 16 14 12 2 15 4 0 0 2

100.0 14.5 21.1 18.4 15.8 2.6 19.7 5.3 0.0 0.0 2.6

151 25 35 29 19 7 18 13 1 2 2

100.0 16.6 23.2 19.2 12.6 4.6 11.9 8.6 0.7 1.3 1.3

45 10 14 10 2 3 3 3 0 0 0

100.0 22.2 31.1 22.2 4.4 6.7 6.7 6.7 0.0 0.0 0.0

115 36 32 24 10 1 9 3 0 0 0

100.0 31.3 27.8 20.9 8.7 0.9 7.8 2.6 0.0 0.0 0.0

32 11 12 1 4 2 1 1 0 0 0

100.0 34.4 37.5 3.1 12.5 6.3 3.1 3.1 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 2 1 3 1 2 6 7 1 0 1

100.0 8.3 4.2 12.5 4.2 8.3 25.0 29.2 4.2 0.0 4.2

45 8 12 1 3 5 6 7 0 1 2

100.0 17.8 26.7 2.2 6.7 11.1 13.3 15.6 0.0 2.2 4.4

85 17 26 12 11 2 11 4 0 0 2

100.0 20.0 30.6 14.1 12.9 2.4 12.9 4.7 0.0 0.0 2.4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0

151 25 35 29 19 7 18 13 1 2 2

100.0 16.6 23.2 19.2 12.6 4.6 11.9 8.6 0.7 1.3 1.3

193 57 58 35 16 6 13 7 0 0 1

100.0 29.5 30.1 18.1 8.3 3.1 6.7 3.6 0.0 0.0 0.5

157 27 39 17 15 9 24 19 1 1 5

100.0 17.2 24.8 10.8 9.6 5.7 15.3 12.1 0.6 0.6 3.2

163 48 50 30 15 5 10 5 0 0 0

100.0 29.4 30.7 18.4 9.2 3.1 6.1 3.1 0.0 0.0 0.0

36 5 8 6 4 6 5 0 0 1 1

100.0 13.9 22.2 16.7 11.1 16.7 13.9 0.0 0.0 2.8 2.8

89 12 23 18 7 5 13 10 0 1 0

100.0 13.5 25.8 20.2 7.9 5.6 14.6 11.2 0.0 1.1 0.0

29 9 8 5 1 1 3 2 0 0 0

100.0 31.0 27.6 17.2 3.4 3.4 10.3 6.9 0.0 0.0 0.0

120 22 30 11 11 3 19 19 1 0 4

100.0 18.3 25.0 9.2 9.2 2.5 15.8 15.8 0.8 0.0 3.3

31 3 7 5 6 1 4 2 1 0 2

100.0 9.7 22.6 16.1 19.4 3.2 12.9 6.5 3.2 0.0 6.5

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 10 5 6 6 1 1 1 0 1 0

100.0 32.3 16.1 19.4 19.4 3.2 3.2 3.2 0.0 3.2 0.0

56 18 16 10 6 3 3 0 0 0 0

100.0 32.1 28.6 17.9 10.7 5.4 5.4 0.0 0.0 0.0 0.0

73 16 19 12 13 2 8 3 0 0 0

100.0 21.9 26.0 16.4 17.8 2.7 11.0 4.1 0.0 0.0 0.0

80 23 24 15 7 6 4 1 0 0 0

100.0 28.8 30.0 18.8 8.8 7.5 5.0 1.3 0.0 0.0 0.0

62 16 19 11 5 3 4 3 0 1 0

100.0 25.8 30.6 17.7 8.1 4.8 6.5 4.8 0.0 1.6 0.0

58 12 15 12 8 1 6 4 0 0 0

100.0 20.7 25.9 20.7 13.8 1.7 10.3 6.9 0.0 0.0 0.0

72 9 24 11 6 1 10 10 0 0 1

100.0 12.5 33.3 15.3 8.3 1.4 13.9 13.9 0.0 0.0 1.4

49 11 9 5 3 2 10 7 1 0 1

100.0 22.4 18.4 10.2 6.1 4.1 20.4 14.3 2.0 0.0 2.0

51 4 6 5 2 4 10 11 1 2 6

100.0 7.8 11.8 9.8 3.9 7.8 19.6 21.6 2.0 3.9 11.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－234－



Ｑ２９　収入の４番目に多い副業で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいになりますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

125 41 39 12 13 4 8 6 1 1 0

100.0 32.8 31.2 9.6 10.4 3.2 6.4 4.8 0.8 0.8 0.0

71 17 22 8 8 3 6 5 1 1 0

100.0 23.9 31.0 11.3 11.3 4.2 8.5 7.0 1.4 1.4 0.0

54 24 17 4 5 1 2 1 0 0 0

100.0 44.4 31.5 7.4 9.3 1.9 3.7 1.9 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17 7 5 1 2 1 0 0 1 0 0

100.0 41.2 29.4 5.9 11.8 5.9 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0

40 17 7 5 4 1 4 2 0 0 0

100.0 42.5 17.5 12.5 10.0 2.5 10.0 5.0 0.0 0.0 0.0

44 12 19 5 4 0 2 2 0 0 0

100.0 27.3 43.2 11.4 9.1 0.0 4.5 4.5 0.0 0.0 0.0

22 3 8 1 3 2 2 2 0 1 0

100.0 13.6 36.4 4.5 13.6 9.1 9.1 9.1 0.0 4.5 0.0

49 12 17 7 6 1 2 4 0 0 0

100.0 24.5 34.7 14.3 12.2 2.0 4.1 8.2 0.0 0.0 0.0

10 6 0 2 1 0 1 0 0 0 0

100.0 60.0 0.0 20.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

19 9 8 1 0 0 0 1 0 0 0

100.0 47.4 42.1 5.3 0.0 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0

12 6 3 0 2 1 0 0 0 0 0

100.0 50.0 25.0 0.0 16.7 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

6 1 3 0 0 0 1 0 1 0 0

100.0 16.7 50.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0

24 7 8 2 4 0 2 0 0 1 0

100.0 29.2 33.3 8.3 16.7 0.0 8.3 0.0 0.0 4.2 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

49 12 17 7 6 1 2 4 0 0 0

100.0 24.5 34.7 14.3 12.2 2.0 4.1 8.2 0.0 0.0 0.0

41 21 11 3 3 1 1 1 0 0 0

100.0 51.2 26.8 7.3 7.3 2.4 2.4 2.4 0.0 0.0 0.0

35 8 11 2 4 2 5 1 1 1 0

100.0 22.9 31.4 5.7 11.4 5.7 14.3 2.9 2.9 2.9 0.0

37 18 10 3 3 1 1 1 0 0 0

100.0 48.6 27.0 8.1 8.1 2.7 2.7 2.7 0.0 0.0 0.0

9 0 4 1 1 1 0 0 1 1 0

100.0 0.0 44.4 11.1 11.1 11.1 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0

31 9 11 5 1 1 2 2 0 0 0

100.0 29.0 35.5 16.1 3.2 3.2 6.5 6.5 0.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

25 8 6 1 3 1 5 1 0 0 0

100.0 32.0 24.0 4.0 12.0 4.0 20.0 4.0 0.0 0.0 0.0

11 1 4 1 3 0 0 2 0 0 0

100.0 9.1 36.4 9.1 27.3 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 2 2 1 2 0 0 0 0 0 0

100.0 28.6 28.6 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 9 6 1 2 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 33.3 5.6 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 4 4 1 2 0 0 0 0 0 0

100.0 36.4 36.4 9.1 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 7 4 2 2 0 0 0 0 0 0

100.0 46.7 26.7 13.3 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

20 8 7 2 0 1 0 1 1 0 0

100.0 40.0 35.0 10.0 0.0 5.0 0.0 5.0 5.0 0.0 0.0

10 3 3 1 2 0 1 0 0 0 0

100.0 30.0 30.0 10.0 20.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

23 7 9 3 1 1 1 1 0 0 0

100.0 30.4 39.1 13.0 4.3 4.3 4.3 4.3 0.0 0.0 0.0

10 0 5 1 0 0 2 2 0 0 0

100.0 0.0 50.0 10.0 0.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0

18 3 1 1 4 2 4 2 0 1 0

100.0 16.7 5.6 5.6 22.2 11.1 22.2 11.1 0.0 5.6 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－235－



Ｑ３０　収入の５番目に多い副業で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいになりますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

58 21 17 10 2 0 6 2 0 0 0

100.0 36.2 29.3 17.2 3.4 0.0 10.3 3.4 0.0 0.0 0.0

39 13 11 7 2 0 5 1 0 0 0

100.0 33.3 28.2 17.9 5.1 0.0 12.8 2.6 0.0 0.0 0.0

19 8 6 3 0 0 1 1 0 0 0

100.0 42.1 31.6 15.8 0.0 0.0 5.3 5.3 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 1 3 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 16.7 50.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

17 5 5 4 1 0 2 0 0 0 0

100.0 29.4 29.4 23.5 5.9 0.0 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0

23 9 7 3 1 0 1 2 0 0 0

100.0 39.1 30.4 13.0 4.3 0.0 4.3 8.7 0.0 0.0 0.0

10 4 2 2 0 0 2 0 0 0 0

100.0 40.0 20.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 6 11 5 1 0 2 1 0 0 0

100.0 23.1 42.3 19.2 3.8 0.0 7.7 3.8 0.0 0.0 0.0

5 2 0 2 1 0 0 0 0 0 0

100.0 40.0 0.0 40.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4 0 1 0 0 0 1 0 0 0

100.0 66.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 1 1 0 0 0 2 0 0 0 0

100.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 5 3 2 0 0 1 0 0 0 0

100.0 45.5 27.3 18.2 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 6 11 5 1 0 2 1 0 0 0

100.0 23.1 42.3 19.2 3.8 0.0 7.7 3.8 0.0 0.0 0.0

15 9 1 3 1 0 0 1 0 0 0

100.0 60.0 6.7 20.0 6.7 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0

17 6 5 2 0 0 4 0 0 0 0

100.0 35.3 29.4 11.8 0.0 0.0 23.5 0.0 0.0 0.0 0.0

15 9 1 3 1 0 0 1 0 0 0

100.0 60.0 6.7 20.0 6.7 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0

2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 4 7 3 1 0 1 0 0 0 0

100.0 25.0 43.8 18.8 6.3 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 6 5 1 0 0 3 0 0 0 0

100.0 40.0 33.3 6.7 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 4 2 0 0 1 1 0 0 0

100.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 5 3 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 62.5 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 60.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 3 3 1 0 0 1 1 0 0 0

100.0 33.3 33.3 11.1 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0

5 1 2 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 20.0 40.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 3 4 2 0 0 0 1 0 0 0

100.0 30.0 40.0 20.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0

6 1 3 0 0 0 2 0 0 0 0

100.0 16.7 50.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

9 2 1 2 2 0 2 0 0 0 0

100.0 22.2 11.1 22.2 22.2 0.0 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－236－



副業の総月収（カテゴリ）

　
　
該
当
数

１
万
円
未
満

１
万
円
～

２
万
円
未
満

２
万
円
～

３
万
円
未
満

３
万
円
～

４
万
円
未
満

４
万
円
～

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

１
５
万
円
未
満

１
５
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

２
５
万
円
未
満

２
５
万
円
以
上

11358 530 1012 1153 1193 781 3405 1495 556 448 785

100.0 4.7 8.9 10.2 10.5 6.9 30.0 13.2 4.9 3.9 6.9

5914 194 377 428 500 330 1836 929 382 329 609

100.0 3.3 6.4 7.2 8.5 5.6 31.0 15.7 6.5 5.6 10.3

5444 336 635 725 693 451 1569 566 174 119 176

100.0 6.2 11.7 13.3 12.7 8.3 28.8 10.4 3.2 2.2 3.2

672 47 68 94 75 50 206 64 22 21 25

100.0 7.0 10.1 14.0 11.2 7.4 30.7 9.5 3.3 3.1 3.7

1844 108 193 201 216 117 505 258 77 66 103

100.0 5.9 10.5 10.9 11.7 6.3 27.4 14.0 4.2 3.6 5.6

3419 165 306 392 397 218 1025 425 169 118 204

100.0 4.8 8.9 11.5 11.6 6.4 30.0 12.4 4.9 3.5 6.0

3911 156 330 351 377 293 1215 524 190 165 310

100.0 4.0 8.4 9.0 9.6 7.5 31.1 13.4 4.9 4.2 7.9

1512 54 115 115 128 103 454 224 98 78 143

100.0 3.6 7.6 7.6 8.5 6.8 30.0 14.8 6.5 5.2 9.5

4327 181 305 437 444 263 1364 574 218 186 355

100.0 4.2 7.0 10.1 10.3 6.1 31.5 13.3 5.0 4.3 8.2

909 34 89 102 99 74 294 102 50 23 42

100.0 3.7 9.8 11.2 10.9 8.1 32.3 11.2 5.5 2.5 4.6

3225 213 412 404 433 292 988 317 73 45 48

100.0 6.6 12.8 12.5 13.4 9.1 30.6 9.8 2.3 1.4 1.5

494 19 57 59 66 46 156 45 25 10 11

100.0 3.8 11.5 11.9 13.4 9.3 31.6 9.1 5.1 2.0 2.2

18 0 3 1 0 0 5 5 1 0 3

100.0 0.0 16.7 5.6 0.0 0.0 27.8 27.8 5.6 0.0 16.7

11 0 1 1 2 0 3 2 1 1 0

100.0 0.0 9.1 9.1 18.2 0.0 27.3 18.2 9.1 9.1 0.0

244 0 12 7 19 8 40 33 17 31 77

100.0 0.0 4.9 2.9 7.8 3.3 16.4 13.5 7.0 12.7 31.6

975 26 46 59 61 42 251 198 95 69 128

100.0 2.7 4.7 6.1 6.3 4.3 25.7 20.3 9.7 7.1 13.1

1027 46 62 74 61 46 274 203 66 80 115

100.0 4.5 6.0 7.2 5.9 4.5 26.7 19.8 6.4 7.8 11.2

73 5 15 1 7 7 21 10 5 0 2

100.0 6.8 20.5 1.4 9.6 9.6 28.8 13.7 6.8 0.0 2.7

55 6 10 8 1 3 9 6 5 3 4

100.0 10.9 18.2 14.5 1.8 5.5 16.4 10.9 9.1 5.5 7.3

4327 181 305 437 444 263 1364 574 218 186 355

100.0 4.2 7.0 10.1 10.3 6.1 31.5 13.3 5.0 4.3 8.2

4657 266 562 567 600 412 1446 471 150 79 104

100.0 5.7 12.1 12.2 12.9 8.8 31.1 10.1 3.2 1.7 2.2

2374 83 145 149 149 106 595 450 188 183 326

100.0 3.5 6.1 6.3 6.3 4.5 25.1 19.0 7.9 7.7 13.7

3732 139 399 450 496 347 1231 412 121 62 75

100.0 3.7 10.7 12.1 13.3 9.3 33.0 11.0 3.2 1.7 2.0

874 10 40 46 47 54 284 185 89 62 57

100.0 1.1 4.6 5.3 5.4 6.2 32.5 21.2 10.2 7.1 6.5

2217 52 152 235 263 185 844 242 100 55 89

100.0 2.3 6.9 10.6 11.9 8.3 38.1 10.9 4.5 2.5 4.0

909 127 163 115 104 64 209 57 28 15 27

100.0 14.0 17.9 12.7 11.4 7.0 23.0 6.3 3.1 1.7 3.0

1467 73 104 101 99 51 308 261 97 116 257

100.0 5.0 7.1 6.9 6.7 3.5 21.0 17.8 6.6 7.9 17.5

1388 97 120 127 122 45 324 206 76 93 178

100.0 7.0 8.6 9.1 8.8 3.2 23.3 14.8 5.5 6.7 12.8

16 0 0 2 0 1 6 2 1 2 2

100.0 0.0 0.0 12.5 0.0 6.3 37.5 12.5 6.3 12.5 12.5

33 0 1 2 3 1 3 4 2 5 12

100.0 0.0 3.0 6.1 9.1 3.0 9.1 12.1 6.1 15.2 36.4

722 32 33 75 59 33 196 126 42 38 88

100.0 4.4 4.6 10.4 8.2 4.6 27.1 17.5 5.8 5.3 12.2

1347 129 164 161 169 103 390 144 38 26 23

100.0 9.6 12.2 12.0 12.5 7.6 29.0 10.7 2.8 1.9 1.7

1429 71 131 167 170 107 461 192 48 47 35

100.0 5.0 9.2 11.7 11.9 7.5 32.3 13.4 3.4 3.3 2.4

2562 125 257 296 277 202 838 325 124 55 63

100.0 4.9 10.0 11.6 10.8 7.9 32.7 12.7 4.8 2.1 2.5

2073 87 194 212 246 162 642 258 102 77 93

100.0 4.2 9.4 10.2 11.9 7.8 31.0 12.4 4.9 3.7 4.5

1477 55 120 148 145 92 468 217 87 61 84

100.0 3.7 8.1 10.0 9.8 6.2 31.7 14.7 5.9 4.1 5.7

1060 32 75 89 105 64 294 157 57 66 121

100.0 3.0 7.1 8.4 9.9 6.0 27.7 14.8 5.4 6.2 11.4

805 20 49 57 53 34 209 134 50 66 133

100.0 2.5 6.1 7.1 6.6 4.2 26.0 16.6 6.2 8.2 16.5

605 11 22 23 28 17 103 68 50 50 233

100.0 1.8 3.6 3.8 4.6 2.8 17.0 11.2 8.3 8.3 38.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－237－



本業月収と副業の総月収の合計（カテゴリ）

　
　
該
当
数

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

３
０
万
円
未
満

３
０
万
円
～

４
０
万
円
未
満

４
０
万
円
～

５
０
万
円
未
満

５
０
万
円
～

６
０
万
円
未
満

６
０
万
円
～

７
０
万
円
未
満

７
０
万
円
以
上

11358 190 808 2448 2765 1934 1097 670 399 1047

100.0 1.7 7.1 21.6 24.3 17.0 9.7 5.9 3.5 9.2

5914 58 120 591 1255 1281 822 539 353 895

100.0 1.0 2.0 10.0 21.2 21.7 13.9 9.1 6.0 15.1

5444 132 688 1857 1510 653 275 131 46 152

100.0 2.4 12.6 34.1 27.7 12.0 5.1 2.4 0.8 2.8

672 22 41 178 224 125 35 19 10 18

100.0 3.3 6.1 26.5 33.3 18.6 5.2 2.8 1.5 2.7

1844 41 119 402 506 337 187 83 47 122

100.0 2.2 6.5 21.8 27.4 18.3 10.1 4.5 2.5 6.6

3419 44 247 752 828 613 342 210 117 266

100.0 1.3 7.2 22.0 24.2 17.9 10.0 6.1 3.4 7.8

3911 58 306 798 867 625 390 267 167 433

100.0 1.5 7.8 20.4 22.2 16.0 10.0 6.8 4.3 11.1

1512 25 95 318 340 234 143 91 58 208

100.0 1.7 6.3 21.0 22.5 15.5 9.5 6.0 3.8 13.8

4327 16 13 232 1003 1120 674 447 254 568

100.0 0.4 0.3 5.4 23.2 25.9 15.6 10.3 5.9 13.1

909 7 20 194 358 176 76 29 14 35

100.0 0.8 2.2 21.3 39.4 19.4 8.4 3.2 1.5 3.9

3225 95 639 1503 712 165 54 24 8 25

100.0 2.9 19.8 46.6 22.1 5.1 1.7 0.7 0.2 0.8

494 4 13 92 227 114 27 8 4 5

100.0 0.8 2.6 18.6 46.0 23.1 5.5 1.6 0.8 1.0

18 0 0 4 7 2 2 0 0 3

100.0 0.0 0.0 22.2 38.9 11.1 11.1 0.0 0.0 16.7

11 0 2 3 3 0 1 1 1 0

100.0 0.0 18.2 27.3 27.3 0.0 9.1 9.1 9.1 0.0

244 0 2 14 11 17 28 23 16 133

100.0 0.0 0.8 5.7 4.5 7.0 11.5 9.4 6.6 54.5

975 19 30 155 197 177 120 68 56 153

100.0 1.9 3.1 15.9 20.2 18.2 12.3 7.0 5.7 15.7

1027 38 67 220 220 150 109 66 41 116

100.0 3.7 6.5 21.4 21.4 14.6 10.6 6.4 4.0 11.3

73 4 15 22 18 4 3 3 2 2

100.0 5.5 20.5 30.1 24.7 5.5 4.1 4.1 2.7 2.7

55 7 7 9 9 9 3 1 3 7

100.0 12.7 12.7 16.4 16.4 16.4 5.5 1.8 5.5 12.7

4327 16 13 232 1003 1120 674 447 254 568

100.0 0.4 0.3 5.4 23.2 25.9 15.6 10.3 5.9 13.1

4657 106 674 1796 1307 457 160 62 27 68

100.0 2.3 14.5 38.6 28.1 9.8 3.4 1.3 0.6 1.5

2374 68 121 420 455 357 263 161 118 411

100.0 2.9 5.1 17.7 19.2 15.0 11.1 6.8 5.0 17.3

3732 74 516 1463 1076 366 129 45 19 44

100.0 2.0 13.8 39.2 28.8 9.8 3.5 1.2 0.5 1.2

874 16 40 197 234 156 97 32 17 85

100.0 1.8 4.6 22.5 26.8 17.8 11.1 3.7 1.9 9.7

2217 5 6 148 622 615 347 217 97 160

100.0 0.2 0.3 6.7 28.1 27.7 15.7 9.8 4.4 7.2

909 32 158 329 227 86 31 17 8 21

100.0 3.5 17.4 36.2 25.0 9.5 3.4 1.9 0.9 2.3

1467 51 81 222 219 197 163 124 95 315

100.0 3.5 5.5 15.1 14.9 13.4 11.1 8.5 6.5 21.5

1388 5 6 46 244 300 206 171 116 294

100.0 0.4 0.4 3.3 17.6 21.6 14.8 12.3 8.4 21.2

16 0 0 4 4 5 0 0 0 3

100.0 0.0 0.0 25.0 25.0 31.3 0.0 0.0 0.0 18.8

33 1 0 1 2 4 3 5 6 11

100.0 3.0 0.0 3.0 6.1 12.1 9.1 15.2 18.2 33.3

722 6 1 38 137 205 121 59 41 114

100.0 0.8 0.1 5.3 19.0 28.4 16.8 8.2 5.7 15.8

1347 65 223 628 284 83 32 12 5 15

100.0 4.8 16.6 46.6 21.1 6.2 2.4 0.9 0.4 1.1

1429 30 63 444 650 166 48 15 4 9

100.0 2.1 4.4 31.1 45.5 11.6 3.4 1.0 0.3 0.6

2562 42 172 536 854 657 193 61 23 24

100.0 1.6 6.7 20.9 33.3 25.6 7.5 2.4 0.9 0.9

2073 17 153 417 416 471 335 163 41 60

100.0 0.8 7.4 20.1 20.1 22.7 16.2 7.9 2.0 2.9

1477 19 103 227 300 253 210 170 99 96

100.0 1.3 7.0 15.4 20.3 17.1 14.2 11.5 6.7 6.5

1060 5 61 108 164 170 145 123 92 192

100.0 0.5 5.8 10.2 15.5 16.0 13.7 11.6 8.7 18.1

805 6 20 60 71 95 92 83 94 284

100.0 0.7 2.5 7.5 8.8 11.8 11.4 10.3 11.7 35.3

605 6 13 28 26 39 42 43 41 367

100.0 1.0 2.1 4.6 4.3 6.4 6.9 7.1 6.8 60.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－238－



Ｑ３１＿１　下記の副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い 自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

そ
の
他

11358 771 645 5326 673 53 126 207 836 151 2413 157

100.0 6.8 5.7 46.9 5.9 0.5 1.1 1.8 7.4 1.3 21.2 1.4

5914 520 407 2273 278 30 63 180 623 68 1378 94

100.0 8.8 6.9 38.4 4.7 0.5 1.1 3.0 10.5 1.1 23.3 1.6

5444 251 238 3053 395 23 63 27 213 83 1035 63

100.0 4.6 4.4 56.1 7.3 0.4 1.2 0.5 3.9 1.5 19.0 1.2

672 77 22 337 31 4 7 1 30 5 152 6

100.0 11.5 3.3 50.1 4.6 0.6 1.0 0.1 4.5 0.7 22.6 0.9

1844 198 80 825 111 10 25 10 85 29 447 24

100.0 10.7 4.3 44.7 6.0 0.5 1.4 0.5 4.6 1.6 24.2 1.3

3419 229 168 1631 214 14 45 43 237 49 755 34

100.0 6.7 4.9 47.7 6.3 0.4 1.3 1.3 6.9 1.4 22.1 1.0

3911 203 222 1900 239 18 36 95 334 51 757 56

100.0 5.2 5.7 48.6 6.1 0.5 0.9 2.4 8.5 1.3 19.4 1.4

1512 64 153 633 78 7 13 58 150 17 302 37

100.0 4.2 10.1 41.9 5.2 0.5 0.9 3.8 9.9 1.1 20.0 2.4

4327 722 237 1712 205 28 35 67 261 60 937 63

100.0 16.7 5.5 39.6 4.7 0.6 0.8 1.5 6.0 1.4 21.7 1.5

909 4 217 402 51 6 14 7 42 14 146 6

100.0 0.4 23.9 44.2 5.6 0.7 1.5 0.8 4.6 1.5 16.1 0.7

3225 8 56 2380 142 11 42 7 81 46 415 37

100.0 0.2 1.7 73.8 4.4 0.3 1.3 0.2 2.5 1.4 12.9 1.1

494 1 14 169 197 2 11 1 16 2 76 5

100.0 0.2 2.8 34.2 39.9 0.4 2.2 0.2 3.2 0.4 15.4 1.0

18 3 0 5 1 0 2 0 2 0 5 0

100.0 16.7 0.0 27.8 5.6 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 27.8 0.0

11 0 0 3 1 0 6 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 27.3 9.1 0.0 54.5 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

244 8 18 34 4 1 3 86 39 4 41 6

100.0 3.3 7.4 13.9 1.6 0.4 1.2 35.2 16.0 1.6 16.8 2.5

975 16 50 318 35 3 3 16 329 13 183 9

100.0 1.6 5.1 32.6 3.6 0.3 0.3 1.6 33.7 1.3 18.8 0.9

1027 8 45 247 36 2 9 19 59 5 585 12

100.0 0.8 4.4 24.1 3.5 0.2 0.9 1.9 5.7 0.5 57.0 1.2

73 0 6 38 1 0 1 2 3 7 13 2

100.0 0.0 8.2 52.1 1.4 0.0 1.4 2.7 4.1 9.6 17.8 2.7

55 1 2 18 0 0 0 2 4 0 12 16

100.0 1.8 3.6 32.7 0.0 0.0 0.0 3.6 7.3 0.0 21.8 29.1

4327 722 237 1712 205 28 35 67 261 60 937 63

100.0 16.7 5.5 39.6 4.7 0.6 0.8 1.5 6.0 1.4 21.7 1.5

4657 16 287 2959 392 19 75 15 141 62 642 49

100.0 0.3 6.2 63.5 8.4 0.4 1.6 0.3 3.0 1.3 13.8 1.1

2374 33 121 655 76 6 16 125 434 29 834 45

100.0 1.4 5.1 27.6 3.2 0.3 0.7 5.3 18.3 1.2 35.1 1.9

3732 0 287 2959 392 19 75 0 0 0 0 0

100.0 0.0 7.7 79.3 10.5 0.5 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

874 0 121 655 76 6 16 0 0 0 0 0

100.0 0.0 13.8 74.9 8.7 0.7 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2217 0 237 1712 205 28 35 0 0 0 0 0

100.0 0.0 10.7 77.2 9.2 1.3 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

909 0 0 0 0 0 0 15 141 62 642 49

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 15.5 6.8 70.6 5.4

1467 0 0 0 0 0 0 125 434 29 834 45

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.5 29.6 2.0 56.9 3.1

1388 0 0 0 0 0 0 67 261 60 937 63

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.8 18.8 4.3 67.5 4.5

16 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 33 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

722 722 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1347 52 56 774 81 7 23 2 80 16 237 19

100.0 3.9 4.2 57.5 6.0 0.5 1.7 0.1 5.9 1.2 17.6 1.4

1429 53 65 826 103 4 21 5 84 11 238 19

100.0 3.7 4.5 57.8 7.2 0.3 1.5 0.3 5.9 0.8 16.7 1.3

2562 147 140 1318 187 12 31 16 153 39 496 23

100.0 5.7 5.5 51.4 7.3 0.5 1.2 0.6 6.0 1.5 19.4 0.9

2073 164 99 1011 110 10 20 15 152 27 445 20

100.0 7.9 4.8 48.8 5.3 0.5 1.0 0.7 7.3 1.3 21.5 1.0

1477 106 86 664 93 6 13 29 98 20 338 24

100.0 7.2 5.8 45.0 6.3 0.4 0.9 2.0 6.6 1.4 22.9 1.6

1060 96 86 376 63 7 11 31 98 17 253 22

100.0 9.1 8.1 35.5 5.9 0.7 1.0 2.9 9.2 1.6 23.9 2.1

805 81 64 221 16 5 7 46 92 13 236 24

100.0 10.1 8.0 27.5 2.0 0.6 0.9 5.7 11.4 1.6 29.3 3.0

605 72 49 136 20 2 0 63 79 8 170 6

100.0 11.9 8.1 22.5 3.3 0.3 0.0 10.4 13.1 1.3 28.1 1.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－239－



本業就業形態×主たる副業就業形態

　
　
該
当
数

本
業
・
非
正
社
員
＋
副
業
・

非
正
社
員

本
業
・
非
雇
用
者
＋
副
業
・

非
正
社
員

本
業
・
正
社
員
＋
副
業
・
非

正
社
員

本
業
・
非
正
社
員
＋
副
業
・

非
雇
用
者

本
業
・
非
雇
用
者
＋
副
業
・

非
雇
用
者

本
業
・
正
社
員
＋
副
業
・
非

雇
用
者

本
業
・
非
正
社
員
＋
副
業
・

正
社
員

本
業
・
非
雇
用
者
＋
副
業
・

正
社
員

本
業
・
正
社
員
＋
副
業
・
正

社
員

11358 3732 874 2217 909 1467 1388 16 33 722

100.0 32.9 7.7 19.5 8.0 12.9 12.2 0.1 0.3 6.4

5914 1053 574 1424 293 1037 1013 6 31 483

100.0 17.8 9.7 24.1 5.0 17.5 17.1 0.1 0.5 8.2

5444 2679 300 793 616 430 375 10 2 239

100.0 49.2 5.5 14.6 11.3 7.9 6.9 0.2 0.0 4.4

672 233 26 142 57 47 90 1 0 76

100.0 34.7 3.9 21.1 8.5 7.0 13.4 0.1 0.0 11.3

1844 566 112 373 169 167 259 5 4 189

100.0 30.7 6.1 20.2 9.2 9.1 14.0 0.3 0.2 10.2

3419 1133 199 740 268 393 457 4 7 218

100.0 33.1 5.8 21.6 7.8 11.5 13.4 0.1 0.2 6.4

3911 1276 362 777 271 570 452 3 15 185

100.0 32.6 9.3 19.9 6.9 14.6 11.6 0.1 0.4 4.7

1512 524 175 185 144 290 130 3 7 54

100.0 34.7 11.6 12.2 9.5 19.2 8.6 0.2 0.5 3.6

4327 0 0 2217 0 0 1388 0 0 722

100.0 0.0 0.0 51.2 0.0 0.0 32.1 0.0 0.0 16.7

909 690 0 0 215 0 0 4 0 0

100.0 75.9 0.0 0.0 23.7 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

3225 2631 0 0 586 0 0 8 0 0

100.0 81.6 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

494 393 0 0 100 0 0 1 0 0

100.0 79.6 0.0 0.0 20.2 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

18 8 0 0 7 0 0 3 0 0

100.0 44.4 0.0 0.0 38.9 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0

11 10 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0 90.9 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

244 0 60 0 0 176 0 0 8 0

100.0 0.0 24.6 0.0 0.0 72.1 0.0 0.0 3.3 0.0

975 0 409 0 0 550 0 0 16 0

100.0 0.0 41.9 0.0 0.0 56.4 0.0 0.0 1.6 0.0

1027 0 339 0 0 680 0 0 8 0

100.0 0.0 33.0 0.0 0.0 66.2 0.0 0.0 0.8 0.0

73 0 46 0 0 27 0 0 0 0

100.0 0.0 63.0 0.0 0.0 37.0 0.0 0.0 0.0 0.0

55 0 20 0 0 34 0 0 1 0

100.0 0.0 36.4 0.0 0.0 61.8 0.0 0.0 1.8 0.0

4327 0 0 2217 0 0 1388 0 0 722

100.0 0.0 0.0 51.2 0.0 0.0 32.1 0.0 0.0 16.7

4657 3732 0 0 909 0 0 16 0 0

100.0 80.1 0.0 0.0 19.5 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0

2374 0 874 0 0 1467 0 0 33 0

100.0 0.0 36.8 0.0 0.0 61.8 0.0 0.0 1.4 0.0

3732 3732 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

874 0 874 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2217 0 0 2217 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

909 0 0 0 909 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1467 0 0 0 0 1467 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1388 0 0 0 0 0 1388 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

16 0 0 0 0 0 0 16 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

33 0 0 0 0 0 0 0 33 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

722 0 0 0 0 0 0 0 0 722

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

1347 734 122 85 140 182 32 2 2 48

100.0 54.5 9.1 6.3 10.4 13.5 2.4 0.1 0.1 3.6

1429 701 130 188 149 148 60 1 3 49

100.0 49.1 9.1 13.2 10.4 10.4 4.2 0.1 0.2 3.4

2562 900 251 537 216 290 221 4 4 139

100.0 35.1 9.8 21.0 8.4 11.3 8.6 0.2 0.2 5.4

2073 607 138 505 158 258 243 1 1 162

100.0 29.3 6.7 24.4 7.6 12.4 11.7 0.0 0.0 7.8

1477 402 88 372 101 163 245 3 5 98

100.0 27.2 6.0 25.2 6.8 11.0 16.6 0.2 0.3 6.6

1060 227 59 257 75 136 210 2 8 86

100.0 21.4 5.6 24.2 7.1 12.8 19.8 0.2 0.8 8.1

805 113 36 164 44 155 212 1 5 75

100.0 14.0 4.5 20.4 5.5 19.3 26.3 0.1 0.6 9.3

605 48 50 109 26 135 165 2 5 65

100.0 7.9 8.3 18.0 4.3 22.3 27.3 0.3 0.8 10.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－240－



Ｑ３１＿２　下記の副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い 自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

そ
の
他

2500 29 159 1066 168 17 50 51 164 30 716 50

100.0 1.2 6.4 42.6 6.7 0.7 2.0 2.0 6.6 1.2 28.6 2.0

1349 17 96 509 64 11 31 42 121 8 418 32

100.0 1.3 7.1 37.7 4.7 0.8 2.3 3.1 9.0 0.6 31.0 2.4

1151 12 63 557 104 6 19 9 43 22 298 18

100.0 1.0 5.5 48.4 9.0 0.5 1.7 0.8 3.7 1.9 25.9 1.6

125 2 6 55 13 2 2 0 6 7 32 0

100.0 1.6 4.8 44.0 10.4 1.6 1.6 0.0 4.8 5.6 25.6 0.0

418 5 28 185 26 1 12 2 12 3 137 7

100.0 1.2 6.7 44.3 6.2 0.2 2.9 0.5 2.9 0.7 32.8 1.7

757 10 47 331 50 7 20 12 48 10 213 9

100.0 1.3 6.2 43.7 6.6 0.9 2.6 1.6 6.3 1.3 28.1 1.2

855 9 50 366 63 4 13 21 61 9 239 20

100.0 1.1 5.8 42.8 7.4 0.5 1.5 2.5 7.1 1.1 28.0 2.3

345 3 28 129 16 3 3 16 37 1 95 14

100.0 0.9 8.1 37.4 4.6 0.9 0.9 4.6 10.7 0.3 27.5 4.1

829 18 81 343 49 8 14 15 39 10 230 22

100.0 2.2 9.8 41.4 5.9 1.0 1.7 1.8 4.7 1.2 27.7 2.7

192 0 22 83 21 4 4 1 9 1 44 3

100.0 0.0 11.5 43.2 10.9 2.1 2.1 0.5 4.7 0.5 22.9 1.6

634 3 12 419 37 1 14 3 16 11 108 10

100.0 0.5 1.9 66.1 5.8 0.2 2.2 0.5 2.5 1.7 17.0 1.6

124 0 7 53 34 2 4 0 2 1 20 1

100.0 0.0 5.6 42.7 27.4 1.6 3.2 0.0 1.6 0.8 16.1 0.8

5 0 0 0 2 0 0 1 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0

6 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

63 1 4 5 1 0 2 21 8 0 20 1

100.0 1.6 6.3 7.9 1.6 0.0 3.2 33.3 12.7 0.0 31.7 1.6

265 5 11 75 11 0 4 5 65 3 82 4

100.0 1.9 4.2 28.3 4.2 0.0 1.5 1.9 24.5 1.1 30.9 1.5

352 2 20 76 12 2 2 3 23 2 206 4

100.0 0.6 5.7 21.6 3.4 0.6 0.6 0.9 6.5 0.6 58.5 1.1

13 0 0 4 1 0 0 1 1 2 3 1

100.0 0.0 0.0 30.8 7.7 0.0 0.0 7.7 7.7 15.4 23.1 7.7

17 0 2 8 0 0 0 1 1 0 1 4

100.0 0.0 11.8 47.1 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 5.9 23.5

829 18 81 343 49 8 14 15 39 10 230 22

100.0 2.2 9.8 41.4 5.9 1.0 1.7 1.8 4.7 1.2 27.7 2.7

961 3 41 555 94 7 28 5 27 13 174 14

100.0 0.3 4.3 57.8 9.8 0.7 2.9 0.5 2.8 1.4 18.1 1.5

710 8 37 168 25 2 8 31 98 7 312 14

100.0 1.1 5.2 23.7 3.5 0.3 1.1 4.4 13.8 1.0 43.9 2.0

818 2 38 531 91 7 27 2 14 10 88 8

100.0 0.2 4.6 64.9 11.1 0.9 3.3 0.2 1.7 1.2 10.8 1.0

212 2 24 110 12 2 6 3 14 2 36 1

100.0 0.9 11.3 51.9 5.7 0.9 2.8 1.4 6.6 0.9 17.0 0.5

436 4 52 258 38 8 11 4 6 3 49 3

100.0 0.9 11.9 59.2 8.7 1.8 2.5 0.9 1.4 0.7 11.2 0.7

140 1 3 22 2 0 1 3 13 3 86 6

100.0 0.7 2.1 15.7 1.4 0.0 0.7 2.1 9.3 2.1 61.4 4.3

491 3 12 57 13 0 2 28 84 5 275 12

100.0 0.6 2.4 11.6 2.6 0.0 0.4 5.7 17.1 1.0 56.0 2.4

228 2 4 24 1 0 2 9 27 7 136 16

100.0 0.9 1.8 10.5 0.4 0.0 0.9 3.9 11.8 3.1 59.6 7.0

3 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 3 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1

100.0 42.9 14.3 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 14.3

165 12 25 61 10 0 1 2 6 0 45 3

100.0 7.3 15.2 37.0 6.1 0.0 0.6 1.2 3.6 0.0 27.3 1.8

292 2 10 149 19 4 8 3 15 2 75 5

100.0 0.7 3.4 51.0 6.5 1.4 2.7 1.0 5.1 0.7 25.7 1.7

306 1 10 168 18 2 8 1 19 6 68 5

100.0 0.3 3.3 54.9 5.9 0.7 2.6 0.3 6.2 2.0 22.2 1.6

545 10 26 257 46 2 19 2 33 8 137 5

100.0 1.8 4.8 47.2 8.4 0.4 3.5 0.4 6.1 1.5 25.1 0.9

423 1 17 189 25 4 7 2 28 5 136 9

100.0 0.2 4.0 44.7 5.9 0.9 1.7 0.5 6.6 1.2 32.2 2.1

294 5 22 113 18 3 4 5 25 3 92 4

100.0 1.7 7.5 38.4 6.1 1.0 1.4 1.7 8.5 1.0 31.3 1.4

251 1 26 95 21 2 0 9 17 2 68 10

100.0 0.4 10.4 37.8 8.4 0.8 0.0 3.6 6.8 0.8 27.1 4.0

195 4 26 45 10 0 3 9 15 2 73 8

100.0 2.1 13.3 23.1 5.1 0.0 1.5 4.6 7.7 1.0 37.4 4.1

194 5 22 50 11 0 1 20 12 2 67 4

100.0 2.6 11.3 25.8 5.7 0.0 0.5 10.3 6.2 1.0 34.5 2.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－241－



Ｑ３１＿３　下記の副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い 自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

そ
の
他

501 3 30 196 36 2 10 15 38 3 158 10

100.0 0.6 6.0 39.1 7.2 0.4 2.0 3.0 7.6 0.6 31.5 2.0

280 1 23 98 15 0 6 14 24 1 92 6

100.0 0.4 8.2 35.0 5.4 0.0 2.1 5.0 8.6 0.4 32.9 2.1

221 2 7 98 21 2 4 1 14 2 66 4

100.0 0.9 3.2 44.3 9.5 0.9 1.8 0.5 6.3 0.9 29.9 1.8

22 0 1 7 3 1 0 0 2 0 8 0

100.0 0.0 4.5 31.8 13.6 4.5 0.0 0.0 9.1 0.0 36.4 0.0

78 0 3 30 7 1 4 2 2 1 27 1

100.0 0.0 3.8 38.5 9.0 1.3 5.1 2.6 2.6 1.3 34.6 1.3

147 2 6 57 8 0 2 3 10 2 55 2

100.0 1.4 4.1 38.8 5.4 0.0 1.4 2.0 6.8 1.4 37.4 1.4

178 1 11 73 16 0 3 5 14 0 52 3

100.0 0.6 6.2 41.0 9.0 0.0 1.7 2.8 7.9 0.0 29.2 1.7

76 0 9 29 2 0 1 5 10 0 16 4

100.0 0.0 11.8 38.2 2.6 0.0 1.3 6.6 13.2 0.0 21.1 5.3

151 3 17 69 7 1 6 4 3 2 36 3

100.0 2.0 11.3 45.7 4.6 0.7 4.0 2.6 2.0 1.3 23.8 2.0

45 0 2 21 6 0 0 1 1 0 13 1

100.0 0.0 4.4 46.7 13.3 0.0 0.0 2.2 2.2 0.0 28.9 2.2

115 0 2 72 6 0 3 0 6 0 23 3

100.0 0.0 1.7 62.6 5.2 0.0 2.6 0.0 5.2 0.0 20.0 2.6

32 0 0 13 12 0 0 0 2 0 5 0

100.0 0.0 0.0 40.6 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 15.6 0.0

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 0 3 1 0 0 0 9 2 0 9 0

100.0 0.0 12.5 4.2 0.0 0.0 0.0 37.5 8.3 0.0 37.5 0.0

45 0 2 8 2 0 0 0 16 0 17 0

100.0 0.0 4.4 17.8 4.4 0.0 0.0 0.0 35.6 0.0 37.8 0.0

85 0 4 11 3 0 1 0 8 1 55 2

100.0 0.0 4.7 12.9 3.5 0.0 1.2 0.0 9.4 1.2 64.7 2.4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3

151 3 17 69 7 1 6 4 3 2 36 3

100.0 2.0 11.3 45.7 4.6 0.7 4.0 2.6 2.0 1.3 23.8 2.0

193 0 4 106 24 1 3 1 9 0 41 4

100.0 0.0 2.1 54.9 12.4 0.5 1.6 0.5 4.7 0.0 21.2 2.1

157 0 9 21 5 0 1 10 26 1 81 3

100.0 0.0 5.7 13.4 3.2 0.0 0.6 6.4 16.6 0.6 51.6 1.9

163 0 4 103 22 0 3 0 6 0 23 2

100.0 0.0 2.5 63.2 13.5 0.0 1.8 0.0 3.7 0.0 14.1 1.2

36 0 7 12 1 0 1 0 5 0 9 1

100.0 0.0 19.4 33.3 2.8 0.0 2.8 0.0 13.9 0.0 25.0 2.8

89 0 13 54 6 0 5 1 2 1 7 0

100.0 0.0 14.6 60.7 6.7 0.0 5.6 1.1 2.2 1.1 7.9 0.0

29 0 0 3 2 0 0 1 3 0 18 2

100.0 0.0 0.0 10.3 6.9 0.0 0.0 3.4 10.3 0.0 62.1 6.9

120 0 1 9 4 0 0 10 21 1 72 2

100.0 0.0 0.8 7.5 3.3 0.0 0.0 8.3 17.5 0.8 60.0 1.7

31 0 2 4 1 0 0 2 0 1 19 2

100.0 0.0 6.5 12.9 3.2 0.0 0.0 6.5 0.0 3.2 61.3 6.5

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 3 2 11 0 1 1 1 1 0 10 1

100.0 9.7 6.5 35.5 0.0 3.2 3.2 3.2 3.2 0.0 32.3 3.2

56 0 0 19 4 0 1 0 8 0 22 2

100.0 0.0 0.0 33.9 7.1 0.0 1.8 0.0 14.3 0.0 39.3 3.6

73 0 2 36 4 0 2 0 8 0 20 1

100.0 0.0 2.7 49.3 5.5 0.0 2.7 0.0 11.0 0.0 27.4 1.4

80 2 2 37 9 0 4 1 7 1 16 1

100.0 2.5 2.5 46.3 11.3 0.0 5.0 1.3 8.8 1.3 20.0 1.3

62 0 0 22 5 1 0 0 3 2 27 2

100.0 0.0 0.0 35.5 8.1 1.6 0.0 0.0 4.8 3.2 43.5 3.2

58 0 3 26 2 0 2 0 3 0 22 0

100.0 0.0 5.2 44.8 3.4 0.0 3.4 0.0 5.2 0.0 37.9 0.0

72 0 7 26 8 0 1 4 1 0 22 3

100.0 0.0 9.7 36.1 11.1 0.0 1.4 5.6 1.4 0.0 30.6 4.2

49 0 4 18 1 0 0 3 7 0 15 1

100.0 0.0 8.2 36.7 2.0 0.0 0.0 6.1 14.3 0.0 30.6 2.0

51 1 12 12 3 1 0 7 1 0 14 0

100.0 2.0 23.5 23.5 5.9 2.0 0.0 13.7 2.0 0.0 27.5 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－242－



Ｑ３１＿４　下記の副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い 自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

そ
の
他

125 0 12 44 16 1 2 4 7 0 36 3

100.0 0.0 9.6 35.2 12.8 0.8 1.6 3.2 5.6 0.0 28.8 2.4

71 0 10 22 6 1 1 4 5 0 19 3

100.0 0.0 14.1 31.0 8.5 1.4 1.4 5.6 7.0 0.0 26.8 4.2

54 0 2 22 10 0 1 0 2 0 17 0

100.0 0.0 3.7 40.7 18.5 0.0 1.9 0.0 3.7 0.0 31.5 0.0

2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17 0 1 5 3 0 1 0 2 0 5 0

100.0 0.0 5.9 29.4 17.6 0.0 5.9 0.0 11.8 0.0 29.4 0.0

40 0 4 15 5 0 1 1 2 0 12 0

100.0 0.0 10.0 37.5 12.5 0.0 2.5 2.5 5.0 0.0 30.0 0.0

44 0 3 18 6 1 0 1 1 0 14 0

100.0 0.0 6.8 40.9 13.6 2.3 0.0 2.3 2.3 0.0 31.8 0.0

22 0 4 6 0 0 0 2 2 0 5 3

100.0 0.0 18.2 27.3 0.0 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 22.7 13.6

49 0 7 20 5 0 2 2 3 0 8 2

100.0 0.0 14.3 40.8 10.2 0.0 4.1 4.1 6.1 0.0 16.3 4.1

10 0 1 5 3 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 10.0 50.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0

19 0 1 12 0 0 0 0 0 0 6 0

100.0 0.0 5.3 63.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 31.6 0.0

12 0 0 4 6 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 33.3 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0

6 0 0 1 1 0 0 0 1 0 3 0

100.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 50.0 0.0

24 0 2 2 1 1 0 0 3 0 15 0

100.0 0.0 8.3 8.3 4.2 4.2 0.0 0.0 12.5 0.0 62.5 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0

49 0 7 20 5 0 2 2 3 0 8 2

100.0 0.0 14.3 40.8 10.2 0.0 4.1 4.1 6.1 0.0 16.3 4.1

41 0 2 21 9 0 0 0 0 0 9 0

100.0 0.0 4.9 51.2 22.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 22.0 0.0

35 0 3 3 2 1 0 2 4 0 19 1

100.0 0.0 8.6 8.6 5.7 2.9 0.0 5.7 11.4 0.0 54.3 2.9

37 0 2 21 8 0 0 0 0 0 6 0

100.0 0.0 5.4 56.8 21.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.2 0.0

9 0 3 2 1 0 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 33.3 22.2 11.1 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 22.2 0.0

31 0 6 17 4 0 2 0 1 0 1 0

100.0 0.0 19.4 54.8 12.9 0.0 6.5 0.0 3.2 0.0 3.2 0.0

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0 0.0

25 0 0 1 1 0 0 2 3 0 17 1

100.0 0.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0.0 8.0 12.0 0.0 68.0 4.0

11 0 1 1 0 0 0 2 0 0 6 1

100.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 54.5 9.1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 0 0 2 1 0 0 0 2 0 1 1

100.0 0.0 0.0 28.6 14.3 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 14.3 14.3

18 0 0 6 1 0 1 0 1 0 9 0

100.0 0.0 0.0 33.3 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 50.0 0.0

11 0 0 4 4 0 0 0 0 0 3 0

100.0 0.0 0.0 36.4 36.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 27.3 0.0

15 0 1 8 2 0 0 0 2 0 2 0

100.0 0.0 6.7 53.3 13.3 0.0 0.0 0.0 13.3 0.0 13.3 0.0

20 0 0 5 4 0 1 0 1 0 9 0

100.0 0.0 0.0 25.0 20.0 0.0 5.0 0.0 5.0 0.0 45.0 0.0

10 0 1 5 0 0 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 10.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0

23 0 3 10 3 1 0 1 2 0 2 1

100.0 0.0 13.0 43.5 13.0 4.3 0.0 4.3 8.7 0.0 8.7 4.3

10 0 1 3 0 0 0 0 1 0 4 1

100.0 0.0 10.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 40.0 10.0

18 0 6 3 2 0 0 3 0 0 3 1

100.0 0.0 33.3 16.7 11.1 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 5.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－243－



Ｑ３１＿５　下記の副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い 自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

そ
の
他

58 0 3 21 9 1 0 3 2 0 19 0

100.0 0.0 5.2 36.2 15.5 1.7 0.0 5.2 3.4 0.0 32.8 0.0

39 0 2 14 5 0 0 3 1 0 14 0

100.0 0.0 5.1 35.9 12.8 0.0 0.0 7.7 2.6 0.0 35.9 0.0

19 0 1 7 4 1 0 0 1 0 5 0

100.0 0.0 5.3 36.8 21.1 5.3 0.0 0.0 5.3 0.0 26.3 0.0

2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 0 4 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 66.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

17 0 1 8 2 0 0 0 1 0 5 0

100.0 0.0 5.9 47.1 11.8 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 29.4 0.0

23 0 1 6 5 0 0 1 1 0 9 0

100.0 0.0 4.3 26.1 21.7 0.0 0.0 4.3 4.3 0.0 39.1 0.0

10 0 1 3 0 0 0 2 0 0 4 0

100.0 0.0 10.0 30.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0

26 0 3 12 2 1 0 2 0 0 6 0

100.0 0.0 11.5 46.2 7.7 3.8 0.0 7.7 0.0 0.0 23.1 0.0

5 0 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 0 4 0 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

4 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0

11 0 0 1 1 0 0 0 1 0 8 0

100.0 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 72.7 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 0 3 12 2 1 0 2 0 0 6 0

100.0 0.0 11.5 46.2 7.7 3.8 0.0 7.7 0.0 0.0 23.1 0.0

15 0 0 8 5 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 53.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.3 0.0

17 0 0 1 2 0 0 1 2 0 11 0

100.0 0.0 0.0 5.9 11.8 0.0 0.0 5.9 11.8 0.0 64.7 0.0

15 0 0 8 5 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 53.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.3 0.0

2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

16 0 2 11 2 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 12.5 68.8 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 0 0 1 1 0 0 1 2 0 10 0

100.0 0.0 0.0 6.7 6.7 0.0 0.0 6.7 13.3 0.0 66.7 0.0

8 0 1 0 0 0 0 2 0 0 5 0

100.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 62.5 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 0 2 1 0 0 0 1 0 4 0

100.0 0.0 0.0 25.0 12.5 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 50.0 0.0

5 0 0 2 2 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 40.0 40.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 0 3 2 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 33.3 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0

9 0 0 3 2 0 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 33.3 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 44.4 0.0

5 0 0 2 0 0 0 0 0 0 3 0

100.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.0 0.0

10 0 0 6 1 0 0 1 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 60.0 10.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0 0.0

6 0 1 2 0 0 0 0 0 0 3 0

100.0 0.0 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

9 0 2 1 1 0 0 2 0 0 3 0

100.0 0.0 22.2 11.1 11.1 0.0 0.0 22.2 0.0 0.0 33.3 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－244－



Ｑ３２＿１　下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム）を利用していますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

11358 1627 9731

100.0 14.3 85.7

5914 1006 4908

100.0 17.0 83.0

5444 621 4823

100.0 11.4 88.6

672 165 507

100.0 24.6 75.4

1844 421 1423

100.0 22.8 77.2

3419 532 2887

100.0 15.6 84.4

3911 375 3536

100.0 9.6 90.4

1512 134 1378

100.0 8.9 91.1

4327 885 3442

100.0 20.5 79.5

909 109 800

100.0 12.0 88.0

3225 239 2986

100.0 7.4 92.6

494 60 434

100.0 12.1 87.9

18 6 12

100.0 33.3 66.7

11 4 7

100.0 36.4 63.6

244 28 216

100.0 11.5 88.5

975 134 841

100.0 13.7 86.3

1027 150 877

100.0 14.6 85.4

73 8 65

100.0 11.0 89.0

55 4 51

100.0 7.3 92.7

4327 885 3442

100.0 20.5 79.5

4657 418 4239

100.0 9.0 91.0

2374 324 2050

100.0 13.6 86.4

3732 268 3464

100.0 7.2 92.8

874 57 817

100.0 6.5 93.5

2217 258 1959

100.0 11.6 88.4

909 144 765

100.0 15.8 84.2

1467 261 1206

100.0 17.8 82.2

1388 386 1002

100.0 27.8 72.2

16 6 10

100.0 37.5 62.5

33 6 27

100.0 18.2 81.8

722 241 481

100.0 33.4 66.6

1347 175 1172

100.0 13.0 87.0

1429 157 1272

100.0 11.0 89.0

2562 311 2251

100.0 12.1 87.9

2073 275 1798

100.0 13.3 86.7

1477 228 1249

100.0 15.4 84.6

1060 203 857

100.0 19.2 80.8

805 163 642

100.0 20.2 79.8

605 115 490

100.0 19.0 81.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－245－



Ｑ３２＿２　下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム）を利用していますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

2500 368 2132

100.0 14.7 85.3

1349 246 1103

100.0 18.2 81.8

1151 122 1029

100.0 10.6 89.4

125 29 96

100.0 23.2 76.8

418 93 325

100.0 22.2 77.8

757 119 638

100.0 15.7 84.3

855 85 770

100.0 9.9 90.1

345 42 303

100.0 12.2 87.8

829 167 662

100.0 20.1 79.9

192 24 168

100.0 12.5 87.5

634 48 586

100.0 7.6 92.4

124 11 113

100.0 8.9 91.1

5 0 5

100.0 0.0 100.0

6 1 5

100.0 16.7 83.3

63 10 53

100.0 15.9 84.1

265 43 222

100.0 16.2 83.8

352 59 293

100.0 16.8 83.2

13 4 9

100.0 30.8 69.2

17 1 16

100.0 5.9 94.1

829 167 662

100.0 20.1 79.9

961 84 877

100.0 8.7 91.3

710 117 593

100.0 16.5 83.5

818 60 758

100.0 7.3 92.7

212 24 188

100.0 11.3 88.7

436 57 379

100.0 13.1 86.9

140 24 116

100.0 17.1 82.9

491 90 401

100.0 18.3 81.7

228 56 172

100.0 24.6 75.4

3 0 3

100.0 0.0 100.0

7 3 4

100.0 42.9 57.1

165 54 111

100.0 32.7 67.3

292 48 244

100.0 16.4 83.6

306 35 271

100.0 11.4 88.6

545 70 475

100.0 12.8 87.2

423 57 366

100.0 13.5 86.5

294 48 246

100.0 16.3 83.7

251 37 214

100.0 14.7 85.3

195 36 159

100.0 18.5 81.5

194 37 157

100.0 19.1 80.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－246－



Ｑ３２＿３　下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム）を利用していますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

501 85 416

100.0 17.0 83.0

280 53 227

100.0 18.9 81.1

221 32 189

100.0 14.5 85.5

22 9 13

100.0 40.9 59.1

78 15 63

100.0 19.2 80.8

147 20 127

100.0 13.6 86.4

178 27 151

100.0 15.2 84.8

76 14 62

100.0 18.4 81.6

151 25 126

100.0 16.6 83.4

45 8 37

100.0 17.8 82.2

115 17 98

100.0 14.8 85.2

32 6 26

100.0 18.8 81.3

1 1 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

24 3 21

100.0 12.5 87.5

45 8 37

100.0 17.8 82.2

85 17 68

100.0 20.0 80.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

151 25 126

100.0 16.6 83.4

193 32 161

100.0 16.6 83.4

157 28 129

100.0 17.8 82.2

163 28 135

100.0 17.2 82.8

36 5 31

100.0 13.9 86.1

89 10 79

100.0 11.2 88.8

29 3 26

100.0 10.3 89.7

120 23 97

100.0 19.2 80.8

31 4 27

100.0 12.9 87.1

1 1 0

100.0 100.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

31 11 20

100.0 35.5 64.5

56 14 42

100.0 25.0 75.0

73 9 64

100.0 12.3 87.7

80 12 68

100.0 15.0 85.0

62 12 50

100.0 19.4 80.6

58 11 47

100.0 19.0 81.0

72 14 58

100.0 19.4 80.6

49 5 44

100.0 10.2 89.8

51 8 43

100.0 15.7 84.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－247－



Ｑ３２＿４　下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム）を利用していますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

125 14 111

100.0 11.2 88.8

71 8 63

100.0 11.3 88.7

54 6 48

100.0 11.1 88.9

2 1 1

100.0 50.0 50.0

17 2 15

100.0 11.8 88.2

40 5 35

100.0 12.5 87.5

44 5 39

100.0 11.4 88.6

22 1 21

100.0 4.5 95.5

49 6 43

100.0 12.2 87.8

10 1 9

100.0 10.0 90.0

19 2 17

100.0 10.5 89.5

12 0 12

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

6 2 4

100.0 33.3 66.7

24 3 21

100.0 12.5 87.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

49 6 43

100.0 12.2 87.8

41 3 38

100.0 7.3 92.7

35 5 30

100.0 14.3 85.7

37 2 35

100.0 5.4 94.6

9 2 7

100.0 22.2 77.8

31 2 29

100.0 6.5 93.5

4 1 3

100.0 25.0 75.0

25 3 22

100.0 12.0 88.0

11 1 10

100.0 9.1 90.9

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

7 3 4

100.0 42.9 57.1

18 2 16

100.0 11.1 88.9

11 2 9

100.0 18.2 81.8

15 3 12

100.0 20.0 80.0

20 3 17

100.0 15.0 85.0

10 1 9

100.0 10.0 90.0

23 3 20

100.0 13.0 87.0

10 0 10

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－248－



Ｑ３２＿５　下記の副業で仕事をするにあたって、あなたはウェブ上のプラットフォーマーが提供するサービス（プラットフォーム）を利用していますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

利
用
し
て
い
る

利
用
し
て
い
な
い

58 6 52

100.0 10.3 89.7

39 3 36

100.0 7.7 92.3

19 3 16

100.0 15.8 84.2

2 1 1

100.0 50.0 50.0

6 1 5

100.0 16.7 83.3

17 1 16

100.0 5.9 94.1

23 2 21

100.0 8.7 91.3

10 1 9

100.0 10.0 90.0

26 4 22

100.0 15.4 84.6

5 0 5

100.0 0.0 100.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

11 2 9

100.0 18.2 81.8

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

26 4 22

100.0 15.4 84.6

15 0 15

100.0 0.0 100.0

17 2 15

100.0 11.8 88.2

15 0 15

100.0 0.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

16 1 15

100.0 6.3 93.8

0 0 0

0.0 0.0 0.0

15 2 13

100.0 13.3 86.7

8 1 7

100.0 12.5 87.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 2 0

100.0 100.0 0.0

8 1 7

100.0 12.5 87.5

5 1 4

100.0 20.0 80.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

9 3 6

100.0 33.3 66.7

5 0 5

100.0 0.0 100.0

10 1 9

100.0 10.0 90.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－249－



Ｑ３３＿１　下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

11358 301 243 539 84 412 863 1168 100 247 703 1188 1042 1109 1188 214 1097 860

100.0 2.7 2.1 4.7 0.7 3.6 7.6 10.3 0.9 2.2 6.2 10.5 9.2 9.8 10.5 1.9 9.7 7.6

5914 220 176 286 59 282 647 562 71 191 457 402 444 527 469 99 603 419

100.0 3.7 3.0 4.8 1.0 4.8 10.9 9.5 1.2 3.2 7.7 6.8 7.5 8.9 7.9 1.7 10.2 7.1

5444 81 67 253 25 130 216 606 29 56 246 786 598 582 719 115 494 441

100.0 1.5 1.2 4.6 0.5 2.4 4.0 11.1 0.5 1.0 4.5 14.4 11.0 10.7 13.2 2.1 9.1 8.1

672 10 7 26 6 33 22 61 6 3 28 120 89 41 67 26 79 48

100.0 1.5 1.0 3.9 0.9 4.9 3.3 9.1 0.9 0.4 4.2 17.9 13.2 6.1 10.0 3.9 11.8 7.1

1844 53 37 127 7 84 111 193 10 26 86 209 177 147 189 42 210 136

100.0 2.9 2.0 6.9 0.4 4.6 6.0 10.5 0.5 1.4 4.7 11.3 9.6 8.0 10.2 2.3 11.4 7.4

3419 87 76 174 33 133 268 356 30 53 203 410 344 307 354 61 298 232

100.0 2.5 2.2 5.1 1.0 3.9 7.8 10.4 0.9 1.6 5.9 12.0 10.1 9.0 10.4 1.8 8.7 6.8

3911 95 79 154 23 122 353 418 34 115 247 365 344 400 415 60 368 319

100.0 2.4 2.0 3.9 0.6 3.1 9.0 10.7 0.9 2.9 6.3 9.3 8.8 10.2 10.6 1.5 9.4 8.2

1512 56 44 58 15 40 109 140 20 50 139 84 88 214 163 25 142 125

100.0 3.7 2.9 3.8 1.0 2.6 7.2 9.3 1.3 3.3 9.2 5.6 5.8 14.2 10.8 1.7 9.4 8.3

4327 131 108 244 40 223 365 385 44 116 276 423 352 347 534 66 406 267

100.0 3.0 2.5 5.6 0.9 5.2 8.4 8.9 1.0 2.7 6.4 9.8 8.1 8.0 12.3 1.5 9.4 6.2

909 28 14 35 5 22 74 90 10 17 49 90 81 135 89 12 83 75

100.0 3.1 1.5 3.9 0.6 2.4 8.1 9.9 1.1 1.9 5.4 9.9 8.9 14.9 9.8 1.3 9.1 8.3

3225 67 34 141 17 53 197 418 12 22 95 483 323 336 356 88 308 275

100.0 2.1 1.1 4.4 0.5 1.6 6.1 13.0 0.4 0.7 2.9 15.0 10.0 10.4 11.0 2.7 9.6 8.5

494 9 7 35 4 25 53 50 8 5 18 47 53 34 42 12 48 44

100.0 1.8 1.4 7.1 0.8 5.1 10.7 10.1 1.6 1.0 3.6 9.5 10.7 6.9 8.5 2.4 9.7 8.9

18 2 0 1 0 0 1 0 0 0 2 5 3 1 1 0 0 2

100.0 11.1 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 11.1 27.8 16.7 5.6 5.6 0.0 0.0 11.1

11 4 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0

100.0 36.4 9.1 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 18.2 0.0

244 8 8 10 1 11 13 22 3 22 33 9 15 21 26 3 24 15

100.0 3.3 3.3 4.1 0.4 4.5 5.3 9.0 1.2 9.0 13.5 3.7 6.1 8.6 10.7 1.2 9.8 6.1

975 38 45 34 12 28 95 112 13 42 67 85 80 73 59 15 107 70

100.0 3.9 4.6 3.5 1.2 2.9 9.7 11.5 1.3 4.3 6.9 8.7 8.2 7.5 6.1 1.5 11.0 7.2

1027 7 24 34 5 46 59 76 10 21 156 36 128 144 68 13 111 89

100.0 0.7 2.3 3.3 0.5 4.5 5.7 7.4 1.0 2.0 15.2 3.5 12.5 14.0 6.6 1.3 10.8 8.7

73 5 1 2 0 3 3 11 0 2 2 9 5 6 6 4 6 8

100.0 6.8 1.4 2.7 0.0 4.1 4.1 15.1 0.0 2.7 2.7 12.3 6.8 8.2 8.2 5.5 8.2 11.0

55 2 1 3 0 0 2 4 0 0 5 1 2 10 7 1 2 15

100.0 3.6 1.8 5.5 0.0 0.0 3.6 7.3 0.0 0.0 9.1 1.8 3.6 18.2 12.7 1.8 3.6 27.3

4327 131 108 244 40 223 365 385 44 116 276 423 352 347 534 66 406 267

100.0 3.0 2.5 5.6 0.9 5.2 8.4 8.9 1.0 2.7 6.4 9.8 8.1 8.0 12.3 1.5 9.4 6.2

4657 110 56 212 26 101 326 558 30 44 164 625 460 508 488 112 441 396

100.0 2.4 1.2 4.6 0.6 2.2 7.0 12.0 0.6 0.9 3.5 13.4 9.9 10.9 10.5 2.4 9.5 8.5

2374 60 79 83 18 88 172 225 26 87 263 140 230 254 166 36 250 197

100.0 2.5 3.3 3.5 0.8 3.7 7.2 9.5 1.1 3.7 11.1 5.9 9.7 10.7 7.0 1.5 10.5 8.3

3732 65 33 173 20 50 301 469 23 25 80 595 365 416 443 84 333 257

100.0 1.7 0.9 4.6 0.5 1.3 8.1 12.6 0.6 0.7 2.1 15.9 9.8 11.1 11.9 2.3 8.9 6.9

874 27 23 42 8 14 101 89 3 7 47 93 90 82 91 11 89 57

100.0 3.1 2.6 4.8 0.9 1.6 11.6 10.2 0.3 0.8 5.4 10.6 10.3 9.4 10.4 1.3 10.2 6.5

2217 30 44 111 13 52 269 210 7 21 57 335 195 185 384 28 173 103

100.0 1.4 2.0 5.0 0.6 2.3 12.1 9.5 0.3 0.9 2.6 15.1 8.8 8.3 17.3 1.3 7.8 4.6

909 44 20 38 6 51 23 88 7 17 84 30 93 91 44 28 107 138

100.0 4.8 2.2 4.2 0.7 5.6 2.5 9.7 0.8 1.9 9.2 3.3 10.2 10.0 4.8 3.1 11.8 15.2

1467 32 49 41 10 73 67 131 23 78 214 46 139 170 75 24 157 138

100.0 2.2 3.3 2.8 0.7 5.0 4.6 8.9 1.6 5.3 14.6 3.1 9.5 11.6 5.1 1.6 10.7 9.4

1388 79 33 61 14 134 49 116 24 69 177 42 106 118 61 20 154 131

100.0 5.7 2.4 4.4 1.0 9.7 3.5 8.4 1.7 5.0 12.8 3.0 7.6 8.5 4.4 1.4 11.1 9.4

16 1 3 1 0 0 2 1 0 2 0 0 2 1 1 0 1 1

100.0 6.3 18.8 6.3 0.0 0.0 12.5 6.3 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 6.3 6.3

33 1 7 0 0 1 4 5 0 2 2 1 1 2 0 1 4 2

100.0 3.0 21.2 0.0 0.0 3.0 12.1 15.2 0.0 6.1 6.1 3.0 3.0 6.1 0.0 3.0 12.1 6.1

722 22 31 72 13 37 47 59 13 26 42 46 51 44 89 18 79 33

100.0 3.0 4.3 10.0 1.8 5.1 6.5 8.2 1.8 3.6 5.8 6.4 7.1 6.1 12.3 2.5 10.9 4.6

1347 40 31 83 9 37 86 150 10 13 50 183 141 108 96 34 148 128

100.0 3.0 2.3 6.2 0.7 2.7 6.4 11.1 0.7 1.0 3.7 13.6 10.5 8.0 7.1 2.5 11.0 9.5

1429 35 28 76 11 35 126 182 9 12 62 205 162 111 99 30 143 103

100.0 2.4 2.0 5.3 0.8 2.4 8.8 12.7 0.6 0.8 4.3 14.3 11.3 7.8 6.9 2.1 10.0 7.2

2562 66 46 123 14 66 252 277 18 31 118 281 255 237 259 42 277 200

100.0 2.6 1.8 4.8 0.5 2.6 9.8 10.8 0.7 1.2 4.6 11.0 10.0 9.3 10.1 1.6 10.8 7.8

2073 50 47 85 18 79 187 203 19 27 119 250 182 178 230 25 211 163

100.0 2.4 2.3 4.1 0.9 3.8 9.0 9.8 0.9 1.3 5.7 12.1 8.8 8.6 11.1 1.2 10.2 7.9

1477 36 25 68 16 53 109 158 8 36 111 130 106 156 189 27 132 117

100.0 2.4 1.7 4.6 1.1 3.6 7.4 10.7 0.5 2.4 7.5 8.8 7.2 10.6 12.8 1.8 8.9 7.9

1060 27 31 46 4 52 57 104 10 36 82 75 92 142 111 34 87 70

100.0 2.5 2.9 4.3 0.4 4.9 5.4 9.8 0.9 3.4 7.7 7.1 8.7 13.4 10.5 3.2 8.2 6.6

805 29 19 37 5 53 26 69 11 36 90 53 66 103 94 14 55 45

100.0 3.6 2.4 4.6 0.6 6.6 3.2 8.6 1.4 4.5 11.2 6.6 8.2 12.8 11.7 1.7 6.8 5.6

605 18 16 21 7 37 20 25 15 56 71 11 38 74 110 8 44 34

100.0 3.0 2.6 3.5 1.2 6.1 3.3 4.1 2.5 9.3 11.7 1.8 6.3 12.2 18.2 1.3 7.3 5.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－250－



Ｑ３３＿２　下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

2500 41 55 87 18 96 125 194 24 40 201 230 256 324 281 60 287 181

100.0 1.6 2.2 3.5 0.7 3.8 5.0 7.8 1.0 1.6 8.0 9.2 10.2 13.0 11.2 2.4 11.5 7.2

1349 24 42 52 11 72 91 102 16 29 127 94 107 169 132 30 166 85

100.0 1.8 3.1 3.9 0.8 5.3 6.7 7.6 1.2 2.1 9.4 7.0 7.9 12.5 9.8 2.2 12.3 6.3

1151 17 13 35 7 24 34 92 8 11 74 136 149 155 149 30 121 96

100.0 1.5 1.1 3.0 0.6 2.1 3.0 8.0 0.7 1.0 6.4 11.8 12.9 13.5 12.9 2.6 10.5 8.3

125 3 0 5 0 3 7 15 1 0 5 23 13 14 13 3 13 7

100.0 2.4 0.0 4.0 0.0 2.4 5.6 12.0 0.8 0.0 4.0 18.4 10.4 11.2 10.4 2.4 10.4 5.6

418 7 12 14 6 20 18 30 0 5 31 43 55 48 39 6 54 30

100.0 1.7 2.9 3.3 1.4 4.8 4.3 7.2 0.0 1.2 7.4 10.3 13.2 11.5 9.3 1.4 12.9 7.2

757 16 17 34 4 34 41 55 9 13 49 73 72 93 93 21 85 48

100.0 2.1 2.2 4.5 0.5 4.5 5.4 7.3 1.2 1.7 6.5 9.6 9.5 12.3 12.3 2.8 11.2 6.3

855 6 16 22 4 27 47 71 9 14 77 72 92 112 92 20 103 71

100.0 0.7 1.9 2.6 0.5 3.2 5.5 8.3 1.1 1.6 9.0 8.4 10.8 13.1 10.8 2.3 12.0 8.3

345 9 10 12 4 12 12 23 5 8 39 19 24 57 44 10 32 25

100.0 2.6 2.9 3.5 1.2 3.5 3.5 6.7 1.4 2.3 11.3 5.5 7.0 16.5 12.8 2.9 9.3 7.2

829 11 21 30 6 42 43 59 9 14 69 74 65 103 137 16 81 49

100.0 1.3 2.5 3.6 0.7 5.1 5.2 7.1 1.1 1.7 8.3 8.9 7.8 12.4 16.5 1.9 9.8 5.9

192 3 2 7 3 5 14 17 1 4 12 12 18 37 17 2 22 16

100.0 1.6 1.0 3.6 1.6 2.6 7.3 8.9 0.5 2.1 6.3 6.3 9.4 19.3 8.9 1.0 11.5 8.3

634 9 4 23 2 13 28 62 2 5 25 79 81 80 69 17 75 60

100.0 1.4 0.6 3.6 0.3 2.1 4.4 9.8 0.3 0.8 3.9 12.5 12.8 12.6 10.9 2.7 11.8 9.5

124 2 0 8 1 2 13 10 4 2 5 20 11 10 9 4 16 7

100.0 1.6 0.0 6.5 0.8 1.6 10.5 8.1 3.2 1.6 4.0 16.1 8.9 8.1 7.3 3.2 12.9 5.6

5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0

100.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0

6 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

100.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7

63 1 2 6 1 4 3 5 2 5 8 2 7 3 7 3 2 2

100.0 1.6 3.2 9.5 1.6 6.3 4.8 7.9 3.2 7.9 12.7 3.2 11.1 4.8 11.1 4.8 3.2 3.2

265 7 15 7 3 10 12 19 4 6 18 25 30 17 12 9 52 19

100.0 2.6 5.7 2.6 1.1 3.8 4.5 7.2 1.5 2.3 6.8 9.4 11.3 6.4 4.5 3.4 19.6 7.2

352 3 10 5 2 20 9 18 2 4 61 16 37 72 26 8 38 21

100.0 0.9 2.8 1.4 0.6 5.7 2.6 5.1 0.6 1.1 17.3 4.5 10.5 20.5 7.4 2.3 10.8 6.0

13 2 1 0 0 0 1 3 0 0 1 1 3 0 1 0 0 0

100.0 15.4 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7 23.1 0.0 0.0 7.7 7.7 23.1 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0

17 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 2 0 2 1 1 6

100.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.8 5.9 11.8 0.0 11.8 5.9 5.9 35.3

829 11 21 30 6 42 43 59 9 14 69 74 65 103 137 16 81 49

100.0 1.3 2.5 3.6 0.7 5.1 5.2 7.1 1.1 1.7 8.3 8.9 7.8 12.4 16.5 1.9 9.8 5.9

961 16 6 38 6 20 57 90 7 11 42 111 112 129 96 23 113 84

100.0 1.7 0.6 4.0 0.6 2.1 5.9 9.4 0.7 1.1 4.4 11.6 11.7 13.4 10.0 2.4 11.8 8.7

710 14 28 19 6 34 25 45 8 15 90 45 79 92 48 21 93 48

100.0 2.0 3.9 2.7 0.8 4.8 3.5 6.3 1.1 2.1 12.7 6.3 11.1 13.0 6.8 3.0 13.1 6.8

818 12 5 33 5 14 48 80 6 7 30 103 91 108 86 23 92 75

100.0 1.5 0.6 4.0 0.6 1.7 5.9 9.8 0.7 0.9 3.7 12.6 11.1 13.2 10.5 2.8 11.2 9.2

212 5 10 4 1 6 15 11 1 2 19 21 29 24 23 7 22 12

100.0 2.4 4.7 1.9 0.5 2.8 7.1 5.2 0.5 0.9 9.0 9.9 13.7 11.3 10.8 3.3 10.4 5.7

436 3 14 14 2 14 29 25 3 6 19 48 37 49 100 10 38 25

100.0 0.7 3.2 3.2 0.5 3.2 6.7 5.7 0.7 1.4 4.4 11.0 8.5 11.2 22.9 2.3 8.7 5.7

140 4 1 5 1 6 8 10 1 4 12 8 21 21 8 0 21 9

100.0 2.9 0.7 3.6 0.7 4.3 5.7 7.1 0.7 2.9 8.6 5.7 15.0 15.0 5.7 0.0 15.0 6.4

491 8 18 15 5 28 10 33 7 13 71 22 50 67 25 12 71 36

100.0 1.6 3.7 3.1 1.0 5.7 2.0 6.7 1.4 2.6 14.5 4.5 10.2 13.6 5.1 2.4 14.5 7.3

228 5 3 8 0 20 8 17 4 8 36 11 13 35 17 4 27 12

100.0 2.2 1.3 3.5 0.0 8.8 3.5 7.5 1.8 3.5 15.8 4.8 5.7 15.4 7.5 1.8 11.8 5.3

3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0

7 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 0 2 0 0

100.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 14.3 0.0 28.6 0.0 0.0

165 3 4 8 4 8 6 17 2 0 14 15 15 19 20 2 16 12

100.0 1.8 2.4 4.8 2.4 4.8 3.6 10.3 1.2 0.0 8.5 9.1 9.1 11.5 12.1 1.2 9.7 7.3

292 5 7 9 2 9 19 26 1 3 14 32 38 32 18 9 43 25

100.0 1.7 2.4 3.1 0.7 3.1 6.5 8.9 0.3 1.0 4.8 11.0 13.0 11.0 6.2 3.1 14.7 8.6

306 5 7 10 3 14 14 29 2 3 12 43 41 29 19 9 34 32

100.0 1.6 2.3 3.3 1.0 4.6 4.6 9.5 0.7 1.0 3.9 14.1 13.4 9.5 6.2 2.9 11.1 10.5

545 11 13 21 2 14 35 39 7 4 40 55 66 71 46 16 73 32

100.0 2.0 2.4 3.9 0.4 2.6 6.4 7.2 1.3 0.7 7.3 10.1 12.1 13.0 8.4 2.9 13.4 5.9

423 7 12 11 4 13 22 39 3 8 30 36 41 52 49 5 52 39

100.0 1.7 2.8 2.6 0.9 3.1 5.2 9.2 0.7 1.9 7.1 8.5 9.7 12.3 11.6 1.2 12.3 9.2

294 5 4 10 2 14 16 19 2 4 24 24 23 44 40 5 35 23

100.0 1.7 1.4 3.4 0.7 4.8 5.4 6.5 0.7 1.4 8.2 8.2 7.8 15.0 13.6 1.7 11.9 7.8

251 2 4 13 2 10 12 16 4 5 24 22 25 42 25 8 21 16

100.0 0.8 1.6 5.2 0.8 4.0 4.8 6.4 1.6 2.0 9.6 8.8 10.0 16.7 10.0 3.2 8.4 6.4

195 3 6 4 3 13 4 18 0 8 25 16 7 27 31 3 17 10

100.0 1.5 3.1 2.1 1.5 6.7 2.1 9.2 0.0 4.1 12.8 8.2 3.6 13.8 15.9 1.5 8.7 5.1

194 3 2 9 0 9 3 8 5 5 32 2 15 27 53 5 12 4

100.0 1.5 1.0 4.6 0.0 4.6 1.5 4.1 2.6 2.6 16.5 1.0 7.7 13.9 27.3 2.6 6.2 2.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－251－



Ｑ３３＿３　下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

501 10 11 18 6 17 23 25 7 12 52 28 54 66 69 16 60 27

100.0 2.0 2.2 3.6 1.2 3.4 4.6 5.0 1.4 2.4 10.4 5.6 10.8 13.2 13.8 3.2 12.0 5.4

280 7 6 9 2 13 21 11 6 10 35 10 24 38 36 6 35 11

100.0 2.5 2.1 3.2 0.7 4.6 7.5 3.9 2.1 3.6 12.5 3.6 8.6 13.6 12.9 2.1 12.5 3.9

221 3 5 9 4 4 2 14 1 2 17 18 30 28 33 10 25 16

100.0 1.4 2.3 4.1 1.8 1.8 0.9 6.3 0.5 0.9 7.7 8.1 13.6 12.7 14.9 4.5 11.3 7.2

22 0 1 1 0 1 1 1 0 0 2 2 2 2 1 3 3 2

100.0 0.0 4.5 4.5 0.0 4.5 4.5 4.5 0.0 0.0 9.1 9.1 9.1 9.1 4.5 13.6 13.6 9.1

78 2 3 4 1 3 2 3 0 2 5 7 9 12 11 3 6 5

100.0 2.6 3.8 5.1 1.3 3.8 2.6 3.8 0.0 2.6 6.4 9.0 11.5 15.4 14.1 3.8 7.7 6.4

147 3 2 4 1 9 8 8 2 4 15 9 17 16 21 4 18 6

100.0 2.0 1.4 2.7 0.7 6.1 5.4 5.4 1.4 2.7 10.2 6.1 11.6 10.9 14.3 2.7 12.2 4.1

178 4 3 5 4 1 9 7 5 5 21 10 17 19 27 5 26 10

100.0 2.2 1.7 2.8 2.2 0.6 5.1 3.9 2.8 2.8 11.8 5.6 9.6 10.7 15.2 2.8 14.6 5.6

76 1 2 4 0 3 3 6 0 1 9 0 9 17 9 1 7 4

100.0 1.3 2.6 5.3 0.0 3.9 3.9 7.9 0.0 1.3 11.8 0.0 11.8 22.4 11.8 1.3 9.2 5.3

151 3 7 3 2 5 7 2 3 4 16 9 11 22 36 3 12 6

100.0 2.0 4.6 2.0 1.3 3.3 4.6 1.3 2.0 2.6 10.6 6.0 7.3 14.6 23.8 2.0 7.9 4.0

45 0 0 4 1 1 3 2 0 1 4 3 2 8 3 0 10 3

100.0 0.0 0.0 8.9 2.2 2.2 6.7 4.4 0.0 2.2 8.9 6.7 4.4 17.8 6.7 0.0 22.2 6.7

115 0 2 8 3 2 8 13 0 1 1 8 18 11 12 7 12 9

100.0 0.0 1.7 7.0 2.6 1.7 7.0 11.3 0.0 0.9 0.9 7.0 15.7 9.6 10.4 6.1 10.4 7.8

32 3 0 2 0 0 2 2 1 0 2 2 6 2 1 1 5 3

100.0 9.4 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 6.3 3.1 0.0 6.3 6.3 18.8 6.3 3.1 3.1 15.6 9.4

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 0 0 0 0 1 0 3 1 4 3 2 3 1 4 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 12.5 4.2 16.7 12.5 8.3 12.5 4.2 16.7 0.0 8.3 0.0

45 3 1 0 0 3 1 3 1 1 2 2 10 3 3 2 10 0

100.0 6.7 2.2 0.0 0.0 6.7 2.2 6.7 2.2 2.2 4.4 4.4 22.2 6.7 6.7 4.4 22.2 0.0

85 1 1 0 0 5 2 0 1 1 24 2 4 17 10 2 9 6

100.0 1.2 1.2 0.0 0.0 5.9 2.4 0.0 1.2 1.2 28.2 2.4 4.7 20.0 11.8 2.4 10.6 7.1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0

151 3 7 3 2 5 7 2 3 4 16 9 11 22 36 3 12 6

100.0 2.0 4.6 2.0 1.3 3.3 4.6 1.3 2.0 2.6 10.6 6.0 7.3 14.6 23.8 2.0 7.9 4.0

193 3 2 14 4 3 13 17 1 2 7 13 26 21 16 9 27 15

100.0 1.6 1.0 7.3 2.1 1.6 6.7 8.8 0.5 1.0 3.6 6.7 13.5 10.9 8.3 4.7 14.0 7.8

157 4 2 1 0 9 3 6 3 6 29 6 17 23 17 4 21 6

100.0 2.5 1.3 0.6 0.0 5.7 1.9 3.8 1.9 3.8 18.5 3.8 10.8 14.6 10.8 2.5 13.4 3.8

163 3 2 11 4 1 10 16 0 1 7 13 22 17 14 8 23 11

100.0 1.8 1.2 6.7 2.5 0.6 6.1 9.8 0.0 0.6 4.3 8.0 13.5 10.4 8.6 4.9 14.1 6.7

36 1 0 0 0 2 1 1 0 0 5 2 5 7 7 0 5 0

100.0 2.8 0.0 0.0 0.0 5.6 2.8 2.8 0.0 0.0 13.9 5.6 13.9 19.4 19.4 0.0 13.9 0.0

89 2 2 2 0 1 6 1 0 1 8 6 7 14 30 1 6 2

100.0 2.2 2.2 2.2 0.0 1.1 6.7 1.1 0.0 1.1 9.0 6.7 7.9 15.7 33.7 1.1 6.7 2.2

29 0 0 3 0 2 3 1 1 1 0 0 4 4 2 0 4 4

100.0 0.0 0.0 10.3 0.0 6.9 10.3 3.4 3.4 3.4 0.0 0.0 13.8 13.8 6.9 0.0 13.8 13.8

120 3 2 1 0 7 2 5 3 6 23 4 12 16 10 4 16 6

100.0 2.5 1.7 0.8 0.0 5.8 1.7 4.2 2.5 5.0 19.2 3.3 10.0 13.3 8.3 3.3 13.3 5.0

31 0 2 1 0 2 0 1 0 1 6 2 2 5 4 1 2 2

100.0 0.0 6.5 3.2 0.0 6.5 0.0 3.2 0.0 3.2 19.4 6.5 6.5 16.1 12.9 3.2 6.5 6.5

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 1 3 0 2 2 1 0 3 2 2 1 2 3 2 1 4 2

100.0 3.2 9.7 0.0 6.5 6.5 3.2 0.0 9.7 6.5 6.5 3.2 6.5 9.7 6.5 3.2 12.9 6.5

56 0 1 3 0 3 4 4 0 0 3 0 11 8 1 2 11 5

100.0 0.0 1.8 5.4 0.0 5.4 7.1 7.1 0.0 0.0 5.4 0.0 19.6 14.3 1.8 3.6 19.6 8.9

73 2 3 6 0 3 6 4 1 1 3 5 8 7 4 5 7 8

100.0 2.7 4.1 8.2 0.0 4.1 8.2 5.5 1.4 1.4 4.1 6.8 11.0 9.6 5.5 6.8 9.6 11.0

80 2 3 3 3 0 3 6 2 2 10 7 11 6 5 2 12 3

100.0 2.5 3.8 3.8 3.8 0.0 3.8 7.5 2.5 2.5 12.5 8.8 13.8 7.5 6.3 2.5 15.0 3.8

62 2 1 1 3 1 1 1 0 2 8 5 7 9 6 0 11 4

100.0 3.2 1.6 1.6 4.8 1.6 1.6 1.6 0.0 3.2 12.9 8.1 11.3 14.5 9.7 0.0 17.7 6.5

58 3 0 1 0 3 2 4 0 1 10 4 3 9 7 3 5 3

100.0 5.2 0.0 1.7 0.0 5.2 3.4 6.9 0.0 1.7 17.2 6.9 5.2 15.5 12.1 5.2 8.6 5.2

72 0 2 3 0 3 7 3 2 2 8 2 8 11 10 1 7 3

100.0 0.0 2.8 4.2 0.0 4.2 9.7 4.2 2.8 2.8 11.1 2.8 11.1 15.3 13.9 1.4 9.7 4.2

49 1 0 1 0 1 0 1 1 3 6 4 3 11 12 1 4 0

100.0 2.0 0.0 2.0 0.0 2.0 0.0 2.0 2.0 6.1 12.2 8.2 6.1 22.4 24.5 2.0 8.2 0.0

51 0 1 0 0 3 0 2 1 1 4 1 3 5 24 2 3 1

100.0 0.0 2.0 0.0 0.0 5.9 0.0 3.9 2.0 2.0 7.8 2.0 5.9 9.8 47.1 3.9 5.9 2.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－252－



Ｑ３３＿４　下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

125 0 1 2 2 3 4 5 2 1 15 7 18 17 22 4 17 5

100.0 0.0 0.8 1.6 1.6 2.4 3.2 4.0 1.6 0.8 12.0 5.6 14.4 13.6 17.6 3.2 13.6 4.0

71 0 1 0 2 2 3 3 0 0 12 2 8 13 11 3 8 3

100.0 0.0 1.4 0.0 2.8 2.8 4.2 4.2 0.0 0.0 16.9 2.8 11.3 18.3 15.5 4.2 11.3 4.2

54 0 0 2 0 1 1 2 2 1 3 5 10 4 11 1 9 2

100.0 0.0 0.0 3.7 0.0 1.9 1.9 3.7 3.7 1.9 5.6 9.3 18.5 7.4 20.4 1.9 16.7 3.7

2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

17 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 1 1 1 6 0 3 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.8 5.9 0.0 5.9 5.9 5.9 5.9 35.3 0.0 17.6 5.9

40 0 0 0 0 3 2 1 0 0 3 4 6 3 8 2 8 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.5 5.0 2.5 0.0 0.0 7.5 10.0 15.0 7.5 20.0 5.0 20.0 0.0

44 0 1 1 2 0 2 1 1 0 5 1 8 8 6 1 5 2

100.0 0.0 2.3 2.3 4.5 0.0 4.5 2.3 2.3 0.0 11.4 2.3 18.2 18.2 13.6 2.3 11.4 4.5

22 0 0 0 0 0 0 1 0 1 6 1 3 5 2 0 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 4.5 27.3 4.5 13.6 22.7 9.1 0.0 4.5 9.1

49 0 1 1 0 0 1 2 1 0 6 2 4 14 11 1 4 1

100.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0.0 2.0 4.1 2.0 0.0 12.2 4.1 8.2 28.6 22.4 2.0 8.2 2.0

10 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 2 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 10.0 10.0 0.0 20.0 0.0 30.0 0.0

19 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 2 5 1 5 0 2 1

100.0 0.0 0.0 5.3 5.3 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.5 26.3 5.3 26.3 0.0 10.5 5.3

12 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 1 4 0 0 0 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 8.3 8.3 0.0 0.0 8.3 33.3 0.0 0.0 0.0 16.7 8.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0

6 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 1 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 16.7 33.3 0.0

24 0 0 0 1 2 0 0 0 0 7 0 2 2 3 2 3 2

100.0 0.0 0.0 0.0 4.2 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 29.2 0.0 8.3 8.3 12.5 8.3 12.5 8.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

49 0 1 1 0 0 1 2 1 0 6 2 4 14 11 1 4 1

100.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0.0 2.0 4.1 2.0 0.0 12.2 4.1 8.2 28.6 22.4 2.0 8.2 2.0

41 0 0 1 1 1 2 2 1 1 1 4 10 1 7 0 7 2

100.0 0.0 0.0 2.4 2.4 2.4 4.9 4.9 2.4 2.4 2.4 9.8 24.4 2.4 17.1 0.0 17.1 4.9

35 0 0 0 1 2 1 1 0 0 8 1 4 2 4 3 6 2

100.0 0.0 0.0 0.0 2.9 5.7 2.9 2.9 0.0 0.0 22.9 2.9 11.4 5.7 11.4 8.6 17.1 5.7

37 0 0 1 1 0 2 2 0 1 1 3 10 1 6 0 7 2

100.0 0.0 0.0 2.7 2.7 0.0 5.4 5.4 0.0 2.7 2.7 8.1 27.0 2.7 16.2 0.0 18.9 5.4

9 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 0 0 3 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 22.2 0.0

31 0 1 0 0 0 1 2 0 0 2 1 3 9 8 0 3 1

100.0 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0 3.2 6.5 0.0 0.0 6.5 3.2 9.7 29.0 25.8 0.0 9.7 3.2

4 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

25 0 0 0 1 2 0 1 0 0 5 1 4 1 1 3 4 2

100.0 0.0 0.0 0.0 4.0 8.0 0.0 4.0 0.0 0.0 20.0 4.0 16.0 4.0 4.0 12.0 16.0 8.0

11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 3 3 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 9.1 27.3 27.3 9.1 9.1 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 28.6 14.3 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0

18 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 2 6 0 0 0 4 1

100.0 0.0 5.6 0.0 5.6 5.6 5.6 0.0 0.0 0.0 5.6 11.1 33.3 0.0 0.0 0.0 22.2 5.6

11 0 0 2 0 1 0 2 1 0 0 1 2 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 18.2 0.0 9.1 0.0 18.2 9.1 0.0 0.0 9.1 18.2 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0

15 0 0 0 1 0 1 1 0 0 2 2 2 2 1 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 6.7 6.7 0.0 0.0 13.3 13.3 13.3 13.3 6.7 0.0 20.0 0.0

20 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 2 2 3 1 5 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.0 5.0 5.0 10.0 5.0 10.0 10.0 15.0 5.0 25.0 5.0

10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 2 2 2 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 20.0 20.0 20.0 0.0 10.0

23 0 0 0 0 0 2 0 0 0 5 0 5 5 2 0 2 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 0.0 0.0 0.0 21.7 0.0 21.7 21.7 8.7 0.0 8.7 8.7

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4 4 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 40.0 40.0 0.0 10.0 0.0

18 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 1 0 2 10 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 16.7 5.6 0.0 11.1 55.6 5.6 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－253－



Ｑ３３＿５　下記の副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

58 0 1 0 1 1 1 4 0 1 4 4 6 13 10 3 6 3

100.0 0.0 1.7 0.0 1.7 1.7 1.7 6.9 0.0 1.7 6.9 6.9 10.3 22.4 17.2 5.2 10.3 5.2

39 0 1 0 0 1 1 3 0 0 4 1 4 11 5 2 5 1

100.0 0.0 2.6 0.0 0.0 2.6 2.6 7.7 0.0 0.0 10.3 2.6 10.3 28.2 12.8 5.1 12.8 2.6

19 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 3 2 2 5 1 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 5.3 0.0 5.3 0.0 15.8 10.5 10.5 26.3 5.3 5.3 10.5

2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

6 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0

17 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 2 1 6 2 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 17.6 11.8 5.9 35.3 11.8 5.9 0.0

23 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3 0 3 7 2 0 3 2

100.0 0.0 4.3 0.0 0.0 0.0 4.3 4.3 0.0 0.0 13.0 0.0 13.0 30.4 8.7 0.0 13.0 8.7

10 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 5 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 10.0 10.0 50.0 0.0 0.0 0.0 10.0

26 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 9 8 1 1 0

100.0 0.0 3.8 0.0 3.8 0.0 0.0 3.8 0.0 3.8 3.8 3.8 3.8 34.6 30.8 3.8 3.8 0.0

5 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 40.0 0.0

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7

4 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0

11 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 0 0 2 1 1 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 27.3 0.0 0.0 18.2 9.1 9.1 9.1 18.2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 9 8 1 1 0

100.0 0.0 3.8 0.0 3.8 0.0 0.0 3.8 0.0 3.8 3.8 3.8 3.8 34.6 30.8 3.8 3.8 0.0

15 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 3 3 1 1 0 3 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 13.3 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 6.7 6.7 0.0 20.0 6.7

17 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 0 2 3 1 2 2 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 17.6 0.0 11.8 17.6 5.9 11.8 11.8 11.8

15 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 3 3 1 1 0 3 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 13.3 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 6.7 6.7 0.0 20.0 6.7

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

16 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 6 6 0 1 0

100.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 37.5 37.5 0.0 6.3 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 2 3 1 2 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 6.7 0.0 0.0 13.3 0.0 13.3 20.0 6.7 13.3 6.7 13.3

8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 2 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5 37.5 25.0 12.5 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 3 0 0 0 1 0

100.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5 37.5 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0

5 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

6 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 2 1 0 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1 11.1 0.0 22.2 11.1 0.0 22.2 11.1

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 40.0 0.0 20.0

10 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4 2 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 40.0 20.0 0.0 0.0 10.0

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 4 2 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 44.4 22.2 11.1 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－254－



Ｑ３４＿１　下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

11358 618 2533 1147 1231 2070 153 254 391 313 149 1523 976

100.0 5.4 22.3 10.1 10.8 18.2 1.3 2.2 3.4 2.8 1.3 13.4 8.6

5914 520 1395 388 542 740 117 194 192 288 130 943 465

100.0 8.8 23.6 6.6 9.2 12.5 2.0 3.3 3.2 4.9 2.2 15.9 7.9

5444 98 1138 759 689 1330 36 60 199 25 19 580 511

100.0 1.8 20.9 13.9 12.7 24.4 0.7 1.1 3.7 0.5 0.3 10.7 9.4

672 11 137 69 104 177 13 8 22 10 4 62 55

100.0 1.6 20.4 10.3 15.5 26.3 1.9 1.2 3.3 1.5 0.6 9.2 8.2

1844 74 392 239 211 374 21 38 77 33 12 223 150

100.0 4.0 21.3 13.0 11.4 20.3 1.1 2.1 4.2 1.8 0.7 12.1 8.1

3419 151 755 352 393 677 34 71 129 81 54 479 243

100.0 4.4 22.1 10.3 11.5 19.8 1.0 2.1 3.8 2.4 1.6 14.0 7.1

3911 248 831 366 407 665 54 87 124 141 53 565 370

100.0 6.3 21.2 9.4 10.4 17.0 1.4 2.2 3.2 3.6 1.4 14.4 9.5

1512 134 418 121 116 177 31 50 39 48 26 194 158

100.0 8.9 27.6 8.0 7.7 11.7 2.1 3.3 2.6 3.2 1.7 12.8 10.4

4327 311 1125 406 411 707 53 113 143 159 64 528 307

100.0 7.2 26.0 9.4 9.5 16.3 1.2 2.6 3.3 3.7 1.5 12.2 7.1

909 17 215 98 103 154 16 25 27 16 8 131 99

100.0 1.9 23.7 10.8 11.3 16.9 1.8 2.8 3.0 1.8 0.9 14.4 10.9

3225 19 522 352 448 745 43 59 128 46 11 541 311

100.0 0.6 16.2 10.9 13.9 23.1 1.3 1.8 4.0 1.4 0.3 16.8 9.6

494 5 47 89 63 98 3 6 30 6 5 92 50

100.0 1.0 9.5 18.0 12.8 19.8 0.6 1.2 6.1 1.2 1.0 18.6 10.1

18 1 3 1 0 5 1 2 1 0 0 2 2

100.0 5.6 16.7 5.6 0.0 27.8 5.6 11.1 5.6 0.0 0.0 11.1 11.1

11 2 2 1 0 1 0 2 0 0 1 1 1

100.0 18.2 18.2 9.1 0.0 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 9.1 9.1 9.1

244 117 46 13 10 20 2 4 1 1 3 17 10

100.0 48.0 18.9 5.3 4.1 8.2 0.8 1.6 0.4 0.4 1.2 7.0 4.1

975 92 180 73 107 155 19 30 31 58 37 115 78

100.0 9.4 18.5 7.5 11.0 15.9 1.9 3.1 3.2 5.9 3.8 11.8 8.0

1027 45 365 101 78 170 14 6 25 25 19 85 94

100.0 4.4 35.5 9.8 7.6 16.6 1.4 0.6 2.4 2.4 1.9 8.3 9.2

73 4 11 8 9 14 1 4 3 1 0 7 11

100.0 5.5 15.1 11.0 12.3 19.2 1.4 5.5 4.1 1.4 0.0 9.6 15.1

55 5 17 5 2 1 1 3 2 1 1 4 13

100.0 9.1 30.9 9.1 3.6 1.8 1.8 5.5 3.6 1.8 1.8 7.3 23.6

4327 311 1125 406 411 707 53 113 143 159 64 528 307

100.0 7.2 26.0 9.4 9.5 16.3 1.2 2.6 3.3 3.7 1.5 12.2 7.1

4657 44 789 541 614 1003 63 94 186 68 25 767 463

100.0 0.9 16.9 11.6 13.2 21.5 1.4 2.0 4.0 1.5 0.5 16.5 9.9

2374 263 619 200 206 360 37 47 62 86 60 228 206

100.0 11.1 26.1 8.4 8.7 15.2 1.6 2.0 2.6 3.6 2.5 9.6 8.7

3732 15 544 424 515 897 41 52 148 54 20 701 321

100.0 0.4 14.6 11.4 13.8 24.0 1.1 1.4 4.0 1.4 0.5 18.8 8.6

874 18 141 91 85 195 29 19 40 45 21 137 53

100.0 2.1 16.1 10.4 9.7 22.3 3.3 2.2 4.6 5.1 2.4 15.7 6.1

2217 37 492 178 213 492 37 28 91 105 33 397 114

100.0 1.7 22.2 8.0 9.6 22.2 1.7 1.3 4.1 4.7 1.5 17.9 5.1

909 29 243 112 98 102 21 41 38 14 5 64 142

100.0 3.2 26.7 12.3 10.8 11.2 2.3 4.5 4.2 1.5 0.6 7.0 15.6

1467 233 475 107 117 165 8 28 21 37 35 90 151

100.0 15.9 32.4 7.3 8.0 11.2 0.5 1.9 1.4 2.5 2.4 6.1 10.3

1388 181 459 132 127 121 6 76 22 32 16 57 159

100.0 13.0 33.1 9.5 9.1 8.7 0.4 5.5 1.6 2.3 1.2 4.1 11.5

16 0 2 5 1 4 1 1 0 0 0 2 0

100.0 0.0 12.5 31.3 6.3 25.0 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0

33 12 3 2 4 0 0 0 1 4 4 1 2

100.0 36.4 9.1 6.1 12.1 0.0 0.0 0.0 3.0 12.1 12.1 3.0 6.1

722 93 174 96 71 94 10 9 30 22 15 74 34

100.0 12.9 24.1 13.3 9.8 13.0 1.4 1.2 4.2 3.0 2.1 10.2 4.7

1347 28 189 129 171 287 21 32 55 25 22 253 135

100.0 2.1 14.0 9.6 12.7 21.3 1.6 2.4 4.1 1.9 1.6 18.8 10.0

1429 29 193 146 193 342 19 24 61 30 14 241 137

100.0 2.0 13.5 10.2 13.5 23.9 1.3 1.7 4.3 2.1 1.0 16.9 9.6

2562 59 462 250 292 519 46 56 106 97 40 405 230

100.0 2.3 18.0 9.8 11.4 20.3 1.8 2.2 4.1 3.8 1.6 15.8 9.0

2073 75 444 200 235 396 22 49 69 79 29 297 178

100.0 3.6 21.4 9.6 11.3 19.1 1.1 2.4 3.3 3.8 1.4 14.3 8.6

1477 78 377 164 156 246 13 34 61 43 14 179 112

100.0 5.3 25.5 11.1 10.6 16.7 0.9 2.3 4.1 2.9 0.9 12.1 7.6

1060 92 317 131 89 154 25 21 23 20 13 95 80

100.0 8.7 29.9 12.4 8.4 14.5 2.4 2.0 2.2 1.9 1.2 9.0 7.5

805 115 294 76 76 87 3 24 9 14 11 32 64

100.0 14.3 36.5 9.4 9.4 10.8 0.4 3.0 1.1 1.7 1.4 4.0 8.0

605 142 257 51 19 39 4 14 7 5 6 21 40

100.0 23.5 42.5 8.4 3.1 6.4 0.7 2.3 1.2 0.8 1.0 3.5 6.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－255－



Ｑ３４＿２　下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

2500 119 741 222 235 457 29 33 57 39 40 329 199

100.0 4.8 29.6 8.9 9.4 18.3 1.2 1.3 2.3 1.6 1.6 13.2 8.0

1349 104 424 73 114 192 22 22 26 32 34 207 99

100.0 7.7 31.4 5.4 8.5 14.2 1.6 1.6 1.9 2.4 2.5 15.3 7.3

1151 15 317 149 121 265 7 11 31 7 6 122 100

100.0 1.3 27.5 12.9 10.5 23.0 0.6 1.0 2.7 0.6 0.5 10.6 8.7

125 2 23 11 23 30 1 1 4 3 1 17 9

100.0 1.6 18.4 8.8 18.4 24.0 0.8 0.8 3.2 2.4 0.8 13.6 7.2

418 11 115 51 47 85 5 5 12 4 6 51 26

100.0 2.6 27.5 12.2 11.2 20.3 1.2 1.2 2.9 1.0 1.4 12.2 6.2

757 32 214 68 70 154 6 13 25 13 14 97 51

100.0 4.2 28.3 9.0 9.2 20.3 0.8 1.7 3.3 1.7 1.8 12.8 6.7

855 49 255 67 69 146 11 6 14 17 13 124 84

100.0 5.7 29.8 7.8 8.1 17.1 1.3 0.7 1.6 2.0 1.5 14.5 9.8

345 25 134 25 26 42 6 8 2 2 6 40 29

100.0 7.2 38.8 7.2 7.5 12.2 1.7 2.3 0.6 0.6 1.7 11.6 8.4

829 35 300 63 72 143 10 7 18 15 12 95 59

100.0 4.2 36.2 7.6 8.7 17.2 1.2 0.8 2.2 1.8 1.4 11.5 7.1

192 6 59 21 22 26 2 4 3 3 1 27 18

100.0 3.1 30.7 10.9 11.5 13.5 1.0 2.1 1.6 1.6 0.5 14.1 9.4

634 4 129 65 72 147 5 8 19 8 4 116 57

100.0 0.6 20.3 10.3 11.4 23.2 0.8 1.3 3.0 1.3 0.6 18.3 9.0

124 1 12 17 12 32 3 3 8 6 0 20 10

100.0 0.8 9.7 13.7 9.7 25.8 2.4 2.4 6.5 4.8 0.0 16.1 8.1

5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2 0

100.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 40.0 0.0

6 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 2

100.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3

63 31 13 3 6 2 0 0 0 0 1 4 3

100.0 49.2 20.6 4.8 9.5 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 6.3 4.8

265 29 64 14 25 50 7 7 6 4 12 30 17

100.0 10.9 24.2 5.3 9.4 18.9 2.6 2.6 2.3 1.5 4.5 11.3 6.4

352 10 156 35 22 55 2 1 3 3 9 28 28

100.0 2.8 44.3 9.9 6.3 15.6 0.6 0.3 0.9 0.9 2.6 8.0 8.0

13 1 2 1 2 0 0 2 0 0 0 3 2

100.0 7.7 15.4 7.7 15.4 0.0 0.0 15.4 0.0 0.0 0.0 23.1 15.4

17 2 5 1 1 2 0 1 0 0 0 2 3

100.0 11.8 29.4 5.9 5.9 11.8 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 11.8 17.6

829 35 300 63 72 143 10 7 18 15 12 95 59

100.0 4.2 36.2 7.6 8.7 17.2 1.2 0.8 2.2 1.8 1.4 11.5 7.1

961 11 201 105 107 205 10 15 30 17 6 167 87

100.0 1.1 20.9 10.9 11.1 21.3 1.0 1.6 3.1 1.8 0.6 17.4 9.1

710 73 240 54 56 109 9 11 9 7 22 67 53

100.0 10.3 33.8 7.6 7.9 15.4 1.3 1.5 1.3 1.0 3.1 9.4 7.5

818 7 162 87 89 182 10 11 29 14 4 155 68

100.0 0.9 19.8 10.6 10.9 22.2 1.2 1.3 3.5 1.7 0.5 18.9 8.3

212 5 60 18 13 42 4 4 4 5 11 35 11

100.0 2.4 28.3 8.5 6.1 19.8 1.9 1.9 1.9 2.4 5.2 16.5 5.2

436 7 148 26 33 92 5 3 11 9 7 68 27

100.0 1.6 33.9 6.0 7.6 21.1 1.1 0.7 2.5 2.1 1.6 15.6 6.2

140 4 39 18 18 22 0 4 1 3 1 11 19

100.0 2.9 27.9 12.9 12.9 15.7 0.0 2.9 0.7 2.1 0.7 7.9 13.6

491 65 179 36 42 66 5 7 5 2 11 32 41

100.0 13.2 36.5 7.3 8.6 13.4 1.0 1.4 1.0 0.4 2.2 6.5 8.4

228 18 100 12 22 24 3 4 5 3 2 14 21

100.0 7.9 43.9 5.3 9.6 10.5 1.3 1.8 2.2 1.3 0.9 6.1 9.2

3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0

7 3 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 42.9 14.3 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3

165 10 52 25 17 27 2 0 2 3 3 13 11

100.0 6.1 31.5 15.2 10.3 16.4 1.2 0.0 1.2 1.8 1.8 7.9 6.7

292 7 60 30 30 58 2 5 5 8 7 60 20

100.0 2.4 20.5 10.3 10.3 19.9 0.7 1.7 1.7 2.7 2.4 20.5 6.8

306 6 50 29 33 83 1 5 6 2 6 58 27

100.0 2.0 16.3 9.5 10.8 27.1 0.3 1.6 2.0 0.7 2.0 19.0 8.8

545 9 132 46 45 119 8 6 22 15 11 84 48

100.0 1.7 24.2 8.4 8.3 21.8 1.5 1.1 4.0 2.8 2.0 15.4 8.8

423 9 110 41 52 82 5 7 13 8 5 54 37

100.0 2.1 26.0 9.7 12.3 19.4 1.2 1.7 3.1 1.9 1.2 12.8 8.7

294 16 99 32 20 44 6 5 4 2 4 39 23

100.0 5.4 33.7 10.9 6.8 15.0 2.0 1.7 1.4 0.7 1.4 13.3 7.8

251 15 91 19 26 41 4 1 3 3 2 23 23

100.0 6.0 36.3 7.6 10.4 16.3 1.6 0.4 1.2 1.2 0.8 9.2 9.2

195 20 94 16 20 16 3 1 2 1 4 7 11

100.0 10.3 48.2 8.2 10.3 8.2 1.5 0.5 1.0 0.5 2.1 3.6 5.6

194 37 105 9 9 14 0 3 2 0 1 4 10

100.0 19.1 54.1 4.6 4.6 7.2 0.0 1.5 1.0 0.0 0.5 2.1 5.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－256－



Ｑ３４＿３　下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

501 27 190 46 35 68 5 9 13 9 8 62 29

100.0 5.4 37.9 9.2 7.0 13.6 1.0 1.8 2.6 1.8 1.6 12.4 5.8

280 22 113 15 18 30 4 6 5 9 5 37 16

100.0 7.9 40.4 5.4 6.4 10.7 1.4 2.1 1.8 3.2 1.8 13.2 5.7

221 5 77 31 17 38 1 3 8 0 3 25 13

100.0 2.3 34.8 14.0 7.7 17.2 0.5 1.4 3.6 0.0 1.4 11.3 5.9

22 0 4 4 2 4 0 0 1 0 1 4 2

100.0 0.0 18.2 18.2 9.1 18.2 0.0 0.0 4.5 0.0 4.5 18.2 9.1

78 2 28 6 7 7 1 4 1 1 2 13 6

100.0 2.6 35.9 7.7 9.0 9.0 1.3 5.1 1.3 1.3 2.6 16.7 7.7

147 5 61 16 9 22 1 1 5 4 1 15 7

100.0 3.4 41.5 10.9 6.1 15.0 0.7 0.7 3.4 2.7 0.7 10.2 4.8

178 11 64 16 11 30 0 3 5 4 3 22 9

100.0 6.2 36.0 9.0 6.2 16.9 0.0 1.7 2.8 2.2 1.7 12.4 5.1

76 9 33 4 6 5 3 1 1 0 1 8 5

100.0 11.8 43.4 5.3 7.9 6.6 3.9 1.3 1.3 0.0 1.3 10.5 6.6

151 5 72 16 6 16 2 4 2 5 1 16 6

100.0 3.3 47.7 10.6 4.0 10.6 1.3 2.6 1.3 3.3 0.7 10.6 4.0

45 0 19 6 3 5 0 0 1 0 0 8 3

100.0 0.0 42.2 13.3 6.7 11.1 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 17.8 6.7

115 1 25 10 17 19 1 0 6 1 1 26 8

100.0 0.9 21.7 8.7 14.8 16.5 0.9 0.0 5.2 0.9 0.9 22.6 7.0

32 1 2 7 3 6 1 3 1 1 0 5 2

100.0 3.1 6.3 21.9 9.4 18.8 3.1 9.4 3.1 3.1 0.0 15.6 6.3

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 13 6 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1

100.0 54.2 25.0 4.2 0.0 4.2 4.2 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 4.2

45 4 12 2 3 12 0 1 2 1 2 4 2

100.0 8.9 26.7 4.4 6.7 26.7 0.0 2.2 4.4 2.2 4.4 8.9 4.4

85 1 54 4 3 9 0 1 1 1 2 2 7

100.0 1.2 63.5 4.7 3.5 10.6 0.0 1.2 1.2 1.2 2.4 2.4 8.2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

151 5 72 16 6 16 2 4 2 5 1 16 6

100.0 3.3 47.7 10.6 4.0 10.6 1.3 2.6 1.3 3.3 0.7 10.6 4.0

193 2 46 23 23 30 2 3 8 2 2 39 13

100.0 1.0 23.8 11.9 11.9 15.5 1.0 1.6 4.1 1.0 1.0 20.2 6.7

157 20 72 7 6 22 1 2 3 2 5 7 10

100.0 12.7 45.9 4.5 3.8 14.0 0.6 1.3 1.9 1.3 3.2 4.5 6.4

163 2 34 18 20 28 2 3 8 2 1 35 10

100.0 1.2 20.9 11.0 12.3 17.2 1.2 1.8 4.9 1.2 0.6 21.5 6.1

36 2 16 1 2 6 1 0 0 2 0 3 3

100.0 5.6 44.4 2.8 5.6 16.7 2.8 0.0 0.0 5.6 0.0 8.3 8.3

89 0 44 6 3 13 0 2 2 4 0 13 2

100.0 0.0 49.4 6.7 3.4 14.6 0.0 2.2 2.2 4.5 0.0 14.6 2.2

29 0 12 5 3 2 0 0 0 0 0 4 3

100.0 0.0 41.4 17.2 10.3 6.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.8 10.3

120 18 55 6 4 16 0 2 3 0 5 4 7

100.0 15.0 45.8 5.0 3.3 13.3 0.0 1.7 2.5 0.0 4.2 3.3 5.8

31 3 18 1 2 2 1 0 0 0 1 2 1

100.0 9.7 58.1 3.2 6.5 6.5 3.2 0.0 0.0 0.0 3.2 6.5 3.2

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 2 10 9 1 1 1 2 0 1 0 1 3

100.0 6.5 32.3 29.0 3.2 3.2 3.2 6.5 0.0 3.2 0.0 3.2 9.7

56 0 16 8 5 7 0 0 1 0 1 15 3

100.0 0.0 28.6 14.3 8.9 12.5 0.0 0.0 1.8 0.0 1.8 26.8 5.4

73 2 14 6 10 14 1 3 3 1 1 13 5

100.0 2.7 19.2 8.2 13.7 19.2 1.4 4.1 4.1 1.4 1.4 17.8 6.8

80 4 25 6 7 11 2 0 2 2 2 12 7

100.0 5.0 31.3 7.5 8.8 13.8 2.5 0.0 2.5 2.5 2.5 15.0 8.8

62 1 22 5 3 13 1 0 2 0 1 8 6

100.0 1.6 35.5 8.1 4.8 21.0 1.6 0.0 3.2 0.0 1.6 12.9 9.7

58 2 24 7 2 9 0 3 2 1 0 6 2

100.0 3.4 41.4 12.1 3.4 15.5 0.0 5.2 3.4 1.7 0.0 10.3 3.4

72 2 32 7 4 9 0 1 2 4 2 5 4

100.0 2.8 44.4 9.7 5.6 12.5 0.0 1.4 2.8 5.6 2.8 6.9 5.6

49 6 25 5 3 4 1 0 1 1 0 1 2

100.0 12.2 51.0 10.2 6.1 8.2 2.0 0.0 2.0 2.0 0.0 2.0 4.1

51 10 32 2 1 1 0 2 0 0 1 2 0

100.0 19.6 62.7 3.9 2.0 2.0 0.0 3.9 0.0 0.0 2.0 3.9 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－257－



Ｑ３４＿４　下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

125 6 55 11 10 18 0 0 4 4 0 10 7

100.0 4.8 44.0 8.8 8.0 14.4 0.0 0.0 3.2 3.2 0.0 8.0 5.6

71 5 34 4 4 7 0 0 3 4 0 6 4

100.0 7.0 47.9 5.6 5.6 9.9 0.0 0.0 4.2 5.6 0.0 8.5 5.6

54 1 21 7 6 11 0 0 1 0 0 4 3

100.0 1.9 38.9 13.0 11.1 20.4 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0 7.4 5.6

2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17 1 7 0 3 2 0 0 2 0 0 2 0

100.0 5.9 41.2 0.0 17.6 11.8 0.0 0.0 11.8 0.0 0.0 11.8 0.0

40 1 20 6 1 5 0 0 0 1 0 4 2

100.0 2.5 50.0 15.0 2.5 12.5 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 10.0 5.0

44 0 18 3 4 8 0 0 1 3 0 4 3

100.0 0.0 40.9 6.8 9.1 18.2 0.0 0.0 2.3 6.8 0.0 9.1 6.8

22 4 10 2 1 2 0 0 1 0 0 0 2

100.0 18.2 45.5 9.1 4.5 9.1 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 9.1

49 1 28 3 4 5 0 0 1 1 0 5 1

100.0 2.0 57.1 6.1 8.2 10.2 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 10.2 2.0

10 0 5 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 50.0 20.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0

19 0 6 0 3 6 0 0 2 1 0 0 1

100.0 0.0 31.6 0.0 15.8 31.6 0.0 0.0 10.5 5.3 0.0 0.0 5.3

12 1 0 3 2 2 0 0 0 1 0 2 1

100.0 8.3 0.0 25.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 16.7 8.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 16.7 33.3 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0

24 0 14 1 0 3 0 0 0 1 0 1 4

100.0 0.0 58.3 4.2 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 4.2 16.7

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

49 1 28 3 4 5 0 0 1 1 0 5 1

100.0 2.0 57.1 6.1 8.2 10.2 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 10.2 2.0

41 1 11 5 6 9 0 0 2 2 0 3 2

100.0 2.4 26.8 12.2 14.6 22.0 0.0 0.0 4.9 4.9 0.0 7.3 4.9

35 4 16 3 0 4 0 0 1 1 0 2 4

100.0 11.4 45.7 8.6 0.0 11.4 0.0 0.0 2.9 2.9 0.0 5.7 11.4

37 1 9 4 6 8 0 0 2 2 0 3 2

100.0 2.7 24.3 10.8 16.2 21.6 0.0 0.0 5.4 5.4 0.0 8.1 5.4

9 0 6 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 66.7 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0

31 0 18 1 2 4 0 0 0 1 0 5 0

100.0 0.0 58.1 3.2 6.5 12.9 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 16.1 0.0

4 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

25 4 9 3 0 3 0 0 0 1 0 1 4

100.0 16.0 36.0 12.0 0.0 12.0 0.0 0.0 0.0 4.0 0.0 4.0 16.0

11 1 8 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 9.1 72.7 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 28.6 28.6 28.6 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

18 0 3 3 2 6 0 0 0 1 0 2 1

100.0 0.0 16.7 16.7 11.1 33.3 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 11.1 5.6

11 0 2 1 3 1 0 0 2 0 0 1 1

100.0 0.0 18.2 9.1 27.3 9.1 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 9.1 9.1

15 1 3 3 1 4 0 0 0 1 0 2 0

100.0 6.7 20.0 20.0 6.7 26.7 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 13.3 0.0

20 0 8 2 2 4 0 0 1 0 0 1 2

100.0 0.0 40.0 10.0 10.0 20.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.0 10.0

10 0 7 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 70.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0

23 0 11 1 2 1 0 0 1 2 0 3 2

100.0 0.0 47.8 4.3 8.7 4.3 0.0 0.0 4.3 8.7 0.0 13.0 8.7

10 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 10.0 90.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 4 12 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 22.2 66.7 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－258－



Ｑ３４＿５　下記の副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

58 3 26 6 6 9 0 1 0 2 0 2 3

100.0 5.2 44.8 10.3 10.3 15.5 0.0 1.7 0.0 3.4 0.0 3.4 5.2

39 3 19 3 4 4 0 0 0 2 0 2 2

100.0 7.7 48.7 7.7 10.3 10.3 0.0 0.0 0.0 5.1 0.0 5.1 5.1

19 0 7 3 2 5 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 36.8 15.8 10.5 26.3 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3

2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 2 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0

100.0 0.0 33.3 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0

17 0 9 4 1 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 52.9 23.5 5.9 17.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

23 0 11 2 2 4 0 0 0 1 0 1 2

100.0 0.0 47.8 8.7 8.7 17.4 0.0 0.0 0.0 4.3 0.0 4.3 8.7

10 3 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 30.0 40.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0

26 1 18 1 1 3 0 1 0 0 0 0 1

100.0 3.8 69.2 3.8 3.8 11.5 0.0 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8

5 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 20.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

6 0 1 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 16.7 0.0 50.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 25.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

11 0 5 1 0 2 0 0 0 0 0 1 2

100.0 0.0 45.5 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 18.2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 1 18 1 1 3 0 1 0 0 0 0 1

100.0 3.8 69.2 3.8 3.8 11.5 0.0 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8

15 0 2 2 5 4 0 0 0 1 0 1 0

100.0 0.0 13.3 13.3 33.3 26.7 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 6.7 0.0

17 2 6 3 0 2 0 0 0 1 0 1 2

100.0 11.8 35.3 17.6 0.0 11.8 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 11.8

15 0 2 2 5 4 0 0 0 1 0 1 0

100.0 0.0 13.3 13.3 33.3 26.7 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 6.7 0.0

2 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

16 0 12 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 75.0 0.0 6.3 12.5 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 2 5 3 0 2 0 0 0 0 0 1 2

100.0 13.3 33.3 20.0 0.0 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 13.3

8 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 12.5 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 2 3 1 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 25.0 37.5 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0

5 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 60.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

6 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 33.3 16.7 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 0 4 1 0 2 0 1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 44.4 11.1 0.0 22.2 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0

5 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 60.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0

10 0 6 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2

100.0 0.0 60.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0

6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 3 5 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 55.6 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就

業
形
態
×
主
た

る
副
業
就
業
形

態

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－259－



Ｑ３５＿１　下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
同
じ

ほ
と
ん
ど
同
じ

か
な
り
異
な
る

ま
っ

た
く
異
な
る

11358 759 2709 2334 5556

100.0 6.7 23.9 20.5 48.9

5914 393 1511 1231 2779

100.0 6.6 25.5 20.8 47.0

5444 366 1198 1103 2777

100.0 6.7 22.0 20.3 51.0

672 69 167 161 275

100.0 10.3 24.9 24.0 40.9

1844 145 452 416 831

100.0 7.9 24.5 22.6 45.1

3419 237 812 693 1677

100.0 6.9 23.7 20.3 49.0

3911 227 893 759 2032

100.0 5.8 22.8 19.4 52.0

1512 81 385 305 741

100.0 5.4 25.5 20.2 49.0

4327 318 1071 834 2104

100.0 7.3 24.8 19.3 48.6

909 44 198 196 471

100.0 4.8 21.8 21.6 51.8

3225 211 736 670 1608

100.0 6.5 22.8 20.8 49.9

494 24 82 93 295

100.0 4.9 16.6 18.8 59.7

18 3 4 3 8

100.0 16.7 22.2 16.7 44.4

11 2 3 2 4

100.0 18.2 27.3 18.2 36.4

244 15 72 66 91

100.0 6.1 29.5 27.0 37.3

975 55 214 216 490

100.0 5.6 21.9 22.2 50.3

1027 84 301 227 415

100.0 8.2 29.3 22.1 40.4

73 0 12 14 47

100.0 0.0 16.4 19.2 64.4

55 3 16 13 23

100.0 5.5 29.1 23.6 41.8

4327 318 1071 834 2104

100.0 7.3 24.8 19.3 48.6

4657 284 1023 964 2386

100.0 6.1 22.0 20.7 51.2

2374 157 615 536 1066

100.0 6.6 25.9 22.6 44.9

3732 254 880 790 1808

100.0 6.8 23.6 21.2 48.4

874 29 145 162 538

100.0 3.3 16.6 18.5 61.6

2217 143 498 386 1190

100.0 6.5 22.5 17.4 53.7

909 29 135 173 572

100.0 3.2 14.9 19.0 62.9

1467 123 461 373 510

100.0 8.4 31.4 25.4 34.8

1388 69 361 301 657

100.0 5.0 26.0 21.7 47.3

16 1 8 1 6

100.0 6.3 50.0 6.3 37.5

33 5 9 1 18

100.0 15.2 27.3 3.0 54.5

722 106 212 147 257

100.0 14.7 29.4 20.4 35.6

1347 105 288 289 665

100.0 7.8 21.4 21.5 49.4

1429 77 276 297 779

100.0 5.4 19.3 20.8 54.5

2562 143 558 483 1378

100.0 5.6 21.8 18.9 53.8

2073 129 458 436 1050

100.0 6.2 22.1 21.0 50.7

1477 81 374 321 701

100.0 5.5 25.3 21.7 47.5

1060 83 292 206 479

100.0 7.8 27.5 19.4 45.2

805 71 261 178 295

100.0 8.8 32.4 22.1 36.6

605 70 202 124 209

100.0 11.6 33.4 20.5 34.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－260－



Ｑ３５＿２　下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
同
じ

ほ
と
ん
ど
同
じ

か
な
り
異
な
る

ま
っ

た
く
異
な
る

2500 215 705 535 1045

100.0 8.6 28.2 21.4 41.8

1349 122 404 286 537

100.0 9.0 29.9 21.2 39.8

1151 93 301 249 508

100.0 8.1 26.2 21.6 44.1

125 12 36 34 43

100.0 9.6 28.8 27.2 34.4

418 33 106 94 185

100.0 7.9 25.4 22.5 44.3

757 73 224 157 303

100.0 9.6 29.6 20.7 40.0

855 73 242 162 378

100.0 8.5 28.3 18.9 44.2

345 24 97 88 136

100.0 7.0 28.1 25.5 39.4

829 72 247 162 348

100.0 8.7 29.8 19.5 42.0

192 17 43 36 96

100.0 8.9 22.4 18.8 50.0

634 58 157 138 281

100.0 9.1 24.8 21.8 44.3

124 8 19 26 71

100.0 6.5 15.3 21.0 57.3

5 0 1 1 3

100.0 0.0 20.0 20.0 60.0

6 0 3 0 3

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

63 7 17 23 16

100.0 11.1 27.0 36.5 25.4

265 19 76 53 117

100.0 7.2 28.7 20.0 44.2

352 33 134 86 99

100.0 9.4 38.1 24.4 28.1

13 0 2 4 7

100.0 0.0 15.4 30.8 53.8

17 1 6 6 4

100.0 5.9 35.3 35.3 23.5

829 72 247 162 348

100.0 8.7 29.8 19.5 42.0

961 83 223 201 454

100.0 8.6 23.2 20.9 47.2

710 60 235 172 243

100.0 8.5 33.1 24.2 34.2

818 78 194 168 378

100.0 9.5 23.7 20.5 46.2

212 9 55 47 101

100.0 4.2 25.9 22.2 47.6

436 37 117 81 201

100.0 8.5 26.8 18.6 46.1

140 5 28 32 75

100.0 3.6 20.0 22.9 53.6

491 48 180 125 138

100.0 9.8 36.7 25.5 28.1

228 13 75 48 92

100.0 5.7 32.9 21.1 40.4

3 0 1 1 1

100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

7 3 0 0 4

100.0 42.9 0.0 0.0 57.1

165 22 55 33 55

100.0 13.3 33.3 20.0 33.3

292 26 70 72 124

100.0 8.9 24.0 24.7 42.5

306 20 77 53 156

100.0 6.5 25.2 17.3 51.0

545 42 129 101 273

100.0 7.7 23.7 18.5 50.1

423 33 110 90 190

100.0 7.8 26.0 21.3 44.9

294 21 82 71 120

100.0 7.1 27.9 24.1 40.8

251 16 95 53 87

100.0 6.4 37.8 21.1 34.7

195 27 68 51 49

100.0 13.8 34.9 26.2 25.1

194 30 74 44 46

100.0 15.5 38.1 22.7 23.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－261－



Ｑ３５＿３　下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
同
じ

ほ
と
ん
ど
同
じ

か
な
り
異
な
る

ま
っ

た
く
異
な
る

501 63 162 102 174

100.0 12.6 32.3 20.4 34.7

280 36 95 55 94

100.0 12.9 33.9 19.6 33.6

221 27 67 47 80

100.0 12.2 30.3 21.3 36.2

22 3 6 4 9

100.0 13.6 27.3 18.2 40.9

78 11 27 14 26

100.0 14.1 34.6 17.9 33.3

147 21 42 34 50

100.0 14.3 28.6 23.1 34.0

178 20 58 34 66

100.0 11.2 32.6 19.1 37.1

76 8 29 16 23

100.0 10.5 38.2 21.1 30.3

151 19 59 30 43

100.0 12.6 39.1 19.9 28.5

45 5 13 7 20

100.0 11.1 28.9 15.6 44.4

115 17 29 21 48

100.0 14.8 25.2 18.3 41.7

32 2 6 7 17

100.0 6.3 18.8 21.9 53.1

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 1 8 5 10

100.0 4.2 33.3 20.8 41.7

45 5 20 8 12

100.0 11.1 44.4 17.8 26.7

85 13 26 24 22

100.0 15.3 30.6 28.2 25.9

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 1 0 2

100.0 0.0 33.3 0.0 66.7

151 19 59 30 43

100.0 12.6 39.1 19.9 28.5

193 25 48 35 85

100.0 13.0 24.9 18.1 44.0

157 19 55 37 46

100.0 12.1 35.0 23.6 29.3

163 23 35 33 72

100.0 14.1 21.5 20.2 44.2

36 3 14 9 10

100.0 8.3 38.9 25.0 27.8

89 9 35 20 25

100.0 10.1 39.3 22.5 28.1

29 1 13 2 13

100.0 3.4 44.8 6.9 44.8

120 15 41 28 36

100.0 12.5 34.2 23.3 30.0

31 2 15 4 10

100.0 6.5 48.4 12.9 32.3

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

31 8 9 6 8

100.0 25.8 29.0 19.4 25.8

56 7 13 16 20

100.0 12.5 23.2 28.6 35.7

73 6 22 13 32

100.0 8.2 30.1 17.8 43.8

80 14 27 13 26

100.0 17.5 33.8 16.3 32.5

62 10 14 12 26

100.0 16.1 22.6 19.4 41.9

58 3 17 14 24

100.0 5.2 29.3 24.1 41.4

72 6 28 14 24

100.0 8.3 38.9 19.4 33.3

49 7 19 9 14

100.0 14.3 38.8 18.4 28.6

51 10 22 11 8

100.0 19.6 43.1 21.6 15.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－262－



Ｑ３５＿４　下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
同
じ

ほ
と
ん
ど
同
じ

か
な
り
異
な
る

ま
っ

た
く
異
な
る

125 18 42 23 42

100.0 14.4 33.6 18.4 33.6

71 11 28 13 19

100.0 15.5 39.4 18.3 26.8

54 7 14 10 23

100.0 13.0 25.9 18.5 42.6

2 0 1 0 1

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

17 4 5 2 6

100.0 23.5 29.4 11.8 35.3

40 6 10 8 16

100.0 15.0 25.0 20.0 40.0

44 5 15 10 14

100.0 11.4 34.1 22.7 31.8

22 3 11 3 5

100.0 13.6 50.0 13.6 22.7

49 4 20 12 13

100.0 8.2 40.8 24.5 26.5

10 2 3 1 4

100.0 20.0 30.0 10.0 40.0

19 5 6 2 6

100.0 26.3 31.6 10.5 31.6

12 2 3 1 6

100.0 16.7 25.0 8.3 50.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 2 0 1

100.0 0.0 66.7 0.0 33.3

6 1 1 0 4

100.0 16.7 16.7 0.0 66.7

24 4 6 7 7

100.0 16.7 25.0 29.2 29.2

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 0 1

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

49 4 20 12 13

100.0 8.2 40.8 24.5 26.5

41 9 12 4 16

100.0 22.0 29.3 9.8 39.0

35 5 10 7 13

100.0 14.3 28.6 20.0 37.1

37 9 10 4 14

100.0 24.3 27.0 10.8 37.8

9 1 3 2 3

100.0 11.1 33.3 22.2 33.3

31 2 12 8 9

100.0 6.5 38.7 25.8 29.0

4 0 2 0 2

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

25 3 7 5 10

100.0 12.0 28.0 20.0 40.0

11 0 4 4 3

100.0 0.0 36.4 36.4 27.3

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

7 2 4 0 1

100.0 28.6 57.1 0.0 14.3

18 3 2 4 9

100.0 16.7 11.1 22.2 50.0

11 2 5 1 3

100.0 18.2 45.5 9.1 27.3

15 4 3 3 5

100.0 26.7 20.0 20.0 33.3

20 2 6 3 9

100.0 10.0 30.0 15.0 45.0

10 0 3 4 3

100.0 0.0 30.0 40.0 30.0

23 2 8 3 10

100.0 8.7 34.8 13.0 43.5

10 3 5 1 1

100.0 30.0 50.0 10.0 10.0

18 2 10 4 2

100.0 11.1 55.6 22.2 11.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－263－



Ｑ３５＿５　下記の副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
同
じ

ほ
と
ん
ど
同
じ

か
な
り
異
な
る

ま
っ

た
く
異
な
る

58 9 20 15 14

100.0 15.5 34.5 25.9 24.1

39 7 16 9 7

100.0 17.9 41.0 23.1 17.9

19 2 4 6 7

100.0 10.5 21.1 31.6 36.8

2 0 0 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0

6 0 2 1 3

100.0 0.0 33.3 16.7 50.0

17 5 3 7 2

100.0 29.4 17.6 41.2 11.8

23 2 9 6 6

100.0 8.7 39.1 26.1 26.1

10 2 6 1 1

100.0 20.0 60.0 10.0 10.0

26 3 10 9 4

100.0 11.5 38.5 34.6 15.4

5 1 2 1 1

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0

6 2 2 1 1

100.0 33.3 33.3 16.7 16.7

4 1 1 0 2

100.0 25.0 25.0 0.0 50.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 1 1 0 2

100.0 25.0 25.0 0.0 50.0

11 1 2 4 4

100.0 9.1 18.2 36.4 36.4

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

26 3 10 9 4

100.0 11.5 38.5 34.6 15.4

15 4 5 2 4

100.0 26.7 33.3 13.3 26.7

17 2 5 4 6

100.0 11.8 29.4 23.5 35.3

15 4 5 2 4

100.0 26.7 33.3 13.3 26.7

2 0 1 0 1

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

16 3 7 5 1

100.0 18.8 43.8 31.3 6.3

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 2 4 4 5

100.0 13.3 26.7 26.7 33.3

8 0 2 4 2

100.0 0.0 25.0 50.0 25.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 0 1

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

8 3 0 2 3

100.0 37.5 0.0 25.0 37.5

5 1 2 1 1

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0

6 2 1 2 1

100.0 33.3 16.7 33.3 16.7

9 0 3 2 4

100.0 0.0 33.3 22.2 44.4

5 0 2 3 0

100.0 0.0 40.0 60.0 0.0

10 0 4 2 4

100.0 0.0 40.0 20.0 40.0

6 2 3 1 0

100.0 33.3 50.0 16.7 0.0

9 1 5 2 1

100.0 11.1 55.6 22.2 11.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－264－



Ｑ３６＿１　下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

大
い
に
役
立
っ

て
い
る

や
や
役
立
っ

て
い
る

あ
ま
り
役
立
っ

て
い
な
い

ま
っ

た
く
役
立
っ

て
い
な
い

11358 2045 3888 2528 2897

100.0 18.0 34.2 22.3 25.5

5914 1155 2089 1228 1442

100.0 19.5 35.3 20.8 24.4

5444 890 1799 1300 1455

100.0 16.3 33.0 23.9 26.7

672 125 270 144 133

100.0 18.6 40.2 21.4 19.8

1844 321 688 427 408

100.0 17.4 37.3 23.2 22.1

3419 600 1167 799 853

100.0 17.5 34.1 23.4 24.9

3911 705 1254 844 1108

100.0 18.0 32.1 21.6 28.3

1512 294 509 314 395

100.0 19.4 33.7 20.8 26.1

4327 816 1579 895 1037

100.0 18.9 36.5 20.7 24.0

909 138 306 198 267

100.0 15.2 33.7 21.8 29.4

3225 444 1035 812 934

100.0 13.8 32.1 25.2 29.0

494 56 133 124 181

100.0 11.3 26.9 25.1 36.6

18 3 4 6 5

100.0 16.7 22.2 33.3 27.8

11 4 4 1 2

100.0 36.4 36.4 9.1 18.2

244 86 73 44 41

100.0 35.2 29.9 18.0 16.8

975 206 340 216 213

100.0 21.1 34.9 22.2 21.8

1027 263 378 198 188

100.0 25.6 36.8 19.3 18.3

73 11 20 23 19

100.0 15.1 27.4 31.5 26.0

55 18 16 11 10

100.0 32.7 29.1 20.0 18.2

4327 816 1579 895 1037

100.0 18.9 36.5 20.7 24.0

4657 645 1482 1141 1389

100.0 13.9 31.8 24.5 29.8

2374 584 827 492 471

100.0 24.6 34.8 20.7 19.8

3732 538 1231 919 1044

100.0 14.4 33.0 24.6 28.0

874 137 270 225 242

100.0 15.7 30.9 25.7 27.7

2217 353 758 482 624

100.0 15.9 34.2 21.7 28.1

909 106 243 220 340

100.0 11.7 26.7 24.2 37.4

1467 438 545 266 218

100.0 29.9 37.2 18.1 14.9

1388 297 513 268 310

100.0 21.4 37.0 19.3 22.3

16 1 8 2 5

100.0 6.3 50.0 12.5 31.3

33 9 12 1 11

100.0 27.3 36.4 3.0 33.3

722 166 308 145 103

100.0 23.0 42.7 20.1 14.3

1347 204 449 334 360

100.0 15.1 33.3 24.8 26.7

1429 185 452 363 429

100.0 12.9 31.6 25.4 30.0

2562 376 825 626 735

100.0 14.7 32.2 24.4 28.7

2073 334 727 467 545

100.0 16.1 35.1 22.5 26.3

1477 283 520 317 357

100.0 19.2 35.2 21.5 24.2

1060 244 380 195 241

100.0 23.0 35.8 18.4 22.7

805 216 311 131 147

100.0 26.8 38.6 16.3 18.3

605 203 224 95 83

100.0 33.6 37.0 15.7 13.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－265－



Ｑ３６＿２　下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

大
い
に
役
立
っ

て
い
る

や
や
役
立
っ

て
い
る

あ
ま
り
役
立
っ

て
い
な
い

ま
っ

た
く
役
立
っ

て
い
な
い

2500 570 850 505 575

100.0 22.8 34.0 20.2 23.0

1349 344 447 276 282

100.0 25.5 33.1 20.5 20.9

1151 226 403 229 293

100.0 19.6 35.0 19.9 25.5

125 32 42 27 24

100.0 25.6 33.6 21.6 19.2

418 87 136 99 96

100.0 20.8 32.5 23.7 23.0

757 172 275 142 168

100.0 22.7 36.3 18.8 22.2

855 192 288 170 205

100.0 22.5 33.7 19.9 24.0

345 87 109 67 82

100.0 25.2 31.6 19.4 23.8

829 211 263 171 184

100.0 25.5 31.7 20.6 22.2

192 35 63 40 54

100.0 18.2 32.8 20.8 28.1

634 99 220 131 184

100.0 15.6 34.7 20.7 29.0

124 15 35 31 43

100.0 12.1 28.2 25.0 34.7

5 1 2 0 2

100.0 20.0 40.0 0.0 40.0

6 1 0 1 4

100.0 16.7 0.0 16.7 66.7

63 28 18 13 4

100.0 44.4 28.6 20.6 6.3

265 64 86 62 53

100.0 24.2 32.5 23.4 20.0

352 108 150 51 43

100.0 30.7 42.6 14.5 12.2

13 3 6 3 1

100.0 23.1 46.2 23.1 7.7

17 5 7 2 3

100.0 29.4 41.2 11.8 17.6

829 211 263 171 184

100.0 25.5 31.7 20.6 22.2

961 151 320 203 287

100.0 15.7 33.3 21.1 29.9

710 208 267 131 104

100.0 29.3 37.6 18.5 14.6

818 125 284 172 237

100.0 15.3 34.7 21.0 29.0

212 36 77 53 46

100.0 17.0 36.3 25.0 21.7

436 91 141 92 112

100.0 20.9 32.3 21.1 25.7

140 26 34 31 49

100.0 18.6 24.3 22.1 35.0

491 168 189 78 56

100.0 34.2 38.5 15.9 11.4

228 70 65 42 51

100.0 30.7 28.5 18.4 22.4

3 0 2 0 1

100.0 0.0 66.7 0.0 33.3

7 4 1 0 2

100.0 57.1 14.3 0.0 28.6

165 50 57 37 21

100.0 30.3 34.5 22.4 12.7

292 46 93 64 89

100.0 15.8 31.8 21.9 30.5

306 51 93 69 93

100.0 16.7 30.4 22.5 30.4

545 93 185 121 146

100.0 17.1 33.9 22.2 26.8

423 93 128 92 110

100.0 22.0 30.3 21.7 26.0

294 66 107 64 57

100.0 22.4 36.4 21.8 19.4

251 76 101 35 39

100.0 30.3 40.2 13.9 15.5

195 66 68 31 30

100.0 33.8 34.9 15.9 15.4

194 79 75 29 11

100.0 40.7 38.7 14.9 5.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－266－



Ｑ３６＿３　下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

大
い
に
役
立
っ

て
い
る

や
や
役
立
っ

て
い
る

あ
ま
り
役
立
っ

て
い
な
い

ま
っ

た
く
役
立
っ

て
い
な
い

501 153 173 88 87

100.0 30.5 34.5 17.6 17.4

280 92 100 44 44

100.0 32.9 35.7 15.7 15.7

221 61 73 44 43

100.0 27.6 33.0 19.9 19.5

22 6 2 9 5

100.0 27.3 9.1 40.9 22.7

78 25 24 12 17

100.0 32.1 30.8 15.4 21.8

147 42 55 22 28

100.0 28.6 37.4 15.0 19.0

178 56 64 32 26

100.0 31.5 36.0 18.0 14.6

76 24 28 13 11

100.0 31.6 36.8 17.1 14.5

151 47 53 25 26

100.0 31.1 35.1 16.6 17.2

45 12 16 6 11

100.0 26.7 35.6 13.3 24.4

115 24 39 24 28

100.0 20.9 33.9 20.9 24.3

32 7 12 6 7

100.0 21.9 37.5 18.8 21.9

1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 8 8 5 3

100.0 33.3 33.3 20.8 12.5

45 17 16 9 3

100.0 37.8 35.6 20.0 6.7

85 38 28 11 8

100.0 44.7 32.9 12.9 9.4

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 1 1 1

100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

151 47 53 25 26

100.0 31.1 35.1 16.6 17.2

193 43 67 37 46

100.0 22.3 34.7 19.2 23.8

157 63 53 26 15

100.0 40.1 33.8 16.6 9.6

163 38 59 31 35

100.0 23.3 36.2 19.0 21.5

36 11 13 8 4

100.0 30.6 36.1 22.2 11.1

89 29 29 17 14

100.0 32.6 32.6 19.1 15.7

29 5 8 5 11

100.0 17.2 27.6 17.2 37.9

120 51 40 18 11

100.0 42.5 33.3 15.0 9.2

31 7 15 2 7

100.0 22.6 48.4 6.5 22.6

1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

31 11 9 6 5

100.0 35.5 29.0 19.4 16.1

56 10 21 11 14

100.0 17.9 37.5 19.6 25.0

73 21 19 15 18

100.0 28.8 26.0 20.5 24.7

80 22 26 20 12

100.0 27.5 32.5 25.0 15.0

62 21 16 13 12

100.0 33.9 25.8 21.0 19.4

58 16 24 10 8

100.0 27.6 41.4 17.2 13.8

72 27 30 4 11

100.0 37.5 41.7 5.6 15.3

49 17 18 7 7

100.0 34.7 36.7 14.3 14.3

51 19 19 8 5

100.0 37.3 37.3 15.7 9.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－267－



Ｑ３６＿４　下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

大
い
に
役
立
っ

て
い
る

や
や
役
立
っ

て
い
る

あ
ま
り
役
立
っ

て
い
な
い

ま
っ

た
く
役
立
っ

て
い
な
い

125 37 47 20 21

100.0 29.6 37.6 16.0 16.8

71 21 32 10 8

100.0 29.6 45.1 14.1 11.3

54 16 15 10 13

100.0 29.6 27.8 18.5 24.1

2 1 0 0 1

100.0 50.0 0.0 0.0 50.0

17 6 5 2 4

100.0 35.3 29.4 11.8 23.5

40 10 14 6 10

100.0 25.0 35.0 15.0 25.0

44 12 20 8 4

100.0 27.3 45.5 18.2 9.1

22 8 8 4 2

100.0 36.4 36.4 18.2 9.1

49 13 22 7 7

100.0 26.5 44.9 14.3 14.3

10 3 3 1 3

100.0 30.0 30.0 10.0 30.0

19 5 7 5 2

100.0 26.3 36.8 26.3 10.5

12 3 5 1 3

100.0 25.0 41.7 8.3 25.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 1 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0

6 2 1 1 2

100.0 33.3 16.7 16.7 33.3

24 9 7 4 4

100.0 37.5 29.2 16.7 16.7

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 1 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0

49 13 22 7 7

100.0 26.5 44.9 14.3 14.3

41 11 15 7 8

100.0 26.8 36.6 17.1 19.5

35 13 10 6 6

100.0 37.1 28.6 17.1 17.1

37 9 15 6 7

100.0 24.3 40.5 16.2 18.9

9 4 3 1 1

100.0 44.4 33.3 11.1 11.1

31 6 15 6 4

100.0 19.4 48.4 19.4 12.9

4 2 0 1 1

100.0 50.0 0.0 25.0 25.0

25 8 7 5 5

100.0 32.0 28.0 20.0 20.0

11 2 6 1 2

100.0 18.2 54.5 9.1 18.2

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

7 5 1 0 1

100.0 71.4 14.3 0.0 14.3

18 2 8 4 4

100.0 11.1 44.4 22.2 22.2

11 5 2 2 2

100.0 45.5 18.2 18.2 18.2

15 3 5 3 4

100.0 20.0 33.3 20.0 26.7

20 5 7 3 5

100.0 25.0 35.0 15.0 25.0

10 1 5 2 2

100.0 10.0 50.0 20.0 20.0

23 9 9 2 3

100.0 39.1 39.1 8.7 13.0

10 5 2 3 0

100.0 50.0 20.0 30.0 0.0

18 7 9 1 1

100.0 38.9 50.0 5.6 5.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－268－



Ｑ３６＿５　下記の副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

大
い
に
役
立
っ

て
い
る

や
や
役
立
っ

て
い
る

あ
ま
り
役
立
っ

て
い
な
い

ま
っ

た
く
役
立
っ

て
い
な
い

58 20 22 10 6

100.0 34.5 37.9 17.2 10.3

39 13 17 5 4

100.0 33.3 43.6 12.8 10.3

19 7 5 5 2

100.0 36.8 26.3 26.3 10.5

2 1 0 0 1

100.0 50.0 0.0 0.0 50.0

6 2 1 2 1

100.0 33.3 16.7 33.3 16.7

17 6 7 2 2

100.0 35.3 41.2 11.8 11.8

23 5 11 6 1

100.0 21.7 47.8 26.1 4.3

10 6 3 0 1

100.0 60.0 30.0 0.0 10.0

26 11 10 4 1

100.0 42.3 38.5 15.4 3.8

5 1 2 1 1

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0

6 1 3 2 0

100.0 16.7 50.0 33.3 0.0

4 1 2 1 0

100.0 25.0 50.0 25.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 2 1 0 1

100.0 50.0 25.0 0.0 25.0

11 3 3 2 3

100.0 27.3 27.3 18.2 27.3

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

26 11 10 4 1

100.0 42.3 38.5 15.4 3.8

15 3 7 4 1

100.0 20.0 46.7 26.7 6.7

17 6 5 2 4

100.0 35.3 29.4 11.8 23.5

15 3 7 4 1

100.0 20.0 46.7 26.7 6.7

2 2 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

16 7 6 3 0

100.0 43.8 37.5 18.8 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 4 5 2 4

100.0 26.7 33.3 13.3 26.7

8 2 4 1 1

100.0 25.0 50.0 12.5 12.5

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

8 2 3 0 3

100.0 25.0 37.5 0.0 37.5

5 2 2 1 0

100.0 40.0 40.0 20.0 0.0

6 1 2 2 1

100.0 16.7 33.3 33.3 16.7

9 4 1 4 0

100.0 44.4 11.1 44.4 0.0

5 1 3 1 0

100.0 20.0 60.0 20.0 0.0

10 4 5 0 1

100.0 40.0 50.0 0.0 10.0

6 3 1 2 0

100.0 50.0 16.7 33.3 0.0

9 3 5 0 1

100.0 33.3 55.6 0.0 11.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－269－



Ｑ３７＿１　下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

（

原
則
と
し
て
）

特
定
の
場

所
で
勤
務
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る

（

原
則
と
し
て
）

勤
務
場
所

は
特
に
決
ま
っ

て
い
な
い

11358 7104 4254

100.0 62.5 37.5

5914 3380 2534

100.0 57.2 42.8

5444 3724 1720

100.0 68.4 31.6

672 395 277

100.0 58.8 41.2

1844 1088 756

100.0 59.0 41.0

3419 2103 1316

100.0 61.5 38.5

3911 2545 1366

100.0 65.1 34.9

1512 973 539

100.0 64.4 35.6

4327 2572 1755

100.0 59.4 40.6

909 589 320

100.0 64.8 35.2

3225 2318 907

100.0 71.9 28.1

494 290 204

100.0 58.7 41.3

18 10 8

100.0 55.6 44.4

11 8 3

100.0 72.7 27.3

244 116 128

100.0 47.5 52.5

975 589 386

100.0 60.4 39.6

1027 535 492

100.0 52.1 47.9

73 51 22

100.0 69.9 30.1

55 26 29

100.0 47.3 52.7

4327 2572 1755

100.0 59.4 40.6

4657 3215 1442

100.0 69.0 31.0

2374 1317 1057

100.0 55.5 44.5

3732 2859 873

100.0 76.6 23.4

874 692 182

100.0 79.2 20.8

2217 1684 533

100.0 76.0 24.0

909 346 563

100.0 38.1 61.9

1467 605 862

100.0 41.2 58.8

1388 450 938

100.0 32.4 67.6

16 10 6

100.0 62.5 37.5

33 20 13

100.0 60.6 39.4

722 438 284

100.0 60.7 39.3

1347 865 482

100.0 64.2 35.8

1429 951 478

100.0 66.6 33.4

2562 1658 904

100.0 64.7 35.3

2073 1328 745

100.0 64.1 35.9

1477 915 562

100.0 61.9 38.1

1060 627 433

100.0 59.2 40.8

805 450 355

100.0 55.9 44.1

605 310 295

100.0 51.2 48.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－270－



Ｑ３７＿２　下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

（

原
則
と
し
て
）

特
定
の
場

所
で
勤
務
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る

（

原
則
と
し
て
）

勤
務
場
所

は
特
に
決
ま
っ

て
い
な
い

2500 1288 1212

100.0 51.5 48.5

1349 621 728

100.0 46.0 54.0

1151 667 484

100.0 57.9 42.1

125 55 70

100.0 44.0 56.0

418 196 222

100.0 46.9 53.1

757 386 371

100.0 51.0 49.0

855 472 383

100.0 55.2 44.8

345 179 166

100.0 51.9 48.1

829 405 424

100.0 48.9 51.1

192 104 88

100.0 54.2 45.8

634 388 246

100.0 61.2 38.8

124 54 70

100.0 43.5 56.5

5 3 2

100.0 60.0 40.0

6 4 2

100.0 66.7 33.3

63 22 41

100.0 34.9 65.1

265 123 142

100.0 46.4 53.6

352 166 186

100.0 47.2 52.8

13 9 4

100.0 69.2 30.8

17 10 7

100.0 58.8 41.2

829 405 424

100.0 48.9 51.1

961 553 408

100.0 57.5 42.5

710 330 380

100.0 46.5 53.5

818 498 320

100.0 60.9 39.1

212 133 79

100.0 62.7 37.3

436 263 173

100.0 60.3 39.7

140 53 87

100.0 37.9 62.1

491 191 300

100.0 38.9 61.1

228 72 156

100.0 31.6 68.4

3 2 1

100.0 66.7 33.3

7 6 1

100.0 85.7 14.3

165 70 95

100.0 42.4 57.6

292 140 152

100.0 47.9 52.1

306 172 134

100.0 56.2 43.8

545 293 252

100.0 53.8 46.2

423 215 208

100.0 50.8 49.2

294 161 133

100.0 54.8 45.2

251 119 132

100.0 47.4 52.6

195 98 97

100.0 50.3 49.7

194 90 104

100.0 46.4 53.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－271－



Ｑ３７＿３　下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

（

原
則
と
し
て
）

特
定
の
場

所
で
勤
務
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る

（

原
則
と
し
て
）

勤
務
場
所

は
特
に
決
ま
っ

て
い
な
い

501 235 266

100.0 46.9 53.1

280 119 161

100.0 42.5 57.5

221 116 105

100.0 52.5 47.5

22 6 16

100.0 27.3 72.7

78 35 43

100.0 44.9 55.1

147 65 82

100.0 44.2 55.8

178 82 96

100.0 46.1 53.9

76 47 29

100.0 61.8 38.2

151 84 67

100.0 55.6 44.4

45 19 26

100.0 42.2 57.8

115 64 51

100.0 55.7 44.3

32 7 25

100.0 21.9 78.1

1 0 1

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

24 9 15

100.0 37.5 62.5

45 14 31

100.0 31.1 68.9

85 36 49

100.0 42.4 57.6

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 2 1

100.0 66.7 33.3

151 84 67

100.0 55.6 44.4

193 90 103

100.0 46.6 53.4

157 61 96

100.0 38.9 61.1

163 79 84

100.0 48.5 51.5

36 21 15

100.0 58.3 41.7

89 57 32

100.0 64.0 36.0

29 11 18

100.0 37.9 62.1

120 40 80

100.0 33.3 66.7

31 10 21

100.0 32.3 67.7

1 0 1

100.0 0.0 100.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

31 17 14

100.0 54.8 45.2

56 21 35

100.0 37.5 62.5

73 32 41

100.0 43.8 56.2

80 38 42

100.0 47.5 52.5

62 34 28

100.0 54.8 45.2

58 33 25

100.0 56.9 43.1

72 27 45

100.0 37.5 62.5

49 27 22

100.0 55.1 44.9

51 23 28

100.0 45.1 54.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－272－



Ｑ３７＿４　下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

（

原
則
と
し
て
）

特
定
の
場

所
で
勤
務
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る

（

原
則
と
し
て
）

勤
務
場
所

は
特
に
決
ま
っ

て
い
な
い

125 61 64

100.0 48.8 51.2

71 35 36

100.0 49.3 50.7

54 26 28

100.0 48.1 51.9

2 1 1

100.0 50.0 50.0

17 10 7

100.0 58.8 41.2

40 18 22

100.0 45.0 55.0

44 19 25

100.0 43.2 56.8

22 13 9

100.0 59.1 40.9

49 33 16

100.0 67.3 32.7

10 6 4

100.0 60.0 40.0

19 8 11

100.0 42.1 57.9

12 2 10

100.0 16.7 83.3

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 1 2

100.0 33.3 66.7

6 1 5

100.0 16.7 83.3

24 9 15

100.0 37.5 62.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 1 1

100.0 50.0 50.0

49 33 16

100.0 67.3 32.7

41 16 25

100.0 39.0 61.0

35 12 23

100.0 34.3 65.7

37 14 23

100.0 37.8 62.2

9 6 3

100.0 66.7 33.3

31 23 8

100.0 74.2 25.8

4 2 2

100.0 50.0 50.0

25 5 20

100.0 20.0 80.0

11 5 6

100.0 45.5 54.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

7 5 2

100.0 71.4 28.6

18 4 14

100.0 22.2 77.8

11 4 7

100.0 36.4 63.6

15 8 7

100.0 53.3 46.7

20 10 10

100.0 50.0 50.0

10 5 5

100.0 50.0 50.0

23 14 9

100.0 60.9 39.1

10 6 4

100.0 60.0 40.0

18 10 8

100.0 55.6 44.4

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－273－



Ｑ３７＿５　下記の副業では、特定の場所で勤務することになっていますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

（

原
則
と
し
て
）

特
定
の
場

所
で
勤
務
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る

（

原
則
と
し
て
）

勤
務
場
所

は
特
に
決
ま
っ

て
い
な
い

58 26 32

100.0 44.8 55.2

39 19 20

100.0 48.7 51.3

19 7 12

100.0 36.8 63.2

2 1 1

100.0 50.0 50.0

6 3 3

100.0 50.0 50.0

17 9 8

100.0 52.9 47.1

23 9 14

100.0 39.1 60.9

10 4 6

100.0 40.0 60.0

26 18 8

100.0 69.2 30.8

5 2 3

100.0 40.0 60.0

6 1 5

100.0 16.7 83.3

4 0 4

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

11 4 7

100.0 36.4 63.6

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

26 18 8

100.0 69.2 30.8

15 3 12

100.0 20.0 80.0

17 5 12

100.0 29.4 70.6

15 3 12

100.0 20.0 80.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

16 13 3

100.0 81.3 18.8

0 0 0

0.0 0.0 0.0

15 5 10

100.0 33.3 66.7

8 3 5

100.0 37.5 62.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 2 0

100.0 100.0 0.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

5 2 3

100.0 40.0 60.0

6 3 3

100.0 50.0 50.0

9 4 5

100.0 44.4 55.6

5 3 2

100.0 60.0 40.0

10 6 4

100.0 60.0 40.0

6 3 3

100.0 50.0 50.0

9 5 4

100.0 55.6 44.4

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－274－



Ｑ３８＿１　下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
こ
と
は

可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き
な
い

11358 2778 8580

100.0 24.5 75.5

5914 1661 4253

100.0 28.1 71.9

5444 1117 4327

100.0 20.5 79.5

672 203 469

100.0 30.2 69.8

1844 565 1279

100.0 30.6 69.4

3419 863 2556

100.0 25.2 74.8

3911 782 3129

100.0 20.0 80.0

1512 365 1147

100.0 24.1 75.9

4327 1350 2977

100.0 31.2 68.8

909 177 732

100.0 19.5 80.5

3225 426 2799

100.0 13.2 86.8

494 75 419

100.0 15.2 84.8

18 6 12

100.0 33.3 66.7

11 3 8

100.0 27.3 72.7

244 104 140

100.0 42.6 57.4

975 228 747

100.0 23.4 76.6

1027 385 642

100.0 37.5 62.5

73 9 64

100.0 12.3 87.7

55 15 40

100.0 27.3 72.7

4327 1350 2977

100.0 31.2 68.8

4657 687 3970

100.0 14.8 85.2

2374 741 1633

100.0 31.2 68.8

3732 306 3426

100.0 8.2 91.8

874 82 792

100.0 9.4 90.6

2217 302 1915

100.0 13.6 86.4

909 375 534

100.0 41.3 58.7

1467 649 818

100.0 44.2 55.8

1388 773 615

100.0 55.7 44.3

16 6 10

100.0 37.5 62.5

33 10 23

100.0 30.3 69.7

722 275 447

100.0 38.1 61.9

1347 230 1117

100.0 17.1 82.9

1429 222 1207

100.0 15.5 84.5

2562 458 2104

100.0 17.9 82.1

2073 432 1641

100.0 20.8 79.2

1477 395 1082

100.0 26.7 73.3

1060 378 682

100.0 35.7 64.3

805 365 440

100.0 45.3 54.7

605 298 307

100.0 49.3 50.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－275－



Ｑ３８＿２　下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
こ
と
は

可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き
な
い

2500 657 1843

100.0 26.3 73.7

1349 396 953

100.0 29.4 70.6

1151 261 890

100.0 22.7 77.3

125 38 87

100.0 30.4 69.6

418 120 298

100.0 28.7 71.3

757 193 564

100.0 25.5 74.5

855 205 650

100.0 24.0 76.0

345 101 244

100.0 29.3 70.7

829 260 569

100.0 31.4 68.6

192 42 150

100.0 21.9 78.1

634 88 546

100.0 13.9 86.1

124 17 107

100.0 13.7 86.3

5 1 4

100.0 20.0 80.0

6 1 5

100.0 16.7 83.3

63 30 33

100.0 47.6 52.4

265 75 190

100.0 28.3 71.7

352 136 216

100.0 38.6 61.4

13 2 11

100.0 15.4 84.6

17 5 12

100.0 29.4 70.6

829 260 569

100.0 31.4 68.6

961 149 812

100.0 15.5 84.5

710 248 462

100.0 34.9 65.1

818 101 717

100.0 12.3 87.7

212 31 181

100.0 14.6 85.4

436 87 349

100.0 20.0 80.0

140 48 92

100.0 34.3 65.7

491 215 276

100.0 43.8 56.2

228 115 113

100.0 50.4 49.6

3 0 3

100.0 0.0 100.0

7 2 5

100.0 28.6 71.4

165 58 107

100.0 35.2 64.8

292 66 226

100.0 22.6 77.4

306 49 257

100.0 16.0 84.0

545 113 432

100.0 20.7 79.3

423 90 333

100.0 21.3 78.7

294 77 217

100.0 26.2 73.8

251 86 165

100.0 34.3 65.7

195 88 107

100.0 45.1 54.9

194 88 106

100.0 45.4 54.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－276－



Ｑ３８＿３　下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
こ
と
は

可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き
な
い

501 160 341

100.0 31.9 68.1

280 100 180

100.0 35.7 64.3

221 60 161

100.0 27.1 72.9

22 12 10

100.0 54.5 45.5

78 28 50

100.0 35.9 64.1

147 50 97

100.0 34.0 66.0

178 44 134

100.0 24.7 75.3

76 26 50

100.0 34.2 65.8

151 58 93

100.0 38.4 61.6

45 16 29

100.0 35.6 64.4

115 15 100

100.0 13.0 87.0

32 4 28

100.0 12.5 87.5

1 0 1

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

24 11 13

100.0 45.8 54.2

45 16 29

100.0 35.6 64.4

85 40 45

100.0 47.1 52.9

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

151 58 93

100.0 38.4 61.6

193 35 158

100.0 18.1 81.9

157 67 90

100.0 42.7 57.3

163 25 138

100.0 15.3 84.7

36 8 28

100.0 22.2 77.8

89 26 63

100.0 29.2 70.8

29 10 19

100.0 34.5 65.5

120 58 62

100.0 48.3 51.7

31 15 16

100.0 48.4 51.6

1 0 1

100.0 0.0 100.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

31 17 14

100.0 54.8 45.2

56 17 39

100.0 30.4 69.6

73 15 58

100.0 20.5 79.5

80 16 64

100.0 20.0 80.0

62 19 43

100.0 30.6 69.4

58 18 40

100.0 31.0 69.0

72 32 40

100.0 44.4 55.6

49 25 24

100.0 51.0 49.0

51 18 33

100.0 35.3 64.7

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－277－



Ｑ３８＿４　下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
こ
と
は

可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き
な
い

125 39 86

100.0 31.2 68.8

71 23 48

100.0 32.4 67.6

54 16 38

100.0 29.6 70.4

2 1 1

100.0 50.0 50.0

17 6 11

100.0 35.3 64.7

40 14 26

100.0 35.0 65.0

44 11 33

100.0 25.0 75.0

22 7 15

100.0 31.8 68.2

49 14 35

100.0 28.6 71.4

10 3 7

100.0 30.0 70.0

19 5 14

100.0 26.3 73.7

12 1 11

100.0 8.3 91.7

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3 2 1

100.0 66.7 33.3

6 4 2

100.0 66.7 33.3

24 10 14

100.0 41.7 58.3

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

49 14 35

100.0 28.6 71.4

41 9 32

100.0 22.0 78.0

35 16 19

100.0 45.7 54.3

37 7 30

100.0 18.9 81.1

9 1 8

100.0 11.1 88.9

31 6 25

100.0 19.4 80.6

4 2 2

100.0 50.0 50.0

25 15 10

100.0 60.0 40.0

11 5 6

100.0 45.5 54.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

7 3 4

100.0 42.9 57.1

18 8 10

100.0 44.4 55.6

11 3 8

100.0 27.3 72.7

15 3 12

100.0 20.0 80.0

20 7 13

100.0 35.0 65.0

10 3 7

100.0 30.0 70.0

23 7 16

100.0 30.4 69.6

10 3 7

100.0 30.0 70.0

18 5 13

100.0 27.8 72.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－278－



Ｑ３８＿５　下記の副業では、テレワークをすることは可能ですか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
こ
と
は

可
能

テ
レ
ワ
ー

ク
は
で
き
な
い

58 16 42

100.0 27.6 72.4

39 12 27

100.0 30.8 69.2

19 4 15

100.0 21.1 78.9

2 1 1

100.0 50.0 50.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

17 5 12

100.0 29.4 70.6

23 6 17

100.0 26.1 73.9

10 4 6

100.0 40.0 60.0

26 7 19

100.0 26.9 73.1

5 0 5

100.0 0.0 100.0

6 1 5

100.0 16.7 83.3

4 0 4

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

4 3 1

100.0 75.0 25.0

11 4 7

100.0 36.4 63.6

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

26 7 19

100.0 26.9 73.1

15 1 14

100.0 6.7 93.3

17 8 9

100.0 47.1 52.9

15 1 14

100.0 6.7 93.3

2 0 2

100.0 0.0 100.0

16 3 13

100.0 18.8 81.3

0 0 0

0.0 0.0 0.0

15 8 7

100.0 53.3 46.7

8 3 5

100.0 37.5 62.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2 1 1

100.0 50.0 50.0

8 5 3

100.0 62.5 37.5

5 1 4

100.0 20.0 80.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

5 2 3

100.0 40.0 60.0

10 2 8

100.0 20.0 80.0

6 2 4

100.0 33.3 66.7

9 4 5

100.0 44.4 55.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－279－



Ｑ３９＿１　下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。／収入のもっとも多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休
み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人
手
が
必

要
な
と
き
だ
け
（

不
定
期
）

11358 1417 2114 3569 1494 1893 871

100.0 12.5 18.6 31.4 13.2 16.7 7.7

5914 835 1135 1699 846 963 436

100.0 14.1 19.2 28.7 14.3 16.3 7.4

5444 582 979 1870 648 930 435

100.0 10.7 18.0 34.3 11.9 17.1 8.0

672 96 113 227 104 91 41

100.0 14.3 16.8 33.8 15.5 13.5 6.1

1844 233 344 593 268 291 115

100.0 12.6 18.7 32.2 14.5 15.8 6.2

3419 432 587 1141 469 543 247

100.0 12.6 17.2 33.4 13.7 15.9 7.2

3911 493 777 1162 488 664 327

100.0 12.6 19.9 29.7 12.5 17.0 8.4

1512 163 293 446 165 304 141

100.0 10.8 19.4 29.5 10.9 20.1 9.3

4327 487 656 1308 800 757 319

100.0 11.3 15.2 30.2 18.5 17.5 7.4

909 84 144 299 165 154 63

100.0 9.2 15.8 32.9 18.2 16.9 6.9

3225 373 679 1129 250 524 270

100.0 11.6 21.1 35.0 7.8 16.2 8.4

494 34 66 151 105 95 43

100.0 6.9 13.4 30.6 21.3 19.2 8.7

18 2 3 4 5 2 2

100.0 11.1 16.7 22.2 27.8 11.1 11.1

11 2 0 4 2 0 3

100.0 18.2 0.0 36.4 18.2 0.0 27.3

244 44 37 69 17 63 14

100.0 18.0 15.2 28.3 7.0 25.8 5.7

975 203 260 262 67 124 59

100.0 20.8 26.7 26.9 6.9 12.7 6.1

1027 167 244 312 76 143 85

100.0 16.3 23.8 30.4 7.4 13.9 8.3

73 17 14 19 3 14 6

100.0 23.3 19.2 26.0 4.1 19.2 8.2

55 4 11 12 4 17 7

100.0 7.3 20.0 21.8 7.3 30.9 12.7

4327 487 656 1308 800 757 319

100.0 11.3 15.2 30.2 18.5 17.5 7.4

4657 495 892 1587 527 775 381

100.0 10.6 19.2 34.1 11.3 16.6 8.2

2374 435 566 674 167 361 171

100.0 18.3 23.8 28.4 7.0 15.2 7.2

3732 356 764 1366 418 560 268

100.0 9.5 20.5 36.6 11.2 15.0 7.2

874 158 280 263 55 77 41

100.0 18.1 32.0 30.1 6.3 8.8 4.7

2217 162 339 776 467 353 120

100.0 7.3 15.3 35.0 21.1 15.9 5.4

909 138 127 215 105 213 111

100.0 15.2 14.0 23.7 11.6 23.4 12.2

1467 266 280 409 112 273 127

100.0 18.1 19.1 27.9 7.6 18.6 8.7

1388 174 186 342 224 294 168

100.0 12.5 13.4 24.6 16.1 21.2 12.1

16 1 1 6 4 2 2

100.0 6.3 6.3 37.5 25.0 12.5 12.5

33 11 6 2 0 11 3

100.0 33.3 18.2 6.1 0.0 33.3 9.1

722 151 131 190 109 110 31

100.0 20.9 18.1 26.3 15.1 15.2 4.3

1347 184 279 406 139 216 123

100.0 13.7 20.7 30.1 10.3 16.0 9.1

1429 187 322 439 172 201 108

100.0 13.1 22.5 30.7 12.0 14.1 7.6

2562 350 498 763 374 399 178

100.0 13.7 19.4 29.8 14.6 15.6 6.9

2073 251 393 655 306 333 135

100.0 12.1 19.0 31.6 14.8 16.1 6.5

1477 154 243 500 189 267 124

100.0 10.4 16.5 33.9 12.8 18.1 8.4

1060 128 163 338 147 196 88

100.0 12.1 15.4 31.9 13.9 18.5 8.3

805 85 136 265 102 157 60

100.0 10.6 16.9 32.9 12.7 19.5 7.5

605 78 80 203 65 124 55

100.0 12.9 13.2 33.6 10.7 20.5 9.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－280－



Ｑ３９＿２　下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。／収入の２番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休
み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人
手
が
必

要
な
と
き
だ
け
（

不
定
期
）

2500 211 270 717 296 629 377

100.0 8.4 10.8 28.7 11.8 25.2 15.1

1349 116 158 366 180 336 193

100.0 8.6 11.7 27.1 13.3 24.9 14.3

1151 95 112 351 116 293 184

100.0 8.3 9.7 30.5 10.1 25.5 16.0

125 15 22 33 13 23 19

100.0 12.0 17.6 26.4 10.4 18.4 15.2

418 36 53 112 66 88 63

100.0 8.6 12.7 26.8 15.8 21.1 15.1

757 73 77 233 93 189 92

100.0 9.6 10.2 30.8 12.3 25.0 12.2

855 62 89 251 87 215 151

100.0 7.3 10.4 29.4 10.2 25.1 17.7

345 25 29 88 37 114 52

100.0 7.2 8.4 25.5 10.7 33.0 15.1

829 56 79 210 147 218 119

100.0 6.8 9.5 25.3 17.7 26.3 14.4

192 10 18 51 26 54 33

100.0 5.2 9.4 26.6 13.5 28.1 17.2

634 61 70 206 45 145 107

100.0 9.6 11.0 32.5 7.1 22.9 16.9

124 3 6 35 13 43 24

100.0 2.4 4.8 28.2 10.5 34.7 19.4

5 1 1 2 0 1 0

100.0 20.0 20.0 40.0 0.0 20.0 0.0

6 0 0 0 3 0 3

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0

63 7 6 21 6 18 5

100.0 11.1 9.5 33.3 9.5 28.6 7.9

265 34 39 78 25 60 29

100.0 12.8 14.7 29.4 9.4 22.6 10.9

352 33 48 112 27 80 52

100.0 9.4 13.6 31.8 7.7 22.7 14.8

13 4 2 2 1 3 1

100.0 30.8 15.4 15.4 7.7 23.1 7.7

17 2 1 0 3 7 4

100.0 11.8 5.9 0.0 17.6 41.2 23.5

829 56 79 210 147 218 119

100.0 6.8 9.5 25.3 17.7 26.3 14.4

961 75 95 294 87 243 167

100.0 7.8 9.9 30.6 9.1 25.3 17.4

710 80 96 213 62 168 91

100.0 11.3 13.5 30.0 8.7 23.7 12.8

818 59 86 263 70 203 137

100.0 7.2 10.5 32.2 8.6 24.8 16.7

212 18 28 69 20 51 26

100.0 8.5 13.2 32.5 9.4 24.1 12.3

436 13 38 113 96 129 47

100.0 3.0 8.7 25.9 22.0 29.6 10.8

140 16 9 29 16 40 30

100.0 11.4 6.4 20.7 11.4 28.6 21.4

491 60 68 143 41 114 65

100.0 12.2 13.8 29.1 8.4 23.2 13.2

228 17 19 55 29 54 54

100.0 7.5 8.3 24.1 12.7 23.7 23.7

3 0 0 2 1 0 0

100.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0

7 2 0 1 1 3 0

100.0 28.6 0.0 14.3 14.3 42.9 0.0

165 26 22 42 22 35 18

100.0 15.8 13.3 25.5 13.3 21.2 10.9

292 25 46 83 27 54 57

100.0 8.6 15.8 28.4 9.2 18.5 19.5

306 35 43 82 31 63 52

100.0 11.4 14.1 26.8 10.1 20.6 17.0

545 53 54 168 67 127 76

100.0 9.7 9.9 30.8 12.3 23.3 13.9

423 33 47 110 57 122 54

100.0 7.8 11.1 26.0 13.5 28.8 12.8

294 12 29 91 37 83 42

100.0 4.1 9.9 31.0 12.6 28.2 14.3

251 23 20 65 36 71 36

100.0 9.2 8.0 25.9 14.3 28.3 14.3

195 19 18 54 18 51 35

100.0 9.7 9.2 27.7 9.2 26.2 17.9

194 11 13 64 23 58 25

100.0 5.7 6.7 33.0 11.9 29.9 12.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－281－



Ｑ３９＿３　下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。／収入の３番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休
み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人
手
が
必

要
な
と
き
だ
け
（

不
定
期
）

501 42 31 119 61 136 112

100.0 8.4 6.2 23.8 12.2 27.1 22.4

280 18 23 71 34 78 56

100.0 6.4 8.2 25.4 12.1 27.9 20.0

221 24 8 48 27 58 56

100.0 10.9 3.6 21.7 12.2 26.2 25.3

22 9 1 2 4 3 3

100.0 40.9 4.5 9.1 18.2 13.6 13.6

78 3 7 17 13 22 16

100.0 3.8 9.0 21.8 16.7 28.2 20.5

147 16 9 34 22 39 27

100.0 10.9 6.1 23.1 15.0 26.5 18.4

178 10 7 50 17 39 55

100.0 5.6 3.9 28.1 9.6 21.9 30.9

76 4 7 16 5 33 11

100.0 5.3 9.2 21.1 6.6 43.4 14.5

151 8 9 30 23 49 32

100.0 5.3 6.0 19.9 15.2 32.5 21.2

45 4 2 9 4 11 15

100.0 8.9 4.4 20.0 8.9 24.4 33.3

115 14 7 30 11 27 26

100.0 12.2 6.1 26.1 9.6 23.5 22.6

32 1 0 6 6 13 6

100.0 3.1 0.0 18.8 18.8 40.6 18.8

1 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 3 2 7 2 8 2

100.0 12.5 8.3 29.2 8.3 33.3 8.3

45 4 6 12 5 9 9

100.0 8.9 13.3 26.7 11.1 20.0 20.0

85 8 5 24 9 17 22

100.0 9.4 5.9 28.2 10.6 20.0 25.9

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 66.7 0.0

151 8 9 30 23 49 32

100.0 5.3 6.0 19.9 15.2 32.5 21.2

193 19 9 45 22 51 47

100.0 9.8 4.7 23.3 11.4 26.4 24.4

157 15 13 44 16 36 33

100.0 9.6 8.3 28.0 10.2 22.9 21.0

163 14 9 39 19 41 41

100.0 8.6 5.5 23.9 11.7 25.2 25.2

36 0 1 13 5 8 9

100.0 0.0 2.8 36.1 13.9 22.2 25.0

89 2 7 18 14 27 21

100.0 2.2 7.9 20.2 15.7 30.3 23.6

29 5 0 6 2 10 6

100.0 17.2 0.0 20.7 6.9 34.5 20.7

120 15 12 30 11 28 24

100.0 12.5 10.0 25.0 9.2 23.3 20.0

31 0 0 6 4 14 7

100.0 0.0 0.0 19.4 12.9 45.2 22.6

1 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

31 6 2 6 5 8 4

100.0 19.4 6.5 19.4 16.1 25.8 12.9

56 5 5 11 9 12 14

100.0 8.9 8.9 19.6 16.1 21.4 25.0

73 10 6 14 8 19 16

100.0 13.7 8.2 19.2 11.0 26.0 21.9

80 7 0 20 11 24 18

100.0 8.8 0.0 25.0 13.8 30.0 22.5

62 6 5 13 5 17 16

100.0 9.7 8.1 21.0 8.1 27.4 25.8

58 3 6 16 10 13 10

100.0 5.2 10.3 27.6 17.2 22.4 17.2

72 5 3 17 9 19 19

100.0 6.9 4.2 23.6 12.5 26.4 26.4

49 6 4 11 4 15 9

100.0 12.2 8.2 22.4 8.2 30.6 18.4

51 0 2 17 5 17 10

100.0 0.0 3.9 33.3 9.8 33.3 19.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－282－



Ｑ３９＿４　下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。／収入の４番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休
み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人
手
が
必

要
な
と
き
だ
け
（

不
定
期
）

125 7 6 27 14 40 31

100.0 5.6 4.8 21.6 11.2 32.0 24.8

71 3 4 14 7 26 17

100.0 4.2 5.6 19.7 9.9 36.6 23.9

54 4 2 13 7 14 14

100.0 7.4 3.7 24.1 13.0 25.9 25.9

2 1 0 0 0 0 1

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

17 1 1 4 2 6 3

100.0 5.9 5.9 23.5 11.8 35.3 17.6

40 5 1 11 7 11 5

100.0 12.5 2.5 27.5 17.5 27.5 12.5

44 0 3 7 4 11 19

100.0 0.0 6.8 15.9 9.1 25.0 43.2

22 0 1 5 1 12 3

100.0 0.0 4.5 22.7 4.5 54.5 13.6

49 3 3 7 7 18 11

100.0 6.1 6.1 14.3 14.3 36.7 22.4

10 0 0 1 3 3 3

100.0 0.0 0.0 10.0 30.0 30.0 30.0

19 1 2 6 1 4 5

100.0 5.3 10.5 31.6 5.3 21.1 26.3

12 0 0 3 1 3 5

100.0 0.0 0.0 25.0 8.3 25.0 41.7

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 2 0 1 0

100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0

6 1 0 2 0 3 0

100.0 16.7 0.0 33.3 0.0 50.0 0.0

24 2 1 6 2 6 7

100.0 8.3 4.2 25.0 8.3 25.0 29.2

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

49 3 3 7 7 18 11

100.0 6.1 6.1 14.3 14.3 36.7 22.4

41 1 2 10 5 10 13

100.0 2.4 4.9 24.4 12.2 24.4 31.7

35 3 1 10 2 12 7

100.0 8.6 2.9 28.6 5.7 34.3 20.0

37 0 2 9 5 9 12

100.0 0.0 5.4 24.3 13.5 24.3 32.4

9 0 0 3 0 5 1

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 55.6 11.1

31 0 3 4 5 11 8

100.0 0.0 9.7 12.9 16.1 35.5 25.8

4 1 0 1 0 1 1

100.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 25.0

25 3 1 7 2 6 6

100.0 12.0 4.0 28.0 8.0 24.0 24.0

11 0 0 2 0 7 2

100.0 0.0 0.0 18.2 0.0 63.6 18.2

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

7 3 0 1 2 0 1

100.0 42.9 0.0 14.3 28.6 0.0 14.3

18 2 2 5 2 4 3

100.0 11.1 11.1 27.8 11.1 22.2 16.7

11 2 1 2 1 1 4

100.0 18.2 9.1 18.2 9.1 9.1 36.4

15 0 2 3 2 3 5

100.0 0.0 13.3 20.0 13.3 20.0 33.3

20 1 0 6 2 4 7

100.0 5.0 0.0 30.0 10.0 20.0 35.0

10 1 1 2 3 2 1

100.0 10.0 10.0 20.0 30.0 20.0 10.0

23 1 0 2 2 10 8

100.0 4.3 0.0 8.7 8.7 43.5 34.8

10 0 0 3 1 5 1

100.0 0.0 0.0 30.0 10.0 50.0 10.0

18 0 0 4 1 11 2

100.0 0.0 0.0 22.2 5.6 61.1 11.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－283－



Ｑ３９＿５　下記の副業はどのくらいの頻度で行っていますか。／収入の５番目に多い副業（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
ぼ
毎
日

週
の
半
分
程
度

週
の
１
～

２
日
程
度

週
末
な
ど
本
業
が
休
み
の
日

月
に
数
日
程
度

季
節
的
な
ど
特
に
人
手
が
必

要
な
と
き
だ
け
（

不
定
期
）

58 4 2 10 4 17 21

100.0 6.9 3.4 17.2 6.9 29.3 36.2

39 1 2 7 3 13 13

100.0 2.6 5.1 17.9 7.7 33.3 33.3

19 3 0 3 1 4 8

100.0 15.8 0.0 15.8 5.3 21.1 42.1

2 1 0 0 0 0 1

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

6 0 1 1 0 2 2

100.0 0.0 16.7 16.7 0.0 33.3 33.3

17 3 0 5 2 5 2

100.0 17.6 0.0 29.4 11.8 29.4 11.8

23 0 1 1 2 5 14

100.0 0.0 4.3 4.3 8.7 21.7 60.9

10 0 0 3 0 5 2

100.0 0.0 0.0 30.0 0.0 50.0 20.0

26 2 2 3 3 10 6

100.0 7.7 7.7 11.5 11.5 38.5 23.1

5 0 0 0 1 1 3

100.0 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 60.0

6 0 0 2 0 0 4

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7

4 0 0 2 0 0 2

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 1 0 1 0 2 0

100.0 25.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0

11 1 0 1 0 3 6

100.0 9.1 0.0 9.1 0.0 27.3 54.5

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

26 2 2 3 3 10 6

100.0 7.7 7.7 11.5 11.5 38.5 23.1

15 0 0 4 1 1 9

100.0 0.0 0.0 26.7 6.7 6.7 60.0

17 2 0 3 0 6 6

100.0 11.8 0.0 17.6 0.0 35.3 35.3

15 0 0 4 1 1 9

100.0 0.0 0.0 26.7 6.7 6.7 60.0

2 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0

16 0 2 2 2 5 5

100.0 0.0 12.5 12.5 12.5 31.3 31.3

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 2 0 3 0 5 5

100.0 13.3 0.0 20.0 0.0 33.3 33.3

8 0 0 1 1 5 1

100.0 0.0 0.0 12.5 12.5 62.5 12.5

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 2 1 2 0 1 2

100.0 25.0 12.5 25.0 0.0 12.5 25.0

5 1 0 2 0 0 2

100.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 40.0

6 0 1 1 1 0 3

100.0 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 50.0

9 1 0 1 0 2 5

100.0 11.1 0.0 11.1 0.0 22.2 55.6

5 0 0 1 1 2 1

100.0 0.0 0.0 20.0 20.0 40.0 20.0

10 0 0 1 0 3 6

100.0 0.0 0.0 10.0 0.0 30.0 60.0

6 0 0 1 1 3 1

100.0 0.0 0.0 16.7 16.7 50.0 16.7

9 0 0 1 1 6 1

100.0 0.0 0.0 11.1 11.1 66.7 11.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－284－



Ｑ４０＿１　収入のもっとも多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの決まって働く労働時間（所定内労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

7594 1645 2551 2040 718 251 389

100.0 21.7 33.6 26.9 9.5 3.3 5.1

3571 691 1126 977 386 131 260

100.0 19.4 31.5 27.4 10.8 3.7 7.3

4023 954 1425 1063 332 120 129

100.0 23.7 35.4 26.4 8.3 3.0 3.2

478 106 182 111 38 10 31

100.0 22.2 38.1 23.2 7.9 2.1 6.5

1249 294 456 273 116 37 73

100.0 23.5 36.5 21.9 9.3 3.0 5.8

2301 520 817 608 184 80 92

100.0 22.6 35.5 26.4 8.0 3.5 4.0

2618 512 833 777 262 90 144

100.0 19.6 31.8 29.7 10.0 3.4 5.5

948 213 263 271 118 34 49

100.0 22.5 27.7 28.6 12.4 3.6 5.2

2939 684 1060 753 218 52 172

100.0 23.3 36.1 25.6 7.4 1.8 5.9

694 147 259 176 61 20 31

100.0 21.2 37.3 25.4 8.8 2.9 4.5

2639 611 843 771 255 86 73

100.0 23.2 31.9 29.2 9.7 3.3 2.8

394 66 161 95 27 14 31

100.0 16.8 40.9 24.1 6.9 3.6 7.9

11 4 3 1 1 2 0

100.0 36.4 27.3 9.1 9.1 18.2 0.0

10 1 5 2 1 1 0

100.0 10.0 50.0 20.0 10.0 10.0 0.0

68 13 15 18 10 5 7

100.0 19.1 22.1 26.5 14.7 7.4 10.3

425 57 96 111 80 38 43

100.0 13.4 22.6 26.1 18.8 8.9 10.1

347 46 93 93 58 28 29

100.0 13.3 26.8 26.8 16.7 8.1 8.4

46 9 10 14 6 5 2

100.0 19.6 21.7 30.4 13.0 10.9 4.3

21 7 6 6 1 0 1

100.0 33.3 28.6 28.6 4.8 0.0 4.8

2939 684 1060 753 218 52 172

100.0 23.3 36.1 25.6 7.4 1.8 5.9

3748 829 1271 1045 345 123 135

100.0 22.1 33.9 27.9 9.2 3.3 3.6

907 132 220 242 155 76 82

100.0 14.6 24.3 26.7 17.1 8.4 9.0

3732 822 1267 1044 345 121 133

100.0 22.0 33.9 28.0 9.2 3.2 3.6

874 124 215 240 150 75 70

100.0 14.2 24.6 27.5 17.2 8.6 8.0

2217 506 831 619 159 32 70

100.0 22.8 37.5 27.9 7.2 1.4 3.2

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 7 4 1 0 2 2

100.0 43.8 25.0 6.3 0.0 12.5 12.5

33 8 5 2 5 1 12

100.0 24.2 15.2 6.1 15.2 3.0 36.4

722 178 229 134 59 20 102

100.0 24.7 31.7 18.6 8.2 2.8 14.1

993 237 326 249 84 45 52

100.0 23.9 32.8 25.1 8.5 4.5 5.2

1072 172 355 331 116 47 51

100.0 16.0 33.1 30.9 10.8 4.4 4.8

1835 353 631 525 169 61 96

100.0 19.2 34.4 28.6 9.2 3.3 5.2

1414 316 517 378 117 30 56

100.0 22.3 36.6 26.7 8.3 2.1 4.0

968 216 300 269 112 26 45

100.0 22.3 31.0 27.8 11.6 2.7 4.6

639 158 207 157 53 21 43

100.0 24.7 32.4 24.6 8.3 3.3 6.7

394 105 133 81 42 8 25

100.0 26.6 33.8 20.6 10.7 2.0 6.3

279 88 82 50 25 13 21

100.0 31.5 29.4 17.9 9.0 4.7 7.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－285－



Ｑ４０＿２　収入のもっとも多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの残業時間（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

7594 5741 1315 303 167 68

100.0 75.6 17.3 4.0 2.2 0.9

3571 2594 640 192 103 42

100.0 72.6 17.9 5.4 2.9 1.2

4023 3147 675 111 64 26

100.0 78.2 16.8 2.8 1.6 0.6

478 344 95 21 11 7

100.0 72.0 19.9 4.4 2.3 1.5

1249 900 228 66 37 18

100.0 72.1 18.3 5.3 3.0 1.4

2301 1726 419 85 52 19

100.0 75.0 18.2 3.7 2.3 0.8

2618 2035 421 96 48 18

100.0 77.7 16.1 3.7 1.8 0.7

948 736 152 35 19 6

100.0 77.6 16.0 3.7 2.0 0.6

2939 2142 541 137 88 31

100.0 72.9 18.4 4.7 3.0 1.1

694 523 126 29 10 6

100.0 75.4 18.2 4.2 1.4 0.9

2639 2101 418 70 33 17

100.0 79.6 15.8 2.7 1.3 0.6

394 313 59 9 10 3

100.0 79.4 15.0 2.3 2.5 0.8

11 8 2 1 0 0

100.0 72.7 18.2 9.1 0.0 0.0

10 6 2 1 1 0

100.0 60.0 20.0 10.0 10.0 0.0

68 48 8 7 4 1

100.0 70.6 11.8 10.3 5.9 1.5

425 299 83 29 11 3

100.0 70.4 19.5 6.8 2.6 0.7

347 254 61 17 8 7

100.0 73.2 17.6 4.9 2.3 2.0

46 34 10 1 1 0

100.0 73.9 21.7 2.2 2.2 0.0

21 13 5 2 1 0

100.0 61.9 23.8 9.5 4.8 0.0

2939 2142 541 137 88 31

100.0 72.9 18.4 4.7 3.0 1.1

3748 2951 607 110 54 26

100.0 78.7 16.2 2.9 1.4 0.7

907 648 167 56 25 11

100.0 71.4 18.4 6.2 2.8 1.2

3732 2940 606 107 54 25

100.0 78.8 16.2 2.9 1.4 0.7

874 631 160 52 22 9

100.0 72.2 18.3 5.9 2.5 1.0

2217 1700 398 65 43 11

100.0 76.7 18.0 2.9 1.9 0.5

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 11 1 3 0 1

100.0 68.8 6.3 18.8 0.0 6.3

33 17 7 4 3 2

100.0 51.5 21.2 12.1 9.1 6.1

722 442 143 72 45 20

100.0 61.2 19.8 10.0 6.2 2.8

993 751 157 52 26 7

100.0 75.6 15.8 5.2 2.6 0.7

1072 807 204 34 17 10

100.0 75.3 19.0 3.2 1.6 0.9

1835 1390 313 77 35 20

100.0 75.7 17.1 4.2 1.9 1.1

1414 1083 261 38 24 8

100.0 76.6 18.5 2.7 1.7 0.6

968 752 153 30 25 8

100.0 77.7 15.8 3.1 2.6 0.8

639 476 116 29 14 4

100.0 74.5 18.2 4.5 2.2 0.6

394 288 64 23 17 2

100.0 73.1 16.2 5.8 4.3 0.5

279 194 47 20 9 9

100.0 69.5 16.8 7.2 3.2 3.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－286－



Ｑ４０＿３　収入のもっとも多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの実際に働いている時間（総実労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

3764 1360 974 757 340 133 116 49 22 5 8

100.0 36.1 25.9 20.1 9.0 3.5 3.1 1.3 0.6 0.1 0.2

2343 794 574 521 226 77 88 34 20 3 6

100.0 33.9 24.5 22.2 9.6 3.3 3.8 1.5 0.9 0.1 0.3

1421 566 400 236 114 56 28 15 2 2 2

100.0 39.8 28.1 16.6 8.0 3.9 2.0 1.1 0.1 0.1 0.1

194 67 59 43 10 6 5 4 0 0 0

100.0 34.5 30.4 22.2 5.2 3.1 2.6 2.1 0.0 0.0 0.0

595 200 171 122 56 16 16 10 1 1 2

100.0 33.6 28.7 20.5 9.4 2.7 2.7 1.7 0.2 0.2 0.3

1118 383 299 242 93 42 35 11 10 1 2

100.0 34.3 26.7 21.6 8.3 3.8 3.1 1.0 0.9 0.1 0.2

1293 475 329 242 127 46 45 18 7 1 3

100.0 36.7 25.4 18.7 9.8 3.6 3.5 1.4 0.5 0.1 0.2

564 235 116 108 54 23 15 6 4 2 1

100.0 41.7 20.6 19.1 9.6 4.1 2.7 1.1 0.7 0.4 0.2

1388 583 368 271 99 17 27 12 8 1 2

100.0 42.0 26.5 19.5 7.1 1.2 1.9 0.9 0.6 0.1 0.1

215 86 49 37 25 6 6 4 2 0 0

100.0 40.0 22.8 17.2 11.6 2.8 2.8 1.9 0.9 0.0 0.0

586 246 160 105 29 24 15 2 2 1 2

100.0 42.0 27.3 17.9 4.9 4.1 2.6 0.3 0.3 0.2 0.3

100 41 35 10 7 4 3 0 0 0 0

100.0 41.0 35.0 10.0 7.0 4.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 1 3 2 0 1 0 0 0 0 0

100.0 14.3 42.9 28.6 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

176 58 47 33 22 6 6 3 1 0 0

100.0 33.0 26.7 18.8 12.5 3.4 3.4 1.7 0.6 0.0 0.0

550 134 131 138 62 34 30 11 5 2 3

100.0 24.4 23.8 25.1 11.3 6.2 5.5 2.0 0.9 0.4 0.5

680 185 164 155 89 37 28 16 4 1 1

100.0 27.2 24.1 22.8 13.1 5.4 4.1 2.4 0.6 0.1 0.1

27 10 9 4 1 2 0 1 0 0 0

100.0 37.0 33.3 14.8 3.7 7.4 0.0 3.7 0.0 0.0 0.0

34 16 8 2 6 2 0 0 0 0 0

100.0 47.1 23.5 5.9 17.6 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1388 583 368 271 99 17 27 12 8 1 2

100.0 42.0 26.5 19.5 7.1 1.2 1.9 0.9 0.6 0.1 0.1

909 374 247 154 61 35 25 6 4 1 2

100.0 41.1 27.2 16.9 6.7 3.9 2.8 0.7 0.4 0.1 0.2

1467 403 359 332 180 81 64 31 10 3 4

100.0 27.5 24.5 22.6 12.3 5.5 4.4 2.1 0.7 0.2 0.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

909 374 247 154 61 35 25 6 4 1 2

100.0 41.1 27.2 16.9 6.7 3.9 2.8 0.7 0.4 0.1 0.2

1467 403 359 332 180 81 64 31 10 3 4

100.0 27.5 24.5 22.6 12.3 5.5 4.4 2.1 0.7 0.2 0.3

1388 583 368 271 99 17 27 12 8 1 2

100.0 42.0 26.5 19.5 7.1 1.2 1.9 0.9 0.6 0.1 0.1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

354 116 105 65 30 17 12 6 2 0 1

100.0 32.8 29.7 18.4 8.5 4.8 3.4 1.7 0.6 0.0 0.3

357 112 96 76 39 14 14 2 3 1 0

100.0 31.4 26.9 21.3 10.9 3.9 3.9 0.6 0.8 0.3 0.0

727 254 189 149 72 29 16 9 5 0 4

100.0 34.9 26.0 20.5 9.9 4.0 2.2 1.2 0.7 0.0 0.6

659 234 166 142 53 28 21 9 3 2 1

100.0 35.5 25.2 21.5 8.0 4.2 3.2 1.4 0.5 0.3 0.2

509 202 134 101 31 14 16 7 3 1 0

100.0 39.7 26.3 19.8 6.1 2.8 3.1 1.4 0.6 0.2 0.0

421 165 108 81 33 13 13 3 2 1 2

100.0 39.2 25.7 19.2 7.8 3.1 3.1 0.7 0.5 0.2 0.5

411 152 98 72 51 12 15 8 3 0 0

100.0 37.0 23.8 17.5 12.4 2.9 3.6 1.9 0.7 0.0 0.0

326 125 78 71 31 6 9 5 1 0 0

100.0 38.3 23.9 21.8 9.5 1.8 2.8 1.5 0.3 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－287－



Ｑ４１＿１　収入の２番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの決まって働く労働時間（所定内労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

1489 580 505 249 97 26 32

100.0 39.0 33.9 16.7 6.5 1.7 2.1

728 269 240 136 47 14 22

100.0 37.0 33.0 18.7 6.5 1.9 3.0

761 311 265 113 50 12 10

100.0 40.9 34.8 14.8 6.6 1.6 1.3

80 25 26 13 7 4 5

100.0 31.3 32.5 16.3 8.8 5.0 6.3

257 89 92 50 17 4 5

100.0 34.6 35.8 19.5 6.6 1.6 1.9

465 180 170 75 25 7 8

100.0 38.7 36.6 16.1 5.4 1.5 1.7

505 203 170 81 34 6 11

100.0 40.2 33.7 16.0 6.7 1.2 2.2

182 83 47 30 14 5 3

100.0 45.6 25.8 16.5 7.7 2.7 1.6

513 205 178 85 30 6 9

100.0 40.0 34.7 16.6 5.8 1.2 1.8

134 55 48 19 8 2 2

100.0 41.0 35.8 14.2 6.0 1.5 1.5

486 200 157 84 31 8 6

100.0 41.2 32.3 17.3 6.4 1.6 1.2

100 32 47 10 7 2 2

100.0 32.0 47.0 10.0 7.0 2.0 2.0

2 1 0 1 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

6 3 0 2 0 1 0

100.0 50.0 0.0 33.3 0.0 16.7 0.0

13 5 4 1 1 0 2

100.0 38.5 30.8 7.7 7.7 0.0 15.4

106 38 28 23 10 3 4

100.0 35.8 26.4 21.7 9.4 2.8 3.8

114 38 37 21 10 2 6

100.0 33.3 32.5 18.4 8.8 1.8 5.3

5 0 3 1 0 1 0

100.0 0.0 60.0 20.0 0.0 20.0 0.0

10 3 3 2 0 1 1

100.0 30.0 30.0 20.0 0.0 10.0 10.0

513 205 178 85 30 6 9

100.0 40.0 34.7 16.6 5.8 1.2 1.8

728 291 252 116 46 13 10

100.0 40.0 34.6 15.9 6.3 1.8 1.4

248 84 75 48 21 7 13

100.0 33.9 30.2 19.4 8.5 2.8 5.2

696 275 241 114 45 13 8

100.0 39.5 34.6 16.4 6.5 1.9 1.1

156 50 56 35 8 5 2

100.0 32.1 35.9 22.4 5.1 3.2 1.3

371 157 134 54 20 4 2

100.0 42.3 36.1 14.6 5.4 1.1 0.5

29 13 11 2 1 0 2

100.0 44.8 37.9 6.9 3.4 0.0 6.9

87 33 18 12 13 2 9

100.0 37.9 20.7 13.8 14.9 2.3 10.3

33 10 11 10 1 0 1

100.0 30.3 33.3 30.3 3.0 0.0 3.0

3 3 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 1 1 1 0 0 2

100.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 40.0

109 38 33 21 9 2 6

100.0 34.9 30.3 19.3 8.3 1.8 5.5

192 65 67 35 13 5 7

100.0 33.9 34.9 18.2 6.8 2.6 3.6

207 63 76 40 20 4 4

100.0 30.4 36.7 19.3 9.7 1.9 1.9

360 125 129 71 23 6 6

100.0 34.7 35.8 19.7 6.4 1.7 1.7

243 100 89 35 12 1 6

100.0 41.2 36.6 14.4 4.9 0.4 2.5

165 76 51 25 7 4 2

100.0 46.1 30.9 15.2 4.2 2.4 1.2

145 63 50 18 9 3 2

100.0 43.4 34.5 12.4 6.2 2.1 1.4

88 42 22 13 6 1 4

100.0 47.7 25.0 14.8 6.8 1.1 4.5

89 46 21 12 7 2 1

100.0 51.7 23.6 13.5 7.9 2.2 1.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－288－



Ｑ４１＿２　収入の２番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの残業時間（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

1489 1183 213 56 27 10

100.0 79.4 14.3 3.8 1.8 0.7

728 554 121 30 17 6

100.0 76.1 16.6 4.1 2.3 0.8

761 629 92 26 10 4

100.0 82.7 12.1 3.4 1.3 0.5

80 55 17 6 2 0

100.0 68.8 21.3 7.5 2.5 0.0

257 184 46 17 9 1

100.0 71.6 17.9 6.6 3.5 0.4

465 362 69 21 8 5

100.0 77.8 14.8 4.5 1.7 1.1

505 426 60 8 7 4

100.0 84.4 11.9 1.6 1.4 0.8

182 156 21 4 1 0

100.0 85.7 11.5 2.2 0.5 0.0

513 393 81 26 11 2

100.0 76.6 15.8 5.1 2.1 0.4

134 109 21 2 2 0

100.0 81.3 15.7 1.5 1.5 0.0

486 408 54 13 7 4

100.0 84.0 11.1 2.7 1.4 0.8

100 86 11 2 0 1

100.0 86.0 11.0 2.0 0.0 1.0

2 2 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4 1 0 1 0

100.0 66.7 16.7 0.0 16.7 0.0

13 7 4 0 2 0

100.0 53.8 30.8 0.0 15.4 0.0

106 79 19 5 2 1

100.0 74.5 17.9 4.7 1.9 0.9

114 84 19 7 2 2

100.0 73.7 16.7 6.1 1.8 1.8

5 4 1 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

10 7 2 1 0 0

100.0 70.0 20.0 10.0 0.0 0.0

513 393 81 26 11 2

100.0 76.6 15.8 5.1 2.1 0.4

728 609 87 17 10 5

100.0 83.7 12.0 2.3 1.4 0.7

248 181 45 13 6 3

100.0 73.0 18.1 5.2 2.4 1.2

696 583 84 17 8 4

100.0 83.8 12.1 2.4 1.1 0.6

156 116 30 8 1 1

100.0 74.4 19.2 5.1 0.6 0.6

371 299 57 8 7 0

100.0 80.6 15.4 2.2 1.9 0.0

29 24 3 0 1 1

100.0 82.8 10.3 0.0 3.4 3.4

87 63 14 5 3 2

100.0 72.4 16.1 5.7 3.4 2.3

33 29 3 1 0 0

100.0 87.9 9.1 3.0 0.0 0.0

3 2 0 0 1 0

100.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0

5 2 1 0 2 0

100.0 40.0 20.0 0.0 40.0 0.0

109 65 21 17 4 2

100.0 59.6 19.3 15.6 3.7 1.8

192 140 32 12 4 4

100.0 72.9 16.7 6.3 2.1 2.1

207 167 27 9 2 2

100.0 80.7 13.0 4.3 1.0 1.0

360 297 39 16 6 2

100.0 82.5 10.8 4.4 1.7 0.6

243 192 39 6 5 1

100.0 79.0 16.0 2.5 2.1 0.4

165 134 23 3 5 0

100.0 81.2 13.9 1.8 3.0 0.0

145 115 26 3 1 0

100.0 79.3 17.9 2.1 0.7 0.0

88 71 11 4 1 1

100.0 80.7 12.5 4.5 1.1 1.1

89 67 16 3 3 0

100.0 75.3 18.0 3.4 3.4 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－289－



Ｑ４１＿３　収入の２番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの実際に働いている時間（総実労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

1011 517 225 152 54 24 23 10 3 1 2

100.0 51.1 22.3 15.0 5.3 2.4 2.3 1.0 0.3 0.1 0.2

621 311 134 105 29 11 19 7 3 1 1

100.0 50.1 21.6 16.9 4.7 1.8 3.1 1.1 0.5 0.2 0.2

390 206 91 47 25 13 4 3 0 0 1

100.0 52.8 23.3 12.1 6.4 3.3 1.0 0.8 0.0 0.0 0.3

45 23 11 6 2 2 0 1 0 0 0

100.0 51.1 24.4 13.3 4.4 4.4 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0

161 84 32 24 11 6 3 0 0 1 0

100.0 52.2 19.9 14.9 6.8 3.7 1.9 0.0 0.0 0.6 0.0

292 126 75 47 18 11 9 5 1 0 0

100.0 43.2 25.7 16.1 6.2 3.8 3.1 1.7 0.3 0.0 0.0

350 175 81 57 16 5 10 2 2 0 2

100.0 50.0 23.1 16.3 4.6 1.4 2.9 0.6 0.6 0.0 0.6

163 109 26 18 7 0 1 2 0 0 0

100.0 66.9 16.0 11.0 4.3 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0

316 184 71 37 11 5 4 1 1 1 1

100.0 58.2 22.5 11.7 3.5 1.6 1.3 0.3 0.3 0.3 0.3

58 33 11 8 2 2 0 1 1 0 0

100.0 56.9 19.0 13.8 3.4 3.4 0.0 1.7 1.7 0.0 0.0

148 84 27 20 8 4 4 1 0 0 0

100.0 56.8 18.2 13.5 5.4 2.7 2.7 0.7 0.0 0.0 0.0

24 16 4 1 2 1 0 0 0 0 0

100.0 66.7 16.7 4.2 8.3 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

50 24 12 8 1 3 1 0 0 0 1

100.0 48.0 24.0 16.0 2.0 6.0 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0

159 60 39 34 10 4 8 3 1 0 0

100.0 37.7 24.5 21.4 6.3 2.5 5.0 1.9 0.6 0.0 0.0

238 110 56 41 18 5 5 3 0 0 0

100.0 46.2 23.5 17.2 7.6 2.1 2.1 1.3 0.0 0.0 0.0

8 1 3 1 1 0 1 1 0 0 0

100.0 12.5 37.5 12.5 12.5 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0

7 5 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 71.4 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

316 184 71 37 11 5 4 1 1 1 1

100.0 58.2 22.5 11.7 3.5 1.6 1.3 0.3 0.3 0.3 0.3

233 133 42 31 13 7 4 2 1 0 0

100.0 57.1 18.0 13.3 5.6 3.0 1.7 0.9 0.4 0.0 0.0

462 200 112 84 30 12 15 7 1 0 1

100.0 43.3 24.2 18.2 6.5 2.6 3.2 1.5 0.2 0.0 0.2

122 66 17 19 9 6 3 2 0 0 0

100.0 54.1 13.9 15.6 7.4 4.9 2.5 1.6 0.0 0.0 0.0

56 21 15 8 3 5 3 1 0 0 0

100.0 37.5 26.8 14.3 5.4 8.9 5.4 1.8 0.0 0.0 0.0

65 36 14 12 3 0 0 0 0 0 0

100.0 55.4 21.5 18.5 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

111 67 25 12 4 1 1 0 1 0 0

100.0 60.4 22.5 10.8 3.6 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 0.0

404 179 96 75 27 7 12 6 1 0 1

100.0 44.3 23.8 18.6 6.7 1.7 3.0 1.5 0.2 0.0 0.2

195 120 41 20 6 4 1 1 1 1 0

100.0 61.5 21.0 10.3 3.1 2.1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

56 28 16 5 2 1 3 0 0 0 1

100.0 50.0 28.6 8.9 3.6 1.8 5.4 0.0 0.0 0.0 1.8

100 50 19 20 7 2 2 0 0 0 0

100.0 50.0 19.0 20.0 7.0 2.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0

99 43 27 12 6 5 3 2 1 0 0

100.0 43.4 27.3 12.1 6.1 5.1 3.0 2.0 1.0 0.0 0.0

185 91 44 29 10 6 3 2 0 0 0

100.0 49.2 23.8 15.7 5.4 3.2 1.6 1.1 0.0 0.0 0.0

180 88 38 29 11 3 7 3 1 0 0

100.0 48.9 21.1 16.1 6.1 1.7 3.9 1.7 0.6 0.0 0.0

129 74 24 18 9 0 3 1 0 0 0

100.0 57.4 18.6 14.0 7.0 0.0 2.3 0.8 0.0 0.0 0.0

106 60 19 18 3 4 0 1 0 1 0

100.0 56.6 17.9 17.0 2.8 3.8 0.0 0.9 0.0 0.9 0.0

107 55 25 15 4 4 2 1 0 0 1

100.0 51.4 23.4 14.0 3.7 3.7 1.9 0.9 0.0 0.0 0.9

105 56 29 11 4 0 3 0 1 0 1

100.0 53.3 27.6 10.5 3.8 0.0 2.9 0.0 1.0 0.0 1.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－290－



Ｑ４２＿１　収入の３番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの決まって働く労働時間（所定内労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

277 155 94 20 7 1 0

100.0 56.0 33.9 7.2 2.5 0.4 0.0

143 84 44 12 3 0 0

100.0 58.7 30.8 8.4 2.1 0.0 0.0

134 71 50 8 4 1 0

100.0 53.0 37.3 6.0 3.0 0.7 0.0

12 5 4 1 1 1 0

100.0 41.7 33.3 8.3 8.3 8.3 0.0

45 23 19 2 1 0 0

100.0 51.1 42.2 4.4 2.2 0.0 0.0

75 42 27 4 2 0 0

100.0 56.0 36.0 5.3 2.7 0.0 0.0

104 60 33 10 1 0 0

100.0 57.7 31.7 9.6 1.0 0.0 0.0

41 25 11 3 2 0 0

100.0 61.0 26.8 7.3 4.9 0.0 0.0

103 68 26 7 2 0 0

100.0 66.0 25.2 6.8 1.9 0.0 0.0

29 14 10 3 1 1 0

100.0 48.3 34.5 10.3 3.4 3.4 0.0

83 43 35 3 2 0 0

100.0 51.8 42.2 3.6 2.4 0.0 0.0

25 7 12 4 2 0 0

100.0 28.0 48.0 16.0 8.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0

12 7 5 0 0 0 0

100.0 58.3 41.7 0.0 0.0 0.0 0.0

19 12 5 2 0 0 0

100.0 63.2 26.3 10.5 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

103 68 26 7 2 0 0

100.0 66.0 25.2 6.8 1.9 0.0 0.0

138 65 57 10 5 1 0

100.0 47.1 41.3 7.2 3.6 0.7 0.0

36 22 11 3 0 0 0

100.0 61.1 30.6 8.3 0.0 0.0 0.0

132 61 55 10 5 1 0

100.0 46.2 41.7 7.6 3.8 0.8 0.0

21 11 9 1 0 0 0

100.0 52.4 42.9 4.8 0.0 0.0 0.0

78 51 21 5 1 0 0

100.0 65.4 26.9 6.4 1.3 0.0 0.0

5 3 2 0 0 0 0

100.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

14 10 2 2 0 0 0

100.0 71.4 14.3 14.3 0.0 0.0 0.0

7 4 2 1 0 0 0

100.0 57.1 28.6 14.3 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 13 3 1 1 0 0

100.0 72.2 16.7 5.6 5.6 0.0 0.0

24 10 13 0 1 0 0

100.0 41.7 54.2 0.0 4.2 0.0 0.0

44 20 20 3 1 0 0

100.0 45.5 45.5 6.8 2.3 0.0 0.0

54 25 23 6 0 0 0

100.0 46.3 42.6 11.1 0.0 0.0 0.0

28 16 9 1 2 0 0

100.0 57.1 32.1 3.6 7.1 0.0 0.0

33 24 6 3 0 0 0

100.0 72.7 18.2 9.1 0.0 0.0 0.0

42 23 14 2 2 1 0

100.0 54.8 33.3 4.8 4.8 2.4 0.0

23 17 2 4 0 0 0

100.0 73.9 8.7 17.4 0.0 0.0 0.0

29 20 7 1 1 0 0

100.0 69.0 24.1 3.4 3.4 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－291－



Ｑ４２＿２　収入の３番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの残業時間（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

277 236 33 6 1 1

100.0 85.2 11.9 2.2 0.4 0.4

143 124 15 3 1 0

100.0 86.7 10.5 2.1 0.7 0.0

134 112 18 3 0 1

100.0 83.6 13.4 2.2 0.0 0.7

12 9 2 1 0 0

100.0 75.0 16.7 8.3 0.0 0.0

45 36 7 2 0 0

100.0 80.0 15.6 4.4 0.0 0.0

75 63 10 2 0 0

100.0 84.0 13.3 2.7 0.0 0.0

104 89 12 1 1 1

100.0 85.6 11.5 1.0 1.0 1.0

41 39 2 0 0 0

100.0 95.1 4.9 0.0 0.0 0.0

103 82 19 2 0 0

100.0 79.6 18.4 1.9 0.0 0.0

29 23 4 1 1 0

100.0 79.3 13.8 3.4 3.4 0.0

83 80 2 0 0 1

100.0 96.4 2.4 0.0 0.0 1.2

25 23 1 1 0 0

100.0 92.0 4.0 4.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 4 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 10 1 1 0 0

100.0 83.3 8.3 8.3 0.0 0.0

19 12 6 1 0 0

100.0 63.2 31.6 5.3 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

103 82 19 2 0 0

100.0 79.6 18.4 1.9 0.0 0.0

138 127 7 2 1 1

100.0 92.0 5.1 1.4 0.7 0.7

36 27 7 2 0 0

100.0 75.0 19.4 5.6 0.0 0.0

132 122 6 2 1 1

100.0 92.4 4.5 1.5 0.8 0.8

21 18 2 1 0 0

100.0 85.7 9.5 4.8 0.0 0.0

78 64 13 1 0 0

100.0 82.1 16.7 1.3 0.0 0.0

5 4 1 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

14 9 4 1 0 0

100.0 64.3 28.6 7.1 0.0 0.0

7 6 1 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

18 12 5 1 0 0

100.0 66.7 27.8 5.6 0.0 0.0

24 19 3 2 0 0

100.0 79.2 12.5 8.3 0.0 0.0

44 39 4 1 0 0

100.0 88.6 9.1 2.3 0.0 0.0

54 42 10 1 1 0

100.0 77.8 18.5 1.9 1.9 0.0

28 23 4 0 0 1

100.0 82.1 14.3 0.0 0.0 3.6

33 31 1 1 0 0

100.0 93.9 3.0 3.0 0.0 0.0

42 36 6 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0

23 22 1 0 0 0

100.0 95.7 4.3 0.0 0.0 0.0

29 24 4 1 0 0

100.0 82.8 13.8 3.4 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－292－



Ｑ４２＿３　収入の３番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの実際に働いている時間（総実労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

224 139 43 26 8 5 3 0 0 0 0

100.0 62.1 19.2 11.6 3.6 2.2 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0

137 83 28 19 2 2 3 0 0 0 0

100.0 60.6 20.4 13.9 1.5 1.5 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0

87 56 15 7 6 3 0 0 0 0 0

100.0 64.4 17.2 8.0 6.9 3.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 6 3 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 60.0 30.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 17 9 4 1 2 0 0 0 0 0

100.0 51.5 27.3 12.1 3.0 6.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

72 41 10 12 5 3 1 0 0 0 0

100.0 56.9 13.9 16.7 6.9 4.2 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0

74 52 13 6 1 0 2 0 0 0 0

100.0 70.3 17.6 8.1 1.4 0.0 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0

35 23 8 3 1 0 0 0 0 0 0

100.0 65.7 22.9 8.6 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

48 33 8 5 1 0 1 0 0 0 0

100.0 68.8 16.7 10.4 2.1 0.0 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0

16 8 7 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 43.8 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

32 18 4 4 2 2 2 0 0 0 0

100.0 56.3 12.5 12.5 6.3 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0

7 5 1 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 71.4 14.3 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

20 13 4 1 0 2 0 0 0 0 0

100.0 65.0 20.0 5.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 17 7 7 2 0 0 0 0 0 0

100.0 51.5 21.2 21.2 6.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

66 43 12 8 2 1 0 0 0 0 0

100.0 65.2 18.2 12.1 3.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

48 33 8 5 1 0 1 0 0 0 0

100.0 68.8 16.7 10.4 2.1 0.0 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0

55 31 12 5 3 2 2 0 0 0 0

100.0 56.4 21.8 9.1 5.5 3.6 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0

121 75 23 16 4 3 0 0 0 0 0

100.0 62.0 19.0 13.2 3.3 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 18 6 3 3 1 0 0 0 0 0

100.0 58.1 19.4 9.7 9.7 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 9 4 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 60.0 26.7 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 5 4 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 45.5 36.4 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 13 6 2 0 1 2 0 0 0 0

100.0 54.2 25.0 8.3 0.0 4.2 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0

106 66 19 14 4 3 0 0 0 0 0

100.0 62.3 17.9 13.2 3.8 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

24 21 2 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 87.5 8.3 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 7 2 2 1 0 1 0 0 0 0

100.0 53.8 15.4 15.4 7.7 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0

32 15 7 6 3 0 1 0 0 0 0

100.0 46.9 21.9 18.8 9.4 0.0 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0

29 17 6 2 0 2 2 0 0 0 0

100.0 58.6 20.7 6.9 0.0 6.9 6.9 0.0 0.0 0.0 0.0

26 19 5 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 73.1 19.2 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

34 24 5 3 1 1 0 0 0 0 0

100.0 70.6 14.7 8.8 2.9 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

25 16 4 4 1 0 0 0 0 0 0

100.0 64.0 16.0 16.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

30 19 5 4 1 1 0 0 0 0 0

100.0 63.3 16.7 13.3 3.3 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 16 3 4 2 1 0 0 0 0 0

100.0 61.5 11.5 15.4 7.7 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

22 13 8 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 59.1 36.4 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－293－



Ｑ４３＿１　収入の４番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの決まって働く労働時間（所定内労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

75 51 19 3 2 0 0

100.0 68.0 25.3 4.0 2.7 0.0 0.0

40 28 10 2 0 0 0

100.0 70.0 25.0 5.0 0.0 0.0 0.0

35 23 9 1 2 0 0

100.0 65.7 25.7 2.9 5.7 0.0 0.0

2 1 0 1 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

10 7 2 0 1 0 0

100.0 70.0 20.0 0.0 10.0 0.0 0.0

25 18 6 0 1 0 0

100.0 72.0 24.0 0.0 4.0 0.0 0.0

28 20 7 1 0 0 0

100.0 71.4 25.0 3.6 0.0 0.0 0.0

10 5 4 1 0 0 0

100.0 50.0 40.0 10.0 0.0 0.0 0.0

34 29 4 1 0 0 0

100.0 85.3 11.8 2.9 0.0 0.0 0.0

9 4 4 0 1 0 0

100.0 44.4 44.4 0.0 11.1 0.0 0.0

13 6 6 1 0 0 0

100.0 46.2 46.2 7.7 0.0 0.0 0.0

10 4 4 1 1 0 0

100.0 40.0 40.0 10.0 10.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 6 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

34 29 4 1 0 0 0

100.0 85.3 11.8 2.9 0.0 0.0 0.0

32 14 14 2 2 0 0

100.0 43.8 43.8 6.3 6.3 0.0 0.0

9 8 1 0 0 0 0

100.0 88.9 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0

31 13 14 2 2 0 0

100.0 41.9 45.2 6.5 6.5 0.0 0.0

6 5 1 0 0 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

29 25 4 0 0 0 0

100.0 86.2 13.8 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 0 1 0 0 0

100.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0

8 3 4 1 0 0 0

100.0 37.5 50.0 12.5 0.0 0.0 0.0

8 2 4 2 0 0 0

100.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0

11 9 2 0 0 0 0

100.0 81.8 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

10 7 3 0 0 0 0

100.0 70.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 6 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17 12 4 0 1 0 0

100.0 70.6 23.5 0.0 5.9 0.0 0.0

4 4 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 8 2 0 1 0 0

100.0 72.7 18.2 0.0 9.1 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－294－



Ｑ４３＿２　収入の４番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの残業時間（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

75 62 11 2 0 0

100.0 82.7 14.7 2.7 0.0 0.0

40 34 6 0 0 0

100.0 85.0 15.0 0.0 0.0 0.0

35 28 5 2 0 0

100.0 80.0 14.3 5.7 0.0 0.0

2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

10 8 2 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

25 22 2 1 0 0

100.0 88.0 8.0 4.0 0.0 0.0

28 24 4 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0

10 8 2 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

34 27 6 1 0 0

100.0 79.4 17.6 2.9 0.0 0.0

9 8 1 0 0 0

100.0 88.9 11.1 0.0 0.0 0.0

13 11 2 0 0 0

100.0 84.6 15.4 0.0 0.0 0.0

10 9 0 1 0 0

100.0 90.0 0.0 10.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4 2 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

34 27 6 1 0 0

100.0 79.4 17.6 2.9 0.0 0.0

32 28 3 1 0 0

100.0 87.5 9.4 3.1 0.0 0.0

9 7 2 0 0 0

100.0 77.8 22.2 0.0 0.0 0.0

31 27 3 1 0 0

100.0 87.1 9.7 3.2 0.0 0.0

6 6 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

29 25 4 0 0 0

100.0 86.2 13.8 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

3 1 1 1 0 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0 0.0

8 7 0 1 0 0

100.0 87.5 0.0 12.5 0.0 0.0

8 6 1 1 0 0

100.0 75.0 12.5 12.5 0.0 0.0

11 9 2 0 0 0

100.0 81.8 18.2 0.0 0.0 0.0

10 8 2 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

6 6 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17 14 3 0 0 0

100.0 82.4 17.6 0.0 0.0 0.0

4 4 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 8 3 0 0 0

100.0 72.7 27.3 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－295－



Ｑ４３＿３　収入の４番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの実際に働いている時間（総実労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

50 37 9 2 1 0 1 0 0 0 0

100.0 74.0 18.0 4.0 2.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0

31 25 6 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 80.6 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

19 12 3 2 1 0 1 0 0 0 0

100.0 63.2 15.8 10.5 5.3 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 4 2 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 57.1 28.6 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

15 9 3 2 1 0 0 0 0 0 0

100.0 60.0 20.0 13.3 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 14 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 87.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 12 2 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 80.0 13.3 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 14 3 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 77.8 16.7 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 12 2 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 80.0 13.3 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0

9 6 2 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 22.2 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

26 19 5 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 73.1 19.2 3.8 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

23 18 3 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 78.3 13.0 4.3 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 88.9 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 6 3 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 60.0 30.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 8 1 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 80.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 75.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－296－



Ｑ４４＿１　収入の５番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの決まって働く労働時間（所定内労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

34 26 7 1 0 0 0

100.0 76.5 20.6 2.9 0.0 0.0 0.0

21 18 3 0 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

13 8 4 1 0 0 0

100.0 61.5 30.8 7.7 0.0 0.0 0.0

2 1 0 1 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

5 5 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 7 4 0 0 0 0

100.0 63.6 36.4 0.0 0.0 0.0 0.0

12 11 1 0 0 0 0

100.0 91.7 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 2 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 17 0 1 0 0 0

100.0 94.4 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0

5 3 2 0 0 0 0

100.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 1 3 0 0 0 0

100.0 25.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 2 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 17 0 1 0 0 0

100.0 94.4 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0

13 6 7 0 0 0 0

100.0 46.2 53.8 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 6 7 0 0 0 0

100.0 46.2 53.8 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 15 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 0 1 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

3 2 1 0 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

5 1 3 1 0 0 0

100.0 20.0 60.0 20.0 0.0 0.0 0.0

5 3 2 0 0 0 0

100.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 5 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 6 1 0 0 0 0

100.0 85.7 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 4 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－297－



Ｑ４４＿２　収入の５番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの残業時間（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

34 27 5 2 0 0

100.0 79.4 14.7 5.9 0.0 0.0

21 20 1 0 0 0

100.0 95.2 4.8 0.0 0.0 0.0

13 7 4 2 0 0

100.0 53.8 30.8 15.4 0.0 0.0

2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

5 4 1 0 0 0

100.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

11 8 2 1 0 0

100.0 72.7 18.2 9.1 0.0 0.0

12 12 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0

18 14 3 1 0 0

100.0 77.8 16.7 5.6 0.0 0.0

5 5 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0

4 3 0 1 0 0

100.0 75.0 0.0 25.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 14 3 1 0 0

100.0 77.8 16.7 5.6 0.0 0.0

13 11 1 1 0 0

100.0 84.6 7.7 7.7 0.0 0.0

3 2 1 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

13 11 1 1 0 0

100.0 84.6 7.7 7.7 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 14 1 0 0 0

100.0 93.3 6.7 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

3 2 0 1 0 0

100.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0

5 3 1 1 0 0

100.0 60.0 20.0 20.0 0.0 0.0

5 5 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 3 2 0 0 0

100.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 7 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 2 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－298－



Ｑ４４＿３　収入の５番目に多い副業の、１週あたりの労働時間は何時間ですか。／１週あたりの実際に働いている時間（総実労働時間）（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

24 23 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 95.8 0.0 0.0 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 5 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 83.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 5 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 83.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

14 13 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 92.9 0.0 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 12 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 92.3 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 4 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 80.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－299－



副業の総労働時間（複数設問を集約／カテゴリ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

11358 2534 3130 3034 1246 529 417 185 108 58 117

100.0 22.3 27.6 26.7 11.0 4.7 3.7 1.6 1.0 0.5 1.0

5914 1251 1493 1578 714 314 277 112 63 33 79

100.0 21.2 25.2 26.7 12.1 5.3 4.7 1.9 1.1 0.6 1.3

5444 1283 1637 1456 532 215 140 73 45 25 38

100.0 23.6 30.1 26.7 9.8 3.9 2.6 1.3 0.8 0.5 0.7

672 147 209 177 65 18 23 14 5 5 9

100.0 21.9 31.1 26.3 9.7 2.7 3.4 2.1 0.7 0.7 1.3

1844 417 533 448 214 79 65 39 25 7 17

100.0 22.6 28.9 24.3 11.6 4.3 3.5 2.1 1.4 0.4 0.9

3419 758 999 924 344 142 118 40 34 20 40

100.0 22.2 29.2 27.0 10.1 4.2 3.5 1.2 1.0 0.6 1.2

3911 838 1034 1082 438 203 155 74 28 19 40

100.0 21.4 26.4 27.7 11.2 5.2 4.0 1.9 0.7 0.5 1.0

1512 374 355 403 185 87 56 18 16 7 11

100.0 24.7 23.5 26.7 12.2 5.8 3.7 1.2 1.1 0.5 0.7

4327 1071 1284 1163 390 115 150 67 33 21 33

100.0 24.8 29.7 26.9 9.0 2.7 3.5 1.5 0.8 0.5 0.8

909 192 276 235 101 41 32 15 2 6 9

100.0 21.1 30.4 25.9 11.1 4.5 3.5 1.7 0.2 0.7 1.0

3225 728 908 922 346 146 80 35 24 13 23

100.0 22.6 28.2 28.6 10.7 4.5 2.5 1.1 0.7 0.4 0.7

494 98 150 133 47 18 19 10 8 3 8

100.0 19.8 30.4 26.9 9.5 3.6 3.8 2.0 1.6 0.6 1.6

18 5 4 3 1 4 0 1 0 0 0

100.0 27.8 22.2 16.7 5.6 22.2 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0

11 1 2 3 0 3 1 0 1 0 0

100.0 9.1 18.2 27.3 0.0 27.3 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0

244 62 51 57 38 11 8 6 5 1 5

100.0 25.4 20.9 23.4 15.6 4.5 3.3 2.5 2.0 0.4 2.0

975 160 197 244 150 92 69 21 17 6 19

100.0 16.4 20.2 25.0 15.4 9.4 7.1 2.2 1.7 0.6 1.9

1027 184 225 248 155 90 54 29 17 7 18

100.0 17.9 21.9 24.1 15.1 8.8 5.3 2.8 1.7 0.7 1.8

73 15 19 18 9 6 3 1 0 1 1

100.0 20.5 26.0 24.7 12.3 8.2 4.1 1.4 0.0 1.4 1.4

55 18 14 8 9 3 1 0 1 0 1

100.0 32.7 25.5 14.5 16.4 5.5 1.8 0.0 1.8 0.0 1.8

4327 1071 1284 1163 390 115 150 67 33 21 33

100.0 24.8 29.7 26.9 9.0 2.7 3.5 1.5 0.8 0.5 0.8

4657 1024 1340 1296 495 212 132 61 35 22 40

100.0 22.0 28.8 27.8 10.6 4.6 2.8 1.3 0.8 0.5 0.9

2374 439 506 575 361 202 135 57 40 15 44

100.0 18.5 21.3 24.2 15.2 8.5 5.7 2.4 1.7 0.6 1.9

3732 669 1091 1127 433 174 106 49 31 18 34

100.0 17.9 29.2 30.2 11.6 4.7 2.8 1.3 0.8 0.5 0.9

874 89 177 228 179 94 62 20 15 3 7

100.0 10.2 20.3 26.1 20.5 10.8 7.1 2.3 1.7 0.3 0.8

2217 394 738 694 214 64 59 24 10 11 9

100.0 17.8 33.3 31.3 9.7 2.9 2.7 1.1 0.5 0.5 0.4

909 348 247 167 62 37 22 12 4 4 6

100.0 38.3 27.2 18.4 6.8 4.1 2.4 1.3 0.4 0.4 0.7

1467 343 327 344 177 107 63 36 24 11 35

100.0 23.4 22.3 23.4 12.1 7.3 4.3 2.5 1.6 0.7 2.4

1388 541 359 302 106 20 27 14 11 1 7

100.0 39.0 25.9 21.8 7.6 1.4 1.9 1.0 0.8 0.1 0.5

16 7 2 2 0 1 4 0 0 0 0

100.0 43.8 12.5 12.5 0.0 6.3 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 7 2 3 5 1 10 1 1 1 2

100.0 21.2 6.1 9.1 15.2 3.0 30.3 3.0 3.0 3.0 6.1

722 136 187 167 70 31 64 29 12 9 17

100.0 18.8 25.9 23.1 9.7 4.3 8.9 4.0 1.7 1.2 2.4

1347 286 379 342 150 76 52 20 17 5 20

100.0 21.2 28.1 25.4 11.1 5.6 3.9 1.5 1.3 0.4 1.5

1429 251 369 431 168 93 57 18 20 8 14

100.0 17.6 25.8 30.2 11.8 6.5 4.0 1.3 1.4 0.6 1.0

2562 519 708 727 288 130 83 50 20 10 27

100.0 20.3 27.6 28.4 11.2 5.1 3.2 2.0 0.8 0.4 1.1

2073 463 622 572 202 79 70 22 11 8 24

100.0 22.3 30.0 27.6 9.7 3.8 3.4 1.1 0.5 0.4 1.2

1477 361 398 390 169 55 51 22 11 12 8

100.0 24.4 26.9 26.4 11.4 3.7 3.5 1.5 0.7 0.8 0.5

1060 270 293 261 101 37 48 18 15 8 9

100.0 25.5 27.6 24.6 9.5 3.5 4.5 1.7 1.4 0.8 0.8

805 218 212 164 104 35 36 19 8 2 7

100.0 27.1 26.3 20.4 12.9 4.3 4.5 2.4 1.0 0.2 0.9

605 166 149 147 64 24 20 16 6 5 8

100.0 27.4 24.6 24.3 10.6 4.0 3.3 2.6 1.0 0.8 1.3

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

４０代

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

契約・嘱託社員

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

－300－



本業の労働時間と副業の総労働時間の合計（カテゴリ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

11358 32 207 1189 1329 1298 2440 2055 1107 601 1100

100.0 0.3 1.8 10.5 11.7 11.4 21.5 18.1 9.7 5.3 9.7

5914 15 67 437 438 474 1228 1276 775 432 772

100.0 0.3 1.1 7.4 7.4 8.0 20.8 21.6 13.1 7.3 13.1

5444 17 140 752 891 824 1212 779 332 169 328

100.0 0.3 2.6 13.8 16.4 15.1 22.3 14.3 6.1 3.1 6.0

672 4 12 77 64 79 164 126 57 25 64

100.0 0.6 1.8 11.5 9.5 11.8 24.4 18.8 8.5 3.7 9.5

1844 2 39 204 235 187 381 332 179 87 198

100.0 0.1 2.1 11.1 12.7 10.1 20.7 18.0 9.7 4.7 10.7

3419 7 62 358 406 358 740 633 337 179 339

100.0 0.2 1.8 10.5 11.9 10.5 21.6 18.5 9.9 5.2 9.9

3911 9 56 393 450 458 838 707 400 228 372

100.0 0.2 1.4 10.0 11.5 11.7 21.4 18.1 10.2 5.8 9.5

1512 10 38 157 174 216 317 257 134 82 127

100.0 0.7 2.5 10.4 11.5 14.3 21.0 17.0 8.9 5.4 8.4

4327 3 29 267 209 198 1097 1120 595 308 501

100.0 0.1 0.7 6.2 4.8 4.6 25.4 25.9 13.8 7.1 11.6

909 0 5 88 67 122 250 170 90 33 84

100.0 0.0 0.6 9.7 7.4 13.4 27.5 18.7 9.9 3.6 9.2

3225 14 103 492 752 645 520 300 152 82 165

100.0 0.4 3.2 15.3 23.3 20.0 16.1 9.3 4.7 2.5 5.1

494 2 4 42 33 47 163 102 39 18 44

100.0 0.4 0.8 8.5 6.7 9.5 33.0 20.6 7.9 3.6 8.9

18 0 2 2 1 2 2 7 1 1 0

100.0 0.0 11.1 11.1 5.6 11.1 11.1 38.9 5.6 5.6 0.0

11 0 0 2 1 1 3 0 2 0 2

100.0 0.0 0.0 18.2 9.1 9.1 27.3 0.0 18.2 0.0 18.2

244 0 8 20 16 14 58 39 30 24 35

100.0 0.0 3.3 8.2 6.6 5.7 23.8 16.0 12.3 9.8 14.3

975 6 23 107 96 109 145 167 93 82 147

100.0 0.6 2.4 11.0 9.8 11.2 14.9 17.1 9.5 8.4 15.1

1027 6 31 145 136 142 178 130 94 49 116

100.0 0.6 3.0 14.1 13.2 13.8 17.3 12.7 9.2 4.8 11.3

73 1 1 13 9 7 15 13 7 3 4

100.0 1.4 1.4 17.8 12.3 9.6 20.5 17.8 9.6 4.1 5.5

55 0 1 11 9 11 9 7 4 1 2

100.0 0.0 1.8 20.0 16.4 20.0 16.4 12.7 7.3 1.8 3.6

4327 3 29 267 209 198 1097 1120 595 308 501

100.0 0.1 0.7 6.2 4.8 4.6 25.4 25.9 13.8 7.1 11.6

4657 16 114 626 854 817 938 579 284 134 295

100.0 0.3 2.4 13.4 18.3 17.5 20.1 12.4 6.1 2.9 6.3

2374 13 64 296 266 283 405 356 228 159 304

100.0 0.5 2.7 12.5 11.2 11.9 17.1 15.0 9.6 6.7 12.8

3732 11 81 489 674 660 738 486 234 120 239

100.0 0.3 2.2 13.1 18.1 17.7 19.8 13.0 6.3 3.2 6.4

874 0 11 81 102 128 159 154 77 63 99

100.0 0.0 1.3 9.3 11.7 14.6 18.2 17.6 8.8 7.2 11.3

2217 1 7 130 104 96 546 620 336 164 213

100.0 0.0 0.3 5.9 4.7 4.3 24.6 28.0 15.2 7.4 9.6

909 5 33 136 179 154 196 90 49 14 53

100.0 0.6 3.6 15.0 19.7 16.9 21.6 9.9 5.4 1.5 5.8

1467 13 52 213 162 152 242 198 148 93 194

100.0 0.9 3.5 14.5 11.0 10.4 16.5 13.5 10.1 6.3 13.2

1388 2 19 92 59 62 411 360 175 80 128

100.0 0.1 1.4 6.6 4.3 4.5 29.6 25.9 12.6 5.8 9.2

16 0 0 1 1 3 4 3 1 0 3

100.0 0.0 0.0 6.3 6.3 18.8 25.0 18.8 6.3 0.0 18.8

33 0 1 2 2 3 4 4 3 3 11

100.0 0.0 3.0 6.1 6.1 9.1 12.1 12.1 9.1 9.1 33.3

722 0 3 45 46 40 140 140 84 64 160

100.0 0.0 0.4 6.2 6.4 5.5 19.4 19.4 11.6 8.9 22.2

1347 9 56 216 227 222 235 153 70 45 114

100.0 0.7 4.2 16.0 16.9 16.5 17.4 11.4 5.2 3.3 8.5

1429 4 21 147 184 198 328 241 110 67 129

100.0 0.3 1.5 10.3 12.9 13.9 23.0 16.9 7.7 4.7 9.0

2562 3 37 278 285 331 526 463 259 145 235

100.0 0.1 1.4 10.9 11.1 12.9 20.5 18.1 10.1 5.7 9.2

2073 3 25 215 263 216 464 401 200 114 172

100.0 0.1 1.2 10.4 12.7 10.4 22.4 19.3 9.6 5.5 8.3

1477 5 25 144 167 133 331 288 171 76 137

100.0 0.3 1.7 9.7 11.3 9.0 22.4 19.5 11.6 5.1 9.3

1060 2 16 81 98 96 223 238 122 57 127

100.0 0.2 1.5 7.6 9.2 9.1 21.0 22.5 11.5 5.4 12.0

805 3 16 64 51 69 196 148 101 57 100

100.0 0.4 2.0 8.0 6.3 8.6 24.3 18.4 12.5 7.1 12.4

605 3 11 44 54 33 137 123 74 40 86

100.0 0.5 1.8 7.3 8.9 5.5 22.6 20.3 12.2 6.6 14.2

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

４０代

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

契約・嘱託社員

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

－301－



Ｑ４５　副業について、平均的に見て、だいたいどのくらいの期間、同じ仕事を続けていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

数
週
間
程
度

１
カ
月
程
度

半
年
程
度

１
年
程
度

２
～

３
年
程
度

３
年
以
上

11358 529 668 1507 1404 1758 5492

100.0 4.7 5.9 13.3 12.4 15.5 48.4

5914 249 291 695 699 909 3071

100.0 4.2 4.9 11.8 11.8 15.4 51.9

5444 280 377 812 705 849 2421

100.0 5.1 6.9 14.9 13.0 15.6 44.5

672 64 101 178 109 96 124

100.0 9.5 15.0 26.5 16.2 14.3 18.5

1844 134 165 339 276 336 594

100.0 7.3 8.9 18.4 15.0 18.2 32.2

3419 170 179 446 466 579 1579

100.0 5.0 5.2 13.0 13.6 16.9 46.2

3911 105 159 395 404 544 2304

100.0 2.7 4.1 10.1 10.3 13.9 58.9

1512 56 64 149 149 203 891

100.0 3.7 4.2 9.9 9.9 13.4 58.9

4327 205 254 573 567 685 2043

100.0 4.7 5.9 13.2 13.1 15.8 47.2

909 37 48 126 124 139 435

100.0 4.1 5.3 13.9 13.6 15.3 47.9

3225 176 212 451 431 509 1446

100.0 5.5 6.6 14.0 13.4 15.8 44.8

494 21 55 108 61 65 184

100.0 4.3 11.1 21.9 12.3 13.2 37.2

18 2 1 3 1 0 11

100.0 11.1 5.6 16.7 5.6 0.0 61.1

11 1 1 2 0 0 7

100.0 9.1 9.1 18.2 0.0 0.0 63.6

244 10 5 14 15 29 171

100.0 4.1 2.0 5.7 6.1 11.9 70.1

975 31 37 104 93 143 567

100.0 3.2 3.8 10.7 9.5 14.7 58.2

1027 40 49 112 105 169 552

100.0 3.9 4.8 10.9 10.2 16.5 53.7

73 3 4 11 5 9 41

100.0 4.1 5.5 15.1 6.8 12.3 56.2

55 3 2 3 2 10 35

100.0 5.5 3.6 5.5 3.6 18.2 63.6

4327 205 254 573 567 685 2043

100.0 4.7 5.9 13.2 13.1 15.8 47.2

4657 237 317 690 617 713 2083

100.0 5.1 6.8 14.8 13.2 15.3 44.7

2374 87 97 244 220 360 1366

100.0 3.7 4.1 10.3 9.3 15.2 57.5

3732 186 276 591 526 587 1566

100.0 5.0 7.4 15.8 14.1 15.7 42.0

874 36 46 132 96 132 432

100.0 4.1 5.3 15.1 11.0 15.1 49.4

2217 107 136 318 313 344 999

100.0 4.8 6.1 14.3 14.1 15.5 45.1

909 50 41 95 89 123 511

100.0 5.5 4.5 10.5 9.8 13.5 56.2

1467 51 51 111 123 225 906

100.0 3.5 3.5 7.6 8.4 15.3 61.8

1388 40 53 129 160 224 782

100.0 2.9 3.8 9.3 11.5 16.1 56.3

16 1 0 4 2 3 6

100.0 6.3 0.0 25.0 12.5 18.8 37.5

33 0 0 1 1 3 28

100.0 0.0 0.0 3.0 3.0 9.1 84.8

722 58 65 126 94 117 262

100.0 8.0 9.0 17.5 13.0 16.2 36.3

1347 106 118 228 187 212 496

100.0 7.9 8.8 16.9 13.9 15.7 36.8

1429 76 118 226 182 205 622

100.0 5.3 8.3 15.8 12.7 14.3 43.5

2562 126 166 352 356 425 1137

100.0 4.9 6.5 13.7 13.9 16.6 44.4

2073 96 85 278 261 337 1016

100.0 4.6 4.1 13.4 12.6 16.3 49.0

1477 50 84 182 173 233 755

100.0 3.4 5.7 12.3 11.7 15.8 51.1

1060 46 45 111 120 156 582

100.0 4.3 4.2 10.5 11.3 14.7 54.9

805 17 34 87 81 111 475

100.0 2.1 4.2 10.8 10.1 13.8 59.0

605 12 18 43 44 79 409

100.0 2.0 3.0 7.1 7.3 13.1 67.6

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－302－



Ｑ４６　本業の勤め先（会社・組織）では、副業は禁止されていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

8984 990 6609 1385

100.0 11.0 73.6 15.4

4272 602 2959 711

100.0 14.1 69.3 16.6

4712 388 3650 674

100.0 8.2 77.5 14.3

599 76 435 88

100.0 12.7 72.6 14.7

1561 175 1147 239

100.0 11.2 73.5 15.3

2820 344 1991 485

100.0 12.2 70.6 17.2

2964 307 2203 454

100.0 10.4 74.3 15.3

1040 88 833 119

100.0 8.5 80.1 11.4

4327 790 2768 769

100.0 18.3 64.0 17.8

909 96 682 131

100.0 10.6 75.0 14.4

3225 76 2783 366

100.0 2.4 86.3 11.3

494 24 353 117

100.0 4.9 71.5 23.7

18 2 14 2

100.0 11.1 77.8 11.1

11 2 9 0

100.0 18.2 81.8 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

4327 790 2768 769

100.0 18.3 64.0 17.8

4657 200 3841 616

100.0 4.3 82.5 13.2

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

3732 143 3124 465

100.0 3.8 83.7 12.5

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

2217 454 1336 427

100.0 20.5 60.3 19.3

909 56 704 149

100.0 6.2 77.4 16.4

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1388 222 943 223

100.0 16.0 67.9 16.1

16 1 13 2

100.0 6.3 81.3 12.5

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

722 114 489 119

100.0 15.8 67.7 16.5

1041 53 801 187

100.0 5.1 76.9 18.0

1148 107 859 182

100.0 9.3 74.8 15.9

2017 204 1463 350

100.0 10.1 72.5 17.4

1676 239 1157 280

100.0 14.3 69.0 16.7

1221 149 910 162

100.0 12.2 74.5 13.3

857 135 600 122

100.0 15.8 70.0 14.2

609 68 484 57

100.0 11.2 79.5 9.4

415 35 335 45

100.0 8.4 80.7 10.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－303－



Ｑ４７　あなたは副業していることを、本業の勤め先（会社・組織）に知らせていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

知
ら
せ
て
い
る

正
式
な
届
け
出
な
ど
は
し
て

い
な
い
が
、

上
司
や
同
僚
は

知
っ

て
い
る

知
ら
せ
て
い
な
い

8984 3480 2135 3369

100.0 38.7 23.8 37.5

4272 1542 1018 1712

100.0 36.1 23.8 40.1

4712 1938 1117 1657

100.0 41.1 23.7 35.2

599 201 132 266

100.0 33.6 22.0 44.4

1561 532 401 628

100.0 34.1 25.7 40.2

2820 1051 675 1094

100.0 37.3 23.9 38.8

2964 1212 693 1059

100.0 40.9 23.4 35.7

1040 484 234 322

100.0 46.5 22.5 31.0

4327 1451 994 1882

100.0 33.5 23.0 43.5

909 313 249 347

100.0 34.4 27.4 38.2

3225 1582 769 874

100.0 49.1 23.8 27.1

494 128 110 256

100.0 25.9 22.3 51.8

18 4 7 7

100.0 22.2 38.9 38.9

11 2 6 3

100.0 18.2 54.5 27.3

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

4327 1451 994 1882

100.0 33.5 23.0 43.5

4657 2029 1141 1487

100.0 43.6 24.5 31.9

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

3732 1704 887 1141

100.0 45.7 23.8 30.6

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

2217 699 502 1016

100.0 31.5 22.6 45.8

909 316 249 344

100.0 34.8 27.4 37.8

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1388 484 323 581

100.0 34.9 23.3 41.9

16 9 5 2

100.0 56.3 31.3 12.5

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

722 268 169 285

100.0 37.1 23.4 39.5

1041 466 222 353

100.0 44.8 21.3 33.9

1148 435 283 430

100.0 37.9 24.7 37.5

2017 709 513 795

100.0 35.2 25.4 39.4

1676 603 388 685

100.0 36.0 23.2 40.9

1221 497 254 470

100.0 40.7 20.8 38.5

857 300 217 340

100.0 35.0 25.3 39.7

609 259 157 193

100.0 42.5 25.8 31.7

415 211 101 103

100.0 50.8 24.3 24.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－304－



Ｑ４８　本業の勤め先（会社・組織）には、副業をはじめるにあたって、許可・届出等のため、どのような情報を伝えることを求められていますか。（ＭＡ）

　

　

該

当

数

雇

用

主
（

勤

め

先

の

名

称
）

目

的

契

約

形

態
（

雇

用

・

非

雇

用
）

契

約

締

結

日

契

約

期

間

具

体

的

な

業

務

内

容

勤

務

地

勤

務

時

間

帯

所

定

労

働

時

間

数

所

定

外

労

働

時

間

の

見

込

み 勤

務

す

る

日

数

副

業

か

ら

の

収

入

額

自

身

の

健

康

状

態

特

に

な

い
（

許

可

・

届

出

等

を

要

し

な

い

場

合

を

含

む
）

わ

か

ら

な

い
、

確

認

し

て

い

な

い

6609 1158 832 705 252 372 827 527 549 333 170 536 335 211 3375 1217

100.0 17.5 12.6 10.7 3.8 5.6 12.5 8.0 8.3 5.0 2.6 8.1 5.1 3.2 51.1 18.4

2959 681 543 427 172 243 505 288 306 189 109 299 211 130 1352 463

100.0 23.0 18.4 14.4 5.8 8.2 17.1 9.7 10.3 6.4 3.7 10.1 7.1 4.4 45.7 15.6

3650 477 289 278 80 129 322 239 243 144 61 237 124 81 2023 754

100.0 13.1 7.9 7.6 2.2 3.5 8.8 6.5 6.7 3.9 1.7 6.5 3.4 2.2 55.4 20.7

435 72 59 43 14 22 48 40 29 25 12 38 22 14 192 103

100.0 16.6 13.6 9.9 3.2 5.1 11.0 9.2 6.7 5.7 2.8 8.7 5.1 3.2 44.1 23.7

1147 213 163 125 53 75 135 106 97 62 40 98 69 45 492 247

100.0 18.6 14.2 10.9 4.6 6.5 11.8 9.2 8.5 5.4 3.5 8.5 6.0 3.9 42.9 21.5

1991 344 254 200 74 102 246 149 173 99 55 149 97 74 1022 376

100.0 17.3 12.8 10.0 3.7 5.1 12.4 7.5 8.7 5.0 2.8 7.5 4.9 3.7 51.3 18.9

2203 363 240 228 70 110 285 161 180 113 45 173 101 52 1198 380

100.0 16.5 10.9 10.3 3.2 5.0 12.9 7.3 8.2 5.1 2.0 7.9 4.6 2.4 54.4 17.2

833 166 116 109 41 63 113 71 70 34 18 78 46 26 471 111

100.0 19.9 13.9 13.1 4.9 7.6 13.6 8.5 8.4 4.1 2.2 9.4 5.5 3.1 56.5 13.3

2768 753 619 483 210 277 575 332 341 210 133 328 234 138 1128 400

100.0 27.2 22.4 17.4 7.6 10.0 20.8 12.0 12.3 7.6 4.8 11.8 8.5 5.0 40.8 14.5

682 112 74 71 17 35 79 54 48 31 19 47 33 25 349 141

100.0 16.4 10.9 10.4 2.5 5.1 11.6 7.9 7.0 4.5 2.8 6.9 4.8 3.7 51.2 20.7

2783 272 119 133 20 45 159 129 148 78 12 145 59 43 1696 561

100.0 9.8 4.3 4.8 0.7 1.6 5.7 4.6 5.3 2.8 0.4 5.2 2.1 1.5 60.9 20.2

353 21 20 17 5 14 13 10 12 13 6 15 9 5 189 109

100.0 5.9 5.7 4.8 1.4 4.0 3.7 2.8 3.4 3.7 1.7 4.2 2.5 1.4 53.5 30.9

14 0 0 1 0 1 1 2 0 0 0 1 0 0 8 3

100.0 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 7.1 14.3 0.0 0.0 0.0 7.1 0.0 0.0 57.1 21.4

9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 5 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 55.6 33.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2768 753 619 483 210 277 575 332 341 210 133 328 234 138 1128 400

100.0 27.2 22.4 17.4 7.6 10.0 20.8 12.0 12.3 7.6 4.8 11.8 8.5 5.0 40.8 14.5

3841 405 213 222 42 95 252 195 208 123 37 208 101 73 2247 817

100.0 10.5 5.5 5.8 1.1 2.5 6.6 5.1 5.4 3.2 1.0 5.4 2.6 1.9 58.5 21.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3124 359 173 193 34 80 218 178 192 110 32 179 76 61 1789 671

100.0 11.5 5.5 6.2 1.1 2.6 7.0 5.7 6.1 3.5 1.0 5.7 2.4 2.0 57.3 21.5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1336 374 300 255 112 151 272 199 196 122 62 187 108 60 559 202

100.0 28.0 22.5 19.1 8.4 11.3 20.4 14.9 14.7 9.1 4.6 14.0 8.1 4.5 41.8 15.1

704 44 38 26 8 12 32 16 15 13 4 26 25 11 453 144

100.0 6.3 5.4 3.7 1.1 1.7 4.5 2.3 2.1 1.8 0.6 3.7 3.6 1.6 64.3 20.5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

943 214 211 153 62 80 217 82 94 58 46 92 93 50 422 129

100.0 22.7 22.4 16.2 6.6 8.5 23.0 8.7 10.0 6.2 4.9 9.8 9.9 5.3 44.8 13.7

13 2 2 3 0 3 2 1 1 0 1 3 0 1 5 2

100.0 15.4 15.4 23.1 0.0 23.1 15.4 7.7 7.7 0.0 7.7 23.1 0.0 7.7 38.5 15.4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

489 165 108 75 36 46 86 51 51 30 25 49 33 28 147 69

100.0 33.7 22.1 15.3 7.4 9.4 17.6 10.4 10.4 6.1 5.1 10.0 6.7 5.7 30.1 14.1

801 111 45 54 11 16 50 42 54 23 7 48 15 22 414 165

100.0 13.9 5.6 6.7 1.4 2.0 6.2 5.2 6.7 2.9 0.9 6.0 1.9 2.7 51.7 20.6

859 70 59 51 10 28 56 42 39 33 12 42 27 22 514 171

100.0 8.1 6.9 5.9 1.2 3.3 6.5 4.9 4.5 3.8 1.4 4.9 3.1 2.6 59.8 19.9

1463 219 137 111 30 56 140 94 96 49 20 91 58 33 788 304

100.0 15.0 9.4 7.6 2.1 3.8 9.6 6.4 6.6 3.3 1.4 6.2 4.0 2.3 53.9 20.8

1157 183 138 102 41 52 136 86 89 57 32 83 47 33 605 230

100.0 15.8 11.9 8.8 3.5 4.5 11.8 7.4 7.7 4.9 2.8 7.2 4.1 2.9 52.3 19.9

910 185 143 117 43 55 125 84 81 52 29 94 53 36 459 148

100.0 20.3 15.7 12.9 4.7 6.0 13.7 9.2 8.9 5.7 3.2 10.3 5.8 4.0 50.4 16.3

600 137 123 96 43 56 107 73 71 40 20 65 55 27 271 92

100.0 22.8 20.5 16.0 7.2 9.3 17.8 12.2 11.8 6.7 3.3 10.8 9.2 4.5 45.2 15.3

484 141 99 95 40 58 109 55 64 42 28 61 45 16 195 69

100.0 29.1 20.5 19.6 8.3 12.0 22.5 11.4 13.2 8.7 5.8 12.6 9.3 3.3 40.3 14.3

335 112 88 79 34 51 104 51 55 37 22 52 35 22 129 38

100.0 33.4 26.3 23.6 10.1 15.2 31.0 15.2 16.4 11.0 6.6 15.5 10.4 6.6 38.5 11.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－305－



Ｑ４９　本業の勤め先はあなたに対して、副業での労働時間の報告を求めていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

報
告
を
求
め
ら
れ
て
い
る

し
、

実
際
に
報
告
し
て
い
る

報
告
を
求
め
ら
れ
て
い
る

が
、

事
実
と
異
な
る
報
告
を

し
て
い
る

報
告
を
求
め
ら
れ
て
い
な
い

が
、

報
告
し
て
い
る

報
告
を
求
め
ら
れ
て
い
る

が
、

実
際
に
は
報
告
し
て
い

な
い

報
告
を
求
め
ら
れ
て
い
な
い

し
、

報
告
し
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

3480 557 41 330 38 2332 182

100.0 16.0 1.2 9.5 1.1 67.0 5.2

1542 325 22 141 21 968 65

100.0 21.1 1.4 9.1 1.4 62.8 4.2

1938 232 19 189 17 1364 117

100.0 12.0 1.0 9.8 0.9 70.4 6.0

201 50 2 16 2 117 14

100.0 24.9 1.0 8.0 1.0 58.2 7.0

532 115 18 51 7 310 31

100.0 21.6 3.4 9.6 1.3 58.3 5.8

1051 158 14 111 16 692 60

100.0 15.0 1.3 10.6 1.5 65.8 5.7

1212 170 6 111 9 853 63

100.0 14.0 0.5 9.2 0.7 70.4 5.2

484 64 1 41 4 360 14

100.0 13.2 0.2 8.5 0.8 74.4 2.9

1451 365 32 146 25 839 44

100.0 25.2 2.2 10.1 1.7 57.8 3.0

313 52 3 22 1 225 10

100.0 16.6 1.0 7.0 0.3 71.9 3.2

1582 130 6 150 11 1166 119

100.0 8.2 0.4 9.5 0.7 73.7 7.5

128 8 0 12 1 98 9

100.0 6.3 0.0 9.4 0.8 76.6 7.0

4 1 0 0 0 3 0

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 75.0 0.0

2 1 0 0 0 1 0

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1451 365 32 146 25 839 44

100.0 25.2 2.2 10.1 1.7 57.8 3.0

2029 192 9 184 13 1493 138

100.0 9.5 0.4 9.1 0.6 73.6 6.8

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1704 172 8 153 12 1239 120

100.0 10.1 0.5 9.0 0.7 72.7 7.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

699 166 12 70 10 419 22

100.0 23.7 1.7 10.0 1.4 59.9 3.1

316 20 1 31 1 248 15

100.0 6.3 0.3 9.8 0.3 78.5 4.7

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

484 105 6 50 8 307 8

100.0 21.7 1.2 10.3 1.7 63.4 1.7

9 0 0 0 0 6 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 33.3

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

268 94 14 26 7 113 14

100.0 35.1 5.2 9.7 2.6 42.2 5.2

466 61 5 51 4 298 47

100.0 13.1 1.1 10.9 0.9 63.9 10.1

435 40 3 40 2 327 23

100.0 9.2 0.7 9.2 0.5 75.2 5.3

709 89 5 62 13 500 40

100.0 12.6 0.7 8.7 1.8 70.5 5.6

603 83 6 59 7 421 27

100.0 13.8 1.0 9.8 1.2 69.8 4.5

497 84 5 50 4 331 23

100.0 16.9 1.0 10.1 0.8 66.6 4.6

300 67 7 31 2 183 10

100.0 22.3 2.3 10.3 0.7 61.0 3.3

259 65 6 16 5 159 8

100.0 25.1 2.3 6.2 1.9 61.4 3.1

211 68 4 21 1 113 4

100.0 32.2 1.9 10.0 0.5 53.6 1.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－306－



Ｑ５０　本業の勤め先に対して、副業での労働時間をどのように報告していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

あ
ら
か
じ
め
定
め
た
労
働
時

間
を
届
け
出
て
、

変
更
が

あ
っ

た
場
合
に
修
正
・
報
告

し
て
い
る
（

厚
生
労
働
省
の

副
業
・
兼
業
の
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
が
示
す
管
理
モ
デ
ル
）

１
日
ご
と
に
報
告
し
て
い
る

１
週
間
分
を
ま
と
め
て
報
告

し
て
い
る

１
カ
月
分
を
ま
と
め
て
報
告

し
て
い
る

そ
の
他

928 497 62 62 243 64

100.0 53.6 6.7 6.7 26.2 6.9

488 274 33 33 126 22

100.0 56.1 6.8 6.8 25.8 4.5

440 223 29 29 117 42

100.0 50.7 6.6 6.6 26.6 9.5

68 40 3 8 15 2

100.0 58.8 4.4 11.8 22.1 2.9

184 89 19 14 55 7

100.0 48.4 10.3 7.6 29.9 3.8

283 145 19 24 69 26

100.0 51.2 6.7 8.5 24.4 9.2

287 154 19 15 76 23

100.0 53.7 6.6 5.2 26.5 8.0

106 69 2 1 28 6

100.0 65.1 1.9 0.9 26.4 5.7

543 290 41 45 144 23

100.0 53.4 7.6 8.3 26.5 4.2

77 44 6 5 13 9

100.0 57.1 7.8 6.5 16.9 11.7

286 150 15 12 78 31

100.0 52.4 5.2 4.2 27.3 10.8

20 11 0 0 8 1

100.0 55.0 0.0 0.0 40.0 5.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

543 290 41 45 144 23

100.0 53.4 7.6 8.3 26.5 4.2

385 207 21 17 99 41

100.0 53.8 5.5 4.4 25.7 10.6

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

333 184 17 13 85 34

100.0 55.3 5.1 3.9 25.5 10.2

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

248 137 18 23 60 10

100.0 55.2 7.3 9.3 24.2 4.0

52 23 4 4 14 7

100.0 44.2 7.7 7.7 26.9 13.5

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

161 88 9 10 46 8

100.0 54.7 5.6 6.2 28.6 5.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

134 65 14 12 38 5

100.0 48.5 10.4 9.0 28.4 3.7

117 62 12 5 27 11

100.0 53.0 10.3 4.3 23.1 9.4

83 40 8 9 21 5

100.0 48.2 9.6 10.8 25.3 6.0

156 82 10 10 38 16

100.0 52.6 6.4 6.4 24.4 10.3

148 79 2 8 47 12

100.0 53.4 1.4 5.4 31.8 8.1

139 79 10 6 37 7

100.0 56.8 7.2 4.3 26.6 5.0

105 57 10 6 27 5

100.0 54.3 9.5 5.7 25.7 4.8

87 46 5 9 20 7

100.0 52.9 5.7 10.3 23.0 8.0

93 52 5 9 26 1

100.0 55.9 5.4 9.7 28.0 1.1

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－307－



Ｑ５１　本業の勤め先において、報告した労働時間数に応じて、時間外・休日労働の免除や抑制など労働者の健康に配慮した措置が講じられたことはありますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

自
身
の
健
康
に
つ
い
て
使
用

者
と
話
し
合
っ

た
結
果
、

措

置
が
講
じ
ら
れ
た
こ
と
が
あ

る 自
身
の
健
康
に
つ
い
て
使
用

者
と
話
し
合
っ

た
こ
と
は
な

い
が
、

措
置
が
講
じ
ら
れ
た

こ
と
は
あ
る

自
身
の
健
康
に
つ
い
て
使
用

者
と
話
し
合
っ

た
こ
と
は
あ

る
が
、

措
置
が
講
じ
ら
れ
た

こ
と
は
な
い

自
身
の
健
康
に
つ
い
て
使
用

者
と
話
し
合
っ

た
こ
と
も
、

措
置
が
講
じ
ら
れ
た
こ
と
も

な
い

928 192 122 161 453

100.0 20.7 13.1 17.3 48.8

488 114 63 90 221

100.0 23.4 12.9 18.4 45.3

440 78 59 71 232

100.0 17.7 13.4 16.1 52.7

68 18 8 13 29

100.0 26.5 11.8 19.1 42.6

184 44 33 34 73

100.0 23.9 17.9 18.5 39.7

283 63 42 42 136

100.0 22.3 14.8 14.8 48.1

287 43 29 57 158

100.0 15.0 10.1 19.9 55.1

106 24 10 15 57

100.0 22.6 9.4 14.2 53.8

543 124 82 108 229

100.0 22.8 15.1 19.9 42.2

77 13 11 9 44

100.0 16.9 14.3 11.7 57.1

286 49 26 41 170

100.0 17.1 9.1 14.3 59.4

20 4 3 3 10

100.0 20.0 15.0 15.0 50.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

543 124 82 108 229

100.0 22.8 15.1 19.9 42.2

385 68 40 53 224

100.0 17.7 10.4 13.8 58.2

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

333 59 29 45 200

100.0 17.7 8.7 13.5 60.1

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

248 53 36 40 119

100.0 21.4 14.5 16.1 48.0

52 9 11 8 24

100.0 17.3 21.2 15.4 46.2

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

161 29 15 43 74

100.0 18.0 9.3 26.7 46.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

134 42 31 25 36

100.0 31.3 23.1 18.7 26.9

117 32 12 23 50

100.0 27.4 10.3 19.7 42.7

83 14 14 10 45

100.0 16.9 16.9 12.0 54.2

156 37 11 21 87

100.0 23.7 7.1 13.5 55.8

148 28 16 20 84

100.0 18.9 10.8 13.5 56.8

139 27 21 31 60

100.0 19.4 15.1 22.3 43.2

105 18 23 21 43

100.0 17.1 21.9 20.0 41.0

87 15 10 20 42

100.0 17.2 11.5 23.0 48.3

93 21 15 15 42

100.0 22.6 16.1 16.1 45.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－308－



Ｑ５２　副業をしていることを、本業の勤め先に知らせていない理由は、次のうちのどれに当てはまりますか。（ＭＡ）

　
　
該
当
数

副
業
の
内
容
が
、

本
業
の
勤

め
先
の
就
業
規
則
に
反
す
る

と
思
う
か
ら

副
業
の
内
容
が
、
（

時
間

帯
・
時
間
数
・
日
数
等
の
観

点
で
）

本
業
で
の
労
務
提
供

に
支
障
が
あ
る
可
能
性
が
あ

る
か
も
し
れ
な
い
か
ら

副
業
の
内
容
が
、

本
業
に
損

害
を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る

か
も
し
れ
な
い
か
ら
（

例
：

本
業
の
秘
密
を
漏
洩
す
る
、

本
業
と
競
業
す
る
、

本
業
の

名
誉
や
信
用
を
損
な
う
等
）

伝
え
る
こ
と
で
、

自
身
が
不

利
益
を
被
ら
な
い
か
心
配
だ

か
ら

本
業
の
勤
め
先
に
心
配
を
か

け
た
く
な
い
か
ら

伝
え
る
の
が
面
倒
だ
か
ら

個
人
的
な
こ
と
で
言
い
た
く

な
い
か
ら

労
働
時
間
を
通
算
す
る
と
、

労
働
時
間
の
法
律
の
上
限
を

超
え
る
こ
と
に
な
る
の
で
、

働
け
る
時
間
が
減
っ

て
減
収

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

3369 593 221 112 701 242 834 1273 155 863

100.0 17.6 6.6 3.3 20.8 7.2 24.8 37.8 4.6 25.6

1712 348 139 62 394 151 434 602 79 409

100.0 20.3 8.1 3.6 23.0 8.8 25.4 35.2 4.6 23.9

1657 245 82 50 307 91 400 671 76 454

100.0 14.8 4.9 3.0 18.5 5.5 24.1 40.5 4.6 27.4

266 54 16 19 49 21 73 75 5 68

100.0 20.3 6.0 7.1 18.4 7.9 27.4 28.2 1.9 25.6

628 95 38 28 138 50 179 237 35 149

100.0 15.1 6.1 4.5 22.0 8.0 28.5 37.7 5.6 23.7

1094 210 101 34 230 85 288 427 65 262

100.0 19.2 9.2 3.1 21.0 7.8 26.3 39.0 5.9 23.9

1059 195 55 27 233 67 233 418 45 277

100.0 18.4 5.2 2.5 22.0 6.3 22.0 39.5 4.2 26.2

322 39 11 4 51 19 61 116 5 107

100.0 12.1 3.4 1.2 15.8 5.9 18.9 36.0 1.6 33.2

1882 471 154 73 490 154 490 714 99 330

100.0 25.0 8.2 3.9 26.0 8.2 26.0 37.9 5.3 17.5

347 57 24 8 70 23 84 153 11 85

100.0 16.4 6.9 2.3 20.2 6.6 24.2 44.1 3.2 24.5

874 48 30 29 103 47 198 311 29 341

100.0 5.5 3.4 3.3 11.8 5.4 22.7 35.6 3.3 39.0

256 16 13 2 38 18 59 92 15 104

100.0 6.3 5.1 0.8 14.8 7.0 23.0 35.9 5.9 40.6

7 1 0 0 0 0 2 2 0 3

100.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 28.6 0.0 42.9

3 0 0 0 0 0 1 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 33.3 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1882 471 154 73 490 154 490 714 99 330

100.0 25.0 8.2 3.9 26.0 8.2 26.0 37.9 5.3 17.5

1487 122 67 39 211 88 344 559 56 533

100.0 8.2 4.5 2.6 14.2 5.9 23.1 37.6 3.8 35.8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1141 104 56 19 174 72 271 426 52 403

100.0 9.1 4.9 1.7 15.2 6.3 23.8 37.3 4.6 35.3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1016 277 82 31 296 99 253 382 59 149

100.0 27.3 8.1 3.1 29.1 9.7 24.9 37.6 5.8 14.7

344 18 11 20 37 16 71 133 4 130

100.0 5.2 3.2 5.8 10.8 4.7 20.6 38.7 1.2 37.8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

581 115 47 19 139 38 168 245 24 119

100.0 19.8 8.1 3.3 23.9 6.5 28.9 42.2 4.1 20.5

2 0 0 0 0 0 2 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

285 79 25 23 55 17 69 87 16 62

100.0 27.7 8.8 8.1 19.3 6.0 24.2 30.5 5.6 21.8

353 33 22 10 42 20 80 115 16 132

100.0 9.3 6.2 2.8 11.9 5.7 22.7 32.6 4.5 37.4

430 60 26 10 77 29 98 182 20 117

100.0 14.0 6.0 2.3 17.9 6.7 22.8 42.3 4.7 27.2

795 125 41 18 193 59 211 312 41 195

100.0 15.7 5.2 2.3 24.3 7.4 26.5 39.2 5.2 24.5

685 146 56 21 148 55 177 277 28 143

100.0 21.3 8.2 3.1 21.6 8.0 25.8 40.4 4.1 20.9

470 112 40 18 108 33 120 174 24 101

100.0 23.8 8.5 3.8 23.0 7.0 25.5 37.0 5.1 21.5

340 66 24 29 69 25 82 109 16 84

100.0 19.4 7.1 8.5 20.3 7.4 24.1 32.1 4.7 24.7

193 35 8 4 42 18 42 72 8 52

100.0 18.1 4.1 2.1 21.8 9.3 21.8 37.3 4.1 26.9

103 16 4 2 22 3 24 32 2 39

100.0 15.5 3.9 1.9 21.4 2.9 23.3 31.1 1.9 37.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－309－



Ｑ５３　本業の勤め先（会社・組織）は、従業員が副業をすることに対して、どのような方針・姿勢をもっていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

積
極
的
で
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
積
極
的

で
あ
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
消
極
的

で
あ
る

消
極
的
で
あ
る

6609 732 1088 4191 367 231

100.0 11.1 16.5 63.4 5.6 3.5

2959 319 477 1838 205 120

100.0 10.8 16.1 62.1 6.9 4.1

3650 413 611 2353 162 111

100.0 11.3 16.7 64.5 4.4 3.0

435 65 94 240 28 8

100.0 14.9 21.6 55.2 6.4 1.8

1147 159 240 652 58 38

100.0 13.9 20.9 56.8 5.1 3.3

1991 229 343 1221 119 79

100.0 11.5 17.2 61.3 6.0 4.0

2203 203 301 1509 112 78

100.0 9.2 13.7 68.5 5.1 3.5

833 76 110 569 50 28

100.0 9.1 13.2 68.3 6.0 3.4

2768 339 538 1567 209 115

100.0 12.2 19.4 56.6 7.6 4.2

682 66 115 444 32 25

100.0 9.7 16.9 65.1 4.7 3.7

2783 304 396 1905 103 75

100.0 10.9 14.2 68.5 3.7 2.7

353 20 39 261 19 14

100.0 5.7 11.0 73.9 5.4 4.0

14 2 0 7 3 2

100.0 14.3 0.0 50.0 21.4 14.3

9 1 0 7 1 0

100.0 11.1 0.0 77.8 11.1 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2768 339 538 1567 209 115

100.0 12.2 19.4 56.6 7.6 4.2

3841 393 550 2624 158 116

100.0 10.2 14.3 68.3 4.1 3.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3124 307 447 2150 131 89

100.0 9.8 14.3 68.8 4.2 2.8

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1336 124 256 795 107 54

100.0 9.3 19.2 59.5 8.0 4.0

704 86 100 469 23 26

100.0 12.2 14.2 66.6 3.3 3.7

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

943 122 169 542 69 41

100.0 12.9 17.9 57.5 7.3 4.3

13 0 3 5 4 1

100.0 0.0 23.1 38.5 30.8 7.7

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

489 93 113 230 33 20

100.0 19.0 23.1 47.0 6.7 4.1

801 101 119 530 21 30

100.0 12.6 14.9 66.2 2.6 3.7

859 90 125 557 58 29

100.0 10.5 14.6 64.8 6.8 3.4

1463 139 217 988 80 39

100.0 9.5 14.8 67.5 5.5 2.7

1157 116 203 713 71 54

100.0 10.0 17.5 61.6 6.1 4.7

910 97 165 559 58 31

100.0 10.7 18.1 61.4 6.4 3.4

600 67 103 367 41 22

100.0 11.2 17.2 61.2 6.8 3.7

484 61 98 286 21 18

100.0 12.6 20.2 59.1 4.3 3.7

335 61 58 191 17 8

100.0 18.2 17.3 57.0 5.1 2.4

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－310－



Ｑ５４　副業・兼業を行ううえでの企業・労働者それぞれの対応を示した「副業・兼業の促進に関するガイドライン」をあなたは知っていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

知
ら
な
い

知
っ

て
い
る

8984 6444 2540

100.0 71.7 28.3

4272 2972 1300

100.0 69.6 30.4

4712 3472 1240

100.0 73.7 26.3

599 392 207

100.0 65.4 34.6

1561 991 570

100.0 63.5 36.5

2820 2004 816

100.0 71.1 28.9

2964 2237 727

100.0 75.5 24.5

1040 820 220

100.0 78.8 21.2

4327 2865 1462

100.0 66.2 33.8

909 669 240

100.0 73.6 26.4

3225 2532 693

100.0 78.5 21.5

494 358 136

100.0 72.5 27.5

18 9 9

100.0 50.0 50.0

11 11 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

4327 2865 1462

100.0 66.2 33.8

4657 3579 1078

100.0 76.9 23.1

0 0 0

0.0 0.0 0.0

3732 2875 857

100.0 77.0 23.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

2217 1547 670

100.0 69.8 30.2

909 694 215

100.0 76.3 23.7

0 0 0

0.0 0.0 0.0

1388 871 517

100.0 62.8 37.2

16 10 6

100.0 62.5 37.5

0 0 0

0.0 0.0 0.0

722 447 275

100.0 61.9 38.1

1041 784 257

100.0 75.3 24.7

1148 891 257

100.0 77.6 22.4

2017 1468 549

100.0 72.8 27.2

1676 1225 451

100.0 73.1 26.9

1221 849 372

100.0 69.5 30.5

857 587 270

100.0 68.5 31.5

609 396 213

100.0 65.0 35.0

415 244 171

100.0 58.8 41.2

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－311－



Ｑ５５　副業・兼業を行った場合、それぞれの事業場における労働時間を通算することについて知っていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

通
算
さ
れ
る
こ
と
は
知
っ

て

い
る
が
、

通
算
の
方
法
ま
で

は
知
ら
な
い

通
算
さ
れ
る
こ
と
も
、

通
算

の
方
法
も
知
っ

て
い
る

知
ら
な
い

8984 2360 1380 5244

100.0 26.3 15.4 58.4

4272 1094 712 2466

100.0 25.6 16.7 57.7

4712 1266 668 2778

100.0 26.9 14.2 59.0

599 164 101 334

100.0 27.4 16.9 55.8

1561 447 290 824

100.0 28.6 18.6 52.8

2820 747 429 1644

100.0 26.5 15.2 58.3

2964 726 435 1803

100.0 24.5 14.7 60.8

1040 276 125 639

100.0 26.5 12.0 61.4

4327 1158 781 2388

100.0 26.8 18.0 55.2

909 218 145 546

100.0 24.0 16.0 60.1

3225 839 398 1988

100.0 26.0 12.3 61.6

494 138 51 305

100.0 27.9 10.3 61.7

18 4 4 10

100.0 22.2 22.2 55.6

11 3 1 7

100.0 27.3 9.1 63.6

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

4327 1158 781 2388

100.0 26.8 18.0 55.2

4657 1202 599 2856

100.0 25.8 12.9 61.3

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

3732 1000 478 2254

100.0 26.8 12.8 60.4

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

2217 624 319 1274

100.0 28.1 14.4 57.5

909 200 116 593

100.0 22.0 12.8 65.2

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1388 346 280 762

100.0 24.9 20.2 54.9

16 2 5 9

100.0 12.5 31.3 56.3

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

722 188 182 352

100.0 26.0 25.2 48.8

1041 247 143 651

100.0 23.7 13.7 62.5

1148 274 142 732

100.0 23.9 12.4 63.8

2017 507 256 1254

100.0 25.1 12.7 62.2

1676 448 251 977

100.0 26.7 15.0 58.3

1221 342 195 684

100.0 28.0 16.0 56.0

857 250 157 450

100.0 29.2 18.3 52.5

609 166 125 318

100.0 27.3 20.5 52.2

415 126 111 178

100.0 30.4 26.7 42.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－312－



Ｑ５６　副業・兼業を行うに際して、求人票や企業ＨＰなどに掲載されている情報のうち、どういった情報を特に重視しますか。（ＭＡ）

　
　
該
当
数

副
業
・
兼
業
先
が
副
業
・
兼

業
を
許
容
し
て
い
る
企
業
か

否
か

副
業
・
兼
業
先
の
賃
金

副
業
・
兼
業
の
形
態
（

雇
用

で
あ
る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
の
形
態
（

非
雇

用
で
あ
る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
労
働
時
間

数
（

長
時
間
労
働
に
な
ら
な

い
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
労
働
時
間

帯 副
業
・
兼
業
先
の
労
働
日

副
業
・
兼
業
先
の
業
務
内
容

（

本
業
と
同
じ
で
あ
る
こ

と
）

副
業
・
兼
業
先
の
業
務
内
容

（

本
業
と
異
な
る
も
の
で
あ

る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
規
模

そ
の
他

11358 3293 4562 971 1061 2088 3445 3253 996 1199 1046 631

100.0 29.0 40.2 8.5 9.3 18.4 30.3 28.6 8.8 10.6 9.2 5.6

5914 1662 2375 510 593 1019 1617 1548 555 628 595 370

100.0 28.1 40.2 8.6 10.0 17.2 27.3 26.2 9.4 10.6 10.1 6.3

5444 1631 2187 461 468 1069 1828 1705 441 571 451 261

100.0 30.0 40.2 8.5 8.6 19.6 33.6 31.3 8.1 10.5 8.3 4.8

672 233 268 57 77 98 172 166 59 89 79 22

100.0 34.7 39.9 8.5 11.5 14.6 25.6 24.7 8.8 13.2 11.8 3.3

1844 628 832 196 211 368 572 530 174 195 209 59

100.0 34.1 45.1 10.6 11.4 20.0 31.0 28.7 9.4 10.6 11.3 3.2

3419 1057 1394 319 308 629 1037 968 306 379 306 162

100.0 30.9 40.8 9.3 9.0 18.4 30.3 28.3 8.9 11.1 8.9 4.7

3911 1008 1522 291 325 726 1218 1160 322 402 333 248

100.0 25.8 38.9 7.4 8.3 18.6 31.1 29.7 8.2 10.3 8.5 6.3

1512 367 546 108 140 267 446 429 135 134 119 140

100.0 24.3 36.1 7.1 9.3 17.7 29.5 28.4 8.9 8.9 7.9 9.3

4327 1390 1794 457 458 733 1095 1112 406 504 464 182

100.0 32.1 41.5 10.6 10.6 16.9 25.3 25.7 9.4 11.6 10.7 4.2

909 255 414 79 76 183 295 294 71 108 77 52

100.0 28.1 45.5 8.7 8.4 20.1 32.5 32.3 7.8 11.9 8.5 5.7

3225 945 1284 252 244 621 1089 977 218 281 255 143

100.0 29.3 39.8 7.8 7.6 19.3 33.8 30.3 6.8 8.7 7.9 4.4

494 147 208 35 43 77 162 157 34 47 46 24

100.0 29.8 42.1 7.1 8.7 15.6 32.8 31.8 6.9 9.5 9.3 4.9

18 8 7 4 3 4 7 5 2 3 2 1

100.0 44.4 38.9 22.2 16.7 22.2 38.9 27.8 11.1 16.7 11.1 5.6

11 3 5 1 3 3 4 6 1 1 0 0

100.0 27.3 45.5 9.1 27.3 27.3 36.4 54.5 9.1 9.1 0.0 0.0

244 62 88 11 27 33 52 48 31 33 24 29

100.0 25.4 36.1 4.5 11.1 13.5 21.3 19.7 12.7 13.5 9.8 11.9

975 219 337 67 84 172 331 273 78 102 87 82

100.0 22.5 34.6 6.9 8.6 17.6 33.9 28.0 8.0 10.5 8.9 8.4

1027 234 387 58 113 232 360 344 143 111 83 92

100.0 22.8 37.7 5.6 11.0 22.6 35.1 33.5 13.9 10.8 8.1 9.0

73 21 26 5 5 18 35 24 5 4 7 5

100.0 28.8 35.6 6.8 6.8 24.7 47.9 32.9 6.8 5.5 9.6 6.8

55 9 12 2 5 12 15 13 7 5 1 21

100.0 16.4 21.8 3.6 9.1 21.8 27.3 23.6 12.7 9.1 1.8 38.2

4327 1390 1794 457 458 733 1095 1112 406 504 464 182

100.0 32.1 41.5 10.6 10.6 16.9 25.3 25.7 9.4 11.6 10.7 4.2

4657 1358 1918 371 369 888 1557 1439 326 440 380 220

100.0 29.2 41.2 8.0 7.9 19.1 33.4 30.9 7.0 9.4 8.2 4.7

2374 545 850 143 234 467 793 702 264 255 202 229

100.0 23.0 35.8 6.0 9.9 19.7 33.4 29.6 11.1 10.7 8.5 9.6

3732 1069 1598 306 287 713 1300 1198 268 338 307 138

100.0 28.6 42.8 8.2 7.7 19.1 34.8 32.1 7.2 9.1 8.2 3.7

874 246 397 72 66 228 427 342 72 83 41 31

100.0 28.1 45.4 8.2 7.6 26.1 48.9 39.1 8.2 9.5 4.7 3.5

2217 690 1042 214 223 397 682 693 203 244 177 58

100.0 31.1 47.0 9.7 10.1 17.9 30.8 31.3 9.2 11.0 8.0 2.6

909 287 317 63 81 171 252 238 56 98 72 81

100.0 31.6 34.9 6.9 8.9 18.8 27.7 26.2 6.2 10.8 7.9 8.9

1467 289 441 66 165 230 360 352 187 170 159 196

100.0 19.7 30.1 4.5 11.2 15.7 24.5 24.0 12.7 11.6 10.8 13.4

1388 471 506 139 161 232 276 273 139 186 174 101

100.0 33.9 36.5 10.0 11.6 16.7 19.9 19.7 10.0 13.4 12.5 7.3

16 2 3 2 1 4 5 3 2 4 1 1

100.0 12.5 18.8 12.5 6.3 25.0 31.3 18.8 12.5 25.0 6.3 6.3

33 10 12 5 3 9 6 8 5 2 2 2

100.0 30.3 36.4 15.2 9.1 27.3 18.2 24.2 15.2 6.1 6.1 6.1

722 229 246 104 74 104 137 146 64 74 113 23

100.0 31.7 34.1 14.4 10.2 14.4 19.0 20.2 8.9 10.2 15.7 3.2

1347 336 493 116 102 238 429 358 96 132 161 70

100.0 24.9 36.6 8.6 7.6 17.7 31.8 26.6 7.1 9.8 12.0 5.2

1429 414 607 103 120 263 487 448 90 134 104 72

100.0 29.0 42.5 7.2 8.4 18.4 34.1 31.4 6.3 9.4 7.3 5.0

2562 736 1082 181 219 501 818 796 187 253 215 144

100.0 28.7 42.2 7.1 8.5 19.6 31.9 31.1 7.3 9.9 8.4 5.6

2073 643 843 194 189 365 628 589 154 228 163 102

100.0 31.0 40.7 9.4 9.1 17.6 30.3 28.4 7.4 11.0 7.9 4.9

1477 437 621 138 140 271 426 412 142 153 134 83

100.0 29.6 42.0 9.3 9.5 18.3 28.8 27.9 9.6 10.4 9.1 5.6

1060 315 406 106 120 196 290 261 115 121 104 56

100.0 29.7 38.3 10.0 11.3 18.5 27.4 24.6 10.8 11.4 9.8 5.3

805 225 284 74 99 146 222 230 105 95 96 60

100.0 28.0 35.3 9.2 12.3 18.1 27.6 28.6 13.0 11.8 11.9 7.5

605 187 226 59 72 108 145 159 107 83 69 44

100.0 30.9 37.4 9.8 11.9 17.9 24.0 26.3 17.7 13.7 11.4 7.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－313－



Ｑ５７　副業していることを、本業の勤め先（会社・組織）に知られることについて、どう思いますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

知
ら
れ
て
も
、

問
題
な
い

で
き
れ
ば
、

知
ら
れ
た
く
な

い ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

8984 5199 2632 1153

100.0 57.9 29.3 12.8

4272 2311 1393 568

100.0 54.1 32.6 13.3

4712 2888 1239 585

100.0 61.3 26.3 12.4

599 321 201 77

100.0 53.6 33.6 12.9

1561 818 529 214

100.0 52.4 33.9 13.7

2820 1548 882 390

100.0 54.9 31.3 13.8

2964 1795 817 352

100.0 60.6 27.6 11.9

1040 717 203 120

100.0 68.9 19.5 11.5

4327 2102 1696 529

100.0 48.6 39.2 12.2

909 523 284 102

100.0 57.5 31.2 11.2

3225 2291 509 425

100.0 71.0 15.8 13.2

494 268 136 90

100.0 54.3 27.5 18.2

18 9 5 4

100.0 50.0 27.8 22.2

11 6 2 3

100.0 54.5 18.2 27.3

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

4327 2102 1696 529

100.0 48.6 39.2 12.2

4657 3097 936 624

100.0 66.5 20.1 13.4

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

3732 2466 746 520

100.0 66.1 20.0 13.9

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

2217 1015 971 231

100.0 45.8 43.8 10.4

909 624 185 100

100.0 68.6 20.4 11.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1388 765 448 175

100.0 55.1 32.3 12.6

16 7 5 4

100.0 43.8 31.3 25.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

722 322 277 123

100.0 44.6 38.4 17.0

1041 619 220 202

100.0 59.5 21.1 19.4

1148 683 302 163

100.0 59.5 26.3 14.2

2017 1118 630 269

100.0 55.4 31.2 13.3

1676 935 571 170

100.0 55.8 34.1 10.1

1221 693 397 131

100.0 56.8 32.5 10.7

857 480 265 112

100.0 56.0 30.9 13.1

609 402 152 55

100.0 66.0 25.0 9.0

415 269 95 51

100.0 64.8 22.9 12.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－314－



Ｆ７　過去１年間のあなたの収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

５

０

万

円

未

満

５

０
～

１

０

０

万

円

未

満

１

０

０
～

１

５

０

万

円

未

満 １

５

０
～

２

０

０

万

円

未

満 ２

０

０
～

２

５

０

万

円

未

満 ２

５

０
～

３

０

０

万

円

未

満 ３

０

０
～

４

０

０

万

円

未

満 ４

０

０
～

５

０

０

万

円

未

満 ５

０

０
～

６

０

０

万

円

未

満 ６

０

０
～

７

０

０

万

円

未

満 ７

０

０
～

８

０

０

万

円

未

満 ８

０

０
～

９

０

０

万

円

未

満 ９

０

０
～

１

，

０

０

０

万

円

未

満

１

，

０

０

０
～

１

，

１

０

０

万

円

未

満

１

，

１

０

０
～

１

，

２

０

０

万

円

未

満

１

，

２

０

０
～

１

，

３

０

０

万

円

未

満

１

，

３

０

０
～

１

，

４

０

０

万

円

未

満

１

，

４

０

０
～

１

，

５

０

０

万

円

未

満

１

，

５

０

０
～

１

，

６

０

０

万

円

未

満

１

，

６

０

０
～

２

，

０

０

０

万

円

未

満

２

，

０

０

０

万

円

以

上

11358 746 1156 1222 952 1059 947 1410 1045 754 483 390 271 230 141 94 95 46 66 45 70 136

100.0 6.6 10.2 10.8 8.4 9.3 8.3 12.4 9.2 6.6 4.3 3.4 2.4 2.0 1.2 0.8 0.8 0.4 0.6 0.4 0.6 1.2

5914 316 288 308 330 378 461 802 683 580 388 327 241 205 124 86 85 39 59 38 62 114

100.0 5.3 4.9 5.2 5.6 6.4 7.8 13.6 11.5 9.8 6.6 5.5 4.1 3.5 2.1 1.5 1.4 0.7 1.0 0.6 1.0 1.9

5444 430 868 914 622 681 486 608 362 174 95 63 30 25 17 8 10 7 7 7 8 22

100.0 7.9 15.9 16.8 11.4 12.5 8.9 11.2 6.6 3.2 1.7 1.2 0.6 0.5 0.3 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.4

672 63 61 92 69 83 78 102 60 23 8 6 10 4 5 2 1 1 1 1 0 2

100.0 9.4 9.1 13.7 10.3 12.4 11.6 15.2 8.9 3.4 1.2 0.9 1.5 0.6 0.7 0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.3

1844 142 187 203 149 191 151 228 194 122 82 61 31 31 25 7 11 4 5 1 5 14

100.0 7.7 10.1 11.0 8.1 10.4 8.2 12.4 10.5 6.6 4.4 3.3 1.7 1.7 1.4 0.4 0.6 0.2 0.3 0.1 0.3 0.8

3419 226 345 361 295 307 285 432 335 266 145 111 79 55 41 24 22 11 12 15 17 35

100.0 6.6 10.1 10.6 8.6 9.0 8.3 12.6 9.8 7.8 4.2 3.2 2.3 1.6 1.2 0.7 0.6 0.3 0.4 0.4 0.5 1.0

3911 235 433 426 306 339 310 454 336 239 186 147 107 100 50 41 37 20 35 19 32 59

100.0 6.0 11.1 10.9 7.8 8.7 7.9 11.6 8.6 6.1 4.8 3.8 2.7 2.6 1.3 1.0 0.9 0.5 0.9 0.5 0.8 1.5

1512 80 130 140 133 139 123 194 120 104 62 65 44 40 20 20 24 10 13 9 16 26

100.0 5.3 8.6 9.3 8.8 9.2 8.1 12.8 7.9 6.9 4.1 4.3 2.9 2.6 1.3 1.3 1.6 0.7 0.9 0.6 1.1 1.7

4327 229 122 99 120 219 313 655 648 521 337 278 189 160 102 54 60 28 41 33 42 77

100.0 5.3 2.8 2.3 2.8 5.1 7.2 15.1 15.0 12.0 7.8 6.4 4.4 3.7 2.4 1.2 1.4 0.6 0.9 0.8 1.0 1.8

909 39 52 47 102 144 135 170 92 49 28 12 18 6 4 2 2 1 2 0 2 2

100.0 4.3 5.7 5.2 11.2 15.8 14.9 18.7 10.1 5.4 3.1 1.3 2.0 0.7 0.4 0.2 0.2 0.1 0.2 0.0 0.2 0.2

3225 296 730 834 478 394 227 160 55 21 8 5 5 6 1 0 1 1 0 1 1 1

100.0 9.2 22.6 25.9 14.8 12.2 7.0 5.0 1.7 0.7 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

494 27 27 46 69 100 58 110 39 7 4 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 5.5 5.5 9.3 14.0 20.2 11.7 22.3 7.9 1.4 0.8 0.8 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2

18 1 1 1 1 5 0 5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

100.0 5.6 5.6 5.6 5.6 27.8 0.0 27.8 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.6 5.6 0.0 0.0 0.0

11 2 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 18.2 18.2 18.2 9.1 9.1 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

244 7 9 1 6 8 9 11 14 19 13 16 16 16 16 12 9 7 12 7 11 25

100.0 2.9 3.7 0.4 2.5 3.3 3.7 4.5 5.7 7.8 5.3 6.6 6.6 6.6 6.6 4.9 3.7 2.9 4.9 2.9 4.5 10.2

975 57 80 77 69 75 103 142 92 77 46 44 27 29 8 10 12 2 4 1 9 11

100.0 5.8 8.2 7.9 7.1 7.7 10.6 14.6 9.4 7.9 4.7 4.5 2.8 3.0 0.8 1.0 1.2 0.2 0.4 0.1 0.9 1.1

1027 70 103 101 95 106 93 146 93 60 42 26 16 9 10 13 9 6 5 2 4 18

100.0 6.8 10.0 9.8 9.3 10.3 9.1 14.2 9.1 5.8 4.1 2.5 1.6 0.9 1.0 1.3 0.9 0.6 0.5 0.2 0.4 1.8

73 10 21 11 6 4 7 4 4 0 1 2 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0

100.0 13.7 28.8 15.1 8.2 5.5 9.6 5.5 5.5 0.0 1.4 2.7 0.0 0.0 0.0 1.4 1.4 0.0 0.0 1.4 0.0 0.0

55 8 9 3 5 3 1 7 6 0 3 3 0 1 0 2 1 0 1 0 1 1

100.0 14.5 16.4 5.5 9.1 5.5 1.8 12.7 10.9 0.0 5.5 5.5 0.0 1.8 0.0 3.6 1.8 0.0 1.8 0.0 1.8 1.8

4327 229 122 99 120 219 313 655 648 521 337 278 189 160 102 54 60 28 41 33 42 77

100.0 5.3 2.8 2.3 2.8 5.1 7.2 15.1 15.0 12.0 7.8 6.4 4.4 3.7 2.4 1.2 1.4 0.6 0.9 0.8 1.0 1.8

4657 365 812 930 651 644 421 445 188 77 41 21 23 15 5 2 3 3 3 1 3 4

100.0 7.8 17.4 20.0 14.0 13.8 9.0 9.6 4.0 1.7 0.9 0.5 0.5 0.3 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1

2374 152 222 193 181 196 213 310 209 156 105 91 59 55 34 38 32 15 22 11 25 55

100.0 6.4 9.4 8.1 7.6 8.3 9.0 13.1 8.8 6.6 4.4 3.8 2.5 2.3 1.4 1.6 1.3 0.6 0.9 0.5 1.1 2.3

3732 280 656 775 529 535 325 357 141 56 27 15 11 8 4 2 2 1 1 1 2 4

100.0 7.5 17.6 20.8 14.2 14.3 8.7 9.6 3.8 1.5 0.7 0.4 0.3 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1

874 59 96 83 90 83 94 137 70 47 31 23 12 8 6 7 7 1 3 2 7 8

100.0 6.8 11.0 9.5 10.3 9.5 10.8 15.7 8.0 5.4 3.5 2.6 1.4 0.9 0.7 0.8 0.8 0.1 0.3 0.2 0.8 0.9

2217 108 70 47 64 129 195 386 377 297 159 123 72 59 30 12 24 8 12 9 16 20

100.0 4.9 3.2 2.1 2.9 5.8 8.8 17.4 17.0 13.4 7.2 5.5 3.2 2.7 1.4 0.5 1.1 0.4 0.5 0.4 0.7 0.9

909 85 155 154 118 108 93 86 46 21 14 5 12 7 1 0 1 1 1 0 1 0

100.0 9.4 17.1 16.9 13.0 11.9 10.2 9.5 5.1 2.3 1.5 0.6 1.3 0.8 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0

1467 92 124 110 90 112 116 166 136 108 74 66 46 43 26 31 24 14 18 9 18 44

100.0 6.3 8.5 7.5 6.1 7.6 7.9 11.3 9.3 7.4 5.0 4.5 3.1 2.9 1.8 2.1 1.6 1.0 1.2 0.6 1.2 3.0

1388 74 29 19 25 50 76 167 164 151 128 117 80 77 56 29 28 15 25 14 22 42

100.0 5.3 2.1 1.4 1.8 3.6 5.5 12.0 11.8 10.9 9.2 8.4 5.8 5.5 4.0 2.1 2.0 1.1 1.8 1.0 1.6 3.0

16 0 1 1 4 1 3 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

100.0 0.0 6.3 6.3 25.0 6.3 18.8 12.5 6.3 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 6.3 0.0 0.0 0.0

33 1 2 0 1 1 3 7 3 1 0 2 1 4 2 0 1 0 1 0 0 3

100.0 3.0 6.1 0.0 3.0 3.0 9.1 21.2 9.1 3.0 0.0 6.1 3.0 12.1 6.1 0.0 3.0 0.0 3.0 0.0 0.0 9.1

722 47 23 33 31 40 42 102 107 73 50 38 37 24 16 13 8 5 4 10 4 15

100.0 6.5 3.2 4.6 4.3 5.5 5.8 14.1 14.8 10.1 6.9 5.3 5.1 3.3 2.2 1.8 1.1 0.7 0.6 1.4 0.6 2.1

1347 311 353 371 312 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 23.1 26.2 27.5 23.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1429 87 98 162 186 543 353 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 6.1 6.9 11.3 13.0 38.0 24.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2562 134 258 238 208 206 248 814 456 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 5.2 10.1 9.3 8.1 8.0 9.7 31.8 17.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2073 87 182 217 121 144 160 257 251 452 202 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 4.2 8.8 10.5 5.8 6.9 7.7 12.4 12.1 21.8 9.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1477 58 137 121 63 88 81 201 147 138 129 214 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 3.9 9.3 8.2 4.3 6.0 5.5 13.6 10.0 9.3 8.7 14.5 6.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1060 39 71 63 35 42 71 85 118 98 75 79 91 132 61 0 0 0 0 0 0 0

100.0 3.7 6.7 5.9 3.3 4.0 6.7 8.0 11.1 9.2 7.1 7.5 8.6 12.5 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

805 14 35 41 18 24 28 36 51 48 57 70 56 71 61 64 76 22 33 0 0 0

100.0 1.7 4.3 5.1 2.2 3.0 3.5 4.5 6.3 6.0 7.1 8.7 7.0 8.8 7.6 8.0 9.4 2.7 4.1 0.0 0.0 0.0

605 16 22 9 9 12 6 17 22 18 20 27 24 27 19 30 19 24 33 45 70 136

100.0 2.6 3.6 1.5 1.5 2.0 1.0 2.8 3.6 3.0 3.3 4.5 4.0 4.5 3.1 5.0 3.1 4.0 5.5 7.4 11.6 22.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－315－



Ｆ８　過去１年間のあなたの世帯の収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

５

０

万

円

未

満

５

０
～

１

０

０

万

円

未

満

１

０

０
～

１

５

０

万

円

未

満 １

５

０
～

２

０

０

万

円

未

満 ２

０

０
～

２

５

０

万

円

未

満 ２

５

０
～

３

０

０

万

円

未

満 ３

０

０
～

４

０

０

万

円

未

満 ４

０

０
～

５

０

０

万

円

未

満 ５

０

０
～

６

０

０

万

円

未

満 ６

０

０
～

７

０

０

万

円

未

満 ７

０

０
～

８

０

０

万

円

未

満 ８

０

０
～

９

０

０

万

円

未

満 ９

０

０
～

１

，

０

０

０

万

円

未

満

１

，

０

０

０
～

１

，

１

０

０

万

円

未

満

１

，

１

０

０
～

１

，

２

０

０

万

円

未

満

１

，

２

０

０
～

１

，

３

０

０

万

円

未

満

１

，

３

０

０
～

１

，

４

０

０

万

円

未

満

１

，

４

０

０
～

１

，

５

０

０

万

円

未

満

１

，

５

０

０
～

１

，

６

０

０

万

円

未

満

１

，

６

０

０
～

２

，

０

０

０

万

円

未

満

２

，

０

０

０

万

円

以

上

11358 211 208 372 556 642 787 1322 1240 1211 862 845 632 677 383 267 242 126 170 122 175 308

100.0 1.9 1.8 3.3 4.9 5.7 6.9 11.6 10.9 10.7 7.6 7.4 5.6 6.0 3.4 2.4 2.1 1.1 1.5 1.1 1.5 2.7

5914 92 79 143 211 251 360 656 651 645 469 449 334 406 219 168 161 79 130 81 123 207

100.0 1.6 1.3 2.4 3.6 4.2 6.1 11.1 11.0 10.9 7.9 7.6 5.6 6.9 3.7 2.8 2.7 1.3 2.2 1.4 2.1 3.5

5444 119 129 229 345 391 427 666 589 566 393 396 298 271 164 99 81 47 40 41 52 101

100.0 2.2 2.4 4.2 6.3 7.2 7.8 12.2 10.8 10.4 7.2 7.3 5.5 5.0 3.0 1.8 1.5 0.9 0.7 0.8 1.0 1.9

672 25 14 29 40 52 51 89 76 67 32 43 34 38 20 15 8 5 7 6 6 15

100.0 3.7 2.1 4.3 6.0 7.7 7.6 13.2 11.3 10.0 4.8 6.4 5.1 5.7 3.0 2.2 1.2 0.7 1.0 0.9 0.9 2.2

1844 48 35 63 83 117 124 198 207 223 148 146 97 86 72 38 37 20 21 17 24 40

100.0 2.6 1.9 3.4 4.5 6.3 6.7 10.7 11.2 12.1 8.0 7.9 5.3 4.7 3.9 2.1 2.0 1.1 1.1 0.9 1.3 2.2

3419 58 53 97 164 174 236 412 373 395 305 278 225 199 105 60 62 31 36 35 41 80

100.0 1.7 1.6 2.8 4.8 5.1 6.9 12.1 10.9 11.6 8.9 8.1 6.6 5.8 3.1 1.8 1.8 0.9 1.1 1.0 1.2 2.3

3911 68 77 135 194 206 272 455 429 376 283 266 217 241 139 117 92 50 59 42 71 122

100.0 1.7 2.0 3.5 5.0 5.3 7.0 11.6 11.0 9.6 7.2 6.8 5.5 6.2 3.6 3.0 2.4 1.3 1.5 1.1 1.8 3.1

1512 12 29 48 75 93 104 168 155 150 94 112 59 113 47 37 43 20 47 22 33 51

100.0 0.8 1.9 3.2 5.0 6.2 6.9 11.1 10.3 9.9 6.2 7.4 3.9 7.5 3.1 2.4 2.8 1.3 3.1 1.5 2.2 3.4

4327 54 20 33 58 111 186 405 492 496 414 395 320 337 216 156 134 72 89 75 99 165

100.0 1.2 0.5 0.8 1.3 2.6 4.3 9.4 11.4 11.5 9.6 9.1 7.4 7.8 5.0 3.6 3.1 1.7 2.1 1.7 2.3 3.8

909 15 8 16 51 77 102 155 96 103 54 58 34 52 29 12 11 5 14 4 5 8

100.0 1.7 0.9 1.8 5.6 8.5 11.2 17.1 10.6 11.3 5.9 6.4 3.7 5.7 3.2 1.3 1.2 0.6 1.5 0.4 0.6 0.9

3225 83 121 227 278 274 277 377 329 328 214 210 160 131 63 45 26 21 14 13 10 24

100.0 2.6 3.8 7.0 8.6 8.5 8.6 11.7 10.2 10.2 6.6 6.5 5.0 4.1 2.0 1.4 0.8 0.7 0.4 0.4 0.3 0.7

494 5 7 15 46 59 56 98 58 40 21 27 16 16 12 3 3 2 0 2 4 4

100.0 1.0 1.4 3.0 9.3 11.9 11.3 19.8 11.7 8.1 4.3 5.5 3.2 3.2 2.4 0.6 0.6 0.4 0.0 0.4 0.8 0.8

18 0 1 0 1 4 0 5 0 2 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1

100.0 0.0 5.6 0.0 5.6 22.2 0.0 27.8 0.0 11.1 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 5.6

11 2 0 0 0 1 1 0 2 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 18.2 0.0 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 18.2 18.2 18.2 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

244 1 3 1 1 2 8 8 14 14 13 13 10 21 12 11 19 5 13 11 23 41

100.0 0.4 1.2 0.4 0.4 0.8 3.3 3.3 5.7 5.7 5.3 5.3 4.1 8.6 4.9 4.5 7.8 2.0 5.3 4.5 9.4 16.8

975 23 28 21 46 50 73 124 107 98 67 64 50 67 26 21 27 9 20 8 20 26

100.0 2.4 2.9 2.2 4.7 5.1 7.5 12.7 11.0 10.1 6.9 6.6 5.1 6.9 2.7 2.2 2.8 0.9 2.1 0.8 2.1 2.7

1027 23 18 56 63 60 75 131 126 118 70 70 35 48 19 18 19 10 18 8 11 31

100.0 2.2 1.8 5.5 6.1 5.8 7.3 12.8 12.3 11.5 6.8 6.8 3.4 4.7 1.9 1.8 1.9 1.0 1.8 0.8 1.1 3.0

73 2 0 2 6 2 8 13 7 7 4 4 6 0 3 0 3 0 1 0 1 4

100.0 2.7 0.0 2.7 8.2 2.7 11.0 17.8 9.6 9.6 5.5 5.5 8.2 0.0 4.1 0.0 4.1 0.0 1.4 0.0 1.4 5.5

55 3 2 1 6 2 1 6 9 3 3 3 1 4 3 0 0 1 1 1 1 4

100.0 5.5 3.6 1.8 10.9 3.6 1.8 10.9 16.4 5.5 5.5 5.5 1.8 7.3 5.5 0.0 0.0 1.8 1.8 1.8 1.8 7.3

4327 54 20 33 58 111 186 405 492 496 414 395 320 337 216 156 134 72 89 75 99 165

100.0 1.2 0.5 0.8 1.3 2.6 4.3 9.4 11.4 11.5 9.6 9.1 7.4 7.8 5.0 3.6 3.1 1.7 2.1 1.7 2.3 3.8

4657 105 137 258 376 415 436 635 485 475 291 296 210 200 104 61 40 29 28 19 20 37

100.0 2.3 2.9 5.5 8.1 8.9 9.4 13.6 10.4 10.2 6.2 6.4 4.5 4.3 2.2 1.3 0.9 0.6 0.6 0.4 0.4 0.8

2374 52 51 81 122 116 165 282 263 240 157 154 102 140 63 50 68 25 53 28 56 106

100.0 2.2 2.1 3.4 5.1 4.9 7.0 11.9 11.1 10.1 6.6 6.5 4.3 5.9 2.7 2.1 2.9 1.1 2.2 1.2 2.4 4.5

3732 87 119 213 315 352 349 502 398 377 230 237 165 149 78 50 26 16 21 13 11 24

100.0 2.3 3.2 5.7 8.4 9.4 9.4 13.5 10.7 10.1 6.2 6.4 4.4 4.0 2.1 1.3 0.7 0.4 0.6 0.3 0.3 0.6

874 20 18 27 57 60 70 135 116 83 55 61 27 42 17 8 12 6 10 10 15 25

100.0 2.3 2.1 3.1 6.5 6.9 8.0 15.4 13.3 9.5 6.3 7.0 3.1 4.8 1.9 0.9 1.4 0.7 1.1 1.1 1.7 2.9

2217 23 8 17 37 67 121 231 306 286 219 204 168 160 97 65 43 27 29 20 43 46

100.0 1.0 0.4 0.8 1.7 3.0 5.5 10.4 13.8 12.9 9.9 9.2 7.6 7.2 4.4 2.9 1.9 1.2 1.3 0.9 1.9 2.1

909 18 18 45 59 62 87 131 85 97 61 57 44 49 26 11 14 12 7 6 8 12

100.0 2.0 2.0 5.0 6.5 6.8 9.6 14.4 9.4 10.7 6.7 6.3 4.8 5.4 2.9 1.2 1.5 1.3 0.8 0.7 0.9 1.3

1467 32 33 53 64 56 92 145 145 157 101 90 73 92 44 41 55 19 40 18 39 78

100.0 2.2 2.2 3.6 4.4 3.8 6.3 9.9 9.9 10.7 6.9 6.1 5.0 6.3 3.0 2.8 3.7 1.3 2.7 1.2 2.7 5.3

1388 14 5 6 7 19 41 105 116 120 123 130 115 124 86 63 63 38 48 37 40 88

100.0 1.0 0.4 0.4 0.5 1.4 3.0 7.6 8.4 8.6 8.9 9.4 8.3 8.9 6.2 4.5 4.5 2.7 3.5 2.7 2.9 6.3

16 0 0 0 2 1 0 2 2 1 0 2 1 2 0 0 0 1 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 12.5 6.3 0.0 12.5 12.5 6.3 0.0 12.5 6.3 12.5 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 6.3

33 0 0 1 1 0 3 2 2 0 1 3 2 6 2 1 1 0 3 0 2 3

100.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 9.1 6.1 6.1 0.0 3.0 9.1 6.1 18.2 6.1 3.0 3.0 0.0 9.1 0.0 6.1 9.1

722 17 7 10 14 25 24 69 70 90 72 61 37 53 33 28 28 7 12 18 16 31

100.0 2.4 1.0 1.4 1.9 3.5 3.3 9.6 9.7 12.5 10.0 8.4 5.1 7.3 4.6 3.9 3.9 1.0 1.7 2.5 2.2 4.3

1347 211 208 372 556 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 15.7 15.4 27.6 41.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1429 0 0 0 0 642 787 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 44.9 55.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2562 0 0 0 0 0 0 1322 1240 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 51.6 48.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2073 0 0 0 0 0 0 0 0 1211 862 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 58.4 41.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1477 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 845 632 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 57.2 42.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1060 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 677 383 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 63.9 36.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

805 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 267 242 126 170 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.2 30.1 15.7 21.1 0.0 0.0 0.0

605 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 122 175 308

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.2 28.9 50.9

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本

業

就

業

形

態

×

主

た

る

副

業

就

業

形

態

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

－316－



Ｆ９　本業の勤め先で、あなたはテレワークを週にどの程度していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
し
て
い
な
い

週
に
１
日
程
度

週
に
２
日
程
度

週
に
３
日
程
度

週
に
４
日
程
度

週
に
５
日
以
上

11358 8953 662 538 371 259 575

100.0 78.8 5.8 4.7 3.3 2.3 5.1

5914 4340 481 348 221 174 350

100.0 73.4 8.1 5.9 3.7 2.9 5.9

5444 4613 181 190 150 85 225

100.0 84.7 3.3 3.5 2.8 1.6 4.1

672 512 31 40 36 19 34

100.0 76.2 4.6 6.0 5.4 2.8 5.1

1844 1360 121 132 79 51 101

100.0 73.8 6.6 7.2 4.3 2.8 5.5

3419 2705 181 151 111 79 192

100.0 79.1 5.3 4.4 3.2 2.3 5.6

3911 3190 222 151 97 74 177

100.0 81.6 5.7 3.9 2.5 1.9 4.5

1512 1186 107 64 48 36 71

100.0 78.4 7.1 4.2 3.2 2.4 4.7

4327 3087 393 317 197 139 194

100.0 71.3 9.1 7.3 4.6 3.2 4.5

909 752 37 46 21 22 31

100.0 82.7 4.1 5.1 2.3 2.4 3.4

3225 3044 48 36 42 20 35

100.0 94.4 1.5 1.1 1.3 0.6 1.1

494 425 13 11 6 11 28

100.0 86.0 2.6 2.2 1.2 2.2 5.7

18 11 0 0 4 3 0

100.0 61.1 0.0 0.0 22.2 16.7 0.0

11 10 0 1 0 0 0

100.0 90.9 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0

244 152 28 21 13 8 22

100.0 62.3 11.5 8.6 5.3 3.3 9.0

975 737 57 39 36 18 88

100.0 75.6 5.8 4.0 3.7 1.8 9.0

1027 624 82 63 48 36 174

100.0 60.8 8.0 6.1 4.7 3.5 16.9

73 69 1 0 1 1 1

100.0 94.5 1.4 0.0 1.4 1.4 1.4

55 42 3 4 3 1 2

100.0 76.4 5.5 7.3 5.5 1.8 3.6

4327 3087 393 317 197 139 194

100.0 71.3 9.1 7.3 4.6 3.2 4.5

4657 4242 98 94 73 56 94

100.0 91.1 2.1 2.0 1.6 1.2 2.0

2374 1624 171 127 101 64 287

100.0 68.4 7.2 5.3 4.3 2.7 12.1

3732 3461 72 64 41 33 61

100.0 92.7 1.9 1.7 1.1 0.9 1.6

874 691 47 31 34 14 57

100.0 79.1 5.4 3.5 3.9 1.6 6.5

2217 1786 159 115 63 43 51

100.0 80.6 7.2 5.2 2.8 1.9 2.3

909 770 25 30 30 21 33

100.0 84.7 2.8 3.3 3.3 2.3 3.6

1467 908 122 95 64 49 229

100.0 61.9 8.3 6.5 4.4 3.3 15.6

1388 845 159 120 85 69 110

100.0 60.9 11.5 8.6 6.1 5.0 7.9

16 11 1 0 2 2 0

100.0 68.8 6.3 0.0 12.5 12.5 0.0

33 25 2 1 3 1 1

100.0 75.8 6.1 3.0 9.1 3.0 3.0

722 456 75 82 49 27 33

100.0 63.2 10.4 11.4 6.8 3.7 4.6

1347 1179 46 40 16 14 52

100.0 87.5 3.4 3.0 1.2 1.0 3.9

1429 1255 42 41 20 19 52

100.0 87.8 2.9 2.9 1.4 1.3 3.6

2562 2179 100 83 54 46 100

100.0 85.1 3.9 3.2 2.1 1.8 3.9

2073 1659 121 81 60 46 106

100.0 80.0 5.8 3.9 2.9 2.2 5.1

1477 1130 98 74 58 39 78

100.0 76.5 6.6 5.0 3.9 2.6 5.3

1060 713 98 84 68 30 67

100.0 67.3 9.2 7.9 6.4 2.8 6.3

805 499 85 76 53 31 61

100.0 62.0 10.6 9.4 6.6 3.9 7.6

605 339 72 59 42 34 59

100.0 56.0 11.9 9.8 6.9 5.6 9.8

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－317－



Ｆ１０　本業の勤め先に通勤するとき、通勤時間は片道でどのくらいかかりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

０
～

１
５
分
未
満

１
５
～

３
０
分
未
満

３
０
～

６
０
分
未
満

６
０
～

９
０
分
未
満

９
０
分
以
上

11358 3840 3105 2902 1115 396

100.0 33.8 27.3 25.6 9.8 3.5

5914 1740 1507 1668 725 274

100.0 29.4 25.5 28.2 12.3 4.6

5444 2100 1598 1234 390 122

100.0 38.6 29.4 22.7 7.2 2.2

672 191 209 182 70 20

100.0 28.4 31.1 27.1 10.4 3.0

1844 535 537 547 174 51

100.0 29.0 29.1 29.7 9.4 2.8

3419 1136 1016 874 279 114

100.0 33.2 29.7 25.6 8.2 3.3

3911 1431 1004 928 406 142

100.0 36.6 25.7 23.7 10.4 3.6

1512 547 339 371 186 69

100.0 36.2 22.4 24.5 12.3 4.6

4327 923 1280 1361 578 185

100.0 21.3 29.6 31.5 13.4 4.3

909 177 270 297 124 41

100.0 19.5 29.7 32.7 13.6 4.5

3225 1382 1004 607 183 49

100.0 42.9 31.1 18.8 5.7 1.5

494 85 142 183 63 21

100.0 17.2 28.7 37.0 12.8 4.3

18 3 2 7 5 1

100.0 16.7 11.1 38.9 27.8 5.6

11 2 2 4 1 2

100.0 18.2 18.2 36.4 9.1 18.2

244 106 53 58 18 9

100.0 43.4 21.7 23.8 7.4 3.7

975 611 169 130 42 23

100.0 62.7 17.3 13.3 4.3 2.4

1027 471 166 235 95 60

100.0 45.9 16.2 22.9 9.3 5.8

73 58 9 4 1 1

100.0 79.5 12.3 5.5 1.4 1.4

55 22 8 16 5 4

100.0 40.0 14.5 29.1 9.1 7.3

4327 923 1280 1361 578 185

100.0 21.3 29.6 31.5 13.4 4.3

4657 1649 1420 1098 376 114

100.0 35.4 30.5 23.6 8.1 2.4

2374 1268 405 443 161 97

100.0 53.4 17.1 18.7 6.8 4.1

3732 1315 1165 868 294 90

100.0 35.2 31.2 23.3 7.9 2.4

874 504 145 136 60 29

100.0 57.7 16.6 15.6 6.9 3.3

2217 500 682 682 270 83

100.0 22.6 30.8 30.8 12.2 3.7

909 332 249 223 82 23

100.0 36.5 27.4 24.5 9.0 2.5

1467 750 250 303 97 67

100.0 51.1 17.0 20.7 6.6 4.6

1388 264 387 452 215 70

100.0 19.0 27.9 32.6 15.5 5.0

16 2 6 7 0 1

100.0 12.5 37.5 43.8 0.0 6.3

33 14 10 4 4 1

100.0 42.4 30.3 12.1 12.1 3.0

722 159 211 227 93 32

100.0 22.0 29.2 31.4 12.9 4.4

1347 560 372 287 98 30

100.0 41.6 27.6 21.3 7.3 2.2

1429 505 416 353 107 48

100.0 35.3 29.1 24.7 7.5 3.4

2562 879 743 649 219 72

100.0 34.3 29.0 25.3 8.5 2.8

2073 753 577 475 198 70

100.0 36.3 27.8 22.9 9.6 3.4

1477 452 389 403 170 63

100.0 30.6 26.3 27.3 11.5 4.3

1060 298 262 316 139 45

100.0 28.1 24.7 29.8 13.1 4.2

805 222 201 230 117 35

100.0 27.6 25.0 28.6 14.5 4.3

605 171 145 189 67 33

100.0 28.3 24.0 31.2 11.1 5.5

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－318－



Ｆ１１　あなたの現在の健康状態は、いかがですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

よ
い

ま
あ
よ
い

ふ
つ
う

あ
ま
り
よ
く
な
い

よ
く
な
い

11358 3848 3299 2902 1076 233

100.0 33.9 29.0 25.6 9.5 2.1

5914 1899 1751 1592 540 132

100.0 32.1 29.6 26.9 9.1 2.2

5444 1949 1548 1310 536 101

100.0 35.8 28.4 24.1 9.8 1.9

672 222 202 145 79 24

100.0 33.0 30.1 21.6 11.8 3.6

1844 634 532 440 190 48

100.0 34.4 28.9 23.9 10.3 2.6

3419 1209 984 845 310 71

100.0 35.4 28.8 24.7 9.1 2.1

3911 1271 1120 1080 366 74

100.0 32.5 28.6 27.6 9.4 1.9

1512 512 461 392 131 16

100.0 33.9 30.5 25.9 8.7 1.1

4327 1468 1300 1102 366 91

100.0 33.9 30.0 25.5 8.5 2.1

909 300 265 251 82 11

100.0 33.0 29.2 27.6 9.0 1.2

3225 1092 890 827 352 64

100.0 33.9 27.6 25.6 10.9 2.0

494 158 129 152 46 9

100.0 32.0 26.1 30.8 9.3 1.8

18 2 5 5 5 1

100.0 11.1 27.8 27.8 27.8 5.6

11 1 4 6 0 0

100.0 9.1 36.4 54.5 0.0 0.0

244 91 77 56 16 4

100.0 37.3 31.6 23.0 6.6 1.6

975 347 276 232 95 25

100.0 35.6 28.3 23.8 9.7 2.6

1027 341 316 242 106 22

100.0 33.2 30.8 23.6 10.3 2.1

73 30 27 11 4 1

100.0 41.1 37.0 15.1 5.5 1.4

55 18 10 18 4 5

100.0 32.7 18.2 32.7 7.3 9.1

4327 1468 1300 1102 366 91

100.0 33.9 30.0 25.5 8.5 2.1

4657 1553 1293 1241 485 85

100.0 33.3 27.8 26.6 10.4 1.8

2374 827 706 559 225 57

100.0 34.8 29.7 23.5 9.5 2.4

3732 1233 1030 1001 396 72

100.0 33.0 27.6 26.8 10.6 1.9

874 306 278 194 81 15

100.0 35.0 31.8 22.2 9.3 1.7

2217 761 660 569 185 42

100.0 34.3 29.8 25.7 8.3 1.9

909 315 259 237 86 12

100.0 34.7 28.5 26.1 9.5 1.3

1467 513 417 352 143 42

100.0 35.0 28.4 24.0 9.7 2.9

1388 485 398 347 128 30

100.0 34.9 28.7 25.0 9.2 2.2

16 5 4 3 3 1

100.0 31.3 25.0 18.8 18.8 6.3

33 8 11 13 1 0

100.0 24.2 33.3 39.4 3.0 0.0

722 222 242 186 53 19

100.0 30.7 33.5 25.8 7.3 2.6

1347 387 348 370 192 50

100.0 28.7 25.8 27.5 14.3 3.7

1429 432 383 388 195 31

100.0 30.2 26.8 27.2 13.6 2.2

2562 798 778 692 242 52

100.0 31.1 30.4 27.0 9.4 2.0

2073 733 602 520 175 43

100.0 35.4 29.0 25.1 8.4 2.1

1477 557 433 345 120 22

100.0 37.7 29.3 23.4 8.1 1.5

1060 378 324 281 63 14

100.0 35.7 30.6 26.5 5.9 1.3

805 314 241 184 53 13

100.0 39.0 29.9 22.9 6.6 1.6

605 249 190 122 36 8

100.0 41.2 31.4 20.2 6.0 1.3

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

５００～７００万円未満

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

本
業
就
業
形
態
×
主
た
る
副
業
就
業
形
態

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・非正社員＋副業・非雇用者

非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・正社員＋副業・正社員

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

－319－
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調査票③本調査（本業のみの人） 

 



Ｆ１　あなたの性別を教えてください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

男
性

女
性

2182 1114 1068

100.0 51.1 48.9

1114 1114 0

100.0 100.0 0.0

1068 0 1068

100.0 0.0 100.0

371 158 213

100.0 42.6 57.4

583 315 268

100.0 54.0 46.0

508 257 251

100.0 50.6 49.4

548 287 261

100.0 52.4 47.6

172 97 75

100.0 56.4 43.6

1377 843 534

100.0 61.2 38.8

141 74 67

100.0 52.5 47.5

445 81 364

100.0 18.2 81.8

68 16 52

100.0 23.5 76.5

1 1 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

12 10 2

100.0 83.3 16.7

64 51 13

100.0 79.7 20.3

46 24 22

100.0 52.2 47.8

13 6 7

100.0 46.2 53.8

15 8 7

100.0 53.3 46.7

1377 843 534

100.0 61.2 38.8

655 172 483

100.0 26.3 73.7

150 99 51

100.0 66.0 34.0

223 76 147

100.0 34.1 65.9

200 93 107

100.0 46.5 53.5

550 274 276

100.0 49.8 50.2

474 277 197

100.0 58.4 41.6

302 164 138

100.0 54.3 45.7

217 129 88

100.0 59.4 40.6

142 73 69

100.0 51.4 48.6

74 28 46

100.0 37.8 62.2

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－321－



Ｆ２　あなたの年齢をお答えください。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
０
代
お
よ
び
２
０
代

３
０
代

４
０
代

５
０
代

６
０
代

2182 371 583 508 548 172

100.0 17.0 26.7 23.3 25.1 7.9

1114 158 315 257 287 97

100.0 14.2 28.3 23.1 25.8 8.7

1068 213 268 251 261 75

100.0 19.9 25.1 23.5 24.4 7.0

371 371 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

583 0 583 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

508 0 0 508 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

548 0 0 0 548 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

172 0 0 0 0 172

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

1377 271 406 316 330 54

100.0 19.7 29.5 22.9 24.0 3.9

141 11 31 34 22 43

100.0 7.8 22.0 24.1 15.6 30.5

445 67 103 107 123 45

100.0 15.1 23.1 24.0 27.6 10.1

68 10 19 20 15 4

100.0 14.7 27.9 29.4 22.1 5.9

1 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 1 2 2 5 2

100.0 8.3 16.7 16.7 41.7 16.7

64 3 4 15 30 12

100.0 4.7 6.3 23.4 46.9 18.8

46 5 10 11 13 7

100.0 10.9 21.7 23.9 28.3 15.2

13 1 4 3 4 1

100.0 7.7 30.8 23.1 30.8 7.7

15 2 4 0 5 4

100.0 13.3 26.7 0.0 33.3 26.7

1377 271 406 316 330 54

100.0 19.7 29.5 22.9 24.0 3.9

655 88 153 161 161 92

100.0 13.4 23.4 24.6 24.6 14.0

150 12 24 31 57 26

100.0 8.0 16.0 20.7 38.0 17.3

223 51 58 38 57 19

100.0 22.9 26.0 17.0 25.6 8.5

200 47 50 43 39 21

100.0 23.5 25.0 21.5 19.5 10.5

550 112 148 131 113 46

100.0 20.4 26.9 23.8 20.5 8.4

474 45 147 112 131 39

100.0 9.5 31.0 23.6 27.6 8.2

302 45 84 77 77 19

100.0 14.9 27.8 25.5 25.5 6.3

217 25 55 54 70 13

100.0 11.5 25.3 24.9 32.3 6.0

142 19 33 33 46 11

100.0 13.4 23.2 23.2 32.4 7.7

74 27 8 20 15 4

100.0 36.5 10.8 27.0 20.3 5.4

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－322－



Ｆ３　あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

小
・
中
学
校

高
等
学
校

専
修
・
各
種
学
校

短
期
大
学
・
高
専

大
学
（

４
年
制
、

６
年
制
）

大
学
院

2182 32 560 250 250 988 102

100.0 1.5 25.7 11.5 11.5 45.3 4.7

1114 13 275 115 35 602 74

100.0 1.2 24.7 10.3 3.1 54.0 6.6

1068 19 285 135 215 386 28

100.0 1.8 26.7 12.6 20.1 36.1 2.6

371 5 98 39 31 189 9

100.0 1.3 26.4 10.5 8.4 50.9 2.4

583 13 120 60 60 293 37

100.0 2.2 20.6 10.3 10.3 50.3 6.3

508 5 124 63 53 237 26

100.0 1.0 24.4 12.4 10.4 46.7 5.1

548 9 166 70 79 203 21

100.0 1.6 30.3 12.8 14.4 37.0 3.8

172 0 52 18 27 66 9

100.0 0.0 30.2 10.5 15.7 38.4 5.2

1377 8 291 134 114 748 82

100.0 0.6 21.1 9.7 8.3 54.3 6.0

141 1 47 17 19 55 2

100.0 0.7 33.3 12.1 13.5 39.0 1.4

445 16 167 57 95 102 8

100.0 3.6 37.5 12.8 21.3 22.9 1.8

68 1 22 12 8 22 3

100.0 1.5 32.4 17.6 11.8 32.4 4.4

1 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 1 2 2 7 0

100.0 0.0 8.3 16.7 16.7 58.3 0.0

64 5 15 16 5 20 3

100.0 7.8 23.4 25.0 7.8 31.3 4.7

46 1 8 7 5 22 3

100.0 2.2 17.4 15.2 10.9 47.8 6.5

13 0 2 5 1 4 1

100.0 0.0 15.4 38.5 7.7 30.8 7.7

15 0 6 0 1 8 0

100.0 0.0 40.0 0.0 6.7 53.3 0.0

1377 8 291 134 114 748 82

100.0 0.6 21.1 9.7 8.3 54.3 6.0

655 18 237 86 122 179 13

100.0 2.7 36.2 13.1 18.6 27.3 2.0

150 6 32 30 14 61 7

100.0 4.0 21.3 20.0 9.3 40.7 4.7

223 10 85 32 31 58 7

100.0 4.5 38.1 14.3 13.9 26.0 3.1

200 3 61 32 23 74 7

100.0 1.5 30.5 16.0 11.5 37.0 3.5

550 7 163 67 64 236 13

100.0 1.3 29.6 12.2 11.6 42.9 2.4

474 5 130 60 54 202 23

100.0 1.1 27.4 12.7 11.4 42.6 4.9

302 4 57 36 30 158 17

100.0 1.3 18.9 11.9 9.9 52.3 5.6

217 2 28 15 26 129 17

100.0 0.9 12.9 6.9 12.0 59.4 7.8

142 0 27 5 13 87 10

100.0 0.0 19.0 3.5 9.2 61.3 7.0

74 1 9 3 9 44 8

100.0 1.4 12.2 4.1 12.2 59.5 10.8

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－323－



Ｆ４　前問でお答えになった学校には現在、在学していますか。それともすでに卒業していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

在
学
中

卒
業

2182 14 2168

100.0 0.6 99.4

1114 6 1108

100.0 0.5 99.5

1068 8 1060

100.0 0.7 99.3

371 14 357

100.0 3.8 96.2

583 0 583

100.0 0.0 100.0

508 0 508

100.0 0.0 100.0

548 0 548

100.0 0.0 100.0

172 0 172

100.0 0.0 100.0

1377 7 1370

100.0 0.5 99.5

141 2 139

100.0 1.4 98.6

445 5 440

100.0 1.1 98.9

68 0 68

100.0 0.0 100.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

12 0 12

100.0 0.0 100.0

64 0 64

100.0 0.0 100.0

46 0 46

100.0 0.0 100.0

13 0 13

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

1377 7 1370

100.0 0.5 99.5

655 7 648

100.0 1.1 98.9

150 0 150

100.0 0.0 100.0

223 4 219

100.0 1.8 98.2

200 1 199

100.0 0.5 99.5

550 3 547

100.0 0.5 99.5

474 1 473

100.0 0.2 99.8

302 4 298

100.0 1.3 98.7

217 1 216

100.0 0.5 99.5

142 0 142

100.0 0.0 100.0

74 0 74

100.0 0.0 100.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－324－



Ｆ５　あなたの現在の配偶関係について、お教えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

未
婚

配
偶
者
あ
り
（

事
実
婚
を
含

み
ま
す
）

離
別
・
死
別

2182 1100 957 125

100.0 50.4 43.9 5.7

1114 556 525 33

100.0 49.9 47.1 3.0

1068 544 432 92

100.0 50.9 40.4 8.6

371 307 61 3

100.0 82.7 16.4 0.8

583 356 213 14

100.0 61.1 36.5 2.4

508 248 232 28

100.0 48.8 45.7 5.5

548 156 336 56

100.0 28.5 61.3 10.2

172 33 115 24

100.0 19.2 66.9 14.0

1377 730 590 57

100.0 53.0 42.8 4.1

141 79 52 10

100.0 56.0 36.9 7.1

445 173 232 40

100.0 38.9 52.1 9.0

68 46 18 4

100.0 67.6 26.5 5.9

1 1 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

12 1 9 2

100.0 8.3 75.0 16.7

64 28 29 7

100.0 43.8 45.3 10.9

46 30 12 4

100.0 65.2 26.1 8.7

13 7 6 0

100.0 53.8 46.2 0.0

15 5 9 1

100.0 33.3 60.0 6.7

1377 730 590 57

100.0 53.0 42.8 4.1

655 299 302 54

100.0 45.6 46.1 8.2

150 71 65 14

100.0 47.3 43.3 9.3

223 150 39 34

100.0 67.3 17.5 15.2

200 155 25 20

100.0 77.5 12.5 10.0

550 326 188 36

100.0 59.3 34.2 6.5

474 198 259 17

100.0 41.8 54.6 3.6

302 117 174 11

100.0 38.7 57.6 3.6

217 66 148 3

100.0 30.4 68.2 1.4

142 52 88 2

100.0 36.6 62.0 1.4

74 36 36 2

100.0 48.6 48.6 2.7

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－325－



Ｆ５ＳＱ１　現在、あなたの配偶者（夫あるいは妻）は、収入を伴う仕事をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

957 853 104

100.0 89.1 10.9

525 438 87

100.0 83.4 16.6

432 415 17

100.0 96.1 3.9

61 58 3

100.0 95.1 4.9

213 197 16

100.0 92.5 7.5

232 216 16

100.0 93.1 6.9

336 291 45

100.0 86.6 13.4

115 91 24

100.0 79.1 20.9

590 510 80

100.0 86.4 13.6

52 45 7

100.0 86.5 13.5

232 222 10

100.0 95.7 4.3

18 17 1

100.0 94.4 5.6

0 0 0

0.0 0.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

9 8 1

100.0 88.9 11.1

29 26 3

100.0 89.7 10.3

12 11 1

100.0 91.7 8.3

6 6 0

100.0 100.0 0.0

9 8 1

100.0 88.9 11.1

590 510 80

100.0 86.4 13.6

302 284 18

100.0 94.0 6.0

65 59 6

100.0 90.8 9.2

39 35 4

100.0 89.7 10.3

25 21 4

100.0 84.0 16.0

188 162 26

100.0 86.2 13.8

259 226 33

100.0 87.3 12.7

174 157 17

100.0 90.2 9.8

148 136 12

100.0 91.9 8.1

88 82 6

100.0 93.2 6.8

36 34 2

100.0 94.4 5.6

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－326－



Ｆ６　あなたの世帯上の地位は次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

世
帯
主

世
帯
主
の
配
偶
者

世
帯
主
の
子

そ
の
他

2182 1202 406 526 48

100.0 55.1 18.6 24.1 2.2

1114 844 8 248 14

100.0 75.8 0.7 22.3 1.3

1068 358 398 278 34

100.0 33.5 37.3 26.0 3.2

371 156 35 156 24

100.0 42.0 9.4 42.0 6.5

583 302 98 172 11

100.0 51.8 16.8 29.5 1.9

508 267 105 130 6

100.0 52.6 20.7 25.6 1.2

548 352 129 60 7

100.0 64.2 23.5 10.9 1.3

172 125 39 8 0

100.0 72.7 22.7 4.7 0.0

1377 894 142 315 26

100.0 64.9 10.3 22.9 1.9

141 84 19 37 1

100.0 59.6 13.5 26.2 0.7

445 92 215 122 16

100.0 20.7 48.3 27.4 3.6

68 34 13 18 3

100.0 50.0 19.1 26.5 4.4

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 10 2 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0

64 53 2 9 0

100.0 82.8 3.1 14.1 0.0

46 24 5 17 0

100.0 52.2 10.9 37.0 0.0

13 0 6 6 1

100.0 0.0 46.2 46.2 7.7

15 10 2 2 1

100.0 66.7 13.3 13.3 6.7

1377 894 142 315 26

100.0 64.9 10.3 22.9 1.9

655 211 247 177 20

100.0 32.2 37.7 27.0 3.1

150 97 17 34 2

100.0 64.7 11.3 22.7 1.3

223 133 20 61 9

100.0 59.6 9.0 27.4 4.0

200 138 10 47 5

100.0 69.0 5.0 23.5 2.5

550 320 94 121 15

100.0 58.2 17.1 22.0 2.7

474 269 105 97 3

100.0 56.8 22.2 20.5 0.6

302 145 67 81 9

100.0 48.0 22.2 26.8 3.0

217 107 56 51 3

100.0 49.3 25.8 23.5 1.4

142 68 34 39 1

100.0 47.9 23.9 27.5 0.7

74 22 20 29 3

100.0 29.7 27.0 39.2 4.1

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－327－



Ｆ６ＳＱ１　あなたの扶養親族は何人ですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

０
人

１
人

２
人

３
人

４
人

５
人
以
上

1202 704 208 155 98 31 6

100.0 58.6 17.3 12.9 8.2 2.6 0.5

844 402 168 145 94 30 5

100.0 47.6 19.9 17.2 11.1 3.6 0.6

358 302 40 10 4 1 1

100.0 84.4 11.2 2.8 1.1 0.3 0.3

156 130 12 8 5 1 0

100.0 83.3 7.7 5.1 3.2 0.6 0.0

302 205 31 32 24 7 3

100.0 67.9 10.3 10.6 7.9 2.3 1.0

267 145 31 46 32 12 1

100.0 54.3 11.6 17.2 12.0 4.5 0.4

352 161 90 58 30 11 2

100.0 45.7 25.6 16.5 8.5 3.1 0.6

125 63 44 11 7 0 0

100.0 50.4 35.2 8.8 5.6 0.0 0.0

894 486 155 136 87 27 3

100.0 54.4 17.3 15.2 9.7 3.0 0.3

84 57 20 5 1 1 0

100.0 67.9 23.8 6.0 1.2 1.2 0.0

92 69 13 4 3 2 1

100.0 75.0 14.1 4.3 3.3 2.2 1.1

34 29 4 1 0 0 0

100.0 85.3 11.8 2.9 0.0 0.0 0.0

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 5 3 2 0 0 0

100.0 50.0 30.0 20.0 0.0 0.0 0.0

53 30 11 3 6 1 2

100.0 56.6 20.8 5.7 11.3 1.9 3.8

24 19 2 2 1 0 0

100.0 79.2 8.3 8.3 4.2 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 8 0 2 0 0 0

100.0 80.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0

894 486 155 136 87 27 3

100.0 54.4 17.3 15.2 9.7 3.0 0.3

211 156 37 10 4 3 1

100.0 73.9 17.5 4.7 1.9 1.4 0.5

97 62 16 9 7 1 2

100.0 63.9 16.5 9.3 7.2 1.0 2.1

133 101 19 2 6 4 1

100.0 75.9 14.3 1.5 4.5 3.0 0.8

138 118 14 5 1 0 0

100.0 85.5 10.1 3.6 0.7 0.0 0.0

320 224 42 37 13 3 1

100.0 70.0 13.1 11.6 4.1 0.9 0.3

269 129 53 41 35 9 2

100.0 48.0 19.7 15.2 13.0 3.3 0.7

145 55 36 26 24 4 0

100.0 37.9 24.8 17.9 16.6 2.8 0.0

107 41 26 20 11 8 1

100.0 38.3 24.3 18.7 10.3 7.5 0.9

68 26 12 19 7 3 1

100.0 38.2 17.6 27.9 10.3 4.4 1.5

22 10 6 5 1 0 0

100.0 45.5 27.3 22.7 4.5 0.0 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－328－



ＳＣ１　あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

2182 2182 0

100.0 100.0 0.0

1114 1114 0

100.0 100.0 0.0

1068 1068 0

100.0 100.0 0.0

371 371 0

100.0 100.0 0.0

583 583 0

100.0 100.0 0.0

508 508 0

100.0 100.0 0.0

548 548 0

100.0 100.0 0.0

172 172 0

100.0 100.0 0.0

1377 1377 0

100.0 100.0 0.0

141 141 0

100.0 100.0 0.0

445 445 0

100.0 100.0 0.0

68 68 0

100.0 100.0 0.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

12 12 0

100.0 100.0 0.0

64 64 0

100.0 100.0 0.0

46 46 0

100.0 100.0 0.0

13 13 0

100.0 100.0 0.0

15 15 0

100.0 100.0 0.0

1377 1377 0

100.0 100.0 0.0

655 655 0

100.0 100.0 0.0

150 150 0

100.0 100.0 0.0

223 223 0

100.0 100.0 0.0

200 200 0

100.0 100.0 0.0

550 550 0

100.0 100.0 0.0

474 474 0

100.0 100.0 0.0

302 302 0

100.0 100.0 0.0

217 217 0

100.0 100.0 0.0

142 142 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－329－



ＳＣ２　あなたが現在している仕事は、いくつありますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

仕
事
は
１
つ
だ
け

仕
事
は
２
つ
以
上
（

副
業
を

し
て
い
る
）

2182 2182 0

100.0 100.0 0.0

1114 1114 0

100.0 100.0 0.0

1068 1068 0

100.0 100.0 0.0

371 371 0

100.0 100.0 0.0

583 583 0

100.0 100.0 0.0

508 508 0

100.0 100.0 0.0

548 548 0

100.0 100.0 0.0

172 172 0

100.0 100.0 0.0

1377 1377 0

100.0 100.0 0.0

141 141 0

100.0 100.0 0.0

445 445 0

100.0 100.0 0.0

68 68 0

100.0 100.0 0.0

1 1 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

12 12 0

100.0 100.0 0.0

64 64 0

100.0 100.0 0.0

46 46 0

100.0 100.0 0.0

13 13 0

100.0 100.0 0.0

15 15 0

100.0 100.0 0.0

1377 1377 0

100.0 100.0 0.0

655 655 0

100.0 100.0 0.0

150 150 0

100.0 100.0 0.0

223 223 0

100.0 100.0 0.0

200 200 0

100.0 100.0 0.0

550 550 0

100.0 100.0 0.0

474 474 0

100.0 100.0 0.0

302 302 0

100.0 100.0 0.0

217 217 0

100.0 100.0 0.0

142 142 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－330－



Ｑ１　現在の仕事でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日
雇

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン
ス

（

独
立
）

・
個
人
請
負

家
族
従
業
員
・
家
業
の
手
伝

い そ
の
他

2182 1377 141 445 68 1 0 12 64 46 13 15

100.0 63.1 6.5 20.4 3.1 0.0 0.0 0.5 2.9 2.1 0.6 0.7

1114 843 74 81 16 1 0 10 51 24 6 8

100.0 75.7 6.6 7.3 1.4 0.1 0.0 0.9 4.6 2.2 0.5 0.7

1068 534 67 364 52 0 0 2 13 22 7 7

100.0 50.0 6.3 34.1 4.9 0.0 0.0 0.2 1.2 2.1 0.7 0.7

371 271 11 67 10 0 0 1 3 5 1 2

100.0 73.0 3.0 18.1 2.7 0.0 0.0 0.3 0.8 1.3 0.3 0.5

583 406 31 103 19 0 0 2 4 10 4 4

100.0 69.6 5.3 17.7 3.3 0.0 0.0 0.3 0.7 1.7 0.7 0.7

508 316 34 107 20 0 0 2 15 11 3 0

100.0 62.2 6.7 21.1 3.9 0.0 0.0 0.4 3.0 2.2 0.6 0.0

548 330 22 123 15 1 0 5 30 13 4 5

100.0 60.2 4.0 22.4 2.7 0.2 0.0 0.9 5.5 2.4 0.7 0.9

172 54 43 45 4 0 0 2 12 7 1 4

100.0 31.4 25.0 26.2 2.3 0.0 0.0 1.2 7.0 4.1 0.6 2.3

1377 1377 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

141 0 141 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

445 0 0 445 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

68 0 0 0 68 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

64 0 0 0 0 0 0 0 64 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

46 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

1377 1377 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

655 0 141 445 68 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 21.5 67.9 10.4 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

150 0 0 0 0 0 0 12 64 46 13 15

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.0 42.7 30.7 8.7 10.0

223 61 23 106 10 0 0 0 12 9 2 0

100.0 27.4 10.3 47.5 4.5 0.0 0.0 0.0 5.4 4.0 0.9 0.0

200 93 26 44 20 1 0 1 7 5 2 1

100.0 46.5 13.0 22.0 10.0 0.5 0.0 0.5 3.5 2.5 1.0 0.5

550 357 33 107 17 0 0 1 16 14 2 3

100.0 64.9 6.0 19.5 3.1 0.0 0.0 0.2 2.9 2.5 0.4 0.5

474 313 33 92 10 0 0 2 15 2 3 4

100.0 66.0 7.0 19.4 2.1 0.0 0.0 0.4 3.2 0.4 0.6 0.8

302 226 11 45 7 0 0 1 5 5 2 0

100.0 74.8 3.6 14.9 2.3 0.0 0.0 0.3 1.7 1.7 0.7 0.0

217 153 9 32 3 0 0 1 7 6 1 5

100.0 70.5 4.1 14.7 1.4 0.0 0.0 0.5 3.2 2.8 0.5 2.3

142 115 5 12 1 0 0 3 0 4 0 2

100.0 81.0 3.5 8.5 0.7 0.0 0.0 2.1 0.0 2.8 0.0 1.4

74 59 1 7 0 0 0 3 2 1 1 0

100.0 79.7 1.4 9.5 0.0 0.0 0.0 4.1 2.7 1.4 1.4 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－331－



本業の就業形態（ＳＡ）

　
　
該
当
数

正
社
員

非
正
社
員

非
雇
用

2182 1377 655 150

100.0 63.1 30.0 6.9

1114 843 172 99

100.0 75.7 15.4 8.9

1068 534 483 51

100.0 50.0 45.2 4.8

371 271 88 12

100.0 73.0 23.7 3.2

583 406 153 24

100.0 69.6 26.2 4.1

508 316 161 31

100.0 62.2 31.7 6.1

548 330 161 57

100.0 60.2 29.4 10.4

172 54 92 26

100.0 31.4 53.5 15.1

1377 1377 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

141 0 141 0

100.0 0.0 100.0 0.0

445 0 445 0

100.0 0.0 100.0 0.0

68 0 68 0

100.0 0.0 100.0 0.0

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 0 12

100.0 0.0 0.0 100.0

64 0 0 64

100.0 0.0 0.0 100.0

46 0 0 46

100.0 0.0 0.0 100.0

13 0 0 13

100.0 0.0 0.0 100.0

15 0 0 15

100.0 0.0 0.0 100.0

1377 1377 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

655 0 655 0

100.0 0.0 100.0 0.0

150 0 0 150

100.0 0.0 0.0 100.0

223 61 139 23

100.0 27.4 62.3 10.3

200 93 91 16

100.0 46.5 45.5 8.0

550 357 157 36

100.0 64.9 28.5 6.5

474 313 135 26

100.0 66.0 28.5 5.5

302 226 63 13

100.0 74.8 20.9 4.3

217 153 44 20

100.0 70.5 20.3 9.2

142 115 18 9

100.0 81.0 12.7 6.3

74 59 8 7

100.0 79.7 10.8 9.5

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－332－



Ｑ１ＳＱ１　あなたの本業の勤務先（会社・組織）の全従業員数をお答えください。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

～

２
９
人

３
０
～

９
９
人

１
０
０
～

２
９
９
人

３
０
０
～

４
９
９
人

５
０
０
～

９
９
９
人

１
，
０
０
０
人
以
上

わ
か
ら
な
い

2044 337 351 289 129 137 573 228

100.0 16.5 17.2 14.1 6.3 6.7 28.0 11.2

1025 136 163 175 68 85 335 63

100.0 13.3 15.9 17.1 6.6 8.3 32.7 6.1

1019 201 188 114 61 52 238 165

100.0 19.7 18.4 11.2 6.0 5.1 23.4 16.2

360 41 58 65 30 21 93 52

100.0 11.4 16.1 18.1 8.3 5.8 25.8 14.4

561 73 93 89 39 45 155 67

100.0 13.0 16.6 15.9 7.0 8.0 27.6 11.9

479 100 81 59 26 27 128 58

100.0 20.9 16.9 12.3 5.4 5.6 26.7 12.1

496 97 91 58 23 38 151 38

100.0 19.6 18.3 11.7 4.6 7.7 30.4 7.7

148 26 28 18 11 6 46 13

100.0 17.6 18.9 12.2 7.4 4.1 31.1 8.8

1377 202 238 216 104 112 449 56

100.0 14.7 17.3 15.7 7.6 8.1 32.6 4.1

141 10 23 17 12 9 47 23

100.0 7.1 16.3 12.1 8.5 6.4 33.3 16.3

445 112 83 48 8 12 54 128

100.0 25.2 18.7 10.8 1.8 2.7 12.1 28.8

68 3 5 8 5 4 22 21

100.0 4.4 7.4 11.8 7.4 5.9 32.4 30.9

1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 9 2 0 0 0 1 0

100.0 75.0 16.7 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1377 202 238 216 104 112 449 56

100.0 14.7 17.3 15.7 7.6 8.1 32.6 4.1

655 126 111 73 25 25 123 172

100.0 19.2 16.9 11.1 3.8 3.8 18.8 26.3

12 9 2 0 0 0 1 0

100.0 75.0 16.7 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0

200 53 43 24 10 3 25 42

100.0 26.5 21.5 12.0 5.0 1.5 12.5 21.0

185 28 49 25 15 14 24 30

100.0 15.1 26.5 13.5 8.1 7.6 13.0 16.2

515 90 106 73 30 33 130 53

100.0 17.5 20.6 14.2 5.8 6.4 25.2 10.3

450 65 78 71 30 27 130 49

100.0 14.4 17.3 15.8 6.7 6.0 28.9 10.9

290 42 31 50 21 29 91 26

100.0 14.5 10.7 17.2 7.2 10.0 31.4 9.0

198 31 24 26 12 18 76 11

100.0 15.7 12.1 13.1 6.1 9.1 38.4 5.6

136 13 16 15 6 9 65 12

100.0 9.6 11.8 11.0 4.4 6.6 47.8 8.8

70 15 4 5 5 4 32 5

100.0 21.4 5.7 7.1 7.1 5.7 45.7 7.1

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－333－



Ｑ２　あなたの現在の本業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

農

林

漁

業

・

鉱

業

建

設

業

製

造

業

電

気

・

ガ

ス

・

熱

供

給

・

水

道

業

情

報

通

信

業

運

輸

業
、

郵

便

業

卸

売

業

・

小

売

業

金

融

業

・

保

険

業

不

動

産

業
、

物

品

賃

貸

業

学

術

研

究
、

専

門

・

技

術

サ
ー

ビ

ス

業

宿

泊

業
、

飲

食

サ
ー

ビ

ス

業 生

活

関

連

サ
ー

ビ

ス

業
、

娯

楽

業

教

育

・

学

習

支

援

業

医

療

・

福

祉

複

合

サ
ー

ビ

ス

事

業
（

協

同

組

合

な

ど
）

そ

の

他

の

サ
ー

ビ

ス

業

（

理

容

業

な

ど
）

そ

の

他

2182 19 115 442 33 159 124 209 107 42 87 67 83 112 278 55 166 84

100.0 0.9 5.3 20.3 1.5 7.3 5.7 9.6 4.9 1.9 4.0 3.1 3.8 5.1 12.7 2.5 7.6 3.8

1114 12 73 277 23 116 73 81 45 26 47 20 37 44 78 29 89 44

100.0 1.1 6.6 24.9 2.1 10.4 6.6 7.3 4.0 2.3 4.2 1.8 3.3 3.9 7.0 2.6 8.0 3.9

1068 7 42 165 10 43 51 128 62 16 40 47 46 68 200 26 77 40

100.0 0.7 3.9 15.4 0.9 4.0 4.8 12.0 5.8 1.5 3.7 4.4 4.3 6.4 18.7 2.4 7.2 3.7

371 5 16 66 6 30 21 33 17 6 10 24 11 17 59 11 29 10

100.0 1.3 4.3 17.8 1.6 8.1 5.7 8.9 4.6 1.6 2.7 6.5 3.0 4.6 15.9 3.0 7.8 2.7

583 6 33 130 6 53 27 53 35 6 15 17 21 27 73 16 46 19

100.0 1.0 5.7 22.3 1.0 9.1 4.6 9.1 6.0 1.0 2.6 2.9 3.6 4.6 12.5 2.7 7.9 3.3

508 3 34 95 6 42 32 57 18 14 27 14 20 28 52 15 37 14

100.0 0.6 6.7 18.7 1.2 8.3 6.3 11.2 3.5 2.8 5.3 2.8 3.9 5.5 10.2 3.0 7.3 2.8

548 3 24 113 12 31 37 54 25 11 24 11 23 29 73 11 36 31

100.0 0.5 4.4 20.6 2.2 5.7 6.8 9.9 4.6 2.0 4.4 2.0 4.2 5.3 13.3 2.0 6.6 5.7

172 2 8 38 3 3 7 12 12 5 11 1 8 11 21 2 18 10

100.0 1.2 4.7 22.1 1.7 1.7 4.1 7.0 7.0 2.9 6.4 0.6 4.7 6.4 12.2 1.2 10.5 5.8

1377 7 92 337 29 117 63 106 85 27 47 24 30 67 180 43 71 52

100.0 0.5 6.7 24.5 2.1 8.5 4.6 7.7 6.2 2.0 3.4 1.7 2.2 4.9 13.1 3.1 5.2 3.8

141 1 3 22 1 21 11 7 8 2 9 1 3 10 12 5 19 6

100.0 0.7 2.1 15.6 0.7 14.9 7.8 5.0 5.7 1.4 6.4 0.7 2.1 7.1 8.5 3.5 13.5 4.3

445 6 9 57 1 5 40 77 10 5 10 33 33 18 72 6 46 17

100.0 1.3 2.0 12.8 0.2 1.1 9.0 17.3 2.2 1.1 2.2 7.4 7.4 4.0 16.2 1.3 10.3 3.8

68 0 1 21 1 10 3 8 0 0 4 1 2 3 4 0 9 1

100.0 0.0 1.5 30.9 1.5 14.7 4.4 11.8 0.0 0.0 5.9 1.5 2.9 4.4 5.9 0.0 13.2 1.5

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 2 1 0 2 0 3 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 16.7 8.3 0.0 16.7 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0

64 2 7 1 1 0 6 7 2 4 3 7 9 5 2 1 7 0

100.0 3.1 10.9 1.6 1.6 0.0 9.4 10.9 3.1 6.3 4.7 10.9 14.1 7.8 3.1 1.6 10.9 0.0

46 1 0 0 0 4 1 0 2 1 13 0 2 3 5 0 10 4

100.0 2.2 0.0 0.0 0.0 8.7 2.2 0.0 4.3 2.2 28.3 0.0 4.3 6.5 10.9 0.0 21.7 8.7

13 2 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 4 0 0 0 3 0

100.0 15.4 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 7.7 7.7 30.8 0.0 0.0 0.0 23.1 0.0

15 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2 0 0 4

100.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 13.3 0.0 0.0 26.7

1377 7 92 337 29 117 63 106 85 27 47 24 30 67 180 43 71 52

100.0 0.5 6.7 24.5 2.1 8.5 4.6 7.7 6.2 2.0 3.4 1.7 2.2 4.9 13.1 3.1 5.2 3.8

655 7 13 100 3 36 54 92 18 7 23 35 38 31 88 11 75 24

100.0 1.1 2.0 15.3 0.5 5.5 8.2 14.0 2.7 1.1 3.5 5.3 5.8 4.7 13.4 1.7 11.5 3.7

150 5 10 5 1 6 7 11 4 8 17 8 15 14 10 1 20 8

100.0 3.3 6.7 3.3 0.7 4.0 4.7 7.3 2.7 5.3 11.3 5.3 10.0 9.3 6.7 0.7 13.3 5.3

223 4 12 35 2 8 8 25 8 1 7 15 12 8 31 5 36 6

100.0 1.8 5.4 15.7 0.9 3.6 3.6 11.2 3.6 0.4 3.1 6.7 5.4 3.6 13.9 2.2 16.1 2.7

200 1 9 35 1 11 12 16 4 5 9 9 11 9 29 7 27 5

100.0 0.5 4.5 17.5 0.5 5.5 6.0 8.0 2.0 2.5 4.5 4.5 5.5 4.5 14.5 3.5 13.5 2.5

550 8 38 109 6 43 45 56 23 6 21 21 19 31 59 8 38 19

100.0 1.5 6.9 19.8 1.1 7.8 8.2 10.2 4.2 1.1 3.8 3.8 3.5 5.6 10.7 1.5 6.9 3.5

474 2 25 111 8 44 29 44 18 11 15 8 16 19 69 12 24 19

100.0 0.4 5.3 23.4 1.7 9.3 6.1 9.3 3.8 2.3 3.2 1.7 3.4 4.0 14.6 2.5 5.1 4.0

302 0 14 58 7 21 12 39 20 4 11 8 12 14 41 9 18 14

100.0 0.0 4.6 19.2 2.3 7.0 4.0 12.9 6.6 1.3 3.6 2.6 4.0 4.6 13.6 3.0 6.0 4.6

217 3 7 50 5 16 10 14 16 6 15 5 6 18 22 4 11 9

100.0 1.4 3.2 23.0 2.3 7.4 4.6 6.5 7.4 2.8 6.9 2.3 2.8 8.3 10.1 1.8 5.1 4.1

142 1 5 31 4 10 7 10 12 6 8 0 5 4 17 9 5 8

100.0 0.7 3.5 21.8 2.8 7.0 4.9 7.0 8.5 4.2 5.6 0.0 3.5 2.8 12.0 6.3 3.5 5.6

74 0 5 13 0 6 1 5 6 3 1 1 2 9 10 1 7 4

100.0 0.0 6.8 17.6 0.0 8.1 1.4 6.8 8.1 4.1 1.4 1.4 2.7 12.2 13.5 1.4 9.5 5.4

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

５００～７００万円未満

－334－



Ｑ３　あなたの現在の本業の仕事内容は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＳＡ）

　
　
該

当
数

管
理
的

職
業
（

課
長
職

以

上
、

議

員
、

経
営
者
、

経
営

管
理
な

ど
）

専
門
的

・
技
術
的
職
業
（

研

究
者
、

医
師
、

看
護
師
、

技

師
、

弁

護
士
、

教
員
、

技
術

者
、

デ

ザ
イ
ナ
ー
、

音

楽

家
、

記

者
、

情
報
処
理

技
術

者
、

プ

ロ
グ
ラ
マ
ー

な

ど
）

事
務
（

企
画
、

広
報
、

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ
リ
サ
ー

チ
ャ
ー

、

人
事
・
総
務
、

経

理
、

内

勤
の
営
業
、

レ

ジ
ス

タ
ー
（

精
算
の
み
）
、

集

金
、

検

針
、

出
札
・
改

札
、

速
記
、

Ｐ
Ｃ
操
作
な
ど

　
）

販
売
（

小
売
・
卸
売
店

主
・

店
員
、

不
動
産
売
買
、

保
険

外
交
、

営
業
な
ど
）

サ
ー

ビ

ス
職
業
（

理
・

美
容

師
、

調

理
師
・
料
理
人
、

ウ
ェ

イ

タ
ー

・
ウ
ェ

イ

ト
レ

ス
、

ホ
ー

ム
へ
ル
パ
ー

、

ビ

ル
管
理

人
な
ど
）

保
安
職

業
（

警
察
官
、

消
防

士
、

自

衛
官
、

警
備
員

な

ど
）

農
林
・

漁
業
（

農
作
物

生

産
、

家

畜
飼
養
、

森
林

培

養
・
伐

採
、

水
産
物
養

殖
・

漁
獲
な

ど
）

生
産
工

程
（

製
品
製
造

・
組

み
立
て
、

製
品
検
査
、

自
動

車
整
備
、

農
水
産
物
加

工
な

ど
）

輸
送
・

機
械
運
転
（

ト

ラ
ッ

ク
・
バ

ス
・
タ
ク
シ
ー

運
転

手
、

船

員
、

電
車
運
転

士
、

建
設
機

械
運
転
者
、

ク

レ
ー

ン
オ
ペ

レ
―

タ
ー

な
ど
）

建
設
・

採
掘
（

建
設
作

業
、

大
工
、

左
官
、

土
木
作

業
、

電
気
工

事
、

採
掘
作
業
、

砂

利
採
取

な
ど
）

運
搬
・

清
掃
・
梱
包
等
（

郵

便
外
務

員
、

倉
庫
作
業
、

配

達
員
、

ビ
ル
清
掃
、

産

業
廃

棄
物
処

理
、

梱
包
作
業

な

ど
）

そ
の
他

2182 169 459 655 189 179 25 10 209 42 47 134 64

100.0 7.7 21.0 30.0 8.7 8.2 1.1 0.5 9.6 1.9 2.2 6.1 2.9

1114 146 254 211 95 78 23 7 120 40 44 67 29

100.0 13.1 22.8 18.9 8.5 7.0 2.1 0.6 10.8 3.6 3.9 6.0 2.6

1068 23 205 444 94 101 2 3 89 2 3 67 35

100.0 2.2 19.2 41.6 8.8 9.5 0.2 0.3 8.3 0.2 0.3 6.3 3.3

371 10 80 103 39 38 4 2 43 7 7 26 12

100.0 2.7 21.6 27.8 10.5 10.2 1.1 0.5 11.6 1.9 1.9 7.0 3.2

583 14 133 188 47 47 7 2 72 10 15 34 14

100.0 2.4 22.8 32.2 8.1 8.1 1.2 0.3 12.3 1.7 2.6 5.8 2.4

508 38 113 161 53 34 5 2 35 11 9 39 8

100.0 7.5 22.2 31.7 10.4 6.7 1.0 0.4 6.9 2.2 1.8 7.7 1.6

548 85 97 157 38 45 6 3 44 9 13 28 23

100.0 15.5 17.7 28.6 6.9 8.2 1.1 0.5 8.0 1.6 2.4 5.1 4.2

172 22 36 46 12 15 3 1 15 5 3 7 7

100.0 12.8 20.9 26.7 7.0 8.7 1.7 0.6 8.7 2.9 1.7 4.1 4.1

1377 142 332 441 100 76 14 0 127 33 37 48 27

100.0 10.3 24.1 32.0 7.3 5.5 1.0 0.0 9.2 2.4 2.7 3.5 2.0

141 2 22 67 5 14 6 1 12 0 1 5 6

100.0 1.4 15.6 47.5 3.5 9.9 4.3 0.7 8.5 0.0 0.7 3.5 4.3

445 0 51 102 71 63 4 4 53 3 3 70 21

100.0 0.0 11.5 22.9 16.0 14.2 0.9 0.9 11.9 0.7 0.7 15.7 4.7

68 0 9 34 2 4 0 0 12 1 0 5 1

100.0 0.0 13.2 50.0 2.9 5.9 0.0 0.0 17.6 1.5 0.0 7.4 1.5

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 9 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1

100.0 75.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 8.3

64 12 9 2 9 15 0 2 1 5 5 2 2

100.0 18.8 14.1 3.1 14.1 23.4 0.0 3.1 1.6 7.8 7.8 3.1 3.1

46 3 29 5 0 3 0 1 0 0 0 2 3

100.0 6.5 63.0 10.9 0.0 6.5 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 4.3 6.5

13 0 0 2 1 4 0 2 2 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 15.4 7.7 30.8 0.0 15.4 15.4 0.0 0.0 7.7 7.7

15 1 7 2 0 0 1 0 2 0 0 0 2

100.0 6.7 46.7 13.3 0.0 0.0 6.7 0.0 13.3 0.0 0.0 0.0 13.3

1377 142 332 441 100 76 14 0 127 33 37 48 27

100.0 10.3 24.1 32.0 7.3 5.5 1.0 0.0 9.2 2.4 2.7 3.5 2.0

655 2 82 203 78 81 10 5 77 4 4 81 28

100.0 0.3 12.5 31.0 11.9 12.4 1.5 0.8 11.8 0.6 0.6 12.4 4.3

150 25 45 11 11 22 1 5 5 5 6 5 9

100.0 16.7 30.0 7.3 7.3 14.7 0.7 3.3 3.3 3.3 4.0 3.3 6.0

223 9 30 51 24 34 3 3 26 1 3 32 7

100.0 4.0 13.5 22.9 10.8 15.2 1.3 1.3 11.7 0.4 1.3 14.3 3.1

200 3 30 67 14 24 2 1 22 5 4 17 11

100.0 1.5 15.0 33.5 7.0 12.0 1.0 0.5 11.0 2.5 2.0 8.5 5.5

550 15 102 169 59 46 6 4 68 16 17 38 10

100.0 2.7 18.5 30.7 10.7 8.4 1.1 0.7 12.4 2.9 3.1 6.9 1.8

474 29 104 151 42 29 6 0 51 11 15 21 15

100.0 6.1 21.9 31.9 8.9 6.1 1.3 0.0 10.8 2.3 3.2 4.4 3.2

302 29 80 88 25 21 3 0 22 3 3 17 11

100.0 9.6 26.5 29.1 8.3 7.0 1.0 0.0 7.3 1.0 1.0 5.6 3.6

217 28 53 72 18 14 3 2 10 5 3 3 6

100.0 12.9 24.4 33.2 8.3 6.5 1.4 0.9 4.6 2.3 1.4 1.4 2.8

142 42 40 37 3 5 1 0 9 1 0 2 2

100.0 29.6 28.2 26.1 2.1 3.5 0.7 0.0 6.3 0.7 0.0 1.4 1.4

74 14 20 20 4 6 1 0 1 0 2 4 2

100.0 18.9 27.0 27.0 5.4 8.1 1.4 0.0 1.4 0.0 2.7 5.4 2.7

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５

区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

５００～７００万円未満

－335－



Ｑ４　あなたは現在の本業の仕事で、１カ月あたりどのくらいの日数を働いていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

１
０
日
未
満

１
０
日
～

１
５
日
未
満

１
５
日
～

２
０
日
未
満

２
０
日
～

２
５
日
未
満

２
５
日
以
上

2182 216 97 144 1556 169

100.0 9.9 4.4 6.6 71.3 7.7

1114 99 25 31 855 104

100.0 8.9 2.2 2.8 76.8 9.3

1068 117 72 113 701 65

100.0 11.0 6.7 10.6 65.6 6.1

371 45 12 21 259 34

100.0 12.1 3.2 5.7 69.8 9.2

583 70 17 35 420 41

100.0 12.0 2.9 6.0 72.0 7.0

508 47 26 29 370 36

100.0 9.3 5.1 5.7 72.8 7.1

548 38 26 46 392 46

100.0 6.9 4.7 8.4 71.5 8.4

172 16 16 13 115 12

100.0 9.3 9.3 7.6 66.9 7.0

1377 119 7 16 1139 96

100.0 8.6 0.5 1.2 82.7 7.0

141 13 1 13 110 4

100.0 9.2 0.7 9.2 78.0 2.8

445 64 76 97 185 23

100.0 14.4 17.1 21.8 41.6 5.2

68 9 1 2 54 2

100.0 13.2 1.5 2.9 79.4 2.9

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 2 0 1 7 2

100.0 16.7 0.0 8.3 58.3 16.7

64 4 2 5 25 28

100.0 6.3 3.1 7.8 39.1 43.8

46 5 6 7 20 8

100.0 10.9 13.0 15.2 43.5 17.4

13 0 1 0 8 4

100.0 0.0 7.7 0.0 61.5 30.8

15 0 3 2 8 2

100.0 0.0 20.0 13.3 53.3 13.3

1377 119 7 16 1139 96

100.0 8.6 0.5 1.2 82.7 7.0

655 86 78 113 349 29

100.0 13.1 11.9 17.3 53.3 4.4

150 11 12 15 68 44

100.0 7.3 8.0 10.0 45.3 29.3

223 28 21 29 122 23

100.0 12.6 9.4 13.0 54.7 10.3

200 18 9 9 148 16

100.0 9.0 4.5 4.5 74.0 8.0

550 56 20 36 393 45

100.0 10.2 3.6 6.5 71.5 8.2

474 43 22 26 353 30

100.0 9.1 4.6 5.5 74.5 6.3

302 29 11 18 227 17

100.0 9.6 3.6 6.0 75.2 5.6

217 21 10 16 159 11

100.0 9.7 4.6 7.4 73.3 5.1

142 16 3 8 102 13

100.0 11.3 2.1 5.6 71.8 9.2

74 5 1 2 52 14

100.0 6.8 1.4 2.7 70.3 18.9

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－336－



Ｑ５　あなたが本業の仕事で得ている収入は、１カ月あたりどのくらいですか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
万
円
未
満

５
万
円
～

１
０
万
円
未
満

１
０
万
円
～

２
０
万
円
未
満

２
０
万
円
～

３
０
万
円
未
満

３
０
万
円
～

４
０
万
円
未
満

４
０
万
円
～

５
０
万
円
未
満

５
０
万
円
～

６
０
万
円
未
満

６
０
万
円
～

７
０
万
円
未
満

７
０
万
円
以
上

2182 60 200 521 636 411 173 97 33 51

100.0 2.7 9.2 23.9 29.1 18.8 7.9 4.4 1.5 2.3

1114 21 19 161 299 311 145 87 30 41

100.0 1.9 1.7 14.5 26.8 27.9 13.0 7.8 2.7 3.7

1068 39 181 360 337 100 28 10 3 10

100.0 3.7 16.9 33.7 31.6 9.4 2.6 0.9 0.3 0.9

371 7 21 123 172 39 3 1 0 5

100.0 1.9 5.7 33.2 46.4 10.5 0.8 0.3 0.0 1.3

583 16 38 141 178 137 41 17 3 12

100.0 2.7 6.5 24.2 30.5 23.5 7.0 2.9 0.5 2.1

508 20 55 102 131 109 41 28 12 10

100.0 3.9 10.8 20.1 25.8 21.5 8.1 5.5 2.4 2.0

548 12 67 103 112 107 73 41 14 19

100.0 2.2 12.2 18.8 20.4 19.5 13.3 7.5 2.6 3.5

172 5 19 52 43 19 15 10 4 5

100.0 2.9 11.0 30.2 25.0 11.0 8.7 5.8 2.3 2.9

1377 12 4 196 504 366 153 78 29 35

100.0 0.9 0.3 14.2 36.6 26.6 11.1 5.7 2.1 2.5

141 2 3 64 53 8 3 4 2 2

100.0 1.4 2.1 45.4 37.6 5.7 2.1 2.8 1.4 1.4

445 38 176 192 31 3 0 0 0 5

100.0 8.5 39.6 43.1 7.0 0.7 0.0 0.0 0.0 1.1

68 0 2 32 27 5 0 2 0 0

100.0 0.0 2.9 47.1 39.7 7.4 0.0 2.9 0.0 0.0

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 1 0 1 2 0 3 1 4

100.0 0.0 8.3 0.0 8.3 16.7 0.0 25.0 8.3 33.3

64 2 3 15 11 13 8 8 1 3

100.0 3.1 4.7 23.4 17.2 20.3 12.5 12.5 1.6 4.7

46 5 7 10 5 9 8 1 0 1

100.0 10.9 15.2 21.7 10.9 19.6 17.4 2.2 0.0 2.2

13 0 3 6 1 2 0 0 0 1

100.0 0.0 23.1 46.2 7.7 15.4 0.0 0.0 0.0 7.7

15 1 1 5 3 3 1 1 0 0

100.0 6.7 6.7 33.3 20.0 20.0 6.7 6.7 0.0 0.0

1377 12 4 196 504 366 153 78 29 35

100.0 0.9 0.3 14.2 36.6 26.6 11.1 5.7 2.1 2.5

655 40 181 289 111 16 3 6 2 7

100.0 6.1 27.6 44.1 16.9 2.4 0.5 0.9 0.3 1.1

150 8 15 36 21 29 17 13 2 9

100.0 5.3 10.0 24.0 14.0 19.3 11.3 8.7 1.3 6.0

223 18 41 132 24 2 2 3 0 1

100.0 8.1 18.4 59.2 10.8 0.9 0.9 1.3 0.0 0.4

200 8 10 80 96 3 0 0 0 3

100.0 4.0 5.0 40.0 48.0 1.5 0.0 0.0 0.0 1.5

550 11 56 129 222 118 11 1 0 2

100.0 2.0 10.2 23.5 40.4 21.5 2.0 0.2 0.0 0.4

474 9 48 85 116 140 55 18 1 2

100.0 1.9 10.1 17.9 24.5 29.5 11.6 3.8 0.2 0.4

302 4 23 44 76 73 51 25 3 3

100.0 1.3 7.6 14.6 25.2 24.2 16.9 8.3 1.0 1.0

217 7 16 28 50 37 28 30 12 9

100.0 3.2 7.4 12.9 23.0 17.1 12.9 13.8 5.5 4.1

142 3 3 14 33 26 17 15 12 19

100.0 2.1 2.1 9.9 23.2 18.3 12.0 10.6 8.5 13.4

74 0 3 9 19 12 9 5 5 12

100.0 0.0 4.1 12.2 25.7 16.2 12.2 6.8 6.8 16.2

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－337－



Ｑ６　現在の本業の仕事で、１週あたりの決められた労働時間は何時間ですか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
以
上

2032 27 289 112 143 310 1151

100.0 1.3 14.2 5.5 7.0 15.3 56.6

1015 10 130 19 19 123 714

100.0 1.0 12.8 1.9 1.9 12.1 70.3

1017 17 159 93 124 187 437

100.0 1.7 15.6 9.1 12.2 18.4 43.0

359 4 66 17 16 48 208

100.0 1.1 18.4 4.7 4.5 13.4 57.9

559 11 82 23 29 86 328

100.0 2.0 14.7 4.1 5.2 15.4 58.7

477 6 72 27 37 65 270

100.0 1.3 15.1 5.7 7.8 13.6 56.6

491 5 50 39 41 76 280

100.0 1.0 10.2 7.9 8.4 15.5 57.0

146 1 19 6 20 35 65

100.0 0.7 13.0 4.1 13.7 24.0 44.5

1377 3 173 23 7 180 991

100.0 0.2 12.6 1.7 0.5 13.1 72.0

141 0 22 2 8 44 65

100.0 0.0 15.6 1.4 5.7 31.2 46.1

445 24 86 84 126 65 60

100.0 5.4 19.3 18.9 28.3 14.6 13.5

68 0 8 3 2 21 34

100.0 0.0 11.8 4.4 2.9 30.9 50.0

1 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1377 3 173 23 7 180 991

100.0 0.2 12.6 1.7 0.5 13.1 72.0

655 24 116 89 136 130 160

100.0 3.7 17.7 13.6 20.8 19.8 24.4

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200 10 57 15 29 35 54

100.0 5.0 28.5 7.5 14.5 17.5 27.0

184 3 39 6 16 34 86

100.0 1.6 21.2 3.3 8.7 18.5 46.7

514 5 72 28 37 74 298

100.0 1.0 14.0 5.4 7.2 14.4 58.0

448 5 55 34 25 60 269

100.0 1.1 12.3 7.6 5.6 13.4 60.0

289 2 25 7 19 42 194

100.0 0.7 8.7 2.4 6.6 14.5 67.1

197 2 19 11 11 33 121

100.0 1.0 9.6 5.6 5.6 16.8 61.4

133 0 14 5 3 19 92

100.0 0.0 10.5 3.8 2.3 14.3 69.2

67 0 8 6 3 13 37

100.0 0.0 11.9 9.0 4.5 19.4 55.2

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－338－



Ｑ７　あなたは現在の本業の仕事で、１週あたりどのくらいの残業をしていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

０
時
間

０
時
間
超
～

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
以
上

2032 892 531 312 210 87

100.0 43.9 26.1 15.4 10.3 4.3

1015 337 250 212 155 61

100.0 33.2 24.6 20.9 15.3 6.0

1017 555 281 100 55 26

100.0 54.6 27.6 9.8 5.4 2.6

359 138 109 67 34 11

100.0 38.4 30.4 18.7 9.5 3.1

559 228 141 94 66 30

100.0 40.8 25.2 16.8 11.8 5.4

477 211 127 66 52 21

100.0 44.2 26.6 13.8 10.9 4.4

491 219 130 69 52 21

100.0 44.6 26.5 14.1 10.6 4.3

146 96 24 16 6 4

100.0 65.8 16.4 11.0 4.1 2.7

1377 434 394 273 199 77

100.0 31.5 28.6 19.8 14.5 5.6

141 76 38 17 4 6

100.0 53.9 27.0 12.1 2.8 4.3

445 345 82 13 2 3

100.0 77.5 18.4 2.9 0.4 0.7

68 37 17 9 5 0

100.0 54.4 25.0 13.2 7.4 0.0

1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1377 434 394 273 199 77

100.0 31.5 28.6 19.8 14.5 5.6

655 458 137 39 11 10

100.0 69.9 20.9 6.0 1.7 1.5

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200 127 45 18 7 3

100.0 63.5 22.5 9.0 3.5 1.5

184 104 50 16 8 6

100.0 56.5 27.2 8.7 4.3 3.3

514 218 150 71 54 21

100.0 42.4 29.2 13.8 10.5 4.1

448 193 100 83 52 20

100.0 43.1 22.3 18.5 11.6 4.5

289 104 88 44 38 15

100.0 36.0 30.4 15.2 13.1 5.2

197 68 58 37 25 9

100.0 34.5 29.4 18.8 12.7 4.6

133 56 26 26 18 7

100.0 42.1 19.5 19.5 13.5 5.3

67 22 14 17 8 6

100.0 32.8 20.9 25.4 11.9 9.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－339－



Ｑ８　あなたは現在の本業の仕事で、どのくらいの頻度で残業をしていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ほ
と
ん
ど
し
て
い
な
い

た
ま
に
し
て
い
る

よ
く
し
て
い
る

ほ
と
ん
ど
毎
日
の
よ
う
に
し

て
い
る

2032 1036 585 207 204

100.0 51.0 28.8 10.2 10.0

1015 424 315 134 142

100.0 41.8 31.0 13.2 14.0

1017 612 270 73 62

100.0 60.2 26.5 7.2 6.1

359 166 125 37 31

100.0 46.2 34.8 10.3 8.6

559 262 161 72 64

100.0 46.9 28.8 12.9 11.4

477 247 133 35 62

100.0 51.8 27.9 7.3 13.0

491 257 135 57 42

100.0 52.3 27.5 11.6 8.6

146 104 31 6 5

100.0 71.2 21.2 4.1 3.4

1377 574 442 180 181

100.0 41.7 32.1 13.1 13.1

141 84 45 5 7

100.0 59.6 31.9 3.5 5.0

445 337 80 18 10

100.0 75.7 18.0 4.0 2.2

68 41 17 4 6

100.0 60.3 25.0 5.9 8.8

1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1377 574 442 180 181

100.0 41.7 32.1 13.1 13.1

655 462 143 27 23

100.0 70.5 21.8 4.1 3.5

0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200 132 49 10 9

100.0 66.0 24.5 5.0 4.5

184 112 47 13 12

100.0 60.9 25.5 7.1 6.5

514 257 149 57 51

100.0 50.0 29.0 11.1 9.9

448 219 125 54 50

100.0 48.9 27.9 12.1 11.2

289 141 90 21 37

100.0 48.8 31.1 7.3 12.8

197 91 60 25 21

100.0 46.2 30.5 12.7 10.7

133 59 45 13 16

100.0 44.4 33.8 9.8 12.0

67 25 20 14 8

100.0 37.3 29.9 20.9 11.9

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－340－



Ｑ９　あなたは現在の本業の仕事で、雇用保険に加入していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

雇
用
保
険
に
加
入
し
て
い
る

雇
用
保
険
に
加
入
し
て
い
な

い わ
か
ら
な
い

2032 1571 292 169

100.0 77.3 14.4 8.3

1015 842 88 85

100.0 83.0 8.7 8.4

1017 729 204 84

100.0 71.7 20.1 8.3

359 261 37 61

100.0 72.7 10.3 17.0

559 441 56 62

100.0 78.9 10.0 11.1

477 372 79 26

100.0 78.0 16.6 5.5

491 380 93 18

100.0 77.4 18.9 3.7

146 117 27 2

100.0 80.1 18.5 1.4

1377 1194 79 104

100.0 86.7 5.7 7.6

141 123 11 7

100.0 87.2 7.8 5.0

445 191 199 55

100.0 42.9 44.7 12.4

68 63 2 3

100.0 92.6 2.9 4.4

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

1377 1194 79 104

100.0 86.7 5.7 7.6

655 377 213 65

100.0 57.6 32.5 9.9

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

200 115 51 34

100.0 57.5 25.5 17.0

184 145 18 21

100.0 78.8 9.8 11.4

514 408 67 39

100.0 79.4 13.0 7.6

448 352 65 31

100.0 78.6 14.5 6.9

289 232 38 19

100.0 80.3 13.1 6.6

197 160 28 9

100.0 81.2 14.2 4.6

133 109 17 7

100.0 82.0 12.8 5.3

67 50 8 9

100.0 74.6 11.9 13.4

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－341－



Ｑ１０　あなたは現在の本業の仕事で、１週あたり、どのくらいの時間を実際に働いていますか。（ＮＵ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

150 5 24 14 21 20 37 16 9 2 2

100.0 3.3 16.0 9.3 14.0 13.3 24.7 10.7 6.0 1.3 1.3

99 1 14 8 12 15 25 11 9 2 2

100.0 1.0 14.1 8.1 12.1 15.2 25.3 11.1 9.1 2.0 2.0

51 4 10 6 9 5 12 5 0 0 0

100.0 7.8 19.6 11.8 17.6 9.8 23.5 9.8 0.0 0.0 0.0

12 2 4 0 2 0 2 2 0 0 0

100.0 16.7 33.3 0.0 16.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0

24 0 5 3 1 4 5 3 2 0 1

100.0 0.0 20.8 12.5 4.2 16.7 20.8 12.5 8.3 0.0 4.2

31 0 3 2 3 5 11 2 4 1 0

100.0 0.0 9.7 6.5 9.7 16.1 35.5 6.5 12.9 3.2 0.0

57 2 9 7 10 6 13 6 2 1 1

100.0 3.5 15.8 12.3 17.5 10.5 22.8 10.5 3.5 1.8 1.8

26 1 3 2 5 5 6 3 1 0 0

100.0 3.8 11.5 7.7 19.2 19.2 23.1 11.5 3.8 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 1 0 3 3 3 1 0 1 0

100.0 0.0 8.3 0.0 25.0 25.0 25.0 8.3 0.0 8.3 0.0

64 0 9 7 6 7 15 9 8 1 2

100.0 0.0 14.1 10.9 9.4 10.9 23.4 14.1 12.5 1.6 3.1

46 3 8 7 7 8 9 4 0 0 0

100.0 6.5 17.4 15.2 15.2 17.4 19.6 8.7 0.0 0.0 0.0

13 0 5 0 3 1 2 1 1 0 0

100.0 0.0 38.5 0.0 23.1 7.7 15.4 7.7 7.7 0.0 0.0

15 2 1 0 2 1 8 1 0 0 0

100.0 13.3 6.7 0.0 13.3 6.7 53.3 6.7 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

150 5 24 14 21 20 37 16 9 2 2

100.0 3.3 16.0 9.3 14.0 13.3 24.7 10.7 6.0 1.3 1.3

23 0 5 4 6 2 2 2 1 0 1

100.0 0.0 21.7 17.4 26.1 8.7 8.7 8.7 4.3 0.0 4.3

16 0 3 1 2 2 5 2 1 0 0

100.0 0.0 18.8 6.3 12.5 12.5 31.3 12.5 6.3 0.0 0.0

36 2 4 5 3 4 13 4 1 0 0

100.0 5.6 11.1 13.9 8.3 11.1 36.1 11.1 2.8 0.0 0.0

26 0 8 1 2 3 4 3 3 1 1

100.0 0.0 30.8 3.8 7.7 11.5 15.4 11.5 11.5 3.8 3.8

13 1 1 1 2 3 4 0 1 0 0

100.0 7.7 7.7 7.7 15.4 23.1 30.8 0.0 7.7 0.0 0.0

20 2 2 1 3 3 3 3 2 1 0

100.0 10.0 10.0 5.0 15.0 15.0 15.0 15.0 10.0 5.0 0.0

9 0 0 1 2 2 3 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 11.1 22.2 22.2 33.3 11.1 0.0 0.0 0.0

7 0 1 0 1 1 3 1 0 0 0

100.0 0.0 14.3 0.0 14.3 14.3 42.9 14.3 0.0 0.0 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－342－



本業の総労働時間（複数設問を集約／カテゴリ）

　
　
該
当
数

５
時
間
未
満

５
時
間
～

１
０
時
間
未
満

１
０
時
間
～

２
０
時
間
未
満

２
０
時
間
～

３
０
時
間
未
満

３
０
時
間
～

４
０
時
間
未
満

４
０
時
間
～

５
０
時
間
未
満

５
０
時
間
～

６
０
時
間
未
満

６
０
時
間
～

７
０
時
間
未
満

７
０
時
間
～

８
０
時
間
未
満

８
０
時
間
以
上

2182 27 227 192 173 261 868 242 98 36 58

100.0 1.2 10.4 8.8 7.9 12.0 39.8 11.1 4.5 1.6 2.7

1114 9 97 63 38 98 486 179 78 28 38

100.0 0.8 8.7 5.7 3.4 8.8 43.6 16.1 7.0 2.5 3.4

1068 18 130 129 135 163 382 63 20 8 20

100.0 1.7 12.2 12.1 12.6 15.3 35.8 5.9 1.9 0.7 1.9

371 6 50 34 21 35 150 45 16 5 9

100.0 1.6 13.5 9.2 5.7 9.4 40.4 12.1 4.3 1.3 2.4

583 9 60 48 33 70 236 70 30 13 14

100.0 1.5 10.3 8.2 5.7 12.0 40.5 12.0 5.1 2.2 2.4

508 6 57 42 42 57 194 58 27 10 15

100.0 1.2 11.2 8.3 8.3 11.2 38.2 11.4 5.3 2.0 3.0

548 4 42 57 52 65 226 58 17 8 19

100.0 0.7 7.7 10.4 9.5 11.9 41.2 10.6 3.1 1.5 3.5

172 2 18 11 25 34 62 11 8 0 1

100.0 1.2 10.5 6.4 14.5 19.8 36.0 6.4 4.7 0.0 0.6

1377 2 99 81 15 119 691 210 84 32 44

100.0 0.1 7.2 5.9 1.1 8.6 50.2 15.3 6.1 2.3 3.2

141 0 16 5 8 37 61 9 2 0 3

100.0 0.0 11.3 3.5 5.7 26.2 43.3 6.4 1.4 0.0 2.1

445 20 83 87 126 66 50 2 3 0 8

100.0 4.5 18.7 19.6 28.3 14.8 11.2 0.4 0.7 0.0 1.8

68 0 5 5 3 19 29 5 0 2 0

100.0 0.0 7.4 7.4 4.4 27.9 42.6 7.4 0.0 2.9 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 1 0 3 3 3 1 0 1 0

100.0 0.0 8.3 0.0 25.0 25.0 25.0 8.3 0.0 8.3 0.0

64 0 9 7 6 7 15 9 8 1 2

100.0 0.0 14.1 10.9 9.4 10.9 23.4 14.1 12.5 1.6 3.1

46 3 8 7 7 8 9 4 0 0 0

100.0 6.5 17.4 15.2 15.2 17.4 19.6 8.7 0.0 0.0 0.0

13 0 5 0 3 1 2 1 1 0 0

100.0 0.0 38.5 0.0 23.1 7.7 15.4 7.7 7.7 0.0 0.0

15 2 1 0 2 1 8 1 0 0 0

100.0 13.3 6.7 0.0 13.3 6.7 53.3 6.7 0.0 0.0 0.0

1377 2 99 81 15 119 691 210 84 32 44

100.0 0.1 7.2 5.9 1.1 8.6 50.2 15.3 6.1 2.3 3.2

655 20 104 97 137 122 140 16 5 2 12

100.0 3.1 15.9 14.8 20.9 18.6 21.4 2.4 0.8 0.3 1.8

150 5 24 14 21 20 37 16 9 2 2

100.0 3.3 16.0 9.3 14.0 13.3 24.7 10.7 6.0 1.3 1.3

223 9 53 27 35 36 42 10 5 1 5

100.0 4.0 23.8 12.1 15.7 16.1 18.8 4.5 2.2 0.4 2.2

200 3 30 17 18 30 81 10 5 3 3

100.0 1.5 15.0 8.5 9.0 15.0 40.5 5.0 2.5 1.5 1.5

550 4 55 49 46 61 233 56 16 12 18

100.0 0.7 10.0 8.9 8.4 11.1 42.4 10.2 2.9 2.2 3.3

474 5 43 48 29 46 200 64 22 8 9

100.0 1.1 9.1 10.1 6.1 9.7 42.2 13.5 4.6 1.7 1.9

302 3 15 18 20 38 125 44 24 6 9

100.0 1.0 5.0 6.0 6.6 12.6 41.4 14.6 7.9 2.0 3.0

217 3 18 15 14 28 88 30 12 4 5

100.0 1.4 8.3 6.9 6.5 12.9 40.6 13.8 5.5 1.8 2.3

142 0 10 7 7 11 76 14 10 1 6

100.0 0.0 7.0 4.9 4.9 7.7 53.5 9.9 7.0 0.7 4.2

74 0 3 11 4 11 23 14 4 1 3

100.0 0.0 4.1 14.9 5.4 14.9 31.1 18.9 5.4 1.4 4.1

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－343－



Ｑ１１　勤め先（会社・組織）では、副業をすることを禁止されていますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

禁
止
さ
れ
て
い
る

禁
止
さ
れ
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

2182 793 788 601

100.0 36.3 36.1 27.5

1114 480 362 272

100.0 43.1 32.5 24.4

1068 313 426 329

100.0 29.3 39.9 30.8

371 129 138 104

100.0 34.8 37.2 28.0

583 229 169 185

100.0 39.3 29.0 31.7

508 177 188 143

100.0 34.8 37.0 28.1

548 202 216 130

100.0 36.9 39.4 23.7

172 56 77 39

100.0 32.6 44.8 22.7

1377 695 330 352

100.0 50.5 24.0 25.6

141 46 53 42

100.0 32.6 37.6 29.8

445 30 253 162

100.0 6.7 56.9 36.4

68 10 26 32

100.0 14.7 38.2 47.1

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

12 1 10 1

100.0 8.3 83.3 8.3

64 2 58 4

100.0 3.1 90.6 6.3

46 2 42 2

100.0 4.3 91.3 4.3

13 0 11 2

100.0 0.0 84.6 15.4

15 7 4 4

100.0 46.7 26.7 26.7

1377 695 330 352

100.0 50.5 24.0 25.6

655 86 333 236

100.0 13.1 50.8 36.0

150 12 125 13

100.0 8.0 83.3 8.7

223 35 112 76

100.0 15.7 50.2 34.1

200 58 76 66

100.0 29.0 38.0 33.0

550 171 213 166

100.0 31.1 38.7 30.2

474 200 144 130

100.0 42.2 30.4 27.4

302 122 102 78

100.0 40.4 33.8 25.8

217 105 71 41

100.0 48.4 32.7 18.9

142 71 42 29

100.0 50.0 29.6 20.4

74 31 28 15

100.0 41.9 37.8 20.3

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－344－



Ｑ１２　今後、現在の仕事のほかにも、収入になる仕事をしたいと思いますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

副
業
し
た
い
と
思
う

副
業
し
た
い
と
は
思
わ
な
い

わ
か
ら
な
い

2182 724 1009 449

100.0 33.2 46.2 20.6

1114 348 548 218

100.0 31.2 49.2 19.6

1068 376 461 231

100.0 35.2 43.2 21.6

371 164 138 69

100.0 44.2 37.2 18.6

583 230 227 126

100.0 39.5 38.9 21.6

508 152 232 124

100.0 29.9 45.7 24.4

548 141 301 106

100.0 25.7 54.9 19.3

172 37 111 24

100.0 21.5 64.5 14.0

1377 500 631 246

100.0 36.3 45.8 17.9

141 39 71 31

100.0 27.7 50.4 22.0

445 118 196 131

100.0 26.5 44.0 29.4

68 33 25 10

100.0 48.5 36.8 14.7

1 0 0 1

100.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0

12 2 10 0

100.0 16.7 83.3 0.0

64 13 38 13

100.0 20.3 59.4 20.3

46 12 23 11

100.0 26.1 50.0 23.9

13 4 6 3

100.0 30.8 46.2 23.1

15 3 9 3

100.0 20.0 60.0 20.0

1377 500 631 246

100.0 36.3 45.8 17.9

655 190 292 173

100.0 29.0 44.6 26.4

150 34 86 30

100.0 22.7 57.3 20.0

223 72 83 68

100.0 32.3 37.2 30.5

200 68 94 38

100.0 34.0 47.0 19.0

550 199 242 109

100.0 36.2 44.0 19.8

474 166 215 93

100.0 35.0 45.4 19.6

302 101 146 55

100.0 33.4 48.3 18.2

217 56 118 43

100.0 25.8 54.4 19.8

142 38 75 29

100.0 26.8 52.8 20.4

74 24 36 14

100.0 32.4 48.6 18.9

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－345－



Ｑ１３　副業に対する意識は、新型コロナウイルス感染症の流行の前（～２０１９年１２月）と後（２０２０年１月以降）で変わりましたか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

変
わ
っ

た

変
わ
っ

て
い
な
い

2182 423 1759

100.0 19.4 80.6

1114 189 925

100.0 17.0 83.0

1068 234 834

100.0 21.9 78.1

371 92 279

100.0 24.8 75.2

583 126 457

100.0 21.6 78.4

508 106 402

100.0 20.9 79.1

548 84 464

100.0 15.3 84.7

172 15 157

100.0 8.7 91.3

1377 293 1084

100.0 21.3 78.7

141 18 123

100.0 12.8 87.2

445 72 373

100.0 16.2 83.8

68 15 53

100.0 22.1 77.9

1 1 0

100.0 100.0 0.0

0 0 0

0.0 0.0 0.0

12 2 10

100.0 16.7 83.3

64 8 56

100.0 12.5 87.5

46 10 36

100.0 21.7 78.3

13 2 11

100.0 15.4 84.6

15 2 13

100.0 13.3 86.7

1377 293 1084

100.0 21.3 78.7

655 106 549

100.0 16.2 83.8

150 24 126

100.0 16.0 84.0

223 42 181

100.0 18.8 81.2

200 35 165

100.0 17.5 82.5

550 111 439

100.0 20.2 79.8

474 85 389

100.0 17.9 82.1

302 69 233

100.0 22.8 77.2

217 34 183

100.0 15.7 84.3

142 35 107

100.0 24.6 75.4

74 12 62

100.0 16.2 83.8

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－346－



Ｑ１４　今後、副業したいと思う理由は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＭＡ）

　
　
該
当
数

１
つ
の
仕
事
だ
け
で
は
収
入

が
少
な
く
て
、

生
活
が
苦
し

い
か
ら

収
入
を
増
や
し
た
い
か
ら

ロ
ー

ン
な
ど
借
金
や
負
債
を

抱
え
て
い
る
た
め

転
職
し
た
い
か
ら

独
立
し
た
い
か
ら

自
分
が
活
躍
で
き
る
場
を
広

げ
た
い
か
ら

様
々
な
分
野
の
人
と
つ
な
が

り
が
で
き
る
か
ら

仕
事
で
必
要
な
能
力
を
活

用
・
向
上
さ
せ
る
た
め

定
年
後
に
備
え
る
た
め

時
間
の
ゆ
と
り
が
あ
る
か
ら

そ
の
他

724 306 508 63 62 48 109 67 63 150 83 3

100.0 42.3 70.2 8.7 8.6 6.6 15.1 9.3 8.7 20.7 11.5 0.4

348 137 245 35 36 31 48 33 37 77 39 2

100.0 39.4 70.4 10.1 10.3 8.9 13.8 9.5 10.6 22.1 11.2 0.6

376 169 263 28 26 17 61 34 26 73 44 1

100.0 44.9 69.9 7.4 6.9 4.5 16.2 9.0 6.9 19.4 11.7 0.3

164 69 109 9 14 10 22 13 9 14 25 0

100.0 42.1 66.5 5.5 8.5 6.1 13.4 7.9 5.5 8.5 15.2 0.0

230 96 173 24 22 20 30 19 21 45 25 1

100.0 41.7 75.2 10.4 9.6 8.7 13.0 8.3 9.1 19.6 10.9 0.4

152 66 115 16 11 10 26 15 17 37 16 1

100.0 43.4 75.7 10.5 7.2 6.6 17.1 9.9 11.2 24.3 10.5 0.7

141 63 86 11 11 7 27 17 15 43 13 1

100.0 44.7 61.0 7.8 7.8 5.0 19.1 12.1 10.6 30.5 9.2 0.7

37 12 25 3 4 1 4 3 1 11 4 0

100.0 32.4 67.6 8.1 10.8 2.7 10.8 8.1 2.7 29.7 10.8 0.0

500 202 345 45 44 39 71 44 47 101 52 3

100.0 40.4 69.0 9.0 8.8 7.8 14.2 8.8 9.4 20.2 10.4 0.6

39 19 30 4 1 2 11 3 4 10 7 0

100.0 48.7 76.9 10.3 2.6 5.1 28.2 7.7 10.3 25.6 17.9 0.0

118 51 83 9 10 3 18 11 3 27 15 0

100.0 43.2 70.3 7.6 8.5 2.5 15.3 9.3 2.5 22.9 12.7 0.0

33 15 27 1 4 1 2 3 4 4 3 0

100.0 45.5 81.8 3.0 12.1 3.0 6.1 9.1 12.1 12.1 9.1 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 8 8 3 0 0 1 2 2 4 2 0

100.0 61.5 61.5 23.1 0.0 0.0 7.7 15.4 15.4 30.8 15.4 0.0

12 7 8 1 1 2 4 2 2 2 3 0

100.0 58.3 66.7 8.3 8.3 16.7 33.3 16.7 16.7 16.7 25.0 0.0

4 2 3 0 0 0 0 0 1 1 1 0

100.0 50.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0

3 2 3 0 2 1 1 0 0 1 0 0

100.0 66.7 100.0 0.0 66.7 33.3 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

500 202 345 45 44 39 71 44 47 101 52 3

100.0 40.4 69.0 9.0 8.8 7.8 14.2 8.8 9.4 20.2 10.4 0.6

190 85 140 14 15 6 31 17 11 41 25 0

100.0 44.7 73.7 7.4 7.9 3.2 16.3 8.9 5.8 21.6 13.2 0.0

34 19 23 4 3 3 7 6 5 8 6 0

100.0 55.9 67.6 11.8 8.8 8.8 20.6 17.6 14.7 23.5 17.6 0.0

72 44 40 9 4 3 12 7 5 14 10 0

100.0 61.1 55.6 12.5 5.6 4.2 16.7 9.7 6.9 19.4 13.9 0.0

68 33 47 5 9 4 10 4 4 12 9 0

100.0 48.5 69.1 7.4 13.2 5.9 14.7 5.9 5.9 17.6 13.2 0.0

199 95 150 18 17 13 28 13 14 26 15 2

100.0 47.7 75.4 9.0 8.5 6.5 14.1 6.5 7.0 13.1 7.5 1.0

166 62 123 19 13 12 25 18 16 46 20 0

100.0 37.3 74.1 11.4 7.8 7.2 15.1 10.8 9.6 27.7 12.0 0.0

101 39 71 5 9 6 11 7 6 16 10 0

100.0 38.6 70.3 5.0 8.9 5.9 10.9 6.9 5.9 15.8 9.9 0.0

56 16 36 3 3 3 9 4 6 9 5 0

100.0 28.6 64.3 5.4 5.4 5.4 16.1 7.1 10.7 16.1 8.9 0.0

38 11 26 4 6 5 9 8 7 17 7 1

100.0 28.9 68.4 10.5 15.8 13.2 23.7 21.1 18.4 44.7 18.4 2.6

24 6 15 0 1 2 5 6 5 10 7 0

100.0 25.0 62.5 0.0 4.2 8.3 20.8 25.0 20.8 41.7 29.2 0.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－347－



Ｑ１５　副業・兼業を行うと仮定した場合、求人票や企業ＨＰなどに掲載されている情報のうち、どういった情報を特に重視しますか。（ＭＡ）

　
　
該
当
数

副
業
・
兼
業
先
が
副
業
・
兼

業
を
許
容
し
て
い
る
企
業
か

否
か

副
業
・
兼
業
先
の
賃
金

副
業
・
兼
業
の
形
態
（

雇
用

で
あ
る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
の
形
態
（

非
雇

用
で
あ
る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
労
働
時
間

数
（

長
時
間
労
働
に
な
ら
な

い
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
労
働
時
間

帯 副
業
・
兼
業
先
の
労
働
日

副
業
・
兼
業
先
の
業
務
内
容

（

本
業
と
同
じ
で
あ
る
こ

と
）

副
業
・
兼
業
先
の
業
務
内
容

（

本
業
と
異
な
る
も
の
で
あ

る
こ
と
）

副
業
・
兼
業
先
の
規
模

そ
の
他

724 269 344 91 82 194 250 236 75 119 95 7

100.0 37.2 47.5 12.6 11.3 26.8 34.5 32.6 10.4 16.4 13.1 1.0

348 131 165 47 47 87 105 105 36 54 51 2

100.0 37.6 47.4 13.5 13.5 25.0 30.2 30.2 10.3 15.5 14.7 0.6

376 138 179 44 35 107 145 131 39 65 44 5

100.0 36.7 47.6 11.7 9.3 28.5 38.6 34.8 10.4 17.3 11.7 1.3

164 63 73 15 20 36 42 41 16 21 24 3

100.0 38.4 44.5 9.1 12.2 22.0 25.6 25.0 9.8 12.8 14.6 1.8

230 95 119 32 26 58 79 74 24 50 36 1

100.0 41.3 51.7 13.9 11.3 25.2 34.3 32.2 10.4 21.7 15.7 0.4

152 56 79 16 18 44 56 48 15 25 14 1

100.0 36.8 52.0 10.5 11.8 28.9 36.8 31.6 9.9 16.4 9.2 0.7

141 45 56 23 15 44 54 55 16 18 18 2

100.0 31.9 39.7 16.3 10.6 31.2 38.3 39.0 11.3 12.8 12.8 1.4

37 10 17 5 3 12 19 18 4 5 3 0

100.0 27.0 45.9 13.5 8.1 32.4 51.4 48.6 10.8 13.5 8.1 0.0

500 203 228 61 54 120 152 144 53 77 65 6

100.0 40.6 45.6 12.2 10.8 24.0 30.4 28.8 10.6 15.4 13.0 1.2

39 19 23 8 6 15 19 19 6 10 7 0

100.0 48.7 59.0 20.5 15.4 38.5 48.7 48.7 15.4 25.6 17.9 0.0

118 27 51 13 13 41 53 52 9 17 18 1

100.0 22.9 43.2 11.0 11.0 34.7 44.9 44.1 7.6 14.4 15.3 0.8

33 14 24 7 4 12 14 12 3 8 1 0

100.0 42.4 72.7 21.2 12.1 36.4 42.4 36.4 9.1 24.2 3.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

13 4 7 1 2 2 5 4 2 1 2 0

100.0 30.8 53.8 7.7 15.4 15.4 38.5 30.8 15.4 7.7 15.4 0.0

12 1 7 1 2 3 5 5 1 3 1 0

100.0 8.3 58.3 8.3 16.7 25.0 41.7 41.7 8.3 25.0 8.3 0.0

4 1 2 0 0 0 1 0 1 1 0 0

100.0 25.0 50.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0

3 0 2 0 0 0 1 0 0 1 1 0

100.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0

500 203 228 61 54 120 152 144 53 77 65 6

100.0 40.6 45.6 12.2 10.8 24.0 30.4 28.8 10.6 15.4 13.0 1.2

190 60 98 28 23 68 86 83 18 35 26 1

100.0 31.6 51.6 14.7 12.1 35.8 45.3 43.7 9.5 18.4 13.7 0.5

34 6 18 2 5 6 12 9 4 7 4 0

100.0 17.6 52.9 5.9 14.7 17.6 35.3 26.5 11.8 20.6 11.8 0.0

72 21 32 8 6 20 26 25 12 10 14 0

100.0 29.2 44.4 11.1 8.3 27.8 36.1 34.7 16.7 13.9 19.4 0.0

68 23 37 9 7 21 21 21 4 11 7 0

100.0 33.8 54.4 13.2 10.3 30.9 30.9 30.9 5.9 16.2 10.3 0.0

199 79 82 26 24 49 63 55 22 33 25 4

100.0 39.7 41.2 13.1 12.1 24.6 31.7 27.6 11.1 16.6 12.6 2.0

166 57 89 23 20 47 68 64 20 31 25 0

100.0 34.3 53.6 13.9 12.0 28.3 41.0 38.6 12.0 18.7 15.1 0.0

101 35 48 10 7 25 32 32 8 13 13 2

100.0 34.7 47.5 9.9 6.9 24.8 31.7 31.7 7.9 12.9 12.9 2.0

56 16 27 4 4 12 16 17 4 7 5 0

100.0 28.6 48.2 7.1 7.1 21.4 28.6 30.4 7.1 12.5 8.9 0.0

38 23 20 9 8 13 18 17 3 11 5 0

100.0 60.5 52.6 23.7 21.1 34.2 47.4 44.7 7.9 28.9 13.2 0.0

24 15 9 2 6 7 6 5 2 3 1 1

100.0 62.5 37.5 8.3 25.0 29.2 25.0 20.8 8.3 12.5 4.2 4.2

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－348－



Ｑ１６　今後、副業したいとは思わない理由は、次のうちどれに当てはまりますか。（ＭＡ）

　
　
該

当
数

１
つ
の

仕
事
だ
け
で

十
分
な

収
入
が

あ
り
、

生
活

が
苦
し

く
な
い

か
ら

収
入
を

増
や
し
た
い

と
は
思

わ
な
い

か
ら

本
業
で

十
分
に
活
躍

で
き
て

い
る
か

ら

本
業
で

の
人
と
の
つ

な
が
り

に
満
足

し
て
い
る
か

ら

本
業
で

必
要
な
能
力

は
本
業

で
向
上

で
き
る
か
ら

本
業
が

忙
し
く
て
時

間
に
ゆ

と
り
が

な
い
か
ら

介
護
・

育
児
な
ど
家

庭
責
任

で
忙
し

く
て
時
間
に

ゆ
と
り

が
な
い

か
ら

仕
事
を

し
て
い
な
い
（

プ
ラ

イ
ベ
ー

ト
の
）

時
間

が
大
切

だ
か
ら

長
時
間

労
働
に
よ
っ

て
健
康

を
損
な

わ
な
い
か
心

配
だ
か

ら 面
倒
だ

か
ら

そ
の
他

特
に
理

由
は
な
い

1009 254 98 73 44 30 208 60 197 166 168 11 192

100.0 25.2 9.7 7.2 4.4 3.0 20.6 5.9 19.5 16.5 16.7 1.1 19.0

548 153 53 44 23 18 103 11 75 73 87 7 137

100.0 27.9 9.7 8.0 4.2 3.3 18.8 2.0 13.7 13.3 15.9 1.3 25.0

461 101 45 29 21 12 105 49 122 93 81 4 55

100.0 21.9 9.8 6.3 4.6 2.6 22.8 10.6 26.5 20.2 17.6 0.9 11.9

138 29 11 10 6 1 21 7 19 7 26 0 39

100.0 21.0 8.0 7.2 4.3 0.7 15.2 5.1 13.8 5.1 18.8 0.0 28.3

227 47 20 20 9 5 46 16 43 32 38 1 48

100.0 20.7 8.8 8.8 4.0 2.2 20.3 7.0 18.9 14.1 16.7 0.4 21.1

232 71 25 17 11 9 48 17 51 41 57 3 38

100.0 30.6 10.8 7.3 4.7 3.9 20.7 7.3 22.0 17.7 24.6 1.3 16.4

301 75 27 20 12 11 75 15 65 61 37 6 50

100.0 24.9 9.0 6.6 4.0 3.7 24.9 5.0 21.6 20.3 12.3 2.0 16.6

111 32 15 6 6 4 18 5 19 25 10 1 17

100.0 28.8 13.5 5.4 5.4 3.6 16.2 4.5 17.1 22.5 9.0 0.9 15.3

631 179 49 50 28 20 145 23 110 100 101 8 124

100.0 28.4 7.8 7.9 4.4 3.2 23.0 3.6 17.4 15.8 16.0 1.3 19.7

71 18 10 6 5 1 15 7 16 16 12 0 6

100.0 25.4 14.1 8.5 7.0 1.4 21.1 9.9 22.5 22.5 16.9 0.0 8.5

196 29 26 12 8 3 32 26 49 35 35 2 36

100.0 14.8 13.3 6.1 4.1 1.5 16.3 13.3 25.0 17.9 17.9 1.0 18.4

25 6 3 0 1 1 6 2 7 8 4 0 1

100.0 24.0 12.0 0.0 4.0 4.0 24.0 8.0 28.0 32.0 16.0 0.0 4.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 8 0 2 1 2 2 0 2 2 0 0 0

100.0 80.0 0.0 20.0 10.0 20.0 20.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0

38 7 4 1 0 1 3 0 5 3 8 1 15

100.0 18.4 10.5 2.6 0.0 2.6 7.9 0.0 13.2 7.9 21.1 2.6 39.5

23 3 3 0 0 2 3 1 5 2 5 0 7

100.0 13.0 13.0 0.0 0.0 8.7 13.0 4.3 21.7 8.7 21.7 0.0 30.4

6 1 1 1 0 0 0 0 2 0 2 0 1

100.0 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 16.7

9 3 2 1 1 0 2 1 1 0 1 0 2

100.0 33.3 22.2 11.1 11.1 0.0 22.2 11.1 11.1 0.0 11.1 0.0 22.2

631 179 49 50 28 20 145 23 110 100 101 8 124

100.0 28.4 7.8 7.9 4.4 3.2 23.0 3.6 17.4 15.8 16.0 1.3 19.7

292 53 39 18 14 5 53 35 72 59 51 2 43

100.0 18.2 13.4 6.2 4.8 1.7 18.2 12.0 24.7 20.2 17.5 0.7 14.7

86 22 10 5 2 5 10 2 15 7 16 1 25

100.0 25.6 11.6 5.8 2.3 5.8 11.6 2.3 17.4 8.1 18.6 1.2 29.1

83 15 9 3 1 1 14 4 14 13 12 1 21

100.0 18.1 10.8 3.6 1.2 1.2 16.9 4.8 16.9 15.7 14.5 1.2 25.3

94 13 9 2 5 1 22 4 19 20 20 0 19

100.0 13.8 9.6 2.1 5.3 1.1 23.4 4.3 20.2 21.3 21.3 0.0 20.2

242 56 25 13 8 5 45 14 52 45 38 4 48

100.0 23.1 10.3 5.4 3.3 2.1 18.6 5.8 21.5 18.6 15.7 1.7 19.8

215 54 22 18 11 5 49 20 42 37 37 1 34

100.0 25.1 10.2 8.4 5.1 2.3 22.8 9.3 19.5 17.2 17.2 0.5 15.8

146 35 11 13 4 5 29 11 30 23 21 2 32

100.0 24.0 7.5 8.9 2.7 3.4 19.9 7.5 20.5 15.8 14.4 1.4 21.9

118 35 12 12 8 2 30 3 13 13 21 3 19

100.0 29.7 10.2 10.2 6.8 1.7 25.4 2.5 11.0 11.0 17.8 2.5 16.1

75 32 6 10 5 10 15 2 19 11 11 0 10

100.0 42.7 8.0 13.3 6.7 13.3 20.0 2.7 25.3 14.7 14.7 0.0 13.3

36 14 4 2 2 1 4 2 8 4 8 0 9

100.0 38.9 11.1 5.6 5.6 2.8 11.1 5.6 22.2 11.1 22.2 0.0 25.0

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の

就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の

就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年

収

５００～７００万円未満
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Ｆ７　過去１年間のあなたの収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

５

０

万

円

未

満

５

０
～

１

０

０

万

円

未

満

１

０

０
～

１

５

０

万

円

未

満 １

５

０
～

２

０

０

万

円

未

満 ２

０

０
～

２

５

０

万

円

未

満 ２

５

０
～

３

０

０

万

円

未

満 ３

０

０
～

４

０

０

万

円

未

満 ４

０

０
～

５

０

０

万

円

未

満 ５

０

０
～

６

０

０

万

円

未

満 ６

０

０
～

７

０

０

万

円

未

満 ７

０

０
～

８

０

０

万

円

未

満 ８

０

０
～

９

０

０

万

円

未

満 ９

０

０
～

１

，

０

０

０

万

円

未

満

１

，

０

０

０
～

１

，

１

０

０

万

円

未

満

１

，

１

０

０
～

１

，

２

０

０

万

円

未

満

１

，

２

０

０
～

１

，

３

０

０

万

円

未

満

１

，

３

０

０
～

１

，

４

０

０

万

円

未

満

１

，

４

０

０
～

１

，

５

０

０

万

円

未

満

１

，

５

０

０
～

１

，

６

０

０

万

円

未

満

１

，

６

０

０
～

２

，

０

０

０

万

円

未

満

２

，

０

０

０

万

円

以

上

2182 92 197 171 183 175 194 334 267 211 109 87 63 35 19 15 8 5 1 8 2 6

100.0 4.2 9.0 7.8 8.4 8.0 8.9 15.3 12.2 9.7 5.0 4.0 2.9 1.6 0.9 0.7 0.4 0.2 0.0 0.4 0.1 0.3

1114 34 25 40 61 66 82 181 168 159 95 73 52 32 16 11 5 5 0 5 2 2

100.0 3.1 2.2 3.6 5.5 5.9 7.4 16.2 15.1 14.3 8.5 6.6 4.7 2.9 1.4 1.0 0.4 0.4 0.0 0.4 0.2 0.2

1068 58 172 131 122 109 112 153 99 52 14 14 11 3 3 4 3 0 1 3 0 4

100.0 5.4 16.1 12.3 11.4 10.2 10.5 14.3 9.3 4.9 1.3 1.3 1.0 0.3 0.3 0.4 0.3 0.0 0.1 0.3 0.0 0.4

371 23 29 27 44 50 51 74 44 10 6 2 1 1 1 1 2 0 0 3 0 2

100.0 6.2 7.8 7.3 11.9 13.5 13.7 19.9 11.9 2.7 1.6 0.5 0.3 0.3 0.3 0.3 0.5 0.0 0.0 0.8 0.0 0.5

583 23 34 47 46 43 46 109 92 71 31 14 16 2 4 1 2 0 1 0 1 0

100.0 3.9 5.8 8.1 7.9 7.4 7.9 18.7 15.8 12.2 5.3 2.4 2.7 0.3 0.7 0.2 0.3 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0

508 20 54 38 39 29 39 74 56 62 32 23 17 12 2 4 1 1 0 1 1 3

100.0 3.9 10.6 7.5 7.7 5.7 7.7 14.6 11.0 12.2 6.3 4.5 3.3 2.4 0.4 0.8 0.2 0.2 0.0 0.2 0.2 0.6

548 24 58 45 37 34 39 51 65 57 31 39 26 16 11 6 3 3 0 3 0 0

100.0 4.4 10.6 8.2 6.8 6.2 7.1 9.3 11.9 10.4 5.7 7.1 4.7 2.9 2.0 1.1 0.5 0.5 0.0 0.5 0.0 0.0

172 2 22 14 17 19 19 26 10 11 9 9 3 4 1 3 0 1 0 1 0 1

100.0 1.2 12.8 8.1 9.9 11.0 11.0 15.1 5.8 6.4 5.2 5.2 1.7 2.3 0.6 1.7 0.0 0.6 0.0 0.6 0.0 0.6

1377 24 18 24 72 88 134 271 238 189 93 82 58 31 15 14 8 5 1 6 1 5

100.0 1.7 1.3 1.7 5.2 6.4 9.7 19.7 17.3 13.7 6.8 6.0 4.2 2.3 1.1 1.0 0.6 0.4 0.1 0.4 0.1 0.4

141 8 3 9 22 32 28 20 5 6 3 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 5.7 2.1 6.4 15.6 22.7 19.9 14.2 3.5 4.3 2.1 1.4 0.7 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

445 46 160 117 55 33 14 10 2 3 2 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0

100.0 10.3 36.0 26.3 12.4 7.4 3.1 2.2 0.4 0.7 0.4 0.0 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

68 0 3 8 17 11 10 14 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 4.4 11.8 25.0 16.2 14.7 20.6 2.9 1.5 1.5 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 0 1 0 1 0 1 0 2 1 0 1 1 2 0 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 8.3 0.0 8.3 0.0 8.3 0.0 16.7 8.3 0.0 8.3 8.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 8.3

64 4 6 4 5 7 3 9 7 6 7 2 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 6.3 9.4 6.3 7.8 10.9 4.7 14.1 10.9 9.4 10.9 3.1 3.1 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0

46 6 5 3 8 1 4 6 10 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 13.0 10.9 6.5 17.4 2.2 8.7 13.0 21.7 4.3 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 2 2 4 3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 15.4 15.4 30.8 23.1 0.0 0.0 7.7 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15 2 0 1 1 1 1 2 3 1 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 13.3 0.0 6.7 6.7 6.7 6.7 13.3 20.0 6.7 13.3 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1377 24 18 24 72 88 134 271 238 189 93 82 58 31 15 14 8 5 1 6 1 5

100.0 1.7 1.3 1.7 5.2 6.4 9.7 19.7 17.3 13.7 6.8 6.0 4.2 2.3 1.1 1.0 0.6 0.4 0.1 0.4 0.1 0.4

655 54 166 134 94 77 52 44 9 10 6 3 1 2 1 1 0 0 0 1 0 0

100.0 8.2 25.3 20.5 14.4 11.8 7.9 6.7 1.4 1.5 0.9 0.5 0.2 0.3 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

150 14 13 13 17 10 8 19 20 12 10 2 4 2 3 0 0 0 0 1 1 1

100.0 9.3 8.7 8.7 11.3 6.7 5.3 12.7 13.3 8.0 6.7 1.3 2.7 1.3 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.7 0.7

223 53 52 51 67 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 23.8 23.3 22.9 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200 10 13 17 22 70 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 5.0 6.5 8.5 11.0 35.0 34.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

550 7 52 44 45 42 45 186 129 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 1.3 9.5 8.0 8.2 7.6 8.2 33.8 23.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

474 8 45 30 26 31 28 45 50 142 69 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 1.7 9.5 6.3 5.5 6.5 5.9 9.5 10.5 30.0 14.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

302 4 15 15 10 16 26 60 33 30 19 49 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 1.3 5.0 5.0 3.3 5.3 8.6 19.9 10.9 9.9 6.3 16.2 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

217 5 13 8 10 10 15 17 36 19 8 19 19 28 10 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.3 6.0 3.7 4.6 4.6 6.9 7.8 16.6 8.8 3.7 8.8 8.8 12.9 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

142 3 5 2 3 4 7 17 16 12 10 14 13 5 8 13 4 5 1 0 0 0

100.0 2.1 3.5 1.4 2.1 2.8 4.9 12.0 11.3 8.5 7.0 9.9 9.2 3.5 5.6 9.2 2.8 3.5 0.7 0.0 0.0 0.0

74 2 2 4 0 2 5 9 3 8 3 5 6 2 1 2 4 0 0 8 2 6

100.0 2.7 2.7 5.4 0.0 2.7 6.8 12.2 4.1 10.8 4.1 6.8 8.1 2.7 1.4 2.7 5.4 0.0 0.0 10.8 2.7 8.1

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

５００～７００万円未満

－350－



Ｆ８　過去１年間のあなたの世帯の収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。（ＳＡ）

　

　

該

当

数

５

０

万

円

未

満

５

０
～

１

０

０

万

円

未

満

１

０

０
～

１

５

０

万

円

未

満 １

５

０
～

２

０

０

万

円

未

満 ２

０

０
～

２

５

０

万

円

未

満 ２

５

０
～

３

０

０

万

円

未

満 ３

０

０
～

４

０

０

万

円

未

満 ４

０

０
～

５

０

０

万

円

未

満 ５

０

０
～

６

０

０

万

円

未

満 ６

０

０
～

７

０

０

万

円

未

満 ７

０

０
～

８

０

０

万

円

未

満 ８

０

０
～

９

０

０

万

円

未

満 ９

０

０
～

１

，

０

０

０

万

円

未

満

１

，

０

０

０
～

１

，

１

０

０

万

円

未

満

１

，

１

０

０
～

１

，

２

０

０

万

円

未

満

１

，

２

０

０
～

１

，

３

０

０

万

円

未

満

１

，

３

０

０
～

１

，

４

０

０

万

円

未

満

１

，

４

０

０
～

１

，

５

０

０

万

円

未

満

１

，

５

０

０
～

１

，

６

０

０

万

円

未

満

１

，

６

０

０
～

２

，

０

０

０

万

円

未

満

２

，

０

０

０

万

円

以

上

2182 42 30 49 102 86 114 292 258 267 207 188 114 131 86 52 44 23 23 29 23 22

100.0 1.9 1.4 2.2 4.7 3.9 5.2 13.4 11.8 12.2 9.5 8.6 5.2 6.0 3.9 2.4 2.0 1.1 1.1 1.3 1.1 1.0

1114 19 3 14 40 44 49 142 132 157 120 102 62 85 44 32 17 11 13 14 6 8

100.0 1.7 0.3 1.3 3.6 3.9 4.4 12.7 11.8 14.1 10.8 9.2 5.6 7.6 3.9 2.9 1.5 1.0 1.2 1.3 0.5 0.7

1068 23 27 35 62 42 65 150 126 110 87 86 52 46 42 20 27 12 10 15 17 14

100.0 2.2 2.5 3.3 5.8 3.9 6.1 14.0 11.8 10.3 8.1 8.1 4.9 4.3 3.9 1.9 2.5 1.1 0.9 1.4 1.6 1.3

371 14 4 13 20 23 24 64 48 19 26 26 19 15 10 2 13 1 3 13 6 8

100.0 3.8 1.1 3.5 5.4 6.2 6.5 17.3 12.9 5.1 7.0 7.0 5.1 4.0 2.7 0.5 3.5 0.3 0.8 3.5 1.6 2.2

583 11 9 10 28 18 32 70 78 84 63 49 35 33 22 12 10 4 7 2 2 4

100.0 1.9 1.5 1.7 4.8 3.1 5.5 12.0 13.4 14.4 10.8 8.4 6.0 5.7 3.8 2.1 1.7 0.7 1.2 0.3 0.3 0.7

508 5 7 8 18 14 29 73 58 63 49 53 24 37 17 11 10 7 5 8 7 5

100.0 1.0 1.4 1.6 3.5 2.8 5.7 14.4 11.4 12.4 9.6 10.4 4.7 7.3 3.3 2.2 2.0 1.4 1.0 1.6 1.4 1.0

548 11 6 15 25 17 22 53 60 78 53 45 32 40 30 21 10 9 6 6 6 3

100.0 2.0 1.1 2.7 4.6 3.1 4.0 9.7 10.9 14.2 9.7 8.2 5.8 7.3 5.5 3.8 1.8 1.6 1.1 1.1 1.1 0.5

172 1 4 3 11 14 7 32 14 23 16 15 4 6 7 6 1 2 2 0 2 2

100.0 0.6 2.3 1.7 6.4 8.1 4.1 18.6 8.1 13.4 9.3 8.7 2.3 3.5 4.1 3.5 0.6 1.2 1.2 0.0 1.2 1.2

1377 14 6 8 33 32 61 179 178 176 137 138 88 91 62 47 37 16 15 22 19 18

100.0 1.0 0.4 0.6 2.4 2.3 4.4 13.0 12.9 12.8 9.9 10.0 6.4 6.6 4.5 3.4 2.7 1.2 1.1 1.6 1.4 1.3

141 6 2 2 13 12 14 20 13 19 14 5 6 6 3 1 2 1 1 1 0 0

100.0 4.3 1.4 1.4 9.2 8.5 9.9 14.2 9.2 13.5 9.9 3.5 4.3 4.3 2.1 0.7 1.4 0.7 0.7 0.7 0.0 0.0

445 17 17 37 35 26 18 60 47 52 40 30 15 22 10 3 2 4 3 3 4 0

100.0 3.8 3.8 8.3 7.9 5.8 4.0 13.5 10.6 11.7 9.0 6.7 3.4 4.9 2.2 0.7 0.4 0.9 0.7 0.7 0.9 0.0

68 0 1 0 9 8 12 14 3 7 3 7 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 1.5 0.0 13.2 11.8 17.6 20.6 4.4 10.3 4.4 10.3 0.0 2.9 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 0 0 0 0 0 1 1 0 2 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 8.3 0.0 16.7 0.0 8.3 0.0 0.0 8.3 0.0 8.3 8.3 8.3 8.3 0.0 16.7

64 3 3 1 5 4 3 9 7 5 10 3 2 5 2 0 0 0 0 1 0 1

100.0 4.7 4.7 1.6 7.8 6.3 4.7 14.1 10.9 7.8 15.6 4.7 3.1 7.8 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 1.6

46 2 0 1 6 2 3 8 6 2 0 3 2 4 2 1 1 1 1 1 0 0

100.0 4.3 0.0 2.2 13.0 4.3 6.5 17.4 13.0 4.3 0.0 6.5 4.3 8.7 4.3 2.2 2.2 2.2 2.2 2.2 0.0 0.0

13 0 1 0 1 1 1 0 2 1 2 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 7.7 0.0 7.7 7.7 7.7 0.0 15.4 7.7 15.4 7.7 7.7 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7

15 0 0 0 0 0 1 1 2 3 1 0 0 1 4 0 0 0 2 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 6.7 13.3 20.0 6.7 0.0 0.0 6.7 26.7 0.0 0.0 0.0 13.3 0.0 0.0 0.0

1377 14 6 8 33 32 61 179 178 176 137 138 88 91 62 47 37 16 15 22 19 18

100.0 1.0 0.4 0.6 2.4 2.3 4.4 13.0 12.9 12.8 9.9 10.0 6.4 6.6 4.5 3.4 2.7 1.2 1.1 1.6 1.4 1.3

655 23 20 39 57 47 44 94 63 78 57 42 21 30 14 4 5 5 4 4 4 0

100.0 3.5 3.1 6.0 8.7 7.2 6.7 14.4 9.6 11.9 8.7 6.4 3.2 4.6 2.1 0.6 0.8 0.8 0.6 0.6 0.6 0.0

150 5 4 2 12 7 9 19 17 13 13 8 5 10 10 1 2 2 4 3 0 4

100.0 3.3 2.7 1.3 8.0 4.7 6.0 12.7 11.3 8.7 8.7 5.3 3.3 6.7 6.7 0.7 1.3 1.3 2.7 2.0 0.0 2.7

223 42 30 49 102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 18.8 13.5 22.0 45.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200 0 0 0 0 86 114 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 43.0 57.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

550 0 0 0 0 0 0 292 258 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 53.1 46.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

474 0 0 0 0 0 0 0 0 267 207 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 56.3 43.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

302 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 188 114 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 62.3 37.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

217 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 131 86 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.4 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

142 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 44 23 23 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 36.6 31.0 16.2 16.2 0.0 0.0 0.0

74 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 23 22

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 39.2 31.1 29.7

全　　　体

男性

女性

性

別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年

代

５

区

分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本

業

の

就

業

形

態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本

業

の

就

業

形

態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世

帯

年

収

５００～７００万円未満

－351－



Ｆ９　本業の勤め先で、あなたはテレワークを週にどの程度していますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

ま
っ

た
く
し
て
い
な
い

週
に
１
日
程
度

週
に
２
日
程
度

週
に
３
日
程
度

週
に
４
日
程
度

週
に
５
日
以
上

2182 1762 123 83 64 41 109

100.0 80.8 5.6 3.8 2.9 1.9 5.0

1114 856 83 53 36 24 62

100.0 76.8 7.5 4.8 3.2 2.2 5.6

1068 906 40 30 28 17 47

100.0 84.8 3.7 2.8 2.6 1.6 4.4

371 304 19 10 12 7 19

100.0 81.9 5.1 2.7 3.2 1.9 5.1

583 459 36 26 18 12 32

100.0 78.7 6.2 4.5 3.1 2.1 5.5

508 405 31 18 16 13 25

100.0 79.7 6.1 3.5 3.1 2.6 4.9

548 450 30 20 17 6 25

100.0 82.1 5.5 3.6 3.1 1.1 4.6

172 144 7 9 1 3 8

100.0 83.7 4.1 5.2 0.6 1.7 4.7

1377 1051 102 67 54 31 72

100.0 76.3 7.4 4.9 3.9 2.3 5.2

141 120 6 8 2 2 3

100.0 85.1 4.3 5.7 1.4 1.4 2.1

445 431 7 3 0 0 4

100.0 96.9 1.6 0.7 0.0 0.0 0.9

68 49 0 4 2 3 10

100.0 72.1 0.0 5.9 2.9 4.4 14.7

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 5 2 1 0 1 3

100.0 41.7 16.7 8.3 0.0 8.3 25.0

64 55 4 0 1 0 4

100.0 85.9 6.3 0.0 1.6 0.0 6.3

46 26 0 0 4 4 12

100.0 56.5 0.0 0.0 8.7 8.7 26.1

13 11 1 0 1 0 0

100.0 84.6 7.7 0.0 7.7 0.0 0.0

15 13 1 0 0 0 1

100.0 86.7 6.7 0.0 0.0 0.0 6.7

1377 1051 102 67 54 31 72

100.0 76.3 7.4 4.9 3.9 2.3 5.2

655 601 13 15 4 5 17

100.0 91.8 2.0 2.3 0.6 0.8 2.6

150 110 8 1 6 5 20

100.0 73.3 5.3 0.7 4.0 3.3 13.3

223 196 9 7 6 1 4

100.0 87.9 4.0 3.1 2.7 0.4 1.8

200 175 5 3 3 3 11

100.0 87.5 2.5 1.5 1.5 1.5 5.5

550 457 21 21 14 3 34

100.0 83.1 3.8 3.8 2.5 0.5 6.2

474 405 22 14 13 7 13

100.0 85.4 4.6 3.0 2.7 1.5 2.7

302 231 25 12 9 10 15

100.0 76.5 8.3 4.0 3.0 3.3 5.0

217 156 19 12 6 10 14

100.0 71.9 8.8 5.5 2.8 4.6 6.5

142 88 18 9 10 4 13

100.0 62.0 12.7 6.3 7.0 2.8 9.2

74 54 4 5 3 3 5

100.0 73.0 5.4 6.8 4.1 4.1 6.8

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－352－



Ｆ１０　本業の勤め先に通勤するとき、通勤時間は片道でどのくらいかかりますか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

０
～

１
５
分
未
満

１
５
～

３
０
分
未
満

３
０
～

６
０
分
未
満

６
０
～

９
０
分
未
満

９
０
分
以
上

2182 562 627 668 233 92

100.0 25.8 28.7 30.6 10.7 4.2

1114 242 300 358 152 62

100.0 21.7 26.9 32.1 13.6 5.6

1068 320 327 310 81 30

100.0 30.0 30.6 29.0 7.6 2.8

371 94 100 123 33 21

100.0 25.3 27.0 33.2 8.9 5.7

583 127 193 185 61 17

100.0 21.8 33.1 31.7 10.5 2.9

508 123 145 152 65 23

100.0 24.2 28.5 29.9 12.8 4.5

548 163 159 150 56 20

100.0 29.7 29.0 27.4 10.2 3.6

172 55 30 58 18 11

100.0 32.0 17.4 33.7 10.5 6.4

1377 269 382 488 173 65

100.0 19.5 27.7 35.4 12.6 4.7

141 25 37 44 22 13

100.0 17.7 26.2 31.2 15.6 9.2

445 170 160 91 19 5

100.0 38.2 36.0 20.4 4.3 1.1

68 5 16 30 14 3

100.0 7.4 23.5 44.1 20.6 4.4

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 4 4 1 1 2

100.0 33.3 33.3 8.3 8.3 16.7

64 45 10 6 2 1

100.0 70.3 15.6 9.4 3.1 1.6

46 28 10 4 2 2

100.0 60.9 21.7 8.7 4.3 4.3

13 12 0 0 0 1

100.0 92.3 0.0 0.0 0.0 7.7

15 4 7 4 0 0

100.0 26.7 46.7 26.7 0.0 0.0

1377 269 382 488 173 65

100.0 19.5 27.7 35.4 12.6 4.7

655 200 214 165 55 21

100.0 30.5 32.7 25.2 8.4 3.2

150 93 31 15 5 6

100.0 62.0 20.7 10.0 3.3 4.0

223 84 67 53 14 5

100.0 37.7 30.0 23.8 6.3 2.2

200 63 51 61 17 8

100.0 31.5 25.5 30.5 8.5 4.0

550 155 165 165 45 20

100.0 28.2 30.0 30.0 8.2 3.6

474 118 145 146 50 15

100.0 24.9 30.6 30.8 10.5 3.2

302 64 78 109 37 14

100.0 21.2 25.8 36.1 12.3 4.6

217 41 63 68 35 10

100.0 18.9 29.0 31.3 16.1 4.6

142 24 40 43 26 9

100.0 16.9 28.2 30.3 18.3 6.3

74 13 18 23 9 11

100.0 17.6 24.3 31.1 12.2 14.9

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満

－353－



Ｆ１１　あなたの現在の健康状態は、いかがですか。（ＳＡ）

　
　
該
当
数

よ
い

ま
あ
よ
い

ふ
つ
う

あ
ま
り
よ
く
な
い

よ
く
な
い

2182 473 659 748 236 66

100.0 21.7 30.2 34.3 10.8 3.0

1114 244 322 404 114 30

100.0 21.9 28.9 36.3 10.2 2.7

1068 229 337 344 122 36

100.0 21.4 31.6 32.2 11.4 3.4

371 92 120 122 28 9

100.0 24.8 32.3 32.9 7.5 2.4

583 131 176 210 54 12

100.0 22.5 30.2 36.0 9.3 2.1

508 112 144 172 57 23

100.0 22.0 28.3 33.9 11.2 4.5

548 105 167 182 77 17

100.0 19.2 30.5 33.2 14.1 3.1

172 33 52 62 20 5

100.0 19.2 30.2 36.0 11.6 2.9

1377 306 427 470 137 37

100.0 22.2 31.0 34.1 9.9 2.7

141 26 39 55 19 2

100.0 18.4 27.7 39.0 13.5 1.4

445 95 138 147 51 14

100.0 21.3 31.0 33.0 11.5 3.1

68 8 16 26 13 5

100.0 11.8 23.5 38.2 19.1 7.4

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 2 2 6 1 1

100.0 16.7 16.7 50.0 8.3 8.3

64 20 15 19 6 4

100.0 31.3 23.4 29.7 9.4 6.3

46 11 11 17 6 1

100.0 23.9 23.9 37.0 13.0 2.2

13 4 3 4 1 1

100.0 30.8 23.1 30.8 7.7 7.7

15 1 7 4 2 1

100.0 6.7 46.7 26.7 13.3 6.7

1377 306 427 470 137 37

100.0 22.2 31.0 34.1 9.9 2.7

655 129 194 228 83 21

100.0 19.7 29.6 34.8 12.7 3.2

150 38 38 50 16 8

100.0 25.3 25.3 33.3 10.7 5.3

223 35 56 89 32 11

100.0 15.7 25.1 39.9 14.3 4.9

200 29 60 68 31 12

100.0 14.5 30.0 34.0 15.5 6.0

550 111 166 203 55 15

100.0 20.2 30.2 36.9 10.0 2.7

474 113 140 157 55 9

100.0 23.8 29.5 33.1 11.6 1.9

302 76 91 98 34 3

100.0 25.2 30.1 32.5 11.3 1.0

217 54 75 68 14 6

100.0 24.9 34.6 31.3 6.5 2.8

142 37 50 42 9 4

100.0 26.1 35.2 29.6 6.3 2.8

74 18 21 23 6 6

100.0 24.3 28.4 31.1 8.1 8.1

全　　　体

男性

女性

性
別

１０代および２０代

４０代

５０代

６０代

年
代
５
区
分

正社員

３０代

自由業・フリーランス（独立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他

本
業
の
就
業
形
態

正社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

契約・嘱託社員

非雇用

本
業
の
就
業
形
態

２

２００万円未満

２００～３００万円未満

３００～５００万円未満

非正社員

７００～９００万円未満

９００～１１００万円未満

１１００～１５００万円未満

１５００万円以上

世
帯
年
収

５００～７００万円未満
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