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ま え が き 

 

 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の拡大やその予防措置が、仕事や生活に

及ぼす影響について把握し、必要な政策形成に資するため、JILPT では 2020 年 5 月

下旬より、就労者（個人）に対する Web アンケート調査を実施した。 

 

未曾有の危機に直面し、就労者（個人）はどのような影響を被ったのか？直前の仕

事の状況に応じた影響の度合い、就業形態で異なる様相を見せた休業への支援、女性

や高齢者で大きかった就業形態・状況の変化、コロナ禍が広め、一定の定着をみた「在

宅勤務・テレワーク」、高まる「感染の収束が見えない不安」、ひとり親等で特に厳し

かったコロナ下の家計収支、格差拡大不安の高まり等が回答データから浮き彫りにな

った。 

開始時点は、多分に模索的な部分も多々あったが、現時点でみると、2022 年 3 月上

旬迄、全 7 回に渡り継続された本調査の一連のデータは、その働き方や意識の変化等

についての関係示唆に富む追跡記録に他ならないと確信する。 

 

本書はその実施概要を取り纏めたものであり、「JILPT データ・アーカイブ」に収

納される連続パネル Web 調査データを、更なる分析にご活用いただければ幸いであ

る。 

末筆ながら、厳しい局面下で調査にご協力いただいた多くの方々に、改めて感謝申

し上げたい。 
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第 1 章 調査の概要

第 1 節 調査の目的 
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の拡大やその予防措置が、仕事や生活に及ぼ

す影響について把握し、必要な政策形成に資するため、当機構では公益財団法人連合総

合生活開発研究所との共同研究で回答者パネルを形成し 1、2020 年 5 月下旬より、就労

者（個人）に対する連続パネル Web 調査 2を開始した。 
未曾有の災禍は、グローバルな社会・経済活動を急速に収縮させるとともに、変異を

繰返しながら影響を長引かせ、私達に感染拡大防止に向けた行動変容を迫ることとなっ

た。こうした推移を適時記録するため、同調査は結果として 2022 年 3 月上旬迄、全 7 回

に渡り継続された。

本書では、そうした一連の調査回答を連結し、調査間を横断する最小限のクリーニン

グを適用した「連続パネル Web 調査データ」（「JILPT データ・アーカイブ」に収納）の

利用者に向けて、調査の実施概要や Web アンケート調査票（調査画面）、基礎的な集計

結果等を示す 3。

第 2 節 調査の方法 
１．調査の背景と実査時期 

新型コロナウイルス感染者は、国内では 2020 年 1 月中旬に初めて確認され、3 月 20
日に 1 千人に達して以降、3 月末に 2 千人超、4 月 3 日には 3 千人超、4 月 6 日には 4 千

人超と急増した（第 1 波）。この間、政府は 1 月 30 日に「新型コロナウイルス感染症対

策本部」を設置し、2 月 13 日には「雇用調整助成金」の支給要件の緩和等を含む「新型

コロナウイルス感染症に関する緊急対応策」（以降、3 月 10 日に第 2 弾）を取り纏めた。

また、25 日に「新型コロナウイルス感染症対策の基本方針」を発表し、28 日には都道府

県教育委員会等を通じ、全国の小中学校・高校及び特別支援学校に、3 月 2 日～春休み

迄の臨時休校を要請した。

1 同一主体を長期間に渡り追跡するいわゆるパネル調査は、予め母集団を設定し、同じ人に同様の質問を

繰返しながらその変化を観察するのが通常だが、当機構ではそうした回答者フレームを持ち合わせていな

かったため、「民間企業で働く雇用者」については、公益財団法人連合総合生活開発研究所の第 39 回勤

労者短観「新型コロナウイルス感染症関連緊急報告」（https://www.rengo-soken.or.jp/ work/）に回答し

た Web 調査モニターを対象の中核に据え、継続的に調査することで疑似パネルを形成した。 
2 当時は郵送調査が憚られる風潮であり、また、社会情勢も刻々と変わる中、出来るだけ迅速に調査を開

始し、実査も短期間に終える必要があったものの、本調査を読み解く上ではあくまでインターネット調査

モニターが対象であり、その登録属性制約等から調査規模も限られる点等に留意されたい。
3 なお、あくまで各回をクロスセクション調査（横断するクリーニング未適用）として見た場合の集計結

果（速報）については実査後、出来るだけ迅速に公表（ハイライトのみ）して来た経緯がある

（https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/ press/index.html）が、本書では全 7 回の調査回答を連結して

最小限のクリーニングを施した連続パネル Web 調査データを用い、これまで取り上げて来なかった設問

も含め、基礎集計結果の全容を示す。 
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その後、3 月 13 日に「新型インフルエンザ等対策特別措置法改正案」が可決・成立し、

28 日には同法第 18 条第 1 項に規定する「基本的対処方針」（対策の実施に当たり準拠

すべき統一的指針）が決定され、24 日には東京オリンピック・パラリンピック開催の延

期も決定された。また、同法第 32 条第 1 項に基づく「緊急事態宣言」が、4 月 7 日に東

京や大阪など 7 都府県で発出され、16 日には全国へ拡大された 4。「緊急事態宣言」の

発出同日には、「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策～国民の命と生活を守り抜き、

経済再生へ」も閣議決定（20 日に変更決定）され、「雇用調整助成金」の特例措置の更

なる拡充（助成率を中小企業は 4/5、大企業は 2/3 に引き上げ、更に解雇等を行わない

場合には中小企業は 9/10、大企業は 3/4）や資金繰り対策の強化、中小・小規模事業者

等に対する「持続化給付金」や一人一律 10 万円の「特別定額給付金」、生活困窮世帯へ

の「生活支援臨時給付金」や子育て世帯に対する「臨時特別給付金」の給付等が打ち出

され、30 日にはこれらを盛り込む補正予算が可決・成立した。 
この間、4 月 22 日には東京都で、「感染拡大防止協力金」の支給受付が開始され、5

月 1 日には国の「持続化給付金」の申請受付もスタートした。しかしながら、「緊急事

態宣言」が 5 月 14 日に 39 県、21 日に関西 2 府 1 県で解除され、25 日に全面解除され

る迄の間、飲食店等の営業休止・時間短縮や外出自粛、出勤率の削減（在宅勤務・テレ

ワークの推進）等が要請され、6 月に掛けて行われた子どもの一斉休校への対応を含め、

国民生活には多大な影響が及ぶこととなった。そうした経過を睨みつつ、新型コロナウ

イルス感染拡大やその予防措置が、就労者（個人）の仕事や生活に及ぼしている影響等

について把握するため、当機構では公益財団法人連合総合生活開発研究所との共同研究

で連続パネル Web 調査を計画し、5 月中下旬（5 月 18 日～27 日等 5）に初回調査（以

降、「JILPT 第 1 回（A）調査」）を、実施する運びとなった（図表 1-1-1）。 
「緊急事態宣言」の全面解除後、三密回避の｢新たな生活様式｣を伴う日常の回復に向

けた模索が始まるとともに、6 月 19 日には都道府県を跨ぐ移動の自粛が全国で緩和さ

れ、7 月 10 日から段階的にイベントの開催制限も緩和された。政府には、感染拡大防止

対策と景気を下支えする経済対策の両立という難しい舵取りが求められ、22 日には旅行

業界等の支援に向けた「Go To トラベル事業」も開始された。こうしたなか、一時は 20
人程度迄、減少した一日の新規感染者数が 6 月 26 日に 100 人を超え 6、7 月 9 日に 300
人超、16 日に 600 人超、29 日には 1,200 人超と急増し、｢沖縄県｣（8 月 1 日）や｢愛知

県｣（6 日）等では独自の｢緊急事態宣言｣が発出されるなど、新型コロナウイルス感染再

拡大（第 2 波）に対する危機感が高まった。連続パネル Web 調査の 2 回目（以降、「JILPT
第 2 回（B）調査」）は、そうした情勢下で 8 月初旬（8 月 1 日～7 日）に行われた。 

4 2019 年 4 月施行の改正労働基準法に基づき 2020 年 4 月 1 日から、中小企業に時間外労働の上限規制

が適用されるとともに、パートタイム・有期雇用労働法が施行され、大企業に同一労働同一賃金ルールが

適用された。
5 回収状況を確認・精査した上で、不足する属性の僅少ケースを 6 月 2～3 日に追加収集した。
6 6 月 1 日には改正労働施策総合推進法も施行され、大企業にパワハラ防止対策が義務づけられた。
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図表 1-1-1 新型コロナウイルス感染症の新規感染者数やワクチン接種率、 

主な出来事と連続パネル Web 調査の実査時期の関係 
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連合総研調査（パネル母集団の起点）（2020年4／1～3）

4／7～ 東京や大阪など７都府県に緊急事態宣言・発出 ⇒4／16～ 全国に拡大

5／14 緊急事態宣言を39県で解除、5／21 関西２府１県で解除⇒5／25 全面解除

JILPT第１回（A）調査（2020年5／18～27等）

JILPT第２回（Ｂ）調査（2020年8／1～7）

JILPT第３回（Ｃ）調査（2020年12／12～17）

1／8～ 緊急事態宣言を１都3県に発出⇒1／14～ 11都府県に拡大

2／7 緊急事態宣言を栃木で解除

2／28 6府県で解除

⇒3／21 全面解除

JILPT第４回（Ｄ）調査（2021年3／12～18）

4／25～ 緊急事態宣言を4都府県に発出
⇒5／12～ 6都府県に拡大⇒5／16～ 9都道府県に拡大⇒5／23 沖縄を追加

6／20 緊急事態宣言を沖縄除き解除

7／12～ 緊急事態宣言の対象地に東京を再追加

⇒8／2～ 6都府県に拡大、8／20～ 13都府県に拡大

8／27～ 21都道府県に拡大

9／12 緊急事態宣言を2県で解除

9／30 全面解除

JILPT第６回（F）調査（2021年10／20～26）

JILPT第５回（E）調査（2021年6／24～30）

JILPT第７回（G）調査（2022年3／1～6）

1／9～ まん延防止等重点措置を適用

3／21まん延防止等重点措置を全面解除

出典：新型コロナ関連の情報提供：NHK（国内の感染者数、死者数、重症者数）、デジタル庁（ワクチン1回目、2回目接種率）
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その後、28 日には、政府の対策本部が「新型コロナウイルス感染症に関する今後の取

組」を決定した。また、10 月 1 日には外食業界等を下支えする「Go To イート事業」も

開始されたが、冬の到来とともに新規感染者数が連日、過去最多を更新する第 3 波に見

舞われたため、12 月 8 日には「国民の命と暮らしを守る安心と希望のための総合経済対

策」が策定され、28 日には「Go To トラベル事業」の全国一斉運用も停止された。連続

パネル Web 調査の 3 回目（以降、「JILPT 第 3 回（C）調査」）は、こうした局面下で

12 月中旬（12 月 12 日～17 日）に行われた。 
年末から年明けに掛けて 1 日の新規感染者数が 3 千人超（12 月 23 日）、4 千人超（31

日）、6 千人超（2021 年 1 月 6 日）、7 千人超（7 日）と急増したため、政府は首都圏

1 都 3 県を対象に、再び「緊急事態宣言」の発出（1 月 8 日）に踏み切り、累計感染者数

が 3 万人を超えた 14 日に 11 都府県へと拡大した。2 月 13 日には「新型インフルエン

ザ等対策特別措置法」が改正施行され、「緊急事態宣言」下の要請に応じなかった場合

の罰則が規定されるとともに、ステージ 3 7で時間短縮等を要請できる「まん延防止等重

点措置」制度も新設され、感染拡大防止対策の強化が図られた。なお、この間、12 日に

は、大企業のシフト制労働者等への「新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付

金」の適用や、求職者支援制度への特例措置の導入（9 月末までの時限措置）等を含む

「新たな雇用・訓練パッケージ」が策定された。 
17 日には医療従事者のワクチン先行接種が開始され、その後、病床の状況等も改善し

ていったことから、「緊急事態宣言」は 3 月 7 日に栃木で解除され、21 日には全面的に

解除された。連続パネル Web 調査の 4 回目（以降、「JILPT 第 4 回（D）調査」）はそ

の間、3 月中旬（3 月 12 日～18 日）に行われた。また、16 日には低所得の子育て世帯

に対する「子育て世帯生活支援特別給付金」の支給や、償還免除付き「ひとり親家庭住

宅支援資金貸付」の創設、求職者支援制度など職業訓練の抜本的拡充等を含む、「非正

規雇用労働者等に対する緊急支援策」が決定された。 
4 月 12 日 8には 65 歳以上の高齢者に対するワクチンの優先接種も開始されたが、変

異ウイルス（α株やβ株）による第 4 波の感染拡大が起こり、GW 目前となる 25 日に 4
都府県で 3 度目の「緊急事態宣言」が発出された。また、5 月 12 日に 6 都府県、16 日

には 9 都道府県へと拡大され、23 日には沖縄も追加された。24 日には、一般向け大規

模接種センター（東京・大阪）でのワクチン接種が開始され、6 月 21 日には職場（職域）

や大学単位での接種もスタートした（1 回目接種から 3 週間以上経過後に 2 回目接種）。

この間、6 月 18 日には感染症の克服と経済の好循環等に向けた「経済財政運営と改革の

基本方針 2021」（骨太方針 2021）が閣議決定され、20 日には「緊急事態宣言」が沖縄

を除き解除された。連続パネル Web 調査の 5 回目（以降、「JILPT 第 5 回（E）調査」）

                            
7 感染者の急増及び医療提供体制における大きな支障の発生を避けるための対応が必要な段階。 
8 この間、2021 年 4 月 1 日から中小企業にパートタイム・有期雇用労働法の同一労働同一賃金ルールが

適用されたほか、70 歳迄の就業確保の努力義務等を盛り込んだ改正高年齢者雇用安定法が施行された。  
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は、その直後の 6 月下旬（6 月 24 日～30 日）に行われた。 
その後、2020 東京オリンピック（7 月 23 日～8 月 8 日）・パラリンピック（8 月 24

日～9 月 5 日）の開催に向けた人流抑制等に向け、沖縄で継続していた 3 度目の「緊急

事態宣言」の対象地域に東京が再追加され（7 月 12 日）、8 月 2 日には 6 都府県へと拡

大された。それでも、感染力がより高いとされる変異株（δ株）の急速な拡大に伴い、

新規感染者数が 2 万人を超えて連日のように過去最多を更新する第 5 波の感染拡大を生

じ、深刻な医療逼迫に直面したため、「緊急事態宣言」は 8 月 20 日に 13 都府県、27 日

に 21 都道府県へと拡大され、更に 12 県が「まん延防止等重点措置」の対象に指定され

た。 
他方、医療従事者や高齢者優先で開始されたワクチン接種は、一般向けにも集団接種

や職域接種を交えながら進展し、9 月以降は新規感染者数が徐々に減少して医療現場も

落ち着きを取り戻したことから、12 日に 2 県で宣言解除され、30 日を以て、約半年に

渡った 3 度目の「緊急事態宣言」及び「まん延防止等重点措置」は全面的に解除された。 
10 月 15 日には、「成長と分配の好循環」及び「コロナ後の新しい社会の開拓」を目

指す「新しい資本主義実現会議」（議長=内閣総理大臣）が設置され、11 月 19 日には、

「賃上げの推進」や「労働移動の円滑化・人材育成の強力な推進」等の分配戦略を含む

「コロナ克服・新時代開拓のための経済対策」が閣議決定された。連続パネル Web 調査

の 6 回目（以降、「JILPT 第 6 回（F）調査」）は、そうした中で 10 月下旬（10 月 20
日～26 日）に行われた。 

その後、12 月 1 日には 3 回目のワクチン接種も開始されたが、2021 年末より新たな

変異ウイルス（ο株 BA.1 系統等）による第 6 波が起こり、1 日の新規感染者数が 10 万

人を超える事態に至ったため、年明け 2022 年 1 月 9 日には 3 県で「まん延防止等重点

措置」が適用され、21 日に東京都など 13 都県、27 日に 34 都道府県へと拡大された。 
なお、2022 年に入ると、世界的な社会・経済活動の再開に伴う需給逼迫や、天候不順

による生産量の低下等を背景に、食用油や小麦、砂糖など食料品の値上げが加速した。

また、原油価格も高騰し、国際協調による石油備蓄の放出が 10 年ぶりに決定され、日本

政府も史上初めて国家備蓄の放出に踏み切った。それでも、物流経費やプラスチック製

品等を含め、日常生活に影響する広範な物価上昇に対する不安が高まる中、ロシアがウ

クライナへ侵攻し（2 月 24 日）、原油高や穀物不足等に拍車を掛けた。 
一方、米国では新型コロナウイルス感染拡大に伴う経済悪化への対応策として導入さ

れたゼロ金利・量的緩和政策について、連邦準備制度理事会（FRB）がテーパリングを

決め、インフレ抑制に向けた利上げを開始したため、大規模緩和を続ける日銀との金利

差拡大の見通しから円安が急速に進み、物価上昇に対する危機感が更に高まることとな

った。連続パネル Web 調査の最終回（以降、「JILPT 第 7 回（G）調査」）は、そうし

た時期に当たる 3 月初旬（3 月 1 日～6 日）に行われ、その後、1 月から続いた「まん延

防止等重点措置」は 21 日に全面解除された。  



－6－ 

２．調査の対象と回収状況 

調査の対象は、インターネット調査会社のモニター登録会員のうち、2020 年 4 月 1 日

時点で国内に居住する 20 歳以上 64 歳以下の「民間企業で働く雇用者」及び「フリーラ

ンスで働く者（雇人のない、店主以外の自営業主（農林漁業除く）」である。こうした要

件を満たせばその後、各調査時点迄に失業・失職した者や、転職・転業した者等も含ま

れている。調査の開始に当たり、「民間企業の雇用者」については性別×年齢層×居住地

域ブロック 9×正社員・非正社員（180 セル）別に 4,307 人、「フリーランス」について

は「自営業主（雇人なし）」の性別×年齢層×居住地域ブロック（90 セル）別に 588 人

10の層化割付回収目標を設定した 11（図表 1-2-1）。 

図表 1-2-1 層化割付回収目標 

9 「東北」は青森県/岩手県/宮城県/秋田県/山形県/福島県、「北関東」は茨城県/栃木/群馬県、「首都

圏」は埼玉県/千葉県/東京都/神奈川県、「中部」は新潟県/富山県/石川県/福井県/山梨県/長野県/岐阜県

/静岡県/愛知県/三重県、「関西圏」は滋賀県/京都府/大阪府/兵庫県/奈良県/和歌山県、「中国」は鳥取県

/島根県/岡山県/広島県/山口県、「四国」は徳島県/香川県/愛媛県/高知県、「九州・沖縄」は福岡県/佐賀

県/長崎県/熊本県/大分県/宮崎県/鹿児島県/沖縄県で構成している。 
10 「フリーランス」については、回答減衰を織り込んでも二次分析ニーズに応えられるよう、存在比の

倍量確保を目指した。 
11 「民間企業の雇用者」については、連合総研「勤労者短観」の｢就業構造基本調査｣を基にした割付フ

レームを踏襲し、「フリーランス」については｢就業構造基本調査｣の分布を基に算出した。

性別 年齢層 北海道 東北 北関東 首都圏 中部 関西圏 中国 四国 九州・沖縄 計
20～24歳 0 0 0 2 2 2 0 0 1 7
25～34歳 2 2 2 11 6 8 2 1 5 39
35～44歳 3 5 5 33 14 18 5 3 11 97
45～54歳 4 7 6 41 20 22 6 3 14 123
55～64歳 6 15 9 35 27 23 8 6 23 152

計 15 29 22 122 69 73 21 13 54 418
20～24歳 0 0 0 2 1 1 0 0 0 4
25～34歳 1 1 1 10 3 3 1 1 2 23
35～44歳 2 2 2 17 7 7 3 1 6 47
45～54歳 2 3 2 17 8 6 3 1 5 47
55～64歳 2 4 2 13 10 7 3 2 6 49

計 7 10 7 59 29 24 10 5 19 170
588

男性

女性

フリーランス

民間企業雇用者  

正社員 非正社員 正社員 非正社員 正社員 非正社員 正社員 非正社員 正社員 非正社員
20～29歳 10 4 20 5 17 5 97 40 61 17
30～39歳 17 2 32 4 27 4 159 22 92 10
40～49歳 23 2 38 4 32 3 189 21 114 10
50～59歳 18 2 33 4 25 3 136 16 85 9
60～64歳 5 4 8 7 5 6 24 26 16 19

計 73 14 131 24 106 21 605 125 368 65
20～29歳 9 6 15 8 11 7 80 49 42 24
30～39歳 8 9 17 13 11 12 76 58 39 38
40～49歳 9 14 18 19 12 18 69 101 45 63
50～59歳 6 13 15 18 9 15 44 79 34 51
60～64歳 2 5 3 9 2 7 8 31 8 23

計 34 47 68 67 45 59 277 318 168 199

北関東 首都圏 中部
性別 年齢層

男性

女性

北海道 東北

正社員 非正社員 正社員 非正社員 正社員 非正社員 正社員 非正社員
20～29歳 46 20 18 5 8 2 30 12 417
30～39歳 73 9 27 3 13 2 49 7 552
40～49歳 92 10 32 3 16 1 57 6 653
50～59歳 69 9 25 2 12 1 46 6 501
60～64歳 12 16 6 6 3 3 11 11 188

計 292 64 108 19 52 9 193 42 2,311
20～29歳 38 26 13 8 6 3 25 16 386
30～39歳 36 33 13 12 7 6 26 25 439
40～49歳 35 58 15 18 8 8 28 34 572
50～59歳 26 45 11 14 7 7 22 30 446
60～64歳 4 18 2 7 1 3 5 15 153

計 139 180 54 59 29 27 106 120 1,996
4,307

計性別
関西圏 中国 四国

女性

男性

年齢層
九州・沖縄

（ 人 ） 
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また、実査に当たっては「全調査の継続回答者」に優先的に配信・回収することで、

連続パネル Web 調査データを確保しつつ、過去に 1 度でも回答した「複数回以上の（復

活）回答者」と、同月の調査より新たに参入する「新規回答者」に補填配信した。結果

として、全 7 回調査の回答者総数は 9,304 人であり、その内訳は「全調査の継続回答者」

が 2,386 人（うち、2020 年 4 月 1 日時点の「民間企業雇用者」が 2,105 人、「フリーラ

ンス」が 281 人）、「複数回以上の回答者」が 4,587 人、「単月回答者」が 2,331 人となっ

た（図表 1-2-2）。 
 

図表 1-2-2 連続パネル Web 調査の概要と回答者構成 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

連続パネル Web 調査データは、こうした一連の調査回答を連結した上で、明らかに重

複 12する関連設問については原則、もっとも古い時点の回答を活かすルール 13で最終的

に整備した 14（図表 1-2-3）。そのため、新型コロナウイルス感染拡大を巡る状況が刻々

と変化する中、本調査では迅速な結果報告に向けて、実査直後に一次集計結果の記者発

表（速報）を行って来た経緯もあるが、連続パネル Web 調査データを用いて最終的な集

計結果を示す本書とは、必ずしも一致しない点にご留意願いたい 15。 

                            
12 明らかな重複を生じる理由としては、特に「複数回以上の（復活）回答者」について、回答休止期間

のデータ欠落（収集漏れ）を出来るだけ回避（遡及）するため、「新規回答者」向けの設問に回答しても

らったこと、また、当機構自身が回答者フレームを所有している訳では無く、あくまでクロスセクション

調査として契約・実施された各回調査を後から連結して形成した疑似パネルのため、調査間を横断する回

答制御が掛けられなかったこと等が挙げられる。  
13 実際に重複する回答間の整合性を調べると限定的ながらも不一致が確認され、こうした場合には同ケ

ースごとデータセットの対象外とするような方法等もあろうが、今回は時間が経過してから回顧記入した

回答群より、設問時点により近い調査回で収集された回答群を優先させる方法を採用した。 
14 図表 1-2-3 に示すもの以外、特段のクリーニングは施していないため、連続パネル Web 調査データの

活用に際しては、分析上の要件設定や追加的なクリーニング余地等、適宜ご判断願いたい。  
15 なお、記者発表当時は公益財団法人連合総合生活開発研究所との「共同研究」（2022 年 3 月末迄）に

JILPT
第１回
(A)調査

有効回答数
4,887人

JILPT
第２回
(B)調査

JILPT
第３回
(C)調査

JILPT
第５回
(E)調査

JILPT
第６回
(F)調査

JILPT
第７回
(G)調査

JILPT
第４回
(D)調査

4,410 

4,225 
3,573 3,230 

2,902 2,651 2,386 

434 944 1,193 1,855 1,973 2,063 

477 222 365 448 124 258 437 

継続回答者 復活を含めた複数回以上回答者 単月回答者

73％ 66％
49％

54％

6回回答者 415
5回回答者 428
4回回答者 931
3回回答者 1,157
2回回答者 1,656

回答者総数
9,304 人

連合
総研

第39回
勤労者
短観※
回答者

3,600人
を含む

定点観測項目：コロナに伴う雇用や仕事（事業活動）、収入等への影響、実労働時間や月収水準の変化、
勤務先で行われた対応、在宅勤務･テレワークの実施状況、収入不安や失業失職の不安 等

有効回答数
4,881人

有効回答数
4,882人

有効回答数
4,871人

有効回答数
4,881人

有効回答数
4,882人

有効回答数
4,886人

夏季賞与
休業手当

家計収支 等

主な調査項目

家計の切り
詰め、テレ
ワークの

減少理由 等

転職状況・
意向、K6 等

今後の
就労意欲

生活水準の
変化 等

職場環境の変化
価値観の
変化 等

年収の変化
格差意識
孤独感 等

単月回答者
計 2,331 人

復活を含めた
複数回以上回答者
計 4,587 人

全調査の
継続回答者
計 2,386 人

内訳

86％ 59％

第１回(A)
調査からの
継続率

※連合総研調査
（パネル母集団

の起点）
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図表 1-2-3 関連する設問についての整備状況 

３．調査項目 

調査内容は、新型コロナウイルス感染症の拡大やその予防措置が、雇用や仕事（事業

活動）、収入等に及ぼしている影響や実労働時間・月収水準の変化、また、政府や自治体

の要請に基づき勤務先で行われた対応や、在宅勤務・テレワークの実施状況、収入不安

や失業・失職不安等、連続パネル調査としての定点観測項目を中心に、例えば賞与の支

給状況や家計収支、家計の切り詰め状況、在宅勤務・テレワークの減少理由や仕事の性

質等との関連、転職状況・意向、生活水準・価値観の変化、職場環境の変化や今後の就

労意欲等、クロスセクション調査としても時宜を得た調査項目を、適宜追加する形で構

成した。

具体的には、巻末の調査票をご覧いただきたい 16が、参考として、パネル集計可能な

設問を集約すると、次のようなものが挙げられる（図表 1-2-4）。

より、第 39 回及び第 40 回勤労者短観データも連結して集計・分析に用いることが出来たが、｢JILPT デ

ータ・アーカイブ」に収納される連続パネル Web 調査データには含まれない点にも留意されたい。 
16
 調査票に定義が明記されていない設問や選択肢については、特段の定義を行わずに尋ねたため、回答

者により受止め方は異なり得る。また、回顧設問も多分に含まれているが、思うようにデータが取得出来

なかったものも少なくない。そうした試行錯誤も含め、ありのまま収納して分析者の解釈・判断に委ねる

ため、活用に際してはご留意をお願いしたい。

複数回尋ねている調査項目一覧
JILPT第1回
（A）調査

JILPT第2回
（B）調査

JILPT第3回
（C）調査

JILPT第4回
（D）調査

JILPT第5回
（E）調査

JILPT第6回
（F）調査

JILPT第7回
（G）調査

重複する回答がある場合の対応

2020年3月1日時点の就業形態・状況 QS5 QS5 QS5_1 QS5_1 QS5_1 QS5_1 QS5_1 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年4月1日時点の就業形態・状況 QS5_1 QS5_1 QS5_2 QS5_2 QS5_2 QS5_2 QS5_2 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年4月1日時点の業種（雇用者） QS5_4 QS5_4 QS7 QS7 QS7 Q3_1 QS7 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年4月1日時点の職種（雇用者） QS5_6 QS5_6 QS9 QS9 QS9 QS7_1 QS9_1 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

2020年4月1日時点の職種（フリーランス） QS5_7 QS5_7 QS9_1 QS9_1 QS9_1 QS7_2 QS9_2 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年4月1日時点の企業規模（雇用者） QS5_8 QS5_5 QS8 QS8 QS8 Q4_1 QS8 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

2020年5月末時点の就業形態・状況 QS5_2 QS5_3 QS5_3 QS5_3 QS5_3 QS5_3 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年6月末時点の就業形態・状況 Q1_1 QS5_4 QS5_4 QS5_4 QS5_4 QS5_4 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年7月末時点の就業形態・状況 Q1_2 QS5_5 QS5_5 QS5_5 QS5_5 QS5_5 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年8月末時点の就業形態・状況 Q1_1 QS5_6 QS5_6 QS5_6 QS5_6 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年9月末時点の就業形態・状況 Q1_2 QS5_7 QS5_7 QS5_7 QS5_7 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年10月末時点の就業形態・状況 Q1_3 QS5_8 QS5_8 QS5_8 QS5_8 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年11月末時点の就業形態・状況 Q1_4 QS5_9 QS5_9 QS5_9 QS5_9 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年12月末時点の就業形態・状況 Q1_1 QS5_10 QS5_10 QS5_10 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年1月末時点の就業形態・状況 Q1_2 QS5_11 QS5_11 QS5_11 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年2月末時点の就業形態・状況 Q1_3 QS5_12 QS5_12 QS5_12 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年3月末時点の就業形態・状況 Q1_1 QS5_13 QS5_13 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年4月末時点の就業形態・状況 Q1_2 QS5_14 QS5_14 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年5月末時点の就業形態・状況 Q1_3 QS5_15 QS5_15 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年6月末時点の就業形態・状況 Q1_1 QS5_16 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年7月末時点の就業形態・状況 Q1_2 QS5_17 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年8月末時点の就業形態・状況 Q1_3 QS5_18 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2021年9月末時点の就業形態・状況 Q1-4 QS5_19 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

2019年の個人・世帯年収 Q19 Q34 Q29 Q33 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
2020年の個人・世帯年収 Q28 Q20 Q25 Q33 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

転職の有無 Q2 Q2 Q2 Q2 Q5 より古い調査時点で｢転職した」場合、以降の調査は回答権無しとする
2020年4月1日時点の雇用契約期間の長さ QS5_2 Q3 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

テレワーク･在宅勤務日数(コロナ前) Q5_1_1 Q15_1 Q21(1) もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
実労働時間の長さ(コロナ前）（雇用者） Q3_1 Q10_1 Q13(1) もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

実労働時間の長さ(コロナ前）（フリーランス） Q10_1 Q17_1 Q23(1) もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
税込み月収(コロナ前) Q4_1 Q11_1 Q14(1) もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

最終学歴 Q29 Q25 Q24 Q16 Q20 Q26 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
生きがい（コロナ前） Q42_1 Q37_1 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

仕事や生活の満足度(コロナ前) Q41_1 Q36_1,_2
Q33_1_1
Q33_2_1

Q28_1_1
Q28_2_1

Q32 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする

生活時間の推移(コロナ前) Q34_1,_2,_3,_4 Q31 もっとも古い調査時点の回答のみ活かし、他は回答権無しとする
ワクチン接種の状況 Q31 Q31 Q43 より古い調査時点で｢既に接種した｣場合、以降の調査は回答権無しとする
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図表 1-2-4 パネル集計可能な設問 

№ 設問内容
JILPT第1回
（A）調査

JILPT第2回
（B）調査

JILPT第3回
（C）調査

JILPT第4回
（D）調査

JILPT第5回
（E）調査

JILPT第6回
（F）調査

JILPT第7回
（G）調査

(1) 就業形態
QS5

（3/1,4/1,
5月調査現在）

Q1
（6月末,7月末）

Q1
（8月末,9月末,
10月末,11月末,
12月調査現在）

Q1
（12月末,1月末,

2月末,
3月調査現在）

Q1
（3月末,4月末,

5月末,
6月調査現在）

Q1
（6月末,7月末,
8月末,9月末,

10月調査現在）

Q1
（10月末,11月末,

12月末,1月末,
2月末）

(2) 転職有無（雇用者） Q2 Q2
Q2

※聞き方が異なる
Q2 Q2 Q5

(3) 新型コロナの影響有無
（雇用者）

Q1 Q9 Q4 Q10 Q3 Q8 Q11

(4) 新型コロナの影響内容
（雇用者）

Q2 Q10 Q5 Q11 Q4 Q9 Q12

(5) 実労働時間の長さ
（雇用者）

Q3（新型コロナ
発生前、4月の
第2週、5月の

第2週）

Q13（5月の
最終週、6月の
第4週、7月の

最終週）

Q6（8月の最終週、
9月の最終週、
10月の最終週、
11月の最終週）

Q12（12月の
第3週、1月の

第3週、2月の第3
週、3月の直近週）

Q5（3月の第4週、
4月の第4週、
5月の第4週、
6月の直近週）

Q10（新型コロナ発生
前、7月の最終週、

8月の第4週、9月の第
3週、10月の直近週）

Q13（新型コロナ発生前、
11月の第3週、12月の
第3週、1月の第4週、
2月の第3週、直近週）

(6) 税込の月収水準
（雇用者）

Q4（新型コロナ
発生前、3月分、

4月分）

Q14（5月分、
6月分、

7月分見込み）

Q7（8月分、
9月分、10月分、
11月分見込み）

Q13（12月分、
1月分、2月分）

Q6（3月分、
4月分、5月分）

Q11（新型コロナ
発生前、6月分、7月
分、8月分、9月分）

Q14（新型コロナ発生前、
10月分、11月分、12月
分、1月分、2月分）

(7) 新型コロナ発生前と比較した
直近の月収

Q4 Q15 Q8 Q14 Q7 Q12 Q15

(8) 勤め先で行われている対応
（これまですべて）

Q5・Q6
※聞き方が異なる

Q18 Q11 Q15 Q10 Q14 Q20

(9) 在宅勤務・テレワーク日数

Q5（新型コロナ
発生前、4月の
第2週、5月の

第2週）

Q19（5月の
最終週、6月の第4
週、7月の最終週）

Q12（8月の最終
週、9月の最終週、

10月の最終週、
11月の最終週）

Q16（12月の
第3週、1月の

第3週、2月の第3
週、3月の直近週）

Q11（3月の
第4週、4月の

第4週、5月の第4
週、6月の直近週）

Q15（新型コロナ発生
前、7月の最終週、

8月の第4週、9月の第
3週、10月の直近週）

Q21（11月の第3週、
12月の第3週、1月の
第4週、2月の第3週、

直近週）

(10) 賞与の支給状況
Q16（夏季賞与）
※聞き方が異なる

Q9（冬季賞与） Q8（夏季賞与） Q16（冬季賞与）

(11) 賞与の前年と比較した水準
Q17（夏季賞与）
※聞き方が異なる

Q10（冬季賞与） Q9（夏季賞与） Q17（冬季賞与）

(12) 新型コロナの影響有無
（フリーランス）

Q1 Q9 Q4_1 Q10 Q3 Q8 Q11

(13) 新型コロナの影響内容
（フリーランス）

Q8 Q22 Q20 Q21 Q13 Q16 Q22

(14) 売上高
（フリーランス）

Q9（3～4月実
績、5月見通し）

Q24（5～6月実
績、7月見通し）

Q22（8月～
11月実績）

Q23
（12～2月実績）

Q15
（3～5月実績）

Q18
（6～9月実績）

Q24
（10～2月実績）

(15) 仕事をしている時間
（フリーランス）

Q10（新型コロナ
発生前、4月の
第2週、5月の

第2週）

Q23（5月の最終
週、6月の第4週、

7月の最終週）

Q21（8月の最終
週、9月の最終週、

10月の最終週、
11月の最終週）

Q22（12月の
第3週、1月の

第3週、2月の第3
週、3月の直近週）

Q14（3月の
第4週、4月の

第4週、5月の第4
週、6月の直近週）

Q17（新型コロナ発生
前、7月の最終週、

8月の第4週、9月の第
3週、10月の直近週）

Q23（11月の第3週、
12月の第3週、1月の
第4週、2月の第3週、

直近週）

(16) 仕事上で行った対応（これまですべて）
（フリーランス）

Q11 Q25

(17) 今後の転職意向 Q19 Q12 Q18

(18) 今後の事業継続意向 Q28 Q25

(19) 過去3ヶ月間の
世帯全体の家計収支

Q35 Q32 Q29 Q21 Q27 Q37

(20) 家計の支え手 Q31 Q38

(21) 世帯の生計の支え手 Q18 Q33 Q19

(22)-1 不安の状況（感染の収束が見えない） Q40 Q35 Q27 Q30 Q45

(22)-2 不安の状況（収入減少による生活支障） Q40 Q35 Q27 Q30 Q45

(22)-3 不安の状況（今後１年くらい失業・失職） Q40 Q35 Q27 Q30 Q45

(22)-4 不安の状況（勤務先の倒産） Q35 Q27 Q45

(22)-5 不安の状況（経済情勢の悪化） Q35 Q32 Q27 Q45

(22)-6 不安の状況（自身の感染） Q35 Q27 Q30 Q45

(23) Ｋ６ Q32 Q26 Q46

(24)-1 満足度（仕事） Q41 Q36 Q33 Q28 Q32

(24)-2 満足度（生活全般） Q41 Q36 Q33 Q28 Q32

(25) 生きがい Q42 Q37

(26)-1 時間の推移（家事時間） Q34 Q31

(26)-2 時間の推移（子どもの世話時間） Q34 Q31

(26)-3 時間の推移（自由時間） Q34 Q31

(26)-4 時間の推移（睡眠時間） Q34 Q31

(27) 切り詰めたり、あきらめている支出 Q33 Q28

(28) ワクチンの接種状況 Q31 Q31 Q43

(29) 周辺におけるコロナ罹患の状況 Q24 Q44

(30) 新型コロナ収束後の働き方の希望 Q33 Q35

(31)-1 個人、夫婦、世帯の年収（2019年） Q19 Q34 Q29 Q33

(31)-2 個人、夫婦、世帯の年収（2020年） Q28 Q20 Q25 Q33

(31)-3 個人、夫婦、世帯の年収（2021年） Q33

(32)-1,2 申請したり、利用を考えた経営支援策
（フリーランス）

Q13 Q27

(32)-1,3 申請したり、今後の申請を
考えている経済的支援

Q20 Q39

(33) 婚姻状況 Q15 Q30 Q26 Q17 Q21
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第 2 章 調査結果の概要

本書は主に、「JILPT データ・アーカイブ」に収納される連続パネル Web 調査データ

の利用者に向けて、調査の実施概要等を紹介するものである。そのため、詳しい分析は利

用者に委ねることとし、本章では新型コロナウイルス感染症の拡大やその予防措置が、仕

事や生活に及ぼした影響のうち特徴的な事象について概観するに留めたい（なお、本調査

に関連して行われた分析・研究については、付属資料 3.を参照されたい）。 

第 1 節 直前の仕事の状況により異なった影響 
特徴的な事象としてはまず、新型コロナウイルス感染症の拡大やその予防措置に伴う影

響が、この問題の惹起時点で就いていた仕事の状況（勤め先の業種や就業形態等）により、

大きく左右されたことが挙げられるだろう。 

「JILPT 第 1 回（A）調査」で 2020 年 4 月 1 日時点の「民間企業の雇用者」（n=4,307）
を対象に、新型コロナウイルス感染症に関連した自身の雇用や収入にかかわる影響につい

て尋ねた結果を、勤め先の主な業種別にみると、何らかの影響が「大いに／ある程度、あっ

た」割合は、「飲食店、宿泊業」で約 4 人に 3 人（75.8％）にのぼり、「サービス業」（57.3％）

や「教育、学習支援業」（56.0％）でも半数を超えた（図表 2-1-1）。 
具体的な内容として（複数回答）、「勤務日数や労働時間の減少」や「収入の減少」を挙げ

た割合は、「飲食店、宿泊業」（同順に 60.2％、57.8％）を始め、「教育、学習支援業」（同順

に 41.0％、32.8％）や「サービス業」（同順に 37.4％、31.4％）、「運輸業」（同順に 31.7％、

33.3％）等で高く、（製造業等に影響が集中したリーマン・ショック時等と異なり）内需依

存型産業に広く影響が及んだ様子が見て取れる。

図表 2-1-1 勤め先の主な業種別にみた自身の雇用や収入にかかわる影響 
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232
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946

）

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供
給

・
水
道
業
（n=

69

）

情
報
通
信
業
（n=

233

）

運
輸
業
（n=

243

）

卸
売
・
小
売
業
（n=

553

）

金
融
・
保
険
業
（n=

228

）

不
動
産
業
（n=

98

）

飲
食
店
、
宿
泊
業

（n=
161

）

医
療
、
福
祉
（n=

607

）

教
育
、
学
習
支
援
業

（n=
134

）

郵
便
局
・
協
同
組
合

（n=
38

）

サ
ー
ビ
ス
業
（n=

586

）

そ
の
他
（n=

158

）

わ
か
ら
な
い
（n=

21

）

何らかの影響があった計

 会社からの解雇 0.4 1.0 - - 0.4 0.4 0.4 1.0 3.1 1.0 - - 1.2 1.3 -
期間満了に伴う雇い止め 0.9 0.5 1.4 0.4 1.2 0.5 - 1.0 - 0.2 - - 1.0 1.9 -

 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業 - 0.4 2.9 0.4 1.2 0.2 - 1.0 6.8 0.5 1.5 - 2.6 1.3 -
雇用・就業形態の変更 4.3 5.2 5.8 5.2 4.1 3.3 3.9 3.1 7.5 2.3 10.4 - 5.6 4.4 -

業務内容の変更 6.9 6.0 4.3 6.9 8.6 5.4 8.8 10.2 14.3 10.4 9.0 2.6 9.9 11.4 14.3
勤務日数や労働時間の減少 15.5 28.4 10.1 13.3 31.7 28.4 20.2 22.4 60.2 14.5 41.0 15.8 37.4 21.5 4.8
勤務日数や労働時間の増加 1.3 2.2 2.9 0.9 4.9 2.5 1.3 - 2.5 3.0 3.7 2.6 1.7 3.8 14.3

収入の減少 16.4 28.0 7.2 11.6 33.3 22.6 11.8 18.4 57.8 15.2 32.8 18.4 31.4 24.1 28.6
収入の増加 1.3 0.4 1.4 0.0 0.4 1.6 0.9 - 0.6 1.0 - 2.6 0.3 1.9 -

自発的な退職 0.4 0.3 - 0.4 0.4 0.2 0.4 - 0.6 0.3 - - 0.5 - -
（上記に）当てはまるものはない 0.4 1.7 - 3.0 - 0.7 1.3 1.0 0.6 2.1 2.2 2.6 1.5 1.9 -

答えたくない 2.6 2.0 2.9 0.9 0.8 1.3 1.8 2.0 0.6 2.6 1.5 7.9 1.2 1.9 -

（複数回答）（％）
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なお、「飲食店、宿泊業」では、「JILPT 第 1 回（A）調査」時点で既に、「業務内容の変

更」（14.3％）や「雇用・就業形態の変更」（7.5％）、「勤め先の休廃業・倒産に伴う失業」

（6.8％）、「会社からの解雇」（3.1％）など他項目の回答割合も、他業種と比較して相対的

に高くなっており、コロナ発生初期時点から深刻な影響に見舞われたことが分かる。 
内需依存型産業では、業務の繁閑等に応じて労働量を調整しやすい「非正社員」が多く活

用されてきたため、こうした結果を就業形態別に確認すると、新型コロナウイルス感染症に

関連して、自身の雇用や収入にかかわる影響が「大いに／ある程度、あった」割合は、「正

社員」（42.2％）より「非正社員」（50.2％）で高くなった（図表 2-1-2）。具体的な内容（複

数回答）としては、いずれも「勤務日数や労働時間の減少」とそれに伴う「収入の減少」が

多いものの、ともに「非正社員」が「正社員」を大きく上回り、「勤務日数や労働時間の減

少」については「正社員」が約 5 人に一人（22.8％）に対し、「非正社員」は約 3 人に一人

（34.1％）、また、「収入の減少」についても「正社員」が 21.3％に対して、「非正社員」は

30.3％となった。 
 

図表 2-1-2 就業形態別にみた自身の雇用や仕事（事業活動）、収入にかかわる影響 
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なお、2020 年 4 月 1 日時点の「フリーランス」（n=580）に対しても同様に尋ねると、新

型コロナウイルス感染症に関連して、自身の仕事（事業活動）や収入にかかわる影響が「大

いに／ある程度、あった」との回答は 6 割を超え（64.7％）、「民間企業の雇用者」の同割合

（44.9％）を大きく上回った 17（図表 2-1-2）。具体的な内容としては（複数回答）、「業績へ

の影響（売上高・収入の減少や増加）」（52.8％）がもっとも多く、これに｢新規受注や顧客

の減少、消失｣（25.3％）や「既に受注していた仕事（イベントやツアー等含む）の中止や

延期」（21.9％）等が続いた。 

第 2 節 就業形態で違いが見られた休業手当の支給状況 
第 1 節に関連して、「JILPT 第 2 回（B）調査」では「休業手当」の支払状況についても

尋ねた。「民間企業の雇用者」のうち、自身の雇用や収入にかかわる影響として「勤務日数

や労働時間の減少（休業を含む）」を挙げた場合（n=938）に、新型コロナウイルス感染症

の発生以降、自身は働きたい・働ける状態なのに、（通常月なら勤務予定だった日に）勤め

先から自宅待機（一切、働けない「休業」）を命じられた経験の有無を尋ねると、｢ある｣と

の回答は全体で 64.3％のところ、「正社員」が 60.8％に対し「非正社員」は 68.3％となっ

た。

そのうえで、「休業」を命じられたことが「ある」場合（n=603）、勤め先からの｢休業手

当｣の支払状況についても尋ねると、全体では｢休業日（休業時間数）の半分以上が、支払わ

れた｣との回答が半数を超えた（54.1％）ものの、｢非正社員｣の同割合は｢正社員｣（65.5％）

を 20 ㌽以上、下回り、｢（これまでのところ）全く支払われていない｣が約 1／3（33.4％）

となった 18（図表 2-2-1）。 

図表 2-2-1 休業手当の支給状況

17
コロナ禍では後に、「持続化給付金」の給与所得や雑所得に基づく申請のほか、雇用労働者と同様の休業

補償に相当する「小学校休業等対応支援金」の支給等、フリーランスに対しても前例の無い政策対応が行わ

れた。 
18

コロナ禍ではその後、雇用保険被保険者以外の非正社員等にも「緊急雇用安定助成金」が支給されたほ

か、政府が中小企業の労働者や大企業のシフト制労働者等に直接支給する「新型コロナウイルス感染症対応

休業支援金・給付金」制度も新設されるなど、前例のない政策対応が行われた。 
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第 3 節 女性や高齢者で大きかった就業形態・状況の変化 
「全調査の継続回答者」（n=2,386）で就業形態・状況の変化についてみると、2020 年 4

月 1 日時点では「民間企業の雇用者」あるいは「フリーランス」で働いていた人のうち、コ

ロナ禍が始まってから約 2 年後の 2022 年 2 月末時点で 3～4％が働いておらず、うち 2.8％
は求職活動もしていないという結果になった（図表 2-3-1）。

詳しくみると、非労働力化した割合は男女とも「60 歳代」や、「女性」で相対的に高く、

コロナ禍が高齢者の「完全引退」や「女性不況（She-cession）」等に繋がった様子が、本

データにも確かに記録されていることが分かる。

図表 2-3-1 就業形態・状況の変化 

第 4 節 企業規模等で異なったコロナ対応 
「JILPT 第 1 回（A）調査」で「民間企業の雇用者」（n=4,307）を対象に、政府や自治体

の要請に基づき、あるいは自主的に、勤めている会社（事業所・工場・店舗）における、就
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労面での取組状況を尋ねた結果をみると、約 3 割（29.9％）が「在宅勤務・テレワークの

実施」を挙げ、これに「出張の中止・制限」（24.4％）、「WEB 会議、TV 会議の活用」（21.6％）、

「出勤日数の削減（例：交替で週 2 日勤務等）」（21.4％）、「時差出勤」（19.5％）、「営業時

間の短縮」（19.1％）、「休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大」（17.3％）、「有給休暇の取

得促進」（14.9％）等が続いた（図表 2-4-1）。 
こうした結果を企業規模別にみると、勤め先の従業員規模が大きくなるほど、何らかの対

応が行われた割合も高まる傾向が見て取れる（「29 人以下」で 56.8％～「1,000 人以上」で

86.3％）。「休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大」と「営業時間の短縮」を除き、大規模

企業になるほどすべての項目で実施割合が上昇する。

中でも「1,000 人以上」の企業に勤務している場合は、「在宅勤務・テレワークの実施」

割合が半数を超え（51.2％）、「WEB 会議、TV 会議の活用」（40.0％）や「出張の中止・制

限」（41.0％）も  4 割以上と、業務上の安全を図りつつ事業を継続するための迅速な対応

（BCP 対策）が行われた様子が窺える。 

図表 2-4-1 勤め先の企業規模別にみた就労面での対応状況 

また、勤め先の主な業種別にみると、何らかの取り組みが行われている割合は、「情報通

信業」（94.0％）や「金融業、保険業」（86.8％）、「教育、学習支援業」（85.8％）、「飲食店、

宿泊業」（82.0％）等で高く、「医療、福祉」（43.8％）や「郵便局・協同組合」（57.9％）等

では低くなった（図表 2-4-2）。 
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等で顕著に低くなっている。
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同様に、従事している主な職種別にみると、勤め先で何らかの対応が行われたと回答した

割合は「管理職（課長クラス以上）」（87.3％）や「営業・販売職」（79.9％）、「事務職」（74.3％）

等で高く、「建設作業・採掘職」（33.3％）や「運搬・清掃・包装作業」（51.5％）、「輸送・

機械運転職」（53.3％）、「保安・警備職」（54.2％）等では低くなった。 
その内容（複数回答）についても、例えば「在宅勤務・テレワークの実施」割合は、「管

理職（課長クラス以上）」（60.3％）で高いのに対し、「運搬・清掃・包装作業」（1.8％）や

「保安・警備職」（8.3％）、「輸送・機械運転職」（8.7％）等では極端に低くなっている。 
 

図表 2-4-2 勤め先の主な業種別や従事している職種別にみた就労面での取組状況 
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図表 2-4-3 就業形態別にみた就労面での取組状況 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 5 節 コロナ禍が広めた「在宅勤務・テレワーク」 

「JILPT 第 3 回（C）調査」で、2020 年 12 月調査現在の「民間企業の雇用者」（n=4,165）
を対象に、（現在の勤め先に限らず）これまでの「在宅勤務・テレワーク」経験について尋

ねると、何らかの経験がある割合は 10 人に 3 人程度（28.2％）となった（正社員だけで

みると、3 人に 1 人程度（34.4％））（図表 2-5-1）。 
こうしたなか、約 2 割（19.7％）は「3～5 月に初めて経験した」と回答し、コロナ禍が

従来より多くの人に「在宅勤務・テレワーク」を経験させる契機となったことが分かる。し

かしながら、現在でも継続中の割合は大きく減少し、結果として一時的な経験に留まった人

も少なくない実態が浮き彫りになった。 
 

図表 2-5-1 これまでの「在宅勤務・テレワーク」経験  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

なお、「在宅勤務・テレワーク」の実施による「仕事の生産性・効率性」や「ワーク・ラ

イフ・バランスの実現度」の変化について、一定の回答者数が得られた「2020 年 2 月以前

から経験があり、現在も行っている」場合と「3～5 月に初めて経験し、現在も行っている」
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３月以降に初めて経験して継続中

496人(11.9％)
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あるいは「3～5 月に初めて経験したが、現在は行っていない」場合で比較してみると、図

表 2-5-2 の通りになった。 
すなわち、「ワーク・ライフ・バランスの実現度」については開始時期に依らず、高まっ

た実感が得られやすい。一方で、「仕事の生産性・効率性」については「3～5 月に初めて経

験し、現在は行っていない」場合に低下を感じた割合が高い。また、「3～5 月に初めて経験

し、現在も行っている」場合でも、「仕事の生産性・効率性」は低下している割合が 6 割を

超えており、課題を抱えながら継続されている様子も窺える。

図表 2-5-2 「在宅勤務・テレワークの実施」に伴う「仕事の生産性・効率性」等の変化 

第 6 節 揺り戻しを繰り返しながら一定の定着もみられた「在宅勤務・テレワーク」 
「JILPT 第 1 回（A）調査」～「JILPT 第 7 回（G）調査」の全調査の継続回答者のうち、

第 4 節でみた勤めている会社（事業所・工場・店舗）で行われた就労面での取り組みとし

て、いずれの調査時点も「在宅勤務・テレワークの実施」を挙げた場合（n=281）に、1 週

間当たりの日数変化についてみると、「在宅勤務・テレワーク」を行っている割合は、2020
年 4～5 月の全国的な「緊急事態宣言」の発出を受けて｢5 月の第 2 週（5／7～13）｣に掛け

て急上昇し、約 4 割が「5 日（以上）」と回答するなど急速に拡がった様子が見て取れる（図

表 2-6-1）。 
しかしながら、「緊急事態宣言」が全面的に解除された｢5 月の最終週（5／25～31）｣以

降、早々に揺り戻しを始め、｢7 月の最終週（7／25～31）｣に掛けて低下し、その後、11 都

府県限定ながら「緊急事態宣言」が再発出されると、「12 月の第 3 週（12／15～21）」～

「2021 年 2 月の第 3 週（2／16～22）」にやや高まるも、全面解除に至った「3 月の直近

週（3／6～12）」には低下している。 
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その後も、「緊急事態宣言」の再々発出や沖縄を除く全面解除、また、東京 2020 オリン

ピック競技大会を控えて 1 ヶ月を待たずに行われた対象地域の追加等、「緊急事態宣言」期

間に合わせた上下動を繰返しながら推移したものの、全面解除下でも一貫して、新型コロナ

ウイルス感染症発生前の通常月の 2 倍を上回る実施率を維持しており、勤め先で「在宅勤

務・テレワーク」が行われていれば行動習慣として定着した人もいたことが分かる。

図表 2-6-1 勤め先で継続して「在宅勤務・テレワーク」が行われた場合の日数変化 

第 7 節 高まった「感染の収束が見えない不安」 
新型コロナウイルス感染症の発生に伴う混乱や、変異を繰返しながら長引く影響に直面

し、社会には「感染の収束が見えないこと」に対する不安が急速に拡がった。当該設問の継

続回答者でその推移をみると、「JILPT 第 2 回（B）調査」～「JILPT 第 3 回（C）調査」

でみられた「感染の収束が見えないこと」に対する高い不安は、「JILPT 第 6 回（F）調査」

に掛けて急速に低下したものの、「JILPT 第 7 回（G）調査」で揺り戻したことが分かる（図

表 2-7-1）。

そこで、ワクチンの接種状況・意向や新型コロナウイルス感染症の罹患状況についても確

認すると、「既に接種した（1 回以上）」割合は「JILPT 第 5 回（E）調査」と「JILPT 第

6 回（F）調査」を境に急伸し、「感染の収束が見えないこと」の不安低減に貢献したと考

えられる一方で、自身や周囲に罹患者が「いる」割合は「JILPT 第 5 回（E）調査」～「JILPT
第 7 回（G）調査」の間に急増した様子が見て取れる。 
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図表 2-7-1 感染の収束が見えない不安の推移とワクチン接種意向やコロナ罹患状況 

第 8 節 ひとり親等で特に厳しかったコロナ下の家計収支 
「JILPT 第 2 回（B）調査」で過去 3 ヶ月間の家計収支にかかる設問を追加し、以降、継

続的に尋ねたが、同設問の継続回答者（n=2,394）でその回答推移をみると、全体では｢収支

トントン｣が一貫して 1／3 を超えるなか、黒字計から赤字計を差し引いた差分は、「JILPT
第 2 回（B）調査」の赤字超過（▲2.2 ㌽）から、「JILPT 第 7 回（G）調査」の黒字超過

（4.0 ㌽）迄、趨勢としては改善傾向で推移したことが分かる（図表 2-8-1）。

しかしながら、こうした結果を婚姻状況や生計同一子の有無による世帯の属性 20別に展
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く、一貫して黒字超過で推移した「既婚・子なし」等と比較して、コロナ禍を通じ厳しい状

20
 こうした状況変数は調査時点で変動し得るため、本稿では初回回答に基づく推移を示す。 
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況で推移した様子が窺える 21（図表 2-8-2）。 

図表 2-8-1 継続回答者でみた過去 3 ヶ月間における家計収支の推移 

図表 2-8-2 世帯の属性別にみた過去 3 ヶ月間における 

家計収支（黒字計から赤字計を差し引いた差分）の推移 

第 9 節 影響の有無で異なった年収推移と格差拡大不安の高まり 
最後に、「JILPT 第 7 回（G）調査」で 2019～2021 年の 3 年間に、自身の年収（政府の

給付金・助成金や副業・副収入も含めた全収入 22）がどのように推移したかみると、「ほと

んど変わらない」との回答が半数を占めた（56.1％）ものの、何らかの変化があった割合

（38.3％）も 1／3 を超え、その具体的な内容としては「2019～2021 年にかけて低下傾向」

（11.3％）が最も多く、これに「2019～2020 年にかけて低下し、2021 年は横這い」（8.3％）

や「2019～2021 年にかけて上昇傾向」（5.4％）等が続いた（図表 2-9-1）。総じて、2021
年の個人年収は「2019 年と比べて低下」した割合が計 26.1％に対し、「2019 年と比べて上

昇」した割合は計 9.9％となった。

21
コロナ禍では、数次の「ひとり親世帯臨時特別給付金」を始め、低所得の子育て世帯に対する「子育て世

帯生活支援特別給付金」等が支給された。 
22 退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めると注釈した。 
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こうした結果を、新型コロナウイルス感染症に伴う雇用や仕事（事業活動）、生活への影

響の有無別 23にみると、影響が「大いに・ある程度、あった」場合は 2021 年の個人年収が

「2019 年と比べて低下」した割合が計 37.8％に対し、影響が「あまり・全くなかった／わ

からない」場合は計 7.1％に留まり、相違が顕著となっている。 
また、新型コロナウイルス感染症発生前（2019 年）の個人年収別にみると、｢2019～2021

年にかけて低下傾向｣の回答割合は、もともとの個人年収が低いほど高まる傾向が見て取れ

る（「700 万円以上」で 8.9％～｢300 万円未満｣で 13.4％）。反対に、｢2019～2021 年にか

けて上昇傾向｣（｢300 万円未満｣で 2.9％～「700 万円以上」で 8.9％）を含め、「2019 年と

比べて上昇」した割合は、個人年収がもともと高い人ほど高まる結果となった（同順に 7.4％
～15.2％）。 

図表 2-9-1 2019～2021 年の 3 年間に於ける年収の推移 

自身の年収が（一時的なものも含めて）変化した場合（n=1,871）に、その要因について

も尋ねると（複数回答）、「勤務日数や勤務時間数の変化」（33.9％）や「賞与（特別手当・

ボーナス）の有無や支給額の変化」（30.5％）が多く、次いで「残業時間や残業代の変化」

（22.7％）、「基本給の増減や手当の変化」（20.7％）等が挙がった（図表 2-9-2）。 
こうした結果を新型コロナウイルス感染症に伴う雇用や仕事（事業活動）、生活への影響

の有無別にみると、「勤務日数や勤務時間数の変化」を挙げた割合は、影響が「大いに・あ

る程度、あった」場合に 38.5％と、「あまり・全くなかった／わからない」場合（15.4％）

23 この間のすべての調査で「大いに・ある程度、あった」と回答したか、いずれも「あまり・全くなかった

／わからない」と回答したかで集計した。 
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の 2 倍を上回る高さとなっている。 
また、「賞与（特別手当・ボーナス）の有無や支給額の変化」や「残業時間や残業代の変

化」等についても、影響が「大いに・ある程度、あった」場合の回答割合（同順に 31.9％、

24.1％）が、「あまり・全くなかった／わからない」場合（同順に 25.1％、16.7％）を上回

った。これに対し、影響が「あまり・全くなかった／わからない」場合は「基本給の増減や

手当の変化」（32.1％）を挙げた割合が高く、「転職や職種、役職、勤務地の変化」（17.3％）

等にも一定の回答がみられた。 
他方、新型コロナウイルス感染症発生前（2019 年）の個人年収別にみると、年収が低い

ほど「勤務日数や勤務時間数の変化」（「700 万円以上」で 13.2％～｢300 万円未満｣で 48.8％）

等が高まるのに対し、もともとの年収が高いほど「賞与（特別手当・ボーナス）の有無や支

給額の変化」（｢300 万円未満｣で 17.1％～「700 万円以上」で 46.4％）や「残業時間や残

業代の変化」（「300 万円未満」で 14.8％～「500～700 万円未満」で 32.6％）等を挙げた

割合が高くなっている。 
 

図表 2-9-2 自身の年収が（一時的なものも含めて）変化した要因 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こうしたなか、所得格差等に対する考え方を尋ねると、「コロナ禍に伴い、日本社会の所

得格差は拡大している」かについては「そう思う」割合が計 74.0％に対し、「どちらとも言

えない」は 22.2％で、「そう思わない」割合が計 3.8％となった（図表 2-9-3）。 
同様に、「一生懸命働いても、人生はなかなか好転しない」についても、「そう思う」割
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合が計 66.4％に対し、「どちらとも言えない」は 27.9％で、「そう思わない」割合は計 5.7％
となった。 

新型コロナウイルス感染症に伴う雇用や仕事（事業活動）、生活への影響の有無別にみる

と、影響が「大いに・ある程度、あった」場合は、「そう思う」割合が「コロナ禍に伴い、

日本社会の所得格差は拡大している」で計 78.0％、「一生懸命働いても、人生はなかなか好

転しない」で計 71.2％と更に高い。 
また、新型コロナウイルス感染症発生前（2019 年）の個人年収別にみると、「コロナ禍

に伴い、日本社会の所得格差は拡大している」あるいは「一生懸命働いても、人生はなかな

か好転しない」のいずれも、もともとの個人年収が低いほど「そう思う」割合が高まる傾向

が見て取れる 24, 25。 
図表 2-9-3 所得格差等に対する考え方 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
                            
24 2021 年 10 月に設置された「新しい資本主義実現本部」（本部長：内閣総理大臣）は 2022 年 6 月、｢分配

の目詰まりを解消｣し｢分厚い中間層の形成｣等に向けて、「賃金引上げや中小企業への取引の適正化等のフロ

ー、教育・資産形成等のストック両面から中間層への分配を進めるとともに、今後の人手不足時代に対応し

たデジタル投資等への支援を通じて持続可能な分配を下支えする」方針等を盛り込んだ「新しい資本主義の

グランドデザイン及び実行計画」等を閣議決定した。 
25 消費者物価指数（総合、生鮮食品を除く総合）は 2021 年 9 月、消費者物価指数（生鮮食品及びエネルギ

ーを除く総合）は 2022 年 4 月より前年同月比プラスに転じ、直近 2023 年 4 月分はそれぞれ 3.5％、3.4％、

4.1％となった。また、連合の「2023 春季生活闘争  第 7 回（最終）回答集計結果」（7 月）によれば、2023
年の平均賃上げ率は 3.58％と 30 年ぶりの高水準となっている。  
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第 10 節 まとめに代えて 
「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律」上、「新型インフルエンザ

等感染症（2 類相当）」に位置づけられる新型コロナウイルス（SARS-CoV-2）の発生に伴い、

政府は「新型インフルエンザ等対策特別措置法」に基づく「緊急事態宣言」を発出し、海外

渡航や都道府県を跨ぐ移動の自粛、陽性者の入院勧告・濃厚接触者の自宅待機等を始め、飲

食店等の営業休止・時間短縮やイベント等の開催制限、不要不急の外出自粛（三密回避）、

全国小中学校等の臨時休校、出勤率の抑制（在宅勤務・テレワークの推進）等を要請しなが

ら、感染拡大防止に努めた。

また、特別定額給付金や持続化給付金、雇用調整助成金、新型コロナウイルス感染症対応

地方創生臨時交付金等、大規模な財政出動を伴う緊急経済対策を通じて経済ショックの緩

和に注力するとともに、医療提供・検査体制の整備・拡充を図りつつ、観光・運輸、飲食業

等を支援する GoTo トラベル・イート事業等を展開するなど、感染拡大の防止と社会・経済

活動の維持の両立のための取組を進めていった。更に、2021 年以降はワクチン接種（無償）

を加速させ、1 年遅れで 2020 東京オリンピック・パラリンピックも開催した。 
その後、集団免疫の獲得や医療提供体制の改善等を背景に 2023 年 5 月 5 日、世界保健機

関（WHO）が「国際的に懸念される公衆衛生上の緊急事態」宣言を終了し、日本政府も 7
日、新型インフルエンザ等感染症と認められなくなる旨を発表した。以て 8 日より、新型コ

ロナウイルス感染症（COVID-19）は、季節性インフルエンザ等と同じ「5 類感染症」に位

置づけられる 26とともに、「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」も廃止され

た。この間、新型コロナウイルスは変異を繰返しながら猛威を振るい、国内の感染者数は累

計 3,380 万人以上、死者数 7.4 万人以上にのぼった（5 月 8 日時点） 27。

こうした未曾有の危機に直面し、就労者（個人）はどのような影響を被り、何を考え、い

かに行動を変容させたのか。2020 年 5 月下旬から 2022 年 3 月上旬迄、その働き方や意識

の変化等について追跡記録した、本調査の連続パネル Web 調査データを分析にご活用いた

だくことで、今後の政策形成に資すれば幸いである。

26 変更の詳細についてはhttps://www.mhlw.go.jp/stf/corona5rui.html参照。
27 「2020 年 1 月～2022 年 3 月迄の新型コロナウイルス感染症を巡る経緯や政府の対策、経済・雇用の動き

等」については、本章末（25～27 頁）に掲載した時系列表も参照されたい。

https://www.mhlw.go.jp/stf/corona5rui.html
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完全
失業率

有効求人
倍率

1月
・日本国内で初めて感染確認(15日) ・「新型コロナウイルス感染症対策本部」を設置(30日） 2.4% 1.49倍

２月

・集団感染が発生したクルーズ船（ダイヤモンド・プリンセス号）の
検疫開始（3日～）

・国内で初めての死者（14日）
・全国の小中学校・高校及び特別支援学校に臨時休校要請（28日）

・新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策（13日、
新型コロナウイルス感染症対策本部）

・第1回「新型コロナウイルス感染症対策専門家会議」開催
（16日）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本方針」(25日、新型
コロナウイルス感染症対策本部）

2.4% 1.45倍

３月

・ＷＨＯが「パンデミック宣言」（11日）

・世界中を対象に不要不急の海外渡航やめるよう要請（25日）

・「第一波」（概ね2020年３月中旬～５月中旬）

・「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策－第２弾
 －」（10日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

・「新型インフルエンザ等対策特別措置法」改正（13日）
・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」

（28日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

2.5% 1.4倍 2020年1～3月期実
質GDP（季調）前
期比0.4％増

・東京五輪・
 パラリン
 ピックの
 １年程度の
 延期を表明

（24日）

４月

・７都府県（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、大阪府、兵庫県、
 福岡県)に緊急事態宣言発出（７日）

･緊急事態宣言の対象地域を全国に拡大（16日）
・「第一波」新規感染者数ピーク（中下旬）
・国内感染者数累計1万人超（18日）

・「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策～国民の命と
 生活を守り抜き、経済再生へ～」（７日、20日変更

 （閣議決定））
・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」

 改正(7日）、変更（11日、16日）
・令和2年度補正予算案の可決（30日）

2.6% 1.31倍 ・世界の感染
者累計100万
人超

５月

・緊急事態宣言の5月31日までの延長を決定（４日）
・北海道、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、京都府、大阪府、兵庫

県以外の県で緊急事態宣言解除（14日）
・京都府、大阪府、兵庫県で緊急事態宣言解除（21日）
・北海道、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県で緊急事態宣言解除

（25日）

・令和2年度第2次補正予算案閣議決定（27日）
・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」

 変更(4日、14日、21日、25日）

2.8% 1.19倍 コロナ関連解雇・
雇止め、累計 1万
人超（21日時点、
厚労省集計）

・第１回個人
パネル調査
実施

６月

・東京都「東京アラート」で感染状況の悪化を呼びかけ（2日）

・感染者との濃厚接触を通知するアプリ「COCOA」利用開始（19日）

・令和2年度補正予算案（過去最大）が成立（12日）

・都道府県またぐ移動の自粛要請全国で緩和(19日）

2.8% 1.12倍 2020年4～6月期
実質GDP（季調）
前期比7.9％減

・世界の感染
者累計
 1,000万人
超

７月
・「第二波」（概ね2020年７月下旬～８月下旬）
・全国新規感染者初の1,000人超（29日）

・「新型コロナウイルス感染症対策分科会」設置（3日）
・「Go To トラベル」キャンペーン開始(東京を除く）

(22日）

2.9％ 1.08倍

８月

・沖縄県で独自の「緊急事態宣言」（1日）
・愛知県で独自の「緊急事態宣言」（6日）
・国内感染者数累計5万人超（11日）

・「第二波」新規感染者ピーク(上中旬）

・「新型コロナウイルス感染症に関する今後の取組」
（28日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

3.0% 1.04倍 ・第２回個人
パネル調査
実施

９月
・イベントの開催制限を一部緩和(19日） 3.0% 1.04倍 2020年7～9月期

実質GDP（季調）
前期比5.6％増

・菅内閣発足
(16日）

10月 ・北海道、感染再拡大を受けて独自基準を「警戒ステージ2」に引き上げ
(28日）

・国内感染者数累計10万人超（30日）

・「Go To トラベル」の対象に東京を追加、「Go To イー
ト」の開始(1日）

・厚労省、経済4団体に21・22年春新卒者の採用維持・促進
に向けた特段の配慮を要請(27日）

3.1% 1.04倍

11月

・全国新規感染者初の2,000人超（18日）

・「第三波」（概ね2020年11月～2021年２月下旬）

・閣議で「感染防止と経済活動両立のための追加対策」、
3次補正予算編成を指示(10日）

・新型コロナウイルス対策本部でGo To事業の一部制限を
決定(21日）

2.9％ 1.05倍

12月

・全国新規感染者初の3,000人超（12日）
・国内感染者数累計20万人超（21日）

・「国民の命と暮らしを守る安心と希望のための総合経済
対策」閣議決定(8日）

・令和2年度第3次補正予算案閣議決定（15日）
・「Go To トラベル」の全国一斉停止（12月28日～1月11

日）を決定(14日）＊停止延長継続中
・2021年度予算案閣議決定(21日）

3.0% 1.06倍 2020年10～12月期
実質GDP（季調）
前期比1.9％増

2020年の実質GDP
前年比4.5％減

2020年の鉱工業
生産指数
前年比10.4％低下

2020年の2人以上
世帯の消費支出
（実質）前年比
5.3％減

・第３回個人
パネル調査
実施

・2020年の
訪日客数
411万人
(前年比87％
減）

2020年

2020年1月～2022年3月迄の新型コロナウイルス感染症を巡る経緯や政府の対策、経済・雇用の動き等

経済・雇用の動き
感染症の経緯 政府の対策等 備考
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1月

・４都県（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）に緊急事態宣言発出
（1月8日～2月7日予定）（7日）

・全国新規感染者数初の8000人超（8日）
・緊急事態宣言の区域を追加（栃木県、岐阜県、愛知県、京都府、大阪
  府、兵庫県、福岡県）(1月14日～2月7日予定）（13日）

・国内感染者数累計30万人超（13日）
・「第三波」新規感染者ピーク（上中旬）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
(7日、13日）

2.9％ 1.08倍 ・世界の感染
 者累計1億
人超

２月

・緊急事態宣言の延長決定（3月7日まで、栃木県は解除）（２日）
・国内で変異株の感染確認（4日発表）
・医療従事者のワクチン先行接種開始（17日）
・4都県（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）以外の緊急事態宣言を

2月末で解除することを決定(26日）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
 (2日、12日、26日）

・「新型インフルエンザ等対策特別措置法等の一部を改正
 する法律」成立(3日)、施行( 13 日）

・「新たな雇用・訓練パッケージ」策定(12日）

2.9% 1.09倍

３月

・4都県（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）の緊急事態宣言の延長
を決定（3月21日まで）(5日）

・４都県の緊急事態宣言を21日で解除することを決定（18日）
・「第四波」（概ね2021年３月中旬～６月下旬）

・厚労省、経済4団体に新型コロナウイルス感染症に係る雇用
維持に対する配慮について要請(3日）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
(5日、18日）

・「非正規雇用労働者等に対する緊急支援策」（16日、新型
コロナに影響を受けた非正規雇用労働者等に対する緊急
支援対策関係閣僚会議決定）

・「緊急事態宣言解除後の新型コロナウイルス感染症への
 対応」新型コロナウイルス感染症対策本部決定（18日）

・テレワークガイドラインの改定（25日）

2.7％
2020年度
3.1％
（前年度
差0.6㌽
上昇）

1.10倍
2020年度
1.10倍
（前年度
差0.45㌽
低下）

2021年1～3月期
実質GDP（季調）
前期比0.3％減

2020年度の実質
GDP前年度比
4.1％減

・第４回個人
 パネル調査
実施

４月

・国内感染者数累計50万人超（9日）
・高齢者を対象にしたワクチン接種開始(12日）
・４都府県（東京都、大阪府、京都府、兵庫県）に緊急事態宣言発出
（25日～５月11日まで）（23日）
・死亡者数累計1万人超え

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
 (1日、9日、16日、23日）

・3度目の緊急事態宣言で影響を受ける事業者への支援策を
発表（30日）

2.9% 1.10倍 コロナ関連解雇・
雇止め、累計10万
人超（9日時点
厚労省集計）

5月

・4都府県の緊急事態宣言の延長（31日まで）、愛知県、福岡県の追加
を決定（12日～31日まで）(7日）

・第四波ピーク（上中旬）
・緊急事態宣言に北海道、岡山県、広島県の追加を決定（16日～31日
  まで）(14日）

・緊急事態宣言に沖縄県の追加を決定(23日～6月20日)(21日）
・東京・大阪の大規模接種センターでの接種開始（24日）
・9都道府県の緊急事態宣言の延長を決定(6月20日まで）（28日）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
 (7日、14日、21日、28日）

2.9％ 1.10倍 ・世界の感染
者累計1億
5,000万人
超

6月

・9都道府県（北海道、東京都、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県、岡山
県、広島県、福岡県）の緊急事態宣言解除（21日以降）、沖縄県の
延長（7月11日まで）を決定（17日）

・職場（職域）や大学単位の接種等の本格実施開始(21日～）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
 (10日、17日）

・「令和3年6月21日以降に関する取組」（17日、新型コロナ
ウイルス感染症対策本部とりまとめ）

2.9％ 1.13倍 2021年4～6月期
実質GDP（季調）
前期比0.4％増

・第５回個人
パネル調査
実施

7月

・「第五波」（概ね2021年７月上旬～9月末）
・緊急事態宣言に東京都の追加（7月12日～8月22日）、沖縄県の延長
（8月22日まで）を決定

・全国新規感染者数初の1万人超（29日）
・緊急事態宣言に埼玉県、千葉県、神奈川県、大阪府を追加（8月2日～

31日まで）、東京都及び沖縄県の延長（8月31日まで）を決定（30
日）
・変異ウイルス（デルタ株）により感染が急拡大（7月下旬～）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
(8日、30日）

2.8% 1.14倍 ・東京オリン
 ピック開催
（7月23日～

8月８日）

8月

・国内感染者数累計100万人超（6日）
・全国新規感染者数初の2万人超（13日）
・緊急事態宣言に茨城県、栃木県、群馬県、静岡県、京都府、兵庫県、

福岡県の追加（20日から9月12日まで）、埼玉県、千葉県、東京都、
神奈川県、大阪府、沖縄県の延長（9月12日まで）を決定（17日）

・緊急事態宣言に８道県（北海道、宮城県、岐阜県、愛知県、三重県、
 滋賀県、岡山県、広島県）の追加（27日から９月12日まで）を決定

（25日）
・「第五波」新規感染者ピーク（中下旬）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
 (5日、17日、25日）

2.8% 1.14倍 ・世界の感染
者累計2億人
超（4日時
点）

・東京パラリ
ンピック
開催（24日
～9月5日）

９月

・国内感染者数累計150万人超（1日）
・宮城県、岡山県の緊急事態宣言解除（まん延防止等重点措置に

移行）、残る19都道府県の9月30日までの延長を決定
・一日当たり国内新規感染者数は８月26日以降前週の同じ曜日を

下回り、9月19日以降は1千～3千人台で推移

・緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置を全面解除（30日）
・ワクチンを1回以上接種した割合が全人口の70％超に（30日）

1回以上：約8,700万人
2回目：約7500万（同59.3％）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」変更
(9日、28日）

・「ワクチン接種が進む中における日常生活回復に向けた
考え方」（9日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

・「新型コロナワクチン接種証明の利用に関する基本的考え
方について」（9日、新型コロナウイルス感染症対策本

　　部）
・「新型コロナウイルス感染症に関する今後の取組」

（28日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

2.7% 1.15倍 2021年7～9月期
実質GDP（季調）
前期比0.4％減

10月

・飲食店への時短要請解除（25日）
・ワクチンを2回接種した割合が70％超に（26日）

1回以上：約9,700人（全人口の76.7％）
2回目：約8,900万人（同70.1％）

・世界でワクチン接種の累計回数が70億回に達する（31日）

・「成長と分配の好循環」及び「コロナ後の新しい社会の
 開拓」を目指す「新しい資本主義実現会議」設置（15

　　日）

2.7% 1.15倍 ・岸田内閣
発足(4日）

・第6回個人
 パネル調査
実施

2021年
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11月

・1年5か月ぶりに東京都の新規感染確認数が1桁に（1日）
・ワクチン接種（29日）

1回以上：約9,970万人（全人口の78.7％）
2回目：約9,700万人（同76.7％）

・外国人の新規入国 原則停止（30日）

・「次の感染拡大に向けた安心確保のための取組の全体像」
 を決定（12日、新型コロナウイルス感染症対策本部）

・変更された「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処
方針」を決定（19 日、新型コロナウイルス感染症対策
本部）

・「コロナ克服・新時代開拓のための経済対策」閣議決定
（19日）

2.8% 1.17倍

12月

・3回目のワクチン接種、医療従事者対象に開始（1日）
・ワクチンを1回以上接種した人1億人超に（13日）

1回以上：約1億6万人（全人口の79％）
2回目：約9,800万人（同77.4％）

・変異ウイルス（o株BA.1系統等）により感染が拡大（12月下旬～）

・令和3年度補正予算が成立（20日） 2.7% 1.18倍 2021年10～12月期
実質GDP（季調）
前期比1.2％増

2021年の鉱工業
生産指数（速報）
前年比5.6％上昇

2021年の2人以上
世帯の消費支出
（実質）前年比
0.7％増

1月

・「第六波」（概ね2022年1月上旬～6月下旬）
・9日からまん延防止等重点措置の適用決定（7日）
・国内感染者数累計200万人超（20日）
・全国新規感染者初の8万人超（28日）
・大規模接種センターでの接種開始（31日）
・ワクチン接種（31日）

1回以上：約1億144万人（全人口のうち80.1％） 
2回目：約9,980万人（同78.8％）
3回目：約408万人（同3.2％）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」を
変更（7日、19日、25日）

2.7% 1.20倍

２月

・全国新規感染者初の10万人超、累計300万人超（3日）
・「第六波」新規感染者ピーク（上旬）
・国内感染者数累計400万人超（15日）
・ワクチン接種（18日）

1回以上：約1億160万人（全人口の80.2％）
2回目：約1億6万人（同79.0％）
3回目：約1,600万人（同12.6％）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」を
変更（3日、10日、18日）

2.7% 1.21倍 ・ロシアに
よるウクラ
イナ侵攻
（24日）

３月

・21 日にまん延防止等重点措置の終了を決定（17日）
・ワクチン接種（28日）

1回以上：約1億240万人（全人口のうち80.9％）
2回目：約1億60万人（同79.4％）
3回目：約5,000万人（同39.8％）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」を
変更（4日、17日）

2.6%
2021年度
3.0％
（前年度
差0.1㌽
低下）

1.23倍
2021年度
1.16倍
（前年度
差0.06㌽
上昇）

2022年1～3月期
実質GDP（季調）
前期比0.7％減

2021年度の実質
GDP前年度比
2.6％増

・第7回個人
パネル調査
実施

※ 完全失業率、有効求人倍率、実質ＧＤＰ前期比は季節調整値（2023年7月頭時点）

※ 感染状況等の資料出所は厚生労働省HP https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html

※ 月末現在国内感染者累計数は厚生労働省が毎日発表している「新型コロナウイルス感染症の現在の状況と厚生労働省の対応について」の毎月末0：00時点

※ 緊急事態宣言の発出状況の資料出所は内閣官房HP https://corona.go.jp/news/news_20200421_70.html

2022年
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1．Web アンケート調査票（調査画面） 

  



設問番号 設問内容

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS1

あなたの性別はどちらですか。

（回答は1つ）

1. 男性

2. 女性

回答者条件 ： 全員

QS2

あなたの現在の年齢は何歳ですか。

（回答は半角数字で入力）

1. 満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS3

あなたは本年（2020）4月1日時点で、次の3つの要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 国内に在住していた

2. 20歳以上64歳以下だった

3. 民間企業（公務等以外）で働く会社員（正社員（役員を除く）、パートタイマ―、アルバイト、契約社員、派遣労働者、嘱託）または自営業主（内職

を含む、農林漁業を除く）だった

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： FILE_QT1の選択肢『1.』を選択した または  (FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ  QS3の項目『1.国内に在住していた』〜『3.民間企業（公務等 . . .』(項

目間AND)の選択肢『1.はい』を選択した) 

表示形式 ： プルダウン

QS4

あなたが現在居住されている地域をお答えください。

（回答は1つ）

1. 北海道

2. 青森県

3. 岩手県

4. 宮城県

5. 秋田県

6. 山形県

7. 福島県

8. 茨城県

9. 栃木県

10. 群馬県

11. 埼玉県

12. 千葉県

13. 東京都

14. 神奈川県

15. 新潟県

16. 富山県

17. 石川県

18. 福井県

19. 山梨県

20. 長野県

21. 岐阜県

22. 静岡県

23. 愛知県

24. 三重県

25. 滋賀県

26. 京都府

27. 大阪府

28. 兵庫県

29. 奈良県

30. 和歌山県

31. 鳥取県

32. 島根県

33. 岡山県

34. 広島県

35. 山口県

調査概要 JILPT　第１回（A）調査
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36. 徳島県

37. 香川県

38. 愛媛県

39. 高知県

40. 福岡県

41. 佐賀県

42. 長崎県

43. 熊本県

44. 大分県

45. 宮崎県

46. 鹿児島県

47. 沖縄県

48. 海外

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5

あなたの就業形態について、本年3月1日時点の状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_1

あなたの就業形態について、本年4月1日時点の状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_2

あなたの、本年4月1日時点の雇用契約期間についてお答えください。

（回答は1つ）

※契約を更新している場合は、通算期間ではなく、本年4月1日時点の雇用契約についてお答えください。

1. 期間の定めはない（定年までの雇用を含む）

2. 1ヵ月未満

3. 1ヵ月以上6ヵ月以下

4. 6ヵ月超1年以下

5. 1年超3年以下

6. 3年超5年以下

7. 5年超

8. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_3

本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなた

が雇用主となって、従業員を使用していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 店主・経営者でしたか

2. 従業員を使用していましたか

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_4

－31－



本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は派遣先の会社等についてお答えください。その他の方は、雇われて働いている会社等についてお答えください。

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他の業種

15. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_5

本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な業種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他の業種

15. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_6

本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 管理職（課長クラス以上）

2. 専門・技術職

3. 事務職

4. 営業・販売職

5. サービス職

6. 保安・警備職

7. 生産技能職

8. 輸送・機械運転職

9. 建設作業・採掘職

10. 運搬・清掃・包装作業

11. その他　具体的に：

12. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転 例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など
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建設作業・採掘

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_7

本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 専門・技術職

2. 事務職

3. 営業・販売職

4. サービス職

5. 保安・警備職

6. 生産技能職

7. 輸送・機械運転職

8. 建設作業・採掘職

9. 運搬・清掃・包装作業

10. その他　具体的に：

11. わからない

《職種分類の例》

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_8

あなたの本年4月1日時点の勤め先の企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は派遣先の会社等についてお答えください。その他の方は、雇われて働いている会社等についてお答えください。

1. 9人以下

2. 10～29人

3. 30～99人

4. 100～299人

5. 300～499人

6. 500～999人

7. 1,000～2,999人

8. 3,000人以上

9. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_9
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あなたの本年4月1日時点の仕事の主な取引先の、企業全体の従業員規模をお答えください。※主な取引先＝売上高に占める割合がもっとも大

きい取引先

（回答は1つ）

1. 9人以下

2. 10～29人

3. 30～99人

4. 100～299人

5. 300～499人

6. 500～999人

7. 1,000～2,999人

8. 3,000人以上

9. わからない

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_10

あなたの就業形態について、現在の状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしている

11. 働いておらず、求職活動もしていない

回答者条件 ： QS5_10の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS6

本年4月1日時点に比べ、現在、働いている会社（事業所・工場・店舗）や、行っている仕事（業務の内容）に変化はありますか。

（回答は1つ）

1. 変化はない（同じ会社で、同じような仕事をしている）

2. 同じ会社だが、4月1日時点とは別の仕事をしている

3. 4月1日時点に働いていた会社をやめ、現在は別の会社で、前と同じような仕事をしている

4. 4月1日時点に働いていた会社をやめ、現在は別の会社で、前とは別の仕事をしている

回答者条件 ： QS6の選択肢『3.4月1日時点に働い . . .』、『4.4月1日時点に働い . . .』の中でいずれかを選択した

QX1
※QS6で「4月1日時点に働いていた会社をやめ、現在は別の会社で、前と同じような仕事をしている」

「4月1日時点に働いていた会社をやめ、現在は別の会社で、前とは別の仕事をしている」を選択した

方は、以降、就労状況等についてお伺いする質問に関しては、「各時点で働いていた（働いている）会

社（事業所・工場・店舗）」でのことをお答えください。

合紙

【この設問文はモニター回答時には画面に表示されません】

回答者条件 ： QS5_10の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS7

現在、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」ですか。また、あなたが雇用主となっ

て、従業員を使用していますか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 店主・経営者ですか

2. 従業員を使用していますか

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q1

新型コロナウイルス感染症に関連して、あなた自身について、雇用や収入に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない
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回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q1_1

新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： Q1の選択肢『1.大いに影響があった』、『2.ある程度影響があった』の中でいずれかを選択した

Q2
Q1で「大いに影響があった」「ある程度影響があった」とお答えの方におたずねします。

新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 会社からの解雇

2. 期間満了に伴う雇い止め

3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業

4. 雇用・就業形態の変更

5. 業務内容の変更

6. 勤務日数や労働時間の減少

7. 勤務日数や労働時間の増加

8. 収入の減少

9. 収入の増加

10. 自発的な退職

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q3

あなたが仕事をしている時間（実際に働いている時間）についてお聞きします。あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（含む残業）は、

次の3つの時点でどうなっていましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の週あたり実労働時間

2. 4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態措置前）の週あたり実労働時間

3. 5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態措置後）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 15時間未満

2. 15時間以上、20時間未満

3. 20時間以上、25時間未満

4. 25時間以上、30時間未満

5. 30時間以上、35時間未満

6. 35時間以上、40時間未満

7. 40時間以上、45時間未満

8. 45時間以上、50時間未満

9. 50時間以上、55時間未満

10. 55時間以上、60時間未満

11. 60時間以上

12. 働いていない

13. 働いていない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q4

あなたの税込みの月収は、次の３つの時点でどうなっていましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の月収

2. 3月に働いた分の月収

3. 4月に働いた分の月収

======================選択肢======================

1. 5万円未満

2. 5万円以上、10万円未満

3. 10万円以上、15万円未満

4. 15万円以上、20万円未満

5. 20万円以上、25万円未満

6. 25万円以上、30万円未満

7. 30万円以上、35万円未満

8. 35万円以上、40万円未満

9. 40万円以上、45万円未満

10. 45万円以上、50万円未満

11. 50万円以上

12. 月収なし

13. 答えたくない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

11. （上記に）あてはまるものはない　具体的に：

12. 答えたくない
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表示形式 ： ラジオボタン

Q4_1

新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。

（回答は1つ）

減少した

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加した

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

Q5

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていま

すか）。

（回答はいくつでも）

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 一時帰休

4. 出勤日数の削減（例：交替で週2日勤務等）

5. 有給休暇の取得促進

6. 在宅勤務・テレワークの実施

7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

8. 通勤方法の変更（公共交通機関の利用制限等）

9. 時差出勤

10. 仕事の削減

11. WEB会議、TV会議の活用

12. 出張の中止・制限

回答者条件 ： Q5の選択肢『6.在宅勤務・テレワ . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  前問で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択されました。「行っていない」以外をお選び下さい。

:  Q5_1の項目『1.新型コロナウイル . . .』〜『3.5月の第2週（5月7...』(項目間AND)の選択肢『5.行っていない』を選択した

Q5_1
Q5で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。

新型コロナウイルス感染症予防の対策として行われた「在宅勤務・テレワーク」について、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」の日

数は、次の3つの時点でどの程度でしたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の週あたり在宅勤務日数

2. 4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態措置前）の週あたり在宅勤務日数

3. 5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態措置後）の週あたり在宅勤務日数

======================選択肢======================

1. 1～2日

2. 3日

3. 4日

4. 5日（以上）

5. 行っていない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

Q6

新型コロナウイルス感染症予防の対策として、あなたの職場で取り組まれたことについて、次の中から当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 喉や発熱などの症状がある人への適切な対応

2. イベントや集会、会議、懇親会などの中止・自粛

3. マスク・アルコール消毒用品の使用・配備

4. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック  1 :  回答数は3つまででお答えください。

:  Q7の選択肢全てで1を選んだ数  >  3

Q7

新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んで

ください。

（回答は3つまで）

1. 勤め先の経営状況の悪化あるいは企業倒産・事業所閉鎖

2. 解雇や雇止め（雇用不安）

13. 上記の対応は行っていない

5. 特に何もなかった
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3. 収入の減少

4. 感染予防や感染者発生時の対応などの会社の衛生管理

5. 「一斉休校」などに伴う休暇や業務調整に対する会社のマネジメント

6. 在宅勤務・テレワークなどの環境整備

7. ご自身の仕事の調整

8. 職場の人間関係の変化

9. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q1_1の選択肢『1.大いに影響があった』、『2.ある程度影響があった』の中でいずれかを選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員

を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

Q8
Q1_1で「大いに影響があった」「ある程度影響があった」とお答えの方におたずねします。

新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 業績への影響（売上高・収入の減少や増加）

2. 既に受注していた仕事（イベントやツアー等含む）の中止や延期

3. 新規受注や顧客の減少、消失

4. 新規受注や顧客の増加、対応負担の増加

5. 取引先の事業の休止・縮小や倒産

6. 物流の停滞・寸断に伴う商品や材料等の調達困難

7. 納品や工期の遅延と対応

8. 事業活動（生産、販売、サービス）の抑制や休止

9. 海外渡航禁止や帰国指示、外出自粛要請に伴う移動困難

10. 資金繰りの悪化

11. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加

12. 「一斉休校」などに伴う仕事との両立・調整

13. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

Q9

新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の3～5月分の売上高はどうなり

ましたか。新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください。

（回答は半角数字で入力）

記入例）

3月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入

4月分の売上高が通常月の20％増の場合⇒120と記入

1. 3月分の売上高

2. 4月分の売上高

3. 5月分の売上高　見通し※

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

エラーチェック  1 :  回答必須です。5月分の売上高の見通しがわからない場合は記入欄には何も記入せず「※5月分の売上高の見通しはわからない」をチェックしてください。

:  QS5_10の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  !Q9の回答欄『3.5月分の売上高　見 . . .』を記入している かつ  !Q9MAの選択肢『1.※5月分の売上高の . . .』を選択した

エラーチェック  2 :  回答に矛盾があります。「※5月分の売上高の見通しはわからない」のチェックを外してお進みください。

:  QS5_10の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  Q9の回答欄『3.5月分の売上高　見 . . .』を記入している かつ  Q9MAの選択肢『1.※5月分の売上高の . . .』を選択した

Q9MA

外出し排他用

【この設問文はモニター回答時には画面に表示されません】

1. ※5月分の売上高の見通しはわからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q10

あなたが仕事をしている時間（実際に働いている時間）についてお聞きします。

あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（含む残業）は、次の3つの時点でどうなっていましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の週あたり実労働時間

2. 4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態措置前）の週あたり実労働時間

3. 5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態措置後）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 15時間未満

2. 15時間以上、20時間未満

3. 20時間以上、25時間未満

4. 25時間以上、30時間未満

5. 30時間以上、35時間未満

6. 35時間以上、40時間未満

7. 40時間以上、45時間未満

8. 45時間以上、50時間未満

9. 50時間以上、55時間未満

10. 55時間以上、60時間未満

11. 60時間以上

10. 不安に感じたことは特にない

11. 答えたくない
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12. 働いていない

13. 働いていない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

Q11

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが仕事上、行ったことについて、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 在宅勤務・テレワークの実施

4. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

5. 時差出勤

6. 仕事の削減

7. 取引先との打合せや営業活動等のオンライン化（WEB会議、TV会議の活用）

8. 出張の中止・制限

9. 喉や発熱などの症状がある場合の仕事（事業活動）の自粛

10. イベントや集会、会議、懇親会などへの参加中止・自粛

11. マスク・アルコール消毒用品の使用・配備

12. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

エラーチェック  1 :  回答数は3つまででお答えください。

:  Q12の選択肢全てで1を選んだ数  >  3

Q12

新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んで

ください。

（回答は3つまで）

1. 業績への影響（売上高・収入の減少等）

2. 事業活動の抑制等の長期化（先行き不透明感）

3. 経営難（資金繰り）あるいは企業倒産・事業所閉鎖

4. 経営環境の悪化（消費の低迷、訪日客の減少、仕入れ価格の上昇、景気減速等）

5. 取引先の事業の休止・縮小や倒産

6. 物流の停滞・寸断（回復の見通し難さ）

7. 海外渡航禁止や外出自粛の長期化（解除の見通し難さ）

8. （接待自粛や納入遅れ等による）取引先との関係悪化や契約切り

9. 感染予防等の衛生管理

10. 「一斉休校」などに伴う仕事との両立・調整

11. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いい

え』を選択した

Q13

あなたは仕事（事業活動）上、新型コロナウイルス感染症関連の以下の経営支援策のうち、既に利用を申請したり、今後の利用申請を考えたり

しているものはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 持続化給付金（売上が減少している事業主に100万円等）

2. 都道府県等の休業要請や営業時間短縮に応じた場合の休業協力金

3. 都道府県等による上記以外の給付金や助成金、融資等

4. 政策金融公庫のコロナ特別貸付やセーフティネット保証等による資金繰り支援

5. 雇用調整助成金（従業員の雇用を維持する場合に休業手当等を助成）

6. 小学校等の臨時休業に伴う対応支援金（業務請負等の仕事が出来なくなった、子を世話する保護者を支援）

7. 働き方改革推進支援助成金（テレワークの導入等を支援）

8. 国税、地方税、厚生年金保険料等の支払い猶予

9. 固定資産税等の減免

10. 欠損金の繰戻しによる法人税の還付

11. 公共料金（水道、電気、ガス、電話料金等）の支払い猶予

12. 家賃支援給付

13. その他　具体的に：

回答者条件 ： 全員

エラーチェック  1 :  回答数は3つまででお答えください。

:  Q14の選択肢全てで1を選んだ数  >  3

Q14

新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に「ご自身やご家族の感染」以外に生活面で、あなたが特に不安に感じたことを3つま

で選んでください。

（回答は3つまで）

1. 感染の収束が見えない

2. 正しい情報がわからない

3. 感染予防物資（マスクやアルコール消毒品）の不足

4. 生活物資の不足

13. 特に何もなかった

12. 不安に感じたことは特にない

13. 答えたくない

14. 申請を考えているものはない

15. 現時点では未定・分からない
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5. 一斉休校に伴う子どもの預け先

6. 休校による子どもの学習への影響

7. ご自身やご家族の持病などによる通院や入院

8. 旅行やイベント、冠婚葬祭などの参加や実施

9. 感染拡大防止に向けた政府の対応

10. 不況の長期化・深刻化

11. 収入の減少に伴う生活への支障

12. その他　具体的に：

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q15

あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

（回答は1つ）

1. 既婚（配偶者あり）※事実婚を含む

2. 既婚（離別・死別）

3. 未婚

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q16

生計を同一にしている子どもはいますか。

（回答は1つ）

1. いる

2. いない

回答者条件 ： Q16の選択肢『1.いる』を選択した

Q16_1
Q16で「いる」とお答えの方におたずねします。

生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 末子は満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q17

あなたは、親など高齢者の方と同居・近居していますか。

1. 同居・近居している

2. していない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q18

主としてあなたの世帯の生計を支えているのは、どなたですか。

（回答は1つ）

1. あなたご自身

2. あなたの配偶者（妻・夫）※事実婚の相手を含む

3. あなたの親

4. あなたの子ども

5. その他　具体的に：

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q19

あなたの世帯全体（配偶者等の収入を含む）の昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の年収（税込）をお答えください。※世帯全体の年収に

ついては、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。

（回答は1つ）

1. ない

2. 100万円未満

3. 100～200万円未満

4. 200～300万円未満

5. 300～400万円未満

6. 400～500万円未満

7. 500～600万円未満

8. 600～700万円未満

9. 700～800万円未満

10. 800～900万円未満

11. 900～1000万円未満

12. 1000～1200万円未満

13. 1200～1500万円未満

14. 1500～2000万円未満

15. 2000万円以上

13. 不安に感じたことは特にない

14. 答えたくない
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16. わからない

回答者条件 ： 全員

Q20

あなたは、新型コロナウイルス感染症の影響で生活が苦しくなることにより、　国や自治体等の以下の経済的支援のうち、既に申請を行ったり、

今後の申請を考えたりしているものはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 特別定額給付金（一人10万円）

2. 緊急小口資金・総合支援資金（休業者や失業者等に20万円上限等で生活費を特別貸付）

3. 住宅確保給付金（休業等による収入減少で住居を失う恐れがある場合に家賃相当額を支給）

4. 傷病手当金（感染で仕事を休んだ場合の所得保障）

5. 雇用保険の失業手当

6. 国税、地方税の支払い猶予や、国民年金、国民健康保険等の保険料の減免

7. 公共料金（水道、電気、ガス、電話料金等）の支払い猶予

8. 生活保護

9. 授業料、入学金の免除や減額、給付型奨学金（高等教育修学支援制度）

10. その他　具体的に：

 11. 申請を考えているものはない

 12. 現時点では未定・分からない
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設問番号 設問内容

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS1

あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）

1. 男性

2. 女性

回答者条件 ： 全員

QS2

本年（2020年）4月1日時点の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS3

本年4月1日時点で、あなたは次の3つの要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 国内に在住していた

2. 20歳以上、64歳以下だった

3. 「民間企業 （公務等以外）で働く会社員 （役員を除く ）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業を除く） 」 だった

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

調査概要 JILPT 第２回（B）調査

－
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回答者条件 ： QS2の回答欄『1.満』が20~64の間である かつ  FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ  QS3の項目『1.国内に在住していた』〜『3.「民間企業 （公務 . . .』(項目間AND)の選択肢『1.はい』を選

択した

表示形式 ： プルダウン

QS4

本年4月1日時点で、あなたが居住していた地域をお答えください。

（回答は1つ）

1. 北海道

2. 青森県

3. 岩手県

4. 宮城県

5. 秋田県

6. 山形県

7. 福島県

8. 茨城県

9. 栃木県

10. 群馬県

11. 埼玉県

12. 千葉県

13. 東京都

14. 神奈川県

15. 新潟県

16. 富山県

17. 石川県

18. 福井県

19. 山梨県

20. 長野県

21. 岐阜県

22. 静岡県

23. 愛知県

24. 三重県

25. 滋賀県

26. 京都府

27. 大阪府

28. 兵庫県

29. 奈良県

30. 和歌山県

31. 鳥取県

32. 島根県

33. 岡山県

34. 広島県

35. 山口県

36. 徳島県

37. 香川県

38. 愛媛県

39. 高知県
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40. 福岡県

41. 佐賀県

42. 長崎県

43. 熊本県

44. 大分県

45. 宮崎県

46. 鹿児島県

47. 沖縄県

48. 海外

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5

本年3月1日時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_1

本年4月1日時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職
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回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_2

本年5月末時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_3

本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用

していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 店主・経営者でしたか

2. 従業員を使用していましたか

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_4

本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。

1. 建設業
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2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他の業種

15. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_5

本年4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。

1. 9人以下

2. 10～29人

3. 30～99人

4. 100～299人

5. 300～499人

6. 500～999人

7. 1,000～2,999人

8. 3,000人以上

9. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_6

本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 管理職（課長クラス以上）

2. 専門・技術職

3. 事務職

4. 営業・販売職

5. サービス職
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6. 保安・警備職

7. 生産技能職

8. 輸送・機械運転職

9. 建設作業・採掘職

10. 運搬・清掃・包装作業

11. その他　具体的に：

12. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種
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回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS5_3の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5_7

本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 専門・技術職

2. 事務職

3. 営業・販売職

4. サービス職

5. 保安・警備職

6. 生産技能職

7. 輸送・機械運転職

8. 建設作業・採掘職

9. 運搬・清掃・包装作業

10. その他　具体的に：

11. わからない

《職種分類の例》

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など
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運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q1

次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

====================== 項目  ======================

1. 本年6月末時点

2. 本年7月末現在

======================選択肢======================

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： Q1の項目『2.本年7月末現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q2

本年4月2日以降、  7 月末現在までに、 あなたは転職していますか。

（回答は1つ、転職月は半角数字を入力 ）

1. 転職していない（本年4月1日時点と同じ会社で働いている）

2. 転職している （本年4月1日時点とは別の会社で働いている）⇒別の会社に入社したのは

回答者条件 ： Q2の選択肢『2.転職している （本 . . .』を選択した

－
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QX1 ※以降、就労状況等についてお伺いする質問については、あなたが「各時点で働いていた（働いてい

る）会社」でのことをお答えください。

Q3前合紙

【この設問文はモニター回答時には画面に表示されません】

回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q3

本年4月1日時点 のあなたの「雇用契約」における、 契約期間の長さをお答えください。

（回答は1つ）

※契約を更新している場合は通算期間ではなく、1 回当たりの契約期間の長さをお答えください。

1. 3カ月未満

2. 3カ月以上、6カ月未満

3. 6カ月以上、1年未満

4. 1年

5. 1年超、3年以下

6. 3年超

7. 自動更新され 、実質的に期間の定め無く働いている

8. 期間の定めは無い（定年・再雇用までなど）

9. 不明・わからない

回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q4

本年4月1日時点の勤め先での 、あなたの勤続年数の長さをお答えください。

（回答は1つ）

※契約更新がある場合は、すべての契約期間を合算した 通算年数をお答えください。

※派遣労働者の方は、派遣労働者として働いている年数をお答えください。

1. 6カ月未満

2. 6カ月以上、1年未満

3. 1年以上、3年未満

4. 3年以上、5年未満

5. 5年以上、10年未満

6. 10年以上、15年未満

7. 15年以上、20年未満

8. 20年以上、25年未満

9. 25年以上、30年未満

10. 30年以上
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回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q5

本年4月1日時点の勤め先での、あなたの役職をお答えください。

（回答は1つ）

1. 役職は無い（一般社員）

2. 係長相当職（課長補佐・代理を含む）

3. 課長相当職

4. 部長相当職以上（役員相当を含む）

回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q6

あなたの本年4月1日時点の仕事についてお聞きします。以下のそれぞれの項目について、どの程度当てはまりますか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 仕事の範囲がはっきりしている

2. 仕事の目標や成果がはっきりしている

3. 定型的な仕事が多い

4. 自律的にこなせる仕事が多い

5. 顧客対応など接客・対人サービスを伴う

6. 性別で仕事の内容や役割分担が異なる

7. 会議や打合せ、調整の手間が多い

8. 他の人では代替できない仕事が多い

9. 仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器具やシステムなどが必要になる

10. 個人情報など機密情報を取扱う

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. どちらかというと当てはまる

3. どちらかというと当てはまらない

4. 当てはまらない

回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q7

あなたの今の仕事についてお聞きします。以下のそれぞれの項目について、どの程度当てはまりますか。
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（それぞれ回答は1つ）

※派遣労働者の方は、派遣先の会社での仕事についてお答えください。

====================== 項目  ======================

1. 精神的に過度なストレスがない

2. 仕事に働きがいを感じている

3. 仕事と生活のバランスが適度にとれている

4. 職場の人間関係がよい

5. 肉体的疲労は感じない

6. 一定の責任・裁量を与えられている

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. どちらかというと当てはまる

3. どちらかというと当てはまらない

4. 当てはまらない

5. わからない

回答者条件 ： (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した かつ  QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q8

あなたは、今の勤め先の会社を変わりたいと思っていますか。

※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。

1. すぐにでも変わりたい

2. いずれは変わりたい

3. 変わるつもりはない

4. わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q9

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない
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回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q9_1

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： Q9の選択肢『1.大いに影響があった』、『2.ある程度、影響が . . .』の中でいずれかを選択した

Q10
Q9で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」とお答えの方におたずねします。

新型コロナウイルス感染症に関連した、 あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 会社からの解雇

2. 期間満了に伴う雇い止め

3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業

4. 雇用・就業形態の変更

5. 業務内容の変更

6. 勤務日数や労働時間の減少 （休業を含む）

7. 勤務日数や労働時間の増加

8. 収入の減少

9. 収入の増加

10. 自発的な退職

回答者条件 ： Q10の選択肢『6.勤務日数や労働時 . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q11

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなた自身は働きたい・働ける状態なのに、（通常月なら勤務予定だった日に）勤め先から、自宅待機（一切、働け

ない「休業」）を命じられたことはありますか。

（回答は1つ）

1. ある

2. ない

回答者条件 ： Q11の選択肢『1.ある』を選択した

11. （上記に）当てはまるものはない　その他　具体的に：

12. 答えたくない
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表示形式 ： ラジオボタン

Q12

勤め先から、 「休業手当」は支払われましたか。

（回答は1つ）

1. 休業日（休業時間数）の半分以上が、支払われた

2. 休業日（休業時間数）の一部が、支払われた

3. （これまでのところ）全く支払われていない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q13

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の解除直後）の週あたり実労働時間

2. 6月の 第  4 週 （6月24～30日）（緊急事態宣言の解除から1カ月後）の週あたり実労働時間

3. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q14

次の各時点における、あなたの税込みの月収をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 5月に働いた分の月収

2. 6月に働いた分の月収
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3. 7月に働いた分の月収（見込み）

======================選択肢======================

1. なし

2. 5万円未満

3. 5万円以上、10万円未満

4. 10万円以上、15万円未満

5. 15万円以上、20万円未満

6. 20万円以上、25万円未満

7. 25万円以上、30万円未満

8. 30万円以上、35万円未満

9. 35万円以上、40万円未満

10. 40万円以上、45万円未満

11. 45万円以上、50万円未満

12. 50万円以上

13. 答えたくない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q15

新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。

（回答は1つ）

※働いて得た収入のみとします。

減少した

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加した

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q16

あなたは昨年（2019年）、 夏季賞与（特別手当） をもらいましたか。

（回答は1つ）
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1. もらった

2. もらっていない

回答者条件 ： Q16の選択肢『1.もらった』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q17

昨年の支給額と比較して、本年の夏季賞与（特別手当）の支給額はどうなりましたか（どうなる見込みですか）。

（回答は1つ）

減少した（する）

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

6. 本年は支給無し

増加した（する）

7. 1～2割

8. 3～4割

9. 5割以上

10. ほぼ同じ（変動は1割未満）

11. 未定・ わからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

Q18

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生以降、 緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに行われたもの

2. 7月末（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在でも、継続して行われているもの

======================選択肢======================

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 一時帰休

4. 出勤日数の削減（例：交替で週2日勤務等）

5. 有給休暇の取得促進

6. 在宅勤務・テレワークの実施

7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

8. 通勤方法の変更（公共交通機関の利用制限等）
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9. 時差出勤

10. 仕事の削減

11. WEB会議、TV会議の活用

12. 出張の中止・制限

13. 転勤の停止・中止

14. 他社への派遣

15. イベントや集会、会議、懇談会などの中止・自粛

16. 咳や発熱などの症状がある人への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停止など）

17. マスク・アルコール消毒用品、フェイスシールドの使用・配備

18. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q18の項目全て(項目間OR)の選択肢『6.在宅勤務・テレワ . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q19
Q18で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。

次の各時点における、 あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」日数をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の解除直後）の週あたり在宅勤務日数

2. 6月の 第  4 週 （6月24～30日）（緊急事態宣言の解除から1カ月後）の週あたり在宅勤務日数

3. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）の週あたり在宅勤務日数

======================選択肢======================

1. 1～2日

2. 3日

3. 4日

4. 5日（以上）

5. 行っていない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q20

あなたは仕事（職場やこれに準じる場所、通勤経路）上、新型コロナウイルスへの感染不安をどの程度、感じましたか（感じていますか ）。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生以降、 緊急事態宣言前（4月6日）まで

2. 緊急事態宣言の期間中（4月7日～5月24日）

3. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在

======================選択肢======================

1. とても感じた

19. 特にない
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2. やや感じた

3. 何とも言えない

4. あまり感じなかった

5. まったく感じなかった

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

選択個数制限 ： 3個 以下

表示形式 ： ラジオボタン

Q21

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んでください。なお、比較のため、新

型コロナウイルス感染症の問題が発生する前に特に不安に感じていたことについても、同様にお答えください。

（回答は3つまで）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生前

2. 新型コロナ問題の発生以降、現在に至るまでの間

======================選択肢======================

1. 勤め先の経営状況の悪化あるいは企業倒産・事業所閉鎖

2. 解雇や雇止め（雇用不安）

3. 収入の減少（収入不安）

4. 感染予防や感染者発生時の対応など会社の衛生管理

5. 「一斉休校」などに伴う休暇や業務調整に対する会社のマネジメント

6. 在宅勤務・テレワークなどの環境整備

7. ご自身の仕事の調整

8. 職場の人間関係の変化

9. その他　具体的に：

回答者条件 ： (QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した) かつ  Q9_1の選択肢『1.大いに影響があった』、『2.ある程度、影響が . . .』の中でいずれかを

選択した

Q22

新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生以降、 緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに生じたもの

2. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後） 現在でも継続しているもの

======================選択肢======================

1. 業績への影響（売上高・収入の減少）

2. 業績への影響（売上高・収入の増加）

10. 特にない

11. 答えたくない
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3. 既に受注していた仕事の中止や延期

4. 事業活動（生産、営業・販売、サービス）の抑制や休止

5. （接待自粛や納入遅れ等による）取引先との関係悪化

6. 新規受注や顧客の減少、消失

7. 新規受注や顧客の増加

8. 取引先の事業の休止・縮小や倒産

9. 物流の停滞・寸断や仕入れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難

10. 納品や工期の遅延と対応

11. 海外渡航禁止や帰国指示、外出自粛要請等に伴う移動困難

12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更

13. 資金繰りの悪化、廃業危機

14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加

15. 「一斉休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両立・調整

16. 感染予防など衛生管理負担の増加

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q23

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその

実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の解除直後）の週あたり実労働時間

2. 6月の第4週（6月24～30日）（緊急事態宣言の解除から1カ月後）の週あたり実労働時間

3. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

18. 特にない
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Q24 新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の5～7月分の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス問題

が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください。

（回答は半角数字で入力）

記入例）

5月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入

6月分の売上高が通常月の15％増の場合⇒115と記入

1. 5月分の売上高

2. 6月分の売上高

3. 7月分の売上高（見通し）

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

エラーチェック  1 :  回答必須です。7月分の売上高の見通しがわからない場合は記入欄には何も記入せず「※7月分の売上高の見通しはわからない」をチェックしてください。

:  Q1の項目『2.本年7月末現在』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  !Q24の回答欄『3.7月分の売上高（見 . . .』を記入している かつ  !Q24MAの選択肢『1.※7月分の売上高の . . .』を選択した

エラーチェック  2 :  回答に矛盾があります。「※7月分の売上高の見通しはわからない」のチェックを外してお進みください。

:  Q1の項目『2.本年7月末現在』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  Q24の回答欄『3.7月分の売上高（見 . . .』を記入している かつ  Q24MAの選択肢『1.※7月分の売上高の . . .』を選択した

Q24MA

Q24外出し排他

【この設問文はモニター回答時には画面に表示されません】

1. ※7月分の売上高の見通しはわからない

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

Q25

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたは仕事（事業活動）上、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生以降、 緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに行ったもの

2. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後） 現在でも継続して行っているもの

======================選択肢======================

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 在宅勤務・テレワークの実施

4. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

5. 時差出勤

6. 仕事の削減

7. 取引先との打合せや営業活動等のオンライン化（WEB会議、TV会議の活用）

8. 出張の中止・制限

9. 喉や発熱などの症状がある場合の仕事（事業活動）の自粛
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10. イベントや集会、会議、懇親会などへの参加中止・自粛

11. マスク・アルコール消毒用品、フェイスシールドの使用・配備

12. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q26

あなたは仕事（職場やこれに準じる場所、通勤経路）上、新型コロナウイルスへの感染不安をどの程度、感じましたか（感じていますか ）。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 緊急事態宣言前（～4月6日まで）

2. 緊急事態宣言の期間中（4月7日～5月24日）

3. 7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在

======================選択肢======================

1. とても感じた

2. やや感じた

3. 何とも言えない

4. あまり感じなかった

5. まったく感じなかった

回答者条件 ： QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

Q27

あなたは仕事（事業活動）上、新型コロナウイルス感染症関連の以下の経営支援策のうち、既に利用を申請したり、今後の利用申請を考えたりしているものはありますか。また、

そのうち既に、受給した（している）経済的支援はありますか。当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 既に申請を行ったり、今後の申請を考えている経済的支援

2. 既に受給した（している）経済的支援

======================選択肢======================

1. 持続化給付金（売上が減少している事業主に100万円等）

2. 都道府県等の休業要請や営業時間短縮に応じた場合の休業協力金

3. 都道府県等による上記以外の給付金や助成金、融資等

4. 政策金融公庫のコロナ特別貸付やセーフティネット保証等による資金繰り支援

5. 小学校等の臨時休業に伴う対応支援金（業務請負等の仕事が出来なくなった、子を世話する保護者を支援）

6. 働き方改革推進支援助成金（テレワークの導入等を支援）

7. 国税、地方税、厚生年金保険料等の支払い猶予

8. 固定資産税等の減免

9. 欠損金の繰戻しによる法人税の還付

10. 公共料金（水道、電気、ガス、電話料金等）の支払い猶予

13. 特にない
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11. 家賃支援給付

12. その他　具体的に：

回答者条件 ： (QS5_1の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した) かつ  Q1の項目『2.本年7月末現在』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q28

あなたの仕事（事業活動）の継続見通しをお答えください。

（回答は1つ）

1. これまでの事業と同様の内容で、体制を拡大する

2. これまでの事業と同様の内容・体制で継続する

3. これまでの事業と同様の内容で、体制を縮小して継続する

4. これまでの事業を廃業し、新たな事業を始める（転業する）

5. 廃業して、雇用者に転職する

6. 廃業して、引退する（働かない）

7. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q29

あなたの最終学歴をお答えください。

（回答は1つ）

1. 中学校卒

2. 高校卒

3. 専修・各種学校卒

4. 短大・高等専門学校卒

5. 四年制大学卒

6. 大学院修了

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q30

本年7月末現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

（回答は1つ）

1. 既婚（配偶者あり）※事実婚を含む

2. 既婚（離別・死別）

3. 未婚

13. 特にない

14. 現時点では未定・分からない
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回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q31

本年7月末現在で、生計を同一にしている子どもはいますか。

（回答は1つ）

1. いる

2. いない

回答者条件 ： Q31の選択肢『1.いる』を選択した

Q31_1
Q31で「いる」とお答えの方におたずねします。

生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 末子は満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q32

本年7月末現在で、あなたは親など高齢者の方と同居・近居していますか。

（回答は1つ）

1. 同居・近居している

2. していない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q33

本年7月末現在で、主としてあなたの世帯の生計を支えているのは、どなたですか。

（回答は1つ）

1. あなたご自身

2. あなたの配偶者（妻・夫）※事実婚の相手を含む

3. あなたの親

4. あなたの子ども

5. その他　具体的に：

回答者条件 ： 全員
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表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  「世帯全体の年収」≧「ご自身の年収」となるようにお答えください。

:  Q34の項目『1.ご自身の年収』  >  Q34の項目『2.世帯全体の年収』

エラーチェック  2 :  回答矛盾です。「世帯全体の年収」は「ご自身の年収」を含みお答えください。

:  Q34の項目『1.ご自身の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した かつ  Q34の項目『2.世帯全体の年収』の選択肢『1.ない』を選択した

Q34

昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の、あなたご自身の年収（税込）と、世帯全体（配偶者等の収入を含む）の年収（税込）をお答えください。

※世帯全体の年収については、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. ご自身の年収

2. 世帯全体の年収

======================選択肢======================

1. ない

2. 100万円未満

3. 100万円以上、200万円未満

4. 200万円以上、300万円未満

5. 300万円以上、400万円未満

6. 400万円以上、500万円未満

7. 500万円以上、600万円未満

8. 600万円以上、700万円未満

9. 700万円以上、800万円未満

10. 800万円以上、900万円未満

11. 900万円以上、1,000万円未満

12. 1,000万円以上、1,200万円未満

13. 1,200万円以上、1,500万円未満

14. 1,500万円以上、2,000万円未満

15. 2,000万円以上

16. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q35

過去3カ月間の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）

1. かなり黒字（収入が支出をかなり上回る状況）

2. やや黒字（収入が支出をやや上回る状況）

3. 収支トントン
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4. やや赤字（支出が収入をやや上回る状況）

5. かなり赤字（支出が収入をかなり上回る状況）

6. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q36

あなたやあなたの世帯では「家での食費」について、支出を切り詰めていますか。

（回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生前

2. 直近  1 カ月間

======================選択肢======================

1. 切り詰めていた（切り詰めている）

2. 切り詰めていなかった（切り詰めていない）

3. 該当する支出はなかった（該当する支出はない）

4. わからない

回答者条件 ： 全員

Q37

過去3カ月間に、あなたやあなたの世帯は経済的な理由で、下記のサービス・料金について支払えないことがありましたか。当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 電話料金

2. 電気料金

3. ガス料金

4. 水道料金

5. 家賃

6. 住宅ローン

7. その他の債務

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q38

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなたやあなたの世帯では「貯蓄」を取り崩しましたか。

（回答は1つ）

1. 取り崩した

8. 滞納はなかった

9. 答えたくない

－
6
4
－



2. 取り崩していない

3. そもそも貯蓄がない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q38_1

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなたやあなたの世帯では将来に備えた保険を解約・縮小変更しましたか。

（回答は1つ）

1. 解約・縮小変更した

2. 解約・縮小変更していない

3. そもそも加入していない

回答者条件 ： 全員

Q39

あなたは、新型コロナウイルス感染症の影響で生活が苦しくなることにより、　国や自治体等の以下の経済的支援のうち、既に申請を行ったり、今後の申請を考えているものはあ

りますか。また、そのうち既に、受給した（している）経済的支援はありますか。当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 既に申請を行ったり、今後の申請を考えている経済的支援

2. 既に受給した（している）経済的支援

======================選択肢======================

1. 特別定額給付金（一人10万円）

2. 緊急小口資金・総合支援資金（休業者や失業者等に20万円上限等で生活費を特別貸付）

3. 住宅確保給付金（休業等による収入減少で住居を失う恐れがある場合に家賃相当額を支給）

4. 傷病手当金（感染で仕事を休んだ場合の所得保障）

5. 雇用保険の失業手当

6. 新型コロナウイルス感染症対応休業支援金（休業手当を受けられなかった被保険者 への直接給付）

7. 国税、地方税の支払い猶予や、国民年金、国民健康保険等の保険料の減免

8. 公共料金（水道、電気、ガス、電話料金等）の支払い猶予

9. 生活保護

10. 授業料、入学金の免除や減額、給付型奨学金（高等教育修学支援制度）

11. その他　具体的に：

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q40

下記について、 あなたはどれくらい不安を感じていますか。

12. 特にない

13. 現時点では未定・分からない
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（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 感染の収束が見えないこと

2. 収入の減少に伴う生活への支障

3. 今後1年くらいの間の失業・失職

4. 物価の上昇

5. 新しい生活様式による社会の変化

======================選択肢======================

1. かなり不安

2. やや不安

3. あまり不安はない

4. 全く不安はない

5. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q41

ご自身の仕事や生活全般に対する満足度を、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

新型コロナ問題の発生前

1. ご自身の仕事について

2. 生活全般について

新型コロナ問題の発生後（現在）

3. ご自身の仕事について

4. 生活全般について

======================選択肢======================

1. かなり満足

2. やや満足

3. どちらともいえない

4. やや不満

5. かなり不満

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q42

あなたの生きがいを、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================
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1. 新型コロナ問題の発生前

2. 新型コロナ問題の発生後（現在）

======================選択肢======================

1. 仕事

2. 家庭（子や孫を含む）

3. 余暇、趣味

4. ボランティアや地域活動

5. その他（左記以外）

6. 特にない

－
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設問番号 設問内容

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS1

あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）

1. 男性

2. 女性

回答者条件 ： 全員

QS2

本年（2020年）4月1日時点の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS3

本年4月1日時点で、あなたは次の3つの要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 国内に在住していた

2. 「民間企業 （公務等以外）で働く会社員 （役員を除く ）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業を除く） 」 だった

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS2の回答欄『1.満』が20~64の間である かつ  FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ  QS3の項目『1.国内に在住していた』、『2.「民間企業 （公務 . . .』(項

目間AND)の選択肢『1.はい』を選択した

表示形式 ： プルダウン

QS4

本年4月1日時点で、あなたが居住していた地域をお答えください。

（回答は1つ）

1. 北海道

2. 青森県

3. 岩手県

4. 宮城県

5. 秋田県

6. 山形県

7. 福島県

8. 茨城県

9. 栃木県

10. 群馬県

11. 埼玉県

12. 千葉県

13. 東京都

14. 神奈川県

15. 新潟県

16. 富山県

17. 石川県

18. 福井県

19. 山梨県

20. 長野県

21. 岐阜県

22. 静岡県

23. 愛知県

24. 三重県

25. 滋賀県

26. 京都府

27. 大阪府

28. 兵庫県

29. 奈良県

30. 和歌山県

31. 鳥取県

32. 島根県

33. 岡山県

34. 広島県

35. 山口県

36. 徳島県

37. 香川県
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38. 愛媛県

39. 高知県

40. 福岡県

41. 佐賀県

42. 長崎県

43. 熊本県

44. 大分県

45. 宮崎県

46. 鹿児島県

47. 沖縄県

48. 海外

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5

次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

====================== 項目  ======================

1. 本年3月1日時点

2. 本年4月1日時点

3. 本年5月末時点

4. 本年6月末時点

5. 本年7月末時点

======================選択肢======================

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS6

本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなた

が雇用主となって、従業員を使用していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 店主・経営者でしたか

2. 従業員を使用していましたか

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS7

本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他の業種

15. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS8

本年4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。
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1. 9人以下

2. 10～29人

3. 30～99人

4. 100～299人

5. 300～499人

6. 500～999人

7. 1,000～2,999人

8. 3,000人以上

9. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS9

本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 管理職（課長クラス以上）

2. 専門・技術職

3. 事務職

4. 営業・販売職

5. サービス職

6. 保安・警備職

7. 生産技能職

8. 輸送・機械運転職

9. 建設作業・採掘職

10. 運搬・清掃・包装作業

11. その他　具体的に：

12. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS6の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間

AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS9_1

本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 専門・技術職

2. 事務職

3. 営業・販売職

4. サービス職

5. 保安・警備職

6. 生産技能職

7. 輸送・機械運転職

8. 建設作業・採掘職

9. 運搬・清掃・包装作業

10. その他　具体的に：

11. わからない
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《職種分類の例》

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q1

次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

====================== 項目  ======================

1. 本年8月末時点

2. 本年9月末時点

3. 本年10月末時点

4. 本年11月末時点

5. 現在

======================選択肢======================

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた（している）

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった（していない）

回答者条件 ： (Q1の項目『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ  QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員

（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) または  (Q1の項目『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択し

た かつ  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q2

本年4月2日以降、 現在までに、 あなたは転職していますか。

（回答は1つ、転職月は半角数字を入力 ）

1. 転職していない（本年4月1日時点と同じ会社で働いている）

2. 転職している （本年4月1日時点とは別の会社で働いている）⇒別の会社に入社したのは

回答者条件 ： Q2の選択肢『2.転職している （本 . . .』を選択した

QX1
※以降、就労状況等についてお伺いする質問については、あなたが「各時点で働いていた（働いてい

る）会社」でのことをお答えください。

Q3前合紙

【この設問文はモニター回答時には画面に表示されません】

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.転職していない（ . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン
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Q3

あなたの仕事の内容は、 本年  4月1日時点と同じですか。

（回答は1つ、転職月は半角数字を入力）

1. 同じ（本年4月1日時点と同じ仕事をしている）

2. 異なる（本年4月1日時点とは異なる仕事をしている）⇒仕事の内容が変わったのは

回答者条件 ： Q3の選択肢『2.異なる（本年4月1...』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q3_1
Q3で「異なる」とお答えの方におたずねします。

現在、あなたが従事している主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 管理職（課長クラス以上）

2. 専門・技術職

3. 事務職

4. 営業・販売職

5. サービス職

6. 保安・警備職

7. 生産技能職

8. 輸送・機械運転職

9. 建設作業・採掘職

10. 運搬・清掃・包装作業

11. その他　具体的に：

12. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q4

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響があ

りましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q4_1

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わ

る影響がありましたか。

（回答は1つ）
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1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： Q4の選択肢『1.大いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した

Q5

新型コロナウイルス感染症に関連した、 あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響

2. 上記のうち、現在時点で継続している影響

======================選択肢======================

1. 会社からの解雇

2. 期間満了に伴う雇い止め

3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業

4. 雇用・就業形態の変更

5. 業務内容の変更

6. 勤務日数や労働時間の減少 （休業を含む）

7. 勤務日数や労働時間の増加

8. 収入の減少

9. 収入の増加

10. 自発的な退職

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q6

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の解除から3カ月後）の週あたり実労働時間

2. 9月の最終週（9月24～30日）の週あたり実労働時間

3. 10月の最終週（10月25～31日）の週あたり実労働時間

4. 11月の最終週（11月24～30日）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q7

次の各時点における、あなたの税込みの月収をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 8月に働いた分の月収

2. 9月に働いた分の月収

3. 10月に働いた分の月収

4. 11月に働いた分の月収（見込み）

======================選択肢======================

1. なし

2. 5万円未満

3. 5万円以上、10万円未満

4. 10万円以上、15万円未満

5. 15万円以上、20万円未満

6. 20万円以上、25万円未満

7. 25万円以上、30万円未満

8. 30万円以上、35万円未満

9. 35万円以上、40万円未満

10. 40万円以上、45万円未満

11. 45万円以上、50万円未満

12. 50万円以上

13. 答えたくない

回答者条件 ：

11. （左記に）当てはまるものはない 具体的に：

12. 答えたくない
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Q1の項目『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ  (QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員

（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q8

新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。

（回答は1つ）

※働いて得た収入のみとします。

減少した

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加した

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ： Q1の項目『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ  (QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員

（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) 

表示形式 ： ラジオボタン

Q9

あなたの冬季賞与（特別手当） の支給状況を教えてください。

（回答は1つ）

1. 昨年も、本年も支給あり

2. 昨年はあったが、本年は支給無し

3. 昨年はあったが、本年は未定・わからない

4. 昨年はなかったが、本年は支給あり

5. 昨年も本年も、支給無し

6. 昨年はなかったが、本年は未定・わからない

回答者条件 ： Q9の選択肢『1.昨年も、本年も支 . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q10
Q9で「昨年も、本年も支給あり」とお答えの方におたずねします。

昨年の支給額と比較して、本年の冬季賞与（特別手当）の支給額はどうなりましたか（どうなる見込みですか）。

（回答は1つ）

減少した（する）

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加した（する）

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

10. 未定・ わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

Q11

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていま

すか）。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生以降、これまでに行われたすべての対応

2. 上記のうち、現在でも、継続して行われているもの

======================選択肢======================

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 一時帰休

4. 出勤日数の削減（例：交替で週2日勤務等）

5. 有給休暇の取得促進

6. 在宅勤務・テレワークの実施

7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

8. 通勤方法の変更（公共交通機関の利用制限等）

9. 時差出勤

10. 仕事の削減

11. WEB会議、TV会議の活用

12. 出張の中止・制限

13. 転勤の停止・中止

14. 他社への派遣

15. イベントや集会、会議、懇談会などの中止・自粛

16. 咳や発熱などの症状がある人への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停止など）
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17. マスク・アルコール消毒用品、フェイスシールドの使用・配備

18. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q11の項目『1.新型コロナ問題の . . .』の選択肢『6.在宅勤務・テレワ . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q12
Q11で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。

次の各時点における、 あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の解除から3カ月後）の週あたり在宅・テレワーク勤務日数

2. 9月の最終週（9月24～30日）の週あたり在宅・テレワーク勤務日数

3. 10月の最終週（10月25～31日）の週あたり在宅・テレワーク勤務日数

4. 11月の最終週（11月24～30日）（緊急事態宣言の解除から半年後）の週あたり在宅・テレワーク勤務日数

======================選択肢======================

1. 1～2日

2. 3日

3. 4日

4. 5日（以上）

5. 行っていない

回答者条件 ： Q1の項目『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q13

（現在の会社に限らず）あなたのこれまでの在宅勤務・テレワーク経験についてお答えください。

（回答は1つ）

※1 日でも実施していれば、「行っている」としてください。

1. 本年2月以前から経験があり、現在も行っている

2. 本年2月以前から経験があるが、現在は行っていない

3. 3～5月に初めて経験し、現在も行っている

4. 3～5月に初めて経験したが、現在は行っていない

5. 6月以降に初めて経験し、現在も行っている

6. 6月以降に初めて経験したが、現在は行っていない

7. これまでに一度も、経験したことがない

回答者条件 ： Q13の選択肢『1.本年2月以前から経 . . .』、『3.3～5月に初めて経 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q14
Q13で「2月以前から経験があり、現在も行っている」「3～5月に初めて経験し、現在も行っている」とお答えの方におたずねします。

あなたが直近1カ月間に行った在宅勤務・テレワークの日数は、 新型コロナウイルス感染拡大期（3～5月の月間平均）と比較して、どうなりまし

たか。

（回答は1つ）

直近1カ月間 の 在宅勤務・テレワーク日数は、

1. 新型コロナウイルス感染拡大期より、かなり減少した

2. 新型コロナウイルス感染拡大期より、やや減少した

3. ほぼ同じ

4. 新型コロナウイルス感染拡大期より増加した

回答者条件 ： Q13の選択肢『2.本年2月以前から経 . . .』、『4.3～5月に初めて経 . . .』、『6.6月以降に初めて経 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q15
Q13で「現在は行っていない」とお答えの方におたずねします。

あなたが現在、勤めている会社は、在宅勤務・テレワークを行っていますか。また、あなたの現在の仕事は、在宅勤務・テレワークの対象となっ

ていますか。

（回答は1つ）

1. 会社は在宅勤務・テレワークを行っており、私の仕事も対象となっている

2. 会社は在宅勤務・テレワークを行っているが、私の仕事は対象となっていない

3. 会社はそもそも、在宅勤務・テレワークを行っていない

回答者条件 ： Q14の選択肢『1.新型コロナウイル . . .』、『2.新型コロナウイル . . .』の中でいずれかを選択した

Q16
Q14で「新型コロナウイルス感染拡大期より、減少した」とお答えの方におたずねします。

あなたの在宅勤務・テレワーク日数が、新型コロナウイル

ス感染拡大期より減少しているのはなぜですか。

（回答はいくつでも ）

環境

1. 緊急事態宣言が解除されたから

2. 感染リスク、感染不安が低下したから

3. 在宅勤務・テレワークを行う場所や環境が整っていないから（仕事に集中しづらいから、を含む）

会社の指示や制度

4. 出勤抑制の会社指示が解除・緩和されたから

5. 新型コロナウイルス感染拡大期の在宅勤務・テレワークは、ほとんど「自宅待機」（仕事はしていない）だったから

6. 在宅勤務・テレワークの利用制限（日数等）が設けられたから

7. 在宅勤務・テレワークは、インターネット通信料や電話料金、光熱費等がかかるから（自身の持ち出しになるから）

仕事内容

8. 在宅勤務・テレワークでできる仕事が、限られるから（顧客対応や特殊なシステム、紙ベース等、出社しなければできない仕事があるから）

19. 特にない
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9. 報告・相談や社内調整・連携等、出社した方が仕事がスムーズだから

人間関係や職場の雰囲気

10. 上司等に、在宅勤務・テレワークの希望を申請しにくいから

11. 上司等に働きぶりが見えず、サボっていると思われそうだから

12. 職場の人間関係やコミュニケーションが不安だから

13. 現場等から、在宅勤務・テレワークに対する批判があるから

14. 皆が出社しているから（なんとなく）

健康

15. 在宅勤務・テレワークは、長時間労働になりがちだから

16. 運動不足になるから、気分が落込むなど健康に悪いから

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q15の選択肢『1.会社は在宅勤務・ . . .』を選択した

Q16_1
Q13で「テレワークは経験したが、現在は行っていない」、Q15で「会社は在宅勤務・テレワークを行っており、私の仕事も対象となっている」とお答

えの方におたずねします。

あなたが、在宅勤務・テレワークを行わなくなったのは、なぜですか。

（回答はいくつでも ）

環境

1. 緊急事態宣言が解除されたから

2. 感染リスク、感染不安が低下したから

3. 在宅勤務・テレワークを行う場所や環境が整っていないから（仕事に集中しづらいから、を含む）

会社の指示や制度

4. 出勤抑制の会社指示が解除・緩和されたから

5. 新型コロナウイルス感染拡大期の在宅勤務・テレワークは、ほとんど「自宅待機」（仕事はしていない）だったから

6. 在宅勤務・テレワークの利用制限（日数等）が設けられたから

7. 在宅勤務・テレワークは、インターネット通信料や電話料金、光熱費等がかかるから（自身の持ち出しになるから）

仕事内容

8. 在宅勤務・テレワークでできる仕事が、限られるから（顧客対応や特殊なシステム、紙ベース等、出社しなければできない仕事があるから）

9. 報告・相談や社内調整・連携等、出社した方が仕事がスムーズだから

人間関係や職場の雰囲気

10. 上司等に、在宅勤務・テレワークの希望を申請しにくいから

11. 上司等に働きぶりが見えず、サボっていると思われそうだから

12. 職場の人間関係やコミュニケーションが不安だから

13. 現場等から、在宅勤務・テレワークに対する批判があるから

14. 皆が出社しているから（なんとなく）

健康

15. 在宅勤務・テレワークは、長時間労働になりがちだから

16. 運動不足になるから、気分が落込むなど健康に悪いから

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q13の選択肢『1.本年2月以前から経 . . .』〜『6.6月以降に初めて経 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q17

あなたが 直近、テレワークを行っている、あるいは行っていた時点の仕事の状況についてお答えください。それぞれの項目にどの程度、当ては

まりますか。

（それぞれ回答は1つ ）

====================== 項目  ======================

1. あなたがテレワークにより業務を行うかどうかについて、勤め先はあなたの意思を尊重してくれている

2. あなたの仕事はマニュアル等で基本的なやり方が決まっている

3. 仕事を進める上で、対面でのコミュニケーションを行うことが重要な仕事である

4. デスクワークが中心の仕事ではなく、現場業務が中心の仕事である

5. あなたが日々業務を進める上で、担当する業務の範囲や期限は上司などから明確に伝えられている

6. 達成すべき目標の水準など、仕事（成果）の評価基準が明確に定められている

7. 業務内容について上司が逐一細かく指示をするのではなく、仕事を進める上での裁量がある

8. 今の会社でのあなたの仕事が、雇用契約の際（入職時）に、職務記述書などによって明確に限定されている

9. あなたの事業所において欠員を補充する際、新卒採用ではなく中途採用による補充が中心である

10. あなたの勤め先は定年まで働く人が多い

11. 様々な仕事に異動するのではなく、1つの仕事に限定して働いている

12. 教育訓練については、あなたの会社が提供するのではなく、社外で自ら学ぶことが中心である

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. どちらかというと当てはまる

3. どちらともいえない

4. どちらかというと当てはまらない

5. 当てはまらない

回答者条件 ： Q13の選択肢『7.これまでに一度も . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q17_1

あなたの 現在の仕事の状況についてお答えください。それぞれの項目にどの程度、当てはまりますか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 【非表示】あなたがテレワークにより業務を行うかどうかについて、勤め先はあなたの意思を尊重してくれている

2. あなたの仕事はマニュアル等で基本的なやり方が決まっている

3. 仕事を進める上で、対面でのコミュニケーションを行うことが重要な仕事である

4. デスクワークが中心の仕事ではなく、現場業務が中心の仕事である

5. あなたが日々業務を進める上で、担当する業務の範囲や期限は上司などから明確に伝えられている

6. 達成すべき目標の水準など、仕事（成果）の評価基準が明確に定められている

7. 業務内容について上司が逐一細かく指示をするのではなく、仕事を進める上での裁量がある

8. 今の会社でのあなたの仕事が、雇用契約の際（入職時）に、職務記述書などによって明確に限定されている

9. あなたの事業所において欠員を補充する際、新卒採用ではなく中途採用による補充が中心である
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10. あなたの勤め先は定年まで働く人が多い

11. 様々な仕事に異動するのではなく、1つの仕事に限定して働いている

12. 教育訓練については、あなたの会社が提供するのではなく、社外で自ら学ぶことが中心である

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. どちらかというと当てはまる

3. どちらともいえない

4. どちらかというと当てはまらない

5. 当てはまらない

回答者条件 ： Q13の選択肢『1.本年2月以前から経 . . .』〜『6.6月以降に初めて経 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q18

テレワークを行う上での環境等についてお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

※現在、行っていない場合は「 過去、テレワークを行っていた時」のことを思い出してお答えください。

====================== 項目  ======================

1. 上司は自分に仕事のやり方を任せてくれる（業務方針についての裁量がある）

2. 仕事の進め方について上司や部下とのコミュニケーションがうまくとれていると思う

3. 職場の人と、雑談など仕事以外のコミュニケーションがうまくとれていると思う

4. 自分は今の仕事に十分に習熟していると思う

5. テレワーク時に同居家族がいることで業務に支障が出ている※同居家族がいない方は「当てはまらない」にしてください

6. 自宅以外の場所（サテライトオフィスやカフェ等）でテレワークすることもある

7. テレワーク時の設備（インターネット環境やテレワークで利用するPCの性能等）は充実している

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. どちらかというと当てはまる

3. どちらともいえない

4. どちらかというと当てはまらない

5. 当てはまらない

回答者条件 ： Q13の選択肢『1.本年2月以前から経 . . .』〜『6.6月以降に初めて経 . . .』の中でいずれかを選択した

Q19

次の各項目について、オフィスのみで働く場合を100 として、テレワークを行うことによる変化を  0～200の範囲でお答えください。例えば、テレ

ワークを行うことで仕事の生産性・効率性が  1.3 倍になれば『130』、半分になれば『50』とご記入ください。

（数字を入力）

1. 仕事の生産性・効率性

2. ワークライフバランスの実現度

3. 仕事を通じた充実感・満足感

回答者条件 ： Q4_1の選択肢『1.大いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した

Q20

新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください 。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響

2. 上記のうち、現在でも、継続して影響があるもの

======================選択肢======================

1. 業績への影響（売上高・収入の減少）

2. 業績への影響（売上高・収入の増加）

3. 既に受注していた仕事の中止や延期

4. 事業活動（生産、営業・販売、サービス）の抑制や休止

5. （接待自粛や納入遅れ等による）取引先との関係悪化

6. 新規受注や顧客の減少、消失

7. 新規受注や顧客の増加

8. 取引先の事業の休止・縮小や倒産

9. 物流の停滞・寸断や仕入れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難

10. 納品や工期の遅延と対応

11. 海外渡航禁止や帰国指示、外出自粛要請等に伴う移動困難

12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更

13. 資金繰りの悪化、廃業危機

14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加

15. 「一斉休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両立・調整

16. 感染予防など衛生管理負担の増加

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q21

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の解除から3カ月後）の週あたり実労働時間

2. 9月の最終週（9月24～30日）の週あたり実労働時間

3. 10月の最終週（10月25～31日）の週あたり実労働時間

4. 11月の最終週（11月24～30日）の週あたり実労働時間

18. 特にない
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======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

Q22

新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の8～11月の売上高はどうなりま

したか。

新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください 。

（ 半角数字で入力）

記入例）

8月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒  80と記入

9月分の売上高が通常月の15 ％増の場合⇒115と記入

新型コロナ問題が発生する前の通常月の売上高＝100 

1. 8月分の売上高

2. 9月分の売上高

3. 10月分の売上高

4. 11月分の売上高

回答者条件 ： Q22の回答欄『4.11月分の売上高』を記入している かつ  Q22の回答欄『4.11月分の売上高』  < 100 

表示形式 ： ラジオボタン

Q23

あなたの仕事（事業活動）の売上高が、新型コロナウイルス感染症の問題の影響を受ける前の水準に戻るのは、いつ頃になると思いますか。

（回答は1つ）

1. 2021年（来年）の前半

2. 2021年（来年）の後半

3. 2022年（再来年）以降

4. （ 影響前の水準には戻るだろうが ）時期は不明

5. もう、影響前の水準に戻ることはない

回答者条件 ： QS5の項目『2.本年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した

Q24

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、フリーランスとして働く中で、あなたは次のような経験をしましたか。

（回答はいくつでも）

1. 仕事（受注）がまったく無い状態（開店休業）になった

2. 政府や自治体の助成金等を受け取った

3. 売掛金（一部を含む）が回収不能になった

4. 仕事の運転資金が不足し、銀行や消費者金融等から新たな借入れを行った

5. 仕事の運転資金を確保するため、自身や家族等の預貯金を取り崩した

6. 仕事の運転資金を確保するため、自身や家族等の生活費を抑制した

7. 取引先から信用力を疑われ、事業運営に支障を来した

8. 今後の事業拡張や設備投資の計画を縮小・断念した

9. 仕事用の事務所の家賃やテナント料を滞納した

10. 仕事用の事務所を、家賃等の安いところに移転した

11. 仕事用の電話や、事務所の電気・ガス・水道等を止められた

回答者条件 ： FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q25

あなたの最終学歴をお答えください。

（回答は1つ）

1. 中学校卒

2. 高校卒

3. 専修・各種学校卒

4. 短大・高等専門学校卒

5. 四年制大学卒

6. 大学院修了

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q26

現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

（回答は1つ）

1. 既婚（配偶者あり）※事実婚含む

12. 上記のような経験は、一切ない
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2. 既婚（離別・死別）

3. 未婚

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q27

現在、生計を同一にしている子どもはいますか。

（回答は1つ）

1. いる

2. いない

回答者条件 ： Q27の選択肢『1.いる』を選択した

エラーチェック  1 :  末子の年齢は0歳～（自分の年齢-10歳）の範囲で入力してください。

:  Q27_1の回答欄『1.末子は満』を記入している かつ  !(Q27_1の回答欄『1.末子は満』  >=  0 かつ  (Q27_1の回答欄『1.末子は満』  <=  QS2の回答欄『1.満』-10))

Q27_1
Q27で「いる」とお答えの方におたずねします。

生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 末子は満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q28

現在、あなたは、育児や介護、病気（通院）、障がい等、フルタイム勤務が難しいご事情をお持ちですか。

（回答は1つ）

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  「夫婦の年収」≧「ご自身の年収」となるようにお答えください。

:  Q26の選択肢『1.既婚（配偶者あり . . .』を選択した かつ  Q29の項目『1.ご自身の年収』  >  Q29の項目『2.夫婦の年収（自身 . . .』

エラーチェック  2 :  「世帯全体の年収」≧「ご自身の年収」となるようにお答えください。

:  Q29の項目『1.ご自身の年収』  >  Q29の項目『3.世帯全体の年収（ . . .』

エラーチェック  3 :  「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。

>on || $${2}[6]->on && $${3}[1..5]->on | | $${2}[7]->on && $${3}[1..6]->on | | $${2}[8]->on && $${3}[1..7]->on | | $${2}[9]->on && $${3}[1..8]->on | | $${2}[10]->on && $${3}[1..9]->on | | $${2}[11]->on && $${3}[1..10]->on | | $${2}[12]->on && $${3}[1..11]->on | | $${2}[13]->on && $${3}[1..12]->on | | $${2}[14]->on && $${3}[1..13]->on | | $${2}[15]->on && $${3}[1..14]->on | | $${2}[16]->on && $${3}[1]->on):  Q26の選択肢『1.既婚（配偶者あり...』を選択した かつ  (Q29の項目『2.夫婦の年収（自身...』の選択肢『2.100万円未満』を選択した かつ  Q29の項目『3.世帯全体の年収

（

エラーチェック  4 :  回答矛盾です。「夫婦の年収」は「ご自身の年収」を含みお答えください。

:  Q26の選択肢『1.既婚（配偶者あり . . .』を選択した かつ  Q29の項目『1.ご自身の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した か つ

エラーチェック  5 :  回答矛盾です。「世帯全体の年収」は「ご自身の年収」を含みお答えください。

:  Q29の項目『1.ご自身の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した かつ  Q29の項目『3.世帯全体の年収（...』の選択肢『1.ない

』を選択した

エラーチェック  6 :  回答矛盾です。「世帯全体の年収」は「夫婦の年収」を含みお答えください。

:  Q26の選択肢『1.既婚（配偶者あり . . .』を選択した かつ  Q29の項目『2.夫婦の年収（自身 . . .』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した

Q29

昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の、下記の年収（税込）と、世帯全体（配偶者等の収入を含む）の年収（税込）をお答えください。

※世帯全体の年収については、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. ご自身の年収

2. 夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）

3. 世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================

1. ない

2. 100万円未満

3. 100万円以上、200万円未満

4. 200万円以上、300万円未満

5. 300万円以上、400万円未満

6. 400万円以上、500万円未満

7. 500万円以上、600万円未満

8. 600万円以上、700万円未満

9. 700万円以上、800万円未満

10. 800万円以上、900万円未満

11. 900万円以上、1,000万円未満

12. 1,000万円以上、1,200万円未満

13. 1,200万円以上、1,500万円未満

14. 1,500万円以上、2,000万円未満

15. 2,000万円以上
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16. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q30

昨年のご自身の年収（税込）と比較して、本年1年間（2020年1月1日～12月31日）の年収（税込）は、どうなる見込みですか。

（回答は1つ）

※非課税の給付金等は含めないでください。

減少する

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加する

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. 昨年は年収なし

10. ほぼ同じ（変動は1割未満）

11. 未定・ わからない

回答者条件 ： 全員

選択個数制限 ： 3個 以下

表示形式 ： ラジオボタン

Q31

あなたの家計は、どのようにまかなっていますか。

本年1月1日時点と 現在についてお答えください。

（回答は主なもの3つまで ）

====================== 項目  ======================

1. 本年1月1日 時点

2. 現在

======================選択肢======================

1. あなたご自身の勤労収入

2. 配偶者の収入

3. 親の収入

4. 子どもの収入

5. 預貯金（退職金含む）の取り崩し

6. 年金

7. 銀行や消費者金融からの借入れ

8. 公的助成（助成金、失業手当、生活保護等）

9. その他

回答者条件 ： Q31の項目『1.本年1月1日 時点』  != Q31の項目『2.現在』

表示形式 ： ラジオボタン

Q31_1

家計の支え手や家計をまかなう方法が変化したのは、新型コロナウイルス感染症の影響によるものですか。

（回答は1つ）

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q32

過去3カ月間の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）

1. かなり黒字（収入が支出をかなり上回る状況）

2. やや黒字（収入が支出をやや上回る状況）

3. 収支トントン

4. やや赤字（支出が収入をやや上回る状況）

5. かなり赤字（支出が収入をかなり上回る状況）

6. わからない

回答者条件 ： 全員

Q33

あなたやあなたの世帯では、 新型コロナウイルス感染症の問題に伴う収入減少や将来不安のために、切り詰めたり 、 あきらめたりしている支

出がありますか。

（回答はいくつでも）

1. 外食費

2. 家での食費

3. 嗜好品代（酒、タバコ、菓子など）

4. 光熱・水道費

5. 衣料品代
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6. 理容・美容にかける費用

7. 医療費（医薬品の購入を含む）

8. 趣味・レジャーの費用

9. ガソリン代

10. 通信費（電話、インターネットなど）

11. 交際費

12. 住宅の購入やリフォーム

13. 家賃（引っ越しを含む）

14. 自動車の購入（買替えを含む）

15. 家具や家電製品の購入（買替えを含む）

16. 保険の契約

17. 将来に備えた預貯金や資産投資

18. 自己啓発・キャリアアップ の費用

19. 子どもの教育費（進学、塾、習い事）

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q34

あなたの生活時間についてお答えください。あなたが 平日、下記に費やす時間の長さは、新型コロナ問題の発生前、どれくらいでしたか。

（それぞれ回答は1つ）

※まったくしていない場合は「0分」としてください。

====================== 項目  ======================

1. 平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす家事時間

2. 平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられる時間

3. 平日の1日当たりに、自身の自由になる時間

4. 平日の1日当たりの睡眠時間

======================選択肢======================

1. 0分

2. 30分未満

3. 1時間未満

4. 1.5時間未満

5. 2時間未満

6. 2.5時間未満

7. 3時間未満

8. 3時間以上

9. 4時間未満

10. 5時間未満

11. 5時間以上

12. 6時間未満

13. 7時間未満

14. 8時間未満

15. 8時間以上

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q34_1

あなたの生活時間についてお答えください。あなたが 平日、下記に費やす時間の長さは、新型コロナ問題の緊急事態宣言期間中、どれくらいで

したか。

（それぞれ回答は1つ）

※まったくしていない場合は「0分」としてください。

====================== 項目  ======================

1. 平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす家事時間

2. 平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられる時間

3. 平日の1日当たりに、自身の自由になる時間

4. 平日の1日当たりの睡眠時間

======================選択肢======================

1. 0分

2. 30分未満

3. 1時間未満

4. 1.5時間未満

5. 2時間未満

6. 2.5時間未満

7. 3時間未満

8. 3時間以上

9. 4時間未満

10. 5時間未満

11. 5時間以上

12. 6時間未満

13. 7時間未満

14. 8時間未満

15. 8時間以上

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q34_2

あなたの生活時間についてお答えください。あなたが 平日、下記に費やす時間の長さは、現在どれくらいですか。

（それぞれ回答は1つ）

※まったくしていない場合は「0分」としてください。

====================== 項目  ======================

1. 平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす家事時間

20. いずれも、切り詰めたり、あきらめたりしていない
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2. 平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられる時間

3. 平日の1日当たりに、自身の自由になる時間

4. 平日の1日当たりの睡眠時間

======================選択肢======================

1. 0分

2. 30分未満

3. 1時間未満

4. 1.5時間未満

5. 2時間未満

6. 2.5時間未満

7. 3時間未満

8. 3時間以上

9. 4時間未満

10. 5時間未満

11. 5時間以上

12. 6時間未満

13. 7時間未満

14. 8時間未満

15. 8時間以上

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q35

下記について、 あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 感染の収束が見えないこと

2. 自身の感染

3. 収入の減少に伴う生活への支障

4. 今後1年くらいの間の失業・失職

5. 勤務先の倒産

6. 経済情勢の悪化

======================選択肢======================

1. かなり不安

2. やや不安

3. あまり不安はない

4. 全く不安はない

5. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q36

ご自身の仕事や生活全般に対する満足度を、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

新型コロナ問題の発生前

1. ご自身の仕事について

2. 生活全般について

新型コロナ問題の発生後（現在）

3. ご自身の仕事について

4. 生活全般について

======================選択肢======================

1. かなり満足

2. やや満足

3. どちらともいえない

4. やや不満

5. かなり不満

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q37

あなたの生きがいを、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。

（回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナ問題の発生前

2. 新型コロナ問題の発生後（現在）

======================選択肢======================

1. 仕事

2. 家庭（子や孫を含む）

3. 余暇、趣味

4. ボランティアや地域活動

5. その他（左記以外）

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q38

あなたの性格についてお答えください。下記の項目はどの程度、あなた自身の性格に当てはまりますか。

6. 特にない
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（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 活発で、外交的だと思う

2. 他人に不満をもち、もめごとを起こしやすいと思う

3. しっかりしていて、自分に厳しいと思う

4. 心配性で、うろたえやすいと思う

5. 新しいことが好きで、変わった考えをもつと思う

6. ひかえめで、おとなしいと思う

7. 人に気をつかう、やさしい人間だと思う

8. だらしなく、うっかりしていると思う

9. 冷静で、気分が安定していると思う

10. 発想力に欠けた、平凡な人間だと思う

11. 仕事の進め方は自分で決めるよりも上司に決めてもらいたい方だと思う

12. 仕事はチームでわいわいやるよりも、一人でもくもくと進める方だと思う

======================選択肢======================

1. 強くそう思う

2. まあそう思う

3. 少しそう思う

4. どちらでもない

5. 少し違うと思う

6. おおよそ違うと思う

7. 全く違うと思う

回答者条件 ： 全員

Q39

新型コロナウイルス感染症の問題をきっかけの一つとして、日本的な働き方の見直しが更に進むのではないかとの見方もあります。今後の働き

方のありようとして、あなたは次のA⇔Bどちらがより望ましいと思いますか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

左側：

1. A.1つの企業に、出来るだけ長く勤められる（雇用保障）環境を維持すること

2. A.様々な仕事内容を任される、企業のメンバーとして雇用されること

3. A.勤続や経験年数とともに、収入が増えたり、役職が上がっていくこと

4. A.企業内の配置転換や与えられる仕事の経験を通じてキャリアを積むこと

5. A.主たる仕事に専念する（させる）こと

6. A.労働時間は企業の管理に従うが、原則として労働時間の長さに応じた収入が得られること

7. A.テレワークが可能でも、頻繁にオフィスに出社できる範囲に居住すること

右側：

1. B.労働市場を流動化し、転職しやすい環境にすること（場合によっては、雇用保障が無くなること）

2. B.仕事の内容（ジョブ）を明記・限定し、その仕事が続く限りは雇用されること

3. B.実際に発揮した能力や成果で収入が増えたり、役職が上がっていくこと

4. B.企業にかかわりなく自律的に、仕事やキャリアを選択すること

5. B.副業・兼業をしやすくすること

6. B.労働時間管理は自身の裁量に委ねられるが、収入は必ずしも、労働時間の長さに依らないこと

7. B.テレワークを前提に、地方も含めて居住地にこだわらないこと

======================選択肢======================

1. A

2. どちらかというとA

3. どちらともいえない

4. どちらかというとB

5. B
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設問番号 設問内容

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS1

あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）

1. 男性

2. 女性

回答者条件 ： 全員

QS2

昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 満 歳

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

QS3

昨年（2020年）4月1日時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 国内に在住していた

2. 「民間企業 （公務等以外）で働く会社員 （役員を除く ）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業を除く） 」 だった

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS2の回答欄『1.満』が20~64の間である かつ  FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ  QS3の項目『1.国内に在住していた』、『2.「民間企業 （公務 . . .』(項

目間AND)の選択肢『1.はい』を選択した

表示形式 ： プルダウン

QS4

昨年（2020年）4月1日時点で、あなたが居住していた地域をお答えください。

（回答は1つ）

1. 北海道

2. 青森県

3. 岩手県

4. 宮城県

5. 秋田県

6. 山形県

7. 福島県

8. 茨城県

9. 栃木県

10. 群馬県

11. 埼玉県

12. 千葉県

13. 東京都

14. 神奈川県

15. 新潟県

16. 富山県

17. 石川県

18. 福井県

19. 山梨県

20. 長野県

21. 岐阜県

22. 静岡県

23. 愛知県

24. 三重県

25. 滋賀県

26. 京都府

27. 大阪府

28. 兵庫県

29. 奈良県

30. 和歌山県

31. 鳥取県

32. 島根県

33. 岡山県

34. 広島県

35. 山口県

36. 徳島県

37. 香川県
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38. 愛媛県

39. 高知県

40. 福岡県

41. 佐賀県

42. 長崎県

43. 熊本県

44. 大分県

45. 宮崎県

46. 鹿児島県

47. 沖縄県

48. 海外

回答者条件 ： QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS5

次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）3月1日時点

2. 昨年4月1日時点

3. 昨年5月末時点

4. 昨年6月末時点

5. 昨年7月末時点

6. 昨年8月末時点

7. 昨年9月末時点

8. 昨年10月末時点

9. 昨年11月末時点

======================選択肢======================

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS6

昨年（2020年）4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。ま

た、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 店主・経営者でしたか

2. 従業員を使用していましたか

======================選択肢======================

1. はい

2. いいえ

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS7

昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他の業種

15. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS8

－85－



昨年（2020年）4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ）

※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。

1. 9人以下

2. 10～29人

3. 30～99人

4. 100～299人

5. 300～499人

6. 500～999人

7. 1,000～2,999人

8. 3,000人以上

9. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS9

昨年（2020年）4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 管理職（課長クラス以上）

2. 専門・技術職

3. 事務職

4. 営業・販売職

5. サービス職

6. 保安・警備職

7. 生産技能職

8. 輸送・機械運転職

9. 建設作業・採掘職

10. 運搬・清掃・包装作業

11. その他　具体的に：

12. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した かつ  QS6の項目『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を使用して . . .』(項目間

AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

QS9_1

昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）

1. 専門・技術職

2. 事務職

3. 営業・販売職

4. サービス職

5. 保安・警備職

6. 生産技能職

7. 輸送・機械運転職

8. 建設作業・採掘職

9. 運搬・清掃・包装作業
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10. その他　具体的に：

11. わからない

《職種分類の例》

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q1

次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）12月末時点

2. 本年（2021年）1月末時点

3. 本年（2021年）2月末時点

4. 現在

======================選択肢======================

1. 正社員（役員を除く）

2. パートタイマー

3. アルバイト

4. 契約社員

5. 派遣労働者

6. 嘱託

7. 自営業（※）・内職

8. 家業の手伝い

9. その他の仕事　具体的に：

10. 働いておらず、求職活動をしていた（している）

11. 働いておらず、求職活動もしていなかった（していない）

回答者条件 ： Q1の項目『4.現在』の選択肢『2.パートタイマー』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q1_1

現在、あなたの勤務日はどのように決められていますか。

（回答は1つ）

1. 「週に○日」等の勤務日が、（労働条件通知書等で）明確に決められている

2. 勤務日は流動的で、シフト表等で月単位に決められる

3. 勤務日は流動的で、シフト表等で週単位に決められる

4. 勤務するかどうかは、日々決められる

5. わからない

回答者条件 ： Q1の項目『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『11.働いておらず、求 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q2

昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは次の経験をしましたか。

（回答は1つ）

※複数回、離職や退職を経験されている場合、以降は「直近の経験」についてご記入ください

1. 前の仕事を離職、退職後、再就職（転職・転業）した
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2. 前の仕事を離職、退職後、現在は求職活動中

3. 前の仕事を離職、退職後、再就職しておらず、現在は求職活動もしていない

4. 離職も退職も、全く経験していない（昨年（2020年）4月1日時点と同じ会社（またはフリーランス）で働いている

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』〜『3.前の仕事を離職、 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q3
※複数回、離職や退職を経験されている場合、以降は「直近の経験」についてご記入ください。

離職や退職の主な要因をお答えください。

（回答は1つ）

※もっとも当てはまるいずれかをお選びください。

1. 勤務先の倒産・廃業・閉鎖

2. 勤務先の人員整理・雇止め、契約期間の満了

3. 定年退職

4. 出向、出向元への復帰

5. 自己都合退職（早期希望退職を含む）

6. 自営業・内職の廃業・休止

7. 答えたくない

回答者条件 ： Q3の選択肢『5.自己都合退職（早 . . .』を選択した

Q4_1

自己都合退職（早期希望退職を含む）した理由を教えてください。

（回答はいくつでも）

1. 新型コロナウイルス感染症の発生前から、仕事や賃金、職場等に不満があったから

2. 新型コロナウイルス感染症の発生前から、収入アップやキャリアアップしたかったから

3. 新型コロナウイルス感染症の発生後、勤務先の倒産不安（賃金未払いの恐れ等）があったから

4. 新型コロナウイルス感染症の発生後、勤務先の業績悪化に伴い、収入が低下したり、就業条件が悪化したから

5. 新型コロナウイルス感染症の発生後、希望しない仕事や勤務地を命じられたから

6. 新型コロナウイルス感染症の発生後、勤務時間（シフト）が減らされたから

7. 休業手当が支払われなかったから

8. 職場の人間関係や雰囲気が悪化したから

9. 新型コロナウイルス感染不安・リスクがあったから（在宅勤務・テレワークができない・しづらかったから）

10. 新型コロナウイルス感染症の発生後、仕事観や生活観、人生観が変化したから

11. 高齢や障がい、病気・けが等の健康上の理由

12. 結婚や妊娠、育児、介護、配偶者の転勤等の理由

13. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q3の選択肢『6.自営業・内職の廃 . . .』を選択した

Q4_2

自営業・内職を、廃業・休止した理由を教えてください。

（回答はいくつでも）

1. 新型コロナウイルス感染症の発生前から、上手くいってなかったから

2. 新型コロナウイルス感染症の発生前から、収入アップやキャリアアップしたかったから

3. 新型コロナウイルス感染症の発生後、主要な取引先（発注元）が倒産したり、事業を廃止したから

4. 新型コロナウイルス感染症の発生後、受注が減少したり、希望する仕事ができなくなったから

5. 新型コロナウイルス感染症の発生後、自粛要請による休業・時短等で、営業活動がままならなくなったから

6. 新型コロナウイルス感染症の発生後、収入が無くなったから、生活できなくなったから

7. 新型コロナウイルス感染症の発生後、仕事上の経費（賃料や借入金等）が支払えなくなったから、事業を継続するための運転資金が無くなった

から

8. 新型コロナウイルス感染不安・リスクがあったから（在宅勤務・テレワークができない・しづらかったから）

9. 新型コロナウイルス感染症の発生後、仕事観や生活観、人生観が変化したから

10. 高齢や障がい、病気・けが等の健康上の理由

11. 結婚や妊娠、育児、介護、配偶者の転勤等の理由

12. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』〜『3.前の仕事を離職、 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q5

次の期間の長さをお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 離職や退職後、再就職（転職・転業）するまでにかかった期間

2. 離職や退職後、現在までの期間

======================選択肢======================

1. 1カ月以内

2. 1カ月超～3カ月以内

3. 3カ月超～6カ月以内

4. 6カ月超

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』、『2.前の仕事を離職、 . . .』の中でいずれかを選択した

Q6_1

再就職先の探し方についてお答えください。

（回答はいくつでも）

1. ハローワーク（安定所）など公共職業紹介機関を通じて（ハローワークインターネットサービスを含む）

2. 民営の職業・人材紹介会社を通じて（同社の求人検索サイトを含む）

14. 答えたくない

13. 答えたくない
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3. 新聞広告や求人情報誌を見て

4. 以前の勤務先からの紹介や勧誘（呼び戻し）で

5. 家族や友人、知人からの紹介や縁故で

6. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q2の選択肢『3.前の仕事を離職、 . . .』を選択した

Q6_2

現在、働いておらず、求職活動もしていない理由を教えてください。

（回答はいくつでも）

1. 条件の合う（希望する仕事や勤務時間、割の良い収入等の）、仕事が無いから（ありそうにないから）

2. 条件にはこだわらないが、（できそうな）仕事が無いから

3. 新型コロナウイルス感染不安・リスクがあるから

4. 自粛要請による休業・時短等で、就労環境が不安定だから

5. 働かなくても、生活できるから

6. 妊娠、育児や介護、看護等のため

7. 高齢や障がい、健康上の理由（病気、けが等）のため

8. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  【転職・転業前（直前についていた仕事）】「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_1の項目『1.転職・転業前（直 . . .』の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_1の項目『1.転職・転業前（直 . . .』の選択肢『16.管理職（課長クラ

エラーチェック  2 :  【現在（求職活動中を含む）】「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_1の項目『2.現在』の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_1の項目『2.現在』の選択肢『16.管理職（課長クラ . . .』〜『27.【職種】わからない』で

Q7_1

転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。

（業種・職種それぞれで回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 転職・転業前（直前についていた仕事）

2. 現在

======================選択肢======================

業種

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他　具体的に：

15. わからない

職種

16. 管理職（課長クラス以上）

17. 専門・技術職

18. 事務職

19. 営業・販売職

20. サービス職

21. 保安・警備職

22. 生産技能職

23. 輸送・機械運転職

24. 建設作業・採掘職

25. 運搬・清掃・包装作業

26. その他　具体的に：

27. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など
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生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： Q2の選択肢『2.前の仕事を離職、 . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  【転職・転業前（直前についていた仕事）】「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_2の項目『1.転職・転業前（直 . . .』の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_2の項目『1.転職・転業前（直 . . .』の選択肢『16.管理職（課長クラ

エラーチェック  2 :  【現在（求職活動中を含む）】「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_2の項目『2.現在（求職活動中）』の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_2の項目『2.現在（求職活動中）』の選択肢『16.管理職（課長クラ

Q7_2

直前についていた仕事と、現在、求職活動を行っている仕事の、主な業種と職種を教えてください。

（業種・職種それぞれで回答は1つ）

※複数の仕事に求職活動中の場合は、「もっとも主要なもの」についてご記入ください。

====================== 項目  ======================

1. 転職・転業前（直前についていた仕事）

2. 現在（求職活動中）

======================選択肢======================

業種

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他　具体的に：

15. わからない

職種

16. 管理職（課長クラス以上）

17. 専門・技術職

18. 事務職

19. 営業・販売職

20. サービス職

21. 保安・警備職

22. 生産技能職

23. 輸送・機械運転職

24. 建設作業・採掘職

25. 運搬・清掃・包装作業

26. その他　具体的に：

27. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職 例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など
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輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： Q2の選択肢『3.前の仕事を離職、 . . .』を選択した

エラーチェック  1 :  「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_3の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_3の選択肢『16.管理職（課長クラ . . .』〜『27.【職種】わからない』で1を選んだ数  !=  1

Q7_3

直前についていた仕事の、主な業種と職種を教えてください。

（業種・職種それぞれで回答は1つ）

業種

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他　具体的に：

15. わからない

職種

16. 管理職（課長クラス以上）

17. 専門・技術職

18. 事務職

19. 営業・販売職

20. サービス職

21. 保安・警備職

22. 生産技能職

23. 輸送・機械運転職

24. 建設作業・採掘職

25. 運搬・清掃・包装作業

26. その他　具体的に：

27. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種
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回答者条件 ： Q2の選択肢『4.離職も退職も、全 . . .』を選択した

エラーチェック  1 :  「業種」と「職種」からそれぞれ1つお選びください。

:  Q7_4の選択肢『1.建設業』〜『15.【業績】わからない』で1を選んだ数  !=  1 または  Q7_4の選択肢『16.管理職（課長クラ . . .』〜『27.【職種】わからない』で1を選んだ数  !=  1

Q7_4

現在働いている主な業種と職種を教えてください。

（業種・職種それぞれで回答は1つ）

業種

1. 建設業

2. 製造業

3. 電気・ガス・熱供給・水道業

4. 情報通信業

5. 運輸業

6. 卸売・小売業

7. 金融・保険業

8. 不動産業

9. 飲食店、宿泊業

10. 医療、福祉

11. 教育、学習支援業

12. 郵便局・協同組合

13. サービス業

14. その他　具体的に：

15. わからない

職種

16. 管理職（課長クラス以上）

17. 専門・技術職

18. 事務職

19. 営業・販売職

20. サービス職

21. 保安・警備職

22. 生産技能職

23. 輸送・機械運転職

24. 建設作業・採掘職

25. 運搬・清掃・包装作業

26. その他　具体的に：

27. わからない

《職種分類の例》

管理職 例：課長、部長、支店長、工場長など

専門・技術職

例：科学研究者、機械・電気技術者、一級建築士、プログラマー、システムエンジニア、医師、薬剤師、

（准）看護師、栄養士、福祉相談員、保育士、介護支援相談員、公認会計士、税理士、教員、記者、編

集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例：一般事務員、銀行の窓口事務員、旅行会社カウンター係、案内係、フロント、集金人、メータ検針

員、オペレーター、有料道路料金係、出改札係など

営業・販売職
例：一般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険外交員、

銀行外交員、スーパー店長、新聞拡張員、不動産仲介人など

サービス職

例：理容・美容師、クリーニング工、調理人、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘルパー、ベビー

シッター、駐車場・ビル管理人、寮管理人、ツアーコンダクター、ビデオレンタル店員、広告ビラ配達員な

ど

保安・警備職 例：守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

生産技能職
例：生産設備制御・監視員、機械組み立て設備制御・監視員、製品製造・加工処理工、機械組立工、機

械修理工、自動車整備工、製品検査工など

輸送・機械運転職
例：電車運転士、バス運転者、営業用乗用自動車運転者、貨物自動車運転者、船長、航海士・運航士、

水先人、船舶機関長・機関士、航空機操縦士など

建設作業・採掘職

例：型枠大工、とび職、鉄筋工、大工、れんが積工、ブロック積工、タイル張り工、屋根ふき工、左官、畳

工、配管工、送電線電工、外線電工、通信線架線工、電信機据付工、電気工事従事者、土木従事者、

坑内採鉱員、石切工、砂利採取員など

運搬・清掃・

包装作業

例：郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、荷造

工、清掃従事者、包装工など

その他 例：農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』、『4.離職も退職も、全 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q8_1

あなたが現在、従事している仕事について当てはまるものをお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 仕事の範囲がはっきりしている

2. 仕事の目標や成果がはっきりしている

3. 定型的な仕事が多い

4. 上司の指示や判断を仰がなくても、自律的にこなせる仕事が多い
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5. 顧客対応など接客・対人サービスを伴う

6. 性別で仕事の内容や役割分担が異なる

7. 会議や打合せ、調整負担が多い

8. 他の人が代わりに出来ない仕事が多い

9. 仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器具やシステムなどが必要になる

10. 個人情報など機密情報を取扱う

11. 仕事や職場、通勤上、新型コロナウイルスへの感染不安・リスクが高い

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. やや当てはまる

3. あまり当てはまらない

4. 当てはまらない

回答者条件 ： Q2の選択肢『2.前の仕事を離職、 . . .』、『3.前の仕事を離職、 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q8_2

あなたが直前まで従事していた仕事について当てはまるものをお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 仕事の範囲がはっきりしている

2. 仕事の目標や成果がはっきりしている

3. 定型的な仕事が多い

4. 上司の指示や判断を仰がなくても、自律的にこなせる仕事が多い

5. 顧客対応など接客・対人サービスを伴う

6. 性別で仕事の内容や役割分担が異なる

7. 会議や打合せ、調整負担が多い

8. 他の人が代わりに出来ない仕事が多い

9. 仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器具やシステムなどが必要になる

10. 個人情報など機密情報を取扱う

11. 仕事や職場、通勤上、新型コロナウイルスへの感染不安・リスクが高い

======================選択肢======================

1. 当てはまる

2. やや当てはまる

3. あまり当てはまらない

4. 当てはまらない

回答者条件 ： Q2の選択肢『1.前の仕事を離職、 . . .』〜『4.離職も退職も、全 . . .』の中でいずれかを選択した

Q9

あなたが働く上での条件として、重視することをお答えください。

====================== 項目  ======================

1. 働く上での条件として重視すること（回答はいくつでも）

2. もっとも重視すること（回答は1つ）

3. 実際の再就職では断念した条件（回答はいくつでも）

======================選択肢======================

1. 雇用（就業）が安定していること

2. 収入が安定していること（休業補償を含む）

3. 仕事の内容が希望に合っていること（経験や資格が活かせること）

4. 収入が希望に合っていること（前職より上がる・下回らないこと）

5. 勤務時間や勤務体制が希望に合っていること

6. 残業が少ないこと、休暇を取りやすいこと

7. 通勤しやすいこと（勤務地が希望に合っていること）

8. 昇進や収入アップの機会があること

9. 専門性や資格を身に付けたり、キャリアアップできる機会があること

10. 仕事を進める上での裁量性や自律性が高いこと

11. 在宅勤務・テレワークができる・しやすいこと

12. 仕事上の人間関係や職場の雰囲気が良いこと

13. 会社や事業に安定性や将来性等があること

14. 育児や介護等との両立を含め、ワークライフバランスが図りやすいこと

15. 仕事上の安全・安心が確保されていること（仕事上の感染リスクや、職場の感染予防対策を含む）

16. すぐ働き始められること

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q10_1

新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響があ

りましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_2の選択肢『7.』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q10_2

18. 特に無い
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新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わ

る影響がありましたか。

（回答は1つ）

1. 大いに影響があった

2. ある程度、影響があった

3. あまり影響はなかった

4. 全く影響はなかった

5. わからない

回答者条件 ： Q10_1の選択肢『1.大いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した

Q11

新型コロナウイルス感染症に関連した、 あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）

1. 会社からの解雇

2. 期間満了に伴う雇い止め

3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業

4. 雇用・就業形態の変更

5. 業務内容の変更

6. 勤務日数や労働時間の減少（休業を含む）

7. 勤務日数や労働時間の増加

8. 収入の減少

9. 収入の増加

10. 自発的な退職

回答者条件 ： FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q12

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週あたり実労働時間

2. 本年（2021年）1月の第3週（1／12～18）の週あたり実労働時間

3. 2月の第3週（2／16～22）の週あたり実労働時間

4. 3月の直近週（3／6～12）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： (FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中

でいずれかを選択した) かつ  Q1の項目『1.昨年（2020年）12...』〜『3.本年（2021年）2月 . . .』(項目間OR)の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『9.その他の仕

事　具 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  【昨年（2020年）12月に働いた分の月収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

:  !Q12の項目『1.昨年（2020年）12...』の選択肢『1.0 時間（働いてい . . .』を選択した かつ  Q13の項目『1.昨年（2020年）12...』の選択肢『1.なし』を選択した

エラーチェック  2 :  【本年（2021年）１月に働いた分の月収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

:  !Q12の項目『2.本年（2021年）1月 . . .』の選択肢『1.0 時間（働いてい . . .』を選択した かつ  Q13の項目『2.本年（2021年）1月 . . .』の選択肢『1.なし』を選択した

エラーチェック  3 :  【２月に働いた分の月収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

:  !Q12の項目『3.2月の第3週（2／16...』の選択肢『1.0 時間（働いてい . . .』を選択した かつ  Q13の項目『3.2月に働いた分の月収』の選択肢『1.なし』を選択した

Q13

次の各時点における、あなたの税込みの月収を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）12月に働いた分の月収

2. 本年（2021年）1月に働いた分の月収

3. 2月に働いた分の月収

======================選択肢======================

1. なし

2. 5万円未満

3. 5万円以上、10万円未満

4. 10万円以上、15万円未満

5. 15万円以上、20万円未満

6. 20万円以上、25万円未満

11. （上記に）当てはまるものはない 具体的に：

12. 答えたくない
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7. 25万円以上、30万円未満

8. 30万円以上、35万円未満

9. 35万円以上、40万円未満

10. 40万円以上、45万円未満

11. 45万円以上、50万円未満

12. 50万円以上

13. 答えたくない

回答者条件 ： (FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中

でいずれかを選択した) かつ  Q1の項目『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q14

新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。

（回答は1つ）

※働いて得た収入を対象とします。

減少した

1. 1～2割

2. 3～4割

3. 5～6割

4. 7～8割

5. 9割以上

増加した

6. 1～2割

7. 3～4割

8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ： (FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中

でいずれかを選択した) かつ  Q1の項目『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『9.その他の仕事　具 . . .』の中でいずれかを選択した

Q15

政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていま

すか）。

（それぞれ回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生以降、これまでに行われたすべての対応

2. 昨年（2020年）4～5月に行われたもの（国の1回目の緊急事態宣言期間を含む）

3. 本年（2021年）1～2月に行われたもの（国の2回目の緊急事態宣言期間を含む）

4. 現在も継続して行われているもの

======================選択肢======================

1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業日数の拡大

2. 営業時間の短縮

3. 一時帰休

4. 出勤日数の削減（例：交替で週2日勤務等）

5. 有給休暇の取得促進

6. 在宅勤務・テレワークの実施

7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更

8. 通勤方法の変更（公共交通機関の利用制限等）

9. 時差出勤

10. 仕事の削減

11. WEB会議、TV会議の活用

12. 出張の中止・制限

13. 転勤の停止・中止

14. 他社への派遣

15. イベントや集会、会議、懇談会などの中止・自粛

16. 咳や発熱などの症状がある人への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停止など）

17. マスク・アルコール消毒用品、フェイスシールドの使用・配備

18. その他　具体的に：

回答者条件 ： Q15の項目『1.新型コロナウイル . . .』の選択肢『6.在宅勤務・テレワ . . .』を選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q16

次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務日数

2. 本年（2021年）1月の第3週（1／12～18）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務日数

3. 2月の第3週（2／16～22）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務日数

4. 3月の直近週（3／6～12）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務日数

======================選択肢======================

1. 1～2日

2. 3日

3. 4日

4. 5日（以上）

5. 行っていない

回答者条件 ： FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

19. 特にない
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Q17 新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなた自身は働きたい・働ける状態なのに、（感染症発生前の通常月の勤務予

定日に）次のような経験をしたことがありますか。

（それぞれ回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）4～5月（1回目の国の緊急事態宣言発令期間を含む）

2. 昨年6～12月

3. 本年（2021年）1～2月（2回目の国の緊急事態宣言発令期間を含む）

======================選択肢======================

1. 休業（待機）を命じられたことがあった

2. 1日の勤務時間の長さが、通常の1／2未満になったことがあった

3. 月の勤務日数が、通常月より減少したことがあった

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q18

これまでの休業（待機）や勤務時間の短縮、勤務日数の減少に対して、勤務先から「賃金・休業手当」や、政府があなたに直接支給する「新型コ

ロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金」をもらいましたか。

※あくまで休業や時短、日数減分に対する、支給状況を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）

※は、見込みの場合を含みます

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）4～5月の休業や時短、日数減分について

2. 昨年（2020年）6～12月の休業や時短、日数減分について

3. 本年（2021年）1～2月の休業や時短、日数減分について

======================選択肢======================

勤務先から

1. 通常通りの賃金（差引無し）が支払われた※

2. 通常通りの賃金の60％以上が支払われた※

3. 通常通りの賃金の60％未満が支払われた※

政府の助成金として

4. 「休業支援金・給付金」が支払われた

5. 「休業支援金・給付金」を申請中・申請予定

6. いずれも、もらっていない

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または  FILE_QS5_2の選択肢『1.』〜『6.』の中

でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q19

現在の転職意向を、新型コロナウイルス感染症が発生する前の転職意向とともに教えてください。（※）

（回答は1つ）

※転職には、自営業への転業を含みます

1. 以前から転職したいと考えており、実際に転職活動中

2. 以前から転職したいと考えているが、転職活動は（まだ）行っていない

3. 以前は転職したかったが、現在は考えていない

4. 以前は考えていなかったが、現在は転職したいと考えており、実際に転職活動中

5. 以前は考えておらず、現在は転職したいが、転職活動は（まだ）行っていない

6. 以前から、転職は考えていない

回答者条件 ： Q19の選択肢『3.以前は転職したか . . .』、『6.以前から、転職は . . .』の中でいずれかを選択した

Q20

転職を（現在は）考えていない理由を教えてください。

（回答はいくつでも）

1. 現在の仕事や勤務先に、満足しているから（不満はないから）

2. 現在の収入や就業条件に、満足しているから（不満はないから）

3. 現在の仕事や勤務先に、忠誠心を持っているから

4. 現在の勤務先や事業には、将来性があるから

5. 転職しても、収入や就業条件が向上するとは思えないから（どこに行っても同じだと思うから）

6. 転職時に強みとなるスキルや資格、経験がないから

7. 新しい仕事や人間関係になじむのに苦労するから（面倒くさいから）

8. 勤続を重ねて築いたものを、無駄にしたくないから

9. 年齢的に難しいと思うから（もう高齢だから）

10. 育児や介護、病気、障がいなど、転職が難しい事情があるから

11. 新型コロナウイルス感染症の問題が発生したから（転職市場が厳しくなっていると思うから、経済情勢が不安だから等）

12. 上記以外の理由　具体的に

回答者条件 ： QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した または  FILE_QS5_2の選択肢『7.』を選択した

Q21

新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（それぞれ回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響

2. 現在でも、継続して影響があるもの

======================選択肢======================

4. 上記のような経験は、一切ない
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1. 業績への影響（売上高・収入の減少）

2. 業績への影響（売上高・収入の増加）

3. 既に受注していた仕事の中止や延期

4. 事業活動（生産、営業・販売、サービス）の抑制や休止

5. （接待自粛や納入遅れ等による）取引先との関係悪化

6. 新規受注や顧客の減少、消失

7. 新規受注や顧客の増加

8. 取引先の事業の休止・縮小や倒産

9. 物流の停滞・寸断や仕入れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難

10. 納品や工期の遅延と対応

11. 海外渡航禁止や帰国指示、外出自粛要請等に伴う移動困難

12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更

13. 資金繰りの悪化、廃業危機

14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加

15. 「一斉休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両立・調整

16. 感染予防など衛生管理負担の増加

17. その他　具体的に：

回答者条件 ： (FILE_QS5_2の選択肢『7.』を選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した) かつ  Q1の項目『1.昨年（2020

年）12...』〜『4.現在』(項目間OR)の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『9.その他の仕事　具 . . .』の中でいずれかを選択した

表示形式 ： ラジオボタン

Q22

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週あたり実労働時間

2. 本年（2021年）1月の第3週（1／12～18）の週あたり実労働時間

3. 2月の第3週（2／16～22）の週あたり実労働時間

4. 3月の直近週（3／6～12）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================

1. 0 時間（働いていない）

2. 15時間未満

3. 15時間以上、20時間未満

4. 20時間以上、25時間未満

5. 25時間以上、30時間未満

6. 30時間以上、35時間未満

7. 35時間以上、40時間未満

8. 40時間以上、45時間未満

9. 45時間以上、50時間未満

10. 50時間以上、55時間未満

11. 55時間以上、60時間未満

12. 60時間以上

回答者条件 ： FILE_QS5_2の選択肢『7.』を選択した または  QS5の項目『2.昨年4月1日時点』の選択肢『7.自営業（※）・内職』を選択した

Q23

新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の12～2月の売上高はどうなりま

したか。新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で教えてください。

（半角数字で入力）

記入例）

1月分の売上高が、通常月の20％減の場合⇒80、15％増の場合⇒115と記入

新型コロナウイルス感染症発生前の通常月の売上高を100として

1. 昨年（2020年）12月末の売上高

2. 本年（2021年）1月末の売上高

3. 2月末の売上高

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q24

あなたの学歴を教えてください。

（回答は1つ）

在学中

1. 高校

2. 専修・各種学校

3. 短大・高等専門学校

4. 四年制大学

5. 大学院

卒業

6. 中学校

7. 高校

8. 専修・各種学校

9. 短大・高等専門学校

10. 四年制大学

11. 大学院

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q25

現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

18. 特にない
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（回答は1つ）

※世帯主＝世帯の中心となって物事をとりはかる者とします。

1. 既婚で、私が世帯主

2. 既婚で、私は世帯主ではない

3. 未婚で、私が世帯主

4. 未婚で、私は世帯主ではない

5. 離婚・死別で、私が世帯主

6. 離婚・死別で、私は世帯主ではない

回答者条件 ： 全員

Q26

現在、生計を同一にしている子どもや高齢者はいますか。

（回答はいくつでも）

1. 小学校就学前の子どもがいる

2. 小中学校に在学中の子どもがいる

3. 中学校卒業以上の子どもがいる

4. 介護を必要とする高齢者がいる

5. 介護を必要としない高齢者がいる

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q27

あなたは現在、定期的な通院を要する病気やけが、障がい、あるいは新型コロナウイルス感染症の重症化リスクの高い持病がありますか。

（回答は1つ）

1. ある

2. ない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

エラーチェック  1 :  「夫婦の年収」≧「ご自身の年収」となるようにお答えください。

:  Q25の選択肢『1.既婚で、私が世帯主』、『2.既婚で、私は世帯 . . .』の中でいずれかを選択した かつ  Q28の項目『1.ご自身の年収』  >  Q28の項目『2.夫婦の年収（自身 . . .

エラーチェック  2 :  「世帯全体の年収」≧「ご自身の年収」となるようにお答えください。

:  Q28の項目『1.ご自身の年収』  >  Q28の項目『3.世帯全体の年収（ . . .』

エラーチェック  3 :  「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。

1..4]->on | | $${2}[6]->on && $${3}[1..5]->on | | $${2}[7]->on && $${3}[1..6]->on | | $${2}[8]->on && $${3}[1..7]->on | | $${2}[9]->on && $${3}[1..8]->on | | $${2}[10]->on && $${3}[1..9]->on | | $${2}[11]->on && $${3}[1..10]->on | | $${2}[12]->on && $${3}[1..11]->on | | $${2}[13]->on && $${3}[1..12]->on | | $${2}[14]->on && $${3}[1..13]->on | | $${2}[15]->on && $${3}[1..14]->on | | $${2}[16]->on && $${3}[1]->on)

: Q25の選択肢『1.既婚で、私が世帯主』、『2.既婚で、私は世帯 . . .』の中でいずれかを選択した かつ  (Q28の項目『2.夫婦の年収（自身 . . .』の選択肢『2.100万円未満』を選択した

エラーチェック  4 :  回答矛盾です。「夫婦の年収」は「ご自身の年収」を含みお答えください。

:  Q25の選択肢『1.既婚で、私が世帯主』、『2.既婚で、私は世帯 . . .』の中でいずれかを選択した かつ  Q28の項目『1.ご自身の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,0 00

エラーチェック  5 :  回答矛盾です。「世帯全体の年収」は「ご自身の年収」を含みお答えください。

:  Q28の項目『1.ご自身の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した かつ  Q28の項目『3.世帯全体の年収（ . . .』の選択肢『1.ない』を選択した

エラーチェック  6 :  回答矛盾です。「世帯全体の年収」は「夫婦の年収」を含みお答えください。

:  Q25の選択肢『1.既婚で、私が世帯主』、『2.既婚で、私は世帯 . . .』の中でいずれかを選択した かつ  Q28の項目『2.夫婦の年収（自身 . . .』の選択肢『2.100万円未満』〜『

Q28

昨年（2020年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. ご自身の年収

2. 夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）

3. 世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================

1. ない

2. 100万円未満

3. 100万円以上、200万円未満

4. 200万円以上、300万円未満

5. 300万円以上、400万円未満

6. 400万円以上、500万円未満

7. 500万円以上、600万円未満

8. 600万円以上、700万円未満

9. 700万円以上、800万円未満

10. 800万円以上、900万円未満

11. 900万円以上、1,000万円未満

12. 1,000万円以上、1,200万円未満

13. 1,200万円以上、1,500万円未満

14. 1,500万円以上、2,000万円未満

15. 2,000万円以上

16. わからない

回答者条件 ： 全員

6. いずれもいない
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表示形式 ： ラジオボタン

Q29

過去3カ月間（2020年12月～2021年2月）の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）

1. かなり黒字（収入が支出をかなり上回る状況）

2. やや黒字（収入が支出をやや上回る状況）

3. 収支トントン

4. やや赤字（支出が収入をやや上回る状況）

5. かなり赤字（支出が収入をかなり上回る状況）

6. わからない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q30

あなたは現在、副業を行っていますか。

（回答は1つ）

1. 新型コロナ問題前から副業を行っており、今後も続ける

2. 新型コロナ問題前から副業を行っているが、やめるつもり

3. 新型コロナ問題後に副業を始めたが、今後も続ける

4. 新型コロナ問題後に副業を始めたが、やめるつもり

5. 現在、副業を行っていないが、始めるつもり

6. 現在、副業を行っておらず、今後の予定も無い

回答者条件 ： 全員

Q31

次の項目に、該当するものがありますか。

（回答はいくつでも）

※「無業」とは、仕事をしておらず、求職活動もしていない状態とします。

1. 現在、家賃や住宅ローンを滞納している

2. 現在、電話料金や電気・ガス、水道など公共料金を滞納している

3. 現在、消費者金融やカードローンを借りている

4. 現在、貯蓄や貯金が一切ない

5. 毎日、3合以上、飲酒する

6. これまでに、最長で1年未満の失業・無業経験がある

7. これまでに、最長で1年以上～3年未満の失業・無業経験がある

8. これまでに、最長で3年以上の失業・無業経験がある

9. これまでに一度も、正社員として働いた経験はない

10. あなたが働くのをやめると、世帯の日々の生活が成り立たない

11. 生活に困っても、頼れる人がいない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q32

あなたは過去1カ月間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 神経過敏に感じた

2. 絶望的だと感じた

3. そわそわしたり、落ち着きなく感じた

4. 気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れないように感じた

5. 何をするのも骨折りだと感じた

6. 自分は価値のない人間だと感じた

======================選択肢======================

1. いつも

2. たいてい

3. ときどき

4. 少しだけ

5. 全くない

回答者条件 ： 全員

表示形式 ： ラジオボタン

Q33_1

ご自身の仕事に対する満足度をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生前

2. 現在

======================選択肢======================

1. かなり満足

2. やや満足

3. どちらともいえない

4. やや不満

5. かなり不満

回答者条件 ： 全員

12. 上記に該当するものはない
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表示形式 ： ラジオボタン

Q33_2

ご自身の生活全般に対する満足度をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

====================== 項目  ======================

1. 新型コロナウイルス感染症の発生前

2. 現在

======================選択肢======================

1. かなり満足

2. やや満足

3. どちらともいえない

4. やや不満

5. かなり不満

回答者条件 ： 全員

Q34

新型コロナウイルス感染症の発生・拡大に伴い、国や自治体が様々な経済的支援を行っています。下記の中で、あなたがご存知のものを、すべ

て教えてください。また、既に受給した（している）経済的支援があれば、合わせて教えてください。

（それぞれ回答はいくつでも）

====================== 項目  ======================

1. こうした支援が行われていたことを知っていた経済的支援

2. 既に受給した（している）経済的支援

======================選択肢======================

1. 雇用保険の失業手当

2. 緊急小口資金・総合支援資金（休業者や失業者等に20万円上限等で生活費を特別貸付）

3. 住宅確保給付金（休業等による収入減少で住居を失う恐れがある場合に家賃相当額を支給）

4. 傷病手当金（感染で仕事を休んだ場合の所得保障）

5. 国税、地方税の支払い猶予や、国民年金、国民健康保険等の保険料の減免

6. 公共料金（水道、電気、ガス、電話料金等）の支払い猶予

7. 生活保護

回答者条件 ： 全員

エラーチェック 1 : 冒頭で20年4月時点で 歳とお答えです。

:  Q35の回答欄『1.満』  >  QS2の回答欄『1.満』+1 または  Q35の回答欄『1.満』  <  QS2の回答欄『1.満』

Q35

現在の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半角数字で入力）

1. 満 歳

8. （少なくとも）左記については、知らない・分からない

9. （少なくとも）左記については、受給した（している）経済的支援はない
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設問番号 設問内容
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS1 
あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）
1. 男性
2. ⼥性

回答者条件 ︓ 全員
QS2 

昨年（2020年）4⽉1⽇時点の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半⾓数字で⼊⼒）
1. 満   歳

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS3 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 国内に在住していた
2. 「⺠間企業 （公務等以外）で働く会社員 （役員を除く ）」または「⾃営業主（内職を含む、農林漁業を除く） 」 だった

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ QS2の回答欄『1.満』が20~64の間である かつ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ QS3の項⽬『1.国内に在住していた』、『2.「⺠
間企業 （公務...』(項⽬間AND)の選択肢『1.はい』を選択した

表⽰形式 ︓ プルダウン
QS4 

昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたが居住していた地域をお答えください。

（回答は1つ）
1. 北海道
2. ⻘森県
3. 岩⼿県
4. 宮城県
5. 秋⽥県
6. ⼭形県
7. 福島県
8. 茨城県
9. 栃⽊県
10. 群⾺県
11. 埼⽟県
12. 千葉県
13. 東京都
14. 神奈川県
15. 新潟県
16. 富⼭県
17. ⽯川県
18. 福井県
19. ⼭梨県
20. ⻑野県
21. 岐⾩県
22. 静岡県
23. 愛知県
24. 三重県
25. 滋賀県
26. 京都府
27. ⼤阪府
28. 兵庫県
29. 奈良県
30. 和歌⼭県
31. ⿃取県
32. 島根県
33. 岡⼭県
34. 広島県

調査概要 JILPT第5回（E）調査
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35. ⼭⼝県
36. 徳島県
37. ⾹川県
38. 愛媛県
39. ⾼知県
40. 福岡県
41. 佐賀県
42. ⻑崎県
43. 熊本県
44. ⼤分県
45. 宮崎県
46. ⿅児島県
47. 沖縄県
48. 海外

回答者条件 ︓ QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS5 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2020年）3⽉1⽇時点
2. 昨年4⽉1⽇時点
3. 昨年5⽉末時点
4. 昨年6⽉末時点
5. 昨年7⽉末時点
6. 昨年（2020年）8⽉末時点
7. 昨年9⽉末時点
8. 昨年10⽉末時点
9. 昨年11⽉末時点
10. 昨年12⽉末時点
11. 本年（2021年）1⽉末時点
12. 2⽉末時点

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員
5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓
10. 働いておらず、求職活動をしていた
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS6 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたはご⾃⾝の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲⾷の提供などを⾏う「店主・経営者」
でしたか。また、あなたが雇⽤主となって、従業員を使⽤していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 店主・経営者でしたか
2. 従業員を使⽤していましたか

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS7 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は、派遣先の会社についてお答えください。
1. 建設業
2. 製造業
3. 電気・ガス・熱供給・⽔道業
4. 情報通信業
5. 運輸業
6. 卸売・⼩売業
7. ⾦融・保険業
8. 不動産業
9. 飲⾷店、宿泊業
10. 医療、福祉
11. 教育、学習⽀援業
12. 郵便局・協同組合
13. サービス業
14. その他の業種
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15. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS8 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は派遣先の会社についてお答えください。
1. 9⼈以下
2. 10〜29⼈
3. 30〜99⼈
4. 100〜299⼈
5. 300〜499⼈
6. 500〜999⼈
7. 1,000〜2,999⼈
8. 3,000⼈以上
9. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS9 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 管理職（課⻑クラス以上）
2. 専⾨・技術職
3. 事務職
4. 営業・販売職
5. サービス職
6. 保安・警備職
7. ⽣産技能職
8. 輸送・機械運転職
9. 建設作業・採掘職
10. 運搬・清掃・包装作業
11. その他 具体的に︓
12. わからない

《職種分類の例》 

管理職 例︓課⻑、部⻑、⽀店⻑、⼯場⻑など

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した かつ QS6の項⽬『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を
使⽤して...』(項⽬間AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
QS9_1 

昨年（2020年）4⽉1⽇時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 専⾨・技術職
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2. 事務職
3. 営業・販売職
4. サービス職
5. 保安・警備職
6. ⽣産技能職
7. 輸送・機械運転職
8. 建設作業・採掘職
9. 運搬・清掃・包装作業
10. その他 具体的に︓
11. わからない

《職種分類の例》 

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q1 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）3⽉末時点
2. 本年（2021年）4⽉末時点
3. 本年（2021年）5⽉末時点
4. 現在

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員
5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓
10. 働いておらず、求職活動をしていた（している）
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった（していない）

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答に⽭盾があります。「転職していない」のチェックを外してお進みください。
:
: Q2の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している

エラーチェック 2 : 回答必須です。転職していない場合は記⼊欄には何も記⼊せず「転職していない」をチェックしてください。
: 
: (!Q2Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q2の選択肢『1.転職していない（...』を選択した) または (!Q2Nの回答欄『2.』を記⼊している かつ !

Q2 
昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたは転職していますか。

（回答は1つ）
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1. 転職していない（昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ会社で働いている）

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答必須です。

: !Q2の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ ((Q2Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q2Nの回答欄『2.』を記⼊している) または (Q

エラーチェック 2 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2021年6⽉の範囲でお答えください。

: Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q2Nの回答欄『1.』 = 2020 かつ Q2Nの回答欄『2.』 < 4

エラーチェック 3 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2021年6⽉の範囲でお答えください。

: Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q2Nの回答欄『1.』 = 2021 かつ Q2Nの回答欄『2.』 > 6
Q2N 

数値部分
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

転職している（昨年（2020年）4⽉1⽇時点とは別の会社で働いている） 
⇒別の会社に⼊社したのは
1. 年
2. ⽉

回答者条件 ︓ Q2Nの回答欄『1.』、『2.』を記⼊している
QX1 

※以降、就労状況等についてお伺いする質問については、「各時点で働いていた（働いてい
る）会社」でのことをお答えください。
間紙
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q3_1 

新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在に⾄るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇⽤や収⼊に関わる影
響がありましたか。

（回答は1つ）
1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q3_2 
新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在に⾄るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収
⼊に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）
1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ Q3_1の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した
Q4 

新型コロナウイルス感染症に関連した、 あなた⾃⾝への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）
1. 会社からの解雇
2. 期間満了に伴う雇い⽌め
3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業
4. 雇⽤・就業形態の変更
5. 業務内容の変更
6. 勤務⽇数や労働時間の減少（休業を含む）
7. 勤務⽇数や労働時間の増加
8. 収⼊の減少
9. 収⼊の増加
10. ⾃発的な退職

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q5 

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。

11. （上記に）当てはまるものはない 具体的に︓
12. 答えたくない
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（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）3⽉の第4週（3／21〜27）の週あたり実労働時間
2. 4⽉の第4週（4／18〜24）の週あたり実労働時間
3. 5⽉の第4週（5／16〜22）の週あたり実労働時間
4. 6⽉の直近週（6／17〜23）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0 時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 【本年（2021年）3⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。
: 
: !Q5の項⽬『1.本年（2021年）3⽉...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q6の項⽬『1.本年（2021年）3⽉...』の選択肢『1.なし

エラーチェック 2 : 【4⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。
:
: !Q5の項⽬『2.4⽉の第4週（4／18...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q6の項⽬『2.4⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.なし』

エラーチェック 3 : 【5⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。
: 
: !Q5の項⽬『3.5⽉の第4週（5／16...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q6の項⽬『3.5⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.なし』

Q6 
次の各時点における、あなたの税込みの⽉収を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）3⽉に働いた分の⽉収
2. 4⽉に働いた分の⽉収
3. 5⽉に働いた分の⽉収

======================選択肢======================
1. なし
2. 5万円未満
3. 5万円以上、10万円未満
4. 10万円以上、15万円未満
5. 15万円以上、20万円未満
6. 20万円以上、25万円未満
7. 25万円以上、30万円未満
8. 30万円以上、35万円未満
9. 35万円以上、40万円未満
10. 40万円以上、45万円未満
11. 45万円以上、50万円未満
12. 50万円以上
13. 答えたくない

回答者条件 ︓ (FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれか
を選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q7 

新型コロナウイルス感染症の問題が発⽣する前の、もともと（通常⽉）の⽉収と⽐較して、あなたの直近の⽉収はどうなりましたか。

（回答は1つ） 
※働いて得た収⼊のみを対象とします。
減少した
1. 1〜2割
2. 3〜4割
3. 5〜6割
4. 7〜8割
5. 9割以上
増加した
6. 1〜2割
7. 3〜4割
8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ︓ (FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれか
を選択した
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表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q8 

夏季賞与（特別⼿当）の⽀給⾒通しを教えてください。

（回答は1つ）
1. 昨年（2020年）も、本年（2021年）も⽀給あり
2. 昨年はあったが、本年は⽀給なし
3. 昨年はあったが、本年は未定・わからない
4. 昨年はなかったが、本年は⽀給あり
5. 昨年も本年も、⽀給なし
6. 昨年はなかったが、本年は未定・わからない

回答者条件 ︓ Q8の選択肢『1.昨年（2020年）も...』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q9 
Q8で「昨年（2020年）も、本年（2021年）も⽀給あり」とお答えの⽅におたずねします。
昨年の⽀給額と⽐較して、本年の夏季賞与（特別⼿当）の⽀給額は、どうなりましたか（どうなる⾒込みですか）。

（回答は1つ）
減少した（する）
1. 1〜2割
2. 3〜4割
3. 5〜6割
4. 7〜8割
5. 9割以上
増加した（する）
6. 1〜2割
7. 3〜4割
8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）
10. 未定・ わからない

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

Q10 
政府や⾃治体の要請に基づき、あるいは⾃主的に、あなたが勤めている会社（事業所・⼯場・店舗）は、以下の対応を⾏いましたか
（⾏っていますか）。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣以降、これまでに⾏われたすべての対応
2. 現在も継続して⾏われているもの

======================選択肢======================
1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業⽇数の拡⼤
2. 営業時間の短縮
3. ⼀時帰休
4. 出勤⽇数の削減（例︓交替で週2⽇勤務等）
5. 有給休暇の取得促進
6. 在宅勤務・テレワークの実施
7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更
8. 通勤⽅法の変更（公共交通機関の利⽤制限等）
9. 時差出勤
10. 仕事の削減
11. WEB会議、TV会議の活⽤
12. 出張の中⽌・制限
13. 転勤の停⽌・中⽌
14. 他社への派遣
15. イベントや集会、会議、懇談会などの中⽌・⾃粛
16. 咳や発熱などの症状がある⼈への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停⽌など）
17. マスク・アルコール消毒⽤品、フェイスシールドの使⽤・配備
18. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q10の項⽬『1.新型コロナウイル...』の選択肢『6.在宅勤務・テレワ...』を選択した かつ Q5の項⽬『1.本年（2021年）3⽉...』〜『4.6⽉
の直近週（6／1...』(項⽬間OR)の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q11 

次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務⽇数を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）3⽉の第4週（3／21〜27）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
2. 4⽉の第4週（4／18〜24）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
3. 5⽉の第4週（5／16〜22）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
4. 6⽉の直近週（6／17〜23）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数

======================選択肢======================
1. 1〜2⽇
2. 3⽇
3. 4⽇
4. 5⽇（以上）
5. ⾏っていない

19. 特にない
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回答者条件 ︓ Q1の項⽬『4.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ (FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜
『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれか
を選択した)

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q12 

現在の転職意向を、教えてください。

（回答は1つ） 
※⾃営業への転職を含みます。
1. 転職したい と考えており、実際に転職活動中
2. 転職したい と考えているが、転職活動は（まだ）⾏っていない
3. 転職は考えていない

回答者条件 ︓ Q3_2の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した かつ (FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択
した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した)

Q13 
新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣以降これまでに、あなた⾃⾝に⽣じたすべての影響
2. 現在でも、継続して影響があるもの

======================選択肢======================
1. 業績への影響（売上⾼・収⼊の減少）
2. 業績への影響（売上⾼・収⼊の増加）
3. 既に受注していた仕事の中⽌や延期
4. 事業活動（⽣産、営業・販売、サービス）の抑制や休⽌
5. （接待⾃粛や納⼊遅れ等による）取引先との関係悪化
6. 新規受注や顧客の減少、消失
7. 新規受注や顧客の増加
8. 取引先の事業の休⽌・縮⼩や倒産
9. 物流の停滞・⼨断や仕⼊れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難
10. 納品や⼯期の遅延と対応
11. 海外渡航禁⽌や帰国指⽰、外出⾃粛要請等に伴う移動困難
12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更
13. 資⾦繰りの悪化、廃業危機
14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加
15. 「⼀⻫休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両⽴・調整
16. 感染予防など衛⽣管理負担の増加
17. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q14 
次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）3⽉の第4週（3／21〜27）の週あたり実労働時間
2. 4⽉の第4週（4／18〜24）の週あたり実労働時間
3. 5⽉の第4週（5／16〜22）の週あたり実労働時間
4. 6⽉の直近週（6／17〜23）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0 時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
Q15 

新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の3〜5⽉の売上⾼
はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発⽣する前の通常⽉の売上⾼を100とした数値で教えてください。

（半⾓数字で⼊⼒）
記⼊例）
4⽉分の売上⾼が、通常⽉の20％減の場合⇒80、15％増の場合⇒115と記⼊ 
新型コロナウイルス感染症発⽣前の通常⽉の売上⾼を100として
1. 3⽉分の売上⾼
2. 4⽉分の売上⾼
3. 5⽉分の売上⾼

18. 特にない

－108－



回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q16 
あなたの学歴を教えてください。

（回答は1つ）
在学中
1. ⾼校
2. 専修・各種学校
3. 短⼤・⾼等専⾨学校
4. 四年制⼤学
5. ⼤学院
卒業
6. 中学校
7. ⾼校
8. 専修・各種学校
9. 短⼤・⾼等専⾨学校
10. 四年制⼤学
11. ⼤学院

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q17 
現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

（回答は1つ）
1. 既婚（配偶者あり）
2. 既婚（離別・死別）
3. 未婚

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q18 
現在、⽣計を同⼀にしている⼦どもはいますか。

（回答は1つ）
1. いる
2. いない

回答者条件 ︓ Q18の選択肢『1.いる』を選択した

エラーチェック 1 : お⼦様の年齢は、ご⾃⾝の年齢マイナス10歳以下になるようお答えください。

: Q18_1の回答欄『1.末⼦は満』 > (QS2の回答欄『1.満』 - 10)
Q18_1 

Q18で「いる」とお答えの⽅におたずねします。
⽣計を同⼀にしている末⼦の年齢をお答えください。

（回答は半⾓数字で⼊⼒）
1. 末⼦は満  歳

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q19 
現在、主としてあなたの世帯の⽣計を⽀えているのは、どなたですか。

（回答は1つ）
1. あなたご⾃⾝
2. あなたの（元）配偶者（妻・夫）
3. あなたの親
4. あなたの⼦ども
5. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「夫婦の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q17の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q20の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q20の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』

エラーチェック 2 : 「世帯全体の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。
:  Q20の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q20の項⽬『3.世帯全体の年収（...』

エラーチェック 3 : 「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。
 : Q17の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ (Q20の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円未満』を選択した かつ Q20の項

エラーチェック 4 : 回答⽭盾です。「夫婦の年収」は「ご⾃⾝の年収」を含みお答えください。

: Q17の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q20の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中で

エラーチェック 5 : 回答⽭盾です。「世帯全体の年収」は「ご⾃⾝の年収」を含みお答えください。
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: Q20の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した かつ Q20の項⽬『3.世帯全体の年収

エラーチェック 6 : 回答⽭盾です。「世帯全体の年収」は「夫婦の年収」を含みお答えください。

: Q17の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q20の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』
Q20 

昨年（2020年）⼀年間（1／1〜12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. ご⾃⾝の年収
2. 夫婦の年収（⾃⾝と配偶者の年収の合算）
3. 世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================
1. ない
2. 100万円未満
3. 100万円以上、200万円未満
4. 200万円以上、300万円未満
5. 300万円以上、400万円未満
6. 400万円以上、500万円未満
7. 500万円以上、600万円未満
8. 600万円以上、700万円未満
9. 700万円以上、800万円未満
10. 800万円以上、900万円未満
11. 900万円以上、1,000万円未満
12. 1,000万円以上、1,200万円未満
13. 1,200万円以上、1,500万円未満
14. 1,500万円以上、2,000万円未満
15. 2,000万円以上
16. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q21 
過去3カ⽉間（2021年3⽉〜2021年5⽉）の、あなたの世帯全体の家計収⽀は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）
1. かなり⿊字（収⼊が⽀出をかなり上回る状況）
2. やや⿊字（収⼊が⽀出をやや上回る状況）
3. 収⽀トントン
4. やや⾚字（⽀出が収⼊をやや上回る状況）
5. かなり⾚字（⽀出が収⼊をかなり上回る状況）
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q22 
過去3カ⽉間（2021年3⽉〜2021年5⽉）におけるあなたの世帯全体の次の収⼊、⽀出の増減傾向を教えてください。

（回答はそれぞれ1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 勤労収⼊（働いて得た収⼊）※副業を含む
2. 消費⽀出（総額）
3. （消費⽀出のうち）⾷料費
4. （消費⽀出のうち）住居費（家賃等）
5. （消費⽀出のうち）⾐料品費
6. （消費⽀出のうち）教育費
7. （消費⽀出のうち）教養、娯楽費
8. 預貯⾦・保険残⾼

======================選択肢======================
1. かなり増加
2. やや増加
3. 増減なし
4. やや減少
5. かなり減少

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q23 
あなたの世帯全体の今後の暮らし向きは、どうなってゆくと思いますか。

（回答は1つ）
1. かなり改善する
2. やや改善する
3. 変わらない
4. やや悪化する
5. かなり悪化する
6. 何とも⾔えない・わからない

回答者条件 ︓ 全員
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Q24 
新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在までに、あなた⾃⾝やあなたの周囲で、新型コロナウイルス感染症に罹患した⼈はいます
か。

（回答はいくつでも）
1. あなた⾃⾝が罹患した
2. あなたの同居・近居の家族が罹患した
3. あなたの会社や職場の社員が罹患した
4. 上記以外で、あなたの周囲(友⼈や近隣住⺠、取引先等)が罹患した

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q25 
あなたは現在、定期的な通院を要する病気やけが、障がい、あるいは新型コロナウイルス感染症の重症化リスクの⾼い持病があります
か。

（回答は1つ）
1. ある
2. ない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q26 
あなたは過去1カ⽉間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 神経過敏に感じた
2. 絶望的だと感じた
3. そわそわしたり、落ち着きなく感じた
4. 気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れないように感じた
5. 何をするのも⾻折りだと感じた
6. ⾃分は価値のない⼈間だと感じた

======================選択肢======================
1. いつも
2. たいてい
3. ときどき
4. 少しだけ
5. 全くない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q27 
下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 感染の収束が⾒えないこと
2. ⾃⾝の感染
3. 収⼊の減少に伴う⽣活への⽀障
4. 今後1年くらいの間の失業・失職
5. 勤務先の倒産
6. 経済情勢の悪化

======================選択肢======================
1. かなり不安
2. やや不安
3. あまり不安はない
4. 全く不安はない
5. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q28_1 
ご⾃⾝の仕事に対する満⾜度をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣前
2. 現在

======================選択肢======================
1. かなり満⾜
2. やや満⾜
3. どちらともいえない
4. やや不満
5. かなり不満

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

5. ⾃⾝や⾝近に、罹患した⼈はいない
6. 答えたくない
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Q28_2 
ご⾃⾝の⽣活全般に対する満⾜度をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣前
2. 現在

======================選択肢======================
1. かなり満⾜
2. やや満⾜
3. どちらともいえない
4. やや不満
5. かなり不満

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q29 
あなたの世帯の⽣活の程度は、世間⼀般からみてどうですか。

（回答は1つ）
1. 上
2. 中の上
3. 中の中
4. 中の下
5. 下
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q30 
あなたの世帯の⽣活の程度は、新型コロナウイルス感染症の発⽣前と⽐較してどう変化しましたか。

（回答は1つ）
新型コロナウイルス感染症の発⽣前より
1. かなり向上した
2. やや向上した
3. 変わらない
4. やや低下した
5. かなり低下した

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q31 
新型コロナウイルス感染症のワクチン接種の意向等を教えてください。

（回答は1つ）
1. 既に接種した（1回以上）
2. 未接種で、できるだけ早く接種したい
3. 未接種で、いずれ接種したいが、急がない
4. 未接種だが、接種しないことも含めて今後は未定
5. 未接種だが 、今後も接種したくない
6. 何とも⾔えない・わからない

回答者条件 ︓ 全員
Q32 

新型コロナウイルス感染症の発⽣に伴い、あなたが現在、 ⾃粛（中⽌・延期等）していることはありますか。

（回答はいくつでも）
1. 旅⾏やレジャー
2. 実家や地元への帰省
3. 外⾷
4. スポーツ
5. 趣味・娯楽（趣味の活動、鑑賞・観戦、コンサート等）
6. ショッピング
7. 社会参加（地域の⾏事やボランティア等）
8. 出社や出張
9. 会社の同僚等との⾷事会や懇親会
10. 友⼈との交流
11. 再就職や転職
12. 教養・⾃⼰啓発（学習、習い事等）
13. 結婚（結婚式含む）、妊娠・出産
14. 離婚、別居・独⽴
15. 法事、親類との交流
16. 病気や怪我の治療、⼊院、⼿術
17. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q33 
新型コロナウイルス感染症の収束後 、あなたはどのような働き⽅をしたいですか。

18. 特にない
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（回答は1つ）
1. 新型コロナ発⽣前よりバリバリ働きたい
2. 新型コロナ発⽣前と同じ（戻したい）
3. 新型コロナ発⽣前よりセーブして働きたい
4. 当⾯は、働きたくない（いずれまた、働き始めたい）
5. もう働きたくない

回答者条件 ︓ Q10の項⽬『1.新型コロナウイル...』の選択肢『6.在宅勤務・テレワ...』を選択した かつ Q33の選択肢『1.新型コロナ発⽣前...』〜『3.新
型コロナ発⽣前...』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q33_1 

新型コロナウイルス感染症の収束後 、あなたはテレワークの利⽤をしたいですか。

（回答は1つ） 
※会社の⽅針にかかわらず、あなた⾃⾝の希望をお答えください。
1. 基本的にテレワーク（テレワークがほぼ100％）
2. テレワーク中⼼（テレワークが50％以上）
3. 出社中⼼（出社が50％以上）
4. 基本的に出社（出社がほぼ100％）
5. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q34 
あなたの意識の変化についてお聞きします。新型コロナウイルス感染症の発⽣前と⽐較して、次の事柄は、ご⾃⾝にとって重要なもの
になりましたか。

（回答はそれぞれ1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 雇⽤や仕事、収⼊の安定性
2. 転職しやすい環境
3. 成果・業績に応じた報酬の仕組み
4. （職場以外で）教育訓練を受ける機会
5. 仕事の内容（ジョブ）の明確さ
6. 副業・兼業をしやすい環境
7. 貯蓄や将来に備えた保険・資産
8. ⾃⾝や家族の健康
9. 結婚や家族の形成
10. ⽇々の⽣活の充実
11. 家計の切り詰めや節約

======================選択肢======================
1. かなり重要性が増した
2. やや重要性が増した
3. 特に変わらない
4. やや重要性が減った
5. かなり重要性が減った

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q35 
あなたは、次のような政策の⽅向に賛成ですか、反対ですか。

（回答はそれぞれ1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. コロナ禍による収⼊減少等で⽣活が苦しい⼈への経済⽀援
2. 雇⽤維持のための事業主への助成
3. 店舗（飲⾷店、商業施設等）への罰則付きの時短・休業要請
4. 出勤者数削減の数値⽬標（テレワークの徹底等による）
5. ⽇常⽣活における⾏動変容の要請（外出⾃粛、移動⾃粛等）
6. 経済活動を制限しても感染拡⼤防⽌を優先すること
7. 感染拡⼤防⽌策のために、政府が個⼈情報を活⽤すること

======================選択肢======================
1. 賛成
2. どちらかといえば賛成
3. どちらとも⾔えない
4. どちらかといえば反対
5. 反対
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員

エラーチェック 1 : 冒頭で20年4⽉時点で 　　　歳とお答えです。

: Q36の回答欄『1.満』 > QS2の回答欄『1.満』+1 または Q36の回答欄『1.満』 < QS2の回答欄『1.満』

Q36 
現在の、あなたの年齢をお答えください。

（回答は半⾓数字で⼊⼒）
1. 満   歳
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設問番号 設問内容
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS1 
あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）
1. 男性
2. ⼥性

回答者条件 ︓ 全員

エラーチェック 1 : 「現在の年齢」＞「昨年（2020年）4⽉1⽇時点の年齢」となるようにお答えください。

: !(QS2の回答欄『2.現在 満』 > QS2の回答欄『1.昨年（2020年）4⽉...』)

エラーチェック 2 : 「現在の年齢」は「昨年（2020年）4⽉1⽇時点の年齢＋2歳」の範囲でお答えください。

: QS2の回答欄『2.現在 満』 > QS2の回答欄『1.昨年（2020年）4⽉...』+2
QS2 

次の各時点でのあなたの年齢をお答えください。

（回答は半⾓数字で⼊⼒）
1. 昨年（2020年）4⽉1⽇時点 満  歳
2. 現在 満  歳

回答者条件 ︓ QS2の回答欄『1.昨年（2020年）4⽉...』が20~64の間である かつ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS3 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 国内に在住していた
2. 「⺠間企業 （公務等以外）で働く会社員 （役員を除く ）」または「⾃営業主（内職を含む、農林漁業を除く） 」 だった

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ QS3の項⽬『1.国内に在住していた』、『2.「⺠間企業 （公務...』(項⽬間AND)の選択肢『1.は
い』を選択した

表⽰形式 ︓ プルダウン
QS4 

昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたが居住していた地域をお答えください。

（回答は1つ）
1. 北海道
2. ⻘森県
3. 岩⼿県
4. 宮城県
5. 秋⽥県
6. ⼭形県
7. 福島県
8. 茨城県
9. 栃⽊県
10. 群⾺県
11. 埼⽟県
12. 千葉県
13. 東京都
14. 神奈川県
15. 新潟県
16. 富⼭県
17. ⽯川県
18. 福井県
19. ⼭梨県
20. ⻑野県
21. 岐⾩県
22. 静岡県
23. 愛知県
24. 三重県
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25. 滋賀県
26. 京都府
27. ⼤阪府
28. 兵庫県
29. 奈良県
30. 和歌⼭県
31. ⿃取県
32. 島根県
33. 岡⼭県
34. 広島県
35. ⼭⼝県
36. 徳島県
37. ⾹川県
38. 愛媛県
39. ⾼知県
40. 福岡県
41. 佐賀県
42. ⻑崎県
43. 熊本県
44. ⼤分県
45. 宮崎県
46. ⿅児島県
47. 沖縄県
48. 海外

回答者条件 ︓ QS4の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS5 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2020年）3⽉1⽇時点
2. 昨年4⽉1⽇時点
3. 昨年5⽉末時点
4. 昨年6⽉末時点
5. 昨年7⽉末時点
6. 昨年（2020年）8⽉末時点
7. 昨年9⽉末時点
8. 昨年10⽉末時点
9. 昨年11⽉末時点
10. 昨年12⽉末時点
11. 本年（2021年）1⽉末時点
12. 本年2⽉末時点
13. 本年3⽉末時点
14. 本年4⽉末時点
15. 本年5⽉末時点

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員
5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓ 
10. 働いておらず、求職活動をしていた
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS6 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたはご⾃⾝の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲⾷の提供などを⾏う「店主・経営者」
でしたか。また、あなたが雇⽤主となって、従業員を使⽤していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 店主・経営者でしたか
2. 従業員を使⽤していましたか

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS7_1 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 管理職（課⻑クラス以上）
2. 専⾨・技術職
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3. 事務職
4. 営業・販売職
5. サービス職
6. 保安・警備職
7. ⽣産技能職
8. 輸送・機械運転職
9. 建設作業・採掘職
10. 運搬・清掃・包装作業
11. その他 具体的に︓
12. わからない

《職種分類の例》 

管理職 例︓課⻑、部⻑、⽀店⻑、⼯場⻑など

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した かつ QS6の項⽬『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員を
使⽤して...』(項⽬間AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
QS7_2 

昨年（2020年）4⽉1⽇時点のあなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 専⾨・技術職
2. 事務職
3. 営業・販売職
4. サービス職
5. 保安・警備職
6. ⽣産技能職
7. 輸送・機械運転職
8. 建設作業・採掘職
9. 運搬・清掃・包装作業
10. その他 具体的に︓
11. わからない

《職種分類の例》 

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など
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⽣産技能職 例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q1 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. 本年（2021年）6⽉末時点
2. 本年（2021年）7⽉末時点
3. 本年（2021年）8⽉末時点
4. 本年（2021年）9⽉末時点
5. 現在

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員
5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓
10. 働いておらず、求職活動をしていた（している）
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった（していない）

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答に⽭盾があります。「転職していない」のチェックを外してお進みください。

: Q2の選択肢『1.転職していない（...』、『2.転職していない（...』の中でいずれかを選択した かつ Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している

エラーチェック 2 : 回答必須です。転職していない場合は記⼊欄には何も記⼊せず「転職していない」をチェックしてください。

: (!Q2Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q2の選択肢『1.転職していない（...』、『2.転職していない（...』の中でいずれかを選択した) または (
Q2 

昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたは転職していますか。

（回答は1つ） 
（半⾓数字で⼊⼒）
※4⽉1⽇時点と同じ会社で働いていても、勤め先の合併、事業の統廃合などの業種変更や、従業員の変動があった場合には「転職して
いない（昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ会社で働いている）(業種・規模に変化あり)」とお答えください。
1. 転職していない（昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ会社で働いている）(業種・規模に変化なし)
2. 転職していない（昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ会社で働いている）(業種・規模に変化あり)

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答必須です。

: !Q2の選択肢『1.転職していない（...』、『2.転職していない（...』の中でいずれかを選択した かつ ((Q2Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q2

エラーチェック 2 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2021年10⽉の範囲でお答えください。

: Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q2Nの回答欄『1.』 = 2020 かつ Q2Nの回答欄『2.』 < 4

エラーチェック 3 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2021年10⽉の範囲でお答えください。

: Q2Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q2Nの回答欄『1.』 = 2021 かつ Q2Nの回答欄『2.』 > 10
Q2N 

数値部分
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

転職している（昨年（2020年）4⽉1⽇時点とは別の会社で働いている） 
⇒別の会社に⼊社したのは
1. 年
2. ⽉
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回答者条件 ︓ Q2Nの回答欄『1.』、『2.』を記⼊している
QX1 

※以降、就労状況等についてお伺いする質問については、「各時点で働いていた（働いてい
る）会社」でのことをお答えください。
間紙
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : Q2の設問で「転職していない」とお答え頂いています。
「昨年（2020年）4⽉1⽇時点の業種」と同じになるようにお答えください。

: FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した かつ Q2の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を

    同じ業種をお選びください。

: FILE_QT1の選択肢『1.』を選択した かつ Q2の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を

Q3 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点と現在の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（それぞれ回答は１つ）
※派遣労働者の⽅は、派遣先の会社についてお答えください。
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2020年）4⽉1⽇時点
2. 現在

======================選択肢======================
1. 建設業
2. 製造業
3. 電気・ガス・熱供給・⽔道業
4. 情報通信業
5. 運輸業
6. 卸売・⼩売業
7. ⾦融・保険業
8. 不動産業
9. 飲⾷店、宿泊業
10. 医療、福祉
11. 教育、学習⽀援業
12. 郵便局・協同組合
13. サービス業
14. その他の業種
15. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q4 
昨年（2020年）4⽉1⽇時点と現在のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（それぞれ回答は１つ）
※派遣労働者の⽅は派遣先の会社についてお答えください。
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2020年）4⽉1⽇時点
2. 現在

======================選択肢======================
1. 9⼈以下
2. 10〜29⼈
3. 30〜99⼈
4. 100〜299⼈
5. 300〜499⼈
6. 500〜999⼈
7. 1,000〜2,999⼈
8. 3,000⼈以上
9. わからない

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q5 
「あなたは 　　　で、昨年（2020年）4⽉1⽇時点の勤め先で従事していた主な職種を「 　　　」とお答えになりました」
昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたの職種は変わりましたか。変わっている場合は、現在の勤め先であなたが従事して

いる主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 変わっていない（昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ職種で働いている）
変わった
2. 管理職（課⻑クラス以上）
3. 専⾨・技術職
4. 事務職
5. 営業・販売職
6. サービス職
7. 保安・警備職

エラーチェック 2 : Q2の設問で「転職していない」とお答え頂いており、以前のアンケートで昨年（2020年）4月1日時点の業種は「　　　　」の業種でお勤めとお答えです。
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8. ⽣産技能職
9. 輸送・機械運転職
10. 建設作業・採掘職
11. 運搬・清掃・包装作業
12. その他 具体的に︓
13. わからない

《職種分類の例》 

管理職 例︓課⻑、部⻑、⽀店⻑、⼯場⻑など

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ︓ Q2の選択肢『1.転職していない（...』、『2.転職していない（...』の中でいずれかを選択した かつ Q5の選択肢『1.変わっていない（...』を
選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q6 

昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたの役職や役割（定年退職を含む）は変わりましたか。

（回答は1つ）
1. 変わっていない
2. 変わった

回答者条件 ︓ Q2の選択肢『1.転職していない（...』、『2.転職していない（...』の中でいずれかを選択した かつ (QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選
択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択
した)

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q7 

あなたが現在、従事している仕事について、下記はそれぞれどれくらい当てはまりますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 仕事の範囲がはっきりしている
2. 仕事の⽬標や成果がはっきりしている
3. 定型的な仕事が多い
4. 上司の指⽰や判断を仰がなくても、⾃律的にこなせる仕事が多い
5. 顧客対応など接客・対⼈サービスを伴う
6. 会議や打合せ、調整負担が多い
7. 他の⼈が代わりに出来ない仕事が多い
8. 仕事を⾏うには、勤め先にある特殊な機械・器具やシステムなどが必要になる
9. 個⼈情報など機密情報を取扱う

======================選択肢======================
1. 当てはまる
2. やや当てはまる
3. あまり当てはまらない
4. 当てはまらない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q8_1 

新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在に⾄るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇⽤や収⼊に関わる影
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響がありましたか。

（回答は1つ）
1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した または FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q8_2 
新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在に⾄るまでの間に、 新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収
⼊に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）
1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ Q8_1の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した
Q9 

新型コロナウイルス感染症に関連した、 あなた⾃⾝への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）
1. 会社からの解雇
2. 期間満了に伴う雇い⽌め
3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業
4. 雇⽤・就業形態の変更
5. 業務内容の変更
6. 勤務⽇数や労働時間の減少（休業を含む）
7. 勤務⽇数や労働時間の増加
8. 収⼊の減少
9. 収⼊の増加
10. ⾃発的な退職

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q10 

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたり実労働時間
2. 7⽉の最終週（7/25〜31）の週あたり実労働時間
3. 8⽉の第4週（8/22〜28）の週あたり実労働時間
4. 9⽉の第3週（9/12〜18）の週あたり実労働時間
5. 10⽉の直近週（10/10〜16）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0 時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 【新型コロナ発⽣前の通常⽉の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q10の項⽬『1.新型コロナ発⽣前...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q11の項⽬『1.新型コロナ発⽣前...』の選択肢『1.なし』

エラーチェック 2 : 【7⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q10の項⽬『2.7⽉の最終週（7/25...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q11の項⽬『3.7⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.な

エラーチェック 3 : 【8⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q10の項⽬『3.8⽉の第4週（8/22...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q11の項⽬『4.8⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.なし

エラーチェック 4 : 【9⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

11. （上記に）当てはまるものはない 具体的に︓
12. 答えたくない
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: !Q10の項⽬『4.9⽉の第3週（9/12...』の選択肢『1.0 時間（働いてい...』を選択した かつ Q11の項⽬『5.9⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.なし
Q11 

次の各時点における、あなたの税込みの⽉収を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の⽉収
2. 6⽉に働いた分の⽉収
3. 7⽉に働いた分の⽉収
4. 8⽉に働いた分の⽉収
5. 9⽉に働いた分の⽉収

======================選択肢======================
1. なし
2. 5万円未満
3. 5万円以上、10万円未満
4. 10万円以上、15万円未満
5. 15万円以上、20万円未満
6. 20万円以上、25万円未満
7. 25万円以上、30万円未満
8. 30万円以上、35万円未満
9. 35万円以上、40万円未満
10. 40万円以上、45万円未満
11. 45万円以上、50万円未満
12. 50万円以上
13. 答えたくない

回答者条件 ︓ (QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを
選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q12 

新型コロナウイルス感染症の問題が発⽣する前の、もともと（通常⽉）の⽉収と⽐較して、あなたの直近の⽉収はどうなりましたか。

（回答は1つ） 
※働いて得た収⼊のみを対象とします。
減少した
1. 1〜2割
2. 3〜4割
3. 5〜6割
4. 7〜8割
5. 9割以上
増加した
6. 1〜2割
7. 3〜4割
8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ︓ (QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを
選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q13 

新型コロナウイルス感染症の発⽣以降における、あなたの⽉収の推移パターンを教えてください。

（回答は1つ） 
※イメージ図をご参照いただき、⼤まかな傾向としてもっとも近いものを選んでください。

1. ほとんど変わらない
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2. 低下したままの状態

3. 低下したものの、元の⽔準まで回復した状態

4. 低下後、回復したものの、元の⽔準には戻り

切っていない状態

5. 低下後、上がり下がりを繰り返している状態

6. 上昇している状態

7. その他
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回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選択
肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

Q14 
政府や⾃治体の要請に基づき、あるいは⾃主的に、あなたが勤めている会社（事業所・⼯場・店舗）は、以下の対応を⾏いましたか
（⾏っていますか）。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣以降、これまでに⾏われたすべての対応
2. 現在も継続して⾏われているもの

======================選択肢======================
1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業⽇数の拡⼤
2. 営業時間の短縮
3. ⼀時帰休
4. 出勤⽇数の削減（例︓交替で週2⽇勤務等）
5. 有給休暇の取得促進
6. 在宅勤務・テレワークの実施
7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更
8. 通勤⽅法の変更（公共交通機関の利⽤制限等）
9. 時差出勤
10. 仕事の削減
11. WEB会議、TV会議の活⽤
12. 出張の中⽌・制限
13. 転勤の停⽌・中⽌
14. 他社への派遣
15. イベントや集会、会議、懇談会などの中⽌・⾃粛
16. 咳や発熱などの症状がある⼈への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停⽌など）
17. マスク・アルコール消毒⽤品、フェイスシールドの使⽤・配備
18. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q10の項⽬『1.新型コロナ発⽣前...』〜『5.10⽉の直近週（10/...』(項⽬間OR)の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいず
れかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「ピーク（最多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」≧「7⽉の最終週（7/25〜31）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」となる
 : Q10の項⽬『2.7⽉の最終週（7/25...』の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいずれかを選択した かつ ((Q15の項⽬『2.7⽉の最終

エラーチェック 2 : 「ピーク（最多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」≧「8⽉の第4週（8/22〜28）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」となる
 : Q10の項⽬『3.8⽉の第4週（8/22...』の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいずれかを選択した かつ ((Q15の項⽬『3.8⽉の第4週

エラーチェック 3 : 「ピーク（最多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」≧「9⽉の第3週（9/12〜18）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」となる
: Q10の項⽬『4.9⽉の第3週（9/12...』の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいずれかを選択した かつ ((Q15の項⽬『4.9⽉の第3週

エラーチェック 4 : 「ピーク（最多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」≧「10⽉の直近週（10/10〜16）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数」とな
: Q10の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『2.15時間未満』〜『12.60時間以上』の中でいずれかを選択した かつ ((Q15の項⽬『5.10⽉の直

エラーチェック 5 : 7⽉の最終週（7/25〜31）、8⽉の第4週（8/22〜28）、9⽉の第3週（9/12〜18）、10⽉の直近週（10/10〜16）に在宅勤務・テレワーク勤務を⾏
 : (Q15の項⽬『2.7⽉の最終週（7/25...』の選択肢『1.1⽇』〜『5.5⽇（以上）』の中でいずれかを選択した かつ Q15の項⽬『6.新型コロナの発⽣.

Q15 
次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務⽇数を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
2. 7⽉の最終週（7/25〜31）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
3. 8⽉の第4週（8/22〜28）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
4. 9⽉の第3週（9/12〜18）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
5. 10⽉の直近週（10/10〜16）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
6. 新型コロナの発⽣以降、これまでのピーク（最多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数

======================選択肢======================
1. 1⽇
2. 2⽇
3. 3⽇
4. 4⽇
5. 5⽇（以上）
6. ⾏っていない

回答者条件 ︓ Q15の項⽬『6.新型コロナの発⽣...』の選択肢『1.1⽇』〜『5.5⽇（以上）』の中でいずれかを選択した かつ (((Q15の項⽬『6.新型コロナ
の発⽣...』の選択肢『1.1⽇』を選択した かつ Q15の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『1.1⽇』を選択した) または (Q15の項⽬
『6.新型コロナの発⽣...』の選択肢『2.2⽇』を選択した かつ Q15の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『1.1⽇』を選択した) また
は (Q15の項⽬『6.新型コロナの発⽣...』の選択肢『3.3⽇』を選択した かつ Q15の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『1.1⽇』、
『2.2⽇』の中でいずれかを選択した) または (Q15の項⽬『6.新型コロナの発⽣...』の選択肢『4.4⽇』を選択した かつ Q15の項⽬『5.10
⽉の直近週（10/...』の選択肢『1.1⽇』〜『3.3⽇』の中でいずれかを選択した) または (Q15の項⽬『6.新型コロナの発⽣...』の選択肢
『5.5⽇（以上）』を選択した かつ Q15の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『1.1⽇』〜『4.4⽇』の中でいずれかを選択した)) ま
たは Q15の項⽬『5.10⽉の直近週（10/...』の選択肢『6.⾏っていない』を選択した)

Q15_1 
これまでのピーク（最多）時と⽐べて、あなたの10⽉の直近週の「在宅勤務・テレワーク」⽇数が減少しているのはなぜですか。

19. 特にない
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（回答はいくつでも）
1. 仕事量が回復してきたから
2. 緊急事態宣⾔が開けたから
3. 出社抑制の会社指⽰が、解除・緩和されたから
4. 在宅勤務・テレワークの利⽤制限（⽇数等）が、設けられたから
5. 在宅勤務・テレワークを⾏う場所や環境が、整っていないから
6. 在宅勤務・テレワークでできる仕事が、限られるから（顧客対応や特殊なシステム、紙ベース等、出社しなければできない仕事が
あるから）
7. 出社した⽅が、仕事がはかどるから（報告・相談や社内調整・連携等しやすいから）
8. 在宅勤務だけでは、上司や同僚・職場の評価が気になるから
9. 周りが出勤しているから（なんとなくを含む）
10. 顧客・取引先から、対⾯での打合せや商談等を求められるため
11. ワクチン接種が進んだから（新型コロナ感染不安・リスクが低下したから）
12. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q8_2の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した かつ (FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択
した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した)

Q16 
新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナウイルス感染症の発⽣以降これまでに、あなた⾃⾝に⽣じたすべての影響
2. 現在でも、継続して影響があるもの

======================選択肢======================
1. 業績への影響（売上⾼・収⼊の減少）
2. 業績への影響（売上⾼・収⼊の増加）
3. 既に受注していた仕事の中⽌や延期
4. 事業活動（⽣産、営業・販売、サービス）の抑制や休⽌
5. （接待⾃粛や納⼊遅れ等による）取引先との関係悪化
6. 新規受注や顧客の減少、消失
7. 新規受注や顧客の増加
8. 取引先の事業の休⽌・縮⼩や倒産
9. 物流の停滞・⼨断や仕⼊れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難
10. 納品や⼯期の遅延と対応
11. 海外渡航禁⽌や帰国指⽰、外出⾃粛要請等に伴う移動困難
12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更
13. 資⾦繰りの悪化、廃業危機
14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加
15. 「⼀⻫休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両⽴・調整
16. 感染予防など衛⽣管理負担の増加
17. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q17 
次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたり実労働時間
2. 7⽉の最終週（7/25〜31）の週あたり実労働時間
3. 8⽉の第4週（8/22〜28）の週あたり実労働時間
4. 9⽉の第3週（9/12〜18）の週あたり実労働時間
5. 10⽉の直近週（10/10〜16）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0 時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
Q18 

次の各時点における、あなたの仕事（事業活動）の6〜9⽉の売上⾼はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発⽣する
前の通常⽉の売上⾼を100とした数値で教えてください。

（半⾓数字で⼊⼒）
記⼊例）
6⽉分の売上⾼が通常⽉の20％減の場合⇒80と記⼊ 
7⽉分の売上⾼が通常⽉の15％増の場合⇒115と記⼊ 
新型コロナウイルス感染症発⽣前の通常⽉の売上⾼を100として
1. 6⽉分の売上⾼
2. 7⽉分の売上⾼

18. 特にない
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3. 8⽉分の売上⾼   
4. 9⽉分の売上⾼   

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.現在』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した かつ (FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.昨
年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した)

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q19 

新型コロナウイルス感染症の発⽣以降における、あなたの収⼊※の推移パターンを教えてください。

（回答は1つ） 
※売上⾼ではなく、あなた⾃⾝の⼿取り収⼊についてお答えください。
※イメージ図をご参照いただき、⼤まかな傾向としてもっとも近いものを選んでください。

1. ほとんど変わらない

2. 低下したままの状態

3. 低下したものの、元の⽔準まで回復した状態

4. 低下後、回復したものの、元の⽔準には戻り

切っていない状態
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5. 低下後、上がり下がりを繰り返している状態

6. 上昇している状態

7. その他

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q20 
あなたの学歴を教えてください。

（回答は1つ）
在学中
1. ⾼校
2. 専修・各種学校
3. 短⼤・⾼等専⾨学校
4. 四年制⼤学
5. ⼤学院
卒業
6. 中学校
7. ⾼校
8. 専修・各種学校
9. 短⼤・⾼等専⾨学校
10. 四年制⼤学
11. ⼤学院

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q21 
現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。

（回答は1つ）
1. 既婚（配偶者あり）
2. 既婚（離別・死別）
3. 未婚

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q21_1 
あなたの婚姻状況（事実婚含む）に、新型コロナ前後で変化はありましたか。

（回答は1つ）
1. ある
2. ない

回答者条件 ︓ 全員
Q22 

現在、⽣計を同⼀にしている⼦どもはいますか。

（当てはまるものすべて）
いる
1. 〜2歳
2. 3歳〜⼩学校就学前
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3. ⼩学校低学年（1〜3年⽣）
4. ⼩学校⾼学年（4〜6年⽣）
5. 中学⽣
6. 中学校卒業以上

回答者条件 ︓ Q22の選択肢『1.〜2歳』〜『4.⼩学校⾼学年（4〜...』の中でいずれかを選択した
Q23 

新型コロナウイルス感染症の影響による、保育所の休園や学校の休校、学童保育の休⽌等に伴い、⼦どもを預けられなかった期間はあ
りますか。当てはまる期間をすべて選んでください。

（当てはまる期間すべて）
昨年（2020年）
1. 4⽉
2. 5⽉
3. 6⽉
4. 7⽉
5. 8⽉
6. 9⽉
7. 10⽉
8. 11⽉
9. 12⽉
本年（2021年）
10. 1⽉
11. 2⽉
12. 3⽉
13. 4⽉
14. 5⽉
15. 6⽉
16. 7⽉
17. 8⽉
18. 9⽉
19. 現在

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q24 
あなたの住居の種類を教えてください。

(回答は1つ)
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前（直前）
2. 現在

======================選択肢======================
1. 持ち家
2. ⺠営の賃貸住宅（都市再⽣機構・公社等を含む）
3. 公営の賃貸住宅
4. 給与住宅（社宅等）
5. 借間・その他

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「夫婦の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q21の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q25の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q25の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』

エラーチェック 2 : 「世帯全体の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q25の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q25の項⽬『3.世帯全体の年収（...』

エラーチェック 3 : 「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。
 : Q21の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ (Q25の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円未満』を選択した かつ Q25の項

エラーチェック 4 : 回答⽭盾です。「夫婦の年収」は「ご⾃⾝の年収」を含みお答えください。

: Q21の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q25の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中で

エラーチェック 5 : 回答⽭盾です。「世帯全体の年収」は「ご⾃⾝の年収」を含みお答えください。

: Q25の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』の中でいずれかを選択した かつ Q25の項⽬『3.世帯全体の年収

エラーチェック 6 : 回答⽭盾です。「世帯全体の年収」は「夫婦の年収」を含みお答えください。

: Q21の選択肢『1.既婚（配偶者あり）』を選択した かつ Q25の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円未満』〜『15.2,000万円以上』
Q25 

昨年（2020年）⼀年間（1／1〜12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
====================== 項⽬ ======================
1. ご⾃⾝の年収

7. いない

20. ⼀切ない
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2. 夫婦の年収（⾃⾝と配偶者の年収の合算）
3. 世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================
1. ない
2. 100万円未満
3. 100万円以上、200万円未満
4. 200万円以上、300万円未満
5. 300万円以上、400万円未満
6. 400万円以上、500万円未満
7. 500万円以上、600万円未満
8. 600万円以上、700万円未満
9. 700万円以上、800万円未満
10. 800万円以上、900万円未満
11. 900万円以上、1,000万円未満
12. 1,000万円以上、1,200万円未満
13. 1,200万円以上、1,500万円未満
14. 1,500万円以上、2,000万円未満
15. 2,000万円以上
16. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q26 
あなたの世帯の、預貯⾦額（財形貯蓄、株式・債券等を含む）の状況を教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前（直前）
2. 現在

======================選択肢======================
1. 貯蓄は⼀切ない
2. 100万円未満
3. 100万円以上、250万円未満
4. 250万円以上、500万円未満
5. 500万円以上、750万円未満
6. 750万円以上、1,000万円未満
7. 1,000万円以上
8. わからない
9. 答えたくない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q27 
過去3カ⽉間（2021年7⽉〜9⽉）の、あなたの世帯全体の家計収⽀は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）
1. かなり⿊字（収⼊が⽀出をかなり上回る状況）
2. やや⿊字（収⼊が⽀出をやや上回る状況）
3. 収⽀トントン
4. やや⾚字（⽀出が収⼊をやや上回る状況）
5. かなり⾚字（⽀出が収⼊をかなり上回る状況）
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
Q28 

あなたやあなたの世帯では、新型コロナウイルス感染症の問題に伴う収⼊減少や将来不安のために、切り詰めたり、あきらめたりして
いる⽀出がありますか。

（回答はいくつでも）
1. 外⾷費
2. 家での⾷費
3. 嗜好品代（酒、タバコ、菓⼦など）
4. 光熱・⽔道費
5. ⾐料品代
6. 理容・美容にかける費⽤
7. 医療費（医薬品の購⼊を含む）
8. 趣味・レジャーの費⽤
9. ガソリン代
10. 通信費（電話、インターネットなど）
11. 交際費
12. 住宅の購⼊やリフォーム
13. 家賃（引っ越しを含む）
14. ⾃動⾞の購⼊（買替えを含む）
15. 家具や家電製品の購⼊（買替えを含む）
16. 保険の契約
17. 将来に備えた預貯⾦や資産投資
18. ⾃⼰啓発・キャリアアップの費⽤
19. ⼦どもの教育費（進学、塾、習い事）

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

20. いずれも、切り詰めたり、あきらめたりしていない
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Q29 
あなたの暮らし向きについて、教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前
2. 現在〜年末に向けて

======================選択肢======================
1. ⼤変苦しい
2. やや苦しい
3. ふつう
4. ややゆとりがある
5. ⼤変ゆとりがある

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q30 
下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 収⼊の減少に伴う⽣活への⽀障
2. 今後1年くらいの間の失業・失職
3. 感染の収束が⾒えないこと
4. ⾃⾝の感染

======================選択肢======================
1. かなり不安
2. やや不安
3. あまり不安はない
4. 全く不安はない
5. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q31 
新型コロナウイルス感染症のワクチン接種の意向等を教えてください。

（回答は1つ）
1. 既に接種した（1回以上）
2. 未接種で、できるだけ早く接種したい
3. 未接種で、いずれ接種したいが、急がない
4. 未接種だが、接種しないことも含めて今後は未定
5. 未接種だが 、今後も接種したくない
6. 何とも⾔えない・わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q32_1 
あなたは、昨年（2020年）4〜5⽉頃（第1回⽬の緊急事態宣⾔発出時）次のような対応をどの程度、⾏っていましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. ⽇常的な⼿洗い、うがい
2. 外出時のマスク着⽤
3. 外出時（店舗利⽤時等）のアルコール消毒の利⽤
4. ⼈の集まる場所の回避（プライベートで）

======================選択肢======================
1. 必ず⾏っている
2. だいたい⾏っている
3. あまり⾏っていない
4. 全く⾏っていない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q32_2 
あなたは、現在次のような対応をどの程度、⾏っていますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. ⽇常的な⼿洗い、うがい
2. 外出時のマスク着⽤
3. 外出時（店舗利⽤時等）のアルコール消毒の利⽤
4. ⼈の集まる場所の回避（プライベートで）

======================選択肢======================
1. 必ず⾏っている
2. だいたい⾏っている
3. あまり⾏っていない
4. 全く⾏っていない

回答者条件 ︓ 全員
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Q33 
新型コロナウイルス感染症の発⽣前における、⽣活上の外出量（1回当たりの外出時間数×外出頻度）を100として、次の各時点のあな
たの外出量がどの程度だったか、教えてください。

（半⾓数字で⼊⼒）
※出社など仕事上の外出は含めず、買い物や余暇等、あくまで⽣活上の外出についてお答えください。
記⼊例）
発⽣以前より半減した場合⇒50と記⼊ 
発⽣以前より1.5倍に増加した場合⇒150と記⼊ 
新型コロナ発⽣前の外出量を100として
1. 昨年（2020年）4〜5⽉頃（第1回⽬の緊急事態宣⾔発出時）   
2. 昨年末（2020年12⽉）〜年明け（2021年1⽉）頃（第2回⽬の緊急事態宣⾔発出時）   
3. 東京オリンピック開催（2021年7⽉下旬）〜8⽉中旬頃   
4. 現在   

回答者条件 ︓ Q33の回答欄『1.昨年（2020年）4〜...』 < Q33の回答欄『4.現在』
Q34 

昨年（2020年）4〜5⽉頃と⽐べて、現在の⽣活上の外出量が増加しているのはなぜですか。

（回答はいくつでも）
1. ⽣活に必要だから（必要に迫られて）
2. コロナ禍が⻑期化し、慣れてきたから（危機感が薄れたから）
3. 緊急事態宣⾔が開けたから
4. 店舗・施設、イベント等の営業が再開されたから
5. ⾃粛するのに疲れたから、我慢の限界だから
6. 周りが外出しているから（なんとなくを含む）
7. 運動不⾜になるから、気分が落込むなど健康に悪いから
8. ワクチン接種が進んだから（新型コロナ感染不安・リスクが低下したから）
9. その他 具体的に︓ 

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q35 
新型コロナウイルス感染症の収束後 、あなたはどのような働き⽅をしたいですか。

（回答は1つ）
1. 新型コロナ発⽣前よりバリバリ働きたい
2. 新型コロナ発⽣前と同じ（戻したい）
3. 新型コロナ発⽣前よりセーブして働きたい
4. 当⾯は、働きたくない（いずれまた、働き始めたい）
5. もう働きたくない

回答者条件 ︓ Q35の選択肢『3.新型コロナ発⽣前...』〜『5.もう働きたくない』の中でいずれかを選択した
Q35_1 

そのように希望する理由を、教えてください。

（回答はいくつでも）
1. 仕事の重要度が低下したから、他に優先させたいことが出来たから
2. 働く意欲が低下したから
3. コロナ禍で、仕事・就労環境が良くないから
4. 新型コロナに限らず、感染症等への不安が残るから
5. 先⾏きに展望が持てないから
6. ⾼齢だから
7. 障がいや健康上の事情があるから
8. 結婚・妊娠、出産・育児や介護、退職等でライフスタイルが変化したから
9. ⽣活上、働かなくても困らないから
10. その他 具体的に︓ 

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q36_1 
新型コロナウイルス感染症の発⽣前と⽐較して、あなたの仕事や職場、⽣活上に、次のような変化はありますか。

====================== 項⽬ ======================
1. 仕事の量
2. 仕事をしている時間
3. 上司・同僚等とのコミュニケーション※雇⽤者の⽅以外は、取引先等を含めてお考えください。
4. 能⼒開発・キャリアアップの機会
5. 仕事への意欲
6. 仕事に伴うストレス
7. 職場の⼈⼿不⾜感※雇⽤者の⽅以外は、取引先等を含めてお考えください。
8. 職場のいじめ・嫌がらせ、ハラスメント※雇⽤者の⽅以外は、取引先等を含めてお考えください。
9. 家事・育児・介護等の時間
10. ⾃分の⾃由に使える時間
11. 通勤にかかる時間
12. 仕事上、充実感や満⾜感を得られる機会や時間
13. ⽣活上、幸福感を感じられる機会や時間

======================選択肢======================
1. とても増えた
2. やや増えた
3. 変わらない

－130－



4. やや減った
5. とても減った
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q36_2 
新型コロナウイルス感染症の発⽣前と⽐較して、あなたの仕事や職場、⽣活上に、次のような変化はありますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 仕事の効率
2. ワーク・ライフ・バランスの状態
3. 家族との関係
4. ⾝体的な健康状態
5. メンタルヘルス（⼼の健康）の状態

======================選択肢======================
1. とても良くなった
2. やや良くなった
3. 変わらない
4. やや悪くなった
5. とても悪くなった
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q37 
新型コロナウイルス感染症の発⽣前と⽐較して、あなたの仕事や職場、⽣活上に、次のような変化はありますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. コロナ禍を機に、会社との⼼理的な結びつきが弱まった
2. コロナ禍は、今後の仕事や働き⽅を⾒つめ直すきっかけになった
3. コロナ禍前より時間に追われるようになった
4. コロナ禍で、多少の不便・不⾃由を気にしないようになった
5. コロナ禍は、今後の⽣活のあり⽅や⼈⽣観を⾒つめ直すきっかけになった
6. コロナ禍で、社会的な格差が拡⼤したように感じる
7. コロナ禍で、社会的な不公平感を感じる
8. コロナ禍で、将来に明るい希望や展望を持てなくなった

======================選択肢======================
1. そう思う
2. ややそう思う
3. どちらとも⾔えない
4. あまりそう思わない
5. そう思わない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q38 
新型コロナ収束後の10年間に、⽇本経済の成⻑ペースはどうなると思いますか。

（回答は1つ）
1. 過去10年間よりも、成⻑ペースが上がる
2. 過去10年間と同じくらいの成⻑ペースが続く
3. 成⻑しない（ゼロ成⻑）
4. 縮⼩する（マイナス成⻑）
5. わからない

回答者条件 ︓ 全員
Q39 

新型コロナウイルス感染症の発⽣以降、仕事上や⽣活上で困っていること、不安に感じていることがあれば、具体的に教えてくださ
い。

※特にない場合は「特になし」とご⼊⼒ください。
  

回答者条件 ︓ 全員
Q40 

新型コロナウイルス感染症の問題に伴う政策要望があれば、具体的に教えてください。

※特にない場合は「特になし」とご⼊⼒ください。
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設問番号 設問内容
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS1 
あなたの性別をお答えください。

（回答は1つ）
1. 男性
2. ⼥性

回答者条件 ︓ 全員

エラーチェック 1 : 「現在の年齢」＞「⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点の年齢」となるようにお答えください。

: !(QS2の回答欄『2.現在 満』 > QS2の回答欄『1.⼀昨年（2020年）4...』)

エラーチェック 2 : 「現在の年齢」は「⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点の年齢＋2歳」の範囲でお答えください。

: QS2の回答欄『2.現在 満』 > QS2の回答欄『1.⼀昨年（2020年）4...』+2
QS2 

次の各時点でのあなたの年齢をお答えください。

（回答は半⾓数字で⼊⼒）
1. ⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点 満  歳
2. 現在 満  歳

回答者条件 ︓ QS2の回答欄『1.⼀昨年（2020年）4...』が20~64の間である かつ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS3 
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 国内に在住していた
2. 「⺠間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を除く）」または「⾃営業主（内職を含む、農林漁業を除く）」だった

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ QS2の回答欄『1.⼀昨年（2020年）4...』が20~64の間である
表⽰形式 ︓ プルダウン

QS4 
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点と現在のあなたの居住地域をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. ⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点
2. 現在

======================選択肢======================
1. 北海道
2. ⻘森県
3. 岩⼿県
4. 宮城県
5. 秋⽥県
6. ⼭形県
7. 福島県
8. 茨城県
9. 栃⽊県
10. 群⾺県
11. 埼⽟県
12. 千葉県
13. 東京都
14. 神奈川県
15. 新潟県
16. 富⼭県
17. ⽯川県
18. 福井県
19. ⼭梨県
20. ⻑野県
21. 岐⾩県

調査概要
JILPT第7回（G）調査
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22. 静岡県
23. 愛知県
24. 三重県
25. 滋賀県
26. 京都府
27. ⼤阪府
28. 兵庫県
29. 奈良県
30. 和歌⼭県
31. ⿃取県
32. 島根県
33. 岡⼭県
34. 広島県
35. ⼭⼝県
36. 徳島県
37. ⾹川県
38. 愛媛県
39. ⾼知県
40. 福岡県
41. 佐賀県
42. ⻑崎県
43. 熊本県
44. ⼤分県
45. 宮崎県
46. ⿅児島県
47. 沖縄県
48. 海外

回答者条件 ︓ QS4の項⽬『1.⼀昨年（2020年）4...』の選択肢『1.北海道』〜『47.沖縄県』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS5 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. ⼀昨年（2020年）3⽉1⽇時点
2. ⼀昨年4⽉1⽇時点
3. ⼀昨年5⽉末時点
4. ⼀昨年6⽉末時点
5. ⼀昨年7⽉末時点
6. ⼀昨年8⽉末時点
7. ⼀昨年9⽉末時点
8. ⼀昨年10⽉末時点
9. ⼀昨年11⽉末時点
10. ⼀昨年12⽉末時点
11. 昨年（2021年）1⽉末時点
12. 昨年2⽉末時点
13. 昨年3⽉末時点
14. 昨年4⽉末時点
15. 昨年5⽉末時点
16. 昨年6⽉末時点
17. 昨年7⽉末時点
18. 昨年8⽉末時点
19. 昨年9⽉末時点

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員
5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓
10. 働いておらず、求職活動をしていた
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS6 
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点で、あなたはご⾃⾝の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲⾷の提供などを⾏う「店主・経営
者」でしたか。また、あなたが雇⽤主となって、従業員を使⽤していましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 店主・経営者でしたか
2. 従業員を使⽤していましたか

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
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表⽰形式 ︓ ラジオボタン
QS7 

⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は、派遣先の会社についてお答えください。
1. 建設業
2. 製造業
3. 電気・ガス・熱供給・⽔道業
4. 情報通信業
5. 運輸業
6. 卸売・⼩売業
7. ⾦融・保険業
8. 不動産業
9. 飲⾷店、宿泊業
10. 医療、福祉
11. 教育、学習⽀援業
12. 郵便局・協同組合
13. サービス業
14. その他の業種
15. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS8 
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は派遣先の会社についてお答えください。
1. 9⼈以下
2. 10〜29⼈
3. 30〜99⼈
4. 100〜299⼈
5. 300〜499⼈
6. 500〜999⼈
7. 1,000〜2,999⼈
8. 3,000⼈以上
9. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

QS9_1 
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 管理職（課⻑クラス以上）
2. 専⾨・技術職
3. 事務職
4. 営業・販売職
5. サービス職
6. 保安・警備職
7. ⽣産技能職
8. 輸送・機械運転職
9. 建設作業・採掘職
10. 運搬・清掃・包装作業
11. その他 具体的に︓
12. わからない

《職種分類の例》 

管理職 例︓課⻑、部⻑、⽀店⻑、⼯場⻑など

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など
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建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した かつ QS6の項⽬『1.店主・経営者でしたか』、『2.従業員
を使⽤して...』(項⽬間AND)の選択肢『2.いいえ』を選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
QS9_2 

⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点のあなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. 専⾨・技術職
2. 事務職
3. 営業・販売職
4. サービス職
5. 保安・警備職
6. ⽣産技能職
7. 輸送・機械運転職
8. 建設作業・採掘職
9. 運搬・清掃・包装作業
10. その他 具体的に︓
11. わからない

《職種分類の例》 

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

▼以下本調査（本調査対象者条件該当者）
回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q1 
次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。

（それぞれ回答は1つ） 
（※）「⾃営業」は個⼈事業主、フリーランス、⾃由業、クラウドワーカー、シルバー⼈材等、呼称を問いません。
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2021年）10⽉末時点
2. 昨年（2021年）11⽉末時点
3. 昨年（2021年）12⽉末時点
4. 本年（2022年）1⽉末時点
5. 本年（2022年）2⽉末時点

======================選択肢======================
1. 正社員（役員を除く）
2. パートタイマー
3. アルバイト
4. 契約社員

－135－



5. 派遣労働者
6. 嘱託
7. ⾃営業（※）・内職
8. 家業の⼿伝い
9. その他の仕事 具体的に︓
10. 働いておらず、求職活動をしていた（している）
11. 働いておらず、求職活動もしていなかった（していない）

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q2 
あなたは現在、ご⾃⾝の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲⾷の提供などを⾏う「店主・経営者」ですか。また、あなたが雇
⽤主となって、従業員を使⽤していますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 店主・経営者ですか
2. 従業員を使⽤していますか

======================選択肢======================
1. はい
2. いいえ

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『11.働いておらず、求...』を選択した
Q3 

現在、働いておらず、求職活動もしていない理由を教えてください。

（回答はいくつでも）
1. 条件の合う（希望する仕事や勤務時間、割の良い収⼊等の）、仕事が無いから（ありそうにないから）
2. 条件にはこだわらないが、（できそうな）仕事が無いから
3. 新型コロナ感染不安・リスクがあるから
4. ⾃粛要請による休業・時短等で、就労環境が不安定だから
5. 働かなくても、⽣活できるから
6. 妊娠、育児や介護、看護等のため
7. ⾼齢や障がい、健康上の理由（病気、けが等）のため
8. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『11.働いておらず、求...』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q4 
今後の就労意向を教えてください。

（回答は1つ）
1. 出来るだけ早く、働き始めたい
2. 新型コロナ問題や⾃⾝の事情等が落ち着いてから、また、働き始めたい
3. もう働くつもりはない
4. 未定・わからない

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答に⽭盾があります。「転職していない」のチェックを外してお進みください。

: Q5の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ Q5Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している

エラーチェック 2 : 回答必須です。転職していない場合は記⼊欄には何も記⼊せず「転職していない」をチェックしてください。

: (!Q5Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q5の選択肢『1.転職していない（...』を選択した) または (!Q5Nの回答欄『2.』を記⼊している かつ !
Q5 

⼀昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたは転職していますか。

（回答は1つ） 
（半⾓数字で⼊⼒）
1. 転職していない（⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ会社で働いている）

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した

エラーチェック 1 : 回答必須です。

: !Q5の選択肢『1.転職していない（...』を選択した かつ ((Q5Nの回答欄『1.』を記⼊している かつ !Q5Nの回答欄『2.』を記⼊している) または (Q

エラーチェック 2 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2022年3⽉の範囲でお答えください。

: Q5Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q5Nの回答欄『1.』 = 2020 かつ Q5Nの回答欄『2.』 < 4

エラーチェック 3 : ⼊社時期は、2020年4⽉〜2022年3⽉の範囲でお答えください。

: Q5Nの選択肢全ての中でいずれかを記⼊している かつ Q5Nの回答欄『1.』 = 2022 かつ Q5Nの回答欄『2.』 > 3
Q5N 

数値部分
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

転職している（⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点とは別の会社で働いている） 
⇒別の会社に⼊社したのは
1. 年
2. ⽉
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回答者条件 ︓ Q5Nの回答欄『1.』、『2.』を記⼊している
QX1 

※以後、就労状況についてお伺いする質問については、
「各時点で働いていた(働いている)会社」でのことを教えてください。
間紙
【この設問⽂はモニター回答時には画⾯に表⽰されません】

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『2.パートタイマー』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ Q5の選択肢『1.転職して
いない（...』を選択した

Q6 
新型コロナウイルス感染症の発⽣から現在に⾄るまでの間に、あなたの契約内容や労働条件に変化はありましたか。

（回答はいくつでも）

あった
2. 契約期間の短縮
3. 契約期間の延⻑や無期転換（無期化）
4. ⽉当たり勤務時間数の減少
5. ⽉当たり勤務時間数の増加
6. 基本給や時給の引下げ
7. 基本給や時給の引上げ
8. 特別⼿当（賞与・ボーナス）の減額や不⽀給
9. 特別⼿当（賞与・ボーナス）の増額や新規⽀給
10. 上記以外の待遇や労働条件の改善
11. 上記以外の待遇や労働条件の悪化
12. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『9.その他の仕事 具...』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q7 
あなたの現在の勤め先（※）の主な業種は、⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点から変わりましたか。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は、派遣先の会社、⾃営業・内職の⽅は「仕事（事業活動）」についてお答えください。
1. ⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ（変わらない）
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点とは異なる
2. 建設業
3. 製造業
4. 電気・ガス・熱供給・⽔道業
5. 情報通信業
6. 運輸業
7. 卸売・⼩売業
8. ⾦融・保険業
9. 不動産業
10. 飲⾷店、宿泊業
11. 医療、福祉
12. 教育、学習⽀援業
13. 郵便局・協同組合
14. サービス業
15. その他の業種
16. わからない

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q8 
あなたの現在の勤め先（※）の、企業全体の従業員規模を教えてください。

（回答は1つ） 
※派遣労働者の⽅は派遣先の会社についてお答えください。
1. 9⼈以下
2. 10〜29⼈
3. 30〜99⼈
4. 100〜299⼈
5. 300〜499⼈
6. 500〜999⼈
7. 1,000〜2,999⼈
8. 3,000⼈以上
9. わからない

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『9.その他の仕事 具...』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q9 
⼀昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたの職種は変わりましたか。変わっている場合は、現在の勤め先であなたが従事し
ている主な職種をお答えください。

（回答は1つ）
1. ⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点と同じ（変わらない）
⼀昨年（2020年）4⽉1⽇時点とは異なる
2. 管理職（課⻑クラス以上）
3. 専⾨・技術職
4. 事務職

1. 特にない・わからない
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5. 営業・販売職
6. サービス職
7. 保安・警備職
8. ⽣産技能職
9. 輸送・機械運転職
10. 建設作業・採掘職
11. 運搬・清掃・包装作業
12. その他 具体的に︓ 
13. わからない

《職種分類の例》 

管理職 例︓課⻑、部⻑、⽀店⻑、⼯場⻑など

専⾨・技術職
例︓科学研究者、機械・電気技術者、⼀級建築⼠、プログラマー、システムエンジニア、医師、
薬剤師、（准）看護師、栄養⼠、福祉相談員、保育⼠、介護⽀援相談員、公認会計⼠、税理⼠、
教員、記者、編集者、デザイナー、写真家、速記者など

事務職
例︓⼀般事務員、銀⾏の窓⼝事務員、旅⾏会社カウンター係、案内係、フロント、集⾦⼈、メー
タ検針員、オペレーター、有料道路料⾦係、出改札係など

営業・販売職
例︓⼀般商店・コンビニ・スーパー・デパートなどの販売店員、レジ係、商品販売外交員、保険
外交員、銀⾏外交員、スーパー店⻑、新聞拡張員、不動産仲介⼈など

サービス職
例︓理容・美容師、クリーニング⼯、調理⼈、ウェイター・ウェイトレス、接客係、ホームヘル
パー、ベビーシッター、駐⾞場・ビル管理⼈、寮管理⼈、ツアーコンダクター、ビデオレンタル
店員、広告ビラ配達員など

保安・警備職 例︓守衛、警備員、監視員、建設現場誘導員など

⽣産技能職
例︓⽣産設備制御・監視員、機械組み⽴て設備制御・監視員、製品製造・加⼯処理⼯、機械組⽴
⼯、機械修理⼯、⾃動⾞整備⼯、製品検査⼯など

輸送・機械運転
職

例︓電⾞運転⼠、バス運転者、営業⽤乗⽤⾃動⾞運転者、貨物⾃動⾞運転者、船⻑、航海⼠・運
航⼠、⽔先⼈、船舶機関⻑・機関⼠、航空機操縦⼠など

建設作業・採掘
職

例︓型枠⼤⼯、とび職、鉄筋⼯、⼤⼯、れんが積⼯、ブロック積⼯、タイル張り⼯、屋根ふき
⼯、左官、畳⼯、配管⼯、送電線電⼯、外線電⼯、通信線架線⼯、電信機据付⼯、電気⼯事従事
者、⼟⽊従事者、坑内採鉱員、⽯切⼯、砂利採取員など

運搬・清掃・
包装作業

例︓郵便・電報外務員、船内・沿岸荷役従事者、陸上荷役・運搬従事者、倉庫現場員、配達員、
荷造⼯、清掃従事者、包装⼯など

その他 例︓農・林・漁業の作業者、上記の選択肢以外の職種

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した
Q10 

⼀昨年（2020年）4⽉2⽇以降、現在までに、あなたは在籍出向や他社への派遣・応援、また、⾃⾝の勤め先の会社の他店や他事業所
への派遣・応援を経験しましたか。また、経験がある場合に、それは⾃⾝の勤め先の業種や、それまでの仕事の職種と⽐較してどのよ
うなものでしたか。

（回答はいくつでも）
※派遣労働者の⽅は、あくまで「派遣先」に籍を置いたまま、⼀時的に他社や他店で働くような経験があったかについてお答えくださ
い。

2. 経験した（⾃⾝の勤め先と同じ業種の他社で、同じ職種の仕事）
3. 経験した（⾃⾝の勤め先と同じ業種の他社で、異なる職種の仕事）
4. 経験した（⾃⾝の勤め先とは異なる業種の他社で、同じ職種の仕事）
5. 経験した（⾃⾝の勤め先とは異なる業種の他社で、異なる職種の仕事）
6. 経験した（⾃⾝の勤め先の会社の他店や他事業所で、同じ職種の仕事）
7. 経験した（⾃⾝の勤め先の会社の他店や他事業所で、異なる職種の仕事）

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選
択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q11_1 

新型コロナ発⽣から現在に⾄るまでの間に、新型コロナに関連して、あなたの雇⽤や収⼊に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）
1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した または FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q11_2 
新型コロナ発⽣から現在に⾄るまでの間に、新型コロナに関連して、あなたの仕事（事業活動）や収⼊に関わる影響がありましたか。

（回答は1つ）

 1. 経験していない
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1. ⼤いに影響があった
2. ある程度、影響があった
3. あまり影響はなかった
4. 全く影響はなかった
5. わからない

回答者条件 ︓ Q11_1の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した
Q12 

新型コロナに関連した、あなた⾃⾝への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）
1. 会社からの解雇
2. 期間満了に伴う雇い⽌め
3. 勤め先の休廃業・倒産に伴う失業
4. 雇⽤・就業形態の変更
5. 業務内容の変更
6. 勤務⽇数や労働時間の減少（休業を含む）
7. 勤務⽇数や労働時間の増加
8. 収⼊の減少
9. 収⼊の増加
10. ⾃発的な退職

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選
択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q13 

次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※「直近週（2/24〜3/2）」については⾒込みを含めてお答えください。
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたり実労働時間
2. 11⽉の第3週（11/14〜20）の週あたり実労働時間
3. 12⽉の第3週（12/12〜18）の週あたり実労働時間
4. 1⽉の第4週（1/16〜22）の週あたり実労働時間
5. 2⽉の第3週（2/13〜19）の週あたり実労働時間
6. 直近週（2/24〜3/2）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選
択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 【新型コロナ発⽣前の通常⽉の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q13の項⽬『1.新型コロナ発⽣前...』の選択肢『1.0時間（働いていな...』を選択した かつ Q14の項⽬『1.新型コロナ発⽣前...』の選択肢『1.なし

エラーチェック 2 : 【11⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q13の項⽬『2.11⽉の第3週（11/1...』の選択肢『1.0時間（働いていな...』を選択した かつ Q14の項⽬『3.11⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1

エラーチェック 3 : 【12⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q13の項⽬『3.12⽉の第3週（12/1...』の選択肢『1.0時間（働いていな...』を選択した かつ Q14の項⽬『4.12⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1

エラーチェック 4 : 【1⽉に働いた分の⽉収】前問で働いたとお答えです。「なし」以外からお答えください。

: !Q13の項⽬『4.1⽉の第4週（1/16...』の選択肢『1.0時間（働いていな...』を選択した かつ Q14の項⽬『5.1⽉に働いた分の⽉収』の選択肢『1.な
Q14 

次の各時点における、あなたの税込みの⽉収を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※「2⽉に働いた分の⽉収」については⾒込みを含めてお答えください。
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の⽉収
2. 10⽉に働いた分の⽉収
3. 11⽉に働いた分の⽉収
4. 12⽉に働いた分の⽉収
5. 1⽉に働いた分の⽉収
6. 2⽉に働いた分の⽉収

11. （上記に）当てはまるものはない 具体的に︓
12. 答えたくない
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======================選択肢======================
1. なし
2. 5万円未満
3. 5万円以上、10万円未満
4. 10万円以上、15万円未満
5. 15万円以上、20万円未満
6. 20万円以上、25万円未満
7. 25万円以上、30万円未満
8. 30万円以上、35万円未満
9. 35万円以上、40万円未満
10. 40万円以上、45万円未満
11. 45万円以上、50万円未満
12. 50万円以上
13. 答えたくない

回答者条件 ︓ (QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選
択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱
託』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q15 

新型コロナウイルス感染症の問題が発⽣する前の、もともと（通常⽉）の⽉収と⽐較して、あなたの直近の⽉収はどうなりましたか。

（回答は1つ） 
※働いて得た収⼊のみを対象とします。
減少した
1. 1〜2割
2. 3〜4割
3. 5〜6割
4. 7〜8割
5. 9割以上
増加した
6. 1〜2割
7. 3〜4割
8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）

回答者条件 ︓ (FILE_QS5_1の選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除
く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した) かつ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱
託』の中でいずれかを選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q16 

あなたの冬季賞与（特別⼿当） の⽀給状況を教えてください。

（回答は1つ）
1. ⽀給あり
2. ⽀給なし
3. 未定・わからない

回答者条件 ︓ Q16の選択肢『1.⽀給あり』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q17 
⼀昨年（2020年）と⽐較して、昨年（2021年）の冬季賞与（特別⼿当・ボーナス）の⽀給額は、どうなりましたか。

（回答は1つ）
減少した（する）
1. 1〜2割
2. 3〜4割
3. 5〜6割
4. 7〜8割
5. 9割以上
増加した（する）
6. 1〜2割
7. 3〜4割
8. 5割以上

9. ほぼ同じ（変動は1割未満）
10. 2020年（⼀昨年）は⽀給なしで⽐較できない
11. わからない・答えたくない

回答者条件 ︓ Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した かつ (FILE_QS5_1の
選択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した または QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱
託』の中でいずれかを選択した)

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q18 

現在の転職意向を、教えてください。

（回答は1つ） 
※⾃営業への転職を含みます。
1. 転職したい と考えており、実際に転職活動中
2. 転職したい と考えているが、転職活動は（まだ）⾏っていない
3. 転職は考えていない
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回答者条件 ︓ Q18の選択肢『1.転職したい と考え...』、『2.転職したい と考え...』の中でいずれかを選択した
Q19 

転職したいと考えている理由に当てはまるものをすべて選んでください。

（回答はいくつでも）
1. 収⼊に不満がある（低下した、戻らない、そもそも低い）から
2. 残業が多い／休⽇が少ないから
3. その他労働条件（評価を含む）に不満があるから
4. 職場環境や⼈間関係が悪い、悪化したから
5. 仕事内容や仕事量、役職・役割に不満があるから（変化したから）
6. 勤務地に不満があるから（異動になったから）
7. 会社の将来性が不安だから
8. 新型コロナ問題等に伴い、仕事に対する考え⽅が変化したから
9. 仕事上や通勤上、新型コロナ感染不安があるから
10. テレワークが（常時）できない、しにくいから
11. 他にやりたい仕事があるから、スキルアップやステップ・アップしたいから
12. 結婚や妊娠・出産・育児、介護・看護等のため
13. ⾼齢や障がい、健康上の理由（病気、けが等）のため
14. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『1.正社員（役員を除く）』〜『6.嘱託』の中でいずれかを選択した または FILE_QS5_1の選
択肢『1.』〜『6.』の中でいずれかを選択した

Q20 
政府や⾃治体の要請に基づき、あるいは⾃主的に、あなたが勤めている会社（事業所・⼯場・店舗）は、以下の対応を⾏いましたか
（⾏っていますか）。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣以降、これまでに⾏われたすべての対応
2. 現在も継続して⾏われているもの

======================選択肢======================
1. 休業（閉鎖、閉店等）や休業⽇数の拡⼤
2. 営業時間の短縮
3. ⼀時帰休
4. 出勤⽇数の削減（例︓交替で週2⽇勤務等）
5. 有給休暇の取得促進
6. 在宅勤務・テレワークの実施
7. サテライトオフィスなど勤務場所の変更
8. 通勤⽅法の変更（公共交通機関の利⽤制限等）
9. 時差出勤
10. 仕事の削減
11. WEB会議、TV会議の活⽤
12. 出張の中⽌・制限
13. 転勤の停⽌・中⽌
14. 他社への派遣
15. イベントや集会、会議、懇談会などの中⽌・⾃粛
16. 咳や発熱などの症状がある⼈への適切な対応（特別休暇の付与、出勤停⽌など）
17. マスク・アルコール消毒⽤品、フェイスシールドの使⽤・配備
18. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ Q20の項⽬『1.新型コロナ発⽣以...』の選択肢『6.在宅勤務・テレワ...』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q21 
次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務⽇数を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※「直近週（2/24〜3/2）」については⾒込みを含めてお答えください。
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
2. 11⽉の第3週（11/14〜20）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
3. 12⽉の第3週（12/12〜18）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
4. 1⽉の第4週（1/16〜22）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
5. 2⽉の第3週（2/13〜19）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数
6. 直近週（2/24〜3/2）の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務⽇数

======================選択肢======================
1. 1〜2⽇
2. 3⽇
3. 4⽇
4. 5⽇(以上)
5. ⾏っていない

回答者条件 ︓ Q11_2の選択肢『1.⼤いに影響があった』〜『3.あまり影響はなかった』の中でいずれかを選択した かつ (FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選
択した または QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した)

Q22 
新型コロナに関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナの発⽣以降これまでに、あなた⾃⾝に⽣じたすべての影響
2. 現在でも、継続して影響があるもの

19. 特にない
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======================選択肢======================
1. 業績への影響（売上⾼・収⼊の減少） 
2. 業績への影響（売上⾼・収⼊の増加） 
3. 既に受注していた仕事の中⽌や延期 
4. 事業活動（⽣産、営業・販売、サービス）の抑制や休⽌ 
5. （接待⾃粛や納⼊遅れ等による）取引先との関係悪化 
6. 新規受注や顧客の減少、消失 
7. 新規受注や顧客の増加 
8. 取引先の事業の休⽌・縮⼩や倒産 
9. 物流の停滞・⼨断や仕⼊れ価格の上昇等に伴う商品や材料等の調達困難 
10. 納品や⼯期の遅延と対応 
11. 海外渡航禁⽌や帰国指⽰、外出⾃粛要請等に伴う移動困難 
12. 賃料負担等に伴う事業所の閉鎖や就労場所の変更 
13. 資⾦繰りの悪化、廃業危機 
14. 取引先の在宅勤務・テレワーク化に伴う対応負担の増加 
15. 「⼀⻫休校」や「分散登校」「短縮授業」などに伴う仕事との両⽴・調整 
16. 感染予防など衛⽣管理負担の増加 
17. その他 具体的に︓  

 

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した または FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q23 
次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ発⽣前の通常⽉の週あたり実労働時間
2. 11⽉の第3週（11/14〜20）の週あたり実労働時間
3. 12⽉の第3週（12/12〜18）の週あたり実労働時間
4. 1⽉の第4週（1/16〜22）の週あたり実労働時間
5. 2⽉の第3週（2/13〜19）の週あたり実労働時間
6. 直近週（2/24〜3/2）の週あたり実労働時間

======================選択肢======================
1. 0時間（働いていない）
2. 15時間未満
3. 15時間以上、20時間未満
4. 20時間以上、25時間未満
5. 25時間以上、30時間未満
6. 30時間以上、35時間未満
7. 35時間以上、40時間未満
8. 40時間以上、45時間未満
9. 45時間以上、50時間未満
10. 50時間以上、55時間未満
11. 55時間以上、60時間未満
12. 60時間以上

回答者条件 ︓ QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した または FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した
Q24 

次の各時点における、あなたの仕事（事業活動）の昨年（2021年）10⽉〜本年（2022年）2⽉の売上⾼はどうなりましたか。新型コ
ロナ問題が発⽣する前の通常⽉の売上⾼を100とした数値で教えてください。

（半⾓数字で⼊⼒）
記⼊例）
11⽉分の売上⾼が通常⽉の20％減の場合⇒80と記⼊ 
12⽉分の売上⾼が通常⽉の15％増の場合⇒115と記⼊ 
新型コロナ発⽣前の通常⽉の売上⾼を100として
1. 10⽉分の売上⾼   
2. 11⽉分の売上⾼   
3. 12⽉分の売上⾼   
4. 1⽉分の売上⾼   
5. 2⽉分の売上⾼   

回答者条件 ︓ (FILE_QS5_1の選択肢『7.』を選択した または QS5の項⽬『2.⼀昨年4⽉1⽇時点』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した) かつ
Q1の項⽬『5.本年（2022年）2⽉...』の選択肢『7.⾃営業（※）・内職』を選択した

表⽰形式 ︓ ラジオボタン
Q25 

あなたの仕事（事業活動）の継続⾒通しをお答えください。

（回答は1つ）
1. これまでの事業と同様の内容で、体制を拡⼤する
2. これまでの事業と同様の内容・体制で継続する
3. これまでの事業と同様の内容で、体制を縮⼩して継続する
4. これまでの事業を廃業し、新たな事業を始める（転業する）
5. 廃業して、雇⽤者に転職する
6. 廃業して、引退する（働かない）
7. わからない

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

 18. 特にない
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Q26 あなたの学歴を教えてください。

（回答は1つ）
在学中
1. ⾼校
2. 専修・各種学校
3. 短⼤・⾼等専⾨学校
4. 四年制⼤学
5. ⼤学院
卒業
6. 中学校
7. ⾼校
8. 専修・各種学校
9. 短⼤・⾼等専⾨学校
10. 四年制⼤学
11. ⼤学院

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q27 
現在のあなたの婚姻状況（事実婚含む）と、⽣計を同⼀にしている⼦の有無をお答えください。

（回答は1つ）
1. 既婚（配偶者あり）・⼦あり
2. 既婚（配偶者あり）・⼦なし
3. 離別・死別・⼦あり
4. 離別・死別・⼦なし
5. 未婚・⼦あり
6. 未婚・⼦なし

回答者条件 ︓ Q27の選択肢『1.既婚（配偶者あり...』、『3.離別・死別・⼦あり』、『5.未婚・⼦あり』の中でいずれかを選択した
Q28 

新型コロナの影響による、保育所の休園や学校の休校、学童保育の休⽌等に伴い、⼦どもを預けられなかった期間はありますか。当て
はまる期間をすべて選んでください。

（当てはまる期間すべて）
※「⼦どもを預ける施設・機関を利⽤していない」という⽅は、「該当期間なし」をお選びください。
昨年（2021年）
1. 10⽉
2. 11⽉
3. 12⽉
本年（2022年）
4. 1⽉
5. 2⽉
6. 現在

回答者条件 ︓ 全員
Q29 

Q27で、あなたは現在の婚姻状況と⼦の有無を「 　　」とお答えになりました。 現在の、あなたの
世帯（住居および⽣計をともにしている⼈）の構成⼈数を教えてください。

（半⾓数字で⼊⼒）
※あなたのみの場合は「1⼈」とお答えください。
1. ⼈

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q30 
あなたの配偶者の、2020年と2021年の就労状況について、在宅勤務・テレワークの有無も含めて教えてください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. ⼀昨年(2020年)1⽉頃（新型コロナ問題の発⽣前）
2. ⼀昨年(2020年)4〜5⽉頃（1回⽬の緊急事態宣⾔期間中）
3. ⼀昨年(2020年)12⽉頃
4. 昨年(2021年)6⽉頃
5. 現在

======================選択肢======================
1. 配偶者の在宅勤務・テレワークは週1〜2⽇
2. 配偶者の在宅勤務・テレワークは週3〜4⽇
3. 配偶者の在宅勤務・テレワークは週5⽇（以上）
4. 配偶者は働いているが、在宅勤務・テレワークは⾏っていない
5. 配偶者は働いていない
6. 配偶者はいない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

7. 該当期間なし
8. ⼦どもはすべて中学⽣以上
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Q31_1 あなたの⽣活時間についてお答えください。
あなたが平⽇の1⽇当たりに炊事、洗濯と掃除をこなす家事に費やす時間の⻑さは、それぞれの時点でどれくらいですか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナの発⽣前
2. 第⼀回⽬の緊急事態宣⾔期間中(2020年4〜5⽉)
3. ⼀昨年(2020年)12⽉中旬
4. 現在

======================選択肢======================
1. 0分（していない）
2. 30分未満
3. 30分以上、1時間未満
4. 1時間以上、1時間半未満
5. 1時間半以上、2時間未満
6. 2時間以上、3時間未満
7. 3時間以上、4時間未満
8. 4時間以上、5時間未満
9. 5時間以上

回答者条件 ︓ Q27の選択肢『1.既婚（配偶者あり...』、『3.離別・死別・⼦あり』、『5.未婚・⼦あり』の中でいずれかを選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q31_2 
あなたの⽣活時間についてお答えください。
あなたが平⽇の1⽇当たりに⼦どもの世話（⾐⾷の世話、遊び相⼿、勉強の⾯倒⾒など）にあてられる時間の⻑さは、それぞれの時点で
どれくらいですか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナの発⽣前
2. 第⼀回⽬の緊急事態宣⾔期間中(2020年4〜5⽉)
3. ⼀昨年(2020年)12⽉中旬
4. 現在

======================選択肢======================
1. 0分（していない）
2. 30分未満
3. 30分以上、1時間未満
4. 1時間以上、1時間半未満
5. 1時間半以上、2時間未満
6. 2時間以上、3時間未満
7. 3時間以上、4時間未満
8. 4時間以上、5時間未満
9. 5時間以上

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q31_3 
あなたの⽣活時間についてお答えください。
あなたの平⽇の1⽇当たりの⾃⾝の⾃由になる時間の⻑さは、それぞれの時点でどれくらいですか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナの発⽣前
2. 第⼀回⽬の緊急事態宣⾔期間中(2020年4〜5⽉)
3. ⼀昨年(2020年)12⽉中旬
4. 現在

======================選択肢======================
1. 0分（ない）
2. 30分未満
3. 30分以上、1時間未満
4. 1時間以上、1時間半未満
5. 1時間半以上、2時間未満
6. 2時間以上、2時間半未満
7. 2時間半以上、3時間未満
8. 3時間以上

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q31_4 
あなたの⽣活時間についてお答えください。
あなたの平⽇の1⽇当たりの睡眠時間の⻑さは、それぞれの時点でどれくらいですか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナの発⽣前
2. 第⼀回⽬の緊急事態宣⾔期間中(2020年4〜5⽉)
3. ⼀昨年(2020年)12⽉中旬
4. 現在

======================選択肢======================
1. 5時間未満
2. 5時間以上、6時間未満
3. 6時間以上、7時間未満
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4. 7時間以上、8時間未満
5. 8時間以上

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q32 
ご⾃⾝の仕事や⽣活全般に対する満⾜度をお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
新型コロナ問題の発⽣前
1. ご⾃⾝の仕事について
2. ⽣活全般について
現在
3. ご⾃⾝の仕事について
4. ⽣活全般について

======================選択肢======================
1. かなり満⾜
2. やや満⾜
3. どちらともいえない
4. やや不満
5. かなり不満

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「夫婦の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_1の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』、『2.夫婦の年収（⾃⾝...』(項⽬間AND)の選択肢『1.100万円未満』〜『14.2,000万円以上』の中でいずれかを選

エラーチェック 2 : 「世帯全体の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_1の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q33_1の項⽬『3.世帯全体の年収（...』

エラーチェック 3 : 「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。
 

: Q33_1の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円以上、200...』を選択した かつ Q33_1の項⽬『3.世帯全体の年収（...』の選択肢『1
Q33_1 

新型コロナ発⽣前(2019年)⼀年間（1／1〜12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
====================== 項⽬ ======================
1. ご⾃⾝の年収
2. 夫婦の年収（⾃⾝と配偶者の年収の合算）
3. 世帯全体の年収（⾃⾝を含む、すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================
1. 100万円未満
2. 100万円以上、200万円未満
3. 200万円以上、300万円未満
4. 300万円以上、400万円未満
5. 400万円以上、500万円未満
6. 500万円以上、600万円未満
7. 600万円以上、700万円未満
8. 700万円以上、800万円未満
9. 800万円以上、900万円未満
10. 900万円以上、1,000万円未満
11. 1,000万円以上、1,200万円未満
12. 1,200万円以上、1,500万円未満
13. 1,500万円以上、2,000万円未満
14. 2,000万円以上
15. わからない
16. 同期間中は、配偶者なし

回答者条件 ︓ FILE_QT1の選択肢『2.』を選択した
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「夫婦の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_2の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』、『2.夫婦の年収（⾃⾝...』(項⽬間AND)の選択肢『1.100万円未満』〜『14.2,000万円以上』の中でいずれかを選

エラーチェック 2 : 「世帯全体の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_2の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q33_2の項⽬『3.世帯全体の年収（...』

エラーチェック 3 : 「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。
 

: Q33_2の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円以上、200...』を選択した かつ Q33_2の項⽬『3.世帯全体の年収（...』の選択肢『1
Q33_2 

⼀昨年（2020年）⼀年間（1／1〜12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
====================== 項⽬ ======================
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1. ご⾃⾝の年収
2. 夫婦の年収（⾃⾝と配偶者の年収の合算）
3. 世帯全体の年収（⾃⾝を含む、すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================
1. 100万円未満
2. 100万円以上、200万円未満
3. 200万円以上、300万円未満
4. 300万円以上、400万円未満
5. 400万円以上、500万円未満
6. 500万円以上、600万円未満
7. 600万円以上、700万円未満
8. 700万円以上、800万円未満
9. 800万円以上、900万円未満
10. 900万円以上、1,000万円未満
11. 1,000万円以上、1,200万円未満
12. 1,200万円以上、1,500万円未満
13. 1,500万円以上、2,000万円未満
14. 2,000万円以上
15. わからない
16. 同期間中は、配偶者なし

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 「夫婦の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_3の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』、『2.夫婦の年収（⾃⾝...』(項⽬間AND)の選択肢『1.100万円未満』〜『14.2,000万円以上』の中でいずれかを選

エラーチェック 2 : 「世帯全体の年収」≧「ご⾃⾝の年収」となるようにお答えください。

: Q33_3の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』 > Q33_3の項⽬『3.世帯全体の年収（...』

エラーチェック 3 : 「世帯全体の年収」≧「夫婦の年収」となるようにお答えください。
 

: Q33_3の項⽬『2.夫婦の年収（⾃⾝...』の選択肢『2.100万円以上、200...』を選択した かつ Q33_3の項⽬『3.世帯全体の年収（...』の選択肢『1
Q33_3 

昨年（2021年）⼀年間（1／1〜12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。

（それぞれ回答は1つ） 
※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
====================== 項⽬ ======================
1. ご⾃⾝の年収
2. 夫婦の年収（⾃⾝と配偶者の年収の合算）
3. 世帯全体の年収（⾃⾝を含む、すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================
1. 100万円未満
2. 100万円以上、200万円未満
3. 200万円以上、300万円未満
4. 300万円以上、400万円未満
5. 400万円以上、500万円未満
6. 500万円以上、600万円未満
7. 600万円以上、700万円未満
8. 700万円以上、800万円未満
9. 800万円以上、900万円未満
10. 900万円以上、1,000万円未満
11. 1,000万円以上、1,200万円未満
12. 1,200万円以上、1,500万円未満
13. 1,500万円以上、2,000万円未満
14. 2,000万円以上
15. わからない
16. 同期間中は、配偶者なし

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q34 
あなたは、⾃⾝で働いて得る収⼊（勤労収⼊）以外に、株式や投資信託、債券、不動産収⼊など、資産の運⽤で得られる収⼊がありま
すか。

（回答は1つ）
1. ⼀切ない
2. ある（そうした収⼊は、だいたい年間20万円以下）
3. ある（そうした収⼊は、だいたい年間20万円超〜100万円未満）
4. ある（そうした収⼊は、だいたい年間100万円以上）
5. ある（そうした収⼊はあるが不安定で、⾦額は未定・わからない）

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q35 
2019〜2021年の3年間に、次の年収（政府の給付⾦・助成⾦や、副業・副収⼊も含めた全収⼊）は、どのように推移しましたか。

（それぞれ回答は1つ） 
※退職⾦や⼟地の売却代⾦など⼀時的な収⼊は除き、年⾦は含めてください。
====================== 項⽬ ======================
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1. ご⾃⾝の年収
2. 世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合算）

======================選択肢======================

1. ほとんど変わらない

2. 2019〜2021年にかけて低下傾向

3. 2019〜2020年にかけて低下し、2021年は横ばい

4. 2019〜2020年は横ばいで、2021年に低下
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5. 2019〜2020年にかけて低下後、2021年に回復も元の⽔準に戻り切っ

ていない

6. 2019〜2020年にかけて低下後、2021年に元の⽔準まで回復

7. 2019〜2021年にかけて上昇傾向

8. 2019〜2020年にかけて上昇し、2021年は横ばい

9. 2019〜2020年は横ばいで、2021年に上昇
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10. 2019〜2020年にかけて上昇後2021年に（ややあるいは元の⽔準ま

で）低下
11. その他 具体的に︓
12. わからない

回答者条件 ︓ Q35の項⽬『1.ご⾃⾝の年収』の選択肢『2.2019〜2021年にか...』〜『11.その他 具体的に︓』の中でいずれかを選択した
Q36 

ご⾃⾝の年収が、（⼀時的なものも含めて）変化した要因を、教えてください。

（回答はいくつでも）
1. 勤務⽇数や勤務時間数の変化
2. 残業時間や残業代の変化
3. 賞与（特別⼿当・ボーナス）の有無や⽀給額の変化
4. 基本給の増減や⼿当の変化
5. 売上⾼（需要や仕事）の変化
6. 転職や職種、役職、勤務地の変化
7. 失業や失職など就労状況の変化
8. 転業・廃業や新規事業など事業上の変化
9. 結婚や離婚・死別、⼦どもなど扶養状況の変化
10. 副業や副収⼊の変化
11. 政府の助成⾦や給付⾦等の受給
12. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q37 
過去3カ⽉間（2021年12⽉〜2022年2⽉）の、あなたの世帯全体の家計収⽀は、以下のどれに当てはまりますか。

（回答は1つ）
1. かなり⿊字（収⼊が⽀出をかなり上回る状況）
2. やや⿊字（収⼊が⽀出をやや上回る状況）
3. 収⽀トントン
4. やや⾚字（⽀出が収⼊をやや上回る状況）
5. かなり⾚字（⽀出が収⼊をかなり上回る状況）
6. わからない

回答者条件 ︓ 全員
選択個数制限 ︓ 3個 以下 
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q38 
Q27で、あなたは現在の婚姻状況と⼦の有無を「 %%#Q27%%」とお答えになりました。あなたの家計は、どのようにまかなって
いますか。昨年（2021年）の3⽉時点と現在についてお答えください。

（それぞれ回答は3つまで）
====================== 項⽬ ======================
1. 昨年（2021年）3⽉時点
2. 現在

======================選択肢======================
1. あなたご⾃⾝の勤労収⼊
2. 配偶者の収⼊
3. 親の収⼊
4. ⼦どもの収⼊
5. 預貯⾦（退職⾦含む）の取り崩し
6. 年⾦
7. 銀⾏や消費者⾦融からの借⼊れ
8. 公的助成（助成⾦、失業⼿当、⽣活保護等）
9. その他

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q39_1 
新型コロナ発⽣前のあなたの世帯の⽣活の状況について、次の各項⽬にあてはまるものをお答えください。

（それぞれ回答は1つ）

13. わからない
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====================== 項⽬ ======================
1. 2⽇に1回以上、⾁・⿂（ベジタリアンの場合はそれらに相当するもの）を含む⾷事を取れる
2. 必要なときに医者にかかることができる
3. ⾵邪薬・鎮痛剤・塗り薬などの市販の薬を買うことができる
4. 普段の⽣活でバス代や電⾞代を払うことができる
5. 不意の出費に備えた貯蓄がある
6. 冷暖房などで家の中を快適な温度に保つことができる
7. 毎⽉、公共料⾦（電気・ガス・⽔道・電話代など）を遅れることなく⽀払うことができる
8. 1⽇3回、⾷事を取ることができる

======================選択肢======================
1. あてはまる
2. あてはまらない（⾦銭的な理由）
3. あてはまらない（その他の理由）

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q39_2 
現在のあなたの世帯の⽣活の状況について、次の各項⽬にあてはまるものをお答えください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 2⽇に1回以上、⾁・⿂（ベジタリアンの場合はそれらに相当するもの）を含む⾷事を取れる
2. 必要なときに医者にかかることができる
3. ⾵邪薬・鎮痛剤・塗り薬などの市販の薬を買うことができる
4. 普段の⽣活でバス代や電⾞代を払うことができる
5. 不意の出費に備えた貯蓄がある
6. 冷暖房などで家の中を快適な温度に保つことができる
7. 毎⽉、公共料⾦（電気・ガス・⽔道・電話代など）を遅れることなく⽀払うことができる
8. 1⽇3回、⾷事を取ることができる

======================選択肢======================
1. あてはまる
2. あてはまらない（⾦銭的な理由）
3. あてはまらない（その他の理由）

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q40 
次の項⽬について、あなたの考えに近いものを選んでください。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. コロナ禍に伴い、⽇本社会の所得格差は拡⼤している
2. ⼀⽣懸命働いても、⼈⽣はなかなか好転しない
3. 所得格差は、政府の責任で縮⼩すべきだ
4. ⼈⽣の成功には、裕福な親を持つことより、⾃⾝の勤勉さの⽅が重要だ

======================選択肢======================
1. そう思う
2. ややそう思う
3. どちらとも⾔えない
4. あまりそう思わない
5. そう思わない

回答者条件 ︓ Q40の項⽬『1.コロナ禍に伴い、...』の選択肢『1.そう思う』、『2.ややそう思う』の中でいずれかを選択した
Q41 

あなたが、コロナ禍に伴い⽇本社会の所得格差が拡⼤しているように感じる根拠は何ですか。

（回答はいくつでも）
1. ⾃⾝の経験から（収⼊や労働条件の低下、失業・転職など）
2. 家族や友⼈など周囲の経験から
3. ニュースなどマスメディアの情報から
4. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q42 
所得格差に関するあなたのお考えとして当てはまるものをすべて選んでください。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. コロナ禍で、どのような所得格差が拡⼤したと思いますか。
2. 仮に次のような所得格差がある場合、あなたが納得できないものはどれですか。

======================選択肢======================
1. 正社員と⾮正社員の間の所得格差
2. 雇⽤者とフリーランスの間の所得格差
3. ⼤―中⼩企業間の所得格差
4. 業種（職種）間の所得格差
5. 男⼥など性差間の所得格差
6. 学歴間の所得格差
7. 世代・年齢間の所得格差

5. わからない（何となく）
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8. 親の所得など経済⼒や、家庭環境等に伴う（⽣まれながらの）格差
9. その他 具体的に︓

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q43 
新型コロナワクチン接種の意向等を教えてください。

（回答は1つ）
1. 既に接種した（2回以上）
2. 既に接種した（1回）
3. 未接種で、できるだけ早く接種したい
4. 未接種で、いずれ接種したいが、急がない
5. 未接種だが、接種しないことも含めて今後は未定
6. 未接種だが、今後も接種したくない
7. わからない・何とも⾔えない

回答者条件 ︓ 全員
Q44 

新型コロナ発⽣から現在までに、あなた⾃⾝やあなたの周囲で、新型コロナに罹患した⼈はいますか。

（回答はいくつでも）

1. あなた⾃⾝が罹患した
2. あなたと同居・近居の家族が罹患した
3. あなたの会社や職場の社員が罹患した
4. 上記以外であなたの周囲（友⼈や近隣住⺠、取引先等）が罹患した

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q45 
下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 感染の収束が⾒えないこと
2. ⾃⾝の感染
3. 経済情勢の悪化
4. 物価の上昇に伴う⽣活への⽀障
5. 収⼊の減少に伴う⽣活への⽀障
6. 今後1年くらいの間の失業・失職
7. 勤務先の倒産

======================選択肢======================
1. かなり不安
2. やや不安
3. あまり不安はない
4. 全く不安はない
5. わからない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q46 
あなたは過去1カ⽉間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 神経過敏に感じた
2. 絶望的だと感じた
3. そわそわしたり、落ち着きなく感じた
4. 気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れないように感じた
5. 何をするのも⾻折りだと感じた
6. ⾃分は価値のない⼈間だと感じた

======================選択肢======================
1. いつも
2. たいてい
3. ときどき
4. 少しだけ
5. 全くない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q47_1 
新型コロナ発⽣前、あなたの仕事上や⽣活上で、次の頻度はどれくらいありましたか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================

10. 特にない・わからない

5. まったくいない
6. わからない
7. 答えたくない
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1. 誰かと対⾯で直接、会話する頻度
2. 誰かと電話で会話する頻度
3. 誰かとメールやSNSでやり取りする頻度

======================選択肢======================
1. ほとんど毎⽇
2. 週に4〜5回
3. 週に2〜3回
4. 週に1回
5. ほとんどない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q47_2 
現在、あなたの仕事上や⽣活上で、次の頻度はどれくらいありますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 誰かと対⾯で直接、会話する頻度
2. 誰かと電話で会話する頻度
3. 誰かとメールやSNSでやり取りする頻度

======================選択肢======================
1. ほとんど毎⽇
2. 週に4〜5回
3. 週に2〜3回
4. 週に1回
5. ほとんどない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q47_3 
あなたの仕事上や⽣活上で、孤⽴感・孤独感を感じる頻度はどれくらいありますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ問題の発⽣前
2. 現在

======================選択肢======================
1. しばしばある
2. たまにある
3. 何とも⾔えない
4. ほとんどない
5. 全くない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q48 
新型コロナ全般に関する情報源として、あなたが利⽤しているものは何ですか。
また、新型コロナに伴う国の各種⽀援制度についての情報源として、利⽤しているものは何ですか。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ全般に関する情報源
2. 国の各種⽀援制度に関する情報源

======================選択肢======================
1. テレビ
2. ラジオ
3. 新聞
4. インターネットのニュースサイトやスマホのニュース系アプリ
5. インターネットの検索エンジン（Google、Yahooなど）
6. SNS (Facebook、Twitter、Instagramなど)
7. 家族や同僚、友⼈など周囲からの情報
8. 公的機関による発表や論⽂等の学術情報
9. その他

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

Q49 
新型コロナに伴う国の各種⽀援制度について、あなたはどのように評価しますか。

（それぞれ回答は1つ）
====================== 項⽬ ======================
1. 全般
2. 事業を守る⽀援
3. 雇⽤を守る⽀援
4. ⽣活を守る⽀援

======================選択肢======================
1. ⼗分である
2. まあ⼗分である
3. どちらとも⾔えない

10. 特にない・わからない

－152－



4. あまり⼗分ではない
5. ⼗分ではない

回答者条件 ︓ 全員
表⽰形式 ︓ ラジオボタン

エラーチェック 1 : 前問で「現在の世帯の構成⼈数は1⼈」とお答えです。「現在」の頼りにできる⼈は「同居の家族・親族」以外をお選びください。

: Q50の項⽬『2.現在』の選択肢『1.同居の家族・親族』を選択した かつ Q29の回答欄『1.』 <= 1
Q50 

あなたは病気や失業など⽣活上、困った時に、頼りにできる⼈はいますか。

（それぞれ回答はいくつでも）
====================== 項⽬ ======================
1. 新型コロナ問題の発⽣前
2. 現在

======================選択肢======================
1. 同居の家族・親族
2. 別居の家族・親族
3. 友⼈
4. 近所の⼈
5. ⾏政や地域の相談機関・相談員など
6. その他

回答者条件 ︓ 全員
Q51 

新型コロナの感染拡⼤は、ご⾃⾝の仕事や⽣活に少なからず影響を及ぼしていると思います。
現在、および将来の⽣活全般（仕事、結婚、⼦育て、介護、⽀援制度など）について、何かお考えがありましたらご⾃由にお書きくだ
さい。

※特にない場合は「特になし」とご⼊⼒ください。

7. いない
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2．基礎統計表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜利用上の注意＞ 

1．上段に n 数、下段に構成比（％）を掲載している。 

2．構成比は、表章単位未満を四捨五入している。そのため、内訳構成比（％）の合算が 

必ずしも 100％あるいは総計に一致しないこともある。 

  



回答者の属性フラグ-性別[qs1]

計 男性 女性

9304 4898 4406

100.0 52.6 47.4

4898 4898 0

100.0 100.0 0.0

4406 0 4406

100.0 0.0 100.0

2118 1063 1055

100.0 50.2 49.8

2247 1183 1064

100.0 52.6 47.4

2381 1251 1130

100.0 52.5 47.5

1776 951 825

100.0 53.5 46.5

782 450 332

100.0 57.5 42.5

369 182 187

100.0 49.3 50.7

626 333 293

100.0 53.2 46.8

490 277 213

100.0 56.5 43.5

2786 1466 1320

100.0 52.6 47.4

1721 888 833

100.0 51.6 48.4

1449 765 684

100.0 52.8 47.2

538 282 256

100.0 52.4 47.6

294 162 132

100.0 55.1 44.9

1031 543 488

100.0 52.7 47.3

2386 1385 1001

100.0 58.0 42.0

回答者の属性フラグ-2020年4月1日時点の年齢（5区分）[qs2_1_ca]

計 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代

9304 2118 2247 2381 1776 782

100.0 22.8 24.2 25.6 19.1 8.4

4898 1063 1183 1251 951 450

100.0 21.7 24.2 25.5 19.4 9.2

4406 1055 1064 1130 825 332

100.0 23.9 24.1 25.6 18.7 7.5

2118 2118 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

計

計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

北関東

首都圏

「　新型コロナウイルス感染拡大の仕事や生活への影響に関する調査　」結果

男性

女性

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

北海道

東北

－
1
5
5
－



2247 0 2247 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

2381 0 0 2381 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

1776 0 0 0 1776 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

782 0 0 0 0 782

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

369 82 95 95 64 33

100.0 22.2 25.7 25.7 17.3 8.9

626 123 141 156 130 76

100.0 19.6 22.5 24.9 20.8 12.1

490 104 112 127 100 47

100.0 21.2 22.9 25.9 20.4 9.6

2786 713 693 725 489 166

100.0 25.6 24.9 26.0 17.6 6.0

1721 365 434 431 335 156

100.0 21.2 25.2 25.0 19.5 9.1

1449 333 330 375 295 116

100.0 23.0 22.8 25.9 20.4 8.0

538 120 127 140 95 56

100.0 22.3 23.6 26.0 17.7 10.4

294 59 73 74 59 29

100.0 20.1 24.8 25.2 20.1 9.9

1031 219 242 258 209 103

100.0 21.2 23.5 25.0 20.3 10.0

2386 245 447 759 709 226

100.0 10.3 18.7 31.8 29.7 9.5

回答者の属性フラグ-2020年4月1日時点の年齢（3区分）[qs2_2_ca]

計 20～34歳 35～49歳 50～64歳

9304 3147 3599 2558

100.0 33.8 38.7 27.5

4898 1590 1907 1401

100.0 32.5 38.9 28.6

4406 1557 1692 1157

100.0 35.3 38.4 26.3

2118 2118 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0

2247 1029 1218 0

100.0 45.8 54.2 0.0

2381 0 2381 0

100.0 0.0 100.0 0.0

1776 0 0 1776

100.0 0.0 0.0 100.0

782 0 0 782

100.0 0.0 0.0 100.0

369 125 147 97

100.0 33.9 39.8 26.3

626 181 239 206

100.0 28.9 38.2 32.9

490 155 188 147

100.0 31.6 38.4 30.0

全調査回答者

計

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

－
1
5
6
－



2786 1034 1097 655

100.0 37.1 39.4 23.5

1721 559 671 491

100.0 32.5 39.0 28.5

1449 478 560 411

100.0 33.0 38.6 28.4

538 182 205 151

100.0 33.8 38.1 28.1

294 97 109 88

100.0 33.0 37.1 29.9

1031 336 383 312

100.0 32.6 37.1 30.3

2386 413 1038 935

100.0 17.3 43.5 39.2

回答者の属性フラグ-2020年4月1日時点の居住エリア（9ブロック）[qs4_1_ca]

計 北海道 東北 北関東 首都圏 中部 関西圏 中国 四国 九州・沖縄

9304 369 626 490 2786 1721 1449 538 294 1031

100.0 4.0 6.7 5.3 29.9 18.5 15.6 5.8 3.2 11.1

4898 182 333 277 1466 888 765 282 162 543

100.0 3.7 6.8 5.7 29.9 18.1 15.6 5.8 3.3 11.1

4406 187 293 213 1320 833 684 256 132 488

100.0 4.2 6.7 4.8 30.0 18.9 15.5 5.8 3.0 11.1

2118 82 123 104 713 365 333 120 59 219

100.0 3.9 5.8 4.9 33.7 17.2 15.7 5.7 2.8 10.3

2247 95 141 112 693 434 330 127 73 242

100.0 4.2 6.3 5.0 30.8 19.3 14.7 5.7 3.2 10.8

2381 95 156 127 725 431 375 140 74 258

100.0 4.0 6.6 5.3 30.4 18.1 15.7 5.9 3.1 10.8

1776 64 130 100 489 335 295 95 59 209

100.0 3.6 7.3 5.6 27.5 18.9 16.6 5.3 3.3 11.8

782 33 76 47 166 156 116 56 29 103

100.0 4.2 9.7 6.0 21.2 19.9 14.8 7.2 3.7 13.2

369 369 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

626 0 626 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

490 0 0 490 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2786 0 0 0 2786 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1721 0 0 0 0 1721 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1449 0 0 0 0 0 1449 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

538 0 0 0 0 0 0 538 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

294 0 0 0 0 0 0 0 294 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

1031 0 0 0 0 0 0 0 0 1031

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

2386 103 167 131 733 431 374 130 53 264

100.0 4.3 7.0 5.5 30.7 18.1 15.7 5.4 2.2 11.1

全調査回答者

全調査回答者

計

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別 女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

－
1
5
7
－



QS3あなたは本年（2020）4月1日時点で、次の3つの要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[A_qs3_1～3]

計 はい いいえ

4887 4887 0

100.0 100.0 0.0

2722 2722 0

100.0 100.0 0.0

2165 2165 0

100.0 100.0 0.0

830 830 0

100.0 100.0 0.0

1078 1078 0

100.0 100.0 0.0

1398 1398 0

100.0 100.0 0.0

1130 1130 0

100.0 100.0 0.0

451 451 0

100.0 100.0 0.0

190 190 0

100.0 100.0 0.0

329 329 0

100.0 100.0 0.0

259 259 0

100.0 100.0 0.0

1505 1505 0

100.0 100.0 0.0

896 896 0

100.0 100.0 0.0

772 772 0

100.0 100.0 0.0

271 271 0

100.0 100.0 0.0

134 134 0

100.0 100.0 0.0

531 531 0

100.0 100.0 0.0

2386 2386 0

100.0 100.0 0.0

4887 4887 0

100.0 100.0 0.0

2722 2722 0

100.0 100.0 0.0

2165 2165 0

100.0 100.0 0.0

830 830 0

100.0 100.0 0.0

1078 1078 0

100.0 100.0 0.0

1398 1398 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

国内に在住していた計

20歳以上64歳以下だった計

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

男性

女性

40歳代

30歳代

「ＪＩＬＰＴ第１回（Ａ）」調査結果

性
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

－
1
5
8
－



1130 1130 0

100.0 100.0 0.0

451 451 0

100.0 100.0 0.0

190 190 0

100.0 100.0 0.0

329 329 0

100.0 100.0 0.0

259 259 0

100.0 100.0 0.0

1505 1505 0

100.0 100.0 0.0

896 896 0

100.0 100.0 0.0

772 772 0

100.0 100.0 0.0

271 271 0

100.0 100.0 0.0

134 134 0

100.0 100.0 0.0

531 531 0

100.0 100.0 0.0

2386 2386 0

100.0 100.0 0.0

4887 4887 0

100.0 100.0 0.0

2722 2722 0

100.0 100.0 0.0

2165 2165 0

100.0 100.0 0.0

830 830 0

100.0 100.0 0.0

1078 1078 0

100.0 100.0 0.0

1398 1398 0

100.0 100.0 0.0

1130 1130 0

100.0 100.0 0.0

451 451 0

100.0 100.0 0.0

190 190 0

100.0 100.0 0.0

329 329 0

100.0 100.0 0.0

259 259 0

100.0 100.0 0.0

1505 1505 0

100.0 100.0 0.0

896 896 0

100.0 100.0 0.0

772 772 0

100.0 100.0 0.0

271 271 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

民間企業（公務等以外）で働く会社員（正社員
（役員を除く）、パートタイマ―、アルバイト、契約
社員、派遣労働者、嘱託）または自営業主（内
職を含む、農林漁業を除く）だった計

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

年
齢
層
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

東北

－
1
5
9
－



134 134 0

100.0 100.0 0.0

531 531 0

100.0 100.0 0.0

2386 2386 0

100.0 100.0 0.0

QS5あなたの就業形態について、本年3月1日時点の状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[A_qs5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

4887 2811 771 267 236 140 40 518 44 22 16 22

100.0 57.5 15.8 5.5 4.8 2.9 0.8 10.6 0.9 0.5 0.3 0.5

2722 1912 83 129 119 38 21 378 17 8 11 6

100.0 70.2 3.0 4.7 4.4 1.4 0.8 13.9 0.6 0.3 0.4 0.2

2165 899 688 138 117 102 19 140 27 14 5 16

100.0 41.5 31.8 6.4 5.4 4.7 0.9 6.5 1.2 0.6 0.2 0.7

830 532 81 115 33 27 1 20 3 5 3 10

100.0 64.1 9.8 13.9 4.0 3.3 0.1 2.4 0.4 0.6 0.4 1.2

1078 710 130 62 38 36 2 74 10 5 4 7

100.0 65.9 12.1 5.8 3.5 3.3 0.2 6.9 0.9 0.5 0.4 0.6

1398 827 255 37 50 44 8 152 16 6 3 0

100.0 59.2 18.2 2.6 3.6 3.1 0.6 10.9 1.1 0.4 0.2 0.0

1130 619 205 32 51 26 6 175 5 2 6 3

100.0 54.8 18.1 2.8 4.5 2.3 0.5 15.5 0.4 0.2 0.5 0.3

451 123 100 21 64 7 23 97 10 4 0 2

100.0 27.3 22.2 4.7 14.2 1.6 5.1 21.5 2.2 0.9 0.0 0.4

190 107 38 7 10 4 1 20 2 0 1 0

100.0 56.3 20.0 3.7 5.3 2.1 0.5 10.5 1.1 0.0 0.5 0.0

329 193 51 8 22 5 5 32 7 4 1 1

100.0 58.7 15.5 2.4 6.7 1.5 1.5 9.7 2.1 1.2 0.3 0.3

259 150 50 12 8 8 1 25 3 1 0 1

100.0 57.9 19.3 4.6 3.1 3.1 0.4 9.7 1.2 0.4 0.0 0.4

1505 873 202 101 69 58 9 162 12 4 7 8

100.0 58.0 13.4 6.7 4.6 3.9 0.6 10.8 0.8 0.3 0.5 0.5

896 530 153 42 44 17 11 84 7 3 2 3

100.0 59.2 17.1 4.7 4.9 1.9 1.2 9.4 0.8 0.3 0.2 0.3

772 421 131 49 39 19 5 88 8 5 1 6

100.0 54.5 17.0 6.3 5.1 2.5 0.6 11.4 1.0 0.6 0.1 0.8

271 162 45 12 9 10 2 27 1 3 0 0

100.0 59.8 16.6 4.4 3.3 3.7 0.7 10.0 0.4 1.1 0.0 0.0

134 80 22 5 7 2 0 15 2 0 0 1

100.0 59.7 16.4 3.7 5.2 1.5 0.0 11.2 1.5 0.0 0.0 0.7

531 295 79 31 28 17 6 65 2 2 4 2

100.0 55.6 14.9 5.8 5.3 3.2 1.1 12.2 0.4 0.4 0.8 0.4

2386 1399 385 96 122 72 21 249 22 6 6 8

100.0 58.6 16.1 4.0 5.1 3.0 0.9 10.4 0.9 0.3 0.3 0.3

全調査回答者

計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

四国

九州・沖縄

女性

－
1
6
0
－



QS5_1あなたの就業形態について、本年4月1日時点の状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[A_qs5_1]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

4887 2848 783 259 236 140 41 580

100.0 58.3 16.0 5.3 4.8 2.9 0.8 11.9

2722 1928 85 122 120 37 19 411

100.0 70.8 3.1 4.5 4.4 1.4 0.7 15.1

2165 920 698 137 116 103 22 169

100.0 42.5 32.2 6.3 5.4 4.8 1.0 7.8

830 546 84 110 32 28 3 27

100.0 65.8 10.1 13.3 3.9 3.4 0.4 3.3

1078 722 135 63 35 34 2 87

100.0 67.0 12.5 5.8 3.2 3.2 0.2 8.1

1398 832 251 36 54 43 9 173

100.0 59.5 18.0 2.6 3.9 3.1 0.6 12.4

1130 623 213 28 50 28 5 183

100.0 55.1 18.8 2.5 4.4 2.5 0.4 16.2

451 125 100 22 65 7 22 110

100.0 27.7 22.2 4.9 14.4 1.6 4.9 24.4

190 107 37 9 10 4 1 22

100.0 56.3 19.5 4.7 5.3 2.1 0.5 11.6

329 199 52 7 22 4 6 39

100.0 60.5 15.8 2.1 6.7 1.2 1.8 11.9

259 151 50 14 8 7 1 28

100.0 58.3 19.3 5.4 3.1 2.7 0.4 10.8

1505 882 206 97 72 60 8 180

100.0 58.6 13.7 6.4 4.8 4.0 0.5 12.0

896 536 154 39 43 18 10 96

100.0 59.8 17.2 4.4 4.8 2.0 1.1 10.7

772 431 135 46 40 18 5 97

100.0 55.8 17.5 6.0 5.2 2.3 0.6 12.6

271 162 45 11 9 10 3 31

100.0 59.8 16.6 4.1 3.3 3.7 1.1 11.4

134 81 21 6 7 2 0 17

100.0 60.4 15.7 4.5 5.2 1.5 0.0 12.7

531 299 83 30 25 17 7 70

100.0 56.3 15.6 5.6 4.7 3.2 1.3 13.2

2386 1413 385 96 118 73 20 281

100.0 59.2 16.1 4.0 4.9 3.1 0.8 11.8

QS5_2あなたの、本年4月1日時点の雇用契約期間についてお答えください。（回答は1つ）※契約を更新している場合は、通算期間ではなく、本年4月1日時点の雇用契約についてお答えください。[A_qs5_2]

計 期間の定め
はない（定年
までの雇用
を含む）

1ヵ月未満 1ヵ月以上
6ヵ月以下

6ヵ月超1年
以下

1年超3年以
下

3年超5年以
下

5年超 わからない

1459 513 30 219 203 151 60 156 127

100.0 35.2 2.1 15.0 13.9 10.3 4.1 10.7 8.7

383 99 8 65 76 41 17 29 48

100.0 25.8 2.1 17.0 19.8 10.7 4.4 7.6 12.5

1076 414 22 154 127 110 43 127 79

100.0 38.5 2.0 14.3 11.8 10.2 4.0 11.8 7.3

257 86 4 46 32 27 9 15 38

100.0 33.5 1.6 17.9 12.5 10.5 3.5 5.8 14.8

計

計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

男性

女性

中国

四国

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

全調査回答者

性
別

男性

女性

－
1
6
1
－



269 95 7 41 32 27 14 23 30

100.0 35.3 2.6 15.2 11.9 10.0 5.2 8.6 11.2

393 145 10 55 41 44 16 53 29

100.0 36.9 2.5 14.0 10.4 11.2 4.1 13.5 7.4

324 134 6 42 35 27 16 43 21

100.0 41.4 1.9 13.0 10.8 8.3 4.9 13.3 6.5

216 53 3 35 63 26 5 22 9

100.0 24.5 1.4 16.2 29.2 12.0 2.3 10.2 4.2

61 32 1 5 6 6 1 8 2

100.0 52.5 1.6 8.2 9.8 9.8 1.6 13.1 3.3

91 31 4 14 17 9 2 7 7

100.0 34.1 4.4 15.4 18.7 9.9 2.2 7.7 7.7

80 26 2 8 12 11 3 9 9

100.0 32.5 2.5 10.0 15.0 13.8 3.8 11.3 11.3

443 133 10 83 58 50 25 44 40

100.0 30.0 2.3 18.7 13.1 11.3 5.6 9.9 9.0

264 94 7 38 30 31 8 36 20

100.0 35.6 2.7 14.4 11.4 11.7 3.0 13.6 7.6

244 106 3 28 39 19 7 20 22

100.0 43.4 1.2 11.5 16.0 7.8 2.9 8.2 9.0

78 31 0 14 14 6 3 7 3

100.0 39.7 0.0 17.9 17.9 7.7 3.8 9.0 3.8

36 17 0 2 4 3 1 3 6

100.0 47.2 0.0 5.6 11.1 8.3 2.8 8.3 16.7

162 43 3 27 23 16 10 22 18

100.0 26.5 1.9 16.7 14.2 9.9 6.2 13.6 11.1

692 260 9 102 96 67 28 80 50

100.0 37.6 1.3 14.7 13.9 9.7 4.0 11.6 7.2

QS5_3本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[A_qs5_3_1～2]

計 はい いいえ

580 0 580

100.0 0.0 100.0

411 0 411

100.0 0.0 100.0

169 0 169

100.0 0.0 100.0

27 0 27

100.0 0.0 100.0

87 0 87

100.0 0.0 100.0

173 0 173

100.0 0.0 100.0

183 0 183

100.0 0.0 100.0

110 0 110

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

39 0 39

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

店主・経営者だった計

女性

性
別

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

－
1
6
2
－



180 0 180

100.0 0.0 100.0

96 0 96

100.0 0.0 100.0

97 0 97

100.0 0.0 100.0

31 0 31

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

70 0 70

100.0 0.0 100.0

281 0 281

100.0 0.0 100.0

580 0 580

100.0 0.0 100.0

411 0 411

100.0 0.0 100.0

169 0 169

100.0 0.0 100.0

27 0 27

100.0 0.0 100.0

87 0 87

100.0 0.0 100.0

173 0 173

100.0 0.0 100.0

183 0 183

100.0 0.0 100.0

110 0 110

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

39 0 39

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

180 0 180

100.0 0.0 100.0

96 0 96

100.0 0.0 100.0

97 0 97

100.0 0.0 100.0

31 0 31

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

70 0 70

100.0 0.0 100.0

281 0 281

100.0 0.0 100.0
全調査回答者

従業員を使用していた計

男性

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

四国

九州・沖縄

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

20歳代

－
1
6
3
－



QS5_4本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社等についてお答えください。その他の方は、雇われて働いている会社等についてお答えください。[A_qs5_4]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

4307 232 946 69 233 243 553 228 98 161 607 134 38 586 158 21

100.0 5.4 22.0 1.6 5.4 5.6 12.8 5.3 2.3 3.7 14.1 3.1 0.9 13.6 3.7 0.5

2311 142 665 47 169 203 231 107 64 46 228 39 18 270 64 18

100.0 6.1 28.8 2.0 7.3 8.8 10.0 4.6 2.8 2.0 9.9 1.7 0.8 11.7 2.8 0.8

1996 90 281 22 64 40 322 121 34 115 379 95 20 316 94 3

100.0 4.5 14.1 1.1 3.2 2.0 16.1 6.1 1.7 5.8 19.0 4.8 1.0 15.8 4.7 0.2

803 45 167 15 49 32 99 35 13 48 101 19 2 141 30 7

100.0 5.6 20.8 1.9 6.1 4.0 12.3 4.4 1.6 6.0 12.6 2.4 0.2 17.6 3.7 0.9

991 35 223 14 46 60 124 52 21 39 166 22 11 136 35 7

100.0 3.5 22.5 1.4 4.6 6.1 12.5 5.2 2.1 3.9 16.8 2.2 1.1 13.7 3.5 0.7

1225 72 273 25 67 79 155 62 31 38 184 48 12 136 40 3

100.0 5.9 22.3 2.0 5.5 6.4 12.7 5.1 2.5 3.1 15.0 3.9 1.0 11.1 3.3 0.2

947 59 220 10 62 53 122 60 20 25 114 30 9 121 39 3

100.0 6.2 23.2 1.1 6.5 5.6 12.9 6.3 2.1 2.6 12.0 3.2 1.0 12.8 4.1 0.3

341 21 63 5 9 19 53 19 13 11 42 15 4 52 14 1

100.0 6.2 18.5 1.5 2.6 5.6 15.5 5.6 3.8 3.2 12.3 4.4 1.2 15.2 4.1 0.3

168 15 25 3 9 10 31 3 5 7 30 1 3 20 6 0

100.0 8.9 14.9 1.8 5.4 6.0 18.5 1.8 3.0 4.2 17.9 0.6 1.8 11.9 3.6 0.0

290 30 67 8 8 12 40 13 5 11 44 11 5 28 6 2

100.0 10.3 23.1 2.8 2.8 4.1 13.8 4.5 1.7 3.8 15.2 3.8 1.7 9.7 2.1 0.7

231 11 77 3 6 13 23 4 3 8 34 5 3 30 9 2

100.0 4.8 33.3 1.3 2.6 5.6 10.0 1.7 1.3 3.5 14.7 2.2 1.3 13.0 3.9 0.9

1325 58 222 13 122 83 139 94 43 48 174 49 6 206 59 9

100.0 4.4 16.8 1.0 9.2 6.3 10.5 7.1 3.2 3.6 13.1 3.7 0.5 15.5 4.5 0.7

800 34 228 15 33 45 113 37 8 30 104 24 8 97 20 4

100.0 4.3 28.5 1.9 4.1 5.6 14.1 4.6 1.0 3.8 13.0 3.0 1.0 12.1 2.5 0.5

675 35 155 12 24 41 91 35 21 28 99 17 5 86 24 2

100.0 5.2 23.0 1.8 3.6 6.1 13.5 5.2 3.1 4.1 14.7 2.5 0.7 12.7 3.6 0.3

240 18 59 3 11 11 33 13 2 8 38 5 2 29 8 0

100.0 7.5 24.6 1.3 4.6 4.6 13.8 5.4 0.8 3.3 15.8 2.1 0.8 12.1 3.3 0.0

117 9 23 4 4 6 13 7 2 4 15 6 0 22 1 1

100.0 7.7 19.7 3.4 3.4 5.1 11.1 6.0 1.7 3.4 12.8 5.1 0.0 18.8 0.9 0.9

461 22 90 8 16 22 70 22 9 17 69 16 6 68 25 1

100.0 4.8 19.5 1.7 3.5 4.8 15.2 4.8 2.0 3.7 15.0 3.5 1.3 14.8 5.4 0.2

2105 108 500 32 125 143 291 106 51 50 272 72 22 260 68 5

100.0 5.1 23.8 1.5 5.9 6.8 13.8 5.0 2.4 2.4 12.9 3.4 1.0 12.4 3.2 0.2

QS5_5本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な業種をお答えください。（回答は1つ）[A_qs5_5]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

580 54 29 8 38 29 47 14 39 15 14 30 1 132 127 3

100.0 9.3 5.0 1.4 6.6 5.0 8.1 2.4 6.7 2.6 2.4 5.2 0.2 22.8 21.9 0.5

411 48 21 8 33 23 31 12 26 8 7 17 1 86 87 3

100.0 11.7 5.1 1.9 8.0 5.6 7.5 2.9 6.3 1.9 1.7 4.1 0.2 20.9 21.2 0.7

169 6 8 0 5 6 16 2 13 7 7 13 0 46 40 0

100.0 3.6 4.7 0.0 3.0 3.6 9.5 1.2 7.7 4.1 4.1 7.7 0.0 27.2 23.7 0.0

27 2 1 1 0 4 0 0 0 1 0 2 0 7 8 1

100.0 7.4 3.7 3.7 0.0 14.8 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 7.4 0.0 25.9 29.6 3.7

男性

女性

男性

女性

北海道

全調査回答者

計

計

東北

北関東

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

首都圏

中部

20歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
1
6
4
－



87 9 3 0 7 4 10 1 2 2 4 7 1 21 16 0

100.0 10.3 3.4 0.0 8.0 4.6 11.5 1.1 2.3 2.3 4.6 8.0 1.1 24.1 18.4 0.0

173 15 6 4 16 7 16 6 4 7 4 7 0 37 43 1

100.0 8.7 3.5 2.3 9.2 4.0 9.2 3.5 2.3 4.0 2.3 4.0 0.0 21.4 24.9 0.6

183 21 12 1 11 8 10 3 21 2 5 7 0 47 34 1

100.0 11.5 6.6 0.5 6.0 4.4 5.5 1.6 11.5 1.1 2.7 3.8 0.0 25.7 18.6 0.5

110 7 7 2 4 6 11 4 12 3 1 7 0 20 26 0

100.0 6.4 6.4 1.8 3.6 5.5 10.0 3.6 10.9 2.7 0.9 6.4 0.0 18.2 23.6 0.0

22 4 0 0 3 2 0 0 1 1 1 1 0 7 2 0

100.0 18.2 0.0 0.0 13.6 9.1 0.0 0.0 4.5 4.5 4.5 4.5 0.0 31.8 9.1 0.0

39 3 2 0 3 0 4 0 2 2 2 2 0 6 13 0

100.0 7.7 5.1 0.0 7.7 0.0 10.3 0.0 5.1 5.1 5.1 5.1 0.0 15.4 33.3 0.0

28 3 2 1 0 0 2 0 2 0 0 4 0 5 9 0

100.0 10.7 7.1 3.6 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 0.0 0.0 14.3 0.0 17.9 32.1 0.0

180 13 3 0 18 11 12 3 16 2 4 12 1 47 37 1

100.0 7.2 1.7 0.0 10.0 6.1 6.7 1.7 8.9 1.1 2.2 6.7 0.6 26.1 20.6 0.6

96 7 14 2 3 8 9 5 4 1 4 3 0 22 14 0

100.0 7.3 14.6 2.1 3.1 8.3 9.4 5.2 4.2 1.0 4.2 3.1 0.0 22.9 14.6 0.0

97 10 5 1 6 2 9 2 6 5 0 4 0 20 25 2

100.0 10.3 5.2 1.0 6.2 2.1 9.3 2.1 6.2 5.2 0.0 4.1 0.0 20.6 25.8 2.1

31 3 0 1 0 2 4 2 2 1 1 0 0 8 7 0

100.0 9.7 0.0 3.2 0.0 6.5 12.9 6.5 6.5 3.2 3.2 0.0 0.0 25.8 22.6 0.0

17 1 0 1 0 0 2 0 2 1 0 0 0 5 5 0

100.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 11.8 0.0 11.8 5.9 0.0 0.0 0.0 29.4 29.4 0.0

70 10 3 2 5 4 5 2 4 2 2 4 0 12 15 0

100.0 14.3 4.3 2.9 7.1 5.7 7.1 2.9 5.7 2.9 2.9 5.7 0.0 17.1 21.4 0.0

281 33 10 4 21 10 24 8 22 10 4 13 0 62 60 0

100.0 11.7 3.6 1.4 7.5 3.6 8.5 2.8 7.8 3.6 1.4 4.6 0.0 22.1 21.4 0.0

QS5_6本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[A_qs5_6]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

4307 363 873 1060 617 474 24 389 92 42 169 134 70

100.0 8.4 20.3 24.6 14.3 11.0 0.6 9.0 2.1 1.0 3.9 3.1 1.6

2311 337 553 286 329 179 22 280 85 39 101 65 35

100.0 14.6 23.9 12.4 14.2 7.7 1.0 12.1 3.7 1.7 4.4 2.8 1.5

1996 26 320 774 288 295 2 109 7 3 68 69 35

100.0 1.3 16.0 38.8 14.4 14.8 0.1 5.5 0.4 0.2 3.4 3.5 1.8

803 5 166 173 148 128 9 83 13 11 25 16 26

100.0 0.6 20.7 21.5 18.4 15.9 1.1 10.3 1.6 1.4 3.1 2.0 3.2

991 34 234 234 151 117 3 106 30 7 38 20 17

100.0 3.4 23.6 23.6 15.2 11.8 0.3 10.7 3.0 0.7 3.8 2.0 1.7

1225 122 251 332 161 105 6 107 22 10 54 41 14

100.0 10.0 20.5 27.1 13.1 8.6 0.5 8.7 1.8 0.8 4.4 3.3 1.1

947 164 167 228 114 88 3 73 23 11 34 31 11

100.0 17.3 17.6 24.1 12.0 9.3 0.3 7.7 2.4 1.2 3.6 3.3 1.2

341 38 55 93 43 36 3 20 4 3 18 26 2

100.0 11.1 16.1 27.3 12.6 10.6 0.9 5.9 1.2 0.9 5.3 7.6 0.6

168 14 34 35 33 13 1 15 6 5 6 4 2

100.0 8.3 20.2 20.8 19.6 7.7 0.6 8.9 3.6 3.0 3.6 2.4 1.2

290 28 51 67 41 31 3 37 1 3 7 13 8

100.0 9.7 17.6 23.1 14.1 10.7 1.0 12.8 0.3 1.0 2.4 4.5 2.8

231 11 49 55 20 27 1 34 7 3 14 6 4

100.0 4.8 21.2 23.8 8.7 11.7 0.4 14.7 3.0 1.3 6.1 2.6 1.7

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

計

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

性
別

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

東北

北関東

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
1
6
5
－



1325 139 279 341 191 149 9 60 25 8 53 45 26

100.0 10.5 21.1 25.7 14.4 11.2 0.7 4.5 1.9 0.6 4.0 3.4 2.0

800 51 169 182 114 87 3 103 20 7 30 23 11

100.0 6.4 21.1 22.8 14.3 10.9 0.4 12.9 2.5 0.9 3.8 2.9 1.4

675 57 130 170 97 79 2 62 15 6 30 17 10

100.0 8.4 19.3 25.2 14.4 11.7 0.3 9.2 2.2 0.9 4.4 2.5 1.5

240 20 50 59 31 27 2 29 4 3 4 9 2

100.0 8.3 20.8 24.6 12.9 11.3 0.8 12.1 1.7 1.3 1.7 3.8 0.8

117 9 22 31 10 13 2 9 5 1 6 7 2

100.0 7.7 18.8 26.5 8.5 11.1 1.7 7.7 4.3 0.9 5.1 6.0 1.7

461 34 89 120 80 48 1 40 9 6 19 10 5

100.0 7.4 19.3 26.0 17.4 10.4 0.2 8.7 2.0 1.3 4.1 2.2 1.1

2105 214 406 542 310 182 10 210 50 21 81 64 15

100.0 10.2 19.3 25.7 14.7 8.6 0.5 10.0 2.4 1.0 3.8 3.0 0.7

QS5_7本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[A_qs5_7]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

580 199 48 54 85 0 18 12 42 23 77 22

100.0 34.3 8.3 9.3 14.7 0.0 3.1 2.1 7.2 4.0 13.3 3.8

411 149 16 40 54 0 15 12 42 15 53 15

100.0 36.3 3.9 9.7 13.1 0.0 3.6 2.9 10.2 3.6 12.9 3.6

169 50 32 14 31 0 3 0 0 8 24 7

100.0 29.6 18.9 8.3 18.3 0.0 1.8 0.0 0.0 4.7 14.2 4.1

27 5 2 1 4 0 1 1 1 4 7 1

100.0 18.5 7.4 3.7 14.8 0.0 3.7 3.7 3.7 14.8 25.9 3.7

87 27 7 8 14 0 1 0 8 5 11 6

100.0 31.0 8.0 9.2 16.1 0.0 1.1 0.0 9.2 5.7 12.6 6.9

173 61 15 17 34 0 4 1 13 6 16 6

100.0 35.3 8.7 9.8 19.7 0.0 2.3 0.6 7.5 3.5 9.2 3.5

183 71 14 11 22 0 8 5 16 7 22 7

100.0 38.8 7.7 6.0 12.0 0.0 4.4 2.7 8.7 3.8 12.0 3.8

110 35 10 17 11 0 4 5 4 1 21 2

100.0 31.8 9.1 15.5 10.0 0.0 3.6 4.5 3.6 0.9 19.1 1.8

22 8 2 1 5 0 0 1 2 1 2 0

100.0 36.4 9.1 4.5 22.7 0.0 0.0 4.5 9.1 4.5 9.1 0.0

39 11 3 6 10 0 0 0 1 0 7 1

100.0 28.2 7.7 15.4 25.6 0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 17.9 2.6

28 6 2 1 4 0 1 0 3 0 10 1

100.0 21.4 7.1 3.6 14.3 0.0 3.6 0.0 10.7 0.0 35.7 3.6

180 77 18 14 20 0 3 5 9 8 16 10

100.0 42.8 10.0 7.8 11.1 0.0 1.7 2.8 5.0 4.4 8.9 5.6

96 29 6 12 18 0 6 2 4 6 13 0

100.0 30.2 6.3 12.5 18.8 0.0 6.3 2.1 4.2 6.3 13.5 0.0

97 35 10 8 11 0 2 0 8 6 12 5

100.0 36.1 10.3 8.2 11.3 0.0 2.1 0.0 8.2 6.2 12.4 5.2

31 9 1 5 4 0 1 0 3 2 5 1

100.0 29.0 3.2 16.1 12.9 0.0 3.2 0.0 9.7 6.5 16.1 3.2

17 4 0 2 3 0 1 0 1 0 5 1

100.0 23.5 0.0 11.8 17.6 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 29.4 5.9

70 20 6 5 10 0 4 4 11 0 7 3

100.0 28.6 8.6 7.1 14.3 0.0 5.7 5.7 15.7 0.0 10.0 4.3

281 98 21 28 45 0 6 6 25 6 41 5

100.0 34.9 7.5 10.0 16.0 0.0 2.1 2.1 8.9 2.1 14.6 1.8

関西圏

全調査回答者

全調査回答者

計

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

20歳代

30歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

－
1
6
6
－



QS5_8あなたの本年4月1日時点の勤め先の企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社等についてお答えください。その他の方は、雇われて働いている会社等についてお答えください。[A_qs5_8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

4307 894 1314 550 1102 447

100.0 20.8 30.5 12.8 25.6 10.4

2311 377 748 338 716 132

100.0 16.3 32.4 14.6 31.0 5.7

1996 517 566 212 386 315

100.0 25.9 28.4 10.6 19.3 15.8

803 139 234 113 194 123

100.0 17.3 29.1 14.1 24.2 15.3

991 196 288 139 263 105

100.0 19.8 29.1 14.0 26.5 10.6

1225 282 404 143 293 103

100.0 23.0 33.0 11.7 23.9 8.4

947 199 282 110 264 92

100.0 21.0 29.8 11.6 27.9 9.7

341 78 106 45 88 24

100.0 22.9 31.1 13.2 25.8 7.0

168 48 41 20 39 20

100.0 28.6 24.4 11.9 23.2 11.9

290 78 107 29 44 32

100.0 26.9 36.9 10.0 15.2 11.0

231 45 83 29 52 22

100.0 19.5 35.9 12.6 22.5 9.5

1325 225 367 176 420 137

100.0 17.0 27.7 13.3 31.7 10.3

800 173 238 102 196 91

100.0 21.6 29.8 12.8 24.5 11.4

675 121 205 101 177 71

100.0 17.9 30.4 15.0 26.2 10.5

240 62 79 27 53 19

100.0 25.8 32.9 11.3 22.1 7.9

117 22 48 13 17 17

100.0 18.8 41.0 11.1 14.5 14.5

461 120 146 53 104 38

100.0 26.0 31.7 11.5 22.6 8.2

2105 425 657 273 569 181

100.0 20.2 31.2 13.0 27.0 8.6

QS5_9あなたの本年4月1日時点の仕事の主な取引先の、企業全体の従業員規模をお答えください。※主な取引先＝売上高に占める割合がもっとも大きい取引先（回答は1つ）[A_qs5_9_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

580 435 29 10 16 90

100.0 75.0 5.0 1.7 2.8 15.5

411 313 17 9 10 62

100.0 76.2 4.1 2.2 2.4 15.1

169 122 12 1 6 28

100.0 72.2 7.1 0.6 3.6 16.6

27 16 4 0 0 7

100.0 59.3 14.8 0.0 0.0 25.9

87 60 2 4 1 20

100.0 69.0 2.3 4.6 1.1 23.0

全調査回答者

計

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

性
別

－
1
6
7
－



173 125 11 3 7 27

100.0 72.3 6.4 1.7 4.0 15.6

183 146 7 2 6 22

100.0 79.8 3.8 1.1 3.3 12.0

110 88 5 1 2 14

100.0 80.0 4.5 0.9 1.8 12.7

22 18 0 0 2 2

100.0 81.8 0.0 0.0 9.1 9.1

39 33 0 0 0 6

100.0 84.6 0.0 0.0 0.0 15.4

28 20 1 0 0 7

100.0 71.4 3.6 0.0 0.0 25.0

180 122 15 6 4 33

100.0 67.8 8.3 3.3 2.2 18.3

96 75 4 2 2 13

100.0 78.1 4.2 2.1 2.1 13.5

97 73 4 1 4 15

100.0 75.3 4.1 1.0 4.1 15.5

31 28 1 0 0 2

100.0 90.3 3.2 0.0 0.0 6.5

17 13 0 0 1 3

100.0 76.5 0.0 0.0 5.9 17.6

70 53 4 1 3 9

100.0 75.7 5.7 1.4 4.3 12.9

281 225 9 5 6 36

100.0 80.1 3.2 1.8 2.1 12.8

QS5_10あなたの就業形態について、現在の状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[A_qs5_10]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしている

働いておら
ず、求職活
動もしていな
い

4887 2817 752 250 236 140 41 524 44 13 39 31

100.0 57.6 15.4 5.1 4.8 2.9 0.8 10.7 0.9 0.3 0.8 0.6

2722 1914 80 115 119 36 22 383 19 2 21 11

100.0 70.3 2.9 4.2 4.4 1.3 0.8 14.1 0.7 0.1 0.8 0.4

2165 903 672 135 117 104 19 141 25 11 18 20

100.0 41.7 31.0 6.2 5.4 4.8 0.9 6.5 1.2 0.5 0.8 0.9

830 536 77 106 33 27 2 24 1 3 11 10

100.0 64.6 9.3 12.8 4.0 3.3 0.2 2.9 0.1 0.4 1.3 1.2

1078 713 129 59 35 34 2 78 8 4 6 10

100.0 66.1 12.0 5.5 3.2 3.2 0.2 7.2 0.7 0.4 0.6 0.9

1398 828 238 35 53 43 7 153 19 3 14 5

100.0 59.2 17.0 2.5 3.8 3.1 0.5 10.9 1.4 0.2 1.0 0.4

1130 620 207 27 50 29 5 172 7 2 8 3

100.0 54.9 18.3 2.4 4.4 2.6 0.4 15.2 0.6 0.2 0.7 0.3

451 120 101 23 65 7 25 97 9 1 0 3

100.0 26.6 22.4 5.1 14.4 1.6 5.5 21.5 2.0 0.2 0.0 0.7

190 106 37 7 10 4 1 19 3 0 2 1

100.0 55.8 19.5 3.7 5.3 2.1 0.5 10.0 1.6 0.0 1.1 0.5

329 194 53 5 21 5 6 31 7 1 3 3

100.0 59.0 16.1 1.5 6.4 1.5 1.8 9.4 2.1 0.3 0.9 0.9

259 150 46 14 9 8 1 23 3 2 1 2

100.0 57.9 17.8 5.4 3.5 3.1 0.4 8.9 1.2 0.8 0.4 0.8

全調査回答者

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

計

20歳代

30歳代

性
別

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

北海道

40歳代
年
齢
層
別

－
1
6
8
－



1505 875 190 96 74 57 7 166 11 2 13 14

100.0 58.1 12.6 6.4 4.9 3.8 0.5 11.0 0.7 0.1 0.9 0.9

896 529 150 36 43 16 12 88 7 1 10 4

100.0 59.0 16.7 4.0 4.8 1.8 1.3 9.8 0.8 0.1 1.1 0.4

772 428 131 48 38 20 5 88 6 2 2 4

100.0 55.4 17.0 6.2 4.9 2.6 0.6 11.4 0.8 0.3 0.3 0.5

271 161 44 11 8 10 3 29 2 1 2 0

100.0 59.4 16.2 4.1 3.0 3.7 1.1 10.7 0.7 0.4 0.7 0.0

134 78 21 6 7 2 0 15 3 1 0 1

100.0 58.2 15.7 4.5 5.2 1.5 0.0 11.2 2.2 0.7 0.0 0.7

531 296 80 27 26 18 6 65 2 3 6 2

100.0 55.7 15.1 5.1 4.9 3.4 1.1 12.2 0.4 0.6 1.1 0.4

2386 1401 370 98 121 73 21 250 28 4 11 9

100.0 58.7 15.5 4.1 5.1 3.1 0.9 10.5 1.2 0.2 0.5 0.4

QS6本年4月1日時点に比べ、現在、働いている会社（事業所・工場・店舗）や、行っている仕事（業務の内容）に変化はありますか。（回答は1つ）[A_qs6]

計 変化はない
（同じ会社
で、同じよう
な仕事をして
いる）

同じ会社だ
が、4月1日
時点とは別
の仕事をし
ている

4月1日時点
に働いてい
た会社をや
め、現在は
別の会社
で、前と同じ
ような仕事を
している

4月1日時点
に働いてい
た会社をや
め、現在は
別の会社
で、前とは別
の仕事をし
ている

4236 4077 108 22 29

100.0 96.2 2.5 0.5 0.7

2286 2210 49 15 12

100.0 96.7 2.1 0.7 0.5

1950 1867 59 7 17

100.0 95.7 3.0 0.4 0.9

781 729 35 6 11

100.0 93.3 4.5 0.8 1.4

972 935 25 7 5

100.0 96.2 2.6 0.7 0.5

1204 1169 25 5 5

100.0 97.1 2.1 0.4 0.4

938 914 15 4 5

100.0 97.4 1.6 0.4 0.5

341 330 8 0 3

100.0 96.8 2.3 0.0 0.9

165 159 4 1 1

100.0 96.4 2.4 0.6 0.6

284 275 8 0 1

100.0 96.8 2.8 0.0 0.4

228 218 7 0 3

100.0 95.6 3.1 0.0 1.3

1299 1238 42 11 8

100.0 95.3 3.2 0.8 0.6

786 763 19 1 3

100.0 97.1 2.4 0.1 0.4

670 646 14 5 5

100.0 96.4 2.1 0.7 0.7

237 237 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

114 108 3 2 1

100.0 94.7 2.6 1.8 0.9

北海道

東北

北関東

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

計

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

男性

20歳代

30歳代

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

－
1
6
9
－



453 433 11 2 7

100.0 95.6 2.4 0.4 1.5

2084 2036 32 4 12

100.0 97.7 1.5 0.2 0.6

QS7現在、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」ですか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していますか。（それぞれ回答は1つ）[A_qs7_1～2]

計 はい いいえ

524 31 493

100.0 5.9 94.1

383 25 358

100.0 6.5 93.5

141 6 135

100.0 4.3 95.7

24 1 23

100.0 4.2 95.8

78 3 75

100.0 3.8 96.2

153 9 144

100.0 5.9 94.1

172 11 161

100.0 6.4 93.6

97 7 90

100.0 7.2 92.8

19 2 17

100.0 10.5 89.5

31 3 28

100.0 9.7 90.3

23 3 20

100.0 13.0 87.0

166 11 155

100.0 6.6 93.4

88 3 85

100.0 3.4 96.6

88 4 84

100.0 4.5 95.5

29 2 27

100.0 6.9 93.1

15 1 14

100.0 6.7 93.3

65 2 63

100.0 3.1 96.9

250 14 236

100.0 5.6 94.4

524 4 520

100.0 0.8 99.2

383 4 379

100.0 1.0 99.0

141 0 141

100.0 0.0 100.0

24 1 23

100.0 4.2 95.8

全調査回答者

全調査回答者

店主・経営者だった計

従業員を使用している計

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
1
7
0
－



78 0 78

100.0 0.0 100.0

153 0 153

100.0 0.0 100.0

172 2 170

100.0 1.2 98.8

97 1 96

100.0 1.0 99.0

19 0 19

100.0 0.0 100.0

31 0 31

100.0 0.0 100.0

23 1 22

100.0 4.3 95.7

166 0 166

100.0 0.0 100.0

88 2 86

100.0 2.3 97.7

88 1 87

100.0 1.1 98.9

29 0 29

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

65 0 65

100.0 0.0 100.0

250 2 248

100.0 0.8 99.2

Q1新型コロナウイルス感染症に関連して、あなた自身について、雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[A_q1]

計 大いに影響
があった

ある程度影
響があった

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 701 1234 1246 1019 107

100.0 16.3 28.7 28.9 23.7 2.5

2311 354 672 695 525 65

100.0 15.3 29.1 30.1 22.7 2.8

1996 347 562 551 494 42

100.0 17.4 28.2 27.6 24.7 2.1

803 163 261 193 150 36

100.0 20.3 32.5 24.0 18.7 4.5

991 181 297 274 212 27

100.0 18.3 30.0 27.6 21.4 2.7

1225 190 352 366 296 21

100.0 15.5 28.7 29.9 24.2 1.7

947 126 247 299 254 21

100.0 13.3 26.1 31.6 26.8 2.2

341 41 77 114 107 2

100.0 12.0 22.6 33.4 31.4 0.6

168 26 39 50 52 1

100.0 15.5 23.2 29.8 31.0 0.6

290 41 72 96 73 8

100.0 14.1 24.8 33.1 25.2 2.8

231 33 61 74 59 4

100.0 14.3 26.4 32.0 25.5 1.7

男性

女性

全調査回答者

計

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

性
別

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
1
7
1
－



1325 232 391 363 301 38

100.0 17.5 29.5 27.4 22.7 2.9

800 146 229 233 173 19

100.0 18.3 28.6 29.1 21.6 2.4

675 96 210 185 159 25

100.0 14.2 31.1 27.4 23.6 3.7

240 44 63 71 61 1

100.0 18.3 26.3 29.6 25.4 0.4

117 13 35 39 28 2

100.0 11.1 29.9 33.3 23.9 1.7

461 70 134 135 113 9

100.0 15.2 29.1 29.3 24.5 2.0

2105 296 608 629 525 47

100.0 14.1 28.9 29.9 24.9 2.2

Q1_1新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[A_q1_1]

計 大いに影響
があった

ある程度影
響があった

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

580 195 180 137 52 16

100.0 33.6 31.0 23.6 9.0 2.8

411 123 118 112 45 13

100.0 29.9 28.7 27.3 10.9 3.2

169 72 62 25 7 3

100.0 42.6 36.7 14.8 4.1 1.8

27 14 4 7 1 1

100.0 51.9 14.8 25.9 3.7 3.7

87 32 29 18 5 3

100.0 36.8 33.3 20.7 5.7 3.4

173 56 51 42 19 5

100.0 32.4 29.5 24.3 11.0 2.9

183 56 59 44 17 7

100.0 30.6 32.2 24.0 9.3 3.8

110 37 37 26 10 0

100.0 33.6 33.6 23.6 9.1 0.0

22 6 8 8 0 0

100.0 27.3 36.4 36.4 0.0 0.0

39 14 11 8 6 0

100.0 35.9 28.2 20.5 15.4 0.0

28 3 13 7 4 1

100.0 10.7 46.4 25.0 14.3 3.6

180 72 62 35 11 0

100.0 40.0 34.4 19.4 6.1 0.0

96 27 34 25 6 4

100.0 28.1 35.4 26.0 6.3 4.2

97 36 20 26 11 4

100.0 37.1 20.6 26.8 11.3 4.1

31 7 10 9 3 2

100.0 22.6 32.3 29.0 9.7 6.5

17 4 6 3 3 1

100.0 23.5 35.3 17.6 17.6 5.9

70 26 16 16 8 4

100.0 37.1 22.9 22.9 11.4 5.7

281 84 91 71 28 7

100.0 29.9 32.4 25.3 10.0 2.5

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

計

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
1
7
2
－



Q2新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）Q1で「大いに影響があった」「ある程度影響があった」とお答えの方におたずねします。[A_q2_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）あ
てはまるも
のはない

答えたくない

1935 35 26 45 195 351 1145 104 1050 33 14 62 76

100.0 1.8 1.3 2.3 10.1 18.1 59.2 5.4 54.3 1.7 0.7 3.2 3.9

1026 19 16 14 104 185 549 58 536 18 2 39 46

100.0 1.9 1.6 1.4 10.1 18.0 53.5 5.7 52.2 1.8 0.2 3.8 4.5

909 16 10 31 91 166 596 46 514 15 12 23 30

100.0 1.8 1.1 3.4 10.0 18.3 65.6 5.1 56.5 1.7 1.3 2.5 3.3

424 10 9 13 40 101 244 16 248 11 5 8 21

100.0 2.4 2.1 3.1 9.4 23.8 57.5 3.8 58.5 2.6 1.2 1.9 5.0

478 12 5 15 46 79 280 28 254 8 4 16 23

100.0 2.5 1.0 3.1 9.6 16.5 58.6 5.9 53.1 1.7 0.8 3.3 4.8

542 6 8 12 50 88 327 36 282 7 2 20 17

100.0 1.1 1.5 2.2 9.2 16.2 60.3 6.6 52.0 1.3 0.4 3.7 3.1

373 5 2 4 48 68 225 16 198 5 3 16 12

100.0 1.3 0.5 1.1 12.9 18.2 60.3 4.3 53.1 1.3 0.8 4.3 3.2

118 2 2 1 11 15 69 8 68 2 0 2 3

100.0 1.7 1.7 0.8 9.3 12.7 58.5 6.8 57.6 1.7 0.0 1.7 2.5

65 0 0 0 6 12 39 5 36 3 0 2 2

100.0 0.0 0.0 0.0 9.2 18.5 60.0 7.7 55.4 4.6 0.0 3.1 3.1

113 2 1 2 8 24 63 5 61 0 1 4 10

100.0 1.8 0.9 1.8 7.1 21.2 55.8 4.4 54.0 0.0 0.9 3.5 8.8

94 3 0 2 10 18 60 5 50 2 1 3 3

100.0 3.2 0.0 2.1 10.6 19.1 63.8 5.3 53.2 2.1 1.1 3.2 3.2

623 12 12 23 68 116 384 34 355 9 6 17 18

100.0 1.9 1.9 3.7 10.9 18.6 61.6 5.5 57.0 1.4 1.0 2.7 2.9

375 3 6 4 36 63 209 18 198 5 3 17 14

100.0 0.8 1.6 1.1 9.6 16.8 55.7 4.8 52.8 1.3 0.8 4.5 3.7

306 8 4 12 31 55 177 16 157 6 2 8 15

100.0 2.6 1.3 3.9 10.1 18.0 57.8 5.2 51.3 2.0 0.7 2.6 4.9

107 3 1 0 8 20 60 8 53 2 0 4 7

100.0 2.8 0.9 0.0 7.5 18.7 56.1 7.5 49.5 1.9 0.0 3.7 6.5

48 1 1 0 7 9 31 3 26 3 0 1 1

100.0 2.1 2.1 0.0 14.6 18.8 64.6 6.3 54.2 6.3 0.0 2.1 2.1

204 3 1 2 21 34 122 10 114 3 1 6 6

100.0 1.5 0.5 1.0 10.3 16.7 59.8 4.9 55.9 1.5 0.5 2.9 2.9

904 8 4 18 91 156 534 52 497 22 4 28 26

100.0 0.9 0.4 2.0 10.1 17.3 59.1 5.8 55.0 2.4 0.4 3.1 2.9

Q3あなたが仕事をしている時間（実際に働いている時間）についてお聞きします。あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（含む残業）は、次の3つの時点でどうなっていましたか。（それぞれ回答は1つ）[A_q3_1～3]

計 15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上 働いていな
い

4307 239 254 238 152 218 662 1272 652 287 116 211 6

100.0 5.5 5.9 5.5 3.5 5.1 15.4 29.5 15.1 6.7 2.7 4.9 0.1

2311 74 44 55 44 74 302 773 480 232 83 149 1

100.0 3.2 1.9 2.4 1.9 3.2 13.1 33.4 20.8 10.0 3.6 6.4 0.0

1996 165 210 183 108 144 360 499 172 55 33 62 5

100.0 8.3 10.5 9.2 5.4 7.2 18.0 25.0 8.6 2.8 1.7 3.1 0.3

803 54 37 43 26 37 119 248 123 55 21 38 2

100.0 6.7 4.6 5.4 3.2 4.6 14.8 30.9 15.3 6.8 2.6 4.7 0.2

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

四国

九州・沖縄

計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

新型コロナウイルス問題が発生する前の通常
月の週あたり実労働時間計

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

－
1
7
3
－



991 65 41 42 31 48 142 294 157 75 30 63 3

100.0 6.6 4.1 4.2 3.1 4.8 14.3 29.7 15.8 7.6 3.0 6.4 0.3

1225 48 81 78 51 57 167 357 207 83 38 58 0

100.0 3.9 6.6 6.4 4.2 4.7 13.6 29.1 16.9 6.8 3.1 4.7 0.0

947 46 65 50 27 44 158 287 148 57 21 43 1

100.0 4.9 6.9 5.3 2.9 4.6 16.7 30.3 15.6 6.0 2.2 4.5 0.1

341 26 30 25 17 32 76 86 17 17 6 9 0

100.0 7.6 8.8 7.3 5.0 9.4 22.3 25.2 5.0 5.0 1.8 2.6 0.0

168 9 12 10 4 8 24 53 24 9 8 7 0

100.0 5.4 7.1 6.0 2.4 4.8 14.3 31.5 14.3 5.4 4.8 4.2 0.0

290 16 9 21 8 12 35 111 32 21 11 14 0

100.0 5.5 3.1 7.2 2.8 4.1 12.1 38.3 11.0 7.2 3.8 4.8 0.0

231 10 14 13 10 6 40 70 36 17 5 10 0

100.0 4.3 6.1 5.6 4.3 2.6 17.3 30.3 15.6 7.4 2.2 4.3 0.0

1325 79 70 68 50 72 197 376 209 102 36 63 3

100.0 6.0 5.3 5.1 3.8 5.4 14.9 28.4 15.8 7.7 2.7 4.8 0.2

800 44 48 45 25 36 126 235 129 45 23 42 2

100.0 5.5 6.0 5.6 3.1 4.5 15.8 29.4 16.1 5.6 2.9 5.3 0.3

675 35 48 32 35 36 116 176 98 46 15 37 1

100.0 5.2 7.1 4.7 5.2 5.3 17.2 26.1 14.5 6.8 2.2 5.5 0.1

240 15 14 16 7 13 40 76 35 10 3 11 0

100.0 6.3 5.8 6.7 2.9 5.4 16.7 31.7 14.6 4.2 1.3 4.6 0.0

117 7 9 7 2 9 13 31 22 5 5 7 0

100.0 6.0 7.7 6.0 1.7 7.7 11.1 26.5 18.8 4.3 4.3 6.0 0.0

461 24 30 26 11 26 71 144 67 32 10 20 0

100.0 5.2 6.5 5.6 2.4 5.6 15.4 31.2 14.5 6.9 2.2 4.3 0.0

2105 89 123 104 77 92 322 656 342 154 63 82 1

100.0 4.2 5.8 4.9 3.7 4.4 15.3 31.2 16.2 7.3 3.0 3.9 0.0

4307 541 248 262 192 331 679 1198 431 212 79 134 0

100.0 12.6 5.8 6.1 4.5 7.7 15.8 27.8 10.0 4.9 1.8 3.1 0.0

2311 156 54 83 72 160 369 756 334 168 61 98 0

100.0 6.8 2.3 3.6 3.1 6.9 16.0 32.7 14.5 7.3 2.6 4.2 0.0

1996 385 194 179 120 171 310 442 97 44 18 36 0

100.0 19.3 9.7 9.0 6.0 8.6 15.5 22.1 4.9 2.2 0.9 1.8 0.0

803 129 36 56 46 63 102 227 73 37 14 20 0

100.0 16.1 4.5 7.0 5.7 7.8 12.7 28.3 9.1 4.6 1.7 2.5 0.0

991 139 43 50 44 73 144 281 96 53 24 44 0

100.0 14.0 4.3 5.0 4.4 7.4 14.5 28.4 9.7 5.3 2.4 4.4 0.0

1225 128 81 69 56 90 184 351 138 65 24 39 0

100.0 10.4 6.6 5.6 4.6 7.3 15.0 28.7 11.3 5.3 2.0 3.2 0.0

947 103 55 56 30 65 177 269 109 45 12 26 0

100.0 10.9 5.8 5.9 3.2 6.9 18.7 28.4 11.5 4.8 1.3 2.7 0.0

341 42 33 31 16 40 72 70 15 12 5 5 0

100.0 12.3 9.7 9.1 4.7 11.7 21.1 20.5 4.4 3.5 1.5 1.5 0.0

168 15 14 11 6 7 28 48 22 9 4 4 0

100.0 8.9 8.3 6.5 3.6 4.2 16.7 28.6 13.1 5.4 2.4 2.4 0.0

290 28 7 21 9 19 45 100 27 17 6 11 0

100.0 9.7 2.4 7.2 3.1 6.6 15.5 34.5 9.3 5.9 2.1 3.8 0.0

231 18 16 8 13 15 35 81 20 14 5 6 0

100.0 7.8 6.9 3.5 5.6 6.5 15.2 35.1 8.7 6.1 2.2 2.6 0.0

1325 216 75 67 59 105 204 349 124 63 29 34 0

100.0 16.3 5.7 5.1 4.5 7.9 15.4 26.3 9.4 4.8 2.2 2.6 0.0

800 87 44 52 30 61 132 230 80 38 17 29 0

100.0 10.9 5.5 6.5 3.8 7.6 16.5 28.8 10.0 4.8 2.1 3.6 0.0

675 77 46 49 37 53 116 166 61 36 8 26 0

100.0 11.4 6.8 7.3 5.5 7.9 17.2 24.6 9.0 5.3 1.2 3.9 0.0

全調査回答者

男性

女性

北海道

東北

北関東

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態措
置前）の週あたり実労働時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

 
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
1
7
4
－



240 28 16 17 5 19 37 72 28 9 1 8 0

100.0 11.7 6.7 7.1 2.1 7.9 15.4 30.0 11.7 3.8 0.4 3.3 0.0

117 15 3 9 2 12 16 27 19 8 4 2 0

100.0 12.8 2.6 7.7 1.7 10.3 13.7 23.1 16.2 6.8 3.4 1.7 0.0

461 57 27 28 31 40 66 125 50 18 5 14 0

100.0 12.4 5.9 6.1 6.7 8.7 14.3 27.1 10.8 3.9 1.1 3.0 0.0

2105 213 125 110 86 157 346 628 229 112 44 55 0

100.0 10.1 5.9 5.2 4.1 7.5 16.4 29.8 10.9 5.3 2.1 2.6 0.0

4307 533 266 254 208 359 662 1099 362 177 71 124 192

100.0 12.4 6.2 5.9 4.8 8.3 15.4 25.5 8.4 4.1 1.6 2.9 4.5

2311 165 69 90 89 183 383 706 281 146 57 90 52

100.0 7.1 3.0 3.9 3.9 7.9 16.6 30.5 12.2 6.3 2.5 3.9 2.3

1996 368 197 164 119 176 279 393 81 31 14 34 140

100.0 18.4 9.9 8.2 6.0 8.8 14.0 19.7 4.1 1.6 0.7 1.7 7.0

803 113 48 48 35 80 107 207 58 25 9 22 51

100.0 14.1 6.0 6.0 4.4 10.0 13.3 25.8 7.2 3.1 1.1 2.7 6.4

991 131 48 50 50 74 132 260 85 51 19 39 52

100.0 13.2 4.8 5.0 5.0 7.5 13.3 26.2 8.6 5.1 1.9 3.9 5.2

1225 140 83 69 63 98 188 305 120 60 21 37 41

100.0 11.4 6.8 5.6 5.1 8.0 15.3 24.9 9.8 4.9 1.7 3.0 3.3

947 106 53 59 43 68 169 260 86 32 15 22 34

100.0 11.2 5.6 6.2 4.5 7.2 17.8 27.5 9.1 3.4 1.6 2.3 3.6

341 43 34 28 17 39 66 67 13 9 7 4 14

100.0 12.6 10.0 8.2 5.0 11.4 19.4 19.6 3.8 2.6 2.1 1.2 4.1

168 19 15 7 5 8 26 46 17 8 4 4 9

100.0 11.3 8.9 4.2 3.0 4.8 15.5 27.4 10.1 4.8 2.4 2.4 5.4

290 28 7 23 13 21 47 95 23 13 6 7 7

100.0 9.7 2.4 7.9 4.5 7.2 16.2 32.8 7.9 4.5 2.1 2.4 2.4

231 21 12 10 15 21 36 71 15 12 4 5 9

100.0 9.1 5.2 4.3 6.5 9.1 15.6 30.7 6.5 5.2 1.7 2.2 3.9

1325 181 90 80 69 107 202 303 115 52 21 31 74

100.0 13.7 6.8 6.0 5.2 8.1 15.2 22.9 8.7 3.9 1.6 2.3 5.6

800 81 51 51 35 69 116 213 64 35 16 30 39

100.0 10.1 6.4 6.4 4.4 8.6 14.5 26.6 8.0 4.4 2.0 3.8 4.9

675 92 46 38 34 59 114 158 48 25 9 25 27

100.0 13.6 6.8 5.6 5.0 8.7 16.9 23.4 7.1 3.7 1.3 3.7 4.0

240 33 17 16 7 22 38 65 18 10 1 9 4

100.0 13.8 7.1 6.7 2.9 9.2 15.8 27.1 7.5 4.2 0.4 3.8 1.7

117 14 5 6 5 11 13 29 17 7 4 1 5

100.0 12.0 4.3 5.1 4.3 9.4 11.1 24.8 14.5 6.0 3.4 0.9 4.3

461 64 23 23 25 41 70 119 45 15 6 12 18

100.0 13.9 5.0 5.0 5.4 8.9 15.2 25.8 9.8 3.3 1.3 2.6 3.9

2105 215 124 121 98 171 350 581 190 90 44 48 73

100.0 10.2 5.9 5.7 4.7 8.1 16.6 27.6 9.0 4.3 2.1 2.3 3.5

Q4あなたの税込みの月収は、次の３つの時点でどうなっていましたか。（それぞれ回答は1つ）[A_q4_1_1～3]

計 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 月収なし 答えたくない

4307 127 464 411 620 666 440 396 247 180 95 234 8 419

100.0 2.9 10.8 9.5 14.4 15.5 10.2 9.2 5.7 4.2 2.2 5.4 0.2 9.7

2311 37 61 89 223 344 312 310 218 163 88 218 1 247

100.0 1.6 2.6 3.9 9.6 14.9 13.5 13.4 9.4 7.1 3.8 9.4 0.0 10.7

1996 90 403 322 397 322 128 86 29 17 7 16 7 172

100.0 4.5 20.2 16.1 19.9 16.1 6.4 4.3 1.5 0.9 0.4 0.8 0.4 8.6

東北

性
別

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

年
齢
層
別

5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態措
置後）の週あたり実労働時間計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

新型コロナウイルス問題が発生する前の
通常月の月収計

－
1
7
5
－



803 25 63 79 185 206 84 39 17 6 5 2 3 89

100.0 3.1 7.8 9.8 23.0 25.7 10.5 4.9 2.1 0.7 0.6 0.2 0.4 11.1

991 32 69 95 136 171 134 116 72 39 15 26 4 82

100.0 3.2 7.0 9.6 13.7 17.3 13.5 11.7 7.3 3.9 1.5 2.6 0.4 8.3

1225 27 153 109 153 141 124 134 92 71 33 77 0 111

100.0 2.2 12.5 8.9 12.5 11.5 10.1 10.9 7.5 5.8 2.7 6.3 0.0 9.1

947 27 120 75 106 100 65 84 56 56 38 110 1 109

100.0 2.9 12.7 7.9 11.2 10.6 6.9 8.9 5.9 5.9 4.0 11.6 0.1 11.5

341 16 59 53 40 48 33 23 10 8 4 19 0 28

100.0 4.7 17.3 15.5 11.7 14.1 9.7 6.7 2.9 2.3 1.2 5.6 0.0 8.2

168 6 23 19 31 27 13 19 8 3 4 4 0 11

100.0 3.6 13.7 11.3 18.5 16.1 7.7 11.3 4.8 1.8 2.4 2.4 0.0 6.5

290 5 33 45 48 55 27 25 8 10 6 9 0 19

100.0 1.7 11.4 15.5 16.6 19.0 9.3 8.6 2.8 3.4 2.1 3.1 0.0 6.6

231 6 30 16 38 31 29 20 19 6 1 9 0 26

100.0 2.6 13.0 6.9 16.5 13.4 12.6 8.7 8.2 2.6 0.4 3.9 0.0 11.3

1325 36 116 89 159 188 143 134 94 72 37 121 3 133

100.0 2.7 8.8 6.7 12.0 14.2 10.8 10.1 7.1 5.4 2.8 9.1 0.2 10.0

800 27 89 79 106 118 83 80 45 33 17 33 3 87

100.0 3.4 11.1 9.9 13.3 14.8 10.4 10.0 5.6 4.1 2.1 4.1 0.4 10.9

675 17 71 70 91 106 73 62 39 27 15 36 1 67

100.0 2.5 10.5 10.4 13.5 15.7 10.8 9.2 5.8 4.0 2.2 5.3 0.1 9.9

240 8 33 27 42 41 20 21 7 9 7 6 0 19

100.0 3.3 13.8 11.3 17.5 17.1 8.3 8.8 2.9 3.8 2.9 2.5 0.0 7.9

117 3 14 16 15 23 8 5 5 4 2 4 0 18

100.0 2.6 12.0 13.7 12.8 19.7 6.8 4.3 4.3 3.4 1.7 3.4 0.0 15.4

461 19 55 50 90 77 44 30 22 16 6 12 1 39

100.0 4.1 11.9 10.8 19.5 16.7 9.5 6.5 4.8 3.5 1.3 2.6 0.2 8.5

2105 50 233 186 275 307 226 208 139 98 57 138 2 186

100.0 2.4 11.1 8.8 13.1 14.6 10.7 9.9 6.6 4.7 2.7 6.6 0.1 8.8

4307 223 483 401 619 635 446 359 232 161 96 218 10 424

100.0 5.2 11.2 9.3 14.4 14.7 10.4 8.3 5.4 3.7 2.2 5.1 0.2 9.8

2311 51 74 103 243 333 327 287 204 144 89 203 3 250

100.0 2.2 3.2 4.5 10.5 14.4 14.1 12.4 8.8 6.2 3.9 8.8 0.1 10.8

1996 172 409 298 376 302 119 72 28 17 7 15 7 174

100.0 8.6 20.5 14.9 18.8 15.1 6.0 3.6 1.4 0.9 0.4 0.8 0.4 8.7

803 48 67 92 175 189 81 33 14 5 4 2 3 90

100.0 6.0 8.3 11.5 21.8 23.5 10.1 4.1 1.7 0.6 0.5 0.2 0.4 11.2

991 54 80 85 141 169 134 103 64 34 14 24 6 83

100.0 5.4 8.1 8.6 14.2 17.1 13.5 10.4 6.5 3.4 1.4 2.4 0.6 8.4

1225 57 146 111 154 140 125 122 85 63 37 72 0 113

100.0 4.7 11.9 9.1 12.6 11.4 10.2 10.0 6.9 5.1 3.0 5.9 0.0 9.2

947 45 124 66 103 95 73 81 60 49 38 103 1 109

100.0 4.8 13.1 7.0 10.9 10.0 7.7 8.6 6.3 5.2 4.0 10.9 0.1 11.5

341 19 66 47 46 42 33 20 9 10 3 17 0 29

100.0 5.6 19.4 13.8 13.5 12.3 9.7 5.9 2.6 2.9 0.9 5.0 0.0 8.5

168 8 24 19 31 27 13 16 10 2 4 3 0 11

100.0 4.8 14.3 11.3 18.5 16.1 7.7 9.5 6.0 1.2 2.4 1.8 0.0 6.5

290 12 36 40 50 52 28 24 7 8 6 7 1 19

100.0 4.1 12.4 13.8 17.2 17.9 9.7 8.3 2.4 2.8 2.1 2.4 0.3 6.6

231 12 25 21 42 23 30 19 16 7 2 8 0 26

100.0 5.2 10.8 9.1 18.2 10.0 13.0 8.2 6.9 3.0 0.9 3.5 0.0 11.3

1325 74 126 83 148 182 155 116 88 63 38 115 2 135

100.0 5.6 9.5 6.3 11.2 13.7 11.7 8.8 6.6 4.8 2.9 8.7 0.2 10.2

800 37 91 83 106 123 78 68 45 28 19 29 4 89

100.0 4.6 11.4 10.4 13.3 15.4 9.8 8.5 5.6 3.5 2.4 3.6 0.5 11.1

全調査回答者

男性

女性

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

中国

四国

九州・沖縄

北海道

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

3月に働いた分の月収計

首都圏

中部

関西圏

－
1
7
6
－



675 28 80 72 89 95 71 61 34 27 13 36 1 68

100.0 4.1 11.9 10.7 13.2 14.1 10.5 9.0 5.0 4.0 1.9 5.3 0.1 10.1

240 16 31 27 42 35 23 20 8 9 6 5 0 18

100.0 6.7 12.9 11.3 17.5 14.6 9.6 8.3 3.3 3.8 2.5 2.1 0.0 7.5

117 6 16 10 18 19 9 7 3 4 2 4 0 19

100.0 5.1 13.7 8.5 15.4 16.2 7.7 6.0 2.6 3.4 1.7 3.4 0.0 16.2

461 30 54 46 93 79 39 28 21 13 6 11 2 39

100.0 6.5 11.7 10.0 20.2 17.1 8.5 6.1 4.6 2.8 1.3 2.4 0.4 8.5

2105 90 242 175 284 297 224 188 139 87 56 131 4 188

100.0 4.3 11.5 8.3 13.5 14.1 10.6 8.9 6.6 4.1 2.7 6.2 0.2 8.9

4307 301 456 440 618 597 445 342 214 161 90 207 0 436

100.0 7.0 10.6 10.2 14.3 13.9 10.3 7.9 5.0 3.7 2.1 4.8 0.0 10.1

2311 64 71 122 260 328 330 269 190 148 84 193 0 252

100.0 2.8 3.1 5.3 11.3 14.2 14.3 11.6 8.2 6.4 3.6 8.4 0.0 10.9

1996 237 385 318 358 269 115 73 24 13 6 14 0 184

100.0 11.9 19.3 15.9 17.9 13.5 5.8 3.7 1.2 0.7 0.3 0.7 0.0 9.2

803 60 68 112 178 170 63 39 10 6 3 1 0 93

100.0 7.5 8.5 13.9 22.2 21.2 7.8 4.9 1.2 0.7 0.4 0.1 0.0 11.6

991 74 72 92 151 158 130 94 61 33 15 21 0 90

100.0 7.5 7.3 9.3 15.2 15.9 13.1 9.5 6.2 3.3 1.5 2.1 0.0 9.1

1225 80 146 110 143 136 136 118 78 62 34 68 0 114

100.0 6.5 11.9 9.0 11.7 11.1 11.1 9.6 6.4 5.1 2.8 5.6 0.0 9.3

947 60 109 74 104 95 82 73 54 51 34 101 0 110

100.0 6.3 11.5 7.8 11.0 10.0 8.7 7.7 5.7 5.4 3.6 10.7 0.0 11.6

341 27 61 52 42 38 34 18 11 9 4 16 0 29

100.0 7.9 17.9 15.2 12.3 11.1 10.0 5.3 3.2 2.6 1.2 4.7 0.0 8.5

168 8 24 24 29 24 17 11 10 2 4 3 0 12

100.0 4.8 14.3 14.3 17.3 14.3 10.1 6.5 6.0 1.2 2.4 1.8 0.0 7.1

290 18 31 45 55 49 27 18 7 8 6 7 0 19

100.0 6.2 10.7 15.5 19.0 16.9 9.3 6.2 2.4 2.8 2.1 2.4 0.0 6.6

231 14 26 23 38 25 29 21 13 8 1 7 0 26

100.0 6.1 11.3 10.0 16.5 10.8 12.6 9.1 5.6 3.5 0.4 3.0 0.0 11.3

1325 103 109 109 141 170 147 112 83 63 37 109 0 142

100.0 7.8 8.2 8.2 10.6 12.8 11.1 8.5 6.3 4.8 2.8 8.2 0.0 10.7

800 52 88 83 107 110 85 65 44 28 18 27 0 93

100.0 6.5 11.0 10.4 13.4 13.8 10.6 8.1 5.5 3.5 2.3 3.4 0.0 11.6

675 38 77 73 93 92 72 66 27 26 12 33 0 66

100.0 5.6 11.4 10.8 13.8 13.6 10.7 9.8 4.0 3.9 1.8 4.9 0.0 9.8

240 20 32 25 44 37 20 16 8 10 5 5 0 18

100.0 8.3 13.3 10.4 18.3 15.4 8.3 6.7 3.3 4.2 2.1 2.1 0.0 7.5

117 8 16 11 17 17 9 7 3 5 1 4 0 19

100.0 6.8 13.7 9.4 14.5 14.5 7.7 6.0 2.6 4.3 0.9 3.4 0.0 16.2

461 40 53 47 94 73 39 26 19 11 6 12 0 41

100.0 8.7 11.5 10.2 20.4 15.8 8.5 5.6 4.1 2.4 1.3 2.6 0.0 8.9

2105 122 232 191 285 279 234 184 123 87 51 124 0 193

100.0 5.8 11.0 9.1 13.5 13.3 11.1 8.7 5.8 4.1 2.4 5.9 0.0 9.2

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

4月に働いた分の月収計

－
1
7
7
－



Q4_2新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）[A_q4_2]

計 減少1～2割 減少3～4割 減少5～6割 減少7～8割 減少9割以
上

増加1～2割 増加3～4割 増加5割以
上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4307 728 300 148 113 107 88 16 10 2797

100.0 16.9 7.0 3.4 2.6 2.5 2.0 0.4 0.2 64.9

2311 433 153 61 52 29 46 8 7 1522

100.0 18.7 6.6 2.6 2.3 1.3 2.0 0.3 0.3 65.9

1996 295 147 87 61 78 42 8 3 1275

100.0 14.8 7.4 4.4 3.1 3.9 2.1 0.4 0.2 63.9

803 165 84 40 29 19 14 4 1 447

100.0 20.5 10.5 5.0 3.6 2.4 1.7 0.5 0.1 55.7

991 170 68 42 26 32 28 4 3 618

100.0 17.2 6.9 4.2 2.6 3.2 2.8 0.4 0.3 62.4

1225 201 77 37 32 28 27 3 4 816

100.0 16.4 6.3 3.0 2.6 2.3 2.2 0.2 0.3 66.6

947 155 48 25 13 15 14 4 1 672

100.0 16.4 5.1 2.6 1.4 1.6 1.5 0.4 0.1 71.0

341 37 23 4 13 13 5 1 1 244

100.0 10.9 6.7 1.2 3.8 3.8 1.5 0.3 0.3 71.6

168 23 7 7 2 3 6 0 0 120

100.0 13.7 4.2 4.2 1.2 1.8 3.6 0.0 0.0 71.4

290 41 16 9 8 3 3 0 0 210

100.0 14.1 5.5 3.1 2.8 1.0 1.0 0.0 0.0 72.4

231 32 19 7 8 4 7 0 0 154

100.0 13.9 8.2 3.0 3.5 1.7 3.0 0.0 0.0 66.7

1325 224 104 60 40 43 27 5 4 818

100.0 16.9 7.8 4.5 3.0 3.2 2.0 0.4 0.3 61.7

800 151 51 27 21 16 14 4 1 515

100.0 18.9 6.4 3.4 2.6 2.0 1.8 0.5 0.1 64.4

675 123 45 16 16 17 16 6 3 433

100.0 18.2 6.7 2.4 2.4 2.5 2.4 0.9 0.4 64.1

240 36 16 7 5 7 5 0 1 163

100.0 15.0 6.7 2.9 2.1 2.9 2.1 0.0 0.4 67.9

117 17 6 2 4 5 4 1 0 78

100.0 14.5 5.1 1.7 3.4 4.3 3.4 0.9 0.0 66.7

461 81 36 13 9 9 6 0 1 306

100.0 17.6 7.8 2.8 2.0 2.0 1.3 0.0 0.2 66.4

2105 386 129 59 38 48 50 7 4 1384

100.0 18.3 6.1 2.8 1.8 2.3 2.4 0.3 0.2 65.7

Q5政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[A_q5_ma]

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

上記の対応
は行ってい
ない

4307 743 824 153 920 643 1288 114 302 842 412 930 1053 1242

100.0 17.3 19.1 3.6 21.4 14.9 29.9 2.6 7.0 19.5 9.6 21.6 24.4 28.8

2311 343 362 93 444 372 839 83 194 536 235 617 681 614

100.0 14.8 15.7 4.0 19.2 16.1 36.3 3.6 8.4 23.2 10.2 26.7 29.5 26.6

1996 400 462 60 476 271 449 31 108 306 177 313 372 628

100.0 20.0 23.1 3.0 23.8 13.6 22.5 1.6 5.4 15.3 8.9 15.7 18.6 31.5

803 181 186 35 204 121 204 20 53 138 78 139 139 209

100.0 22.5 23.2 4.4 25.4 15.1 25.4 2.5 6.6 17.2 9.7 17.3 17.3 26.0

全調査回答者

女性

九州・沖縄

男性

60歳代

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

男性

女性

計

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

－
1
7
8
－



991 192 189 31 202 148 277 16 72 188 91 223 239 306

100.0 19.4 19.1 3.1 20.4 14.9 28.0 1.6 7.3 19.0 9.2 22.5 24.1 30.9

1225 196 236 41 248 191 378 34 85 244 130 272 325 354

100.0 16.0 19.3 3.3 20.2 15.6 30.9 2.8 6.9 19.9 10.6 22.2 26.5 28.9

947 129 154 37 191 132 331 39 65 208 84 233 268 265

100.0 13.6 16.3 3.9 20.2 13.9 35.0 4.1 6.9 22.0 8.9 24.6 28.3 28.0

341 45 59 9 75 51 98 5 27 64 29 63 82 108

100.0 13.2 17.3 2.6 22.0 15.0 28.7 1.5 7.9 18.8 8.5 18.5 24.0 31.7

168 22 23 6 34 22 33 1 5 20 12 21 35 71

100.0 13.1 13.7 3.6 20.2 13.1 19.6 0.6 3.0 11.9 7.1 12.5 20.8 42.3

290 39 48 8 35 37 50 4 8 32 33 58 80 109

100.0 13.4 16.6 2.8 12.1 12.8 17.2 1.4 2.8 11.0 11.4 20.0 27.6 37.6

231 41 39 8 47 34 59 7 12 34 24 57 66 75

100.0 17.7 16.9 3.5 20.3 14.7 25.5 3.0 5.2 14.7 10.4 24.7 28.6 32.5

1325 265 291 49 355 218 533 45 103 356 131 329 320 292

100.0 20.0 22.0 3.7 26.8 16.5 40.2 3.4 7.8 26.9 9.9 24.8 24.2 22.0

800 139 132 30 144 118 210 22 68 122 75 171 203 245

100.0 17.4 16.5 3.8 18.0 14.8 26.3 2.8 8.5 15.3 9.4 21.4 25.4 30.6

675 105 134 20 143 105 226 15 54 152 58 128 143 186

100.0 15.6 19.9 3.0 21.2 15.6 33.5 2.2 8.0 22.5 8.6 19.0 21.2 27.6

240 37 43 11 40 29 44 10 19 35 21 53 70 79

100.0 15.4 17.9 4.6 16.7 12.1 18.3 4.2 7.9 14.6 8.8 22.1 29.2 32.9

117 18 21 0 23 12 21 2 2 8 12 20 28 45

100.0 15.4 17.9 0.0 19.7 10.3 17.9 1.7 1.7 6.8 10.3 17.1 23.9 38.5

461 77 93 21 99 68 112 8 31 83 46 93 108 140

100.0 16.7 20.2 4.6 21.5 14.8 24.3 1.7 6.7 18.0 10.0 20.2 23.4 30.4

2105 326 384 72 432 303 682 59 145 436 207 513 557 602

100.0 15.5 18.2 3.4 20.5 14.4 32.4 2.8 6.9 20.7 9.8 24.4 26.5 28.6

Q5_1新型コロナウイルス感染症予防の対策として行われた「在宅勤務・テレワーク」について、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」の日数は、次の3つの時点でどの程度でしたか。（それぞれ回答は1つ）Q5で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。

     [A_q5_1_1～3]

計 1～2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1288 189 35 27 151 886

100.0 14.7 2.7 2.1 11.7 68.8

839 125 22 17 106 569

100.0 14.9 2.6 2.0 12.6 67.8

449 64 13 10 45 317

100.0 14.3 2.9 2.2 10.0 70.6

204 30 3 9 25 137

100.0 14.7 1.5 4.4 12.3 67.2

277 37 12 3 35 190

100.0 13.4 4.3 1.1 12.6 68.6

378 53 11 8 38 268

100.0 14.0 2.9 2.1 10.1 70.9

331 55 6 5 44 221

100.0 16.6 1.8 1.5 13.3 66.8

98 14 3 2 9 70

100.0 14.3 3.1 2.0 9.2 71.4

33 4 2 0 3 24

100.0 12.1 6.1 0.0 9.1 72.7

50 10 0 0 10 30

100.0 20.0 0.0 0.0 20.0 60.0

59 12 1 0 4 42

100.0 20.3 1.7 0.0 6.8 71.2

性
別

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

新型コロナウイルス問題が発生する前の
通常月の週あたり在宅勤務日数計

50歳代

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

－
1
7
9
－



533 71 13 13 76 360

100.0 13.3 2.4 2.4 14.3 67.5

210 33 5 5 19 148

100.0 15.7 2.4 2.4 9.0 70.5

226 43 7 4 22 150

100.0 19.0 3.1 1.8 9.7 66.4

44 5 1 0 3 35

100.0 11.4 2.3 0.0 6.8 79.5

21 3 1 0 2 15

100.0 14.3 4.8 0.0 9.5 71.4

112 8 5 5 12 82

100.0 7.1 4.5 4.5 10.7 73.2

682 104 23 8 82 465

100.0 15.2 3.4 1.2 12.0 68.2

1288 391 156 88 331 322

100.0 30.4 12.1 6.8 25.7 25.0

839 249 103 56 227 204

100.0 29.7 12.3 6.7 27.1 24.3

449 142 53 32 104 118

100.0 31.6 11.8 7.1 23.2 26.3

204 54 26 19 56 49

100.0 26.5 12.7 9.3 27.5 24.0

277 73 38 18 80 68

100.0 26.4 13.7 6.5 28.9 24.5

378 118 44 29 91 96

100.0 31.2 11.6 7.7 24.1 25.4

331 110 33 18 86 84

100.0 33.2 10.0 5.4 26.0 25.4

98 36 15 4 18 25

100.0 36.7 15.3 4.1 18.4 25.5

33 12 7 0 3 11

100.0 36.4 21.2 0.0 9.1 33.3

50 15 5 2 11 17

100.0 30.0 10.0 4.0 22.0 34.0

59 18 4 0 13 24

100.0 30.5 6.8 0.0 22.0 40.7

533 134 63 52 192 92

100.0 25.1 11.8 9.8 36.0 17.3

210 79 21 11 36 63

100.0 37.6 10.0 5.2 17.1 30.0

226 83 21 12 44 66

100.0 36.7 9.3 5.3 19.5 29.2

44 13 7 0 6 18

100.0 29.5 15.9 0.0 13.6 40.9

21 5 4 1 3 8

100.0 23.8 19.0 4.8 14.3 38.1

112 32 24 10 23 23

100.0 28.6 21.4 8.9 20.5 20.5

682 206 82 47 173 174

100.0 30.2 12.0 6.9 25.4 25.5

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中部

全調査回答者

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

四国

男性

女性

年
齢
層
別

関西圏

4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態
措置前）の週あたり在宅勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

中部

首都圏

中国

50歳代

60歳代

－
1
8
0
－



1288 492 190 126 398 82

100.0 38.2 14.8 9.8 30.9 6.4

839 309 131 77 272 50

100.0 36.8 15.6 9.2 32.4 6.0

449 183 59 49 126 32

100.0 40.8 13.1 10.9 28.1 7.1

204 73 24 26 65 16

100.0 35.8 11.8 12.7 31.9 7.8

277 96 43 21 97 20

100.0 34.7 15.5 7.6 35.0 7.2

378 148 58 43 107 22

100.0 39.2 15.3 11.4 28.3 5.8

331 136 49 24 107 15

100.0 41.1 14.8 7.3 32.3 4.5

98 39 16 12 22 9

100.0 39.8 16.3 12.2 22.4 9.2

33 14 8 2 6 3

100.0 42.4 24.2 6.1 18.2 9.1

50 20 6 3 19 2

100.0 40.0 12.0 6.0 38.0 4.0

59 27 6 3 22 1

100.0 45.8 10.2 5.1 37.3 1.7

533 161 71 63 209 29

100.0 30.2 13.3 11.8 39.2 5.4

210 101 33 14 47 15

100.0 48.1 15.7 6.7 22.4 7.1

226 98 28 24 56 20

100.0 43.4 12.4 10.6 24.8 8.8

44 17 11 3 7 6

100.0 38.6 25.0 6.8 15.9 13.6

21 12 4 1 4 0

100.0 57.1 19.0 4.8 19.0 0.0

112 42 23 13 28 6

100.0 37.5 20.5 11.6 25.0 5.4

682 257 106 69 208 42

100.0 37.7 15.5 10.1 30.5 6.2

Q6新型コロナウイルス感染症予防の対策として、あなたの職場で取り組まれたことについて、次の中から当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[A_q6_ma]

計 喉や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応

イベントや集
会、会議、懇
親会などの
中止・自粛

マスク・アル
コール消毒
用品の使
用・配備

その他 特に何もな
かった

4307 2148 2193 3237 122 725

100.0 49.9 50.9 75.2 2.8 16.8

2311 1116 1195 1642 41 449

100.0 48.3 51.7 71.1 1.8 19.4

1996 1032 998 1595 81 276

100.0 51.7 50.0 79.9 4.1 13.8

803 401 395 562 16 150

100.0 49.9 49.2 70.0 2.0 18.7

991 502 492 729 22 180

100.0 50.7 49.6 73.6 2.2 18.2

1225 596 616 941 32 205

100.0 48.7 50.3 76.8 2.6 16.7

男性

女性

中部

関西圏

北海道

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

性
別

男性

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態
措置後）の週あたり在宅勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

　
年
齢
層
別

計

20歳代

中国

四国

九州・沖縄

－
1
8
1
－



947 486 511 735 40 140

100.0 51.3 54.0 77.6 4.2 14.8

341 163 179 270 12 50

100.0 47.8 52.5 79.2 3.5 14.7

168 76 71 123 5 34

100.0 45.2 42.3 73.2 3.0 20.2

290 134 148 214 7 59

100.0 46.2 51.0 73.8 2.4 20.3

231 134 125 182 4 29

100.0 58.0 54.1 78.8 1.7 12.6

1325 637 680 967 33 235

100.0 48.1 51.3 73.0 2.5 17.7

800 390 402 605 26 137

100.0 48.8 50.3 75.6 3.3 17.1

675 353 357 516 23 105

100.0 52.3 52.9 76.4 3.4 15.6

240 116 115 188 10 37

100.0 48.3 47.9 78.3 4.2 15.4

117 54 54 85 3 22

100.0 46.2 46.2 72.6 2.6 18.8

461 254 241 357 11 67

100.0 55.1 52.3 77.4 2.4 14.5

2105 996 1077 1596 54 358

100.0 47.3 51.2 75.8 2.6 17.0

Q7新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んでください。（回答は3つまで）[A_q7_ma]

計 勤め先の経
営状況の悪
化あるいは
企業倒産・
事業所閉鎖

解雇や雇止
め（雇用不
安）

収入の減少 感染予防や
感染者発生
時の対応な
どの会社の
衛生管理

「一斉休校」
などに伴う休
暇や業務調
整に対する
会社のマネ
ジメント

在宅勤務・テ
レワークなど
の環境整備

ご自身の仕
事の調整

職場の人間
関係の変化

その他 不安に感じ
たことは特に
ない

答えたくない

4307 1035 557 1752 1130 335 557 835 265 59 951 173

100.0 24.0 12.9 40.7 26.2 7.8 12.9 19.4 6.2 1.4 22.1 4.0

2311 548 260 914 516 182 374 464 150 18 557 101

100.0 23.7 11.3 39.5 22.3 7.9 16.2 20.1 6.5 0.8 24.1 4.4

1996 487 297 838 614 153 183 371 115 41 394 72

100.0 24.4 14.9 42.0 30.8 7.7 9.2 18.6 5.8 2.1 19.7 3.6

803 185 124 376 176 39 89 142 48 9 156 55

100.0 23.0 15.4 46.8 21.9 4.9 11.1 17.7 6.0 1.1 19.4 6.8

991 266 137 446 262 102 129 188 54 13 189 37

100.0 26.8 13.8 45.0 26.4 10.3 13.0 19.0 5.4 1.3 19.1 3.7

1225 309 169 496 301 117 152 241 86 14 279 41

100.0 25.2 13.8 40.5 24.6 9.6 12.4 19.7 7.0 1.1 22.8 3.3

947 203 96 332 279 59 148 199 60 16 221 36

100.0 21.4 10.1 35.1 29.5 6.2 15.6 21.0 6.3 1.7 23.3 3.8

341 72 31 102 112 18 39 65 17 7 106 4

100.0 21.1 9.1 29.9 32.8 5.3 11.4 19.1 5.0 2.1 31.1 1.2

168 40 20 64 52 15 13 37 10 4 41 6

100.0 23.8 11.9 38.1 31.0 8.9 7.7 22.0 6.0 2.4 24.4 3.6

290 71 32 103 84 24 26 49 27 3 69 13

100.0 24.5 11.0 35.5 29.0 8.3 9.0 16.9 9.3 1.0 23.8 4.5

231 56 30 98 66 28 20 39 12 2 52 6

100.0 24.2 13.0 42.4 28.6 12.1 8.7 16.9 5.2 0.9 22.5 2.6

1325 314 197 572 321 98 218 263 84 16 288 53

100.0 23.7 14.9 43.2 24.2 7.4 16.5 19.8 6.3 1.2 21.7 4.0

男性

女性

全調査回答者

性
別

　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

　
年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
1
8
2
－



800 195 88 334 201 49 96 159 43 11 164 36

100.0 24.4 11.0 41.8 25.1 6.1 12.0 19.9 5.4 1.4 20.5 4.5

675 153 91 260 189 64 103 155 50 7 142 26

100.0 22.7 13.5 38.5 28.0 9.5 15.3 23.0 7.4 1.0 21.0 3.9

240 63 34 92 65 12 25 37 14 6 60 7

100.0 26.3 14.2 38.3 27.1 5.0 10.4 15.4 5.8 2.5 25.0 2.9

117 27 13 44 28 9 5 15 4 0 32 12

100.0 23.1 11.1 37.6 23.9 7.7 4.3 12.8 3.4 0.0 27.4 10.3

461 116 52 185 124 36 51 81 21 10 103 14

100.0 25.2 11.3 40.1 26.9 7.8 11.1 17.6 4.6 2.2 22.3 3.0

2105 507 260 818 547 159 306 422 136 28 495 67

100.0 24.1 12.4 38.9 26.0 7.6 14.5 20.0 6.5 1.3 23.5 3.2

Q8新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）Q1_1で「大いに影響があった」「ある程度影響があった」とお答えの方におたずねします。[A_q8_ma]

計 業績への影
響（売上高・
収入の減少
や増加）

既に受注し
ていた仕事
（イベントや
ツアー等含
む）の中止
や延期

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増
加、対応負
担の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

事業活動
（生産、販
売、サービ
ス）の抑制や
休止

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請に伴
う移動困難

資金繰りの
悪化

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
などに伴う仕
事との両立・
調整

その他

375 306 127 147 21 82 44 42 99 19 63 28 21 5

100.0 81.6 33.9 39.2 5.6 21.9 11.7 11.2 26.4 5.1 16.8 7.5 5.6 1.3

241 188 76 93 10 59 30 36 49 12 38 19 12 3

100.0 78.0 31.5 38.6 4.1 24.5 12.4 14.9 20.3 5.0 15.8 7.9 5.0 1.2

134 118 51 54 11 23 14 6 50 7 25 9 9 2

100.0 88.1 38.1 40.3 8.2 17.2 10.4 4.5 37.3 5.2 18.7 6.7 6.7 1.5

18 18 6 11 2 6 4 1 8 0 2 1 0 1

100.0 100.0 33.3 61.1 11.1 33.3 22.2 5.6 44.4 0.0 11.1 5.6 0.0 5.6

61 51 19 20 5 10 13 9 17 4 9 6 5 0

100.0 83.6 31.1 32.8 8.2 16.4 21.3 14.8 27.9 6.6 14.8 9.8 8.2 0.0

107 88 42 46 9 25 13 15 32 8 21 11 10 1

100.0 82.2 39.3 43.0 8.4 23.4 12.1 14.0 29.9 7.5 19.6 10.3 9.3 0.9

115 89 36 42 3 28 10 13 25 4 21 7 5 2

100.0 77.4 31.3 36.5 2.6 24.3 8.7 11.3 21.7 3.5 18.3 6.1 4.3 1.7

74 60 24 28 2 13 4 4 17 3 10 3 1 1

100.0 81.1 32.4 37.8 2.7 17.6 5.4 5.4 23.0 4.1 13.5 4.1 1.4 1.4

14 13 3 5 3 2 3 2 4 0 3 1 0 0

100.0 92.9 21.4 35.7 21.4 14.3 21.4 14.3 28.6 0.0 21.4 7.1 0.0 0.0

25 21 8 12 2 6 4 1 4 0 6 0 1 0

100.0 84.0 32.0 48.0 8.0 24.0 16.0 4.0 16.0 0.0 24.0 0.0 4.0 0.0

16 11 5 1 0 3 1 1 3 0 4 1 1 0

100.0 68.8 31.3 6.3 0.0 18.8 6.3 6.3 18.8 0.0 25.0 6.3 6.3 0.0

134 107 57 53 5 26 14 13 41 8 20 15 9 2

100.0 79.9 42.5 39.6 3.7 19.4 10.4 9.7 30.6 6.0 14.9 11.2 6.7 1.5

61 48 15 27 4 14 8 9 15 2 5 3 4 1

100.0 78.7 24.6 44.3 6.6 23.0 13.1 14.8 24.6 3.3 8.2 4.9 6.6 1.6

56 48 18 23 3 19 6 9 16 7 12 5 5 0

100.0 85.7 32.1 41.1 5.4 33.9 10.7 16.1 28.6 12.5 21.4 8.9 8.9 0.0

17 11 3 4 0 0 1 3 2 1 3 1 0 2

100.0 64.7 17.6 23.5 0.0 0.0 5.9 17.6 11.8 5.9 17.6 5.9 0.0 11.8

10 9 1 7 0 1 1 1 3 1 3 0 0 0

100.0 90.0 10.0 70.0 0.0 10.0 10.0 10.0 30.0 10.0 30.0 0.0 0.0 0.0

42 38 17 15 4 11 6 3 11 0 7 2 1 0

100.0 90.5 40.5 35.7 9.5 26.2 14.3 7.1 26.2 0.0 16.7 4.8 2.4 0.0

175 140 47 64 7 41 17 19 39 8 29 12 11 3

100.0 80.0 26.9 36.6 4.0 23.4 9.7 10.9 22.3 4.6 16.6 6.9 6.3 1.7

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
1
8
3
－



Q9新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の3～5月分の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください。（回答は半角数字で入力）

     記入例）3月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入4月分の売上高が通常月の20％増の場合⇒120と記入[A_q9_1～3_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

512 63 17 99 135 187 11

100.0 12.3 3.3 19.3 26.4 36.5 2.1

376 44 10 70 96 149 7

100.0 11.7 2.7 18.6 25.5 39.6 1.9

136 19 7 29 39 38 4

100.0 14.0 5.1 21.3 28.7 27.9 2.9

19 6 2 2 3 5 1

100.0 31.6 10.5 10.5 15.8 26.3 5.3

73 7 3 11 23 25 4

100.0 9.6 4.1 15.1 31.5 34.2 5.5

151 12 6 32 42 54 5

100.0 7.9 4.0 21.2 27.8 35.8 3.3

172 23 5 32 42 69 1

100.0 13.4 2.9 18.6 24.4 40.1 0.6

97 15 1 22 25 34 0

100.0 15.5 1.0 22.7 25.8 35.1 0.0

20 3 0 2 6 8 1

100.0 15.0 0.0 10.0 30.0 40.0 5.0

31 3 2 6 11 9 0

100.0 9.7 6.5 19.4 35.5 29.0 0.0

24 1 2 4 10 7 0

100.0 4.2 8.3 16.7 41.7 29.2 0.0

160 22 8 28 40 57 5

100.0 13.8 5.0 17.5 25.0 35.6 3.1

84 9 2 16 22 34 1

100.0 10.7 2.4 19.0 26.2 40.5 1.2

86 11 0 23 19 31 2

100.0 12.8 0.0 26.7 22.1 36.0 2.3

27 1 1 6 7 12 0

100.0 3.7 3.7 22.2 25.9 44.4 0.0

15 1 0 0 6 8 0

100.0 6.7 0.0 0.0 40.0 53.3 0.0

65 12 2 14 14 21 2

100.0 18.5 3.1 21.5 21.5 32.3 3.1

248 27 5 49 73 90 4

100.0 10.9 2.0 19.8 29.4 36.3 1.6

580 109 39 139 137 145 11

100.0 18.8 6.7 24.0 23.6 25.0 1.9

411 71 22 96 97 117 8

100.0 17.3 5.4 23.4 23.6 28.5 1.9

169 38 17 43 40 28 3

100.0 22.5 10.1 25.4 23.7 16.6 1.8

27 10 1 4 8 3 1

100.0 37.0 3.7 14.8 29.6 11.1 3.7

87 13 8 23 20 19 4

100.0 14.9 9.2 26.4 23.0 21.8 4.6

173 28 12 45 36 47 5

100.0 16.2 6.9 26.0 20.8 27.2 2.9

男性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

20歳代

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

3月分の売上高計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

　
年
齢
層
別

4月分の売上高計

性
別

女性

男性

女性

全調査回答者

北海道

－
1
8
4
－



183 37 9 41 48 47 1

100.0 20.2 4.9 22.4 26.2 25.7 0.5

110 21 9 26 25 29 0

100.0 19.1 8.2 23.6 22.7 26.4 0.0

22 3 0 6 6 5 2

100.0 13.6 0.0 27.3 27.3 22.7 9.1

39 9 3 10 9 8 0

100.0 23.1 7.7 25.6 23.1 20.5 0.0

28 2 1 7 11 7 0

100.0 7.1 3.6 25.0 39.3 25.0 0.0

180 41 10 48 34 44 3

100.0 22.8 5.6 26.7 18.9 24.4 1.7

96 14 9 21 26 25 1

100.0 14.6 9.4 21.9 27.1 26.0 1.0

97 17 12 23 17 25 3

100.0 17.5 12.4 23.7 17.5 25.8 3.1

31 4 0 8 10 8 1

100.0 12.9 0.0 25.8 32.3 25.8 3.2

17 3 0 3 5 6 0

100.0 17.6 0.0 17.6 29.4 35.3 0.0

70 16 4 13 19 17 1

100.0 22.9 5.7 18.6 27.1 24.3 1.4

281 42 16 74 69 73 7

100.0 14.9 5.7 26.3 24.6 26.0 2.5

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超 見通しはわ
からない

521 96 28 84 77 92 14 130

100.0 18.4 5.4 16.1 14.8 17.7 2.7 25.0

381 62 18 63 57 72 13 96

100.0 16.3 4.7 16.5 15.0 18.9 3.4 25.2

140 34 10 21 20 20 1 34

100.0 24.3 7.1 15.0 14.3 14.3 0.7 24.3

24 9 0 2 4 2 1 6

100.0 37.5 0.0 8.3 16.7 8.3 4.2 25.0

78 13 6 12 13 12 3 19

100.0 16.7 7.7 15.4 16.7 15.4 3.8 24.4

151 23 10 22 20 28 4 44

100.0 15.2 6.6 14.6 13.2 18.5 2.6 29.1

171 32 4 33 27 30 5 40

100.0 18.7 2.3 19.3 15.8 17.5 2.9 23.4

97 19 8 15 13 20 1 21

100.0 19.6 8.2 15.5 13.4 20.6 1.0 21.6

19 3 0 2 6 1 0 7

100.0 15.8 0.0 10.5 31.6 5.3 0.0 36.8

31 4 1 5 3 5 1 12

100.0 12.9 3.2 16.1 9.7 16.1 3.2 38.7

23 2 0 7 4 2 0 8

100.0 8.7 0.0 30.4 17.4 8.7 0.0 34.8

165 43 8 27 15 32 3 37

100.0 26.1 4.8 16.4 9.1 19.4 1.8 22.4

87 15 8 11 15 14 2 22

100.0 17.2 9.2 12.6 17.2 16.1 2.3 25.3

87 13 5 17 13 15 4 20

100.0 14.9 5.7 19.5 14.9 17.2 4.6 23.0

29 4 0 5 5 8 2 5

100.0 13.8 0.0 17.2 17.2 27.6 6.9 17.2

年
齢
層
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

　
年
齢
層
別

5月分の売上高見通し計

男性

女性

全調査回答者

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

50歳代

60歳代

－
1
8
5
－



15 2 2 2 2 5 0 2

100.0 13.3 13.3 13.3 13.3 33.3 0.0 13.3

65 10 4 8 14 10 2 17

100.0 15.4 6.2 12.3 21.5 15.4 3.1 26.2

248 37 16 41 36 45 6 67

100.0 14.9 6.5 16.5 14.5 18.1 2.4 27.0

Q10あなたが仕事をしている時間（実際に働いている時間）についてお聞きします。あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（含む残業）は、次の3つの時点でどうなっていましたか。（それぞれ回答は1つ）[A_q10_1～3]

計 15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上 働いていな
い

580 72 24 39 35 61 86 88 62 34 25 50 4

100.0 12.4 4.1 6.7 6.0 10.5 14.8 15.2 10.7 5.9 4.3 8.6 0.7

411 42 9 22 23 40 65 72 53 23 19 41 2

100.0 10.2 2.2 5.4 5.6 9.7 15.8 17.5 12.9 5.6 4.6 10.0 0.5

169 30 15 17 12 21 21 16 9 11 6 9 2

100.0 17.8 8.9 10.1 7.1 12.4 12.4 9.5 5.3 6.5 3.6 5.3 1.2

27 4 2 3 4 5 2 1 1 3 1 1 0

100.0 14.8 7.4 11.1 14.8 18.5 7.4 3.7 3.7 11.1 3.7 3.7 0.0

87 14 3 5 8 10 14 11 10 3 4 4 1

100.0 16.1 3.4 5.7 9.2 11.5 16.1 12.6 11.5 3.4 4.6 4.6 1.1

173 15 9 13 5 18 28 20 16 15 8 25 1

100.0 8.7 5.2 7.5 2.9 10.4 16.2 11.6 9.2 8.7 4.6 14.5 0.6

183 22 3 7 12 17 26 41 26 8 8 12 1

100.0 12.0 1.6 3.8 6.6 9.3 14.2 22.4 14.2 4.4 4.4 6.6 0.5

110 17 7 11 6 11 16 15 9 5 4 8 1

100.0 15.5 6.4 10.0 5.5 10.0 14.5 13.6 8.2 4.5 3.6 7.3 0.9

22 0 0 2 0 1 4 5 4 3 1 2 0

100.0 0.0 0.0 9.1 0.0 4.5 18.2 22.7 18.2 13.6 4.5 9.1 0.0

39 3 1 1 1 2 10 10 2 3 3 3 0

100.0 7.7 2.6 2.6 2.6 5.1 25.6 25.6 5.1 7.7 7.7 7.7 0.0

28 6 2 0 3 2 5 2 3 1 3 0 1

100.0 21.4 7.1 0.0 10.7 7.1 17.9 7.1 10.7 3.6 10.7 0.0 3.6

180 26 7 16 10 15 24 26 20 12 6 18 0

100.0 14.4 3.9 8.9 5.6 8.3 13.3 14.4 11.1 6.7 3.3 10.0 0.0

96 10 4 10 8 15 12 14 9 3 4 7 0

100.0 10.4 4.2 10.4 8.3 15.6 12.5 14.6 9.4 3.1 4.2 7.3 0.0

97 11 5 4 8 13 13 13 13 4 4 8 1

100.0 11.3 5.2 4.1 8.2 13.4 13.4 13.4 13.4 4.1 4.1 8.2 1.0

31 3 0 2 1 5 6 4 2 2 2 4 0

100.0 9.7 0.0 6.5 3.2 16.1 19.4 12.9 6.5 6.5 6.5 12.9 0.0

17 1 1 1 1 3 3 3 0 1 1 2 0

100.0 5.9 5.9 5.9 5.9 17.6 17.6 17.6 0.0 5.9 5.9 11.8 0.0

70 12 4 3 3 5 9 11 9 5 1 6 2

100.0 17.1 5.7 4.3 4.3 7.1 12.9 15.7 12.9 7.1 1.4 8.6 2.9

281 28 10 16 15 32 44 45 31 17 15 25 3

100.0 10.0 3.6 5.7 5.3 11.4 15.7 16.0 11.0 6.0 5.3 8.9 1.1

580 158 41 44 28 59 77 65 46 21 12 29 0

100.0 27.2 7.1 7.6 4.8 10.2 13.3 11.2 7.9 3.6 2.1 5.0 0.0

411 91 23 27 23 49 63 51 37 14 10 23 0

100.0 22.1 5.6 6.6 5.6 11.9 15.3 12.4 9.0 3.4 2.4 5.6 0.0

169 67 18 17 5 10 14 14 9 7 2 6 0

100.0 39.6 10.7 10.1 3.0 5.9 8.3 8.3 5.3 4.1 1.2 3.6 0.0

年
齢
層
別

新型コロナウイルス問題が発生する前の
通常月の週あたり実労働時間計

4月の第2週（4月6日～12日）（全国緊急事態
措置前）の週あたり実労働時間

女性

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

全調査回答者

全調査回答者

性
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
1
8
6
－



27 11 3 4 0 4 1 1 1 1 0 1 0

100.0 40.7 11.1 14.8 0.0 14.8 3.7 3.7 3.7 3.7 0.0 3.7 0.0

87 28 5 5 4 7 20 7 4 1 3 3 0

100.0 32.2 5.7 5.7 4.6 8.0 23.0 8.0 4.6 1.1 3.4 3.4 0.0

173 40 14 13 9 15 24 16 14 8 3 17 0

100.0 23.1 8.1 7.5 5.2 8.7 13.9 9.2 8.1 4.6 1.7 9.8 0.0

183 46 11 8 9 20 22 34 18 8 4 3 0

100.0 25.1 6.0 4.4 4.9 10.9 12.0 18.6 9.8 4.4 2.2 1.6 0.0

110 33 8 14 6 13 10 7 9 3 2 5 0

100.0 30.0 7.3 12.7 5.5 11.8 9.1 6.4 8.2 2.7 1.8 4.5 0.0

22 2 1 3 1 1 3 4 3 1 2 1 0

100.0 9.1 4.5 13.6 4.5 4.5 13.6 18.2 13.6 4.5 9.1 4.5 0.0

39 9 0 2 2 6 8 4 4 1 1 2 0

100.0 23.1 0.0 5.1 5.1 15.4 20.5 10.3 10.3 2.6 2.6 5.1 0.0

28 8 1 2 2 4 4 2 3 1 1 0 0

100.0 28.6 3.6 7.1 7.1 14.3 14.3 7.1 10.7 3.6 3.6 0.0 0.0

180 61 12 16 7 17 23 18 13 4 1 8 0

100.0 33.9 6.7 8.9 3.9 9.4 12.8 10.0 7.2 2.2 0.6 4.4 0.0

96 24 10 10 6 7 11 10 8 2 4 4 0

100.0 25.0 10.4 10.4 6.3 7.3 11.5 10.4 8.3 2.1 4.2 4.2 0.0

97 22 9 5 6 16 9 13 7 5 1 4 0

100.0 22.7 9.3 5.2 6.2 16.5 9.3 13.4 7.2 5.2 1.0 4.1 0.0

31 6 2 2 1 2 5 4 2 3 1 3 0

100.0 19.4 6.5 6.5 3.2 6.5 16.1 12.9 6.5 9.7 3.2 9.7 0.0

17 2 1 1 1 3 5 1 0 1 0 2 0

100.0 11.8 5.9 5.9 5.9 17.6 29.4 5.9 0.0 5.9 0.0 11.8 0.0

70 24 5 3 2 3 9 9 6 3 1 5 0

100.0 34.3 7.1 4.3 2.9 4.3 12.9 12.9 8.6 4.3 1.4 7.1 0.0

281 71 20 10 15 29 45 32 22 14 6 17 0

100.0 25.3 7.1 3.6 5.3 10.3 16.0 11.4 7.8 5.0 2.1 6.0 0.0

580 138 54 37 30 56 61 62 42 19 13 22 46

100.0 23.8 9.3 6.4 5.2 9.7 10.5 10.7 7.2 3.3 2.2 3.8 7.9

411 78 31 28 26 44 49 51 34 12 10 18 30

100.0 19.0 7.5 6.8 6.3 10.7 11.9 12.4 8.3 2.9 2.4 4.4 7.3

169 60 23 9 4 12 12 11 8 7 3 4 16

100.0 35.5 13.6 5.3 2.4 7.1 7.1 6.5 4.7 4.1 1.8 2.4 9.5

27 10 2 5 1 2 0 1 1 1 0 1 3

100.0 37.0 7.4 18.5 3.7 7.4 0.0 3.7 3.7 3.7 0.0 3.7 11.1

87 24 10 2 5 6 15 9 2 2 3 2 7

100.0 27.6 11.5 2.3 5.7 6.9 17.2 10.3 2.3 2.3 3.4 2.3 8.0

173 34 17 8 5 18 20 17 13 7 4 15 15

100.0 19.7 9.8 4.6 2.9 10.4 11.6 9.8 7.5 4.0 2.3 8.7 8.7

183 42 13 9 13 21 15 29 19 6 4 3 9

100.0 23.0 7.1 4.9 7.1 11.5 8.2 15.8 10.4 3.3 2.2 1.6 4.9

110 28 12 13 6 9 11 6 7 3 2 1 12

100.0 25.5 10.9 11.8 5.5 8.2 10.0 5.5 6.4 2.7 1.8 0.9 10.9

22 2 2 3 0 3 2 3 3 1 2 1 0

100.0 9.1 9.1 13.6 0.0 13.6 9.1 13.6 13.6 4.5 9.1 4.5 0.0

39 5 2 1 1 5 8 4 4 2 1 1 5

100.0 12.8 5.1 2.6 2.6 12.8 20.5 10.3 10.3 5.1 2.6 2.6 12.8

28 7 1 2 2 2 3 3 3 1 1 0 3

100.0 25.0 3.6 7.1 7.1 7.1 10.7 10.7 10.7 3.6 3.6 0.0 10.7

180 57 17 11 7 13 17 17 12 3 1 6 19

100.0 31.7 9.4 6.1 3.9 7.2 9.4 9.4 6.7 1.7 0.6 3.3 10.6

96 22 12 10 5 10 7 10 7 2 4 3 4

100.0 22.9 12.5 10.4 5.2 10.4 7.3 10.4 7.3 2.1 4.2 3.1 4.2

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

5月の第2週（5月7日～13日）（全国緊急事態
措置後）の週あたり実労働時間

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

性
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別 50歳代

60歳代

20歳代

－
1
8
7
－



97 20 9 5 8 15 7 13 5 4 2 2 7

100.0 20.6 9.3 5.2 8.2 15.5 7.2 13.4 5.2 4.1 2.1 2.1 7.2

31 5 2 2 1 2 6 3 2 3 1 3 1

100.0 16.1 6.5 6.5 3.2 6.5 19.4 9.7 6.5 9.7 3.2 9.7 3.2

17 2 1 2 1 3 4 2 0 1 0 1 0

100.0 11.8 5.9 11.8 5.9 17.6 23.5 11.8 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0

70 18 8 1 5 3 7 7 6 2 1 5 7

100.0 25.7 11.4 1.4 7.1 4.3 10.0 10.0 8.6 2.9 1.4 7.1 10.0

281 59 26 16 16 24 39 31 21 14 7 12 16

100.0 21.0 9.3 5.7 5.7 8.5 13.9 11.0 7.5 5.0 2.5 4.3 5.7

Q11政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが仕事上、行ったことについて、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[A_q11_ma]

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

時差出勤 仕事の削減 取引先との
打合せや営
業活動等の
オンライン化
（WEB会議、
TV会議の活
用）

出張の中
止・制限

喉や発熱な
どの症状が
ある場合の
仕事（事業
活動）の自
粛

イベントや集
会、会議、懇
親会などへ
の参加中
止・自粛

マスク・アル
コール消毒
用品の使
用・配備

その他 特に何もな
かった

580 106 84 104 5 26 129 56 64 44 123 222 13 184

100.0 18.3 14.5 17.9 0.9 4.5 22.2 9.7 11.0 7.6 21.2 38.3 2.2 31.7

411 59 57 63 3 20 86 34 44 30 73 142 6 150

100.0 14.4 13.9 15.3 0.7 4.9 20.9 8.3 10.7 7.3 17.8 34.5 1.5 36.5

169 47 27 41 2 6 43 22 20 14 50 80 7 34

100.0 27.8 16.0 24.3 1.2 3.6 25.4 13.0 11.8 8.3 29.6 47.3 4.1 20.1

27 8 5 6 0 2 8 3 4 3 8 14 1 6

100.0 29.6 18.5 22.2 0.0 7.4 29.6 11.1 14.8 11.1 29.6 51.9 3.7 22.2

87 20 12 20 2 6 22 14 7 12 23 39 2 19

100.0 23.0 13.8 23.0 2.3 6.9 25.3 16.1 8.0 13.8 26.4 44.8 2.3 21.8

173 34 29 35 2 10 38 21 23 18 39 71 4 52

100.0 19.7 16.8 20.2 1.2 5.8 22.0 12.1 13.3 10.4 22.5 41.0 2.3 30.1

183 26 23 27 1 5 42 13 20 10 32 66 1 65

100.0 14.2 12.6 14.8 0.5 2.7 23.0 7.1 10.9 5.5 17.5 36.1 0.5 35.5

110 18 15 16 0 3 19 5 10 1 21 32 5 42

100.0 16.4 13.6 14.5 0.0 2.7 17.3 4.5 9.1 0.9 19.1 29.1 4.5 38.2

22 2 3 5 0 1 4 2 4 4 4 13 2 5

100.0 9.1 13.6 22.7 0.0 4.5 18.2 9.1 18.2 18.2 18.2 59.1 9.1 22.7

39 8 7 1 0 1 8 2 4 4 11 14 1 17

100.0 20.5 17.9 2.6 0.0 2.6 20.5 5.1 10.3 10.3 28.2 35.9 2.6 43.6

28 3 2 2 0 0 2 0 3 1 5 10 0 11

100.0 10.7 7.1 7.1 0.0 0.0 7.1 0.0 10.7 3.6 17.9 35.7 0.0 39.3

180 46 28 53 3 20 53 34 22 15 48 62 7 41

100.0 25.6 15.6 29.4 1.7 11.1 29.4 18.9 12.2 8.3 26.7 34.4 3.9 22.8

96 19 17 11 0 0 21 6 8 6 13 37 0 35

100.0 19.8 17.7 11.5 0.0 0.0 21.9 6.3 8.3 6.3 13.5 38.5 0.0 36.5

97 15 15 18 1 3 16 5 10 3 17 37 1 32

100.0 15.5 15.5 18.6 1.0 3.1 16.5 5.2 10.3 3.1 17.5 38.1 1.0 33.0

31 2 2 4 0 0 8 4 5 4 9 20 1 7

100.0 6.5 6.5 12.9 0.0 0.0 25.8 12.9 16.1 12.9 29.0 64.5 3.2 22.6

17 0 3 0 0 0 4 1 2 1 3 5 0 11

100.0 0.0 17.6 0.0 0.0 0.0 23.5 5.9 11.8 5.9 17.6 29.4 0.0 64.7

70 11 7 10 1 1 13 2 6 6 13 24 1 25

100.0 15.7 10.0 14.3 1.4 1.4 18.6 2.9 8.6 8.6 18.6 34.3 1.4 35.7

281 45 40 51 4 11 68 20 28 20 53 96 6 96

100.0 16.0 14.2 18.1 1.4 3.9 24.2 7.1 10.0 7.1 18.9 34.2 2.1 34.2

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

関西圏

中国

四国

中国

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

計

年
齢
層
別

－
1
8
8
－



Q12新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んでください。（回答は3つまで）[A_q12_ma]

計 業績への影
響（売上高・
収入の減少
等）

事業活動の
抑制等の長
期化（先行き
不透明感）

経営難（資
金繰り）ある
いは企業倒
産・事業所
閉鎖

経営環境の
悪化（消費
の低迷、訪
日客の減
少、仕入れ
価格の上
昇、景気減
速等）

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断（回
復の見通し
難さ）

海外渡航禁
止や外出自
粛の長期化
（解除の見
通し難さ）

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化や契
約切り

感染予防等
の衛生管理

「一斉休校」
などに伴う仕
事との両立・
調整

その他 不安に感じ
たことは特に
ない

答えたくない

580 337 207 75 76 120 45 22 7 112 12 4 98 28

100.0 58.1 35.7 12.9 13.1 20.7 7.8 3.8 1.2 19.3 2.1 0.7 16.9 4.8

411 218 129 57 48 83 28 14 5 72 5 1 81 26

100.0 53.0 31.4 13.9 11.7 20.2 6.8 3.4 1.2 17.5 1.2 0.2 19.7 6.3

169 119 78 18 28 37 17 8 2 40 7 3 17 2

100.0 70.4 46.2 10.7 16.6 21.9 10.1 4.7 1.2 23.7 4.1 1.8 10.1 1.2

27 20 11 2 6 4 3 2 0 2 0 0 3 3

100.0 74.1 40.7 7.4 22.2 14.8 11.1 7.4 0.0 7.4 0.0 0.0 11.1 11.1

87 53 29 13 14 10 11 2 1 16 3 2 14 2

100.0 60.9 33.3 14.9 16.1 11.5 12.6 2.3 1.1 18.4 3.4 2.3 16.1 2.3

173 94 61 21 22 36 13 8 4 34 6 0 36 9

100.0 54.3 35.3 12.1 12.7 20.8 7.5 4.6 2.3 19.7 3.5 0.0 20.8 5.2

183 105 68 24 24 51 10 3 2 36 2 0 29 6

100.0 57.4 37.2 13.1 13.1 27.9 5.5 1.6 1.1 19.7 1.1 0.0 15.8 3.3

110 65 38 15 10 19 8 7 0 24 1 2 16 8

100.0 59.1 34.5 13.6 9.1 17.3 7.3 6.4 0.0 21.8 0.9 1.8 14.5 7.3

22 15 10 3 3 3 3 1 0 7 0 0 2 1

100.0 68.2 45.5 13.6 13.6 13.6 13.6 4.5 0.0 31.8 0.0 0.0 9.1 4.5

39 26 13 11 5 9 4 2 0 11 1 0 3 2

100.0 66.7 33.3 28.2 12.8 23.1 10.3 5.1 0.0 28.2 2.6 0.0 7.7 5.1

28 14 13 3 5 3 2 1 0 8 2 0 2 1

100.0 50.0 46.4 10.7 17.9 10.7 7.1 3.6 0.0 28.6 7.1 0.0 7.1 3.6

180 112 67 30 21 49 7 5 5 36 2 2 23 9

100.0 62.2 37.2 16.7 11.7 27.2 3.9 2.8 2.8 20.0 1.1 1.1 12.8 5.0

96 54 35 11 14 16 9 5 0 14 1 1 17 6

100.0 56.3 36.5 11.5 14.6 16.7 9.4 5.2 0.0 14.6 1.0 1.0 17.7 6.3

97 56 36 8 9 20 10 5 0 17 3 0 15 7

100.0 57.7 37.1 8.2 9.3 20.6 10.3 5.2 0.0 17.5 3.1 0.0 15.5 7.2

31 15 8 2 5 5 2 1 0 4 0 1 10 1

100.0 48.4 25.8 6.5 16.1 16.1 6.5 3.2 0.0 12.9 0.0 3.2 32.3 3.2

17 7 4 2 2 2 0 0 0 1 1 0 8 0

100.0 41.2 23.5 11.8 11.8 11.8 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 47.1 0.0

70 38 21 5 12 13 8 2 2 14 2 0 18 1

100.0 54.3 30.0 7.1 17.1 18.6 11.4 2.9 2.9 20.0 2.9 0.0 25.7 1.4

281 158 99 37 37 61 22 10 3 55 5 2 49 11

100.0 56.2 35.2 13.2 13.2 21.7 7.8 3.6 1.1 19.6 1.8 0.7 17.4 3.9

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

計

年
齢
層
別

－
1
8
9
－



Q13あなたは仕事（事業活動）上、新型コロナウイルス感染症関連の以下の経営支援策のうち、既に利用を申請したり、今後の利用申請を考えたりしているものはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[A_q13_ma]

計 持続化給付
金（売上が
減少してい
る事業主に
100万円等）

都道府県等
の休業要請
や営業時間
短縮に応じ
た場合の休
業協力金

都道府県等
による上記
以外の給付
金や助成
金、融資等

政策金融公
庫のコロナ
特別貸付や
セーフティ
ネット保証等
による資金
繰り支援

雇用調整助
成金（従業
員の雇用を
維持する場
合に休業手
当等を助成）

小学校等の
臨時休業に
伴う対応支
援金（業務
請負等の仕
事が出来な
くなった、子
を世話する
保護者を支
援）

働き方改革
推進支援助
成金（テレ
ワークの導
入等を支援）

国税、地方
税、厚生年
金保険料等
の支払い猶
予

固定資産税
等の減免

欠損金の繰
戻しによる
法人税の還
付

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

家賃支援給
付

その他 申請を考え
ているもの
はない

現時点では
未定・分から
ない

580 153 29 44 17 0 6 2 32 18 1 16 18 1 188 202

100.0 26.4 5.0 7.6 2.9 0.0 1.0 0.3 5.5 3.1 0.2 2.8 3.1 0.2 32.4 34.8

411 98 15 30 12 0 3 2 24 15 1 12 13 0 142 149

100.0 23.8 3.6 7.3 2.9 0.0 0.7 0.5 5.8 3.6 0.2 2.9 3.2 0.0 34.5 36.3

169 55 14 14 5 0 3 0 8 3 0 4 5 1 46 53

100.0 32.5 8.3 8.3 3.0 0.0 1.8 0.0 4.7 1.8 0.0 2.4 3.0 0.6 27.2 31.4

27 6 3 0 0 0 0 0 2 0 0 1 2 0 8 10

100.0 22.2 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.4 0.0 0.0 3.7 7.4 0.0 29.6 37.0

87 25 6 7 1 0 0 0 7 1 0 0 1 1 26 27

100.0 28.7 6.9 8.0 1.1 0.0 0.0 0.0 8.0 1.1 0.0 0.0 1.1 1.1 29.9 31.0

173 48 11 18 6 0 5 0 8 6 0 4 5 0 59 57

100.0 27.7 6.4 10.4 3.5 0.0 2.9 0.0 4.6 3.5 0.0 2.3 2.9 0.0 34.1 32.9

183 49 4 14 7 0 1 2 9 8 0 4 6 0 59 64

100.0 26.8 2.2 7.7 3.8 0.0 0.5 1.1 4.9 4.4 0.0 2.2 3.3 0.0 32.2 35.0

110 25 5 5 3 0 0 0 6 3 1 7 4 0 36 44

100.0 22.7 4.5 4.5 2.7 0.0 0.0 0.0 5.5 2.7 0.9 6.4 3.6 0.0 32.7 40.0

22 4 1 2 1 0 1 0 0 1 0 1 2 0 6 10

100.0 18.2 4.5 9.1 4.5 0.0 4.5 0.0 0.0 4.5 0.0 4.5 9.1 0.0 27.3 45.5

39 10 6 3 2 0 0 0 1 1 1 3 1 0 9 14

100.0 25.6 15.4 7.7 5.1 0.0 0.0 0.0 2.6 2.6 2.6 7.7 2.6 0.0 23.1 35.9

28 6 1 2 1 0 0 1 3 1 0 0 0 0 10 8

100.0 21.4 3.6 7.1 3.6 0.0 0.0 3.6 10.7 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 35.7 28.6

180 60 10 18 4 0 1 0 13 6 0 5 7 1 51 55

100.0 33.3 5.6 10.0 2.2 0.0 0.6 0.0 7.2 3.3 0.0 2.8 3.9 0.6 28.3 30.6

96 23 5 8 5 0 1 0 8 4 0 4 1 0 27 40

100.0 24.0 5.2 8.3 5.2 0.0 1.0 0.0 8.3 4.2 0.0 4.2 1.0 0.0 28.1 41.7

97 24 1 5 3 0 2 1 2 3 0 1 3 0 32 40

100.0 24.7 1.0 5.2 3.1 0.0 2.1 1.0 2.1 3.1 0.0 1.0 3.1 0.0 33.0 41.2

31 7 1 2 0 0 0 0 2 0 0 1 3 0 16 6

100.0 22.6 3.2 6.5 0.0 0.0 0.0 0.0 6.5 0.0 0.0 3.2 9.7 0.0 51.6 19.4

17 4 2 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 7 6

100.0 23.5 11.8 5.9 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 41.2 35.3

70 15 2 3 0 0 1 0 2 1 0 0 1 0 30 23

100.0 21.4 2.9 4.3 0.0 0.0 1.4 0.0 2.9 1.4 0.0 0.0 1.4 0.0 42.9 32.9

281 71 17 26 10 0 2 0 12 10 0 10 11 1 91 99

100.0 25.3 6.0 9.3 3.6 0.0 0.7 0.0 4.3 3.6 0.0 3.6 3.9 0.4 32.4 35.2

男性

女性

性
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
1
9
0
－



Q14新型コロナウイルス感染症発生から現在に至るまでの間に「ご自身やご家族の感染」以外に生活面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んでください。（回答は3つまで）[A_q14_ma]

計 感染の収束
が見えない

正しい情報
がわからな
い

感染予防物
資（マスクや
アルコール
消毒品）の
不足

生活物資の
不足

一斉休校に
伴う子どもの
預け先

休校による
子どもの学
習への影響

ご自身やご
家族の持病
などによる
通院や入院

旅行やイベ
ント、冠婚葬
祭などの参
加や実施

感染拡大防
止に向けた
政府の対応

不況の長期
化・深刻化

収入の減少
に伴う生活
への支障

その他 不安に感じ
たことは特に
ない

答えたくない

4887 2869 695 1496 353 141 619 408 649 763 1814 1090 57 403 148

100.0 58.7 14.2 30.6 7.2 2.9 12.7 8.3 13.3 15.6 37.1 22.3 1.2 8.2 3.0

2722 1517 399 746 185 70 316 166 330 389 997 578 24 315 101

100.0 55.7 14.7 27.4 6.8 2.6 11.6 6.1 12.1 14.3 36.6 21.2 0.9 11.6 3.7

2165 1352 296 750 168 71 303 242 319 374 817 512 33 88 47

100.0 62.4 13.7 34.6 7.8 3.3 14.0 11.2 14.7 17.3 37.7 23.6 1.5 4.1 2.2

830 489 140 237 67 14 16 44 157 113 247 208 6 75 49

100.0 58.9 16.9 28.6 8.1 1.7 1.9 5.3 18.9 13.6 29.8 25.1 0.7 9.0 5.9

1078 605 161 302 86 70 162 79 126 139 358 250 12 96 32

100.0 56.1 14.9 28.0 8.0 6.5 15.0 7.3 11.7 12.9 33.2 23.2 1.1 8.9 3.0

1398 805 181 412 99 47 316 96 135 207 524 311 12 123 36

100.0 57.6 12.9 29.5 7.1 3.4 22.6 6.9 9.7 14.8 37.5 22.2 0.9 8.8 2.6

1130 686 149 395 76 10 117 130 150 214 488 235 21 70 25

100.0 60.7 13.2 35.0 6.7 0.9 10.4 11.5 13.3 18.9 43.2 20.8 1.9 6.2 2.2

451 284 64 150 25 0 8 59 81 90 197 86 6 39 6

100.0 63.0 14.2 33.3 5.5 0.0 1.8 13.1 18.0 20.0 43.7 19.1 1.3 8.6 1.3

190 125 31 68 7 4 23 24 29 26 77 41 1 13 4

100.0 65.8 16.3 35.8 3.7 2.1 12.1 12.6 15.3 13.7 40.5 21.6 0.5 6.8 2.1

329 178 37 122 21 7 41 30 39 50 117 67 6 34 12

100.0 54.1 11.2 37.1 6.4 2.1 12.5 9.1 11.9 15.2 35.6 20.4 1.8 10.3 3.6

259 167 36 109 19 10 33 21 35 39 91 50 4 18 7

100.0 64.5 13.9 42.1 7.3 3.9 12.7 8.1 13.5 15.1 35.1 19.3 1.5 6.9 2.7

1505 900 228 416 126 34 169 117 195 243 572 379 17 117 47

100.0 59.8 15.1 27.6 8.4 2.3 11.2 7.8 13.0 16.1 38.0 25.2 1.1 7.8 3.1

896 515 127 251 59 28 129 76 122 128 315 192 6 77 32

100.0 57.5 14.2 28.0 6.6 3.1 14.4 8.5 13.6 14.3 35.2 21.4 0.7 8.6 3.6

772 428 109 239 63 26 107 67 112 139 296 155 9 60 27

100.0 55.4 14.1 31.0 8.2 3.4 13.9 8.7 14.5 18.0 38.3 20.1 1.2 7.8 3.5

271 150 37 90 17 7 34 20 31 46 97 59 6 26 5

100.0 55.4 13.7 33.2 6.3 2.6 12.5 7.4 11.4 17.0 35.8 21.8 2.2 9.6 1.8

134 83 17 34 11 7 15 15 21 22 47 32 2 10 6

100.0 61.9 12.7 25.4 8.2 5.2 11.2 11.2 15.7 16.4 35.1 23.9 1.5 7.5 4.5

531 323 73 167 30 18 68 38 65 70 202 115 6 48 8

100.0 60.8 13.7 31.5 5.6 3.4 12.8 7.2 12.2 13.2 38.0 21.7 1.1 9.0 1.5

2386 1457 326 763 173 54 309 201 301 345 954 508 24 194 43

100.0 61.1 13.7 32.0 7.3 2.3 13.0 8.4 12.6 14.5 40.0 21.3 1.0 8.1 1.8

Q15あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）[A_q15]

計 既婚（配偶
者あり）※事
実婚を含む

既婚（離別・
死別）

未婚

4887 2483 568 1836

100.0 50.8 11.6 37.6

2722 1447 229 1046

100.0 53.2 8.4 38.4

2165 1036 339 790

100.0 47.9 15.7 36.5

中国

四国

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

全調査回答者

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

計

－
1
9
1
－



830 198 15 617

100.0 23.9 1.8 74.3

1078 527 71 480

100.0 48.9 6.6 44.5

1398 780 186 432

100.0 55.8 13.3 30.9

1130 675 214 241

100.0 59.7 18.9 21.3

451 303 82 66

100.0 67.2 18.2 14.6

190 84 31 75

100.0 44.2 16.3 39.5

329 176 38 115

100.0 53.5 11.6 35.0

259 139 25 95

100.0 53.7 9.7 36.7

1505 734 148 623

100.0 48.8 9.8 41.4

896 491 108 297

100.0 54.8 12.1 33.1

772 383 81 308

100.0 49.6 10.5 39.9

271 141 39 91

100.0 52.0 14.4 33.6

134 76 19 39

100.0 56.7 14.2 29.1

531 259 79 193

100.0 48.8 14.9 36.3

2386 1244 302 840

100.0 52.1 12.7 35.2

Q16生計を同一にしている子どもはいますか。（回答は1つ）[A_q16]

計 いる いない

4887 1889 2998

100.0 38.7 61.3

2722 1070 1652

100.0 39.3 60.7

2165 819 1346

100.0 37.8 62.2

830 108 722

100.0 13.0 87.0

1078 437 641

100.0 40.5 59.5

1398 684 714

100.0 48.9 51.1

1130 513 617

100.0 45.4 54.6

451 147 304

100.0 32.6 67.4

190 64 126

100.0 33.7 66.3

329 127 202

100.0 38.6 61.4

259 103 156

100.0 39.8 60.2

北海道

東北

北関東

女性

北関東

首都圏

中部

60歳代

男性

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

 
 
　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

東北

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄－
1
9
2
－



1505 526 979

100.0 35.0 65.0

896 380 516

100.0 42.4 57.6

772 310 462

100.0 40.2 59.8

271 114 157

100.0 42.1 57.9

134 58 76

100.0 43.3 56.7

531 207 324

100.0 39.0 61.0

2386 938 1448

100.0 39.3 60.7

Q16_1生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。（回答は半角数字で入力）Q16で「いる」とお答えの方におたずねします。［A_q16_1_ca］

計 0～2歳 3～6歳 7～9歳 10～12歳 13～15歳 16～18歳 19歳以上

1889 303 276 177 193 215 208 517

100.0 16.0 14.6 9.4 10.2 11.4 11.0 27.4

1070 178 176 98 124 117 122 255

100.0 16.6 16.4 9.2 11.6 10.9 11.4 23.8

819 125 100 79 69 98 86 262

100.0 15.3 12.2 9.6 8.4 12.0 10.5 32.0

108 86 21 1 0 0 0 0

100.0 79.6 19.4 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0

437 181 152 62 24 15 3 0

100.0 41.4 34.8 14.2 5.5 3.4 0.7 0.0

684 35 97 98 139 134 106 75

100.0 5.1 14.2 14.3 20.3 19.6 15.5 11.0

513 1 6 16 29 64 95 302

100.0 0.2 1.2 3.1 5.7 12.5 18.5 58.9

147 0 0 0 1 2 4 140

100.0 0.0 0.0 0.0 0.7 1.4 2.7 95.2

64 12 6 3 11 5 8 19

100.0 18.8 9.4 4.7 17.2 7.8 12.5 29.7

127 16 21 13 4 24 13 36

100.0 12.6 16.5 10.2 3.1 18.9 10.2 28.3

103 15 16 9 10 11 11 31

100.0 14.6 15.5 8.7 9.7 10.7 10.7 30.1

526 76 92 47 49 57 57 148

100.0 14.4 17.5 8.9 9.3 10.8 10.8 28.1

380 58 51 43 41 45 38 104

100.0 15.3 13.4 11.3 10.8 11.8 10.0 27.4

310 57 38 28 29 38 35 85

100.0 18.4 12.3 9.0 9.4 12.3 11.3 27.4

114 21 14 12 17 11 12 27

100.0 18.4 12.3 10.5 14.9 9.6 10.5 23.7

58 11 9 3 9 2 10 14

100.0 19.0 15.5 5.2 15.5 3.4 17.2 24.1

207 37 29 19 23 22 24 53

100.0 17.9 14.0 9.2 11.1 10.6 11.6 25.6

938 93 109 89 103 124 127 293

100.0 9.9 11.6 9.5 11.0 13.2 13.5 31.2

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

首都圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

 
 
　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

－
1
9
3
－



Q17あなたは、親など高齢者の方と同居・近居していますか。[A_q17]

計 同居・近居し
ている

していない

4887 1852 3035

100.0 37.9 62.1

2722 1044 1678

100.0 38.4 61.6

2165 808 1357

100.0 37.3 62.7

830 305 525

100.0 36.7 63.3

1078 449 629

100.0 41.7 58.3

1398 574 824

100.0 41.1 58.9

1130 396 734

100.0 35.0 65.0

451 128 323

100.0 28.4 71.6

190 70 120

100.0 36.8 63.2

329 152 177

100.0 46.2 53.8

259 105 154

100.0 40.5 59.5

1505 477 1028

100.0 31.7 68.3

896 398 498

100.0 44.4 55.6

772 273 499

100.0 35.4 64.6

271 118 153

100.0 43.5 56.5

134 56 78

100.0 41.8 58.2

531 203 328

100.0 38.2 61.8

2386 925 1461

100.0 38.8 61.2

Q18主としてあなたの世帯の生計を支えているのは、どなたですか。（回答は1つ）[A_q18]

計 あなたご自
身

あなたの配
偶者（妻・
夫）※事実
婚の相手を
含む

あなたの親 あなたの子
ども

その他

4887 3067 1081 675 10 54

100.0 62.8 22.1 13.8 0.2 1.1

2722 2262 98 334 4 24

100.0 83.1 3.6 12.3 0.1 0.9

2165 805 983 341 6 30

100.0 37.2 45.4 15.8 0.3 1.4

830 428 115 272 3 12

100.0 51.6 13.9 32.8 0.4 1.4

女性

性
別

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

中国

四国

男性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

男性

全調査回答者

計

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

－
1
9
4
－



1078 647 222 191 3 15

100.0 60.0 20.6 17.7 0.3 1.4

1398 868 356 158 1 15

100.0 62.1 25.5 11.3 0.1 1.1

1130 794 279 47 2 8

100.0 70.3 24.7 4.2 0.2 0.7

451 330 109 7 1 4

100.0 73.2 24.2 1.6 0.2 0.9

190 121 35 30 2 2

100.0 63.7 18.4 15.8 1.1 1.1

329 198 76 50 1 4

100.0 60.2 23.1 15.2 0.3 1.2

259 155 67 33 0 4

100.0 59.8 25.9 12.7 0.0 1.5

1505 957 326 199 4 19

100.0 63.6 21.7 13.2 0.3 1.3

896 538 212 135 2 9

100.0 60.0 23.7 15.1 0.2 1.0

772 502 160 105 1 4

100.0 65.0 20.7 13.6 0.1 0.5

271 174 58 37 0 2

100.0 64.2 21.4 13.7 0.0 0.7

134 82 34 16 0 2

100.0 61.2 25.4 11.9 0.0 1.5

531 340 113 70 0 8

100.0 64.0 21.3 13.2 0.0 1.5

2386 1559 492 306 2 27

100.0 65.3 20.6 12.8 0.1 1.1

Q19あなたの世帯全体（配偶者等の収入を含む）の昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の年収（税込）をお答えください。※世帯全体の年収については、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。（回答は1つ）[A_q19]

計 100万円未
満

100～200万
円未満

200～300万
円未満

300～400万
円未満

400～500万
円未満

500～600万
円未満

600～700万
円未満

700～800万
円未満

800～900万
円未満

900～1000
万円未満

1000～1200
万円未満

1200～1500
万円未満

1500～2000
万円未満

2000万円以
上

わからない

4887 92 225 448 546 514 525 415 341 217 214 242 150 61 24 873

100.0 1.9 4.6 9.2 11.2 10.5 10.7 8.5 7.0 4.4 4.4 5.0 3.1 1.2 0.5 17.9

2722 44 100 215 297 315 332 250 214 123 135 155 95 38 18 391

100.0 1.6 3.7 7.9 10.9 11.6 12.2 9.2 7.9 4.5 5.0 5.7 3.5 1.4 0.7 14.4

2165 48 125 233 249 199 193 165 127 94 79 87 55 23 6 482

100.0 2.2 5.8 10.8 11.5 9.2 8.9 7.6 5.9 4.3 3.6 4.0 2.5 1.1 0.3 22.3

830 16 57 108 123 86 67 45 36 20 13 27 11 10 1 210

100.0 1.9 6.9 13.0 14.8 10.4 8.1 5.4 4.3 2.4 1.6 3.3 1.3 1.2 0.1 25.3

1078 19 43 84 135 136 130 109 81 50 49 47 21 9 4 161

100.0 1.8 4.0 7.8 12.5 12.6 12.1 10.1 7.5 4.6 4.5 4.4 1.9 0.8 0.4 14.9

1398 22 58 130 121 141 178 131 132 77 62 62 48 12 5 219

100.0 1.6 4.1 9.3 8.7 10.1 12.7 9.4 9.4 5.5 4.4 4.4 3.4 0.9 0.4 15.7

1130 26 43 66 116 105 95 95 64 57 75 89 60 22 9 208

100.0 2.3 3.8 5.8 10.3 9.3 8.4 8.4 5.7 5.0 6.6 7.9 5.3 1.9 0.8 18.4

451 9 24 60 51 46 55 35 28 13 15 17 10 8 5 75

100.0 2.0 5.3 13.3 11.3 10.2 12.2 7.8 6.2 2.9 3.3 3.8 2.2 1.8 1.1 16.6

190 4 11 25 29 20 20 25 12 6 4 3 4 1 0 26

100.0 2.1 5.8 13.2 15.3 10.5 10.5 13.2 6.3 3.2 2.1 1.6 2.1 0.5 0.0 13.7

329 4 15 45 39 38 25 28 27 12 10 12 6 3 0 65

100.0 1.2 4.6 13.7 11.9 11.6 7.6 8.5 8.2 3.6 3.0 3.6 1.8 0.9 0.0 19.8

259 5 8 23 29 36 38 23 21 8 9 9 3 1 2 44

100.0 1.9 3.1 8.9 11.2 13.9 14.7 8.9 8.1 3.1 3.5 3.5 1.2 0.4 0.8 17.0

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

女性

－
1
9
5
－



1505 26 45 113 139 143 161 128 113 74 81 96 81 29 13 263

100.0 1.7 3.0 7.5 9.2 9.5 10.7 8.5 7.5 4.9 5.4 6.4 5.4 1.9 0.9 17.5

896 12 40 65 107 100 93 62 58 43 52 46 21 13 2 182

100.0 1.3 4.5 7.3 11.9 11.2 10.4 6.9 6.5 4.8 5.8 5.1 2.3 1.5 0.2 20.3

772 13 50 59 109 72 84 77 55 36 28 34 20 6 2 127

100.0 1.7 6.5 7.6 14.1 9.3 10.9 10.0 7.1 4.7 3.6 4.4 2.6 0.8 0.3 16.5

271 8 16 38 22 30 30 30 11 9 13 14 5 1 0 44

100.0 3.0 5.9 14.0 8.1 11.1 11.1 11.1 4.1 3.3 4.8 5.2 1.8 0.4 0.0 16.2

134 3 4 13 14 14 14 7 8 5 3 4 2 1 2 40

100.0 2.2 3.0 9.7 10.4 10.4 10.4 5.2 6.0 3.7 2.2 3.0 1.5 0.7 1.5 29.9

531 17 36 67 58 61 60 35 36 24 14 24 8 6 3 82

100.0 3.2 6.8 12.6 10.9 11.5 11.3 6.6 6.8 4.5 2.6 4.5 1.5 1.1 0.6 15.4

2386 34 88 212 261 282 265 203 188 112 111 114 82 32 14 388

100.0 1.4 3.7 8.9 10.9 11.8 11.1 8.5 7.9 4.7 4.7 4.8 3.4 1.3 0.6 16.3

Q20あなたは、新型コロナウイルス感染症の影響で生活が苦しくなることにより、国や自治体等の以下の経済的支援のうち、既に申請を行ったり、今後の申請を考えたりしているものはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[A_q20_ma]

計 特別定額給
付金（一人
10万円）

緊急小口資
金・総合支
援資金（休
業者や失業
者等に20万
円上限等で
生活費を特
別貸付）

住宅確保給
付金（休業
等による収
入減少で住
居を失う恐
れがある場
合に家賃相
当額を支給）

傷病手当金
（感染で仕事
を休んだ場
合の所得保
障）

雇用保険の
失業手当

国税、地方
税の支払い
猶予や、国
民年金、国
民健康保険
等の保険料
の減免

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

生活保護 授業料、入
学金の免除
や減額、給
付型奨学金
（高等教育
修学支援制
度）

その他 申請を考え
ているもの
はない

現時点では
未定・分から
ない

4887 3842 86 59 51 67 151 112 27 57 13 318 672

100.0 78.6 1.8 1.2 1.0 1.4 3.1 2.3 0.6 1.2 0.3 6.5 13.8

2722 2111 60 38 32 35 89 66 18 22 5 170 406

100.0 77.6 2.2 1.4 1.2 1.3 3.3 2.4 0.7 0.8 0.2 6.2 14.9

2165 1731 26 21 19 32 62 46 9 35 8 148 266

100.0 80.0 1.2 1.0 0.9 1.5 2.9 2.1 0.4 1.6 0.4 6.8 12.3

830 637 22 15 17 24 29 23 7 3 3 41 133

100.0 76.7 2.7 1.8 2.0 2.9 3.5 2.8 0.8 0.4 0.4 4.9 16.0

1078 875 23 13 17 18 37 17 8 6 3 50 140

100.0 81.2 2.1 1.2 1.6 1.7 3.4 1.6 0.7 0.6 0.3 4.6 13.0

1398 1084 18 21 8 14 39 39 5 36 4 103 196

100.0 77.5 1.3 1.5 0.6 1.0 2.8 2.8 0.4 2.6 0.3 7.4 14.0

1130 874 14 7 7 10 32 23 7 11 2 89 160

100.0 77.3 1.2 0.6 0.6 0.9 2.8 2.0 0.6 1.0 0.2 7.9 14.2

451 372 9 3 2 1 14 10 0 1 1 35 43

100.0 82.5 2.0 0.7 0.4 0.2 3.1 2.2 0.0 0.2 0.2 7.8 9.5

190 152 3 1 3 1 8 4 2 1 0 15 23

100.0 80.0 1.6 0.5 1.6 0.5 4.2 2.1 1.1 0.5 0.0 7.9 12.1

329 263 6 3 4 4 8 9 0 4 1 20 46

100.0 79.9 1.8 0.9 1.2 1.2 2.4 2.7 0.0 1.2 0.3 6.1 14.0

259 214 0 2 2 3 9 6 1 3 0 16 27

100.0 82.6 0.0 0.8 0.8 1.2 3.5 2.3 0.4 1.2 0.0 6.2 10.4

1505 1159 32 26 17 24 58 40 9 18 5 102 227

100.0 77.0 2.1 1.7 1.1 1.6 3.9 2.7 0.6 1.2 0.3 6.8 15.1

896 705 12 8 7 10 26 12 4 9 2 50 130

100.0 78.7 1.3 0.9 0.8 1.1 2.9 1.3 0.4 1.0 0.2 5.6 14.5

772 598 13 11 12 13 19 20 7 10 2 56 103

100.0 77.5 1.7 1.4 1.6 1.7 2.5 2.6 0.9 1.3 0.3 7.3 13.3

271 220 8 2 1 4 8 10 1 3 2 18 29

100.0 81.2 3.0 0.7 0.4 1.5 3.0 3.7 0.4 1.1 0.7 6.6 10.7

134 108 2 3 2 0 9 5 2 0 0 7 17

100.0 80.6 1.5 2.2 1.5 0.0 6.7 3.7 1.5 0.0 0.0 5.2 12.7

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

50歳代

60歳代

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

関西圏

中国

四国

性
別

20歳代

30歳代

全調査回答者

40歳代

計

年
齢
層
別

中部

首都圏

中部

関西圏

－
1
9
6
－



531 423 10 3 3 8 6 6 1 9 1 34 70

100.0 79.7 1.9 0.6 0.6 1.5 1.1 1.1 0.2 1.7 0.2 6.4 13.2

2386 1875 33 19 14 24 60 49 6 32 6 175 317

100.0 78.6 1.4 0.8 0.6 1.0 2.5 2.1 0.3 1.3 0.3 7.3 13.3

QS3本年4月1日時点で、あなたは次の3つの要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[B_qs3_1～3]

計 はい いいえ

656 656 0

100.0 100.0 0.0

342 342 0

100.0 100.0 0.0

314 314 0

100.0 100.0 0.0

233 233 0

100.0 100.0 0.0

177 177 0

100.0 100.0 0.0

138 138 0

100.0 100.0 0.0

73 73 0

100.0 100.0 0.0

35 35 0

100.0 100.0 0.0

23 23 0

100.0 100.0 0.0

37 37 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

200 200 0

100.0 100.0 0.0

122 122 0

100.0 100.0 0.0

114 114 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

22 22 0

100.0 100.0 0.0

71 71 0

100.0 100.0 0.0

656 656 0

100.0 100.0 0.0

342 342 0

100.0 100.0 0.0

314 314 0

100.0 100.0 0.0

233 233 0

100.0 100.0 0.0

「ＪＩＬＰＴ第２回（Ｂ）」調査結果

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

女性

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

全調査回答者

全調査回答者

国内に在住していた計

20歳以上、64歳以下だった計

20歳代

30歳代

性
別

－
1
9
7
－



177 177 0

100.0 100.0 0.0

138 138 0

100.0 100.0 0.0

73 73 0

100.0 100.0 0.0

35 35 0

100.0 100.0 0.0

23 23 0

100.0 100.0 0.0

37 37 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

200 200 0

100.0 100.0 0.0

122 122 0

100.0 100.0 0.0

114 114 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

22 22 0

100.0 100.0 0.0

71 71 0

100.0 100.0 0.0

656 656 0

100.0 100.0 0.0

342 342 0

100.0 100.0 0.0

314 314 0

100.0 100.0 0.0

233 233 0

100.0 100.0 0.0

177 177 0

100.0 100.0 0.0

138 138 0

100.0 100.0 0.0

73 73 0

100.0 100.0 0.0

35 35 0

100.0 100.0 0.0

23 23 0

100.0 100.0 0.0

37 37 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

200 200 0

100.0 100.0 0.0

122 122 0

100.0 100.0 0.0

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

性
別

男性

女性

年
齢
層
別

北海道

中部

関西圏

中国

東北

北関東

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林
漁業を除く）」だった計

全調査回答者－
1
9
8
－



114 114 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

22 22 0

100.0 100.0 0.0

71 71 0

100.0 100.0 0.0

QS5本年3月1日時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[B_qs5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

656 354 84 41 32 29 8 88 11 7 1 1

100.0 54.0 12.8 6.3 4.9 4.4 1.2 13.4 1.7 1.1 0.2 0.2

342 218 10 21 11 11 1 62 4 3 0 1

100.0 63.7 2.9 6.1 3.2 3.2 0.3 18.1 1.2 0.9 0.0 0.3

314 136 74 20 21 18 7 26 7 4 1 0

100.0 43.3 23.6 6.4 6.7 5.7 2.2 8.3 2.2 1.3 0.3 0.0

233 145 21 33 13 10 2 7 0 1 0 1

100.0 62.2 9.0 14.2 5.6 4.3 0.9 3.0 0.0 0.4 0.0 0.4

177 103 29 5 6 4 2 23 4 1 0 0

100.0 58.2 16.4 2.8 3.4 2.3 1.1 13.0 2.3 0.6 0.0 0.0

138 65 14 1 8 8 2 35 3 2 0 0

100.0 47.1 10.1 0.7 5.8 5.8 1.4 25.4 2.2 1.4 0.0 0.0

73 35 11 1 2 5 1 13 4 1 0 0

100.0 47.9 15.1 1.4 2.7 6.8 1.4 17.8 5.5 1.4 0.0 0.0

35 6 9 1 3 2 1 10 0 2 1 0

100.0 17.1 25.7 2.9 8.6 5.7 2.9 28.6 0.0 5.7 2.9 0.0

23 13 4 2 0 1 0 2 1 0 0 0

100.0 56.5 17.4 8.7 0.0 4.3 0.0 8.7 4.3 0.0 0.0 0.0

37 21 5 1 4 2 0 4 0 0 0 0

100.0 56.8 13.5 2.7 10.8 5.4 0.0 10.8 0.0 0.0 0.0 0.0

33 19 4 0 4 3 0 3 0 0 0 0

100.0 57.6 12.1 0.0 12.1 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0

200 97 28 17 8 12 4 28 3 2 0 1

100.0 48.5 14.0 8.5 4.0 6.0 2.0 14.0 1.5 1.0 0.0 0.5

122 68 18 7 6 2 1 17 1 2 0 0

100.0 55.7 14.8 5.7 4.9 1.6 0.8 13.9 0.8 1.6 0.0 0.0

114 71 9 6 4 7 1 15 1 0 0 0

100.0 62.3 7.9 5.3 3.5 6.1 0.9 13.2 0.9 0.0 0.0 0.0

34 14 6 1 1 1 2 5 2 1 1 0

100.0 41.2 17.6 2.9 2.9 2.9 5.9 14.7 5.9 2.9 2.9 0.0

22 17 2 0 0 0 0 2 0 1 0 0

100.0 77.3 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 4.5 0.0 0.0

71 34 8 7 5 1 0 12 3 1 0 0

100.0 47.9 11.3 9.9 7.0 1.4 0.0 16.9 4.2 1.4 0.0 0.0

計

年
齢
層
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

女性

男性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

全調査回答者

－
1
9
9
－



QS5_1本年4月1日時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[B_qs5_1]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

656 357 88 37 35 25 12 102

100.0 54.4 13.4 5.6 5.3 3.8 1.8 15.5

342 222 9 18 13 9 2 69

100.0 64.9 2.6 5.3 3.8 2.6 0.6 20.2

314 135 79 19 22 16 10 33

100.0 43.0 25.2 6.1 7.0 5.1 3.2 10.5

233 145 23 29 17 7 4 8

100.0 62.2 9.9 12.4 7.3 3.0 1.7 3.4

177 104 29 5 6 3 2 28

100.0 58.8 16.4 2.8 3.4 1.7 1.1 15.8

138 66 15 1 7 9 2 38

100.0 47.8 10.9 0.7 5.1 6.5 1.4 27.5

73 35 11 1 2 5 2 17

100.0 47.9 15.1 1.4 2.7 6.8 2.7 23.3

35 7 10 1 3 1 2 11

100.0 20.0 28.6 2.9 8.6 2.9 5.7 31.4

23 13 4 2 0 0 0 4

100.0 56.5 17.4 8.7 0.0 0.0 0.0 17.4

37 21 6 1 4 1 0 4

100.0 56.8 16.2 2.7 10.8 2.7 0.0 10.8

33 20 3 0 3 3 1 3

100.0 60.6 9.1 0.0 9.1 9.1 3.0 9.1

200 97 29 15 13 9 5 32

100.0 48.5 14.5 7.5 6.5 4.5 2.5 16.0

122 70 18 7 6 2 2 17

100.0 57.4 14.8 5.7 4.9 1.6 1.6 13.9

114 70 10 6 3 8 1 16

100.0 61.4 8.8 5.3 2.6 7.0 0.9 14.0

34 14 6 1 1 1 3 8

100.0 41.2 17.6 2.9 2.9 2.9 8.8 23.5

22 17 3 0 0 0 0 2

100.0 77.3 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

71 35 9 5 5 1 0 16

100.0 49.3 12.7 7.0 7.0 1.4 0.0 22.5

QS5_2本年5月末時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[B_qs5_2]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

656 352 82 40 35 26 8 89 11 7 4 2

100.0 53.7 12.5 6.1 5.3 4.0 1.2 13.6 1.7 1.1 0.6 0.3

342 220 8 19 13 10 1 64 4 1 1 1

100.0 64.3 2.3 5.6 3.8 2.9 0.3 18.7 1.2 0.3 0.3 0.3

314 132 74 21 22 16 7 25 7 6 3 1

100.0 42.0 23.6 6.7 7.0 5.1 2.2 8.0 2.2 1.9 1.0 0.3

233 144 19 31 17 9 2 7 0 1 2 1

100.0 61.8 8.2 13.3 7.3 3.9 0.9 3.0 0.0 0.4 0.9 0.4

全調査回答者

20歳代

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

20歳代

計

関西圏

中国

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

中部

50歳代

60歳代

30歳代

40歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

－
2
0
0
－



177 103 28 4 6 3 2 24 4 2 1 0

100.0 58.2 15.8 2.3 3.4 1.7 1.1 13.6 2.3 1.1 0.6 0.0

138 64 15 2 7 8 2 34 3 2 0 1

100.0 46.4 10.9 1.4 5.1 5.8 1.4 24.6 2.2 1.4 0.0 0.7

73 35 10 2 2 5 1 14 4 0 0 0

100.0 47.9 13.7 2.7 2.7 6.8 1.4 19.2 5.5 0.0 0.0 0.0

35 6 10 1 3 1 1 10 0 2 1 0

100.0 17.1 28.6 2.9 8.6 2.9 2.9 28.6 0.0 5.7 2.9 0.0

23 13 3 2 0 0 0 3 1 0 0 1

100.0 56.5 13.0 8.7 0.0 0.0 0.0 13.0 4.3 0.0 0.0 4.3

37 21 6 1 4 1 0 4 0 0 0 0

100.0 56.8 16.2 2.7 10.8 2.7 0.0 10.8 0.0 0.0 0.0 0.0

33 20 3 0 3 3 1 2 0 0 0 1

100.0 60.6 9.1 0.0 9.1 9.1 3.0 6.1 0.0 0.0 0.0 3.0

200 95 27 15 12 11 3 29 3 3 2 0

100.0 47.5 13.5 7.5 6.0 5.5 1.5 14.5 1.5 1.5 1.0 0.0

122 68 18 7 6 2 1 16 1 3 0 0

100.0 55.7 14.8 5.7 4.9 1.6 0.8 13.1 0.8 2.5 0.0 0.0

114 70 10 6 3 7 1 15 1 0 1 0

100.0 61.4 8.8 5.3 2.6 6.1 0.9 13.2 0.9 0.0 0.9 0.0

34 14 5 2 1 1 2 6 2 0 1 0

100.0 41.2 14.7 5.9 2.9 2.9 5.9 17.6 5.9 0.0 2.9 0.0

22 17 1 1 0 0 0 2 0 1 0 0

100.0 77.3 4.5 4.5 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 4.5 0.0 0.0

71 34 9 6 6 1 0 12 3 0 0 0

100.0 47.9 12.7 8.5 8.5 1.4 0.0 16.9 4.2 0.0 0.0 0.0

QS5_3本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[B_qs5_3_1～2]

計 はい いいえ

102 0 102

100.0 0.0 100.0

69 0 69

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

38 0 38

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

店主・経営者だった計

年
齢
層
別

20歳代

性
別

 
　
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

－
2
0
1
－



32 0 32

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

102 0 102

100.0 0.0 100.0

69 0 69

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

38 0 38

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

32 0 32

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

従業員を使用していた計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
　
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

首都圏

－
2
0
2
－



QS5_4本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[B_qs5_4]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

554 18 83 6 30 23 49 19 5 19 187 14 3 70 26 2

100.0 3.2 15.0 1.1 5.4 4.2 8.8 3.4 0.9 3.4 33.8 2.5 0.5 12.6 4.7 0.4

273 11 59 3 22 15 18 11 2 7 72 7 1 33 11 1

100.0 4.0 21.6 1.1 8.1 5.5 6.6 4.0 0.7 2.6 26.4 2.6 0.4 12.1 4.0 0.4

281 7 24 3 8 8 31 8 3 12 115 7 2 37 15 1

100.0 2.5 8.5 1.1 2.8 2.8 11.0 2.8 1.1 4.3 40.9 2.5 0.7 13.2 5.3 0.4

225 9 31 3 17 8 23 9 3 12 57 5 0 36 10 2

100.0 4.0 13.8 1.3 7.6 3.6 10.2 4.0 1.3 5.3 25.3 2.2 0.0 16.0 4.4 0.9

149 5 20 0 7 5 7 5 1 5 65 5 2 16 6 0

100.0 3.4 13.4 0.0 4.7 3.4 4.7 3.4 0.7 3.4 43.6 3.4 1.3 10.7 4.0 0.0

100 2 12 3 3 9 9 2 0 1 44 1 0 9 5 0

100.0 2.0 12.0 3.0 3.0 9.0 9.0 2.0 0.0 1.0 44.0 1.0 0.0 9.0 5.0 0.0

56 1 14 0 3 1 8 2 1 0 18 1 1 4 2 0

100.0 1.8 25.0 0.0 5.4 1.8 14.3 3.6 1.8 0.0 32.1 1.8 1.8 7.1 3.6 0.0

24 1 6 0 0 0 2 1 0 1 3 2 0 5 3 0

100.0 4.2 25.0 0.0 0.0 0.0 8.3 4.2 0.0 4.2 12.5 8.3 0.0 20.8 12.5 0.0

19 0 0 0 1 1 1 0 0 1 7 0 1 6 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 5.3 5.3 5.3 0.0 0.0 5.3 36.8 0.0 5.3 31.6 5.3 0.0

33 1 7 0 3 2 2 1 0 3 9 0 0 4 1 0

100.0 3.0 21.2 0.0 9.1 6.1 6.1 3.0 0.0 9.1 27.3 0.0 0.0 12.1 3.0 0.0

30 2 8 0 0 3 3 0 0 1 8 0 0 4 1 0

100.0 6.7 26.7 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0 3.3 26.7 0.0 0.0 13.3 3.3 0.0

168 0 13 2 16 9 14 6 0 8 62 6 1 20 9 2

100.0 0.0 7.7 1.2 9.5 5.4 8.3 3.6 0.0 4.8 36.9 3.6 0.6 11.9 5.4 1.2

105 1 24 1 4 2 8 1 0 0 46 1 0 12 5 0

100.0 1.0 22.9 1.0 3.8 1.9 7.6 1.0 0.0 0.0 43.8 1.0 0.0 11.4 4.8 0.0

98 3 16 2 3 1 8 5 4 2 30 4 1 15 4 0

100.0 3.1 16.3 2.0 3.1 1.0 8.2 5.1 4.1 2.0 30.6 4.1 1.0 15.3 4.1 0.0

26 3 6 0 0 0 3 0 0 1 4 0 0 6 3 0

100.0 11.5 23.1 0.0 0.0 0.0 11.5 0.0 0.0 3.8 15.4 0.0 0.0 23.1 11.5 0.0

20 2 5 0 2 2 1 2 0 2 1 1 0 0 2 0

100.0 10.0 25.0 0.0 10.0 10.0 5.0 10.0 0.0 10.0 5.0 5.0 0.0 0.0 10.0 0.0

55 6 4 1 1 3 9 4 1 1 20 2 0 3 0 0

100.0 10.9 7.3 1.8 1.8 5.5 16.4 7.3 1.8 1.8 36.4 3.6 0.0 5.5 0.0 0.0

QS5_5本年4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[B_qs5_5_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

554 109 177 72 142 54

100.0 19.7 31.9 13.0 25.6 9.7

273 39 92 39 84 19

100.0 14.3 33.7 14.3 30.8 7.0

281 70 85 33 58 35

100.0 24.9 30.2 11.7 20.6 12.5

225 34 67 32 61 31

100.0 15.1 29.8 14.2 27.1 13.8

149 29 59 16 35 10

100.0 19.5 39.6 10.7 23.5 6.7

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

女性

男性

九州・沖縄

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

全調査回答者

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

計

年
齢
層
別

計

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
2
0
3
－



100 24 27 14 29 6

100.0 24.0 27.0 14.0 29.0 6.0

56 16 15 8 12 5

100.0 28.6 26.8 14.3 21.4 8.9

24 6 9 2 5 2

100.0 25.0 37.5 8.3 20.8 8.3

19 5 6 3 4 1

100.0 26.3 31.6 15.8 21.1 5.3

33 9 7 5 8 4

100.0 27.3 21.2 15.2 24.2 12.1

30 5 12 4 8 1

100.0 16.7 40.0 13.3 26.7 3.3

168 34 37 27 48 22

100.0 20.2 22.0 16.1 28.6 13.1

105 13 44 13 24 11

100.0 12.4 41.9 12.4 22.9 10.5

98 15 33 14 30 6

100.0 15.3 33.7 14.3 30.6 6.1

26 4 13 3 3 3

100.0 15.4 50.0 11.5 11.5 11.5

20 6 9 0 5 0

100.0 30.0 45.0 0.0 25.0 0.0

55 18 16 3 12 6

100.0 32.7 29.1 5.5 21.8 10.9

QS5_6本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[B_qs5_6]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

554 15 210 102 57 71 3 43 11 4 14 14 10

100.0 2.7 37.9 18.4 10.3 12.8 0.5 7.8 2.0 0.7 2.5 2.5 1.8

273 15 108 30 28 30 2 29 9 4 8 3 7

100.0 5.5 39.6 11.0 10.3 11.0 0.7 10.6 3.3 1.5 2.9 1.1 2.6

281 0 102 72 29 41 1 14 2 0 6 11 3

100.0 0.0 36.3 25.6 10.3 14.6 0.4 5.0 0.7 0.0 2.1 3.9 1.1

225 2 79 40 30 33 1 15 4 2 6 6 7

100.0 0.9 35.1 17.8 13.3 14.7 0.4 6.7 1.8 0.9 2.7 2.7 3.1

149 1 63 23 9 28 1 12 1 2 6 2 1

100.0 0.7 42.3 15.4 6.0 18.8 0.7 8.1 0.7 1.3 4.0 1.3 0.7

100 5 45 19 6 7 1 5 6 0 1 4 1

100.0 5.0 45.0 19.0 6.0 7.0 1.0 5.0 6.0 0.0 1.0 4.0 1.0

56 5 20 14 9 1 0 6 0 0 1 0 0

100.0 8.9 35.7 25.0 16.1 1.8 0.0 10.7 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0

24 2 3 6 3 2 0 5 0 0 0 2 1

100.0 8.3 12.5 25.0 12.5 8.3 0.0 20.8 0.0 0.0 0.0 8.3 4.2

19 0 7 5 2 3 0 1 1 0 0 0 0

100.0 0.0 36.8 26.3 10.5 15.8 0.0 5.3 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0

33 0 8 7 3 7 0 6 0 1 0 0 1

100.0 0.0 24.2 21.2 9.1 21.2 0.0 18.2 0.0 3.0 0.0 0.0 3.0

30 0 8 5 4 2 1 4 3 0 1 1 1

100.0 0.0 26.7 16.7 13.3 6.7 3.3 13.3 10.0 0.0 3.3 3.3 3.3

168 4 76 21 19 20 1 7 4 0 8 3 5

100.0 2.4 45.2 12.5 11.3 11.9 0.6 4.2 2.4 0.0 4.8 1.8 3.0

年
齢
層
別

20歳代

性
別

 
 
 
　
　
　
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

男性

女性

北関東

首都圏

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
2
0
4
－



105 3 48 10 8 16 0 11 0 0 2 6 1

100.0 2.9 45.7 9.5 7.6 15.2 0.0 10.5 0.0 0.0 1.9 5.7 1.0

98 5 38 23 8 8 0 7 3 1 2 2 1

100.0 5.1 38.8 23.5 8.2 8.2 0.0 7.1 3.1 1.0 2.0 2.0 1.0

26 1 7 2 4 5 1 4 0 1 0 1 0

100.0 3.8 26.9 7.7 15.4 19.2 3.8 15.4 0.0 3.8 0.0 3.8 0.0

20 2 3 8 4 1 0 2 0 0 0 0 0

100.0 10.0 15.0 40.0 20.0 5.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

55 0 15 21 5 9 0 1 0 1 1 1 1

100.0 0.0 27.3 38.2 9.1 16.4 0.0 1.8 0.0 1.8 1.8 1.8 1.8

QS5_7本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[B_qs5_7]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

102 30 6 16 18 0 1 1 8 0 20 2

100.0 29.4 5.9 15.7 17.6 0.0 1.0 1.0 7.8 0.0 19.6 2.0

69 21 2 11 9 0 1 1 8 0 15 1

100.0 30.4 2.9 15.9 13.0 0.0 1.4 1.4 11.6 0.0 21.7 1.4

33 9 4 5 9 0 0 0 0 0 5 1

100.0 27.3 12.1 15.2 27.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.2 3.0

8 2 0 0 4 0 0 0 1 0 1 0

100.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5 0.0

28 9 2 3 4 0 0 0 1 0 9 0

100.0 32.1 7.1 10.7 14.3 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 32.1 0.0

38 11 1 8 7 0 1 0 6 0 2 2

100.0 28.9 2.6 21.1 18.4 0.0 2.6 0.0 15.8 0.0 5.3 5.3

17 3 2 4 3 0 0 1 0 0 4 0

100.0 17.6 11.8 23.5 17.6 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 23.5 0.0

11 5 1 1 0 0 0 0 0 0 4 0

100.0 45.5 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 36.4 0.0

4 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

4 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0

3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

32 9 2 5 9 0 0 0 1 0 5 1

100.0 28.1 6.3 15.6 28.1 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 15.6 3.1

17 5 1 3 3 0 1 0 1 0 3 0

100.0 29.4 5.9 17.6 17.6 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 17.6 0.0

16 7 0 2 0 0 0 1 4 0 1 1

100.0 43.8 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 6.3 25.0 0.0 6.3 6.3

8 2 1 0 1 0 0 0 0 0 4 0

100.0 25.0 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0

16 5 1 3 4 0 0 0 0 0 3 0

100.0 31.3 6.3 18.8 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0

 
 
 
　
　
　
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

四国

九州・沖縄

性
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

年
齢
層
別

計

－
2
0
5
－



Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[B_q1_1～2]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

4881 2791 744 249 252 148 40 502 48 26 30 51

100.0 57.2 15.2 5.1 5.2 3.0 0.8 10.3 1.0 0.5 0.6 1.0

2719 1895 73 119 130 46 18 375 19 11 12 21

100.0 69.7 2.7 4.4 4.8 1.7 0.7 13.8 0.7 0.4 0.4 0.8

2162 896 671 130 122 102 22 127 29 15 18 30

100.0 41.4 31.0 6.0 5.6 4.7 1.0 5.9 1.3 0.7 0.8 1.4

844 550 71 104 46 29 4 19 4 2 7 8

100.0 65.2 8.4 12.3 5.5 3.4 0.5 2.3 0.5 0.2 0.8 0.9

1084 705 132 54 35 37 4 79 13 10 3 12

100.0 65.0 12.2 5.0 3.2 3.4 0.4 7.3 1.2 0.9 0.3 1.1

1392 804 233 44 55 46 9 154 20 5 11 11

100.0 57.8 16.7 3.2 4.0 3.3 0.6 11.1 1.4 0.4 0.8 0.8

1119 612 207 26 49 30 6 159 8 4 7 11

100.0 54.7 18.5 2.3 4.4 2.7 0.5 14.2 0.7 0.4 0.6 1.0

442 120 101 21 67 6 17 91 3 5 2 9

100.0 27.1 22.9 4.8 15.2 1.4 3.8 20.6 0.7 1.1 0.5 2.0

190 103 36 10 9 4 1 18 4 1 1 3

100.0 54.2 18.9 5.3 4.7 2.1 0.5 9.5 2.1 0.5 0.5 1.6

329 197 53 6 19 4 5 33 6 1 3 2

100.0 59.9 16.1 1.8 5.8 1.2 1.5 10.0 1.8 0.3 0.9 0.6

259 148 44 13 10 11 3 24 1 1 2 2

100.0 57.1 17.0 5.0 3.9 4.2 1.2 9.3 0.4 0.4 0.8 0.8

1503 869 194 93 79 57 9 157 12 10 9 14

100.0 57.8 12.9 6.2 5.3 3.8 0.6 10.4 0.8 0.7 0.6 0.9

895 524 143 43 46 15 9 87 7 5 4 12

100.0 58.5 16.0 4.8 5.1 1.7 1.0 9.7 0.8 0.6 0.4 1.3

769 419 130 41 41 28 3 84 8 3 5 7

100.0 54.5 16.9 5.3 5.3 3.6 0.4 10.9 1.0 0.4 0.7 0.9

271 160 46 10 10 10 4 25 3 1 1 1

100.0 59.0 17.0 3.7 3.7 3.7 1.5 9.2 1.1 0.4 0.4 0.4

134 77 20 5 6 3 0 17 0 1 0 5

100.0 57.5 14.9 3.7 4.5 2.2 0.0 12.7 0.0 0.7 0.0 3.7

531 294 78 28 32 16 6 57 7 3 5 5

100.0 55.4 14.7 5.3 6.0 3.0 1.1 10.7 1.3 0.6 0.9 0.9

2386 1389 374 96 122 76 19 248 21 9 10 22

100.0 58.2 15.7 4.0 5.1 3.2 0.8 10.4 0.9 0.4 0.4 0.9

4881 2778 750 253 253 140 44 500 46 26 34 57

100.0 56.9 15.4 5.2 5.2 2.9 0.9 10.2 0.9 0.5 0.7 1.2

2719 1883 83 120 131 44 20 370 18 11 16 23

100.0 69.3 3.1 4.4 4.8 1.6 0.7 13.6 0.7 0.4 0.6 0.8

2162 895 667 133 122 96 24 130 28 15 18 34

100.0 41.4 30.9 6.2 5.6 4.4 1.1 6.0 1.3 0.7 0.8 1.6

844 546 75 103 46 27 7 19 3 2 6 10

100.0 64.7 8.9 12.2 5.5 3.2 0.8 2.3 0.4 0.2 0.7 1.2

1084 703 132 57 36 32 4 78 13 10 6 13

100.0 64.9 12.2 5.3 3.3 3.0 0.4 7.2 1.2 0.9 0.6 1.2

1392 800 239 45 56 42 11 153 19 5 13 9

100.0 57.5 17.2 3.2 4.0 3.0 0.8 11.0 1.4 0.4 0.9 0.6

1119 611 207 27 46 32 6 159 8 4 5 14

100.0 54.6 18.5 2.4 4.1 2.9 0.5 14.2 0.7 0.4 0.4 1.3

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

本年6月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代

全調査回答者

本年7月末現在計

年
齢
層
別

男性

女性

男性

女性

－
2
0
6
－



442 118 97 21 69 7 16 91 3 5 4 11

100.0 26.7 21.9 4.8 15.6 1.6 3.6 20.6 0.7 1.1 0.9 2.5

190 103 36 10 9 4 1 18 4 1 1 3

100.0 54.2 18.9 5.3 4.7 2.1 0.5 9.5 2.1 0.5 0.5 1.6

329 198 54 7 20 3 6 32 6 1 0 2

100.0 60.2 16.4 2.1 6.1 0.9 1.8 9.7 1.8 0.3 0.0 0.6

259 147 45 13 10 11 3 24 1 1 1 3

100.0 56.8 17.4 5.0 3.9 4.2 1.2 9.3 0.4 0.4 0.4 1.2

1503 865 194 90 80 57 11 158 12 10 7 19

100.0 57.6 12.9 6.0 5.3 3.8 0.7 10.5 0.8 0.7 0.5 1.3

895 524 145 42 48 14 9 85 7 5 6 10

100.0 58.5 16.2 4.7 5.4 1.6 1.0 9.5 0.8 0.6 0.7 1.1

769 417 134 45 38 25 3 83 7 3 7 7

100.0 54.2 17.4 5.9 4.9 3.3 0.4 10.8 0.9 0.4 0.9 0.9

271 160 43 11 10 8 4 25 3 1 4 2

100.0 59.0 15.9 4.1 3.7 3.0 1.5 9.2 1.1 0.4 1.5 0.7

134 75 20 6 6 3 0 18 0 1 0 5

100.0 56.0 14.9 4.5 4.5 2.2 0.0 13.4 0.0 0.7 0.0 3.7

531 289 79 29 32 15 7 57 6 3 8 6

100.0 54.4 14.9 5.5 6.0 2.8 1.3 10.7 1.1 0.6 1.5 1.1

2386 1388 371 99 123 72 19 248 20 9 11 26

100.0 58.2 15.5 4.1 5.2 3.0 0.8 10.4 0.8 0.4 0.5 1.1

Q2本年4月2日以降、7月末現在までに、あなたは転職していますか。（回答は1つ）[B_q2_1]

計 転職してい
ない（本年4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）

転職してい
る（本年4月1
日時点とは
別の会社で
働いている）

4218 4117 101

100.0 97.6 2.4

2281 2237 44

100.0 98.1 1.9

1937 1880 57

100.0 97.1 2.9

804 776 28

100.0 96.5 3.5

964 941 23

100.0 97.6 2.4

1193 1167 26

100.0 97.8 2.2

929 908 21

100.0 97.7 2.3

328 325 3

100.0 99.1 0.9

163 161 2

100.0 98.8 1.2

288 279 9

100.0 96.9 3.1

229 222 7

100.0 96.9 3.1

1297 1263 34

100.0 97.4 2.6

782 766 16

100.0 98.0 2.0

関西圏

中国

四国

性
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

全調査回答者

計

年
齢
層
別

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
2
0
7
－



662 648 14

100.0 97.9 2.1

236 233 3

100.0 98.7 1.3

110 108 2

100.0 98.2 1.8

451 437 14

100.0 96.9 3.1

2072 2039 33

100.0 98.4 1.6

Q3本年4月1日時点のあなたの「雇用契約」における、契約期間の長さをお答えください。（回答は1つ）※契約を更新している場合は通算期間ではなく、1回当たりの契約期間の長さをお答えください。[B_q3]

計 3カ月未満 3カ月以上、
6カ月未満

6カ月以上、
1年未満

1年 1年超、3年
以下

3年超 自動更新さ
れ、実質的
に期間の定
め無く働いて
いる

期間の定め
は無い（定
年・再雇用ま
でなど）

不明・わから
ない

182 11 14 19 25 11 15 35 40 12

100.0 6.0 7.7 10.4 13.7 6.0 8.2 19.2 22.0 6.6

47 6 3 9 5 2 3 8 6 5

100.0 12.8 6.4 19.1 10.6 4.3 6.4 17.0 12.8 10.6

135 5 11 10 20 9 12 27 34 7

100.0 3.7 8.1 7.4 14.8 6.7 8.9 20.0 25.2 5.2

74 6 5 9 10 2 5 12 15 10

100.0 8.1 6.8 12.2 13.5 2.7 6.8 16.2 20.3 13.5

40 1 4 5 4 5 3 7 9 2

100.0 2.5 10.0 12.5 10.0 12.5 7.5 17.5 22.5 5.0

33 2 2 4 2 2 3 8 10 0

100.0 6.1 6.1 12.1 6.1 6.1 9.1 24.2 30.3 0.0

19 0 2 0 3 1 4 5 4 0

100.0 0.0 10.5 0.0 15.8 5.3 21.1 26.3 21.1 0.0

16 2 1 1 6 1 0 3 2 0

100.0 12.5 6.3 6.3 37.5 6.3 0.0 18.8 12.5 0.0

5 0 0 0 0 0 0 3 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.0 20.0 20.0

12 1 1 2 3 0 2 3 0 0

100.0 8.3 8.3 16.7 25.0 0.0 16.7 25.0 0.0 0.0

10 0 2 2 1 1 0 0 3 1

100.0 0.0 20.0 20.0 10.0 10.0 0.0 0.0 30.0 10.0

64 7 1 6 10 5 3 10 16 6

100.0 10.9 1.6 9.4 15.6 7.8 4.7 15.6 25.0 9.4

33 0 5 2 6 4 3 6 6 1

100.0 0.0 15.2 6.1 18.2 12.1 9.1 18.2 18.2 3.0

25 2 2 3 2 1 2 5 7 1

100.0 8.0 8.0 12.0 8.0 4.0 8.0 20.0 28.0 4.0

11 0 2 1 1 0 2 4 1 0

100.0 0.0 18.2 9.1 9.1 0.0 18.2 36.4 9.1 0.0

2 0 0 0 0 0 1 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

20 1 1 3 2 0 2 3 6 2

100.0 5.0 5.0 15.0 10.0 0.0 10.0 15.0 30.0 10.0

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

関西圏

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

全調査回答者

計

－
2
0
8
－



Q4本年4月1日時点の勤め先での、あなたの勤続年数の長さをお答えください。（回答は1つ）※契約更新がある場合は、すべての契約期間を合算した通算年数をお答えください。※派遣労働者の方は、派遣労働者として働いている年数をお答えください。[B_q4]

計 6カ月未満 6カ月以上、
1年未満

1年以上、3
年未満

3年以上、5
年未満

5年以上、10
年未満

10年以上、
15年未満

15年以上、
20年未満

20年以上、
25年未満

25年以上、
30年未満

30年以上

4099 195 197 611 556 905 590 316 251 211 267

100.0 4.8 4.8 14.9 13.6 22.1 14.4 7.7 6.1 5.1 6.5

2226 98 78 268 261 446 334 195 166 158 222

100.0 4.4 3.5 12.0 11.7 20.0 15.0 8.8 7.5 7.1 10.0

1873 97 119 343 295 459 256 121 85 53 45

100.0 5.2 6.4 18.3 15.8 24.5 13.7 6.5 4.5 2.8 2.4

775 85 79 210 202 180 17 1 1 0 0

100.0 11.0 10.2 27.1 26.1 23.2 2.2 0.1 0.1 0.0 0.0

939 35 40 155 121 286 207 74 12 0 9

100.0 3.7 4.3 16.5 12.9 30.5 22.0 7.9 1.3 0.0 1.0

1162 37 35 128 125 243 211 131 160 78 14

100.0 3.2 3.0 11.0 10.8 20.9 18.2 11.3 13.8 6.7 1.2

902 22 32 87 75 145 116 80 56 113 176

100.0 2.4 3.5 9.6 8.3 16.1 12.9 8.9 6.2 12.5 19.5

321 16 11 31 33 51 39 30 22 20 68

100.0 5.0 3.4 9.7 10.3 15.9 12.1 9.3 6.9 6.2 21.2

161 9 8 28 16 40 26 12 8 3 11

100.0 5.6 5.0 17.4 9.9 24.8 16.1 7.5 5.0 1.9 6.8

278 17 10 38 31 56 40 24 20 16 26

100.0 6.1 3.6 13.7 11.2 20.1 14.4 8.6 7.2 5.8 9.4

221 6 14 36 32 45 32 9 15 18 14

100.0 2.7 6.3 16.3 14.5 20.4 14.5 4.1 6.8 8.1 6.3

1257 59 72 197 188 272 178 98 75 56 62

100.0 4.7 5.7 15.7 15.0 21.6 14.2 7.8 6.0 4.5 4.9

763 28 31 99 91 177 117 69 41 41 69

100.0 3.7 4.1 13.0 11.9 23.2 15.3 9.0 5.4 5.4 9.0

646 40 29 102 88 139 95 42 36 38 37

100.0 6.2 4.5 15.8 13.6 21.5 14.7 6.5 5.6 5.9 5.7

232 8 17 31 32 42 35 15 24 10 18

100.0 3.4 7.3 13.4 13.8 18.1 15.1 6.5 10.3 4.3 7.8

108 5 2 12 16 29 13 12 7 6 6

100.0 4.6 1.9 11.1 14.8 26.9 12.0 11.1 6.5 5.6 5.6

433 23 14 68 62 105 54 35 25 23 24

100.0 5.3 3.2 15.7 14.3 24.2 12.5 8.1 5.8 5.3 5.5

2031 61 72 252 260 448 308 173 147 139 171

100.0 3.0 3.5 12.4 12.8 22.1 15.2 8.5 7.2 6.8 8.4

Q5本年4月1日時点の勤め先での、あなたの役職をお答えください。（回答は1つ）[B_q5]

計 役職は無い
（一般社員）

係長相当職
（課長補佐・
代理を含む）

課長相当職 部長相当職
以上（役員
相当を含む）

4099 3293 397 257 152

100.0 80.3 9.7 6.3 3.7

2226 1524 328 230 144

100.0 68.5 14.7 10.3 6.5

1873 1769 69 27 8

100.0 94.4 3.7 1.4 0.4

775 744 25 3 3

100.0 96.0 3.2 0.4 0.4

全調査回答者

関西圏

中国

首都圏

中部

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

性
別

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

計

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

－
2
0
9
－



939 785 111 33 10

100.0 83.6 11.8 3.5 1.1

1162 862 168 102 30

100.0 74.2 14.5 8.8 2.6

902 635 84 103 80

100.0 70.4 9.3 11.4 8.9

321 267 9 16 29

100.0 83.2 2.8 5.0 9.0

161 133 13 8 7

100.0 82.6 8.1 5.0 4.3

278 222 25 16 15

100.0 79.9 9.0 5.8 5.4

221 178 29 10 4

100.0 80.5 13.1 4.5 1.8

1257 966 131 99 61

100.0 76.8 10.4 7.9 4.9

763 628 76 40 19

100.0 82.3 10.0 5.2 2.5

646 526 58 38 24

100.0 81.4 9.0 5.9 3.7

232 194 15 17 6

100.0 83.6 6.5 7.3 2.6

108 88 11 6 3

100.0 81.5 10.2 5.6 2.8

433 358 39 23 13

100.0 82.7 9.0 5.3 3.0

2031 1573 203 164 91

100.0 77.4 10.0 8.1 4.5

Q6あなたの本年4月1日時点の仕事についてお聞きします。以下のそれぞれの項目について、どの程度当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）[B_q6_1～10]

計 当てはまる どちらかとい
うと当てはま
る

どちらかとい
うと当てはま
らない

当てはまら
ない

4099 1799 1632 484 184

100.0 43.9 39.8 11.8 4.5

2226 935 900 279 112

100.0 42.0 40.4 12.5 5.0

1873 864 732 205 72

100.0 46.1 39.1 10.9 3.8

775 322 313 101 39

100.0 41.5 40.4 13.0 5.0

939 358 415 118 48

100.0 38.1 44.2 12.6 5.1

1162 524 444 141 53

100.0 45.1 38.2 12.1 4.6

902 431 343 88 40

100.0 47.8 38.0 9.8 4.4

321 164 117 36 4

100.0 51.1 36.4 11.2 1.2

161 86 47 19 9

100.0 53.4 29.2 11.8 5.6

278 119 116 33 10

100.0 42.8 41.7 11.9 3.6

221 96 93 23 9

100.0 43.4 42.1 10.4 4.1

全調査回答者

40歳代

50歳代

男性

女性

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

仕事の範囲がはっきりしている計

20歳代

30歳代

北関東　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

60歳代

－
2
1
0
－



1257 510 509 176 62

100.0 40.6 40.5 14.0 4.9

763 354 295 82 32

100.0 46.4 38.7 10.7 4.2

646 293 258 63 32

100.0 45.4 39.9 9.8 5.0

232 105 91 23 13

100.0 45.3 39.2 9.9 5.6

108 47 44 14 3

100.0 43.5 40.7 13.0 2.8

433 189 179 51 14

100.0 43.6 41.3 11.8 3.2

2031 918 783 238 92

100.0 45.2 38.6 11.7 4.5

4099 1285 1715 779 320

100.0 31.3 41.8 19.0 7.8

2226 714 961 399 152

100.0 32.1 43.2 17.9 6.8

1873 571 754 380 168

100.0 30.5 40.3 20.3 9.0

775 218 333 150 74

100.0 28.1 43.0 19.4 9.5

939 270 406 190 73

100.0 28.8 43.2 20.2 7.8

1162 376 467 239 80

100.0 32.4 40.2 20.6 6.9

902 304 373 154 71

100.0 33.7 41.4 17.1 7.9

321 117 136 46 22

100.0 36.4 42.4 14.3 6.9

161 64 52 35 10

100.0 39.8 32.3 21.7 6.2

278 93 102 62 21

100.0 33.5 36.7 22.3 7.6

221 73 91 41 16

100.0 33.0 41.2 18.6 7.2

1257 368 535 245 109

100.0 29.3 42.6 19.5 8.7

763 241 308 154 60

100.0 31.6 40.4 20.2 7.9

646 202 288 114 42

100.0 31.3 44.6 17.6 6.5

232 70 102 38 22

100.0 30.2 44.0 16.4 9.5

108 37 46 18 7

100.0 34.3 42.6 16.7 6.5

433 137 191 72 33

100.0 31.6 44.1 16.6 7.6

2031 629 858 382 162

100.0 31.0 42.2 18.8 8.0

全調査回答者

全調査回答者

女性

仕事の目標や成果がはっきりしている計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

60歳代

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
2
1
1
－



4099 1324 1616 809 350

100.0 32.3 39.4 19.7 8.5

2226 619 863 514 230

100.0 27.8 38.8 23.1 10.3

1873 705 753 295 120

100.0 37.6 40.2 15.8 6.4

775 265 295 143 72

100.0 34.2 38.1 18.5 9.3

939 291 382 181 85

100.0 31.0 40.7 19.3 9.1

1162 356 452 249 105

100.0 30.6 38.9 21.4 9.0

902 294 353 184 71

100.0 32.6 39.1 20.4 7.9

321 118 134 52 17

100.0 36.8 41.7 16.2 5.3

161 63 54 30 14

100.0 39.1 33.5 18.6 8.7

278 85 119 44 30

100.0 30.6 42.8 15.8 10.8

221 74 85 44 18

100.0 33.5 38.5 19.9 8.1

1257 332 502 304 119

100.0 26.4 39.9 24.2 9.5

763 270 289 139 65

100.0 35.4 37.9 18.2 8.5

646 211 255 127 53

100.0 32.7 39.5 19.7 8.2

232 90 85 39 18

100.0 38.8 36.6 16.8 7.8

108 33 49 19 7

100.0 30.6 45.4 17.6 6.5

433 166 178 63 26

100.0 38.3 41.1 14.5 6.0

2031 675 781 395 180

100.0 33.2 38.5 19.4 8.9

4099 1121 1872 842 264

100.0 27.3 45.7 20.5 6.4

2226 558 1053 475 140

100.0 25.1 47.3 21.3 6.3

1873 563 819 367 124

100.0 30.1 43.7 19.6 6.6

775 183 338 193 61

100.0 23.6 43.6 24.9 7.9

939 226 468 180 65

100.0 24.1 49.8 19.2 6.9

1162 343 499 251 69

100.0 29.5 42.9 21.6 5.9

902 266 417 166 53

100.0 29.5 46.2 18.4 5.9

321 103 150 52 16

100.0 32.1 46.7 16.2 5.0

161 51 66 33 11

100.0 31.7 41.0 20.5 6.8

278 78 133 45 22

100.0 28.1 47.8 16.2 7.9

男性

女性

全調査回答者

男性

女性

東北

北海道

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

首都圏

30歳代

40歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

定型的な仕事が多い計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

自律的にこなせる仕事が多い計

20歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

50歳代

60歳代

－
2
1
2
－



221 54 103 49 15

100.0 24.4 46.6 22.2 6.8

1257 316 568 291 82

100.0 25.1 45.2 23.2 6.5

763 226 325 162 50

100.0 29.6 42.6 21.2 6.6

646 182 310 127 27

100.0 28.2 48.0 19.7 4.2

232 64 107 37 24

100.0 27.6 46.1 15.9 10.3

108 26 52 21 9

100.0 24.1 48.1 19.4 8.3

433 124 208 77 24

100.0 28.6 48.0 17.8 5.5

2031 561 928 418 124

100.0 27.6 45.7 20.6 6.1

4099 1275 1088 742 994

100.0 31.1 26.5 18.1 24.2

2226 552 641 436 597

100.0 24.8 28.8 19.6 26.8

1873 723 447 306 397

100.0 38.6 23.9 16.3 21.2

775 283 199 110 183

100.0 36.5 25.7 14.2 23.6

939 295 277 164 203

100.0 31.4 29.5 17.5 21.6

1162 356 302 229 275

100.0 30.6 26.0 19.7 23.7

902 260 218 176 248

100.0 28.8 24.2 19.5 27.5

321 81 92 63 85

100.0 25.2 28.7 19.6 26.5

161 62 40 27 32

100.0 38.5 24.8 16.8 19.9

278 74 82 52 70

100.0 26.6 29.5 18.7 25.2

221 63 50 37 71

100.0 28.5 22.6 16.7 32.1

1257 402 346 228 281

100.0 32.0 27.5 18.1 22.4

763 238 193 140 192

100.0 31.2 25.3 18.3 25.2

646 199 165 123 159

100.0 30.8 25.5 19.0 24.6

232 67 55 36 74

100.0 28.9 23.7 15.5 31.9

108 30 34 17 27

100.0 27.8 31.5 15.7 25.0

433 140 123 82 88

100.0 32.3 28.4 18.9 20.3

2031 571 529 390 541

100.0 28.1 26.0 19.2 26.6

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

全調査回答者

全調査回答者

北関東

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

顧客対応など接客・対人サービスを伴う計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
1
3
－



4099 340 872 1078 1809

100.0 8.3 21.3 26.3 44.1

2226 207 535 580 904

100.0 9.3 24.0 26.1 40.6

1873 133 337 498 905

100.0 7.1 18.0 26.6 48.3

775 83 171 216 305

100.0 10.7 22.1 27.9 39.4

939 85 222 233 399

100.0 9.1 23.6 24.8 42.5

1162 89 256 309 508

100.0 7.7 22.0 26.6 43.7

902 66 160 231 445

100.0 7.3 17.7 25.6 49.3

321 17 63 89 152

100.0 5.3 19.6 27.7 47.4

161 14 27 48 72

100.0 8.7 16.8 29.8 44.7

278 29 53 78 118

100.0 10.4 19.1 28.1 42.4

221 11 44 59 107

100.0 5.0 19.9 26.7 48.4

1257 104 257 333 563

100.0 8.3 20.4 26.5 44.8

763 69 171 183 340

100.0 9.0 22.4 24.0 44.6

646 52 140 174 280

100.0 8.0 21.7 26.9 43.3

232 24 47 61 100

100.0 10.3 20.3 26.3 43.1

108 9 30 30 39

100.0 8.3 27.8 27.8 36.1

433 28 103 112 190

100.0 6.5 23.8 25.9 43.9

2031 158 414 551 908

100.0 7.8 20.4 27.1 44.7

4099 346 904 1191 1658

100.0 8.4 22.1 29.1 40.4

2226 250 632 686 658

100.0 11.2 28.4 30.8 29.6

1873 96 272 505 1000

100.0 5.1 14.5 27.0 53.4

775 78 166 222 309

100.0 10.1 21.4 28.6 39.9

939 96 249 254 340

100.0 10.2 26.5 27.1 36.2

1162 95 245 353 469

100.0 8.2 21.1 30.4 40.4

902 68 191 259 384

100.0 7.5 21.2 28.7 42.6

321 9 53 103 156

100.0 2.8 16.5 32.1 48.6

161 11 31 41 78

100.0 6.8 19.3 25.5 48.4

278 25 55 82 116

100.0 9.0 19.8 29.5 41.7

全調査回答者

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性別で仕事の内容や役割分担が異なる計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

会議や打合せ、調整の手間が多い計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏－
2
1
4
－



221 17 40 63 101

100.0 7.7 18.1 28.5 45.7

1257 118 304 379 456

100.0 9.4 24.2 30.2 36.3

763 55 186 212 310

100.0 7.2 24.4 27.8 40.6

646 54 139 198 255

100.0 8.4 21.5 30.7 39.5

232 23 43 56 110

100.0 9.9 18.5 24.1 47.4

108 5 24 26 53

100.0 4.6 22.2 24.1 49.1

433 38 82 134 179

100.0 8.8 18.9 30.9 41.3

2031 151 460 584 836

100.0 7.4 22.6 28.8 41.2

4099 612 1241 1202 1044

100.0 14.9 30.3 29.3 25.5

2226 388 782 642 414

100.0 17.4 35.1 28.8 18.6

1873 224 459 560 630

100.0 12.0 24.5 29.9 33.6

775 100 219 240 216

100.0 12.9 28.3 31.0 27.9

939 135 302 274 228

100.0 14.4 32.2 29.2 24.3

1162 187 358 329 288

100.0 16.1 30.8 28.3 24.8

902 141 263 274 224

100.0 15.6 29.2 30.4 24.8

321 49 99 85 88

100.0 15.3 30.8 26.5 27.4

161 23 45 44 49

100.0 14.3 28.0 27.3 30.4

278 52 84 69 73

100.0 18.7 30.2 24.8 26.3

221 31 60 63 67

100.0 14.0 27.1 28.5 30.3

1257 167 409 376 305

100.0 13.3 32.5 29.9 24.3

763 117 233 219 194

100.0 15.3 30.5 28.7 25.4

646 103 183 204 156

100.0 15.9 28.3 31.6 24.1

232 40 62 67 63

100.0 17.2 26.7 28.9 27.2

108 13 40 29 26

100.0 12.0 37.0 26.9 24.1

433 66 125 131 111

100.0 15.2 28.9 30.3 25.6

2031 316 623 576 516

100.0 15.6 30.7 28.4 25.4

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

40歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

他の人では代替できない仕事が多い計

20歳代

30歳代－
2
1
5
－



4099 933 1160 896 1110

100.0 22.8 28.3 21.9 27.1

2226 501 706 515 504

100.0 22.5 31.7 23.1 22.6

1873 432 454 381 606

100.0 23.1 24.2 20.3 32.4

775 194 231 168 182

100.0 25.0 29.8 21.7 23.5

939 194 277 221 247

100.0 20.7 29.5 23.5 26.3

1162 262 337 254 309

100.0 22.5 29.0 21.9 26.6

902 209 235 190 268

100.0 23.2 26.1 21.1 29.7

321 74 80 63 104

100.0 23.1 24.9 19.6 32.4

161 45 37 37 42

100.0 28.0 23.0 23.0 26.1

278 73 87 53 65

100.0 26.3 31.3 19.1 23.4

221 57 60 37 67

100.0 25.8 27.1 16.7 30.3

1257 272 343 299 343

100.0 21.6 27.3 23.8 27.3

763 163 228 172 200

100.0 21.4 29.9 22.5 26.2

646 143 185 136 182

100.0 22.1 28.6 21.1 28.2

232 60 62 39 71

100.0 25.9 26.7 16.8 30.6

108 24 29 21 34

100.0 22.2 26.9 19.4 31.5

433 96 129 102 106

100.0 22.2 29.8 23.6 24.5

2031 462 558 449 562

100.0 22.7 27.5 22.1 27.7

4099 1342 1060 768 929

100.0 32.7 25.9 18.7 22.7

2226 602 616 463 545

100.0 27.0 27.7 20.8 24.5

1873 740 444 305 384

100.0 39.5 23.7 16.3 20.5

775 263 202 146 164

100.0 33.9 26.1 18.8 21.2

939 323 267 161 188

100.0 34.4 28.4 17.1 20.0

1162 371 288 247 256

100.0 31.9 24.8 21.3 22.0

902 300 219 156 227

100.0 33.3 24.3 17.3 25.2

321 85 84 58 94

100.0 26.5 26.2 18.1 29.3

161 57 34 29 41

100.0 35.4 21.1 18.0 25.5

278 72 79 54 73

100.0 25.9 28.4 19.4 26.3

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器
具やシステムなどが必要になる計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

個人情報など機密情報を取扱う計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

男性

女性

男性

全調査回答者

－
2
1
6
－



221 61 47 38 75

100.0 27.6 21.3 17.2 33.9

1257 438 351 243 225

100.0 34.8 27.9 19.3 17.9

763 220 196 154 193

100.0 28.8 25.7 20.2 25.3

646 232 169 112 133

100.0 35.9 26.2 17.3 20.6

232 80 50 37 65

100.0 34.5 21.6 15.9 28.0

108 26 29 21 32

100.0 24.1 26.9 19.4 29.6

433 156 105 80 92

100.0 36.0 24.2 18.5 21.2

2031 618 530 378 505

100.0 30.4 26.1 18.6 24.9

Q7あなたの今の仕事についてお聞きします。以下のそれぞれの項目について、どの程度当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社での仕事についてお答えください。[B_q7_1～6]

計 当てはまる どちらかとい
うと当てはま
る

どちらかとい
うと当てはま
らない

当てはまら
ない

わからない

4099 448 1115 1049 1343 144

100.0 10.9 27.2 25.6 32.8 3.5

2226 235 583 589 725 94

100.0 10.6 26.2 26.5 32.6 4.2

1873 213 532 460 618 50

100.0 11.4 28.4 24.6 33.0 2.7

775 80 199 204 244 48

100.0 10.3 25.7 26.3 31.5 6.2

939 103 253 224 325 34

100.0 11.0 26.9 23.9 34.6 3.6

1162 124 302 303 398 35

100.0 10.7 26.0 26.1 34.3 3.0

902 96 249 234 299 24

100.0 10.6 27.6 25.9 33.1 2.7

321 45 112 84 77 3

100.0 14.0 34.9 26.2 24.0 0.9

161 21 41 37 54 8

100.0 13.0 25.5 23.0 33.5 5.0

278 29 58 78 101 12

100.0 10.4 20.9 28.1 36.3 4.3

221 19 72 52 70 8

100.0 8.6 32.6 23.5 31.7 3.6

1257 151 327 318 419 42

100.0 12.0 26.0 25.3 33.3 3.3

763 65 209 208 250 31

100.0 8.5 27.4 27.3 32.8 4.1

646 75 189 161 198 23

100.0 11.6 29.3 24.9 30.7 3.6

232 33 61 57 78 3

100.0 14.2 26.3 24.6 33.6 1.3

108 9 30 30 34 5

100.0 8.3 27.8 27.8 31.5 4.6

433 46 128 108 139 12

100.0 10.6 29.6 24.9 32.1 2.8

全調査回答者

男性

精神的に過度なストレスがない計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
2
1
7
－



2031 210 575 501 692 53

100.0 10.3 28.3 24.7 34.1 2.6

4099 417 1484 1089 891 218

100.0 10.2 36.2 26.6 21.7 5.3

2226 226 798 603 483 116

100.0 10.2 35.8 27.1 21.7 5.2

1873 191 686 486 408 102

100.0 10.2 36.6 25.9 21.8 5.4

775 75 247 211 179 63

100.0 9.7 31.9 27.2 23.1 8.1

939 101 330 242 218 48

100.0 10.8 35.1 25.8 23.2 5.1

1162 121 428 307 253 53

100.0 10.4 36.8 26.4 21.8 4.6

902 93 354 235 178 42

100.0 10.3 39.2 26.1 19.7 4.7

321 27 125 94 63 12

100.0 8.4 38.9 29.3 19.6 3.7

161 17 57 44 36 7

100.0 10.6 35.4 27.3 22.4 4.3

278 32 84 76 74 12

100.0 11.5 30.2 27.3 26.6 4.3

221 15 86 67 44 9

100.0 6.8 38.9 30.3 19.9 4.1

1257 146 462 313 272 64

100.0 11.6 36.8 24.9 21.6 5.1

763 64 291 206 158 44

100.0 8.4 38.1 27.0 20.7 5.8

646 71 228 170 141 36

100.0 11.0 35.3 26.3 21.8 5.6

232 22 86 55 57 12

100.0 9.5 37.1 23.7 24.6 5.2

108 10 37 29 24 8

100.0 9.3 34.3 26.9 22.2 7.4

433 40 153 129 85 26

100.0 9.2 35.3 29.8 19.6 6.0

2031 190 742 530 468 101

100.0 9.4 36.5 26.1 23.0 5.0

4099 570 1920 943 498 168

100.0 13.9 46.8 23.0 12.1 4.1

2226 272 981 583 297 93

100.0 12.2 44.1 26.2 13.3 4.2

1873 298 939 360 201 75

100.0 15.9 50.1 19.2 10.7 4.0

775 103 335 190 94 53

100.0 13.3 43.2 24.5 12.1 6.8

939 118 416 243 134 28

100.0 12.6 44.3 25.9 14.3 3.0

1162 162 548 260 151 41

100.0 13.9 47.2 22.4 13.0 3.5

902 137 428 205 95 37

100.0 15.2 47.5 22.7 10.5 4.1

321 50 193 45 24 9

100.0 15.6 60.1 14.0 7.5 2.8

全調査回答者

全調査回答者

仕事に働きがいを感じている計

年
齢
層
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

男性

性
別

年
齢
層
別

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

仕事と生活のバランスが適度にとれている計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

九州・沖縄

－
2
1
8
－



161 18 83 43 13 4

100.0 11.2 51.6 26.7 8.1 2.5

278 31 120 73 37 17

100.0 11.2 43.2 26.3 13.3 6.1

221 29 102 47 33 10

100.0 13.1 46.2 21.3 14.9 4.5

1257 191 580 283 153 50

100.0 15.2 46.1 22.5 12.2 4.0

763 97 359 191 85 31

100.0 12.7 47.1 25.0 11.1 4.1

646 98 301 144 76 27

100.0 15.2 46.6 22.3 11.8 4.2

232 33 107 54 32 6

100.0 14.2 46.1 23.3 13.8 2.6

108 13 50 23 17 5

100.0 12.0 46.3 21.3 15.7 4.6

433 60 218 85 52 18

100.0 13.9 50.3 19.6 12.0 4.2

2031 293 977 432 255 74

100.0 14.4 48.1 21.3 12.6 3.6

4099 595 1862 867 578 197

100.0 14.5 45.4 21.2 14.1 4.8

2226 276 958 540 334 118

100.0 12.4 43.0 24.3 15.0 5.3

1873 319 904 327 244 79

100.0 17.0 48.3 17.5 13.0 4.2

775 124 329 171 96 55

100.0 16.0 42.5 22.1 12.4 7.1

939 132 429 194 138 46

100.0 14.1 45.7 20.7 14.7 4.9

1162 164 533 247 177 41

100.0 14.1 45.9 21.3 15.2 3.5

902 135 397 204 127 39

100.0 15.0 44.0 22.6 14.1 4.3

321 40 174 51 40 16

100.0 12.5 54.2 15.9 12.5 5.0

161 21 79 36 18 7

100.0 13.0 49.1 22.4 11.2 4.3

278 29 114 62 60 13

100.0 10.4 41.0 22.3 21.6 4.7

221 32 96 54 30 9

100.0 14.5 43.4 24.4 13.6 4.1

1257 192 550 275 179 61

100.0 15.3 43.8 21.9 14.2 4.9

763 106 366 158 99 34

100.0 13.9 48.0 20.7 13.0 4.5

646 100 301 124 85 36

100.0 15.5 46.6 19.2 13.2 5.6

232 31 112 46 37 6

100.0 13.4 48.3 19.8 15.9 2.6

108 16 44 30 11 7

100.0 14.8 40.7 27.8 10.2 6.5

433 68 200 82 59 24

100.0 15.7 46.2 18.9 13.6 5.5

2031 289 909 447 302 84

100.0 14.2 44.8 22.0 14.9 4.1

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

年
齢
層
別

職場の人間関係がよい計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
2
1
9
－



4099 488 1200 1166 1101 144

100.0 11.9 29.3 28.4 26.9 3.5

2226 252 666 648 584 76

100.0 11.3 29.9 29.1 26.2 3.4

1873 236 534 518 517 68

100.0 12.6 28.5 27.7 27.6 3.6

775 89 195 231 215 45

100.0 11.5 25.2 29.8 27.7 5.8

939 102 253 258 296 30

100.0 10.9 26.9 27.5 31.5 3.2

1162 133 347 334 315 33

100.0 11.4 29.9 28.7 27.1 2.8

902 113 299 254 208 28

100.0 12.5 33.1 28.2 23.1 3.1

321 51 106 89 67 8

100.0 15.9 33.0 27.7 20.9 2.5

161 15 36 55 49 6

100.0 9.3 22.4 34.2 30.4 3.7

278 39 70 80 84 5

100.0 14.0 25.2 28.8 30.2 1.8

221 29 63 54 68 7

100.0 13.1 28.5 24.4 30.8 3.2

1257 161 381 358 309 48

100.0 12.8 30.3 28.5 24.6 3.8

763 71 236 214 213 29

100.0 9.3 30.9 28.0 27.9 3.8

646 70 205 174 177 20

100.0 10.8 31.7 26.9 27.4 3.1

232 37 59 63 66 7

100.0 15.9 25.4 27.2 28.4 3.0

108 12 30 36 24 6

100.0 11.1 27.8 33.3 22.2 5.6

433 54 120 132 111 16

100.0 12.5 27.7 30.5 25.6 3.7

2031 248 618 583 522 60

100.0 12.2 30.4 28.7 25.7 3.0

4099 611 1815 988 521 164

100.0 14.9 44.3 24.1 12.7 4.0

2226 348 1003 532 255 88

100.0 15.6 45.1 23.9 11.5 4.0

1873 263 812 456 266 76

100.0 14.0 43.4 24.3 14.2 4.1

775 97 301 218 111 48

100.0 12.5 38.8 28.1 14.3 6.2

939 132 431 220 114 42

100.0 14.1 45.9 23.4 12.1 4.5

1162 171 533 273 150 35

100.0 14.7 45.9 23.5 12.9 3.0

902 165 403 200 102 32

100.0 18.3 44.7 22.2 11.3 3.5

321 46 147 77 44 7

100.0 14.3 45.8 24.0 13.7 2.2

161 26 75 34 19 7

100.0 16.1 46.6 21.1 11.8 4.3

全調査回答者

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

中部

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

一定の責任・裁量を与えられている計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

肉体的疲労は感じない計

－
2
2
0
－



278 43 115 60 45 15

100.0 15.5 41.4 21.6 16.2 5.4

221 27 104 55 27 8

100.0 12.2 47.1 24.9 12.2 3.6

1257 192 545 308 160 52

100.0 15.3 43.4 24.5 12.7 4.1

763 108 352 184 90 29

100.0 14.2 46.1 24.1 11.8 3.8

646 103 285 152 84 22

100.0 15.9 44.1 23.5 13.0 3.4

232 31 104 61 29 7

100.0 13.4 44.8 26.3 12.5 3.0

108 19 43 27 13 6

100.0 17.6 39.8 25.0 12.0 5.6

433 62 192 107 54 18

100.0 14.3 44.3 24.7 12.5 4.2

2031 299 901 489 263 79

100.0 14.7 44.4 24.1 12.9 3.9

Q8あなたは、今の勤め先の会社を変わりたいと思っていますか。※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[B_q8]

計 すぐにでも変
わりたい

いずれは変
わりたい

変わるつもり
はない

わからない

4099 303 1253 1809 734

100.0 7.4 30.6 44.1 17.9

2226 178 648 988 412

100.0 8.0 29.1 44.4 18.5

1873 125 605 821 322

100.0 6.7 32.3 43.8 17.2

775 85 304 257 129

100.0 11.0 39.2 33.2 16.6

939 76 348 357 158

100.0 8.1 37.1 38.0 16.8

1162 69 348 525 220

100.0 5.9 29.9 45.2 18.9

902 60 198 470 174

100.0 6.7 22.0 52.1 19.3

321 13 55 200 53

100.0 4.0 17.1 62.3 16.5

161 9 50 75 27

100.0 5.6 31.1 46.6 16.8

278 31 82 112 53

100.0 11.2 29.5 40.3 19.1

221 16 56 109 40

100.0 7.2 25.3 49.3 18.1

1257 92 398 551 216

100.0 7.3 31.7 43.8 17.2

763 44 217 344 158

100.0 5.8 28.4 45.1 20.7

646 42 213 275 116

100.0 6.5 33.0 42.6 18.0

232 26 66 110 30

100.0 11.2 28.4 47.4 12.9

108 10 27 47 24

100.0 9.3 25.0 43.5 22.2

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

東北

北関東

首都圏

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

年
齢
層
別

－
2
2
1
－



433 33 144 186 70

100.0 7.6 33.3 43.0 16.2

2031 134 569 942 386

100.0 6.6 28.0 46.4 19.0

Q9新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[B_q9]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 571 1189 1302 1084 161

100.0 13.3 27.6 30.2 25.2 3.7

2311 282 642 723 565 99

100.0 12.2 27.8 31.3 24.4 4.3

1996 289 547 579 519 62

100.0 14.5 27.4 29.0 26.0 3.1

823 125 253 215 186 44

100.0 15.2 30.7 26.1 22.6 5.3

991 148 296 314 195 38

100.0 14.9 29.9 31.7 19.7 3.8

1213 165 296 368 339 45

100.0 13.6 24.4 30.3 27.9 3.7

944 99 265 293 255 32

100.0 10.5 28.1 31.0 27.0 3.4

336 34 79 112 109 2

100.0 10.1 23.5 33.3 32.4 0.6

168 19 38 49 56 6

100.0 11.3 22.6 29.2 33.3 3.6

290 33 85 94 70 8

100.0 11.4 29.3 32.4 24.1 2.8

231 24 63 83 55 6

100.0 10.4 27.3 35.9 23.8 2.6

1325 196 360 404 311 54

100.0 14.8 27.2 30.5 23.5 4.1

800 113 233 235 188 31

100.0 14.1 29.1 29.4 23.5 3.9

675 83 192 196 181 23

100.0 12.3 28.4 29.0 26.8 3.4

240 31 73 70 61 5

100.0 12.9 30.4 29.2 25.4 2.1

117 16 27 35 34 5

100.0 13.7 23.1 29.9 29.1 4.3

461 56 118 136 128 23

100.0 12.1 25.6 29.5 27.8 5.0

2105 256 607 638 544 60

100.0 12.2 28.8 30.3 25.8 2.9

Q9_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[B_q9_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

574 178 197 115 72 12

100.0 31.0 34.3 20.0 12.5 2.1

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

計

年
齢
層
別

計

－
2
2
2
－



408 117 136 88 59 8

100.0 28.7 33.3 21.6 14.5 2.0

166 61 61 27 13 4

100.0 36.7 36.7 16.3 7.8 2.4

21 9 6 2 2 2

100.0 42.9 28.6 9.5 9.5 9.5

93 29 33 19 10 2

100.0 31.2 35.5 20.4 10.8 2.2

179 64 52 36 25 2

100.0 35.8 29.1 20.1 14.0 1.1

175 47 64 35 25 4

100.0 26.9 36.6 20.0 14.3 2.3

106 29 42 23 10 2

100.0 27.4 39.6 21.7 9.4 1.9

22 7 6 7 2 0

100.0 31.8 27.3 31.8 9.1 0.0

39 11 15 9 4 0

100.0 28.2 38.5 23.1 10.3 0.0

28 3 13 6 5 1

100.0 10.7 46.4 21.4 17.9 3.6

178 62 63 30 18 5

100.0 34.8 35.4 16.9 10.1 2.8

95 29 33 22 10 1

100.0 30.5 34.7 23.2 10.5 1.1

94 33 29 14 16 2

100.0 35.1 30.9 14.9 17.0 2.1

31 8 8 11 4 0

100.0 25.8 25.8 35.5 12.9 0.0

17 4 4 4 3 2

100.0 23.5 23.5 23.5 17.6 11.8

70 21 26 12 10 1

100.0 30.0 37.1 17.1 14.3 1.4

281 82 93 67 32 7

100.0 29.2 33.1 23.8 11.4 2.5

Q10新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）Q9で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」とお答えの方におたずねします。[B_q10_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）当
てはまるも
のはないそ
の他

答えたくない

1760 32 45 44 175 292 938 139 1056 51 36 49 80

100.0 1.8 2.6 2.5 9.9 16.6 53.3 7.9 60.0 2.9 2.0 2.8 4.5

924 15 24 22 87 144 419 72 580 22 13 25 45

100.0 1.6 2.6 2.4 9.4 15.6 45.3 7.8 62.8 2.4 1.4 2.7 4.9

836 17 21 22 88 148 519 67 476 29 23 24 35

100.0 2.0 2.5 2.6 10.5 17.7 62.1 8.0 56.9 3.5 2.8 2.9 4.2

378 11 11 19 33 79 206 24 242 15 11 3 20

100.0 2.9 2.9 5.0 8.7 20.9 54.5 6.3 64.0 4.0 2.9 0.8 5.3

444 5 16 12 39 68 232 45 277 13 7 12 16

100.0 1.1 3.6 2.7 8.8 15.3 52.3 10.1 62.4 2.9 1.6 2.7 3.6

461 7 11 8 50 70 257 38 277 12 8 17 18

100.0 1.5 2.4 1.7 10.8 15.2 55.7 8.2 60.1 2.6 1.7 3.7 3.9

364 7 5 5 39 61 193 25 199 9 8 11 18

100.0 1.9 1.4 1.4 10.7 16.8 53.0 6.9 54.7 2.5 2.2 3.0 4.9

113 2 2 0 14 14 50 7 61 2 2 6 8

100.0 1.8 1.8 0.0 12.4 12.4 44.2 6.2 54.0 1.8 1.8 5.3 7.1

全調査回答者

女性

男性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

男性

女性

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

年
齢
層
別

60歳代

－
2
2
3
－



57 0 2 0 2 9 28 8 31 5 1 0 4

100.0 0.0 3.5 0.0 3.5 15.8 49.1 14.0 54.4 8.8 1.8 0.0 7.0

118 2 2 4 13 23 58 9 69 3 2 5 5

100.0 1.7 1.7 3.4 11.0 19.5 49.2 7.6 58.5 2.5 1.7 4.2 4.2

87 0 0 2 10 10 50 5 57 3 1 6 2

100.0 0.0 0.0 2.3 11.5 11.5 57.5 5.7 65.5 3.4 1.1 6.9 2.3

556 9 15 14 66 91 304 55 337 19 16 14 23

100.0 1.6 2.7 2.5 11.9 16.4 54.7 9.9 60.6 3.4 2.9 2.5 4.1

346 5 8 4 35 57 182 24 210 10 4 11 18

100.0 1.4 2.3 1.2 10.1 16.5 52.6 6.9 60.7 2.9 1.2 3.2 5.2

275 11 7 10 22 45 156 18 164 9 3 6 13

100.0 4.0 2.5 3.6 8.0 16.4 56.7 6.5 59.6 3.3 1.1 2.2 4.7

104 1 4 1 11 19 50 7 55 0 2 2 8

100.0 1.0 3.8 1.0 10.6 18.3 48.1 6.7 52.9 0.0 1.9 1.9 7.7

43 0 1 2 3 9 26 4 32 1 0 1 0

100.0 0.0 2.3 4.7 7.0 20.9 60.5 9.3 74.4 2.3 0.0 2.3 0.0

174 4 6 7 13 29 84 9 101 1 7 4 7

100.0 2.3 3.4 4.0 7.5 16.7 48.3 5.2 58.0 0.6 4.0 2.3 4.0

863 6 15 17 81 134 465 70 522 26 15 24 32

100.0 0.7 1.7 2.0 9.4 15.5 53.9 8.1 60.5 3.0 1.7 2.8 3.7

Q11新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなた自身は働きたい・働ける状態なのに、（通常月なら勤務予定だった日に）勤め先から、自宅待機（一切、働けない「休業」）を命じられたことはありますか。（回答は1つ）[B_q11]

計 ある ない

938 603 335

100.0 64.3 35.7

419 262 157

100.0 62.5 37.5

519 341 178

100.0 65.7 34.3

206 146 60

100.0 70.9 29.1

232 153 79

100.0 65.9 34.1

257 151 106

100.0 58.8 41.2

193 118 75

100.0 61.1 38.9

50 35 15

100.0 70.0 30.0

28 19 9

100.0 67.9 32.1

58 31 27

100.0 53.4 46.6

50 26 24

100.0 52.0 48.0

304 210 94

100.0 69.1 30.9

182 120 62

100.0 65.9 34.1

156 94 62

100.0 60.3 39.7

50 30 20

100.0 60.0 40.0

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

男性

女性

計

年
齢
層
別

－
2
2
4
－



26 18 8

100.0 69.2 30.8

84 55 29

100.0 65.5 34.5

465 290 175

100.0 62.4 37.6

Q12勤め先から、「休業手当」は支払われましたか。（回答は1つ）[B_q12]

計 休業日（休
業時間数）
の半分以上
が、支払わ
れた

休業日（休
業時間数）
の一部が、
支払われた

（これまでの
ところ）全く
支払われて
いない

603 326 132 145

100.0 54.1 21.9 24.0

262 164 48 50

100.0 62.6 18.3 19.1

341 162 84 95

100.0 47.5 24.6 27.9

146 80 30 36

100.0 54.8 20.5 24.7

153 79 36 38

100.0 51.6 23.5 24.8

151 68 43 40

100.0 45.0 28.5 26.5

118 78 17 23

100.0 66.1 14.4 19.5

35 21 6 8

100.0 60.0 17.1 22.9

19 11 4 4

100.0 57.9 21.1 21.1

31 22 6 3

100.0 71.0 19.4 9.7

26 13 7 6

100.0 50.0 26.9 23.1

210 106 46 58

100.0 50.5 21.9 27.6

120 68 26 26

100.0 56.7 21.7 21.7

94 52 18 24

100.0 55.3 19.1 25.5

30 20 4 6

100.0 66.7 13.3 20.0

18 7 5 6

100.0 38.9 27.8 33.3

55 27 16 12

100.0 49.1 29.1 21.8

290 165 58 67

100.0 56.9 20.0 23.1

四国

九州・沖縄

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別－

2
2
5
－



Q13次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[B_q13_1～3]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

4307 249 303 270 208 205 309 662 1249 444 189 84 135

100.0 5.8 7.0 6.3 4.8 4.8 7.2 15.4 29.0 10.3 4.4 2.0 3.1

2311 63 76 73 58 80 124 357 801 351 147 71 110

100.0 2.7 3.3 3.2 2.5 3.5 5.4 15.4 34.7 15.2 6.4 3.1 4.8

1996 186 227 197 150 125 185 305 448 93 42 13 25

100.0 9.3 11.4 9.9 7.5 6.3 9.3 15.3 22.4 4.7 2.1 0.7 1.3

823 68 52 47 37 47 56 104 261 79 34 14 24

100.0 8.3 6.3 5.7 4.5 5.7 6.8 12.6 31.7 9.6 4.1 1.7 2.9

991 66 75 49 47 40 68 151 290 98 51 20 36

100.0 6.7 7.6 4.9 4.7 4.0 6.9 15.2 29.3 9.9 5.1 2.0 3.6

1213 63 74 80 53 63 81 179 360 140 58 22 40

100.0 5.2 6.1 6.6 4.4 5.2 6.7 14.8 29.7 11.5 4.8 1.8 3.3

944 41 65 66 41 38 67 165 271 99 39 22 30

100.0 4.3 6.9 7.0 4.3 4.0 7.1 17.5 28.7 10.5 4.1 2.3 3.2

336 11 37 28 30 17 37 63 67 28 7 6 5

100.0 3.3 11.0 8.3 8.9 5.1 11.0 18.8 19.9 8.3 2.1 1.8 1.5

168 10 14 18 5 8 9 27 40 21 8 1 7

100.0 6.0 8.3 10.7 3.0 4.8 5.4 16.1 23.8 12.5 4.8 0.6 4.2

290 11 18 17 9 11 16 37 117 28 10 7 9

100.0 3.8 6.2 5.9 3.1 3.8 5.5 12.8 40.3 9.7 3.4 2.4 3.1

231 8 13 13 13 10 13 44 75 21 8 6 7

100.0 3.5 5.6 5.6 5.6 4.3 5.6 19.0 32.5 9.1 3.5 2.6 3.0

1325 105 97 74 55 59 109 202 356 140 62 28 38

100.0 7.9 7.3 5.6 4.2 4.5 8.2 15.2 26.9 10.6 4.7 2.1 2.9

800 48 57 44 45 37 52 125 244 72 32 17 27

100.0 6.0 7.1 5.5 5.6 4.6 6.5 15.6 30.5 9.0 4.0 2.1 3.4

675 29 53 50 44 39 51 111 161 67 34 11 25

100.0 4.3 7.9 7.4 6.5 5.8 7.6 16.4 23.9 9.9 5.0 1.6 3.7

240 10 21 11 11 7 16 33 78 28 16 4 5

100.0 4.2 8.8 4.6 4.6 2.9 6.7 13.8 32.5 11.7 6.7 1.7 2.1

117 7 7 9 8 6 7 17 31 15 5 1 4

100.0 6.0 6.0 7.7 6.8 5.1 6.0 14.5 26.5 12.8 4.3 0.9 3.4

461 21 23 34 18 28 36 66 147 52 14 9 13

100.0 4.6 5.0 7.4 3.9 6.1 7.8 14.3 31.9 11.3 3.0 2.0 2.8

2105 107 129 124 92 104 137 359 631 222 95 44 61

100.0 5.1 6.1 5.9 4.4 4.9 6.5 17.1 30.0 10.5 4.5 2.1 2.9

4307 167 257 289 217 213 334 695 1233 472 195 93 142

100.0 3.9 6.0 6.7 5.0 4.9 7.8 16.1 28.6 11.0 4.5 2.2 3.3

2311 52 66 60 66 87 142 348 782 365 150 79 114

100.0 2.3 2.9 2.6 2.9 3.8 6.1 15.1 33.8 15.8 6.5 3.4 4.9

1996 115 191 229 151 126 192 347 451 107 45 14 28

100.0 5.8 9.6 11.5 7.6 6.3 9.6 17.4 22.6 5.4 2.3 0.7 1.4

823 38 48 45 44 47 62 122 245 89 37 16 30

100.0 4.6 5.8 5.5 5.3 5.7 7.5 14.8 29.8 10.8 4.5 1.9 3.6

991 49 63 47 44 37 74 168 295 108 48 20 38

100.0 4.9 6.4 4.7 4.4 3.7 7.5 17.0 29.8 10.9 4.8 2.0 3.8

1213 40 64 89 58 70 85 180 357 143 64 27 36

100.0 3.3 5.3 7.3 4.8 5.8 7.0 14.8 29.4 11.8 5.3 2.2 3.0

944 27 53 77 42 40 72 161 271 104 41 22 34

100.0 2.9 5.6 8.2 4.4 4.2 7.6 17.1 28.7 11.0 4.3 2.3 3.6

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別 女性

男性

女性

男性

全調査回答者

5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の
解除直後）の週あたり実労働時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

6月の第4週（6月24～30日）（緊急事態宣言の
解除から1カ月後）の週あたり実労働時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

－
2
2
6
－



336 13 29 31 29 19 41 64 65 28 5 8 4

100.0 3.9 8.6 9.2 8.6 5.7 12.2 19.0 19.3 8.3 1.5 2.4 1.2

168 6 11 19 8 7 9 29 39 19 13 1 7

100.0 3.6 6.5 11.3 4.8 4.2 5.4 17.3 23.2 11.3 7.7 0.6 4.2

290 8 18 15 14 9 21 37 107 34 8 6 13

100.0 2.8 6.2 5.2 4.8 3.1 7.2 12.8 36.9 11.7 2.8 2.1 4.5

231 7 13 13 10 12 15 42 69 28 9 5 8

100.0 3.0 5.6 5.6 4.3 5.2 6.5 18.2 29.9 12.1 3.9 2.2 3.5

1325 61 81 81 49 66 116 219 362 156 61 37 36

100.0 4.6 6.1 6.1 3.7 5.0 8.8 16.5 27.3 11.8 4.6 2.8 2.7

800 28 51 56 50 40 52 129 244 70 34 16 30

100.0 3.5 6.4 7.0 6.3 5.0 6.5 16.1 30.5 8.8 4.3 2.0 3.8

675 19 39 53 46 42 57 116 164 67 36 14 22

100.0 2.8 5.8 7.9 6.8 6.2 8.4 17.2 24.3 9.9 5.3 2.1 3.3

240 8 17 16 13 9 14 33 74 32 13 4 7

100.0 3.3 7.1 6.7 5.4 3.8 5.8 13.8 30.8 13.3 5.4 1.7 2.9

117 8 5 7 10 5 8 17 30 15 7 1 4

100.0 6.8 4.3 6.0 8.5 4.3 6.8 14.5 25.6 12.8 6.0 0.9 3.4

461 22 22 29 17 23 42 73 144 51 14 9 15

100.0 4.8 4.8 6.3 3.7 5.0 9.1 15.8 31.2 11.1 3.0 2.0 3.3

2105 59 114 137 99 110 146 375 621 238 96 42 68

100.0 2.8 5.4 6.5 4.7 5.2 6.9 17.8 29.5 11.3 4.6 2.0 3.2

4307 153 236 285 227 195 300 707 1250 488 213 102 151

100.0 3.6 5.5 6.6 5.3 4.5 7.0 16.4 29.0 11.3 4.9 2.4 3.5

2311 49 61 60 56 81 120 363 786 369 164 83 119

100.0 2.1 2.6 2.6 2.4 3.5 5.2 15.7 34.0 16.0 7.1 3.6 5.1

1996 104 175 225 171 114 180 344 464 119 49 19 32

100.0 5.2 8.8 11.3 8.6 5.7 9.0 17.2 23.2 6.0 2.5 1.0 1.6

823 36 41 42 47 51 47 115 250 101 42 18 33

100.0 4.4 5.0 5.1 5.7 6.2 5.7 14.0 30.4 12.3 5.1 2.2 4.0

991 44 57 48 42 34 70 167 298 113 50 29 39

100.0 4.4 5.8 4.8 4.2 3.4 7.1 16.9 30.1 11.4 5.0 2.9 3.9

1213 34 59 86 72 55 83 184 364 138 72 28 38

100.0 2.8 4.9 7.1 5.9 4.5 6.8 15.2 30.0 11.4 5.9 2.3 3.1

944 24 49 79 41 32 67 172 274 108 41 20 37

100.0 2.5 5.2 8.4 4.3 3.4 7.1 18.2 29.0 11.4 4.3 2.1 3.9

336 15 30 30 25 23 33 69 64 28 8 7 4

100.0 4.5 8.9 8.9 7.4 6.8 9.8 20.5 19.0 8.3 2.4 2.1 1.2

168 5 10 20 7 5 9 32 40 16 10 3 11

100.0 3.0 6.0 11.9 4.2 3.0 5.4 19.0 23.8 9.5 6.0 1.8 6.5

290 6 14 13 15 10 14 44 109 31 12 7 15

100.0 2.1 4.8 4.5 5.2 3.4 4.8 15.2 37.6 10.7 4.1 2.4 5.2

231 7 12 13 13 9 12 46 68 27 10 6 8

100.0 3.0 5.2 5.6 5.6 3.9 5.2 19.9 29.4 11.7 4.3 2.6 3.5

1325 50 78 85 52 65 111 213 362 167 71 33 38

100.0 3.8 5.9 6.4 3.9 4.9 8.4 16.1 27.3 12.6 5.4 2.5 2.9

800 27 46 50 53 34 49 129 252 77 32 20 31

100.0 3.4 5.8 6.3 6.6 4.3 6.1 16.1 31.5 9.6 4.0 2.5 3.9

675 18 38 48 43 46 49 116 171 70 37 18 21

100.0 2.7 5.6 7.1 6.4 6.8 7.3 17.2 25.3 10.4 5.5 2.7 3.1

240 9 15 11 18 5 15 31 75 34 16 4 7

100.0 3.8 6.3 4.6 7.5 2.1 6.3 12.9 31.3 14.2 6.7 1.7 2.9

117 7 6 7 11 4 7 16 30 15 9 1 4

100.0 6.0 5.1 6.0 9.4 3.4 6.0 13.7 25.6 12.8 7.7 0.9 3.4

461 24 17 38 15 17 34 80 143 51 16 10 16

100.0 5.2 3.7 8.2 3.3 3.7 7.4 17.4 31.0 11.1 3.5 2.2 3.5

中部

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

50歳代

60歳代

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

全調査回答者

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

年
齢
層
別

7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から2カ月後）の週あたり実労働時間計

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
2
2
7
－



2105 59 100 135 100 101 136 382 625 242 106 48 71

100.0 2.8 4.8 6.4 4.8 4.8 6.5 18.1 29.7 11.5 5.0 2.3 3.4

Q14次の各時点における、あなたの税込みの月収をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[B_q14_1～3]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

4307 88 185 459 425 568 596 459 372 224 179 120 227 405

100.0 2.0 4.3 10.7 9.9 13.2 13.8 10.7 8.6 5.2 4.2 2.8 5.3 9.4

2311 16 41 70 122 227 329 324 293 190 159 112 211 217

100.0 0.7 1.8 3.0 5.3 9.8 14.2 14.0 12.7 8.2 6.9 4.8 9.1 9.4

1996 72 144 389 303 341 267 135 79 34 20 8 16 188

100.0 3.6 7.2 19.5 15.2 17.1 13.4 6.8 4.0 1.7 1.0 0.4 0.8 9.4

823 18 28 67 94 188 176 90 50 18 8 2 4 80

100.0 2.2 3.4 8.1 11.4 22.8 21.4 10.9 6.1 2.2 1.0 0.2 0.5 9.7

991 33 49 80 89 133 147 149 93 51 39 16 37 75

100.0 3.3 4.9 8.1 9.0 13.4 14.8 15.0 9.4 5.1 3.9 1.6 3.7 7.6

1213 17 45 146 118 112 142 113 141 80 76 45 64 114

100.0 1.4 3.7 12.0 9.7 9.2 11.7 9.3 11.6 6.6 6.3 3.7 5.3 9.4

944 14 44 105 77 101 92 71 68 63 49 48 107 105

100.0 1.5 4.7 11.1 8.2 10.7 9.7 7.5 7.2 6.7 5.2 5.1 11.3 11.1

336 6 19 61 47 34 39 36 20 12 7 9 15 31

100.0 1.8 5.7 18.2 14.0 10.1 11.6 10.7 6.0 3.6 2.1 2.7 4.5 9.2

168 2 10 27 16 22 21 21 14 10 5 3 4 13

100.0 1.2 6.0 16.1 9.5 13.1 12.5 12.5 8.3 6.0 3.0 1.8 2.4 7.7

290 5 12 30 48 44 46 28 17 9 10 5 8 28

100.0 1.7 4.1 10.3 16.6 15.2 15.9 9.7 5.9 3.1 3.4 1.7 2.8 9.7

231 3 12 22 23 39 33 22 25 15 10 5 5 17

100.0 1.3 5.2 9.5 10.0 16.9 14.3 9.5 10.8 6.5 4.3 2.2 2.2 7.4

1325 33 58 113 91 151 161 164 115 83 69 50 114 123

100.0 2.5 4.4 8.5 6.9 11.4 12.2 12.4 8.7 6.3 5.2 3.8 8.6 9.3

800 18 31 91 75 98 124 76 81 35 30 24 30 87

100.0 2.3 3.9 11.4 9.4 12.3 15.5 9.5 10.1 4.4 3.8 3.0 3.8 10.9

675 8 28 85 63 82 90 69 65 43 32 18 34 58

100.0 1.2 4.1 12.6 9.3 12.1 13.3 10.2 9.6 6.4 4.7 2.7 5.0 8.6

240 3 9 26 34 33 34 29 20 8 6 8 8 22

100.0 1.3 3.8 10.8 14.2 13.8 14.2 12.1 8.3 3.3 2.5 3.3 3.3 9.2

117 6 8 12 12 15 13 17 6 3 2 2 5 16

100.0 5.1 6.8 10.3 10.3 12.8 11.1 14.5 5.1 2.6 1.7 1.7 4.3 13.7

461 10 17 53 63 84 74 33 29 18 15 5 19 41

100.0 2.2 3.7 11.5 13.7 18.2 16.1 7.2 6.3 3.9 3.3 1.1 4.1 8.9

2105 36 88 227 206 252 280 209 206 117 103 72 128 181

100.0 1.7 4.2 10.8 9.8 12.0 13.3 9.9 9.8 5.6 4.9 3.4 6.1 8.6

4307 64 155 477 414 586 625 449 372 223 184 123 227 408

100.0 1.5 3.6 11.1 9.6 13.6 14.5 10.4 8.6 5.2 4.3 2.9 5.3 9.5

2311 12 38 68 120 230 341 317 294 191 158 116 209 217

100.0 0.5 1.6 2.9 5.2 10.0 14.8 13.7 12.7 8.3 6.8 5.0 9.0 9.4

1996 52 117 409 294 356 284 132 78 32 26 7 18 191

100.0 2.6 5.9 20.5 14.7 17.8 14.2 6.6 3.9 1.6 1.3 0.4 0.9 9.6

823 13 25 67 93 198 173 94 46 15 11 2 4 82

100.0 1.6 3.0 8.1 11.3 24.1 21.0 11.4 5.6 1.8 1.3 0.2 0.5 10.0

991 25 37 84 89 128 171 135 101 53 38 19 36 75

100.0 2.5 3.7 8.5 9.0 12.9 17.3 13.6 10.2 5.3 3.8 1.9 3.6 7.6

1213 11 38 149 111 125 146 113 137 83 75 45 65 115

100.0 0.9 3.1 12.3 9.2 10.3 12.0 9.3 11.3 6.8 6.2 3.7 5.4 9.5

 
年
齢
層
別

男性

女性

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

5月に働いた分の月収計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

6月に働いた分の月収計

20歳代

30歳代

40歳代

－
2
2
8
－



944 8 37 118 75 96 95 73 69 61 50 50 107 105

100.0 0.8 3.9 12.5 7.9 10.2 10.1 7.7 7.3 6.5 5.3 5.3 11.3 11.1

336 7 18 59 46 39 40 34 19 11 10 7 15 31

100.0 2.1 5.4 17.6 13.7 11.6 11.9 10.1 5.7 3.3 3.0 2.1 4.5 9.2

168 2 7 28 15 26 23 17 13 11 6 3 4 13

100.0 1.2 4.2 16.7 8.9 15.5 13.7 10.1 7.7 6.5 3.6 1.8 2.4 7.7

290 5 9 30 51 47 45 26 18 8 10 5 8 28

100.0 1.7 3.1 10.3 17.6 16.2 15.5 9.0 6.2 2.8 3.4 1.7 2.8 9.7

231 2 11 22 19 43 32 26 25 13 11 4 6 17

100.0 0.9 4.8 9.5 8.2 18.6 13.9 11.3 10.8 5.6 4.8 1.7 2.6 7.4

1325 21 47 118 95 148 175 168 110 82 71 53 114 123

100.0 1.6 3.5 8.9 7.2 11.2 13.2 12.7 8.3 6.2 5.4 4.0 8.6 9.3

800 12 28 99 72 97 134 67 81 38 31 23 29 89

100.0 1.5 3.5 12.4 9.0 12.1 16.8 8.4 10.1 4.8 3.9 2.9 3.6 11.1

675 5 24 87 56 86 95 71 64 44 33 18 34 58

100.0 0.7 3.6 12.9 8.3 12.7 14.1 10.5 9.5 6.5 4.9 2.7 5.0 8.6

240 1 11 27 33 33 39 23 21 8 6 8 8 22

100.0 0.4 4.6 11.3 13.8 13.8 16.3 9.6 8.8 3.3 2.5 3.3 3.3 9.2

117 5 3 17 13 15 12 17 7 3 2 2 5 16

100.0 4.3 2.6 14.5 11.1 12.8 10.3 14.5 6.0 2.6 1.7 1.7 4.3 13.7

461 11 15 49 60 91 70 34 33 16 14 7 19 42

100.0 2.4 3.3 10.6 13.0 19.7 15.2 7.4 7.2 3.5 3.0 1.5 4.1 9.1

2105 22 77 235 193 271 293 206 203 114 105 76 128 182

100.0 1.0 3.7 11.2 9.2 12.9 13.9 9.8 9.6 5.4 5.0 3.6 6.1 8.6

4307 54 143 467 425 596 614 460 369 233 191 111 235 409

100.0 1.3 3.3 10.8 9.9 13.8 14.3 10.7 8.6 5.4 4.4 2.6 5.5 9.5

2311 10 40 65 117 228 334 328 287 198 168 104 214 218

100.0 0.4 1.7 2.8 5.1 9.9 14.5 14.2 12.4 8.6 7.3 4.5 9.3 9.4

1996 44 103 402 308 368 280 132 82 35 23 7 21 191

100.0 2.2 5.2 20.1 15.4 18.4 14.0 6.6 4.1 1.8 1.2 0.4 1.1 9.6

823 11 25 63 94 190 181 101 43 15 9 3 6 82

100.0 1.3 3.0 7.7 11.4 23.1 22.0 12.3 5.2 1.8 1.1 0.4 0.7 10.0

991 21 33 80 96 133 164 142 99 49 47 13 38 76

100.0 2.1 3.3 8.1 9.7 13.4 16.5 14.3 10.0 4.9 4.7 1.3 3.8 7.7

1213 7 38 142 122 128 136 109 140 89 75 44 67 116

100.0 0.6 3.1 11.7 10.1 10.6 11.2 9.0 11.5 7.3 6.2 3.6 5.5 9.6

944 8 29 119 73 103 95 72 70 68 50 44 109 104

100.0 0.8 3.1 12.6 7.7 10.9 10.1 7.6 7.4 7.2 5.3 4.7 11.5 11.0

336 7 18 63 40 42 38 36 17 12 10 7 15 31

100.0 2.1 5.4 18.8 11.9 12.5 11.3 10.7 5.1 3.6 3.0 2.1 4.5 9.2

168 2 6 27 15 28 22 19 12 11 6 3 4 13

100.0 1.2 3.6 16.1 8.9 16.7 13.1 11.3 7.1 6.5 3.6 1.8 2.4 7.7

290 4 5 33 52 47 42 29 18 10 9 4 9 28

100.0 1.4 1.7 11.4 17.9 16.2 14.5 10.0 6.2 3.4 3.1 1.4 3.1 9.7

231 2 8 25 22 39 33 24 25 16 11 3 7 16

100.0 0.9 3.5 10.8 9.5 16.9 14.3 10.4 10.8 6.9 4.8 1.3 3.0 6.9

1325 18 47 112 93 153 173 166 114 88 74 47 117 123

100.0 1.4 3.5 8.5 7.0 11.5 13.1 12.5 8.6 6.6 5.6 3.5 8.8 9.3

800 9 25 96 76 97 135 71 80 36 32 22 31 90

100.0 1.1 3.1 12.0 9.5 12.1 16.9 8.9 10.0 4.5 4.0 2.8 3.9 11.3

675 6 22 79 60 88 91 75 68 41 34 17 35 59

100.0 0.9 3.3 11.7 8.9 13.0 13.5 11.1 10.1 6.1 5.0 2.5 5.2 8.7

240 1 10 26 35 34 39 24 17 9 7 8 8 22

100.0 0.4 4.2 10.8 14.6 14.2 16.3 10.0 7.1 3.8 2.9 3.3 3.3 9.2

117 4 5 15 15 14 11 18 7 3 2 2 5 16

100.0 3.4 4.3 12.8 12.8 12.0 9.4 15.4 6.0 2.6 1.7 1.7 4.3 13.7

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

50歳代

60歳代

 
年
齢
層
別

年
齢
層
別

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

50歳代

60歳代

7月に働いた分の月収（見込み）計

20歳代

30歳代

40歳代

－
2
2
9
－



461 8 15 54 57 96 68 34 28 19 16 5 19 42

100.0 1.7 3.3 11.7 12.4 20.8 14.8 7.4 6.1 4.1 3.5 1.1 4.1 9.1

2105 21 61 232 203 267 295 212 202 120 108 70 132 182

100.0 1.0 2.9 11.0 9.6 12.7 14.0 10.1 9.6 5.7 5.1 3.3 6.3 8.6

Q15新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入のみとします。[B_q15］

計 減少1～2割 減少3～4割 減少5～6割 減少7～8割 減少9割以
上

増加1～2割 増加3～4割 増加5割以
上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4307 675 240 106 78 69 108 15 11 3005

100.0 15.7 5.6 2.5 1.8 1.6 2.5 0.3 0.3 69.8

2311 402 129 48 33 26 52 5 7 1609

100.0 17.4 5.6 2.1 1.4 1.1 2.3 0.2 0.3 69.6

1996 273 111 58 45 43 56 10 4 1396

100.0 13.7 5.6 2.9 2.3 2.2 2.8 0.5 0.2 69.9

823 130 62 27 33 17 23 6 1 524

100.0 15.8 7.5 3.3 4.0 2.1 2.8 0.7 0.1 63.7

991 194 69 30 18 13 29 4 4 630

100.0 19.6 7.0 3.0 1.8 1.3 2.9 0.4 0.4 63.6

1213 189 57 25 15 15 32 2 3 875

100.0 15.6 4.7 2.1 1.2 1.2 2.6 0.2 0.2 72.1

944 131 41 18 8 14 19 2 1 710

100.0 13.9 4.3 1.9 0.8 1.5 2.0 0.2 0.1 75.2

336 31 11 6 4 10 5 1 2 266

100.0 9.2 3.3 1.8 1.2 3.0 1.5 0.3 0.6 79.2

168 15 7 1 1 2 6 2 0 134

100.0 8.9 4.2 0.6 0.6 1.2 3.6 1.2 0.0 79.8

290 43 9 10 4 5 4 0 0 215

100.0 14.8 3.1 3.4 1.4 1.7 1.4 0.0 0.0 74.1

231 41 10 7 3 3 5 1 0 161

100.0 17.7 4.3 3.0 1.3 1.3 2.2 0.4 0.0 69.7

1325 208 74 37 32 29 33 6 4 902

100.0 15.7 5.6 2.8 2.4 2.2 2.5 0.5 0.3 68.1

800 141 51 20 10 8 23 1 3 543

100.0 17.6 6.4 2.5 1.3 1.0 2.9 0.1 0.4 67.9

675 98 41 17 16 10 24 2 1 466

100.0 14.5 6.1 2.5 2.4 1.5 3.6 0.3 0.1 69.0

240 40 15 2 3 4 7 0 1 168

100.0 16.7 6.3 0.8 1.3 1.7 2.9 0.0 0.4 70.0

117 24 6 1 1 3 1 1 0 80

100.0 20.5 5.1 0.9 0.9 2.6 0.9 0.9 0.0 68.4

461 65 27 11 8 5 5 2 2 336

100.0 14.1 5.9 2.4 1.7 1.1 1.1 0.4 0.4 72.9

2105 353 102 35 18 28 50 8 5 1506

100.0 16.8 4.8 1.7 0.9 1.3 2.4 0.4 0.2 71.5

Q16あなたは昨年（2019年）、夏季賞与（特別手当）をもらいましたか。（回答は1つ）[B_q16]

計 もらった もらっていな
い

4307 2530 1777

100.0 58.7 41.3

2311 1591 720

100.0 68.8 31.2

1996 939 1057

100.0 47.0 53.0

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

計

年
齢
層
別

計

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
3
0
－



823 466 357

100.0 56.6 43.4

991 620 371

100.0 62.6 37.4

1213 736 477

100.0 60.7 39.3

944 561 383

100.0 59.4 40.6

336 147 189

100.0 43.8 56.3

168 90 78

100.0 53.6 46.4

290 172 118

100.0 59.3 40.7

231 136 95

100.0 58.9 41.1

1325 767 558

100.0 57.9 42.1

800 515 285

100.0 64.4 35.6

675 375 300

100.0 55.6 44.4

240 151 89

100.0 62.9 37.1

117 63 54

100.0 53.8 46.2

461 261 200

100.0 56.6 43.4

2105 1273 832

100.0 60.5 39.5

Q17昨年の支給額と比較して、本年の夏季賞与（特別手当）の支給額はどうなりましたか（どうなる見込みですか）。（回答は1つ）[B_q17]

計 減少1～2割 減少3～4割 減少5～6割 減少7～8割 減少9割以
上

本年は支給
無し

増加1～2割 増加3～4割 増加5割以
上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

未定・わから
ない

2530 412 156 80 52 20 54 148 17 16 1307 268

100.0 16.3 6.2 3.2 2.1 0.8 2.1 5.8 0.7 0.6 51.7 10.6

1591 297 118 54 32 14 32 96 12 10 793 133

100.0 18.7 7.4 3.4 2.0 0.9 2.0 6.0 0.8 0.6 49.8 8.4

939 115 38 26 20 6 22 52 5 6 514 135

100.0 12.2 4.0 2.8 2.1 0.6 2.3 5.5 0.5 0.6 54.7 14.4

466 77 28 18 11 4 15 32 2 3 206 70

100.0 16.5 6.0 3.9 2.4 0.9 3.2 6.9 0.4 0.6 44.2 15.0

620 99 41 18 15 5 9 30 3 4 328 68

100.0 16.0 6.6 2.9 2.4 0.8 1.5 4.8 0.5 0.6 52.9 11.0

736 122 40 26 13 6 15 51 9 5 371 78

100.0 16.6 5.4 3.5 1.8 0.8 2.0 6.9 1.2 0.7 50.4 10.6

561 97 37 12 9 4 10 33 3 3 314 39

100.0 17.3 6.6 2.1 1.6 0.7 1.8 5.9 0.5 0.5 56.0 7.0

147 17 10 6 4 1 5 2 0 1 88 13

100.0 11.6 6.8 4.1 2.7 0.7 3.4 1.4 0.0 0.7 59.9 8.8

90 8 4 2 1 2 2 8 0 0 56 7

100.0 8.9 4.4 2.2 1.1 2.2 2.2 8.9 0.0 0.0 62.2 7.8

172 35 7 7 0 2 6 12 2 2 78 21

100.0 20.3 4.1 4.1 0.0 1.2 3.5 7.0 1.2 1.2 45.3 12.2

全調査回答者

男性

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

女性

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

－
2
3
1
－



136 18 15 4 3 1 1 7 1 1 68 17

100.0 13.2 11.0 2.9 2.2 0.7 0.7 5.1 0.7 0.7 50.0 12.5

767 127 49 29 19 7 20 36 10 5 389 76

100.0 16.6 6.4 3.8 2.5 0.9 2.6 4.7 1.3 0.7 50.7 9.9

515 92 25 17 10 1 9 34 1 3 269 54

100.0 17.9 4.9 3.3 1.9 0.2 1.7 6.6 0.2 0.6 52.2 10.5

375 56 25 12 11 4 9 17 0 2 199 40

100.0 14.9 6.7 3.2 2.9 1.1 2.4 4.5 0.0 0.5 53.1 10.7

151 23 12 3 1 0 1 14 2 1 83 11

100.0 15.2 7.9 2.0 0.7 0.0 0.7 9.3 1.3 0.7 55.0 7.3

63 14 4 1 2 1 0 3 0 0 32 6

100.0 22.2 6.3 1.6 3.2 1.6 0.0 4.8 0.0 0.0 50.8 9.5

261 39 15 5 5 2 6 17 1 2 133 36

100.0 14.9 5.7 1.9 1.9 0.8 2.3 6.5 0.4 0.8 51.0 13.8

1273 222 85 34 23 7 27 74 10 10 654 127

100.0 17.4 6.7 2.7 1.8 0.5 2.1 5.8 0.8 0.8 51.4 10.0

Q18_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[B_q18_1ma]

＜新型コロナ問題の発生以降、緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに行われたもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4307 634 628 168 623 480 1094 130 212 709 318 893 907 128 64 1191 1307 2265 24 930

100.0 14.7 14.6 3.9 14.5 11.1 25.4 3.0 4.9 16.5 7.4 20.7 21.1 3.0 1.5 27.7 30.3 52.6 0.6 21.6

2311 286 251 102 261 267 693 92 126 445 167 561 569 79 34 603 613 1063 5 561

100.0 12.4 10.9 4.4 11.3 11.6 30.0 4.0 5.5 19.3 7.2 24.3 24.6 3.4 1.5 26.1 26.5 46.0 0.2 24.3

1996 348 377 66 362 213 401 38 86 264 151 332 338 49 30 588 694 1202 19 369

100.0 17.4 18.9 3.3 18.1 10.7 20.1 1.9 4.3 13.2 7.6 16.6 16.9 2.5 1.5 29.5 34.8 60.2 1.0 18.5

823 147 144 35 132 77 185 23 33 121 64 132 118 23 11 172 199 385 6 194

100.0 17.9 17.5 4.3 16.0 9.4 22.5 2.8 4.0 14.7 7.8 16.0 14.3 2.8 1.3 20.9 24.2 46.8 0.7 23.6

991 145 145 37 146 111 238 25 46 160 83 210 192 32 20 276 286 506 6 211

100.0 14.6 14.6 3.7 14.7 11.2 24.0 2.5 4.6 16.1 8.4 21.2 19.4 3.2 2.0 27.9 28.9 51.1 0.6 21.3

1213 176 181 46 165 150 302 40 66 200 81 272 291 47 18 338 382 646 4 265

100.0 14.5 14.9 3.8 13.6 12.4 24.9 3.3 5.4 16.5 6.7 22.4 24.0 3.9 1.5 27.9 31.5 53.3 0.3 21.8

944 127 109 42 129 104 284 36 50 171 70 219 235 20 10 304 333 532 5 185

100.0 13.5 11.5 4.4 13.7 11.0 30.1 3.8 5.3 18.1 7.4 23.2 24.9 2.1 1.1 32.2 35.3 56.4 0.5 19.6

336 39 49 8 51 38 85 6 17 57 20 60 71 6 5 101 107 196 3 75

100.0 11.6 14.6 2.4 15.2 11.3 25.3 1.8 5.1 17.0 6.0 17.9 21.1 1.8 1.5 30.1 31.8 58.3 0.9 22.3

168 18 20 8 10 14 22 4 4 16 10 27 36 5 0 48 55 103 4 42

100.0 10.7 11.9 4.8 6.0 8.3 13.1 2.4 2.4 9.5 6.0 16.1 21.4 3.0 0.0 28.6 32.7 61.3 2.4 25.0

290 42 32 10 31 24 46 10 6 26 21 56 73 10 7 85 81 150 3 75

100.0 14.5 11.0 3.4 10.7 8.3 15.9 3.4 2.1 9.0 7.2 19.3 25.2 3.4 2.4 29.3 27.9 51.7 1.0 25.9

231 33 37 5 30 23 48 7 6 27 15 51 48 4 4 70 73 129 1 49

100.0 14.3 16.0 2.2 13.0 10.0 20.8 3.0 2.6 11.7 6.5 22.1 20.8 1.7 1.7 30.3 31.6 55.8 0.4 21.2

1325 208 213 48 225 161 443 46 67 298 116 314 253 41 16 339 395 664 7 258

100.0 15.7 16.1 3.6 17.0 12.2 33.4 3.5 5.1 22.5 8.8 23.7 19.1 3.1 1.2 25.6 29.8 50.1 0.5 19.5

800 118 102 36 114 91 179 24 44 111 54 157 162 30 19 240 249 428 1 196

100.0 14.8 12.8 4.5 14.3 11.4 22.4 3.0 5.5 13.9 6.8 19.6 20.3 3.8 2.4 30.0 31.1 53.5 0.1 24.5

675 103 117 28 119 86 197 20 48 144 46 148 159 18 6 205 227 370 3 125

100.0 15.3 17.3 4.1 17.6 12.7 29.2 3.0 7.1 21.3 6.8 21.9 23.6 2.7 0.9 30.4 33.6 54.8 0.4 18.5

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

女性

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

20歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

計

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

－
2
3
2
－



240 27 23 9 31 23 45 8 11 26 16 44 54 3 3 63 67 120 2 57

100.0 11.3 9.6 3.8 12.9 9.6 18.8 3.3 4.6 10.8 6.7 18.3 22.5 1.3 1.3 26.3 27.9 50.0 0.8 23.8

117 15 15 3 14 12 19 1 5 8 11 17 25 2 1 28 26 68 1 20

100.0 12.8 12.8 2.6 12.0 10.3 16.2 0.9 4.3 6.8 9.4 14.5 21.4 1.7 0.9 23.9 22.2 58.1 0.9 17.1

461 70 69 21 49 46 95 10 21 53 29 79 97 15 8 113 134 233 2 108

100.0 15.2 15.0 4.6 10.6 10.0 20.6 2.2 4.6 11.5 6.3 17.1 21.0 3.3 1.7 24.5 29.1 50.5 0.4 23.4

2105 313 280 79 285 244 580 69 108 378 150 475 487 60 28 581 634 1127 5 455

100.0 14.9 13.3 3.8 13.5 11.6 27.6 3.3 5.1 18.0 7.1 22.6 23.1 2.9 1.3 27.6 30.1 53.5 0.2 21.6

Q18_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[B_q18_2_ma]

＜7月末（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在でも、継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4194 234 292 90 292 275 760 89 133 512 193 789 642 80 42 946 1205 2115 17 1116

100.0 5.6 7.0 2.1 7.0 6.6 18.1 2.1 3.2 12.2 4.6 18.8 15.3 1.9 1.0 22.6 28.7 50.4 0.4 26.6

2266 137 133 61 141 175 511 68 89 339 115 508 418 50 25 495 576 1000 4 650

100.0 6.0 5.9 2.7 6.2 7.7 22.6 3.0 3.9 15.0 5.1 22.4 18.4 2.2 1.1 21.8 25.4 44.1 0.2 28.7

1928 97 159 29 151 100 249 21 44 173 78 281 224 30 17 451 629 1115 13 466

100.0 5.0 8.2 1.5 7.8 5.2 12.9 1.1 2.3 9.0 4.0 14.6 11.6 1.6 0.9 23.4 32.6 57.8 0.7 24.2

802 56 72 18 61 39 128 14 23 83 40 115 81 9 7 133 178 357 5 229

100.0 7.0 9.0 2.2 7.6 4.9 16.0 1.7 2.9 10.3 5.0 14.3 10.1 1.1 0.9 16.6 22.2 44.5 0.6 28.6

960 54 69 21 81 69 172 18 34 121 54 177 145 23 14 220 262 472 3 244

100.0 5.6 7.2 2.2 8.4 7.2 17.9 1.9 3.5 12.6 5.6 18.4 15.1 2.4 1.5 22.9 27.3 49.2 0.3 25.4

1187 57 87 21 79 89 206 27 37 144 48 249 207 31 10 267 356 610 3 325

100.0 4.8 7.3 1.8 6.7 7.5 17.4 2.3 3.1 12.1 4.0 21.0 17.4 2.6 0.8 22.5 30.0 51.4 0.3 27.4

922 54 44 24 52 60 201 25 30 128 42 197 168 14 8 248 309 498 3 232

100.0 5.9 4.8 2.6 5.6 6.5 21.8 2.7 3.3 13.9 4.6 21.4 18.2 1.5 0.9 26.9 33.5 54.0 0.3 25.2

323 13 20 6 19 18 53 5 9 36 9 51 41 3 3 78 100 178 3 86

100.0 4.0 6.2 1.9 5.9 5.6 16.4 1.5 2.8 11.1 2.8 15.8 12.7 0.9 0.9 24.1 31.0 55.1 0.9 26.6

163 4 8 4 3 9 17 3 1 8 5 24 31 4 0 41 51 98 3 45

100.0 2.5 4.9 2.5 1.8 5.5 10.4 1.8 0.6 4.9 3.1 14.7 19.0 2.5 0.0 25.2 31.3 60.1 1.8 27.6

287 20 15 7 11 12 27 6 3 16 12 51 53 7 3 73 73 143 2 85

100.0 7.0 5.2 2.4 3.8 4.2 9.4 2.1 1.0 5.6 4.2 17.8 18.5 2.4 1.0 25.4 25.4 49.8 0.7 29.6

227 15 19 3 16 17 33 5 3 19 10 51 36 2 3 54 71 119 1 55

100.0 6.6 8.4 1.3 7.0 7.5 14.5 2.2 1.3 8.4 4.4 22.5 15.9 0.9 1.3 23.8 31.3 52.4 0.4 24.2

1289 67 109 23 115 90 339 36 48 238 75 278 192 28 12 277 365 619 4 328

100.0 5.2 8.5 1.8 8.9 7.0 26.3 2.8 3.7 18.5 5.8 21.6 14.9 2.2 0.9 21.5 28.3 48.0 0.3 25.4

779 52 41 20 58 52 123 15 30 73 35 138 116 21 13 187 230 401 1 226

100.0 6.7 5.3 2.6 7.4 6.7 15.8 1.9 3.9 9.4 4.5 17.7 14.9 2.7 1.7 24.0 29.5 51.5 0.1 29.0

659 37 46 16 46 53 125 13 25 99 24 128 95 7 3 159 209 346 2 156

100.0 5.6 7.0 2.4 7.0 8.0 19.0 2.0 3.8 15.0 3.6 19.4 14.4 1.1 0.5 24.1 31.7 52.5 0.3 23.7

234 11 11 4 15 15 26 5 3 17 9 39 35 2 2 47 62 111 2 71

100.0 4.7 4.7 1.7 6.4 6.4 11.1 2.1 1.3 7.3 3.8 16.7 15.0 0.9 0.9 20.1 26.5 47.4 0.9 30.3

110 2 10 2 7 8 12 0 4 7 6 14 18 2 0 20 24 64 0 23

100.0 1.8 9.1 1.8 6.4 7.3 10.9 0.0 3.6 6.4 5.5 12.7 16.4 1.8 0.0 18.2 21.8 58.2 0.0 20.9

446 26 33 11 21 19 58 6 16 35 17 66 66 7 6 88 120 214 2 127

100.0 5.8 7.4 2.5 4.7 4.3 13.0 1.3 3.6 7.8 3.8 14.8 14.8 1.6 1.3 19.7 26.9 48.0 0.4 28.5

2064 111 139 46 135 147 417 51 69 288 90 422 335 38 22 467 583 1048 4 556

100.0 5.4 6.7 2.2 6.5 7.1 20.2 2.5 3.3 14.0 4.4 20.4 16.2 1.8 1.1 22.6 28.2 50.8 0.2 26.9

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

－
2
3
3
－



Q19次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」日数をお答えください。（それぞれ回答は1つ）Q18で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。[B_q19_1～3]

計 1～2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1094 244 157 94 262 337

100.0 22.3 14.4 8.6 23.9 30.8

693 173 111 63 171 175

100.0 25.0 16.0 9.1 24.7 25.3

401 71 46 31 91 162

100.0 17.7 11.5 7.7 22.7 40.4

185 38 24 16 46 61

100.0 20.5 13.0 8.6 24.9 33.0

238 45 31 26 60 76

100.0 18.9 13.0 10.9 25.2 31.9

302 75 45 20 72 90

100.0 24.8 14.9 6.6 23.8 29.8

284 67 43 24 67 83

100.0 23.6 15.1 8.5 23.6 29.2

85 19 14 8 17 27

100.0 22.4 16.5 9.4 20.0 31.8

22 4 4 2 3 9

100.0 18.2 18.2 9.1 13.6 40.9

46 11 3 2 13 17

100.0 23.9 6.5 4.3 28.3 37.0

48 9 3 4 15 17

100.0 18.8 6.3 8.3 31.3 35.4

443 97 65 43 145 93

100.0 21.9 14.7 9.7 32.7 21.0

179 42 34 11 30 62

100.0 23.5 19.0 6.1 16.8 34.6

197 42 27 18 34 76

100.0 21.3 13.7 9.1 17.3 38.6

45 10 6 4 5 20

100.0 22.2 13.3 8.9 11.1 44.4

19 3 3 1 2 10

100.0 15.8 15.8 5.3 10.5 52.6

95 26 12 9 15 33

100.0 27.4 12.6 9.5 15.8 34.7

580 126 79 54 139 182

100.0 21.7 13.6 9.3 24.0 31.4

1094 214 127 66 173 514

100.0 19.6 11.6 6.0 15.8 47.0

693 153 91 42 117 290

100.0 22.1 13.1 6.1 16.9 41.8

401 61 36 24 56 224

100.0 15.2 9.0 6.0 14.0 55.9

185 34 16 11 28 96

100.0 18.4 8.6 5.9 15.1 51.9

238 38 41 18 39 102

100.0 16.0 17.2 7.6 16.4 42.9

302 60 34 17 44 147

100.0 19.9 11.3 5.6 14.6 48.7

284 57 30 18 52 127

100.0 20.1 10.6 6.3 18.3 44.7

全調査回答者

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の
解除直後）の週あたり在宅勤務日数計

6月の第4週（6月24～30日）（緊急事態宣言の
解除から1カ月後）の週あたり在宅勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
2
3
4
－



85 25 6 2 10 42

100.0 29.4 7.1 2.4 11.8 49.4

22 2 4 1 1 14

100.0 9.1 18.2 4.5 4.5 63.6

46 5 4 3 8 26

100.0 10.9 8.7 6.5 17.4 56.5

48 6 3 4 6 29

100.0 12.5 6.3 8.3 12.5 60.4

443 94 53 41 102 153

100.0 21.2 12.0 9.3 23.0 34.5

179 36 24 6 24 89

100.0 20.1 13.4 3.4 13.4 49.7

197 46 21 7 19 104

100.0 23.4 10.7 3.6 9.6 52.8

45 7 2 3 2 31

100.0 15.6 4.4 6.7 4.4 68.9

19 1 4 0 2 12

100.0 5.3 21.1 0.0 10.5 63.2

95 17 12 1 9 56

100.0 17.9 12.6 1.1 9.5 58.9

580 114 64 39 97 266

100.0 19.7 11.0 6.7 16.7 45.9

1094 201 98 60 134 601

100.0 18.4 9.0 5.5 12.2 54.9

693 144 69 43 88 349

100.0 20.8 10.0 6.2 12.7 50.4

401 57 29 17 46 252

100.0 14.2 7.2 4.2 11.5 62.8

185 30 16 8 24 107

100.0 16.2 8.6 4.3 13.0 57.8

238 45 30 15 33 115

100.0 18.9 12.6 6.3 13.9 48.3

302 58 24 16 32 172

100.0 19.2 7.9 5.3 10.6 57.0

284 47 22 20 39 156

100.0 16.5 7.7 7.0 13.7 54.9

85 21 6 1 6 51

100.0 24.7 7.1 1.2 7.1 60.0

22 2 2 1 2 15

100.0 9.1 9.1 4.5 9.1 68.2

46 4 2 2 5 33

100.0 8.7 4.3 4.3 10.9 71.7

48 5 2 4 5 32

100.0 10.4 4.2 8.3 10.4 66.7

443 89 51 37 83 183

100.0 20.1 11.5 8.4 18.7 41.3

179 34 16 5 16 108

100.0 19.0 8.9 2.8 8.9 60.3

197 36 17 5 12 127

100.0 18.3 8.6 2.5 6.1 64.5

45 8 0 3 1 33

100.0 17.8 0.0 6.7 2.2 73.3

19 4 2 0 2 11

100.0 21.1 10.5 0.0 10.5 57.9

95 19 6 3 8 59

100.0 20.0 6.3 3.2 8.4 62.1

男性

女性

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中部

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から2カ月後）の週あたり在宅勤務日数計

－
2
3
5
－



580 108 42 39 79 312

100.0 18.6 7.2 6.7 13.6 53.8

Q20あなたは仕事（職場やこれに準じる場所、通勤経路）上、新型コロナウイルスへの感染不安をどの程度、感じましたか（感じていますか）。（それぞれ回答は1つ）[B_q20_1～3]

計 とても感じた やや感じた 何とも言えな
い

あまり感じな
かった

まったく感じ
なかった

4307 1149 1549 824 553 232

100.0 26.7 36.0 19.1 12.8 5.4

2311 502 836 509 311 153

100.0 21.7 36.2 22.0 13.5 6.6

1996 647 713 315 242 79

100.0 32.4 35.7 15.8 12.1 4.0

823 214 288 179 93 49

100.0 26.0 35.0 21.7 11.3 6.0

991 266 363 202 106 54

100.0 26.8 36.6 20.4 10.7 5.4

1213 339 414 229 165 66

100.0 27.9 34.1 18.9 13.6 5.4

944 265 344 161 129 45

100.0 28.1 36.4 17.1 13.7 4.8

336 65 140 53 60 18

100.0 19.3 41.7 15.8 17.9 5.4

168 50 58 32 20 8

100.0 29.8 34.5 19.0 11.9 4.8

290 54 114 51 51 20

100.0 18.6 39.3 17.6 17.6 6.9

231 56 88 42 29 16

100.0 24.2 38.1 18.2 12.6 6.9

1325 406 447 253 146 73

100.0 30.6 33.7 19.1 11.0 5.5

800 191 294 167 114 34

100.0 23.9 36.8 20.9 14.3 4.3

675 180 244 133 84 34

100.0 26.7 36.1 19.7 12.4 5.0

240 63 84 48 32 13

100.0 26.3 35.0 20.0 13.3 5.4

117 25 37 21 26 8

100.0 21.4 31.6 17.9 22.2 6.8

461 124 183 77 51 26

100.0 26.9 39.7 16.7 11.1 5.6

2105 552 770 397 274 112

100.0 26.2 36.6 18.9 13.0 5.3

4307 1363 1450 823 448 223

100.0 31.6 33.7 19.1 10.4 5.2

2311 627 773 512 253 146

100.0 27.1 33.4 22.2 10.9 6.3

1996 736 677 311 195 77

100.0 36.9 33.9 15.6 9.8 3.9

823 252 268 184 72 47

100.0 30.6 32.6 22.4 8.7 5.7

991 305 333 209 88 56

100.0 30.8 33.6 21.1 8.9 5.7

1213 392 397 227 133 64

100.0 32.3 32.7 18.7 11.0 5.3

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

男性

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

新型コロナ問題の発生以降、緊急事態宣言前
（4月6日）まで

緊急事態宣言の期間中（4月7日～5月24日）

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

　
年
齢
層
別

女性

－
2
3
6
－



944 324 317 151 110 42

100.0 34.3 33.6 16.0 11.7 4.4

336 90 135 52 45 14

100.0 26.8 40.2 15.5 13.4 4.2

168 56 55 33 16 8

100.0 33.3 32.7 19.6 9.5 4.8

290 69 111 48 43 19

100.0 23.8 38.3 16.6 14.8 6.6

231 71 74 53 20 13

100.0 30.7 32.0 22.9 8.7 5.6

1325 457 415 251 126 76

100.0 34.5 31.3 18.9 9.5 5.7

800 246 253 179 92 30

100.0 30.8 31.6 22.4 11.5 3.8

675 223 239 117 62 34

100.0 33.0 35.4 17.3 9.2 5.0

240 73 86 47 21 13

100.0 30.4 35.8 19.6 8.8 5.4

117 30 33 20 26 8

100.0 25.6 28.2 17.1 22.2 6.8

461 138 184 75 42 22

100.0 29.9 39.9 16.3 9.1 4.8

2105 658 719 387 236 105

100.0 31.3 34.2 18.4 11.2 5.0

4307 1410 1425 855 424 193

100.0 32.7 33.1 19.9 9.8 4.5

2311 648 757 514 254 138

100.0 28.0 32.8 22.2 11.0 6.0

1996 762 668 341 170 55

100.0 38.2 33.5 17.1 8.5 2.8

823 250 271 190 73 39

100.0 30.4 32.9 23.1 8.9 4.7

991 323 322 218 78 50

100.0 32.6 32.5 22.0 7.9 5.0

1213 414 385 226 132 56

100.0 34.1 31.7 18.6 10.9 4.6

944 327 311 170 101 35

100.0 34.6 32.9 18.0 10.7 3.7

336 96 136 51 40 13

100.0 28.6 40.5 15.2 11.9 3.9

168 43 56 40 23 6

100.0 25.6 33.3 23.8 13.7 3.6

290 73 111 52 36 18

100.0 25.2 38.3 17.9 12.4 6.2

231 77 72 50 21 11

100.0 33.3 31.2 21.6 9.1 4.8

1325 464 413 265 120 63

100.0 35.0 31.2 20.0 9.1 4.8

800 245 260 181 84 30

100.0 30.6 32.5 22.6 10.5 3.8

675 223 235 124 65 28

100.0 33.0 34.8 18.4 9.6 4.1

240 83 76 46 23 12

100.0 34.6 31.7 19.2 9.6 5.0

117 26 43 22 20 6

100.0 22.2 36.8 18.8 17.1 5.1

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から2カ月後）現在

50歳代

60歳代

　
年
齢
層
別

－
2
3
7
－



461 176 159 75 32 19

100.0 38.2 34.5 16.3 6.9 4.1

2105 706 679 404 228 88

100.0 33.5 32.3 19.2 10.8 4.2

Q21新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、「ご自身の感染」以外に仕事面で、あなたが特に不安に感じたことを3つまで選んでください。なお、比較のため、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前に特に不安に感じていたことについても、

      同様にお答えください。（回答は3つまで）[B_q21_1～2_ma]

計 勤め先の経
営状況の悪
化あるいは
企業倒産・
事業所閉鎖

解雇や雇止
め（雇用不
安）

収入の減少
（収入不安）

感染予防や
感染者発生
時の対応な
ど会社の衛
生管理

「一斉休校」
などに伴う休
暇や業務調
整に対する
会社のマネ
ジメント

在宅勤務・テ
レワークなど
の環境整備

ご自身の仕
事の調整

職場の人間
関係の変化

その他 特にない 答えたくない

4307 550 330 869 0 0 270 478 302 12 2240 304

100.0 12.8 7.7 20.2 0.0 0.0 6.3 11.1 7.0 0.3 52.0 7.1

2311 311 171 484 0 0 175 258 139 6 1166 182

100.0 13.5 7.4 20.9 0.0 0.0 7.6 11.2 6.0 0.3 50.5 7.9

1996 239 159 385 0 0 95 220 163 6 1074 122

100.0 12.0 8.0 19.3 0.0 0.0 4.8 11.0 8.2 0.3 53.8 6.1

823 103 75 187 0 0 50 93 72 2 374 72

100.0 12.5 9.1 22.7 0.0 0.0 6.1 11.3 8.7 0.2 45.4 8.7

991 160 91 239 0 0 65 103 68 3 453 82

100.0 16.1 9.2 24.1 0.0 0.0 6.6 10.4 6.9 0.3 45.7 8.3

1213 144 99 248 0 0 64 143 83 1 642 85

100.0 11.9 8.2 20.4 0.0 0.0 5.3 11.8 6.8 0.1 52.9 7.0

944 112 47 148 0 0 81 107 66 3 550 53

100.0 11.9 5.0 15.7 0.0 0.0 8.6 11.3 7.0 0.3 58.3 5.6

336 31 18 47 0 0 10 32 13 3 221 12

100.0 9.2 5.4 14.0 0.0 0.0 3.0 9.5 3.9 0.9 65.8 3.6

168 19 5 25 0 0 3 14 13 0 102 14

100.0 11.3 3.0 14.9 0.0 0.0 1.8 8.3 7.7 0.0 60.7 8.3

290 35 18 61 0 0 17 32 30 1 147 24

100.0 12.1 6.2 21.0 0.0 0.0 5.9 11.0 10.3 0.3 50.7 8.3

231 22 20 47 0 0 9 19 16 1 125 14

100.0 9.5 8.7 20.3 0.0 0.0 3.9 8.2 6.9 0.4 54.1 6.1

1325 170 113 251 0 0 118 150 99 2 670 92

100.0 12.8 8.5 18.9 0.0 0.0 8.9 11.3 7.5 0.2 50.6 6.9

800 106 64 168 0 0 47 86 48 1 420 60

100.0 13.3 8.0 21.0 0.0 0.0 5.9 10.8 6.0 0.1 52.5 7.5

675 103 57 148 0 0 39 87 45 3 338 44

100.0 15.3 8.4 21.9 0.0 0.0 5.8 12.9 6.7 0.4 50.1 6.5

240 25 15 55 0 0 7 31 14 1 131 14

100.0 10.4 6.3 22.9 0.0 0.0 2.9 12.9 5.8 0.4 54.6 5.8

117 11 4 20 0 0 5 11 6 0 69 12

100.0 9.4 3.4 17.1 0.0 0.0 4.3 9.4 5.1 0.0 59.0 10.3

461 59 34 94 0 0 25 48 31 3 238 30

100.0 12.8 7.4 20.4 0.0 0.0 5.4 10.4 6.7 0.7 51.6 6.5

2105 266 159 428 0 0 141 212 137 6 1123 136

100.0 12.6 7.6 20.3 0.0 0.0 6.7 10.1 6.5 0.3 53.3 6.5

4307 903 480 1396 759 226 384 525 243 43 1353 262

100.0 21.0 11.1 32.4 17.6 5.2 8.9 12.2 5.6 1.0 31.4 6.1

2311 480 226 735 321 101 245 291 117 13 760 165

100.0 20.8 9.8 31.8 13.9 4.4 10.6 12.6 5.1 0.6 32.9 7.1

1996 423 254 661 438 125 139 234 126 30 593 97

100.0 21.2 12.7 33.1 21.9 6.3 7.0 11.7 6.3 1.5 29.7 4.9

全調査回答者

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

全調査回答者

新型コロナ問題の発生前計

新型コロナ問題の発生以降、現在に至るまでの
間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

男性

女性

－
2
3
8
－



823 181 106 285 112 35 72 97 53 5 245 65

100.0 22.0 12.9 34.6 13.6 4.3 8.7 11.8 6.4 0.6 29.8 7.9

991 244 122 357 174 51 83 107 59 9 270 71

100.0 24.6 12.3 36.0 17.6 5.1 8.4 10.8 6.0 0.9 27.2 7.2

1213 243 128 401 215 79 106 164 63 10 380 76

100.0 20.0 10.6 33.1 17.7 6.5 8.7 13.5 5.2 0.8 31.3 6.3

944 180 91 273 183 54 95 108 59 15 326 41

100.0 19.1 9.6 28.9 19.4 5.7 10.1 11.4 6.3 1.6 34.5 4.3

336 55 33 80 75 7 28 49 9 4 132 9

100.0 16.4 9.8 23.8 22.3 2.1 8.3 14.6 2.7 1.2 39.3 2.7

168 32 8 39 33 12 5 20 7 0 68 10

100.0 19.0 4.8 23.2 19.6 7.1 3.0 11.9 4.2 0.0 40.5 6.0

290 61 39 99 43 15 17 26 22 2 89 23

100.0 21.0 13.4 34.1 14.8 5.2 5.9 9.0 7.6 0.7 30.7 7.9

231 44 35 75 44 11 12 22 11 2 76 13

100.0 19.0 15.2 32.5 19.0 4.8 5.2 9.5 4.8 0.9 32.9 5.6

1325 283 145 436 230 61 175 175 80 13 387 83

100.0 21.4 10.9 32.9 17.4 4.6 13.2 13.2 6.0 1.0 29.2 6.3

800 179 82 253 128 43 59 95 45 10 270 48

100.0 22.4 10.3 31.6 16.0 5.4 7.4 11.9 5.6 1.3 33.8 6.0

675 157 77 236 123 40 53 89 40 5 190 41

100.0 23.3 11.4 35.0 18.2 5.9 7.9 13.2 5.9 0.7 28.1 6.1

240 41 27 78 49 9 15 30 18 2 84 10

100.0 17.1 11.3 32.5 20.4 3.8 6.3 12.5 7.5 0.8 35.0 4.2

117 24 11 35 23 6 7 14 2 2 40 7

100.0 20.5 9.4 29.9 19.7 5.1 6.0 12.0 1.7 1.7 34.2 6.0

461 82 56 145 86 29 41 54 18 7 149 27

100.0 17.8 12.1 31.5 18.7 6.3 8.9 11.7 3.9 1.5 32.3 5.9

2105 423 235 686 356 110 206 255 120 21 690 117

100.0 20.1 11.2 32.6 16.9 5.2 9.8 12.1 5.7 1.0 32.8 5.6

Q22_1新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q9_1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」とお答えの方におたずねします。[B_q22_1_ma]

＜新型コロナ問題の発生以降、緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに生じたもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

375 299 21 112 118 8 112 9 50 20 24 24 6 34 23 25 75 8 0

100.0 79.7 5.6 29.9 31.5 2.1 29.9 2.4 13.3 5.3 6.4 6.4 1.6 9.1 6.1 6.7 20.0 2.1 0.0

253 199 10 77 72 4 70 6 33 14 20 15 3 20 17 9 46 4 0

100.0 78.7 4.0 30.4 28.5 1.6 27.7 2.4 13.0 5.5 7.9 5.9 1.2 7.9 6.7 3.6 18.2 1.6 0.0

122 100 11 35 46 4 42 3 17 6 4 9 3 14 6 16 29 4 0

100.0 82.0 9.0 28.7 37.7 3.3 34.4 2.5 13.9 4.9 3.3 7.4 2.5 11.5 4.9 13.1 23.8 3.3 0.0

15 11 1 6 7 1 7 0 1 2 0 2 0 1 0 0 2 0 0

100.0 73.3 6.7 40.0 46.7 6.7 46.7 0.0 6.7 13.3 0.0 13.3 0.0 6.7 0.0 0.0 13.3 0.0 0.0

62 50 8 20 25 3 20 3 8 7 8 3 1 6 3 6 17 1 0

100.0 80.6 12.9 32.3 40.3 4.8 32.3 4.8 12.9 11.3 12.9 4.8 1.6 9.7 4.8 9.7 27.4 1.6 0.0

116 87 7 32 34 2 35 4 14 8 10 9 1 12 8 10 26 3 0

100.0 75.0 6.0 27.6 29.3 1.7 30.2 3.4 12.1 6.9 8.6 7.8 0.9 10.3 6.9 8.6 22.4 2.6 0.0

111 95 5 37 33 2 32 1 14 1 2 7 2 11 7 6 19 2 0

100.0 85.6 4.5 33.3 29.7 1.8 28.8 0.9 12.6 0.9 1.8 6.3 1.8 9.9 6.3 5.4 17.1 1.8 0.0

71 56 0 17 19 0 18 1 13 2 4 3 2 4 5 3 11 2 0

100.0 78.9 0.0 23.9 26.8 0.0 25.4 1.4 18.3 2.8 5.6 4.2 2.8 5.6 7.0 4.2 15.5 2.8 0.0

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

全調査回答者

－
2
3
9
－



13 11 0 4 5 0 4 0 1 2 2 0 0 0 0 3 5 0 0

100.0 84.6 0.0 30.8 38.5 0.0 30.8 0.0 7.7 15.4 15.4 0.0 0.0 0.0 0.0 23.1 38.5 0.0 0.0

26 25 1 5 6 0 8 0 4 2 1 0 0 5 0 1 4 0 0

100.0 96.2 3.8 19.2 23.1 0.0 30.8 0.0 15.4 7.7 3.8 0.0 0.0 19.2 0.0 3.8 15.4 0.0 0.0

16 12 1 4 4 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0

100.0 75.0 6.3 25.0 25.0 6.3 6.3 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0

125 98 6 42 44 5 43 3 15 3 7 4 3 12 9 8 25 5 0

100.0 78.4 4.8 33.6 35.2 4.0 34.4 2.4 12.0 2.4 5.6 3.2 2.4 9.6 7.2 6.4 20.0 4.0 0.0

62 46 2 18 20 0 15 1 6 1 5 7 2 5 3 7 14 0 0

100.0 74.2 3.2 29.0 32.3 0.0 24.2 1.6 9.7 1.6 8.1 11.3 3.2 8.1 4.8 11.3 22.6 0.0 0.0

62 49 5 19 17 2 20 3 12 6 5 6 1 6 7 2 9 1 0

100.0 79.0 8.1 30.6 27.4 3.2 32.3 4.8 19.4 9.7 8.1 9.7 1.6 9.7 11.3 3.2 14.5 1.6 0.0

16 12 2 4 4 0 4 1 2 1 2 2 0 1 2 2 2 0 0

100.0 75.0 12.5 25.0 25.0 0.0 25.0 6.3 12.5 6.3 12.5 12.5 0.0 6.3 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0

8 7 1 3 2 0 4 0 1 2 1 1 0 3 0 0 3 0 0

100.0 87.5 12.5 37.5 25.0 0.0 50.0 0.0 12.5 25.0 12.5 12.5 0.0 37.5 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0

47 39 3 13 16 0 13 1 7 3 1 4 0 2 2 2 11 2 0

100.0 83.0 6.4 27.7 34.0 0.0 27.7 2.1 14.9 6.4 2.1 8.5 0.0 4.3 4.3 4.3 23.4 4.3 0.0

175 141 9 46 44 4 52 6 24 10 14 8 2 16 7 7 32 3 0

100.0 80.6 5.1 26.3 25.1 2.3 29.7 3.4 13.7 5.7 8.0 4.6 1.1 9.1 4.0 4.0 18.3 1.7 0.0

Q22_2新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[B_q22_2_ma]

＜7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在でも継続しているもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

320 221 12 59 77 3 73 6 37 11 10 16 4 21 13 6 61 1 33

100.0 69.1 3.8 18.4 24.1 0.9 22.8 1.9 11.6 3.4 3.1 5.0 1.3 6.6 4.1 1.9 19.1 0.3 10.3

230 159 6 46 55 2 50 5 27 10 10 11 3 13 10 1 40 1 26

100.0 69.1 2.6 20.0 23.9 0.9 21.7 2.2 11.7 4.3 4.3 4.8 1.3 5.7 4.3 0.4 17.4 0.4 11.3

90 62 6 13 22 1 23 1 10 1 0 5 1 8 3 5 21 0 7

100.0 68.9 6.7 14.4 24.4 1.1 25.6 1.1 11.1 1.1 0.0 5.6 1.1 8.9 3.3 5.6 23.3 0.0 7.8

12 8 1 3 4 1 6 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 0 1

100.0 66.7 8.3 25.0 33.3 8.3 50.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 16.7 0.0 8.3

52 33 4 10 16 1 12 2 5 5 1 1 0 2 1 2 12 0 6

100.0 63.5 7.7 19.2 30.8 1.9 23.1 3.8 9.6 9.6 1.9 1.9 0.0 3.8 1.9 3.8 23.1 0.0 11.5

98 62 3 17 24 0 20 2 12 3 5 7 1 5 6 3 22 0 9

100.0 63.3 3.1 17.3 24.5 0.0 20.4 2.0 12.2 3.1 5.1 7.1 1.0 5.1 6.1 3.1 22.4 0.0 9.2

96 74 4 22 21 1 25 1 12 1 0 5 2 10 3 1 15 0 11

100.0 77.1 4.2 22.9 21.9 1.0 26.0 1.0 12.5 1.0 0.0 5.2 2.1 10.4 3.1 1.0 15.6 0.0 11.5

62 44 0 7 12 0 10 1 8 1 4 3 1 3 3 0 10 1 6

100.0 71.0 0.0 11.3 19.4 0.0 16.1 1.6 12.9 1.6 6.5 4.8 1.6 4.8 4.8 0.0 16.1 1.6 9.7

11 9 0 1 2 0 3 0 1 2 0 0 0 0 0 1 4 0 1

100.0 81.8 0.0 9.1 18.2 0.0 27.3 0.0 9.1 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 36.4 0.0 9.1

21 15 1 3 3 0 5 0 2 0 0 0 0 2 0 0 3 0 5

100.0 71.4 4.8 14.3 14.3 0.0 23.8 0.0 9.5 0.0 0.0 0.0 0.0 9.5 0.0 0.0 14.3 0.0 23.8

14 7 0 1 2 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 4

100.0 50.0 0.0 7.1 14.3 0.0 7.1 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 28.6

107 74 3 23 31 2 26 2 11 1 4 3 2 6 7 3 21 1 8

100.0 69.2 2.8 21.5 29.0 1.9 24.3 1.9 10.3 0.9 3.7 2.8 1.9 5.6 6.5 2.8 19.6 0.9 7.5

55 37 1 10 13 0 12 1 3 1 1 5 1 2 0 1 12 0 8

100.0 67.3 1.8 18.2 23.6 0.0 21.8 1.8 5.5 1.8 1.8 9.1 1.8 3.6 0.0 1.8 21.8 0.0 14.5

女性

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

年
齢
層
別

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

計

－
2
4
0
－



55 36 4 11 11 1 14 2 10 3 3 4 1 5 4 1 7 0 5

100.0 65.5 7.3 20.0 20.0 1.8 25.5 3.6 18.2 5.5 5.5 7.3 1.8 9.1 7.3 1.8 12.7 0.0 9.1

12 9 1 2 3 0 1 1 2 1 1 2 0 1 2 0 2 0 0

100.0 75.0 8.3 16.7 25.0 0.0 8.3 8.3 16.7 8.3 8.3 16.7 0.0 8.3 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0

8 7 1 2 2 0 4 0 1 2 1 0 0 3 0 0 3 0 0

100.0 87.5 12.5 25.0 25.0 0.0 50.0 0.0 12.5 25.0 12.5 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0

37 27 1 6 10 0 7 0 5 1 0 2 0 2 0 0 7 0 2

100.0 73.0 2.7 16.2 27.0 0.0 18.9 0.0 13.5 2.7 0.0 5.4 0.0 5.4 0.0 0.0 18.9 0.0 5.4

151 105 7 22 26 1 38 4 19 6 8 5 2 11 2 0 24 1 18

100.0 69.5 4.6 14.6 17.2 0.7 25.2 2.6 12.6 4.0 5.3 3.3 1.3 7.3 1.3 0.0 15.9 0.7 11.9

Q23次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[B_q23_1～3]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

574 60 94 41 43 40 50 67 85 36 25 14 19

100.0 10.5 16.4 7.1 7.5 7.0 8.7 11.7 14.8 6.3 4.4 2.4 3.3

408 41 55 30 24 27 35 52 70 32 16 11 15

100.0 10.0 13.5 7.4 5.9 6.6 8.6 12.7 17.2 7.8 3.9 2.7 3.7

166 19 39 11 19 13 15 15 15 4 9 3 4

100.0 11.4 23.5 6.6 11.4 7.8 9.0 9.0 9.0 2.4 5.4 1.8 2.4

21 4 7 2 2 1 1 3 1 0 0 0 0

100.0 19.0 33.3 9.5 9.5 4.8 4.8 14.3 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0

93 6 17 11 9 6 10 6 16 5 2 2 3

100.0 6.5 18.3 11.8 9.7 6.5 10.8 6.5 17.2 5.4 2.2 2.2 3.2

179 17 23 7 15 15 16 24 23 10 13 6 10

100.0 9.5 12.8 3.9 8.4 8.4 8.9 13.4 12.8 5.6 7.3 3.4 5.6

175 18 31 15 5 10 10 22 33 18 8 2 3

100.0 10.3 17.7 8.6 2.9 5.7 5.7 12.6 18.9 10.3 4.6 1.1 1.7

106 15 16 6 12 8 13 12 12 3 2 4 3

100.0 14.2 15.1 5.7 11.3 7.5 12.3 11.3 11.3 2.8 1.9 3.8 2.8

22 2 1 0 0 2 4 2 7 2 1 0 1

100.0 9.1 4.5 0.0 0.0 9.1 18.2 9.1 31.8 9.1 4.5 0.0 4.5

39 3 2 4 3 2 6 4 5 3 2 1 4

100.0 7.7 5.1 10.3 7.7 5.1 15.4 10.3 12.8 7.7 5.1 2.6 10.3

28 5 6 0 3 2 1 6 3 1 1 0 0

100.0 17.9 21.4 0.0 10.7 7.1 3.6 21.4 10.7 3.6 3.6 0.0 0.0

178 23 39 18 11 10 14 16 25 7 7 4 4

100.0 12.9 21.9 10.1 6.2 5.6 7.9 9.0 14.0 3.9 3.9 2.2 2.2

95 9 15 4 10 11 8 11 11 7 6 1 2

100.0 9.5 15.8 4.2 10.5 11.6 8.4 11.6 11.6 7.4 6.3 1.1 2.1

94 7 16 7 6 6 7 14 16 6 2 3 4

100.0 7.4 17.0 7.4 6.4 6.4 7.4 14.9 17.0 6.4 2.1 3.2 4.3

31 3 3 1 3 1 4 2 4 5 1 3 1

100.0 9.7 9.7 3.2 9.7 3.2 12.9 6.5 12.9 16.1 3.2 9.7 3.2

17 0 0 2 3 1 0 4 3 3 1 0 0

100.0 0.0 0.0 11.8 17.6 5.9 0.0 23.5 17.6 17.6 5.9 0.0 0.0

70 8 12 5 4 5 6 8 11 2 4 2 3

100.0 11.4 17.1 7.1 5.7 7.1 8.6 11.4 15.7 2.9 5.7 2.9 4.3

281 26 44 16 19 19 31 35 39 16 20 8 8

100.0 9.3 15.7 5.7 6.8 6.8 11.0 12.5 13.9 5.7 7.1 2.8 2.8

四国

九州・沖縄

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

5月の最終週（5月25～31日）（緊急事態宣言の
解除直後）の週あたり実労働時間計

20歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

－
2
4
1
－



574 31 92 46 45 46 54 67 89 39 27 16 22

100.0 5.4 16.0 8.0 7.8 8.0 9.4 11.7 15.5 6.8 4.7 2.8 3.8

408 18 58 29 28 33 37 49 72 34 19 13 18

100.0 4.4 14.2 7.1 6.9 8.1 9.1 12.0 17.6 8.3 4.7 3.2 4.4

166 13 34 17 17 13 17 18 17 5 8 3 4

100.0 7.8 20.5 10.2 10.2 7.8 10.2 10.8 10.2 3.0 4.8 1.8 2.4

21 2 4 2 4 2 0 3 1 0 1 0 2

100.0 9.5 19.0 9.5 19.0 9.5 0.0 14.3 4.8 0.0 4.8 0.0 9.5

93 3 18 8 10 3 13 9 18 5 3 1 2

100.0 3.2 19.4 8.6 10.8 3.2 14.0 9.7 19.4 5.4 3.2 1.1 2.2

179 7 26 10 9 20 17 23 22 11 15 7 12

100.0 3.9 14.5 5.6 5.0 11.2 9.5 12.8 12.3 6.1 8.4 3.9 6.7

175 11 28 16 9 12 13 19 35 19 6 3 4

100.0 6.3 16.0 9.1 5.1 6.9 7.4 10.9 20.0 10.9 3.4 1.7 2.3

106 8 16 10 13 9 11 13 13 4 2 5 2

100.0 7.5 15.1 9.4 12.3 8.5 10.4 12.3 12.3 3.8 1.9 4.7 1.9

22 0 2 0 1 2 4 1 8 2 1 0 1

100.0 0.0 9.1 0.0 4.5 9.1 18.2 4.5 36.4 9.1 4.5 0.0 4.5

39 2 2 2 5 3 5 4 6 3 2 1 4

100.0 5.1 5.1 5.1 12.8 7.7 12.8 10.3 15.4 7.7 5.1 2.6 10.3

28 2 7 0 2 3 1 7 3 1 1 0 1

100.0 7.1 25.0 0.0 7.1 10.7 3.6 25.0 10.7 3.6 3.6 0.0 3.6

178 9 38 19 13 15 14 14 30 8 11 3 4

100.0 5.1 21.3 10.7 7.3 8.4 7.9 7.9 16.9 4.5 6.2 1.7 2.2

95 7 13 6 11 10 10 11 10 8 5 2 2

100.0 7.4 13.7 6.3 11.6 10.5 10.5 11.6 10.5 8.4 5.3 2.1 2.1

94 3 15 9 5 5 8 16 15 6 2 5 5

100.0 3.2 16.0 9.6 5.3 5.3 8.5 17.0 16.0 6.4 2.1 5.3 5.3

31 2 3 2 3 1 4 1 5 5 1 2 2

100.0 6.5 9.7 6.5 9.7 3.2 12.9 3.2 16.1 16.1 3.2 6.5 6.5

17 0 0 3 2 1 0 5 2 3 1 0 0

100.0 0.0 0.0 17.6 11.8 5.9 0.0 29.4 11.8 17.6 5.9 0.0 0.0

70 6 12 5 3 6 8 8 10 3 3 3 3

100.0 8.6 17.1 7.1 4.3 8.6 11.4 11.4 14.3 4.3 4.3 4.3 4.3

281 16 44 16 19 23 30 32 44 18 19 12 8

100.0 5.7 15.7 5.7 6.8 8.2 10.7 11.4 15.7 6.4 6.8 4.3 2.8

574 30 93 34 45 47 58 67 89 47 29 13 22

100.0 5.2 16.2 5.9 7.8 8.2 10.1 11.7 15.5 8.2 5.1 2.3 3.8

408 21 56 22 28 33 41 49 70 39 21 10 18

100.0 5.1 13.7 5.4 6.9 8.1 10.0 12.0 17.2 9.6 5.1 2.5 4.4

166 9 37 12 17 14 17 18 19 8 8 3 4

100.0 5.4 22.3 7.2 10.2 8.4 10.2 10.8 11.4 4.8 4.8 1.8 2.4

21 0 6 2 3 4 0 2 2 0 1 0 1

100.0 0.0 28.6 9.5 14.3 19.0 0.0 9.5 9.5 0.0 4.8 0.0 4.8

93 3 17 6 7 4 16 10 17 8 2 2 1

100.0 3.2 18.3 6.5 7.5 4.3 17.2 10.8 18.3 8.6 2.2 2.2 1.1

179 9 19 9 16 19 16 24 18 16 15 6 12

100.0 5.0 10.6 5.0 8.9 10.6 8.9 13.4 10.1 8.9 8.4 3.4 6.7

175 10 34 10 7 10 16 21 33 19 9 1 5

100.0 5.7 19.4 5.7 4.0 5.7 9.1 12.0 18.9 10.9 5.1 0.6 2.9

106 8 17 7 12 10 10 10 19 4 2 4 3

100.0 7.5 16.0 6.6 11.3 9.4 9.4 9.4 17.9 3.8 1.9 3.8 2.8

22 0 1 0 1 3 2 3 6 4 1 0 1

100.0 0.0 4.5 0.0 4.5 13.6 9.1 13.6 27.3 18.2 4.5 0.0 4.5

全調査回答者

6月の第4週（6月24～30日）（緊急事態宣言の
解除から1カ月後）の週あたり実労働時間計

7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から2カ月後）の週あたり実労働時間計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

女性

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

－
2
4
2
－



39 2 2 2 2 3 5 5 6 5 2 1 4

100.0 5.1 5.1 5.1 5.1 7.7 12.8 12.8 15.4 12.8 5.1 2.6 10.3

28 2 7 0 3 2 1 7 3 1 1 0 1

100.0 7.1 25.0 0.0 10.7 7.1 3.6 25.0 10.7 3.6 3.6 0.0 3.6

178 7 40 13 10 18 19 14 30 11 9 3 4

100.0 3.9 22.5 7.3 5.6 10.1 10.7 7.9 16.9 6.2 5.1 1.7 2.2

95 8 13 3 14 7 10 13 9 8 6 1 3

100.0 8.4 13.7 3.2 14.7 7.4 10.5 13.7 9.5 8.4 6.3 1.1 3.2

94 4 14 6 7 5 8 13 17 9 4 3 4

100.0 4.3 14.9 6.4 7.4 5.3 8.5 13.8 18.1 9.6 4.3 3.2 4.3

31 2 3 2 3 2 3 1 5 5 1 2 2

100.0 6.5 9.7 6.5 9.7 6.5 9.7 3.2 16.1 16.1 3.2 6.5 6.5

17 0 1 2 1 2 0 5 3 2 1 0 0

100.0 0.0 5.9 11.8 5.9 11.8 0.0 29.4 17.6 11.8 5.9 0.0 0.0

70 5 12 6 4 5 10 6 10 2 4 3 3

100.0 7.1 17.1 8.6 5.7 7.1 14.3 8.6 14.3 2.9 5.7 4.3 4.3

281 14 48 14 18 19 33 34 42 20 21 9 9

100.0 5.0 17.1 5.0 6.4 6.8 11.7 12.1 14.9 7.1 7.5 3.2 3.2

Q24新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の5～7月分の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください。

     （回答は半角数字で入力）記入例）5月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入6月分の売上高が通常月の15％増の場合⇒115と記入[B_sq24_1～3_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

574 157 36 112 114 147 8

100.0 27.4 6.3 19.5 19.9 25.6 1.4

408 95 23 84 84 115 7

100.0 23.3 5.6 20.6 20.6 28.2 1.7

166 62 13 28 30 32 1

100.0 37.3 7.8 16.9 18.1 19.3 0.6

21 9 1 3 4 3 1

100.0 42.9 4.8 14.3 19.0 14.3 4.8

93 24 7 15 19 28 0

100.0 25.8 7.5 16.1 20.4 30.1 0.0

179 50 13 35 31 48 2

100.0 27.9 7.3 19.6 17.3 26.8 1.1

175 45 10 30 39 48 3

100.0 25.7 5.7 17.1 22.3 27.4 1.7

106 29 5 29 21 20 2

100.0 27.4 4.7 27.4 19.8 18.9 1.9

22 7 1 4 6 4 0

100.0 31.8 4.5 18.2 27.3 18.2 0.0

39 13 0 9 11 6 0

100.0 33.3 0.0 23.1 28.2 15.4 0.0

28 6 1 7 5 9 0

100.0 21.4 3.6 25.0 17.9 32.1 0.0

178 58 6 39 24 49 2

100.0 32.6 3.4 21.9 13.5 27.5 1.1

95 23 8 11 27 24 2

100.0 24.2 8.4 11.6 28.4 25.3 2.1

94 18 12 24 17 21 2

100.0 19.1 12.8 25.5 18.1 22.3 2.1

31 8 2 5 3 12 1

100.0 25.8 6.5 16.1 9.7 38.7 3.2

17 3 3 1 5 5 0

100.0 17.6 17.6 5.9 29.4 29.4 0.0

全調査回答者

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

5月分の売上高計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
2
4
3
－



70 21 3 12 16 17 1

100.0 30.0 4.3 17.1 22.9 24.3 1.4

281 70 17 58 59 70 7

100.0 24.9 6.0 20.6 21.0 24.9 2.5

574 147 30 122 115 149 11

100.0 25.6 5.2 21.3 20.0 26.0 1.9

408 89 22 89 84 113 11

100.0 21.8 5.4 21.8 20.6 27.7 2.7

166 58 8 33 31 36 0

100.0 34.9 4.8 19.9 18.7 21.7 0.0

21 7 1 3 3 5 2

100.0 33.3 4.8 14.3 14.3 23.8 9.5

93 23 3 18 21 27 1

100.0 24.7 3.2 19.4 22.6 29.0 1.1

179 46 12 41 29 48 3

100.0 25.7 6.7 22.9 16.2 26.8 1.7

175 42 12 30 40 47 4

100.0 24.0 6.9 17.1 22.9 26.9 2.3

106 29 2 30 22 22 1

100.0 27.4 1.9 28.3 20.8 20.8 0.9

22 6 0 2 7 6 1

100.0 27.3 0.0 9.1 31.8 27.3 4.5

39 10 1 11 9 8 0

100.0 25.6 2.6 28.2 23.1 20.5 0.0

28 6 1 5 7 9 0

100.0 21.4 3.6 17.9 25.0 32.1 0.0

178 50 8 45 22 48 5

100.0 28.1 4.5 25.3 12.4 27.0 2.8

95 17 4 17 28 29 0

100.0 17.9 4.2 17.9 29.5 30.5 0.0

94 21 7 22 21 20 3

100.0 22.3 7.4 23.4 22.3 21.3 3.2

31 10 2 4 3 10 2

100.0 32.3 6.5 12.9 9.7 32.3 6.5

17 1 3 3 5 5 0

100.0 5.9 17.6 17.6 29.4 29.4 0.0

70 26 4 13 13 14 0

100.0 37.1 5.7 18.6 18.6 20.0 0.0

281 66 11 61 62 73 8

100.0 23.5 3.9 21.7 22.1 26.0 2.8

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超 見通しはわ
からない

574 138 24 93 102 130 20 67

100.0 24.0 4.2 16.2 17.8 22.6 3.5 11.7

408 83 19 70 68 97 15 56

100.0 20.3 4.7 17.2 16.7 23.8 3.7 13.7

166 55 5 23 34 33 5 11

100.0 33.1 3.0 13.9 20.5 19.9 3.0 6.6

21 6 1 2 4 3 1 4

100.0 28.6 4.8 9.5 19.0 14.3 4.8 19.0

93 22 4 13 19 21 6 8

100.0 23.7 4.3 14.0 20.4 22.6 6.5 8.6

179 44 7 30 23 45 6 24

100.0 24.6 3.9 16.8 12.8 25.1 3.4 13.4

年
齢
層
別

　
年
齢
層
別

男性

7月分の売上高（見通し）計

全調査回答者

全調査回答者

性
別

九州・沖縄

6月分の売上高計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

性
別

北関東

首都圏

北海道

東北

－
2
4
4
－



175 40 7 29 32 38 5 24

100.0 22.9 4.0 16.6 18.3 21.7 2.9 13.7

106 26 5 19 24 23 2 7

100.0 24.5 4.7 17.9 22.6 21.7 1.9 6.6

22 5 0 3 6 7 0 1

100.0 22.7 0.0 13.6 27.3 31.8 0.0 4.5

39 10 1 7 9 6 0 6

100.0 25.6 2.6 17.9 23.1 15.4 0.0 15.4

28 6 0 5 4 6 0 7

100.0 21.4 0.0 17.9 14.3 21.4 0.0 25.0

178 40 12 32 21 45 6 22

100.0 22.5 6.7 18.0 11.8 25.3 3.4 12.4

95 22 4 13 22 26 2 6

100.0 23.2 4.2 13.7 23.2 27.4 2.1 6.3

94 19 4 14 24 18 6 9

100.0 20.2 4.3 14.9 25.5 19.1 6.4 9.6

31 10 0 4 5 7 2 3

100.0 32.3 0.0 12.9 16.1 22.6 6.5 9.7

17 1 2 2 2 6 1 3

100.0 5.9 11.8 11.8 11.8 35.3 5.9 17.6

70 25 1 13 9 9 3 10

100.0 35.7 1.4 18.6 12.9 12.9 4.3 14.3

281 63 11 43 50 62 16 36

100.0 22.4 3.9 15.3 17.8 22.1 5.7 12.8

Q25_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたは仕事（事業活動）上、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[B_q25_1_ma]

＜新型コロナ問題の発生以降、緊急事態宣言の期間（～5月24日）までに行ったもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

時差出勤 仕事の削減 取引先との
打合せや営
業活動等の
オンライン化
（WEB会議、
TV会議の活
用）

出張の中
止・制限

喉や発熱な
どの症状が
ある場合の
仕事（事業
活動）の自
粛

イベントや集
会、会議、懇
親会などへ
の参加中
止・自粛

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

574 105 88 90 7 27 94 61 61 45 125 234 5 199

100.0 18.3 15.3 15.7 1.2 4.7 16.4 10.6 10.6 7.8 21.8 40.8 0.9 34.7

408 67 59 66 3 19 66 37 43 28 70 149 1 160

100.0 16.4 14.5 16.2 0.7 4.7 16.2 9.1 10.5 6.9 17.2 36.5 0.2 39.2

166 38 29 24 4 8 28 24 18 17 55 85 4 39

100.0 22.9 17.5 14.5 2.4 4.8 16.9 14.5 10.8 10.2 33.1 51.2 2.4 23.5

21 8 4 3 0 0 3 1 0 3 7 11 0 4

100.0 38.1 19.0 14.3 0.0 0.0 14.3 4.8 0.0 14.3 33.3 52.4 0.0 19.0

93 26 15 19 3 6 16 13 12 9 23 45 1 23

100.0 28.0 16.1 20.4 3.2 6.5 17.2 14.0 12.9 9.7 24.7 48.4 1.1 24.7

179 33 30 33 2 11 28 20 22 12 45 73 1 58

100.0 18.4 16.8 18.4 1.1 6.1 15.6 11.2 12.3 6.7 25.1 40.8 0.6 32.4

175 19 19 20 2 6 36 21 17 15 33 67 2 74

100.0 10.9 10.9 11.4 1.1 3.4 20.6 12.0 9.7 8.6 18.9 38.3 1.1 42.3

106 19 20 15 0 4 11 6 10 6 17 38 1 40

100.0 17.9 18.9 14.2 0.0 3.8 10.4 5.7 9.4 5.7 16.0 35.8 0.9 37.7

22 2 4 2 0 1 3 3 3 3 4 13 0 6

100.0 9.1 18.2 9.1 0.0 4.5 13.6 13.6 13.6 13.6 18.2 59.1 0.0 27.3

39 6 5 0 0 1 5 2 3 5 7 19 1 14

100.0 15.4 12.8 0.0 0.0 2.6 12.8 5.1 7.7 12.8 17.9 48.7 2.6 35.9

28 3 2 5 0 1 2 0 3 2 5 7 0 14

100.0 10.7 7.1 17.9 0.0 3.6 7.1 0.0 10.7 7.1 17.9 25.0 0.0 50.0

50歳代

60歳代

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

計

年
齢
層
別

北海道

東北

男性

女性

東北

北関東

性
別

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
2
4
5
－



178 40 30 45 5 18 31 29 21 16 46 73 0 50

100.0 22.5 16.9 25.3 2.8 10.1 17.4 16.3 11.8 9.0 25.8 41.0 0.0 28.1

95 19 13 8 0 0 19 9 7 5 21 40 0 33

100.0 20.0 13.7 8.4 0.0 0.0 20.0 9.5 7.4 5.3 22.1 42.1 0.0 34.7

94 17 18 17 1 5 13 10 9 9 17 37 3 36

100.0 18.1 19.1 18.1 1.1 5.3 13.8 10.6 9.6 9.6 18.1 39.4 3.2 38.3

31 2 3 5 1 0 4 4 5 2 11 13 1 12

100.0 6.5 9.7 16.1 3.2 0.0 12.9 12.9 16.1 6.5 35.5 41.9 3.2 38.7

17 1 2 0 0 0 3 0 2 0 5 7 0 8

100.0 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0 17.6 0.0 11.8 0.0 29.4 41.2 0.0 47.1

70 15 11 8 0 1 14 4 8 3 9 25 0 26

100.0 21.4 15.7 11.4 0.0 1.4 20.0 5.7 11.4 4.3 12.9 35.7 0.0 37.1

281 49 44 37 3 11 40 21 23 17 60 108 4 107

100.0 17.4 15.7 13.2 1.1 3.9 14.2 7.5 8.2 6.0 21.4 38.4 1.4 38.1

Q25_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたは仕事（事業活動）上、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[B_q25_2_ma]

＜7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の解除から2カ月後）現在でも継続して行っているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

時差出勤 仕事の削減 取引先との
打合せや営
業活動等の
オンライン化
（WEB会議、
TV会議の活
用）

出張の中
止・制限

喉や発熱な
どの症状が
ある場合の
仕事（事業
活動）の自
粛

イベントや集
会、会議、懇
親会などへ
の参加中
止・自粛

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

485 44 49 69 4 17 55 53 44 36 95 202 2 174

100.0 9.1 10.1 14.2 0.8 3.5 11.3 10.9 9.1 7.4 19.6 41.6 0.4 35.9

362 29 37 51 2 12 45 33 31 24 55 137 1 144

100.0 8.0 10.2 14.1 0.6 3.3 12.4 9.1 8.6 6.6 15.2 37.8 0.3 39.8

123 15 12 18 2 5 10 20 13 12 40 65 1 30

100.0 12.2 9.8 14.6 1.6 4.1 8.1 16.3 10.6 9.8 32.5 52.8 0.8 24.4

17 3 2 2 0 0 2 1 0 2 6 8 0 3

100.0 17.6 11.8 11.8 0.0 0.0 11.8 5.9 0.0 11.8 35.3 47.1 0.0 17.6

76 13 3 14 0 3 6 11 10 7 14 38 0 19

100.0 17.1 3.9 18.4 0.0 3.9 7.9 14.5 13.2 9.2 18.4 50.0 0.0 25.0

150 12 18 27 2 10 15 18 16 11 36 63 0 48

100.0 8.0 12.0 18.0 1.3 6.7 10.0 12.0 10.7 7.3 24.0 42.0 0.0 32.0

153 11 11 14 2 3 24 17 11 12 25 59 2 68

100.0 7.2 7.2 9.2 1.3 2.0 15.7 11.1 7.2 7.8 16.3 38.6 1.3 44.4

89 5 15 12 0 1 8 6 7 4 14 34 0 36

100.0 5.6 16.9 13.5 0.0 1.1 9.0 6.7 7.9 4.5 15.7 38.2 0.0 40.4

18 0 2 1 0 1 2 3 1 2 2 11 0 5

100.0 0.0 11.1 5.6 0.0 5.6 11.1 16.7 5.6 11.1 11.1 61.1 0.0 27.8

31 2 2 0 0 1 2 1 1 4 3 13 1 14

100.0 6.5 6.5 0.0 0.0 3.2 6.5 3.2 3.2 12.9 9.7 41.9 3.2 45.2

23 0 1 5 0 1 1 0 3 1 3 6 0 13

100.0 0.0 4.3 21.7 0.0 4.3 4.3 0.0 13.0 4.3 13.0 26.1 0.0 56.5

153 19 18 37 3 13 21 27 15 14 38 65 0 40

100.0 12.4 11.8 24.2 2.0 8.5 13.7 17.6 9.8 9.2 24.8 42.5 0.0 26.1

83 7 9 6 0 0 10 8 6 5 17 37 0 33

100.0 8.4 10.8 7.2 0.0 0.0 12.0 9.6 7.2 6.0 20.5 44.6 0.0 39.8

81 6 9 11 0 1 8 9 7 6 13 32 0 32

100.0 7.4 11.1 13.6 0.0 1.2 9.9 11.1 8.6 7.4 16.0 39.5 0.0 39.5

24 1 1 5 1 0 3 3 4 2 9 10 1 10

100.0 4.2 4.2 20.8 4.2 0.0 12.5 12.5 16.7 8.3 37.5 41.7 4.2 41.7

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

北海道

東北

北関東

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

年
齢
層
別

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
4
6
－



17 1 1 0 0 0 2 0 2 0 5 7 0 8

100.0 5.9 5.9 0.0 0.0 0.0 11.8 0.0 11.8 0.0 29.4 41.2 0.0 47.1

55 8 6 4 0 0 6 2 5 2 5 21 0 19

100.0 14.5 10.9 7.3 0.0 0.0 10.9 3.6 9.1 3.6 9.1 38.2 0.0 34.5

240 18 19 29 2 6 20 18 17 12 46 93 1 100

100.0 7.5 7.9 12.1 0.8 2.5 8.3 7.5 7.1 5.0 19.2 38.8 0.4 41.7

Q26あなたは仕事（職場やこれに準じる場所、通勤経路）上、新型コロナウイルスへの感染不安をどの程度、感じましたか（感じていますか）。（それぞれ回答は1つ）[B_q26_1～3]

計 とても感じた やや感じた 何とも言えな
い

あまり感じな
かった

まったく感じ
なかった

574 163 193 98 83 37

100.0 28.4 33.6 17.1 14.5 6.4

408 102 131 83 64 28

100.0 25.0 32.1 20.3 15.7 6.9

166 61 62 15 19 9

100.0 36.7 37.3 9.0 11.4 5.4

21 7 7 3 1 3

100.0 33.3 33.3 14.3 4.8 14.3

93 22 27 19 17 8

100.0 23.7 29.0 20.4 18.3 8.6

179 56 67 27 20 9

100.0 31.3 37.4 15.1 11.2 5.0

175 50 51 33 30 11

100.0 28.6 29.1 18.9 17.1 6.3

106 28 41 16 15 6

100.0 26.4 38.7 15.1 14.2 5.7

22 10 5 3 4 0

100.0 45.5 22.7 13.6 18.2 0.0

39 11 18 4 4 2

100.0 28.2 46.2 10.3 10.3 5.1

28 6 7 8 7 0

100.0 21.4 25.0 28.6 25.0 0.0

178 56 59 27 22 14

100.0 31.5 33.1 15.2 12.4 7.9

95 22 34 16 17 6

100.0 23.2 35.8 16.8 17.9 6.3

94 28 29 15 14 8

100.0 29.8 30.9 16.0 14.9 8.5

31 8 11 5 5 2

100.0 25.8 35.5 16.1 16.1 6.5

17 2 11 1 2 1

100.0 11.8 64.7 5.9 11.8 5.9

70 20 19 19 8 4

100.0 28.6 27.1 27.1 11.4 5.7

281 84 92 41 47 17

100.0 29.9 32.7 14.6 16.7 6.0

574 194 176 104 61 39

100.0 33.8 30.7 18.1 10.6 6.8

408 116 131 83 48 30

100.0 28.4 32.1 20.3 11.8 7.4

166 78 45 21 13 9

100.0 47.0 27.1 12.7 7.8 5.4

性
別

四国

九州・沖縄

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

緊急事態宣言前（～4月6日まで）計

20歳代

30歳代

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

緊急事態宣言の期間中（4月7日～5月24日）計

年
齢
層
別

男性

中国

四国

－
2
4
7
－



21 8 5 2 2 4

100.0 38.1 23.8 9.5 9.5 19.0

93 25 29 20 11 8

100.0 26.9 31.2 21.5 11.8 8.6

179 64 59 33 13 10

100.0 35.8 33.0 18.4 7.3 5.6

175 61 48 32 23 11

100.0 34.9 27.4 18.3 13.1 6.3

106 36 35 17 12 6

100.0 34.0 33.0 16.0 11.3 5.7

22 10 5 3 4 0

100.0 45.5 22.7 13.6 18.2 0.0

39 12 15 6 4 2

100.0 30.8 38.5 15.4 10.3 5.1

28 8 6 10 4 0

100.0 28.6 21.4 35.7 14.3 0.0

178 72 49 24 17 16

100.0 40.4 27.5 13.5 9.6 9.0

95 24 36 19 10 6

100.0 25.3 37.9 20.0 10.5 6.3

94 34 23 16 12 9

100.0 36.2 24.5 17.0 12.8 9.6

31 10 8 7 4 2

100.0 32.3 25.8 22.6 12.9 6.5

17 3 10 2 1 1

100.0 17.6 58.8 11.8 5.9 5.9

70 21 24 17 5 3

100.0 30.0 34.3 24.3 7.1 4.3

281 94 89 46 33 19

100.0 33.5 31.7 16.4 11.7 6.8

574 194 171 100 68 41

100.0 33.8 29.8 17.4 11.8 7.1

408 122 122 80 52 32

100.0 29.9 29.9 19.6 12.7 7.8

166 72 49 20 16 9

100.0 43.4 29.5 12.0 9.6 5.4

21 9 6 2 1 3

100.0 42.9 28.6 9.5 4.8 14.3

93 19 30 18 16 10

100.0 20.4 32.3 19.4 17.2 10.8

179 61 60 31 15 12

100.0 34.1 33.5 17.3 8.4 6.7

175 63 41 35 26 10

100.0 36.0 23.4 20.0 14.9 5.7

106 42 34 14 10 6

100.0 39.6 32.1 13.2 9.4 5.7

22 5 8 5 4 0

100.0 22.7 36.4 22.7 18.2 0.0

39 14 13 4 5 3

100.0 35.9 33.3 10.3 12.8 7.7

28 5 8 10 5 0

100.0 17.9 28.6 35.7 17.9 0.0

178 66 57 23 16 16

100.0 37.1 32.0 12.9 9.0 9.0

95 28 32 17 11 7

100.0 29.5 33.7 17.9 11.6 7.4

性
別

北関東

首都圏

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

7月の最終週（7月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から2カ月後）現在計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

女性

－
2
4
8
－



94 31 27 15 12 9

100.0 33.0 28.7 16.0 12.8 9.6

31 10 8 6 5 2

100.0 32.3 25.8 19.4 16.1 6.5

17 8 5 0 3 1

100.0 47.1 29.4 0.0 17.6 5.9

70 27 13 20 7 3

100.0 38.6 18.6 28.6 10.0 4.3

281 103 72 50 35 21

100.0 36.7 25.6 17.8 12.5 7.5

Q27_1あなたは仕事（事業活動）上、新型コロナウイルス感染症関連の以下の経営支援策のうち、既に利用を申請したり、今後の利用申請を考えたりしているものはありますか。（回答はいくつでも）[B_q27_1_ma]

＜既に申請を行ったり、今後の申請を考えている経済的支援＞

計 持続化給付
金（売上が
減少してい
る事業主に
100万円等）

都道府県等
の休業要請
や営業時間
短縮に応じ
た場合の休
業協力金

都道府県等
による上記
以外の給付
金や助成
金、融資等

政策金融公
庫のコロナ
特別貸付や
セーフティ
ネット保証等
による資金
繰り支援

小学校等の
臨時休業に
伴う対応支
援金（業務
請負等の仕
事が出来な
くなった、子
を世話する
保護者を支
援）

働き方改革
推進支援助
成金（テレ
ワークの導
入等を支援）

国税、地方
税、厚生年
金保険料等
の支払い猶
予

固定資産税
等の減免

欠損金の繰
戻しによる
法人税の還
付

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

家賃支援給
付

その他 特にない 現時点では
未定・分から
ない

574 171 26 55 16 4 2 19 13 0 13 25 0 229 147

100.0 29.8 4.5 9.6 2.8 0.7 0.3 3.3 2.3 0.0 2.3 4.4 0.0 39.9 25.6

408 115 16 30 10 1 2 15 11 0 12 18 0 168 108

100.0 28.2 3.9 7.4 2.5 0.2 0.5 3.7 2.7 0.0 2.9 4.4 0.0 41.2 26.5

166 56 10 25 6 3 0 4 2 0 1 7 0 61 39

100.0 33.7 6.0 15.1 3.6 1.8 0.0 2.4 1.2 0.0 0.6 4.2 0.0 36.7 23.5

21 5 2 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 6 7

100.0 23.8 9.5 9.5 0.0 0.0 0.0 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 33.3

93 27 4 6 2 0 0 2 1 0 1 5 0 36 26

100.0 29.0 4.3 6.5 2.2 0.0 0.0 2.2 1.1 0.0 1.1 5.4 0.0 38.7 28.0

179 55 9 21 4 3 1 7 3 0 6 9 0 68 44

100.0 30.7 5.0 11.7 2.2 1.7 0.6 3.9 1.7 0.0 3.4 5.0 0.0 38.0 24.6

175 49 4 17 8 1 1 6 8 0 6 5 0 75 45

100.0 28.0 2.3 9.7 4.6 0.6 0.6 3.4 4.6 0.0 3.4 2.9 0.0 42.9 25.7

106 35 7 9 2 0 0 3 1 0 0 6 0 44 25

100.0 33.0 6.6 8.5 1.9 0.0 0.0 2.8 0.9 0.0 0.0 5.7 0.0 41.5 23.6

22 6 2 2 1 1 0 1 0 0 0 2 0 8 6

100.0 27.3 9.1 9.1 4.5 4.5 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 36.4 27.3

39 10 4 7 4 0 0 1 0 0 0 1 0 16 10

100.0 25.6 10.3 17.9 10.3 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 41.0 25.6

28 7 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 6

100.0 25.0 0.0 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 21.4

178 60 9 12 3 1 0 4 3 0 3 10 0 63 50

100.0 33.7 5.1 6.7 1.7 0.6 0.0 2.2 1.7 0.0 1.7 5.6 0.0 35.4 28.1

95 28 4 10 1 0 0 6 5 0 5 1 0 37 23

100.0 29.5 4.2 10.5 1.1 0.0 0.0 6.3 5.3 0.0 5.3 1.1 0.0 38.9 24.2

94 26 3 10 3 1 1 3 2 0 3 6 0 38 27

100.0 27.7 3.2 10.6 3.2 1.1 1.1 3.2 2.1 0.0 3.2 6.4 0.0 40.4 28.7

31 8 0 1 1 0 1 1 0 0 1 2 0 12 10

100.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0 3.2 3.2 0.0 0.0 3.2 6.5 0.0 38.7 32.3

17 6 1 2 0 0 0 0 1 0 1 1 0 9 2

100.0 35.3 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 5.9 0.0 52.9 11.8

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

関西圏

中国

四国

男性

女性

首都圏

中部

計

年
齢
層
別

－
2
4
9
－



70 20 3 10 3 1 0 3 2 0 0 2 0 32 13

100.0 28.6 4.3 14.3 4.3 1.4 0.0 4.3 2.9 0.0 0.0 2.9 0.0 45.7 18.6

281 81 14 27 7 1 0 6 6 0 6 9 0 116 74

100.0 28.8 5.0 9.6 2.5 0.4 0.0 2.1 2.1 0.0 2.1 3.2 0.0 41.3 26.3

Q27_2また、そのうち既に、受給した（している）経済的支援はありますか。当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[B_q27_2_ma]

＜既に受給した（している）経済的支援＞

計 持続化給付
金（売上が
減少してい
る事業主に
100万円等）

都道府県等
の休業要請
や営業時間
短縮に応じ
た場合の休
業協力金

都道府県等
による上記
以外の給付
金や助成
金、融資等

政策金融公
庫のコロナ
特別貸付や
セーフティ
ネット保証等
による資金
繰り支援

小学校等の
臨時休業に
伴う対応支
援金（業務
請負等の仕
事が出来な
くなった、子
を世話する
保護者を支
援）

働き方改革
推進支援助
成金（テレ
ワークの導
入等を支援）

国税、地方
税、厚生年
金保険料等
の支払い猶
予

固定資産税
等の減免

欠損金の繰
戻しによる
法人税の還
付

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

家賃支援給
付

その他 特にない

574 126 20 37 8 0 0 7 4 0 8 4 0 425

100.0 22.0 3.5 6.4 1.4 0.0 0.0 1.2 0.7 0.0 1.4 0.7 0.0 74.0

408 90 11 18 4 0 0 4 3 0 7 3 0 304

100.0 22.1 2.7 4.4 1.0 0.0 0.0 1.0 0.7 0.0 1.7 0.7 0.0 74.5

166 36 9 19 4 0 0 3 1 0 1 1 0 121

100.0 21.7 5.4 11.4 2.4 0.0 0.0 1.8 0.6 0.0 0.6 0.6 0.0 72.9

21 3 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17

100.0 14.3 9.5 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 81.0

93 16 3 4 1 0 0 1 1 0 1 1 0 72

100.0 17.2 3.2 4.3 1.1 0.0 0.0 1.1 1.1 0.0 1.1 1.1 0.0 77.4

179 41 5 13 1 0 0 1 0 0 3 1 0 129

100.0 22.9 2.8 7.3 0.6 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 1.7 0.6 0.0 72.1

175 42 3 13 5 0 0 4 2 0 4 1 0 128

100.0 24.0 1.7 7.4 2.9 0.0 0.0 2.3 1.1 0.0 2.3 0.6 0.0 73.1

106 24 7 6 1 0 0 1 1 0 0 1 0 79

100.0 22.6 6.6 5.7 0.9 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 0.0 0.9 0.0 74.5

22 4 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 16

100.0 18.2 9.1 4.5 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 72.7

39 7 3 5 3 0 0 0 0 0 0 0 0 29

100.0 17.9 7.7 12.8 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 74.4

28 6 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21

100.0 21.4 0.0 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

178 42 6 8 1 0 0 1 1 0 2 2 0 133

100.0 23.6 3.4 4.5 0.6 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 1.1 1.1 0.0 74.7

95 20 4 6 1 0 0 2 2 0 3 0 0 69

100.0 21.1 4.2 6.3 1.1 0.0 0.0 2.1 2.1 0.0 3.2 0.0 0.0 72.6

94 20 2 7 0 0 0 0 0 0 3 0 0 70

100.0 21.3 2.1 7.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 74.5

31 5 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 26

100.0 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 83.9

17 6 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11

100.0 35.3 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 64.7

70 16 2 6 2 0 0 2 1 0 0 2 0 50

100.0 22.9 2.9 8.6 2.9 0.0 0.0 2.9 1.4 0.0 0.0 2.9 0.0 71.4

281 60 10 19 5 0 0 2 1 0 5 1 0 211

100.0 21.4 3.6 6.8 1.8 0.0 0.0 0.7 0.4 0.0 1.8 0.4 0.0 75.1

20歳代

全調査回答者

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

九州・沖縄

北海道

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

計

年
齢
層
別

－
2
5
0
－



Q28あなたの仕事（事業活動）の継続見通しをお答えください。（回答は1つ）[B_q28]

計 これまでの
事業と同様
の内容で、
体制を拡大
する

これまでの
事業と同様
の内容・体
制で継続す
る

これまでの
事業と同様
の内容で、
体制を縮小
して継続す
る

これまでの
事業を廃業
し、新たな事
業を始める
（転業する）

廃業して、雇
用者に転職
する

廃業して、引
退する（働か
ない）

わからない

485 19 309 51 5 6 5 90

100.0 3.9 63.7 10.5 1.0 1.2 1.0 18.6

362 15 224 39 2 4 4 74

100.0 4.1 61.9 10.8 0.6 1.1 1.1 20.4

123 4 85 12 3 2 1 16

100.0 3.3 69.1 9.8 2.4 1.6 0.8 13.0

17 1 11 1 0 0 0 4

100.0 5.9 64.7 5.9 0.0 0.0 0.0 23.5

76 9 41 7 1 5 0 13

100.0 11.8 53.9 9.2 1.3 6.6 0.0 17.1

150 5 95 9 2 1 1 37

100.0 3.3 63.3 6.0 1.3 0.7 0.7 24.7

153 4 105 16 2 0 2 24

100.0 2.6 68.6 10.5 1.3 0.0 1.3 15.7

89 0 57 18 0 0 2 12

100.0 0.0 64.0 20.2 0.0 0.0 2.2 13.5

18 1 12 1 0 0 0 4

100.0 5.6 66.7 5.6 0.0 0.0 0.0 22.2

31 0 14 9 0 0 1 7

100.0 0.0 45.2 29.0 0.0 0.0 3.2 22.6

23 1 19 0 0 0 0 3

100.0 4.3 82.6 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0

153 6 101 15 2 4 0 25

100.0 3.9 66.0 9.8 1.3 2.6 0.0 16.3

83 5 54 8 0 1 0 15

100.0 6.0 65.1 9.6 0.0 1.2 0.0 18.1

81 4 57 5 0 1 0 14

100.0 4.9 70.4 6.2 0.0 1.2 0.0 17.3

24 2 11 4 0 0 1 6

100.0 8.3 45.8 16.7 0.0 0.0 4.2 25.0

17 0 12 2 1 0 1 1

100.0 0.0 70.6 11.8 5.9 0.0 5.9 5.9

55 0 29 7 2 0 2 15

100.0 0.0 52.7 12.7 3.6 0.0 3.6 27.3

240 4 162 17 2 4 3 48

100.0 1.7 67.5 7.1 0.8 1.7 1.3 20.0

Q29あなたの最終学歴をお答えください。（回答は1つ）[B_q29]

計 中学校卒 高校卒 専修・各種
学校卒

短大・高等
専門学校卒

四年制大学
卒

大学院修了

4881 84 1400 597 586 1967 247

100.0 1.7 28.7 12.2 12.0 40.3 5.1

2719 50 740 272 144 1329 184

100.0 1.8 27.2 10.0 5.3 48.9 6.8

2162 34 660 325 442 638 63

100.0 1.6 30.5 15.0 20.4 29.5 2.9

全調査回答者

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

九州・沖縄

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

計

－
2
5
1
－



844 15 228 88 62 390 61

100.0 1.8 27.0 10.4 7.3 46.2 7.2

1084 22 254 149 105 483 71

100.0 2.0 23.4 13.7 9.7 44.6 6.5

1392 25 372 203 194 530 68

100.0 1.8 26.7 14.6 13.9 38.1 4.9

1119 17 395 124 164 387 32

100.0 1.5 35.3 11.1 14.7 34.6 2.9

442 5 151 33 61 177 15

100.0 1.1 34.2 7.5 13.8 40.0 3.4

190 1 70 36 26 54 3

100.0 0.5 36.8 18.9 13.7 28.4 1.6

329 7 132 53 35 90 12

100.0 2.1 40.1 16.1 10.6 27.4 3.6

259 3 93 28 36 87 12

100.0 1.2 35.9 10.8 13.9 33.6 4.6

1503 23 302 184 158 741 95

100.0 1.5 20.1 12.2 10.5 49.3 6.3

895 14 282 105 118 330 46

100.0 1.6 31.5 11.7 13.2 36.9 5.1

769 19 197 76 104 330 43

100.0 2.5 25.6 9.9 13.5 42.9 5.6

271 3 102 36 34 85 11

100.0 1.1 37.6 13.3 12.5 31.4 4.1

134 1 48 16 19 44 6

100.0 0.7 35.8 11.9 14.2 32.8 4.5

531 13 174 63 56 206 19

100.0 2.4 32.8 11.9 10.5 38.8 3.6

2386 32 729 265 288 958 114

100.0 1.3 30.6 11.1 12.1 40.2 4.8

Q30本年7月末現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）[B_q30]

計 既婚（配偶
者あり）※事
実婚を含む

既婚（離別・
死別）

未婚

4881 2470 555 1856

100.0 50.6 11.4 38.0

2719 1446 215 1058

100.0 53.2 7.9 38.9

2162 1024 340 798

100.0 47.4 15.7 36.9

844 205 16 623

100.0 24.3 1.9 73.8

1084 518 77 489

100.0 47.8 7.1 45.1

1392 770 179 443

100.0 55.3 12.9 31.8

1119 675 209 235

100.0 60.3 18.7 21.0

442 302 74 66

100.0 68.3 16.7 14.9

190 85 34 71

100.0 44.7 17.9 37.4

329 183 35 111

100.0 55.6 10.6 33.7

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

－
2
5
2
－



259 139 25 95

100.0 53.7 9.7 36.7

1503 733 138 632

100.0 48.8 9.2 42.0

895 477 110 308

100.0 53.3 12.3 34.4

769 381 81 307

100.0 49.5 10.5 39.9

271 137 37 97

100.0 50.6 13.7 35.8

134 71 19 44

100.0 53.0 14.2 32.8

531 264 76 191

100.0 49.7 14.3 36.0

2386 1248 300 838

100.0 52.3 12.6 35.1

Q31本年7月末現在で、生計を同一にしている子どもはいますか。（回答は1つ）[B_q31]

計 いる いない

4881 1860 3021

100.0 38.1 61.9

2719 1057 1662

100.0 38.9 61.1

2162 803 1359

100.0 37.1 62.9

844 109 735

100.0 12.9 87.1

1084 432 652

100.0 39.9 60.1

1392 673 719

100.0 48.3 51.7

1119 503 616

100.0 45.0 55.0

442 143 299

100.0 32.4 67.6

190 62 128

100.0 32.6 67.4

329 124 205

100.0 37.7 62.3

259 102 157

100.0 39.4 60.6

1503 510 993

100.0 33.9 66.1

895 382 513

100.0 42.7 57.3

769 303 466

100.0 39.4 60.6

271 121 150

100.0 44.6 55.4

134 51 83

100.0 38.1 61.9

531 205 326

100.0 38.6 61.4

2386 941 1445

100.0 39.4 60.6

全調査回答者

全調査回答者

北関東

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

首都圏

中部

関西圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
5
3
－



Q31_1本年7月末現在で、生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。（回答は半角数字で入力）Q31で「いる」とお答えの方におたずねします。[B_q31_1_ca]

計 0～2歳 3～6歳 7～9歳 10～12歳 13～15歳 16～18歳 19歳以上

1860 295 287 166 193 198 202 519

100.0 15.9 15.4 8.9 10.4 10.6 10.9 27.9

1057 183 183 86 123 102 123 257

100.0 17.3 17.3 8.1 11.6 9.6 11.6 24.3

803 112 104 80 70 96 79 262

100.0 13.9 13.0 10.0 8.7 12.0 9.8 32.6

109 88 19 2 0 0 0 0

100.0 80.7 17.4 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0

432 166 163 57 30 14 2 0

100.0 38.4 37.7 13.2 6.9 3.2 0.5 0.0

673 41 100 93 138 119 104 78

100.0 6.1 14.9 13.8 20.5 17.7 15.5 11.6

503 0 5 14 25 64 92 303

100.0 0.0 1.0 2.8 5.0 12.7 18.3 60.2

143 0 0 0 0 1 4 138

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 2.8 96.5

62 10 11 3 9 5 6 18

100.0 16.1 17.7 4.8 14.5 8.1 9.7 29.0

124 20 20 13 3 23 8 37

100.0 16.1 16.1 10.5 2.4 18.5 6.5 29.8

102 14 18 7 12 4 18 29

100.0 13.7 17.6 6.9 11.8 3.9 17.6 28.4

510 72 92 45 53 55 52 141

100.0 14.1 18.0 8.8 10.4 10.8 10.2 27.6

382 57 57 41 40 41 37 109

100.0 14.9 14.9 10.7 10.5 10.7 9.7 28.5

303 53 40 28 29 31 37 85

100.0 17.5 13.2 9.2 9.6 10.2 12.2 28.1

121 19 17 11 17 14 10 33

100.0 15.7 14.0 9.1 14.0 11.6 8.3 27.3

51 11 6 2 7 0 10 15

100.0 21.6 11.8 3.9 13.7 0.0 19.6 29.4

205 39 26 16 23 25 24 52

100.0 19.0 12.7 7.8 11.2 12.2 11.7 25.4

941 96 107 89 97 117 131 304

100.0 10.2 11.4 9.5 10.3 12.4 13.9 32.3

Q32本年7月末現在で、あなたは親など高齢者の方と同居・近居していますか。（回答は1つ）[B_q32]

計 同居・近居し
ている

していない

4881 1854 3027

100.0 38.0 62.0

2719 1074 1645

100.0 39.5 60.5

2162 780 1382

100.0 36.1 63.9

844 315 529

100.0 37.3 62.7

1084 455 629

100.0 42.0 58.0

四国

九州・沖縄

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

20歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

計

　
　
　
年
齢
層
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

計

－
2
5
4
－



1392 566 826

100.0 40.7 59.3

1119 401 718

100.0 35.8 64.2

442 117 325

100.0 26.5 73.5

190 68 122

100.0 35.8 64.2

329 144 185

100.0 43.8 56.2

259 102 157

100.0 39.4 60.6

1503 496 1007

100.0 33.0 67.0

895 391 504

100.0 43.7 56.3

769 280 489

100.0 36.4 63.6

271 115 156

100.0 42.4 57.6

134 66 68

100.0 49.3 50.7

531 192 339

100.0 36.2 63.8

2386 923 1463

100.0 38.7 61.3

Q33本年7月末現在で、主としてあなたの世帯の生計を支えているのは、どなたですか。（回答は1つ）[B_q33]

計 あなたご自
身

あなたの配
偶者（妻・
夫）※事実
婚の相手を
含む

あなたの親 あなたの子
ども

その他

4881 3005 1090 715 18 53

100.0 61.6 22.3 14.6 0.4 1.1

2719 2214 107 369 8 21

100.0 81.4 3.9 13.6 0.3 0.8

2162 791 983 346 10 32

100.0 36.6 45.5 16.0 0.5 1.5

844 417 121 292 2 12

100.0 49.4 14.3 34.6 0.2 1.4

1084 643 227 198 3 13

100.0 59.3 20.9 18.3 0.3 1.2

1392 848 352 167 8 17

100.0 60.9 25.3 12.0 0.6 1.2

1119 782 278 50 4 5

100.0 69.9 24.8 4.5 0.4 0.4

442 315 112 8 1 6

100.0 71.3 25.3 1.8 0.2 1.4

190 122 33 30 1 4

100.0 64.2 17.4 15.8 0.5 2.1

329 184 87 52 1 5

100.0 55.9 26.4 15.8 0.3 1.5

259 155 60 42 0 2

100.0 59.8 23.2 16.2 0.0 0.8

20歳代

全調査回答者

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

北海道

　
　
　
年
齢
層
別

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

計

50歳代

60歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
2
5
5
－



1503 958 322 205 4 14

100.0 63.7 21.4 13.6 0.3 0.9

895 530 204 142 6 13

100.0 59.2 22.8 15.9 0.7 1.5

769 488 167 106 4 4

100.0 63.5 21.7 13.8 0.5 0.5

271 166 61 41 0 3

100.0 61.3 22.5 15.1 0.0 1.1

134 77 37 19 0 1

100.0 57.5 27.6 14.2 0.0 0.7

531 325 119 78 2 7

100.0 61.2 22.4 14.7 0.4 1.3

2386 1547 503 314 3 19

100.0 64.8 21.1 13.2 0.1 0.8

Q34昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の、あなたご自身の年収（税込）と、世帯全体（配偶者等の収入を含む）の年収（税込）をお答えください。※世帯全体の年収については、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。

      （それぞれ回答は1つ）[B_q34_1～2]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

4881 661 719 836 812 643 431 252 171 122 81 77 76

100.0 13.5 14.7 17.1 16.6 13.2 8.8 5.2 3.5 2.5 1.7 1.6 1.6

2719 163 205 357 476 473 347 220 148 111 77 72 70

100.0 6.0 7.5 13.1 17.5 17.4 12.8 8.1 5.4 4.1 2.8 2.6 2.6

2162 498 514 479 336 170 84 32 23 11 4 5 6

100.0 23.0 23.8 22.2 15.5 7.9 3.9 1.5 1.1 0.5 0.2 0.2 0.3

844 94 138 212 212 121 36 16 6 1 3 1 4

100.0 11.1 16.4 25.1 25.1 14.3 4.3 1.9 0.7 0.1 0.4 0.1 0.5

1084 135 152 174 191 172 112 62 35 20 12 9 10

100.0 12.5 14.0 16.1 17.6 15.9 10.3 5.7 3.2 1.8 1.1 0.8 0.9

1392 204 201 198 177 188 153 85 67 49 24 28 18

100.0 14.7 14.4 14.2 12.7 13.5 11.0 6.1 4.8 3.5 1.7 2.0 1.3

1119 164 146 172 143 123 97 71 54 42 38 34 35

100.0 14.7 13.0 15.4 12.8 11.0 8.7 6.3 4.8 3.8 3.4 3.0 3.1

442 64 82 80 89 39 33 18 9 10 4 5 9

100.0 14.5 18.6 18.1 20.1 8.8 7.5 4.1 2.0 2.3 0.9 1.1 2.0

190 34 28 34 32 29 13 9 7 1 0 2 1

100.0 17.9 14.7 17.9 16.8 15.3 6.8 4.7 3.7 0.5 0.0 1.1 0.5

329 43 56 76 66 28 25 13 10 3 3 4 2

100.0 13.1 17.0 23.1 20.1 8.5 7.6 4.0 3.0 0.9 0.9 1.2 0.6

259 39 36 45 45 33 32 13 7 4 3 2 0

100.0 15.1 13.9 17.4 17.4 12.7 12.4 5.0 2.7 1.5 1.2 0.8 0.0

1503 188 166 230 211 219 167 84 63 58 37 41 39

100.0 12.5 11.0 15.3 14.0 14.6 11.1 5.6 4.2 3.9 2.5 2.7 2.6

895 125 142 138 165 121 77 44 32 19 15 9 8

100.0 14.0 15.9 15.4 18.4 13.5 8.6 4.9 3.6 2.1 1.7 1.0 0.9

769 93 120 127 122 108 64 53 25 22 8 13 14

100.0 12.1 15.6 16.5 15.9 14.0 8.3 6.9 3.3 2.9 1.0 1.7 1.8

271 34 50 51 47 37 17 13 9 4 5 3 1

100.0 12.5 18.5 18.8 17.3 13.7 6.3 4.8 3.3 1.5 1.8 1.1 0.4

134 28 33 15 23 19 4 3 3 3 2 1 0

100.0 20.9 24.6 11.2 17.2 14.2 3.0 2.2 2.2 2.2 1.5 0.7 0.0

531 77 88 120 101 49 32 20 15 8 8 2 11

100.0 14.5 16.6 22.6 19.0 9.2 6.0 3.8 2.8 1.5 1.5 0.4 2.1

2386 316 334 395 366 322 231 130 90 72 42 43 45

100.0 13.2 14.0 16.6 15.3 13.5 9.7 5.4 3.8 3.0 1.8 1.8 1.9

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

ご自身の年収計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

九州・沖縄

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

年
齢
層
別

四国

－
2
5
6
－



計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

656 5 31 59 86 95 65 48 42 29 28 25 18 9 6 110

100.0 0.8 4.7 9.0 13.1 14.5 9.9 7.3 6.4 4.4 4.3 3.8 2.7 1.4 0.9 16.8

342 1 12 32 45 53 41 27 19 14 18 10 13 4 5 48

100.0 0.3 3.5 9.4 13.2 15.5 12.0 7.9 5.6 4.1 5.3 2.9 3.8 1.2 1.5 14.0

314 4 19 27 41 42 24 21 23 15 10 15 5 5 1 62

100.0 1.3 6.1 8.6 13.1 13.4 7.6 6.7 7.3 4.8 3.2 4.8 1.6 1.6 0.3 19.7

233 1 10 31 36 35 21 14 19 4 7 8 5 1 1 40

100.0 0.4 4.3 13.3 15.5 15.0 9.0 6.0 8.2 1.7 3.0 3.4 2.1 0.4 0.4 17.2

177 0 10 13 22 31 15 12 8 9 9 9 5 2 1 31

100.0 0.0 5.6 7.3 12.4 17.5 8.5 6.8 4.5 5.1 5.1 5.1 2.8 1.1 0.6 17.5

138 1 8 9 15 17 19 14 8 6 7 6 4 3 2 19

100.0 0.7 5.8 6.5 10.9 12.3 13.8 10.1 5.8 4.3 5.1 4.3 2.9 2.2 1.4 13.8

73 1 2 5 6 8 5 5 5 8 5 1 4 2 1 15

100.0 1.4 2.7 6.8 8.2 11.0 6.8 6.8 6.8 11.0 6.8 1.4 5.5 2.7 1.4 20.5

35 2 1 1 7 4 5 3 2 2 0 1 0 1 1 5

100.0 5.7 2.9 2.9 20.0 11.4 14.3 8.6 5.7 5.7 0.0 2.9 0.0 2.9 2.9 14.3

23 0 1 3 3 5 2 2 0 1 2 1 0 0 0 3

100.0 0.0 4.3 13.0 13.0 21.7 8.7 8.7 0.0 4.3 8.7 4.3 0.0 0.0 0.0 13.0

37 0 1 5 7 6 2 5 1 3 1 0 1 0 0 5

100.0 0.0 2.7 13.5 18.9 16.2 5.4 13.5 2.7 8.1 2.7 0.0 2.7 0.0 0.0 13.5

33 0 1 5 8 4 3 3 1 2 1 0 0 0 1 4

100.0 0.0 3.0 15.2 24.2 12.1 9.1 9.1 3.0 6.1 3.0 0.0 0.0 0.0 3.0 12.1

200 2 10 22 22 21 20 16 15 12 7 11 8 3 3 28

100.0 1.0 5.0 11.0 11.0 10.5 10.0 8.0 7.5 6.0 3.5 5.5 4.0 1.5 1.5 14.0

122 0 1 7 17 22 17 8 10 3 5 3 4 2 1 22

100.0 0.0 0.8 5.7 13.9 18.0 13.9 6.6 8.2 2.5 4.1 2.5 3.3 1.6 0.8 18.0

114 1 7 2 11 17 13 8 10 4 7 7 4 3 1 19

100.0 0.9 6.1 1.8 9.6 14.9 11.4 7.0 8.8 3.5 6.1 6.1 3.5 2.6 0.9 16.7

34 0 4 1 7 7 3 1 1 1 0 0 0 0 0 9

100.0 0.0 11.8 2.9 20.6 20.6 8.8 2.9 2.9 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 26.5

22 1 0 0 5 3 1 0 2 1 2 2 1 0 0 4

100.0 4.5 0.0 0.0 22.7 13.6 4.5 0.0 9.1 4.5 9.1 9.1 4.5 0.0 0.0 18.2

71 1 6 14 6 10 4 5 2 2 3 1 0 1 0 16

100.0 1.4 8.5 19.7 8.5 14.1 5.6 7.0 2.8 2.8 4.2 1.4 0.0 1.4 0.0 22.5

Q35過去3カ月間の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[B_q35]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4881 245 1019 1688 858 543 528

100.0 5.0 20.9 34.6 17.6 11.1 10.8

2719 155 589 954 463 279 279

100.0 5.7 21.7 35.1 17.0 10.3 10.3

2162 90 430 734 395 264 249

100.0 4.2 19.9 34.0 18.3 12.2 11.5

844 54 183 255 134 50 168

100.0 6.4 21.7 30.2 15.9 5.9 19.9

全調査回答者

男性

女性

男性

性
別 女性

世帯全体の年収計

20歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

計

　
年
齢
層
別

20歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
2
5
7
－



1084 52 236 375 189 113 119

100.0 4.8 21.8 34.6 17.4 10.4 11.0

1392 72 277 511 243 154 135

100.0 5.2 19.9 36.7 17.5 11.1 9.7

1119 50 240 387 199 164 79

100.0 4.5 21.4 34.6 17.8 14.7 7.1

442 17 83 160 93 62 27

100.0 3.8 18.8 36.2 21.0 14.0 6.1

190 2 37 74 36 22 19

100.0 1.1 19.5 38.9 18.9 11.6 10.0

329 8 62 125 65 33 36

100.0 2.4 18.8 38.0 19.8 10.0 10.9

259 8 49 105 46 24 27

100.0 3.1 18.9 40.5 17.8 9.3 10.4

1503 110 342 477 252 177 145

100.0 7.3 22.8 31.7 16.8 11.8 9.6

895 31 173 304 154 106 127

100.0 3.5 19.3 34.0 17.2 11.8 14.2

769 47 185 267 118 74 78

100.0 6.1 24.1 34.7 15.3 9.6 10.1

271 14 59 90 57 26 25

100.0 5.2 21.8 33.2 21.0 9.6 9.2

134 6 25 41 26 21 15

100.0 4.5 18.7 30.6 19.4 15.7 11.2

531 19 87 205 104 60 56

100.0 3.6 16.4 38.6 19.6 11.3 10.5

2386 119 526 823 435 261 222

100.0 5.0 22.0 34.5 18.2 10.9 9.3

Q36あなたやあなたの世帯では「家での食費」について、支出を切り詰めていますか。（回答は1つ）[B_q36_1～2]

計 切り詰めて
いた（切り詰
めている）

切り詰めて
いなかった
（切り詰めて
いない）

該当する支
出はなかっ
た（該当する
支出はない）

わからない

4881 1595 2350 271 665

100.0 32.7 48.1 5.6 13.6

2719 820 1284 168 447

100.0 30.2 47.2 6.2 16.4

2162 775 1066 103 218

100.0 35.8 49.3 4.8 10.1

844 212 409 55 168

100.0 25.1 48.5 6.5 19.9

1084 383 510 52 139

100.0 35.3 47.0 4.8 12.8

1392 487 651 77 177

100.0 35.0 46.8 5.5 12.7

1119 391 529 59 140

100.0 34.9 47.3 5.3 12.5

442 122 251 28 41

100.0 27.6 56.8 6.3 9.3

190 80 78 15 17

100.0 42.1 41.1 7.9 8.9

329 105 148 22 54

100.0 31.9 45.0 6.7 16.4

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

新型コロナ問題の発生前計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

　
年
齢
層
別

－
2
5
8
－



259 86 119 11 43

100.0 33.2 45.9 4.2 16.6

1503 463 766 80 194

100.0 30.8 51.0 5.3 12.9

895 275 431 53 136

100.0 30.7 48.2 5.9 15.2

769 265 364 39 101

100.0 34.5 47.3 5.1 13.1

271 99 127 16 29

100.0 36.5 46.9 5.9 10.7

134 44 63 7 20

100.0 32.8 47.0 5.2 14.9

531 178 254 28 71

100.0 33.5 47.8 5.3 13.4

2386 818 1161 125 282

100.0 34.3 48.7 5.2 11.8

4881 2022 1950 248 661

100.0 41.4 40.0 5.1 13.5

2719 1056 1063 156 444

100.0 38.8 39.1 5.7 16.3

2162 966 887 92 217

100.0 44.7 41.0 4.3 10.0

844 287 338 52 167

100.0 34.0 40.0 6.2 19.8

1084 461 428 49 146

100.0 42.5 39.5 4.5 13.5

1392 618 532 65 177

100.0 44.4 38.2 4.7 12.7

1119 479 453 55 132

100.0 42.8 40.5 4.9 11.8

442 177 199 27 39

100.0 40.0 45.0 6.1 8.8

190 92 67 14 17

100.0 48.4 35.3 7.4 8.9

329 146 110 21 52

100.0 44.4 33.4 6.4 15.8

259 100 107 12 40

100.0 38.6 41.3 4.6 15.4

1503 598 638 71 196

100.0 39.8 42.4 4.7 13.0

895 359 349 48 139

100.0 40.1 39.0 5.4 15.5

769 312 323 36 98

100.0 40.6 42.0 4.7 12.7

271 118 107 17 29

100.0 43.5 39.5 6.3 10.7

134 56 50 7 21

100.0 41.8 37.3 5.2 15.7

531 241 199 22 69

100.0 45.4 37.5 4.1 13.0

2386 1015 983 113 275

100.0 42.5 41.2 4.7 11.5

全調査回答者

全調査回答者

女性

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

直近1カ月間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
5
9
－



Q37過去3カ月間に、あなたやあなたの世帯は経済的な理由で、下記のサービス・料金について支払えないことがありましたか。当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[B_q37_ma]

計 電話料金 電気料金 ガス料金 水道料金 家賃 住宅ローン その他の債
務

滞納はな
かった

答えたくない

4881 82 97 68 72 60 36 73 4425 218

100.0 1.7 2.0 1.4 1.5 1.2 0.7 1.5 90.7 4.5

2719 53 56 40 41 31 19 45 2451 124

100.0 1.9 2.1 1.5 1.5 1.1 0.7 1.7 90.1 4.6

2162 29 41 28 31 29 17 28 1974 94

100.0 1.3 1.9 1.3 1.4 1.3 0.8 1.3 91.3 4.3

844 21 25 13 17 17 5 17 723 63

100.0 2.5 3.0 1.5 2.0 2.0 0.6 2.0 85.7 7.5

1084 23 23 23 18 18 13 14 967 57

100.0 2.1 2.1 2.1 1.7 1.7 1.2 1.3 89.2 5.3

1392 24 32 21 21 17 6 20 1268 59

100.0 1.7 2.3 1.5 1.5 1.2 0.4 1.4 91.1 4.2

1119 11 16 10 14 6 9 17 1045 31

100.0 1.0 1.4 0.9 1.3 0.5 0.8 1.5 93.4 2.8

442 3 1 1 2 2 3 5 422 8

100.0 0.7 0.2 0.2 0.5 0.5 0.7 1.1 95.5 1.8

190 1 4 2 4 0 0 3 175 8

100.0 0.5 2.1 1.1 2.1 0.0 0.0 1.6 92.1 4.2

329 4 7 2 3 0 2 4 297 19

100.0 1.2 2.1 0.6 0.9 0.0 0.6 1.2 90.3 5.8

259 6 4 2 3 0 2 2 241 10

100.0 2.3 1.5 0.8 1.2 0.0 0.8 0.8 93.1 3.9

1503 22 26 19 26 26 12 23 1372 58

100.0 1.5 1.7 1.3 1.7 1.7 0.8 1.5 91.3 3.9

895 15 19 13 14 7 6 11 811 42

100.0 1.7 2.1 1.5 1.6 0.8 0.7 1.2 90.6 4.7

769 20 18 18 13 13 4 13 686 38

100.0 2.6 2.3 2.3 1.7 1.7 0.5 1.7 89.2 4.9

271 4 5 4 4 4 4 5 240 14

100.0 1.5 1.8 1.5 1.5 1.5 1.5 1.8 88.6 5.2

134 0 2 1 0 0 2 4 122 7

100.0 0.0 1.5 0.7 0.0 0.0 1.5 3.0 91.0 5.2

531 10 12 7 5 10 4 8 481 22

100.0 1.9 2.3 1.3 0.9 1.9 0.8 1.5 90.6 4.1

2386 30 34 24 24 18 17 22 2231 71

100.0 1.3 1.4 1.0 1.0 0.8 0.7 0.9 93.5 3.0

Q38新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなたやあなたの世帯では「貯蓄」を取り崩しましたか。（回答は1つ）[B_q38]

計 取り崩した 取り崩してい
ない

そもそも貯
蓄がない

4881 979 3158 744

100.0 20.1 64.7 15.2

2719 553 1725 441

100.0 20.3 63.4 16.2

2162 426 1433 303

100.0 19.7 66.3 14.0

844 177 525 142

100.0 21.0 62.2 16.8

1084 233 707 144

100.0 21.5 65.2 13.3

全調査回答者

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

男性

女性

計

年
齢
層
別

計

　
　
　
年
齢
層
別

－
2
6
0
－



1392 262 915 215

100.0 18.8 65.7 15.4

1119 205 725 189

100.0 18.3 64.8 16.9

442 102 286 54

100.0 23.1 64.7 12.2

190 36 122 32

100.0 18.9 64.2 16.8

329 78 199 52

100.0 23.7 60.5 15.8

259 45 171 43

100.0 17.4 66.0 16.6

1503 298 998 207

100.0 19.8 66.4 13.8

895 175 574 146

100.0 19.6 64.1 16.3

769 145 513 111

100.0 18.9 66.7 14.4

271 51 179 41

100.0 18.8 66.1 15.1

134 28 84 22

100.0 20.9 62.7 16.4

531 123 318 90

100.0 23.2 59.9 16.9

2386 453 1590 343

100.0 19.0 66.6 14.4

Q38_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなたやあなたの世帯では将来に備えた保険を解約・縮小変更しましたか。（回答は1つ）[B_q38_1]

計 解約・縮小
変更した

解約・縮小
変更してい
ない

そもそも加
入していない

4881 233 3815 833

100.0 4.8 78.2 17.1

2719 127 2101 491

100.0 4.7 77.3 18.1

2162 106 1714 342

100.0 4.9 79.3 15.8

844 44 550 250

100.0 5.2 65.2 29.6

1084 66 828 190

100.0 6.1 76.4 17.5

1392 59 1136 197

100.0 4.2 81.6 14.2

1119 47 933 139

100.0 4.2 83.4 12.4

442 17 368 57

100.0 3.8 83.3 12.9

190 7 155 28

100.0 3.7 81.6 14.7

329 15 257 57

100.0 4.6 78.1 17.3

259 10 200 49

100.0 3.9 77.2 18.9

1503 61 1163 279

100.0 4.1 77.4 18.6

全調査回答者

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

40歳代

　
　
　
年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

　
　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
6
1
－



895 47 715 133

100.0 5.3 79.9 14.9

769 38 588 143

100.0 4.9 76.5 18.6

271 16 212 43

100.0 5.9 78.2 15.9

134 9 109 16

100.0 6.7 81.3 11.9

531 30 416 85

100.0 5.6 78.3 16.0

2386 105 1924 357

100.0 4.4 80.6 15.0

Q39_1あなたは、新型コロナウイルス感染症の影響で生活が苦しくなることにより、国や自治体等の以下の経済的支援のうち、既に申請を行ったり、今後の申請を考えているものはありますか。（回答はいくつでも）[B_q39_1_ma]

＜既に申請を行ったり、今後の申請を考えている経済的支援＞

計 特別定額給
付金（一人
10万円）

緊急小口資
金・総合支
援資金（休
業者や失業
者等に20万
円上限等で
生活費を特
別貸付）

住宅確保給
付金（休業
等による収
入減少で住
居を失う恐
れがある場
合に家賃相
当額を支給）

傷病手当金
（感染で仕事
を休んだ場
合の所得保
障）

雇用保険の
失業手当

新型コロナ
ウイルス感
染症対応休
業支援金
（休業手当を
受けられな
かった被保
険者への直
接給付）

国税、地方
税の支払い
猶予や、国
民年金、国
民健康保険
等の保険料
の減免

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

生活保護 授業料、入
学金の免除
や減額、給
付型奨学金
（高等教育
修学支援制
度）

その他 特にない 現時点では
未定・分から
ない

4881 3373 69 44 42 72 55 113 49 29 50 14 908 443

100.0 69.1 1.4 0.9 0.9 1.5 1.1 2.3 1.0 0.6 1.0 0.3 18.6 9.1

2719 1812 47 30 30 43 31 61 33 21 16 5 540 259

100.0 66.6 1.7 1.1 1.1 1.6 1.1 2.2 1.2 0.8 0.6 0.2 19.9 9.5

2162 1561 22 14 12 29 24 52 16 8 34 9 368 184

100.0 72.2 1.0 0.6 0.6 1.3 1.1 2.4 0.7 0.4 1.6 0.4 17.0 8.5

844 547 20 15 17 22 18 21 13 9 4 3 147 97

100.0 64.8 2.4 1.8 2.0 2.6 2.1 2.5 1.5 1.1 0.5 0.4 17.4 11.5

1084 773 15 17 15 23 13 24 13 8 4 1 165 98

100.0 71.3 1.4 1.6 1.4 2.1 1.2 2.2 1.2 0.7 0.4 0.1 15.2 9.0

1392 960 19 11 6 17 14 33 18 7 25 5 277 116

100.0 69.0 1.4 0.8 0.4 1.2 1.0 2.4 1.3 0.5 1.8 0.4 19.9 8.3

1119 784 10 1 4 8 7 25 4 5 17 4 218 101

100.0 70.1 0.9 0.1 0.4 0.7 0.6 2.2 0.4 0.4 1.5 0.4 19.5 9.0

442 309 5 0 0 2 3 10 1 0 0 1 101 31

100.0 69.9 1.1 0.0 0.0 0.5 0.7 2.3 0.2 0.0 0.0 0.2 22.9 7.0

190 143 3 0 0 0 2 4 1 1 1 1 27 18

100.0 75.3 1.6 0.0 0.0 0.0 1.1 2.1 0.5 0.5 0.5 0.5 14.2 9.5

329 216 8 0 2 5 2 5 3 1 4 0 71 37

100.0 65.7 2.4 0.0 0.6 1.5 0.6 1.5 0.9 0.3 1.2 0.0 21.6 11.2

259 190 2 1 1 1 3 3 1 0 1 0 39 25

100.0 73.4 0.8 0.4 0.4 0.4 1.2 1.2 0.4 0.0 0.4 0.0 15.1 9.7

1503 1041 15 10 12 24 14 45 14 8 13 7 270 144

100.0 69.3 1.0 0.7 0.8 1.6 0.9 3.0 0.9 0.5 0.9 0.5 18.0 9.6

895 604 14 8 14 12 9 18 6 9 10 3 181 79

100.0 67.5 1.6 0.9 1.6 1.3 1.0 2.0 0.7 1.0 1.1 0.3 20.2 8.8

769 545 12 12 6 11 12 16 13 7 10 2 138 57

100.0 70.9 1.6 1.6 0.8 1.4 1.6 2.1 1.7 0.9 1.3 0.3 17.9 7.4

271 187 4 2 2 4 2 3 2 0 2 0 56 22

100.0 69.0 1.5 0.7 0.7 1.5 0.7 1.1 0.7 0.0 0.7 0.0 20.7 8.1

134 91 1 3 0 0 3 3 1 0 2 0 22 16

100.0 67.9 0.7 2.2 0.0 0.0 2.2 2.2 0.7 0.0 1.5 0.0 16.4 11.9

全調査回答者

男性

女性

中部

関西圏

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

－
2
6
2
－



531 356 10 8 5 15 8 16 8 3 7 1 104 45

100.0 67.0 1.9 1.5 0.9 2.8 1.5 3.0 1.5 0.6 1.3 0.2 19.6 8.5

2386 1685 20 15 13 22 23 36 23 10 30 5 447 197

100.0 70.6 0.8 0.6 0.5 0.9 1.0 1.5 1.0 0.4 1.3 0.2 18.7 8.3

Q39_2また、そのうち既に、受給した（している）経済的支援はありますか。当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[B_q39_2_ma]

＜既に受給した（している）経済的支援＞

計 特別定額給
付金（一人
10万円）

緊急小口資
金・総合支
援資金（休
業者や失業
者等に20万
円上限等で
生活費を特
別貸付）

住宅確保給
付金（休業
等による収
入減少で住
居を失う恐
れがある場
合に家賃相
当額を支給）

傷病手当金
（感染で仕事
を休んだ場
合の所得保
障）

雇用保険の
失業手当

新型コロナ
ウイルス感
染症対応休
業支援金
（休業手当を
受けられな
かった被保
険者への直
接給付）

国税、地方
税の支払い
猶予や、国
民年金、国
民健康保険
等の保険料
の減免

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

生活保護 授業料、入
学金の免除
や減額、給
付型奨学金
（高等教育
修学支援制
度）

その他 特にない

4881 3241 44 29 27 45 0 55 26 13 34 6 1501

100.0 66.4 0.9 0.6 0.6 0.9 0.0 1.1 0.5 0.3 0.7 0.1 30.8

2719 1741 30 21 19 28 0 27 18 10 9 2 880

100.0 64.0 1.1 0.8 0.7 1.0 0.0 1.0 0.7 0.4 0.3 0.1 32.4

2162 1500 14 8 8 17 0 28 8 3 25 4 621

100.0 69.4 0.6 0.4 0.4 0.8 0.0 1.3 0.4 0.1 1.2 0.2 28.7

844 527 12 8 12 16 0 15 9 6 3 2 269

100.0 62.4 1.4 0.9 1.4 1.9 0.0 1.8 1.1 0.7 0.4 0.2 31.9

1084 745 11 11 9 13 0 11 6 4 3 1 295

100.0 68.7 1.0 1.0 0.8 1.2 0.0 1.0 0.6 0.4 0.3 0.1 27.2

1392 917 9 9 4 9 0 14 7 1 16 2 443

100.0 65.9 0.6 0.6 0.3 0.6 0.0 1.0 0.5 0.1 1.1 0.1 31.8

1119 761 7 1 2 6 0 13 4 2 12 0 344

100.0 68.0 0.6 0.1 0.2 0.5 0.0 1.2 0.4 0.2 1.1 0.0 30.7

442 291 5 0 0 1 0 2 0 0 0 1 150

100.0 65.8 1.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.2 33.9

190 139 2 0 0 0 0 3 1 1 1 0 50

100.0 73.2 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 0.5 0.5 0.5 0.0 26.3

329 207 5 0 1 3 0 3 0 0 3 0 117

100.0 62.9 1.5 0.0 0.3 0.9 0.0 0.9 0.0 0.0 0.9 0.0 35.6

259 188 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 65

100.0 72.6 0.8 0.4 0.4 0.4 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 25.1

1503 986 10 7 7 16 0 27 10 4 9 3 469

100.0 65.6 0.7 0.5 0.5 1.1 0.0 1.8 0.7 0.3 0.6 0.2 31.2

895 583 7 5 9 8 0 4 3 2 6 2 286

100.0 65.1 0.8 0.6 1.0 0.9 0.0 0.4 0.3 0.2 0.7 0.2 32.0

769 521 7 6 5 8 0 9 7 5 7 1 221

100.0 67.8 0.9 0.8 0.7 1.0 0.0 1.2 0.9 0.7 0.9 0.1 28.7

271 182 3 2 1 1 0 2 2 0 2 0 86

100.0 67.2 1.1 0.7 0.4 0.4 0.0 0.7 0.7 0.0 0.7 0.0 31.7

134 89 1 3 0 0 0 0 0 0 1 0 42

100.0 66.4 0.7 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 31.3

531 346 7 5 3 8 0 6 3 1 5 0 165

100.0 65.2 1.3 0.9 0.6 1.5 0.0 1.1 0.6 0.2 0.9 0.0 31.1

2386 1629 13 11 9 15 0 17 11 3 22 2 706

100.0 68.3 0.5 0.5 0.4 0.6 0.0 0.7 0.5 0.1 0.9 0.1 29.6

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

九州・沖縄

性
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
6
3
－



Q40下記について、あなたはどれくらい不安を感じていますか。（それぞれ回答は1つ）[B_q40_1～5]

計 かなり不安 やや不安 あまり不安
はない

全く不安は
ない

わからない

4881 2729 1514 359 103 176

100.0 55.9 31.0 7.4 2.1 3.6

2719 1311 917 279 84 128

100.0 48.2 33.7 10.3 3.1 4.7

2162 1418 597 80 19 48

100.0 65.6 27.6 3.7 0.9 2.2

844 432 266 85 18 43

100.0 51.2 31.5 10.1 2.1 5.1

1084 563 342 99 30 50

100.0 51.9 31.5 9.1 2.8 4.6

1392 787 434 97 33 41

100.0 56.5 31.2 7.0 2.4 2.9

1119 687 331 57 12 32

100.0 61.4 29.6 5.1 1.1 2.9

442 260 141 21 10 10

100.0 58.8 31.9 4.8 2.3 2.3

190 92 73 16 5 4

100.0 48.4 38.4 8.4 2.6 2.1

329 187 102 21 5 14

100.0 56.8 31.0 6.4 1.5 4.3

259 155 75 14 3 12

100.0 59.8 29.0 5.4 1.2 4.6

1503 819 464 130 37 53

100.0 54.5 30.9 8.6 2.5 3.5

895 496 274 68 14 43

100.0 55.4 30.6 7.6 1.6 4.8

769 425 246 50 24 24

100.0 55.3 32.0 6.5 3.1 3.1

271 170 71 16 7 7

100.0 62.7 26.2 5.9 2.6 2.6

134 72 48 6 1 7

100.0 53.7 35.8 4.5 0.7 5.2

531 313 161 38 7 12

100.0 58.9 30.3 7.2 1.3 2.3

2386 1365 748 152 39 82

100.0 57.2 31.3 6.4 1.6 3.4

4881 1288 1823 1220 291 259

100.0 26.4 37.3 25.0 6.0 5.3

2719 702 977 705 173 162

100.0 25.8 35.9 25.9 6.4 6.0

2162 586 846 515 118 97

100.0 27.1 39.1 23.8 5.5 4.5

844 230 297 199 64 54

100.0 27.3 35.2 23.6 7.6 6.4

1084 299 412 241 69 63

100.0 27.6 38.0 22.2 6.4 5.8

1392 388 515 351 64 74

100.0 27.9 37.0 25.2 4.6 5.3

1119 284 432 300 56 47

100.0 25.4 38.6 26.8 5.0 4.2

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

感染の収束が見えないこと計

収入の減少に伴う生活への支障計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
6
4
－



442 87 167 129 38 21

100.0 19.7 37.8 29.2 8.6 4.8

190 42 66 62 13 7

100.0 22.1 34.7 32.6 6.8 3.7

329 95 130 69 15 20

100.0 28.9 39.5 21.0 4.6 6.1

259 76 89 66 13 15

100.0 29.3 34.4 25.5 5.0 5.8

1503 398 527 395 100 83

100.0 26.5 35.1 26.3 6.7 5.5

895 229 352 213 47 54

100.0 25.6 39.3 23.8 5.3 6.0

769 193 291 197 50 38

100.0 25.1 37.8 25.6 6.5 4.9

271 77 107 57 18 12

100.0 28.4 39.5 21.0 6.6 4.4

134 45 42 36 4 7

100.0 33.6 31.3 26.9 3.0 5.2

531 133 219 125 31 23

100.0 25.0 41.2 23.5 5.8 4.3

2386 639 891 591 137 128

100.0 26.8 37.3 24.8 5.7 5.4

4881 1039 1444 1553 493 352

100.0 21.3 29.6 31.8 10.1 7.2

2719 539 774 901 293 212

100.0 19.8 28.5 33.1 10.8 7.8

2162 500 670 652 200 140

100.0 23.1 31.0 30.2 9.3 6.5

844 185 246 251 99 63

100.0 21.9 29.1 29.7 11.7 7.5

1084 235 318 319 127 85

100.0 21.7 29.3 29.4 11.7 7.8

1392 313 415 451 122 91

100.0 22.5 29.8 32.4 8.8 6.5

1119 233 341 379 86 80

100.0 20.8 30.5 33.9 7.7 7.1

442 73 124 153 59 33

100.0 16.5 28.1 34.6 13.3 7.5

190 29 57 71 26 7

100.0 15.3 30.0 37.4 13.7 3.7

329 76 112 83 32 26

100.0 23.1 34.0 25.2 9.7 7.9

259 63 67 87 17 25

100.0 24.3 25.9 33.6 6.6 9.7

1503 331 420 479 164 109

100.0 22.0 27.9 31.9 10.9 7.3

895 161 282 284 89 79

100.0 18.0 31.5 31.7 9.9 8.8

769 157 223 260 78 51

100.0 20.4 29.0 33.8 10.1 6.6

271 63 80 82 31 15

100.0 23.2 29.5 30.3 11.4 5.5

134 37 34 44 9 10

100.0 27.6 25.4 32.8 6.7 7.5

531 122 169 163 47 30

100.0 23.0 31.8 30.7 8.9 5.6

全調査回答者

女性

性
別

今後1年くらいの間の失業・失職計

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

男性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

50歳代

60歳代

－
2
6
5
－



2386 532 682 771 219 182

100.0 22.3 28.6 32.3 9.2 7.6

4881 1537 2084 798 155 307

100.0 31.5 42.7 16.3 3.2 6.3

2719 700 1097 585 127 210

100.0 25.7 40.3 21.5 4.7 7.7

2162 837 987 213 28 97

100.0 38.7 45.7 9.9 1.3 4.5

844 245 359 145 29 66

100.0 29.0 42.5 17.2 3.4 7.8

1084 339 449 186 35 75

100.0 31.3 41.4 17.2 3.2 6.9

1392 459 573 235 45 80

100.0 33.0 41.2 16.9 3.2 5.7

1119 360 501 164 32 62

100.0 32.2 44.8 14.7 2.9 5.5

442 134 202 68 14 24

100.0 30.3 45.7 15.4 3.2 5.4

190 61 83 35 4 7

100.0 32.1 43.7 18.4 2.1 3.7

329 112 135 51 7 24

100.0 34.0 41.0 15.5 2.1 7.3

259 89 102 42 6 20

100.0 34.4 39.4 16.2 2.3 7.7

1503 459 625 264 53 102

100.0 30.5 41.6 17.6 3.5 6.8

895 272 384 154 18 67

100.0 30.4 42.9 17.2 2.0 7.5

769 232 334 123 41 39

100.0 30.2 43.4 16.0 5.3 5.1

271 99 110 39 8 15

100.0 36.5 40.6 14.4 3.0 5.5

134 44 59 21 3 7

100.0 32.8 44.0 15.7 2.2 5.2

531 169 252 69 15 26

100.0 31.8 47.5 13.0 2.8 4.9

2386 770 1010 379 69 158

100.0 32.3 42.3 15.9 2.9 6.6

4881 1378 2110 908 195 290

100.0 28.2 43.2 18.6 4.0 5.9

2719 656 1116 597 151 199

100.0 24.1 41.0 22.0 5.6 7.3

2162 722 994 311 44 91

100.0 33.4 46.0 14.4 2.0 4.2

844 237 327 182 43 55

100.0 28.1 38.7 21.6 5.1 6.5

1084 306 449 199 62 68

100.0 28.2 41.4 18.4 5.7 6.3

1392 407 602 263 42 78

100.0 29.2 43.2 18.9 3.0 5.6

1119 318 530 175 31 65

100.0 28.4 47.4 15.6 2.8 5.8

442 110 202 89 17 24

100.0 24.9 45.7 20.1 3.8 5.4

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

全調査回答者

性
別

性
別

物価の上昇計

新しい生活様式による社会の変化計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
2
6
6
－



190 49 84 43 7 7

100.0 25.8 44.2 22.6 3.7 3.7

329 98 142 55 10 24

100.0 29.8 43.2 16.7 3.0 7.3

259 82 114 42 6 15

100.0 31.7 44.0 16.2 2.3 5.8

1503 445 624 276 67 91

100.0 29.6 41.5 18.4 4.5 6.1

895 245 376 176 32 66

100.0 27.4 42.0 19.7 3.6 7.4

769 190 346 147 46 40

100.0 24.7 45.0 19.1 6.0 5.2

271 81 107 53 13 17

100.0 29.9 39.5 19.6 4.8 6.3

134 36 60 28 2 8

100.0 26.9 44.8 20.9 1.5 6.0

531 152 257 88 12 22

100.0 28.6 48.4 16.6 2.3 4.1

2386 662 1071 426 84 143

100.0 27.7 44.9 17.9 3.5 6.0

Q41ご自身の仕事や生活全般に対する満足度を、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。（それぞれ回答は1つ）[B_q41_1～4]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

4881 321 1561 1967 707 325

100.0 6.6 32.0 40.3 14.5 6.7

2719 164 784 1169 432 170

100.0 6.0 28.8 43.0 15.9 6.3

2162 157 777 798 275 155

100.0 7.3 35.9 36.9 12.7 7.2

844 63 249 323 142 67

100.0 7.5 29.5 38.3 16.8 7.9

1084 64 334 433 179 74

100.0 5.9 30.8 39.9 16.5 6.8

1392 95 439 564 196 98

100.0 6.8 31.5 40.5 14.1 7.0

1119 66 375 465 139 74

100.0 5.9 33.5 41.6 12.4 6.6

442 33 164 182 51 12

100.0 7.5 37.1 41.2 11.5 2.7

190 10 65 72 31 12

100.0 5.3 34.2 37.9 16.3 6.3

329 16 106 123 61 23

100.0 4.9 32.2 37.4 18.5 7.0

259 15 81 117 29 17

100.0 5.8 31.3 45.2 11.2 6.6

1503 115 481 585 213 109

100.0 7.7 32.0 38.9 14.2 7.3

895 60 278 371 130 56

100.0 6.7 31.1 41.5 14.5 6.3

769 50 243 323 112 41

100.0 6.5 31.6 42.0 14.6 5.3

271 15 86 111 43 16

100.0 5.5 31.7 41.0 15.9 5.9

134 12 41 49 18 14

100.0 9.0 30.6 36.6 13.4 10.4

性
別

【新型コロナ問題の発生前】ご自身の仕事につ
いて計

全調査回答者

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
2
6
7
－



531 28 180 216 70 37

100.0 5.3 33.9 40.7 13.2 7.0

2386 141 754 981 351 159

100.0 5.9 31.6 41.1 14.7 6.7

4881 305 1694 2024 605 253

100.0 6.2 34.7 41.5 12.4 5.2

2719 162 828 1216 370 143

100.0 6.0 30.5 44.7 13.6 5.3

2162 143 866 808 235 110

100.0 6.6 40.1 37.4 10.9 5.1

844 76 304 325 101 38

100.0 9.0 36.0 38.5 12.0 4.5

1084 61 368 460 144 51

100.0 5.6 33.9 42.4 13.3 4.7

1392 77 461 598 170 86

100.0 5.5 33.1 43.0 12.2 6.2

1119 56 383 478 133 69

100.0 5.0 34.2 42.7 11.9 6.2

442 35 178 163 57 9

100.0 7.9 40.3 36.9 12.9 2.0

190 15 66 75 24 10

100.0 7.9 34.7 39.5 12.6 5.3

329 12 116 139 41 21

100.0 3.6 35.3 42.2 12.5 6.4

259 8 94 110 30 17

100.0 3.1 36.3 42.5 11.6 6.6

1503 106 532 609 175 81

100.0 7.1 35.4 40.5 11.6 5.4

895 59 310 362 122 42

100.0 6.6 34.6 40.4 13.6 4.7

769 51 255 338 96 29

100.0 6.6 33.2 44.0 12.5 3.8

271 14 92 113 38 14

100.0 5.2 33.9 41.7 14.0 5.2

134 10 42 56 18 8

100.0 7.5 31.3 41.8 13.4 6.0

531 30 187 222 61 31

100.0 5.6 35.2 41.8 11.5 5.8

2386 138 810 991 313 134

100.0 5.8 33.9 41.5 13.1 5.6

4881 208 1032 2035 1017 589

100.0 4.3 21.1 41.7 20.8 12.1

2719 111 533 1194 570 311

100.0 4.1 19.6 43.9 21.0 11.4

2162 97 499 841 447 278

100.0 4.5 23.1 38.9 20.7 12.9

844 46 172 347 172 107

100.0 5.5 20.4 41.1 20.4 12.7

1084 42 238 441 240 123

100.0 3.9 22.0 40.7 22.1 11.3

1392 57 299 574 294 168

100.0 4.1 21.5 41.2 21.1 12.1

1119 42 227 483 219 148

100.0 3.8 20.3 43.2 19.6 13.2

性
別

【新型コロナ問題の発生前】生活全般について
計

全調査回答者

男性

関西圏

中国

北関東

首都圏

北海道

東北

中部

全調査回答者

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

男性

女性

年
齢
層
別

性
別

【新型コロナ問題の発生後（現在）】ご自身の仕
事について計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

－
2
6
8
－



442 21 96 190 92 43

100.0 4.8 21.7 43.0 20.8 9.7

190 5 48 78 37 22

100.0 2.6 25.3 41.1 19.5 11.6

329 10 65 127 86 41

100.0 3.0 19.8 38.6 26.1 12.5

259 13 62 111 45 28

100.0 5.0 23.9 42.9 17.4 10.8

1503 68 328 600 309 198

100.0 4.5 21.8 39.9 20.6 13.2

895 38 179 396 181 101

100.0 4.2 20.0 44.2 20.2 11.3

769 34 166 333 161 75

100.0 4.4 21.6 43.3 20.9 9.8

271 11 57 119 55 29

100.0 4.1 21.0 43.9 20.3 10.7

134 8 28 47 28 23

100.0 6.0 20.9 35.1 20.9 17.2

531 21 99 224 115 72

100.0 4.0 18.6 42.2 21.7 13.6

2386 90 484 1038 496 278

100.0 3.8 20.3 43.5 20.8 11.7

4881 166 936 2067 1111 601

100.0 3.4 19.2 42.3 22.8 12.3

2719 99 506 1223 591 300

100.0 3.6 18.6 45.0 21.7 11.0

2162 67 430 844 520 301

100.0 3.1 19.9 39.0 24.1 13.9

844 39 175 347 187 96

100.0 4.6 20.7 41.1 22.2 11.4

1084 32 203 470 251 128

100.0 3.0 18.7 43.4 23.2 11.8

1392 45 264 602 292 189

100.0 3.2 19.0 43.2 21.0 13.6

1119 34 197 476 271 141

100.0 3.0 17.6 42.5 24.2 12.6

442 16 97 172 110 47

100.0 3.6 21.9 38.9 24.9 10.6

190 6 46 83 35 20

100.0 3.2 24.2 43.7 18.4 10.5

329 7 61 144 85 32

100.0 2.1 18.5 43.8 25.8 9.7

259 4 49 110 64 32

100.0 1.5 18.9 42.5 24.7 12.4

1503 60 295 600 345 203

100.0 4.0 19.6 39.9 23.0 13.5

895 28 169 389 206 103

100.0 3.1 18.9 43.5 23.0 11.5

769 35 140 349 161 84

100.0 4.6 18.2 45.4 20.9 10.9

271 8 51 118 59 35

100.0 3.0 18.8 43.5 21.8 12.9

134 6 29 47 31 21

100.0 4.5 21.6 35.1 23.1 15.7

性
別

中部

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

関西圏

中国

四国

【新型コロナ問題の発生後（現在）】生活全般に
ついて計

60歳代

年
齢
層
別

－
2
6
9
－



531 12 96 227 125 71

100.0 2.3 18.1 42.7 23.5 13.4

2386 82 410 1028 554 312

100.0 3.4 17.2 43.1 23.2 13.1

Q42あなたの生きがいを、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。（回答はいくつでも）[B_q42_1～2_ma]

計 仕事 家庭（子や
孫を含む）

余暇、趣味 ボランティア
や地域活動

その他（左記
以外）

特にない

4881 1207 1493 2495 157 193 1260

100.0 24.7 30.6 51.1 3.2 4.0 25.8

2719 646 731 1311 97 94 788

100.0 23.8 26.9 48.2 3.6 3.5 29.0

2162 561 762 1184 60 99 472

100.0 25.9 35.2 54.8 2.8 4.6 21.8

844 193 182 497 24 28 197

100.0 22.9 21.6 58.9 2.8 3.3 23.3

1084 291 373 564 24 33 246

100.0 26.8 34.4 52.0 2.2 3.0 22.7

1392 352 482 683 48 59 357

100.0 25.3 34.6 49.1 3.4 4.2 25.6

1119 249 327 546 37 49 341

100.0 22.3 29.2 48.8 3.3 4.4 30.5

442 122 129 205 24 24 119

100.0 27.6 29.2 46.4 5.4 5.4 26.9

190 50 59 93 3 9 50

100.0 26.3 31.1 48.9 1.6 4.7 26.3

329 89 99 155 11 15 88

100.0 27.1 30.1 47.1 3.3 4.6 26.7

259 62 81 133 5 7 66

100.0 23.9 31.3 51.4 1.9 2.7 25.5

1503 397 438 798 53 67 363

100.0 26.4 29.1 53.1 3.5 4.5 24.2

895 199 281 457 28 34 255

100.0 22.2 31.4 51.1 3.1 3.8 28.5

769 177 229 399 27 30 193

100.0 23.0 29.8 51.9 3.5 3.9 25.1

271 70 84 128 8 8 62

100.0 25.8 31.0 47.2 3.0 3.0 22.9

134 31 39 71 2 5 37

100.0 23.1 29.1 53.0 1.5 3.7 27.6

531 132 183 261 20 18 146

100.0 24.9 34.5 49.2 3.8 3.4 27.5

2386 571 728 1218 74 101 630

100.0 23.9 30.5 51.0 3.1 4.2 26.4

4881 1082 1531 2074 106 195 1466

100.0 22.2 31.4 42.5 2.2 4.0 30.0

2719 602 744 1164 69 96 856

100.0 22.1 27.4 42.8 2.5 3.5 31.5

2162 480 787 910 37 99 610

100.0 22.2 36.4 42.1 1.7 4.6 28.2

844 183 188 422 15 31 233

100.0 21.7 22.3 50.0 1.8 3.7 27.6

1084 262 387 482 20 36 281

100.0 24.2 35.7 44.5 1.8 3.3 25.9

性
別

性
別

東北

全調査回答者

男性

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

新型コロナ問題の発生前計

新型コロナ問題の発生後（現在）計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

年
齢
層
別

　
　
　
年
齢
層
別

30歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

全調査回答者

－
2
7
0
－



1392 317 486 569 37 59 403

100.0 22.8 34.9 40.9 2.7 4.2 29.0

1119 217 343 446 24 44 392

100.0 19.4 30.7 39.9 2.1 3.9 35.0

442 103 127 155 10 25 157

100.0 23.3 28.7 35.1 2.3 5.7 35.5

190 48 59 80 4 9 55

100.0 25.3 31.1 42.1 2.1 4.7 28.9

329 80 103 134 8 15 98

100.0 24.3 31.3 40.7 2.4 4.6 29.8

259 57 84 107 3 7 76

100.0 22.0 32.4 41.3 1.2 2.7 29.3

1503 340 454 666 32 64 444

100.0 22.6 30.2 44.3 2.1 4.3 29.5

895 182 290 374 23 38 286

100.0 20.3 32.4 41.8 2.6 4.2 32.0

769 169 228 321 12 27 233

100.0 22.0 29.6 41.7 1.6 3.5 30.3

271 64 90 117 8 10 72

100.0 23.6 33.2 43.2 3.0 3.7 26.6

134 26 41 62 1 6 41

100.0 19.4 30.6 46.3 0.7 4.5 30.6

531 116 182 213 15 19 161

100.0 21.8 34.3 40.1 2.8 3.6 30.3

2386 507 752 1028 46 95 726

100.0 21.2 31.5 43.1 1.9 4.0 30.4

QS3本年4月1日時点で、あなたは次の3つの要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[C_qs3_1～2]

計 はい いいえ

1165 1165 0

100.0 100.0 0.0

592 592 0

100.0 100.0 0.0

573 573 0

100.0 100.0 0.0

351 351 0

100.0 100.0 0.0

331 331 0

100.0 100.0 0.0

265 265 0

100.0 100.0 0.0

151 151 0

100.0 100.0 0.0

67 67 0

100.0 100.0 0.0

41 41 0

100.0 100.0 0.0

72 72 0

100.0 100.0 0.0

61 61 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

「ＪＩＬＰＴ第３回（Ｃ）」調査結果

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

国内に在住していた計

－
2
7
1
－



349 349 0

100.0 100.0 0.0

219 219 0

100.0 100.0 0.0

199 199 0

100.0 100.0 0.0

66 66 0

100.0 100.0 0.0

41 41 0

100.0 100.0 0.0

117 117 0

100.0 100.0 0.0

1165 1165 0

100.0 100.0 0.0

592 592 0

100.0 100.0 0.0

573 573 0

100.0 100.0 0.0

351 351 0

100.0 100.0 0.0

331 331 0

100.0 100.0 0.0

265 265 0

100.0 100.0 0.0

151 151 0

100.0 100.0 0.0

67 67 0

100.0 100.0 0.0

41 41 0

100.0 100.0 0.0

72 72 0

100.0 100.0 0.0

61 61 0

100.0 100.0 0.0

349 349 0

100.0 100.0 0.0

219 219 0

100.0 100.0 0.0

199 199 0

100.0 100.0 0.0

66 66 0

100.0 100.0 0.0

41 41 0

100.0 100.0 0.0

117 117 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

四国

九州・沖縄

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業
を除く）」だった計

首都圏

中部

関西圏

中国

－
2
7
2
－



QS5次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[C_qs5_1～5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

1165 644 159 67 73 35 12 137 4 5 15 14

100.0 55.3 13.6 5.8 6.3 3.0 1.0 11.8 0.3 0.4 1.3 1.2

592 403 13 34 20 7 6 89 2 3 6 9

100.0 68.1 2.2 5.7 3.4 1.2 1.0 15.0 0.3 0.5 1.0 1.5

573 241 146 33 53 28 6 48 2 2 9 5

100.0 42.1 25.5 5.8 9.2 4.9 1.0 8.4 0.3 0.3 1.6 0.9

351 216 33 35 17 17 2 10 1 3 6 11

100.0 61.5 9.4 10.0 4.8 4.8 0.6 2.8 0.3 0.9 1.7 3.1

331 213 40 14 17 6 3 33 1 1 3 0

100.0 64.4 12.1 4.2 5.1 1.8 0.9 10.0 0.3 0.3 0.9 0.0

265 139 46 13 12 9 1 39 1 0 3 2

100.0 52.5 17.4 4.9 4.5 3.4 0.4 14.7 0.4 0.0 1.1 0.8

151 62 20 4 11 1 3 46 1 1 1 1

100.0 41.1 13.2 2.6 7.3 0.7 2.0 30.5 0.7 0.7 0.7 0.7

67 14 20 1 16 2 3 9 0 0 2 0

100.0 20.9 29.9 1.5 23.9 3.0 4.5 13.4 0.0 0.0 3.0 0.0

41 26 9 0 2 1 1 2 0 0 0 0

100.0 63.4 22.0 0.0 4.9 2.4 2.4 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0

72 37 17 4 4 0 0 7 0 1 1 1

100.0 51.4 23.6 5.6 5.6 0.0 0.0 9.7 0.0 1.4 1.4 1.4

61 35 10 2 3 4 0 5 1 0 1 0

100.0 57.4 16.4 3.3 4.9 6.6 0.0 8.2 1.6 0.0 1.6 0.0

349 188 38 21 22 13 6 49 0 2 4 6

100.0 53.9 10.9 6.0 6.3 3.7 1.7 14.0 0.0 0.6 1.1 1.7

219 122 29 19 10 8 1 19 2 0 6 3

100.0 55.7 13.2 8.7 4.6 3.7 0.5 8.7 0.9 0.0 2.7 1.4

199 112 26 9 13 4 4 25 1 1 1 3

100.0 56.3 13.1 4.5 6.5 2.0 2.0 12.6 0.5 0.5 0.5 1.5

66 30 13 4 8 1 0 9 0 0 1 0

100.0 45.5 19.7 6.1 12.1 1.5 0.0 13.6 0.0 0.0 1.5 0.0

41 27 3 3 3 0 0 4 0 0 1 0

100.0 65.9 7.3 7.3 7.3 0.0 0.0 9.8 0.0 0.0 2.4 0.0

117 67 14 5 8 4 0 17 0 1 0 1

100.0 57.3 12.0 4.3 6.8 3.4 0.0 14.5 0.0 0.9 0.0 0.9

1165 662 168 66 73 38 15 143 0 0 0 0

100.0 56.8 14.4 5.7 6.3 3.3 1.3 12.3 0.0 0.0 0.0 0.0

592 416 16 34 21 6 7 92 0 0 0 0

100.0 70.3 2.7 5.7 3.5 1.0 1.2 15.5 0.0 0.0 0.0 0.0

573 246 152 32 52 32 8 51 0 0 0 0

100.0 42.9 26.5 5.6 9.1 5.6 1.4 8.9 0.0 0.0 0.0 0.0

351 234 39 31 17 18 2 10 0 0 0 0

100.0 66.7 11.1 8.8 4.8 5.1 0.6 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0

331 212 40 16 17 7 4 35 0 0 0 0

100.0 64.0 12.1 4.8 5.1 2.1 1.2 10.6 0.0 0.0 0.0 0.0

265 142 48 13 12 8 1 41 0 0 0 0

100.0 53.6 18.1 4.9 4.5 3.0 0.4 15.5 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

女性

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

本年3月1日時点計

本年4月1日時点計

－
2
7
3
－



151 63 19 5 10 3 3 48 0 0 0 0

100.0 41.7 12.6 3.3 6.6 2.0 2.0 31.8 0.0 0.0 0.0 0.0

67 11 22 1 17 2 5 9 0 0 0 0

100.0 16.4 32.8 1.5 25.4 3.0 7.5 13.4 0.0 0.0 0.0 0.0

41 26 9 0 2 1 1 2 0 0 0 0

100.0 63.4 22.0 0.0 4.9 2.4 2.4 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0

72 39 17 5 4 0 0 7 0 0 0 0

100.0 54.2 23.6 6.9 5.6 0.0 0.0 9.7 0.0 0.0 0.0 0.0

61 36 10 1 3 4 1 6 0 0 0 0

100.0 59.0 16.4 1.6 4.9 6.6 1.6 9.8 0.0 0.0 0.0 0.0

349 192 44 21 22 13 6 51 0 0 0 0

100.0 55.0 12.6 6.0 6.3 3.7 1.7 14.6 0.0 0.0 0.0 0.0

219 124 33 18 11 9 2 22 0 0 0 0

100.0 56.6 15.1 8.2 5.0 4.1 0.9 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

199 118 25 9 13 4 5 25 0 0 0 0

100.0 59.3 12.6 4.5 6.5 2.0 2.5 12.6 0.0 0.0 0.0 0.0

66 31 13 4 7 2 0 9 0 0 0 0

100.0 47.0 19.7 6.1 10.6 3.0 0.0 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0

41 28 3 3 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 68.3 7.3 7.3 7.3 0.0 0.0 9.8 0.0 0.0 0.0 0.0

117 68 14 5 8 5 0 17 0 0 0 0

100.0 58.1 12.0 4.3 6.8 4.3 0.0 14.5 0.0 0.0 0.0 0.0

1165 657 160 63 69 35 15 138 4 7 5 12

100.0 56.4 13.7 5.4 5.9 3.0 1.3 11.8 0.3 0.6 0.4 1.0

592 413 14 35 20 4 7 89 2 3 3 2

100.0 69.8 2.4 5.9 3.4 0.7 1.2 15.0 0.3 0.5 0.5 0.3

573 244 146 28 49 31 8 49 2 4 2 10

100.0 42.6 25.5 4.9 8.6 5.4 1.4 8.6 0.3 0.7 0.3 1.7

351 231 35 29 17 16 2 10 0 3 1 7

100.0 65.8 10.0 8.3 4.8 4.6 0.6 2.8 0.0 0.9 0.3 2.0

331 212 38 15 15 7 4 34 1 2 2 1

100.0 64.0 11.5 4.5 4.5 2.1 1.2 10.3 0.3 0.6 0.6 0.3

265 142 47 13 11 7 1 41 1 0 0 2

100.0 53.6 17.7 4.9 4.2 2.6 0.4 15.5 0.4 0.0 0.0 0.8

151 61 19 5 9 3 3 44 2 2 2 1

100.0 40.4 12.6 3.3 6.0 2.0 2.0 29.1 1.3 1.3 1.3 0.7

67 11 21 1 17 2 5 9 0 0 0 1

100.0 16.4 31.3 1.5 25.4 3.0 7.5 13.4 0.0 0.0 0.0 1.5

41 26 9 0 2 1 1 2 0 0 0 0

100.0 63.4 22.0 0.0 4.9 2.4 2.4 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0

72 37 16 5 4 0 0 7 0 1 0 2

100.0 51.4 22.2 6.9 5.6 0.0 0.0 9.7 0.0 1.4 0.0 2.8

61 36 9 1 3 4 1 5 1 0 0 1

100.0 59.0 14.8 1.6 4.9 6.6 1.6 8.2 1.6 0.0 0.0 1.6

349 195 39 21 20 10 6 50 0 1 3 4

100.0 55.9 11.2 6.0 5.7 2.9 1.7 14.3 0.0 0.3 0.9 1.1

219 123 35 15 10 9 2 20 2 1 1 1

100.0 56.2 16.0 6.8 4.6 4.1 0.9 9.1 0.9 0.5 0.5 0.5

199 114 25 10 13 4 5 25 0 2 1 0

100.0 57.3 12.6 5.0 6.5 2.0 2.5 12.6 0.0 1.0 0.5 0.0

66 31 13 4 7 2 0 9 0 0 0 0

100.0 47.0 19.7 6.1 10.6 3.0 0.0 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0

41 28 2 3 2 0 0 3 1 1 0 1

100.0 68.3 4.9 7.3 4.9 0.0 0.0 7.3 2.4 2.4 0.0 2.4

全調査回答者

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

本年5月末時点計

－
2
7
4
－



117 67 12 4 8 5 0 17 0 1 0 3

100.0 57.3 10.3 3.4 6.8 4.3 0.0 14.5 0.0 0.9 0.0 2.6

1165 650 161 65 68 34 16 140 4 7 10 10

100.0 55.8 13.8 5.6 5.8 2.9 1.4 12.0 0.3 0.6 0.9 0.9

592 411 14 35 20 4 7 89 2 3 5 2

100.0 69.4 2.4 5.9 3.4 0.7 1.2 15.0 0.3 0.5 0.8 0.3

573 239 147 30 48 30 9 51 2 4 5 8

100.0 41.7 25.7 5.2 8.4 5.2 1.6 8.9 0.3 0.7 0.9 1.4

351 231 34 30 17 15 3 10 0 3 4 4

100.0 65.8 9.7 8.5 4.8 4.3 0.9 2.8 0.0 0.9 1.1 1.1

331 207 39 15 15 7 4 36 1 2 4 1

100.0 62.5 11.8 4.5 4.5 2.1 1.2 10.9 0.3 0.6 1.2 0.3

265 140 48 13 11 7 1 41 1 0 0 3

100.0 52.8 18.1 4.9 4.2 2.6 0.4 15.5 0.4 0.0 0.0 1.1

151 61 19 6 8 3 3 44 2 2 2 1

100.0 40.4 12.6 4.0 5.3 2.0 2.0 29.1 1.3 1.3 1.3 0.7

67 11 21 1 17 2 5 9 0 0 0 1

100.0 16.4 31.3 1.5 25.4 3.0 7.5 13.4 0.0 0.0 0.0 1.5

41 24 9 0 2 1 1 2 0 0 1 1

100.0 58.5 22.0 0.0 4.9 2.4 2.4 4.9 0.0 0.0 2.4 2.4

72 36 17 5 4 0 0 7 0 1 1 1

100.0 50.0 23.6 6.9 5.6 0.0 0.0 9.7 0.0 1.4 1.4 1.4

61 36 9 1 3 4 1 5 1 0 0 1

100.0 59.0 14.8 1.6 4.9 6.6 1.6 8.2 1.6 0.0 0.0 1.6

349 195 39 22 19 9 7 51 0 1 2 4

100.0 55.9 11.2 6.3 5.4 2.6 2.0 14.6 0.0 0.3 0.6 1.1

219 120 35 16 9 9 2 22 2 1 2 1

100.0 54.8 16.0 7.3 4.1 4.1 0.9 10.0 0.9 0.5 0.9 0.5

199 113 25 10 14 4 5 24 0 2 2 0

100.0 56.8 12.6 5.0 7.0 2.0 2.5 12.1 0.0 1.0 1.0 0.0

66 31 13 4 7 2 0 9 0 0 0 0

100.0 47.0 19.7 6.1 10.6 3.0 0.0 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0

41 28 2 3 2 0 0 3 1 1 0 1

100.0 68.3 4.9 7.3 4.9 0.0 0.0 7.3 2.4 2.4 0.0 2.4

117 67 12 4 8 5 0 17 0 1 2 1

100.0 57.3 10.3 3.4 6.8 4.3 0.0 14.5 0.0 0.9 1.7 0.9

1165 651 161 64 69 33 15 138 5 7 10 12

100.0 55.9 13.8 5.5 5.9 2.8 1.3 11.8 0.4 0.6 0.9 1.0

592 409 16 35 21 4 6 88 2 3 5 3

100.0 69.1 2.7 5.9 3.5 0.7 1.0 14.9 0.3 0.5 0.8 0.5

573 242 145 29 48 29 9 50 3 4 5 9

100.0 42.2 25.3 5.1 8.4 5.1 1.6 8.7 0.5 0.7 0.9 1.6

351 230 34 29 18 14 3 10 0 3 5 5

100.0 65.5 9.7 8.3 5.1 4.0 0.9 2.8 0.0 0.9 1.4 1.4

331 207 40 15 16 7 3 34 2 2 3 2

100.0 62.5 12.1 4.5 4.8 2.1 0.9 10.3 0.6 0.6 0.9 0.6

265 142 47 13 10 7 1 41 1 0 0 3

100.0 53.6 17.7 4.9 3.8 2.6 0.4 15.5 0.4 0.0 0.0 1.1

151 61 19 6 8 3 3 44 2 2 2 1

100.0 40.4 12.6 4.0 5.3 2.0 2.0 29.1 1.3 1.3 1.3 0.7

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

本年7月末時点計

本年6月末時点計

－
2
7
5
－



67 11 21 1 17 2 5 9 0 0 0 1

100.0 16.4 31.3 1.5 25.4 3.0 7.5 13.4 0.0 0.0 0.0 1.5

41 24 9 0 2 1 1 2 0 0 1 1

100.0 58.5 22.0 0.0 4.9 2.4 2.4 4.9 0.0 0.0 2.4 2.4

72 36 17 6 3 0 0 7 0 1 1 1

100.0 50.0 23.6 8.3 4.2 0.0 0.0 9.7 0.0 1.4 1.4 1.4

61 36 9 1 3 4 1 5 1 0 0 1

100.0 59.0 14.8 1.6 4.9 6.6 1.6 8.2 1.6 0.0 0.0 1.6

349 196 40 21 19 10 6 50 0 1 1 5

100.0 56.2 11.5 6.0 5.4 2.9 1.7 14.3 0.0 0.3 0.3 1.4

219 121 34 17 9 7 2 22 2 1 2 2

100.0 55.3 15.5 7.8 4.1 3.2 0.9 10.0 0.9 0.5 0.9 0.9

199 113 25 8 16 4 5 24 0 2 2 0

100.0 56.8 12.6 4.0 8.0 2.0 2.5 12.1 0.0 1.0 1.0 0.0

66 31 13 4 7 2 0 9 0 0 0 0

100.0 47.0 19.7 6.1 10.6 3.0 0.0 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0

41 28 2 3 2 0 0 3 1 1 0 1

100.0 68.3 4.9 7.3 4.9 0.0 0.0 7.3 2.4 2.4 0.0 2.4

117 66 12 4 8 5 0 16 1 1 3 1

100.0 56.4 10.3 3.4 6.8 4.3 0.0 13.7 0.9 0.9 2.6 0.9

QS6本年4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[C_qs6_1～2]

計 はい いいえ

143 0 143

100.0 0.0 100.0

92 0 92

100.0 0.0 100.0

51 0 51

100.0 0.0 100.0

10 0 10

100.0 0.0 100.0

35 0 35

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

48 0 48

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

7 0 7

100.0 0.0 100.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

51 0 51

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

25 0 25

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

全調査回答者

男性

女性

年
齢
層
別

60歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

店主・経営者だった計

20歳代

－
2
7
6
－



4 0 4

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

143 0 143

100.0 0.0 100.0

92 0 92

100.0 0.0 100.0

51 0 51

100.0 0.0 100.0

10 0 10

100.0 0.0 100.0

35 0 35

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

48 0 48

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

7 0 7

100.0 0.0 100.0

6 0 6

100.0 0.0 100.0

51 0 51

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

25 0 25

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

QS7本年4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[C_qs7]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

1022 33 140 16 60 39 90 40 18 28 330 17 11 126 69 5

100.0 3.2 13.7 1.6 5.9 3.8 8.8 3.9 1.8 2.7 32.3 1.7 1.1 12.3 6.8 0.5

500 21 105 11 44 29 40 17 9 8 124 4 3 46 37 2

100.0 4.2 21.0 2.2 8.8 5.8 8.0 3.4 1.8 1.6 24.8 0.8 0.6 9.2 7.4 0.4

522 12 35 5 16 10 50 23 9 20 206 13 8 80 32 3

100.0 2.3 6.7 1.0 3.1 1.9 9.6 4.4 1.7 3.8 39.5 2.5 1.5 15.3 6.1 0.6

全調査回答者

全調査回答者

性
別

従業員を使用していた計

20歳代

男性

女性

男性

女性

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

計

－
2
7
7
－



341 10 52 7 27 10 38 20 6 18 67 5 3 48 27 3

100.0 2.9 15.2 2.1 7.9 2.9 11.1 5.9 1.8 5.3 19.6 1.5 0.9 14.1 7.9 0.9

296 11 34 4 22 16 22 9 5 4 107 8 3 33 18 0

100.0 3.7 11.5 1.4 7.4 5.4 7.4 3.0 1.7 1.4 36.1 2.7 1.0 11.1 6.1 0.0

224 8 28 4 5 7 15 3 2 5 97 3 4 25 17 1

100.0 3.6 12.5 1.8 2.2 3.1 6.7 1.3 0.9 2.2 43.3 1.3 1.8 11.2 7.6 0.4

103 3 19 1 5 3 6 4 3 0 45 0 0 9 5 0

100.0 2.9 18.4 1.0 4.9 2.9 5.8 3.9 2.9 0.0 43.7 0.0 0.0 8.7 4.9 0.0

58 1 7 0 1 3 9 4 2 1 14 1 1 11 2 1

100.0 1.7 12.1 0.0 1.7 5.2 15.5 6.9 3.4 1.7 24.1 1.7 1.7 19.0 3.4 1.7

39 0 3 0 1 3 9 1 0 2 11 3 1 4 1 0

100.0 0.0 7.7 0.0 2.6 7.7 23.1 2.6 0.0 5.1 28.2 7.7 2.6 10.3 2.6 0.0

65 6 12 2 5 0 6 0 0 3 10 0 1 12 7 1

100.0 9.2 18.5 3.1 7.7 0.0 9.2 0.0 0.0 4.6 15.4 0.0 1.5 18.5 10.8 1.5

55 3 17 2 2 5 4 1 1 2 7 0 0 6 3 2

100.0 5.5 30.9 3.6 3.6 9.1 7.3 1.8 1.8 3.6 12.7 0.0 0.0 10.9 5.5 3.6

298 7 21 4 27 13 12 14 5 9 126 5 3 34 18 0

100.0 2.3 7.0 1.3 9.1 4.4 4.0 4.7 1.7 3.0 42.3 1.7 1.0 11.4 6.0 0.0

197 4 31 1 9 9 21 6 3 4 70 2 3 23 11 0

100.0 2.0 15.7 0.5 4.6 4.6 10.7 3.0 1.5 2.0 35.5 1.0 1.5 11.7 5.6 0.0

174 3 31 3 8 3 16 9 4 4 54 2 1 19 16 1

100.0 1.7 17.8 1.7 4.6 1.7 9.2 5.2 2.3 2.3 31.0 1.1 0.6 10.9 9.2 0.6

57 2 10 1 3 2 9 1 0 1 13 4 0 8 3 0

100.0 3.5 17.5 1.8 5.3 3.5 15.8 1.8 0.0 1.8 22.8 7.0 0.0 14.0 5.3 0.0

37 2 8 1 0 1 4 4 1 1 7 0 1 4 3 0

100.0 5.4 21.6 2.7 0.0 2.7 10.8 10.8 2.7 2.7 18.9 0.0 2.7 10.8 8.1 0.0

100 6 7 2 5 3 9 4 4 2 32 1 1 16 7 1

100.0 6.0 7.0 2.0 5.0 3.0 9.0 4.0 4.0 2.0 32.0 1.0 1.0 16.0 7.0 1.0

QS8本年4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[C_qs8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

1022 216 300 137 256 113

100.0 21.1 29.4 13.4 25.0 11.1

500 86 165 83 138 28

100.0 17.2 33.0 16.6 27.6 5.6

522 130 135 54 118 85

100.0 24.9 25.9 10.3 22.6 16.3

341 51 99 48 92 51

100.0 15.0 29.0 14.1 27.0 15.0

296 64 90 35 73 34

100.0 21.6 30.4 11.8 24.7 11.5

224 57 73 34 44 16

100.0 25.4 32.6 15.2 19.6 7.1

103 28 23 15 27 10

100.0 27.2 22.3 14.6 26.2 9.7

58 16 15 5 20 2

100.0 27.6 25.9 8.6 34.5 3.4

39 8 10 7 11 3

100.0 20.5 25.6 17.9 28.2 7.7

65 17 19 7 16 6

100.0 26.2 29.2 10.8 24.6 9.2

全調査回答者

性
別

東北

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

50歳代

男性

女性

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

計

－
2
7
8
－



55 9 19 6 14 7

100.0 16.4 34.5 10.9 25.5 12.7

298 57 81 34 84 42

100.0 19.1 27.2 11.4 28.2 14.1

197 42 62 28 45 20

100.0 21.3 31.5 14.2 22.8 10.2

174 33 58 22 44 17

100.0 19.0 33.3 12.6 25.3 9.8

57 12 16 12 13 4

100.0 21.1 28.1 21.1 22.8 7.0

37 12 8 4 8 5

100.0 32.4 21.6 10.8 21.6 13.5

100 26 27 17 21 9

100.0 26.0 27.0 17.0 21.0 9.0

QS9本年4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[C_qs9]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

1022 46 370 211 109 121 4 62 10 8 36 38 7

100.0 4.5 36.2 20.6 10.7 11.8 0.4 6.1 1.0 0.8 3.5 3.7 0.7

500 44 184 56 62 38 4 46 9 8 26 19 4

100.0 8.8 36.8 11.2 12.4 7.6 0.8 9.2 1.8 1.6 5.2 3.8 0.8

522 2 186 155 47 83 0 16 1 0 10 19 3

100.0 0.4 35.6 29.7 9.0 15.9 0.0 3.1 0.2 0.0 1.9 3.6 0.6

341 4 105 71 55 49 0 28 2 4 11 8 4

100.0 1.2 30.8 20.8 16.1 14.4 0.0 8.2 0.6 1.2 3.2 2.3 1.2

296 11 119 57 27 34 1 18 4 3 11 11 0

100.0 3.7 40.2 19.3 9.1 11.5 0.3 6.1 1.4 1.0 3.7 3.7 0.0

224 15 93 49 15 21 2 8 3 1 7 9 1

100.0 6.7 41.5 21.9 6.7 9.4 0.9 3.6 1.3 0.4 3.1 4.0 0.4

103 13 42 21 5 7 0 6 0 0 4 5 0

100.0 12.6 40.8 20.4 4.9 6.8 0.0 5.8 0.0 0.0 3.9 4.9 0.0

58 3 11 13 7 10 1 2 1 0 3 5 2

100.0 5.2 19.0 22.4 12.1 17.2 1.7 3.4 1.7 0.0 5.2 8.6 3.4

39 1 12 7 8 5 0 0 0 0 3 3 0

100.0 2.6 30.8 17.9 20.5 12.8 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7 7.7 0.0

65 3 16 13 6 10 0 11 0 0 2 2 2

100.0 4.6 24.6 20.0 9.2 15.4 0.0 16.9 0.0 0.0 3.1 3.1 3.1

55 2 16 13 4 4 0 7 1 1 4 3 0

100.0 3.6 29.1 23.6 7.3 7.3 0.0 12.7 1.8 1.8 7.3 5.5 0.0

298 9 142 53 27 37 1 5 1 1 10 10 2

100.0 3.0 47.7 17.8 9.1 12.4 0.3 1.7 0.3 0.3 3.4 3.4 0.7

197 12 68 32 17 27 1 19 3 2 8 7 1

100.0 6.1 34.5 16.2 8.6 13.7 0.5 9.6 1.5 1.0 4.1 3.6 0.5

174 6 62 40 22 17 1 13 2 0 3 6 2

100.0 3.4 35.6 23.0 12.6 9.8 0.6 7.5 1.1 0.0 1.7 3.4 1.1

57 5 10 19 7 6 1 4 1 1 1 2 0

100.0 8.8 17.5 33.3 12.3 10.5 1.8 7.0 1.8 1.8 1.8 3.5 0.0

37 2 9 10 4 4 0 2 0 1 2 3 0

100.0 5.4 24.3 27.0 10.8 10.8 0.0 5.4 0.0 2.7 5.4 8.1 0.0

100 6 35 24 14 11 0 1 2 2 3 2 0

100.0 6.0 35.0 24.0 14.0 11.0 0.0 1.0 2.0 2.0 3.0 2.0 0.0

全調査回答者

男性

女性

北関東

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

－
2
7
9
－



QS9_1本年4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[C_qs9_1]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

143 42 13 11 35 0 9 2 9 4 16 2

100.0 29.4 9.1 7.7 24.5 0.0 6.3 1.4 6.3 2.8 11.2 1.4

92 21 6 9 25 0 7 2 8 4 9 1

100.0 22.8 6.5 9.8 27.2 0.0 7.6 2.2 8.7 4.3 9.8 1.1

51 21 7 2 10 0 2 0 1 0 7 1

100.0 41.2 13.7 3.9 19.6 0.0 3.9 0.0 2.0 0.0 13.7 2.0

10 4 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0

100.0 40.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

35 11 4 1 12 0 1 0 1 0 5 0

100.0 31.4 11.4 2.9 34.3 0.0 2.9 0.0 2.9 0.0 14.3 0.0

41 13 5 4 6 0 3 0 2 2 4 2

100.0 31.7 12.2 9.8 14.6 0.0 7.3 0.0 4.9 4.9 9.8 4.9

48 11 4 4 13 0 3 2 6 1 4 0

100.0 22.9 8.3 8.3 27.1 0.0 6.3 4.2 12.5 2.1 8.3 0.0

9 3 0 2 0 0 2 0 0 1 1 0

100.0 33.3 0.0 22.2 0.0 0.0 22.2 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0

2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 2 0 1 2 0 0 0 1 0 1 0

100.0 28.6 0.0 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0

6 2 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 33.3 0.0 33.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

51 18 5 3 13 0 3 0 2 1 6 0

100.0 35.3 9.8 5.9 25.5 0.0 5.9 0.0 3.9 2.0 11.8 0.0

22 6 3 1 8 0 1 0 1 0 1 1

100.0 27.3 13.6 4.5 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5 0.0 4.5 4.5

25 7 1 2 4 0 3 1 2 2 2 1

100.0 28.0 4.0 8.0 16.0 0.0 12.0 4.0 8.0 8.0 8.0 4.0

9 2 1 1 1 0 1 0 0 0 3 0

100.0 22.2 11.1 11.1 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

4 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0

100.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

17 3 3 1 4 0 0 1 2 1 2 0

100.0 17.6 17.6 5.9 23.5 0.0 0.0 5.9 11.8 5.9 11.8 0.0

Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[C_q1_1～5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた
（している）

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった（して
いない）

4882 2806 739 239 268 131 48 504 46 19 31 51

100.0 57.5 15.1 4.9 5.5 2.7 1.0 10.3 0.9 0.4 0.6 1.0

2722 1895 79 120 133 36 26 372 18 9 13 21

100.0 69.6 2.9 4.4 4.9 1.3 1.0 13.7 0.7 0.3 0.5 0.8

2160 911 660 119 135 95 22 132 28 10 18 30

100.0 42.2 30.6 5.5 6.3 4.4 1.0 6.1 1.3 0.5 0.8 1.4

全調査回答者

全調査回答者

性
別

本年8月末時点計

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

北海道

東北

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

計

－
2
8
0
－



869 569 77 94 49 32 3 22 2 4 6 11

100.0 65.5 8.9 10.8 5.6 3.7 0.3 2.5 0.2 0.5 0.7 1.3

1098 718 134 56 38 29 7 87 10 1 8 10

100.0 65.4 12.2 5.1 3.5 2.6 0.6 7.9 0.9 0.1 0.7 0.9

1393 816 243 41 56 37 9 150 17 3 7 14

100.0 58.6 17.4 2.9 4.0 2.7 0.6 10.8 1.2 0.2 0.5 1.0

1116 603 199 26 49 25 12 169 9 8 7 9

100.0 54.0 17.8 2.3 4.4 2.2 1.1 15.1 0.8 0.7 0.6 0.8

406 100 86 22 76 8 17 76 8 3 3 7

100.0 24.6 21.2 5.4 18.7 2.0 4.2 18.7 2.0 0.7 0.7 1.7

188 106 35 7 12 3 3 15 3 2 1 1

100.0 56.4 18.6 3.7 6.4 1.6 1.6 8.0 1.6 1.1 0.5 0.5

329 200 48 12 19 3 2 33 5 2 1 4

100.0 60.8 14.6 3.6 5.8 0.9 0.6 10.0 1.5 0.6 0.3 1.2

260 147 44 14 9 12 0 25 4 1 2 2

100.0 56.5 16.9 5.4 3.5 4.6 0.0 9.6 1.5 0.4 0.8 0.8

1503 874 203 82 87 49 12 157 13 4 7 15

100.0 58.2 13.5 5.5 5.8 3.3 0.8 10.4 0.9 0.3 0.5 1.0

896 525 142 44 40 17 12 91 5 3 5 12

100.0 58.6 15.8 4.9 4.5 1.9 1.3 10.2 0.6 0.3 0.6 1.3

769 424 127 38 47 22 10 79 7 4 6 5

100.0 55.1 16.5 4.9 6.1 2.9 1.3 10.3 0.9 0.5 0.8 0.7

270 159 42 11 14 8 3 28 1 1 0 3

100.0 58.9 15.6 4.1 5.2 3.0 1.1 10.4 0.4 0.4 0.0 1.1

135 80 20 6 7 0 0 14 3 1 1 3

100.0 59.3 14.8 4.4 5.2 0.0 0.0 10.4 2.2 0.7 0.7 2.2

532 291 78 25 33 17 6 62 5 1 8 6

100.0 54.7 14.7 4.7 6.2 3.2 1.1 11.7 0.9 0.2 1.5 1.1

2386 1395 370 94 129 70 25 234 25 10 8 26

100.0 58.5 15.5 3.9 5.4 2.9 1.0 9.8 1.0 0.4 0.3 1.1

4882 2804 740 233 269 126 50 509 46 18 30 57

100.0 57.4 15.2 4.8 5.5 2.6 1.0 10.4 0.9 0.4 0.6 1.2

2722 1891 81 116 132 34 29 375 19 9 16 20

100.0 69.5 3.0 4.3 4.8 1.2 1.1 13.8 0.7 0.3 0.6 0.7

2160 913 659 117 137 92 21 134 27 9 14 37

100.0 42.3 30.5 5.4 6.3 4.3 1.0 6.2 1.3 0.4 0.6 1.7

869 568 77 91 49 32 3 23 2 3 8 13

100.0 65.4 8.9 10.5 5.6 3.7 0.3 2.6 0.2 0.3 0.9 1.5

1098 718 136 55 40 26 8 87 10 1 4 13

100.0 65.4 12.4 5.0 3.6 2.4 0.7 7.9 0.9 0.1 0.4 1.2

1393 815 242 40 56 36 9 153 16 3 7 16

100.0 58.5 17.4 2.9 4.0 2.6 0.6 11.0 1.1 0.2 0.5 1.1

1116 602 199 26 48 24 12 170 10 8 9 8

100.0 53.9 17.8 2.3 4.3 2.2 1.1 15.2 0.9 0.7 0.8 0.7

406 101 86 21 76 8 18 76 8 3 2 7

100.0 24.9 21.2 5.2 18.7 2.0 4.4 18.7 2.0 0.7 0.5 1.7

188 106 35 7 12 3 3 15 3 2 1 1

100.0 56.4 18.6 3.7 6.4 1.6 1.6 8.0 1.6 1.1 0.5 0.5

329 200 47 12 19 3 2 33 5 2 1 5

100.0 60.8 14.3 3.6 5.8 0.9 0.6 10.0 1.5 0.6 0.3 1.5

260 146 45 13 10 12 1 25 4 1 1 2

100.0 56.2 17.3 5.0 3.8 4.6 0.4 9.6 1.5 0.4 0.4 0.8

1503 869 201 83 85 47 12 162 13 4 10 17

100.0 57.8 13.4 5.5 5.7 3.1 0.8 10.8 0.9 0.3 0.7 1.1

896 528 143 41 39 18 13 91 5 3 3 12

100.0 58.9 16.0 4.6 4.4 2.0 1.5 10.2 0.6 0.3 0.3 1.3

北海道

東北

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

性
別

全調査回答者

男性

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

年
齢
層
別

本年9月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
2
8
1
－



769 423 128 37 49 19 10 79 7 4 5 8

100.0 55.0 16.6 4.8 6.4 2.5 1.3 10.3 0.9 0.5 0.7 1.0

270 161 41 10 14 7 3 28 1 1 1 3

100.0 59.6 15.2 3.7 5.2 2.6 1.1 10.4 0.4 0.4 0.4 1.1

135 80 20 6 7 0 0 14 3 1 1 3

100.0 59.3 14.8 4.4 5.2 0.0 0.0 10.4 2.2 0.7 0.7 2.2

532 291 80 24 34 17 6 62 5 0 7 6

100.0 54.7 15.0 4.5 6.4 3.2 1.1 11.7 0.9 0.0 1.3 1.1

2386 1394 371 90 130 64 26 236 25 10 12 28

100.0 58.4 15.5 3.8 5.4 2.7 1.1 9.9 1.0 0.4 0.5 1.2

4882 2803 736 237 265 127 49 506 45 18 36 60

100.0 57.4 15.1 4.9 5.4 2.6 1.0 10.4 0.9 0.4 0.7 1.2

2722 1893 80 120 128 36 29 372 18 9 17 20

100.0 69.5 2.9 4.4 4.7 1.3 1.1 13.7 0.7 0.3 0.6 0.7

2160 910 656 117 137 91 20 134 27 9 19 40

100.0 42.1 30.4 5.4 6.3 4.2 0.9 6.2 1.3 0.4 0.9 1.9

869 570 78 90 47 33 2 22 2 2 11 12

100.0 65.6 9.0 10.4 5.4 3.8 0.2 2.5 0.2 0.2 1.3 1.4

1098 717 133 56 37 26 9 86 10 2 8 14

100.0 65.3 12.1 5.1 3.4 2.4 0.8 7.8 0.9 0.2 0.7 1.3

1393 815 241 44 57 36 8 152 16 3 6 15

100.0 58.5 17.3 3.2 4.1 2.6 0.6 10.9 1.1 0.2 0.4 1.1

1116 602 198 26 48 24 12 170 9 8 9 10

100.0 53.9 17.7 2.3 4.3 2.2 1.1 15.2 0.8 0.7 0.8 0.9

406 99 86 21 76 8 18 76 8 3 2 9

100.0 24.4 21.2 5.2 18.7 2.0 4.4 18.7 2.0 0.7 0.5 2.2

188 105 36 8 12 2 3 15 3 2 2 0

100.0 55.9 19.1 4.3 6.4 1.1 1.6 8.0 1.6 1.1 1.1 0.0

329 201 46 12 19 3 2 33 5 2 1 5

100.0 61.1 14.0 3.6 5.8 0.9 0.6 10.0 1.5 0.6 0.3 1.5

260 146 45 14 9 12 1 25 4 1 1 2

100.0 56.2 17.3 5.4 3.5 4.6 0.4 9.6 1.5 0.4 0.4 0.8

1503 870 200 82 83 47 12 160 12 4 12 21

100.0 57.9 13.3 5.5 5.5 3.1 0.8 10.6 0.8 0.3 0.8 1.4

896 526 143 41 40 19 12 91 5 3 5 11

100.0 58.7 16.0 4.6 4.5 2.1 1.3 10.2 0.6 0.3 0.6 1.2

769 423 128 38 48 19 10 78 7 4 7 7

100.0 55.0 16.6 4.9 6.2 2.5 1.3 10.1 0.9 0.5 0.9 0.9

270 161 40 10 14 8 3 28 1 1 0 4

100.0 59.6 14.8 3.7 5.2 3.0 1.1 10.4 0.4 0.4 0.0 1.5

135 80 20 6 7 0 0 14 3 1 2 2

100.0 59.3 14.8 4.4 5.2 0.0 0.0 10.4 2.2 0.7 1.5 1.5

532 291 78 26 33 17 6 62 5 0 6 8

100.0 54.7 14.7 4.9 6.2 3.2 1.1 11.7 0.9 0.0 1.1 1.5

2386 1396 370 95 125 63 26 234 24 10 13 30

100.0 58.5 15.5 4.0 5.2 2.6 1.1 9.8 1.0 0.4 0.5 1.3

4882 2793 737 238 267 130 47 508 44 17 40 61

100.0 57.2 15.1 4.9 5.5 2.7 1.0 10.4 0.9 0.3 0.8 1.2

2722 1887 79 117 131 41 27 373 18 10 16 23

100.0 69.3 2.9 4.3 4.8 1.5 1.0 13.7 0.7 0.4 0.6 0.8

2160 906 658 121 136 89 20 135 26 7 24 38

100.0 41.9 30.5 5.6 6.3 4.1 0.9 6.3 1.2 0.3 1.1 1.8

869 567 79 93 48 31 2 22 2 1 11 13

100.0 65.2 9.1 10.7 5.5 3.6 0.2 2.5 0.2 0.1 1.3 1.5

女性

男性

性
別

性
別

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

本年10月末時点計

本年11月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

－
2
8
2
－



1098 717 129 58 38 27 7 87 10 2 7 16

100.0 65.3 11.7 5.3 3.5 2.5 0.6 7.9 0.9 0.2 0.6 1.5

1393 811 244 41 58 37 8 154 15 3 10 12

100.0 58.2 17.5 2.9 4.2 2.7 0.6 11.1 1.1 0.2 0.7 0.9

1116 599 198 26 49 27 12 168 9 9 9 10

100.0 53.7 17.7 2.3 4.4 2.4 1.1 15.1 0.8 0.8 0.8 0.9

406 99 87 20 74 8 18 77 8 2 3 10

100.0 24.4 21.4 4.9 18.2 2.0 4.4 19.0 2.0 0.5 0.7 2.5

188 106 36 6 11 3 3 15 3 2 3 0

100.0 56.4 19.1 3.2 5.9 1.6 1.6 8.0 1.6 1.1 1.6 0.0

329 199 48 13 19 3 2 33 4 2 2 4

100.0 60.5 14.6 4.0 5.8 0.9 0.6 10.0 1.2 0.6 0.6 1.2

260 146 45 13 9 11 1 25 4 1 1 4

100.0 56.2 17.3 5.0 3.5 4.2 0.4 9.6 1.5 0.4 0.4 1.5

1503 866 199 83 85 50 11 160 12 5 10 22

100.0 57.6 13.2 5.5 5.7 3.3 0.7 10.6 0.8 0.3 0.7 1.5

896 524 145 42 39 19 12 92 5 1 7 10

100.0 58.5 16.2 4.7 4.4 2.1 1.3 10.3 0.6 0.1 0.8 1.1

769 422 126 40 51 19 9 77 7 4 7 7

100.0 54.9 16.4 5.2 6.6 2.5 1.2 10.0 0.9 0.5 0.9 0.9

270 160 40 10 13 8 3 29 1 1 0 5

100.0 59.3 14.8 3.7 4.8 3.0 1.1 10.7 0.4 0.4 0.0 1.9

135 80 20 6 6 0 0 14 3 1 2 3

100.0 59.3 14.8 4.4 4.4 0.0 0.0 10.4 2.2 0.7 1.5 2.2

532 290 78 25 34 17 6 63 5 0 8 6

100.0 54.5 14.7 4.7 6.4 3.2 1.1 11.8 0.9 0.0 1.5 1.1

2386 1391 371 92 129 63 25 234 23 10 15 33

100.0 58.3 15.5 3.9 5.4 2.6 1.0 9.8 1.0 0.4 0.6 1.4

4882 2781 741 233 262 133 48 511 44 20 43 66

100.0 57.0 15.2 4.8 5.4 2.7 1.0 10.5 0.9 0.4 0.9 1.4

2722 1879 86 117 129 41 28 374 18 10 17 23

100.0 69.0 3.2 4.3 4.7 1.5 1.0 13.7 0.7 0.4 0.6 0.8

2160 902 655 116 133 92 20 137 26 10 26 43

100.0 41.8 30.3 5.4 6.2 4.3 0.9 6.3 1.2 0.5 1.2 2.0

869 563 79 91 48 29 3 22 2 3 12 17

100.0 64.8 9.1 10.5 5.5 3.3 0.3 2.5 0.2 0.3 1.4 2.0

1098 712 131 57 37 29 6 88 10 2 9 17

100.0 64.8 11.9 5.2 3.4 2.6 0.5 8.0 0.9 0.2 0.8 1.5

1393 810 248 38 55 41 7 154 15 3 11 11

100.0 58.1 17.8 2.7 3.9 2.9 0.5 11.1 1.1 0.2 0.8 0.8

1116 598 195 27 48 26 14 171 9 9 8 11

100.0 53.6 17.5 2.4 4.3 2.3 1.3 15.3 0.8 0.8 0.7 1.0

406 98 88 20 74 8 18 76 8 3 3 10

100.0 24.1 21.7 4.9 18.2 2.0 4.4 18.7 2.0 0.7 0.7 2.5

188 106 36 7 11 3 3 15 3 2 2 0

100.0 56.4 19.1 3.7 5.9 1.6 1.6 8.0 1.6 1.1 1.1 0.0

329 200 47 13 18 3 2 34 4 2 2 4

100.0 60.8 14.3 4.0 5.5 0.9 0.6 10.3 1.2 0.6 0.6 1.2

260 144 46 13 8 11 2 25 4 1 1 5

100.0 55.4 17.7 5.0 3.1 4.2 0.8 9.6 1.5 0.4 0.4 1.9

1503 861 199 81 85 51 12 161 12 7 11 23

100.0 57.3 13.2 5.4 5.7 3.4 0.8 10.7 0.8 0.5 0.7 1.5

896 522 149 40 39 21 11 92 5 2 6 9

100.0 58.3 16.6 4.5 4.4 2.3 1.2 10.3 0.6 0.2 0.7 1.0

769 422 127 38 49 18 9 78 7 4 7 10

100.0 54.9 16.5 4.9 6.4 2.3 1.2 10.1 0.9 0.5 0.9 1.3

中国

四国

九州・沖縄

性
別

北関東

首都圏

男性

女性

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

北海道

東北

全調査回答者

20歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

　
　
年
齢
層
別

現在計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
2
8
3
－



270 159 39 10 13 8 3 29 1 1 2 5

100.0 58.9 14.4 3.7 4.8 3.0 1.1 10.7 0.4 0.4 0.7 1.9

135 79 20 6 6 0 0 14 3 1 3 3

100.0 58.5 14.8 4.4 4.4 0.0 0.0 10.4 2.2 0.7 2.2 2.2

532 288 78 25 33 18 6 63 5 0 9 7

100.0 54.1 14.7 4.7 6.2 3.4 1.1 11.8 0.9 0.0 1.7 1.3

2386 1385 374 90 128 64 26 234 23 11 17 34

100.0 58.0 15.7 3.8 5.4 2.7 1.1 9.8 1.0 0.5 0.7 1.4

Q2本年4月2日以降、現在までに、あなたは転職していますか。（回答は1つ）[C_q2]

計 転職してい
ない（本年4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）

転職してい
る（本年4月1
日時点とは
別の会社で
働いている）

4105 3973 132

100.0 96.8 3.2

2231 2172 59

100.0 97.4 2.6

1874 1801 73

100.0 96.1 3.9

797 754 43

100.0 94.6 5.4

949 916 33

100.0 96.5 3.5

1173 1146 27

100.0 97.7 2.3

886 864 22

100.0 97.5 2.5

300 293 7

100.0 97.7 2.3

164 158 6

100.0 96.3 3.7

277 270 7

100.0 97.5 2.5

219 215 4

100.0 98.2 1.8

1262 1222 40

100.0 96.8 3.2

766 737 29

100.0 96.2 3.8

645 622 23

100.0 96.4 3.6

230 226 4

100.0 98.3 1.7

109 107 2

100.0 98.2 1.8

433 416 17

100.0 96.1 3.9

2017 1975 42

100.0 97.9 2.1

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

全調査回答者

全調査回答者

計

－
2
8
4
－



Q3あなたの仕事の内容は、本年4月1日時点と同じですか。（回答は1つ）[C_q3]

計 同じ（本年4
月1日時点と
同じ仕事をし
ている）

異なる（本年
4月1日時点
とは異なる
仕事をして
いる）

3973 3921 52

100.0 98.7 1.3

2172 2146 26

100.0 98.8 1.2

1801 1775 26

100.0 98.6 1.4

754 734 20

100.0 97.3 2.7

916 906 10

100.0 98.9 1.1

1146 1138 8

100.0 99.3 0.7

864 853 11

100.0 98.7 1.3

293 290 3

100.0 99.0 1.0

158 157 1

100.0 99.4 0.6

270 265 5

100.0 98.1 1.9

215 212 3

100.0 98.6 1.4

1222 1202 20

100.0 98.4 1.6

737 727 10

100.0 98.6 1.4

622 616 6

100.0 99.0 1.0

226 223 3

100.0 98.7 1.3

107 107 0

100.0 100.0 0.0

416 412 4

100.0 99.0 1.0

1975 1948 27

100.0 98.6 1.4

Q3_1現在、あなたが従事している主な職種をお答えください。（回答は1つ）Q3で「異なる」とお答えの方におたずねします。[C_q3_1]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

52 5 9 15 5 3 0 9 0 0 2 2 2

100.0 9.6 17.3 28.8 9.6 5.8 0.0 17.3 0.0 0.0 3.8 3.8 3.8

26 4 4 5 2 2 0 7 0 0 2 0 0

100.0 15.4 15.4 19.2 7.7 7.7 0.0 26.9 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0

26 1 5 10 3 1 0 2 0 0 0 2 2

100.0 3.8 19.2 38.5 11.5 3.8 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7 7.7

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

四国

九州・沖縄

全調査回答者

計

計

－
2
8
5
－



20 1 2 4 2 2 0 7 0 0 1 0 1

100.0 5.0 10.0 20.0 10.0 10.0 0.0 35.0 0.0 0.0 5.0 0.0 5.0

10 0 2 4 1 0 0 1 0 0 0 1 1

100.0 0.0 20.0 40.0 10.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0

8 1 2 2 1 1 0 1 0 0 0 0 0

100.0 12.5 25.0 25.0 12.5 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 3 3 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 27.3 27.3 36.4 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1

100.0 20.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0

3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

20 2 6 5 2 2 0 1 0 0 0 1 1

100.0 10.0 30.0 25.0 10.0 10.0 0.0 5.0 0.0 0.0 0.0 5.0 5.0

10 1 2 3 0 0 0 2 0 0 1 1 0

100.0 10.0 20.0 30.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0

6 1 0 1 1 0 0 3 0 0 0 0 0

100.0 16.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

27 2 4 10 2 1 0 6 0 0 1 0 1

100.0 7.4 14.8 37.0 7.4 3.7 0.0 22.2 0.0 0.0 3.7 0.0 3.7

Q4新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[C_q4]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 521 1291 1304 1106 85

100.0 12.1 30.0 30.3 25.7 2.0

2311 295 687 704 576 49

100.0 12.8 29.7 30.5 24.9 2.1

1996 226 604 600 530 36

100.0 11.3 30.3 30.1 26.6 1.8

846 127 272 225 187 35

100.0 15.0 32.2 26.6 22.1 4.1

1001 138 314 308 216 25

100.0 13.8 31.4 30.8 21.6 2.5

1221 133 348 385 338 17

100.0 10.9 28.5 31.5 27.7 1.4

924 91 279 289 259 6

100.0 9.8 30.2 31.3 28.0 0.6

315 32 78 97 106 2

100.0 10.2 24.8 30.8 33.7 0.6

168 20 43 61 42 2

100.0 11.9 25.6 36.3 25.0 1.2

290 36 76 105 69 4

100.0 12.4 26.2 36.2 23.8 1.4

231 24 80 61 60 6

100.0 10.4 34.6 26.4 26.0 2.6

首都圏

中部

男性

女性

関西圏

中国

九州・沖縄

北海道

東北

北海道

東北

北関東

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

60歳代

全調査回答者

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

　
　
　
年
齢
層
別

－
2
8
6
－



1325 169 419 383 329 25

100.0 12.8 31.6 28.9 24.8 1.9

800 98 228 230 225 19

100.0 12.3 28.5 28.8 28.1 2.4

675 84 200 216 166 9

100.0 12.4 29.6 32.0 24.6 1.3

240 28 80 64 65 3

100.0 11.7 33.3 26.7 27.1 1.3

117 9 37 38 29 4

100.0 7.7 31.6 32.5 24.8 3.4

461 53 128 146 121 13

100.0 11.5 27.8 31.7 26.2 2.8

2105 221 637 648 565 34

100.0 10.5 30.3 30.8 26.8 1.6

Q4_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[C_q4_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

575 154 204 141 63 13

100.0 26.8 35.5 24.5 11.0 2.3

411 102 140 109 50 10

100.0 24.8 34.1 26.5 12.2 2.4

164 52 64 32 13 3

100.0 31.7 39.0 19.5 7.9 1.8

23 13 2 5 3 0

100.0 56.5 8.7 21.7 13.0 0.0

97 28 36 22 8 3

100.0 28.9 37.1 22.7 8.2 3.1

172 41 56 41 27 7

100.0 23.8 32.6 23.8 15.7 4.1

192 54 67 51 17 3

100.0 28.1 34.9 26.6 8.9 1.6

91 18 43 22 8 0

100.0 19.8 47.3 24.2 8.8 0.0

20 4 8 7 1 0

100.0 20.0 40.0 35.0 5.0 0.0

39 11 14 9 5 0

100.0 28.2 35.9 23.1 12.8 0.0

29 5 14 4 6 0

100.0 17.2 48.3 13.8 20.7 0.0

178 53 63 40 18 4

100.0 29.8 35.4 22.5 10.1 2.2

96 24 35 27 8 2

100.0 25.0 36.5 28.1 8.3 2.1

94 26 32 22 11 3

100.0 27.7 34.0 23.4 11.7 3.2

30 8 13 8 1 0

100.0 26.7 43.3 26.7 3.3 0.0

18 5 6 3 3 1

100.0 27.8 33.3 16.7 16.7 5.6

71 18 19 21 10 3

100.0 25.4 26.8 29.6 14.1 4.2

281 75 98 73 32 3

100.0 26.7 34.9 26.0 11.4 1.1

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

全調査回答者

全調査回答者

性
別

－
2
8
7
－



Q5_1新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）Q4で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[C_q5_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（左記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

3116 47 41 48 208 426 1007 263 1387 119 70 398 407

100.0 1.5 1.3 1.5 6.7 13.7 32.3 8.4 44.5 3.8 2.2 12.8 13.1

1686 30 26 27 115 194 462 139 789 60 22 200 235

100.0 1.8 1.5 1.6 6.8 11.5 27.4 8.2 46.8 3.6 1.3 11.9 13.9

1430 17 15 21 93 232 545 124 598 59 48 198 172

100.0 1.2 1.0 1.5 6.5 16.2 38.1 8.7 41.8 4.1 3.4 13.8 12.0

624 22 11 20 49 105 212 61 285 34 22 57 84

100.0 3.5 1.8 3.2 7.9 16.8 34.0 9.8 45.7 5.4 3.5 9.1 13.5

760 12 11 14 50 125 240 74 341 35 15 88 98

100.0 1.6 1.4 1.8 6.6 16.4 31.6 9.7 44.9 4.6 2.0 11.6 12.9

866 10 10 7 50 99 281 80 386 31 15 112 109

100.0 1.2 1.2 0.8 5.8 11.4 32.4 9.2 44.6 3.6 1.7 12.9 12.6

659 3 5 5 36 71 213 36 296 15 12 102 91

100.0 0.5 0.8 0.8 5.5 10.8 32.3 5.5 44.9 2.3 1.8 15.5 13.8

207 0 4 2 23 26 61 12 79 4 6 39 25

100.0 0.0 1.9 1.0 11.1 12.6 29.5 5.8 38.2 1.9 2.9 18.8 12.1

124 2 1 0 4 13 38 9 52 5 1 12 24

100.0 1.6 0.8 0.0 3.2 10.5 30.6 7.3 41.9 4.0 0.8 9.7 19.4

217 4 1 5 10 29 52 22 81 10 8 35 38

100.0 1.8 0.5 2.3 4.6 13.4 24.0 10.1 37.3 4.6 3.7 16.1 17.5

165 3 2 1 7 20 61 13 82 3 4 22 16

100.0 1.8 1.2 0.6 4.2 12.1 37.0 7.9 49.7 1.8 2.4 13.3 9.7

971 10 14 16 79 140 320 96 442 45 26 124 110

100.0 1.0 1.4 1.6 8.1 14.4 33.0 9.9 45.5 4.6 2.7 12.8 11.3

556 7 4 6 41 83 175 38 265 14 8 66 79

100.0 1.3 0.7 1.1 7.4 14.9 31.5 6.8 47.7 2.5 1.4 11.9 14.2

500 11 10 9 32 66 171 41 213 14 10 63 67

100.0 2.2 2.0 1.8 6.4 13.2 34.2 8.2 42.6 2.8 2.0 12.6 13.4

172 2 3 2 7 25 53 7 74 11 2 24 17

100.0 1.2 1.7 1.2 4.1 14.5 30.8 4.1 43.0 6.4 1.2 14.0 9.9

84 3 1 1 2 13 26 5 35 2 1 14 15

100.0 3.6 1.2 1.2 2.4 15.5 31.0 6.0 41.7 2.4 1.2 16.7 17.9

327 5 5 8 26 37 111 32 143 15 10 38 41

100.0 1.5 1.5 2.4 8.0 11.3 33.9 9.8 43.7 4.6 3.1 11.6 12.5

1506 13 14 17 94 170 485 125 697 54 29 191 200

100.0 0.9 0.9 1.1 6.2 11.3 32.2 8.3 46.3 3.6 1.9 12.7 13.3

Q5_2新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[C_q5_2_ma]

＜上記のうち、現在時点で継続している影響＞

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（左記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

3005 0 0 0 148 303 584 200 1108 81 0 571 559

100.0 0.0 0.0 0.0 4.9 10.1 19.4 6.7 36.9 2.7 0.0 19.0 18.6

1646 0 0 0 86 140 304 113 693 47 0 258 303

100.0 0.0 0.0 0.0 5.2 8.5 18.5 6.9 42.1 2.9 0.0 15.7 18.4

1359 0 0 0 62 163 280 87 415 34 0 313 256

100.0 0.0 0.0 0.0 4.6 12.0 20.6 6.4 30.5 2.5 0.0 23.0 18.8

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

計

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

北海道

東北

全調査回答者

男性

女性

性
別

－
2
8
8
－



593 0 0 0 34 67 116 42 211 21 0 105 126

100.0 0.0 0.0 0.0 5.7 11.3 19.6 7.1 35.6 3.5 0.0 17.7 21.2

732 0 0 0 33 88 133 58 275 24 0 127 130

100.0 0.0 0.0 0.0 4.5 12.0 18.2 7.9 37.6 3.3 0.0 17.3 17.8

851 0 0 0 39 80 160 60 314 23 0 165 163

100.0 0.0 0.0 0.0 4.6 9.4 18.8 7.1 36.9 2.7 0.0 19.4 19.2

635 0 0 0 26 49 140 29 247 11 0 127 107

100.0 0.0 0.0 0.0 4.1 7.7 22.0 4.6 38.9 1.7 0.0 20.0 16.9

194 0 0 0 16 19 35 11 61 2 0 47 33

100.0 0.0 0.0 0.0 8.2 9.8 18.0 5.7 31.4 1.0 0.0 24.2 17.0

122 0 0 0 4 9 21 7 44 4 0 19 32

100.0 0.0 0.0 0.0 3.3 7.4 17.2 5.7 36.1 3.3 0.0 15.6 26.2

209 0 0 0 5 21 25 18 66 9 0 51 45

100.0 0.0 0.0 0.0 2.4 10.0 12.0 8.6 31.6 4.3 0.0 24.4 21.5

158 0 0 0 6 9 41 9 72 2 0 32 25

100.0 0.0 0.0 0.0 3.8 5.7 25.9 5.7 45.6 1.3 0.0 20.3 15.8

932 0 0 0 62 102 183 70 337 31 0 173 159

100.0 0.0 0.0 0.0 6.7 10.9 19.6 7.5 36.2 3.3 0.0 18.6 17.1

542 0 0 0 25 60 104 27 217 10 0 94 98

100.0 0.0 0.0 0.0 4.6 11.1 19.2 5.0 40.0 1.8 0.0 17.3 18.1

482 0 0 0 23 43 100 33 169 6 0 93 98

100.0 0.0 0.0 0.0 4.8 8.9 20.7 6.8 35.1 1.2 0.0 19.3 20.3

167 0 0 0 4 19 32 6 66 8 0 34 22

100.0 0.0 0.0 0.0 2.4 11.4 19.2 3.6 39.5 4.8 0.0 20.4 13.2

80 0 0 0 2 11 15 4 25 1 0 17 18

100.0 0.0 0.0 0.0 2.5 13.8 18.8 5.0 31.3 1.3 0.0 21.3 22.5

313 0 0 0 17 29 63 26 112 10 0 58 62

100.0 0.0 0.0 0.0 5.4 9.3 20.1 8.3 35.8 3.2 0.0 18.5 19.8

1466 0 0 0 70 121 292 94 575 39 0 268 273

100.0 0.0 0.0 0.0 4.8 8.3 19.9 6.4 39.2 2.7 0.0 18.3 18.6

Q6次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[C_q6_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

4307 135 248 235 220 190 295 702 1321 517 197 97 150

100.0 3.1 5.8 5.5 5.1 4.4 6.8 16.3 30.7 12.0 4.6 2.3 3.5

2311 43 59 57 56 58 127 349 845 387 143 68 119

100.0 1.9 2.6 2.5 2.4 2.5 5.5 15.1 36.6 16.7 6.2 2.9 5.1

1996 92 189 178 164 132 168 353 476 130 54 29 31

100.0 4.6 9.5 8.9 8.2 6.6 8.4 17.7 23.8 6.5 2.7 1.5 1.6

846 38 36 36 43 44 59 120 276 107 34 25 28

100.0 4.5 4.3 4.3 5.1 5.2 7.0 14.2 32.6 12.6 4.0 3.0 3.3

1001 31 49 38 48 34 58 158 341 122 57 27 38

100.0 3.1 4.9 3.8 4.8 3.4 5.8 15.8 34.1 12.2 5.7 2.7 3.8

1221 28 79 78 60 45 80 192 365 162 59 28 45

100.0 2.3 6.5 6.4 4.9 3.7 6.6 15.7 29.9 13.3 4.8 2.3 3.7

924 26 54 61 48 43 66 161 278 101 41 12 33

100.0 2.8 5.8 6.6 5.2 4.7 7.1 17.4 30.1 10.9 4.4 1.3 3.6

315 12 30 22 21 24 32 71 61 25 6 5 6

100.0 3.8 9.5 7.0 6.7 7.6 10.2 22.5 19.4 7.9 1.9 1.6 1.9

168 3 13 13 8 9 8 27 54 17 6 4 6

100.0 1.8 7.7 7.7 4.8 5.4 4.8 16.1 32.1 10.1 3.6 2.4 3.6

290 7 8 14 15 17 20 38 103 35 11 5 17

100.0 2.4 2.8 4.8 5.2 5.9 6.9 13.1 35.5 12.1 3.8 1.7 5.9

男性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

東北

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から3カ月後）の週あたり実労働時間計

年
齢
層
別

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

－
2
8
9
－



231 5 12 17 15 7 13 45 73 23 11 6 4

100.0 2.2 5.2 7.4 6.5 3.0 5.6 19.5 31.6 10.0 4.8 2.6 1.7

1325 45 88 68 50 59 88 221 376 182 73 32 43

100.0 3.4 6.6 5.1 3.8 4.5 6.6 16.7 28.4 13.7 5.5 2.4 3.2

800 28 39 41 43 37 58 108 259 107 34 19 27

100.0 3.5 4.9 5.1 5.4 4.6 7.3 13.5 32.4 13.4 4.3 2.4 3.4

675 14 47 37 43 33 51 124 186 72 32 13 23

100.0 2.1 7.0 5.5 6.4 4.9 7.6 18.4 27.6 10.7 4.7 1.9 3.4

240 7 6 16 12 6 18 42 88 25 9 2 9

100.0 2.9 2.5 6.7 5.0 2.5 7.5 17.5 36.7 10.4 3.8 0.8 3.8

117 6 4 5 7 5 4 11 42 14 5 7 7

100.0 5.1 3.4 4.3 6.0 4.3 3.4 9.4 35.9 12.0 4.3 6.0 6.0

461 20 31 24 27 17 35 86 140 42 16 9 14

100.0 4.3 6.7 5.2 5.9 3.7 7.6 18.7 30.4 9.1 3.5 2.0 3.0

2105 51 115 118 106 90 130 360 660 270 97 41 67

100.0 2.4 5.5 5.6 5.0 4.3 6.2 17.1 31.4 12.8 4.6 1.9 3.2

4307 134 233 250 215 180 294 710 1301 528 206 106 150

100.0 3.1 5.4 5.8 5.0 4.2 6.8 16.5 30.2 12.3 4.8 2.5 3.5

2311 48 58 60 52 54 123 356 820 394 154 73 119

100.0 2.1 2.5 2.6 2.3 2.3 5.3 15.4 35.5 17.0 6.7 3.2 5.1

1996 86 175 190 163 126 171 354 481 134 52 33 31

100.0 4.3 8.8 9.5 8.2 6.3 8.6 17.7 24.1 6.7 2.6 1.7 1.6

846 42 36 39 39 39 53 129 271 106 38 26 28

100.0 5.0 4.3 4.6 4.6 4.6 6.3 15.2 32.0 12.5 4.5 3.1 3.3

1001 28 44 45 44 35 57 160 332 132 56 29 39

100.0 2.8 4.4 4.5 4.4 3.5 5.7 16.0 33.2 13.2 5.6 2.9 3.9

1221 31 72 78 62 39 87 191 360 162 63 31 45

100.0 2.5 5.9 6.4 5.1 3.2 7.1 15.6 29.5 13.3 5.2 2.5 3.7

924 24 49 70 45 42 65 158 278 104 43 14 32

100.0 2.6 5.3 7.6 4.9 4.5 7.0 17.1 30.1 11.3 4.7 1.5 3.5

315 9 32 18 25 25 32 72 60 24 6 6 6

100.0 2.9 10.2 5.7 7.9 7.9 10.2 22.9 19.0 7.6 1.9 1.9 1.9

168 3 12 14 8 9 7 29 52 17 7 3 7

100.0 1.8 7.1 8.3 4.8 5.4 4.2 17.3 31.0 10.1 4.2 1.8 4.2

290 8 6 13 15 17 19 38 105 37 11 5 16

100.0 2.8 2.1 4.5 5.2 5.9 6.6 13.1 36.2 12.8 3.8 1.7 5.5

231 4 10 20 14 5 13 47 71 27 9 6 5

100.0 1.7 4.3 8.7 6.1 2.2 5.6 20.3 30.7 11.7 3.9 2.6 2.2

1325 41 86 73 51 53 96 217 370 183 73 38 44

100.0 3.1 6.5 5.5 3.8 4.0 7.2 16.4 27.9 13.8 5.5 2.9 3.3

800 27 38 42 43 35 56 115 251 111 35 21 26

100.0 3.4 4.8 5.3 5.4 4.4 7.0 14.4 31.4 13.9 4.4 2.6 3.3

675 20 44 39 38 31 50 123 188 71 34 14 23

100.0 3.0 6.5 5.8 5.6 4.6 7.4 18.2 27.9 10.5 5.0 2.1 3.4

240 8 6 15 12 8 19 43 82 24 11 3 9

100.0 3.3 2.5 6.3 5.0 3.3 7.9 17.9 34.2 10.0 4.6 1.3 3.8

117 5 4 5 8 5 5 10 41 12 10 6 6

100.0 4.3 3.4 4.3 6.8 4.3 4.3 8.5 35.0 10.3 8.5 5.1 5.1

461 18 27 29 26 17 29 88 141 46 16 10 14

100.0 3.9 5.9 6.3 5.6 3.7 6.3 19.1 30.6 10.0 3.5 2.2 3.0

2105 53 107 125 100 91 126 358 656 276 102 44 67

100.0 2.5 5.1 5.9 4.8 4.3 6.0 17.0 31.2 13.1 4.8 2.1 3.2
全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

9月の最終週（9月24～30日）の週あたり実労働
時間計

性
別

男性

女性

全調査回答者

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

－
2
9
0
－



4307 134 213 245 223 175 296 703 1301 533 225 107 152

100.0 3.1 4.9 5.7 5.2 4.1 6.9 16.3 30.2 12.4 5.2 2.5 3.5

2311 41 53 59 58 47 120 360 816 395 167 75 120

100.0 1.8 2.3 2.6 2.5 2.0 5.2 15.6 35.3 17.1 7.2 3.2 5.2

1996 93 160 186 165 128 176 343 485 138 58 32 32

100.0 4.7 8.0 9.3 8.3 6.4 8.8 17.2 24.3 6.9 2.9 1.6 1.6

846 38 31 31 47 39 51 130 274 107 46 24 28

100.0 4.5 3.7 3.7 5.6 4.6 6.0 15.4 32.4 12.6 5.4 2.8 3.3

1001 36 37 41 47 34 58 163 326 133 59 29 38

100.0 3.6 3.7 4.1 4.7 3.4 5.8 16.3 32.6 13.3 5.9 2.9 3.8

1221 25 68 83 60 44 85 183 360 166 67 33 47

100.0 2.0 5.6 6.8 4.9 3.6 7.0 15.0 29.5 13.6 5.5 2.7 3.8

924 25 46 70 44 37 70 156 280 103 45 16 32

100.0 2.7 5.0 7.6 4.8 4.0 7.6 16.9 30.3 11.1 4.9 1.7 3.5

315 10 31 20 25 21 32 71 61 24 8 5 7

100.0 3.2 9.8 6.3 7.9 6.7 10.2 22.5 19.4 7.6 2.5 1.6 2.2

168 3 12 13 9 8 9 27 50 20 7 3 7

100.0 1.8 7.1 7.7 5.4 4.8 5.4 16.1 29.8 11.9 4.2 1.8 4.2

290 7 7 13 13 15 18 40 104 38 11 8 16

100.0 2.4 2.4 4.5 4.5 5.2 6.2 13.8 35.9 13.1 3.8 2.8 5.5

231 3 10 18 15 9 11 47 69 30 8 6 5

100.0 1.3 4.3 7.8 6.5 3.9 4.8 20.3 29.9 13.0 3.5 2.6 2.2

1325 44 79 73 54 50 96 215 373 175 86 35 45

100.0 3.3 6.0 5.5 4.1 3.8 7.2 16.2 28.2 13.2 6.5 2.6 3.4

800 26 31 42 42 38 56 113 251 110 42 21 28

100.0 3.3 3.9 5.3 5.3 4.8 7.0 14.1 31.4 13.8 5.3 2.6 3.5

675 20 38 38 44 27 50 123 193 68 36 15 23

100.0 3.0 5.6 5.6 6.5 4.0 7.4 18.2 28.6 10.1 5.3 2.2 3.4

240 7 6 15 12 8 19 42 81 27 10 4 9

100.0 2.9 2.5 6.3 5.0 3.3 7.9 17.5 33.8 11.3 4.2 1.7 3.8

117 5 4 4 10 4 6 9 40 16 7 5 7

100.0 4.3 3.4 3.4 8.5 3.4 5.1 7.7 34.2 13.7 6.0 4.3 6.0

461 19 26 29 24 16 31 87 140 49 18 10 12

100.0 4.1 5.6 6.3 5.2 3.5 6.7 18.9 30.4 10.6 3.9 2.2 2.6

2105 53 96 131 102 88 124 354 657 274 112 46 68

100.0 2.5 4.6 6.2 4.8 4.2 5.9 16.8 31.2 13.0 5.3 2.2 3.2

4307 139 218 237 222 181 289 691 1289 550 217 120 154

100.0 3.2 5.1 5.5 5.2 4.2 6.7 16.0 29.9 12.8 5.0 2.8 3.6

2311 44 55 57 54 52 115 350 816 396 164 87 121

100.0 1.9 2.4 2.5 2.3 2.3 5.0 15.1 35.3 17.1 7.1 3.8 5.2

1996 95 163 180 168 129 174 341 473 154 53 33 33

100.0 4.8 8.2 9.0 8.4 6.5 8.7 17.1 23.7 7.7 2.7 1.7 1.7

846 40 33 36 40 39 49 128 272 106 48 30 25

100.0 4.7 3.9 4.3 4.7 4.6 5.8 15.1 32.2 12.5 5.7 3.5 3.0

1001 37 36 38 45 38 55 160 328 137 56 33 38

100.0 3.7 3.6 3.8 4.5 3.8 5.5 16.0 32.8 13.7 5.6 3.3 3.8

1221 25 73 77 63 46 85 178 355 171 64 34 50

100.0 2.0 6.0 6.3 5.2 3.8 7.0 14.6 29.1 14.0 5.2 2.8 4.1

924 26 45 67 48 35 71 154 273 111 43 17 34

100.0 2.8 4.9 7.3 5.2 3.8 7.7 16.7 29.5 12.0 4.7 1.8 3.7

315 11 31 19 26 23 29 71 61 25 6 6 7

100.0 3.5 9.8 6.0 8.3 7.3 9.2 22.5 19.4 7.9 1.9 1.9 2.2

168 4 12 14 9 10 7 24 49 22 7 3 7

100.0 2.4 7.1 8.3 5.4 6.0 4.2 14.3 29.2 13.1 4.2 1.8 4.2

290 6 7 12 15 15 20 38 101 39 15 6 16

100.0 2.1 2.4 4.1 5.2 5.2 6.9 13.1 34.8 13.4 5.2 2.1 5.5

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

女性

50歳代

30歳代

40歳代

60歳代

全調査回答者

東北

男性

女性

男性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

10月の最終週（10月25～31日）の週あたり実労
働時間計

11月の最終週（11月24～30日）の週あたり実労
働時間計

性
別

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

－
2
9
1
－



231 6 12 17 14 4 15 47 66 31 6 8 5

100.0 2.6 5.2 7.4 6.1 1.7 6.5 20.3 28.6 13.4 2.6 3.5 2.2

1325 42 82 71 54 53 96 211 370 179 81 40 46

100.0 3.2 6.2 5.4 4.1 4.0 7.2 15.9 27.9 13.5 6.1 3.0 3.5

800 26 35 38 44 39 50 112 251 112 39 24 30

100.0 3.3 4.4 4.8 5.5 4.9 6.3 14.0 31.4 14.0 4.9 3.0 3.8

675 21 36 36 42 29 51 121 193 74 33 17 22

100.0 3.1 5.3 5.3 6.2 4.3 7.6 17.9 28.6 11.0 4.9 2.5 3.3

240 8 5 14 12 9 17 43 83 24 11 5 9

100.0 3.3 2.1 5.8 5.0 3.8 7.1 17.9 34.6 10.0 4.6 2.1 3.8

117 6 4 5 8 5 6 10 36 17 8 5 7

100.0 5.1 3.4 4.3 6.8 4.3 5.1 8.5 30.8 14.5 6.8 4.3 6.0

461 20 25 30 24 17 27 85 140 52 17 12 12

100.0 4.3 5.4 6.5 5.2 3.7 5.9 18.4 30.4 11.3 3.7 2.6 2.6

2105 60 98 126 99 89 131 343 653 275 111 52 68

100.0 2.9 4.7 6.0 4.7 4.2 6.2 16.3 31.0 13.1 5.3 2.5 3.2

Q7次の各時点における、あなたの税込みの月収をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[C_q7_1～4]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

4307 105 128 441 428 568 657 431 381 238 181 113 220 416

100.0 2.4 3.0 10.2 9.9 13.2 15.3 10.0 8.8 5.5 4.2 2.6 5.1 9.7

2311 34 21 71 118 222 374 292 292 199 158 103 206 221

100.0 1.5 0.9 3.1 5.1 9.6 16.2 12.6 12.6 8.6 6.8 4.5 8.9 9.6

1996 71 107 370 310 346 283 139 89 39 23 10 14 195

100.0 3.6 5.4 18.5 15.5 17.3 14.2 7.0 4.5 2.0 1.2 0.5 0.7 9.8

846 30 19 60 109 164 209 94 50 16 8 1 5 81

100.0 3.5 2.2 7.1 12.9 19.4 24.7 11.1 5.9 1.9 0.9 0.1 0.6 9.6

1001 21 24 80 92 126 178 132 109 56 44 17 34 88

100.0 2.1 2.4 8.0 9.2 12.6 17.8 13.2 10.9 5.6 4.4 1.7 3.4 8.8

1221 23 39 153 105 130 149 110 130 98 55 50 73 106

100.0 1.9 3.2 12.5 8.6 10.6 12.2 9.0 10.6 8.0 4.5 4.1 6.0 8.7

924 20 30 98 71 110 84 66 74 61 64 37 95 114

100.0 2.2 3.2 10.6 7.7 11.9 9.1 7.1 8.0 6.6 6.9 4.0 10.3 12.3

315 11 16 50 51 38 37 29 18 7 10 8 13 27

100.0 3.5 5.1 15.9 16.2 12.1 11.7 9.2 5.7 2.2 3.2 2.5 4.1 8.6

168 2 5 26 16 35 23 16 9 12 4 3 3 14

100.0 1.2 3.0 15.5 9.5 20.8 13.7 9.5 5.4 7.1 2.4 1.8 1.8 8.3

290 6 6 32 43 49 48 26 18 9 8 7 9 29

100.0 2.1 2.1 11.0 14.8 16.9 16.6 9.0 6.2 3.1 2.8 2.4 3.1 10.0

231 5 5 28 20 34 42 19 21 14 8 7 5 23

100.0 2.2 2.2 12.1 8.7 14.7 18.2 8.2 9.1 6.1 3.5 3.0 2.2 10.0

1325 32 47 103 88 135 191 139 140 100 69 44 110 127

100.0 2.4 3.5 7.8 6.6 10.2 14.4 10.5 10.6 7.5 5.2 3.3 8.3 9.6

800 23 18 87 84 95 128 81 67 37 35 26 33 86

100.0 2.9 2.3 10.9 10.5 11.9 16.0 10.1 8.4 4.6 4.4 3.3 4.1 10.8

675 11 19 78 66 89 99 73 65 32 35 14 34 60

100.0 1.6 2.8 11.6 9.8 13.2 14.7 10.8 9.6 4.7 5.2 2.1 5.0 8.9

240 4 4 27 40 30 38 19 19 9 10 5 11 24

100.0 1.7 1.7 11.3 16.7 12.5 15.8 7.9 7.9 3.8 4.2 2.1 4.6 10.0

117 5 5 10 13 20 14 17 10 6 1 1 3 12

100.0 4.3 4.3 8.5 11.1 17.1 12.0 14.5 8.5 5.1 0.9 0.9 2.6 10.3

461 17 19 50 58 81 74 41 32 19 11 6 12 41

100.0 3.7 4.1 10.8 12.6 17.6 16.1 8.9 6.9 4.1 2.4 1.3 2.6 8.9

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

男性

性
別 女性

首都圏

中部

関西圏

40歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中国

四国

8月に働いた分の月収計

九州・沖縄

－
2
9
2
－



2105 44 66 220 199 264 297 177 210 134 108 75 122 189

100.0 2.1 3.1 10.5 9.5 12.5 14.1 8.4 10.0 6.4 5.1 3.6 5.8 9.0

4307 107 119 428 438 566 670 434 381 236 182 111 222 413

100.0 2.5 2.8 9.9 10.2 13.1 15.6 10.1 8.8 5.5 4.2 2.6 5.2 9.6

2311 37 20 65 117 215 384 296 290 201 156 102 207 221

100.0 1.6 0.9 2.8 5.1 9.3 16.6 12.8 12.5 8.7 6.8 4.4 9.0 9.6

1996 70 99 363 321 351 286 138 91 35 26 9 15 192

100.0 3.5 5.0 18.2 16.1 17.6 14.3 6.9 4.6 1.8 1.3 0.5 0.8 9.6

846 33 18 56 110 161 214 91 52 16 9 1 5 80

100.0 3.9 2.1 6.6 13.0 19.0 25.3 10.8 6.1 1.9 1.1 0.1 0.6 9.5

1001 22 22 73 100 125 180 133 106 55 45 18 34 88

100.0 2.2 2.2 7.3 10.0 12.5 18.0 13.3 10.6 5.5 4.5 1.8 3.4 8.8

1221 23 36 149 108 132 150 112 132 98 53 50 73 105

100.0 1.9 2.9 12.2 8.8 10.8 12.3 9.2 10.8 8.0 4.3 4.1 6.0 8.6

924 20 25 101 72 109 87 68 73 60 65 34 97 113

100.0 2.2 2.7 10.9 7.8 11.8 9.4 7.4 7.9 6.5 7.0 3.7 10.5 12.2

315 9 18 49 48 39 39 30 18 7 10 8 13 27

100.0 2.9 5.7 15.6 15.2 12.4 12.4 9.5 5.7 2.2 3.2 2.5 4.1 8.6

168 2 4 25 18 35 23 16 9 12 4 3 3 14

100.0 1.2 2.4 14.9 10.7 20.8 13.7 9.5 5.4 7.1 2.4 1.8 1.8 8.3

290 7 6 27 43 50 50 26 19 11 7 6 10 28

100.0 2.4 2.1 9.3 14.8 17.2 17.2 9.0 6.6 3.8 2.4 2.1 3.4 9.7

231 4 5 26 22 38 39 19 20 15 8 7 5 23

100.0 1.7 2.2 11.3 9.5 16.5 16.9 8.2 8.7 6.5 3.5 3.0 2.2 10.0

1325 33 47 100 90 131 201 134 142 97 70 42 111 127

100.0 2.5 3.5 7.5 6.8 9.9 15.2 10.1 10.7 7.3 5.3 3.2 8.4 9.6

800 22 16 85 87 95 129 82 66 36 36 28 32 86

100.0 2.8 2.0 10.6 10.9 11.9 16.1 10.3 8.3 4.5 4.5 3.5 4.0 10.8

675 14 17 79 62 88 100 79 63 32 34 14 34 59

100.0 2.1 2.5 11.7 9.2 13.0 14.8 11.7 9.3 4.7 5.0 2.1 5.0 8.7

240 5 3 25 42 29 38 21 19 9 10 5 11 23

100.0 2.1 1.3 10.4 17.5 12.1 15.8 8.8 7.9 3.8 4.2 2.1 4.6 9.6

117 4 4 12 13 19 14 18 10 5 2 0 4 12

100.0 3.4 3.4 10.3 11.1 16.2 12.0 15.4 8.5 4.3 1.7 0.0 3.4 10.3

461 16 17 49 61 81 76 39 33 19 11 6 12 41

100.0 3.5 3.7 10.6 13.2 17.6 16.5 8.5 7.2 4.1 2.4 1.3 2.6 8.9

2105 47 61 223 189 270 300 180 211 133 107 74 123 187

100.0 2.2 2.9 10.6 9.0 12.8 14.3 8.6 10.0 6.3 5.1 3.5 5.8 8.9

4307 114 113 429 433 555 669 442 386 230 189 108 223 416

100.0 2.6 2.6 10.0 10.1 12.9 15.5 10.3 9.0 5.3 4.4 2.5 5.2 9.7

2311 36 20 65 117 211 374 311 291 197 159 100 208 222

100.0 1.6 0.9 2.8 5.1 9.1 16.2 13.5 12.6 8.5 6.9 4.3 9.0 9.6

1996 78 93 364 316 344 295 131 95 33 30 8 15 194

100.0 3.9 4.7 18.2 15.8 17.2 14.8 6.6 4.8 1.7 1.5 0.4 0.8 9.7

846 35 12 64 107 155 211 94 56 13 11 2 5 81

100.0 4.1 1.4 7.6 12.6 18.3 24.9 11.1 6.6 1.5 1.3 0.2 0.6 9.6

1001 29 24 67 97 124 176 134 108 59 45 15 35 88

100.0 2.9 2.4 6.7 9.7 12.4 17.6 13.4 10.8 5.9 4.5 1.5 3.5 8.8

1221 19 35 157 103 133 149 117 128 95 56 50 73 106

100.0 1.6 2.9 12.9 8.4 10.9 12.2 9.6 10.5 7.8 4.6 4.1 6.0 8.7

924 21 26 93 76 106 91 67 76 57 66 34 97 114

100.0 2.3 2.8 10.1 8.2 11.5 9.8 7.3 8.2 6.2 7.1 3.7 10.5 12.3

315 10 16 48 50 37 42 30 18 6 11 7 13 27

100.0 3.2 5.1 15.2 15.9 11.7 13.3 9.5 5.7 1.9 3.5 2.2 4.1 8.6

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

性
別

男性

10月に働いた分の月収計

9月に働いた分の月収計

全調査回答者

全調査回答者

－
2
9
3
－



168 2 4 25 21 31 24 16 9 11 5 3 3 14

100.0 1.2 2.4 14.9 12.5 18.5 14.3 9.5 5.4 6.5 3.0 1.8 1.8 8.3

290 7 5 27 44 50 49 28 17 12 8 6 9 28

100.0 2.4 1.7 9.3 15.2 17.2 16.9 9.7 5.9 4.1 2.8 2.1 3.1 9.7

231 4 4 30 20 36 39 19 23 13 8 6 6 23

100.0 1.7 1.7 13.0 8.7 15.6 16.9 8.2 10.0 5.6 3.5 2.6 2.6 10.0

1325 38 42 108 82 127 202 134 143 94 75 42 111 127

100.0 2.9 3.2 8.2 6.2 9.6 15.2 10.1 10.8 7.1 5.7 3.2 8.4 9.6

800 23 15 83 85 91 134 83 67 37 35 26 34 87

100.0 2.9 1.9 10.4 10.6 11.4 16.8 10.4 8.4 4.6 4.4 3.3 4.3 10.9

675 15 15 72 65 91 98 78 68 32 34 13 34 60

100.0 2.2 2.2 10.7 9.6 13.5 14.5 11.6 10.1 4.7 5.0 1.9 5.0 8.9

240 4 8 21 41 30 37 21 19 9 10 5 11 24

100.0 1.7 3.3 8.8 17.1 12.5 15.4 8.8 7.9 3.8 4.2 2.1 4.6 10.0

117 4 4 12 13 21 13 18 9 4 3 0 4 12

100.0 3.4 3.4 10.3 11.1 17.9 11.1 15.4 7.7 3.4 2.6 0.0 3.4 10.3

461 17 16 51 62 78 73 45 31 18 11 7 11 41

100.0 3.7 3.5 11.1 13.4 16.9 15.8 9.8 6.7 3.9 2.4 1.5 2.4 8.9

2105 49 54 221 194 265 304 177 217 129 111 73 122 189

100.0 2.3 2.6 10.5 9.2 12.6 14.4 8.4 10.3 6.1 5.3 3.5 5.8 9.0

4307 115 120 408 448 561 664 449 374 233 188 109 223 415

100.0 2.7 2.8 9.5 10.4 13.0 15.4 10.4 8.7 5.4 4.4 2.5 5.2 9.6

2311 37 24 63 114 209 377 318 285 194 160 99 209 222

100.0 1.6 1.0 2.7 4.9 9.0 16.3 13.8 12.3 8.4 6.9 4.3 9.0 9.6

1996 78 96 345 334 352 287 131 89 39 28 10 14 193

100.0 3.9 4.8 17.3 16.7 17.6 14.4 6.6 4.5 2.0 1.4 0.5 0.7 9.7

846 36 14 54 114 156 210 96 51 15 13 2 5 80

100.0 4.3 1.7 6.4 13.5 18.4 24.8 11.3 6.0 1.8 1.5 0.2 0.6 9.5

1001 30 26 62 97 126 175 139 106 57 44 15 37 87

100.0 3.0 2.6 6.2 9.7 12.6 17.5 13.9 10.6 5.7 4.4 1.5 3.7 8.7

1221 19 39 148 115 127 152 118 123 94 57 50 73 106

100.0 1.6 3.2 12.1 9.4 10.4 12.4 9.7 10.1 7.7 4.7 4.1 6.0 8.7

924 19 26 94 74 112 88 66 76 61 64 34 95 115

100.0 2.1 2.8 10.2 8.0 12.1 9.5 7.1 8.2 6.6 6.9 3.7 10.3 12.4

315 11 15 50 48 40 39 30 18 6 10 8 13 27

100.0 3.5 4.8 15.9 15.2 12.7 12.4 9.5 5.7 1.9 3.2 2.5 4.1 8.6

168 3 4 23 22 30 24 17 9 11 4 4 3 14

100.0 1.8 2.4 13.7 13.1 17.9 14.3 10.1 5.4 6.5 2.4 2.4 1.8 8.3

290 6 6 26 43 49 50 29 19 11 9 5 9 28

100.0 2.1 2.1 9.0 14.8 16.9 17.2 10.0 6.6 3.8 3.1 1.7 3.1 9.7

231 6 5 27 21 36 39 18 22 14 8 6 6 23

100.0 2.6 2.2 11.7 9.1 15.6 16.9 7.8 9.5 6.1 3.5 2.6 2.6 10.0

1325 36 46 98 92 129 198 140 138 91 75 42 112 128

100.0 2.7 3.5 7.4 6.9 9.7 14.9 10.6 10.4 6.9 5.7 3.2 8.5 9.7

800 22 15 85 87 91 128 85 67 39 35 26 34 86

100.0 2.8 1.9 10.6 10.9 11.4 16.0 10.6 8.4 4.9 4.4 3.3 4.3 10.8

675 16 13 68 65 96 103 77 61 33 36 15 32 60

100.0 2.4 1.9 10.1 9.6 14.2 15.3 11.4 9.0 4.9 5.3 2.2 4.7 8.9

240 5 6 23 42 29 36 20 20 11 8 5 11 24

100.0 2.1 2.5 9.6 17.5 12.1 15.0 8.3 8.3 4.6 3.3 2.1 4.6 10.0

117 5 4 12 12 22 13 18 9 4 2 0 4 12

100.0 4.3 3.4 10.3 10.3 18.8 11.1 15.4 7.7 3.4 1.7 0.0 3.4 10.3

461 16 21 46 64 79 73 45 29 19 11 6 12 40

100.0 3.5 4.6 10.0 13.9 17.1 15.8 9.8 6.3 4.1 2.4 1.3 2.6 8.7

2105 53 56 213 197 260 307 183 206 132 111 76 122 189

100.0 2.5 2.7 10.1 9.4 12.4 14.6 8.7 9.8 6.3 5.3 3.6 5.8 9.0

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

11月に働いた分の月収（見込み）計

性
別

全調査回答者

全調査回答者

－
2
9
4
－



Q8新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入のみとします。[C_q8]

計 減少1～2割 減少3～4割 減少5～6割 減少7～8割 減少9割以
上

増加1～2割 増加3～4割 増加5割以
上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4165 784 217 60 42 27 146 23 8 2858

100.0 18.8 5.2 1.4 1.0 0.6 3.5 0.6 0.2 68.6

2259 480 112 27 28 20 64 11 7 1510

100.0 21.2 5.0 1.2 1.2 0.9 2.8 0.5 0.3 66.8

1906 304 105 33 14 7 82 12 1 1348

100.0 15.9 5.5 1.7 0.7 0.4 4.3 0.6 0.1 70.7

812 154 59 16 15 4 33 8 2 521

100.0 19.0 7.3 2.0 1.8 0.5 4.1 1.0 0.2 64.2

965 208 50 19 9 5 45 2 3 624

100.0 21.6 5.2 2.0 0.9 0.5 4.7 0.2 0.3 64.7

1191 227 55 14 8 8 31 8 2 838

100.0 19.1 4.6 1.2 0.7 0.7 2.6 0.7 0.2 70.4

896 166 40 5 8 7 28 2 0 640

100.0 18.5 4.5 0.6 0.9 0.8 3.1 0.2 0.0 71.4

301 29 13 6 2 3 9 3 1 235

100.0 9.6 4.3 2.0 0.7 1.0 3.0 1.0 0.3 78.1

166 26 5 1 0 0 11 1 0 122

100.0 15.7 3.0 0.6 0.0 0.0 6.6 0.6 0.0 73.5

282 41 16 2 4 0 9 0 0 210

100.0 14.5 5.7 0.7 1.4 0.0 3.2 0.0 0.0 74.5

224 48 13 4 2 0 4 1 0 152

100.0 21.4 5.8 1.8 0.9 0.0 1.8 0.4 0.0 67.9

1275 227 67 16 9 15 56 5 2 878

100.0 17.8 5.3 1.3 0.7 1.2 4.4 0.4 0.2 68.9

778 155 36 12 8 4 23 4 0 536

100.0 19.9 4.6 1.5 1.0 0.5 3.0 0.5 0.0 68.9

655 126 35 12 8 6 23 7 2 436

100.0 19.2 5.3 1.8 1.2 0.9 3.5 1.1 0.3 66.6

231 47 9 4 8 0 7 2 3 151

100.0 20.3 3.9 1.7 3.5 0.0 3.0 0.9 1.3 65.4

111 28 7 2 0 0 3 1 0 70

100.0 25.2 6.3 1.8 0.0 0.0 2.7 0.9 0.0 63.1

443 86 29 7 3 2 10 2 1 303

100.0 19.4 6.5 1.6 0.7 0.5 2.3 0.5 0.2 68.4

2049 405 99 20 15 11 73 11 2 1413

100.0 19.8 4.8 1.0 0.7 0.5 3.6 0.5 0.1 69.0

Q9あなたの冬季賞与（特別手当）の支給状況を教えてください。（回答は1つ）[C_q9]

計 昨年も、本
年も支給あ
り

昨年はあっ
たが、本年
は支給無し

昨年はあっ
たが、本年
は未定・わ
からない

昨年はな
かったが、本
年は支給あ
り

昨年も本年
も、支給無し

昨年はな
かったが、本
年は未定・
わからない

4165 2238 203 299 82 1191 152

100.0 53.7 4.9 7.2 2.0 28.6 3.6

2259 1425 130 153 31 448 72

100.0 63.1 5.8 6.8 1.4 19.8 3.2

1906 813 73 146 51 743 80

100.0 42.7 3.8 7.7 2.7 39.0 4.2

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

計

男性

女性

男性

女性

性
別

全調査回答者

－
2
9
5
－



812 421 44 60 30 203 54

100.0 51.8 5.4 7.4 3.7 25.0 6.7

965 541 50 76 20 233 45

100.0 56.1 5.2 7.9 2.1 24.1 4.7

1191 656 48 101 19 336 31

100.0 55.1 4.0 8.5 1.6 28.2 2.6

896 500 42 52 11 272 19

100.0 55.8 4.7 5.8 1.2 30.4 2.1

301 120 19 10 2 147 3

100.0 39.9 6.3 3.3 0.7 48.8 1.0

166 75 11 19 2 51 8

100.0 45.2 6.6 11.4 1.2 30.7 4.8

282 151 9 29 7 77 9

100.0 53.5 3.2 10.3 2.5 27.3 3.2

224 117 10 18 4 68 7

100.0 52.2 4.5 8.0 1.8 30.4 3.1

1275 686 61 72 18 382 56

100.0 53.8 4.8 5.6 1.4 30.0 4.4

778 456 32 49 15 199 27

100.0 58.6 4.1 6.3 1.9 25.6 3.5

655 348 32 41 20 195 19

100.0 53.1 4.9 6.3 3.1 29.8 2.9

231 139 9 24 7 46 6

100.0 60.2 3.9 10.4 3.0 19.9 2.6

111 55 6 9 3 35 3

100.0 49.5 5.4 8.1 2.7 31.5 2.7

443 211 33 38 6 138 17

100.0 47.6 7.4 8.6 1.4 31.2 3.8

2049 1109 100 145 31 603 61

100.0 54.1 4.9 7.1 1.5 29.4 3.0

Q10昨年の支給額と比較して、本年の冬季賞与（特別手当）の支給額はどうなりましたか（どうなる見込みですか）。（回答は1つ）Q9で「昨年も、本年も支給あり」とお答えの方におたずねします。[C_q10]

計 減少1～2割 減少3～4割 減少5～6割 減少7～8割 減少9割以
上

増加1～2割 増加3～4割 増加5割以
上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

未定・わから
ない

2238 401 147 64 30 17 122 24 15 1216 202

100.0 17.9 6.6 2.9 1.3 0.8 5.5 1.1 0.7 54.3 9.0

1425 262 101 50 20 12 87 13 8 769 103

100.0 18.4 7.1 3.5 1.4 0.8 6.1 0.9 0.6 54.0 7.2

813 139 46 14 10 5 35 11 7 447 99

100.0 17.1 5.7 1.7 1.2 0.6 4.3 1.4 0.9 55.0 12.2

421 61 32 11 8 7 31 7 2 209 53

100.0 14.5 7.6 2.6 1.9 1.7 7.4 1.7 0.5 49.6 12.6

541 97 40 12 3 3 40 7 5 286 48

100.0 17.9 7.4 2.2 0.6 0.6 7.4 1.3 0.9 52.9 8.9

656 114 36 17 12 4 32 7 3 380 51

100.0 17.4 5.5 2.6 1.8 0.6 4.9 1.1 0.5 57.9 7.8

500 107 33 20 7 2 18 3 4 264 42

100.0 21.4 6.6 4.0 1.4 0.4 3.6 0.6 0.8 52.8 8.4

120 22 6 4 0 1 1 0 1 77 8

100.0 18.3 5.0 3.3 0.0 0.8 0.8 0.0 0.8 64.2 6.7

75 11 3 3 1 0 5 0 0 46 6

100.0 14.7 4.0 4.0 1.3 0.0 6.7 0.0 0.0 61.3 8.0

151 19 9 4 3 2 9 4 0 80 21

100.0 12.6 6.0 2.6 2.0 1.3 6.0 2.6 0.0 53.0 13.9

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

全調査回答者

－
2
9
6
－



117 20 9 3 3 1 12 0 0 57 12

100.0 17.1 7.7 2.6 2.6 0.9 10.3 0.0 0.0 48.7 10.3

686 135 48 22 10 7 34 5 3 366 56

100.0 19.7 7.0 3.2 1.5 1.0 5.0 0.7 0.4 53.4 8.2

456 81 34 7 6 5 21 4 6 249 43

100.0 17.8 7.5 1.5 1.3 1.1 4.6 0.9 1.3 54.6 9.4

348 60 15 8 6 1 15 1 4 201 37

100.0 17.2 4.3 2.3 1.7 0.3 4.3 0.3 1.1 57.8 10.6

139 27 10 5 1 0 7 5 1 76 7

100.0 19.4 7.2 3.6 0.7 0.0 5.0 3.6 0.7 54.7 5.0

55 13 3 2 0 0 3 1 0 27 6

100.0 23.6 5.5 3.6 0.0 0.0 5.5 1.8 0.0 49.1 10.9

211 35 16 10 0 1 16 4 1 114 14

100.0 16.6 7.6 4.7 0.0 0.5 7.6 1.9 0.5 54.0 6.6

1109 227 73 37 13 4 55 11 11 589 89

100.0 20.5 6.6 3.3 1.2 0.4 5.0 1.0 1.0 53.1 8.0

Q11_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[C_q11_1_ma]

＜新型コロナ問題の発生以降、これまでに行われたすべての対応＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4307 542 579 203 606 563 1038 145 201 710 297 1057 922 111 51 1333 1401 2359 22 954

100.0 12.6 13.4 4.7 14.1 13.1 24.1 3.4 4.7 16.5 6.9 24.5 21.4 2.6 1.2 30.9 32.5 54.8 0.5 22.1

2311 257 239 132 263 332 632 101 123 418 167 634 563 69 24 649 672 1110 4 579

100.0 11.1 10.3 5.7 11.4 14.4 27.3 4.4 5.3 18.1 7.2 27.4 24.4 3.0 1.0 28.1 29.1 48.0 0.2 25.1

1996 285 340 71 343 231 406 44 78 292 130 423 359 42 27 684 729 1249 18 375

100.0 14.3 17.0 3.6 17.2 11.6 20.3 2.2 3.9 14.6 6.5 21.2 18.0 2.1 1.4 34.3 36.5 62.6 0.9 18.8

846 117 130 48 133 109 193 33 29 144 57 179 134 21 14 222 232 432 2 208

100.0 13.8 15.4 5.7 15.7 12.9 22.8 3.9 3.4 17.0 6.7 21.2 15.8 2.5 1.7 26.2 27.4 51.1 0.2 24.6

1001 145 144 45 126 125 227 26 51 143 80 254 210 29 14 309 324 538 4 220

100.0 14.5 14.4 4.5 12.6 12.5 22.7 2.6 5.1 14.3 8.0 25.4 21.0 2.9 1.4 30.9 32.4 53.7 0.4 22.0

1221 158 171 51 173 165 299 44 62 202 75 310 291 29 15 395 419 680 4 263

100.0 12.9 14.0 4.2 14.2 13.5 24.5 3.6 5.1 16.5 6.1 25.4 23.8 2.4 1.2 32.4 34.3 55.7 0.3 21.5

924 88 102 47 143 122 250 34 47 173 72 243 230 26 4 303 323 535 8 188

100.0 9.5 11.0 5.1 15.5 13.2 27.1 3.7 5.1 18.7 7.8 26.3 24.9 2.8 0.4 32.8 35.0 57.9 0.9 20.3

315 34 32 12 31 42 69 8 12 48 13 71 57 6 4 104 103 174 4 75

100.0 10.8 10.2 3.8 9.8 13.3 21.9 2.5 3.8 15.2 4.1 22.5 18.1 1.9 1.3 33.0 32.7 55.2 1.3 23.8

168 17 23 7 16 20 25 1 4 20 5 25 34 4 1 43 59 95 0 41

100.0 10.1 13.7 4.2 9.5 11.9 14.9 0.6 2.4 11.9 3.0 14.9 20.2 2.4 0.6 25.6 35.1 56.5 0.0 24.4

290 29 34 11 26 32 39 5 2 20 12 65 67 6 4 96 87 161 2 75

100.0 10.0 11.7 3.8 9.0 11.0 13.4 1.7 0.7 6.9 4.1 22.4 23.1 2.1 1.4 33.1 30.0 55.5 0.7 25.9

231 32 34 9 37 29 53 10 10 32 23 54 43 4 4 71 70 122 1 50

100.0 13.9 14.7 3.9 16.0 12.6 22.9 4.3 4.3 13.9 10.0 23.4 18.6 1.7 1.7 30.7 30.3 52.8 0.4 21.6

1325 192 187 64 222 197 414 60 72 293 92 348 265 33 10 395 441 728 4 261

100.0 14.5 14.1 4.8 16.8 14.9 31.2 4.5 5.4 22.1 6.9 26.3 20.0 2.5 0.8 29.8 33.3 54.9 0.3 19.7

800 105 91 28 92 95 161 23 44 100 52 205 178 21 10 254 262 424 6 201

100.0 13.1 11.4 3.5 11.5 11.9 20.1 2.9 5.5 12.5 6.5 25.6 22.3 2.6 1.3 31.8 32.8 53.0 0.8 25.1

675 69 97 24 101 91 177 23 33 155 49 173 153 21 11 211 217 380 2 135

100.0 10.2 14.4 3.6 15.0 13.5 26.2 3.4 4.9 23.0 7.3 25.6 22.7 3.1 1.6 31.3 32.1 56.3 0.3 20.0

240 25 34 25 35 33 50 10 13 28 14 60 63 10 6 80 82 132 2 54

100.0 10.4 14.2 10.4 14.6 13.8 20.8 4.2 5.4 11.7 5.8 25.0 26.3 4.2 2.5 33.3 34.2 55.0 0.8 22.5

女性

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

全調査回答者

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
9
7
－



117 10 15 3 17 12 11 3 1 9 11 25 23 6 1 34 37 64 3 30

100.0 8.5 12.8 2.6 14.5 10.3 9.4 2.6 0.9 7.7 9.4 21.4 19.7 5.1 0.9 29.1 31.6 54.7 2.6 25.6

461 63 64 32 60 54 108 10 22 53 39 102 96 6 4 149 146 253 2 107

100.0 13.7 13.9 6.9 13.0 11.7 23.4 2.2 4.8 11.5 8.5 22.1 20.8 1.3 0.9 32.3 31.7 54.9 0.4 23.2

2105 257 265 102 280 283 543 70 98 382 144 538 492 48 17 632 656 1135 9 461

100.0 12.2 12.6 4.8 13.3 13.4 25.8 3.3 4.7 18.1 6.8 25.6 23.4 2.3 0.8 30.0 31.2 53.9 0.4 21.9

Q11_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[C_q11_2_ma]

＜上記のうち、現在でも、継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4165 160 248 87 265 333 756 107 131 511 189 954 680 64 34 1109 1292 2158 20 1080

100.0 3.8 6.0 2.1 6.4 8.0 18.2 2.6 3.1 12.3 4.5 22.9 16.3 1.5 0.8 26.6 31.0 51.8 0.5 25.9

2259 94 109 64 136 220 495 81 91 321 118 588 430 44 16 562 628 1023 4 639

100.0 4.2 4.8 2.8 6.0 9.7 21.9 3.6 4.0 14.2 5.2 26.0 19.0 1.9 0.7 24.9 27.8 45.3 0.2 28.3

1906 66 139 23 129 113 261 26 40 190 71 366 250 20 18 547 664 1135 16 441

100.0 3.5 7.3 1.2 6.8 5.9 13.7 1.4 2.1 10.0 3.7 19.2 13.1 1.0 0.9 28.7 34.8 59.5 0.8 23.1

812 39 69 18 58 53 123 27 18 94 33 150 89 9 10 179 200 384 2 231

100.0 4.8 8.5 2.2 7.1 6.5 15.1 3.3 2.2 11.6 4.1 18.5 11.0 1.1 1.2 22.0 24.6 47.3 0.2 28.4

965 41 51 24 58 83 171 21 33 113 54 233 156 20 9 254 299 487 3 246

100.0 4.2 5.3 2.5 6.0 8.6 17.7 2.2 3.4 11.7 5.6 24.1 16.2 2.1 0.9 26.3 31.0 50.5 0.3 25.5

1191 45 79 23 77 95 222 30 40 145 46 280 224 18 11 331 395 626 4 304

100.0 3.8 6.6 1.9 6.5 8.0 18.6 2.5 3.4 12.2 3.9 23.5 18.8 1.5 0.9 27.8 33.2 52.6 0.3 25.5

896 29 35 18 63 82 193 23 33 127 49 227 173 16 3 259 303 501 7 211

100.0 3.2 3.9 2.0 7.0 9.2 21.5 2.6 3.7 14.2 5.5 25.3 19.3 1.8 0.3 28.9 33.8 55.9 0.8 23.5

301 6 14 4 9 20 47 6 7 32 7 64 38 1 1 86 95 160 4 88

100.0 2.0 4.7 1.3 3.0 6.6 15.6 2.0 2.3 10.6 2.3 21.3 12.6 0.3 0.3 28.6 31.6 53.2 1.3 29.2

166 4 10 3 8 12 21 1 3 15 5 25 24 1 1 36 54 87 0 49

100.0 2.4 6.0 1.8 4.8 7.2 12.7 0.6 1.8 9.0 3.0 15.1 14.5 0.6 0.6 21.7 32.5 52.4 0.0 29.5

282 10 14 3 9 16 23 4 2 15 4 60 58 4 2 79 81 153 2 79

100.0 3.5 5.0 1.1 3.2 5.7 8.2 1.4 0.7 5.3 1.4 21.3 20.6 1.4 0.7 28.0 28.7 54.3 0.7 28.0

224 16 16 4 21 21 41 9 9 22 19 50 34 2 3 56 65 112 1 55

100.0 7.1 7.1 1.8 9.4 9.4 18.3 4.0 4.0 9.8 8.5 22.3 15.2 0.9 1.3 25.0 29.0 50.0 0.4 24.6

1275 50 78 22 89 115 332 43 49 219 59 316 195 20 6 329 401 657 3 292

100.0 3.9 6.1 1.7 7.0 9.0 26.0 3.4 3.8 17.2 4.6 24.8 15.3 1.6 0.5 25.8 31.5 51.5 0.2 22.9

778 30 38 12 44 59 113 15 26 70 30 189 130 12 6 213 237 385 6 233

100.0 3.9 4.9 1.5 5.7 7.6 14.5 1.9 3.3 9.0 3.9 24.3 16.7 1.5 0.8 27.4 30.5 49.5 0.8 29.9

655 22 39 13 46 54 126 17 18 110 32 156 111 10 8 172 207 354 2 160

100.0 3.4 6.0 2.0 7.0 8.2 19.2 2.6 2.7 16.8 4.9 23.8 16.9 1.5 1.2 26.3 31.6 54.0 0.3 24.4

231 6 15 12 16 24 35 8 7 20 10 51 46 6 4 71 77 120 1 60

100.0 2.6 6.5 5.2 6.9 10.4 15.2 3.5 3.0 8.7 4.3 22.1 19.9 2.6 1.7 30.7 33.3 51.9 0.4 26.0

111 3 8 0 7 3 6 2 1 6 6 22 17 5 1 29 32 56 3 33

100.0 2.7 7.2 0.0 6.3 2.7 5.4 1.8 0.9 5.4 5.4 19.8 15.3 4.5 0.9 26.1 28.8 50.5 2.7 29.7

443 19 30 18 25 29 59 8 16 34 24 85 65 4 3 124 138 234 2 119

100.0 4.3 6.8 4.1 5.6 6.5 13.3 1.8 3.6 7.7 5.4 19.2 14.7 0.9 0.7 28.0 31.2 52.8 0.5 26.9

2049 75 127 42 132 174 420 56 69 289 91 491 368 28 16 532 618 1054 9 520

100.0 3.7 6.2 2.0 6.4 8.5 20.5 2.7 3.4 14.1 4.4 24.0 18.0 1.4 0.8 26.0 30.2 51.4 0.4 25.4

男性

女性

性
別

北海道

東北

全調査回答者

全調査回答者

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
2
9
8
－



Q12次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数をお答えください。（それぞれ回答は1つ）Q11で「在宅勤務・テレワークの実施」を選択された方におたずねします。[C_q12_1～4]

計 1～2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1034 234 121 60 146 473

100.0 22.6 11.7 5.8 14.1 45.7

631 159 84 42 93 253

100.0 25.2 13.3 6.7 14.7 40.1

403 75 37 18 53 220

100.0 18.6 9.2 4.5 13.2 54.6

193 44 16 7 30 96

100.0 22.8 8.3 3.6 15.5 49.7

225 43 30 13 37 102

100.0 19.1 13.3 5.8 16.4 45.3

297 67 36 19 37 138

100.0 22.6 12.1 6.4 12.5 46.5

250 57 33 17 39 104

100.0 22.8 13.2 6.8 15.6 41.6

69 23 6 4 3 33

100.0 33.3 8.7 5.8 4.3 47.8

25 4 1 1 1 18

100.0 16.0 4.0 4.0 4.0 72.0

39 6 2 2 3 26

100.0 15.4 5.1 5.1 7.7 66.7

53 8 2 2 7 34

100.0 15.1 3.8 3.8 13.2 64.2

413 94 66 32 93 128

100.0 22.8 16.0 7.7 22.5 31.0

160 37 16 9 13 85

100.0 23.1 10.0 5.6 8.1 53.1

175 46 16 10 14 89

100.0 26.3 9.1 5.7 8.0 50.9

50 13 2 2 5 28

100.0 26.0 4.0 4.0 10.0 56.0

11 1 2 1 0 7

100.0 9.1 18.2 9.1 0.0 63.6

108 25 14 1 10 58

100.0 23.1 13.0 0.9 9.3 53.7

541 123 80 29 86 223

100.0 22.7 14.8 5.4 15.9 41.2

1028 217 108 61 139 503

100.0 21.1 10.5 5.9 13.5 48.9

628 147 72 46 87 276

100.0 23.4 11.5 7.3 13.9 43.9

400 70 36 15 52 227

100.0 17.5 9.0 3.8 13.0 56.8

190 34 17 8 28 103

100.0 17.9 8.9 4.2 14.7 54.2

225 49 23 14 34 105

100.0 21.8 10.2 6.2 15.1 46.7

296 65 30 21 35 145

100.0 22.0 10.1 7.1 11.8 49.0

248 50 31 14 39 114

100.0 20.2 12.5 5.6 15.7 46.0

性
別

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から3カ月後）の週あたり在宅・テレワーク
勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

9月の最終週（9月24～30日）の週あたり在宅・
テレワーク勤務日数計

20歳代

北海道

東北

女性

男性

女性

－
2
9
9
－



69 19 7 4 3 36

100.0 27.5 10.1 5.8 4.3 52.2

25 4 1 0 2 18

100.0 16.0 4.0 0.0 8.0 72.0

38 6 2 2 3 25

100.0 15.8 5.3 5.3 7.9 65.8

53 7 2 2 7 35

100.0 13.2 3.8 3.8 13.2 66.0

411 86 59 37 87 142

100.0 20.9 14.4 9.0 21.2 34.5

160 37 12 9 11 91

100.0 23.1 7.5 5.6 6.9 56.9

175 42 16 7 15 95

100.0 24.0 9.1 4.0 8.6 54.3

49 16 2 2 4 25

100.0 32.7 4.1 4.1 8.2 51.0

11 1 2 1 0 7

100.0 9.1 18.2 9.1 0.0 63.6

106 18 12 1 10 65

100.0 17.0 11.3 0.9 9.4 61.3

537 113 70 34 81 239

100.0 21.0 13.0 6.3 15.1 44.5

1030 202 104 62 131 531

100.0 19.6 10.1 6.0 12.7 51.6

630 138 69 48 83 292

100.0 21.9 11.0 7.6 13.2 46.3

400 64 35 14 48 239

100.0 16.0 8.8 3.5 12.0 59.8

191 29 17 7 26 112

100.0 15.2 8.9 3.7 13.6 58.6

225 49 22 16 31 107

100.0 21.8 9.8 7.1 13.8 47.6

296 58 29 21 32 156

100.0 19.6 9.8 7.1 10.8 52.7

249 46 30 14 39 120

100.0 18.5 12.0 5.6 15.7 48.2

69 20 6 4 3 36

100.0 29.0 8.7 5.8 4.3 52.2

25 3 0 1 1 20

100.0 12.0 0.0 4.0 4.0 80.0

38 4 2 2 2 28

100.0 10.5 5.3 5.3 5.3 73.7

53 6 2 3 6 36

100.0 11.3 3.8 5.7 11.3 67.9

411 84 61 34 83 149

100.0 20.4 14.8 8.3 20.2 36.3

160 33 9 8 12 98

100.0 20.6 5.6 5.0 7.5 61.3

174 42 12 8 14 98

100.0 24.1 6.9 4.6 8.0 56.3

50 12 4 3 4 27

100.0 24.0 8.0 6.0 8.0 54.0

11 1 2 1 0 7

100.0 9.1 18.2 9.1 0.0 63.6

108 17 12 2 9 68

100.0 15.7 11.1 1.9 8.3 63.0

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中国

四国

中国

四国

性
別

首都圏

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

全調査回答者

10月の最終週（10月25～31日）の週あたり在
宅・テレワーク勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

60歳代

中部

関西圏

－
3
0
0
－



539 104 67 34 76 258

100.0 19.3 12.4 6.3 14.1 47.9

1028 203 104 67 134 520

100.0 19.7 10.1 6.5 13.0 50.6

631 137 71 52 85 286

100.0 21.7 11.3 8.2 13.5 45.3

397 66 33 15 49 234

100.0 16.6 8.3 3.8 12.3 58.9

189 31 14 8 27 109

100.0 16.4 7.4 4.2 14.3 57.7

224 51 24 17 30 102

100.0 22.8 10.7 7.6 13.4 45.5

296 59 30 21 33 153

100.0 19.9 10.1 7.1 11.1 51.7

250 42 31 18 39 120

100.0 16.8 12.4 7.2 15.6 48.0

69 20 5 3 5 36

100.0 29.0 7.2 4.3 7.2 52.2

25 3 0 0 2 20

100.0 12.0 0.0 0.0 8.0 80.0

38 5 2 2 2 27

100.0 13.2 5.3 5.3 5.3 71.1

52 7 3 3 5 34

100.0 13.5 5.8 5.8 9.6 65.4

412 89 50 42 85 146

100.0 21.6 12.1 10.2 20.6 35.4

159 30 11 11 12 95

100.0 18.9 6.9 6.9 7.5 59.7

174 39 20 5 14 96

100.0 22.4 11.5 2.9 8.0 55.2

50 12 5 2 4 27

100.0 24.0 10.0 4.0 8.0 54.0

11 1 2 1 0 7

100.0 9.1 18.2 9.1 0.0 63.6

107 17 11 1 10 68

100.0 15.9 10.3 0.9 9.3 63.6

539 106 63 38 77 255

100.0 19.7 11.7 7.1 14.3 47.3

Q13（現在の会社に限らず）あなたのこれまでの在宅勤務・テレワーク経験についてお答えください。（回答は1つ）※1日でも実施していれば、「行っている」としてください。[C_q13]

計 本年2月以
前から経験
があり、現在
も行っている

本年2月以
前から経験
があるが、
現在は行っ
ていない

3～5月に初
めて経験し、
現在も行っ
ている

3～5月に初
めて経験し
たが、現在
は行ってい
ない

6月以降に
初めて経験
し、現在も
行っている

6月以降に
初めて経験
したが、現在
は行ってい
ない

これまでに
一度も、経
験したことが
ない

4165 198 49 443 377 53 56 2989

100.0 4.8 1.2 10.6 9.1 1.3 1.3 71.8

2259 140 28 321 225 25 37 1483

100.0 6.2 1.2 14.2 10.0 1.1 1.6 65.6

1906 58 21 122 152 28 19 1506

100.0 3.0 1.1 6.4 8.0 1.5 1.0 79.0

全調査回答者

全調査回答者

計

女性

性
別

性
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

11月の最終週（11月24～30日）（緊急事態宣言
の解除から半年後）の週あたり在宅・テレワーク
勤務日数計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
0
1
－



812 39 7 75 93 10 15 573

100.0 4.8 0.9 9.2 11.5 1.2 1.8 70.6

965 45 11 119 74 10 12 694

100.0 4.7 1.1 12.3 7.7 1.0 1.2 71.9

1191 53 15 112 105 13 16 877

100.0 4.5 1.3 9.4 8.8 1.1 1.3 73.6

896 52 12 107 77 19 12 617

100.0 5.8 1.3 11.9 8.6 2.1 1.3 68.9

301 9 4 30 28 1 1 228

100.0 3.0 1.3 10.0 9.3 0.3 0.3 75.7

166 5 2 8 11 1 3 136

100.0 3.0 1.2 4.8 6.6 0.6 1.8 81.9

282 8 2 8 20 2 2 240

100.0 2.8 0.7 2.8 7.1 0.7 0.7 85.1

224 8 0 16 27 4 5 164

100.0 3.6 0.0 7.1 12.1 1.8 2.2 73.2

1275 98 18 223 119 18 15 784

100.0 7.7 1.4 17.5 9.3 1.4 1.2 61.5

778 27 7 60 63 5 9 607

100.0 3.5 0.9 7.7 8.1 0.6 1.2 78.0

655 28 12 72 63 10 12 458

100.0 4.3 1.8 11.0 9.6 1.5 1.8 69.9

231 8 1 18 18 3 1 182

100.0 3.5 0.4 7.8 7.8 1.3 0.4 78.8

111 1 1 5 7 2 2 93

100.0 0.9 0.9 4.5 6.3 1.8 1.8 83.8

443 15 6 33 49 8 7 325

100.0 3.4 1.4 7.4 11.1 1.8 1.6 73.4

2049 93 24 243 185 28 22 1454

100.0 4.5 1.2 11.9 9.0 1.4 1.1 71.0

Q14あなたが直近1カ月間に行った在宅勤務・テレワークの日数は、新型コロナウイルス感染拡大期（3～5月の月間平均）と比較して、どうなりましたか。（回答は1つ）直近1カ月間の在宅勤務・テレワーク日数は、Q13で「2月以前から経験があり、現在も行っている」

      「3～5月に初めて経験し、現在も行っている」とお答えの方におたずねします。[C_q14]

計 新型コロナ
ウイルス感
染拡大期よ
り、かなり減
少した

新型コロナ
ウイルス感
染拡大期よ
り、やや減少
した

ほぼ同じ 新型コロナ
ウイルス感
染拡大期よ
り増加した

641 99 135 320 87

100.0 15.4 21.1 49.9 13.6

461 73 102 230 56

100.0 15.8 22.1 49.9 12.1

180 26 33 90 31

100.0 14.4 18.3 50.0 17.2

114 26 21 50 17

100.0 22.8 18.4 43.9 14.9

164 24 50 70 20

100.0 14.6 30.5 42.7 12.2

165 27 28 84 26

100.0 16.4 17.0 50.9 15.8

159 15 27 97 20

100.0 9.4 17.0 61.0 12.6

39 7 9 19 4

100.0 17.9 23.1 48.7 10.3

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
3
0
2
－



13 0 2 9 2

100.0 0.0 15.4 69.2 15.4

16 2 5 9 0

100.0 12.5 31.3 56.3 0.0

24 7 3 11 3

100.0 29.2 12.5 45.8 12.5

321 40 62 171 48

100.0 12.5 19.3 53.3 15.0

87 13 17 44 13

100.0 14.9 19.5 50.6 14.9

100 20 28 39 13

100.0 20.0 28.0 39.0 13.0

26 8 3 14 1

100.0 30.8 11.5 53.8 3.8

6 2 2 2 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

48 7 13 21 7

100.0 14.6 27.1 43.8 14.6

336 41 71 183 41

100.0 12.2 21.1 54.5 12.2

Q15あなたが現在、勤めている会社は、在宅勤務・テレワークを行っていますか。また、あなたの現在の仕事は、在宅勤務・テレワークの対象となっていますか。（回答は1つ）Q13で「現在は行っていない」とお答えの方におたずねします。[C_q15]

計 会社は在宅
勤務・テレ
ワークを行っ
ており、私の
仕事も対象
となっている

会社は在宅
勤務・テレ
ワークを行っ
ているが、私
の仕事は対
象となってい
ない

会社はそも
そも、在宅勤
務・テレワー
クを行ってい
ない

482 94 207 181

100.0 19.5 42.9 37.6

290 59 139 92

100.0 20.3 47.9 31.7

192 35 68 89

100.0 18.2 35.4 46.4

115 19 52 44

100.0 16.5 45.2 38.3

97 16 43 38

100.0 16.5 44.3 39.2

136 30 63 43

100.0 22.1 46.3 31.6

101 23 39 39

100.0 22.8 38.6 38.6

33 6 10 17

100.0 18.2 30.3 51.5

16 4 7 5

100.0 25.0 43.8 31.3

24 4 12 8

100.0 16.7 50.0 33.3

32 8 16 8

100.0 25.0 50.0 25.0

152 28 65 59

100.0 18.4 42.8 38.8

79 16 33 30

100.0 20.3 41.8 38.0

全調査回答者

計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
3
0
3
－



87 18 37 32

100.0 20.7 42.5 36.8

20 3 9 8

100.0 15.0 45.0 40.0

10 2 1 7

100.0 20.0 10.0 70.0

62 11 27 24

100.0 17.7 43.5 38.7

231 48 95 88

100.0 20.8 41.1 38.1

Q16あなたの在宅勤務・テレワーク日数が、新型コロナウイルス感染拡大期より減少しているのはなぜですか。（回答はいくつでも）Q14で「新型コロナウイルス感染拡大期より、減少した」とお答えの方におたずねします。[C_q16_ma]

計 緊急事態宣
言が解除さ
れたから

感染リスク、
感染不安が
低下したか
ら

在宅勤務・テ
レワークを行
う場所や環
境が整って
いないから
（仕事に集
中しづらい
から、を含
む）

出勤抑制の
会社指示が
解除・緩和さ
れたから

新型コロナ
ウイルス感
染拡大期の
在宅勤務・テ
レワークは、
ほとんど「自
宅待機」（仕
事はしてい
ない）だった
から

在宅勤務・テ
レワークの
利用制限
（日数等）が
設けられた
から

在宅勤務・テ
レワークは、
インターネッ
ト通信料や
電話料金、
光熱費等が
かかるから
（自身の持ち
出しになる
から）

在宅勤務・テ
レワークでで
きる仕事が、
限られるか
ら（顧客対応
や特殊なシ
ステム、紙
ベース等、
出社しなけ
ればできな
い仕事があ
るから）

報告・相談
や社内調
整・連携等、
出社した方
が仕事がス
ムーズだか
ら

上司等に、
在宅勤務・テ
レワークの
希望を申請
しにくいから

上司等に働
きぶりが見
えず、サボっ
ていると思
われそうだ
から

職場の人間
関係やコミュ
ニケーション
が不安だか
ら

現場等か
ら、在宅勤
務・テレワー
クに対する
批判がある
から

皆が出社し
ているから
（なんとなく）

在宅勤務・テ
レワークは、
長時間労働
になりがちだ
から

運動不足に
なるから、気
分が落込む
など健康に
悪いから

その他

234 125 32 28 76 20 21 15 67 41 9 11 13 6 14 10 9 6

100.0 53.4 13.7 12.0 32.5 8.5 9.0 6.4 28.6 17.5 3.8 4.7 5.6 2.6 6.0 4.3 3.8 2.6

175 93 23 19 61 16 16 10 46 26 6 8 10 3 10 7 5 4

100.0 53.1 13.1 10.9 34.9 9.1 9.1 5.7 26.3 14.9 3.4 4.6 5.7 1.7 5.7 4.0 2.9 2.3

59 32 9 9 15 4 5 5 21 15 3 3 3 3 4 3 4 2

100.0 54.2 15.3 15.3 25.4 6.8 8.5 8.5 35.6 25.4 5.1 5.1 5.1 5.1 6.8 5.1 6.8 3.4

47 21 10 7 13 8 3 6 11 9 3 1 3 0 2 2 1 0

100.0 44.7 21.3 14.9 27.7 17.0 6.4 12.8 23.4 19.1 6.4 2.1 6.4 0.0 4.3 4.3 2.1 0.0

74 43 7 15 26 4 10 4 25 17 6 6 4 3 7 2 1 1

100.0 58.1 9.5 20.3 35.1 5.4 13.5 5.4 33.8 23.0 8.1 8.1 5.4 4.1 9.5 2.7 1.4 1.4

55 24 7 2 17 6 2 4 15 9 0 3 3 2 3 1 3 4

100.0 43.6 12.7 3.6 30.9 10.9 3.6 7.3 27.3 16.4 0.0 5.5 5.5 3.6 5.5 1.8 5.5 7.3

42 26 5 4 14 1 5 1 12 5 0 1 3 1 2 4 4 0

100.0 61.9 11.9 9.5 33.3 2.4 11.9 2.4 28.6 11.9 0.0 2.4 7.1 2.4 4.8 9.5 9.5 0.0

16 11 3 0 6 1 1 0 4 1 0 0 0 0 0 1 0 1

100.0 68.8 18.8 0.0 37.5 6.3 6.3 0.0 25.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3

2 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7 3 1 1 3 3 1 1 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0

100.0 42.9 14.3 14.3 42.9 42.9 14.3 14.3 28.6 14.3 14.3 0.0 14.3 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0

10 6 2 0 3 2 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 60.0 20.0 0.0 30.0 20.0 10.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

102 64 12 12 35 7 7 7 34 19 3 5 6 2 10 4 6 4

100.0 62.7 11.8 11.8 34.3 6.9 6.9 6.9 33.3 18.6 2.9 4.9 5.9 2.0 9.8 3.9 5.9 3.9

30 13 7 4 10 0 4 1 10 7 3 3 2 1 3 1 1 0

100.0 43.3 23.3 13.3 33.3 0.0 13.3 3.3 33.3 23.3 10.0 10.0 6.7 3.3 10.0 3.3 3.3 0.0

48 18 7 10 12 3 4 2 13 9 2 2 1 1 1 3 1 1

100.0 37.5 14.6 20.8 25.0 6.3 8.3 4.2 27.1 18.8 4.2 4.2 2.1 2.1 2.1 6.3 2.1 2.1

11 4 1 0 2 1 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 1

100.0 36.4 9.1 0.0 18.2 9.1 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 9.1

4 2 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

30歳代

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

40歳代

50歳代

60歳代

計

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
3
0
4
－



20 14 2 0 10 3 4 2 4 3 0 0 2 0 0 1 1 0

100.0 70.0 10.0 0.0 50.0 15.0 20.0 10.0 20.0 15.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 5.0 5.0 0.0

112 61 15 11 40 8 4 2 37 15 2 6 6 1 4 5 5 2

100.0 54.5 13.4 9.8 35.7 7.1 3.6 1.8 33.0 13.4 1.8 5.4 5.4 0.9 3.6 4.5 4.5 1.8

Q16_1あなたが、在宅勤務・テレワークを行わなくなったのは、なぜですか。（回答はいくつでも）Q13で「テレワークは経験したが、現在は行っていない」、Q15で「会社は在宅勤務・テレワークを行っており、私の仕事も対象となっている」とお答えの方におたずねします。[C_q16_1_ma]

計 緊急事態宣
言が解除さ
れたから

感染リスク、
感染不安が
低下したか
ら

在宅勤務・テ
レワークを行
う場所や環
境が整って
いないから
（仕事に集
中しづらい
から、を含
む）

出勤抑制の
会社指示が
解除・緩和さ
れたから

新型コロナ
ウイルス感
染拡大期の
在宅勤務・テ
レワークは、
ほとんど「自
宅待機」（仕
事はしてい
ない）だった
から

在宅勤務・テ
レワークの
利用制限
（日数等）が
設けられた
から

在宅勤務・テ
レワークは、
インターネッ
ト通信料や
電話料金、
光熱費等が
かかるから
（自身の持ち
出しになる
から）

在宅勤務・テ
レワークでで
きる仕事が、
限られるか
ら（顧客対応
や特殊なシ
ステム、紙
ベース等、
出社しなけ
ればできな
い仕事があ
るから）

報告・相談
や社内調
整・連携等、
出社した方
が仕事がス
ムーズだか
ら

上司等に、
在宅勤務・テ
レワークの
希望を申請
しにくいから

上司等に働
きぶりが見
えず、サボっ
ていると思
われそうだ
から

職場の人間
関係やコミュ
ニケーション
が不安だか
ら

現場等か
ら、在宅勤
務・テレワー
クに対する
批判がある
から

皆が出社し
ているから
（なんとなく）

在宅勤務・テ
レワークは、
長時間労働
になりがちだ
から

運動不足に
なるから、気
分が落込む
など健康に
悪いから

その他

94 35 13 13 16 6 4 7 40 22 5 5 4 2 8 6 15 3

100.0 37.2 13.8 13.8 17.0 6.4 4.3 7.4 42.6 23.4 5.3 5.3 4.3 2.1 8.5 6.4 16.0 3.2

59 23 11 4 8 2 2 4 20 15 2 3 1 1 4 2 4 3

100.0 39.0 18.6 6.8 13.6 3.4 3.4 6.8 33.9 25.4 3.4 5.1 1.7 1.7 6.8 3.4 6.8 5.1

35 12 2 9 8 4 2 3 20 7 3 2 3 1 4 4 11 0

100.0 34.3 5.7 25.7 22.9 11.4 5.7 8.6 57.1 20.0 8.6 5.7 8.6 2.9 11.4 11.4 31.4 0.0

19 7 3 4 4 2 2 2 9 4 3 2 2 0 1 1 4 1

100.0 36.8 15.8 21.1 21.1 10.5 10.5 10.5 47.4 21.1 15.8 10.5 10.5 0.0 5.3 5.3 21.1 5.3

16 5 4 1 1 1 1 3 6 2 1 2 0 1 1 0 1 1

100.0 31.3 25.0 6.3 6.3 6.3 6.3 18.8 37.5 12.5 6.3 12.5 0.0 6.3 6.3 0.0 6.3 6.3

30 11 3 5 4 2 1 2 12 6 0 0 1 1 5 4 5 0

100.0 36.7 10.0 16.7 13.3 6.7 3.3 6.7 40.0 20.0 0.0 0.0 3.3 3.3 16.7 13.3 16.7 0.0

23 8 1 3 7 1 0 0 12 9 1 1 1 0 1 1 4 1

100.0 34.8 4.3 13.0 30.4 4.3 0.0 0.0 52.2 39.1 4.3 4.3 4.3 0.0 4.3 4.3 17.4 4.3

6 4 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

4 0 0 2 0 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 1 2 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 50.0 0.0

4 1 1 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0 25.0 25.0 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

8 4 1 1 3 1 0 1 3 2 0 1 1 0 2 0 1 1

100.0 50.0 12.5 12.5 37.5 12.5 0.0 12.5 37.5 25.0 0.0 12.5 12.5 0.0 25.0 0.0 12.5 12.5

28 7 1 5 3 1 0 1 15 5 2 1 2 0 2 3 5 1

100.0 25.0 3.6 17.9 10.7 3.6 0.0 3.6 53.6 17.9 7.1 3.6 7.1 0.0 7.1 10.7 17.9 3.6

16 9 3 2 2 1 2 1 9 2 1 0 0 1 0 0 1 0

100.0 56.3 18.8 12.5 12.5 6.3 12.5 6.3 56.3 12.5 6.3 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 0.0

18 10 5 1 2 2 2 1 6 6 1 2 1 0 2 1 3 1

100.0 55.6 27.8 5.6 11.1 11.1 11.1 5.6 33.3 33.3 5.6 11.1 5.6 0.0 11.1 5.6 16.7 5.6

3 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0

2 0 0 2 0 0 0 2 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 50.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

11 4 1 0 3 0 0 1 3 3 0 1 0 0 1 0 2 0

100.0 36.4 9.1 0.0 27.3 0.0 0.0 9.1 27.3 27.3 0.0 9.1 0.0 0.0 9.1 0.0 18.2 0.0

48 17 7 8 11 2 2 2 23 9 1 1 3 0 5 2 7 0

100.0 35.4 14.6 16.7 22.9 4.2 4.2 4.2 47.9 18.8 2.1 2.1 6.3 0.0 10.4 4.2 14.6 0.0

全調査回答者

全調査回答者

性
別

九州・沖縄

男性

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

－
3
0
5
－



Q17あなたが直近、テレワークを行っている、あるいは行っていた時点の仕事の状況についてお答えください。それぞれの項目にどの程度、当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）[C_q17_1～12]

計 当てはまる どちらかとい
うと当てはま
る

どちらともい
えない

どちらかとい
うと当てはま
らない

当てはまら
ない

1176 313 306 314 94 149

100.0 26.6 26.0 26.7 8.0 12.7

776 218 204 216 54 84

100.0 28.1 26.3 27.8 7.0 10.8

400 95 102 98 40 65

100.0 23.8 25.5 24.5 10.0 16.3

239 61 55 60 23 40

100.0 25.5 23.0 25.1 9.6 16.7

271 73 83 71 17 27

100.0 26.9 30.6 26.2 6.3 10.0

314 76 65 99 31 43

100.0 24.2 20.7 31.5 9.9 13.7

279 83 83 68 14 31

100.0 29.7 29.7 24.4 5.0 11.1

73 20 20 16 9 8

100.0 27.4 27.4 21.9 12.3 11.0

30 6 9 9 5 1

100.0 20.0 30.0 30.0 16.7 3.3

42 10 9 11 3 9

100.0 23.8 21.4 26.2 7.1 21.4

60 12 18 18 2 10

100.0 20.0 30.0 30.0 3.3 16.7

491 135 131 124 37 64

100.0 27.5 26.7 25.3 7.5 13.0

171 55 43 45 13 15

100.0 32.2 25.1 26.3 7.6 8.8

197 49 45 55 22 26

100.0 24.9 22.8 27.9 11.2 13.2

49 10 18 10 2 9

100.0 20.4 36.7 20.4 4.1 18.4

18 2 4 7 3 2

100.0 11.1 22.2 38.9 16.7 11.1

118 34 29 35 7 13

100.0 28.8 24.6 29.7 5.9 11.0

595 168 147 158 55 67

100.0 28.2 24.7 26.6 9.2 11.3

1176 148 299 340 198 191

100.0 12.6 25.4 28.9 16.8 16.2

776 85 178 232 138 143

100.0 11.0 22.9 29.9 17.8 18.4

400 63 121 108 60 48

100.0 15.8 30.3 27.0 15.0 12.0

239 41 73 59 41 25

100.0 17.2 30.5 24.7 17.2 10.5

271 42 76 82 37 34

100.0 15.5 28.0 30.3 13.7 12.5

314 30 76 100 52 56

100.0 9.6 24.2 31.8 16.6 17.8

279 28 58 82 50 61

100.0 10.0 20.8 29.4 17.9 21.9

全調査回答者

50歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

男性

あなたがテレワークにより業務を行うかどうかに
ついて、勤め先はあなたの意思を尊重してくれ
ている計

あなたの仕事はマニュアル等で基本的なやり方
が決まっている計

－
3
0
6
－



73 7 16 17 18 15

100.0 9.6 21.9 23.3 24.7 20.5

30 6 7 6 7 4

100.0 20.0 23.3 20.0 23.3 13.3

42 6 12 11 4 9

100.0 14.3 28.6 26.2 9.5 21.4

60 11 13 18 12 6

100.0 18.3 21.7 30.0 20.0 10.0

491 49 124 150 80 88

100.0 10.0 25.3 30.5 16.3 17.9

171 21 41 51 31 27

100.0 12.3 24.0 29.8 18.1 15.8

197 26 54 52 33 32

100.0 13.2 27.4 26.4 16.8 16.2

49 2 15 16 9 7

100.0 4.1 30.6 32.7 18.4 14.3

18 5 4 3 4 2

100.0 27.8 22.2 16.7 22.2 11.1

118 22 29 33 18 16

100.0 18.6 24.6 28.0 15.3 13.6

595 59 137 172 121 106

100.0 9.9 23.0 28.9 20.3 17.8

1176 230 348 359 135 104

100.0 19.6 29.6 30.5 11.5 8.8

776 146 231 264 73 62

100.0 18.8 29.8 34.0 9.4 8.0

400 84 117 95 62 42

100.0 21.0 29.3 23.8 15.5 10.5

239 57 73 67 22 20

100.0 23.8 30.5 28.0 9.2 8.4

271 54 84 76 35 22

100.0 19.9 31.0 28.0 12.9 8.1

314 65 76 106 38 29

100.0 20.7 24.2 33.8 12.1 9.2

279 43 92 87 30 27

100.0 15.4 33.0 31.2 10.8 9.7

73 11 23 23 10 6

100.0 15.1 31.5 31.5 13.7 8.2

30 9 8 4 5 4

100.0 30.0 26.7 13.3 16.7 13.3

42 9 8 16 3 6

100.0 21.4 19.0 38.1 7.1 14.3

60 17 17 19 6 1

100.0 28.3 28.3 31.7 10.0 1.7

491 81 149 163 57 41

100.0 16.5 30.3 33.2 11.6 8.4

171 32 47 56 21 15

100.0 18.7 27.5 32.7 12.3 8.8

197 36 69 50 27 15

100.0 18.3 35.0 25.4 13.7 7.6

49 8 16 16 4 5

100.0 16.3 32.7 32.7 8.2 10.2

18 7 3 5 2 1

100.0 38.9 16.7 27.8 11.1 5.6

118 31 31 30 10 16

100.0 26.3 26.3 25.4 8.5 13.6

全調査回答者

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

仕事を進める上で、対面でのコミュニケーション
を行うことが重要な仕事である計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

－
3
0
7
－



595 91 171 194 70 69

100.0 15.3 28.7 32.6 11.8 11.6

1176 156 204 283 155 378

100.0 13.3 17.3 24.1 13.2 32.1

776 94 147 214 102 219

100.0 12.1 18.9 27.6 13.1 28.2

400 62 57 69 53 159

100.0 15.5 14.3 17.3 13.3 39.8

239 40 46 49 37 67

100.0 16.7 19.2 20.5 15.5 28.0

271 40 49 70 30 82

100.0 14.8 18.1 25.8 11.1 30.3

314 39 50 73 41 111

100.0 12.4 15.9 23.2 13.1 35.4

279 32 43 76 32 96

100.0 11.5 15.4 27.2 11.5 34.4

73 5 16 15 15 22

100.0 6.8 21.9 20.5 20.5 30.1

30 8 4 7 4 7

100.0 26.7 13.3 23.3 13.3 23.3

42 5 4 8 9 16

100.0 11.9 9.5 19.0 21.4 38.1

60 11 12 15 4 18

100.0 18.3 20.0 25.0 6.7 30.0

491 48 87 120 73 163

100.0 9.8 17.7 24.4 14.9 33.2

171 24 32 44 21 50

100.0 14.0 18.7 25.7 12.3 29.2

197 29 30 41 28 69

100.0 14.7 15.2 20.8 14.2 35.0

49 3 13 10 2 21

100.0 6.1 26.5 20.4 4.1 42.9

18 5 3 5 2 3

100.0 27.8 16.7 27.8 11.1 16.7

118 23 19 33 12 31

100.0 19.5 16.1 28.0 10.2 26.3

595 64 92 142 78 219

100.0 10.8 15.5 23.9 13.1 36.8

1176 128 363 422 158 105

100.0 10.9 30.9 35.9 13.4 8.9

776 84 226 303 99 64

100.0 10.8 29.1 39.0 12.8 8.2

400 44 137 119 59 41

100.0 11.0 34.3 29.8 14.8 10.3

239 36 82 74 23 24

100.0 15.1 34.3 31.0 9.6 10.0

271 30 89 96 32 24

100.0 11.1 32.8 35.4 11.8 8.9

314 26 83 123 49 33

100.0 8.3 26.4 39.2 15.6 10.5

279 32 88 100 38 21

100.0 11.5 31.5 35.8 13.6 7.5

73 4 21 29 16 3

100.0 5.5 28.8 39.7 21.9 4.1

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

性
別

デスクワークが中心の仕事ではなく、現場業務
が中心の仕事である計

あなたが日々業務を進める上で、担当する業務
の範囲や期限は上司などから明確に伝えられ
ている計

－
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－



30 5 10 9 4 2

100.0 16.7 33.3 30.0 13.3 6.7

42 2 14 19 3 4

100.0 4.8 33.3 45.2 7.1 9.5

60 8 20 25 6 1

100.0 13.3 33.3 41.7 10.0 1.7

491 57 151 173 66 44

100.0 11.6 30.8 35.2 13.4 9.0

171 13 52 64 23 19

100.0 7.6 30.4 37.4 13.5 11.1

197 15 59 71 32 20

100.0 7.6 29.9 36.0 16.2 10.2

49 5 15 18 5 6

100.0 10.2 30.6 36.7 10.2 12.2

18 4 4 4 4 2

100.0 22.2 22.2 22.2 22.2 11.1

118 19 38 39 15 7

100.0 16.1 32.2 33.1 12.7 5.9

595 56 174 221 87 57

100.0 9.4 29.2 37.1 14.6 9.6

1176 157 350 421 140 108

100.0 13.4 29.8 35.8 11.9 9.2

776 99 228 307 80 62

100.0 12.8 29.4 39.6 10.3 8.0

400 58 122 114 60 46

100.0 14.5 30.5 28.5 15.0 11.5

239 38 66 87 24 24

100.0 15.9 27.6 36.4 10.0 10.0

271 33 92 91 29 26

100.0 12.2 33.9 33.6 10.7 9.6

314 36 96 114 38 30

100.0 11.5 30.6 36.3 12.1 9.6

279 42 78 100 36 23

100.0 15.1 28.0 35.8 12.9 8.2

73 8 18 29 13 5

100.0 11.0 24.7 39.7 17.8 6.8

30 5 8 10 2 5

100.0 16.7 26.7 33.3 6.7 16.7

42 9 10 16 4 3

100.0 21.4 23.8 38.1 9.5 7.1

60 11 21 22 4 2

100.0 18.3 35.0 36.7 6.7 3.3

491 56 151 175 61 48

100.0 11.4 30.8 35.6 12.4 9.8

171 17 46 70 22 16

100.0 9.9 26.9 40.9 12.9 9.4

197 27 54 70 28 18

100.0 13.7 27.4 35.5 14.2 9.1

49 7 17 15 5 5

100.0 14.3 34.7 30.6 10.2 10.2

18 3 5 7 3 0

100.0 16.7 27.8 38.9 16.7 0.0

118 22 38 36 11 11

100.0 18.6 32.2 30.5 9.3 9.3

595 79 170 227 67 52

100.0 13.3 28.6 38.2 11.3 8.7

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別 女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

達成すべき目標の水準など、仕事（成果）の評
価基準が明確に定められている計
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1176 229 448 356 86 57

100.0 19.5 38.1 30.3 7.3 4.8

776 147 289 252 56 32

100.0 18.9 37.2 32.5 7.2 4.1

400 82 159 104 30 25

100.0 20.5 39.8 26.0 7.5 6.3

239 39 83 80 22 15

100.0 16.3 34.7 33.5 9.2 6.3

271 47 114 82 18 10

100.0 17.3 42.1 30.3 6.6 3.7

314 65 106 98 26 19

100.0 20.7 33.8 31.2 8.3 6.1

279 63 112 78 13 13

100.0 22.6 40.1 28.0 4.7 4.7

73 15 33 18 7 0

100.0 20.5 45.2 24.7 9.6 0.0

30 6 10 12 1 1

100.0 20.0 33.3 40.0 3.3 3.3

42 10 14 14 2 2

100.0 23.8 33.3 33.3 4.8 4.8

60 14 20 22 4 0

100.0 23.3 33.3 36.7 6.7 0.0

491 96 189 139 39 28

100.0 19.6 38.5 28.3 7.9 5.7

171 36 59 57 13 6

100.0 21.1 34.5 33.3 7.6 3.5

197 39 78 56 15 9

100.0 19.8 39.6 28.4 7.6 4.6

49 4 23 14 5 3

100.0 8.2 46.9 28.6 10.2 6.1

18 3 6 6 2 1

100.0 16.7 33.3 33.3 11.1 5.6

118 21 49 36 5 7

100.0 17.8 41.5 30.5 4.2 5.9

595 121 210 186 44 34

100.0 20.3 35.3 31.3 7.4 5.7

1176 123 275 431 172 175

100.0 10.5 23.4 36.6 14.6 14.9

776 74 167 305 120 110

100.0 9.5 21.5 39.3 15.5 14.2

400 49 108 126 52 65

100.0 12.3 27.0 31.5 13.0 16.3

239 30 60 89 31 29

100.0 12.6 25.1 37.2 13.0 12.1

271 29 67 103 41 31

100.0 10.7 24.7 38.0 15.1 11.4

314 28 62 112 49 63

100.0 8.9 19.7 35.7 15.6 20.1

279 27 61 100 41 50

100.0 9.7 21.9 35.8 14.7 17.9

73 9 25 27 10 2

100.0 12.3 34.2 37.0 13.7 2.7

30 4 4 13 2 7

100.0 13.3 13.3 43.3 6.7 23.3

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

年
齢
層
別

男性

女性

男性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

性
別

中部

関西圏

中国

業務内容について上司が逐一細かく指示をす
るのではなく、仕事を進める上での裁量がある
計

今の会社でのあなたの仕事が、雇用契約の際
（入職時）に、職務記述書などによって明確に限
定されている計

－
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42 3 8 17 7 7

100.0 7.1 19.0 40.5 16.7 16.7

60 9 19 24 4 4

100.0 15.0 31.7 40.0 6.7 6.7

491 43 120 177 75 76

100.0 8.8 24.4 36.0 15.3 15.5

171 16 37 65 23 30

100.0 9.4 21.6 38.0 13.5 17.5

197 26 45 66 31 29

100.0 13.2 22.8 33.5 15.7 14.7

49 1 10 23 8 7

100.0 2.0 20.4 46.9 16.3 14.3

18 2 4 7 3 2

100.0 11.1 22.2 38.9 16.7 11.1

118 19 28 39 19 13

100.0 16.1 23.7 33.1 16.1 11.0

595 63 122 216 96 98

100.0 10.6 20.5 36.3 16.1 16.5

1176 142 266 511 132 125

100.0 12.1 22.6 43.5 11.2 10.6

776 67 166 363 95 85

100.0 8.6 21.4 46.8 12.2 11.0

400 75 100 148 37 40

100.0 18.8 25.0 37.0 9.3 10.0

239 37 56 92 29 25

100.0 15.5 23.4 38.5 12.1 10.5

271 36 67 114 27 27

100.0 13.3 24.7 42.1 10.0 10.0

314 27 74 146 33 34

100.0 8.6 23.6 46.5 10.5 10.8

279 34 54 130 31 30

100.0 12.2 19.4 46.6 11.1 10.8

73 8 15 29 12 9

100.0 11.0 20.5 39.7 16.4 12.3

30 4 4 14 3 5

100.0 13.3 13.3 46.7 10.0 16.7

42 2 8 22 4 6

100.0 4.8 19.0 52.4 9.5 14.3

60 6 12 29 8 5

100.0 10.0 20.0 48.3 13.3 8.3

491 61 111 206 61 52

100.0 12.4 22.6 42.0 12.4 10.6

171 20 39 78 19 15

100.0 11.7 22.8 45.6 11.1 8.8

197 26 50 83 18 20

100.0 13.2 25.4 42.1 9.1 10.2

49 3 11 20 7 8

100.0 6.1 22.4 40.8 14.3 16.3

18 4 2 11 1 0

100.0 22.2 11.1 61.1 5.6 0.0

118 16 29 48 11 14

100.0 13.6 24.6 40.7 9.3 11.9

595 57 135 266 72 65

100.0 9.6 22.7 44.7 12.1 10.9

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

あなたの事業所において欠員を補充する際、新
卒採用ではなく中途採用による補充が中心であ
る計

－
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－



1176 190 302 432 133 119

100.0 16.2 25.7 36.7 11.3 10.1

776 132 200 304 77 63

100.0 17.0 25.8 39.2 9.9 8.1

400 58 102 128 56 56

100.0 14.5 25.5 32.0 14.0 14.0

239 31 54 84 31 39

100.0 13.0 22.6 35.1 13.0 16.3

271 41 74 98 33 25

100.0 15.1 27.3 36.2 12.2 9.2

314 44 71 131 35 33

100.0 14.0 22.6 41.7 11.1 10.5

279 56 79 94 30 20

100.0 20.1 28.3 33.7 10.8 7.2

73 18 24 25 4 2

100.0 24.7 32.9 34.2 5.5 2.7

30 5 7 13 3 2

100.0 16.7 23.3 43.3 10.0 6.7

42 8 12 13 4 5

100.0 19.0 28.6 31.0 9.5 11.9

60 14 17 21 4 4

100.0 23.3 28.3 35.0 6.7 6.7

491 70 122 179 56 64

100.0 14.3 24.8 36.5 11.4 13.0

171 34 41 59 24 13

100.0 19.9 24.0 34.5 14.0 7.6

197 30 52 80 21 14

100.0 15.2 26.4 40.6 10.7 7.1

49 9 17 15 5 3

100.0 18.4 34.7 30.6 10.2 6.1

18 3 5 7 2 1

100.0 16.7 27.8 38.9 11.1 5.6

118 17 29 45 14 13

100.0 14.4 24.6 38.1 11.9 11.0

595 101 157 218 62 57

100.0 17.0 26.4 36.6 10.4 9.6

1176 209 300 425 146 96

100.0 17.8 25.5 36.1 12.4 8.2

776 112 190 316 93 65

100.0 14.4 24.5 40.7 12.0 8.4

400 97 110 109 53 31

100.0 24.3 27.5 27.3 13.3 7.8

239 47 58 82 34 18

100.0 19.7 24.3 34.3 14.2 7.5

271 43 79 93 35 21

100.0 15.9 29.2 34.3 12.9 7.7

314 53 71 124 34 32

100.0 16.9 22.6 39.5 10.8 10.2

279 51 73 99 34 22

100.0 18.3 26.2 35.5 12.2 7.9

73 15 19 27 9 3

100.0 20.5 26.0 37.0 12.3 4.1

30 6 6 11 6 1

100.0 20.0 20.0 36.7 20.0 3.3

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

男性

性
別

性
別

首都圏

中部

関西圏

あなたの勤め先は定年まで働く人が多い計

様々な仕事に異動するのではなく、1つの仕事
に限定して働いている計
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－



42 9 6 16 7 4

100.0 21.4 14.3 38.1 16.7 9.5

60 9 22 22 7 0

100.0 15.0 36.7 36.7 11.7 0.0

491 80 120 188 57 46

100.0 16.3 24.4 38.3 11.6 9.4

171 29 38 63 25 16

100.0 17.0 22.2 36.8 14.6 9.4

197 42 53 67 21 14

100.0 21.3 26.9 34.0 10.7 7.1

49 10 19 11 6 3

100.0 20.4 38.8 22.4 12.2 6.1

18 4 4 6 3 1

100.0 22.2 22.2 33.3 16.7 5.6

118 20 32 41 14 11

100.0 16.9 27.1 34.7 11.9 9.3

595 112 144 217 66 56

100.0 18.8 24.2 36.5 11.1 9.4

1176 88 237 479 194 178

100.0 7.5 20.2 40.7 16.5 15.1

776 56 160 341 110 109

100.0 7.2 20.6 43.9 14.2 14.0

400 32 77 138 84 69

100.0 8.0 19.3 34.5 21.0 17.3

239 23 56 90 34 36

100.0 9.6 23.4 37.7 14.2 15.1

271 23 61 111 45 31

100.0 8.5 22.5 41.0 16.6 11.4

314 21 62 137 50 44

100.0 6.7 19.7 43.6 15.9 14.0

279 20 46 110 54 49

100.0 7.2 16.5 39.4 19.4 17.6

73 1 12 31 11 18

100.0 1.4 16.4 42.5 15.1 24.7

30 4 3 14 4 5

100.0 13.3 10.0 46.7 13.3 16.7

42 4 7 17 5 9

100.0 9.5 16.7 40.5 11.9 21.4

60 4 10 26 10 10

100.0 6.7 16.7 43.3 16.7 16.7

491 40 94 204 78 75

100.0 8.1 19.1 41.5 15.9 15.3

171 10 36 72 32 21

100.0 5.8 21.1 42.1 18.7 12.3

197 13 46 75 29 34

100.0 6.6 23.4 38.1 14.7 17.3

49 4 11 20 6 8

100.0 8.2 22.4 40.8 12.2 16.3

18 0 6 8 4 0

100.0 0.0 33.3 44.4 22.2 0.0

118 9 24 43 26 16

100.0 7.6 20.3 36.4 22.0 13.6

595 43 112 243 99 98

100.0 7.2 18.8 40.8 16.6 16.5

全調査回答者

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

中国

四国

九州・沖縄

首都圏

中部

関西圏

性
別

男性

女性

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

教育訓練については、あなたの会社が提供する
のではなく、社外で自ら学ぶことが中心である
計

－
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Q17_1あなたの現在の仕事の状況についてお答えください。それぞれの項目にどの程度、当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）[C_q17_1_2～12]

計 当てはまる どちらかとい
うと当てはま
る

どちらともい
えない

どちらかとい
うと当てはま
らない

当てはまら
ない

2989 673 926 647 323 420

100.0 22.5 31.0 21.6 10.8 14.1

1483 263 411 350 191 268

100.0 17.7 27.7 23.6 12.9 18.1

1506 410 515 297 132 152

100.0 27.2 34.2 19.7 8.8 10.1

573 143 176 141 47 66

100.0 25.0 30.7 24.6 8.2 11.5

694 157 206 153 87 91

100.0 22.6 29.7 22.0 12.5 13.1

877 190 288 186 98 115

100.0 21.7 32.8 21.2 11.2 13.1

617 130 186 128 65 108

100.0 21.1 30.1 20.7 10.5 17.5

228 53 70 39 26 40

100.0 23.2 30.7 17.1 11.4 17.5

136 29 44 26 14 23

100.0 21.3 32.4 19.1 10.3 16.9

240 61 67 51 23 38

100.0 25.4 27.9 21.3 9.6 15.8

164 41 43 34 23 23

100.0 25.0 26.2 20.7 14.0 14.0

784 175 256 161 94 98

100.0 22.3 32.7 20.5 12.0 12.5

607 143 172 136 67 89

100.0 23.6 28.3 22.4 11.0 14.7

458 90 150 107 44 67

100.0 19.7 32.8 23.4 9.6 14.6

182 45 52 36 21 28

100.0 24.7 28.6 19.8 11.5 15.4

93 23 29 25 6 10

100.0 24.7 31.2 26.9 6.5 10.8

325 66 113 71 31 44

100.0 20.3 34.8 21.8 9.5 13.5

1454 311 456 317 164 206

100.0 21.4 31.4 21.8 11.3 14.2

2989 969 704 656 305 355

100.0 32.4 23.6 21.9 10.2 11.9

1483 385 348 401 152 197

100.0 26.0 23.5 27.0 10.2 13.3

1506 584 356 255 153 158

100.0 38.8 23.6 16.9 10.2 10.5

573 204 131 133 42 63

100.0 35.6 22.9 23.2 7.3 11.0

694 235 162 162 65 70

100.0 33.9 23.3 23.3 9.4 10.1

877 285 217 180 90 105

100.0 32.5 24.7 20.5 10.3 12.0

全調査回答者

40歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

性
別

20歳代

30歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

あなたの仕事はマニュアル等で基本的なやり方
が決まっている計

仕事を進める上で、対面でのコミュニケーション
を行うことが重要な仕事である計

－
3
1
4
－



617 189 130 137 80 81

100.0 30.6 21.1 22.2 13.0 13.1

228 56 64 44 28 36

100.0 24.6 28.1 19.3 12.3 15.8

136 51 30 31 9 15

100.0 37.5 22.1 22.8 6.6 11.0

240 69 58 52 25 36

100.0 28.8 24.2 21.7 10.4 15.0

164 37 41 43 23 20

100.0 22.6 25.0 26.2 14.0 12.2

784 298 184 152 76 74

100.0 38.0 23.5 19.4 9.7 9.4

607 198 138 139 56 76

100.0 32.6 22.7 22.9 9.2 12.5

458 135 104 108 53 58

100.0 29.5 22.7 23.6 11.6 12.7

182 58 51 28 23 22

100.0 31.9 28.0 15.4 12.6 12.1

93 25 25 27 8 8

100.0 26.9 26.9 29.0 8.6 8.6

325 98 73 76 32 46

100.0 30.2 22.5 23.4 9.8 14.2

1454 411 340 347 170 186

100.0 28.3 23.4 23.9 11.7 12.8

2989 1207 420 517 220 625

100.0 40.4 14.1 17.3 7.4 20.9

1483 553 220 324 132 254

100.0 37.3 14.8 21.8 8.9 17.1

1506 654 200 193 88 371

100.0 43.4 13.3 12.8 5.8 24.6

573 227 83 108 49 106

100.0 39.6 14.5 18.8 8.6 18.5

694 278 110 126 49 131

100.0 40.1 15.9 18.2 7.1 18.9

877 359 111 149 64 194

100.0 40.9 12.7 17.0 7.3 22.1

617 238 86 100 51 142

100.0 38.6 13.9 16.2 8.3 23.0

228 105 30 34 7 52

100.0 46.1 13.2 14.9 3.1 22.8

136 59 23 26 2 26

100.0 43.4 16.9 19.1 1.5 19.1

240 93 31 48 19 49

100.0 38.8 12.9 20.0 7.9 20.4

164 82 23 22 12 25

100.0 50.0 14.0 13.4 7.3 15.2

784 323 106 122 56 177

100.0 41.2 13.5 15.6 7.1 22.6

607 260 82 103 38 124

100.0 42.8 13.5 17.0 6.3 20.4

458 164 71 89 40 94

100.0 35.8 15.5 19.4 8.7 20.5

182 64 23 35 15 45

100.0 35.2 12.6 19.2 8.2 24.7

93 39 13 17 8 16

100.0 41.9 14.0 18.3 8.6 17.2

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

九州・沖縄

北海道

東北

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

デスクワークが中心の仕事ではなく、現場業務
が中心の仕事である計－

3
1
5
－



325 123 48 55 30 69

100.0 37.8 14.8 16.9 9.2 21.2

1454 555 212 246 113 328

100.0 38.2 14.6 16.9 7.8 22.6

2989 480 801 1004 334 370

100.0 16.1 26.8 33.6 11.2 12.4

1483 195 373 553 162 200

100.0 13.1 25.2 37.3 10.9 13.5

1506 285 428 451 172 170

100.0 18.9 28.4 29.9 11.4 11.3

573 88 164 195 60 66

100.0 15.4 28.6 34.0 10.5 11.5

694 98 183 254 75 84

100.0 14.1 26.4 36.6 10.8 12.1

877 143 229 296 103 106

100.0 16.3 26.1 33.8 11.7 12.1

617 113 168 186 69 81

100.0 18.3 27.2 30.1 11.2 13.1

228 38 57 73 27 33

100.0 16.7 25.0 32.0 11.8 14.5

136 17 36 52 14 17

100.0 12.5 26.5 38.2 10.3 12.5

240 44 61 74 33 28

100.0 18.3 25.4 30.8 13.8 11.7

164 22 49 52 12 29

100.0 13.4 29.9 31.7 7.3 17.7

784 125 218 257 88 96

100.0 15.9 27.8 32.8 11.2 12.2

607 114 163 194 61 75

100.0 18.8 26.9 32.0 10.0 12.4

458 65 123 153 64 53

100.0 14.2 26.9 33.4 14.0 11.6

182 23 54 60 17 28

100.0 12.6 29.7 33.0 9.3 15.4

93 14 26 40 6 7

100.0 15.1 28.0 43.0 6.5 7.5

325 56 71 122 39 37

100.0 17.2 21.8 37.5 12.0 11.4

1454 234 386 488 156 190

100.0 16.1 26.5 33.6 10.7 13.1

2989 356 711 1052 388 482

100.0 11.9 23.8 35.2 13.0 16.1

1483 162 337 573 191 220

100.0 10.9 22.7 38.6 12.9 14.8

1506 194 374 479 197 262

100.0 12.9 24.8 31.8 13.1 17.4

573 65 168 198 66 76

100.0 11.3 29.3 34.6 11.5 13.3

694 85 160 258 84 107

100.0 12.2 23.1 37.2 12.1 15.4

877 105 204 313 114 141

100.0 12.0 23.3 35.7 13.0 16.1

617 80 135 201 88 113

100.0 13.0 21.9 32.6 14.3 18.3

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

九州・沖縄

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

性
別

性
別

あなたが日々業務を進める上で、担当する業務
の範囲や期限は上司などから明確に伝えられ
ている計

達成すべき目標の水準など、仕事（成果）の評
価基準が明確に定められている計

－
3
1
6
－



228 21 44 82 36 45

100.0 9.2 19.3 36.0 15.8 19.7

136 16 26 56 13 25

100.0 11.8 19.1 41.2 9.6 18.4

240 36 53 77 35 39

100.0 15.0 22.1 32.1 14.6 16.3

164 21 44 49 18 32

100.0 12.8 26.8 29.9 11.0 19.5

784 92 189 270 96 137

100.0 11.7 24.1 34.4 12.2 17.5

607 69 143 225 82 88

100.0 11.4 23.6 37.1 13.5 14.5

458 46 113 155 74 70

100.0 10.0 24.7 33.8 16.2 15.3

182 20 54 57 22 29

100.0 11.0 29.7 31.3 12.1 15.9

93 11 30 32 9 11

100.0 11.8 32.3 34.4 9.7 11.8

325 45 59 131 39 51

100.0 13.8 18.2 40.3 12.0 15.7

1454 176 336 510 193 239

100.0 12.1 23.1 35.1 13.3 16.4

2989 529 989 972 226 273

100.0 17.7 33.1 32.5 7.6 9.1

1483 250 460 521 116 136

100.0 16.9 31.0 35.1 7.8 9.2

1506 279 529 451 110 137

100.0 18.5 35.1 29.9 7.3 9.1

573 81 198 207 37 50

100.0 14.1 34.6 36.1 6.5 8.7

694 117 230 229 58 60

100.0 16.9 33.1 33.0 8.4 8.6

877 159 278 289 69 82

100.0 18.1 31.7 33.0 7.9 9.4

617 125 205 186 42 59

100.0 20.3 33.2 30.1 6.8 9.6

228 47 78 61 20 22

100.0 20.6 34.2 26.8 8.8 9.6

136 25 38 56 9 8

100.0 18.4 27.9 41.2 6.6 5.9

240 38 77 80 19 26

100.0 15.8 32.1 33.3 7.9 10.8

164 30 51 59 16 8

100.0 18.3 31.1 36.0 9.8 4.9

784 128 264 253 68 71

100.0 16.3 33.7 32.3 8.7 9.1

607 103 210 184 44 66

100.0 17.0 34.6 30.3 7.2 10.9

458 87 146 155 32 38

100.0 19.0 31.9 33.8 7.0 8.3

182 43 57 53 16 13

100.0 23.6 31.3 29.1 8.8 7.1

93 12 34 35 3 9

100.0 12.9 36.6 37.6 3.2 9.7

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

60歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北関東

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

業務内容について上司が逐一細かく指示をす
るのではなく、仕事を進める上での裁量がある
計

－
3
1
7
－



325 63 112 97 19 34

100.0 19.4 34.5 29.8 5.8 10.5

1454 258 464 481 120 131

100.0 17.7 31.9 33.1 8.3 9.0

2989 342 681 1091 371 504

100.0 11.4 22.8 36.5 12.4 16.9

1483 127 301 591 189 275

100.0 8.6 20.3 39.9 12.7 18.5

1506 215 380 500 182 229

100.0 14.3 25.2 33.2 12.1 15.2

573 61 147 216 60 89

100.0 10.6 25.7 37.7 10.5 15.5

694 80 151 283 78 102

100.0 11.5 21.8 40.8 11.2 14.7

877 100 193 308 123 153

100.0 11.4 22.0 35.1 14.0 17.4

617 74 138 212 77 116

100.0 12.0 22.4 34.4 12.5 18.8

228 27 52 72 33 44

100.0 11.8 22.8 31.6 14.5 19.3

136 20 32 44 18 22

100.0 14.7 23.5 32.4 13.2 16.2

240 32 42 90 41 35

100.0 13.3 17.5 37.5 17.1 14.6

164 20 35 55 30 24

100.0 12.2 21.3 33.5 18.3 14.6

784 77 185 281 104 137

100.0 9.8 23.6 35.8 13.3 17.5

607 76 134 229 61 107

100.0 12.5 22.1 37.7 10.0 17.6

458 48 107 185 46 72

100.0 10.5 23.4 40.4 10.0 15.7

182 21 41 62 26 32

100.0 11.5 22.5 34.1 14.3 17.6

93 12 26 35 8 12

100.0 12.9 28.0 37.6 8.6 12.9

325 36 79 110 37 63

100.0 11.1 24.3 33.8 11.4 19.4

1454 139 331 538 185 261

100.0 9.6 22.8 37.0 12.7 18.0

2989 607 657 1145 218 362

100.0 20.3 22.0 38.3 7.3 12.1

1483 260 324 608 112 179

100.0 17.5 21.8 41.0 7.6 12.1

1506 347 333 537 106 183

100.0 23.0 22.1 35.7 7.0 12.2

573 89 122 229 61 72

100.0 15.5 21.3 40.0 10.6 12.6

694 133 153 278 45 85

100.0 19.2 22.0 40.1 6.5 12.2

877 181 203 330 55 108

100.0 20.6 23.1 37.6 6.3 12.3

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

北海道

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

女性

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
年
齢
層
別

九州・沖縄

今の会社でのあなたの仕事が、雇用契約の際
（入職時）に、職務記述書などによって明確に限
定されている計

あなたの事業所において欠員を補充する際、新
卒採用ではなく中途採用による補充が中心であ
る計

－
3
1
8
－



617 144 128 227 40 78

100.0 23.3 20.7 36.8 6.5 12.6

228 60 51 81 17 19

100.0 26.3 22.4 35.5 7.5 8.3

136 32 25 58 9 12

100.0 23.5 18.4 42.6 6.6 8.8

240 46 58 100 11 25

100.0 19.2 24.2 41.7 4.6 10.4

164 34 42 62 9 17

100.0 20.7 25.6 37.8 5.5 10.4

784 154 171 287 73 99

100.0 19.6 21.8 36.6 9.3 12.6

607 120 134 227 37 89

100.0 19.8 22.1 37.4 6.1 14.7

458 97 94 183 35 49

100.0 21.2 20.5 40.0 7.6 10.7

182 40 37 66 17 22

100.0 22.0 20.3 36.3 9.3 12.1

93 19 23 39 7 5

100.0 20.4 24.7 41.9 7.5 5.4

325 65 73 123 20 44

100.0 20.0 22.5 37.8 6.2 13.5

1454 317 308 568 88 173

100.0 21.8 21.2 39.1 6.1 11.9

2989 405 528 1161 411 484

100.0 13.5 17.7 38.8 13.8 16.2

1483 173 283 608 203 216

100.0 11.7 19.1 41.0 13.7 14.6

1506 232 245 553 208 268

100.0 15.4 16.3 36.7 13.8 17.8

573 45 110 209 87 122

100.0 7.9 19.2 36.5 15.2 21.3

694 65 124 268 113 124

100.0 9.4 17.9 38.6 16.3 17.9

877 133 136 346 119 143

100.0 15.2 15.5 39.5 13.6 16.3

617 120 114 246 65 72

100.0 19.4 18.5 39.9 10.5 11.7

228 42 44 92 27 23

100.0 18.4 19.3 40.4 11.8 10.1

136 20 20 55 18 23

100.0 14.7 14.7 40.4 13.2 16.9

240 42 39 98 29 32

100.0 17.5 16.3 40.8 12.1 13.3

164 16 35 74 14 25

100.0 9.8 21.3 45.1 8.5 15.2

784 91 125 303 110 155

100.0 11.6 15.9 38.6 14.0 19.8

607 97 111 222 88 89

100.0 16.0 18.3 36.6 14.5 14.7

458 58 83 175 73 69

100.0 12.7 18.1 38.2 15.9 15.1

182 31 32 68 22 29

100.0 17.0 17.6 37.4 12.1 15.9

93 10 19 37 17 10

100.0 10.8 20.4 39.8 18.3 10.8

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
年
齢
層
別

あなたの勤め先は定年まで働く人が多い計

－
3
1
9
－



325 40 64 129 40 52

100.0 12.3 19.7 39.7 12.3 16.0

1454 226 251 584 197 196

100.0 15.5 17.3 40.2 13.5 13.5

2989 761 791 910 254 273

100.0 25.5 26.5 30.4 8.5 9.1

1483 298 391 509 124 161

100.0 20.1 26.4 34.3 8.4 10.9

1506 463 400 401 130 112

100.0 30.7 26.6 26.6 8.6 7.4

573 113 163 184 57 56

100.0 19.7 28.4 32.1 9.9 9.8

694 157 194 229 46 68

100.0 22.6 28.0 33.0 6.6 9.8

877 212 235 277 76 77

100.0 24.2 26.8 31.6 8.7 8.8

617 190 146 165 57 59

100.0 30.8 23.7 26.7 9.2 9.6

228 89 53 55 18 13

100.0 39.0 23.2 24.1 7.9 5.7

136 38 43 38 8 9

100.0 27.9 31.6 27.9 5.9 6.6

240 54 63 76 21 26

100.0 22.5 26.3 31.7 8.8 10.8

164 35 47 51 13 18

100.0 21.3 28.7 31.1 7.9 11.0

784 209 185 252 59 79

100.0 26.7 23.6 32.1 7.5 10.1

607 149 169 175 58 56

100.0 24.5 27.8 28.8 9.6 9.2

458 124 123 139 42 30

100.0 27.1 26.9 30.3 9.2 6.6

182 50 56 47 17 12

100.0 27.5 30.8 25.8 9.3 6.6

93 25 26 26 8 8

100.0 26.9 28.0 28.0 8.6 8.6

325 77 79 106 28 35

100.0 23.7 24.3 32.6 8.6 10.8

1454 377 360 462 130 125

100.0 25.9 24.8 31.8 8.9 8.6

2989 177 434 1160 448 770

100.0 5.9 14.5 38.8 15.0 25.8

1483 83 221 622 217 340

100.0 5.6 14.9 41.9 14.6 22.9

1506 94 213 538 231 430

100.0 6.2 14.1 35.7 15.3 28.6

573 36 104 227 86 120

100.0 6.3 18.2 39.6 15.0 20.9

694 39 107 285 104 159

100.0 5.6 15.4 41.1 15.0 22.9

877 56 118 341 131 231

100.0 6.4 13.5 38.9 14.9 26.3

617 35 78 226 97 181

100.0 5.7 12.6 36.6 15.7 29.3

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

男性

女性

性
別

性
別

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

様々な仕事に異動するのではなく、1つの仕事
に限定して働いている計

教育訓練については、あなたの会社が提供する
のではなく、社外で自ら学ぶことが中心である
計

－
3
2
0
－



228 11 27 81 30 79

100.0 4.8 11.8 35.5 13.2 34.6

136 7 18 52 18 41

100.0 5.1 13.2 38.2 13.2 30.1

240 18 37 98 33 54

100.0 7.5 15.4 40.8 13.8 22.5

164 8 22 56 23 55

100.0 4.9 13.4 34.1 14.0 33.5

784 43 120 295 132 194

100.0 5.5 15.3 37.6 16.8 24.7

607 40 87 241 87 152

100.0 6.6 14.3 39.7 14.3 25.0

458 30 66 177 70 115

100.0 6.6 14.4 38.6 15.3 25.1

182 11 24 70 33 44

100.0 6.0 13.2 38.5 18.1 24.2

93 5 12 38 16 22

100.0 5.4 12.9 40.9 17.2 23.7

325 15 48 133 36 93

100.0 4.6 14.8 40.9 11.1 28.6

1454 82 201 563 218 390

100.0 5.6 13.8 38.7 15.0 26.8

Q18テレワークを行う上での環境等についてお答えください。（それぞれ回答は1つ）※現在、行っていない場合は「過去、テレワークを行っていた時」のことを思い出してお答えください。[C_q18_1～7]

計 当てはまる どちらかとい
うと当てはま
る

どちらともい
えない

どちらかとい
うと当てはま
らない

当てはまら
ない

1176 264 453 345 70 44

100.0 22.4 38.5 29.3 6.0 3.7

776 177 305 229 39 26

100.0 22.8 39.3 29.5 5.0 3.4

400 87 148 116 31 18

100.0 21.8 37.0 29.0 7.8 4.5

239 46 79 75 22 17

100.0 19.2 33.1 31.4 9.2 7.1

271 52 118 84 13 4

100.0 19.2 43.5 31.0 4.8 1.5

314 71 112 97 20 14

100.0 22.6 35.7 30.9 6.4 4.5

279 74 110 74 13 8

100.0 26.5 39.4 26.5 4.7 2.9

73 21 34 15 2 1

100.0 28.8 46.6 20.5 2.7 1.4

30 5 9 13 2 1

100.0 16.7 30.0 43.3 6.7 3.3

42 8 14 13 3 4

100.0 19.0 33.3 31.0 7.1 9.5

60 14 19 25 2 0

100.0 23.3 31.7 41.7 3.3 0.0

491 114 181 140 35 21

100.0 23.2 36.9 28.5 7.1 4.3

171 33 74 52 7 5

100.0 19.3 43.3 30.4 4.1 2.9

197 47 77 53 14 6

100.0 23.9 39.1 26.9 7.1 3.0

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

北海道

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

男性

女性

上司は自分に仕事のやり方を任せてくれる（業
務方針についての裁量がある）計

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
3
2
1
－



49 9 19 13 4 4

100.0 18.4 38.8 26.5 8.2 8.2

18 6 10 1 1 0

100.0 33.3 55.6 5.6 5.6 0.0

118 28 50 35 2 3

100.0 23.7 42.4 29.7 1.7 2.5

595 141 231 166 41 16

100.0 23.7 38.8 27.9 6.9 2.7

1176 150 406 433 114 73

100.0 12.8 34.5 36.8 9.7 6.2

776 97 274 301 64 40

100.0 12.5 35.3 38.8 8.2 5.2

400 53 132 132 50 33

100.0 13.3 33.0 33.0 12.5 8.3

239 34 82 75 24 24

100.0 14.2 34.3 31.4 10.0 10.0

271 42 96 95 25 13

100.0 15.5 35.4 35.1 9.2 4.8

314 32 93 129 36 24

100.0 10.2 29.6 41.1 11.5 7.6

279 34 104 108 23 10

100.0 12.2 37.3 38.7 8.2 3.6

73 8 31 26 6 2

100.0 11.0 42.5 35.6 8.2 2.7

30 3 11 10 4 2

100.0 10.0 36.7 33.3 13.3 6.7

42 6 11 17 5 3

100.0 14.3 26.2 40.5 11.9 7.1

60 12 21 20 6 1

100.0 20.0 35.0 33.3 10.0 1.7

491 61 168 185 37 40

100.0 12.4 34.2 37.7 7.5 8.1

171 17 56 67 21 10

100.0 9.9 32.7 39.2 12.3 5.8

197 23 69 73 23 9

100.0 11.7 35.0 37.1 11.7 4.6

49 2 20 19 4 4

100.0 4.1 40.8 38.8 8.2 8.2

18 3 8 5 2 0

100.0 16.7 44.4 27.8 11.1 0.0

118 23 42 37 12 4

100.0 19.5 35.6 31.4 10.2 3.4

595 78 205 222 56 34

100.0 13.1 34.5 37.3 9.4 5.7

1176 136 371 433 153 83

100.0 11.6 31.5 36.8 13.0 7.1

776 85 243 305 96 47

100.0 11.0 31.3 39.3 12.4 6.1

400 51 128 128 57 36

100.0 12.8 32.0 32.0 14.3 9.0

239 38 73 77 32 19

100.0 15.9 30.5 32.2 13.4 7.9

271 31 94 101 31 14

100.0 11.4 34.7 37.3 11.4 5.2

全調査回答者

全調査回答者

中国

首都圏

中部

関西圏

20歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

性
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
　
年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

30歳代

男性

女性

男性

女性

四国

九州・沖縄

北海道

東北

仕事の進め方について上司や部下とのコミュニ
ケーションがうまくとれていると思う計

職場の人と、雑談など仕事以外のコミュニケー
ションがうまくとれていると思う計

北関東

－
3
2
2
－



314 31 91 126 43 23

100.0 9.9 29.0 40.1 13.7 7.3

279 28 88 106 35 22

100.0 10.0 31.5 38.0 12.5 7.9

73 8 25 23 12 5

100.0 11.0 34.2 31.5 16.4 6.8

30 3 11 11 4 1

100.0 10.0 36.7 36.7 13.3 3.3

42 2 18 11 8 3

100.0 4.8 42.9 26.2 19.0 7.1

60 11 16 24 7 2

100.0 18.3 26.7 40.0 11.7 3.3

491 43 151 185 65 47

100.0 8.8 30.8 37.7 13.2 9.6

171 19 49 72 21 10

100.0 11.1 28.7 42.1 12.3 5.8

197 23 73 61 29 11

100.0 11.7 37.1 31.0 14.7 5.6

49 5 16 20 4 4

100.0 10.2 32.7 40.8 8.2 8.2

18 4 7 4 2 1

100.0 22.2 38.9 22.2 11.1 5.6

118 26 30 45 13 4

100.0 22.0 25.4 38.1 11.0 3.4

595 64 180 224 82 45

100.0 10.8 30.3 37.6 13.8 7.6

1176 171 444 383 118 60

100.0 14.5 37.8 32.6 10.0 5.1

776 117 292 265 71 31

100.0 15.1 37.6 34.1 9.1 4.0

400 54 152 118 47 29

100.0 13.5 38.0 29.5 11.8 7.3

239 25 79 64 46 25

100.0 10.5 33.1 26.8 19.2 10.5

271 29 108 94 27 13

100.0 10.7 39.9 34.7 10.0 4.8

314 47 113 113 28 13

100.0 15.0 36.0 36.0 8.9 4.1

279 49 114 93 15 8

100.0 17.6 40.9 33.3 5.4 2.9

73 21 30 19 2 1

100.0 28.8 41.1 26.0 2.7 1.4

30 7 8 10 5 0

100.0 23.3 26.7 33.3 16.7 0.0

42 6 14 12 9 1

100.0 14.3 33.3 28.6 21.4 2.4

60 11 19 23 4 3

100.0 18.3 31.7 38.3 6.7 5.0

491 73 185 156 46 31

100.0 14.9 37.7 31.8 9.4 6.3

171 23 61 63 19 5

100.0 13.5 35.7 36.8 11.1 2.9

197 24 85 57 24 7

100.0 12.2 43.1 28.9 12.2 3.6

49 6 18 18 1 6

100.0 12.2 36.7 36.7 2.0 12.2

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

女性

中部

関西圏

中国

北海道

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
　
年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

40歳代

50歳代

60歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

自分は今の仕事に十分に習熟していると思う計

－
3
2
3
－



18 4 7 4 3 0

100.0 22.2 38.9 22.2 16.7 0.0

118 17 47 40 7 7

100.0 14.4 39.8 33.9 5.9 5.9

595 90 227 202 49 27

100.0 15.1 38.2 33.9 8.2 4.5

1176 60 222 353 200 341

100.0 5.1 18.9 30.0 17.0 29.0

776 44 163 254 115 200

100.0 5.7 21.0 32.7 14.8 25.8

400 16 59 99 85 141

100.0 4.0 14.8 24.8 21.3 35.3

239 20 40 66 27 86

100.0 8.4 16.7 27.6 11.3 36.0

271 18 58 81 49 65

100.0 6.6 21.4 29.9 18.1 24.0

314 12 63 100 54 85

100.0 3.8 20.1 31.8 17.2 27.1

279 8 50 86 47 88

100.0 2.9 17.9 30.8 16.8 31.5

73 2 11 20 23 17

100.0 2.7 15.1 27.4 31.5 23.3

30 2 3 8 4 13

100.0 6.7 10.0 26.7 13.3 43.3

42 0 9 9 11 13

100.0 0.0 21.4 21.4 26.2 31.0

60 4 9 23 10 14

100.0 6.7 15.0 38.3 16.7 23.3

491 24 96 136 80 155

100.0 4.9 19.6 27.7 16.3 31.6

171 12 28 67 34 30

100.0 7.0 16.4 39.2 19.9 17.5

197 7 37 54 29 70

100.0 3.6 18.8 27.4 14.7 35.5

49 3 11 14 9 12

100.0 6.1 22.4 28.6 18.4 24.5

18 2 3 4 5 4

100.0 11.1 16.7 22.2 27.8 22.2

118 6 26 38 18 30

100.0 5.1 22.0 32.2 15.3 25.4

595 24 108 177 113 173

100.0 4.0 18.2 29.7 19.0 29.1

1176 45 158 286 97 590

100.0 3.8 13.4 24.3 8.2 50.2

776 33 118 221 67 337

100.0 4.3 15.2 28.5 8.6 43.4

400 12 40 65 30 253

100.0 3.0 10.0 16.3 7.5 63.3

239 16 38 56 12 117

100.0 6.7 15.9 23.4 5.0 49.0

271 11 47 70 24 119

100.0 4.1 17.3 25.8 8.9 43.9

314 8 37 83 26 160

100.0 2.5 11.8 26.4 8.3 51.0

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

60歳代

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

テレワーク時に同居家族がいることで業務に支
障が出ている計※同居家族がいない方は「当て
はまらない」にしてください

自宅以外の場所（サテライトオフィスやカフェ等）
でテレワークすることもある計

－
3
2
4
－



279 9 29 63 27 151

100.0 3.2 10.4 22.6 9.7 54.1

73 1 7 14 8 43

100.0 1.4 9.6 19.2 11.0 58.9

30 2 2 9 2 15

100.0 6.7 6.7 30.0 6.7 50.0

42 0 6 9 7 20

100.0 0.0 14.3 21.4 16.7 47.6

60 3 13 17 6 21

100.0 5.0 21.7 28.3 10.0 35.0

491 21 64 110 43 253

100.0 4.3 13.0 22.4 8.8 51.5

171 7 25 47 11 81

100.0 4.1 14.6 27.5 6.4 47.4

197 5 21 47 13 111

100.0 2.5 10.7 23.9 6.6 56.3

49 0 9 11 3 26

100.0 0.0 18.4 22.4 6.1 53.1

18 2 3 2 2 9

100.0 11.1 16.7 11.1 11.1 50.0

118 5 15 34 10 54

100.0 4.2 12.7 28.8 8.5 45.8

595 23 66 143 51 312

100.0 3.9 11.1 24.0 8.6 52.4

1176 156 351 413 131 125

100.0 13.3 29.8 35.1 11.1 10.6

776 105 246 285 77 63

100.0 13.5 31.7 36.7 9.9 8.1

400 51 105 128 54 62

100.0 12.8 26.3 32.0 13.5 15.5

239 37 70 79 24 29

100.0 15.5 29.3 33.1 10.0 12.1

271 31 90 85 39 26

100.0 11.4 33.2 31.4 14.4 9.6

314 29 89 123 34 39

100.0 9.2 28.3 39.2 10.8 12.4

279 49 76 102 27 25

100.0 17.6 27.2 36.6 9.7 9.0

73 10 26 24 7 6

100.0 13.7 35.6 32.9 9.6 8.2

30 5 8 12 3 2

100.0 16.7 26.7 40.0 10.0 6.7

42 6 14 9 9 4

100.0 14.3 33.3 21.4 21.4 9.5

60 8 21 22 6 3

100.0 13.3 35.0 36.7 10.0 5.0

491 67 142 174 49 59

100.0 13.6 28.9 35.4 10.0 12.0

171 24 49 63 23 12

100.0 14.0 28.7 36.8 13.5 7.0

197 21 67 68 19 22

100.0 10.7 34.0 34.5 9.6 11.2

49 8 17 12 5 7

100.0 16.3 34.7 24.5 10.2 14.3

18 2 4 6 2 4

100.0 11.1 22.2 33.3 11.1 22.2

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

テレワーク時の設備(インターネット環境やテレ
ワークで利用するPCの性能等)は充実している計

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

女性

－
3
2
5
－



118 15 29 47 15 12

100.0 12.7 24.6 39.8 12.7 10.2

595 76 171 210 74 64

100.0 12.8 28.7 35.3 12.4 10.8

Q19次の各項目について、オフィスのみで働く場合を100として、テレワークを行うことによる変化を0～200の範囲でお答えください。例えば、テレワークを行うことで仕事の生産性・効率性が1.3倍になれば『130』、半分になれば『50』とご記入ください。［C_q19_1～3_ca］

計 50％未満 50％以上
75％未満

75％以上
100％未満

100％以上
125％未満

125％以上

1176 152 353 274 325 72

100.0 12.9 30.0 23.3 27.6 6.1

776 77 216 204 235 44

100.0 9.9 27.8 26.3 30.3 5.7

400 75 137 70 90 28

100.0 18.8 34.3 17.5 22.5 7.0

239 36 83 43 60 17

100.0 15.1 34.7 18.0 25.1 7.1

271 34 74 63 80 20

100.0 12.5 27.3 23.2 29.5 7.4

314 45 104 65 79 21

100.0 14.3 33.1 20.7 25.2 6.7

279 28 67 85 86 13

100.0 10.0 24.0 30.5 30.8 4.7

73 9 25 18 20 1

100.0 12.3 34.2 24.7 27.4 1.4

30 6 14 3 7 0

100.0 20.0 46.7 10.0 23.3 0.0

42 8 14 9 11 0

100.0 19.0 33.3 21.4 26.2 0.0

60 11 15 8 24 2

100.0 18.3 25.0 13.3 40.0 3.3

491 53 116 129 155 38

100.0 10.8 23.6 26.3 31.6 7.7

171 19 61 35 46 10

100.0 11.1 35.7 20.5 26.9 5.8

197 21 68 50 43 15

100.0 10.7 34.5 25.4 21.8 7.6

49 4 19 12 11 3

100.0 8.2 38.8 24.5 22.4 6.1

18 4 7 5 2 0

100.0 22.2 38.9 27.8 11.1 0.0

118 26 39 23 26 4

100.0 22.0 33.1 19.5 22.0 3.4

595 69 184 146 160 36

100.0 11.6 30.9 24.5 26.9 6.1

1176 134 214 104 436 288

100.0 11.4 18.2 8.8 37.1 24.5

776 73 138 74 304 187

100.0 9.4 17.8 9.5 39.2 24.1

400 61 76 30 132 101

100.0 15.3 19.0 7.5 33.0 25.3

239 27 45 14 74 79

100.0 11.3 18.8 5.9 31.0 33.1

271 27 42 26 91 85

100.0 10.0 15.5 9.6 33.6 31.4

女性

男性

北関東

首都圏

男性

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

50歳代

60歳代

全調査回答者

全調査回答者

性
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

仕事の生産性・効率性計

ワークライフバランスの実現度計

九州・沖縄

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
3
2
6
－



314 39 66 23 120 66

100.0 12.4 21.0 7.3 38.2 21.0

279 33 45 32 121 48

100.0 11.8 16.1 11.5 43.4 17.2

73 8 16 9 30 10

100.0 11.0 21.9 12.3 41.1 13.7

30 7 4 2 11 6

100.0 23.3 13.3 6.7 36.7 20.0

42 8 13 4 12 5

100.0 19.0 31.0 9.5 28.6 11.9

60 6 11 4 23 16

100.0 10.0 18.3 6.7 38.3 26.7

491 43 66 46 190 146

100.0 8.8 13.4 9.4 38.7 29.7

171 18 37 14 64 38

100.0 10.5 21.6 8.2 37.4 22.2

197 17 44 17 73 46

100.0 8.6 22.3 8.6 37.1 23.4

49 7 12 4 19 7

100.0 14.3 24.5 8.2 38.8 14.3

18 4 7 2 5 0

100.0 22.2 38.9 11.1 27.8 0.0

118 24 20 11 39 24

100.0 20.3 16.9 9.3 33.1 20.3

595 70 110 56 217 142

100.0 11.8 18.5 9.4 36.5 23.9

1176 194 293 233 377 79

100.0 16.5 24.9 19.8 32.1 6.7

776 109 177 171 264 55

100.0 14.0 22.8 22.0 34.0 7.1

400 85 116 62 113 24

100.0 21.3 29.0 15.5 28.3 6.0

239 41 59 42 76 21

100.0 17.2 24.7 17.6 31.8 8.8

271 40 66 46 97 22

100.0 14.8 24.4 17.0 35.8 8.1

314 63 84 62 85 20

100.0 20.1 26.8 19.7 27.1 6.4

279 39 66 65 96 13

100.0 14.0 23.7 23.3 34.4 4.7

73 11 18 18 23 3

100.0 15.1 24.7 24.7 31.5 4.1

30 10 6 0 11 3

100.0 33.3 20.0 0.0 36.7 10.0

42 13 10 5 14 0

100.0 31.0 23.8 11.9 33.3 0.0

60 14 11 17 15 3

100.0 23.3 18.3 28.3 25.0 5.0

491 57 111 100 177 46

100.0 11.6 22.6 20.4 36.0 9.4

171 21 49 36 57 8

100.0 12.3 28.7 21.1 33.3 4.7

197 29 62 39 55 12

100.0 14.7 31.5 19.8 27.9 6.1

49 14 9 11 13 2

100.0 28.6 18.4 22.4 26.5 4.1

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

全調査回答者

性
別

関西圏

中国

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

女性

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

仕事を通じた充実感・満足感計

－
3
2
7
－



18 4 6 4 4 0

100.0 22.2 33.3 22.2 22.2 0.0

118 32 29 21 31 5

100.0 27.1 24.6 17.8 26.3 4.2

595 93 146 128 189 39

100.0 15.6 24.5 21.5 31.8 6.6

Q20_1新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）Q4-1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[C_q20_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

499 321 36 123 134 14 136 17 61 27 40 20 4 48 28 22 149 21 0

100.0 64.3 7.2 24.6 26.9 2.8 27.3 3.4 12.2 5.4 8.0 4.0 0.8 9.6 5.6 4.4 29.9 4.2 0.0

351 218 29 84 78 7 95 10 41 19 30 10 2 30 20 9 94 14 0

100.0 62.1 8.3 23.9 22.2 2.0 27.1 2.8 11.7 5.4 8.5 2.8 0.6 8.5 5.7 2.6 26.8 4.0 0.0

148 103 7 39 56 7 41 7 20 8 10 10 2 18 8 13 55 7 0

100.0 69.6 4.7 26.4 37.8 4.7 27.7 4.7 13.5 5.4 6.8 6.8 1.4 12.2 5.4 8.8 37.2 4.7 0.0

20 9 3 7 8 0 5 2 2 1 0 0 0 3 1 0 9 1 0

100.0 45.0 15.0 35.0 40.0 0.0 25.0 10.0 10.0 5.0 0.0 0.0 0.0 15.0 5.0 0.0 45.0 5.0 0.0

86 57 4 22 26 4 27 6 11 6 9 7 1 5 6 3 24 2 0

100.0 66.3 4.7 25.6 30.2 4.7 31.4 7.0 12.8 7.0 10.5 8.1 1.2 5.8 7.0 3.5 27.9 2.3 0.0

138 89 8 31 33 5 33 3 12 9 15 4 1 14 8 13 48 4 0

100.0 64.5 5.8 22.5 23.9 3.6 23.9 2.2 8.7 6.5 10.9 2.9 0.7 10.1 5.8 9.4 34.8 2.9 0.0

172 109 16 44 41 5 53 5 29 8 12 7 2 20 5 5 48 11 0

100.0 63.4 9.3 25.6 23.8 2.9 30.8 2.9 16.9 4.7 7.0 4.1 1.2 11.6 2.9 2.9 27.9 6.4 0.0

83 57 5 19 26 0 18 1 7 3 4 2 0 6 8 1 20 3 0

100.0 68.7 6.0 22.9 31.3 0.0 21.7 1.2 8.4 3.6 4.8 2.4 0.0 7.2 9.6 1.2 24.1 3.6 0.0

19 12 2 5 5 0 5 1 0 0 1 0 0 2 1 1 10 0 0

100.0 63.2 10.5 26.3 26.3 0.0 26.3 5.3 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 10.5 5.3 5.3 52.6 0.0 0.0

34 24 2 7 10 1 10 1 5 3 3 0 0 7 0 2 13 2 0

100.0 70.6 5.9 20.6 29.4 2.9 29.4 2.9 14.7 8.8 8.8 0.0 0.0 20.6 0.0 5.9 38.2 5.9 0.0

23 13 0 4 4 0 2 1 2 2 2 0 1 2 0 0 7 2 0

100.0 56.5 0.0 17.4 17.4 0.0 8.7 4.3 8.7 8.7 8.7 0.0 4.3 8.7 0.0 0.0 30.4 8.7 0.0

156 104 8 53 53 7 47 3 25 7 12 13 2 10 13 8 40 5 0

100.0 66.7 5.1 34.0 34.0 4.5 30.1 1.9 16.0 4.5 7.7 8.3 1.3 6.4 8.3 5.1 25.6 3.2 0.0

86 57 3 11 19 1 23 2 8 4 5 2 1 6 4 7 24 4 0

100.0 66.3 3.5 12.8 22.1 1.2 26.7 2.3 9.3 4.7 5.8 2.3 1.2 7.0 4.7 8.1 27.9 4.7 0.0

80 50 11 20 21 3 32 4 13 5 6 3 0 14 5 1 24 1 0

100.0 62.5 13.8 25.0 26.3 3.8 40.0 5.0 16.3 6.3 7.5 3.8 0.0 17.5 6.3 1.3 30.0 1.3 0.0

29 16 7 6 5 2 3 1 1 2 4 1 0 1 2 0 9 2 0

100.0 55.2 24.1 20.7 17.2 6.9 10.3 3.4 3.4 6.9 13.8 3.4 0.0 3.4 6.9 0.0 31.0 6.9 0.0

14 10 1 4 5 0 5 1 3 2 2 0 0 3 0 1 5 0 0

100.0 71.4 7.1 28.6 35.7 0.0 35.7 7.1 21.4 14.3 14.3 0.0 0.0 21.4 0.0 7.1 35.7 0.0 0.0

58 35 2 13 12 0 9 3 4 2 5 1 0 3 3 2 17 5 0

100.0 60.3 3.4 22.4 20.7 0.0 15.5 5.2 6.9 3.4 8.6 1.7 0.0 5.2 5.2 3.4 29.3 8.6 0.0

246 159 21 62 64 7 68 6 29 11 21 9 2 22 12 8 70 10 0

100.0 64.6 8.5 25.2 26.0 2.8 27.6 2.4 11.8 4.5 8.5 3.7 0.8 8.9 4.9 3.3 28.5 4.1 0.0

中国

全調査回答者

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

性
別

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

北海道

計

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

－
3
2
8
－



Q20_2新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[C_q20_2_ma]

＜上記のうち、現在でも、継続して影響があるもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

417 219 22 52 64 5 76 5 29 9 11 9 1 27 16 2 81 7 100

100.0 52.5 5.3 12.5 15.3 1.2 18.2 1.2 7.0 2.2 2.6 2.2 0.2 6.5 3.8 0.5 19.4 1.7 24.0

305 155 17 38 36 3 50 3 20 6 8 3 0 18 13 1 48 4 83

100.0 50.8 5.6 12.5 11.8 1.0 16.4 1.0 6.6 2.0 2.6 1.0 0.0 5.9 4.3 0.3 15.7 1.3 27.2

112 64 5 14 28 2 26 2 9 3 3 6 1 9 3 1 33 3 17

100.0 57.1 4.5 12.5 25.0 1.8 23.2 1.8 8.0 2.7 2.7 5.4 0.9 8.0 2.7 0.9 29.5 2.7 15.2

17 6 2 5 4 0 4 1 1 0 0 0 0 3 1 0 5 0 5

100.0 35.3 11.8 29.4 23.5 0.0 23.5 5.9 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 17.6 5.9 0.0 29.4 0.0 29.4

71 36 1 7 12 2 15 2 5 4 1 2 1 2 3 0 14 0 16

100.0 50.7 1.4 9.9 16.9 2.8 21.1 2.8 7.0 5.6 1.4 2.8 1.4 2.8 4.2 0.0 19.7 0.0 22.5

114 60 6 13 14 1 18 1 7 3 5 3 0 9 4 2 27 1 26

100.0 52.6 5.3 11.4 12.3 0.9 15.8 0.9 6.1 2.6 4.4 2.6 0.0 7.9 3.5 1.8 23.7 0.9 22.8

146 72 10 22 20 2 30 1 12 1 2 3 0 12 4 0 25 6 38

100.0 49.3 6.8 15.1 13.7 1.4 20.5 0.7 8.2 0.7 1.4 2.1 0.0 8.2 2.7 0.0 17.1 4.1 26.0

69 45 3 5 14 0 9 0 4 1 3 1 0 1 4 0 10 0 15

100.0 65.2 4.3 7.2 20.3 0.0 13.0 0.0 5.8 1.4 4.3 1.4 0.0 1.4 5.8 0.0 14.5 0.0 21.7

14 7 1 1 1 0 2 1 0 0 1 0 0 1 1 1 7 0 1

100.0 50.0 7.1 7.1 7.1 0.0 14.3 7.1 0.0 0.0 7.1 0.0 0.0 7.1 7.1 7.1 50.0 0.0 7.1

26 16 2 3 5 0 6 0 1 0 1 0 0 2 0 0 9 0 3

100.0 61.5 7.7 11.5 19.2 0.0 23.1 0.0 3.8 0.0 3.8 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 34.6 0.0 11.5

20 10 0 2 1 0 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 3 1 6

100.0 50.0 0.0 10.0 5.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 15.0 5.0 30.0

128 74 6 21 28 4 28 0 14 4 3 6 1 9 8 0 22 1 20

100.0 57.8 4.7 16.4 21.9 3.1 21.9 0.0 10.9 3.1 2.3 4.7 0.8 7.0 6.3 0.0 17.2 0.8 15.6

77 44 2 5 9 0 13 1 5 1 1 1 0 2 1 0 10 2 19

100.0 57.1 2.6 6.5 11.7 0.0 16.9 1.3 6.5 1.3 1.3 1.3 0.0 2.6 1.3 0.0 13.0 2.6 24.7

65 31 5 11 10 1 15 1 4 2 1 1 0 7 3 0 11 1 22

100.0 47.7 7.7 16.9 15.4 1.5 23.1 1.5 6.2 3.1 1.5 1.5 0.0 10.8 4.6 0.0 16.9 1.5 33.8

26 9 4 1 1 0 2 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 1 9

100.0 34.6 15.4 3.8 3.8 0.0 7.7 0.0 3.8 3.8 3.8 0.0 0.0 3.8 3.8 0.0 19.2 3.8 34.6

10 6 1 3 1 0 2 0 2 1 1 0 0 2 0 1 3 0 2

100.0 60.0 10.0 30.0 10.0 0.0 20.0 0.0 20.0 10.0 10.0 0.0 0.0 20.0 0.0 10.0 30.0 0.0 20.0

51 22 1 5 8 0 6 2 2 0 1 1 0 2 2 0 11 1 18

100.0 43.1 2.0 9.8 15.7 0.0 11.8 3.9 3.9 0.0 2.0 2.0 0.0 3.9 3.9 0.0 21.6 2.0 35.3

196 100 13 22 25 0 31 1 12 6 7 3 0 12 7 1 35 3 50

100.0 51.0 6.6 11.2 12.8 0.0 15.8 0.5 6.1 3.1 3.6 1.5 0.0 6.1 3.6 0.5 17.9 1.5 25.5

Q21次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[C_q21_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

563 18 84 32 36 45 54 88 75 55 28 19 29

100.0 3.2 14.9 5.7 6.4 8.0 9.6 15.6 13.3 9.8 5.0 3.4 5.2

403 14 41 18 23 31 35 74 60 46 21 15 25

100.0 3.5 10.2 4.5 5.7 7.7 8.7 18.4 14.9 11.4 5.2 3.7 6.2

160 4 43 14 13 14 19 14 15 9 7 4 4

100.0 2.5 26.9 8.8 8.1 8.8 11.9 8.8 9.4 5.6 4.4 2.5 2.5

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

東北

北関東

男性

女性

性
別

性
別

北海道

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

8月の最終週（8月25～31日）（緊急事態宣言の
解除から3カ月後）の週あたり実労働時間計

首都圏

中部

関西圏

－
3
2
9
－



23 0 4 4 0 1 2 4 0 3 1 1 3

100.0 0.0 17.4 17.4 0.0 4.3 8.7 17.4 0.0 13.0 4.3 4.3 13.0

96 2 14 8 7 11 6 16 8 11 4 3 6

100.0 2.1 14.6 8.3 7.3 11.5 6.3 16.7 8.3 11.5 4.2 3.1 6.3

169 3 20 6 9 13 20 29 25 15 12 6 11

100.0 1.8 11.8 3.6 5.3 7.7 11.8 17.2 14.8 8.9 7.1 3.6 6.5

187 10 33 7 9 12 15 27 34 21 6 6 7

100.0 5.3 17.6 3.7 4.8 6.4 8.0 14.4 18.2 11.2 3.2 3.2 3.7

88 3 13 7 11 8 11 12 8 5 5 3 2

100.0 3.4 14.8 8.0 12.5 9.1 12.5 13.6 9.1 5.7 5.7 3.4 2.3

20 0 2 1 0 2 2 1 5 4 0 2 1

100.0 0.0 10.0 5.0 0.0 10.0 10.0 5.0 25.0 20.0 0.0 10.0 5.0

38 1 0 2 3 1 6 7 4 4 1 4 5

100.0 2.6 0.0 5.3 7.9 2.6 15.8 18.4 10.5 10.5 2.6 10.5 13.2

28 1 7 0 1 5 2 3 4 0 2 2 1

100.0 3.6 25.0 0.0 3.6 17.9 7.1 10.7 14.3 0.0 7.1 7.1 3.6

175 8 31 10 15 15 14 34 17 13 9 4 5

100.0 4.6 17.7 5.7 8.6 8.6 8.0 19.4 9.7 7.4 5.1 2.3 2.9

94 4 11 6 6 6 12 17 14 7 6 1 4

100.0 4.3 11.7 6.4 6.4 6.4 12.8 18.1 14.9 7.4 6.4 1.1 4.3

91 0 13 7 5 7 8 12 14 15 3 1 6

100.0 0.0 14.3 7.7 5.5 7.7 8.8 13.2 15.4 16.5 3.3 1.1 6.6

30 0 3 0 2 5 5 0 4 4 3 1 3

100.0 0.0 10.0 0.0 6.7 16.7 16.7 0.0 13.3 13.3 10.0 3.3 10.0

17 0 1 1 0 0 2 4 5 0 1 2 1

100.0 0.0 5.9 5.9 0.0 0.0 11.8 23.5 29.4 0.0 5.9 11.8 5.9

70 4 16 5 4 4 3 10 8 8 3 2 3

100.0 5.7 22.9 7.1 5.7 5.7 4.3 14.3 11.4 11.4 4.3 2.9 4.3

276 7 41 15 13 22 25 44 43 30 15 14 7

100.0 2.5 14.9 5.4 4.7 8.0 9.1 15.9 15.6 10.9 5.4 5.1 2.5

563 14 78 33 40 41 59 88 77 56 28 19 30

100.0 2.5 13.9 5.9 7.1 7.3 10.5 15.6 13.7 9.9 5.0 3.4 5.3

403 10 39 17 27 28 38 74 61 47 21 14 27

100.0 2.5 9.7 4.2 6.7 6.9 9.4 18.4 15.1 11.7 5.2 3.5 6.7

160 4 39 16 13 13 21 14 16 9 7 5 3

100.0 2.5 24.4 10.0 8.1 8.1 13.1 8.8 10.0 5.6 4.4 3.1 1.9

23 0 4 4 0 1 2 4 1 3 1 1 2

100.0 0.0 17.4 17.4 0.0 4.3 8.7 17.4 4.3 13.0 4.3 4.3 8.7

96 2 11 8 11 9 7 15 7 12 4 4 6

100.0 2.1 11.5 8.3 11.5 9.4 7.3 15.6 7.3 12.5 4.2 4.2 6.3

168 2 19 6 10 10 21 30 26 15 12 6 11

100.0 1.2 11.3 3.6 6.0 6.0 12.5 17.9 15.5 8.9 7.1 3.6 6.5

188 7 32 8 12 11 16 28 34 21 6 5 8

100.0 3.7 17.0 4.3 6.4 5.9 8.5 14.9 18.1 11.2 3.2 2.7 4.3

88 3 12 7 7 10 13 11 9 5 5 3 3

100.0 3.4 13.6 8.0 8.0 11.4 14.8 12.5 10.2 5.7 5.7 3.4 3.4

20 0 3 2 0 0 1 1 6 4 0 2 1

100.0 0.0 15.0 10.0 0.0 0.0 5.0 5.0 30.0 20.0 0.0 10.0 5.0

38 1 0 2 3 1 6 7 4 4 1 4 5

100.0 2.6 0.0 5.3 7.9 2.6 15.8 18.4 10.5 10.5 2.6 10.5 13.2

28 1 6 1 2 2 4 3 5 0 2 1 1

100.0 3.6 21.4 3.6 7.1 7.1 14.3 10.7 17.9 0.0 7.1 3.6 3.6

175 6 25 10 18 17 13 36 17 13 9 5 6

100.0 3.4 14.3 5.7 10.3 9.7 7.4 20.6 9.7 7.4 5.1 2.9 3.4

94 4 11 5 7 6 14 15 13 8 6 1 4

100.0 4.3 11.7 5.3 7.4 6.4 14.9 16.0 13.8 8.5 6.4 1.1 4.3

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

9月の最終週（9月24～30日）の週あたり実労働
時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
3
3
0
－



91 0 12 7 4 5 11 13 14 14 3 1 7

100.0 0.0 13.2 7.7 4.4 5.5 12.1 14.3 15.4 15.4 3.3 1.1 7.7

30 0 3 0 2 6 4 0 4 4 3 1 3

100.0 0.0 10.0 0.0 6.7 20.0 13.3 0.0 13.3 13.3 10.0 3.3 10.0

17 0 1 1 0 0 2 3 7 0 1 2 0

100.0 0.0 5.9 5.9 0.0 0.0 11.8 17.6 41.2 0.0 5.9 11.8 0.0

70 2 17 5 4 4 4 10 7 9 3 2 3

100.0 2.9 24.3 7.1 5.7 5.7 5.7 14.3 10.0 12.9 4.3 2.9 4.3

276 6 38 15 16 18 30 43 41 32 15 13 9

100.0 2.2 13.8 5.4 5.8 6.5 10.9 15.6 14.9 11.6 5.4 4.7 3.3

563 16 75 34 39 36 60 92 79 58 28 17 29

100.0 2.8 13.3 6.0 6.9 6.4 10.7 16.3 14.0 10.3 5.0 3.0 5.2

403 11 39 18 25 25 36 76 65 48 21 13 26

100.0 2.7 9.7 4.5 6.2 6.2 8.9 18.9 16.1 11.9 5.2 3.2 6.5

160 5 36 16 14 11 24 16 14 10 7 4 3

100.0 3.1 22.5 10.0 8.8 6.9 15.0 10.0 8.8 6.3 4.4 2.5 1.9

23 1 3 5 0 1 2 4 0 3 1 1 2

100.0 4.3 13.0 21.7 0.0 4.3 8.7 17.4 0.0 13.0 4.3 4.3 8.7

96 2 10 8 9 9 8 17 8 12 3 4 6

100.0 2.1 10.4 8.3 9.4 9.4 8.3 17.7 8.3 12.5 3.1 4.2 6.3

168 2 20 6 11 10 19 29 25 19 12 5 10

100.0 1.2 11.9 3.6 6.5 6.0 11.3 17.3 14.9 11.3 7.1 3.0 6.0

188 9 28 9 10 10 17 30 36 19 7 5 8

100.0 4.8 14.9 4.8 5.3 5.3 9.0 16.0 19.1 10.1 3.7 2.7 4.3

88 2 14 6 9 6 14 12 10 5 5 2 3

100.0 2.3 15.9 6.8 10.2 6.8 15.9 13.6 11.4 5.7 5.7 2.3 3.4

20 0 3 2 0 0 1 1 6 4 0 2 1

100.0 0.0 15.0 10.0 0.0 0.0 5.0 5.0 30.0 20.0 0.0 10.0 5.0

38 1 0 2 3 1 7 7 5 4 1 3 4

100.0 2.6 0.0 5.3 7.9 2.6 18.4 18.4 13.2 10.5 2.6 7.9 10.5

28 1 6 1 2 2 4 3 5 0 2 1 1

100.0 3.6 21.4 3.6 7.1 7.1 14.3 10.7 17.9 0.0 7.1 3.6 3.6

175 6 25 8 20 12 15 35 23 10 10 5 6

100.0 3.4 14.3 4.6 11.4 6.9 8.6 20.0 13.1 5.7 5.7 2.9 3.4

94 3 15 4 5 8 13 15 12 10 4 1 4

100.0 3.2 16.0 4.3 5.3 8.5 13.8 16.0 12.8 10.6 4.3 1.1 4.3

91 0 9 8 4 5 10 17 12 15 3 1 7

100.0 0.0 9.9 8.8 4.4 5.5 11.0 18.7 13.2 16.5 3.3 1.1 7.7

30 0 3 0 2 5 4 0 4 4 4 1 3

100.0 0.0 10.0 0.0 6.7 16.7 13.3 0.0 13.3 13.3 13.3 3.3 10.0

17 1 1 1 0 0 2 3 6 1 1 1 0

100.0 5.9 5.9 5.9 0.0 0.0 11.8 17.6 35.3 5.9 5.9 5.9 0.0

70 4 13 8 3 3 4 11 6 10 3 2 3

100.0 5.7 18.6 11.4 4.3 4.3 5.7 15.7 8.6 14.3 4.3 2.9 4.3

276 5 36 16 16 17 30 45 40 36 16 11 8

100.0 1.8 13.0 5.8 5.8 6.2 10.9 16.3 14.5 13.0 5.8 4.0 2.9

563 17 73 37 29 37 65 93 76 56 29 22 29

100.0 3.0 13.0 6.6 5.2 6.6 11.5 16.5 13.5 9.9 5.2 3.9 5.2

403 12 33 24 20 25 40 77 63 46 21 17 25

100.0 3.0 8.2 6.0 5.0 6.2 9.9 19.1 15.6 11.4 5.2 4.2 6.2

160 5 40 13 9 12 25 16 13 10 8 5 4

100.0 3.1 25.0 8.1 5.6 7.5 15.6 10.0 8.1 6.3 5.0 3.1 2.5

23 1 3 3 1 1 3 4 0 2 2 1 2

100.0 4.3 13.0 13.0 4.3 4.3 13.0 17.4 0.0 8.7 8.7 4.3 8.7

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

性
別

男性

性
別

北海道

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

10月の最終週（10月25～31日）の週あたり実労
働時間計

東北

北関東

首都圏

11月の最終週（11月24～30日）の週あたり実労
働時間計

20歳代

－
3
3
1
－



96 2 9 8 5 9 12 16 8 11 4 5 7

100.0 2.1 9.4 8.3 5.2 9.4 12.5 16.7 8.3 11.5 4.2 5.2 7.3

168 3 20 8 9 10 18 30 24 18 12 6 10

100.0 1.8 11.9 4.8 5.4 6.0 10.7 17.9 14.3 10.7 7.1 3.6 6.0

188 9 28 9 7 11 19 29 36 19 7 7 7

100.0 4.8 14.9 4.8 3.7 5.9 10.1 15.4 19.1 10.1 3.7 3.7 3.7

88 2 13 9 7 6 13 14 8 6 4 3 3

100.0 2.3 14.8 10.2 8.0 6.8 14.8 15.9 9.1 6.8 4.5 3.4 3.4

20 1 3 1 0 0 1 2 5 4 0 2 1

100.0 5.0 15.0 5.0 0.0 0.0 5.0 10.0 25.0 20.0 0.0 10.0 5.0

38 1 0 2 3 2 5 8 5 4 1 3 4

100.0 2.6 0.0 5.3 7.9 5.3 13.2 21.1 13.2 10.5 2.6 7.9 10.5

28 1 5 3 1 3 4 3 4 0 2 1 1

100.0 3.6 17.9 10.7 3.6 10.7 14.3 10.7 14.3 0.0 7.1 3.6 3.6

175 7 25 9 15 11 17 37 23 9 8 7 7

100.0 4.0 14.3 5.1 8.6 6.3 9.7 21.1 13.1 5.1 4.6 4.0 4.0

94 3 15 5 4 6 14 16 12 10 4 1 4

100.0 3.2 16.0 5.3 4.3 6.4 14.9 17.0 12.8 10.6 4.3 1.1 4.3

91 0 9 8 2 7 11 14 11 15 5 3 6

100.0 0.0 9.9 8.8 2.2 7.7 12.1 15.4 12.1 16.5 5.5 3.3 6.6

30 0 2 0 2 5 5 0 4 4 4 1 3

100.0 0.0 6.7 0.0 6.7 16.7 16.7 0.0 13.3 13.3 13.3 3.3 10.0

17 1 1 1 0 0 2 3 5 2 1 1 0

100.0 5.9 5.9 5.9 0.0 0.0 11.8 17.6 29.4 11.8 5.9 5.9 0.0

70 3 13 8 2 3 6 10 7 8 4 3 3

100.0 4.3 18.6 11.4 2.9 4.3 8.6 14.3 10.0 11.4 5.7 4.3 4.3

276 6 36 17 13 17 30 46 38 34 17 14 8

100.0 2.2 13.0 6.2 4.7 6.2 10.9 16.7 13.8 12.3 6.2 5.1 2.9

Q22新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の8～11月の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で、お答えください。

      （半角数字で入力）記入例）8月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入9月分の売上高が通常月の15％増の場合⇒115と記入新型コロナ問題が発生する前の通常月の売上高＝100[C_q22_1～4_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

484 47 17 114 112 176 18

100.0 9.7 3.5 23.6 23.1 36.4 3.7

361 38 10 83 82 138 10

100.0 10.5 2.8 23.0 22.7 38.2 2.8

123 9 7 31 30 38 8

100.0 7.3 5.7 25.2 24.4 30.9 6.5

20 1 1 4 2 10 2

100.0 5.0 5.0 20.0 10.0 50.0 10.0

82 7 1 25 20 27 2

100.0 8.5 1.2 30.5 24.4 32.9 2.4

145 13 6 32 28 62 4

100.0 9.0 4.1 22.1 19.3 42.8 2.8

161 20 8 32 43 51 7

100.0 12.4 5.0 19.9 26.7 31.7 4.3

76 6 1 21 19 26 3

100.0 7.9 1.3 27.6 25.0 34.2 3.9

15 1 0 4 2 7 1

100.0 6.7 0.0 26.7 13.3 46.7 6.7

31 2 0 10 7 11 1

100.0 6.5 0.0 32.3 22.6 35.5 3.2

25 3 0 5 9 8 0

100.0 12.0 0.0 20.0 36.0 32.0 0.0

全調査回答者

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

8月分の売上高計

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

－
3
3
2
－



151 14 5 41 31 56 4

100.0 9.3 3.3 27.2 20.5 37.1 2.6

86 9 4 16 27 28 2

100.0 10.5 4.7 18.6 31.4 32.6 2.3

75 4 6 18 16 27 4

100.0 5.3 8.0 24.0 21.3 36.0 5.3

27 2 0 4 5 12 4

100.0 7.4 0.0 14.8 18.5 44.4 14.8

14 3 0 1 4 5 1

100.0 21.4 0.0 7.1 28.6 35.7 7.1

60 9 2 15 11 22 1

100.0 15.0 3.3 25.0 18.3 36.7 1.7

227 17 11 45 60 83 11

100.0 7.5 4.8 19.8 26.4 36.6 4.8

485 45 25 100 124 178 13

100.0 9.3 5.2 20.6 25.6 36.7 2.7

361 36 16 75 87 138 9

100.0 10.0 4.4 20.8 24.1 38.2 2.5

124 9 9 25 37 40 4

100.0 7.3 7.3 20.2 29.8 32.3 3.2

20 0 1 4 2 11 2

100.0 0.0 5.0 20.0 10.0 55.0 10.0

82 6 3 21 26 25 1

100.0 7.3 3.7 25.6 31.7 30.5 1.2

145 11 8 30 33 59 4

100.0 7.6 5.5 20.7 22.8 40.7 2.8

162 22 11 26 40 58 5

100.0 13.6 6.8 16.0 24.7 35.8 3.1

76 6 2 19 23 25 1

100.0 7.9 2.6 25.0 30.3 32.9 1.3

15 0 1 4 5 5 0

100.0 0.0 6.7 26.7 33.3 33.3 0.0

31 1 1 9 7 11 2

100.0 3.2 3.2 29.0 22.6 35.5 6.5

25 2 0 5 10 8 0

100.0 8.0 0.0 20.0 40.0 32.0 0.0

152 14 8 35 34 59 2

100.0 9.2 5.3 23.0 22.4 38.8 1.3

86 9 4 17 26 29 1

100.0 10.5 4.7 19.8 30.2 33.7 1.2

75 5 8 13 21 24 4

100.0 6.7 10.7 17.3 28.0 32.0 5.3

27 2 0 3 6 14 2

100.0 7.4 0.0 11.1 22.2 51.9 7.4

14 2 1 1 4 5 1

100.0 14.3 7.1 7.1 28.6 35.7 7.1

60 10 2 13 11 23 1

100.0 16.7 3.3 21.7 18.3 38.3 1.7

227 17 13 40 68 83 6

100.0 7.5 5.7 17.6 30.0 36.6 2.6

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

首都圏

中部

関西圏

性
別

男性

女性

9月分の売上高計

20歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
3
3
3
－



484 40 29 95 126 174 20

100.0 8.3 6.0 19.6 26.0 36.0 4.1

361 31 18 72 92 132 16

100.0 8.6 5.0 19.9 25.5 36.6 4.4

123 9 11 23 34 42 4

100.0 7.3 8.9 18.7 27.6 34.1 3.3

20 0 1 4 3 10 2

100.0 0.0 5.0 20.0 15.0 50.0 10.0

81 5 8 20 22 23 3

100.0 6.2 9.9 24.7 27.2 28.4 3.7

145 11 7 28 34 59 6

100.0 7.6 4.8 19.3 23.4 40.7 4.1

162 19 11 24 44 57 7

100.0 11.7 6.8 14.8 27.2 35.2 4.3

76 5 2 19 23 25 2

100.0 6.6 2.6 25.0 30.3 32.9 2.6

15 1 0 3 3 7 1

100.0 6.7 0.0 20.0 20.0 46.7 6.7

31 1 1 8 10 9 2

100.0 3.2 3.2 25.8 32.3 29.0 6.5

25 2 1 6 8 8 0

100.0 8.0 4.0 24.0 32.0 32.0 0.0

151 12 12 31 35 57 4

100.0 7.9 7.9 20.5 23.2 37.7 2.6

86 9 4 15 26 29 3

100.0 10.5 4.7 17.4 30.2 33.7 3.5

75 5 6 16 21 23 4

100.0 6.7 8.0 21.3 28.0 30.7 5.3

27 2 1 2 9 10 3

100.0 7.4 3.7 7.4 33.3 37.0 11.1

14 2 2 1 4 5 0

100.0 14.3 14.3 7.1 28.6 35.7 0.0

60 6 2 13 10 26 3

100.0 10.0 3.3 21.7 16.7 43.3 5.0

227 14 11 41 64 84 13

100.0 6.2 4.8 18.1 28.2 37.0 5.7

482 44 21 96 132 170 19

100.0 9.1 4.4 19.9 27.4 35.3 3.9

359 34 13 71 99 126 16

100.0 9.5 3.6 19.8 27.6 35.1 4.5

123 10 8 25 33 44 3

100.0 8.1 6.5 20.3 26.8 35.8 2.4

20 2 1 2 3 10 2

100.0 10.0 5.0 10.0 15.0 50.0 10.0

81 4 4 20 24 26 3

100.0 4.9 4.9 24.7 29.6 32.1 3.7

145 13 7 27 33 59 6

100.0 9.0 4.8 18.6 22.8 40.7 4.1

160 19 7 27 48 51 8

100.0 11.9 4.4 16.9 30.0 31.9 5.0

76 6 2 20 24 24 0

100.0 7.9 2.6 26.3 31.6 31.6 0.0

15 1 2 1 4 6 1

100.0 6.7 13.3 6.7 26.7 40.0 6.7

31 1 1 10 8 10 1

100.0 3.2 3.2 32.3 25.8 32.3 3.2

全調査回答者

首都圏

中部

30歳代

男性

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

北海道

東北

北関東

性
別

性
別

女性

男性

女性

東北

年
齢
層
別

年
齢
層
別

10月分の売上高計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

11月分の売上高計

20歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

40歳代

50歳代

60歳代

－
3
3
4
－



25 2 0 7 9 7 0

100.0 8.0 0.0 28.0 36.0 28.0 0.0

150 11 10 31 40 55 3

100.0 7.3 6.7 20.7 26.7 36.7 2.0

86 12 1 13 29 26 5

100.0 14.0 1.2 15.1 33.7 30.2 5.8

74 6 4 16 22 22 4

100.0 8.1 5.4 21.6 29.7 29.7 5.4

27 2 0 4 9 10 2

100.0 7.4 0.0 14.8 33.3 37.0 7.4

14 2 1 1 3 7 0

100.0 14.3 7.1 7.1 21.4 50.0 0.0

60 7 2 13 8 27 3

100.0 11.7 3.3 21.7 13.3 45.0 5.0

226 14 10 39 68 82 13

100.0 6.2 4.4 17.3 30.1 36.3 5.8

Q23あなたの仕事（事業活動）の売上高が、新型コロナウイルス感染症の問題の影響を受ける前の水準に戻るのは、いつ頃になると思いますか。（回答は1つ）[C_q23]

計 2021年（来
年）の前半

2021年（来
年）の後半

2022年（再
来年）以降

（影響前の
水準には戻
るだろうが）
時期は不明

もう、影響前
の水準に戻
ることはない

293 17 42 37 136 61

100.0 5.8 14.3 12.6 46.4 20.8

217 15 26 33 92 51

100.0 6.9 12.0 15.2 42.4 23.5

76 2 16 4 44 10

100.0 2.6 21.1 5.3 57.9 13.2

8 0 2 2 4 0

100.0 0.0 25.0 25.0 50.0 0.0

52 5 7 10 24 6

100.0 9.6 13.5 19.2 46.2 11.5

80 2 9 8 40 21

100.0 2.5 11.3 10.0 50.0 26.3

101 7 15 12 43 24

100.0 6.9 14.9 11.9 42.6 23.8

52 3 9 5 25 10

100.0 5.8 17.3 9.6 48.1 19.2

8 0 0 1 6 1

100.0 0.0 0.0 12.5 75.0 12.5

20 0 1 3 9 7

100.0 0.0 5.0 15.0 45.0 35.0

18 0 4 1 8 5

100.0 0.0 22.2 5.6 44.4 27.8

92 9 17 10 40 16

100.0 9.8 18.5 10.9 43.5 17.4

55 3 7 9 27 9

100.0 5.5 12.7 16.4 49.1 16.4

48 3 5 7 24 9

100.0 6.3 10.4 14.6 50.0 18.8

15 0 1 1 8 5

100.0 0.0 6.7 6.7 53.3 33.3

7 0 0 1 4 2

100.0 0.0 0.0 14.3 57.1 28.6

全調査回答者

男性

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

北海道

東北

北関東

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

計

年
齢
層
別

首都圏

性
別

－
3
3
5
－



30 2 7 4 10 7

100.0 6.7 23.3 13.3 33.3 23.3

131 9 16 17 63 26

100.0 6.9 12.2 13.0 48.1 19.8

Q24新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、フリーランスとして働く中で、あなたは次のような経験をしましたか。（回答はいくつでも）[C_q24_ma]

計 仕事（受注）
がまったく無
い状態（開
店休業）に
なった

政府や自治
体の助成金
等を受け
取った

売掛金（一
部を含む）が
回収不能に
なった

仕事の運転
資金が不足
し、銀行や消
費者金融等
から新たな
借入れを
行った

仕事の運転
資金を確保
するため、自
身や家族等
の預貯金を
取り崩した

仕事の運転
資金を確保
するため、自
身や家族等
の生活費を
抑制した

取引先から
信用力を疑
われ、事業
運営に支障
を来した

今後の事業
拡張や設備
投資の計画
を縮小・断念
した

仕事用の事
務所の家賃
やテナント料
を滞納した

仕事用の事
務所を、家
賃等の安い
ところに移転
した

仕事用の電
話や、事務
所の電気・ガ
ス・水道等を
止められた

上記のよう
な経験は、
一切ない

575 156 146 12 18 77 95 3 28 4 1 2 305

100.0 27.1 25.4 2.1 3.1 13.4 16.5 0.5 4.9 0.7 0.2 0.3 53.0

411 105 102 8 11 43 63 1 19 2 1 1 225

100.0 25.5 24.8 1.9 2.7 10.5 15.3 0.2 4.6 0.5 0.2 0.2 54.7

164 51 44 4 7 34 32 2 9 2 0 1 80

100.0 31.1 26.8 2.4 4.3 20.7 19.5 1.2 5.5 1.2 0.0 0.6 48.8

23 10 8 0 0 5 5 0 2 1 0 0 10

100.0 43.5 34.8 0.0 0.0 21.7 21.7 0.0 8.7 4.3 0.0 0.0 43.5

97 30 22 4 2 11 17 0 5 0 1 0 47

100.0 30.9 22.7 4.1 2.1 11.3 17.5 0.0 5.2 0.0 1.0 0.0 48.5

172 43 39 2 4 21 28 2 6 1 0 1 94

100.0 25.0 22.7 1.2 2.3 12.2 16.3 1.2 3.5 0.6 0.0 0.6 54.7

192 52 48 5 7 27 29 1 11 2 0 1 104

100.0 27.1 25.0 2.6 3.6 14.1 15.1 0.5 5.7 1.0 0.0 0.5 54.2

91 21 29 1 5 13 16 0 4 0 0 0 50

100.0 23.1 31.9 1.1 5.5 14.3 17.6 0.0 4.4 0.0 0.0 0.0 54.9

20 5 6 0 0 3 3 0 3 0 0 0 9

100.0 25.0 30.0 0.0 0.0 15.0 15.0 0.0 15.0 0.0 0.0 0.0 45.0

39 8 14 4 4 7 9 0 1 1 0 1 18

100.0 20.5 35.9 10.3 10.3 17.9 23.1 0.0 2.6 2.6 0.0 2.6 46.2

29 4 4 0 1 1 3 0 0 0 0 0 21

100.0 13.8 13.8 0.0 3.4 3.4 10.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 72.4

178 64 48 6 2 32 32 0 13 3 0 1 84

100.0 36.0 27.0 3.4 1.1 18.0 18.0 0.0 7.3 1.7 0.0 0.6 47.2

96 15 26 0 5 4 11 1 2 0 1 0 57

100.0 15.6 27.1 0.0 5.2 4.2 11.5 1.0 2.1 0.0 1.0 0.0 59.4

94 30 19 0 3 13 16 0 5 0 0 0 52

100.0 31.9 20.2 0.0 3.2 13.8 17.0 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0 55.3

30 7 6 0 0 7 5 1 1 0 0 0 15

100.0 23.3 20.0 0.0 0.0 23.3 16.7 3.3 3.3 0.0 0.0 0.0 50.0

18 4 5 1 1 5 5 0 2 0 0 0 10

100.0 22.2 27.8 5.6 5.6 27.8 27.8 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 55.6

71 19 18 1 2 5 11 1 1 0 0 0 39

100.0 26.8 25.4 1.4 2.8 7.0 15.5 1.4 1.4 0.0 0.0 0.0 54.9

281 69 71 7 13 41 48 1 12 1 0 0 151

100.0 24.6 25.3 2.5 4.6 14.6 17.1 0.4 4.3 0.4 0.0 0.0 53.7

全調査回答者

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

計

年
齢
層
別

－
3
3
6
－



Q25あなたの最終学歴をお答えください。（回答は1つ）[C_q25]

計 中学校卒 高校卒 専修・各種
学校卒

短大・高等
専門学校卒

四年制大学
卒

大学院修了

1164 26 242 176 143 512 65

100.0 2.2 20.8 15.1 12.3 44.0 5.6

591 17 126 67 34 304 43

100.0 2.9 21.3 11.3 5.8 51.4 7.3

573 9 116 109 109 208 22

100.0 1.6 20.2 19.0 19.0 36.3 3.8

351 9 74 42 26 180 20

100.0 2.6 21.1 12.0 7.4 51.3 5.7

331 7 65 47 34 152 26

100.0 2.1 19.6 14.2 10.3 45.9 7.9

264 8 50 55 41 100 10

100.0 3.0 18.9 20.8 15.5 37.9 3.8

151 0 35 25 27 57 7

100.0 0.0 23.2 16.6 17.9 37.7 4.6

67 2 18 7 15 23 2

100.0 3.0 26.9 10.4 22.4 34.3 3.0

41 3 9 7 6 15 1

100.0 7.3 22.0 17.1 14.6 36.6 2.4

72 0 26 9 11 25 1

100.0 0.0 36.1 12.5 15.3 34.7 1.4

61 1 17 5 8 26 4

100.0 1.6 27.9 8.2 13.1 42.6 6.6

349 5 49 47 49 172 27

100.0 1.4 14.0 13.5 14.0 49.3 7.7

218 8 54 30 26 88 12

100.0 3.7 24.8 13.8 11.9 40.4 5.5

199 3 39 30 17 98 12

100.0 1.5 19.6 15.1 8.5 49.2 6.0

66 2 16 15 9 23 1

100.0 3.0 24.2 22.7 13.6 34.8 1.5

41 2 10 7 2 19 1

100.0 4.9 24.4 17.1 4.9 46.3 2.4

117 2 22 26 15 46 6

100.0 1.7 18.8 22.2 12.8 39.3 5.1

Q26現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）[C_q26]

計 既婚（配偶
者あり）※事
実婚含む

既婚（離別・
死別）

未婚

4882 2419 550 1913

100.0 49.5 11.3 39.2

2722 1388 243 1091

100.0 51.0 8.9 40.1

2160 1031 307 822

100.0 47.7 14.2 38.1

869 212 16 641

100.0 24.4 1.8 73.8

1098 505 86 507

100.0 46.0 7.8 46.2

全調査回答者

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

計

年
齢
層
別

計

性
別

　
　
　
年
齢
層
別

－
3
3
7
－



1393 758 177 458

100.0 54.4 12.7 32.9

1116 675 191 250

100.0 60.5 17.1 22.4

406 269 80 57

100.0 66.3 19.7 14.0

188 79 38 71

100.0 42.0 20.2 37.8

329 167 39 123

100.0 50.8 11.9 37.4

260 129 31 100

100.0 49.6 11.9 38.5

1503 724 128 651

100.0 48.2 8.5 43.3

896 476 109 311

100.0 53.1 12.2 34.7

769 382 79 308

100.0 49.7 10.3 40.1

270 135 34 101

100.0 50.0 12.6 37.4

135 61 19 55

100.0 45.2 14.1 40.7

532 266 73 193

100.0 50.0 13.7 36.3

2386 1257 301 828

100.0 52.7 12.6 34.7

Q27現在、生計を同一にしている子どもはいますか。（回答は1つ）[C_q27]

計 いる いない

4882 1793 3089

100.0 36.7 63.3

2722 1033 1689

100.0 38.0 62.0

2160 760 1400

100.0 35.2 64.8

869 118 751

100.0 13.6 86.4

1098 424 674

100.0 38.6 61.4

1393 648 745

100.0 46.5 53.5

1116 479 637

100.0 42.9 57.1

406 124 282

100.0 30.5 69.5

188 61 127

100.0 32.4 67.6

329 123 206

100.0 37.4 62.6

260 99 161

100.0 38.1 61.9

1503 489 1014

100.0 32.5 67.5

896 370 526

100.0 41.3 58.7

全調査回答者

50歳代

60歳代

40歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

女性

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

　
　
　
年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

－
3
3
8
－



769 291 478

100.0 37.8 62.2

270 113 157

100.0 41.9 58.1

135 45 90

100.0 33.3 66.7

532 202 330

100.0 38.0 62.0

2386 932 1454

100.0 39.1 60.9

Q27_1生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。（回答は半角数字で入力）Q27で「いる」とお答えの方におたずねします。[C_q27_1_ca]

計 0～2歳 3～6歳 7～9歳 10～12歳 13～15歳 16～18歳 19歳以上

1793 292 257 174 181 193 205 491

100.0 16.3 14.3 9.7 10.1 10.8 11.4 27.4

1033 181 175 95 114 100 118 250

100.0 17.5 16.9 9.2 11.0 9.7 11.4 24.2

760 111 82 79 67 93 87 241

100.0 14.6 10.8 10.4 8.8 12.2 11.4 31.7

118 99 14 5 0 0 0 0

100.0 83.9 11.9 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0

424 164 159 58 29 11 3 0

100.0 38.7 37.5 13.7 6.8 2.6 0.7 0.0

648 29 78 99 124 122 117 79

100.0 4.5 12.0 15.3 19.1 18.8 18.1 12.2

479 0 6 12 28 59 82 292

100.0 0.0 1.3 2.5 5.8 12.3 17.1 61.0

124 0 0 0 0 1 3 120

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 2.4 96.8

61 10 6 6 10 6 5 18

100.0 16.4 9.8 9.8 16.4 9.8 8.2 29.5

123 15 15 14 6 22 16 35

100.0 12.2 12.2 11.4 4.9 17.9 13.0 28.5

99 18 13 11 9 7 15 26

100.0 18.2 13.1 11.1 9.1 7.1 15.2 26.3

489 74 78 45 55 55 51 131

100.0 15.1 16.0 9.2 11.2 11.2 10.4 26.8

370 60 56 41 36 36 37 104

100.0 16.2 15.1 11.1 9.7 9.7 10.0 28.1

291 47 43 26 30 32 32 81

100.0 16.2 14.8 8.9 10.3 11.0 11.0 27.8

113 17 16 10 14 12 16 28

100.0 15.0 14.2 8.8 12.4 10.6 14.2 24.8

45 7 4 4 3 1 7 19

100.0 15.6 8.9 8.9 6.7 2.2 15.6 42.2

202 44 26 17 18 22 26 49

100.0 21.8 12.9 8.4 8.9 10.9 12.9 24.3

932 94 99 93 95 114 129 308

100.0 10.1 10.6 10.0 10.2 12.2 13.8 33.0

全調査回答者

20歳代

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

年
齢
層
別

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

計

－
3
3
9
－



Q28現在、あなたは、育児や介護、病気（通院）、障がい等、フルタイム勤務が難しいご事情をお持ちですか。（回答は1つ）[C_q28]

計 はい いいえ

4882 605 4277

100.0 12.4 87.6

2722 225 2497

100.0 8.3 91.7

2160 380 1780

100.0 17.6 82.4

869 89 780

100.0 10.2 89.8

1098 162 936

100.0 14.8 85.2

1393 169 1224

100.0 12.1 87.9

1116 130 986

100.0 11.6 88.4

406 55 351

100.0 13.5 86.5

188 23 165

100.0 12.2 87.8

329 32 297

100.0 9.7 90.3

260 34 226

100.0 13.1 86.9

1503 173 1330

100.0 11.5 88.5

896 118 778

100.0 13.2 86.8

769 98 671

100.0 12.7 87.3

270 38 232

100.0 14.1 85.9

135 23 112

100.0 17.0 83.0

532 66 466

100.0 12.4 87.6

2386 265 2121

100.0 11.1 88.9

Q29昨年1年間（2019年1月1日～12月31日）の、下記の年収（税込）と、世帯全体（配偶者等の収入を含む）の年収（税込）をお答えください。※世帯全体の年収については、退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。（それぞれ回答は1つ）[C_q29_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

1164 153 186 225 220 181 69 45 23 19 11 16 16

100.0 13.1 16.0 19.3 18.9 15.5 5.9 3.9 2.0 1.6 0.9 1.4 1.4

591 39 61 86 122 122 48 36 21 15 11 16 14

100.0 6.6 10.3 14.6 20.6 20.6 8.1 6.1 3.6 2.5 1.9 2.7 2.4

573 114 125 139 98 59 21 9 2 4 0 0 2

100.0 19.9 21.8 24.3 17.1 10.3 3.7 1.6 0.3 0.7 0.0 0.0 0.3

351 39 66 90 80 52 11 2 1 4 2 0 4

100.0 11.1 18.8 25.6 22.8 14.8 3.1 0.6 0.3 1.1 0.6 0.0 1.1

331 35 49 56 55 75 21 18 10 6 3 2 1

100.0 10.6 14.8 16.9 16.6 22.7 6.3 5.4 3.0 1.8 0.9 0.6 0.3

全調査回答者

女性

20歳代

30歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

性
別

男性

女性

男性

　
　
　
年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

ご自身の年収計

20歳代

30歳代

－
3
4
0
－



264 44 37 40 50 27 27 15 8 5 0 8 3

100.0 16.7 14.0 15.2 18.9 10.2 10.2 5.7 3.0 1.9 0.0 3.0 1.1

151 24 24 20 25 19 9 7 4 3 5 6 5

100.0 15.9 15.9 13.2 16.6 12.6 6.0 4.6 2.6 2.0 3.3 4.0 3.3

67 11 10 19 10 8 1 3 0 1 1 0 3

100.0 16.4 14.9 28.4 14.9 11.9 1.5 4.5 0.0 1.5 1.5 0.0 4.5

41 6 9 6 7 8 1 3 0 0 0 1 0

100.0 14.6 22.0 14.6 17.1 19.5 2.4 7.3 0.0 0.0 0.0 2.4 0.0

72 10 17 17 12 10 2 1 0 1 0 1 1

100.0 13.9 23.6 23.6 16.7 13.9 2.8 1.4 0.0 1.4 0.0 1.4 1.4

61 7 12 12 6 12 3 3 3 2 0 1 0

100.0 11.5 19.7 19.7 9.8 19.7 4.9 4.9 4.9 3.3 0.0 1.6 0.0

349 33 52 59 74 55 27 15 10 11 3 8 2

100.0 9.5 14.9 16.9 21.2 15.8 7.7 4.3 2.9 3.2 0.9 2.3 0.6

218 39 30 46 38 25 17 6 5 4 3 1 4

100.0 17.9 13.8 21.1 17.4 11.5 7.8 2.8 2.3 1.8 1.4 0.5 1.8

199 21 25 38 49 31 11 9 3 0 4 2 6

100.0 10.6 12.6 19.1 24.6 15.6 5.5 4.5 1.5 0.0 2.0 1.0 3.0

66 14 14 15 7 9 3 3 0 0 0 0 1

100.0 21.2 21.2 22.7 10.6 13.6 4.5 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5

41 5 8 8 8 7 1 1 0 0 1 0 2

100.0 12.2 19.5 19.5 19.5 17.1 2.4 2.4 0.0 0.0 2.4 0.0 4.9

117 18 19 24 19 24 4 4 2 1 0 2 0

100.0 15.4 16.2 20.5 16.2 20.5 3.4 3.4 1.7 0.9 0.0 1.7 0.0

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

487 3 12 19 42 75 59 49 40 34 27 43 13 7 5 59

100.0 0.6 2.5 3.9 8.6 15.4 12.1 10.1 8.2 7.0 5.5 8.8 2.7 1.4 1.0 12.1

244 2 7 8 23 38 31 29 21 16 13 22 6 3 3 22

100.0 0.8 2.9 3.3 9.4 15.6 12.7 11.9 8.6 6.6 5.3 9.0 2.5 1.2 1.2 9.0

243 1 5 11 19 37 28 20 19 18 14 21 7 4 2 37

100.0 0.4 2.1 4.5 7.8 15.2 11.5 8.2 7.8 7.4 5.8 8.6 2.9 1.6 0.8 15.2

90 0 2 6 13 18 14 5 7 6 3 5 0 0 1 10

100.0 0.0 2.2 6.7 14.4 20.0 15.6 5.6 7.8 6.7 3.3 5.6 0.0 0.0 1.1 11.1

142 0 1 6 8 29 16 19 9 13 10 11 3 1 0 16

100.0 0.0 0.7 4.2 5.6 20.4 11.3 13.4 6.3 9.2 7.0 7.7 2.1 0.7 0.0 11.3

132 0 5 1 11 14 19 13 12 9 7 18 5 3 0 15

100.0 0.0 3.8 0.8 8.3 10.6 14.4 9.8 9.1 6.8 5.3 13.6 3.8 2.3 0.0 11.4

86 2 2 3 5 8 6 9 6 6 7 8 4 1 4 15

100.0 2.3 2.3 3.5 5.8 9.3 7.0 10.5 7.0 7.0 8.1 9.3 4.7 1.2 4.7 17.4

37 1 2 3 5 6 4 3 6 0 0 1 1 2 0 3

100.0 2.7 5.4 8.1 13.5 16.2 10.8 8.1 16.2 0.0 0.0 2.7 2.7 5.4 0.0 8.1

15 0 0 0 0 4 1 4 0 0 2 1 0 0 0 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 26.7 6.7 26.7 0.0 0.0 13.3 6.7 0.0 0.0 0.0 20.0

29 0 2 2 3 8 2 4 2 2 2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 6.9 6.9 10.3 27.6 6.9 13.8 6.9 6.9 6.9 0.0 3.4 3.4 0.0 0.0

26 0 0 1 2 9 5 1 2 1 0 1 1 0 0 3

100.0 0.0 0.0 3.8 7.7 34.6 19.2 3.8 7.7 3.8 0.0 3.8 3.8 0.0 0.0 11.5

129 0 1 6 9 14 15 11 10 13 6 24 4 3 2 11

100.0 0.0 0.8 4.7 7.0 10.9 11.6 8.5 7.8 10.1 4.7 18.6 3.1 2.3 1.6 8.5

104 0 0 5 8 10 13 10 9 10 6 6 5 1 1 20

100.0 0.0 0.0 4.8 7.7 9.6 12.5 9.6 8.7 9.6 5.8 5.8 4.8 1.0 1.0 19.2

全調査回答者

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
4
1
－



87 2 2 0 12 13 11 9 8 5 9 4 0 1 2 9

100.0 2.3 2.3 0.0 13.8 14.9 12.6 10.3 9.2 5.7 10.3 4.6 0.0 1.1 2.3 10.3

28 1 1 1 4 5 5 3 2 1 0 2 0 0 0 3

100.0 3.6 3.6 3.6 14.3 17.9 17.9 10.7 7.1 3.6 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 10.7

11 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 2 1 1 0 1

100.0 0.0 9.1 0.0 9.1 9.1 9.1 9.1 0.0 0.0 9.1 18.2 9.1 9.1 0.0 9.1

58 0 5 4 3 11 6 6 7 2 1 3 1 0 0 9

100.0 0.0 8.6 6.9 5.2 19.0 10.3 10.3 12.1 3.4 1.7 5.2 1.7 0.0 0.0 15.5

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

1164 20 62 95 127 168 111 81 68 67 39 67 27 16 12 204

100.0 1.7 5.3 8.2 10.9 14.4 9.5 7.0 5.8 5.8 3.4 5.8 2.3 1.4 1.0 17.5

591 12 26 41 71 97 51 50 40 36 20 35 16 9 7 80

100.0 2.0 4.4 6.9 12.0 16.4 8.6 8.5 6.8 6.1 3.4 5.9 2.7 1.5 1.2 13.5

573 8 36 54 56 71 60 31 28 31 19 32 11 7 5 124

100.0 1.4 6.3 9.4 9.8 12.4 10.5 5.4 4.9 5.4 3.3 5.6 1.9 1.2 0.9 21.6

351 5 22 33 43 53 31 18 16 12 8 14 8 3 5 80

100.0 1.4 6.3 9.4 12.3 15.1 8.8 5.1 4.6 3.4 2.3 4.0 2.3 0.9 1.4 22.8

331 2 8 28 30 57 40 25 19 23 15 16 5 3 3 57

100.0 0.6 2.4 8.5 9.1 17.2 12.1 7.6 5.7 6.9 4.5 4.8 1.5 0.9 0.9 17.2

264 8 17 17 31 31 26 21 20 16 9 21 8 3 0 36

100.0 3.0 6.4 6.4 11.7 11.7 9.8 8.0 7.6 6.1 3.4 8.0 3.0 1.1 0.0 13.6

151 3 9 9 15 17 8 12 6 13 7 13 5 3 4 27

100.0 2.0 6.0 6.0 9.9 11.3 5.3 7.9 4.0 8.6 4.6 8.6 3.3 2.0 2.6 17.9

67 2 6 8 8 10 6 5 7 3 0 3 1 4 0 4

100.0 3.0 9.0 11.9 11.9 14.9 9.0 7.5 10.4 4.5 0.0 4.5 1.5 6.0 0.0 6.0

41 1 3 2 6 7 5 5 1 0 2 1 0 0 0 8

100.0 2.4 7.3 4.9 14.6 17.1 12.2 12.2 2.4 0.0 4.9 2.4 0.0 0.0 0.0 19.5

72 1 8 7 12 10 3 7 1 6 3 2 1 1 0 10

100.0 1.4 11.1 9.7 16.7 13.9 4.2 9.7 1.4 8.3 4.2 2.8 1.4 1.4 0.0 13.9

61 0 0 7 7 17 10 3 5 3 0 1 1 0 0 7

100.0 0.0 0.0 11.5 11.5 27.9 16.4 4.9 8.2 4.9 0.0 1.6 1.6 0.0 0.0 11.5

349 4 18 28 38 47 31 22 22 23 8 31 12 4 5 56

100.0 1.1 5.2 8.0 10.9 13.5 8.9 6.3 6.3 6.6 2.3 8.9 3.4 1.1 1.4 16.0

218 6 6 15 22 23 18 13 11 16 12 10 7 7 3 49

100.0 2.8 2.8 6.9 10.1 10.6 8.3 6.0 5.0 7.3 5.5 4.6 3.2 3.2 1.4 22.5

199 5 12 15 23 22 19 18 15 14 10 14 3 2 4 23

100.0 2.5 6.0 7.5 11.6 11.1 9.5 9.0 7.5 7.0 5.0 7.0 1.5 1.0 2.0 11.6

66 2 3 3 6 9 7 3 4 2 2 2 0 1 0 22

100.0 3.0 4.5 4.5 9.1 13.6 10.6 4.5 6.1 3.0 3.0 3.0 0.0 1.5 0.0 33.3

41 0 2 6 2 4 6 3 0 0 1 3 2 1 0 11

100.0 0.0 4.9 14.6 4.9 9.8 14.6 7.3 0.0 0.0 2.4 7.3 4.9 2.4 0.0 26.8

117 1 10 12 11 29 12 7 9 3 1 3 1 0 0 18

100.0 0.9 8.5 10.3 9.4 24.8 10.3 6.0 7.7 2.6 0.9 2.6 0.9 0.0 0.0 15.4

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合
算）計

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

－
3
4
2
－



Q30昨年のご自身の年収（税込）と比較して、本年1年間（2020年1月1日～12月31日）の年収（税込）は、どうなる見込みですか。（回答は1つ）※非課税の給付金等は含めないでください。[C_q30]

計 【減少】1～2
割

【減少】3～4
割

【減少】5～6
割

【減少】7～8
割

【減少】9割
以上

【増加】1～2
割

【増加】3～4
割

【増加】5割
以上

昨年は年収
なし

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

未定・わから
ない

4882 947 376 162 94 62 243 44 28 73 2332 521

100.0 19.4 7.7 3.3 1.9 1.3 5.0 0.9 0.6 1.5 47.8 10.7

2722 591 209 85 55 35 140 25 19 30 1256 277

100.0 21.7 7.7 3.1 2.0 1.3 5.1 0.9 0.7 1.1 46.1 10.2

2160 356 167 77 39 27 103 19 9 43 1076 244

100.0 16.5 7.7 3.6 1.8 1.3 4.8 0.9 0.4 2.0 49.8 11.3

869 151 63 33 17 10 53 18 10 27 357 130

100.0 17.4 7.2 3.8 2.0 1.2 6.1 2.1 1.2 3.1 41.1 15.0

1098 211 97 43 17 9 67 14 5 17 488 130

100.0 19.2 8.8 3.9 1.5 0.8 6.1 1.3 0.5 1.5 44.4 11.8

1393 281 109 31 18 16 73 5 7 12 707 134

100.0 20.2 7.8 2.2 1.3 1.1 5.2 0.4 0.5 0.9 50.8 9.6

1116 238 79 30 30 20 42 3 5 13 556 100

100.0 21.3 7.1 2.7 2.7 1.8 3.8 0.3 0.4 1.2 49.8 9.0

406 66 28 25 12 7 8 4 1 4 224 27

100.0 16.3 6.9 6.2 3.0 1.7 2.0 1.0 0.2 1.0 55.2 6.7

188 36 10 4 3 1 13 3 0 1 98 19

100.0 19.1 5.3 2.1 1.6 0.5 6.9 1.6 0.0 0.5 52.1 10.1

329 58 27 11 9 3 16 3 1 6 160 35

100.0 17.6 8.2 3.3 2.7 0.9 4.9 0.9 0.3 1.8 48.6 10.6

260 59 22 6 4 0 8 1 0 5 126 29

100.0 22.7 8.5 2.3 1.5 0.0 3.1 0.4 0.0 1.9 48.5 11.2

1503 276 127 57 22 25 82 16 9 18 718 153

100.0 18.4 8.4 3.8 1.5 1.7 5.5 1.1 0.6 1.2 47.8 10.2

896 169 64 20 18 9 50 5 7 16 434 104

100.0 18.9 7.1 2.2 2.0 1.0 5.6 0.6 0.8 1.8 48.4 11.6

769 160 55 25 18 11 32 11 5 14 351 87

100.0 20.8 7.2 3.3 2.3 1.4 4.2 1.4 0.7 1.8 45.6 11.3

270 52 24 11 5 3 17 1 3 1 127 26

100.0 19.3 8.9 4.1 1.9 1.1 6.3 0.4 1.1 0.4 47.0 9.6

135 32 7 9 2 2 1 1 2 4 64 11

100.0 23.7 5.2 6.7 1.5 1.5 0.7 0.7 1.5 3.0 47.4 8.1

532 105 40 19 13 8 24 3 1 8 254 57

100.0 19.7 7.5 3.6 2.4 1.5 4.5 0.6 0.2 1.5 47.7 10.7

2386 511 169 62 36 26 125 18 10 22 1167 240

100.0 21.4 7.1 2.6 1.5 1.1 5.2 0.8 0.4 0.9 48.9 10.1

Q31あなたの家計は、どのようにまかなっていますか。本年1月1日時点と現在についてお答えください。（回答は主なもの3つまで）[C_q31_ma]

計 あなたご自
身の勤労収
入

配偶者の収
入

親の収入 子どもの収
入

預貯金（退
職金含む）
の取り崩し

年金 銀行や消費
者金融から
の借入れ

公的助成
（助成金、失
業手当、生
活保護等）

その他

4882 4389 1628 745 89 304 270 31 50 155

100.0 89.9 33.3 15.3 1.8 6.2 5.5 0.6 1.0 3.2

2722 2569 701 406 42 168 138 23 22 76

100.0 94.4 25.8 14.9 1.5 6.2 5.1 0.8 0.8 2.8

2160 1820 927 339 47 136 132 8 28 79

100.0 84.3 42.9 15.7 2.2 6.3 6.1 0.4 1.3 3.7

869 738 152 263 5 54 20 5 11 27

100.0 84.9 17.5 30.3 0.6 6.2 2.3 0.6 1.3 3.1

1098 997 345 220 2 66 51 4 13 37

100.0 90.8 31.4 20.0 0.2 6.0 4.6 0.4 1.2 3.4

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

本年1月1日時点計

20歳代

30歳代

計

　
　
　
年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

－
3
4
3
－



1393 1271 508 174 21 78 71 9 14 35

100.0 91.2 36.5 12.5 1.5 5.6 5.1 0.6 1.0 2.5

1116 1012 461 67 38 73 50 7 8 40

100.0 90.7 41.3 6.0 3.4 6.5 4.5 0.6 0.7 3.6

406 371 162 21 23 33 78 6 4 16

100.0 91.4 39.9 5.2 5.7 8.1 19.2 1.5 1.0 3.9

188 180 56 24 2 9 9 0 4 5

100.0 95.7 29.8 12.8 1.1 4.8 4.8 0.0 2.1 2.7

329 297 113 56 10 21 27 3 3 15

100.0 90.3 34.3 17.0 3.0 6.4 8.2 0.9 0.9 4.6

260 227 86 40 4 19 17 1 2 5

100.0 87.3 33.1 15.4 1.5 7.3 6.5 0.4 0.8 1.9

1503 1343 487 213 24 87 66 9 14 51

100.0 89.4 32.4 14.2 1.6 5.8 4.4 0.6 0.9 3.4

896 786 339 158 19 56 47 3 11 30

100.0 87.7 37.8 17.6 2.1 6.3 5.2 0.3 1.2 3.3

769 692 237 120 16 37 46 6 3 15

100.0 90.0 30.8 15.6 2.1 4.8 6.0 0.8 0.4 2.0

270 252 78 41 3 18 21 2 6 9

100.0 93.3 28.9 15.2 1.1 6.7 7.8 0.7 2.2 3.3

135 121 43 30 4 10 11 0 3 7

100.0 89.6 31.9 22.2 3.0 7.4 8.1 0.0 2.2 5.2

532 491 189 63 7 47 26 7 4 18

100.0 92.3 35.5 11.8 1.3 8.8 4.9 1.3 0.8 3.4

2386 2176 843 334 54 144 126 14 22 67

100.0 91.2 35.3 14.0 2.3 6.0 5.3 0.6 0.9 2.8

4882 4331 1619 716 103 381 283 31 84 157

100.0 88.7 33.2 14.7 2.1 7.8 5.8 0.6 1.7 3.2

2722 2548 696 391 49 213 144 24 41 78

100.0 93.6 25.6 14.4 1.8 7.8 5.3 0.9 1.5 2.9

2160 1783 923 325 54 168 139 7 43 79

100.0 82.5 42.7 15.0 2.5 7.8 6.4 0.3 2.0 3.7

869 740 160 253 6 57 18 6 13 24

100.0 85.2 18.4 29.1 0.7 6.6 2.1 0.7 1.5 2.8

1098 977 347 205 3 83 53 7 20 40

100.0 89.0 31.6 18.7 0.3 7.6 4.8 0.6 1.8 3.6

1393 1258 499 173 24 105 71 7 24 36

100.0 90.3 35.8 12.4 1.7 7.5 5.1 0.5 1.7 2.6

1116 1000 455 65 44 93 52 6 22 41

100.0 89.6 40.8 5.8 3.9 8.3 4.7 0.5 2.0 3.7

406 356 158 20 26 43 89 5 5 16

100.0 87.7 38.9 4.9 6.4 10.6 21.9 1.2 1.2 3.9

188 177 54 23 2 15 9 0 5 5

100.0 94.1 28.7 12.2 1.1 8.0 4.8 0.0 2.7 2.7

329 292 115 55 15 28 24 3 2 15

100.0 88.8 35.0 16.7 4.6 8.5 7.3 0.9 0.6 4.6

260 228 86 38 4 24 15 1 5 7

100.0 87.7 33.1 14.6 1.5 9.2 5.8 0.4 1.9 2.7

1503 1326 481 208 24 117 71 9 31 49

100.0 88.2 32.0 13.8 1.6 7.8 4.7 0.6 2.1 3.3

896 790 335 151 22 70 51 4 12 28

100.0 88.2 37.4 16.9 2.5 7.8 5.7 0.4 1.3 3.1

769 678 235 115 21 49 49 6 11 18

100.0 88.2 30.6 15.0 2.7 6.4 6.4 0.8 1.4 2.3

270 248 82 39 3 17 23 3 6 9

100.0 91.9 30.4 14.4 1.1 6.3 8.5 1.1 2.2 3.3

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

40歳代

50歳代

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別 女性

男性

現在計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

関西圏

中国

　
　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
3
4
4
－



135 120 42 28 6 11 12 0 2 7

100.0 88.9 31.1 20.7 4.4 8.1 8.9 0.0 1.5 5.2

532 472 189 59 6 50 29 5 10 19

100.0 88.7 35.5 11.1 1.1 9.4 5.5 0.9 1.9 3.6

2386 2144 835 324 63 178 129 14 40 67

100.0 89.9 35.0 13.6 2.6 7.5 5.4 0.6 1.7 2.8

Q31_1家計の支え手や家計をまかなう方法が変化したのは、新型コロナウイルス感染症の影響によるものですか。（回答は1つ）[C_q31_1]

計 はい いいえ

449 223 226

100.0 49.7 50.3

227 134 93

100.0 59.0 41.0

222 89 133

100.0 40.1 59.9

102 33 69

100.0 32.4 67.6

110 57 53

100.0 51.8 48.2

93 57 36

100.0 61.3 38.7

93 54 39

100.0 58.1 41.9

51 22 29

100.0 43.1 56.9

9 4 5

100.0 44.4 55.6

26 14 12

100.0 53.8 46.2

23 15 8

100.0 65.2 34.8

148 73 75

100.0 49.3 50.7

77 34 43

100.0 44.2 55.8

71 33 38

100.0 46.5 53.5

20 11 9

100.0 55.0 45.0

16 11 5

100.0 68.8 31.3

59 28 31

100.0 47.5 52.5

195 109 86

100.0 55.9 44.1

全調査回答者

全調査回答者

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

　
　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

年
齢
層
別

－
3
4
5
－



Q32過去3カ月間の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[C_q32]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4882 274 1110 1607 887 513 491

100.0 5.6 22.7 32.9 18.2 10.5 10.1

2722 170 596 923 508 258 267

100.0 6.2 21.9 33.9 18.7 9.5 9.8

2160 104 514 684 379 255 224

100.0 4.8 23.8 31.7 17.5 11.8 10.4

869 56 216 251 124 73 149

100.0 6.4 24.9 28.9 14.3 8.4 17.1

1098 65 257 363 195 111 107

100.0 5.9 23.4 33.1 17.8 10.1 9.7

1393 68 308 483 267 144 123

100.0 4.9 22.1 34.7 19.2 10.3 8.8

1116 70 244 368 213 132 89

100.0 6.3 21.9 33.0 19.1 11.8 8.0

406 15 85 142 88 53 23

100.0 3.7 20.9 35.0 21.7 13.1 5.7

188 7 44 56 47 15 19

100.0 3.7 23.4 29.8 25.0 8.0 10.1

329 10 66 99 80 29 45

100.0 3.0 20.1 30.1 24.3 8.8 13.7

260 13 75 82 50 24 16

100.0 5.0 28.8 31.5 19.2 9.2 6.2

1503 101 375 463 242 178 144

100.0 6.7 25.0 30.8 16.1 11.8 9.6

896 50 181 333 145 81 106

100.0 5.6 20.2 37.2 16.2 9.0 11.8

769 61 171 263 134 70 70

100.0 7.9 22.2 34.2 17.4 9.1 9.1

270 10 57 104 53 23 23

100.0 3.7 21.1 38.5 19.6 8.5 8.5

135 2 27 42 25 23 16

100.0 1.5 20.0 31.1 18.5 17.0 11.9

532 20 114 165 111 70 52

100.0 3.8 21.4 31.0 20.9 13.2 9.8

2386 135 546 810 443 236 216

100.0 5.7 22.9 33.9 18.6 9.9 9.1

Q33あなたやあなたの世帯では、新型コロナウイルス感染症の問題に伴う収入減少や将来不安のために、切り詰めたり、あきらめたりしている支出がありますか。（回答はいくつでも）[C_q33_ma]

計 外食費 家での食費 嗜好品代
（酒、タバコ、
菓子など）

光熱・水道
費

衣料品代 理容・美容
にかける費
用

医療費（医
薬品の購入
を含む）

趣味・レ
ジャーの費
用

ガソリン代 通信費（電
話、インター
ネットなど）

交際費 住宅の購入
やリフォーム

家賃（引っ越
しを含む）

自動車の購
入（買替えを
含む）

家具や家電
製品の購入
（買替えを含
む）

保険の契約 将来に備え
た預貯金や
資産投資

自己啓発・
キャリアアッ
プの費用

子どもの教
育費（進学、
塾、習い事）

いずれも、
切り詰めた
り、あきらめ
たりしていな
い

4882 2089 707 562 455 994 780 245 1644 279 266 967 187 70 317 398 182 442 247 68 1751

100.0 42.8 14.5 11.5 9.3 20.4 16.0 5.0 33.7 5.7 5.4 19.8 3.8 1.4 6.5 8.2 3.7 9.1 5.1 1.4 35.9

2722 1120 351 334 256 402 279 124 887 199 170 502 92 41 201 222 113 232 136 32 1040

100.0 41.1 12.9 12.3 9.4 14.8 10.2 4.6 32.6 7.3 6.2 18.4 3.4 1.5 7.4 8.2 4.2 8.5 5.0 1.2 38.2

2160 969 356 228 199 592 501 121 757 80 96 465 95 29 116 176 69 210 111 36 711

100.0 44.9 16.5 10.6 9.2 27.4 23.2 5.6 35.0 3.7 4.4 21.5 4.4 1.3 5.4 8.1 3.2 9.7 5.1 1.7 32.9

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

計

年
齢
層
別

－
3
4
6
－



869 351 131 109 59 174 139 40 246 34 48 145 29 20 29 52 28 56 45 3 342

100.0 40.4 15.1 12.5 6.8 20.0 16.0 4.6 28.3 3.9 5.5 16.7 3.3 2.3 3.3 6.0 3.2 6.4 5.2 0.3 39.4

1098 457 164 133 106 179 174 50 344 72 55 189 28 26 65 69 32 94 57 20 387

100.0 41.6 14.9 12.1 9.7 16.3 15.8 4.6 31.3 6.6 5.0 17.2 2.6 2.4 5.9 6.3 2.9 8.6 5.2 1.8 35.2

1393 593 198 153 137 281 228 74 458 86 91 268 52 11 92 129 49 120 74 33 514

100.0 42.6 14.2 11.0 9.8 20.2 16.4 5.3 32.9 6.2 6.5 19.2 3.7 0.8 6.6 9.3 3.5 8.6 5.3 2.4 36.9

1116 523 161 120 108 265 181 60 444 66 57 273 53 11 91 105 50 119 45 12 360

100.0 46.9 14.4 10.8 9.7 23.7 16.2 5.4 39.8 5.9 5.1 24.5 4.7 1.0 8.2 9.4 4.5 10.7 4.0 1.1 32.3

406 165 53 47 45 95 58 21 152 21 15 92 25 2 40 43 23 53 26 0 148

100.0 40.6 13.1 11.6 11.1 23.4 14.3 5.2 37.4 5.2 3.7 22.7 6.2 0.5 9.9 10.6 5.7 13.1 6.4 0.0 36.5

188 92 38 25 20 41 28 10 68 21 13 37 7 3 14 17 10 14 8 3 56

100.0 48.9 20.2 13.3 10.6 21.8 14.9 5.3 36.2 11.2 6.9 19.7 3.7 1.6 7.4 9.0 5.3 7.4 4.3 1.6 29.8

329 156 58 42 34 66 46 16 124 17 18 69 17 5 25 30 11 34 17 6 116

100.0 47.4 17.6 12.8 10.3 20.1 14.0 4.9 37.7 5.2 5.5 21.0 5.2 1.5 7.6 9.1 3.3 10.3 5.2 1.8 35.3

260 114 39 29 18 44 33 14 95 20 14 43 11 2 20 24 8 21 8 2 95

100.0 43.8 15.0 11.2 6.9 16.9 12.7 5.4 36.5 7.7 5.4 16.5 4.2 0.8 7.7 9.2 3.1 8.1 3.1 0.8 36.5

1503 627 202 169 135 306 243 66 526 63 74 320 48 24 79 117 50 149 90 21 563

100.0 41.7 13.4 11.2 9.0 20.4 16.2 4.4 35.0 4.2 4.9 21.3 3.2 1.6 5.3 7.8 3.3 9.9 6.0 1.4 37.5

896 358 111 94 75 173 132 29 305 49 41 153 37 10 70 74 40 68 47 13 321

100.0 40.0 12.4 10.5 8.4 19.3 14.7 3.2 34.0 5.5 4.6 17.1 4.1 1.1 7.8 8.3 4.5 7.6 5.2 1.5 35.8

769 316 108 82 74 162 125 50 219 30 45 146 28 12 30 55 18 63 32 12 300

100.0 41.1 14.0 10.7 9.6 21.1 16.3 6.5 28.5 3.9 5.9 19.0 3.6 1.6 3.9 7.2 2.3 8.2 4.2 1.6 39.0

270 134 37 32 21 53 49 18 90 20 11 52 12 3 21 21 13 27 15 3 78

100.0 49.6 13.7 11.9 7.8 19.6 18.1 6.7 33.3 7.4 4.1 19.3 4.4 1.1 7.8 7.8 4.8 10.0 5.6 1.1 28.9

135 62 28 25 22 36 30 7 49 15 12 30 6 0 15 17 5 14 8 1 41

100.0 45.9 20.7 18.5 16.3 26.7 22.2 5.2 36.3 11.1 8.9 22.2 4.4 0.0 11.1 12.6 3.7 10.4 5.9 0.7 30.4

532 230 86 64 56 113 94 35 168 44 38 117 21 11 43 43 27 52 22 7 181

100.0 43.2 16.2 12.0 10.5 21.2 17.7 6.6 31.6 8.3 7.1 22.0 3.9 2.1 8.1 8.1 5.1 9.8 4.1 1.3 34.0

2386 1024 348 258 224 477 340 112 815 138 109 497 88 24 143 196 86 216 95 23 860

100.0 42.9 14.6 10.8 9.4 20.0 14.2 4.7 34.2 5.8 4.6 20.8 3.7 1.0 6.0 8.2 3.6 9.1 4.0 1.0 36.0

Q34あなたの生活時間についてお答えください。あなたが平日、下記に費やす時間の長さは、新型コロナ問題の発生前、どれくらいでしたか。（それぞれ回答は1つ）※まったくしていない場合は「0分」としてください。[C_q34_1～4]

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 772 1033 1181 584 679 415 123 55 40

100.0 15.8 21.2 24.2 12.0 13.9 8.5 2.5 1.1 0.8

2722 653 756 714 253 218 86 24 9 9

100.0 24.0 27.8 26.2 9.3 8.0 3.2 0.9 0.3 0.3

2160 119 277 467 331 461 329 99 46 31

100.0 5.5 12.8 21.6 15.3 21.3 15.2 4.6 2.1 1.4

869 150 212 216 117 94 51 15 7 7

100.0 17.3 24.4 24.9 13.5 10.8 5.9 1.7 0.8 0.8

1098 149 238 293 128 148 102 22 11 7

100.0 13.6 21.7 26.7 11.7 13.5 9.3 2.0 1.0 0.6

1393 212 286 317 158 211 129 53 15 12

100.0 15.2 20.5 22.8 11.3 15.1 9.3 3.8 1.1 0.9

1116 189 219 261 139 165 89 27 17 10

100.0 16.9 19.6 23.4 12.5 14.8 8.0 2.4 1.5 0.9

406 72 78 94 42 61 44 6 5 4

100.0 17.7 19.2 23.2 10.3 15.0 10.8 1.5 1.2 1.0

188 21 49 51 30 20 15 2 0 0

100.0 11.2 26.1 27.1 16.0 10.6 8.0 1.1 0.0 0.0

329 52 72 82 35 50 24 8 5 1

100.0 15.8 21.9 24.9 10.6 15.2 7.3 2.4 1.5 0.3

性
別

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす
家事時間計

20歳代

東北

北関東

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

年
齢
層
別

－
3
4
7
－



260 51 51 67 19 37 21 10 3 1

100.0 19.6 19.6 25.8 7.3 14.2 8.1 3.8 1.2 0.4

1503 214 315 347 193 219 138 41 20 16

100.0 14.2 21.0 23.1 12.8 14.6 9.2 2.7 1.3 1.1

896 173 187 198 112 103 74 27 11 11

100.0 19.3 20.9 22.1 12.5 11.5 8.3 3.0 1.2 1.2

769 121 156 208 86 102 64 18 7 7

100.0 15.7 20.3 27.0 11.2 13.3 8.3 2.3 0.9 0.9

270 52 62 58 25 46 21 3 2 1

100.0 19.3 23.0 21.5 9.3 17.0 7.8 1.1 0.7 0.4

135 20 31 30 15 28 9 2 0 0

100.0 14.8 23.0 22.2 11.1 20.7 6.7 1.5 0.0 0.0

532 68 110 140 69 74 49 12 7 3

100.0 12.8 20.7 26.3 13.0 13.9 9.2 2.3 1.3 0.6

2386 394 514 586 293 313 194 48 28 16

100.0 16.5 21.5 24.6 12.3 13.1 8.1 2.0 1.2 0.7

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 3115 429 499 239 290 160 43 36 71

100.0 63.8 8.8 10.2 4.9 5.9 3.3 0.9 0.7 1.5

2722 1744 276 302 143 143 67 17 11 19

100.0 64.1 10.1 11.1 5.3 5.3 2.5 0.6 0.4 0.7

2160 1371 153 197 96 147 93 26 25 52

100.0 63.5 7.1 9.1 4.4 6.8 4.3 1.2 1.2 2.4

869 608 46 56 43 46 28 13 9 20

100.0 70.0 5.3 6.4 4.9 5.3 3.2 1.5 1.0 2.3

1098 574 91 132 75 106 68 13 15 24

100.0 52.3 8.3 12.0 6.8 9.7 6.2 1.2 1.4 2.2

1393 771 165 192 87 93 46 14 7 18

100.0 55.3 11.8 13.8 6.2 6.7 3.3 1.0 0.5 1.3

1116 799 113 106 30 37 16 2 5 8

100.0 71.6 10.1 9.5 2.7 3.3 1.4 0.2 0.4 0.7

406 363 14 13 4 8 2 1 0 1

100.0 89.4 3.4 3.2 1.0 2.0 0.5 0.2 0.0 0.2

188 127 11 18 14 8 5 1 1 3

100.0 67.6 5.9 9.6 7.4 4.3 2.7 0.5 0.5 1.6

329 213 26 39 16 18 8 4 2 3

100.0 64.7 7.9 11.9 4.9 5.5 2.4 1.2 0.6 0.9

260 165 33 25 14 9 5 2 4 3

100.0 63.5 12.7 9.6 5.4 3.5 1.9 0.8 1.5 1.2

1503 989 116 133 65 96 57 17 9 21

100.0 65.8 7.7 8.8 4.3 6.4 3.8 1.1 0.6 1.4

896 542 91 85 53 64 27 9 6 19

100.0 60.5 10.2 9.5 5.9 7.1 3.0 1.0 0.7 2.1

769 485 78 93 36 33 30 4 5 5

100.0 63.1 10.1 12.1 4.7 4.3 3.9 0.5 0.7 0.7

270 166 31 33 10 15 7 0 2 6

100.0 61.5 11.5 12.2 3.7 5.6 2.6 0.0 0.7 2.2

135 96 6 9 7 9 5 0 1 2

100.0 71.1 4.4 6.7 5.2 6.7 3.7 0.0 0.7 1.5

532 332 37 64 24 38 16 6 6 9

100.0 62.4 7.0 12.0 4.5 7.1 3.0 1.1 1.1 1.7

2386 1570 219 252 108 121 68 9 16 23

100.0 65.8 9.2 10.6 4.5 5.1 2.8 0.4 0.7 1.0

性
別

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世
話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられ
る時間計

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北関東

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
4
8
－



計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 2.5時間未満 3時間未満 3時間以上

4882 251 338 629 462 852 287 667 1396

100.0 5.1 6.9 12.9 9.5 17.5 5.9 13.7 28.6

2722 162 204 350 257 448 162 370 769

100.0 6.0 7.5 12.9 9.4 16.5 6.0 13.6 28.3

2160 89 134 279 205 404 125 297 627

100.0 4.1 6.2 12.9 9.5 18.7 5.8 13.8 29.0

869 45 61 105 96 138 54 113 257

100.0 5.2 7.0 12.1 11.0 15.9 6.2 13.0 29.6

1098 76 113 168 112 169 61 143 256

100.0 6.9 10.3 15.3 10.2 15.4 5.6 13.0 23.3

1393 68 99 201 131 265 71 198 360

100.0 4.9 7.1 14.4 9.4 19.0 5.1 14.2 25.8

1116 52 57 122 98 215 79 156 337

100.0 4.7 5.1 10.9 8.8 19.3 7.1 14.0 30.2

406 10 8 33 25 65 22 57 186

100.0 2.5 2.0 8.1 6.2 16.0 5.4 14.0 45.8

188 7 10 20 7 24 18 30 72

100.0 3.7 5.3 10.6 3.7 12.8 9.6 16.0 38.3

329 23 25 44 29 54 14 48 92

100.0 7.0 7.6 13.4 8.8 16.4 4.3 14.6 28.0

260 13 19 36 28 40 16 38 70

100.0 5.0 7.3 13.8 10.8 15.4 6.2 14.6 26.9

1503 66 92 170 147 253 87 212 476

100.0 4.4 6.1 11.3 9.8 16.8 5.8 14.1 31.7

896 49 82 116 96 160 48 111 234

100.0 5.5 9.2 12.9 10.7 17.9 5.4 12.4 26.1

769 42 52 116 61 148 41 108 201

100.0 5.5 6.8 15.1 7.9 19.2 5.3 14.0 26.1

270 14 22 34 27 49 18 31 75

100.0 5.2 8.1 12.6 10.0 18.1 6.7 11.5 27.8

135 7 6 14 12 28 11 19 38

100.0 5.2 4.4 10.4 8.9 20.7 8.1 14.1 28.1

532 30 30 79 55 96 34 70 138

100.0 5.6 5.6 14.8 10.3 18.0 6.4 13.2 25.9

2386 100 149 313 227 424 150 319 704

100.0 4.2 6.2 13.1 9.5 17.8 6.3 13.4 29.5

計 5時間未満 6時間未満 7時間未満 8時間未満 8時間以上

4882 1014 1566 1498 613 191

100.0 20.8 32.1 30.7 12.6 3.9

2722 583 900 813 325 101

100.0 21.4 33.1 29.9 11.9 3.7

2160 431 666 685 288 90

100.0 20.0 30.8 31.7 13.3 4.2

869 194 242 253 126 54

100.0 22.3 27.8 29.1 14.5 6.2

1098 255 337 322 144 40

100.0 23.2 30.7 29.3 13.1 3.6

1393 280 468 437 155 53

100.0 20.1 33.6 31.4 11.1 3.8

1116 230 392 342 126 26

100.0 20.6 35.1 30.6 11.3 2.3

406 55 127 144 62 18

100.0 13.5 31.3 35.5 15.3 4.4

性
別

性
別

全調査回答者

北海道

東北

北関東

男性

女性

男性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

平日の1日当たりに、自身の自由になる時間計

年
齢
層
別

20歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

平日の1日当たりの睡眠時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

－
3
4
9
－



188 34 50 63 31 10

100.0 18.1 26.6 33.5 16.5 5.3

329 70 122 98 35 4

100.0 21.3 37.1 29.8 10.6 1.2

260 60 73 80 37 10

100.0 23.1 28.1 30.8 14.2 3.8

1503 315 466 456 194 72

100.0 21.0 31.0 30.3 12.9 4.8

896 174 302 263 130 27

100.0 19.4 33.7 29.4 14.5 3.0

769 175 245 246 78 25

100.0 22.8 31.9 32.0 10.1 3.3

270 59 86 96 22 7

100.0 21.9 31.9 35.6 8.1 2.6

135 24 36 44 25 6

100.0 17.8 26.7 32.6 18.5 4.4

532 103 186 152 61 30

100.0 19.4 35.0 28.6 11.5 5.6

2386 484 788 751 276 87

100.0 20.3 33.0 31.5 11.6 3.6

Q34_1あなたの生活時間についてお答えください。あなたが平日、下記に費やす時間の長さは、新型コロナ問題の緊急事態宣言期間中、どれくらいでしたか。（それぞれ回答は1つ）※まったくしていない場合は「0分」としてください。[C_q34_1_1～4]

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 740 918 1090 650 694 510 158 63 59

100.0 15.2 18.8 22.3 13.3 14.2 10.4 3.2 1.3 1.2

2722 632 690 676 322 225 115 38 10 14

100.0 23.2 25.3 24.8 11.8 8.3 4.2 1.4 0.4 0.5

2160 108 228 414 328 469 395 120 53 45

100.0 5.0 10.6 19.2 15.2 21.7 18.3 5.6 2.5 2.1

869 145 176 212 121 115 57 22 12 9

100.0 16.7 20.3 24.4 13.9 13.2 6.6 2.5 1.4 1.0

1098 128 211 259 156 158 125 33 10 18

100.0 11.7 19.2 23.6 14.2 14.4 11.4 3.0 0.9 1.6

1393 201 257 301 175 197 169 58 17 18

100.0 14.4 18.4 21.6 12.6 14.1 12.1 4.2 1.2 1.3

1116 201 193 233 146 167 111 34 19 12

100.0 18.0 17.3 20.9 13.1 15.0 9.9 3.0 1.7 1.1

406 65 81 85 52 57 48 11 5 2

100.0 16.0 20.0 20.9 12.8 14.0 11.8 2.7 1.2 0.5

188 21 41 53 26 25 18 4 0 0

100.0 11.2 21.8 28.2 13.8 13.3 9.6 2.1 0.0 0.0

329 55 66 72 40 54 25 7 8 2

100.0 16.7 20.1 21.9 12.2 16.4 7.6 2.1 2.4 0.6

260 51 45 58 27 41 25 9 3 1

100.0 19.6 17.3 22.3 10.4 15.8 9.6 3.5 1.2 0.4

1503 200 266 316 214 217 189 59 18 24

100.0 13.3 17.7 21.0 14.2 14.4 12.6 3.9 1.2 1.6

896 164 168 203 115 108 78 25 17 18

100.0 18.3 18.8 22.7 12.8 12.1 8.7 2.8 1.9 2.0

769 117 133 184 96 118 82 24 9 6

100.0 15.2 17.3 23.9 12.5 15.3 10.7 3.1 1.2 0.8

270 44 61 55 39 39 21 5 2 4

100.0 16.3 22.6 20.4 14.4 14.4 7.8 1.9 0.7 1.5

性
別

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす
家事時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

年
齢
層
別

－
3
5
0
－



135 24 27 29 15 15 20 5 0 0

100.0 17.8 20.0 21.5 11.1 11.1 14.8 3.7 0.0 0.0

532 64 111 120 78 77 52 20 6 4

100.0 12.0 20.9 22.6 14.7 14.5 9.8 3.8 1.1 0.8

2386 389 448 533 338 337 233 56 27 25

100.0 16.3 18.8 22.3 14.2 14.1 9.8 2.3 1.1 1.0

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 3128 358 414 281 294 208 68 39 92

100.0 64.1 7.3 8.5 5.8 6.0 4.3 1.4 0.8 1.9

2722 1756 238 260 169 140 92 28 15 24

100.0 64.5 8.7 9.6 6.2 5.1 3.4 1.0 0.6 0.9

2160 1372 120 154 112 154 116 40 24 68

100.0 63.5 5.6 7.1 5.2 7.1 5.4 1.9 1.1 3.1

869 613 28 63 39 43 34 18 8 23

100.0 70.5 3.2 7.2 4.5 4.9 3.9 2.1 0.9 2.6

1098 575 76 101 82 110 75 25 14 40

100.0 52.4 6.9 9.2 7.5 10.0 6.8 2.3 1.3 3.6

1393 775 138 165 109 87 73 15 11 20

100.0 55.6 9.9 11.8 7.8 6.2 5.2 1.1 0.8 1.4

1116 810 99 73 45 48 23 9 5 4

100.0 72.6 8.9 6.5 4.0 4.3 2.1 0.8 0.4 0.4

406 355 17 12 6 6 3 1 1 5

100.0 87.4 4.2 3.0 1.5 1.5 0.7 0.2 0.2 1.2

188 132 9 13 9 15 5 3 0 2

100.0 70.2 4.8 6.9 4.8 8.0 2.7 1.6 0.0 1.1

329 212 20 38 20 16 10 5 4 4

100.0 64.4 6.1 11.6 6.1 4.9 3.0 1.5 1.2 1.2

260 162 29 23 15 13 10 3 1 4

100.0 62.3 11.2 8.8 5.8 5.0 3.8 1.2 0.4 1.5

1503 991 85 116 85 79 69 30 13 35

100.0 65.9 5.7 7.7 5.7 5.3 4.6 2.0 0.9 2.3

896 545 75 73 58 59 41 12 12 21

100.0 60.8 8.4 8.1 6.5 6.6 4.6 1.3 1.3 2.3

769 488 65 80 40 43 34 7 4 8

100.0 63.5 8.5 10.4 5.2 5.6 4.4 0.9 0.5 1.0

270 167 26 27 22 12 6 3 1 6

100.0 61.9 9.6 10.0 8.1 4.4 2.2 1.1 0.4 2.2

135 96 9 4 4 7 10 2 0 3

100.0 71.1 6.7 3.0 3.0 5.2 7.4 1.5 0.0 2.2

532 335 40 40 28 50 23 3 4 9

100.0 63.0 7.5 7.5 5.3 9.4 4.3 0.6 0.8 1.7

2386 1580 198 193 134 126 79 23 20 33

100.0 66.2 8.3 8.1 5.6 5.3 3.3 1.0 0.8 1.4

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 2.5時間未満 3時間未満 3時間以上

4882 282 280 550 417 765 294 621 1673

100.0 5.8 5.7 11.3 8.5 15.7 6.0 12.7 34.3

2722 174 173 307 233 441 157 345 892

100.0 6.4 6.4 11.3 8.6 16.2 5.8 12.7 32.8

2160 108 107 243 184 324 137 276 781

100.0 5.0 5.0 11.3 8.5 15.0 6.3 12.8 36.2

性
別

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世
話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられ
る時間計

平日の1日当たりに、自身の自由になる時間計

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
5
1
－



869 55 46 97 75 124 55 109 308

100.0 6.3 5.3 11.2 8.6 14.3 6.3 12.5 35.4

1098 83 92 133 104 171 67 119 329

100.0 7.6 8.4 12.1 9.5 15.6 6.1 10.8 30.0

1393 70 87 185 132 217 69 199 434

100.0 5.0 6.2 13.3 9.5 15.6 5.0 14.3 31.2

1116 65 41 111 82 192 78 137 410

100.0 5.8 3.7 9.9 7.3 17.2 7.0 12.3 36.7

406 9 14 24 24 61 25 57 192

100.0 2.2 3.4 5.9 5.9 15.0 6.2 14.0 47.3

188 8 9 9 5 29 15 27 86

100.0 4.3 4.8 4.8 2.7 15.4 8.0 14.4 45.7

329 23 23 31 27 53 16 49 107

100.0 7.0 7.0 9.4 8.2 16.1 4.9 14.9 32.5

260 18 21 30 29 36 14 30 82

100.0 6.9 8.1 11.5 11.2 13.8 5.4 11.5 31.5

1503 79 71 156 122 218 87 205 565

100.0 5.3 4.7 10.4 8.1 14.5 5.8 13.6 37.6

896 57 63 117 79 136 63 109 272

100.0 6.4 7.0 13.1 8.8 15.2 7.0 12.2 30.4

769 47 42 100 69 130 39 87 255

100.0 6.1 5.5 13.0 9.0 16.9 5.1 11.3 33.2

270 17 10 32 25 52 16 33 85

100.0 6.3 3.7 11.9 9.3 19.3 5.9 12.2 31.5

135 5 8 19 8 21 6 22 46

100.0 3.7 5.9 14.1 5.9 15.6 4.4 16.3 34.1

532 28 33 56 53 90 38 59 175

100.0 5.3 6.2 10.5 10.0 16.9 7.1 11.1 32.9

2386 123 138 264 208 381 153 285 834

100.0 5.2 5.8 11.1 8.7 16.0 6.4 11.9 35.0

計 5時間未満 6時間未満 7時間未満 8時間未満 8時間以上

4882 984 1502 1447 695 254

100.0 20.2 30.8 29.6 14.2 5.2

2722 569 870 802 361 120

100.0 20.9 32.0 29.5 13.3 4.4

2160 415 632 645 334 134

100.0 19.2 29.3 29.9 15.5 6.2

869 182 236 230 150 71

100.0 20.9 27.2 26.5 17.3 8.2

1098 242 321 310 157 68

100.0 22.0 29.2 28.2 14.3 6.2

1393 273 438 442 178 62

100.0 19.6 31.4 31.7 12.8 4.5

1116 231 381 331 138 35

100.0 20.7 34.1 29.7 12.4 3.1

406 56 126 134 72 18

100.0 13.8 31.0 33.0 17.7 4.4

188 31 55 55 32 15

100.0 16.5 29.3 29.3 17.0 8.0

329 71 113 96 41 8

100.0 21.6 34.3 29.2 12.5 2.4

260 60 71 81 33 15

100.0 23.1 27.3 31.2 12.7 5.8

全調査回答者

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

平日の1日当たりの睡眠時間計

性
別

　
　
 
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
5
2
－



1503 293 429 458 221 102

100.0 19.5 28.5 30.5 14.7 6.8

896 177 281 266 144 28

100.0 19.8 31.4 29.7 16.1 3.1

769 173 238 226 97 35

100.0 22.5 30.9 29.4 12.6 4.6

270 56 91 83 30 10

100.0 20.7 33.7 30.7 11.1 3.7

135 17 46 43 23 6

100.0 12.6 34.1 31.9 17.0 4.4

532 106 178 139 74 35

100.0 19.9 33.5 26.1 13.9 6.6

2386 466 775 709 321 115

100.0 19.5 32.5 29.7 13.5 4.8

Q34_2あなたの生活時間についてお答えください。あなたが平日、下記に費やす時間の長さは、現在どれくらいですか。（それぞれ回答は1つ）※まったくしていない場合は「0分」としてください。[C_q34_2_1～4]

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 780 997 1072 648 699 465 124 52 45

100.0 16.0 20.4 22.0 13.3 14.3 9.5 2.5 1.1 0.9

2722 654 745 643 296 228 108 30 8 10

100.0 24.0 27.4 23.6 10.9 8.4 4.0 1.1 0.3 0.4

2160 126 252 429 352 471 357 94 44 35

100.0 5.8 11.7 19.9 16.3 21.8 16.5 4.4 2.0 1.6

869 162 186 218 113 101 64 9 7 9

100.0 18.6 21.4 25.1 13.0 11.6 7.4 1.0 0.8 1.0

1098 137 225 267 155 154 113 29 8 10

100.0 12.5 20.5 24.3 14.1 14.0 10.3 2.6 0.7 0.9

1393 215 286 280 179 210 138 56 14 15

100.0 15.4 20.5 20.1 12.8 15.1 9.9 4.0 1.0 1.1

1116 197 215 224 157 172 100 25 17 9

100.0 17.7 19.3 20.1 14.1 15.4 9.0 2.2 1.5 0.8

406 69 85 83 44 62 50 5 6 2

100.0 17.0 20.9 20.4 10.8 15.3 12.3 1.2 1.5 0.5

188 24 46 46 30 22 17 3 0 0

100.0 12.8 24.5 24.5 16.0 11.7 9.0 1.6 0.0 0.0

329 56 69 81 35 57 19 5 5 2

100.0 17.0 21.0 24.6 10.6 17.3 5.8 1.5 1.5 0.6

260 50 48 66 22 38 26 7 2 1

100.0 19.2 18.5 25.4 8.5 14.6 10.0 2.7 0.8 0.4

1503 213 298 325 210 219 162 40 20 16

100.0 14.2 19.8 21.6 14.0 14.6 10.8 2.7 1.3 1.1

896 169 182 180 122 110 87 23 11 12

100.0 18.9 20.3 20.1 13.6 12.3 9.7 2.6 1.2 1.3

769 123 147 181 99 114 66 23 10 6

100.0 16.0 19.1 23.5 12.9 14.8 8.6 3.0 1.3 0.8

270 49 63 53 34 44 21 4 0 2

100.0 18.1 23.3 19.6 12.6 16.3 7.8 1.5 0.0 0.7

135 23 31 27 14 21 16 2 1 0

100.0 17.0 23.0 20.0 10.4 15.6 11.9 1.5 0.7 0.0

532 73 113 113 82 74 51 17 3 6

100.0 13.7 21.2 21.2 15.4 13.9 9.6 3.2 0.6 1.1

2386 394 495 539 316 337 219 49 18 19

100.0 16.5 20.7 22.6 13.2 14.1 9.2 2.1 0.8 0.8

全調査回答者

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

60歳代

平日の1日当たりに、炊事、洗濯と掃除をこなす
家事時間計

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
 
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

－
3
5
3
－



計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 3時間未満 4時間未満 5時間未満 5時間以上

4882 3147 399 440 279 273 190 58 31 65

100.0 64.5 8.2 9.0 5.7 5.6 3.9 1.2 0.6 1.3

2722 1758 269 277 156 123 82 26 14 17

100.0 64.6 9.9 10.2 5.7 4.5 3.0 1.0 0.5 0.6

2160 1389 130 163 123 150 108 32 17 48

100.0 64.3 6.0 7.5 5.7 6.9 5.0 1.5 0.8 2.2

869 615 41 56 39 35 35 15 7 26

100.0 70.8 4.7 6.4 4.5 4.0 4.0 1.7 0.8 3.0

1098 580 87 121 91 90 66 26 12 25

100.0 52.8 7.9 11.0 8.3 8.2 6.0 2.4 1.1 2.3

1393 780 145 172 108 93 62 13 9 11

100.0 56.0 10.4 12.3 7.8 6.7 4.5 0.9 0.6 0.8

1116 809 109 80 33 50 25 4 3 3

100.0 72.5 9.8 7.2 3.0 4.5 2.2 0.4 0.3 0.3

406 363 17 11 8 5 2 0 0 0

100.0 89.4 4.2 2.7 2.0 1.2 0.5 0.0 0.0 0.0

188 132 11 14 13 9 5 2 0 2

100.0 70.2 5.9 7.4 6.9 4.8 2.7 1.1 0.0 1.1

329 210 24 40 18 22 7 2 2 4

100.0 63.8 7.3 12.2 5.5 6.7 2.1 0.6 0.6 1.2

260 163 30 25 10 19 11 0 1 1

100.0 62.7 11.5 9.6 3.8 7.3 4.2 0.0 0.4 0.4

1503 1005 99 122 84 78 65 21 8 21

100.0 66.9 6.6 8.1 5.6 5.2 4.3 1.4 0.5 1.4

896 547 85 77 60 54 38 9 8 18

100.0 61.0 9.5 8.6 6.7 6.0 4.2 1.0 0.9 2.0

769 492 73 79 43 33 24 12 7 6

100.0 64.0 9.5 10.3 5.6 4.3 3.1 1.6 0.9 0.8

270 170 28 25 21 11 9 1 2 3

100.0 63.0 10.4 9.3 7.8 4.1 3.3 0.4 0.7 1.1

135 97 8 7 4 6 9 2 1 1

100.0 71.9 5.9 5.2 3.0 4.4 6.7 1.5 0.7 0.7

532 331 41 51 26 41 22 9 2 9

100.0 62.2 7.7 9.6 4.9 7.7 4.1 1.7 0.4 1.7

2386 1582 206 218 125 125 81 18 10 21

100.0 66.3 8.6 9.1 5.2 5.2 3.4 0.8 0.4 0.9

計 0分 30分未満 1時間未満 1.5時間未満 2時間未満 2.5時間未満 3時間未満 3時間以上

4882 273 274 572 470 789 335 671 1498

100.0 5.6 5.6 11.7 9.6 16.2 6.9 13.7 30.7

2722 169 167 332 255 430 174 365 830

100.0 6.2 6.1 12.2 9.4 15.8 6.4 13.4 30.5

2160 104 107 240 215 359 161 306 668

100.0 4.8 5.0 11.1 10.0 16.6 7.5 14.2 30.9

869 47 41 112 99 136 64 97 273

100.0 5.4 4.7 12.9 11.4 15.7 7.4 11.2 31.4

1098 87 90 153 112 154 76 143 283

100.0 7.9 8.2 13.9 10.2 14.0 6.9 13.0 25.8

1393 70 87 180 136 245 92 200 383

100.0 5.0 6.2 12.9 9.8 17.6 6.6 14.4 27.5

1116 59 49 100 92 200 78 169 369

100.0 5.3 4.4 9.0 8.2 17.9 7.0 15.1 33.1

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

平日の1日当たりに、子どもの世話（衣食の世
話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられ
る時間計

平日の1日当たりに、自身の自由になる時間計

50歳代

性
別

性
別

全調査回答者

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
5
4
－



406 10 7 27 31 54 25 62 190

100.0 2.5 1.7 6.7 7.6 13.3 6.2 15.3 46.8

188 7 10 14 12 24 17 29 75

100.0 3.7 5.3 7.4 6.4 12.8 9.0 15.4 39.9

329 24 20 44 27 51 20 49 94

100.0 7.3 6.1 13.4 8.2 15.5 6.1 14.9 28.6

260 16 12 37 29 34 19 38 75

100.0 6.2 4.6 14.2 11.2 13.1 7.3 14.6 28.8

1503 75 76 160 135 229 103 215 510

100.0 5.0 5.1 10.6 9.0 15.2 6.9 14.3 33.9

896 53 63 115 88 147 54 117 259

100.0 5.9 7.0 12.8 9.8 16.4 6.0 13.1 28.9

769 48 48 94 82 137 53 88 219

100.0 6.2 6.2 12.2 10.7 17.8 6.9 11.4 28.5

270 14 13 26 30 51 22 39 75

100.0 5.2 4.8 9.6 11.1 18.9 8.1 14.4 27.8

135 6 5 15 15 17 7 25 45

100.0 4.4 3.7 11.1 11.1 12.6 5.2 18.5 33.3

532 30 27 67 52 99 40 71 146

100.0 5.6 5.1 12.6 9.8 18.6 7.5 13.3 27.4

2386 127 124 273 231 382 172 332 745

100.0 5.3 5.2 11.4 9.7 16.0 7.2 13.9 31.2

計 5時間未満 6時間未満 7時間未満 8時間未満 8時間以上

4882 1018 1592 1441 611 220

100.0 20.9 32.6 29.5 12.5 4.5

2722 579 924 785 323 111

100.0 21.3 33.9 28.8 11.9 4.1

2160 439 668 656 288 109

100.0 20.3 30.9 30.4 13.3 5.0

869 191 259 226 132 61

100.0 22.0 29.8 26.0 15.2 7.0

1098 258 338 305 144 53

100.0 23.5 30.8 27.8 13.1 4.8

1393 276 483 431 147 56

100.0 19.8 34.7 30.9 10.6 4.0

1116 233 389 338 123 33

100.0 20.9 34.9 30.3 11.0 3.0

406 60 123 141 65 17

100.0 14.8 30.3 34.7 16.0 4.2

188 34 60 51 32 11

100.0 18.1 31.9 27.1 17.0 5.9

329 73 126 88 35 7

100.0 22.2 38.3 26.7 10.6 2.1

260 58 81 77 33 11

100.0 22.3 31.2 29.6 12.7 4.2

1503 314 454 456 197 82

100.0 20.9 30.2 30.3 13.1 5.5

896 179 289 270 125 33

100.0 20.0 32.3 30.1 14.0 3.7

769 175 256 230 80 28

100.0 22.8 33.3 29.9 10.4 3.6

270 53 95 88 26 8

100.0 19.6 35.2 32.6 9.6 3.0

135 20 44 41 23 7

100.0 14.8 32.6 30.4 17.0 5.2

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

北関東

平日の1日当たりの睡眠時間計

60歳代

20歳代

30歳代

性
別

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
5
5
－



532 112 187 140 60 33

100.0 21.1 35.2 26.3 11.3 6.2

2386 469 813 737 268 99

100.0 19.7 34.1 30.9 11.2 4.1

Q35下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。（それぞれ回答は1つ）[C_q35_1～6]

計 かなり不安 やや不安 あまり不安
はない

全く不安は
ない

わからない

4882 2245 1950 435 112 140

100.0 46.0 39.9 8.9 2.3 2.9

2722 1073 1149 308 88 104

100.0 39.4 42.2 11.3 3.2 3.8

2160 1172 801 127 24 36

100.0 54.3 37.1 5.9 1.1 1.7

869 384 323 98 29 35

100.0 44.2 37.2 11.3 3.3 4.0

1098 485 434 110 29 40

100.0 44.2 39.5 10.0 2.6 3.6

1393 632 577 117 31 36

100.0 45.4 41.4 8.4 2.2 2.6

1116 557 435 84 16 24

100.0 49.9 39.0 7.5 1.4 2.2

406 187 181 26 7 5

100.0 46.1 44.6 6.4 1.7 1.2

188 91 77 18 2 0

100.0 48.4 41.0 9.6 1.1 0.0

329 161 118 31 8 11

100.0 48.9 35.9 9.4 2.4 3.3

260 134 93 24 4 5

100.0 51.5 35.8 9.2 1.5 1.9

1503 681 593 133 44 52

100.0 45.3 39.5 8.8 2.9 3.5

896 408 358 77 18 35

100.0 45.5 40.0 8.6 2.0 3.9

769 333 332 70 16 18

100.0 43.3 43.2 9.1 2.1 2.3

270 138 101 23 4 4

100.0 51.1 37.4 8.5 1.5 1.5

135 67 56 10 0 2

100.0 49.6 41.5 7.4 0.0 1.5

532 232 222 49 16 13

100.0 43.6 41.7 9.2 3.0 2.4

2386 1114 958 204 40 70

100.0 46.7 40.2 8.5 1.7 2.9

4882 1627 2290 667 157 141

100.0 33.3 46.9 13.7 3.2 2.9

2722 762 1281 450 124 105

100.0 28.0 47.1 16.5 4.6 3.9

2160 865 1009 217 33 36

100.0 40.0 46.7 10.0 1.5 1.7

869 292 367 138 40 32

100.0 33.6 42.2 15.9 4.6 3.7

男性

女性

20歳代

感染の収束が見えないこと計

自身の感染計

年
齢
層
別

性
別

性
別

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
3
5
6
－



1098 386 475 152 43 42

100.0 35.2 43.3 13.8 3.9 3.8

1393 467 672 180 36 38

100.0 33.5 48.2 12.9 2.6 2.7

1116 362 559 143 29 23

100.0 32.4 50.1 12.8 2.6 2.1

406 120 217 54 9 6

100.0 29.6 53.4 13.3 2.2 1.5

188 66 92 28 1 1

100.0 35.1 48.9 14.9 0.5 0.5

329 105 152 53 7 12

100.0 31.9 46.2 16.1 2.1 3.6

260 89 129 29 7 6

100.0 34.2 49.6 11.2 2.7 2.3

1503 512 685 194 64 48

100.0 34.1 45.6 12.9 4.3 3.2

896 286 434 118 25 33

100.0 31.9 48.4 13.2 2.8 3.7

769 248 367 114 20 20

100.0 32.2 47.7 14.8 2.6 2.6

270 102 117 34 11 6

100.0 37.8 43.3 12.6 4.1 2.2

135 53 59 19 2 2

100.0 39.3 43.7 14.1 1.5 1.5

532 166 255 78 20 13

100.0 31.2 47.9 14.7 3.8 2.4

2386 768 1168 309 71 70

100.0 32.2 49.0 13.0 3.0 2.9

4882 1185 1773 1367 337 220

100.0 24.3 36.3 28.0 6.9 4.5

2722 638 952 781 213 138

100.0 23.4 35.0 28.7 7.8 5.1

2160 547 821 586 124 82

100.0 25.3 38.0 27.1 5.7 3.8

869 234 283 227 81 44

100.0 26.9 32.6 26.1 9.3 5.1

1098 286 397 292 67 56

100.0 26.0 36.2 26.6 6.1 5.1

1393 361 497 393 78 64

100.0 25.9 35.7 28.2 5.6 4.6

1116 245 442 319 67 43

100.0 22.0 39.6 28.6 6.0 3.9

406 59 154 136 44 13

100.0 14.5 37.9 33.5 10.8 3.2

188 37 75 61 11 4

100.0 19.7 39.9 32.4 5.9 2.1

329 79 118 90 18 24

100.0 24.0 35.9 27.4 5.5 7.3

260 61 109 65 16 9

100.0 23.5 41.9 25.0 6.2 3.5

1503 386 519 411 114 73

100.0 25.7 34.5 27.3 7.6 4.9

896 194 341 261 54 46

100.0 21.7 38.1 29.1 6.0 5.1

769 182 275 220 57 35

100.0 23.7 35.8 28.6 7.4 4.6

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

収入の減少に伴う生活への支障計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

全調査回答者

東北

北関東

北関東

首都圏

中部

関西圏

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

50歳代

60歳代

北海道

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
3
5
7
－



270 73 97 74 16 10

100.0 27.0 35.9 27.4 5.9 3.7

135 45 48 36 3 3

100.0 33.3 35.6 26.7 2.2 2.2

532 128 191 149 48 16

100.0 24.1 35.9 28.0 9.0 3.0

2386 560 879 684 152 111

100.0 23.5 36.8 28.7 6.4 4.7

4882 860 1369 1683 652 318

100.0 17.6 28.0 34.5 13.4 6.5

2722 435 756 945 397 189

100.0 16.0 27.8 34.7 14.6 6.9

2160 425 613 738 255 129

100.0 19.7 28.4 34.2 11.8 6.0

869 160 229 279 140 61

100.0 18.4 26.4 32.1 16.1 7.0

1098 211 310 353 152 72

100.0 19.2 28.2 32.1 13.8 6.6

1393 266 384 498 158 87

100.0 19.1 27.6 35.8 11.3 6.2

1116 173 339 402 126 76

100.0 15.5 30.4 36.0 11.3 6.8

406 50 107 151 76 22

100.0 12.3 26.4 37.2 18.7 5.4

188 26 49 75 28 10

100.0 13.8 26.1 39.9 14.9 5.3

329 57 105 98 43 26

100.0 17.3 31.9 29.8 13.1 7.9

260 48 72 96 29 15

100.0 18.5 27.7 36.9 11.2 5.8

1503 298 391 513 211 90

100.0 19.8 26.0 34.1 14.0 6.0

896 123 257 327 120 69

100.0 13.7 28.7 36.5 13.4 7.7

769 134 224 251 105 55

100.0 17.4 29.1 32.6 13.7 7.2

270 57 77 92 27 17

100.0 21.1 28.5 34.1 10.0 6.3

135 30 38 51 9 7

100.0 22.2 28.1 37.8 6.7 5.2

532 87 156 180 80 29

100.0 16.4 29.3 33.8 15.0 5.5

2386 407 701 811 296 171

100.0 17.1 29.4 34.0 12.4 7.2

4198 454 975 1664 824 281

100.0 10.8 23.2 39.6 19.6 6.7

2280 231 548 883 459 159

100.0 10.1 24.0 38.7 20.1 7.0

1918 223 427 781 365 122

100.0 11.6 22.3 40.7 19.0 6.4

813 86 190 287 189 61

100.0 10.6 23.4 35.3 23.2 7.5

972 129 236 356 184 67

100.0 13.3 24.3 36.6 18.9 6.9

全調査回答者

東北

今後1年くらいの間の失業・失職計

年
齢
層
別

性
別

全調査回答者

中国

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

勤務先の倒産計

男性

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

　
　
　
年
齢
層
別

性
別

－
3
5
8
－



1199 145 286 506 183 79

100.0 12.1 23.9 42.2 15.3 6.6

908 78 208 391 172 59

100.0 8.6 22.9 43.1 18.9 6.5

306 16 55 124 96 15

100.0 5.2 18.0 40.5 31.4 4.9

166 15 29 77 32 13

100.0 9.0 17.5 46.4 19.3 7.8

283 34 75 96 54 24

100.0 12.0 26.5 33.9 19.1 8.5

224 28 52 88 43 13

100.0 12.5 23.2 39.3 19.2 5.8

1289 143 299 483 275 89

100.0 11.1 23.2 37.5 21.3 6.9

782 73 180 320 154 55

100.0 9.3 23.0 40.9 19.7 7.0

663 68 159 278 114 44

100.0 10.3 24.0 41.9 17.2 6.6

232 30 51 101 40 10

100.0 12.9 22.0 43.5 17.2 4.3

111 21 26 42 17 5

100.0 18.9 23.4 37.8 15.3 4.5

448 42 104 179 95 28

100.0 9.4 23.2 40.0 21.2 6.3

2067 218 486 847 366 150

100.0 10.5 23.5 41.0 17.7 7.3

4882 1705 2199 606 142 230

100.0 34.9 45.0 12.4 2.9 4.7

2722 897 1187 390 104 144

100.0 33.0 43.6 14.3 3.8 5.3

2160 808 1012 216 38 86

100.0 37.4 46.9 10.0 1.8 4.0

869 270 371 140 36 52

100.0 31.1 42.7 16.1 4.1 6.0

1098 382 490 140 37 49

100.0 34.8 44.6 12.8 3.4 4.5

1393 494 633 170 36 60

100.0 35.5 45.4 12.2 2.6 4.3

1116 422 512 105 22 55

100.0 37.8 45.9 9.4 2.0 4.9

406 137 193 51 11 14

100.0 33.7 47.5 12.6 2.7 3.4

188 65 83 28 4 8

100.0 34.6 44.1 14.9 2.1 4.3

329 118 142 46 9 14

100.0 35.9 43.2 14.0 2.7 4.3

260 96 117 33 5 9

100.0 36.9 45.0 12.7 1.9 3.5

1503 529 662 181 53 78

100.0 35.2 44.0 12.0 3.5 5.2

896 292 423 107 24 50

100.0 32.6 47.2 11.9 2.7 5.6

769 262 343 104 20 40

100.0 34.1 44.6 13.5 2.6 5.2

270 109 125 24 5 7

100.0 40.4 46.3 8.9 1.9 2.6

全調査回答者

30歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

40歳代

50歳代

20歳代

40歳代

50歳代

60歳代

経済情勢の悪化計

北海道

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
5
9
－



135 58 57 17 0 3

100.0 43.0 42.2 12.6 0.0 2.2

532 176 247 66 22 21

100.0 33.1 46.4 12.4 4.1 3.9

2386 868 1078 270 54 116

100.0 36.4 45.2 11.3 2.3 4.9

Q36ご自身の仕事や生活全般に対する満足度を、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。（それぞれ回答は1つ）[C_q36_1～4]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

1193 80 373 495 161 84

100.0 6.7 31.3 41.5 13.5 7.0

611 33 180 268 80 50

100.0 5.4 29.5 43.9 13.1 8.2

582 47 193 227 81 34

100.0 8.1 33.2 39.0 13.9 5.8

361 32 113 144 46 26

100.0 8.9 31.3 39.9 12.7 7.2

345 18 98 142 58 29

100.0 5.2 28.4 41.2 16.8 8.4

267 15 84 110 34 24

100.0 5.6 31.5 41.2 12.7 9.0

153 10 53 68 17 5

100.0 6.5 34.6 44.4 11.1 3.3

67 5 25 31 6 0

100.0 7.5 37.3 46.3 9.0 0.0

41 4 12 16 4 5

100.0 9.8 29.3 39.0 9.8 12.2

76 6 15 42 7 6

100.0 7.9 19.7 55.3 9.2 7.9

61 3 19 26 5 8

100.0 4.9 31.1 42.6 8.2 13.1

366 20 114 140 66 26

100.0 5.5 31.1 38.3 18.0 7.1

221 15 75 100 26 5

100.0 6.8 33.9 45.2 11.8 2.3

201 15 58 93 24 11

100.0 7.5 28.9 46.3 11.9 5.5

66 3 26 24 7 6

100.0 4.5 39.4 36.4 10.6 9.1

42 3 12 13 6 8

100.0 7.1 28.6 31.0 14.3 19.0

119 11 42 41 16 9

100.0 9.2 35.3 34.5 13.4 7.6

1193 85 441 474 133 60

100.0 7.1 37.0 39.7 11.1 5.0

611 42 198 266 72 33

100.0 6.9 32.4 43.5 11.8 5.4

582 43 243 208 61 27

100.0 7.4 41.8 35.7 10.5 4.6

361 33 137 130 41 20

100.0 9.1 38.0 36.0 11.4 5.5

全調査回答者

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

性
別

全調査回答者

【新型コロナ問題の発生前】ご自身の仕事につ
いて計

【新型コロナ問題の発生前】生活全般について
計

女性

男性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
6
0
－



345 21 124 145 37 18

100.0 6.1 35.9 42.0 10.7 5.2

267 18 94 106 33 16

100.0 6.7 35.2 39.7 12.4 6.0

153 9 51 73 15 5

100.0 5.9 33.3 47.7 9.8 3.3

67 4 35 20 7 1

100.0 6.0 52.2 29.9 10.4 1.5

41 5 15 15 4 2

100.0 12.2 36.6 36.6 9.8 4.9

76 4 22 37 7 6

100.0 5.3 28.9 48.7 9.2 7.9

61 3 25 26 5 2

100.0 4.9 41.0 42.6 8.2 3.3

366 20 142 130 56 18

100.0 5.5 38.8 35.5 15.3 4.9

221 21 81 94 22 3

100.0 9.5 36.7 42.5 10.0 1.4

201 16 65 92 15 13

100.0 8.0 32.3 45.8 7.5 6.5

66 1 33 22 3 7

100.0 1.5 50.0 33.3 4.5 10.6

42 3 12 13 9 5

100.0 7.1 28.6 31.0 21.4 11.9

119 12 46 45 12 4

100.0 10.1 38.7 37.8 10.1 3.4

4882 219 1093 2077 943 550

100.0 4.5 22.4 42.5 19.3 11.3

2722 114 557 1210 521 320

100.0 4.2 20.5 44.5 19.1 11.8

2160 105 536 867 422 230

100.0 4.9 24.8 40.1 19.5 10.6

869 48 192 358 165 106

100.0 5.5 22.1 41.2 19.0 12.2

1098 44 241 447 244 122

100.0 4.0 21.9 40.7 22.2 11.1

1393 58 306 617 250 162

100.0 4.2 22.0 44.3 17.9 11.6

1116 49 241 494 207 125

100.0 4.4 21.6 44.3 18.5 11.2

406 20 113 161 77 35

100.0 4.9 27.8 39.7 19.0 8.6

188 8 38 81 34 27

100.0 4.3 20.2 43.1 18.1 14.4

329 16 62 141 62 48

100.0 4.9 18.8 42.9 18.8 14.6

260 14 62 117 39 28

100.0 5.4 23.8 45.0 15.0 10.8

1503 68 338 619 313 165

100.0 4.5 22.5 41.2 20.8 11.0

896 29 219 395 175 78

100.0 3.2 24.4 44.1 19.5 8.7

769 41 179 311 152 86

100.0 5.3 23.3 40.4 19.8 11.2

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

女性

関西圏

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中部

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

【新型コロナ問題の発生後（現在）】ご自身の仕
事について計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

首都圏

中部

関西圏

－
3
6
1
－



270 15 60 116 44 35

100.0 5.6 22.2 43.0 16.3 13.0

135 6 26 61 22 20

100.0 4.4 19.3 45.2 16.3 14.8

532 22 109 236 102 63

100.0 4.1 20.5 44.4 19.2 11.8

2386 104 531 1046 455 250

100.0 4.4 22.3 43.8 19.1 10.5

4882 190 1037 2067 1013 575

100.0 3.9 21.2 42.3 20.7 11.8

2722 107 562 1225 523 305

100.0 3.9 20.6 45.0 19.2 11.2

2160 83 475 842 490 270

100.0 3.8 22.0 39.0 22.7 12.5

869 42 189 341 191 106

100.0 4.8 21.7 39.2 22.0 12.2

1098 45 232 463 238 120

100.0 4.1 21.1 42.2 21.7 10.9

1393 49 282 617 276 169

100.0 3.5 20.2 44.3 19.8 12.1

1116 39 231 489 213 144

100.0 3.5 20.7 43.8 19.1 12.9

406 15 103 157 95 36

100.0 3.7 25.4 38.7 23.4 8.9

188 9 30 85 37 27

100.0 4.8 16.0 45.2 19.7 14.4

329 11 57 141 73 47

100.0 3.3 17.3 42.9 22.2 14.3

260 11 68 120 34 27

100.0 4.2 26.2 46.2 13.1 10.4

1503 58 314 616 320 195

100.0 3.9 20.9 41.0 21.3 13.0

896 35 195 405 186 75

100.0 3.9 21.8 45.2 20.8 8.4

769 32 179 314 158 86

100.0 4.2 23.3 40.8 20.5 11.2

270 12 46 118 55 39

100.0 4.4 17.0 43.7 20.4 14.4

135 6 26 56 25 22

100.0 4.4 19.3 41.5 18.5 16.3

532 16 122 212 125 57

100.0 3.0 22.9 39.8 23.5 10.7

2386 88 512 1033 489 264

100.0 3.7 21.5 43.3 20.5 11.1

Q37あなたの生きがいを、新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前後でお答えください。（回答はいくつでも）[C_q37_1～2_ma]

計 仕事 家庭（子や
孫を含む）

余暇、趣味 ボランティア
や地域活動

その他（左記
以外）

特にない

1193 318 335 670 44 63 260

100.0 26.7 28.1 56.2 3.7 5.3 21.8

611 167 152 330 25 24 144

100.0 27.3 24.9 54.0 4.1 3.9 23.6

582 151 183 340 19 39 116

100.0 25.9 31.4 58.4 3.3 6.7 19.9

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

性
別

北海道

東北

北関東

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

性
別

男性

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

【新型コロナ問題の発生後（現在）】生活全般に
ついて計

新型コロナ問題の発生前計

関西圏

男性

女性

首都圏

中部

全調査回答者

－
3
6
2
－



361 79 71 221 8 20 76

100.0 21.9 19.7 61.2 2.2 5.5 21.1

345 97 120 183 14 16 76

100.0 28.1 34.8 53.0 4.1 4.6 22.0

267 78 82 134 13 19 64

100.0 29.2 30.7 50.2 4.9 7.1 24.0

153 43 43 96 5 7 30

100.0 28.1 28.1 62.7 3.3 4.6 19.6

67 21 19 36 4 1 14

100.0 31.3 28.4 53.7 6.0 1.5 20.9

41 8 12 21 1 2 9

100.0 19.5 29.3 51.2 2.4 4.9 22.0

76 17 11 39 2 1 23

100.0 22.4 14.5 51.3 2.6 1.3 30.3

61 12 16 42 2 2 9

100.0 19.7 26.2 68.9 3.3 3.3 14.8

366 99 106 222 13 23 63

100.0 27.0 29.0 60.7 3.6 6.3 17.2

221 55 73 111 12 10 57

100.0 24.9 33.0 50.2 5.4 4.5 25.8

201 56 48 108 6 12 47

100.0 27.9 23.9 53.7 3.0 6.0 23.4

66 22 21 37 3 2 12

100.0 33.3 31.8 56.1 4.5 3.0 18.2

42 10 13 23 0 3 13

100.0 23.8 31.0 54.8 0.0 7.1 31.0

119 39 35 67 5 8 27

100.0 32.8 29.4 56.3 4.2 6.7 22.7

4882 1113 1483 2267 106 211 1374

100.0 22.8 30.4 46.4 2.2 4.3 28.1

2722 616 752 1268 63 107 778

100.0 22.6 27.6 46.6 2.3 3.9 28.6

2160 497 731 999 43 104 596

100.0 23.0 33.8 46.3 2.0 4.8 27.6

869 188 181 439 15 30 236

100.0 21.6 20.8 50.5 1.7 3.5 27.2

1098 259 375 514 24 35 292

100.0 23.6 34.2 46.8 2.2 3.2 26.6

1393 336 472 640 29 69 373

100.0 24.1 33.9 45.9 2.1 5.0 26.8

1116 236 331 498 28 59 345

100.0 21.1 29.7 44.6 2.5 5.3 30.9

406 94 124 176 10 18 128

100.0 23.2 30.5 43.3 2.5 4.4 31.5

188 31 53 87 3 7 57

100.0 16.5 28.2 46.3 1.6 3.7 30.3

329 77 81 150 14 11 99

100.0 23.4 24.6 45.6 4.3 3.3 30.1

260 51 75 126 3 9 73

100.0 19.6 28.8 48.5 1.2 3.5 28.1

1503 378 461 724 33 62 395

100.0 25.1 30.7 48.2 2.2 4.1 26.3

896 193 281 384 21 40 274

100.0 21.5 31.4 42.9 2.3 4.5 30.6

男性

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

新型コロナ問題の発生後（現在）計

女性

全調査回答者

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

－
3
6
3
－



769 169 219 353 8 29 225

100.0 22.0 28.5 45.9 1.0 3.8 29.3

270 62 91 136 6 16 62

100.0 23.0 33.7 50.4 2.2 5.9 23.0

135 26 49 62 5 12 37

100.0 19.3 36.3 45.9 3.7 8.9 27.4

532 126 173 245 13 25 152

100.0 23.7 32.5 46.1 2.4 4.7 28.6

2386 538 739 1100 51 103 686

100.0 22.5 31.0 46.1 2.1 4.3 28.8

Q38あなたの性格についてお答えください。下記の項目はどの程度、あなた自身の性格に当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）[C_q38_1～12]

計 強くそう思う まあそう思う 少しそう思う どちらでもな
い

少し違うと思
う

おおよそ違う
と思う

全く違うと思
う

4882 135 579 769 1177 801 713 708

100.0 2.8 11.9 15.8 24.1 16.4 14.6 14.5

2722 56 294 403 744 438 419 368

100.0 2.1 10.8 14.8 27.3 16.1 15.4 13.5

2160 79 285 366 433 363 294 340

100.0 3.7 13.2 16.9 20.0 16.8 13.6 15.7

869 32 112 141 192 135 135 122

100.0 3.7 12.9 16.2 22.1 15.5 15.5 14.0

1098 28 125 167 282 181 147 168

100.0 2.6 11.4 15.2 25.7 16.5 13.4 15.3

1393 40 142 221 334 215 212 229

100.0 2.9 10.2 15.9 24.0 15.4 15.2 16.4

1116 32 137 174 263 199 161 150

100.0 2.9 12.3 15.6 23.6 17.8 14.4 13.4

406 3 63 66 106 71 58 39

100.0 0.7 15.5 16.3 26.1 17.5 14.3 9.6

188 5 14 28 53 34 29 25

100.0 2.7 7.4 14.9 28.2 18.1 15.4 13.3

329 10 42 39 76 50 58 54

100.0 3.0 12.8 11.9 23.1 15.2 17.6 16.4

260 4 24 43 47 37 62 43

100.0 1.5 9.2 16.5 18.1 14.2 23.8 16.5

1503 50 197 267 358 234 191 206

100.0 3.3 13.1 17.8 23.8 15.6 12.7 13.7

896 20 106 139 219 166 126 120

100.0 2.2 11.8 15.5 24.4 18.5 14.1 13.4

769 25 82 113 194 121 118 116

100.0 3.3 10.7 14.7 25.2 15.7 15.3 15.1

270 3 27 40 68 44 40 48

100.0 1.1 10.0 14.8 25.2 16.3 14.8 17.8

135 4 14 23 32 23 19 20

100.0 3.0 10.4 17.0 23.7 17.0 14.1 14.8

532 14 73 77 130 92 70 76

100.0 2.6 13.7 14.5 24.4 17.3 13.2 14.3

2386 62 264 360 572 396 363 369

100.0 2.6 11.1 15.1 24.0 16.6 15.2 15.5

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

活発で、外交的だと思う計

男性

女性

北海道

東北

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

全調査回答者

－
3
6
4
－



4882 71 226 555 1346 847 1096 741

100.0 1.5 4.6 11.4 27.6 17.3 22.4 15.2

2722 45 146 329 833 470 545 354

100.0 1.7 5.4 12.1 30.6 17.3 20.0 13.0

2160 26 80 226 513 377 551 387

100.0 1.2 3.7 10.5 23.8 17.5 25.5 17.9

869 17 61 128 214 142 182 125

100.0 2.0 7.0 14.7 24.6 16.3 20.9 14.4

1098 19 60 152 318 168 231 150

100.0 1.7 5.5 13.8 29.0 15.3 21.0 13.7

1393 23 62 165 419 216 293 215

100.0 1.7 4.5 11.8 30.1 15.5 21.0 15.4

1116 9 37 88 310 232 263 177

100.0 0.8 3.3 7.9 27.8 20.8 23.6 15.9

406 3 6 22 85 89 127 74

100.0 0.7 1.5 5.4 20.9 21.9 31.3 18.2

188 3 10 17 46 37 54 21

100.0 1.6 5.3 9.0 24.5 19.7 28.7 11.2

329 3 22 34 94 61 71 44

100.0 0.9 6.7 10.3 28.6 18.5 21.6 13.4

260 4 14 23 73 46 58 42

100.0 1.5 5.4 8.8 28.1 17.7 22.3 16.2

1503 24 65 160 421 250 348 235

100.0 1.6 4.3 10.6 28.0 16.6 23.2 15.6

896 14 41 116 253 163 183 126

100.0 1.6 4.6 12.9 28.2 18.2 20.4 14.1

769 12 29 98 197 116 183 134

100.0 1.6 3.8 12.7 25.6 15.1 23.8 17.4

270 2 10 36 75 54 53 40

100.0 0.7 3.7 13.3 27.8 20.0 19.6 14.8

135 2 10 16 34 26 28 19

100.0 1.5 7.4 11.9 25.2 19.3 20.7 14.1

532 7 25 55 153 94 118 80

100.0 1.3 4.7 10.3 28.8 17.7 22.2 15.0

2386 32 97 241 650 440 556 370

100.0 1.3 4.1 10.1 27.2 18.4 23.3 15.5

4882 141 451 942 1829 823 395 301

100.0 2.9 9.2 19.3 37.5 16.9 8.1 6.2

2722 71 219 486 1116 443 222 165

100.0 2.6 8.0 17.9 41.0 16.3 8.2 6.1

2160 70 232 456 713 380 173 136

100.0 3.2 10.7 21.1 33.0 17.6 8.0 6.3

869 30 78 173 286 148 89 65

100.0 3.5 9.0 19.9 32.9 17.0 10.2 7.5

1098 28 95 206 399 189 100 81

100.0 2.6 8.7 18.8 36.3 17.2 9.1 7.4

1393 40 122 261 537 230 109 94

100.0 2.9 8.8 18.7 38.5 16.5 7.8 6.7

1116 32 113 216 444 185 75 51

100.0 2.9 10.1 19.4 39.8 16.6 6.7 4.6

406 11 43 86 163 71 22 10

100.0 2.7 10.6 21.2 40.1 17.5 5.4 2.5

188 6 13 36 76 29 16 12

100.0 3.2 6.9 19.1 40.4 15.4 8.5 6.4

329 9 26 58 123 65 27 21

100.0 2.7 7.9 17.6 37.4 19.8 8.2 6.4

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

30歳代

50歳代

性
別

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

60歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

20歳代

30歳代

他人に不満をもち、もめごとを起こしやすいと思
う計

しっかりしていて、自分に厳しいと思う計

男性

女性

男性

40歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
6
5
－



260 6 22 56 102 32 29 13

100.0 2.3 8.5 21.5 39.2 12.3 11.2 5.0

1503 46 151 305 548 258 103 92

100.0 3.1 10.0 20.3 36.5 17.2 6.9 6.1

896 14 89 166 328 170 72 57

100.0 1.6 9.9 18.5 36.6 19.0 8.0 6.4

769 32 67 134 295 119 76 46

100.0 4.2 8.7 17.4 38.4 15.5 9.9 6.0

270 6 23 62 103 37 21 18

100.0 2.2 8.5 23.0 38.1 13.7 7.8 6.7

135 3 11 21 48 24 13 15

100.0 2.2 8.1 15.6 35.6 17.8 9.6 11.1

532 19 49 104 206 89 38 27

100.0 3.6 9.2 19.5 38.7 16.7 7.1 5.1

2386 69 223 464 912 393 184 141

100.0 2.9 9.3 19.4 38.2 16.5 7.7 5.9

4882 367 661 1211 1410 628 395 210

100.0 7.5 13.5 24.8 28.9 12.9 8.1 4.3

2722 169 317 635 914 335 233 119

100.0 6.2 11.6 23.3 33.6 12.3 8.6 4.4

2160 198 344 576 496 293 162 91

100.0 9.2 15.9 26.7 23.0 13.6 7.5 4.2

869 93 170 233 205 94 46 28

100.0 10.7 19.6 26.8 23.6 10.8 5.3 3.2

1098 101 143 302 333 106 71 42

100.0 9.2 13.0 27.5 30.3 9.7 6.5 3.8

1393 98 193 326 412 181 117 66

100.0 7.0 13.9 23.4 29.6 13.0 8.4 4.7

1116 63 122 266 335 166 113 51

100.0 5.6 10.9 23.8 30.0 14.9 10.1 4.6

406 12 33 84 125 81 48 23

100.0 3.0 8.1 20.7 30.8 20.0 11.8 5.7

188 12 21 48 55 22 22 8

100.0 6.4 11.2 25.5 29.3 11.7 11.7 4.3

329 23 45 80 102 48 22 9

100.0 7.0 13.7 24.3 31.0 14.6 6.7 2.7

260 23 38 72 76 29 16 6

100.0 8.8 14.6 27.7 29.2 11.2 6.2 2.3

1503 109 196 351 433 213 121 80

100.0 7.3 13.0 23.4 28.8 14.2 8.1 5.3

896 66 133 221 250 117 77 32

100.0 7.4 14.8 24.7 27.9 13.1 8.6 3.6

769 63 106 190 220 95 64 31

100.0 8.2 13.8 24.7 28.6 12.4 8.3 4.0

270 25 34 74 84 29 10 14

100.0 9.3 12.6 27.4 31.1 10.7 3.7 5.2

135 7 21 35 39 16 15 2

100.0 5.2 15.6 25.9 28.9 11.9 11.1 1.5

532 39 67 140 151 59 48 28

100.0 7.3 12.6 26.3 28.4 11.1 9.0 5.3

2386 180 287 569 700 336 202 112

100.0 7.5 12.0 23.8 29.3 14.1 8.5 4.7

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

心配性で、うろたえやすいと思う計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
6
6
－



4882 186 496 956 1728 801 430 285

100.0 3.8 10.2 19.6 35.4 16.4 8.8 5.8

2722 106 284 558 1037 418 195 124

100.0 3.9 10.4 20.5 38.1 15.4 7.2 4.6

2160 80 212 398 691 383 235 161

100.0 3.7 9.8 18.4 32.0 17.7 10.9 7.5

869 47 104 197 274 138 72 37

100.0 5.4 12.0 22.7 31.5 15.9 8.3 4.3

1098 43 110 252 395 160 75 63

100.0 3.9 10.0 23.0 36.0 14.6 6.8 5.7

1393 56 139 247 498 233 133 87

100.0 4.0 10.0 17.7 35.8 16.7 9.5 6.2

1116 32 109 186 414 191 110 74

100.0 2.9 9.8 16.7 37.1 17.1 9.9 6.6

406 8 34 74 147 79 40 24

100.0 2.0 8.4 18.2 36.2 19.5 9.9 5.9

188 8 23 30 70 27 18 12

100.0 4.3 12.2 16.0 37.2 14.4 9.6 6.4

329 7 37 60 127 48 32 18

100.0 2.1 11.2 18.2 38.6 14.6 9.7 5.5

260 7 31 47 88 48 22 17

100.0 2.7 11.9 18.1 33.8 18.5 8.5 6.5

1503 70 163 312 509 246 111 92

100.0 4.7 10.8 20.8 33.9 16.4 7.4 6.1

896 28 87 168 327 162 76 48

100.0 3.1 9.7 18.8 36.5 18.1 8.5 5.4

769 31 66 160 264 117 80 51

100.0 4.0 8.6 20.8 34.3 15.2 10.4 6.6

270 12 26 54 91 49 23 15

100.0 4.4 9.6 20.0 33.7 18.1 8.5 5.6

135 7 14 22 46 21 17 8

100.0 5.2 10.4 16.3 34.1 15.6 12.6 5.9

532 16 49 103 206 83 51 24

100.0 3.0 9.2 19.4 38.7 15.6 9.6 4.5

2386 79 227 443 873 389 221 154

100.0 3.3 9.5 18.6 36.6 16.3 9.3 6.5

4882 305 577 1097 1654 695 351 203

100.0 6.2 11.8 22.5 33.9 14.2 7.2 4.2

2722 185 339 661 1006 307 147 77

100.0 6.8 12.5 24.3 37.0 11.3 5.4 2.8

2160 120 238 436 648 388 204 126

100.0 5.6 11.0 20.2 30.0 18.0 9.4 5.8

869 78 143 212 253 98 58 27

100.0 9.0 16.5 24.4 29.1 11.3 6.7 3.1

1098 85 145 262 347 153 61 45

100.0 7.7 13.2 23.9 31.6 13.9 5.6 4.1

1393 76 149 306 511 186 101 64

100.0 5.5 10.7 22.0 36.7 13.4 7.3 4.6

1116 54 103 228 396 181 101 53

100.0 4.8 9.2 20.4 35.5 16.2 9.1 4.7

406 12 37 89 147 77 30 14

100.0 3.0 9.1 21.9 36.2 19.0 7.4 3.4

188 10 15 37 72 32 14 8

100.0 5.3 8.0 19.7 38.3 17.0 7.4 4.3

329 17 44 76 110 46 24 12

100.0 5.2 13.4 23.1 33.4 14.0 7.3 3.6

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

中国

60歳代

中部

関西圏

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

四国

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

新しいことが好きで、変わった考えをもつと思う
計

ひかえめで、おとなしいと思う計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
6
7
－



260 22 38 69 70 28 24 9

100.0 8.5 14.6 26.5 26.9 10.8 9.2 3.5

1503 90 164 318 501 252 98 80

100.0 6.0 10.9 21.2 33.3 16.8 6.5 5.3

896 53 104 187 317 131 68 36

100.0 5.9 11.6 20.9 35.4 14.6 7.6 4.0

769 56 91 193 265 82 54 28

100.0 7.3 11.8 25.1 34.5 10.7 7.0 3.6

270 21 38 69 84 37 16 5

100.0 7.8 14.1 25.6 31.1 13.7 5.9 1.9

135 9 24 33 42 15 6 6

100.0 6.7 17.8 24.4 31.1 11.1 4.4 4.4

532 27 59 115 193 72 47 19

100.0 5.1 11.1 21.6 36.3 13.5 8.8 3.6

2386 145 265 529 832 350 168 97

100.0 6.1 11.1 22.2 34.9 14.7 7.0 4.1

4882 249 739 1464 1756 415 148 111

100.0 5.1 15.1 30.0 36.0 8.5 3.0 2.3

2722 141 411 775 1048 223 69 55

100.0 5.2 15.1 28.5 38.5 8.2 2.5 2.0

2160 108 328 689 708 192 79 56

100.0 5.0 15.2 31.9 32.8 8.9 3.7 2.6

869 67 121 256 292 69 42 22

100.0 7.7 13.9 29.5 33.6 7.9 4.8 2.5

1098 57 170 298 398 97 40 38

100.0 5.2 15.5 27.1 36.2 8.8 3.6 3.5

1393 61 188 415 524 134 41 30

100.0 4.4 13.5 29.8 37.6 9.6 2.9 2.2

1116 55 190 348 397 87 22 17

100.0 4.9 17.0 31.2 35.6 7.8 2.0 1.5

406 9 70 147 145 28 3 4

100.0 2.2 17.2 36.2 35.7 6.9 0.7 1.0

188 7 30 49 75 13 9 5

100.0 3.7 16.0 26.1 39.9 6.9 4.8 2.7

329 14 42 91 138 25 12 7

100.0 4.3 12.8 27.7 41.9 7.6 3.6 2.1

260 17 39 87 91 16 4 6

100.0 6.5 15.0 33.5 35.0 6.2 1.5 2.3

1503 81 231 457 515 127 50 42

100.0 5.4 15.4 30.4 34.3 8.4 3.3 2.8

896 45 135 278 316 80 25 17

100.0 5.0 15.1 31.0 35.3 8.9 2.8 1.9

769 43 124 222 276 67 24 13

100.0 5.6 16.1 28.9 35.9 8.7 3.1 1.7

270 17 39 87 91 24 5 7

100.0 6.3 14.4 32.2 33.7 8.9 1.9 2.6

135 7 20 32 50 18 5 3

100.0 5.2 14.8 23.7 37.0 13.3 3.7 2.2

532 18 79 161 204 45 14 11

100.0 3.4 14.8 30.3 38.3 8.5 2.6 2.1

2386 108 345 739 867 201 70 56

100.0 4.5 14.5 31.0 36.3 8.4 2.9 2.3

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

北関東

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

人に気をつかう、やさしい人間だと思う計

年
齢
層
別 50歳代

60歳代

－
3
6
8
－



4882 210 450 1070 1575 766 511 300

100.0 4.3 9.2 21.9 32.3 15.7 10.5 6.1

2722 104 226 556 996 410 269 161

100.0 3.8 8.3 20.4 36.6 15.1 9.9 5.9

2160 106 224 514 579 356 242 139

100.0 4.9 10.4 23.8 26.8 16.5 11.2 6.4

869 63 132 214 263 115 56 26

100.0 7.2 15.2 24.6 30.3 13.2 6.4 3.0

1098 54 112 286 365 144 83 54

100.0 4.9 10.2 26.0 33.2 13.1 7.6 4.9

1393 70 132 292 459 214 128 98

100.0 5.0 9.5 21.0 33.0 15.4 9.2 7.0

1116 22 58 210 362 200 172 92

100.0 2.0 5.2 18.8 32.4 17.9 15.4 8.2

406 1 16 68 126 93 72 30

100.0 0.2 3.9 16.7 31.0 22.9 17.7 7.4

188 9 22 33 61 31 25 7

100.0 4.8 11.7 17.6 32.4 16.5 13.3 3.7

329 9 36 79 118 39 28 20

100.0 2.7 10.9 24.0 35.9 11.9 8.5 6.1

260 9 30 67 72 43 25 14

100.0 3.5 11.5 25.8 27.7 16.5 9.6 5.4

1503 71 124 324 459 248 170 107

100.0 4.7 8.3 21.6 30.5 16.5 11.3 7.1

896 34 84 189 301 149 99 40

100.0 3.8 9.4 21.1 33.6 16.6 11.0 4.5

769 35 69 169 254 106 84 52

100.0 4.6 9.0 22.0 33.0 13.8 10.9 6.8

270 16 31 54 93 39 21 16

100.0 5.9 11.5 20.0 34.4 14.4 7.8 5.9

135 7 14 31 42 16 16 9

100.0 5.2 10.4 23.0 31.1 11.9 11.9 6.7

532 20 40 124 175 95 43 35

100.0 3.8 7.5 23.3 32.9 17.9 8.1 6.6

2386 93 172 507 753 394 287 180

100.0 3.9 7.2 21.2 31.6 16.5 12.0 7.5

4882 170 519 1142 1892 717 277 165

100.0 3.5 10.6 23.4 38.8 14.7 5.7 3.4

2722 113 294 668 1136 346 90 75

100.0 4.2 10.8 24.5 41.7 12.7 3.3 2.8

2160 57 225 474 756 371 187 90

100.0 2.6 10.4 21.9 35.0 17.2 8.7 4.2

869 41 77 230 294 133 67 27

100.0 4.7 8.9 26.5 33.8 15.3 7.7 3.1

1098 40 109 240 411 194 57 47

100.0 3.6 9.9 21.9 37.4 17.7 5.2 4.3

1393 46 140 296 579 190 87 55

100.0 3.3 10.1 21.2 41.6 13.6 6.2 3.9

1116 30 144 258 457 147 50 30

100.0 2.7 12.9 23.1 40.9 13.2 4.5 2.7

406 13 49 118 151 53 16 6

100.0 3.2 12.1 29.1 37.2 13.1 3.9 1.5

188 7 17 36 83 27 13 5

100.0 3.7 9.0 19.1 44.1 14.4 6.9 2.7

329 7 34 72 133 59 16 8

100.0 2.1 10.3 21.9 40.4 17.9 4.9 2.4

全調査回答者

北海道

東北

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

だらしなく、うっかりしていると思う計

冷静で、気分が安定していると思う計

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
3
6
9
－



260 3 28 79 102 30 11 7

100.0 1.2 10.8 30.4 39.2 11.5 4.2 2.7

1503 67 179 342 555 223 84 53

100.0 4.5 11.9 22.8 36.9 14.8 5.6 3.5

896 27 94 199 348 135 57 36

100.0 3.0 10.5 22.2 38.8 15.1 6.4 4.0

769 30 77 185 292 113 46 26

100.0 3.9 10.0 24.1 38.0 14.7 6.0 3.4

270 11 20 59 113 39 17 11

100.0 4.1 7.4 21.9 41.9 14.4 6.3 4.1

135 6 14 37 49 15 10 4

100.0 4.4 10.4 27.4 36.3 11.1 7.4 3.0

532 12 56 133 217 76 23 15

100.0 2.3 10.5 25.0 40.8 14.3 4.3 2.8

2386 77 280 553 925 347 124 80

100.0 3.2 11.7 23.2 38.8 14.5 5.2 3.4

4882 388 610 1086 1780 624 250 144

100.0 7.9 12.5 22.2 36.5 12.8 5.1 2.9

2722 196 284 563 1093 360 138 88

100.0 7.2 10.4 20.7 40.2 13.2 5.1 3.2

2160 192 326 523 687 264 112 56

100.0 8.9 15.1 24.2 31.8 12.2 5.2 2.6

869 84 141 220 268 100 39 17

100.0 9.7 16.2 25.3 30.8 11.5 4.5 2.0

1098 111 133 257 393 127 45 32

100.0 10.1 12.1 23.4 35.8 11.6 4.1 2.9

1393 118 178 298 521 159 75 44

100.0 8.5 12.8 21.4 37.4 11.4 5.4 3.2

1116 60 118 230 439 164 67 38

100.0 5.4 10.6 20.6 39.3 14.7 6.0 3.4

406 15 40 81 159 74 24 13

100.0 3.7 9.9 20.0 39.2 18.2 5.9 3.2

188 13 28 41 73 15 11 7

100.0 6.9 14.9 21.8 38.8 8.0 5.9 3.7

329 30 37 77 136 33 10 6

100.0 9.1 11.2 23.4 41.3 10.0 3.0 1.8

260 21 38 61 101 26 6 7

100.0 8.1 14.6 23.5 38.8 10.0 2.3 2.7

1503 124 176 339 512 195 97 60

100.0 8.3 11.7 22.6 34.1 13.0 6.5 4.0

896 63 116 191 338 129 44 15

100.0 7.0 12.9 21.3 37.7 14.4 4.9 1.7

769 63 96 175 275 92 45 23

100.0 8.2 12.5 22.8 35.8 12.0 5.9 3.0

270 23 37 59 96 37 10 8

100.0 8.5 13.7 21.9 35.6 13.7 3.7 3.0

135 15 19 27 51 17 4 2

100.0 11.1 14.1 20.0 37.8 12.6 3.0 1.5

532 36 63 116 198 80 23 16

100.0 6.8 11.8 21.8 37.2 15.0 4.3 3.0

2386 192 293 501 915 296 114 75

100.0 8.0 12.3 21.0 38.3 12.4 4.8 3.1

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

発想力に欠けた、平凡な人間だと思う計

全調査回答者

女性

年
齢
層
別

20歳代

－
3
7
0
－



4882 157 419 738 1770 835 518 445

100.0 3.2 8.6 15.1 36.3 17.1 10.6 9.1

2722 70 184 395 1047 461 303 262

100.0 2.6 6.8 14.5 38.5 16.9 11.1 9.6

2160 87 235 343 723 374 215 183

100.0 4.0 10.9 15.9 33.5 17.3 10.0 8.5

869 50 112 171 296 119 69 52

100.0 5.8 12.9 19.7 34.1 13.7 7.9 6.0

1098 41 106 177 431 172 92 79

100.0 3.7 9.7 16.1 39.3 15.7 8.4 7.2

1393 45 115 216 518 230 144 125

100.0 3.2 8.3 15.5 37.2 16.5 10.3 9.0

1116 17 69 140 388 224 149 129

100.0 1.5 6.2 12.5 34.8 20.1 13.4 11.6

406 4 17 34 137 90 64 60

100.0 1.0 4.2 8.4 33.7 22.2 15.8 14.8

188 5 13 20 77 31 26 16

100.0 2.7 6.9 10.6 41.0 16.5 13.8 8.5

329 13 28 54 136 46 28 24

100.0 4.0 8.5 16.4 41.3 14.0 8.5 7.3

260 7 26 53 99 35 16 24

100.0 2.7 10.0 20.4 38.1 13.5 6.2 9.2

1503 51 110 211 547 256 171 157

100.0 3.4 7.3 14.0 36.4 17.0 11.4 10.4

896 24 100 131 319 162 99 61

100.0 2.7 11.2 14.6 35.6 18.1 11.0 6.8

769 24 68 107 265 144 83 78

100.0 3.1 8.8 13.9 34.5 18.7 10.8 10.1

270 12 37 35 92 40 26 28

100.0 4.4 13.7 13.0 34.1 14.8 9.6 10.4

135 3 12 28 50 23 13 6

100.0 2.2 8.9 20.7 37.0 17.0 9.6 4.4

532 18 25 99 185 98 56 51

100.0 3.4 4.7 18.6 34.8 18.4 10.5 9.6

2386 74 182 334 877 416 258 245

100.0 3.1 7.6 14.0 36.8 17.4 10.8 10.3

4882 576 905 1172 1653 380 134 62

100.0 11.8 18.5 24.0 33.9 7.8 2.7 1.3

2722 283 480 636 1032 189 68 34

100.0 10.4 17.6 23.4 37.9 6.9 2.5 1.2

2160 293 425 536 621 191 66 28

100.0 13.6 19.7 24.8 28.8 8.8 3.1 1.3

869 113 163 202 270 73 33 15

100.0 13.0 18.8 23.2 31.1 8.4 3.8 1.7

1098 134 191 245 406 81 28 13

100.0 12.2 17.4 22.3 37.0 7.4 2.6 1.2

1393 165 251 333 484 103 38 19

100.0 11.8 18.0 23.9 34.7 7.4 2.7 1.4

1116 125 222 285 361 85 30 8

100.0 11.2 19.9 25.5 32.3 7.6 2.7 0.7

406 39 78 107 132 38 5 7

100.0 9.6 19.2 26.4 32.5 9.4 1.2 1.7

188 22 38 40 72 10 3 3

100.0 11.7 20.2 21.3 38.3 5.3 1.6 1.6

329 43 57 75 116 27 9 2

100.0 13.1 17.3 22.8 35.3 8.2 2.7 0.6

性
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

女性

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

40歳代

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

20歳代

全調査回答者

男性

仕事の進め方は自分で決めるよりも上司に決
めてもらいたい方だと思う計

仕事はチームでわいわいやるよりも、一人でもく
もくと進める方だと思う計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
7
1
－



260 32 62 68 76 12 7 3

100.0 12.3 23.8 26.2 29.2 4.6 2.7 1.2

1503 167 250 363 528 128 42 25

100.0 11.1 16.6 24.2 35.1 8.5 2.8 1.7

896 90 174 226 295 81 22 8

100.0 10.0 19.4 25.2 32.9 9.0 2.5 0.9

769 106 143 182 245 55 25 13

100.0 13.8 18.6 23.7 31.9 7.2 3.3 1.7

270 34 68 54 88 16 4 6

100.0 12.6 25.2 20.0 32.6 5.9 1.5 2.2

135 15 21 30 52 11 5 1

100.0 11.1 15.6 22.2 38.5 8.1 3.7 0.7

532 67 92 134 181 40 17 1

100.0 12.6 17.3 25.2 34.0 7.5 3.2 0.2

2386 285 421 577 805 205 59 34

100.0 11.9 17.6 24.2 33.7 8.6 2.5 1.4

Q39新型コロナウイルス感染症の問題をきっかけの一つとして、日本的な働き方の見直しが更に進むのではないかとの見方もあります。今後の働き方のありようとして、あなたは次のA⇔Bどちらがより望ましいと思いますか。（それぞれ回答は1つ）[C_q39_1～7]

計 A どちらかとい
うとA

どちらともい
えない

どちらかとい
うとB

B

4882 732 1678 1597 635 240

100.0 15.0 34.4 32.7 13.0 4.9

2722 387 853 966 371 145

100.0 14.2 31.3 35.5 13.6 5.3

2160 345 825 631 264 95

100.0 16.0 38.2 29.2 12.2 4.4

869 120 276 281 130 62

100.0 13.8 31.8 32.3 15.0 7.1

1098 149 377 363 146 63

100.0 13.6 34.3 33.1 13.3 5.7

1393 229 463 466 183 52

100.0 16.4 33.2 33.5 13.1 3.7

1116 173 396 373 123 51

100.0 15.5 35.5 33.4 11.0 4.6

406 61 166 114 53 12

100.0 15.0 40.9 28.1 13.1 3.0

188 22 73 66 20 7

100.0 11.7 38.8 35.1 10.6 3.7

329 45 114 110 44 16

100.0 13.7 34.7 33.4 13.4 4.9

260 47 94 83 29 7

100.0 18.1 36.2 31.9 11.2 2.7

1503 214 511 477 217 84

100.0 14.2 34.0 31.7 14.4 5.6

896 144 316 297 101 38

100.0 16.1 35.3 33.1 11.3 4.2

769 130 249 244 107 39

100.0 16.9 32.4 31.7 13.9 5.1

270 47 82 89 37 15

100.0 17.4 30.4 33.0 13.7 5.6

135 22 48 43 16 6

100.0 16.3 35.6 31.9 11.9 4.4

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

東北

北関東

首都圏

男性

女性

性
別

A.1つの企業に、出来るだけ長く勤められる（雇
用保障）環境を維持すること⇔B.労働市場を流
動化し、転職しやすい環境にすること（場合に
よっては、雇用保障が無くなること）計

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
7
2
－



532 61 191 188 64 28

100.0 11.5 35.9 35.3 12.0 5.3

2386 388 857 769 276 96

100.0 16.3 35.9 32.2 11.6 4.0

4882 314 1276 2048 917 327

100.0 6.4 26.1 42.0 18.8 6.7

2722 187 744 1174 440 177

100.0 6.9 27.3 43.1 16.2 6.5

2160 127 532 874 477 150

100.0 5.9 24.6 40.5 22.1 6.9

869 60 240 326 176 67

100.0 6.9 27.6 37.5 20.3 7.7

1098 89 301 448 191 69

100.0 8.1 27.4 40.8 17.4 6.3

1393 87 345 598 268 95

100.0 6.2 24.8 42.9 19.2 6.8

1116 61 283 503 195 74

100.0 5.5 25.4 45.1 17.5 6.6

406 17 107 173 87 22

100.0 4.2 26.4 42.6 21.4 5.4

188 8 52 79 35 14

100.0 4.3 27.7 42.0 18.6 7.4

329 18 79 141 72 19

100.0 5.5 24.0 42.9 21.9 5.8

260 14 59 121 49 17

100.0 5.4 22.7 46.5 18.8 6.5

1503 109 391 590 297 116

100.0 7.3 26.0 39.3 19.8 7.7

896 59 260 371 154 52

100.0 6.6 29.0 41.4 17.2 5.8

769 55 192 324 148 50

100.0 7.2 25.0 42.1 19.2 6.5

270 14 73 118 46 19

100.0 5.2 27.0 43.7 17.0 7.0

135 6 36 62 26 5

100.0 4.4 26.7 45.9 19.3 3.7

532 31 134 242 90 35

100.0 5.8 25.2 45.5 16.9 6.6

2386 151 614 1023 440 158

100.0 6.3 25.7 42.9 18.4 6.6

4882 362 1144 1905 1061 410

100.0 7.4 23.4 39.0 21.7 8.4

2722 211 604 1116 562 229

100.0 7.8 22.2 41.0 20.6 8.4

2160 151 540 789 499 181

100.0 7.0 25.0 36.5 23.1 8.4

869 91 208 296 190 84

100.0 10.5 23.9 34.1 21.9 9.7

1098 74 261 434 228 101

100.0 6.7 23.8 39.5 20.8 9.2

1393 104 312 560 311 106

100.0 7.5 22.4 40.2 22.3 7.6

全調査回答者

全調査回答者

A.様々な仕事内容を任される、企業のメンバー
として雇用されること⇔B.仕事の内容（ジョブ）を
明記・限定し、その仕事が続く限りは雇用される
こと計

A.勤続や経験年数とともに、収入が増えたり、
役職が上がっていくこと⇔B.実際に発揮した能
力や成果で収入が増えたり、役職が上がってい
くこと計

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

－
3
7
3
－



1116 73 257 455 244 87

100.0 6.5 23.0 40.8 21.9 7.8

406 20 106 160 88 32

100.0 4.9 26.1 39.4 21.7 7.9

188 12 38 80 41 17

100.0 6.4 20.2 42.6 21.8 9.0

329 23 77 126 66 37

100.0 7.0 23.4 38.3 20.1 11.2

260 21 63 101 57 18

100.0 8.1 24.2 38.8 21.9 6.9

1503 119 340 561 343 140

100.0 7.9 22.6 37.3 22.8 9.3

896 60 218 363 186 69

100.0 6.7 24.3 40.5 20.8 7.7

769 73 170 299 169 58

100.0 9.5 22.1 38.9 22.0 7.5

270 13 78 97 61 21

100.0 4.8 28.9 35.9 22.6 7.8

135 7 37 60 21 10

100.0 5.2 27.4 44.4 15.6 7.4

532 34 123 218 117 40

100.0 6.4 23.1 41.0 22.0 7.5

2386 182 558 956 510 180

100.0 7.6 23.4 40.1 21.4 7.5

4882 245 1072 2225 1019 321

100.0 5.0 22.0 45.6 20.9 6.6

2722 149 594 1252 541 186

100.0 5.5 21.8 46.0 19.9 6.8

2160 96 478 973 478 135

100.0 4.4 22.1 45.0 22.1 6.3

869 52 204 360 183 70

100.0 6.0 23.5 41.4 21.1 8.1

1098 54 245 496 223 80

100.0 4.9 22.3 45.2 20.3 7.3

1393 72 275 657 304 85

100.0 5.2 19.7 47.2 21.8 6.1

1116 51 244 524 233 64

100.0 4.6 21.9 47.0 20.9 5.7

406 16 104 188 76 22

100.0 3.9 25.6 46.3 18.7 5.4

188 8 41 85 44 10

100.0 4.3 21.8 45.2 23.4 5.3

329 17 76 143 68 25

100.0 5.2 23.1 43.5 20.7 7.6

260 16 62 125 47 10

100.0 6.2 23.8 48.1 18.1 3.8

1503 87 305 653 345 113

100.0 5.8 20.3 43.4 23.0 7.5

896 32 216 413 181 54

100.0 3.6 24.1 46.1 20.2 6.0

769 52 156 344 167 50

100.0 6.8 20.3 44.7 21.7 6.5

270 9 62 136 48 15

100.0 3.3 23.0 50.4 17.8 5.6

全調査回答者

男性

女性

A.企業内の配置転換や与えられる仕事の経験
を通じてキャリアを積むこと⇔B.企業にかかわり
なく自律的に、仕事やキャリアを選択すること計

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
7
4
－



135 5 34 63 28 5

100.0 3.7 25.2 46.7 20.7 3.7

532 19 120 263 91 39

100.0 3.6 22.6 49.4 17.1 7.3

2386 135 519 1105 486 141

100.0 5.7 21.8 46.3 20.4 5.9

4882 390 1252 1826 947 467

100.0 8.0 25.6 37.4 19.4 9.6

2722 237 696 1080 475 234

100.0 8.7 25.6 39.7 17.5 8.6

2160 153 556 746 472 233

100.0 7.1 25.7 34.5 21.9 10.8

869 48 229 283 192 117

100.0 5.5 26.4 32.6 22.1 13.5

1098 89 254 398 220 137

100.0 8.1 23.1 36.2 20.0 12.5

1393 126 328 558 260 121

100.0 9.0 23.5 40.1 18.7 8.7

1116 95 312 432 205 72

100.0 8.5 28.0 38.7 18.4 6.5

406 32 129 155 70 20

100.0 7.9 31.8 38.2 17.2 4.9

188 12 45 76 33 22

100.0 6.4 23.9 40.4 17.6 11.7

329 28 76 134 62 29

100.0 8.5 23.1 40.7 18.8 8.8

260 20 68 99 53 20

100.0 7.7 26.2 38.1 20.4 7.7

1503 123 388 527 286 179

100.0 8.2 25.8 35.1 19.0 11.9

896 68 259 335 163 71

100.0 7.6 28.9 37.4 18.2 7.9

769 67 180 298 153 71

100.0 8.7 23.4 38.8 19.9 9.2

270 24 75 93 55 23

100.0 8.9 27.8 34.4 20.4 8.5

135 10 28 58 31 8

100.0 7.4 20.7 43.0 23.0 5.9

532 38 133 206 111 44

100.0 7.1 25.0 38.7 20.9 8.3

2386 203 646 910 429 198

100.0 8.5 27.1 38.1 18.0 8.3

4882 478 1244 1945 846 369

100.0 9.8 25.5 39.8 17.3 7.6

2722 237 642 1157 471 215

100.0 8.7 23.6 42.5 17.3 7.9

2160 241 602 788 375 154

100.0 11.2 27.9 36.5 17.4 7.1

869 92 239 336 137 65

100.0 10.6 27.5 38.7 15.8 7.5

1098 105 248 444 191 110

100.0 9.6 22.6 40.4 17.4 10.0

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

性
別

男性

女性

性
別

A.主たる仕事に専念する（させる）こと⇔B.副
業・兼業をしやすくすること計

A.労働時間は企業の管理に従うが、原則として
労働時間の長さに応じた収入が得られること⇔
B.労働時間管理は自身の裁量に委ねられる
が、収入は必ずしも、労働時間の長さに依らな
いこと計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

 
　
　
　
年
齢
層
別

－
3
7
5
－



1393 138 336 574 260 85

100.0 9.9 24.1 41.2 18.7 6.1

1116 104 301 437 189 85

100.0 9.3 27.0 39.2 16.9 7.6

406 39 120 154 69 24

100.0 9.6 29.6 37.9 17.0 5.9

188 25 53 72 26 12

100.0 13.3 28.2 38.3 13.8 6.4

329 34 89 123 62 21

100.0 10.3 27.1 37.4 18.8 6.4

260 22 75 107 42 14

100.0 8.5 28.8 41.2 16.2 5.4

1503 150 350 600 266 137

100.0 10.0 23.3 39.9 17.7 9.1

896 86 247 351 152 60

100.0 9.6 27.6 39.2 17.0 6.7

769 72 187 297 151 62

100.0 9.4 24.3 38.6 19.6 8.1

270 28 71 107 45 19

100.0 10.4 26.3 39.6 16.7 7.0

135 14 33 56 24 8

100.0 10.4 24.4 41.5 17.8 5.9

532 47 139 232 78 36

100.0 8.8 26.1 43.6 14.7 6.8

2386 236 611 957 411 171

100.0 9.9 25.6 40.1 17.2 7.2

4882 272 831 2232 1003 544

100.0 5.6 17.0 45.7 20.5 11.1

2722 149 463 1299 539 272

100.0 5.5 17.0 47.7 19.8 10.0

2160 123 368 933 464 272

100.0 5.7 17.0 43.2 21.5 12.6

869 48 159 347 193 122

100.0 5.5 18.3 39.9 22.2 14.0

1098 58 159 506 238 137

100.0 5.3 14.5 46.1 21.7 12.5

1393 81 227 653 289 143

100.0 5.8 16.3 46.9 20.7 10.3

1116 69 201 544 193 109

100.0 6.2 18.0 48.7 17.3 9.8

406 16 85 182 90 33

100.0 3.9 20.9 44.8 22.2 8.1

188 7 26 93 31 31

100.0 3.7 13.8 49.5 16.5 16.5

329 12 53 166 63 35

100.0 3.6 16.1 50.5 19.1 10.6

260 14 45 127 49 25

100.0 5.4 17.3 48.8 18.8 9.6

1503 104 273 635 296 195

100.0 6.9 18.2 42.2 19.7 13.0

896 50 147 419 196 84

100.0 5.6 16.4 46.8 21.9 9.4

769 37 130 345 180 77

100.0 4.8 16.9 44.9 23.4 10.0

全調査回答者

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

A.テレワークが可能でも、頻繁にオフィスに出社
できる範囲に居住すること⇔B.テレワークを前
提に、地方も含めて居住地にこだわらないこと
計

40歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

関西圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

50歳代

60歳代

20歳代

 
　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
3
7
6
－



270 17 57 120 51 25

100.0 6.3 21.1 44.4 18.9 9.3

135 3 22 64 31 15

100.0 2.2 16.3 47.4 23.0 11.1

532 28 78 263 106 57

100.0 5.3 14.7 49.4 19.9 10.7

2386 146 413 1098 486 243

100.0 6.1 17.3 46.0 20.4 10.2

QS3昨年（2020年）4月1日時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[D_qs3_1～2]

計 はい いいえ

1452 1452 0

100.0 100.0 0.0

717 717 0

100.0 100.0 0.0

735 735 0

100.0 100.0 0.0

418 418 0

100.0 100.0 0.0

402 402 0

100.0 100.0 0.0

341 341 0

100.0 100.0 0.0

195 195 0

100.0 100.0 0.0

96 96 0

100.0 100.0 0.0

51 51 0

100.0 100.0 0.0

96 96 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

459 459 0

100.0 100.0 0.0

269 269 0

100.0 100.0 0.0

224 224 0

100.0 100.0 0.0

85 85 0

100.0 100.0 0.0

44 44 0

100.0 100.0 0.0

150 150 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

「ＪＩＬＰＴ第４回（Ｄ）」調査結果

四国

九州・沖縄

男性

女性

国内に在住していた計

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

－
3
7
7
－



1452 1452 0

100.0 100.0 0.0

717 717 0

100.0 100.0 0.0

735 735 0

100.0 100.0 0.0

418 418 0

100.0 100.0 0.0

402 402 0

100.0 100.0 0.0

341 341 0

100.0 100.0 0.0

195 195 0

100.0 100.0 0.0

96 96 0

100.0 100.0 0.0

51 51 0

100.0 100.0 0.0

96 96 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

459 459 0

100.0 100.0 0.0

269 269 0

100.0 100.0 0.0

224 224 0

100.0 100.0 0.0

85 85 0

100.0 100.0 0.0

44 44 0

100.0 100.0 0.0

150 150 0

100.0 100.0 0.0

QS5次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[D_qs5_1～9]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

1452 796 211 100 86 60 12 141 8 13 10 15

100.0 54.8 14.5 6.9 5.9 4.1 0.8 9.7 0.6 0.9 0.7 1.0

717 492 22 43 33 12 6 90 1 4 6 8

100.0 68.6 3.1 6.0 4.6 1.7 0.8 12.6 0.1 0.6 0.8 1.1

735 304 189 57 53 48 6 51 7 9 4 7

100.0 41.4 25.7 7.8 7.2 6.5 0.8 6.9 1.0 1.2 0.5 1.0

418 258 26 53 32 21 2 6 1 5 6 8

100.0 61.7 6.2 12.7 7.7 5.0 0.5 1.4 0.2 1.2 1.4 1.9

402 254 55 21 9 19 5 31 2 0 2 4

100.0 63.2 13.7 5.2 2.2 4.7 1.2 7.7 0.5 0.0 0.5 1.0

341 184 57 15 13 16 3 45 1 3 2 2

100.0 54.0 16.7 4.4 3.8 4.7 0.9 13.2 0.3 0.9 0.6 0.6

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業
を除く）」だった計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

男性

女性

昨年（2020年）3月1日時点計

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

　
年
齢
層
別

－
3
7
8
－



195 88 39 4 14 4 0 38 4 4 0 0

100.0 45.1 20.0 2.1 7.2 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 0.0 0.0

96 12 34 7 18 0 2 21 0 1 0 1

100.0 12.5 35.4 7.3 18.8 0.0 2.1 21.9 0.0 1.0 0.0 1.0

51 31 5 4 5 1 1 3 0 0 0 1

100.0 60.8 9.8 7.8 9.8 2.0 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 52 12 10 6 2 2 12 0 0 0 0

100.0 54.2 12.5 10.4 6.3 2.1 2.1 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

74 46 9 5 6 1 0 5 0 1 1 0

100.0 62.2 12.2 6.8 8.1 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 1.4 0.0

459 241 59 31 28 28 3 49 4 7 5 4

100.0 52.5 12.9 6.8 6.1 6.1 0.7 10.7 0.9 1.5 1.1 0.9

269 148 47 15 12 10 3 24 2 2 3 3

100.0 55.0 17.5 5.6 4.5 3.7 1.1 8.9 0.7 0.7 1.1 1.1

224 127 30 15 11 10 0 23 1 3 0 4

100.0 56.7 13.4 6.7 4.9 4.5 0.0 10.3 0.4 1.3 0.0 1.8

85 42 19 6 6 3 0 7 0 0 0 2

100.0 49.4 22.4 7.1 7.1 3.5 0.0 8.2 0.0 0.0 0.0 2.4

44 29 9 1 2 2 0 1 0 0 0 0

100.0 65.9 20.5 2.3 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0

150 80 21 13 10 3 3 17 1 0 1 1

100.0 53.3 14.0 8.7 6.7 2.0 2.0 11.3 0.7 0.0 0.7 0.7

1452 816 226 94 87 60 12 157 0 0 0 0

100.0 56.2 15.6 6.5 6.0 4.1 0.8 10.8 0.0 0.0 0.0 0.0

717 504 24 40 35 12 5 97 0 0 0 0

100.0 70.3 3.3 5.6 4.9 1.7 0.7 13.5 0.0 0.0 0.0 0.0

735 312 202 54 52 48 7 60 0 0 0 0

100.0 42.4 27.5 7.3 7.1 6.5 1.0 8.2 0.0 0.0 0.0 0.0

418 270 34 49 33 21 2 9 0 0 0 0

100.0 64.6 8.1 11.7 7.9 5.0 0.5 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0

402 256 57 20 10 20 5 34 0 0 0 0

100.0 63.7 14.2 5.0 2.5 5.0 1.2 8.5 0.0 0.0 0.0 0.0

341 187 61 15 12 15 3 48 0 0 0 0

100.0 54.8 17.9 4.4 3.5 4.4 0.9 14.1 0.0 0.0 0.0 0.0

195 90 40 3 14 4 0 44 0 0 0 0

100.0 46.2 20.5 1.5 7.2 2.1 0.0 22.6 0.0 0.0 0.0 0.0

96 13 34 7 18 0 2 22 0 0 0 0

100.0 13.5 35.4 7.3 18.8 0.0 2.1 22.9 0.0 0.0 0.0 0.0

51 31 5 4 5 2 1 3 0 0 0 0

100.0 60.8 9.8 7.8 9.8 3.9 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0

96 52 12 10 7 2 1 12 0 0 0 0

100.0 54.2 12.5 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

74 48 9 5 6 1 0 5 0 0 0 0

100.0 64.9 12.2 6.8 8.1 1.4 0.0 6.8 0.0 0.0 0.0 0.0

459 251 64 27 28 27 4 58 0 0 0 0

100.0 54.7 13.9 5.9 6.1 5.9 0.9 12.6 0.0 0.0 0.0 0.0

269 151 49 15 13 10 3 28 0 0 0 0

100.0 56.1 18.2 5.6 4.8 3.7 1.1 10.4 0.0 0.0 0.0 0.0

224 131 34 14 11 10 0 24 0 0 0 0

100.0 58.5 15.2 6.3 4.9 4.5 0.0 10.7 0.0 0.0 0.0 0.0

85 41 22 7 5 3 0 7 0 0 0 0

100.0 48.2 25.9 8.2 5.9 3.5 0.0 8.2 0.0 0.0 0.0 0.0

44 29 9 1 2 2 0 1 0 0 0 0

100.0 65.9 20.5 2.3 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

女性

中部

関西圏

中国

四国

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

昨年4月1日時点計

50歳代

60歳代

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
3
7
9
－



150 82 22 11 10 3 3 19 0 0 0 0

100.0 54.7 14.7 7.3 6.7 2.0 2.0 12.7 0.0 0.0 0.0 0.0

1452 812 213 89 87 58 11 142 10 7 11 12

100.0 55.9 14.7 6.1 6.0 4.0 0.8 9.8 0.7 0.5 0.8 0.8

717 498 22 34 36 11 4 91 3 3 8 7

100.0 69.5 3.1 4.7 5.0 1.5 0.6 12.7 0.4 0.4 1.1 1.0

735 314 191 55 51 47 7 51 7 4 3 5

100.0 42.7 26.0 7.5 6.9 6.4 1.0 6.9 1.0 0.5 0.4 0.7

418 271 27 44 34 21 2 6 3 0 4 6

100.0 64.8 6.5 10.5 8.1 5.0 0.5 1.4 0.7 0.0 1.0 1.4

402 255 57 19 9 19 4 31 2 0 2 4

100.0 63.4 14.2 4.7 2.2 4.7 1.0 7.7 0.5 0.0 0.5 1.0

341 186 56 17 11 14 3 47 1 2 3 1

100.0 54.5 16.4 5.0 3.2 4.1 0.9 13.8 0.3 0.6 0.9 0.3

195 88 39 2 15 4 0 38 4 4 1 0

100.0 45.1 20.0 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 0.5 0.0

96 12 34 7 18 0 2 20 0 1 1 1

100.0 12.5 35.4 7.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 1.0 1.0

51 31 6 3 5 1 1 3 0 0 0 1

100.0 60.8 11.8 5.9 9.8 2.0 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 53 10 10 7 2 1 12 1 0 0 0

100.0 55.2 10.4 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 1.0 0.0 0.0 0.0

74 48 8 5 6 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 10.8 6.8 8.1 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 243 62 26 30 26 3 51 4 5 6 3

100.0 52.9 13.5 5.7 6.5 5.7 0.7 11.1 0.9 1.1 1.3 0.7

269 151 49 12 12 10 3 24 3 1 1 3

100.0 56.1 18.2 4.5 4.5 3.7 1.1 8.9 1.1 0.4 0.4 1.1

224 131 30 15 11 10 0 23 1 0 1 2

100.0 58.5 13.4 6.7 4.9 4.5 0.0 10.3 0.4 0.0 0.4 0.9

85 43 19 7 4 3 0 7 0 0 1 1

100.0 50.6 22.4 8.2 4.7 3.5 0.0 8.2 0.0 0.0 1.2 1.2

44 30 8 0 2 2 0 1 0 0 0 1

100.0 68.2 18.2 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3

150 82 21 11 10 3 3 16 1 0 2 1

100.0 54.7 14.0 7.3 6.7 2.0 2.0 10.7 0.7 0.0 1.3 0.7

1452 811 210 89 91 57 11 141 9 7 15 11

100.0 55.9 14.5 6.1 6.3 3.9 0.8 9.7 0.6 0.5 1.0 0.8

717 500 19 34 38 10 4 91 2 3 9 7

100.0 69.7 2.6 4.7 5.3 1.4 0.6 12.7 0.3 0.4 1.3 1.0

735 311 191 55 53 47 7 50 7 4 6 4

100.0 42.3 26.0 7.5 7.2 6.4 1.0 6.8 1.0 0.5 0.8 0.5

418 270 26 45 37 20 2 5 2 0 5 6

100.0 64.6 6.2 10.8 8.9 4.8 0.5 1.2 0.5 0.0 1.2 1.4

402 256 56 19 9 19 4 31 2 0 3 3

100.0 63.7 13.9 4.7 2.2 4.7 1.0 7.7 0.5 0.0 0.7 0.7

341 186 55 16 12 14 3 47 1 2 4 1

100.0 54.5 16.1 4.7 3.5 4.1 0.9 13.8 0.3 0.6 1.2 0.3

195 87 39 2 15 4 0 38 4 4 2 0

100.0 44.6 20.0 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 1.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

昨年5月末時点計

昨年6月末時点計

40歳代

九州・沖縄

女性

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

－
3
8
0
－



96 12 34 7 18 0 2 20 0 1 1 1

100.0 12.5 35.4 7.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 1.0 1.0

51 32 5 3 5 1 1 3 0 0 0 1

100.0 62.7 9.8 5.9 9.8 2.0 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 53 10 10 7 2 1 12 1 0 0 0

100.0 55.2 10.4 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 1.0 0.0 0.0 0.0

74 48 8 5 6 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 10.8 6.8 8.1 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 243 61 26 30 27 3 51 4 5 6 3

100.0 52.9 13.3 5.7 6.5 5.9 0.7 11.1 0.9 1.1 1.3 0.7

269 151 47 14 12 8 3 24 2 1 4 3

100.0 56.1 17.5 5.2 4.5 3.0 1.1 8.9 0.7 0.4 1.5 1.1

224 130 31 15 11 10 0 22 1 0 1 3

100.0 58.0 13.8 6.7 4.9 4.5 0.0 9.8 0.4 0.0 0.4 1.3

85 42 20 7 5 3 0 7 0 0 1 0

100.0 49.4 23.5 8.2 5.9 3.5 0.0 8.2 0.0 0.0 1.2 0.0

44 30 8 0 2 2 0 1 0 0 0 1

100.0 68.2 18.2 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3

150 82 20 9 13 3 3 16 1 0 3 0

100.0 54.7 13.3 6.0 8.7 2.0 2.0 10.7 0.7 0.0 2.0 0.0

1452 809 212 92 89 55 11 140 9 7 18 10

100.0 55.7 14.6 6.3 6.1 3.8 0.8 9.6 0.6 0.5 1.2 0.7

717 498 21 35 35 10 4 91 2 3 11 7

100.0 69.5 2.9 4.9 4.9 1.4 0.6 12.7 0.3 0.4 1.5 1.0

735 311 191 57 54 45 7 49 7 4 7 3

100.0 42.3 26.0 7.8 7.3 6.1 1.0 6.7 1.0 0.5 1.0 0.4

418 270 27 47 35 20 2 5 2 0 4 6

100.0 64.6 6.5 11.2 8.4 4.8 0.5 1.2 0.5 0.0 1.0 1.4

402 254 57 19 9 18 4 30 2 0 6 3

100.0 63.2 14.2 4.7 2.2 4.5 1.0 7.5 0.5 0.0 1.5 0.7

341 186 55 17 13 13 3 47 1 2 4 0

100.0 54.5 16.1 5.0 3.8 3.8 0.9 13.8 0.3 0.6 1.2 0.0

195 87 39 2 15 4 0 38 4 4 2 0

100.0 44.6 20.0 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 1.0 0.0

96 12 34 7 17 0 2 20 0 1 2 1

100.0 12.5 35.4 7.3 17.7 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 2.1 1.0

51 31 5 4 5 1 1 3 0 0 0 1

100.0 60.8 9.8 7.8 9.8 2.0 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 53 10 10 7 2 1 12 1 0 0 0

100.0 55.2 10.4 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 1.0 0.0 0.0 0.0

74 48 8 5 6 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 10.8 6.8 8.1 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 244 62 26 29 26 3 51 4 5 6 3

100.0 53.2 13.5 5.7 6.3 5.7 0.7 11.1 0.9 1.1 1.3 0.7

269 150 49 14 11 9 3 24 2 1 3 3

100.0 55.8 18.2 5.2 4.1 3.3 1.1 8.9 0.7 0.4 1.1 1.1

224 129 32 16 11 9 0 22 1 0 2 2

100.0 57.6 14.3 7.1 4.9 4.0 0.0 9.8 0.4 0.0 0.9 0.9

85 42 20 7 5 2 0 7 0 0 2 0

100.0 49.4 23.5 8.2 5.9 2.4 0.0 8.2 0.0 0.0 2.4 0.0

44 30 8 0 2 2 0 1 0 0 0 1

100.0 68.2 18.2 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3

全調査回答者
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居
住
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ロ

ッ
ク
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北海道

東北

北関東

首都圏

中部

60歳代

男性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別 女性

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

昨年7月末時点計

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

関西圏

－
3
8
1
－



150 82 18 10 13 3 3 15 1 0 5 0

100.0 54.7 12.0 6.7 8.7 2.0 2.0 10.0 0.7 0.0 3.3 0.0

1452 817 207 88 89 55 11 140 9 7 17 12

100.0 56.3 14.3 6.1 6.1 3.8 0.8 9.6 0.6 0.5 1.2 0.8

717 504 18 33 34 11 4 91 2 3 9 8

100.0 70.3 2.5 4.6 4.7 1.5 0.6 12.7 0.3 0.4 1.3 1.1

735 313 189 55 55 44 7 49 7 4 8 4

100.0 42.6 25.7 7.5 7.5 6.0 1.0 6.7 1.0 0.5 1.1 0.5

418 276 23 44 35 20 2 5 2 0 4 7

100.0 66.0 5.5 10.5 8.4 4.8 0.5 1.2 0.5 0.0 1.0 1.7

402 256 56 19 8 19 4 30 2 0 4 4

100.0 63.7 13.9 4.7 2.0 4.7 1.0 7.5 0.5 0.0 1.0 1.0

341 186 55 17 13 12 3 47 1 2 5 0

100.0 54.5 16.1 5.0 3.8 3.5 0.9 13.8 0.3 0.6 1.5 0.0

195 87 39 2 15 4 0 38 4 4 2 0

100.0 44.6 20.0 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 1.0 0.0

96 12 34 6 18 0 2 20 0 1 2 1

100.0 12.5 35.4 6.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 2.1 1.0

51 32 5 3 5 1 1 3 0 0 0 1

100.0 62.7 9.8 5.9 9.8 2.0 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 53 10 10 7 2 1 12 1 0 0 0

100.0 55.2 10.4 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 1.0 0.0 0.0 0.0

74 48 7 5 7 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 9.5 6.8 9.5 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 246 61 27 28 26 3 51 4 5 5 3

100.0 53.6 13.3 5.9 6.1 5.7 0.7 11.1 0.9 1.1 1.1 0.7

269 152 47 13 11 9 3 24 2 1 2 5

100.0 56.5 17.5 4.8 4.1 3.3 1.1 8.9 0.7 0.4 0.7 1.9

224 131 31 13 11 8 0 22 1 0 5 2

100.0 58.5 13.8 5.8 4.9 3.6 0.0 9.8 0.4 0.0 2.2 0.9

85 42 20 7 5 2 0 7 0 0 2 0

100.0 49.4 23.5 8.2 5.9 2.4 0.0 8.2 0.0 0.0 2.4 0.0

44 30 8 0 2 2 0 1 0 0 0 1

100.0 68.2 18.2 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3

150 83 18 10 13 4 3 15 1 0 3 0

100.0 55.3 12.0 6.7 8.7 2.7 2.0 10.0 0.7 0.0 2.0 0.0

1452 810 210 88 91 56 11 140 8 7 18 13

100.0 55.8 14.5 6.1 6.3 3.9 0.8 9.6 0.6 0.5 1.2 0.9

717 501 21 34 34 10 4 91 2 3 9 8

100.0 69.9 2.9 4.7 4.7 1.4 0.6 12.7 0.3 0.4 1.3 1.1

735 309 189 54 57 46 7 49 6 4 9 5

100.0 42.0 25.7 7.3 7.8 6.3 1.0 6.7 0.8 0.5 1.2 0.7

418 271 27 43 36 20 2 6 2 0 4 7

100.0 64.8 6.5 10.3 8.6 4.8 0.5 1.4 0.5 0.0 1.0 1.7

402 254 56 20 9 19 4 30 1 0 5 4

100.0 63.2 13.9 5.0 2.2 4.7 1.0 7.5 0.2 0.0 1.2 1.0

341 186 55 16 13 13 3 46 1 2 5 1

100.0 54.5 16.1 4.7 3.8 3.8 0.9 13.5 0.3 0.6 1.5 0.3

195 87 39 2 15 4 0 38 4 4 2 0

100.0 44.6 20.0 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 1.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別
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40歳代

年
齢
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別
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居
住
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域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

北海道

性
別

性
別

男性

首都圏

中部

関西圏

中国

50歳代

60歳代

東北

北関東

昨年8月末時点計

昨年9月末時点計

九州・沖縄

男性

女性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
3
8
2
－



96 12 33 7 18 0 2 20 0 1 2 1

100.0 12.5 34.4 7.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 2.1 1.0

51 30 6 3 5 3 1 3 0 0 0 0

100.0 58.8 11.8 5.9 9.8 5.9 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0

96 53 10 10 7 2 1 12 1 0 0 0

100.0 55.2 10.4 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 1.0 0.0 0.0 0.0

74 48 7 5 7 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 9.5 6.8 9.5 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 244 64 26 28 25 3 52 3 5 5 4

100.0 53.2 13.9 5.7 6.1 5.4 0.7 11.3 0.7 1.1 1.1 0.9

269 151 46 14 11 9 3 24 2 1 3 5

100.0 56.1 17.1 5.2 4.1 3.3 1.1 8.9 0.7 0.4 1.1 1.9

224 130 31 15 12 8 0 21 1 0 3 3

100.0 58.0 13.8 6.7 5.4 3.6 0.0 9.4 0.4 0.0 1.3 1.3

85 42 19 7 5 2 0 7 0 0 3 0

100.0 49.4 22.4 8.2 5.9 2.4 0.0 8.2 0.0 0.0 3.5 0.0

44 29 8 0 2 2 0 1 0 0 1 1

100.0 65.9 18.2 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 2.3 2.3

150 83 19 8 14 4 3 15 1 0 3 0

100.0 55.3 12.7 5.3 9.3 2.7 2.0 10.0 0.7 0.0 2.0 0.0

1452 813 207 83 95 56 12 141 7 8 19 11

100.0 56.0 14.3 5.7 6.5 3.9 0.8 9.7 0.5 0.6 1.3 0.8

717 502 19 35 35 10 5 91 1 3 9 7

100.0 70.0 2.6 4.9 4.9 1.4 0.7 12.7 0.1 0.4 1.3 1.0

735 311 188 48 60 46 7 50 6 5 10 4

100.0 42.3 25.6 6.5 8.2 6.3 1.0 6.8 0.8 0.7 1.4 0.5

418 275 23 40 38 20 3 7 1 1 5 5

100.0 65.8 5.5 9.6 9.1 4.8 0.7 1.7 0.2 0.2 1.2 1.2

402 253 56 18 11 19 4 30 1 0 6 4

100.0 62.9 13.9 4.5 2.7 4.7 1.0 7.5 0.2 0.0 1.5 1.0

341 186 54 17 13 13 3 46 1 2 5 1

100.0 54.5 15.8 5.0 3.8 3.8 0.9 13.5 0.3 0.6 1.5 0.3

195 87 40 2 15 4 0 38 4 4 1 0

100.0 44.6 20.5 1.0 7.7 2.1 0.0 19.5 2.1 2.1 0.5 0.0

96 12 34 6 18 0 2 20 0 1 2 1

100.0 12.5 35.4 6.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 2.1 1.0

51 30 5 4 5 3 1 3 0 0 0 0

100.0 58.8 9.8 7.8 9.8 5.9 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0

96 53 10 9 8 2 1 12 0 0 1 0

100.0 55.2 10.4 9.4 8.3 2.1 1.0 12.5 0.0 0.0 1.0 0.0

74 48 7 5 7 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 9.5 6.8 9.5 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 246 62 25 29 25 3 52 3 5 5 4

100.0 53.6 13.5 5.4 6.3 5.4 0.7 11.3 0.7 1.1 1.1 0.9

269 150 47 15 12 9 3 24 2 1 2 4

100.0 55.8 17.5 5.6 4.5 3.3 1.1 8.9 0.7 0.4 0.7 1.5

224 133 32 9 13 8 0 21 1 0 5 2

100.0 59.4 14.3 4.0 5.8 3.6 0.0 9.4 0.4 0.0 2.2 0.9

85 41 19 7 5 2 0 8 0 0 3 0

100.0 48.2 22.4 8.2 5.9 2.4 0.0 9.4 0.0 0.0 3.5 0.0

44 29 8 0 2 2 1 1 0 0 0 1

100.0 65.9 18.2 0.0 4.5 4.5 2.3 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3

全調査回答者

年
齢
層
別
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首都圏

中部

関西圏

中国

四国
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ク
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北海道

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

50歳代

60歳代

性
別

北関東

昨年10月末時点計

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

－
3
8
3
－



150 83 17 9 14 4 3 15 1 1 3 0

100.0 55.3 11.3 6.0 9.3 2.7 2.0 10.0 0.7 0.7 2.0 0.0

1452 810 208 84 93 57 11 143 7 8 19 12

100.0 55.8 14.3 5.8 6.4 3.9 0.8 9.8 0.5 0.6 1.3 0.8

717 501 20 34 34 10 4 93 1 3 10 7

100.0 69.9 2.8 4.7 4.7 1.4 0.6 13.0 0.1 0.4 1.4 1.0

735 309 188 50 59 47 7 50 6 5 9 5

100.0 42.0 25.6 6.8 8.0 6.4 1.0 6.8 0.8 0.7 1.2 0.7

418 272 28 39 38 21 2 7 1 1 3 6

100.0 65.1 6.7 9.3 9.1 5.0 0.5 1.7 0.2 0.2 0.7 1.4

402 253 55 19 10 18 4 31 1 0 7 4

100.0 62.9 13.7 4.7 2.5 4.5 1.0 7.7 0.2 0.0 1.7 1.0

341 185 52 18 13 13 3 47 1 2 6 1

100.0 54.3 15.2 5.3 3.8 3.8 0.9 13.8 0.3 0.6 1.8 0.3

195 88 39 2 14 5 0 38 4 4 1 0

100.0 45.1 20.0 1.0 7.2 2.6 0.0 19.5 2.1 2.1 0.5 0.0

96 12 34 6 18 0 2 20 0 1 2 1

100.0 12.5 35.4 6.3 18.8 0.0 2.1 20.8 0.0 1.0 2.1 1.0

51 29 5 3 5 4 1 3 0 0 0 1

100.0 56.9 9.8 5.9 9.8 7.8 2.0 5.9 0.0 0.0 0.0 2.0

96 52 12 10 7 2 1 12 0 0 0 0

100.0 54.2 12.5 10.4 7.3 2.1 1.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

74 48 6 6 7 1 0 5 0 1 0 0

100.0 64.9 8.1 8.1 9.5 1.4 0.0 6.8 0.0 1.4 0.0 0.0

459 247 62 26 29 25 3 52 3 5 4 3

100.0 53.8 13.5 5.7 6.3 5.4 0.7 11.3 0.7 1.1 0.9 0.7

269 149 47 14 13 9 3 24 2 1 3 4

100.0 55.4 17.5 5.2 4.8 3.3 1.1 8.9 0.7 0.4 1.1 1.5

224 133 31 10 12 8 0 22 1 0 5 2

100.0 59.4 13.8 4.5 5.4 3.6 0.0 9.8 0.4 0.0 2.2 0.9

85 40 20 7 4 3 0 8 0 0 3 0

100.0 47.1 23.5 8.2 4.7 3.5 0.0 9.4 0.0 0.0 3.5 0.0

44 30 7 0 2 2 0 1 0 0 0 2

100.0 68.2 15.9 0.0 4.5 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 4.5

150 82 18 8 14 3 3 16 1 1 4 0

100.0 54.7 12.0 5.3 9.3 2.0 2.0 10.7 0.7 0.7 2.7 0.0

QS6昨年（2020年）4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[D_qs6_1～2]
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地
域
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ク
別

－
3
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48 0 48

100.0 0.0 100.0

44 0 44

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

12 0 12

100.0 0.0 100.0

5 0 5

100.0 0.0 100.0

58 0 58

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

24 0 24

100.0 0.0 100.0

7 0 7

100.0 0.0 100.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 0.0 100.0

157 0 157

100.0 0.0 100.0

97 0 97

100.0 0.0 100.0

60 0 60

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

34 0 34

100.0 0.0 100.0

48 0 48

100.0 0.0 100.0

44 0 44

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

12 0 12

100.0 0.0 100.0

5 0 5

100.0 0.0 100.0

58 0 58

100.0 0.0 100.0

28 0 28

100.0 0.0 100.0

24 0 24

100.0 0.0 100.0

7 0 7

100.0 0.0 100.0

全調査回答者

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

九州・沖縄

中国

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

60歳代

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

従業員を使用していた計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
3
8
5
－



1 0 1

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 0.0 100.0

QS7昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[D_qs7]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

1295 73 218 15 66 73 143 50 26 45 250 30 7 213 81 5

100.0 5.6 16.8 1.2 5.1 5.6 11.0 3.9 2.0 3.5 19.3 2.3 0.5 16.4 6.3 0.4

620 41 143 8 44 56 54 20 10 11 78 9 2 103 40 1

100.0 6.6 23.1 1.3 7.1 9.0 8.7 3.2 1.6 1.8 12.6 1.5 0.3 16.6 6.5 0.2

675 32 75 7 22 17 89 30 16 34 172 21 5 110 41 4

100.0 4.7 11.1 1.0 3.3 2.5 13.2 4.4 2.4 5.0 25.5 3.1 0.7 16.3 6.1 0.6

409 11 73 4 26 33 49 17 9 13 59 10 4 76 22 3

100.0 2.7 17.8 1.0 6.4 8.1 12.0 4.2 2.2 3.2 14.4 2.4 1.0 18.6 5.4 0.7

368 28 64 6 19 16 42 8 6 15 75 11 2 54 21 1

100.0 7.6 17.4 1.6 5.2 4.3 11.4 2.2 1.6 4.1 20.4 3.0 0.5 14.7 5.7 0.3

293 21 36 3 13 15 30 15 7 13 73 3 1 46 16 1

100.0 7.2 12.3 1.0 4.4 5.1 10.2 5.1 2.4 4.4 24.9 1.0 0.3 15.7 5.5 0.3

151 8 31 1 7 7 9 7 4 3 33 3 0 23 15 0

100.0 5.3 20.5 0.7 4.6 4.6 6.0 4.6 2.6 2.0 21.9 2.0 0.0 15.2 9.9 0.0

74 5 14 1 1 2 13 3 0 1 10 3 0 14 7 0

100.0 6.8 18.9 1.4 1.4 2.7 17.6 4.1 0.0 1.4 13.5 4.1 0.0 18.9 9.5 0.0

48 4 2 1 1 2 8 2 1 0 12 1 1 9 4 0

100.0 8.3 4.2 2.1 2.1 4.2 16.7 4.2 2.1 0.0 25.0 2.1 2.1 18.8 8.3 0.0

84 7 8 3 4 7 12 3 1 1 17 1 0 14 6 0

100.0 8.3 9.5 3.6 4.8 8.3 14.3 3.6 1.2 1.2 20.2 1.2 0.0 16.7 7.1 0.0

69 9 19 3 2 4 9 0 1 3 8 0 0 9 2 0

100.0 13.0 27.5 4.3 2.9 5.8 13.0 0.0 1.4 4.3 11.6 0.0 0.0 13.0 2.9 0.0

401 19 58 5 34 31 38 20 13 14 68 7 0 65 27 2

100.0 4.7 14.5 1.2 8.5 7.7 9.5 5.0 3.2 3.5 17.0 1.7 0.0 16.2 6.7 0.5

241 13 63 2 7 8 22 6 2 9 41 11 4 37 14 2

100.0 5.4 26.1 0.8 2.9 3.3 9.1 2.5 0.8 3.7 17.0 4.6 1.7 15.4 5.8 0.8

200 8 35 0 8 10 22 10 5 5 46 2 0 34 14 1

100.0 4.0 17.5 0.0 4.0 5.0 11.0 5.0 2.5 2.5 23.0 1.0 0.0 17.0 7.0 0.5

78 2 9 0 2 5 11 2 0 4 16 3 1 19 4 0

100.0 2.6 11.5 0.0 2.6 6.4 14.1 2.6 0.0 5.1 20.5 3.8 1.3 24.4 5.1 0.0

43 2 12 1 2 1 4 4 2 2 7 1 0 3 2 0

100.0 4.7 27.9 2.3 4.7 2.3 9.3 9.3 4.7 4.7 16.3 2.3 0.0 7.0 4.7 0.0

131 9 12 0 6 5 17 3 1 7 35 4 1 23 8 0

100.0 6.9 9.2 0.0 4.6 3.8 13.0 2.3 0.8 5.3 26.7 3.1 0.8 17.6 6.1 0.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

北海道

東北

北関東

－
3
8
6
－



QS8昨年（2020年）4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[D_qs8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

1295 265 397 168 326 139

100.0 20.5 30.7 13.0 25.2 10.7

620 116 197 92 181 34

100.0 18.7 31.8 14.8 29.2 5.5

675 149 200 76 145 105

100.0 22.1 29.6 11.3 21.5 15.6

409 54 117 60 120 58

100.0 13.2 28.6 14.7 29.3 14.2

368 76 124 48 86 34

100.0 20.7 33.7 13.0 23.4 9.2

293 74 90 33 71 25

100.0 25.3 30.7 11.3 24.2 8.5

151 48 37 17 36 13

100.0 31.8 24.5 11.3 23.8 8.6

74 13 29 10 13 9

100.0 17.6 39.2 13.5 17.6 12.2

48 9 16 12 6 5

100.0 18.8 33.3 25.0 12.5 10.4

84 20 25 12 16 11

100.0 23.8 29.8 14.3 19.0 13.1

69 9 24 11 20 5

100.0 13.0 34.8 15.9 29.0 7.2

401 65 121 51 125 39

100.0 16.2 30.2 12.7 31.2 9.7

241 57 63 28 66 27

100.0 23.7 26.1 11.6 27.4 11.2

200 53 54 25 46 22

100.0 26.5 27.0 12.5 23.0 11.0

78 17 28 9 14 10

100.0 21.8 35.9 11.5 17.9 12.8

43 10 15 5 8 5

100.0 23.3 34.9 11.6 18.6 11.6

131 25 51 15 25 15

100.0 19.1 38.9 11.5 19.1 11.5

QS9昨年（2020年）4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[D_qs9]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

1295 57 303 332 179 191 11 78 19 14 55 41 15

100.0 4.4 23.4 25.6 13.8 14.7 0.8 6.0 1.5 1.1 4.2 3.2 1.2

620 50 154 82 107 72 11 57 18 13 30 18 8

100.0 8.1 24.8 13.2 17.3 11.6 1.8 9.2 2.9 2.1 4.8 2.9 1.3

675 7 149 250 72 119 0 21 1 1 25 23 7

100.0 1.0 22.1 37.0 10.7 17.6 0.0 3.1 0.1 0.1 3.7 3.4 1.0

409 6 98 95 59 77 2 29 8 4 18 6 7

100.0 1.5 24.0 23.2 14.4 18.8 0.5 7.1 2.0 1.0 4.4 1.5 1.7

368 8 87 96 56 49 4 26 5 6 15 13 3

100.0 2.2 23.6 26.1 15.2 13.3 1.1 7.1 1.4 1.6 4.1 3.5 0.8

全調査回答者

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

女性

性
別

男性

計

計

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

－
3
8
7
－



293 19 77 76 37 41 1 11 4 2 15 9 1

100.0 6.5 26.3 25.9 12.6 14.0 0.3 3.8 1.4 0.7 5.1 3.1 0.3

151 21 33 42 13 15 4 8 2 1 4 7 1

100.0 13.9 21.9 27.8 8.6 9.9 2.6 5.3 1.3 0.7 2.6 4.6 0.7

74 3 8 23 14 9 0 4 0 1 3 6 3

100.0 4.1 10.8 31.1 18.9 12.2 0.0 5.4 0.0 1.4 4.1 8.1 4.1

48 1 7 16 8 7 0 0 1 1 2 5 0

100.0 2.1 14.6 33.3 16.7 14.6 0.0 0.0 2.1 2.1 4.2 10.4 0.0

84 4 15 25 14 3 2 4 3 0 8 4 2

100.0 4.8 17.9 29.8 16.7 3.6 2.4 4.8 3.6 0.0 9.5 4.8 2.4

69 6 13 14 6 11 2 6 2 2 3 3 1

100.0 8.7 18.8 20.3 8.7 15.9 2.9 8.7 2.9 2.9 4.3 4.3 1.4

401 25 104 113 53 52 5 14 6 1 18 7 3

100.0 6.2 25.9 28.2 13.2 13.0 1.2 3.5 1.5 0.2 4.5 1.7 0.7

241 7 55 52 31 43 1 32 2 3 7 5 3

100.0 2.9 22.8 21.6 12.9 17.8 0.4 13.3 0.8 1.2 2.9 2.1 1.2

200 9 47 50 33 27 0 10 3 3 6 8 4

100.0 4.5 23.5 25.0 16.5 13.5 0.0 5.0 1.5 1.5 3.0 4.0 2.0

78 0 18 17 14 18 0 2 1 0 5 3 0

100.0 0.0 23.1 21.8 17.9 23.1 0.0 2.6 1.3 0.0 6.4 3.8 0.0

43 2 8 14 4 7 0 5 0 0 1 1 1

100.0 4.7 18.6 32.6 9.3 16.3 0.0 11.6 0.0 0.0 2.3 2.3 2.3

131 3 36 31 16 23 1 5 1 4 5 5 1

100.0 2.3 27.5 23.7 12.2 17.6 0.8 3.8 0.8 3.1 3.8 3.8 0.8

QS9_1昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[D_qs9_1]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

157 51 12 13 36 0 5 2 11 6 17 4

100.0 32.5 7.6 8.3 22.9 0.0 3.2 1.3 7.0 3.8 10.8 2.5

97 31 3 9 18 0 5 2 11 4 12 2

100.0 32.0 3.1 9.3 18.6 0.0 5.2 2.1 11.3 4.1 12.4 2.1

60 20 9 4 18 0 0 0 0 2 5 2

100.0 33.3 15.0 6.7 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 8.3 3.3

9 3 2 1 2 0 0 0 0 0 1 0

100.0 33.3 22.2 11.1 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0

34 8 1 1 10 0 0 1 4 3 5 1

100.0 23.5 2.9 2.9 29.4 0.0 0.0 2.9 11.8 8.8 14.7 2.9

48 16 3 5 10 0 3 0 0 2 6 3

100.0 33.3 6.3 10.4 20.8 0.0 6.3 0.0 0.0 4.2 12.5 6.3

44 17 5 3 8 0 2 0 6 0 3 0

100.0 38.6 11.4 6.8 18.2 0.0 4.5 0.0 13.6 0.0 6.8 0.0

22 7 1 3 6 0 0 1 1 1 2 0

100.0 31.8 4.5 13.6 27.3 0.0 0.0 4.5 4.5 4.5 9.1 0.0

3 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0

12 1 1 1 3 0 0 0 1 0 4 1

100.0 8.3 8.3 8.3 25.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 33.3 8.3

5 1 1 0 0 0 2 0 0 0 1 0

100.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

58 22 4 8 12 0 2 1 2 2 5 0

100.0 37.9 6.9 13.8 20.7 0.0 3.4 1.7 3.4 3.4 8.6 0.0

28 9 2 2 8 0 0 0 2 1 3 1

100.0 32.1 7.1 7.1 28.6 0.0 0.0 0.0 7.1 3.6 10.7 3.6

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
3
8
8
－



24 8 2 1 7 0 1 0 2 1 2 0

100.0 33.3 8.3 4.2 29.2 0.0 4.2 0.0 8.3 4.2 8.3 0.0

7 3 0 1 2 0 0 0 0 0 0 1

100.0 42.9 0.0 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

19 6 2 0 2 0 0 1 3 2 2 1

100.0 31.6 10.5 0.0 10.5 0.0 0.0 5.3 15.8 10.5 10.5 5.3

Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[D_q1_1_1～4]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた
（している）

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった（して
いない）

4871 2805 742 223 254 158 49 484 47 20 28 61

100.0 57.6 15.2 4.6 5.2 3.2 1.0 9.9 1.0 0.4 0.6 1.3

2715 1901 88 104 120 43 27 365 23 7 13 24

100.0 70.0 3.2 3.8 4.4 1.6 1.0 13.4 0.8 0.3 0.5 0.9

2156 904 654 119 134 115 22 119 24 13 15 37

100.0 41.9 30.3 5.5 6.2 5.3 1.0 5.5 1.1 0.6 0.7 1.7

882 591 66 90 48 42 3 19 2 3 5 13

100.0 67.0 7.5 10.2 5.4 4.8 0.3 2.2 0.2 0.3 0.6 1.5

1108 719 137 53 26 39 9 80 11 3 14 17

100.0 64.9 12.4 4.8 2.3 3.5 0.8 7.2 1.0 0.3 1.3 1.5

1399 820 236 44 58 42 14 143 19 6 2 15

100.0 58.6 16.9 3.1 4.1 3.0 1.0 10.2 1.4 0.4 0.1 1.1

1082 585 206 18 51 29 8 156 12 6 4 7

100.0 54.1 19.0 1.7 4.7 2.7 0.7 14.4 1.1 0.6 0.4 0.6

400 90 97 18 71 6 15 86 3 2 3 9

100.0 22.5 24.3 4.5 17.8 1.5 3.8 21.5 0.8 0.5 0.8 2.3

189 104 32 7 14 5 3 19 2 0 0 3

100.0 55.0 16.9 3.7 7.4 2.6 1.6 10.1 1.1 0.0 0.0 1.6

330 196 48 12 22 3 5 36 3 1 1 3

100.0 59.4 14.5 3.6 6.7 0.9 1.5 10.9 0.9 0.3 0.3 0.9

259 147 40 16 12 11 1 22 2 2 2 4

100.0 56.8 15.4 6.2 4.6 4.2 0.4 8.5 0.8 0.8 0.8 1.5

1503 866 215 78 68 69 9 152 14 9 5 18

100.0 57.6 14.3 5.2 4.5 4.6 0.6 10.1 0.9 0.6 0.3 1.2

892 528 149 33 45 18 13 77 10 4 6 9

100.0 59.2 16.7 3.7 5.0 2.0 1.5 8.6 1.1 0.4 0.7 1.0

769 425 127 37 45 23 6 82 7 1 5 11

100.0 55.3 16.5 4.8 5.9 3.0 0.8 10.7 0.9 0.1 0.7 1.4

268 161 40 10 12 8 3 27 2 0 3 2

100.0 60.1 14.9 3.7 4.5 3.0 1.1 10.1 0.7 0.0 1.1 0.7

134 80 21 4 5 2 0 12 4 0 1 5

100.0 59.7 15.7 3.0 3.7 1.5 0.0 9.0 3.0 0.0 0.7 3.7

527 298 70 26 31 19 9 57 3 3 5 6

100.0 56.5 13.3 4.9 5.9 3.6 1.7 10.8 0.6 0.6 0.9 1.1

2386 1383 375 93 129 70 24 234 25 7 10 36

100.0 58.0 15.7 3.9 5.4 2.9 1.0 9.8 1.0 0.3 0.4 1.5
全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

全調査回答者

男性

女性

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

昨年（2020年）12月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

－
3
8
9
－



4871 2792 738 218 257 158 46 485 48 19 44 66

100.0 57.3 15.2 4.5 5.3 3.2 0.9 10.0 1.0 0.4 0.9 1.4

2715 1900 85 104 121 44 24 365 23 7 15 27

100.0 70.0 3.1 3.8 4.5 1.6 0.9 13.4 0.8 0.3 0.6 1.0

2156 892 653 114 136 114 22 120 25 12 29 39

100.0 41.4 30.3 5.3 6.3 5.3 1.0 5.6 1.2 0.6 1.3 1.8

882 583 73 87 49 40 4 18 3 4 6 15

100.0 66.1 8.3 9.9 5.6 4.5 0.5 2.0 0.3 0.5 0.7 1.7

1108 718 134 51 28 38 8 81 11 3 20 16

100.0 64.8 12.1 4.6 2.5 3.4 0.7 7.3 1.0 0.3 1.8 1.4

1399 820 231 43 58 44 13 144 19 4 6 17

100.0 58.6 16.5 3.1 4.1 3.1 0.9 10.3 1.4 0.3 0.4 1.2

1082 581 204 18 51 30 8 156 12 6 9 7

100.0 53.7 18.9 1.7 4.7 2.8 0.7 14.4 1.1 0.6 0.8 0.6

400 90 96 19 71 6 13 86 3 2 3 11

100.0 22.5 24.0 4.8 17.8 1.5 3.3 21.5 0.8 0.5 0.8 2.8

189 104 32 4 15 6 3 19 2 0 2 2

100.0 55.0 16.9 2.1 7.9 3.2 1.6 10.1 1.1 0.0 1.1 1.1

330 195 48 12 23 4 4 36 3 1 1 3

100.0 59.1 14.5 3.6 7.0 1.2 1.2 10.9 0.9 0.3 0.3 0.9

259 146 40 16 12 12 1 22 2 2 1 5

100.0 56.4 15.4 6.2 4.6 4.6 0.4 8.5 0.8 0.8 0.4 1.9

1503 860 213 78 69 65 10 152 14 9 13 20

100.0 57.2 14.2 5.2 4.6 4.3 0.7 10.1 0.9 0.6 0.9 1.3

892 527 147 32 46 19 11 78 10 3 10 9

100.0 59.1 16.5 3.6 5.2 2.1 1.2 8.7 1.1 0.3 1.1 1.0

769 423 127 36 45 21 5 83 7 1 7 14

100.0 55.0 16.5 4.7 5.9 2.7 0.7 10.8 0.9 0.1 0.9 1.8

268 161 40 10 12 9 3 27 2 0 3 1

100.0 60.1 14.9 3.7 4.5 3.4 1.1 10.1 0.7 0.0 1.1 0.4

134 80 21 4 5 2 0 11 5 0 2 4

100.0 59.7 15.7 3.0 3.7 1.5 0.0 8.2 3.7 0.0 1.5 3.0

527 296 70 26 30 20 9 57 3 3 5 8

100.0 56.2 13.3 4.9 5.7 3.8 1.7 10.8 0.6 0.6 0.9 1.5

2386 1378 373 89 132 67 21 236 25 7 18 40

100.0 57.8 15.6 3.7 5.5 2.8 0.9 9.9 1.0 0.3 0.8 1.7

4871 2793 735 223 255 158 45 484 49 20 43 66

100.0 57.3 15.1 4.6 5.2 3.2 0.9 9.9 1.0 0.4 0.9 1.4

2715 1900 85 106 119 45 23 364 23 7 15 28

100.0 70.0 3.1 3.9 4.4 1.7 0.8 13.4 0.8 0.3 0.6 1.0

2156 893 650 117 136 113 22 120 26 13 28 38

100.0 41.4 30.1 5.4 6.3 5.2 1.0 5.6 1.2 0.6 1.3 1.8

882 584 69 87 49 40 5 18 3 5 7 15

100.0 66.2 7.8 9.9 5.6 4.5 0.6 2.0 0.3 0.6 0.8 1.7

1108 719 135 52 25 39 7 82 12 3 20 14

100.0 64.9 12.2 4.7 2.3 3.5 0.6 7.4 1.1 0.3 1.8 1.3

1399 819 230 47 60 42 13 142 19 4 3 20

100.0 58.5 16.4 3.4 4.3 3.0 0.9 10.2 1.4 0.3 0.2 1.4

1082 581 204 19 51 31 7 156 12 6 9 6

100.0 53.7 18.9 1.8 4.7 2.9 0.6 14.4 1.1 0.6 0.8 0.6

400 90 97 18 70 6 13 86 3 2 4 11

100.0 22.5 24.3 4.5 17.5 1.5 3.3 21.5 0.8 0.5 1.0 2.8

189 104 32 5 14 6 4 19 2 0 1 2

100.0 55.0 16.9 2.6 7.4 3.2 2.1 10.1 1.1 0.0 0.5 1.1

330 195 48 12 23 5 4 36 3 1 0 3

100.0 59.1 14.5 3.6 7.0 1.5 1.2 10.9 0.9 0.3 0.0 0.9

全調査回答者

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北関東

首都圏

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

20歳代

中部

60歳代

性
別

性
別

30歳代

40歳代

本年（2021年）1月末時点計

本年（2021年）2月末時点計

男性

女性

　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

関西圏－
3
9
0
－



259 145 41 16 12 12 1 22 2 2 1 5

100.0 56.0 15.8 6.2 4.6 4.6 0.4 8.5 0.8 0.8 0.4 1.9

1503 864 211 78 69 65 10 153 14 9 12 18

100.0 57.5 14.0 5.2 4.6 4.3 0.7 10.2 0.9 0.6 0.8 1.2

892 528 144 34 45 18 10 78 11 4 9 11

100.0 59.2 16.1 3.8 5.0 2.0 1.1 8.7 1.2 0.4 1.0 1.2

769 421 126 38 45 21 4 81 7 1 11 14

100.0 54.7 16.4 4.9 5.9 2.7 0.5 10.5 0.9 0.1 1.4 1.8

268 161 42 10 11 9 3 27 2 0 2 1

100.0 60.1 15.7 3.7 4.1 3.4 1.1 10.1 0.7 0.0 0.7 0.4

134 80 21 4 5 2 0 11 5 0 2 4

100.0 59.7 15.7 3.0 3.7 1.5 0.0 8.2 3.7 0.0 1.5 3.0

527 295 70 26 31 20 9 57 3 3 5 8

100.0 56.0 13.3 4.9 5.9 3.8 1.7 10.8 0.6 0.6 0.9 1.5

2386 1379 368 92 132 68 19 236 26 7 18 41

100.0 57.8 15.4 3.9 5.5 2.8 0.8 9.9 1.1 0.3 0.8 1.7

4871 2784 739 218 259 159 49 485 48 23 42 65

100.0 57.2 15.2 4.5 5.3 3.3 1.0 10.0 1.0 0.5 0.9 1.3

2715 1890 89 102 124 42 27 363 23 8 17 30

100.0 69.6 3.3 3.8 4.6 1.5 1.0 13.4 0.8 0.3 0.6 1.1

2156 894 650 116 135 117 22 122 25 15 25 35

100.0 41.5 30.1 5.4 6.3 5.4 1.0 5.7 1.2 0.7 1.2 1.6

882 586 68 84 52 38 5 18 3 7 8 13

100.0 66.4 7.7 9.5 5.9 4.3 0.6 2.0 0.3 0.8 0.9 1.5

1108 715 136 53 27 40 8 83 11 3 18 14

100.0 64.5 12.3 4.8 2.4 3.6 0.7 7.5 1.0 0.3 1.6 1.3

1399 815 232 45 59 45 14 142 19 4 4 20

100.0 58.3 16.6 3.2 4.2 3.2 1.0 10.2 1.4 0.3 0.3 1.4

1082 581 204 18 50 30 8 156 12 7 8 8

100.0 53.7 18.9 1.7 4.6 2.8 0.7 14.4 1.1 0.6 0.7 0.7

400 87 99 18 71 6 14 86 3 2 4 10

100.0 21.8 24.8 4.5 17.8 1.5 3.5 21.5 0.8 0.5 1.0 2.5

189 104 32 5 14 6 3 20 2 0 1 2

100.0 55.0 16.9 2.6 7.4 3.2 1.6 10.6 1.1 0.0 0.5 1.1

330 193 48 11 23 4 5 36 3 1 0 6

100.0 58.5 14.5 3.3 7.0 1.2 1.5 10.9 0.9 0.3 0.0 1.8

259 145 41 15 12 12 1 22 2 2 2 5

100.0 56.0 15.8 5.8 4.6 4.6 0.4 8.5 0.8 0.8 0.8 1.9

1503 863 214 77 69 65 12 152 14 10 10 17

100.0 57.4 14.2 5.1 4.6 4.3 0.8 10.1 0.9 0.7 0.7 1.1

892 526 141 34 49 19 11 80 10 5 9 8

100.0 59.0 15.8 3.8 5.5 2.1 1.2 9.0 1.1 0.6 1.0 0.9

769 422 130 36 44 21 4 80 7 1 10 14

100.0 54.9 16.9 4.7 5.7 2.7 0.5 10.4 0.9 0.1 1.3 1.8

268 157 43 11 11 10 3 27 2 0 3 1

100.0 58.6 16.0 4.1 4.1 3.7 1.1 10.1 0.7 0.0 1.1 0.4

134 80 20 4 5 2 0 11 5 0 3 4

100.0 59.7 14.9 3.0 3.7 1.5 0.0 8.2 3.7 0.0 2.2 3.0

527 294 70 25 32 20 10 57 3 4 4 8

100.0 55.8 13.3 4.7 6.1 3.8 1.9 10.8 0.6 0.8 0.8 1.5

2386 1374 372 89 132 69 23 236 25 8 17 41

100.0 57.6 15.6 3.7 5.5 2.9 1.0 9.9 1.0 0.3 0.7 1.7

全調査回答者

全調査回答者

北関東

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

東北

女性

現在計

男性

－
3
9
1
－



Q1_1現在、あなたの勤務日はどのように決められていますか。（回答は1つ）[D_q1_1]

計 「週に○日」
等の勤務日
が、（労働条
件通知書等
で）明確に決
められてい
る

勤務日は流
動的で、シフ
ト表等で月
単位に決め
られる

勤務日は流
動的で、シフ
ト表等で週
単位に決め
られる

勤務するか
どうかは、
日々決めら
れる

わからない

1424 748 461 111 77 27

100.0 52.5 32.4 7.8 5.4 1.9

384 196 99 30 41 18

100.0 51.0 25.8 7.8 10.7 4.7

1040 552 362 81 36 9

100.0 53.1 34.8 7.8 3.5 0.9

247 103 86 27 23 8

100.0 41.7 34.8 10.9 9.3 3.2

264 129 92 27 12 4

100.0 48.9 34.8 10.2 4.5 1.5

395 207 130 31 21 6

100.0 52.4 32.9 7.8 5.3 1.5

310 169 101 18 17 5

100.0 54.5 32.6 5.8 5.5 1.6

208 140 52 8 4 4

100.0 67.3 25.0 3.8 1.9 1.9

60 29 22 4 5 0

100.0 48.3 36.7 6.7 8.3 0.0

91 47 33 4 3 4

100.0 51.6 36.3 4.4 3.3 4.4

81 45 25 8 2 1

100.0 55.6 30.9 9.9 2.5 1.2

437 235 129 42 26 5

100.0 53.8 29.5 9.6 5.9 1.1

254 140 78 15 14 7

100.0 55.1 30.7 5.9 5.5 2.8

235 126 74 20 12 3

100.0 53.6 31.5 8.5 5.1 1.3

78 36 29 6 5 2

100.0 46.2 37.2 7.7 6.4 2.6

31 18 9 3 1 0

100.0 58.1 29.0 9.7 3.2 0.0

157 72 62 9 9 5

100.0 45.9 39.5 5.7 5.7 3.2

685 384 201 49 39 12

100.0 56.1 29.3 7.2 5.7 1.8
全調査回答者

男性

女性

20歳代

北海道

計

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
3
9
2
－



Q2昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは次の経験をしましたか。（回答は1つ）※複数回、離職や退職を経験されている場合、以降は「直近の経験」についてご記入ください[D_q2]

計 前の仕事を
離職、退職
後、再就職
（転職・転
業）した

前の仕事を
離職、退職
後、現在は
求職活動中

前の仕事を
離職、退職
後、再就職し
ておらず、現
在は求職活
動もしていな
い

離職も退職
も、全く経験
していない
（昨年（2020
年）4月1日
時点と同じ
会社（または
フリーラン
ス）で働いて
いる

4871 571 42 65 4193

100.0 11.7 0.9 1.3 86.1

2715 295 17 30 2373

100.0 10.9 0.6 1.1 87.4

2156 276 25 35 1820

100.0 12.8 1.2 1.6 84.4

882 147 8 13 714

100.0 16.7 0.9 1.5 81.0

1108 154 18 14 922

100.0 13.9 1.6 1.3 83.2

1399 146 4 20 1229

100.0 10.4 0.3 1.4 87.8

1082 78 8 8 988

100.0 7.2 0.7 0.7 91.3

400 46 4 10 340

100.0 11.5 1.0 2.5 85.0

189 25 1 2 161

100.0 13.2 0.5 1.1 85.2

330 30 0 6 294

100.0 9.1 0.0 1.8 89.1

259 24 2 5 228

100.0 9.3 0.8 1.9 88.0

1503 190 10 17 1286

100.0 12.6 0.7 1.1 85.6

892 106 9 8 769

100.0 11.9 1.0 0.9 86.2

769 98 10 14 647

100.0 12.7 1.3 1.8 84.1

268 21 3 1 243

100.0 7.8 1.1 0.4 90.7

134 16 3 4 111

100.0 11.9 2.2 3.0 82.8

527 61 4 8 454

100.0 11.6 0.8 1.5 86.1

2386 224 17 41 2104

100.0 9.4 0.7 1.7 88.2

Q3離職や退職の主な要因をお答えください。（回答は1つ）※もっとも当てはまるいずれかをお選びください。※複数回、離職や退職を経験されている場合、以降は「直近の経験」についてご記入ください。[D_q3]

計 勤務先の倒
産・廃業・閉
鎖

勤務先の人
員整理・雇
止め、契約
期間の満了

定年退職 出向、出向
元への復帰

自己都合退
職（早期希
望退職を含
む）

自営業・内
職の廃業・
休止

答えたくない

678 65 129 20 8 360 20 76

100.0 9.6 19.0 2.9 1.2 53.1 2.9 11.2

全調査回答者

男性

女性

計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
3
9
3
－



342 36 63 17 5 162 13 46

100.0 10.5 18.4 5.0 1.5 47.4 3.8 13.5

336 29 66 3 3 198 7 30

100.0 8.6 19.6 0.9 0.9 58.9 2.1 8.9

168 19 30 1 4 90 4 20

100.0 11.3 17.9 0.6 2.4 53.6 2.4 11.9

186 19 38 0 3 94 4 28

100.0 10.2 20.4 0.0 1.6 50.5 2.2 15.1

170 15 36 0 0 94 8 17

100.0 8.8 21.2 0.0 0.0 55.3 4.7 10.0

94 12 16 2 1 54 3 6

100.0 12.8 17.0 2.1 1.1 57.4 3.2 6.4

60 0 9 17 0 28 1 5

100.0 0.0 15.0 28.3 0.0 46.7 1.7 8.3

28 3 4 1 0 19 1 0

100.0 10.7 14.3 3.6 0.0 67.9 3.6 0.0

36 4 5 1 0 19 0 7

100.0 11.1 13.9 2.8 0.0 52.8 0.0 19.4

31 2 2 0 1 19 0 7

100.0 6.5 6.5 0.0 3.2 61.3 0.0 22.6

217 22 56 5 2 100 6 26

100.0 10.1 25.8 2.3 0.9 46.1 2.8 12.0

123 8 28 2 1 70 2 12

100.0 6.5 22.8 1.6 0.8 56.9 1.6 9.8

122 12 20 5 1 66 8 10

100.0 9.8 16.4 4.1 0.8 54.1 6.6 8.2

25 4 1 3 0 14 0 3

100.0 16.0 4.0 12.0 0.0 56.0 0.0 12.0

23 3 4 0 0 12 0 4

100.0 13.0 17.4 0.0 0.0 52.2 0.0 17.4

73 7 9 3 3 41 3 7

100.0 9.6 12.3 4.1 4.1 56.2 4.1 9.6

282 25 53 11 3 142 10 38

100.0 8.9 18.8 3.9 1.1 50.4 3.5 13.5

Q4_1自己都合退職（早期希望退職を含む）した理由を教えてください。（回答はいくつでも）[D_q4_1_ma]

計 新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
前から、仕
事や賃金、
職場等に不
満があった
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
前から、収
入アップや
キャリアアッ
プしたかった
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、勤務先
の倒産不安
（賃金未払
いの恐れ
等）があった
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、勤務先
の業績悪化
に伴い、収
入が低下し
たり、就業条
件が悪化し
たから

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、希望しな
い仕事や勤
務地を命じら
れたから

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、勤務時
間（シフト）が
減らされた
から

休業手当が
支払われな
かったから

職場の人間
関係や雰囲
気が悪化し
たから

新型コロナ
ウイルス感
染不安・リス
クがあった
から（在宅勤
務・テレワー
クができな
い・しづら
かったから）

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、仕事観
や生活観、
人生観が変
化したから

高齢や障が
い、病気・け
が等の健康
上の理由

結婚や妊
娠、育児、介
護、配偶者
の転勤等の
理由

その他 答えたくない

360 102 41 9 24 17 11 8 97 14 16 28 44 31 55

100.0 28.3 11.4 2.5 6.7 4.7 3.1 2.2 26.9 3.9 4.4 7.8 12.2 8.6 15.3

162 55 25 3 9 7 3 5 43 6 8 10 4 18 23

100.0 34.0 15.4 1.9 5.6 4.3 1.9 3.1 26.5 3.7 4.9 6.2 2.5 11.1 14.2

198 47 16 6 15 10 8 3 54 8 8 18 40 13 32

100.0 23.7 8.1 3.0 7.6 5.1 4.0 1.5 27.3 4.0 4.0 9.1 20.2 6.6 16.2

90 39 15 5 7 5 2 3 24 5 6 5 6 7 13

100.0 43.3 16.7 5.6 7.8 5.6 2.2 3.3 26.7 5.6 6.7 5.6 6.7 7.8 14.4

94 25 11 3 13 5 4 1 19 3 4 8 21 8 14

100.0 26.6 11.7 3.2 13.8 5.3 4.3 1.1 20.2 3.2 4.3 8.5 22.3 8.5 14.9

全調査回答者

女性

男性

女性

男性

首都圏

中部

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

20歳代

30歳代

性
別

性
別

計

　
　
　
年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

四国

九州・沖縄

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
3
9
4
－



94 21 9 1 3 5 3 2 32 3 4 6 10 7 16

100.0 22.3 9.6 1.1 3.2 5.3 3.2 2.1 34.0 3.2 4.3 6.4 10.6 7.4 17.0

54 13 3 0 0 2 2 2 17 3 2 5 3 5 9

100.0 24.1 5.6 0.0 0.0 3.7 3.7 3.7 31.5 5.6 3.7 9.3 5.6 9.3 16.7

28 4 3 0 1 0 0 0 5 0 0 4 4 4 3

100.0 14.3 10.7 0.0 3.6 0.0 0.0 0.0 17.9 0.0 0.0 14.3 14.3 14.3 10.7

19 6 5 0 1 1 0 0 4 0 0 1 2 1 4

100.0 31.6 26.3 0.0 5.3 5.3 0.0 0.0 21.1 0.0 0.0 5.3 10.5 5.3 21.1

19 4 1 0 0 1 1 0 8 0 0 4 0 1 2

100.0 21.1 5.3 0.0 0.0 5.3 5.3 0.0 42.1 0.0 0.0 21.1 0.0 5.3 10.5

19 8 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 5 1 3

100.0 42.1 5.3 5.3 10.5 5.3 5.3 5.3 21.1 5.3 5.3 5.3 26.3 5.3 15.8

100 31 13 1 8 4 3 3 27 5 5 3 13 6 16

100.0 31.0 13.0 1.0 8.0 4.0 3.0 3.0 27.0 5.0 5.0 3.0 13.0 6.0 16.0

70 19 7 0 4 3 2 1 20 1 4 10 7 8 10

100.0 27.1 10.0 0.0 5.7 4.3 2.9 1.4 28.6 1.4 5.7 14.3 10.0 11.4 14.3

66 15 12 7 5 4 2 3 13 3 3 2 13 8 9

100.0 22.7 18.2 10.6 7.6 6.1 3.0 4.5 19.7 4.5 4.5 3.0 19.7 12.1 13.6

14 6 1 0 2 1 0 0 4 0 0 0 0 3 1

100.0 42.9 7.1 0.0 14.3 7.1 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 21.4 7.1

12 5 0 0 1 2 0 0 4 1 1 3 2 0 1

100.0 41.7 0.0 0.0 8.3 16.7 0.0 0.0 33.3 8.3 8.3 25.0 16.7 0.0 8.3

41 8 1 0 1 0 2 0 13 3 2 4 2 3 9

100.0 19.5 2.4 0.0 2.4 0.0 4.9 0.0 31.7 7.3 4.9 9.8 4.9 7.3 22.0

142 38 14 1 6 6 3 3 38 6 7 10 17 12 26

100.0 26.8 9.9 0.7 4.2 4.2 2.1 2.1 26.8 4.2 4.9 7.0 12.0 8.5 18.3

Q4_2自営業・内職を、廃業・休止した理由を教えてください。（回答はいくつでも）[D_q4_2_ma]

計 新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
前から、上
手くいってな
かったから

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
前から、収
入アップや
キャリアアッ
プしたかった
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、主要な
取引先（発
注元）が倒
産したり、事
業を廃止し
たから

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、受注が
減少したり、
希望する仕
事ができなく
なったから

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、自粛要
請による休
業・時短等
で、営業活
動がままな
らなくなった
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、収入が
無くなったか
ら、生活でき
なくなったか
ら

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、仕事上
の経費（賃
料や借入金
等）が支払え
なくなったか
ら、事業を継
続するため
の運転資金
が無くなった
から

新型コロナ
ウイルス感
染不安・リス
クがあった
から（在宅勤
務・テレワー
クができな
い・しづら
かったから）

新型コロナ
ウイルス感
染症の発生
後、仕事観
や生活観、
人生観が変
化したから

高齢や障が
い、病気・け
が等の健康
上の理由

結婚や妊
娠、育児、介
護、配偶者
の転勤等の
理由

その他 答えたくない

20 5 1 1 4 1 3 0 0 1 1 0 1 8

100.0 25.0 5.0 5.0 20.0 5.0 15.0 0.0 0.0 5.0 5.0 0.0 5.0 40.0

13 4 0 0 2 0 1 0 0 0 1 0 1 5

100.0 30.8 0.0 0.0 15.4 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7 0.0 7.7 38.5

7 1 1 1 2 1 2 0 0 1 0 0 0 3

100.0 14.3 14.3 14.3 28.6 14.3 28.6 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 42.9

4 2 1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0

100.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 2

100.0 25.0 0.0 25.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 50.0

8 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 5

100.0 12.5 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 62.5

3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
3
9
5
－



1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

6 0 0 1 1 1 2 0 0 0 1 0 0 3

100.0 0.0 0.0 16.7 16.7 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 50.0

2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

8 3 1 0 3 0 1 0 0 1 0 0 0 1

100.0 37.5 12.5 0.0 37.5 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 12.5

3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7

10 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6

100.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 60.0

Q5次の期間の長さをお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q5_1～2]

計 1カ月以内 1カ月超～3
カ月以内

3カ月超～6
カ月以内

6カ月超

571 226 165 70 110

100.0 39.6 28.9 12.3 19.3

295 117 78 29 71

100.0 39.7 26.4 9.8 24.1

276 109 87 41 39

100.0 39.5 31.5 14.9 14.1

147 64 52 17 14

100.0 43.5 35.4 11.6 9.5

154 53 56 24 21

100.0 34.4 36.4 15.6 13.6

146 60 34 17 35

100.0 41.1 23.3 11.6 24.0

78 28 16 8 26

100.0 35.9 20.5 10.3 33.3

46 21 7 4 14

100.0 45.7 15.2 8.7 30.4

25 15 4 2 4

100.0 60.0 16.0 8.0 16.0

30 10 12 3 5

100.0 33.3 40.0 10.0 16.7

24 13 8 1 2

100.0 54.2 33.3 4.2 8.3

190 69 62 19 40

100.0 36.3 32.6 10.0 21.1

106 42 28 18 18

100.0 39.6 26.4 17.0 17.0

98 40 26 10 22

100.0 40.8 26.5 10.2 22.4

21 11 3 3 4

100.0 52.4 14.3 14.3 19.0

16 7 2 3 4

100.0 43.8 12.5 18.8 25.0

61 19 20 11 11

100.0 31.1 32.8 18.0 18.0

224 81 63 27 53

100.0 36.2 28.1 12.1 23.7

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

首都圏

中部

関西圏

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

離職や退職後、再就職（転職・転業）するまでに
かかった期間計

年
齢
層
別

北関東

－
3
9
6
－



107 15 13 22 57

100.0 14.0 12.1 20.6 53.3

47 8 6 8 25

100.0 17.0 12.8 17.0 53.2

60 7 7 14 32

100.0 11.7 11.7 23.3 53.3

21 2 4 6 9

100.0 9.5 19.0 28.6 42.9

32 6 5 6 15

100.0 18.8 15.6 18.8 46.9

24 4 2 2 16

100.0 16.7 8.3 8.3 66.7

16 2 1 3 10

100.0 12.5 6.3 18.8 62.5

14 1 1 5 7

100.0 7.1 7.1 35.7 50.0

3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

6 2 0 1 3

100.0 33.3 0.0 16.7 50.0

7 1 1 1 4

100.0 14.3 14.3 14.3 57.1

27 4 1 5 17

100.0 14.8 3.7 18.5 63.0

17 3 4 5 5

100.0 17.6 23.5 29.4 29.4

24 2 5 3 14

100.0 8.3 20.8 12.5 58.3

4 1 0 1 2

100.0 25.0 0.0 25.0 50.0

7 0 0 3 4

100.0 0.0 0.0 42.9 57.1

12 1 1 2 8

100.0 8.3 8.3 16.7 66.7

58 7 6 12 33

100.0 12.1 10.3 20.7 56.9

Q6_1再就職先の探し方についてお答えください。（回答はいくつでも）[D_q6_1_ma]

計 ハローワー
ク（安定所）
など公共職
業紹介機関
を通じて（ハ
ローワークイ
ンターネット
サービスを
含む）

民営の職
業・人材紹
介会社を通
じて（同社の
求人検索サ
イトを含む）

新聞広告や
求人情報誌
を見て

以前の勤務
先からの紹
介や勧誘
（呼び戻し）
で

家族や友
人、知人か
らの紹介や
縁故で

その他

613 275 255 94 68 128 19

100.0 44.9 41.6 15.3 11.1 20.9 3.1

312 141 122 40 38 75 11

100.0 45.2 39.1 12.8 12.2 24.0 3.5

301 134 133 54 30 53 8

100.0 44.5 44.2 17.9 10.0 17.6 2.7

155 63 88 16 19 30 5

100.0 40.6 56.8 10.3 12.3 19.4 3.2

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

30歳代

北海道

東北

男性

20歳代

計

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

性
別

性
別 女性

離職や退職後、現在までの期間計

20歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
3
9
7
－



172 87 79 22 14 33 3

100.0 50.6 45.9 12.8 8.1 19.2 1.7

150 69 56 32 15 30 4

100.0 46.0 37.3 21.3 10.0 20.0 2.7

86 36 25 17 9 22 3

100.0 41.9 29.1 19.8 10.5 25.6 3.5

50 20 7 7 11 13 4

100.0 40.0 14.0 14.0 22.0 26.0 8.0

26 6 9 4 2 9 1

100.0 23.1 34.6 15.4 7.7 34.6 3.8

30 17 8 5 3 1 1

100.0 56.7 26.7 16.7 10.0 3.3 3.3

26 14 10 3 3 5 1

100.0 53.8 38.5 11.5 11.5 19.2 3.8

200 80 90 33 30 38 4

100.0 40.0 45.0 16.5 15.0 19.0 2.0

115 53 46 27 9 19 3

100.0 46.1 40.0 23.5 7.8 16.5 2.6

108 49 48 13 11 34 2

100.0 45.4 44.4 12.0 10.2 31.5 1.9

24 13 10 2 1 1 4

100.0 54.2 41.7 8.3 4.2 4.2 16.7

19 10 7 3 4 4 0

100.0 52.6 36.8 15.8 21.1 21.1 0.0

65 33 27 4 5 17 3

100.0 50.8 41.5 6.2 7.7 26.2 4.6

241 105 84 38 26 43 6

100.0 43.6 34.9 15.8 10.8 17.8 2.5

Q6_2現在、働いておらず、求職活動もしていない理由を教えてください。（回答はいくつでも）[D_q6_2_ma]

計 条件の合う
（希望する仕
事や勤務時
間、割の良
い収入等
の）、仕事が
無いから（あ
りそうにない
から）

条件にはこ
だわらない
が、（できそ
うな）仕事が
無いから

新型コロナ
ウイルス感
染不安・リス
クがあるから

自粛要請に
よる休業・時
短等で、就
労環境が不
安定だから

働かなくて
も、生活でき
るから

妊娠、育児
や介護、看
護等のため

高齢や障が
い、健康上
の理由（病
気、けが等）
のため

その他

65 19 8 11 3 13 10 13 4

100.0 29.2 12.3 16.9 4.6 20.0 15.4 20.0 6.2

30 10 2 4 2 6 0 7 2

100.0 33.3 6.7 13.3 6.7 20.0 0.0 23.3 6.7

35 9 6 7 1 7 10 6 2

100.0 25.7 17.1 20.0 2.9 20.0 28.6 17.1 5.7

13 6 1 2 1 0 1 2 2

100.0 46.2 7.7 15.4 7.7 0.0 7.7 15.4 15.4

14 3 0 2 0 4 6 3 1

100.0 21.4 0.0 14.3 0.0 28.6 42.9 21.4 7.1

20 5 6 3 2 3 2 4 0

100.0 25.0 30.0 15.0 10.0 15.0 10.0 20.0 0.0

8 3 1 2 0 2 1 1 1

100.0 37.5 12.5 25.0 0.0 25.0 12.5 12.5 12.5

10 2 0 2 0 4 0 3 0

100.0 20.0 0.0 20.0 0.0 40.0 0.0 30.0 0.0

全調査回答者

60歳代

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

40歳代

50歳代

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

性
別

男性

首都圏

中部

北海道

－
3
9
8
－



2 0 0 1 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

6 1 1 2 1 1 0 2 0

100.0 16.7 16.7 33.3 16.7 16.7 0.0 33.3 0.0

5 3 0 1 0 2 0 1 1

100.0 60.0 0.0 20.0 0.0 40.0 0.0 20.0 20.0

17 6 3 3 1 3 1 3 1

100.0 35.3 17.6 17.6 5.9 17.6 5.9 17.6 5.9

8 2 0 1 0 1 4 0 0

100.0 25.0 0.0 12.5 0.0 12.5 50.0 0.0 0.0

14 3 2 2 1 3 3 2 1

100.0 21.4 14.3 14.3 7.1 21.4 21.4 14.3 7.1

1 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 3 0 1 0 1 1 1 0

100.0 75.0 0.0 25.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0

8 1 2 0 0 2 1 2 1

100.0 12.5 25.0 0.0 0.0 25.0 12.5 25.0 12.5

41 12 8 5 1 8 7 9 1

100.0 29.3 19.5 12.2 2.4 19.5 17.1 22.0 2.4

Q7_1転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）転職・転業前（直前についていた仕事）[D_q7_1_1_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

571 30 89 9 33 33 72 20 11 36 78 19 3 113 11 14

100.0 5.3 15.6 1.6 5.8 5.8 12.6 3.5 1.9 6.3 13.7 3.3 0.5 19.8 1.9 2.5

295 26 59 4 22 25 29 7 6 10 29 8 2 49 8 11

100.0 8.8 20.0 1.4 7.5 8.5 9.8 2.4 2.0 3.4 9.8 2.7 0.7 16.6 2.7 3.7

276 4 30 5 11 8 43 13 5 26 49 11 1 64 3 3

100.0 1.4 10.9 1.8 4.0 2.9 15.6 4.7 1.8 9.4 17.8 4.0 0.4 23.2 1.1 1.1

147 7 12 4 12 7 16 7 5 10 14 4 1 39 4 5

100.0 4.8 8.2 2.7 8.2 4.8 10.9 4.8 3.4 6.8 9.5 2.7 0.7 26.5 2.7 3.4

154 7 32 1 5 8 18 5 3 15 26 6 0 23 1 4

100.0 4.5 20.8 0.6 3.2 5.2 11.7 3.2 1.9 9.7 16.9 3.9 0.0 14.9 0.6 2.6

146 9 19 2 10 10 18 2 2 7 24 5 2 30 4 2

100.0 6.2 13.0 1.4 6.8 6.8 12.3 1.4 1.4 4.8 16.4 3.4 1.4 20.5 2.7 1.4

78 5 13 2 5 7 13 4 1 3 11 0 0 10 1 3

100.0 6.4 16.7 2.6 6.4 9.0 16.7 5.1 1.3 3.8 14.1 0.0 0.0 12.8 1.3 3.8

46 2 13 0 1 1 7 2 0 1 3 4 0 11 1 0

100.0 4.3 28.3 0.0 2.2 2.2 15.2 4.3 0.0 2.2 6.5 8.7 0.0 23.9 2.2 0.0

25 3 4 1 4 0 3 0 0 1 2 0 0 6 1 0

100.0 12.0 16.0 4.0 16.0 0.0 12.0 0.0 0.0 4.0 8.0 0.0 0.0 24.0 4.0 0.0

30 3 5 1 1 1 4 2 0 1 4 1 0 6 1 0

100.0 10.0 16.7 3.3 3.3 3.3 13.3 6.7 0.0 3.3 13.3 3.3 0.0 20.0 3.3 0.0

24 2 7 0 2 0 1 0 0 2 4 1 0 5 0 0

100.0 8.3 29.2 0.0 8.3 0.0 4.2 0.0 0.0 8.3 16.7 4.2 0.0 20.8 0.0 0.0

190 5 27 2 16 10 24 9 7 15 23 6 2 36 3 5

100.0 2.6 14.2 1.1 8.4 5.3 12.6 4.7 3.7 7.9 12.1 3.2 1.1 18.9 1.6 2.6

106 2 21 1 6 5 15 3 1 5 17 2 1 20 3 4

100.0 1.9 19.8 0.9 5.7 4.7 14.2 2.8 0.9 4.7 16.0 1.9 0.9 18.9 2.8 3.8

98 7 16 3 2 9 13 4 1 5 14 6 0 14 1 3

100.0 7.1 16.3 3.1 2.0 9.2 13.3 4.1 1.0 5.1 14.3 6.1 0.0 14.3 1.0 3.1

21 2 3 0 0 2 2 0 0 1 3 1 0 7 0 0

100.0 9.5 14.3 0.0 0.0 9.5 9.5 0.0 0.0 4.8 14.3 4.8 0.0 33.3 0.0 0.0

全調査回答者

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

計

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

－
3
9
9
－



16 3 2 1 0 2 2 0 1 0 3 0 0 1 0 1

100.0 18.8 12.5 6.3 0.0 12.5 12.5 0.0 6.3 0.0 18.8 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3

61 3 4 0 2 4 8 2 1 6 8 2 0 18 2 1

100.0 4.9 6.6 0.0 3.3 6.6 13.1 3.3 1.6 9.8 13.1 3.3 0.0 29.5 3.3 1.6

224 12 46 3 22 13 31 8 3 5 24 7 2 43 3 2

100.0 5.4 20.5 1.3 9.8 5.8 13.8 3.6 1.3 2.2 10.7 3.1 0.9 19.2 1.3 0.9

Q7_1転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）転職・転業前（直前についていた仕事）[D_q7_1_1_2]
計 管理職（課

長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

571 16 114 122 73 111 10 38 13 6 21 12 35

100.0 2.8 20.0 21.4 12.8 19.4 1.8 6.7 2.3 1.1 3.7 2.1 6.1

295 14 62 37 31 48 8 32 10 6 14 5 28

100.0 4.7 21.0 12.5 10.5 16.3 2.7 10.8 3.4 2.0 4.7 1.7 9.5

276 2 52 85 42 63 2 6 3 0 7 7 7

100.0 0.7 18.8 30.8 15.2 22.8 0.7 2.2 1.1 0.0 2.5 2.5 2.5

147 1 21 33 24 38 4 7 3 0 4 2 10

100.0 0.7 14.3 22.4 16.3 25.9 2.7 4.8 2.0 0.0 2.7 1.4 6.8

154 1 32 26 25 27 3 17 2 1 7 3 10

100.0 0.6 20.8 16.9 16.2 17.5 1.9 11.0 1.3 0.6 4.5 1.9 6.5

146 8 31 32 14 27 0 8 5 5 6 2 8

100.0 5.5 21.2 21.9 9.6 18.5 0.0 5.5 3.4 3.4 4.1 1.4 5.5

78 3 21 16 9 10 2 3 3 0 2 4 5

100.0 3.8 26.9 20.5 11.5 12.8 2.6 3.8 3.8 0.0 2.6 5.1 6.4

46 3 9 15 1 9 1 3 0 0 2 1 2

100.0 6.5 19.6 32.6 2.2 19.6 2.2 6.5 0.0 0.0 4.3 2.2 4.3

25 0 3 6 3 6 1 1 1 2 0 0 2

100.0 0.0 12.0 24.0 12.0 24.0 4.0 4.0 4.0 8.0 0.0 0.0 8.0

30 2 5 6 4 6 0 3 0 1 2 1 0

100.0 6.7 16.7 20.0 13.3 20.0 0.0 10.0 0.0 3.3 6.7 3.3 0.0

24 0 5 6 2 3 1 4 0 0 1 1 1

100.0 0.0 20.8 25.0 8.3 12.5 4.2 16.7 0.0 0.0 4.2 4.2 4.2

190 7 44 36 28 31 3 12 4 1 7 6 11

100.0 3.7 23.2 18.9 14.7 16.3 1.6 6.3 2.1 0.5 3.7 3.2 5.8

106 3 17 24 15 25 2 8 1 0 3 2 6

100.0 2.8 16.0 22.6 14.2 23.6 1.9 7.5 0.9 0.0 2.8 1.9 5.7

98 2 19 26 11 16 1 7 5 1 3 1 6

100.0 2.0 19.4 26.5 11.2 16.3 1.0 7.1 5.1 1.0 3.1 1.0 6.1

21 2 4 4 2 6 0 0 1 0 1 0 1

100.0 9.5 19.0 19.0 9.5 28.6 0.0 0.0 4.8 0.0 4.8 0.0 4.8

16 0 3 6 0 2 0 1 0 1 1 0 2

100.0 0.0 18.8 37.5 0.0 12.5 0.0 6.3 0.0 6.3 6.3 0.0 12.5

61 0 14 8 8 16 2 2 1 0 3 1 6

100.0 0.0 23.0 13.1 13.1 26.2 3.3 3.3 1.6 0.0 4.9 1.6 9.8

224 9 49 48 29 39 2 20 4 2 11 5 6

100.0 4.0 21.9 21.4 12.9 17.4 0.9 8.9 1.8 0.9 4.9 2.2 2.7

Q7_1転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）現在[D_q7_1_2_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

571 29 93 12 34 38 81 18 10 16 90 15 3 103 17 12

100.0 5.1 16.3 2.1 6.0 6.7 14.2 3.2 1.8 2.8 15.8 2.6 0.5 18.0 3.0 2.1

全調査回答者

全調査回答者

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

計

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

－
4
0
0
－



295 20 56 5 23 29 38 10 6 9 24 4 1 48 11 11

100.0 6.8 19.0 1.7 7.8 9.8 12.9 3.4 2.0 3.1 8.1 1.4 0.3 16.3 3.7 3.7

276 9 37 7 11 9 43 8 4 7 66 11 2 55 6 1

100.0 3.3 13.4 2.5 4.0 3.3 15.6 2.9 1.4 2.5 23.9 4.0 0.7 19.9 2.2 0.4

147 3 21 5 11 7 17 5 3 7 22 6 1 33 3 3

100.0 2.0 14.3 3.4 7.5 4.8 11.6 3.4 2.0 4.8 15.0 4.1 0.7 22.4 2.0 2.0

154 12 30 0 7 9 26 6 3 6 25 2 1 19 3 5

100.0 7.8 19.5 0.0 4.5 5.8 16.9 3.9 1.9 3.9 16.2 1.3 0.6 12.3 1.9 3.2

146 8 20 6 12 14 14 1 1 2 23 3 1 33 7 1

100.0 5.5 13.7 4.1 8.2 9.6 9.6 0.7 0.7 1.4 15.8 2.1 0.7 22.6 4.8 0.7

78 4 14 1 4 7 13 4 2 1 15 0 0 7 3 3

100.0 5.1 17.9 1.3 5.1 9.0 16.7 5.1 2.6 1.3 19.2 0.0 0.0 9.0 3.8 3.8

46 2 8 0 0 1 11 2 1 0 5 4 0 11 1 0

100.0 4.3 17.4 0.0 0.0 2.2 23.9 4.3 2.2 0.0 10.9 8.7 0.0 23.9 2.2 0.0

25 2 2 0 4 3 7 1 1 0 2 0 0 3 0 0

100.0 8.0 8.0 0.0 16.0 12.0 28.0 4.0 4.0 0.0 8.0 0.0 0.0 12.0 0.0 0.0

30 2 2 0 2 2 4 1 1 3 3 1 0 7 2 0

100.0 6.7 6.7 0.0 6.7 6.7 13.3 3.3 3.3 10.0 10.0 3.3 0.0 23.3 6.7 0.0

24 2 9 0 1 2 1 1 0 0 3 1 0 3 1 0

100.0 8.3 37.5 0.0 4.2 8.3 4.2 4.2 0.0 0.0 12.5 4.2 0.0 12.5 4.2 0.0

190 6 25 3 15 11 31 5 5 6 30 4 0 40 4 5

100.0 3.2 13.2 1.6 7.9 5.8 16.3 2.6 2.6 3.2 15.8 2.1 0.0 21.1 2.1 2.6

106 2 26 1 3 4 17 6 1 2 18 3 2 12 4 5

100.0 1.9 24.5 0.9 2.8 3.8 16.0 5.7 0.9 1.9 17.0 2.8 1.9 11.3 3.8 4.7

98 7 13 6 5 11 10 3 1 3 19 5 0 12 2 1

100.0 7.1 13.3 6.1 5.1 11.2 10.2 3.1 1.0 3.1 19.4 5.1 0.0 12.2 2.0 1.0

21 1 4 0 1 2 3 0 0 0 3 0 0 7 0 0

100.0 4.8 19.0 0.0 4.8 9.5 14.3 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

16 3 3 0 0 1 2 0 1 0 2 0 1 2 0 1

100.0 18.8 18.8 0.0 0.0 6.3 12.5 0.0 6.3 0.0 12.5 0.0 6.3 12.5 0.0 6.3

61 4 9 2 3 2 6 1 0 2 10 1 0 17 4 0

100.0 6.6 14.8 3.3 4.9 3.3 9.8 1.6 0.0 3.3 16.4 1.6 0.0 27.9 6.6 0.0

224 12 41 6 20 16 38 7 3 3 29 7 0 33 7 2

100.0 5.4 18.3 2.7 8.9 7.1 17.0 3.1 1.3 1.3 12.9 3.1 0.0 14.7 3.1 0.9

Q7_2転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）現在[D_q7_1_2_2]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

571 13 111 137 73 93 13 42 15 8 22 15 29

100.0 2.3 19.4 24.0 12.8 16.3 2.3 7.4 2.6 1.4 3.9 2.6 5.1

295 12 60 38 33 43 11 30 15 8 15 6 24

100.0 4.1 20.3 12.9 11.2 14.6 3.7 10.2 5.1 2.7 5.1 2.0 8.1

276 1 51 99 40 50 2 12 0 0 7 9 5

100.0 0.4 18.5 35.9 14.5 18.1 0.7 4.3 0.0 0.0 2.5 3.3 1.8

147 3 26 39 20 35 2 9 2 0 1 1 9

100.0 2.0 17.7 26.5 13.6 23.8 1.4 6.1 1.4 0.0 0.7 0.7 6.1

154 2 26 31 26 22 6 16 3 2 8 4 8

100.0 1.3 16.9 20.1 16.9 14.3 3.9 10.4 1.9 1.3 5.2 2.6 5.2

146 4 29 37 13 22 1 10 7 5 8 5 5

100.0 2.7 19.9 25.3 8.9 15.1 0.7 6.8 4.8 3.4 5.5 3.4 3.4

78 3 23 14 13 4 2 3 3 1 3 4 5

100.0 3.8 29.5 17.9 16.7 5.1 2.6 3.8 3.8 1.3 3.8 5.1 6.4

46 1 7 16 1 10 2 4 0 0 2 1 2

100.0 2.2 15.2 34.8 2.2 21.7 4.3 8.7 0.0 0.0 4.3 2.2 4.3

全調査回答者

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

計

男性

女性

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

60歳代

20歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別－

4
0
1
－



25 1 3 6 6 3 0 1 2 2 0 0 1

100.0 4.0 12.0 24.0 24.0 12.0 0.0 4.0 8.0 8.0 0.0 0.0 4.0

30 1 5 7 6 3 1 1 0 0 4 2 0

100.0 3.3 16.7 23.3 20.0 10.0 3.3 3.3 0.0 0.0 13.3 6.7 0.0

24 0 4 7 2 2 1 4 1 0 1 1 1

100.0 0.0 16.7 29.2 8.3 8.3 4.2 16.7 4.2 0.0 4.2 4.2 4.2

190 7 42 36 27 35 5 11 3 1 6 6 11

100.0 3.7 22.1 18.9 14.2 18.4 2.6 5.8 1.6 0.5 3.2 3.2 5.8

106 2 17 32 12 15 2 11 2 1 5 2 5

100.0 1.9 16.0 30.2 11.3 14.2 1.9 10.4 1.9 0.9 4.7 1.9 4.7

98 0 21 30 8 13 2 9 4 3 2 1 5

100.0 0.0 21.4 30.6 8.2 13.3 2.0 9.2 4.1 3.1 2.0 1.0 5.1

21 1 3 4 2 6 0 1 1 0 1 1 1

100.0 4.8 14.3 19.0 9.5 28.6 0.0 4.8 4.8 0.0 4.8 4.8 4.8

16 0 3 6 1 2 0 1 1 1 0 0 1

100.0 0.0 18.8 37.5 6.3 12.5 0.0 6.3 6.3 6.3 0.0 0.0 6.3

61 1 13 9 9 14 2 3 1 0 3 2 4

100.0 1.6 21.3 14.8 14.8 23.0 3.3 4.9 1.6 0.0 4.9 3.3 6.6

224 6 44 55 34 26 7 21 5 3 12 5 6

100.0 2.7 19.6 24.6 15.2 11.6 3.1 9.4 2.2 1.3 5.4 2.2 2.7

Q7_2転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）転職・転業前（直前についていた仕事）[D_q7_2_1_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

42 2 6 1 3 2 8 0 0 3 7 0 0 9 0 1

100.0 4.8 14.3 2.4 7.1 4.8 19.0 0.0 0.0 7.1 16.7 0.0 0.0 21.4 0.0 2.4

17 1 4 0 3 1 1 0 0 0 4 0 0 2 0 1

100.0 5.9 23.5 0.0 17.6 5.9 5.9 0.0 0.0 0.0 23.5 0.0 0.0 11.8 0.0 5.9

25 1 2 1 0 1 7 0 0 3 3 0 0 7 0 0

100.0 4.0 8.0 4.0 0.0 4.0 28.0 0.0 0.0 12.0 12.0 0.0 0.0 28.0 0.0 0.0

8 0 0 0 1 0 3 0 0 1 0 0 0 3 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 37.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0

18 1 3 0 2 1 1 0 0 1 3 0 0 5 0 1

100.0 5.6 16.7 0.0 11.1 5.6 5.6 0.0 0.0 5.6 16.7 0.0 0.0 27.8 0.0 5.6

4 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0

8 0 1 0 0 0 2 0 0 1 4 0 0 0 0 0

100.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 12.5 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 0 1 0 1 1 2 0 0 0 2 0 0 3 0 0

100.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 30.0 0.0 0.0

9 0 2 1 0 0 1 0 0 0 2 0 0 3 0 0

100.0 0.0 22.2 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 22.2 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

10 0 2 0 1 0 3 0 0 1 1 0 0 2 0 0

100.0 0.0 20.0 0.0 10.0 0.0 30.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0

3 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

性
別

中国

四国

九州・沖縄

北海道

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

女性

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
0
2
－



4 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

17 1 2 1 1 0 2 0 0 1 5 0 0 4 0 0

100.0 5.9 11.8 5.9 5.9 0.0 11.8 0.0 0.0 5.9 29.4 0.0 0.0 23.5 0.0 0.0

Q7_2転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）転職・転業前（直前についていた仕事）[D_q7_2_1_2]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

42 1 6 12 7 10 0 2 1 0 1 0 2

100.0 2.4 14.3 28.6 16.7 23.8 0.0 4.8 2.4 0.0 2.4 0.0 4.8

17 0 5 1 2 4 0 1 1 0 1 0 2

100.0 0.0 29.4 5.9 11.8 23.5 0.0 5.9 5.9 0.0 5.9 0.0 11.8

25 1 1 11 5 6 0 1 0 0 0 0 0

100.0 4.0 4.0 44.0 20.0 24.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 0 4 1 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 12.5 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 1 4 3 2 4 0 1 1 0 1 0 1

100.0 5.6 22.2 16.7 11.1 22.2 0.0 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6

4 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 1 2 2 2 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 12.5 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5

4 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 0 0 3 2 3 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 30.0 20.0 30.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0

9 0 1 3 0 4 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 11.1 33.3 0.0 44.4 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 1 1 5 2 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 10.0 10.0 50.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1

100.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0

17 0 3 5 3 4 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 17.6 29.4 17.6 23.5 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

Q7_2転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）現在[D_q7_2_2_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

42 4 2 0 1 2 6 2 1 1 4 0 0 8 2 9

100.0 9.5 4.8 0.0 2.4 4.8 14.3 4.8 2.4 2.4 9.5 0.0 0.0 19.0 4.8 21.4

17 2 0 0 1 2 0 0 0 0 2 0 0 4 1 5

100.0 11.8 0.0 0.0 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 11.8 0.0 0.0 23.5 5.9 29.4

25 2 2 0 0 0 6 2 1 1 2 0 0 4 1 4

100.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0 24.0 8.0 4.0 4.0 8.0 0.0 0.0 16.0 4.0 16.0

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

60歳代

計

　
　
　
年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北関東

首都圏

中部

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

－
4
0
3
－



8 0 1 0 1 0 2 1 0 0 0 0 0 2 0 1

100.0 0.0 12.5 0.0 12.5 0.0 25.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 12.5

18 2 0 0 0 1 0 1 0 1 2 0 0 5 1 5

100.0 11.1 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 11.1 0.0 0.0 27.8 5.6 27.8

4 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0

8 1 0 0 0 0 2 0 1 0 2 0 0 0 1 1

100.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 12.5 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5

4 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

10 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 2 0 3

100.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0 0.0 30.0

9 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 0 4

100.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 44.4

10 1 0 0 0 0 3 1 1 0 1 0 0 2 1 0

100.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30.0 10.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0 10.0 0.0

3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

3 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0

17 3 0 0 1 0 2 0 1 0 2 0 0 4 0 4

100.0 17.6 0.0 0.0 5.9 0.0 11.8 0.0 5.9 0.0 11.8 0.0 0.0 23.5 0.0 23.5

Q7_2転職・転業前後の主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）現在[D_q7_2_2_2]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

42 0 5 14 6 5 0 1 2 0 0 1 8

100.0 0.0 11.9 33.3 14.3 11.9 0.0 2.4 4.8 0.0 0.0 2.4 19.0

17 0 3 2 0 3 0 0 2 0 0 1 6

100.0 0.0 17.6 11.8 0.0 17.6 0.0 0.0 11.8 0.0 0.0 5.9 35.3

25 0 2 12 6 2 0 1 0 0 0 0 2

100.0 0.0 8.0 48.0 24.0 8.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.0

8 0 0 3 2 1 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 37.5 25.0 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5

18 0 4 4 1 3 0 0 1 0 0 1 4

100.0 0.0 22.2 22.2 5.6 16.7 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 22.2

4 0 0 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

8 0 1 3 2 0 0 0 0 0 0 0 2

100.0 0.0 12.5 37.5 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

4 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 0 0 3 1 1 0 0 1 0 0 0 4

100.0 0.0 0.0 30.0 10.0 10.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 40.0

全調査回答者

北海道

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

北関東

首都圏

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

北海道

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
4
0
4
－



9 0 0 5 1 1 0 0 0 0 0 0 2

100.0 0.0 0.0 55.6 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2

10 0 3 4 2 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 30.0 40.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

3 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0

17 0 1 8 2 2 0 0 0 0 0 0 4

100.0 0.0 5.9 47.1 11.8 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.5

Q7_3直前についていた仕事の、主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）[D_q7_3_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

65 2 8 1 4 3 4 3 1 4 10 3 2 16 0 4

100.0 3.1 12.3 1.5 6.2 4.6 6.2 4.6 1.5 6.2 15.4 4.6 3.1 24.6 0.0 6.2

30 2 6 1 3 3 2 1 0 0 2 1 1 6 0 2

100.0 6.7 20.0 3.3 10.0 10.0 6.7 3.3 0.0 0.0 6.7 3.3 3.3 20.0 0.0 6.7

35 0 2 0 1 0 2 2 1 4 8 2 1 10 0 2

100.0 0.0 5.7 0.0 2.9 0.0 5.7 5.7 2.9 11.4 22.9 5.7 2.9 28.6 0.0 5.7

13 1 1 0 1 0 1 0 1 2 2 1 0 3 0 0

100.0 7.7 7.7 0.0 7.7 0.0 7.7 0.0 7.7 15.4 15.4 7.7 0.0 23.1 0.0 0.0

14 0 2 0 0 0 0 2 0 1 3 1 0 4 0 1

100.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 7.1 21.4 7.1 0.0 28.6 0.0 7.1

20 0 3 0 3 1 0 1 0 1 3 1 2 3 0 2

100.0 0.0 15.0 0.0 15.0 5.0 0.0 5.0 0.0 5.0 15.0 5.0 10.0 15.0 0.0 10.0

8 1 1 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 3 0 0

100.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0

10 0 1 1 0 2 1 0 0 0 1 0 0 3 0 1

100.0 0.0 10.0 10.0 0.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 30.0 0.0 10.0

2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0

100.0 0.0 33.3 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0

5 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

100.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0

17 0 3 0 1 1 1 2 1 0 2 0 0 6 0 0

100.0 0.0 17.6 0.0 5.9 5.9 5.9 11.8 5.9 0.0 11.8 0.0 0.0 35.3 0.0 0.0

8 0 3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 0 0

100.0 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5 12.5 25.0 0.0 0.0

14 0 0 0 0 0 2 1 0 3 3 1 0 2 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 7.1 0.0 21.4 21.4 7.1 0.0 14.3 0.0 14.3

1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

100.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0

8 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 3 0 0

100.0 12.5 0.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5 37.5 0.0 0.0

41 2 5 1 2 3 2 2 1 4 5 2 2 8 0 2

100.0 4.9 12.2 2.4 4.9 7.3 4.9 4.9 2.4 9.8 12.2 4.9 4.9 19.5 0.0 4.9

全調査回答者

全調査回答者

　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

中部

男性

女性

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

－
4
0
5
－



Q7_3直前についていた仕事の、主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）[D_q7_3_2]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

65 2 12 12 4 13 1 6 1 1 4 2 7

100.0 3.1 18.5 18.5 6.2 20.0 1.5 9.2 1.5 1.5 6.2 3.1 10.8

30 1 7 3 2 1 1 4 1 1 4 0 5

100.0 3.3 23.3 10.0 6.7 3.3 3.3 13.3 3.3 3.3 13.3 0.0 16.7

35 1 5 9 2 12 0 2 0 0 0 2 2

100.0 2.9 14.3 25.7 5.7 34.3 0.0 5.7 0.0 0.0 0.0 5.7 5.7

13 0 3 4 1 3 0 1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 23.1 30.8 7.7 23.1 0.0 7.7 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0

14 0 3 2 1 4 0 0 0 0 2 0 2

100.0 0.0 21.4 14.3 7.1 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3

20 0 4 3 2 2 1 2 0 0 1 2 3

100.0 0.0 20.0 15.0 10.0 10.0 5.0 10.0 0.0 0.0 5.0 10.0 15.0

8 1 1 2 0 2 0 1 0 1 0 0 0

100.0 12.5 12.5 25.0 0.0 25.0 0.0 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0

10 1 1 1 0 2 0 2 1 0 0 0 2

100.0 10.0 10.0 10.0 0.0 20.0 0.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 20.0

2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 0 1 2 0 0 0 1 0 0 2 0 0

100.0 0.0 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

5 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1

100.0 0.0 20.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0

17 1 1 5 0 4 0 3 0 0 1 0 2

100.0 5.9 5.9 29.4 0.0 23.5 0.0 17.6 0.0 0.0 5.9 0.0 11.8

8 0 0 2 1 1 1 1 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 25.0 12.5 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

14 1 3 1 2 4 0 0 0 0 1 0 2

100.0 7.1 21.4 7.1 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 7.1 0.0 14.3

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

8 0 3 0 1 2 0 0 0 1 0 0 1

100.0 0.0 37.5 0.0 12.5 25.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5

41 1 5 8 3 11 1 4 1 1 2 1 3

100.0 2.4 12.2 19.5 7.3 26.8 2.4 9.8 2.4 2.4 4.9 2.4 7.3

Q7_4現在働いている主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）[D_q7_4_1]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他 わからない

4193 258 840 58 256 248 515 196 111 104 608 141 33 638 147 40

100.0 6.2 20.0 1.4 6.1 5.9 12.3 4.7 2.6 2.5 14.5 3.4 0.8 15.2 3.5 1.0

2373 179 609 43 188 207 222 91 71 34 219 48 19 341 84 18

100.0 7.5 25.7 1.8 7.9 8.7 9.4 3.8 3.0 1.4 9.2 2.0 0.8 14.4 3.5 0.8

1820 79 231 15 68 41 293 105 40 70 389 93 14 297 63 22

100.0 4.3 12.7 0.8 3.7 2.3 16.1 5.8 2.2 3.8 21.4 5.1 0.8 16.3 3.5 1.2

714 30 163 9 53 46 94 27 8 20 97 21 7 107 17 15

100.0 4.2 22.8 1.3 7.4 6.4 13.2 3.8 1.1 2.8 13.6 2.9 1.0 15.0 2.4 2.1

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

計

年
齢
層
別

女性

男性

女性

男性

－
4
0
6
－



922 44 184 12 62 56 117 36 23 20 164 25 8 132 30 9

100.0 4.8 20.0 1.3 6.7 6.1 12.7 3.9 2.5 2.2 17.8 2.7 0.9 14.3 3.3 1.0

1229 78 231 23 65 75 150 62 32 39 205 41 9 171 41 7

100.0 6.3 18.8 1.9 5.3 6.1 12.2 5.0 2.6 3.2 16.7 3.3 0.7 13.9 3.3 0.6

988 77 211 9 68 53 103 55 32 17 113 38 6 166 35 5

100.0 7.8 21.4 0.9 6.9 5.4 10.4 5.6 3.2 1.7 11.4 3.8 0.6 16.8 3.5 0.5

340 29 51 5 8 18 51 16 16 8 29 16 3 62 24 4

100.0 8.5 15.0 1.5 2.4 5.3 15.0 4.7 4.7 2.4 8.5 4.7 0.9 18.2 7.1 1.2

161 17 18 3 6 12 30 2 3 3 32 2 2 25 5 1

100.0 10.6 11.2 1.9 3.7 7.5 18.6 1.2 1.9 1.9 19.9 1.2 1.2 15.5 3.1 0.6

294 27 59 8 10 13 43 11 8 5 46 6 3 40 10 5

100.0 9.2 20.1 2.7 3.4 4.4 14.6 3.7 2.7 1.7 15.6 2.0 1.0 13.6 3.4 1.7

228 13 69 5 8 10 27 2 6 9 25 8 3 33 9 1

100.0 5.7 30.3 2.2 3.5 4.4 11.8 0.9 2.6 3.9 11.0 3.5 1.3 14.5 3.9 0.4

1286 62 202 11 133 104 125 79 45 32 175 48 6 212 40 12

100.0 4.8 15.7 0.9 10.3 8.1 9.7 6.1 3.5 2.5 13.6 3.7 0.5 16.5 3.1 0.9

769 44 209 10 35 35 97 32 9 14 104 29 8 106 28 9

100.0 5.7 27.2 1.3 4.6 4.6 12.6 4.2 1.2 1.8 13.5 3.8 1.0 13.8 3.6 1.2

647 38 137 7 33 34 80 33 22 19 100 14 5 93 26 6

100.0 5.9 21.2 1.1 5.1 5.3 12.4 5.1 3.4 2.9 15.5 2.2 0.8 14.4 4.0 0.9

243 14 49 3 11 11 35 13 4 7 37 8 1 37 10 3

100.0 5.8 20.2 1.2 4.5 4.5 14.4 5.3 1.6 2.9 15.2 3.3 0.4 15.2 4.1 1.2

111 7 22 3 2 3 11 7 3 4 17 7 0 20 4 1

100.0 6.3 19.8 2.7 1.8 2.7 9.9 6.3 2.7 3.6 15.3 6.3 0.0 18.0 3.6 0.9

454 36 75 8 18 26 67 17 11 11 72 19 5 72 15 2

100.0 7.9 16.5 1.8 4.0 5.7 14.8 3.7 2.4 2.4 15.9 4.2 1.1 15.9 3.3 0.4

2104 128 461 32 137 138 275 103 68 53 248 77 18 296 61 9

100.0 6.1 21.9 1.5 6.5 6.6 13.1 4.9 3.2 2.5 11.8 3.7 0.9 14.1 2.9 0.4

Q7_4現在働いている主な業種と職種を教えてください。（業種・職種それぞれで回答は1つ）[D_q7_4_2]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

4193 272 993 984 602 463 22 333 76 72 163 164 49

100.0 6.5 23.7 23.5 14.4 11.0 0.5 7.9 1.8 1.7 3.9 3.9 1.2

2373 247 634 285 357 217 20 253 74 71 98 95 22

100.0 10.4 26.7 12.0 15.0 9.1 0.8 10.7 3.1 3.0 4.1 4.0 0.9

1820 25 359 699 245 246 2 80 2 1 65 69 27

100.0 1.4 19.7 38.4 13.5 13.5 0.1 4.4 0.1 0.1 3.6 3.8 1.5

714 4 187 162 116 90 5 74 11 7 31 14 13

100.0 0.6 26.2 22.7 16.2 12.6 0.7 10.4 1.5 1.0 4.3 2.0 1.8

922 33 222 213 151 109 4 87 21 13 35 22 12

100.0 3.6 24.1 23.1 16.4 11.8 0.4 9.4 2.3 1.4 3.8 2.4 1.3

1229 82 304 296 171 137 5 90 19 23 50 42 10

100.0 6.7 24.7 24.1 13.9 11.1 0.4 7.3 1.5 1.9 4.1 3.4 0.8

988 134 215 229 110 86 4 66 17 24 36 60 7

100.0 13.6 21.8 23.2 11.1 8.7 0.4 6.7 1.7 2.4 3.6 6.1 0.7

340 19 65 84 54 41 4 16 8 5 11 26 7

100.0 5.6 19.1 24.7 15.9 12.1 1.2 4.7 2.4 1.5 3.2 7.6 2.1

161 10 30 33 32 18 0 8 4 5 9 10 2

100.0 6.2 18.6 20.5 19.9 11.2 0.0 5.0 2.5 3.1 5.6 6.2 1.2

294 25 49 67 46 28 4 34 3 5 8 14 11

100.0 8.5 16.7 22.8 15.6 9.5 1.4 11.6 1.0 1.7 2.7 4.8 3.7

228 13 50 42 21 30 2 31 4 3 9 18 5

100.0 5.7 21.9 18.4 9.2 13.2 0.9 13.6 1.8 1.3 3.9 7.9 2.2

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

－
4
0
7
－



1286 98 337 330 178 141 7 41 30 14 55 44 11

100.0 7.6 26.2 25.7 13.8 11.0 0.5 3.2 2.3 1.1 4.3 3.4 0.9

769 43 179 159 110 89 4 102 13 13 23 27 7

100.0 5.6 23.3 20.7 14.3 11.6 0.5 13.3 1.7 1.7 3.0 3.5 0.9

647 40 167 157 95 67 2 46 6 14 33 15 5

100.0 6.2 25.8 24.3 14.7 10.4 0.3 7.1 0.9 2.2 5.1 2.3 0.8

243 11 48 61 40 32 1 25 3 2 7 12 1

100.0 4.5 19.8 25.1 16.5 13.2 0.4 10.3 1.2 0.8 2.9 4.9 0.4

111 7 24 23 12 13 0 12 3 2 4 8 3

100.0 6.3 21.6 20.7 10.8 11.7 0.0 10.8 2.7 1.8 3.6 7.2 2.7

454 25 109 112 68 45 2 34 10 14 15 16 4

100.0 5.5 24.0 24.7 15.0 9.9 0.4 7.5 2.2 3.1 3.3 3.5 0.9

2104 165 445 501 318 210 11 181 47 40 79 88 19

100.0 7.8 21.2 23.8 15.1 10.0 0.5 8.6 2.2 1.9 3.8 4.2 0.9

Q8_1あなたが現在、従事している仕事について当てはまるものをお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q8_1～11］

計 当てはまる やや当ては
まる

あまり当て
はまらない

当てはまら
ない

4764 2073 1952 569 170

100.0 43.5 41.0 11.9 3.6

2668 1102 1111 355 100

100.0 41.3 41.6 13.3 3.7

2096 971 841 214 70

100.0 46.3 40.1 10.2 3.3

861 337 392 103 29

100.0 39.1 45.5 12.0 3.4

1076 445 446 135 50

100.0 41.4 41.4 12.5 4.6

1375 606 547 179 43

100.0 44.1 39.8 13.0 3.1

1066 478 426 124 38

100.0 44.8 40.0 11.6 3.6

386 207 141 28 10

100.0 53.6 36.5 7.3 2.6

186 88 77 16 5

100.0 47.3 41.4 8.6 2.7

324 141 122 42 19

100.0 43.5 37.7 13.0 5.9

252 115 107 26 4

100.0 45.6 42.5 10.3 1.6

1476 602 626 197 51

100.0 40.8 42.4 13.3 3.5

875 393 341 103 38

100.0 44.9 39.0 11.8 4.3

745 342 293 84 26

100.0 45.9 39.3 11.3 3.5

264 109 116 29 10

100.0 41.3 43.9 11.0 3.8

127 60 55 8 4

100.0 47.2 43.3 6.3 3.1

515 223 215 64 13

100.0 43.3 41.7 12.4 2.5

2328 975 970 294 89

100.0 41.9 41.7 12.6 3.8

全調査回答者

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

仕事の範囲がはっきりしている計

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
0
8
－



4764 1645 2023 850 246

100.0 34.5 42.5 17.8 5.2

2668 899 1161 478 130

100.0 33.7 43.5 17.9 4.9

2096 746 862 372 116

100.0 35.6 41.1 17.7 5.5

861 267 390 149 55

100.0 31.0 45.3 17.3 6.4

1076 335 462 219 60

100.0 31.1 42.9 20.4 5.6

1375 483 584 244 64

100.0 35.1 42.5 17.7 4.7

1066 403 426 187 50

100.0 37.8 40.0 17.5 4.7

386 157 161 51 17

100.0 40.7 41.7 13.2 4.4

186 67 67 43 9

100.0 36.0 36.0 23.1 4.8

324 110 137 54 23

100.0 34.0 42.3 16.7 7.1

252 99 102 41 10

100.0 39.3 40.5 16.3 4.0

1476 491 630 276 79

100.0 33.3 42.7 18.7 5.4

875 291 368 160 56

100.0 33.3 42.1 18.3 6.4

745 255 334 122 34

100.0 34.2 44.8 16.4 4.6

264 97 107 46 14

100.0 36.7 40.5 17.4 5.3

127 46 62 15 4

100.0 36.2 48.8 11.8 3.1

515 189 216 93 17

100.0 36.7 41.9 18.1 3.3

2328 788 982 436 122

100.0 33.8 42.2 18.7 5.2

4764 1430 1904 1052 378

100.0 30.0 40.0 22.1 7.9

2668 702 1019 692 255

100.0 26.3 38.2 25.9 9.6

2096 728 885 360 123

100.0 34.7 42.2 17.2 5.9

861 276 356 176 53

100.0 32.1 41.3 20.4 6.2

1076 317 458 223 78

100.0 29.5 42.6 20.7 7.2

1375 411 560 296 108

100.0 29.9 40.7 21.5 7.9

1066 295 388 274 109

100.0 27.7 36.4 25.7 10.2

386 131 142 83 30

100.0 33.9 36.8 21.5 7.8

186 65 77 35 9

100.0 34.9 41.4 18.8 4.8

324 99 122 72 31

100.0 30.6 37.7 22.2 9.6

全調査回答者

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

北海道

東北

北関東

仕事の目標や成果がはっきりしている計

定型的な仕事が多い計

男性

女性

男性

女性

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

20歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

60歳代

－
4
0
9
－



252 74 111 49 18

100.0 29.4 44.0 19.4 7.1

1476 409 587 348 132

100.0 27.7 39.8 23.6 8.9

875 271 324 207 73

100.0 31.0 37.0 23.7 8.3

745 219 315 157 54

100.0 29.4 42.3 21.1 7.2

264 87 103 58 16

100.0 33.0 39.0 22.0 6.1

127 39 56 21 11

100.0 30.7 44.1 16.5 8.7

515 167 209 105 34

100.0 32.4 40.6 20.4 6.6

2328 672 925 537 194

100.0 28.9 39.7 23.1 8.3

4764 1467 2313 810 174

100.0 30.8 48.6 17.0 3.7

2668 828 1273 468 99

100.0 31.0 47.7 17.5 3.7

2096 639 1040 342 75

100.0 30.5 49.6 16.3 3.6

861 201 430 196 34

100.0 23.3 49.9 22.8 3.9

1076 294 538 205 39

100.0 27.3 50.0 19.1 3.6

1375 437 680 211 47

100.0 31.8 49.5 15.3 3.4

1066 371 497 162 36

100.0 34.8 46.6 15.2 3.4

386 164 168 36 18

100.0 42.5 43.5 9.3 4.7

186 66 86 29 5

100.0 35.5 46.2 15.6 2.7

324 108 153 41 22

100.0 33.3 47.2 12.7 6.8

252 70 134 47 1

100.0 27.8 53.2 18.7 0.4

1476 433 721 266 56

100.0 29.3 48.8 18.0 3.8

875 272 421 145 37

100.0 31.1 48.1 16.6 4.2

745 238 372 114 21

100.0 31.9 49.9 15.3 2.8

264 74 132 50 8

100.0 28.0 50.0 18.9 3.0

127 43 60 20 4

100.0 33.9 47.2 15.7 3.1

515 163 234 98 20

100.0 31.7 45.4 19.0 3.9

2328 723 1130 382 93

100.0 31.1 48.5 16.4 4.0

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

上司の指示や判断を仰がなくても、自律的にこ
なせる仕事が多い計

男性

女性

四国

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代－
4
1
0
－



4764 1480 1332 885 1067

100.0 31.1 28.0 18.6 22.4

2668 691 765 567 645

100.0 25.9 28.7 21.3 24.2

2096 789 567 318 422

100.0 37.6 27.1 15.2 20.1

861 288 234 153 186

100.0 33.4 27.2 17.8 21.6

1076 347 294 206 229

100.0 32.2 27.3 19.1 21.3

1375 431 408 250 286

100.0 31.3 29.7 18.2 20.8

1066 289 308 200 269

100.0 27.1 28.9 18.8 25.2

386 125 88 76 97

100.0 32.4 22.8 19.7 25.1

186 66 52 40 28

100.0 35.5 28.0 21.5 15.1

324 112 80 60 72

100.0 34.6 24.7 18.5 22.2

252 65 64 42 81

100.0 25.8 25.4 16.7 32.1

1476 458 412 275 331

100.0 31.0 27.9 18.6 22.4

875 265 243 171 196

100.0 30.3 27.8 19.5 22.4

745 227 214 134 170

100.0 30.5 28.7 18.0 22.8

264 86 70 42 66

100.0 32.6 26.5 15.9 25.0

127 39 31 31 26

100.0 30.7 24.4 24.4 20.5

515 162 166 90 97

100.0 31.5 32.2 17.5 18.8

2328 651 670 453 554

100.0 28.0 28.8 19.5 23.8

4764 399 1078 1299 1988

100.0 8.4 22.6 27.3 41.7

2668 235 657 718 1058

100.0 8.8 24.6 26.9 39.7

2096 164 421 581 930

100.0 7.8 20.1 27.7 44.4

861 92 230 232 307

100.0 10.7 26.7 26.9 35.7

1076 111 268 312 385

100.0 10.3 24.9 29.0 35.8

1375 104 322 367 582

100.0 7.6 23.4 26.7 42.3

1066 69 197 292 508

100.0 6.5 18.5 27.4 47.7

386 23 61 96 206

100.0 6.0 15.8 24.9 53.4

186 15 44 49 78

100.0 8.1 23.7 26.3 41.9

324 29 77 89 129

100.0 9.0 23.8 27.5 39.8

全調査回答者

性
別

男性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

顧客対応など接客・対人サービスを伴う計

男性

女性

性別で仕事の内容や役割分担が異なる計

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

女性

50歳代

60歳代

40歳代

北海道

東北

北海道

－
4
1
1
－



252 21 61 62 108

100.0 8.3 24.2 24.6 42.9

1476 116 300 400 660

100.0 7.9 20.3 27.1 44.7

875 83 217 250 325

100.0 9.5 24.8 28.6 37.1

745 60 171 192 322

100.0 8.1 23.0 25.8 43.2

264 22 54 80 108

100.0 8.3 20.5 30.3 40.9

127 11 36 35 45

100.0 8.7 28.3 27.6 35.4

515 42 118 142 213

100.0 8.2 22.9 27.6 41.4

2328 167 537 629 995

100.0 7.2 23.1 27.0 42.7

4764 361 1016 1440 1947

100.0 7.6 21.3 30.2 40.9

2668 260 722 843 843

100.0 9.7 27.1 31.6 31.6

2096 101 294 597 1104

100.0 4.8 14.0 28.5 52.7

861 80 193 279 309

100.0 9.3 22.4 32.4 35.9

1076 108 262 318 388

100.0 10.0 24.3 29.6 36.1

1375 95 291 449 540

100.0 6.9 21.2 32.7 39.3

1066 65 226 289 486

100.0 6.1 21.2 27.1 45.6

386 13 44 105 224

100.0 3.4 11.4 27.2 58.0

186 11 30 57 88

100.0 5.9 16.1 30.6 47.3

324 27 55 96 146

100.0 8.3 17.0 29.6 45.1

252 22 50 71 109

100.0 8.7 19.8 28.2 43.3

1476 119 341 442 574

100.0 8.1 23.1 29.9 38.9

875 57 199 265 354

100.0 6.5 22.7 30.3 40.5

745 55 160 228 302

100.0 7.4 21.5 30.6 40.5

264 20 48 86 110

100.0 7.6 18.2 32.6 41.7

127 8 33 38 48

100.0 6.3 26.0 29.9 37.8

515 42 100 157 216

100.0 8.2 19.4 30.5 41.9

2328 162 488 683 995

100.0 7.0 21.0 29.3 42.7

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

会議や打合せ、調整負担が多い計

年
齢
層
別

九州・沖縄

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

男性

女性

首都圏

中部

北関東

性
別

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
1
2
－



4764 796 1531 1399 1038

100.0 16.7 32.1 29.4 21.8

2668 488 981 765 434

100.0 18.3 36.8 28.7 16.3

2096 308 550 634 604

100.0 14.7 26.2 30.2 28.8

861 112 280 274 195

100.0 13.0 32.5 31.8 22.6

1076 168 354 315 239

100.0 15.6 32.9 29.3 22.2

1375 223 464 410 278

100.0 16.2 33.7 29.8 20.2

1066 211 339 286 230

100.0 19.8 31.8 26.8 21.6

386 82 94 114 96

100.0 21.2 24.4 29.5 24.9

186 32 57 50 47

100.0 17.2 30.6 26.9 25.3

324 65 106 81 72

100.0 20.1 32.7 25.0 22.2

252 44 73 73 62

100.0 17.5 29.0 29.0 24.6

1476 247 477 436 316

100.0 16.7 32.3 29.5 21.4

875 149 277 258 191

100.0 17.0 31.7 29.5 21.8

745 114 244 236 151

100.0 15.3 32.8 31.7 20.3

264 38 89 77 60

100.0 14.4 33.7 29.2 22.7

127 21 51 34 21

100.0 16.5 40.2 26.8 16.5

515 86 157 154 118

100.0 16.7 30.5 29.9 22.9

2328 381 750 673 524

100.0 16.4 32.2 28.9 22.5

4764 1046 1378 1076 1264

100.0 22.0 28.9 22.6 26.5

2668 558 834 645 631

100.0 20.9 31.3 24.2 23.7

2096 488 544 431 633

100.0 23.3 26.0 20.6 30.2

861 210 270 187 194

100.0 24.4 31.4 21.7 22.5

1076 247 314 251 264

100.0 23.0 29.2 23.3 24.5

1375 309 402 327 337

100.0 22.5 29.2 23.8 24.5

1066 208 298 224 336

100.0 19.5 28.0 21.0 31.5

386 72 94 87 133

100.0 18.7 24.4 22.5 34.5

186 44 51 46 45

100.0 23.7 27.4 24.7 24.2

324 80 91 56 97

100.0 24.7 28.1 17.3 29.9

全調査回答者

北海道

東北

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

女性

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

他の人が代わりに出来ない仕事が多い計

仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器
具やシステムなどが必要になる計

北海道

－
4
1
3
－



252 59 75 55 63

100.0 23.4 29.8 21.8 25.0

1476 298 407 347 424

100.0 20.2 27.6 23.5 28.7

875 209 256 192 218

100.0 23.9 29.3 21.9 24.9

745 142 220 175 208

100.0 19.1 29.5 23.5 27.9

264 64 78 58 64

100.0 24.2 29.5 22.0 24.2

127 29 45 29 24

100.0 22.8 35.4 22.8 18.9

515 121 155 118 121

100.0 23.5 30.1 22.9 23.5

2328 504 671 510 643

100.0 21.6 28.8 21.9 27.6

4764 1519 1303 920 1022

100.0 31.9 27.4 19.3 21.5

2668 680 778 592 618

100.0 25.5 29.2 22.2 23.2

2096 839 525 328 404

100.0 40.0 25.0 15.6 19.3

861 290 234 172 165

100.0 33.7 27.2 20.0 19.2

1076 375 306 196 199

100.0 34.9 28.4 18.2 18.5

1375 417 407 271 280

100.0 30.3 29.6 19.7 20.4

1066 330 267 203 266

100.0 31.0 25.0 19.0 25.0

386 107 89 78 112

100.0 27.7 23.1 20.2 29.0

186 75 43 37 31

100.0 40.3 23.1 19.9 16.7

324 100 78 55 91

100.0 30.9 24.1 17.0 28.1

252 55 74 48 75

100.0 21.8 29.4 19.0 29.8

1476 501 440 274 261

100.0 33.9 29.8 18.6 17.7

875 274 220 167 214

100.0 31.3 25.1 19.1 24.5

745 232 211 138 164

100.0 31.1 28.3 18.5 22.0

264 87 70 58 49

100.0 33.0 26.5 22.0 18.6

127 37 40 22 28

100.0 29.1 31.5 17.3 22.0

515 158 127 121 109

100.0 30.7 24.7 23.5 21.2

2328 692 619 460 557

100.0 29.7 26.6 19.8 23.9

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

中部

60歳代

男性

全調査回答者

年
齢
層
別

女性

個人情報など機密情報を取扱う計

－
4
1
4
－



4764 1081 1456 1397 830

100.0 22.7 30.6 29.3 17.4

2668 475 810 869 514

100.0 17.8 30.4 32.6 19.3

2096 606 646 528 316

100.0 28.9 30.8 25.2 15.1

861 238 283 210 130

100.0 27.6 32.9 24.4 15.1

1076 273 360 294 149

100.0 25.4 33.5 27.3 13.8

1375 317 417 403 238

100.0 23.1 30.3 29.3 17.3

1066 195 290 354 227

100.0 18.3 27.2 33.2 21.3

386 58 106 136 86

100.0 15.0 27.5 35.2 22.3

186 49 53 61 23

100.0 26.3 28.5 32.8 12.4

324 74 90 88 72

100.0 22.8 27.8 27.2 22.2

252 41 87 76 48

100.0 16.3 34.5 30.2 19.0

1476 366 447 422 241

100.0 24.8 30.3 28.6 16.3

875 192 260 264 159

100.0 21.9 29.7 30.2 18.2

745 157 248 209 131

100.0 21.1 33.3 28.1 17.6

264 53 78 88 45

100.0 20.1 29.5 33.3 17.0

127 24 41 42 20

100.0 18.9 32.3 33.1 15.7

515 125 152 147 91

100.0 24.3 29.5 28.5 17.7

2328 445 718 729 436

100.0 19.1 30.8 31.3 18.7

Q8_2あなたが直前まで従事していた仕事について当てはまるものをお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q8_2_1～11]

計 当てはまる やや当ては
まる

あまり当て
はまらない

当てはまら
ない

107 33 33 22 19

100.0 30.8 30.8 20.6 17.8

47 14 13 10 10

100.0 29.8 27.7 21.3 21.3

60 19 20 12 9

100.0 31.7 33.3 20.0 15.0

21 8 4 3 6

100.0 38.1 19.0 14.3 28.6

32 7 11 10 4

100.0 21.9 34.4 31.3 12.5

24 8 6 6 4

100.0 33.3 25.0 25.0 16.7

16 4 9 2 1

100.0 25.0 56.3 12.5 6.3

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

性
別

仕事や職場、通勤上、新型コロナウイルスへの
感染不安・リスクが高い計

仕事の範囲がはっきりしている計

－
4
1
5
－



14 6 3 1 4

100.0 42.9 21.4 7.1 28.6

3 1 2 0 0

100.0 33.3 66.7 0.0 0.0

6 2 2 1 1

100.0 33.3 33.3 16.7 16.7

7 0 4 2 1

100.0 0.0 57.1 28.6 14.3

27 6 8 5 8

100.0 22.2 29.6 18.5 29.6

17 9 3 3 2

100.0 52.9 17.6 17.6 11.8

24 7 9 3 5

100.0 29.2 37.5 12.5 20.8

4 1 1 1 1

100.0 25.0 25.0 25.0 25.0

7 2 1 3 1

100.0 28.6 14.3 42.9 14.3

12 5 3 4 0

100.0 41.7 25.0 33.3 0.0

58 16 19 13 10

100.0 27.6 32.8 22.4 17.2

107 27 33 29 18

100.0 25.2 30.8 27.1 16.8

47 13 13 13 8

100.0 27.7 27.7 27.7 17.0

60 14 20 16 10

100.0 23.3 33.3 26.7 16.7

21 4 5 8 4

100.0 19.0 23.8 38.1 19.0

32 7 8 12 5

100.0 21.9 25.0 37.5 15.6

24 7 7 6 4

100.0 29.2 29.2 25.0 16.7

16 3 9 2 2

100.0 18.8 56.3 12.5 12.5

14 6 4 1 3

100.0 42.9 28.6 7.1 21.4

3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

6 2 1 2 1

100.0 33.3 16.7 33.3 16.7

7 0 4 2 1

100.0 0.0 57.1 28.6 14.3

27 5 9 8 5

100.0 18.5 33.3 29.6 18.5

17 7 3 5 2

100.0 41.2 17.6 29.4 11.8

24 8 7 5 4

100.0 33.3 29.2 20.8 16.7

4 0 1 1 2

100.0 0.0 25.0 25.0 50.0

7 0 2 2 3

100.0 0.0 28.6 28.6 42.9

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

年
齢
層
別

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

仕事の目標や成果がはっきりしている計

－
4
1
6
－



12 4 5 3 0

100.0 33.3 41.7 25.0 0.0

58 14 19 14 11

100.0 24.1 32.8 24.1 19.0

107 29 39 19 20

100.0 27.1 36.4 17.8 18.7

47 10 19 8 10

100.0 21.3 40.4 17.0 21.3

60 19 20 11 10

100.0 31.7 33.3 18.3 16.7

21 6 5 4 6

100.0 28.6 23.8 19.0 28.6

32 6 12 8 6

100.0 18.8 37.5 25.0 18.8

24 7 10 5 2

100.0 29.2 41.7 20.8 8.3

16 4 8 2 2

100.0 25.0 50.0 12.5 12.5

14 6 4 0 4

100.0 42.9 28.6 0.0 28.6

3 1 1 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 33.3

6 1 3 0 2

100.0 16.7 50.0 0.0 33.3

7 0 5 1 1

100.0 0.0 71.4 14.3 14.3

27 5 10 6 6

100.0 18.5 37.0 22.2 22.2

17 8 5 2 2

100.0 47.1 29.4 11.8 11.8

24 8 7 5 4

100.0 33.3 29.2 20.8 16.7

4 0 2 1 1

100.0 0.0 50.0 25.0 25.0

7 2 2 1 2

100.0 28.6 28.6 14.3 28.6

12 4 4 3 1

100.0 33.3 33.3 25.0 8.3

58 15 24 9 10

100.0 25.9 41.4 15.5 17.2

107 29 45 20 13

100.0 27.1 42.1 18.7 12.1

47 10 19 9 9

100.0 21.3 40.4 19.1 19.1

60 19 26 11 4

100.0 31.7 43.3 18.3 6.7

21 6 7 4 4

100.0 28.6 33.3 19.0 19.0

32 5 15 9 3

100.0 15.6 46.9 28.1 9.4

24 7 10 3 4

100.0 29.2 41.7 12.5 16.7

16 4 10 1 1

100.0 25.0 62.5 6.3 6.3

20歳代

30歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

40歳代

50歳代

性
別 女性

男性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

定型的な仕事が多い計

上司の指示や判断を仰がなくても、自律的にこ
なせる仕事が多い計

－
4
1
7
－



14 7 3 3 1

100.0 50.0 21.4 21.4 7.1

3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

6 2 3 0 1

100.0 33.3 50.0 0.0 16.7

7 0 4 2 1

100.0 0.0 57.1 28.6 14.3

27 7 11 3 6

100.0 25.9 40.7 11.1 22.2

17 6 6 2 3

100.0 35.3 35.3 11.8 17.6

24 6 12 5 1

100.0 25.0 50.0 20.8 4.2

4 0 1 3 0

100.0 0.0 25.0 75.0 0.0

7 3 1 2 1

100.0 42.9 14.3 28.6 14.3

12 4 6 2 0

100.0 33.3 50.0 16.7 0.0

58 16 26 9 7

100.0 27.6 44.8 15.5 12.1

107 35 25 17 30

100.0 32.7 23.4 15.9 28.0

47 7 14 8 18

100.0 14.9 29.8 17.0 38.3

60 28 11 9 12

100.0 46.7 18.3 15.0 20.0

21 8 1 4 8

100.0 38.1 4.8 19.0 38.1

32 9 12 4 7

100.0 28.1 37.5 12.5 21.9

24 7 6 4 7

100.0 29.2 25.0 16.7 29.2

16 5 4 3 4

100.0 31.3 25.0 18.8 25.0

14 6 2 2 4

100.0 42.9 14.3 14.3 28.6

3 1 1 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 33.3

6 1 3 0 2

100.0 16.7 50.0 0.0 33.3

7 1 1 4 1

100.0 14.3 14.3 57.1 14.3

27 10 7 3 7

100.0 37.0 25.9 11.1 25.9

17 5 3 2 7

100.0 29.4 17.6 11.8 41.2

24 10 3 5 6

100.0 41.7 12.5 20.8 25.0

4 1 1 1 1

100.0 25.0 25.0 25.0 25.0

7 2 3 1 1

100.0 28.6 42.9 14.3 14.3

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

首都圏

中部

関西圏

全調査回答者

男性

女性

性
別

60歳代

20歳代

30歳代

顧客対応など接客・対人サービスを伴う計

年
齢
層
別

年
齢
層
別 50歳代

60歳代

40歳代

中部

関西圏

中国

東北

北関東

北海道

東北

北関東

首都圏

－
4
1
8
－



12 4 3 1 4

100.0 33.3 25.0 8.3 33.3

58 19 12 11 16

100.0 32.8 20.7 19.0 27.6

107 11 23 34 39

100.0 10.3 21.5 31.8 36.4

47 5 11 15 16

100.0 10.6 23.4 31.9 34.0

60 6 12 19 23

100.0 10.0 20.0 31.7 38.3

21 0 4 5 12

100.0 0.0 19.0 23.8 57.1

32 4 9 10 9

100.0 12.5 28.1 31.3 28.1

24 3 2 7 12

100.0 12.5 8.3 29.2 50.0

16 2 7 4 3

100.0 12.5 43.8 25.0 18.8

14 2 1 8 3

100.0 14.3 7.1 57.1 21.4

3 1 1 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 33.3

6 1 3 1 1

100.0 16.7 50.0 16.7 16.7

7 0 1 5 1

100.0 0.0 14.3 71.4 14.3

27 3 7 6 11

100.0 11.1 25.9 22.2 40.7

17 1 2 4 10

100.0 5.9 11.8 23.5 58.8

24 2 6 9 7

100.0 8.3 25.0 37.5 29.2

4 0 1 1 2

100.0 0.0 25.0 25.0 50.0

7 2 1 2 2

100.0 28.6 14.3 28.6 28.6

12 1 1 6 4

100.0 8.3 8.3 50.0 33.3

58 5 14 21 18

100.0 8.6 24.1 36.2 31.0

107 4 22 28 53

100.0 3.7 20.6 26.2 49.5

47 2 11 14 20

100.0 4.3 23.4 29.8 42.6

60 2 11 14 33

100.0 3.3 18.3 23.3 55.0

21 1 2 3 15

100.0 4.8 9.5 14.3 71.4

32 2 12 8 10

100.0 6.3 37.5 25.0 31.3

24 1 5 9 9

100.0 4.2 20.8 37.5 37.5

16 0 1 5 10

100.0 0.0 6.3 31.3 62.5

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

会議や打合せ、調整負担が多い計

40歳代

50歳代

性別で仕事の内容や役割分担が異なる計

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
4
1
9
－



14 0 2 3 9

100.0 0.0 14.3 21.4 64.3

3 0 1 0 2

100.0 0.0 33.3 0.0 66.7

6 0 2 2 2

100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

7 0 2 4 1

100.0 0.0 28.6 57.1 14.3

27 2 6 4 15

100.0 7.4 22.2 14.8 55.6

17 0 2 5 10

100.0 0.0 11.8 29.4 58.8

24 1 6 5 12

100.0 4.2 25.0 20.8 50.0

4 1 1 0 2

100.0 25.0 25.0 0.0 50.0

7 0 0 2 5

100.0 0.0 0.0 28.6 71.4

12 0 2 6 4

100.0 0.0 16.7 50.0 33.3

58 1 10 17 30

100.0 1.7 17.2 29.3 51.7

107 17 28 32 30

100.0 15.9 26.2 29.9 28.0

47 4 15 14 14

100.0 8.5 31.9 29.8 29.8

60 13 13 18 16

100.0 21.7 21.7 30.0 26.7

21 0 6 6 9

100.0 0.0 28.6 28.6 42.9

32 7 9 9 7

100.0 21.9 28.1 28.1 21.9

24 3 5 9 7

100.0 12.5 20.8 37.5 29.2

16 4 3 4 5

100.0 25.0 18.8 25.0 31.3

14 3 5 4 2

100.0 21.4 35.7 28.6 14.3

3 1 2 0 0

100.0 33.3 66.7 0.0 0.0

6 0 3 1 2

100.0 0.0 50.0 16.7 33.3

7 0 2 5 0

100.0 0.0 28.6 71.4 0.0

27 4 9 9 5

100.0 14.8 33.3 33.3 18.5

17 2 3 4 8

100.0 11.8 17.6 23.5 47.1

24 6 5 7 6

100.0 25.0 20.8 29.2 25.0

4 1 1 1 1

100.0 25.0 25.0 25.0 25.0

7 2 0 2 3

100.0 28.6 0.0 28.6 42.9

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

他の人が代わりに出来ない仕事が多い計

男性

女性

性
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
4
2
0
－



12 1 3 3 5

100.0 8.3 25.0 25.0 41.7

58 10 17 15 16

100.0 17.2 29.3 25.9 27.6

107 20 25 28 34

100.0 18.7 23.4 26.2 31.8

47 7 12 14 14

100.0 14.9 25.5 29.8 29.8

60 13 13 14 20

100.0 21.7 21.7 23.3 33.3

21 5 4 5 7

100.0 23.8 19.0 23.8 33.3

32 8 9 8 7

100.0 25.0 28.1 25.0 21.9

24 5 5 7 7

100.0 20.8 20.8 29.2 29.2

16 1 4 4 7

100.0 6.3 25.0 25.0 43.8

14 1 3 4 6

100.0 7.1 21.4 28.6 42.9

3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

6 0 3 1 2

100.0 0.0 50.0 16.7 33.3

7 1 1 4 1

100.0 14.3 14.3 57.1 14.3

27 5 3 9 10

100.0 18.5 11.1 33.3 37.0

17 5 4 2 6

100.0 29.4 23.5 11.8 35.3

24 5 5 4 10

100.0 20.8 20.8 16.7 41.7

4 0 2 1 1

100.0 0.0 50.0 25.0 25.0

7 2 1 1 3

100.0 28.6 14.3 14.3 42.9

12 1 5 5 1

100.0 8.3 41.7 41.7 8.3

58 11 14 15 18

100.0 19.0 24.1 25.9 31.0

107 31 24 25 27

100.0 29.0 22.4 23.4 25.2

47 8 13 13 13

100.0 17.0 27.7 27.7 27.7

60 23 11 12 14

100.0 38.3 18.3 20.0 23.3

21 5 4 5 7

100.0 23.8 19.0 23.8 33.3

32 10 9 4 9

100.0 31.3 28.1 12.5 28.1

24 9 5 7 3

100.0 37.5 20.8 29.2 12.5

16 5 3 5 3

100.0 31.3 18.8 31.3 18.8

40歳代

50歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

性
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

個人情報など機密情報を取扱う計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器
具やシステムなどが必要になる計

中部

関西圏

中国

－
4
2
1
－



14 2 3 4 5

100.0 14.3 21.4 28.6 35.7

3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

6 2 3 0 1

100.0 33.3 50.0 0.0 16.7

7 1 1 4 1

100.0 14.3 14.3 57.1 14.3

27 10 6 6 5

100.0 37.0 22.2 22.2 18.5

17 3 2 6 6

100.0 17.6 11.8 35.3 35.3

24 8 5 5 6

100.0 33.3 20.8 20.8 25.0

4 1 2 0 1

100.0 25.0 50.0 0.0 25.0

7 1 2 1 3

100.0 14.3 28.6 14.3 42.9

12 4 2 2 4

100.0 33.3 16.7 16.7 33.3

58 15 9 18 16

100.0 25.9 15.5 31.0 27.6

107 35 26 29 17

100.0 32.7 24.3 27.1 15.9

47 8 10 19 10

100.0 17.0 21.3 40.4 21.3

60 27 16 10 7

100.0 45.0 26.7 16.7 11.7

21 9 3 4 5

100.0 42.9 14.3 19.0 23.8

32 12 8 9 3

100.0 37.5 25.0 28.1 9.4

24 6 5 8 5

100.0 25.0 20.8 33.3 20.8

16 4 6 4 2

100.0 25.0 37.5 25.0 12.5

14 4 4 4 2

100.0 28.6 28.6 28.6 14.3

3 2 0 1 0

100.0 66.7 0.0 33.3 0.0

6 1 2 1 2

100.0 16.7 33.3 16.7 33.3

7 1 3 3 0

100.0 14.3 42.9 42.9 0.0

27 11 7 6 3

100.0 40.7 25.9 22.2 11.1

17 3 2 8 4

100.0 17.6 11.8 47.1 23.5

24 9 7 4 4

100.0 37.5 29.2 16.7 16.7

4 2 0 2 0

100.0 50.0 0.0 50.0 0.0

7 3 1 2 1

100.0 42.9 14.3 28.6 14.3

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

男性

中部

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

仕事や職場、通勤上、新型コロナウイルスへの
感染不安・リスクが高い計

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

中国

四国

九州・沖縄

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

－
4
2
2
－



12 3 4 2 3

100.0 25.0 33.3 16.7 25.0

58 15 16 18 9

100.0 25.9 27.6 31.0 15.5

Q9_1あなたが働く上での条件として、重視することをお答えください。[D_q9_1_ma]

＜働く上での条件として重視すること（回答はいくつでも）＞

計 雇用（就業）
が安定して
いること

収入が安定
していること
（休業補償を
含む）

仕事の内容
が希望に
合っているこ
と（経験や資
格が活かせ
ること）

収入が希望
に合ってい
ること（前職
より上がる・
下回らないこ
と）

勤務時間や
勤務体制が
希望に合っ
ていること

残業が少な
いこと、休暇
を取りやす
いこと

通勤しやす
いこと（勤務
地が希望に
合っているこ
と）

昇進や収入
アップの機
会があること

専門性や資
格を身に付
けたり、キャ
リアアップで
きる機会が
あること

仕事を進め
る上での裁
量性や自律
性が高いこ
と

在宅勤務・テ
レワークが
できる・しや
すいこと

仕事上の人
間関係や職
場の雰囲気
が良いこと

会社や事業
に安定性や
将来性等が
あること

育児や介護
等との両立
を含め、ワー
クライフバラ
ンスが図り
やすいこと

仕事上の安
全・安心が
確保されて
いること（仕
事上の感染
リスクや、職
場の感染予
防対策を含
む）

すぐ働き始
められること

その他 特に無い

4871 2859 2797 2187 1879 2289 1775 2247 1025 741 694 533 1983 1113 896 1030 548 10 419

100.0 58.7 57.4 44.9 38.6 47.0 36.4 46.1 21.0 15.2 14.2 10.9 40.7 22.8 18.4 21.1 11.3 0.2 8.6

2715 1504 1477 1093 968 1008 782 967 591 434 437 312 848 579 302 442 235 5 304

100.0 55.4 54.4 40.3 35.7 37.1 28.8 35.6 21.8 16.0 16.1 11.5 31.2 21.3 11.1 16.3 8.7 0.2 11.2

2156 1355 1320 1094 911 1281 993 1280 434 307 257 221 1135 534 594 588 313 5 115

100.0 62.8 61.2 50.7 42.3 59.4 46.1 59.4 20.1 14.2 11.9 10.3 52.6 24.8 27.6 27.3 14.5 0.2 5.3

882 497 492 372 362 407 365 383 244 152 118 124 347 212 181 167 93 4 72

100.0 56.3 55.8 42.2 41.0 46.1 41.4 43.4 27.7 17.2 13.4 14.1 39.3 24.0 20.5 18.9 10.5 0.5 8.2

1108 633 646 463 428 484 405 479 258 195 147 114 412 230 222 194 124 3 95

100.0 57.1 58.3 41.8 38.6 43.7 36.6 43.2 23.3 17.6 13.3 10.3 37.2 20.8 20.0 17.5 11.2 0.3 8.6

1399 846 802 641 557 665 505 660 285 215 198 145 573 307 284 298 146 1 121

100.0 60.5 57.3 45.8 39.8 47.5 36.1 47.2 20.4 15.4 14.2 10.4 41.0 21.9 20.3 21.3 10.4 0.1 8.6

1082 674 664 524 416 533 369 536 190 144 165 123 473 271 171 274 147 2 87

100.0 62.3 61.4 48.4 38.4 49.3 34.1 49.5 17.6 13.3 15.2 11.4 43.7 25.0 15.8 25.3 13.6 0.2 8.0

400 209 193 187 116 200 131 189 48 35 66 27 178 93 38 97 38 0 44

100.0 52.3 48.3 46.8 29.0 50.0 32.8 47.3 12.0 8.8 16.5 6.8 44.5 23.3 9.5 24.3 9.5 0.0 11.0

189 115 114 97 76 97 70 105 42 29 21 21 85 48 31 45 33 0 16

100.0 60.8 60.3 51.3 40.2 51.3 37.0 55.6 22.2 15.3 11.1 11.1 45.0 25.4 16.4 23.8 17.5 0.0 8.5

330 204 198 142 121 151 121 151 78 49 40 22 138 81 63 75 40 0 25

100.0 61.8 60.0 43.0 36.7 45.8 36.7 45.8 23.6 14.8 12.1 6.7 41.8 24.5 19.1 22.7 12.1 0.0 7.6

259 153 150 115 92 115 89 119 61 31 31 23 105 55 46 59 31 1 28

100.0 59.1 57.9 44.4 35.5 44.4 34.4 45.9 23.6 12.0 12.0 8.9 40.5 21.2 17.8 22.8 12.0 0.4 10.8

1503 873 852 693 604 716 530 684 319 256 228 225 605 326 275 307 161 4 117

100.0 58.1 56.7 46.1 40.2 47.6 35.3 45.5 21.2 17.0 15.2 15.0 40.3 21.7 18.3 20.4 10.7 0.3 7.8

892 518 502 378 326 428 327 406 173 113 130 75 354 200 164 189 95 3 84

100.0 58.1 56.3 42.4 36.5 48.0 36.7 45.5 19.4 12.7 14.6 8.4 39.7 22.4 18.4 21.2 10.7 0.3 9.4

769 453 434 341 309 360 269 366 161 134 126 82 324 191 143 162 95 0 65

100.0 58.9 56.4 44.3 40.2 46.8 35.0 47.6 20.9 17.4 16.4 10.7 42.1 24.8 18.6 21.1 12.4 0.0 8.5

268 162 169 135 101 130 110 121 51 33 41 24 108 56 58 57 25 1 18

100.0 60.4 63.1 50.4 37.7 48.5 41.0 45.1 19.0 12.3 15.3 9.0 40.3 20.9 21.6 21.3 9.3 0.4 6.7

134 86 85 65 59 68 60 67 33 22 16 7 58 35 22 33 21 0 8

100.0 64.2 63.4 48.5 44.0 50.7 44.8 50.0 24.6 16.4 11.9 5.2 43.3 26.1 16.4 24.6 15.7 0.0 6.0

527 295 293 221 191 224 199 228 107 74 61 54 206 121 94 103 47 1 58

100.0 56.0 55.6 41.9 36.2 42.5 37.8 43.3 20.3 14.0 11.6 10.2 39.1 23.0 17.8 19.5 8.9 0.2 11.0

2386 1383 1365 1072 901 1115 843 1120 476 340 329 241 972 550 393 482 245 1 223

100.0 58.0 57.2 44.9 37.8 46.7 35.3 46.9 19.9 14.2 13.8 10.1 40.7 23.1 16.5 20.2 10.3 0.0 9.3

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

全調査回答者

全調査回答者

－
4
2
3
－



Q9_2あなたが働く上での条件として、重視することをお答えください。[D_q9_2]

＜もっとも重視すること（回答は1つ）＞

計 雇用（就業）
が安定して
いること

収入が安定
していること
（休業補償を
含む）

仕事の内容
が希望に
合っているこ
と（経験や資
格が活かせ
ること）

収入が希望
に合ってい
ること（前職
より上がる・
下回らないこ
と）

勤務時間や
勤務体制が
希望に合っ
ていること

残業が少な
いこと、休暇
を取りやす
いこと

通勤しやす
いこと（勤務
地が希望に
合っているこ
と）

昇進や収入
アップの機
会があること

専門性や資
格を身に付
けたり、キャ
リアアップで
きる機会が
あること

仕事を進め
る上での裁
量性や自律
性が高いこ
と

在宅勤務・テ
レワークが
できる・しや
すいこと

仕事上の人
間関係や職
場の雰囲気
が良いこと

会社や事業
に安定性や
将来性等が
あること

育児や介護
等との両立
を含め、ワー
クライフバラ
ンスが図り
やすいこと

仕事上の安
全・安心が
確保されて
いること（仕
事上の感染
リスクや、職
場の感染予
防対策を含
む）

すぐ働き始
められること

その他 特に無い

4871 920 885 479 368 353 190 237 98 107 76 75 421 42 137 36 22 6 419

100.0 18.9 18.2 9.8 7.6 7.2 3.9 4.9 2.0 2.2 1.6 1.5 8.6 0.9 2.8 0.7 0.5 0.1 8.6

2715 535 538 262 241 117 103 97 67 76 62 48 165 28 37 17 16 2 304

100.0 19.7 19.8 9.7 8.9 4.3 3.8 3.6 2.5 2.8 2.3 1.8 6.1 1.0 1.4 0.6 0.6 0.1 11.2

2156 385 347 217 127 236 87 140 31 31 14 27 256 14 100 19 6 4 115

100.0 17.9 16.1 10.1 5.9 10.9 4.0 6.5 1.4 1.4 0.6 1.3 11.9 0.6 4.6 0.9 0.3 0.2 5.3

882 156 157 77 81 56 49 36 31 19 12 19 69 6 30 6 4 2 72

100.0 17.7 17.8 8.7 9.2 6.3 5.6 4.1 3.5 2.2 1.4 2.2 7.8 0.7 3.4 0.7 0.5 0.2 8.2

1108 203 225 88 84 73 40 52 26 36 17 15 84 8 52 1 7 2 95

100.0 18.3 20.3 7.9 7.6 6.6 3.6 4.7 2.3 3.2 1.5 1.4 7.6 0.7 4.7 0.1 0.6 0.2 8.6

1399 291 231 138 104 110 55 78 22 33 12 20 116 12 40 12 3 1 121

100.0 20.8 16.5 9.9 7.4 7.9 3.9 5.6 1.6 2.4 0.9 1.4 8.3 0.9 2.9 0.9 0.2 0.1 8.6

1082 206 220 123 82 77 33 45 13 13 23 16 103 12 12 13 3 1 87

100.0 19.0 20.3 11.4 7.6 7.1 3.0 4.2 1.2 1.2 2.1 1.5 9.5 1.1 1.1 1.2 0.3 0.1 8.0

400 64 52 53 17 37 13 26 6 6 12 5 49 4 3 4 5 0 44

100.0 16.0 13.0 13.3 4.3 9.3 3.3 6.5 1.5 1.5 3.0 1.3 12.3 1.0 0.8 1.0 1.3 0.0 11.0

189 30 33 27 16 18 6 8 4 2 2 7 15 3 1 0 1 0 16

100.0 15.9 17.5 14.3 8.5 9.5 3.2 4.2 2.1 1.1 1.1 3.7 7.9 1.6 0.5 0.0 0.5 0.0 8.5

330 70 73 36 21 17 10 13 8 7 4 4 27 3 7 3 2 0 25

100.0 21.2 22.1 10.9 6.4 5.2 3.0 3.9 2.4 2.1 1.2 1.2 8.2 0.9 2.1 0.9 0.6 0.0 7.6

259 43 50 28 18 11 7 14 6 4 6 3 27 1 11 1 0 1 28

100.0 16.6 19.3 10.8 6.9 4.2 2.7 5.4 2.3 1.5 2.3 1.2 10.4 0.4 4.2 0.4 0.0 0.4 10.8

1503 290 237 144 126 119 55 75 32 45 30 25 129 8 47 13 8 3 117

100.0 19.3 15.8 9.6 8.4 7.9 3.7 5.0 2.1 3.0 2.0 1.7 8.6 0.5 3.1 0.9 0.5 0.2 7.8

892 155 170 82 63 78 33 45 20 14 15 13 83 9 18 6 2 2 84

100.0 17.4 19.1 9.2 7.1 8.7 3.7 5.0 2.2 1.6 1.7 1.5 9.3 1.0 2.0 0.7 0.2 0.2 9.4

769 151 128 72 54 55 32 47 13 16 11 6 74 11 25 5 4 0 65

100.0 19.6 16.6 9.4 7.0 7.2 4.2 6.1 1.7 2.1 1.4 0.8 9.6 1.4 3.3 0.7 0.5 0.0 8.5

268 51 55 36 15 18 10 12 6 7 2 3 20 1 8 5 1 0 18

100.0 19.0 20.5 13.4 5.6 6.7 3.7 4.5 2.2 2.6 0.7 1.1 7.5 0.4 3.0 1.9 0.4 0.0 6.7

134 27 34 14 12 12 6 2 1 2 0 2 9 0 4 0 1 0 8

100.0 20.1 25.4 10.4 9.0 9.0 4.5 1.5 0.7 1.5 0.0 1.5 6.7 0.0 3.0 0.0 0.7 0.0 6.0

527 103 105 40 43 25 31 21 8 10 6 12 37 6 16 3 3 0 58

100.0 19.5 19.9 7.6 8.2 4.7 5.9 4.0 1.5 1.9 1.1 2.3 7.0 1.1 3.0 0.6 0.6 0.0 11.0

2386 441 404 238 183 169 95 133 45 64 35 29 220 23 57 16 10 1 223

100.0 18.5 16.9 10.0 7.7 7.1 4.0 5.6 1.9 2.7 1.5 1.2 9.2 1.0 2.4 0.7 0.4 0.0 9.3

20歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

30歳代

性
別

全調査回答者

－
4
2
4
－



Q9_3あなたが働く上での条件として、重視することをお答えください。[D_q9_3_ma]

＜実際の再就職では断念した条件（回答はいくつでも）＞

計 雇用（就業）
が安定して
いること

収入が安定
していること
（休業補償を
含む）

仕事の内容
が希望に
合っているこ
と（経験や資
格が活かせ
ること）

収入が希望
に合ってい
ること（前職
より上がる・
下回らないこ
と）

勤務時間や
勤務体制が
希望に合っ
ていること

残業が少な
いこと、休暇
を取りやす
いこと

通勤しやす
いこと（勤務
地が希望に
合っているこ
と）

昇進や収入
アップの機
会があること

専門性や資
格を身に付
けたり、キャ
リアアップで
きる機会が
あること

仕事を進め
る上での裁
量性や自律
性が高いこ
と

在宅勤務・テ
レワークが
できる・しや
すいこと

仕事上の人
間関係や職
場の雰囲気
が良いこと

会社や事業
に安定性や
将来性等が
あること

育児や介護
等との両立
を含め、ワー
クライフバラ
ンスが図り
やすいこと

仕事上の安
全・安心が
確保されて
いること（仕
事上の感染
リスクや、職
場の感染予
防対策を含
む）

すぐ働き始
められること

その他 特に無い

571 59 62 56 81 48 41 47 36 30 18 16 29 12 10 15 8 0 198

100.0 10.3 10.9 9.8 14.2 8.4 7.2 8.2 6.3 5.3 3.2 2.8 5.1 2.1 1.8 2.6 1.4 0.0 34.7

295 31 34 27 34 21 20 21 15 15 10 8 7 6 5 6 6 0 109

100.0 10.5 11.5 9.2 11.5 7.1 6.8 7.1 5.1 5.1 3.4 2.7 2.4 2.0 1.7 2.0 2.0 0.0 36.9

276 28 28 29 47 27 21 26 21 15 8 8 22 6 5 9 2 0 89

100.0 10.1 10.1 10.5 17.0 9.8 7.6 9.4 7.6 5.4 2.9 2.9 8.0 2.2 1.8 3.3 0.7 0.0 32.2

147 21 13 19 21 15 13 13 14 10 7 7 7 5 2 5 4 0 44

100.0 14.3 8.8 12.9 14.3 10.2 8.8 8.8 9.5 6.8 4.8 4.8 4.8 3.4 1.4 3.4 2.7 0.0 29.9

154 11 16 13 18 11 14 15 9 10 5 4 10 1 2 1 1 0 53

100.0 7.1 10.4 8.4 11.7 7.1 9.1 9.7 5.8 6.5 3.2 2.6 6.5 0.6 1.3 0.6 0.6 0.0 34.4

146 15 22 16 23 12 10 10 7 5 4 2 6 4 3 6 2 0 51

100.0 10.3 15.1 11.0 15.8 8.2 6.8 6.8 4.8 3.4 2.7 1.4 4.1 2.7 2.1 4.1 1.4 0.0 34.9

78 8 5 6 12 8 4 7 6 5 2 2 4 1 3 1 1 0 29

100.0 10.3 6.4 7.7 15.4 10.3 5.1 9.0 7.7 6.4 2.6 2.6 5.1 1.3 3.8 1.3 1.3 0.0 37.2

46 4 6 2 7 2 0 2 0 0 0 1 2 1 0 2 0 0 21

100.0 8.7 13.0 4.3 15.2 4.3 0.0 4.3 0.0 0.0 0.0 2.2 4.3 2.2 0.0 4.3 0.0 0.0 45.7

25 2 3 3 2 2 0 0 2 2 0 1 2 0 0 0 0 0 9

100.0 8.0 12.0 12.0 8.0 8.0 0.0 0.0 8.0 8.0 0.0 4.0 8.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 36.0

30 3 2 1 4 4 1 2 2 0 1 1 3 0 0 1 0 0 11

100.0 10.0 6.7 3.3 13.3 13.3 3.3 6.7 6.7 0.0 3.3 3.3 10.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 36.7

24 2 2 2 2 2 2 0 3 2 1 0 1 0 0 1 2 0 10

100.0 8.3 8.3 8.3 8.3 8.3 8.3 0.0 12.5 8.3 4.2 0.0 4.2 0.0 0.0 4.2 8.3 0.0 41.7

190 18 20 18 29 20 16 25 13 14 8 5 10 4 6 7 2 0 66

100.0 9.5 10.5 9.5 15.3 10.5 8.4 13.2 6.8 7.4 4.2 2.6 5.3 2.1 3.2 3.7 1.1 0.0 34.7

106 11 11 8 14 8 5 5 8 2 2 5 1 2 1 1 1 0 42

100.0 10.4 10.4 7.5 13.2 7.5 4.7 4.7 7.5 1.9 1.9 4.7 0.9 1.9 0.9 0.9 0.9 0.0 39.6

98 12 9 11 15 4 6 6 5 6 4 3 6 3 0 4 1 0 32

100.0 12.2 9.2 11.2 15.3 4.1 6.1 6.1 5.1 6.1 4.1 3.1 6.1 3.1 0.0 4.1 1.0 0.0 32.7

21 2 5 4 7 0 2 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7

100.0 9.5 23.8 19.0 33.3 0.0 9.5 4.8 4.8 0.0 0.0 0.0 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

16 2 2 4 0 3 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 4

100.0 12.5 12.5 25.0 0.0 18.8 12.5 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 25.0

61 7 8 5 8 5 7 7 2 4 2 1 4 3 3 1 1 0 17

100.0 11.5 13.1 8.2 13.1 8.2 11.5 11.5 3.3 6.6 3.3 1.6 6.6 4.9 4.9 1.6 1.6 0.0 27.9

224 19 20 19 28 16 14 24 11 10 3 5 8 4 4 6 3 0 85

100.0 8.5 8.9 8.5 12.5 7.1 6.3 10.7 4.9 4.5 1.3 2.2 3.6 1.8 1.8 2.7 1.3 0.0 37.9

北関東

首都圏

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

計

50歳代

60歳代

性
別

全調査回答者

－
4
2
5
－



Q10_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[D_q10_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 450 1215 1422 1096 124

100.0 10.4 28.2 33.0 25.4 2.9

2311 246 679 778 532 76

100.0 10.6 29.4 33.7 23.0 3.3

1996 204 536 644 564 48

100.0 10.2 26.9 32.3 28.3 2.4

860 101 258 252 198 51

100.0 11.7 30.0 29.3 23.0 5.9

1007 128 313 299 231 36

100.0 12.7 31.1 29.7 22.9 3.6

1230 128 325 442 315 20

100.0 10.4 26.4 35.9 25.6 1.6

905 66 254 327 244 14

100.0 7.3 28.1 36.1 27.0 1.5

305 27 65 102 108 3

100.0 8.9 21.3 33.4 35.4 1.0

168 14 38 60 52 4

100.0 8.3 22.6 35.7 31.0 2.4

291 24 81 103 77 6

100.0 8.2 27.8 35.4 26.5 2.1

231 20 58 80 68 5

100.0 8.7 25.1 34.6 29.4 2.2

1324 153 381 435 319 36

100.0 11.6 28.8 32.9 24.1 2.7

800 72 229 254 207 38

100.0 9.0 28.6 31.8 25.9 4.8

675 82 187 214 174 18

100.0 12.1 27.7 31.7 25.8 2.7

240 25 77 78 59 1

100.0 10.4 32.1 32.5 24.6 0.4

117 14 29 46 24 4

100.0 12.0 24.8 39.3 20.5 3.4

461 46 135 152 116 12

100.0 10.0 29.3 33.0 25.2 2.6

2105 174 599 718 564 50

100.0 8.3 28.5 34.1 26.8 2.4

Q10_2新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[D_q10_2]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

564 133 187 147 76 21

100.0 23.6 33.2 26.1 13.5 3.7

404 92 122 118 56 16

100.0 22.8 30.2 29.2 13.9 4.0

160 41 65 29 20 5

100.0 25.6 40.6 18.1 12.5 3.1

22 9 4 3 4 2

100.0 40.9 18.2 13.6 18.2 9.1

101 26 37 23 8 7

100.0 25.7 36.6 22.8 7.9 6.9

　
　
　
年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

性
別

性
別

20歳代

女性

男性

女性

北海道

20歳代

30歳代

計

年
齢
層
別

計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

－
4
2
6
－



169 35 50 53 25 6

100.0 20.7 29.6 31.4 14.8 3.6

177 43 62 46 24 2

100.0 24.3 35.0 26.0 13.6 1.1

95 20 34 22 15 4

100.0 21.1 35.8 23.2 15.8 4.2

21 7 6 6 2 0

100.0 33.3 28.6 28.6 9.5 0.0

39 13 8 9 7 2

100.0 33.3 20.5 23.1 17.9 5.1

28 3 11 7 7 0

100.0 10.7 39.3 25.0 25.0 0.0

179 48 60 45 21 5

100.0 26.8 33.5 25.1 11.7 2.8

92 14 32 31 11 4

100.0 15.2 34.8 33.7 12.0 4.3

94 21 34 21 14 4

100.0 22.3 36.2 22.3 14.9 4.3

28 6 10 9 3 0

100.0 21.4 35.7 32.1 10.7 0.0

17 3 5 4 3 2

100.0 17.6 29.4 23.5 17.6 11.8

66 18 21 15 8 4

100.0 27.3 31.8 22.7 12.1 6.1

281 69 90 77 39 6

100.0 24.6 32.0 27.4 13.9 2.1

Q11新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q10_1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[D_q11_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

3087 46 50 29 420 537 1081 257 1185 89 53 304 320

100.0 1.5 1.6 0.9 13.6 17.4 35.0 8.3 38.4 2.9 1.7 9.8 10.4

1703 29 29 15 238 297 513 143 665 46 24 161 179

100.0 1.7 1.7 0.9 14.0 17.4 30.1 8.4 39.0 2.7 1.4 9.5 10.5

1384 17 21 14 182 240 568 114 520 43 29 143 141

100.0 1.2 1.5 1.0 13.2 17.3 41.0 8.2 37.6 3.1 2.1 10.3 10.2

611 17 14 9 89 118 226 59 254 24 16 37 66

100.0 2.8 2.3 1.5 14.6 19.3 37.0 9.7 41.6 3.9 2.6 6.1 10.8

740 17 15 8 107 163 274 69 294 22 15 50 73

100.0 2.3 2.0 1.1 14.5 22.0 37.0 9.3 39.7 3.0 2.0 6.8 9.9

895 8 12 10 108 148 308 65 337 28 10 100 93

100.0 0.9 1.3 1.1 12.1 16.5 34.4 7.3 37.7 3.1 1.1 11.2 10.4

647 4 5 2 89 86 204 53 239 14 7 82 69

100.0 0.6 0.8 0.3 13.8 13.3 31.5 8.2 36.9 2.2 1.1 12.7 10.7

194 0 4 0 27 22 69 11 61 1 5 35 19

100.0 0.0 2.1 0.0 13.9 11.3 35.6 5.7 31.4 0.5 2.6 18.0 9.8

112 1 2 1 11 20 40 9 36 5 1 11 18

100.0 0.9 1.8 0.9 9.8 17.9 35.7 8.0 32.1 4.5 0.9 9.8 16.1

208 3 3 1 21 38 61 23 69 7 2 31 17

100.0 1.4 1.4 0.5 10.1 18.3 29.3 11.1 33.2 3.4 1.0 14.9 8.2

158 0 1 1 27 16 57 7 67 5 3 25 16

100.0 0.0 0.6 0.6 17.1 10.1 36.1 4.4 42.4 3.2 1.9 15.8 10.1

969 16 19 11 160 179 340 86 374 24 21 84 86

100.0 1.7 2.0 1.1 16.5 18.5 35.1 8.9 38.6 2.5 2.2 8.7 8.9

男性

女性

中部

関西圏

　
　
　
年
齢
層
別

北海道

　
　
　
　
　
　
 
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

性
別

－
4
2
7
－



555 8 12 4 67 91 188 45 221 19 9 42 67

100.0 1.4 2.2 0.7 12.1 16.4 33.9 8.1 39.8 3.4 1.6 7.6 12.1

483 13 7 5 71 91 190 45 190 15 4 43 46

100.0 2.7 1.4 1.0 14.7 18.8 39.3 9.3 39.3 3.1 0.8 8.9 9.5

180 0 2 3 19 28 58 12 62 5 2 26 17

100.0 0.0 1.1 1.7 10.6 15.6 32.2 6.7 34.4 2.8 1.1 14.4 9.4

89 2 2 0 8 15 27 7 34 2 4 9 13

100.0 2.2 2.2 0.0 9.0 16.9 30.3 7.9 38.2 2.2 4.5 10.1 14.6

333 3 2 3 36 59 120 23 132 7 7 33 40

100.0 0.9 0.6 0.9 10.8 17.7 36.0 6.9 39.6 2.1 2.1 9.9 12.0

1491 15 20 12 185 219 520 125 593 41 23 142 152

100.0 1.0 1.3 0.8 12.4 14.7 34.9 8.4 39.8 2.7 1.5 9.5 10.2

Q12次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[D_q12_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

4307 150 241 254 229 216 246 681 1228 535 254 121 152

100.0 3.5 5.6 5.9 5.3 5.0 5.7 15.8 28.5 12.4 5.9 2.8 3.5

2311 55 57 54 59 77 101 336 754 402 197 98 121

100.0 2.4 2.5 2.3 2.6 3.3 4.4 14.5 32.6 17.4 8.5 4.2 5.2

1996 95 184 200 170 139 145 345 474 133 57 23 31

100.0 4.8 9.2 10.0 8.5 7.0 7.3 17.3 23.7 6.7 2.9 1.2 1.6

860 40 38 36 47 43 60 123 256 115 56 20 26

100.0 4.7 4.4 4.2 5.5 5.0 7.0 14.3 29.8 13.4 6.5 2.3 3.0

1007 54 45 44 42 50 67 142 312 119 51 34 47

100.0 5.4 4.5 4.4 4.2 5.0 6.7 14.1 31.0 11.8 5.1 3.4 4.7

1230 26 72 80 74 63 48 187 349 166 92 32 41

100.0 2.1 5.9 6.5 6.0 5.1 3.9 15.2 28.4 13.5 7.5 2.6 3.3

905 15 62 65 45 40 46 161 243 113 50 30 35

100.0 1.7 6.9 7.2 5.0 4.4 5.1 17.8 26.9 12.5 5.5 3.3 3.9

305 15 24 29 21 20 25 68 68 22 5 5 3

100.0 4.9 7.9 9.5 6.9 6.6 8.2 22.3 22.3 7.2 1.6 1.6 1.0

168 4 9 14 8 5 8 30 54 18 10 2 6

100.0 2.4 5.4 8.3 4.8 3.0 4.8 17.9 32.1 10.7 6.0 1.2 3.6

291 9 9 11 17 8 17 49 103 28 16 11 13

100.0 3.1 3.1 3.8 5.8 2.7 5.8 16.8 35.4 9.6 5.5 3.8 4.5

231 7 12 21 10 15 6 44 59 26 15 7 9

100.0 3.0 5.2 9.1 4.3 6.5 2.6 19.0 25.5 11.3 6.5 3.0 3.9

1324 44 85 78 58 73 88 184 361 183 88 43 39

100.0 3.3 6.4 5.9 4.4 5.5 6.6 13.9 27.3 13.8 6.6 3.2 2.9

800 29 51 37 55 40 42 111 263 89 40 14 29

100.0 3.6 6.4 4.6 6.9 5.0 5.3 13.9 32.9 11.1 5.0 1.8 3.6

675 20 40 42 46 35 32 123 167 85 41 17 27

100.0 3.0 5.9 6.2 6.8 5.2 4.7 18.2 24.7 12.6 6.1 2.5 4.0

240 11 6 17 11 10 17 37 69 32 14 7 9

100.0 4.6 2.5 7.1 4.6 4.2 7.1 15.4 28.8 13.3 5.8 2.9 3.8

117 7 5 6 4 9 9 19 28 12 8 6 4

100.0 6.0 4.3 5.1 3.4 7.7 7.7 16.2 23.9 10.3 6.8 5.1 3.4

461 19 24 28 20 21 27 84 124 62 22 14 16

100.0 4.1 5.2 6.1 4.3 4.6 5.9 18.2 26.9 13.4 4.8 3.0 3.5

2105 65 106 123 105 94 111 334 627 281 140 55 64

100.0 3.1 5.0 5.8 5.0 4.5 5.3 15.9 29.8 13.3 6.7 2.6 3.0

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

　
　
　
　
　
　
 
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週
あたり実労働時間計

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

－
4
2
8
－



4307 176 246 256 234 195 283 683 1224 509 258 112 131

100.0 4.1 5.7 5.9 5.4 4.5 6.6 15.9 28.4 11.8 6.0 2.6 3.0

2311 63 61 52 60 67 115 348 759 391 196 92 107

100.0 2.7 2.6 2.3 2.6 2.9 5.0 15.1 32.8 16.9 8.5 4.0 4.6

1996 113 185 204 174 128 168 335 465 118 62 20 24

100.0 5.7 9.3 10.2 8.7 6.4 8.4 16.8 23.3 5.9 3.1 1.0 1.2

860 47 43 32 49 42 66 123 262 109 51 14 22

100.0 5.5 5.0 3.7 5.7 4.9 7.7 14.3 30.5 12.7 5.9 1.6 2.6

1007 60 45 45 41 40 79 146 304 110 63 31 43

100.0 6.0 4.5 4.5 4.1 4.0 7.8 14.5 30.2 10.9 6.3 3.1 4.3

1230 30 73 83 71 59 59 192 354 155 83 35 36

100.0 2.4 5.9 6.7 5.8 4.8 4.8 15.6 28.8 12.6 6.7 2.8 2.9

905 24 60 66 53 32 52 156 240 112 55 28 27

100.0 2.7 6.6 7.3 5.9 3.5 5.7 17.2 26.5 12.4 6.1 3.1 3.0

305 15 25 30 20 22 27 66 64 23 6 4 3

100.0 4.9 8.2 9.8 6.6 7.2 8.9 21.6 21.0 7.5 2.0 1.3 1.0

168 5 11 11 7 4 9 32 56 15 11 2 5

100.0 3.0 6.5 6.5 4.2 2.4 5.4 19.0 33.3 8.9 6.5 1.2 3.0

291 10 8 12 17 9 17 52 98 29 21 8 10

100.0 3.4 2.7 4.1 5.8 3.1 5.8 17.9 33.7 10.0 7.2 2.7 3.4

231 8 13 20 11 11 11 41 61 29 11 7 8

100.0 3.5 5.6 8.7 4.8 4.8 4.8 17.7 26.4 12.6 4.8 3.0 3.5

1324 56 91 72 62 69 95 191 356 177 82 39 34

100.0 4.2 6.9 5.4 4.7 5.2 7.2 14.4 26.9 13.4 6.2 2.9 2.6

800 32 49 43 57 36 47 107 272 81 39 12 25

100.0 4.0 6.1 5.4 7.1 4.5 5.9 13.4 34.0 10.1 4.9 1.5 3.1

675 27 37 45 45 33 40 127 166 74 42 15 24

100.0 4.0 5.5 6.7 6.7 4.9 5.9 18.8 24.6 11.0 6.2 2.2 3.6

240 8 7 19 11 6 22 34 73 31 11 10 8

100.0 3.3 2.9 7.9 4.6 2.5 9.2 14.2 30.4 12.9 4.6 4.2 3.3

117 8 5 6 4 6 11 19 26 13 9 8 2

100.0 6.8 4.3 5.1 3.4 5.1 9.4 16.2 22.2 11.1 7.7 6.8 1.7

461 22 25 28 20 21 31 80 116 60 32 11 15

100.0 4.8 5.4 6.1 4.3 4.6 6.7 17.4 25.2 13.0 6.9 2.4 3.3

2105 77 103 126 105 92 126 342 618 269 142 53 52

100.0 3.7 4.9 6.0 5.0 4.4 6.0 16.2 29.4 12.8 6.7 2.5 2.5

4307 177 257 255 241 195 264 681 1208 531 240 117 141

100.0 4.1 6.0 5.9 5.6 4.5 6.1 15.8 28.0 12.3 5.6 2.7 3.3

2311 60 67 52 63 72 109 344 745 409 180 98 112

100.0 2.6 2.9 2.3 2.7 3.1 4.7 14.9 32.2 17.7 7.8 4.2 4.8

1996 117 190 203 178 123 155 337 463 122 60 19 29

100.0 5.9 9.5 10.2 8.9 6.2 7.8 16.9 23.2 6.1 3.0 1.0 1.5

860 51 42 36 46 43 61 123 257 116 46 14 25

100.0 5.9 4.9 4.2 5.3 5.0 7.1 14.3 29.9 13.5 5.3 1.6 2.9

1007 60 46 43 51 37 70 156 286 115 62 36 45

100.0 6.0 4.6 4.3 5.1 3.7 7.0 15.5 28.4 11.4 6.2 3.6 4.5

1230 27 79 81 73 61 56 182 355 163 79 35 39

100.0 2.2 6.4 6.6 5.9 5.0 4.6 14.8 28.9 13.3 6.4 2.8 3.2

905 24 64 64 53 33 47 156 245 113 50 28 28

100.0 2.7 7.1 7.1 5.9 3.6 5.2 17.2 27.1 12.5 5.5 3.1 3.1

305 15 26 31 18 21 30 64 65 24 3 4 4

100.0 4.9 8.5 10.2 5.9 6.9 9.8 21.0 21.3 7.9 1.0 1.3 1.3

168 5 11 10 9 4 7 34 55 15 10 2 6

100.0 3.0 6.5 6.0 5.4 2.4 4.2 20.2 32.7 8.9 6.0 1.2 3.6

291 8 11 11 17 8 18 50 101 30 19 7 11

100.0 2.7 3.8 3.8 5.8 2.7 6.2 17.2 34.7 10.3 6.5 2.4 3.8

40歳代

50歳代

60歳代

2月の第3週（2／16～22）の週あたり実労働時
間計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

全調査回答者

30歳代

女性

男性

女性

男性

性
別

性
別

本年（2021年）1月の第3週（1／12～18）の週あ
たり実労働時間計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

－
4
2
9
－



231 8 15 19 13 10 8 40 58 33 13 7 7

100.0 3.5 6.5 8.2 5.6 4.3 3.5 17.3 25.1 14.3 5.6 3.0 3.0

1324 56 95 75 65 71 90 185 347 187 79 37 37

100.0 4.2 7.2 5.7 4.9 5.4 6.8 14.0 26.2 14.1 6.0 2.8 2.8

800 35 49 42 53 41 44 111 267 81 37 12 28

100.0 4.4 6.1 5.3 6.6 5.1 5.5 13.9 33.4 10.1 4.6 1.5 3.5

675 26 39 45 47 30 44 123 164 82 33 17 25

100.0 3.9 5.8 6.7 7.0 4.4 6.5 18.2 24.3 12.1 4.9 2.5 3.7

240 7 8 17 12 8 17 35 73 33 10 12 8

100.0 2.9 3.3 7.1 5.0 3.3 7.1 14.6 30.4 13.8 4.2 5.0 3.3

117 9 4 7 4 5 10 18 27 13 9 8 3

100.0 7.7 3.4 6.0 3.4 4.3 8.5 15.4 23.1 11.1 7.7 6.8 2.6

461 23 25 29 21 18 26 85 116 57 30 15 16

100.0 5.0 5.4 6.3 4.6 3.9 5.6 18.4 25.2 12.4 6.5 3.3 3.5

2105 81 112 124 107 84 118 343 618 274 134 53 57

100.0 3.8 5.3 5.9 5.1 4.0 5.6 16.3 29.4 13.0 6.4 2.5 2.7

4307 182 246 257 233 202 264 687 1217 514 242 118 145

100.0 4.2 5.7 6.0 5.4 4.7 6.1 16.0 28.3 11.9 5.6 2.7 3.4

2311 66 61 52 56 76 109 340 758 400 180 96 117

100.0 2.9 2.6 2.3 2.4 3.3 4.7 14.7 32.8 17.3 7.8 4.2 5.1

1996 116 185 205 177 126 155 347 459 114 62 22 28

100.0 5.8 9.3 10.3 8.9 6.3 7.8 17.4 23.0 5.7 3.1 1.1 1.4

860 53 40 34 46 45 66 123 253 115 44 17 24

100.0 6.2 4.7 4.0 5.3 5.2 7.7 14.3 29.4 13.4 5.1 2.0 2.8

1007 57 49 46 42 43 70 150 298 110 64 32 46

100.0 5.7 4.9 4.6 4.2 4.3 7.0 14.9 29.6 10.9 6.4 3.2 4.6

1230 31 72 81 69 60 56 189 353 162 80 36 41

100.0 2.5 5.9 6.6 5.6 4.9 4.6 15.4 28.7 13.2 6.5 2.9 3.3

905 24 60 66 54 34 44 162 246 104 51 30 30

100.0 2.7 6.6 7.3 6.0 3.8 4.9 17.9 27.2 11.5 5.6 3.3 3.3

305 17 25 30 22 20 28 63 67 23 3 3 4

100.0 5.6 8.2 9.8 7.2 6.6 9.2 20.7 22.0 7.5 1.0 1.0 1.3

168 5 10 10 9 5 8 36 53 16 9 2 5

100.0 3.0 6.0 6.0 5.4 3.0 4.8 21.4 31.5 9.5 5.4 1.2 3.0

291 9 9 12 17 11 17 48 103 31 10 11 13

100.0 3.1 3.1 4.1 5.8 3.8 5.8 16.5 35.4 10.7 3.4 3.8 4.5

231 9 14 19 11 13 9 40 55 35 12 7 7

100.0 3.9 6.1 8.2 4.8 5.6 3.9 17.3 23.8 15.2 5.2 3.0 3.0

1324 61 86 76 64 70 90 185 356 175 83 41 37

100.0 4.6 6.5 5.7 4.8 5.3 6.8 14.0 26.9 13.2 6.3 3.1 2.8

800 32 51 42 51 44 45 110 263 84 38 12 28

100.0 4.0 6.4 5.3 6.4 5.5 5.6 13.8 32.9 10.5 4.8 1.5 3.5

675 25 38 45 44 36 41 124 169 72 39 16 26

100.0 3.7 5.6 6.7 6.5 5.3 6.1 18.4 25.0 10.7 5.8 2.4 3.9

240 10 8 17 12 5 16 36 75 31 11 11 8

100.0 4.2 3.3 7.1 5.0 2.1 6.7 15.0 31.3 12.9 4.6 4.6 3.3

117 9 5 7 5 3 11 20 26 12 8 7 4

100.0 7.7 4.3 6.0 4.3 2.6 9.4 17.1 22.2 10.3 6.8 6.0 3.4

461 22 25 29 20 15 27 88 117 58 32 11 17

100.0 4.8 5.4 6.3 4.3 3.3 5.9 19.1 25.4 12.6 6.9 2.4 3.7

2105 84 95 131 100 91 117 340 630 267 133 57 60

100.0 4.0 4.5 6.2 4.8 4.3 5.6 16.2 29.9 12.7 6.3 2.7 2.9

3月の直近週（3／6～12）の週あたり実労働時
間計

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
4
3
0
－



Q13次の各時点における、あなたの税込みの月収を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[D_q13_1～3]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

4307 106 106 454 391 565 640 476 373 247 199 101 248 401

100.0 2.5 2.5 10.5 9.1 13.1 14.9 11.1 8.7 5.7 4.6 2.3 5.8 9.3

2311 42 26 63 96 207 348 339 292 202 175 87 224 210

100.0 1.8 1.1 2.7 4.2 9.0 15.1 14.7 12.6 8.7 7.6 3.8 9.7 9.1

1996 64 80 391 295 358 292 137 81 45 24 14 24 191

100.0 3.2 4.0 19.6 14.8 17.9 14.6 6.9 4.1 2.3 1.2 0.7 1.2 9.6

860 27 16 47 92 171 220 103 59 25 7 4 4 85

100.0 3.1 1.9 5.5 10.7 19.9 25.6 12.0 6.9 2.9 0.8 0.5 0.5 9.9

1007 37 21 86 86 126 169 137 111 57 46 14 43 74

100.0 3.7 2.1 8.5 8.5 12.5 16.8 13.6 11.0 5.7 4.6 1.4 4.3 7.3

1230 19 33 149 102 133 137 129 119 95 81 35 77 121

100.0 1.5 2.7 12.1 8.3 10.8 11.1 10.5 9.7 7.7 6.6 2.8 6.3 9.8

905 10 23 113 64 99 84 76 70 60 55 40 112 99

100.0 1.1 2.5 12.5 7.1 10.9 9.3 8.4 7.7 6.6 6.1 4.4 12.4 10.9

305 13 13 59 47 36 30 31 14 10 10 8 12 22

100.0 4.3 4.3 19.3 15.4 11.8 9.8 10.2 4.6 3.3 3.3 2.6 3.9 7.2

168 4 4 21 18 35 20 14 18 10 10 1 3 10

100.0 2.4 2.4 12.5 10.7 20.8 11.9 8.3 10.7 6.0 6.0 0.6 1.8 6.0

291 6 3 28 36 55 45 32 16 18 11 5 12 24

100.0 2.1 1.0 9.6 12.4 18.9 15.5 11.0 5.5 6.2 3.8 1.7 4.1 8.2

231 6 7 28 18 30 33 26 25 11 12 4 12 19

100.0 2.6 3.0 12.1 7.8 13.0 14.3 11.3 10.8 4.8 5.2 1.7 5.2 8.2

1324 29 36 123 79 132 192 166 117 93 67 47 121 122

100.0 2.2 2.7 9.3 6.0 10.0 14.5 12.5 8.8 7.0 5.1 3.5 9.1 9.2

800 19 21 97 79 98 112 81 75 42 34 22 31 89

100.0 2.4 2.6 12.1 9.9 12.3 14.0 10.1 9.4 5.3 4.3 2.8 3.9 11.1

675 16 14 71 57 93 97 69 66 36 39 15 40 62

100.0 2.4 2.1 10.5 8.4 13.8 14.4 10.2 9.8 5.3 5.8 2.2 5.9 9.2

240 7 6 26 31 41 41 22 18 10 8 3 9 18

100.0 2.9 2.5 10.8 12.9 17.1 17.1 9.2 7.5 4.2 3.3 1.3 3.8 7.5

117 5 0 13 17 14 13 16 7 5 3 0 6 18

100.0 4.3 0.0 11.1 14.5 12.0 11.1 13.7 6.0 4.3 2.6 0.0 5.1 15.4

461 14 15 47 56 67 87 50 31 22 15 4 14 39

100.0 3.0 3.3 10.2 12.1 14.5 18.9 10.8 6.7 4.8 3.3 0.9 3.0 8.5

2105 50 46 222 195 239 285 232 172 140 128 65 134 197

100.0 2.4 2.2 10.5 9.3 11.4 13.5 11.0 8.2 6.7 6.1 3.1 6.4 9.4

4307 125 109 461 390 580 636 470 369 241 183 107 235 401

100.0 2.9 2.5 10.7 9.1 13.5 14.8 10.9 8.6 5.6 4.2 2.5 5.5 9.3

2311 43 27 67 99 218 349 337 294 197 164 93 212 211

100.0 1.9 1.2 2.9 4.3 9.4 15.1 14.6 12.7 8.5 7.1 4.0 9.2 9.1

1996 82 82 394 291 362 287 133 75 44 19 14 23 190

100.0 4.1 4.1 19.7 14.6 18.1 14.4 6.7 3.8 2.2 1.0 0.7 1.2 9.5

860 29 18 51 90 178 214 109 48 23 6 4 4 86

100.0 3.4 2.1 5.9 10.5 20.7 24.9 12.7 5.6 2.7 0.7 0.5 0.5 10.0

1007 43 21 84 83 133 173 132 111 52 44 19 38 74

100.0 4.3 2.1 8.3 8.2 13.2 17.2 13.1 11.0 5.2 4.4 1.9 3.8 7.3

1230 23 31 156 99 139 137 122 124 94 75 36 74 120

100.0 1.9 2.5 12.7 8.0 11.3 11.1 9.9 10.1 7.6 6.1 2.9 6.0 9.8

905 17 24 112 69 95 80 80 69 63 49 40 108 99

100.0 1.9 2.7 12.4 7.6 10.5 8.8 8.8 7.6 7.0 5.4 4.4 11.9 10.9

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

昨年（2020年）12月に働いた分の月収計

本年（2021年）1月に働いた分の月収計

性
別

全調査回答者

性
別

－
4
3
1
－



305 13 15 58 49 35 32 27 17 9 9 8 11 22

100.0 4.3 4.9 19.0 16.1 11.5 10.5 8.9 5.6 3.0 3.0 2.6 3.6 7.2

168 5 3 22 18 36 19 14 19 9 8 1 4 10

100.0 3.0 1.8 13.1 10.7 21.4 11.3 8.3 11.3 5.4 4.8 0.6 2.4 6.0

291 6 4 27 36 61 38 37 17 15 11 4 12 23

100.0 2.1 1.4 9.3 12.4 21.0 13.1 12.7 5.8 5.2 3.8 1.4 4.1 7.9

231 8 4 29 18 32 33 26 21 15 10 4 12 19

100.0 3.5 1.7 12.6 7.8 13.9 14.3 11.3 9.1 6.5 4.3 1.7 5.2 8.2

1324 36 42 118 83 134 194 156 122 91 62 52 111 123

100.0 2.7 3.2 8.9 6.3 10.1 14.7 11.8 9.2 6.9 4.7 3.9 8.4 9.3

800 21 22 98 75 106 113 80 72 40 32 22 30 89

100.0 2.6 2.8 12.3 9.4 13.3 14.1 10.0 9.0 5.0 4.0 2.8 3.8 11.1

675 22 14 75 57 90 97 69 65 35 34 16 39 62

100.0 3.3 2.1 11.1 8.4 13.3 14.4 10.2 9.6 5.2 5.0 2.4 5.8 9.2

240 6 7 26 33 39 41 23 18 10 7 3 9 18

100.0 2.5 2.9 10.8 13.8 16.3 17.1 9.6 7.5 4.2 2.9 1.3 3.8 7.5

117 5 0 13 17 15 14 15 6 4 4 1 5 18

100.0 4.3 0.0 11.1 14.5 12.8 12.0 12.8 5.1 3.4 3.4 0.9 4.3 15.4

461 16 13 53 53 67 87 50 29 22 15 4 13 39

100.0 3.5 2.8 11.5 11.5 14.5 18.9 10.8 6.3 4.8 3.3 0.9 2.8 8.5

2105 61 48 233 179 249 290 220 176 137 116 70 129 197

100.0 2.9 2.3 11.1 8.5 11.8 13.8 10.5 8.4 6.5 5.5 3.3 6.1 9.4

4307 127 113 466 381 586 625 467 378 239 180 108 239 398

100.0 2.9 2.6 10.8 8.8 13.6 14.5 10.8 8.8 5.5 4.2 2.5 5.5 9.2

2311 44 25 72 96 220 345 335 300 196 161 91 218 208

100.0 1.9 1.1 3.1 4.2 9.5 14.9 14.5 13.0 8.5 7.0 3.9 9.4 9.0

1996 83 88 394 285 366 280 132 78 43 19 17 21 190

100.0 4.2 4.4 19.7 14.3 18.3 14.0 6.6 3.9 2.2 1.0 0.9 1.1 9.5

860 31 17 52 91 175 214 99 58 23 8 3 4 85

100.0 3.6 2.0 6.0 10.6 20.3 24.9 11.5 6.7 2.7 0.9 0.3 0.5 9.9

1007 44 30 80 81 131 168 134 108 57 43 20 38 73

100.0 4.4 3.0 7.9 8.0 13.0 16.7 13.3 10.7 5.7 4.3 2.0 3.8 7.2

1230 22 28 162 93 142 136 125 124 91 73 37 77 120

100.0 1.8 2.3 13.2 7.6 11.5 11.1 10.2 10.1 7.4 5.9 3.0 6.3 9.8

905 16 24 112 71 100 77 80 71 59 47 40 110 98

100.0 1.8 2.7 12.4 7.8 11.0 8.5 8.8 7.8 6.5 5.2 4.4 12.2 10.8

305 14 14 60 45 38 30 29 17 9 9 8 10 22

100.0 4.6 4.6 19.7 14.8 12.5 9.8 9.5 5.6 3.0 3.0 2.6 3.3 7.2

168 4 4 23 17 37 18 13 19 10 8 1 4 10

100.0 2.4 2.4 13.7 10.1 22.0 10.7 7.7 11.3 6.0 4.8 0.6 2.4 6.0

291 5 2 29 38 62 35 37 16 20 6 5 12 24

100.0 1.7 0.7 10.0 13.1 21.3 12.0 12.7 5.5 6.9 2.1 1.7 4.1 8.2

231 7 6 28 22 28 34 26 22 13 10 4 12 19

100.0 3.0 2.6 12.1 9.5 12.1 14.7 11.3 9.5 5.6 4.3 1.7 5.2 8.2

1324 36 41 120 78 146 187 152 130 84 63 52 113 122

100.0 2.7 3.1 9.1 5.9 11.0 14.1 11.5 9.8 6.3 4.8 3.9 8.5 9.2

800 23 24 99 73 99 114 82 73 41 33 21 32 86

100.0 2.9 3.0 12.4 9.1 12.4 14.3 10.3 9.1 5.1 4.1 2.6 4.0 10.8

675 25 14 75 55 91 96 69 63 36 34 16 39 62

100.0 3.7 2.1 11.1 8.1 13.5 14.2 10.2 9.3 5.3 5.0 2.4 5.8 9.2

240 5 8 26 32 40 41 23 19 9 7 3 9 18

100.0 2.1 3.3 10.8 13.3 16.7 17.1 9.6 7.9 3.8 2.9 1.3 3.8 7.5

117 5 1 14 13 17 13 15 6 6 3 0 6 18

100.0 4.3 0.9 12.0 11.1 14.5 11.1 12.8 5.1 5.1 2.6 0.0 5.1 15.4

年
齢
層
別

60歳代

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

2月に働いた分の月収計

－
4
3
2
－



461 17 13 52 53 66 87 50 30 20 16 6 12 39

100.0 3.7 2.8 11.3 11.5 14.3 18.9 10.8 6.5 4.3 3.5 1.3 2.6 8.5

2105 63 52 225 184 246 281 231 177 137 112 70 132 195

100.0 3.0 2.5 10.7 8.7 11.7 13.3 11.0 8.4 6.5 5.3 3.3 6.3 9.3

Q14新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入を対象とします。[D_q14]

計 1～2割減少
した

3～4割減少
した

5～6割減少
した

7～8割減少
した

9割以上減
少した

1～2割増加
した

3～4割増加
した

5割以上増
加した

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4178 775 207 83 33 37 136 24 10 2873

100.0 18.5 5.0 2.0 0.8 0.9 3.3 0.6 0.2 68.8

2255 465 101 44 19 21 74 14 7 1510

100.0 20.6 4.5 2.0 0.8 0.9 3.3 0.6 0.3 67.0

1923 310 106 39 14 16 62 10 3 1363

100.0 16.1 5.5 2.0 0.7 0.8 3.2 0.5 0.2 70.9

830 146 66 25 10 8 30 11 4 530

100.0 17.6 8.0 3.0 1.2 1.0 3.6 1.3 0.5 63.9

971 210 43 26 7 12 32 5 1 635

100.0 21.6 4.4 2.7 0.7 1.2 3.3 0.5 0.1 65.4

1202 219 55 22 8 7 38 4 4 845

100.0 18.2 4.6 1.8 0.7 0.6 3.2 0.3 0.3 70.3

884 161 35 7 6 8 28 2 0 637

100.0 18.2 4.0 0.8 0.7 0.9 3.2 0.2 0.0 72.1

291 39 8 3 2 2 8 2 1 226

100.0 13.4 2.7 1.0 0.7 0.7 2.7 0.7 0.3 77.7

164 20 9 3 1 0 9 2 0 120

100.0 12.2 5.5 1.8 0.6 0.0 5.5 1.2 0.0 73.2

283 45 9 3 3 1 8 1 0 213

100.0 15.9 3.2 1.1 1.1 0.4 2.8 0.4 0.0 75.3

224 44 9 9 2 1 6 2 1 150

100.0 19.6 4.0 4.0 0.9 0.4 2.7 0.9 0.4 67.0

1289 248 82 23 13 11 43 5 3 861

100.0 19.2 6.4 1.8 1.0 0.9 3.3 0.4 0.2 66.8

775 154 36 16 2 9 25 2 1 530

100.0 19.9 4.6 2.1 0.3 1.2 3.2 0.3 0.1 68.4

651 123 29 10 8 11 23 7 2 438

100.0 18.9 4.5 1.5 1.2 1.7 3.5 1.1 0.3 67.3

234 43 12 6 1 0 7 2 0 163

100.0 18.4 5.1 2.6 0.4 0.0 3.0 0.9 0.0 69.7

111 22 6 3 0 0 2 0 1 77

100.0 19.8 5.4 2.7 0.0 0.0 1.8 0.0 0.9 69.4

447 76 15 10 3 4 13 3 2 321

100.0 17.0 3.4 2.2 0.7 0.9 2.9 0.7 0.4 71.8

2041 416 81 29 13 10 66 9 3 1414

100.0 20.4 4.0 1.4 0.6 0.5 3.2 0.4 0.1 69.3
全調査回答者

男性

首都圏

性
別

計

年
齢
層
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

女性

全調査回答者

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
3
3
－



Q15_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q15_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降、これまでに行われたすべての対応＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4214 605 603 188 605 533 1006 170 229 706 274 1048 931 142 76 1238 1370 2276 17 951

100.0 14.4 14.3 4.5 14.4 12.6 23.9 4.0 5.4 16.8 6.5 24.9 22.1 3.4 1.8 29.4 32.5 54.0 0.4 22.6

2274 269 235 109 250 294 617 111 139 413 142 593 538 80 37 584 603 1032 3 588

100.0 11.8 10.3 4.8 11.0 12.9 27.1 4.9 6.1 18.2 6.2 26.1 23.7 3.5 1.6 25.7 26.5 45.4 0.1 25.9

1940 336 368 79 355 239 389 59 90 293 132 455 393 62 39 654 767 1244 14 363

100.0 17.3 19.0 4.1 18.3 12.3 20.1 3.0 4.6 15.1 6.8 23.5 20.3 3.2 2.0 33.7 39.5 64.1 0.7 18.7

842 147 131 38 145 112 214 47 48 154 60 218 161 33 19 221 240 400 4 197

100.0 17.5 15.6 4.5 17.2 13.3 25.4 5.6 5.7 18.3 7.1 25.9 19.1 3.9 2.3 26.2 28.5 47.5 0.5 23.4

977 146 150 49 130 117 226 32 43 149 65 231 183 27 15 238 287 478 1 218

100.0 14.9 15.4 5.0 13.3 12.0 23.1 3.3 4.4 15.3 6.7 23.6 18.7 2.8 1.5 24.4 29.4 48.9 0.1 22.3

1211 183 175 47 168 130 268 50 62 191 84 280 267 42 24 361 405 670 3 282

100.0 15.1 14.5 3.9 13.9 10.7 22.1 4.1 5.1 15.8 6.9 23.1 22.0 3.5 2.0 29.8 33.4 55.3 0.2 23.3

891 105 111 45 129 135 238 36 63 178 54 258 257 34 12 318 346 554 8 185

100.0 11.8 12.5 5.1 14.5 15.2 26.7 4.0 7.1 20.0 6.1 29.0 28.8 3.8 1.3 35.7 38.8 62.2 0.9 20.8

293 24 36 9 33 39 60 5 13 34 11 61 63 6 6 100 92 174 1 69

100.0 8.2 12.3 3.1 11.3 13.3 20.5 1.7 4.4 11.6 3.8 20.8 21.5 2.0 2.0 34.1 31.4 59.4 0.3 23.5

165 16 27 10 20 16 28 2 1 14 9 30 33 7 3 49 51 97 0 37

100.0 9.7 16.4 6.1 12.1 9.7 17.0 1.2 0.6 8.5 5.5 18.2 20.0 4.2 1.8 29.7 30.9 58.8 0.0 22.4

285 42 35 9 26 24 37 7 10 28 15 76 71 14 7 95 82 168 0 71

100.0 14.7 12.3 3.2 9.1 8.4 13.0 2.5 3.5 9.8 5.3 26.7 24.9 4.9 2.5 33.3 28.8 58.9 0.0 24.9

225 28 30 5 27 20 42 13 7 23 10 57 52 7 8 62 74 124 0 50

100.0 12.4 13.3 2.2 12.0 8.9 18.7 5.8 3.1 10.2 4.4 25.3 23.1 3.1 3.6 27.6 32.9 55.1 0.0 22.2

1300 210 184 72 231 191 436 66 83 303 92 362 277 42 15 378 418 677 7 262

100.0 16.2 14.2 5.5 17.8 14.7 33.5 5.1 6.4 23.3 7.1 27.8 21.3 3.2 1.2 29.1 32.2 52.1 0.5 20.2

785 110 100 35 100 98 150 31 44 102 54 182 167 31 17 217 247 401 3 207

100.0 14.0 12.7 4.5 12.7 12.5 19.1 3.9 5.6 13.0 6.9 23.2 21.3 3.9 2.2 27.6 31.5 51.1 0.4 26.4

656 88 108 20 100 85 164 23 46 136 38 165 139 17 9 197 219 359 3 148

100.0 13.4 16.5 3.0 15.2 13.0 25.0 3.5 7.0 20.7 5.8 25.2 21.2 2.6 1.4 30.0 33.4 54.7 0.5 22.6

236 33 26 12 27 30 44 9 13 25 17 59 67 4 7 73 83 133 2 51

100.0 14.0 11.0 5.1 11.4 12.7 18.6 3.8 5.5 10.6 7.2 25.0 28.4 1.7 3.0 30.9 35.2 56.4 0.8 21.6

111 13 16 3 10 12 16 6 4 9 5 23 27 5 2 29 30 58 0 32

100.0 11.7 14.4 2.7 9.0 10.8 14.4 5.4 3.6 8.1 4.5 20.7 24.3 4.5 1.8 26.1 27.0 52.3 0.0 28.8

451 65 77 22 64 57 89 13 21 66 34 94 98 15 8 138 166 259 2 93

100.0 14.4 17.1 4.9 14.2 12.6 19.7 2.9 4.7 14.6 7.5 20.8 21.7 3.3 1.8 30.6 36.8 57.4 0.4 20.6

2052 263 268 92 265 260 509 75 119 350 119 510 478 65 34 609 644 1095 10 482

100.0 12.8 13.1 4.5 12.9 12.7 24.8 3.7 5.8 17.1 5.8 24.9 23.3 3.2 1.7 29.7 31.4 53.4 0.5 23.5
全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

北関東

北海道

東北

20歳代

30歳代

－
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Q15_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q15_2_ma]

＜昨年（2020年）4～5月に行われたもの（国の1回目の緊急事態宣言期間を含む）＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4214 528 518 147 531 433 935 130 201 619 220 955 862 115 58 1154 1280 2159 10 1001

100.0 12.5 12.3 3.5 12.6 10.3 22.2 3.1 4.8 14.7 5.2 22.7 20.5 2.7 1.4 27.4 30.4 51.2 0.2 23.8

2274 236 198 88 221 251 577 91 127 367 112 544 501 65 25 548 572 984 2 608

100.0 10.4 8.7 3.9 9.7 11.0 25.4 4.0 5.6 16.1 4.9 23.9 22.0 2.9 1.1 24.1 25.2 43.3 0.1 26.7

1940 292 320 59 310 182 358 39 74 252 108 411 361 50 33 606 708 1175 8 393

100.0 15.1 16.5 3.0 16.0 9.4 18.5 2.0 3.8 13.0 5.6 21.2 18.6 2.6 1.7 31.2 36.5 60.6 0.4 20.3

842 118 110 30 129 96 192 30 43 133 50 193 143 25 12 202 223 377 3 214

100.0 14.0 13.1 3.6 15.3 11.4 22.8 3.6 5.1 15.8 5.9 22.9 17.0 3.0 1.4 24.0 26.5 44.8 0.4 25.4

977 132 128 35 110 86 206 24 35 120 50 202 170 22 9 223 262 450 0 230

100.0 13.5 13.1 3.6 11.3 8.8 21.1 2.5 3.6 12.3 5.1 20.7 17.4 2.3 0.9 22.8 26.8 46.1 0.0 23.5

1211 162 152 37 151 108 252 40 51 175 66 263 246 34 19 336 379 633 2 291

100.0 13.4 12.6 3.1 12.5 8.9 20.8 3.3 4.2 14.5 5.5 21.7 20.3 2.8 1.6 27.7 31.3 52.3 0.2 24.0

891 93 93 38 113 112 228 32 61 160 47 242 243 29 12 296 328 536 4 191

100.0 10.4 10.4 4.3 12.7 12.6 25.6 3.6 6.8 18.0 5.3 27.2 27.3 3.3 1.3 33.2 36.8 60.2 0.4 21.4

293 23 35 7 28 31 57 4 11 31 7 55 60 5 6 97 88 163 1 75

100.0 7.8 11.9 2.4 9.6 10.6 19.5 1.4 3.8 10.6 2.4 18.8 20.5 1.7 2.0 33.1 30.0 55.6 0.3 25.6

165 15 21 8 16 16 25 1 1 12 7 24 29 7 1 45 48 92 0 40

100.0 9.1 12.7 4.8 9.7 9.7 15.2 0.6 0.6 7.3 4.2 14.5 17.6 4.2 0.6 27.3 29.1 55.8 0.0 24.2

285 30 22 6 21 15 34 7 9 25 13 72 66 12 7 90 80 163 0 74

100.0 10.5 7.7 2.1 7.4 5.3 11.9 2.5 3.2 8.8 4.6 25.3 23.2 4.2 2.5 31.6 28.1 57.2 0.0 26.0

225 28 27 4 22 13 40 13 7 22 8 53 50 6 7 56 72 117 0 53

100.0 12.4 12.0 1.8 9.8 5.8 17.8 5.8 3.1 9.8 3.6 23.6 22.2 2.7 3.1 24.9 32.0 52.0 0.0 23.6

1300 189 156 57 208 158 414 46 73 268 73 335 256 34 13 353 386 630 3 270

100.0 14.5 12.0 4.4 16.0 12.2 31.8 3.5 5.6 20.6 5.6 25.8 19.7 2.6 1.0 27.2 29.7 48.5 0.2 20.8

785 95 89 30 84 77 132 24 39 87 46 165 153 25 12 198 228 379 2 219

100.0 12.1 11.3 3.8 10.7 9.8 16.8 3.1 5.0 11.1 5.9 21.0 19.5 3.2 1.5 25.2 29.0 48.3 0.3 27.9

656 78 96 13 88 73 159 18 38 121 29 149 127 13 6 186 206 343 2 154

100.0 11.9 14.6 2.0 13.4 11.1 24.2 2.7 5.8 18.4 4.4 22.7 19.4 2.0 0.9 28.4 31.4 52.3 0.3 23.5

236 29 25 9 23 23 36 8 11 19 12 49 63 3 5 72 77 132 1 55

100.0 12.3 10.6 3.8 9.7 9.7 15.3 3.4 4.7 8.1 5.1 20.8 26.7 1.3 2.1 30.5 32.6 55.9 0.4 23.3

111 9 15 3 10 10 14 5 3 8 4 22 25 4 1 27 29 57 0 34

100.0 8.1 13.5 2.7 9.0 9.0 12.6 4.5 2.7 7.2 3.6 19.8 22.5 3.6 0.9 24.3 26.1 51.4 0.0 30.6

451 55 67 17 59 48 81 8 20 57 28 86 93 11 6 127 154 246 2 102

100.0 12.2 14.9 3.8 13.1 10.6 18.0 1.8 4.4 12.6 6.2 19.1 20.6 2.4 1.3 28.2 34.1 54.5 0.4 22.6

2052 230 230 69 229 205 476 60 108 311 105 475 448 56 27 573 604 1037 6 507

100.0 11.2 11.2 3.4 11.2 10.0 23.2 2.9 5.3 15.2 5.1 23.1 21.8 2.7 1.3 27.9 29.4 50.5 0.3 24.7

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
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ク
別

全調査回答者

北海道

東北

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
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Q15_3政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q15_3_ma]

＜本年（2021年）1～2月に行われたもの（国の2回目の緊急事態宣言期間を含む）＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4214 292 399 94 359 347 835 128 166 562 176 965 789 98 54 1095 1276 2137 17 1080

100.0 6.9 9.5 2.2 8.5 8.2 19.8 3.0 3.9 13.3 4.2 22.9 18.7 2.3 1.3 26.0 30.3 50.7 0.4 25.6

2274 155 156 63 171 216 536 89 105 346 95 549 467 53 25 532 568 974 3 647

100.0 6.8 6.9 2.8 7.5 9.5 23.6 3.9 4.6 15.2 4.2 24.1 20.5 2.3 1.1 23.4 25.0 42.8 0.1 28.5

1940 137 243 31 188 131 299 39 61 216 81 416 322 45 29 563 708 1163 14 433

100.0 7.1 12.5 1.6 9.7 6.8 15.4 2.0 3.1 11.1 4.2 21.4 16.6 2.3 1.5 29.0 36.5 59.9 0.7 22.3

842 75 87 25 89 69 172 29 37 122 43 195 128 22 12 191 219 370 4 234

100.0 8.9 10.3 3.0 10.6 8.2 20.4 3.4 4.4 14.5 5.1 23.2 15.2 2.6 1.4 22.7 26.0 43.9 0.5 27.8

977 72 95 23 71 70 189 26 31 109 43 207 158 16 10 206 261 450 1 251

100.0 7.4 9.7 2.4 7.3 7.2 19.3 2.7 3.2 11.2 4.4 21.2 16.2 1.6 1.0 21.1 26.7 46.1 0.1 25.7

1211 82 113 22 102 80 222 36 38 147 49 260 226 30 15 319 381 628 3 312

100.0 6.8 9.3 1.8 8.4 6.6 18.3 3.0 3.1 12.1 4.0 21.5 18.7 2.5 1.2 26.3 31.5 51.9 0.2 25.8

891 52 77 20 77 101 203 32 52 152 36 249 223 26 12 290 328 529 8 206

100.0 5.8 8.6 2.2 8.6 11.3 22.8 3.6 5.8 17.1 4.0 27.9 25.0 2.9 1.3 32.5 36.8 59.4 0.9 23.1

293 11 27 4 20 27 49 5 8 32 5 54 54 4 5 89 87 160 1 77

100.0 3.8 9.2 1.4 6.8 9.2 16.7 1.7 2.7 10.9 1.7 18.4 18.4 1.4 1.7 30.4 29.7 54.6 0.3 26.3

165 7 14 4 11 11 21 2 1 10 7 27 27 6 1 42 47 89 0 43

100.0 4.2 8.5 2.4 6.7 6.7 12.7 1.2 0.6 6.1 4.2 16.4 16.4 3.6 0.6 25.5 28.5 53.9 0.0 26.1

285 16 21 3 14 12 27 7 9 22 9 70 63 12 6 86 78 160 0 78

100.0 5.6 7.4 1.1 4.9 4.2 9.5 2.5 3.2 7.7 3.2 24.6 22.1 4.2 2.1 30.2 27.4 56.1 0.0 27.4

225 16 25 3 20 13 34 13 5 19 6 55 44 6 8 54 70 117 0 57

100.0 7.1 11.1 1.3 8.9 5.8 15.1 5.8 2.2 8.4 2.7 24.4 19.6 2.7 3.6 24.0 31.1 52.0 0.0 25.3

1300 105 128 39 141 127 390 49 64 252 57 335 246 27 13 336 390 631 7 298

100.0 8.1 9.8 3.0 10.8 9.8 30.0 3.8 4.9 19.4 4.4 25.8 18.9 2.1 1.0 25.8 30.0 48.5 0.5 22.9

785 51 64 20 53 64 123 21 29 75 35 166 148 21 10 195 232 378 3 236

100.0 6.5 8.2 2.5 6.8 8.2 15.7 2.7 3.7 9.6 4.5 21.1 18.9 2.7 1.3 24.8 29.6 48.2 0.4 30.1

656 41 71 8 64 58 137 16 32 109 23 152 105 10 6 174 206 335 3 167

100.0 6.3 10.8 1.2 9.8 8.8 20.9 2.4 4.9 16.6 3.5 23.2 16.0 1.5 0.9 26.5 31.4 51.1 0.5 25.5

236 20 18 3 20 18 30 7 8 19 12 52 52 2 3 68 75 130 2 58

100.0 8.5 7.6 1.3 8.5 7.6 12.7 3.0 3.4 8.1 5.1 22.0 22.0 0.8 1.3 28.8 31.8 55.1 0.8 24.6

111 6 11 3 5 7 10 4 2 7 3 20 20 4 1 22 30 57 0 34

100.0 5.4 9.9 2.7 4.5 6.3 9.0 3.6 1.8 6.3 2.7 18.0 18.0 3.6 0.9 19.8 27.0 51.4 0.0 30.6

451 30 47 11 31 37 63 9 16 49 24 88 84 10 6 118 148 240 2 109

100.0 6.7 10.4 2.4 6.9 8.2 14.0 2.0 3.5 10.9 5.3 19.5 18.6 2.2 1.3 26.2 32.8 53.2 0.4 24.2

2052 116 182 38 156 170 435 64 93 284 82 477 407 51 26 541 608 1033 10 539

100.0 5.7 8.9 1.9 7.6 8.3 21.2 3.1 4.5 13.8 4.0 23.2 19.8 2.5 1.3 26.4 29.6 50.3 0.5 26.3

北関東

首都圏

中部

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

全調査回答者

関西圏

中国

四国

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
3
6
－



Q15_4政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q15_4_ma]

＜現在も継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4178 225 316 75 293 306 770 113 155 510 153 926 708 88 48 1013 1231 2081 15 1104

100.0 5.4 7.6 1.8 7.0 7.3 18.4 2.7 3.7 12.2 3.7 22.2 16.9 2.1 1.1 24.2 29.5 49.8 0.4 26.4

2255 120 130 48 144 196 502 84 101 323 84 528 423 49 22 504 544 950 2 654

100.0 5.3 5.8 2.1 6.4 8.7 22.3 3.7 4.5 14.3 3.7 23.4 18.8 2.2 1.0 22.4 24.1 42.1 0.1 29.0

1923 105 186 27 149 110 268 29 54 187 69 398 285 39 26 509 687 1131 13 450

100.0 5.5 9.7 1.4 7.7 5.7 13.9 1.5 2.8 9.7 3.6 20.7 14.8 2.0 1.4 26.5 35.7 58.8 0.7 23.4

830 60 68 16 75 59 157 26 35 112 36 187 116 21 10 175 211 365 4 238

100.0 7.2 8.2 1.9 9.0 7.1 18.9 3.1 4.2 13.5 4.3 22.5 14.0 2.5 1.2 21.1 25.4 44.0 0.5 28.7

971 51 78 20 59 62 178 21 26 100 38 198 143 13 9 190 255 434 1 257

100.0 5.3 8.0 2.1 6.1 6.4 18.3 2.2 2.7 10.3 3.9 20.4 14.7 1.3 0.9 19.6 26.3 44.7 0.1 26.5

1202 68 93 21 87 71 208 34 37 137 44 251 202 27 13 295 368 612 3 319

100.0 5.7 7.7 1.7 7.2 5.9 17.3 2.8 3.1 11.4 3.7 20.9 16.8 2.2 1.1 24.5 30.6 50.9 0.2 26.5

884 35 53 14 57 89 186 28 49 135 31 238 196 23 11 267 313 511 6 210

100.0 4.0 6.0 1.6 6.4 10.1 21.0 3.2 5.5 15.3 3.5 26.9 22.2 2.6 1.2 30.2 35.4 57.8 0.7 23.8

291 11 24 4 15 25 41 4 8 26 4 52 51 4 5 86 84 159 1 80

100.0 3.8 8.2 1.4 5.2 8.6 14.1 1.4 2.7 8.9 1.4 17.9 17.5 1.4 1.7 29.6 28.9 54.6 0.3 27.5

164 7 12 3 9 10 17 2 1 10 7 27 25 5 1 40 47 89 0 45

100.0 4.3 7.3 1.8 5.5 6.1 10.4 1.2 0.6 6.1 4.3 16.5 15.2 3.0 0.6 24.4 28.7 54.3 0.0 27.4

283 11 16 1 12 12 23 7 8 21 8 69 56 11 6 81 75 155 0 76

100.0 3.9 5.7 0.4 4.2 4.2 8.1 2.5 2.8 7.4 2.8 24.4 19.8 3.9 2.1 28.6 26.5 54.8 0.0 26.9

224 13 18 3 14 9 32 13 5 17 4 53 37 4 7 48 69 116 0 60

100.0 5.8 8.0 1.3 6.3 4.0 14.3 5.8 2.2 7.6 1.8 23.7 16.5 1.8 3.1 21.4 30.8 51.8 0.0 26.8

1289 89 116 30 125 115 380 45 63 241 54 327 234 26 12 321 380 615 6 297

100.0 6.9 9.0 2.3 9.7 8.9 29.5 3.5 4.9 18.7 4.2 25.4 18.2 2.0 0.9 24.9 29.5 47.7 0.5 23.0

775 41 46 17 45 59 116 19 26 67 27 161 133 21 10 186 225 369 3 237

100.0 5.3 5.9 2.2 5.8 7.6 15.0 2.5 3.4 8.6 3.5 20.8 17.2 2.7 1.3 24.0 29.0 47.6 0.4 30.6

651 25 50 6 43 43 117 13 29 92 19 137 88 8 3 152 195 325 3 180

100.0 3.8 7.7 0.9 6.6 6.6 18.0 2.0 4.5 14.1 2.9 21.0 13.5 1.2 0.5 23.3 30.0 49.9 0.5 27.6

234 17 14 3 15 16 25 6 8 17 11 50 45 2 2 60 71 128 1 59

100.0 7.3 6.0 1.3 6.4 6.8 10.7 2.6 3.4 7.3 4.7 21.4 19.2 0.9 0.9 25.6 30.3 54.7 0.4 25.2

111 5 9 2 4 7 8 3 1 6 1 20 19 3 1 20 29 54 0 34

100.0 4.5 8.1 1.8 3.6 6.3 7.2 2.7 0.9 5.4 0.9 18.0 17.1 2.7 0.9 18.0 26.1 48.6 0.0 30.6

447 17 35 10 26 35 52 5 14 39 22 82 71 8 6 105 140 230 2 116

100.0 3.8 7.8 2.2 5.8 7.8 11.6 1.1 3.1 8.7 4.9 18.3 15.9 1.8 1.3 23.5 31.3 51.5 0.4 26.0

2041 93 145 31 124 150 406 56 88 259 72 464 368 44 23 501 583 1004 8 555

100.0 4.6 7.1 1.5 6.1 7.3 19.9 2.7 4.3 12.7 3.5 22.7 18.0 2.2 1.1 24.5 28.6 49.2 0.4 27.2

北海道

東北

北関東

20歳代

全調査回答者

計

男性

女性

中部

関西圏

中国

首都圏

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

－
4
3
7
－



Q16次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[D_q16_1～4]

計 1～2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1006 221 100 88 156 441

100.0 22.0 9.9 8.7 15.5 43.8

617 148 68 50 109 242

100.0 24.0 11.0 8.1 17.7 39.2

389 73 32 38 47 199

100.0 18.8 8.2 9.8 12.1 51.2

214 41 17 19 39 98

100.0 19.2 7.9 8.9 18.2 45.8

226 55 32 20 34 85

100.0 24.3 14.2 8.8 15.0 37.6

268 56 27 19 35 131

100.0 20.9 10.1 7.1 13.1 48.9

238 58 19 26 39 96

100.0 24.4 8.0 10.9 16.4 40.3

60 11 5 4 9 31

100.0 18.3 8.3 6.7 15.0 51.7

28 7 3 0 3 15

100.0 25.0 10.7 0.0 10.7 53.6

37 7 1 4 1 24

100.0 18.9 2.7 10.8 2.7 64.9

42 6 1 4 7 24

100.0 14.3 2.4 9.5 16.7 57.1

436 92 55 54 94 141

100.0 21.1 12.6 12.4 21.6 32.3

150 39 8 8 17 78

100.0 26.0 5.3 5.3 11.3 52.0

164 41 16 13 21 73

100.0 25.0 9.8 7.9 12.8 44.5

44 9 3 0 5 27

100.0 20.5 6.8 0.0 11.4 61.4

16 3 3 0 0 10

100.0 18.8 18.8 0.0 0.0 62.5

89 17 10 5 8 49

100.0 19.1 11.2 5.6 9.0 55.1

509 109 47 45 73 235

100.0 21.4 9.2 8.8 14.3 46.2

1006 220 95 102 165 424

100.0 21.9 9.4 10.1 16.4 42.1

617 150 63 59 110 235

100.0 24.3 10.2 9.6 17.8 38.1

389 70 32 43 55 189

100.0 18.0 8.2 11.1 14.1 48.6

214 43 14 24 41 92

100.0 20.1 6.5 11.2 19.2 43.0

226 48 35 24 33 86

100.0 21.2 15.5 10.6 14.6 38.1

268 59 25 21 39 124

100.0 22.0 9.3 7.8 14.6 46.3

238 62 14 27 42 93

100.0 26.1 5.9 11.3 17.6 39.1

60 8 7 6 10 29

100.0 13.3 11.7 10.0 16.7 48.3

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

男性

女性

首都圏

北海道

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週
あたりの在宅勤務・テレワーク勤務日数計

性
別

性
別

本年（2021年）1月の第3週（1／12～18）の週あ
たりの在宅勤務・テレワーク勤務日数計

20歳代

30歳代

東北

北関東

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
3
8
－



28 6 1 3 3 15

100.0 21.4 3.6 10.7 10.7 53.6

37 7 2 3 2 23

100.0 18.9 5.4 8.1 5.4 62.2

42 7 1 5 8 21

100.0 16.7 2.4 11.9 19.0 50.0

436 93 58 60 100 125

100.0 21.3 13.3 13.8 22.9 28.7

150 38 9 11 18 74

100.0 25.3 6.0 7.3 12.0 49.3

164 35 15 16 23 75

100.0 21.3 9.1 9.8 14.0 45.7

44 10 1 0 3 30

100.0 22.7 2.3 0.0 6.8 68.2

16 4 0 0 0 12

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 75.0

89 20 8 4 8 49

100.0 22.5 9.0 4.5 9.0 55.1

509 119 48 42 84 216

100.0 23.4 9.4 8.3 16.5 42.4

1006 206 112 105 166 417

100.0 20.5 11.1 10.4 16.5 41.5

617 138 75 63 111 230

100.0 22.4 12.2 10.2 18.0 37.3

389 68 37 42 55 187

100.0 17.5 9.5 10.8 14.1 48.1

214 39 15 30 40 90

100.0 18.2 7.0 14.0 18.7 42.1

226 45 33 26 37 85

100.0 19.9 14.6 11.5 16.4 37.6

268 62 35 19 40 112

100.0 23.1 13.1 7.1 14.9 41.8

238 53 22 25 40 98

100.0 22.3 9.2 10.5 16.8 41.2

60 7 7 5 9 32

100.0 11.7 11.7 8.3 15.0 53.3

28 8 2 1 3 14

100.0 28.6 7.1 3.6 10.7 50.0

37 6 2 3 3 23

100.0 16.2 5.4 8.1 8.1 62.2

42 7 1 6 5 23

100.0 16.7 2.4 14.3 11.9 54.8

436 86 69 64 102 115

100.0 19.7 15.8 14.7 23.4 26.4

150 35 10 8 22 75

100.0 23.3 6.7 5.3 14.7 50.0

164 35 15 18 24 72

100.0 21.3 9.1 11.0 14.6 43.9

44 8 1 1 1 33

100.0 18.2 2.3 2.3 2.3 75.0

16 4 0 0 0 12

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 75.0

89 17 12 4 6 50

100.0 19.1 13.5 4.5 6.7 56.2

509 110 54 44 86 215

100.0 21.6 10.6 8.6 16.9 42.2

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

2月の第3週（2／16～22）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

－
4
3
9
－



1006 194 94 96 158 464

100.0 19.3 9.3 9.5 15.7 46.1

617 132 61 59 109 256

100.0 21.4 9.9 9.6 17.7 41.5

389 62 33 37 49 208

100.0 15.9 8.5 9.5 12.6 53.5

214 39 12 25 39 99

100.0 18.2 5.6 11.7 18.2 46.3

226 43 28 25 37 93

100.0 19.0 12.4 11.1 16.4 41.2

268 56 31 19 36 126

100.0 20.9 11.6 7.1 13.4 47.0

238 50 17 23 39 109

100.0 21.0 7.1 9.7 16.4 45.8

60 6 6 4 7 37

100.0 10.0 10.0 6.7 11.7 61.7

28 7 1 0 4 16

100.0 25.0 3.6 0.0 14.3 57.1

37 6 2 2 3 24

100.0 16.2 5.4 5.4 8.1 64.9

42 8 0 5 6 23

100.0 19.0 0.0 11.9 14.3 54.8

436 90 61 62 100 123

100.0 20.6 14.0 14.2 22.9 28.2

150 32 9 9 17 83

100.0 21.3 6.0 6.0 11.3 55.3

164 27 14 12 22 89

100.0 16.5 8.5 7.3 13.4 54.3

44 8 1 2 0 33

100.0 18.2 2.3 4.5 0.0 75.0

16 4 0 0 0 12

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 75.0

89 12 6 4 6 61

100.0 13.5 6.7 4.5 6.7 68.5

509 100 46 44 78 241

100.0 19.6 9.0 8.6 15.3 47.3

Q17新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなた自身は働きたい・働ける状態なのに、（感染症発生前の通常月の勤務予定日に）次のような経験をしたことがありますか。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q17_1～3_ma]

計 休業（待機）
を命じられた
ことがあった

1日の勤務
時間の長さ
が、通常の1
／2未満に
なったことが
あった

月の勤務日
数が、通常
月より減少し
たことがあっ
た

上記のよう
な経験は、
一切ない

4307 693 246 664 3061

100.0 16.1 5.7 15.4 71.1

2311 306 133 309 1718

100.0 13.2 5.8 13.4 74.3

1996 387 113 355 1343

100.0 19.4 5.7 17.8 67.3

860 171 65 143 564

100.0 19.9 7.6 16.6 65.6

1007 181 69 153 695

100.0 18.0 6.9 15.2 69.0

全調査回答者

性
別

性
別

昨年（2020年）4～5月（1回目の国の緊急事態
宣言発令期間を含む）計

20歳代

30歳代

男性

女性

　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

3月の直近週（3／6～12）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
4
4
0
－



1230 194 64 190 881

100.0 15.8 5.2 15.4 71.6

905 116 39 137 682

100.0 12.8 4.3 15.1 75.4

305 31 9 41 239

100.0 10.2 3.0 13.4 78.4

168 24 6 31 124

100.0 14.3 3.6 18.5 73.8

291 37 8 30 235

100.0 12.7 2.7 10.3 80.8

231 28 16 35 169

100.0 12.1 6.9 15.2 73.2

1324 243 90 214 904

100.0 18.4 6.8 16.2 68.3

800 122 42 110 588

100.0 15.3 5.3 13.8 73.5

675 108 38 120 471

100.0 16.0 5.6 17.8 69.8

240 43 4 32 168

100.0 17.9 1.7 13.3 70.0

117 18 11 18 83

100.0 15.4 9.4 15.4 70.9

461 70 31 74 319

100.0 15.2 6.7 16.1 69.2

2105 292 98 309 1553

100.0 13.9 4.7 14.7 73.8

4307 369 210 559 3382

100.0 8.6 4.9 13.0 78.5

2311 203 108 286 1820

100.0 8.8 4.7 12.4 78.8

1996 166 102 273 1562

100.0 8.3 5.1 13.7 78.3

860 91 53 120 649

100.0 10.6 6.2 14.0 75.5

1007 96 66 137 763

100.0 9.5 6.6 13.6 75.8

1230 103 61 158 966

100.0 8.4 5.0 12.8 78.5

905 65 25 113 741

100.0 7.2 2.8 12.5 81.9

305 14 5 31 263

100.0 4.6 1.6 10.2 86.2

168 10 5 23 136

100.0 6.0 3.0 13.7 81.0

291 19 11 27 246

100.0 6.5 3.8 9.3 84.5

231 13 15 36 178

100.0 5.6 6.5 15.6 77.1

1324 126 71 181 1023

100.0 9.5 5.4 13.7 77.3

800 74 35 94 636

100.0 9.3 4.4 11.8 79.5

675 58 36 93 530

100.0 8.6 5.3 13.8 78.5

240 26 7 32 180

100.0 10.8 2.9 13.3 75.0

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

全調査回答者

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

昨年6～12月計

　
　
　
年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

東北

－
4
4
1
－



117 12 8 15 89

100.0 10.3 6.8 12.8 76.1

461 31 22 58 364

100.0 6.7 4.8 12.6 79.0

2105 159 76 261 1695

100.0 7.6 3.6 12.4 80.5

4307 281 166 446 3554

100.0 6.5 3.9 10.4 82.5

2311 156 95 232 1896

100.0 6.8 4.1 10.0 82.0

1996 125 71 214 1658

100.0 6.3 3.6 10.7 83.1

860 73 40 87 690

100.0 8.5 4.7 10.1 80.2

1007 77 47 114 805

100.0 7.6 4.7 11.3 79.9

1230 74 51 128 1016

100.0 6.0 4.1 10.4 82.6

905 47 22 94 770

100.0 5.2 2.4 10.4 85.1

305 10 6 23 273

100.0 3.3 2.0 7.5 89.5

168 8 5 16 146

100.0 4.8 3.0 9.5 86.9

291 12 8 22 256

100.0 4.1 2.7 7.6 88.0

231 11 12 28 186

100.0 4.8 5.2 12.1 80.5

1324 96 50 158 1066

100.0 7.3 3.8 11.9 80.5

800 51 30 73 673

100.0 6.4 3.8 9.1 84.1

675 38 29 71 563

100.0 5.6 4.3 10.5 83.4

240 22 6 23 192

100.0 9.2 2.5 9.6 80.0

117 9 6 12 95

100.0 7.7 5.1 10.3 81.2

461 34 20 43 377

100.0 7.4 4.3 9.3 81.8

2105 116 62 202 1779

100.0 5.5 2.9 9.6 84.5

Q18これまでの休業（待機）や勤務時間の短縮、勤務日数の減少に対して、勤務先から「賃金・休業手当」や、政府があなたに直接支給する「新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金」をもらいましたか。※あくまで休業や時短、日数減分に対する、

      支給状況を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※は、見込みの場合を含みます[D_q18_1～3]

計 通常通りの
賃金（差引
無し）が支払
われた※

通常通りの
賃金の60％
以上が支払
われた※

通常通りの
賃金の60％
未満が支払
われた※

「休業支援
金・給付金」
が支払われ
た

「休業支援
金・給付金」
を申請中・申
請予定

いずれも、も
らっていない

1246 400 265 108 112 14 347

100.0 32.1 21.3 8.7 9.0 1.1 27.8

593 195 139 49 46 10 154

100.0 32.9 23.4 8.3 7.8 1.7 26.0

653 205 126 59 66 4 193

100.0 31.4 19.3 9.0 10.1 0.6 29.6

40歳代

昨年（2020年）4～5月の休業や時短、日数減分
について計

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

性
別

年
齢
層
別

性
別

30歳代

50歳代

60歳代

本年（2021年）1～2月（2回目の国の緊急事態
宣言発令期間を含む）計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

四国

20歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
4
2
－



296 101 66 25 29 5 70

100.0 34.1 22.3 8.4 9.8 1.7 23.6

312 97 79 27 29 3 77

100.0 31.1 25.3 8.7 9.3 1.0 24.7

349 105 62 34 38 4 106

100.0 30.1 17.8 9.7 10.9 1.1 30.4

223 80 46 14 13 1 69

100.0 35.9 20.6 6.3 5.8 0.4 30.9

66 17 12 8 3 1 25

100.0 25.8 18.2 12.1 4.5 1.5 37.9

44 16 5 3 2 0 18

100.0 36.4 11.4 6.8 4.5 0.0 40.9

56 23 17 3 4 0 9

100.0 41.1 30.4 5.4 7.1 0.0 16.1

62 12 15 6 5 0 24

100.0 19.4 24.2 9.7 8.1 0.0 38.7

420 128 90 43 38 6 115

100.0 30.5 21.4 10.2 9.0 1.4 27.4

212 71 55 14 19 3 50

100.0 33.5 25.9 6.6 9.0 1.4 23.6

204 66 37 16 20 1 64

100.0 32.4 18.1 7.8 9.8 0.5 31.4

72 22 17 7 10 0 16

100.0 30.6 23.6 9.7 13.9 0.0 22.2

34 11 5 4 2 1 11

100.0 32.4 14.7 11.8 5.9 2.9 32.4

142 51 24 12 12 3 40

100.0 35.9 16.9 8.5 8.5 2.1 28.2

552 174 110 43 51 4 170

100.0 31.5 19.9 7.8 9.2 0.7 30.8

925 279 186 78 86 15 281

100.0 30.2 20.1 8.4 9.3 1.6 30.4

491 159 108 43 51 8 122

100.0 32.4 22.0 8.8 10.4 1.6 24.8

434 120 78 35 35 7 159

100.0 27.6 18.0 8.1 8.1 1.6 36.6

211 65 43 20 23 4 56

100.0 30.8 20.4 9.5 10.9 1.9 26.5

244 74 62 23 20 3 62

100.0 30.3 25.4 9.4 8.2 1.2 25.4

264 79 44 22 26 6 87

100.0 29.9 16.7 8.3 9.8 2.3 33.0

164 52 29 9 14 1 59

100.0 31.7 17.7 5.5 8.5 0.6 36.0

42 9 8 4 3 1 17

100.0 21.4 19.0 9.5 7.1 2.4 40.5

32 10 5 1 1 0 15

100.0 31.3 15.6 3.1 3.1 0.0 46.9

45 19 7 6 4 0 9

100.0 42.2 15.6 13.3 8.9 0.0 20.0

53 11 10 3 4 1 24

100.0 20.8 18.9 5.7 7.5 1.9 45.3

301 83 66 32 27 7 86

100.0 27.6 21.9 10.6 9.0 2.3 28.6

164 57 35 13 16 3 40

100.0 34.8 21.3 7.9 9.8 1.8 24.4

首都圏

九州・沖縄

昨年（2020年）6～12月の休業や時短、日数減
分について計

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

性
別

中部

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

50歳代

60歳代

北関東

男性

女性

北海道

東北

首都圏

北関東

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

－
4
4
3
－



145 48 29 8 13 1 46

100.0 33.1 20.0 5.5 9.0 0.7 31.7

60 19 14 3 11 1 12

100.0 31.7 23.3 5.0 18.3 1.7 20.0

28 6 5 3 2 0 12

100.0 21.4 17.9 10.7 7.1 0.0 42.9

97 26 15 9 8 2 37

100.0 26.8 15.5 9.3 8.2 2.1 38.1

410 120 79 32 37 5 137

100.0 29.3 19.3 7.8 9.0 1.2 33.4

753 224 149 60 61 23 236

100.0 29.7 19.8 8.0 8.1 3.1 31.3

415 134 93 31 41 12 104

100.0 32.3 22.4 7.5 9.9 2.9 25.1

338 90 56 29 20 11 132

100.0 26.6 16.6 8.6 5.9 3.3 39.1

170 57 32 20 18 6 37

100.0 33.5 18.8 11.8 10.6 3.5 21.8

202 58 52 15 16 8 53

100.0 28.7 25.7 7.4 7.9 4.0 26.2

214 64 37 15 18 7 73

100.0 29.9 17.3 7.0 8.4 3.3 34.1

135 38 23 7 7 1 59

100.0 28.1 17.0 5.2 5.2 0.7 43.7

32 7 5 3 2 1 14

100.0 21.9 15.6 9.4 6.3 3.1 43.8

22 6 3 2 1 0 10

100.0 27.3 13.6 9.1 4.5 0.0 45.5

35 17 5 1 4 1 7

100.0 48.6 14.3 2.9 11.4 2.9 20.0

45 7 7 3 3 2 23

100.0 15.6 15.6 6.7 6.7 4.4 51.1

258 69 57 24 19 8 81

100.0 26.7 22.1 9.3 7.4 3.1 31.4

127 45 25 10 10 4 33

100.0 35.4 19.7 7.9 7.9 3.1 26.0

112 37 24 6 8 2 35

100.0 33.0 21.4 5.4 7.1 1.8 31.3

48 12 11 5 8 1 11

100.0 25.0 22.9 10.4 16.7 2.1 22.9

22 5 5 1 1 1 9

100.0 22.7 22.7 4.5 4.5 4.5 40.9

84 26 12 8 7 4 27

100.0 31.0 14.3 9.5 8.3 4.8 32.1

326 93 57 21 25 9 121

100.0 28.5 17.5 6.4 7.7 2.8 37.1

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別 中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

性
別

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

九州・沖縄

本年（2021年）1～2月の休業や時短、日数減分
について計

関西圏

中国

－
4
4
4
－



Q19現在の転職意向を、新型コロナウイルス感染症が発生する前の転職意向とともに教えてください。（※）（回答は1つ）※転職には、自営業への転業を含みます[D_q19]

計 以前から転
職したいと考
えており、実
際に転職活
動中

以前から転
職したいと考
えているが、
転職活動は
（まだ）行っ
ていない

以前は転職
したかった
が、現在は
考えていな
い

以前は考え
ていなかっ
たが、現在
は転職した
いと考えてお
り、実際に転
職活動中

以前は考え
ておらず、現
在は転職し
たいが、転
職活動は（ま
だ）行ってい
ない

以前から、
転職は考え
ていない

4307 270 717 354 95 386 2485

100.0 6.3 16.6 8.2 2.2 9.0 57.7

2311 154 383 183 54 211 1326

100.0 6.7 16.6 7.9 2.3 9.1 57.4

1996 116 334 171 41 175 1159

100.0 5.8 16.7 8.6 2.1 8.8 58.1

860 83 201 82 19 72 403

100.0 9.7 23.4 9.5 2.2 8.4 46.9

1007 94 187 93 32 103 498

100.0 9.3 18.6 9.2 3.2 10.2 49.5

1230 53 209 95 25 116 732

100.0 4.3 17.0 7.7 2.0 9.4 59.5

905 31 99 65 11 78 621

100.0 3.4 10.9 7.2 1.2 8.6 68.6

305 9 21 19 8 17 231

100.0 3.0 6.9 6.2 2.6 5.6 75.7

168 6 27 12 3 27 93

100.0 3.6 16.1 7.1 1.8 16.1 55.4

291 19 64 22 11 23 152

100.0 6.5 22.0 7.6 3.8 7.9 52.2

231 12 27 20 5 20 147

100.0 5.2 11.7 8.7 2.2 8.7 63.6

1324 88 240 110 31 109 746

100.0 6.6 18.1 8.3 2.3 8.2 56.3

800 48 109 61 20 63 499

100.0 6.0 13.6 7.6 2.5 7.9 62.4

675 41 114 66 10 70 374

100.0 6.1 16.9 9.8 1.5 10.4 55.4

240 16 45 17 4 18 140

100.0 6.7 18.8 7.1 1.7 7.5 58.3

117 11 16 6 2 14 68

100.0 9.4 13.7 5.1 1.7 12.0 58.1

461 29 75 40 9 42 266

100.0 6.3 16.3 8.7 2.0 9.1 57.7

2105 101 358 159 37 189 1261

100.0 4.8 17.0 7.6 1.8 9.0 59.9

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

女性

計

年
齢
層
別

男性

関西圏

首都圏

中部

性
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
4
5
－



Q20転職を（現在は）考えていない理由を教えてください。（回答はいくつでも）[D_q20_ma]

計 現在の仕事
や勤務先
に、満足して
いるから（不
満はないか
ら）

現在の収入
や就業条件
に、満足して
いるから（不
満はないか
ら）

現在の仕事
や勤務先
に、忠誠心
を持っている
から

現在の勤務
先や事業に
は、将来性
があるから

転職しても、
収入や就業
条件が向上
するとは思
えないから
（どこに行っ
ても同じだと
思うから）

転職時に強
みとなるスキ
ルや資格、
経験がない
から

新しい仕事
や人間関係
になじむの
に苦労する
から（面倒く
さいから）

勤続を重ね
て築いたも
のを、無駄
にしたくない
から

年齢的に難
しいと思うか
ら（もう高齢
だから）

育児や介
護、病気、障
がいなど、転
職が難しい
事情がある
から

新型コロナ
ウイルス感
染症の問題
が発生した
から（転職市
場が厳しく
なっていると
思うから、経
済情勢が不
安だから等）

上記以外の
理由具体的
に

2839 1445 799 178 102 765 314 607 371 642 137 260 52

100.0 50.9 28.1 6.3 3.6 26.9 11.1 21.4 13.1 22.6 4.8 9.2 1.8

1509 766 404 97 57 406 166 249 166 328 37 139 24

100.0 50.8 26.8 6.4 3.8 26.9 11.0 16.5 11.0 21.7 2.5 9.2 1.6

1330 679 395 81 45 359 148 358 205 314 100 121 28

100.0 51.1 29.7 6.1 3.4 27.0 11.1 26.9 15.4 23.6 7.5 9.1 2.1

485 238 149 30 29 114 67 118 59 19 31 66 12

100.0 49.1 30.7 6.2 6.0 23.5 13.8 24.3 12.2 3.9 6.4 13.6 2.5

591 305 156 40 21 137 58 118 63 63 45 60 13

100.0 51.6 26.4 6.8 3.6 23.2 9.8 20.0 10.7 10.7 7.6 10.2 2.2

827 431 209 51 33 236 96 161 114 185 32 76 10

100.0 52.1 25.3 6.2 4.0 28.5 11.6 19.5 13.8 22.4 3.9 9.2 1.2

686 333 209 43 12 213 75 154 95 248 19 50 13

100.0 48.5 30.5 6.3 1.7 31.0 10.9 22.4 13.8 36.2 2.8 7.3 1.9

250 138 76 14 7 65 18 56 40 127 10 8 4

100.0 55.2 30.4 5.6 2.8 26.0 7.2 22.4 16.0 50.8 4.0 3.2 1.6

105 55 26 7 1 27 9 24 16 17 3 10 4

100.0 52.4 24.8 6.7 1.0 25.7 8.6 22.9 15.2 16.2 2.9 9.5 3.8

174 102 52 13 4 53 12 35 23 43 6 16 2

100.0 58.6 29.9 7.5 2.3 30.5 6.9 20.1 13.2 24.7 3.4 9.2 1.1

167 94 49 11 4 43 22 38 22 44 6 12 3

100.0 56.3 29.3 6.6 2.4 25.7 13.2 22.8 13.2 26.3 3.6 7.2 1.8

856 453 240 56 39 222 94 175 103 184 37 78 12

100.0 52.9 28.0 6.5 4.6 25.9 11.0 20.4 12.0 21.5 4.3 9.1 1.4

560 249 139 23 17 138 64 115 82 136 31 45 10

100.0 44.5 24.8 4.1 3.0 24.6 11.4 20.5 14.6 24.3 5.5 8.0 1.8

440 228 132 25 15 125 52 95 50 88 22 50 13

100.0 51.8 30.0 5.7 3.4 28.4 11.8 21.6 11.4 20.0 5.0 11.4 3.0

157 77 42 14 4 38 13 34 19 32 9 11 1

100.0 49.0 26.8 8.9 2.5 24.2 8.3 21.7 12.1 20.4 5.7 7.0 0.6

74 42 21 4 2 25 9 18 14 21 4 9 2

100.0 56.8 28.4 5.4 2.7 33.8 12.2 24.3 18.9 28.4 5.4 12.2 2.7

306 145 98 25 16 94 39 73 42 77 19 29 5

100.0 47.4 32.0 8.2 5.2 30.7 12.7 23.9 13.7 25.2 6.2 9.5 1.6

1420 716 376 75 42 392 146 283 167 363 47 120 21

100.0 50.4 26.5 5.3 3.0 27.6 10.3 19.9 11.8 25.6 3.3 8.5 1.5
全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

北海道

東北

20歳代

30歳代

男性

中部

関西圏

中国

性
別

60歳代

北関東

首都圏

年
齢
層
別

40歳代

計

女性

九州・沖縄

50歳代

－
4
4
6
－



Q21_1新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（それぞれ回答はいくつでも）　Q10_2で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[D_q21_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

467 273 27 108 106 11 112 15 58 20 21 20 9 28 25 28 94 2 98

100.0 58.5 5.8 23.1 22.7 2.4 24.0 3.2 12.4 4.3 4.5 4.3 1.9 6.0 5.4 6.0 20.1 0.4 21.0

332 187 19 68 59 6 69 10 39 13 17 11 5 19 17 14 54 2 82

100.0 56.3 5.7 20.5 17.8 1.8 20.8 3.0 11.7 3.9 5.1 3.3 1.5 5.7 5.1 4.2 16.3 0.6 24.7

135 86 8 40 47 5 43 5 19 7 4 9 4 9 8 14 40 0 16

100.0 63.7 5.9 29.6 34.8 3.7 31.9 3.7 14.1 5.2 3.0 6.7 3.0 6.7 5.9 10.4 29.6 0.0 11.9

16 8 2 2 4 0 3 3 1 0 0 1 0 1 0 0 2 0 3

100.0 50.0 12.5 12.5 25.0 0.0 18.8 18.8 6.3 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3 0.0 0.0 12.5 0.0 18.8

86 51 3 22 22 2 19 4 11 4 6 8 2 4 4 10 25 0 15

100.0 59.3 3.5 25.6 25.6 2.3 22.1 4.7 12.8 4.7 7.0 9.3 2.3 4.7 4.7 11.6 29.1 0.0 17.4

138 72 9 29 29 6 28 4 15 7 5 3 0 13 7 14 27 0 37

100.0 52.2 6.5 21.0 21.0 4.3 20.3 2.9 10.9 5.1 3.6 2.2 0.0 9.4 5.1 10.1 19.6 0.0 26.8

151 94 11 39 30 3 44 3 21 6 7 6 5 9 10 4 19 2 30

100.0 62.3 7.3 25.8 19.9 2.0 29.1 2.0 13.9 4.0 4.6 4.0 3.3 6.0 6.6 2.6 12.6 1.3 19.9

76 48 2 16 21 0 18 1 10 3 3 2 2 1 4 0 21 0 13

100.0 63.2 2.6 21.1 27.6 0.0 23.7 1.3 13.2 3.9 3.9 2.6 2.6 1.3 5.3 0.0 27.6 0.0 17.1

19 13 0 4 3 1 8 1 3 0 0 0 0 2 0 1 6 0 5

100.0 68.4 0.0 21.1 15.8 5.3 42.1 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0 10.5 0.0 5.3 31.6 0.0 26.3

30 21 2 7 10 0 7 2 3 4 0 0 2 5 1 2 6 0 6

100.0 70.0 6.7 23.3 33.3 0.0 23.3 6.7 10.0 13.3 0.0 0.0 6.7 16.7 3.3 6.7 20.0 0.0 20.0

21 12 0 5 6 0 3 0 2 0 0 1 0 1 1 0 4 0 3

100.0 57.1 0.0 23.8 28.6 0.0 14.3 0.0 9.5 0.0 0.0 4.8 0.0 4.8 4.8 0.0 19.0 0.0 14.3

153 90 8 47 40 4 39 4 21 6 6 8 3 4 12 13 35 1 28

100.0 58.8 5.2 30.7 26.1 2.6 25.5 2.6 13.7 3.9 3.9 5.2 2.0 2.6 7.8 8.5 22.9 0.7 18.3

77 44 4 12 20 0 17 2 8 1 3 2 1 1 4 5 16 0 17

100.0 57.1 5.2 15.6 26.0 0.0 22.1 2.6 10.4 1.3 3.9 2.6 1.3 1.3 5.2 6.5 20.8 0.0 22.1

76 42 8 17 12 5 19 3 9 5 5 5 2 8 6 3 14 0 19

100.0 55.3 10.5 22.4 15.8 6.6 25.0 3.9 11.8 6.6 6.6 6.6 2.6 10.5 7.9 3.9 18.4 0.0 25.0

25 13 2 4 4 1 6 1 3 0 1 1 0 1 1 1 1 0 7

100.0 52.0 8.0 16.0 16.0 4.0 24.0 4.0 12.0 0.0 4.0 4.0 0.0 4.0 4.0 4.0 4.0 0.0 28.0

12 6 0 1 0 0 2 1 2 2 0 2 0 2 0 1 3 0 3

100.0 50.0 0.0 8.3 0.0 0.0 16.7 8.3 16.7 16.7 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 8.3 25.0 0.0 25.0

54 32 3 11 11 0 11 1 7 2 6 1 1 4 0 2 9 1 10

100.0 59.3 5.6 20.4 20.4 0.0 20.4 1.9 13.0 3.7 11.1 1.9 1.9 7.4 0.0 3.7 16.7 1.9 18.5

236 139 16 52 44 7 57 5 30 13 10 11 4 16 11 10 43 1 52

100.0 58.9 6.8 22.0 18.6 3.0 24.2 2.1 12.7 5.5 4.2 4.7 1.7 6.8 4.7 4.2 18.2 0.4 22.0
全調査回答者

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

性
別

計

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

－
4
4
7
－



Q21_2新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（それぞれ回答はいくつでも）[D_q21_2_ma]

＜現在でも、継続して影響があるもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

386 171 12 34 41 4 53 8 24 6 6 9 2 12 14 6 49 2 119

100.0 44.3 3.1 8.8 10.6 1.0 13.7 2.1 6.2 1.6 1.6 2.3 0.5 3.1 3.6 1.6 12.7 0.5 30.8

289 128 8 21 28 0 35 5 17 4 4 6 1 10 11 4 29 2 99

100.0 44.3 2.8 7.3 9.7 0.0 12.1 1.7 5.9 1.4 1.4 2.1 0.3 3.5 3.8 1.4 10.0 0.7 34.3

97 43 4 13 13 4 18 3 7 2 2 3 1 2 3 2 20 0 20

100.0 44.3 4.1 13.4 13.4 4.1 18.6 3.1 7.2 2.1 2.1 3.1 1.0 2.1 3.1 2.1 20.6 0.0 20.6

10 3 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3

100.0 30.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 30.0

68 30 1 7 7 2 9 1 3 1 1 2 0 1 1 2 11 0 24

100.0 44.1 1.5 10.3 10.3 2.9 13.2 1.5 4.4 1.5 1.5 2.9 0.0 1.5 1.5 2.9 16.2 0.0 35.3

112 39 4 8 11 1 11 3 8 0 2 3 0 8 5 2 13 0 40

100.0 34.8 3.6 7.1 9.8 0.9 9.8 2.7 7.1 0.0 1.8 2.7 0.0 7.1 4.5 1.8 11.6 0.0 35.7

128 65 5 16 12 1 24 2 7 4 1 2 2 3 6 2 13 2 36

100.0 50.8 3.9 12.5 9.4 0.8 18.8 1.6 5.5 3.1 0.8 1.6 1.6 2.3 4.7 1.6 10.2 1.6 28.1

68 34 1 3 10 0 9 1 5 1 2 2 0 0 2 0 11 0 16

100.0 50.0 1.5 4.4 14.7 0.0 13.2 1.5 7.4 1.5 2.9 2.9 0.0 0.0 2.9 0.0 16.2 0.0 23.5

17 7 0 0 0 0 3 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4 0 6

100.0 41.2 0.0 0.0 0.0 0.0 17.6 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 23.5 0.0 35.3

26 13 1 2 6 0 4 1 1 1 0 0 0 2 1 1 3 0 7

100.0 50.0 3.8 7.7 23.1 0.0 15.4 3.8 3.8 3.8 0.0 0.0 0.0 7.7 3.8 3.8 11.5 0.0 26.9

16 7 0 3 3 0 3 0 1 0 0 0 0 1 1 0 3 0 4

100.0 43.8 0.0 18.8 18.8 0.0 18.8 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 6.3 0.0 18.8 0.0 25.0

125 56 3 15 17 2 18 2 12 2 4 3 1 1 7 5 15 1 34

100.0 44.8 2.4 12.0 13.6 1.6 14.4 1.6 9.6 1.6 3.2 2.4 0.8 0.8 5.6 4.0 12.0 0.8 27.2

62 24 2 5 6 0 7 2 3 0 1 1 1 0 2 0 8 0 21

100.0 38.7 3.2 8.1 9.7 0.0 11.3 3.2 4.8 0.0 1.6 1.6 1.6 0.0 3.2 0.0 12.9 0.0 33.9

63 26 5 6 5 2 8 1 3 2 1 3 0 3 3 0 8 0 22

100.0 41.3 7.9 9.5 7.9 3.2 12.7 1.6 4.8 3.2 1.6 4.8 0.0 4.8 4.8 0.0 12.7 0.0 34.9

22 10 0 0 1 0 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 10

100.0 45.5 0.0 0.0 4.5 0.0 13.6 4.5 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 45.5

8 3 0 1 0 0 2 0 1 1 0 2 0 2 0 0 3 0 2

100.0 37.5 0.0 12.5 0.0 0.0 25.0 0.0 12.5 12.5 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 37.5 0.0 25.0

47 25 1 2 3 0 5 1 1 0 0 0 0 2 0 0 4 1 13

100.0 53.2 2.1 4.3 6.4 0.0 10.6 2.1 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 8.5 2.1 27.7

194 88 7 19 14 1 29 3 13 5 4 6 1 7 5 0 23 1 58

100.0 45.4 3.6 9.8 7.2 0.5 14.9 1.5 6.7 2.6 2.1 3.1 0.5 3.6 2.6 0.0 11.9 0.5 29.9
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Q22次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q22_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

564 24 88 25 40 44 61 76 82 45 35 13 31

100.0 4.3 15.6 4.4 7.1 7.8 10.8 13.5 14.5 8.0 6.2 2.3 5.5

404 13 48 11 28 30 47 55 67 41 29 10 25

100.0 3.2 11.9 2.7 6.9 7.4 11.6 13.6 16.6 10.1 7.2 2.5 6.2

160 11 40 14 12 14 14 21 15 4 6 3 6

100.0 6.9 25.0 8.8 7.5 8.8 8.8 13.1 9.4 2.5 3.8 1.9 3.8

22 2 2 1 4 2 4 2 1 3 0 0 1

100.0 9.1 9.1 4.5 18.2 9.1 18.2 9.1 4.5 13.6 0.0 0.0 4.5

101 4 14 6 3 10 8 16 22 7 5 1 5

100.0 4.0 13.9 5.9 3.0 9.9 7.9 15.8 21.8 6.9 5.0 1.0 5.0

169 6 23 9 8 11 16 26 17 18 15 7 13

100.0 3.6 13.6 5.3 4.7 6.5 9.5 15.4 10.1 10.7 8.9 4.1 7.7

177 7 31 4 15 13 22 23 29 14 10 4 5

100.0 4.0 17.5 2.3 8.5 7.3 12.4 13.0 16.4 7.9 5.6 2.3 2.8

95 5 18 5 10 8 11 9 13 3 5 1 7

100.0 5.3 18.9 5.3 10.5 8.4 11.6 9.5 13.7 3.2 5.3 1.1 7.4

21 1 0 2 0 0 1 3 6 3 2 1 2

100.0 4.8 0.0 9.5 0.0 0.0 4.8 14.3 28.6 14.3 9.5 4.8 9.5

39 1 7 0 2 2 3 9 7 3 0 2 3

100.0 2.6 17.9 0.0 5.1 5.1 7.7 23.1 17.9 7.7 0.0 5.1 7.7

28 2 6 2 0 6 3 2 3 0 2 1 1

100.0 7.1 21.4 7.1 0.0 21.4 10.7 7.1 10.7 0.0 7.1 3.6 3.6

179 8 33 10 14 14 19 19 25 12 15 3 7

100.0 4.5 18.4 5.6 7.8 7.8 10.6 10.6 14.0 6.7 8.4 1.7 3.9

92 4 12 2 13 9 13 13 13 6 3 1 3

100.0 4.3 13.0 2.2 14.1 9.8 14.1 14.1 14.1 6.5 3.3 1.1 3.3

94 4 10 6 4 9 5 16 13 10 7 2 8

100.0 4.3 10.6 6.4 4.3 9.6 5.3 17.0 13.8 10.6 7.4 2.1 8.5

28 0 2 0 1 2 5 4 4 7 1 0 2

100.0 0.0 7.1 0.0 3.6 7.1 17.9 14.3 14.3 25.0 3.6 0.0 7.1

17 1 1 1 2 0 4 2 4 0 0 2 0

100.0 5.9 5.9 5.9 11.8 0.0 23.5 11.8 23.5 0.0 0.0 11.8 0.0

66 3 17 2 4 2 8 8 7 4 5 1 5

100.0 4.5 25.8 3.0 6.1 3.0 12.1 12.1 10.6 6.1 7.6 1.5 7.6

281 9 35 10 24 18 31 39 44 26 19 11 15

100.0 3.2 12.5 3.6 8.5 6.4 11.0 13.9 15.7 9.3 6.8 3.9 5.3

564 29 90 31 42 47 50 73 80 49 31 13 29

100.0 5.1 16.0 5.5 7.4 8.3 8.9 12.9 14.2 8.7 5.5 2.3 5.1

404 16 51 18 28 33 37 50 68 43 27 10 23

100.0 4.0 12.6 4.5 6.9 8.2 9.2 12.4 16.8 10.6 6.7 2.5 5.7

160 13 39 13 14 14 13 23 12 6 4 3 6

100.0 8.1 24.4 8.1 8.8 8.8 8.1 14.4 7.5 3.8 2.5 1.9 3.8

22 3 3 1 4 2 3 1 1 3 0 0 1

100.0 13.6 13.6 4.5 18.2 9.1 13.6 4.5 4.5 13.6 0.0 0.0 4.5

101 4 17 6 4 10 5 15 24 5 4 2 5

100.0 4.0 16.8 5.9 4.0 9.9 5.0 14.9 23.8 5.0 4.0 2.0 5.0

169 9 22 8 7 10 19 26 17 19 13 7 12

100.0 5.3 13.0 4.7 4.1 5.9 11.2 15.4 10.1 11.2 7.7 4.1 7.1

177 7 29 10 17 17 13 22 27 18 10 2 5

100.0 4.0 16.4 5.6 9.6 9.6 7.3 12.4 15.3 10.2 5.6 1.1 2.8
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昨年（2020年）12月の第3週（12／15～21）の週
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たり実労働時間計
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95 6 19 6 10 8 10 9 11 4 4 2 6

100.0 6.3 20.0 6.3 10.5 8.4 10.5 9.5 11.6 4.2 4.2 2.1 6.3

21 1 1 2 0 0 1 3 6 2 3 0 2

100.0 4.8 4.8 9.5 0.0 0.0 4.8 14.3 28.6 9.5 14.3 0.0 9.5

39 1 6 1 2 3 2 10 7 3 0 1 3

100.0 2.6 15.4 2.6 5.1 7.7 5.1 25.6 17.9 7.7 0.0 2.6 7.7

28 2 7 2 0 6 2 2 3 0 3 0 1

100.0 7.1 25.0 7.1 0.0 21.4 7.1 7.1 10.7 0.0 10.7 0.0 3.6

179 10 36 11 13 15 15 22 23 13 11 4 6

100.0 5.6 20.1 6.1 7.3 8.4 8.4 12.3 12.8 7.3 6.1 2.2 3.4

92 5 11 3 14 9 13 12 11 7 3 1 3

100.0 5.4 12.0 3.3 15.2 9.8 14.1 13.0 12.0 7.6 3.3 1.1 3.3

94 5 11 5 4 8 5 13 16 11 6 2 8

100.0 5.3 11.7 5.3 4.3 8.5 5.3 13.8 17.0 11.7 6.4 2.1 8.5

28 0 3 1 1 2 3 2 4 8 1 1 2

100.0 0.0 10.7 3.6 3.6 7.1 10.7 7.1 14.3 28.6 3.6 3.6 7.1

17 2 1 1 2 0 3 3 3 0 0 2 0

100.0 11.8 5.9 5.9 11.8 0.0 17.6 17.6 17.6 0.0 0.0 11.8 0.0

66 3 14 5 6 4 6 6 7 5 4 2 4

100.0 4.5 21.2 7.6 9.1 6.1 9.1 9.1 10.6 7.6 6.1 3.0 6.1

281 9 38 12 27 19 23 39 43 28 20 9 14

100.0 3.2 13.5 4.3 9.6 6.8 8.2 13.9 15.3 10.0 7.1 3.2 5.0

564 34 83 27 45 44 58 66 85 48 30 12 32

100.0 6.0 14.7 4.8 8.0 7.8 10.3 11.7 15.1 8.5 5.3 2.1 5.7

404 22 44 15 30 32 42 45 70 43 26 9 26

100.0 5.4 10.9 3.7 7.4 7.9 10.4 11.1 17.3 10.6 6.4 2.2 6.4

160 12 39 12 15 12 16 21 15 5 4 3 6

100.0 7.5 24.4 7.5 9.4 7.5 10.0 13.1 9.4 3.1 2.5 1.9 3.8

22 3 3 1 3 3 3 1 1 3 0 0 1

100.0 13.6 13.6 4.5 13.6 13.6 13.6 4.5 4.5 13.6 0.0 0.0 4.5

101 3 14 6 6 10 7 14 24 6 4 1 6

100.0 3.0 13.9 5.9 5.9 9.9 6.9 13.9 23.8 5.9 4.0 1.0 5.9

169 10 22 6 7 11 20 23 17 19 13 8 13

100.0 5.9 13.0 3.6 4.1 6.5 11.8 13.6 10.1 11.2 7.7 4.7 7.7

177 12 25 10 19 10 17 21 30 17 9 2 5

100.0 6.8 14.1 5.6 10.7 5.6 9.6 11.9 16.9 9.6 5.1 1.1 2.8

95 6 19 4 10 10 11 7 13 3 4 1 7

100.0 6.3 20.0 4.2 10.5 10.5 11.6 7.4 13.7 3.2 4.2 1.1 7.4

21 1 2 0 2 0 1 2 7 2 3 0 1

100.0 4.8 9.5 0.0 9.5 0.0 4.8 9.5 33.3 9.5 14.3 0.0 4.8

39 2 5 0 2 3 2 9 8 3 0 1 4

100.0 5.1 12.8 0.0 5.1 7.7 5.1 23.1 20.5 7.7 0.0 2.6 10.3

28 2 8 1 0 6 2 2 3 1 2 0 1

100.0 7.1 28.6 3.6 0.0 21.4 7.1 7.1 10.7 3.6 7.1 0.0 3.6

179 12 31 11 16 12 19 21 24 12 9 5 7

100.0 6.7 17.3 6.1 8.9 6.7 10.6 11.7 13.4 6.7 5.0 2.8 3.9

92 5 9 4 11 11 16 10 11 8 3 1 3

100.0 5.4 9.8 4.3 12.0 12.0 17.4 10.9 12.0 8.7 3.3 1.1 3.3

94 5 10 6 4 8 7 10 17 10 7 2 8

100.0 5.3 10.6 6.4 4.3 8.5 7.4 10.6 18.1 10.6 7.4 2.1 8.5

28 1 2 0 1 2 2 3 4 8 1 0 4

100.0 3.6 7.1 0.0 3.6 7.1 7.1 10.7 14.3 28.6 3.6 0.0 14.3

17 2 2 0 2 0 3 3 3 0 0 2 0

100.0 11.8 11.8 0.0 11.8 0.0 17.6 17.6 17.6 0.0 0.0 11.8 0.0
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66 4 14 5 7 2 6 6 8 4 5 1 4

100.0 6.1 21.2 7.6 10.6 3.0 9.1 9.1 12.1 6.1 7.6 1.5 6.1

281 11 37 11 29 19 27 33 45 28 18 9 14

100.0 3.9 13.2 3.9 10.3 6.8 9.6 11.7 16.0 10.0 6.4 3.2 5.0

564 36 84 27 39 46 56 70 81 54 29 12 30

100.0 6.4 14.9 4.8 6.9 8.2 9.9 12.4 14.4 9.6 5.1 2.1 5.3

404 21 47 14 25 34 41 48 68 48 25 8 25

100.0 5.2 11.6 3.5 6.2 8.4 10.1 11.9 16.8 11.9 6.2 2.0 6.2

160 15 37 13 14 12 15 22 13 6 4 4 5

100.0 9.4 23.1 8.1 8.8 7.5 9.4 13.8 8.1 3.8 2.5 2.5 3.1

22 4 3 1 2 2 2 2 1 3 1 0 1

100.0 18.2 13.6 4.5 9.1 9.1 9.1 9.1 4.5 13.6 4.5 0.0 4.5

101 3 13 7 5 10 7 15 24 6 4 2 5

100.0 3.0 12.9 6.9 5.0 9.9 6.9 14.9 23.8 5.9 4.0 2.0 5.0

169 10 24 5 9 10 20 22 17 23 10 7 12

100.0 5.9 14.2 3.0 5.3 5.9 11.8 13.0 10.1 13.6 5.9 4.1 7.1

177 12 26 10 14 12 17 22 30 17 10 2 5

100.0 6.8 14.7 5.6 7.9 6.8 9.6 12.4 16.9 9.6 5.6 1.1 2.8

95 7 18 4 9 12 10 9 9 5 4 1 7

100.0 7.4 18.9 4.2 9.5 12.6 10.5 9.5 9.5 5.3 4.2 1.1 7.4

21 1 2 0 1 0 1 3 6 3 3 0 1

100.0 4.8 9.5 0.0 4.8 0.0 4.8 14.3 28.6 14.3 14.3 0.0 4.8

39 2 6 0 2 3 3 8 7 3 1 1 3

100.0 5.1 15.4 0.0 5.1 7.7 7.7 20.5 17.9 7.7 2.6 2.6 7.7

28 2 8 1 0 6 2 2 4 0 2 0 1

100.0 7.1 28.6 3.6 0.0 21.4 7.1 7.1 14.3 0.0 7.1 0.0 3.6

179 12 32 9 17 14 17 21 24 15 8 4 6

100.0 6.7 17.9 5.0 9.5 7.8 9.5 11.7 13.4 8.4 4.5 2.2 3.4

92 5 10 7 8 10 16 10 11 7 3 2 3

100.0 5.4 10.9 7.6 8.7 10.9 17.4 10.9 12.0 7.6 3.3 2.2 3.3

94 7 9 6 3 7 5 14 15 12 6 2 8

100.0 7.4 9.6 6.4 3.2 7.4 5.3 14.9 16.0 12.8 6.4 2.1 8.5

28 1 2 0 1 2 2 3 4 8 1 0 4

100.0 3.6 7.1 0.0 3.6 7.1 7.1 10.7 14.3 28.6 3.6 0.0 14.3

17 2 2 0 2 0 3 3 3 0 0 2 0

100.0 11.8 11.8 0.0 11.8 0.0 17.6 17.6 17.6 0.0 0.0 11.8 0.0

66 4 13 4 5 4 7 6 7 6 5 1 4

100.0 6.1 19.7 6.1 7.6 6.1 10.6 9.1 10.6 9.1 7.6 1.5 6.1

281 13 33 13 27 22 28 32 41 33 17 9 13

100.0 4.6 11.7 4.6 9.6 7.8 10.0 11.4 14.6 11.7 6.0 3.2 4.6

Q23新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の12～2月の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で教えてください。

      （半角数字で入力）記入例）1月分の売上高が、通常月の20％減の場合⇒80、15％増の場合⇒115と記入新型コロナウイルス感染症発生前の通常月の売上高を100として[D_q23_1～3_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

467 37 17 101 103 189 20

100.0 7.9 3.6 21.6 22.1 40.5 4.3

353 26 12 73 76 150 16

100.0 7.4 3.4 20.7 21.5 42.5 4.5

114 11 5 28 27 39 4

100.0 9.6 4.4 24.6 23.7 34.2 3.5

16 2 1 3 2 7 1

100.0 12.5 6.3 18.8 12.5 43.8 6.3
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3月の直近週（3／6～12）の週あたり実労働時
間計

昨年（2020年）12月末の売上高計
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78 3 5 12 21 34 3

100.0 3.8 6.4 15.4 26.9 43.6 3.8

136 5 5 24 29 64 9

100.0 3.7 3.7 17.6 21.3 47.1 6.6

152 18 3 44 34 47 6

100.0 11.8 2.0 28.9 22.4 30.9 3.9

85 9 3 18 17 37 1

100.0 10.6 3.5 21.2 20.0 43.5 1.2

19 1 1 1 8 8 0

100.0 5.3 5.3 5.3 42.1 42.1 0.0

35 5 1 6 9 12 2

100.0 14.3 2.9 17.1 25.7 34.3 5.7

22 1 0 3 8 9 1

100.0 4.5 0.0 13.6 36.4 40.9 4.5

147 13 5 35 29 56 9

100.0 8.8 3.4 23.8 19.7 38.1 6.1

73 8 3 14 16 29 3

100.0 11.0 4.1 19.2 21.9 39.7 4.1

78 1 3 24 16 31 3

100.0 1.3 3.8 30.8 20.5 39.7 3.8

25 0 2 6 2 14 1

100.0 0.0 8.0 24.0 8.0 56.0 4.0

12 2 0 1 2 7 0

100.0 16.7 0.0 8.3 16.7 58.3 0.0

56 6 2 11 13 23 1

100.0 10.7 3.6 19.6 23.2 41.1 1.8

229 16 9 52 55 87 10

100.0 7.0 3.9 22.7 24.0 38.0 4.4

465 47 25 102 101 167 23

100.0 10.1 5.4 21.9 21.7 35.9 4.9

352 33 19 73 77 131 19

100.0 9.4 5.4 20.7 21.9 37.2 5.4

113 14 6 29 24 36 4

100.0 12.4 5.3 25.7 21.2 31.9 3.5

14 2 0 3 1 7 1

100.0 14.3 0.0 21.4 7.1 50.0 7.1

78 5 5 14 22 27 5

100.0 6.4 6.4 17.9 28.2 34.6 6.4

136 8 6 21 34 58 9

100.0 5.9 4.4 15.4 25.0 42.6 6.6

152 20 10 44 26 46 6

100.0 13.2 6.6 28.9 17.1 30.3 3.9

85 12 4 20 18 29 2

100.0 14.1 4.7 23.5 21.2 34.1 2.4

19 2 1 1 8 7 0

100.0 10.5 5.3 5.3 42.1 36.8 0.0

35 6 2 8 7 9 3

100.0 17.1 5.7 22.9 20.0 25.7 8.6

22 3 0 2 7 9 1

100.0 13.6 0.0 9.1 31.8 40.9 4.5

146 16 10 36 28 46 10

100.0 11.0 6.8 24.7 19.2 31.5 6.8

73 10 2 15 18 26 2

100.0 13.7 2.7 20.5 24.7 35.6 2.7

78 3 4 20 19 29 3

100.0 3.8 5.1 25.6 24.4 37.2 3.8

北海道

東北

北関東

首都圏

60歳代

全調査回答者

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

首都圏

中部

男性

女性

本年（2021年）1月末の売上高計

関西圏

性
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

－
4
5
2
－



25 0 2 7 2 13 1

100.0 0.0 8.0 28.0 8.0 52.0 4.0

11 2 0 2 0 7 0

100.0 18.2 0.0 18.2 0.0 63.6 0.0

56 5 4 11 12 21 3

100.0 8.9 7.1 19.6 21.4 37.5 5.4

229 21 14 52 51 79 12

100.0 9.2 6.1 22.7 22.3 34.5 5.2

464 47 28 95 108 163 23

100.0 10.1 6.0 20.5 23.3 35.1 5.0

351 35 21 70 81 127 17

100.0 10.0 6.0 19.9 23.1 36.2 4.8

113 12 7 25 27 36 6

100.0 10.6 6.2 22.1 23.9 31.9 5.3

14 1 1 1 3 6 2

100.0 7.1 7.1 7.1 21.4 42.9 14.3

78 5 5 11 27 28 2

100.0 6.4 6.4 14.1 34.6 35.9 2.6

135 8 7 22 27 61 10

100.0 5.9 5.2 16.3 20.0 45.2 7.4

152 21 10 45 29 41 6

100.0 13.8 6.6 29.6 19.1 27.0 3.9

85 12 5 16 22 27 3

100.0 14.1 5.9 18.8 25.9 31.8 3.5

19 3 2 0 9 5 0

100.0 15.8 10.5 0.0 47.4 26.3 0.0

35 7 0 10 6 8 4

100.0 20.0 0.0 28.6 17.1 22.9 11.4

22 2 0 3 6 9 2

100.0 9.1 0.0 13.6 27.3 40.9 9.1

146 16 10 33 32 47 8

100.0 11.0 6.8 22.6 21.9 32.2 5.5

73 8 4 16 19 24 2

100.0 11.0 5.5 21.9 26.0 32.9 2.7

77 3 4 17 21 28 4

100.0 3.9 5.2 22.1 27.3 36.4 5.2

25 0 2 6 4 12 1

100.0 0.0 8.0 24.0 16.0 48.0 4.0

11 2 1 1 0 7 0

100.0 18.2 9.1 9.1 0.0 63.6 0.0

56 6 5 9 11 23 2

100.0 10.7 8.9 16.1 19.6 41.1 3.6

229 22 17 49 50 79 12

100.0 9.6 7.4 21.4 21.8 34.5 5.2

Q24あなたの学歴を教えてください。（回答は1つ）[D_q24]

計 【在学中】高
校

【在学中】専
修・各種学
校

【在学中】短
大・高等専
門学校

【在学中】四
年制大学

【在学中】大
学院

【卒業】中学
校

【卒業】高校 【卒業】専
修・各種学
校

【卒業】短
大・高等専
門学校

【卒業】四年
制大学

【卒業】大学
院

1459 34 21 25 72 10 29 368 162 178 502 58

100.0 2.3 1.4 1.7 4.9 0.7 2.0 25.2 11.1 12.2 34.4 4.0

724 13 9 7 44 6 15 195 67 43 289 36

100.0 1.8 1.2 1.0 6.1 0.8 2.1 26.9 9.3 5.9 39.9 5.0

735 21 12 18 28 4 14 173 95 135 213 22

100.0 2.9 1.6 2.4 3.8 0.5 1.9 23.5 12.9 18.4 29.0 3.0

北関東

首都圏

中部

関西圏

全調査回答者

男性

女性

男性

全調査回答者

40歳代

中国

四国

20歳代

30歳代

性
別

性
別

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

2月末の売上高計

計

－
4
5
3
－



420 13 2 8 20 4 6 109 41 32 168 17

100.0 3.1 0.5 1.9 4.8 1.0 1.4 26.0 9.8 7.6 40.0 4.0

405 8 10 4 32 2 10 96 41 37 150 15

100.0 2.0 2.5 1.0 7.9 0.5 2.5 23.7 10.1 9.1 37.0 3.7

342 9 5 6 15 1 6 84 37 61 100 18

100.0 2.6 1.5 1.8 4.4 0.3 1.8 24.6 10.8 17.8 29.2 5.3

195 3 3 3 3 3 5 47 35 34 52 7

100.0 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2.6 24.1 17.9 17.4 26.7 3.6

97 1 1 4 2 0 2 32 8 14 32 1

100.0 1.0 1.0 4.1 2.1 0.0 2.1 33.0 8.2 14.4 33.0 1.0

51 1 4 1 1 0 2 18 5 3 14 2

100.0 2.0 7.8 2.0 2.0 0.0 3.9 35.3 9.8 5.9 27.5 3.9

97 1 3 4 9 0 1 36 8 12 18 5

100.0 1.0 3.1 4.1 9.3 0.0 1.0 37.1 8.2 12.4 18.6 5.2

75 1 0 3 4 2 1 25 6 7 21 5

100.0 1.3 0.0 4.0 5.3 2.7 1.3 33.3 8.0 9.3 28.0 6.7

460 4 6 6 29 6 10 83 60 54 185 17

100.0 0.9 1.3 1.3 6.3 1.3 2.2 18.0 13.0 11.7 40.2 3.7

270 12 2 3 6 0 5 75 25 39 95 8

100.0 4.4 0.7 1.1 2.2 0.0 1.9 27.8 9.3 14.4 35.2 3.0

227 5 2 4 15 1 5 49 22 27 83 14

100.0 2.2 0.9 1.8 6.6 0.4 2.2 21.6 9.7 11.9 36.6 6.2

85 3 0 1 2 1 2 26 7 10 31 2

100.0 3.5 0.0 1.2 2.4 1.2 2.4 30.6 8.2 11.8 36.5 2.4

44 1 0 0 2 0 0 11 8 4 16 2

100.0 2.3 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 25.0 18.2 9.1 36.4 4.5

150 6 4 3 4 0 3 45 21 22 39 3

100.0 4.0 2.7 2.0 2.7 0.0 2.0 30.0 14.0 14.7 26.0 2.0

Q25現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）※世帯主＝世帯の中心となって物事をとりはかる者とします。[D_q25]

計 既婚で、私
が世帯主

既婚で、私
は世帯主で
はない

未婚で、私
が世帯主

未婚で、私
は世帯主で
はない

離婚・死別
で、私が世
帯主

離婚・死別
で、私は世
帯主ではな
い

4871 1463 1108 1013 898 334 55

100.0 30.0 22.7 20.8 18.4 6.9 1.1

2715 1409 70 593 494 129 20

100.0 51.9 2.6 21.8 18.2 4.8 0.7

2156 54 1038 420 404 205 35

100.0 2.5 48.1 19.5 18.7 9.5 1.6

882 102 112 288 364 8 8

100.0 11.6 12.7 32.7 41.3 0.9 0.9

1108 315 239 250 248 47 9

100.0 28.4 21.6 22.6 22.4 4.2 0.8

1399 449 352 261 204 115 18

100.0 32.1 25.2 18.7 14.6 8.2 1.3

1082 424 291 172 69 108 18

100.0 39.2 26.9 15.9 6.4 10.0 1.7

400 173 114 42 13 56 2

100.0 43.3 28.5 10.5 3.3 14.0 0.5

189 58 33 44 30 23 1

100.0 30.7 17.5 23.3 15.9 12.2 0.5

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

男性

女性

東北

全調査回答者

北海道

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
4
5
4
－



330 95 78 57 71 19 10

100.0 28.8 23.6 17.3 21.5 5.8 3.0

259 76 65 42 59 15 2

100.0 29.3 25.1 16.2 22.8 5.8 0.8

1503 452 326 392 241 79 13

100.0 30.1 21.7 26.1 16.0 5.3 0.9

892 286 219 134 172 71 10

100.0 32.1 24.6 15.0 19.3 8.0 1.1

769 234 170 169 146 40 10

100.0 30.4 22.1 22.0 19.0 5.2 1.3

268 73 58 52 55 27 3

100.0 27.2 21.6 19.4 20.5 10.1 1.1

134 42 35 14 29 11 3

100.0 31.3 26.1 10.4 21.6 8.2 2.2

527 147 124 109 95 49 3

100.0 27.9 23.5 20.7 18.0 9.3 0.6

2386 821 528 453 382 177 25

100.0 34.4 22.1 19.0 16.0 7.4 1.0

Q26現在、生計を同一にしている子どもや高齢者はいますか。（回答はいくつでも）[D_q26_ma]

計 小学校就学
前の子ども
がいる

小中学校に
在学中の子
どもがいる

中学校卒業
以上の子ど
もがいる

介護を必要
とする高齢
者がいる

介護を必要
としない高齢
者がいる

いずれもい
ない

4871 528 657 768 159 320 2858

100.0 10.8 13.5 15.8 3.3 6.6 58.7

2715 335 400 416 94 186 1539

100.0 12.3 14.7 15.3 3.5 6.9 56.7

2156 193 257 352 65 134 1319

100.0 9.0 11.9 16.3 3.0 6.2 61.2

882 98 14 6 17 20 739

100.0 11.1 1.6 0.7 1.9 2.3 83.8

1108 315 204 23 22 45 636

100.0 28.4 18.4 2.1 2.0 4.1 57.4

1399 112 348 305 42 114 660

100.0 8.0 24.9 21.8 3.0 8.1 47.2

1082 3 90 353 54 108 554

100.0 0.3 8.3 32.6 5.0 10.0 51.2

400 0 1 81 24 33 269

100.0 0.0 0.3 20.3 6.0 8.3 67.3

189 13 25 26 3 18 117

100.0 6.9 13.2 13.8 1.6 9.5 61.9

330 34 43 48 12 34 190

100.0 10.3 13.0 14.5 3.6 10.3 57.6

259 33 34 34 8 15 153

100.0 12.7 13.1 13.1 3.1 5.8 59.1

1503 150 197 224 44 81 935

100.0 10.0 13.1 14.9 2.9 5.4 62.2

892 108 141 155 36 65 476

100.0 12.1 15.8 17.4 4.0 7.3 53.4

769 84 98 128 20 41 459

100.0 10.9 12.7 16.6 2.6 5.3 59.7

268 26 39 45 7 25 151

100.0 9.7 14.6 16.8 2.6 9.3 56.3

134 16 17 25 12 9 68

100.0 11.9 12.7 18.7 9.0 6.7 50.7

関西圏

中国

四国

関西圏

中国

男性

女性

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

東北

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

北関東

首都圏

中部

60歳代

計

年
齢
層
別

－
4
5
5
－



527 64 63 83 17 32 309

100.0 12.1 12.0 15.7 3.2 6.1 58.6

2386 187 317 465 81 196 1344

100.0 7.8 13.3 19.5 3.4 8.2 56.3

Q27あなたは現在、定期的な通院を要する病気やけが、障がい、あるいは新型コロナウイルス感染症の重症化リスクの高い持病がありますか。（回答は1つ）[D_q27]

計 ある ない

4871 810 4061

100.0 16.6 83.4

2715 462 2253

100.0 17.0 83.0

2156 348 1808

100.0 16.1 83.9

882 87 795

100.0 9.9 90.1

1108 113 995

100.0 10.2 89.8

1399 218 1181

100.0 15.6 84.4

1082 263 819

100.0 24.3 75.7

400 129 271

100.0 32.3 67.8

189 33 156

100.0 17.5 82.5

330 53 277

100.0 16.1 83.9

259 48 211

100.0 18.5 81.5

1503 238 1265

100.0 15.8 84.2

892 158 734

100.0 17.7 82.3

769 107 662

100.0 13.9 86.1

268 54 214

100.0 20.1 79.9

134 23 111

100.0 17.2 82.8

527 96 431

100.0 18.2 81.8

2386 429 1957

100.0 18.0 82.0

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
4
5
6
－



Q28昨年（2020年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。（それぞれ回答は1つ）[D_q28_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

4871 661 730 837 822 669 413 241 168 99 82 59 90

100.0 13.6 15.0 17.2 16.9 13.7 8.5 4.9 3.4 2.0 1.7 1.2 1.8

2715 173 220 342 495 503 337 201 144 88 76 56 80

100.0 6.4 8.1 12.6 18.2 18.5 12.4 7.4 5.3 3.2 2.8 2.1 2.9

2156 488 510 495 327 166 76 40 24 11 6 3 10

100.0 22.6 23.7 23.0 15.2 7.7 3.5 1.9 1.1 0.5 0.3 0.1 0.5

882 95 132 211 225 139 48 13 7 6 1 0 5

100.0 10.8 15.0 23.9 25.5 15.8 5.4 1.5 0.8 0.7 0.1 0.0 0.6

1108 137 153 188 202 181 108 52 32 19 15 9 12

100.0 12.4 13.8 17.0 18.2 16.3 9.7 4.7 2.9 1.7 1.4 0.8 1.1

1399 193 215 200 184 193 148 91 72 33 25 20 25

100.0 13.8 15.4 14.3 13.2 13.8 10.6 6.5 5.1 2.4 1.8 1.4 1.8

1082 164 146 163 149 119 82 68 46 38 39 28 40

100.0 15.2 13.5 15.1 13.8 11.0 7.6 6.3 4.3 3.5 3.6 2.6 3.7

400 72 84 75 62 37 27 17 11 3 2 2 8

100.0 18.0 21.0 18.8 15.5 9.3 6.8 4.3 2.8 0.8 0.5 0.5 2.0

189 20 40 37 34 26 16 9 3 2 1 1 0

100.0 10.6 21.2 19.6 18.0 13.8 8.5 4.8 1.6 1.1 0.5 0.5 0.0

330 41 57 76 59 36 23 11 11 5 3 4 4

100.0 12.4 17.3 23.0 17.9 10.9 7.0 3.3 3.3 1.5 0.9 1.2 1.2

259 44 36 42 43 37 23 11 6 6 6 0 5

100.0 17.0 13.9 16.2 16.6 14.3 8.9 4.2 2.3 2.3 2.3 0.0 1.9

1503 194 181 201 241 225 152 89 75 39 35 32 39

100.0 12.9 12.0 13.4 16.0 15.0 10.1 5.9 5.0 2.6 2.3 2.1 2.6

892 123 133 153 147 138 82 44 23 17 14 10 8

100.0 13.8 14.9 17.2 16.5 15.5 9.2 4.9 2.6 1.9 1.6 1.1 0.9

769 113 108 134 129 105 58 45 28 15 11 7 16

100.0 14.7 14.0 17.4 16.8 13.7 7.5 5.9 3.6 2.0 1.4 0.9 2.1

268 33 47 58 42 34 26 10 8 3 3 2 2

100.0 12.3 17.5 21.6 15.7 12.7 9.7 3.7 3.0 1.1 1.1 0.7 0.7

134 22 28 20 24 19 5 6 2 3 3 0 2

100.0 16.4 20.9 14.9 17.9 14.2 3.7 4.5 1.5 2.2 2.2 0.0 1.5

527 71 100 116 103 49 28 16 12 9 6 3 14

100.0 13.5 19.0 22.0 19.5 9.3 5.3 3.0 2.3 1.7 1.1 0.6 2.7

2386 312 343 401 359 332 220 132 107 60 39 32 49

100.0 13.1 14.4 16.8 15.0 13.9 9.2 5.5 4.5 2.5 1.6 1.3 2.1

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

2571 25 38 110 206 327 331 296 253 180 157 141 92 43 25 347

100.0 1.0 1.5 4.3 8.0 12.7 12.9 11.5 9.8 7.0 6.1 5.5 3.6 1.7 1.0 13.5

1479 11 20 58 110 213 206 165 166 98 101 85 62 27 18 139

100.0 0.7 1.4 3.9 7.4 14.4 13.9 11.2 11.2 6.6 6.8 5.7 4.2 1.8 1.2 9.4

1092 14 18 52 96 114 125 131 87 82 56 56 30 16 7 208

100.0 1.3 1.6 4.8 8.8 10.4 11.4 12.0 8.0 7.5 5.1 5.1 2.7 1.5 0.6 19.0

214 2 2 7 19 46 22 29 17 19 4 11 2 1 1 32

100.0 0.9 0.9 3.3 8.9 21.5 10.3 13.6 7.9 8.9 1.9 5.1 0.9 0.5 0.5 15.0

554 2 3 27 48 79 81 69 69 38 37 23 16 9 3 50

100.0 0.4 0.5 4.9 8.7 14.3 14.6 12.5 12.5 6.9 6.7 4.2 2.9 1.6 0.5 9.0

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

北関東

首都圏

中部

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

20歳代

30歳代

20歳代

30歳代

40歳代

性
別

性
別

ご自身の年収計

　
　
　
年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

男性

女性

－
4
5
7
－



801 11 15 24 32 83 122 109 89 59 54 43 34 15 7 104

100.0 1.4 1.9 3.0 4.0 10.4 15.2 13.6 11.1 7.4 6.7 5.4 4.2 1.9 0.9 13.0

715 7 6 24 65 64 75 61 64 54 56 61 37 16 10 115

100.0 1.0 0.8 3.4 9.1 9.0 10.5 8.5 9.0 7.6 7.8 8.5 5.2 2.2 1.4 16.1

287 3 12 28 42 55 31 28 14 10 6 3 3 2 4 46

100.0 1.0 4.2 9.8 14.6 19.2 10.8 9.8 4.9 3.5 2.1 1.0 1.0 0.7 1.4 16.0

91 0 2 7 9 15 13 11 10 6 5 4 1 1 0 7

100.0 0.0 2.2 7.7 9.9 16.5 14.3 12.1 11.0 6.6 5.5 4.4 1.1 1.1 0.0 7.7

173 1 3 9 23 22 22 22 21 7 5 11 3 1 1 22

100.0 0.6 1.7 5.2 13.3 12.7 12.7 12.7 12.1 4.0 2.9 6.4 1.7 0.6 0.6 12.7

141 2 2 6 13 22 17 20 15 10 4 3 5 2 0 20

100.0 1.4 1.4 4.3 9.2 15.6 12.1 14.2 10.6 7.1 2.8 2.1 3.5 1.4 0.0 14.2

778 7 5 31 39 78 96 79 78 62 62 66 51 21 12 91

100.0 0.9 0.6 4.0 5.0 10.0 12.3 10.2 10.0 8.0 8.0 8.5 6.6 2.7 1.5 11.7

505 2 9 20 42 77 66 67 35 39 39 20 10 5 3 71

100.0 0.4 1.8 4.0 8.3 15.2 13.1 13.3 6.9 7.7 7.7 4.0 2.0 1.0 0.6 14.1

404 6 8 10 34 57 48 53 43 33 22 20 10 7 4 49

100.0 1.5 2.0 2.5 8.4 14.1 11.9 13.1 10.6 8.2 5.4 5.0 2.5 1.7 1.0 12.1

131 2 2 8 8 19 22 16 13 6 5 5 2 0 0 23

100.0 1.5 1.5 6.1 6.1 14.5 16.8 12.2 9.9 4.6 3.8 3.8 1.5 0.0 0.0 17.6

77 1 2 2 12 10 11 3 6 1 5 3 2 2 1 16

100.0 1.3 2.6 2.6 15.6 13.0 14.3 3.9 7.8 1.3 6.5 3.9 2.6 2.6 1.3 20.8

271 4 5 17 26 27 36 25 32 16 10 9 8 4 4 48

100.0 1.5 1.8 6.3 9.6 10.0 13.3 9.2 11.8 5.9 3.7 3.3 3.0 1.5 1.5 17.7

1349 18 18 64 104 160 176 149 135 93 85 80 52 23 13 179

100.0 1.3 1.3 4.7 7.7 11.9 13.0 11.0 10.0 6.9 6.3 5.9 3.9 1.7 1.0 13.3

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

4871 99 214 409 548 582 505 433 341 243 231 211 159 67 38 791

100.0 2.0 4.4 8.4 11.3 11.9 10.4 8.9 7.0 5.0 4.7 4.3 3.3 1.4 0.8 16.2

2715 53 88 193 300 371 309 248 212 135 149 136 109 41 27 344

100.0 2.0 3.2 7.1 11.0 13.7 11.4 9.1 7.8 5.0 5.5 5.0 4.0 1.5 1.0 12.7

2156 46 126 216 248 211 196 185 129 108 82 75 50 26 11 447

100.0 2.1 5.8 10.0 11.5 9.8 9.1 8.6 6.0 5.0 3.8 3.5 2.3 1.2 0.5 20.7

882 21 37 90 122 109 78 59 46 48 20 31 16 10 4 191

100.0 2.4 4.2 10.2 13.8 12.4 8.8 6.7 5.2 5.4 2.3 3.5 1.8 1.1 0.5 21.7

1108 14 42 96 133 150 123 115 91 55 57 38 27 13 4 150

100.0 1.3 3.8 8.7 12.0 13.5 11.1 10.4 8.2 5.0 5.1 3.4 2.4 1.2 0.4 13.5

1399 26 72 105 113 158 168 146 118 71 75 59 50 18 11 209

100.0 1.9 5.1 7.5 8.1 11.3 12.0 10.4 8.4 5.1 5.4 4.2 3.6 1.3 0.8 14.9

1082 28 34 79 121 107 93 78 69 56 64 76 62 22 14 179

100.0 2.6 3.1 7.3 11.2 9.9 8.6 7.2 6.4 5.2 5.9 7.0 5.7 2.0 1.3 16.5

400 10 29 39 59 58 43 35 17 13 15 7 4 4 5 62

100.0 2.5 7.3 9.8 14.8 14.5 10.8 8.8 4.3 3.3 3.8 1.8 1.0 1.0 1.3 15.5

189 2 21 19 27 23 22 20 13 6 8 6 3 1 0 18

100.0 1.1 11.1 10.1 14.3 12.2 11.6 10.6 6.9 3.2 4.2 3.2 1.6 0.5 0.0 9.5

330 7 12 37 43 38 20 27 31 19 12 13 6 3 1 61

100.0 2.1 3.6 11.2 13.0 11.5 6.1 8.2 9.4 5.8 3.6 3.9 1.8 0.9 0.3 18.5

259 7 8 21 26 36 33 24 18 15 11 4 10 4 1 41

100.0 2.7 3.1 8.1 10.0 13.9 12.7 9.3 6.9 5.8 4.2 1.5 3.9 1.5 0.4 15.8

1503 25 49 110 144 178 162 146 102 80 87 88 78 26 18 210

100.0 1.7 3.3 7.3 9.6 11.8 10.8 9.7 6.8 5.3 5.8 5.9 5.2 1.7 1.2 14.0

892 14 34 62 94 107 90 80 50 57 53 41 21 13 6 170

100.0 1.6 3.8 7.0 10.5 12.0 10.1 9.0 5.6 6.4 5.9 4.6 2.4 1.5 0.7 19.1

首都圏

世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合
算）計

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

男性

女性

中部

－
4
5
8
－



769 13 35 55 105 100 75 72 60 38 30 31 21 11 5 118

100.0 1.7 4.6 7.2 13.7 13.0 9.8 9.4 7.8 4.9 3.9 4.0 2.7 1.4 0.7 15.3

268 7 11 41 28 26 33 24 15 7 8 9 5 2 0 52

100.0 2.6 4.1 15.3 10.4 9.7 12.3 9.0 5.6 2.6 3.0 3.4 1.9 0.7 0.0 19.4

134 4 8 9 17 17 12 6 8 3 5 4 3 2 2 34

100.0 3.0 6.0 6.7 12.7 12.7 9.0 4.5 6.0 2.2 3.7 3.0 2.2 1.5 1.5 25.4

527 20 36 55 64 57 58 34 44 18 17 15 12 5 5 87

100.0 3.8 6.8 10.4 12.1 10.8 11.0 6.5 8.3 3.4 3.2 2.8 2.3 0.9 0.9 16.5

2386 40 99 198 262 282 263 201 175 122 123 116 83 29 22 371

100.0 1.7 4.1 8.3 11.0 11.8 11.0 8.4 7.3 5.1 5.2 4.9 3.5 1.2 0.9 15.5

Q29過去3カ月間（2020年12月～2021年2月）の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[D_q29]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4871 265 1113 1628 790 563 512

100.0 5.4 22.8 33.4 16.2 11.6 10.5

2715 161 616 934 425 299 280

100.0 5.9 22.7 34.4 15.7 11.0 10.3

2156 104 497 694 365 264 232

100.0 4.8 23.1 32.2 16.9 12.2 10.8

882 52 204 259 135 78 154

100.0 5.9 23.1 29.4 15.3 8.8 17.5

1108 57 271 363 179 117 121

100.0 5.1 24.5 32.8 16.2 10.6 10.9

1399 74 323 480 233 171 118

100.0 5.3 23.1 34.3 16.7 12.2 8.4

1082 63 233 379 169 146 92

100.0 5.8 21.5 35.0 15.6 13.5 8.5

400 19 82 147 74 51 27

100.0 4.8 20.5 36.8 18.5 12.8 6.8

189 8 39 65 44 21 12

100.0 4.2 20.6 34.4 23.3 11.1 6.3

330 11 68 119 54 40 38

100.0 3.3 20.6 36.1 16.4 12.1 11.5

259 14 53 97 32 32 31

100.0 5.4 20.5 37.5 12.4 12.4 12.0

1503 112 360 489 227 174 141

100.0 7.5 24.0 32.5 15.1 11.6 9.4

892 35 221 280 150 88 118

100.0 3.9 24.8 31.4 16.8 9.9 13.2

769 55 195 260 105 79 75

100.0 7.2 25.4 33.8 13.7 10.3 9.8

268 8 59 92 53 33 23

100.0 3.0 22.0 34.3 19.8 12.3 8.6

134 3 25 41 25 21 19

100.0 2.2 18.7 30.6 18.7 15.7 14.2

527 19 93 185 100 75 55

100.0 3.6 17.6 35.1 19.0 14.2 10.4

2386 135 541 827 405 263 215

100.0 5.7 22.7 34.7 17.0 11.0 9.0

首都圏

性
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

－
4
5
9
－



Q30あなたは現在、副業を行っていますか。（回答は1つ）[D_q30]

計 新型コロナ
問題前から
副業を行っ
ており、今後
も続ける

新型コロナ
問題前から
副業を行っ
ているが、や
めるつもり

新型コロナ
問題後に副
業を始めた
が、今後も
続ける

新型コロナ
問題後に副
業を始めた
が、やめる
つもり

現在、副業
を行っていな
いが、始め
るつもり

現在、副業
を行っておら
ず、今後の
予定も無い

4871 532 29 144 27 882 3257

100.0 10.9 0.6 3.0 0.6 18.1 66.9

2715 286 16 87 15 485 1826

100.0 10.5 0.6 3.2 0.6 17.9 67.3

2156 246 13 57 12 397 1431

100.0 11.4 0.6 2.6 0.6 18.4 66.4

882 109 6 50 11 186 520

100.0 12.4 0.7 5.7 1.2 21.1 59.0

1108 124 12 45 9 244 674

100.0 11.2 1.1 4.1 0.8 22.0 60.8

1399 159 7 31 3 276 923

100.0 11.4 0.5 2.2 0.2 19.7 66.0

1082 94 2 17 3 141 825

100.0 8.7 0.2 1.6 0.3 13.0 76.2

400 46 2 1 1 35 315

100.0 11.5 0.5 0.3 0.3 8.8 78.8

189 19 1 5 0 35 129

100.0 10.1 0.5 2.6 0.0 18.5 68.3

330 37 2 9 0 64 218

100.0 11.2 0.6 2.7 0.0 19.4 66.1

259 20 2 9 2 47 179

100.0 7.7 0.8 3.5 0.8 18.1 69.1

1503 193 9 54 10 263 974

100.0 12.8 0.6 3.6 0.7 17.5 64.8

892 98 3 21 4 138 628

100.0 11.0 0.3 2.4 0.4 15.5 70.4

769 86 7 22 8 145 501

100.0 11.2 0.9 2.9 1.0 18.9 65.1

268 22 1 10 2 50 183

100.0 8.2 0.4 3.7 0.7 18.7 68.3

134 14 2 2 0 33 83

100.0 10.4 1.5 1.5 0.0 24.6 61.9

527 43 2 12 1 107 362

100.0 8.2 0.4 2.3 0.2 20.3 68.7

2386 219 9 47 6 392 1713

100.0 9.2 0.4 2.0 0.3 16.4 71.8

Q31次の項目に、該当するものがありますか。（回答はいくつでも）※「無業」とは、仕事をしておらず、求職活動もしていない状態とします。[D_q31_ma]

計 現在、家賃
や住宅ロー
ンを滞納して
いる

現在、電話
料金や電
気・ガス、水
道など公共
料金を滞納
している

現在、消費
者金融や
カードローン
を借りている

現在、貯蓄
や貯金が一
切ない

毎日、3合以
上、飲酒す
る

これまでに、
最長で1年未
満の失業・
無業経験が
ある

これまでに、
最長で1年以
上～3年未
満の失業・
無業経験が
ある

これまでに、
最長で3年以
上の失業・
無業経験が
ある

これまでに
一度も、正
社員として働
いた経験は
ない

あなたが働く
のをやめる
と、世帯の
日々の生活
が成り立た
ない

生活に困っ
ても、頼れる
人がいない

上記に該当
するものは
ない

4871 56 60 249 472 177 413 177 141 87 1304 687 2594

100.0 1.1 1.2 5.1 9.7 3.6 8.5 3.6 2.9 1.8 26.8 14.1 53.3

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

性
別

計

20歳代

30歳代

40歳代

計

年
齢
層
別 50歳代

60歳代

男性

全調査回答者

北海道

東北－
4
6
0
－



2715 35 36 158 257 138 219 96 45 39 732 380 1447

100.0 1.3 1.3 5.8 9.5 5.1 8.1 3.5 1.7 1.4 27.0 14.0 53.3

2156 21 24 91 215 39 194 81 96 48 572 307 1147

100.0 1.0 1.1 4.2 10.0 1.8 9.0 3.8 4.5 2.2 26.5 14.2 53.2

882 14 20 61 98 14 67 28 15 37 187 92 512

100.0 1.6 2.3 6.9 11.1 1.6 7.6 3.2 1.7 4.2 21.2 10.4 58.0

1108 21 14 59 113 37 83 41 21 29 274 134 602

100.0 1.9 1.3 5.3 10.2 3.3 7.5 3.7 1.9 2.6 24.7 12.1 54.3

1399 10 15 61 139 62 117 60 45 14 410 228 708

100.0 0.7 1.1 4.4 9.9 4.4 8.4 4.3 3.2 1.0 29.3 16.3 50.6

1082 9 10 51 85 49 103 38 46 6 337 185 546

100.0 0.8 0.9 4.7 7.9 4.5 9.5 3.5 4.3 0.6 31.1 17.1 50.5

400 2 1 17 37 15 43 10 14 1 96 48 226

100.0 0.5 0.3 4.3 9.3 3.8 10.8 2.5 3.5 0.3 24.0 12.0 56.5

189 2 3 16 27 7 17 8 4 1 65 23 91

100.0 1.1 1.6 8.5 14.3 3.7 9.0 4.2 2.1 0.5 34.4 12.2 48.1

330 1 4 23 45 17 31 13 7 8 81 48 150

100.0 0.3 1.2 7.0 13.6 5.2 9.4 3.9 2.1 2.4 24.5 14.5 45.5

259 1 1 10 23 3 21 12 6 5 77 35 141

100.0 0.4 0.4 3.9 8.9 1.2 8.1 4.6 2.3 1.9 29.7 13.5 54.4

1503 20 19 70 132 51 107 48 45 29 382 197 853

100.0 1.3 1.3 4.7 8.8 3.4 7.1 3.2 3.0 1.9 25.4 13.1 56.8

892 11 15 45 70 36 75 32 20 12 222 111 498

100.0 1.2 1.7 5.0 7.8 4.0 8.4 3.6 2.2 1.3 24.9 12.4 55.8

769 6 6 34 79 20 73 30 22 17 210 120 408

100.0 0.8 0.8 4.4 10.3 2.6 9.5 3.9 2.9 2.2 27.3 15.6 53.1

268 6 3 12 26 8 25 11 11 8 75 37 137

100.0 2.2 1.1 4.5 9.7 3.0 9.3 4.1 4.1 3.0 28.0 13.8 51.1

134 2 2 9 12 6 12 4 5 1 38 24 61

100.0 1.5 1.5 6.7 9.0 4.5 9.0 3.0 3.7 0.7 28.4 17.9 45.5

527 7 7 30 58 29 52 19 21 6 154 92 255

100.0 1.3 1.3 5.7 11.0 5.5 9.9 3.6 4.0 1.1 29.2 17.5 48.4

2386 20 17 89 205 75 193 86 66 1 634 363 1316

100.0 0.8 0.7 3.7 8.6 3.1 8.1 3.6 2.8 0.0 26.6 15.2 55.2

Q32あなたは過去1カ月間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。（それぞれ回答は1つ）[D_q32_1～6]

計 いつも たいてい ときどき 少しだけ 全くない

4871 276 426 1029 942 2198

100.0 5.7 8.7 21.1 19.3 45.1

2715 132 227 566 517 1273

100.0 4.9 8.4 20.8 19.0 46.9

2156 144 199 463 425 925

100.0 6.7 9.2 21.5 19.7 42.9

882 73 107 197 156 349

100.0 8.3 12.1 22.3 17.7 39.6

1108 77 126 272 181 452

100.0 6.9 11.4 24.5 16.3 40.8

1399 71 118 286 291 633

100.0 5.1 8.4 20.4 20.8 45.2

1082 49 66 206 227 534

100.0 4.5 6.1 19.0 21.0 49.4

400 6 9 68 87 230

100.0 1.5 2.3 17.0 21.8 57.5

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

年
齢
層
別

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

　
　
年
齢
層
別

女性

60歳代

神経過敏に感じた計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

性
別 女性

－
4
6
1
－



189 11 24 38 32 84

100.0 5.8 12.7 20.1 16.9 44.4

330 21 29 52 78 150

100.0 6.4 8.8 15.8 23.6 45.5

259 17 17 62 43 120

100.0 6.6 6.6 23.9 16.6 46.3

1503 77 130 340 276 680

100.0 5.1 8.6 22.6 18.4 45.2

892 52 75 172 182 411

100.0 5.8 8.4 19.3 20.4 46.1

769 43 72 160 152 342

100.0 5.6 9.4 20.8 19.8 44.5

268 13 28 60 50 117

100.0 4.9 10.4 22.4 18.7 43.7

134 9 15 22 21 67

100.0 6.7 11.2 16.4 15.7 50.0

527 33 36 123 108 227

100.0 6.3 6.8 23.3 20.5 43.1

2386 102 183 482 459 1160

100.0 4.3 7.7 20.2 19.2 48.6

4871 229 355 731 853 2703

100.0 4.7 7.3 15.0 17.5 55.5

2715 133 197 416 463 1506

100.0 4.9 7.3 15.3 17.1 55.5

2156 96 158 315 390 1197

100.0 4.5 7.3 14.6 18.1 55.5

882 66 100 156 166 394

100.0 7.5 11.3 17.7 18.8 44.7

1108 71 106 204 204 523

100.0 6.4 9.6 18.4 18.4 47.2

1399 60 92 208 246 793

100.0 4.3 6.6 14.9 17.6 56.7

1082 29 52 128 172 701

100.0 2.7 4.8 11.8 15.9 64.8

400 3 5 35 65 292

100.0 0.8 1.3 8.8 16.3 73.0

189 10 15 24 29 111

100.0 5.3 7.9 12.7 15.3 58.7

330 22 24 44 62 178

100.0 6.7 7.3 13.3 18.8 53.9

259 11 20 34 49 145

100.0 4.2 7.7 13.1 18.9 56.0

1503 70 108 231 269 825

100.0 4.7 7.2 15.4 17.9 54.9

892 42 61 133 142 514

100.0 4.7 6.8 14.9 15.9 57.6

769 34 52 120 118 445

100.0 4.4 6.8 15.6 15.3 57.9

268 11 20 52 45 140

100.0 4.1 7.5 19.4 16.8 52.2

134 9 11 16 24 74

100.0 6.7 8.2 11.9 17.9 55.2

527 20 44 77 115 271

100.0 3.8 8.3 14.6 21.8 51.4

2386 95 163 313 396 1419

100.0 4.0 6.8 13.1 16.6 59.5
全調査回答者

全調査回答者

性
別

東北

北関東

首都圏

北海道

四国

中部

東北

年
齢
層
別

絶望的だと感じた計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

－
4
6
2
－



4871 182 355 884 1015 2435

100.0 3.7 7.3 18.1 20.8 50.0

2715 103 194 482 555 1381

100.0 3.8 7.1 17.8 20.4 50.9

2156 79 161 402 460 1054

100.0 3.7 7.5 18.6 21.3 48.9

882 62 100 192 175 353

100.0 7.0 11.3 21.8 19.8 40.0

1108 51 112 246 220 479

100.0 4.6 10.1 22.2 19.9 43.2

1399 47 90 237 313 712

100.0 3.4 6.4 16.9 22.4 50.9

1082 20 49 172 213 628

100.0 1.8 4.5 15.9 19.7 58.0

400 2 4 37 94 263

100.0 0.5 1.0 9.3 23.5 65.8

189 6 18 28 40 97

100.0 3.2 9.5 14.8 21.2 51.3

330 13 27 60 75 155

100.0 3.9 8.2 18.2 22.7 47.0

259 13 18 46 57 125

100.0 5.0 6.9 17.8 22.0 48.3

1503 53 106 282 305 757

100.0 3.5 7.1 18.8 20.3 50.4

892 34 57 154 180 467

100.0 3.8 6.4 17.3 20.2 52.4

769 30 60 140 145 394

100.0 3.9 7.8 18.2 18.9 51.2

268 10 28 49 56 125

100.0 3.7 10.4 18.3 20.9 46.6

134 8 10 22 27 67

100.0 6.0 7.5 16.4 20.1 50.0

527 15 31 103 130 248

100.0 2.8 5.9 19.5 24.7 47.1

2386 63 143 389 499 1292

100.0 2.6 6.0 16.3 20.9 54.1

4871 274 441 964 1053 2139

100.0 5.6 9.1 19.8 21.6 43.9

2715 143 239 510 557 1266

100.0 5.3 8.8 18.8 20.5 46.6

2156 131 202 454 496 873

100.0 6.1 9.4 21.1 23.0 40.5

882 83 113 211 170 305

100.0 9.4 12.8 23.9 19.3 34.6

1108 80 132 256 219 421

100.0 7.2 11.9 23.1 19.8 38.0

1399 67 114 259 332 627

100.0 4.8 8.1 18.5 23.7 44.8

1082 39 71 197 240 535

100.0 3.6 6.6 18.2 22.2 49.4

400 5 11 41 92 251

100.0 1.3 2.8 10.3 23.0 62.8

189 12 22 27 41 87

100.0 6.3 11.6 14.3 21.7 46.0

全調査回答者

性
別

性
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

四国

そわそわしたり、落ち着きなく感じた計

気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れ
ないように感じた計

20歳代

 
 
 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

－
4
6
3
－



330 21 35 52 88 134

100.0 6.4 10.6 15.8 26.7 40.6

259 12 22 41 64 120

100.0 4.6 8.5 15.8 24.7 46.3

1503 90 129 307 311 666

100.0 6.0 8.6 20.4 20.7 44.3

892 50 70 176 181 415

100.0 5.6 7.8 19.7 20.3 46.5

769 32 86 156 162 333

100.0 4.2 11.2 20.3 21.1 43.3

268 17 22 65 54 110

100.0 6.3 8.2 24.3 20.1 41.0

134 10 10 27 27 60

100.0 7.5 7.5 20.1 20.1 44.8

527 30 45 113 125 214

100.0 5.7 8.5 21.4 23.7 40.6

2386 105 193 413 516 1159

100.0 4.4 8.1 17.3 21.6 48.6

4871 235 419 856 967 2394

100.0 4.8 8.6 17.6 19.9 49.1

2715 130 230 483 530 1342

100.0 4.8 8.5 17.8 19.5 49.4

2156 105 189 373 437 1052

100.0 4.9 8.8 17.3 20.3 48.8

882 65 97 174 172 374

100.0 7.4 11.0 19.7 19.5 42.4

1108 61 121 227 219 480

100.0 5.5 10.9 20.5 19.8 43.3

1399 61 114 244 284 696

100.0 4.4 8.1 17.4 20.3 49.7

1082 40 79 164 197 602

100.0 3.7 7.3 15.2 18.2 55.6

400 8 8 47 95 242

100.0 2.0 2.0 11.8 23.8 60.5

189 10 21 30 39 89

100.0 5.3 11.1 15.9 20.6 47.1

330 24 26 52 72 156

100.0 7.3 7.9 15.8 21.8 47.3

259 13 22 37 53 134

100.0 5.0 8.5 14.3 20.5 51.7

1503 82 120 272 284 745

100.0 5.5 8.0 18.1 18.9 49.6

892 42 66 153 172 459

100.0 4.7 7.4 17.2 19.3 51.5

769 27 71 136 153 382

100.0 3.5 9.2 17.7 19.9 49.7

268 9 27 52 56 124

100.0 3.4 10.1 19.4 20.9 46.3

134 9 11 22 30 62

100.0 6.7 8.2 16.4 22.4 46.3

527 19 55 102 108 243

100.0 3.6 10.4 19.4 20.5 46.1

2386 93 207 372 460 1254

100.0 3.9 8.7 15.6 19.3 52.6

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

女性

50歳代

60歳代

北関東

何をするのも骨折りだと感じた計

40歳代

 
 
 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

30歳代

年
齢
層
別

－
4
6
4
－



4871 332 331 741 826 2641

100.0 6.8 6.8 15.2 17.0 54.2

2715 169 179 431 445 1491

100.0 6.2 6.6 15.9 16.4 54.9

2156 163 152 310 381 1150

100.0 7.6 7.1 14.4 17.7 53.3

882 101 94 162 161 364

100.0 11.5 10.7 18.4 18.3 41.3

1108 104 100 201 179 524

100.0 9.4 9.0 18.1 16.2 47.3

1399 80 89 218 239 773

100.0 5.7 6.4 15.6 17.1 55.3

1082 42 44 131 178 687

100.0 3.9 4.1 12.1 16.5 63.5

400 5 4 29 69 293

100.0 1.3 1.0 7.3 17.3 73.3

189 13 14 24 32 106

100.0 6.9 7.4 12.7 16.9 56.1

330 28 23 41 63 175

100.0 8.5 7.0 12.4 19.1 53.0

259 16 21 34 47 141

100.0 6.2 8.1 13.1 18.1 54.4

1503 108 93 233 250 819

100.0 7.2 6.2 15.5 16.6 54.5

892 53 60 137 146 496

100.0 5.9 6.7 15.4 16.4 55.6

769 46 69 111 119 424

100.0 6.0 9.0 14.4 15.5 55.1

268 16 22 46 50 134

100.0 6.0 8.2 17.2 18.7 50.0

134 9 11 22 22 70

100.0 6.7 8.2 16.4 16.4 52.2

527 43 18 93 97 276

100.0 8.2 3.4 17.6 18.4 52.4

2386 149 133 332 378 1394

100.0 6.2 5.6 13.9 15.8 58.4

Ｋ６（得点分布）[D_q32_sc]

計 0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点 11点 12点 13点 14点 15点 16点 17点 18点 19点

4871 1536 316 268 212 232 208 269 180 152 129 138 140 275 116 98 75 94 68 106 41

100.0 31.5 6.5 5.5 4.4 4.8 4.3 5.5 3.7 3.1 2.6 2.8 2.9 5.6 2.4 2.0 1.5 1.9 1.4 2.2 0.8

2715 927 166 135 103 125 111 147 90 82 61 78 84 170 58 58 40 50 37 57 17

100.0 34.1 6.1 5.0 3.8 4.6 4.1 5.4 3.3 3.0 2.2 2.9 3.1 6.3 2.1 2.1 1.5 1.8 1.4 2.1 0.6

2156 609 150 133 109 107 97 122 90 70 68 60 56 105 58 40 35 44 31 49 24

100.0 28.2 7.0 6.2 5.1 5.0 4.5 5.7 4.2 3.2 3.2 2.8 2.6 4.9 2.7 1.9 1.6 2.0 1.4 2.3 1.1

882 223 48 34 28 31 36 49 33 28 31 28 31 63 26 22 21 24 16 30 11

100.0 25.3 5.4 3.9 3.2 3.5 4.1 5.6 3.7 3.2 3.5 3.2 3.5 7.1 2.9 2.5 2.4 2.7 1.8 3.4 1.2

1108 305 48 52 41 47 47 59 41 36 32 40 45 78 28 30 21 32 18 33 14

100.0 27.5 4.3 4.7 3.7 4.2 4.2 5.3 3.7 3.2 2.9 3.6 4.1 7.0 2.5 2.7 1.9 2.9 1.6 3.0 1.3

1399 447 87 83 70 70 70 80 52 45 29 42 37 63 44 23 18 20 21 29 12

100.0 32.0 6.2 5.9 5.0 5.0 5.0 5.7 3.7 3.2 2.1 3.0 2.6 4.5 3.1 1.6 1.3 1.4 1.5 2.1 0.9

1082 387 94 72 48 58 37 63 42 31 27 24 19 57 15 23 12 16 12 13 4

100.0 35.8 8.7 6.7 4.4 5.4 3.4 5.8 3.9 2.9 2.5 2.2 1.8 5.3 1.4 2.1 1.1 1.5 1.1 1.2 0.4

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

50歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

男性

女性

自分は価値のない人間だと感じた計

40歳代

　
　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

－
4
6
5
－



400 174 39 27 25 26 18 18 12 12 10 4 8 14 3 0 3 2 1 1 0

100.0 43.5 9.8 6.8 6.3 6.5 4.5 4.5 3.0 3.0 2.5 1.0 2.0 3.5 0.8 0.0 0.8 0.5 0.3 0.3 0.0

189 63 9 10 9 5 12 12 7 4 6 5 6 10 2 3 4 2 4 4 1

100.0 33.3 4.8 5.3 4.8 2.6 6.3 6.3 3.7 2.1 3.2 2.6 3.2 5.3 1.1 1.6 2.1 1.1 2.1 2.1 0.5

330 104 16 15 15 18 16 25 13 10 12 6 10 11 5 7 5 4 5 8 3

100.0 31.5 4.8 4.5 4.5 5.5 4.8 7.6 3.9 3.0 3.6 1.8 3.0 3.3 1.5 2.1 1.5 1.2 1.5 2.4 0.9

259 80 19 20 10 13 10 16 12 7 1 11 5 12 5 5 1 5 2 10 4

100.0 30.9 7.3 7.7 3.9 5.0 3.9 6.2 4.6 2.7 0.4 4.2 1.9 4.6 1.9 1.9 0.4 1.9 0.8 3.9 1.5

1503 478 91 78 82 60 58 85 51 51 34 49 54 91 39 23 22 27 24 29 9

100.0 31.8 6.1 5.2 5.5 4.0 3.9 5.7 3.4 3.4 2.3 3.3 3.6 6.1 2.6 1.5 1.5 1.8 1.6 1.9 0.6

892 294 71 60 30 36 37 39 30 29 22 23 17 55 26 20 15 23 10 9 7

100.0 33.0 8.0 6.7 3.4 4.0 4.1 4.4 3.4 3.3 2.5 2.6 1.9 6.2 2.9 2.2 1.7 2.6 1.1 1.0 0.8

769 235 55 46 29 54 28 39 22 18 25 18 24 41 25 16 14 13 9 26 7

100.0 30.6 7.2 6.0 3.8 7.0 3.6 5.1 2.9 2.3 3.3 2.3 3.1 5.3 3.3 2.1 1.8 1.7 1.2 3.4 0.9

268 84 16 5 12 17 11 14 11 11 6 6 5 17 7 10 4 7 4 6 4

100.0 31.3 6.0 1.9 4.5 6.3 4.1 5.2 4.1 4.1 2.2 2.2 1.9 6.3 2.6 3.7 1.5 2.6 1.5 2.2 1.5

134 42 12 8 2 8 6 5 4 3 2 8 5 5 1 2 2 3 4 3 0

100.0 31.3 9.0 6.0 1.5 6.0 4.5 3.7 3.0 2.2 1.5 6.0 3.7 3.7 0.7 1.5 1.5 2.2 3.0 2.2 0.0

527 156 27 26 23 21 30 34 30 19 21 12 14 33 6 12 8 10 6 11 6

100.0 29.6 5.1 4.9 4.4 4.0 5.7 6.5 5.7 3.6 4.0 2.3 2.7 6.3 1.1 2.3 1.5 1.9 1.1 2.1 1.1

2386 848 156 139 112 101 97 138 85 73 53 55 63 120 43 47 32 45 31 42 20

100.0 35.5 6.5 5.8 4.7 4.2 4.1 5.8 3.6 3.1 2.2 2.3 2.6 5.0 1.8 2.0 1.3 1.9 1.3 1.8 0.8

20点 21点 22点 23点 24点

43 34 27 24 90

0.9 0.7 0.6 0.5 1.8

21 16 16 16 50

0.8 0.6 0.6 0.6 1.8

22 18 11 8 40

1.0 0.8 0.5 0.4 1.9

16 9 9 5 30

1.8 1.0 1.0 0.6 3.4

7 12 5 12 25

0.6 1.1 0.5 1.1 2.3

12 8 10 4 23

0.9 0.6 0.7 0.3 1.6

7 5 3 3 10

0.6 0.5 0.3 0.3 0.9

1 0 0 0 2

0.3 0.0 0.0 0.0 0.5

3 1 1 0 6

1.6 0.5 0.5 0.0 3.2

4 6 2 4 6

1.2 1.8 0.6 1.2 1.8

4 1 0 1 5

1.5 0.4 0.0 0.4 1.9

10 12 8 9 29

0.7 0.8 0.5 0.6 1.9

8 6 4 3 18

0.9 0.7 0.4 0.3 2.0

4 2 4 1 14

0.5 0.3 0.5 0.1 1.8

2 1 5 1 2

0.7 0.4 1.9 0.4 0.7

2 1 1 2 3

1.5 0.7 0.7 1.5 2.2

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

性
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

計

年
齢
層
別

－
4
6
6
－



6 4 2 3 7

1.1 0.8 0.4 0.6 1.3

22 17 8 11 28

0.9 0.7 0.3 0.5 1.2

Ｋ６（３区分）[D_q32_ca]

計 5点未満 5点以上10
点未満

10点以上13
点未満

13点以上

4871 2564 938 553 816

100.0 52.6 19.3 11.4 16.8

2715 1456 491 332 436

100.0 53.6 18.1 12.2 16.1

2156 1108 447 221 380

100.0 51.4 20.7 10.3 17.6

882 364 177 122 219

100.0 41.3 20.1 13.8 24.8

1108 493 215 163 237

100.0 44.5 19.4 14.7 21.4

1399 757 276 142 224

100.0 54.1 19.7 10.2 16.0

1082 659 200 100 123

100.0 60.9 18.5 9.2 11.4

400 291 70 26 13

100.0 72.8 17.5 6.5 3.3

189 96 41 21 31

100.0 50.8 21.7 11.1 16.4

330 168 76 27 59

100.0 50.9 23.0 8.2 17.9

259 142 46 28 43

100.0 54.8 17.8 10.8 16.6

1503 789 279 194 241

100.0 52.5 18.6 12.9 16.0

892 491 157 95 149

100.0 55.0 17.6 10.7 16.7

769 419 132 83 135

100.0 54.5 17.2 10.8 17.6

268 134 53 28 53

100.0 50.0 19.8 10.4 19.8

134 72 20 18 24

100.0 53.7 14.9 13.4 17.9

527 253 134 59 81

100.0 48.0 25.4 11.2 15.4

2386 1356 446 238 346

100.0 56.8 18.7 10.0 14.5

Q33_1ご自身の仕事に対する満足度をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q33_1_1～2]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

1458 90 397 683 188 100

100.0 6.2 27.2 46.8 12.9 6.9

723 41 163 358 107 54

100.0 5.7 22.5 49.5 14.8 7.5

735 49 234 325 81 46

100.0 6.7 31.8 44.2 11.0 6.3

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

性
別

性
別

女性

北海道

女性

男性

東北

北関東

首都圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

新型コロナウイルス感染症の発生前計

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
6
7
－



420 34 94 198 66 28

100.0 8.1 22.4 47.1 15.7 6.7

404 20 107 191 64 22

100.0 5.0 26.5 47.3 15.8 5.4

342 22 95 161 32 32

100.0 6.4 27.8 47.1 9.4 9.4

195 9 64 87 21 14

100.0 4.6 32.8 44.6 10.8 7.2

97 5 37 46 5 4

100.0 5.2 38.1 47.4 5.2 4.1

51 6 15 21 7 2

100.0 11.8 29.4 41.2 13.7 3.9

97 6 34 36 13 8

100.0 6.2 35.1 37.1 13.4 8.2

75 1 15 40 13 6

100.0 1.3 20.0 53.3 17.3 8.0

460 29 121 227 55 28

100.0 6.3 26.3 49.3 12.0 6.1

270 18 73 121 43 15

100.0 6.7 27.0 44.8 15.9 5.6

226 14 58 109 24 21

100.0 6.2 25.7 48.2 10.6 9.3

85 4 24 40 12 5

100.0 4.7 28.2 47.1 14.1 5.9

44 1 17 21 3 2

100.0 2.3 38.6 47.7 6.8 4.5

150 11 40 68 18 13

100.0 7.3 26.7 45.3 12.0 8.7

4764 227 1223 2039 763 512

100.0 4.8 25.7 42.8 16.0 10.7

2668 124 630 1166 444 304

100.0 4.6 23.6 43.7 16.6 11.4

2096 103 593 873 319 208

100.0 4.9 28.3 41.7 15.2 9.9

861 52 200 376 150 83

100.0 6.0 23.2 43.7 17.4 9.6

1076 45 247 478 192 114

100.0 4.2 23.0 44.4 17.8 10.6

1375 60 354 584 209 168

100.0 4.4 25.7 42.5 15.2 12.2

1066 45 288 457 156 120

100.0 4.2 27.0 42.9 14.6 11.3

386 25 134 144 56 27

100.0 6.5 34.7 37.3 14.5 7.0

186 11 41 83 28 23

100.0 5.9 22.0 44.6 15.1 12.4

324 17 78 129 52 48

100.0 5.2 24.1 39.8 16.0 14.8

252 8 68 119 34 23

100.0 3.2 27.0 47.2 13.5 9.1

1476 86 377 611 250 152

100.0 5.8 25.5 41.4 16.9 10.3

875 33 234 394 141 73

100.0 3.8 26.7 45.0 16.1 8.3

全調査回答者

北海道

性
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

現在計

20歳代

30歳代

40歳代

中部

20歳代

30歳代

東北

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
6
8
－



745 41 184 329 105 86

100.0 5.5 24.7 44.2 14.1 11.5

264 9 66 109 51 29

100.0 3.4 25.0 41.3 19.3 11.0

127 5 40 48 18 16

100.0 3.9 31.5 37.8 14.2 12.6

515 17 135 217 84 62

100.0 3.3 26.2 42.1 16.3 12.0

2328 103 616 958 384 267

100.0 4.4 26.5 41.2 16.5 11.5

Q33_2ご自身の生活全般に対する満足度をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[D_q33_2_1～2]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

1458 83 491 614 179 91

100.0 5.7 33.7 42.1 12.3 6.2

723 40 214 323 102 44

100.0 5.5 29.6 44.7 14.1 6.1

735 43 277 291 77 47

100.0 5.9 37.7 39.6 10.5 6.4

420 32 129 187 51 21

100.0 7.6 30.7 44.5 12.1 5.0

404 24 133 167 61 19

100.0 5.9 32.9 41.3 15.1 4.7

342 15 107 151 37 32

100.0 4.4 31.3 44.2 10.8 9.4

195 6 76 77 22 14

100.0 3.1 39.0 39.5 11.3 7.2

97 6 46 32 8 5

100.0 6.2 47.4 33.0 8.2 5.2

51 4 22 15 8 2

100.0 7.8 43.1 29.4 15.7 3.9

97 9 35 35 10 8

100.0 9.3 36.1 36.1 10.3 8.2

75 2 22 34 10 7

100.0 2.7 29.3 45.3 13.3 9.3

460 21 146 214 48 31

100.0 4.6 31.7 46.5 10.4 6.7

270 13 96 110 38 13

100.0 4.8 35.6 40.7 14.1 4.8

226 13 88 84 26 15

100.0 5.8 38.9 37.2 11.5 6.6

85 3 24 40 13 5

100.0 3.5 28.2 47.1 15.3 5.9

44 3 17 19 4 1

100.0 6.8 38.6 43.2 9.1 2.3

150 15 41 63 22 9

100.0 10.0 27.3 42.0 14.7 6.0

全調査回答者

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

新型コロナウイルス感染症の発生前計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
6
9
－



4871 213 1238 1978 907 535

100.0 4.4 25.4 40.6 18.6 11.0

2715 128 630 1153 495 309

100.0 4.7 23.2 42.5 18.2 11.4

2156 85 608 825 412 226

100.0 3.9 28.2 38.3 19.1 10.5

882 57 210 355 176 84

100.0 6.5 23.8 40.2 20.0 9.5

1108 43 271 457 215 122

100.0 3.9 24.5 41.2 19.4 11.0

1399 51 331 616 233 168

100.0 3.6 23.7 44.0 16.7 12.0

1082 35 295 425 205 122

100.0 3.2 27.3 39.3 18.9 11.3

400 27 131 125 78 39

100.0 6.8 32.8 31.3 19.5 9.8

189 10 39 69 54 17

100.0 5.3 20.6 36.5 28.6 9.0

330 19 82 141 54 34

100.0 5.8 24.8 42.7 16.4 10.3

259 7 61 110 51 30

100.0 2.7 23.6 42.5 19.7 11.6

1503 64 372 605 269 193

100.0 4.3 24.8 40.3 17.9 12.8

892 34 232 385 172 69

100.0 3.8 26.0 43.2 19.3 7.7

769 42 219 292 129 87

100.0 5.5 28.5 38.0 16.8 11.3

268 10 69 103 57 29

100.0 3.7 25.7 38.4 21.3 10.8

134 7 34 55 21 17

100.0 5.2 25.4 41.0 15.7 12.7

527 20 130 218 100 59

100.0 3.8 24.7 41.4 19.0 11.2

2386 99 609 969 441 268

100.0 4.1 25.5 40.6 18.5 11.2

Q34_1新型コロナウイルス感染症の発生・拡大に伴い、国や自治体が様々な経済的支援を行っています。下記の中で、あなたがご存知のものを、すべて教えてください。（回答はいくつでも）[D_q34_1_ma]

＜こうした支援が行われていたことを知っていた経済的支援＞

計 雇用保険の
失業手当

緊急小口資
金・総合支
援資金（休
業者や失業
者等に20万
円上限等で
生活費を特
別貸付）

住宅確保給
付金（休業
等による収
入減少で住
居を失う恐
れがある場
合に家賃相
当額を支給）

傷病手当金
（感染で仕事
を休んだ場
合の所得保
障）

国税、地方
税の支払い
猶予や、国
民年金、国
民健康保険
等の保険料
の減免

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

生活保護 （少なくとも）
左記につい
ては、知らな
い・分からな
い

4871 314 1391 980 1165 1465 1325 2196 1926

100.0 6.4 28.6 20.1 23.9 30.1 27.2 45.1 39.5

2715 140 805 548 589 770 727 1138 1139

100.0 5.2 29.7 20.2 21.7 28.4 26.8 41.9 42.0

2156 174 586 432 576 695 598 1058 787

100.0 8.1 27.2 20.0 26.7 32.2 27.7 49.1 36.5

882 71 222 166 207 220 199 342 364

100.0 8.0 25.2 18.8 23.5 24.9 22.6 38.8 41.3

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

女性

性
別

現在計

20歳代

30歳代
　
　
年
齢
層
別

男性

女性

計

年
齢
層
別

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
4
7
0
－



1108 93 311 220 262 300 295 480 457

100.0 8.4 28.1 19.9 23.6 27.1 26.6 43.3 41.2

1399 75 389 263 345 416 376 638 564

100.0 5.4 27.8 18.8 24.7 29.7 26.9 45.6 40.3

1082 41 337 248 262 377 337 538 402

100.0 3.8 31.1 22.9 24.2 34.8 31.1 49.7 37.2

400 34 132 83 89 152 118 198 139

100.0 8.5 33.0 20.8 22.3 38.0 29.5 49.5 34.8

189 12 61 40 45 62 55 98 69

100.0 6.3 32.3 21.2 23.8 32.8 29.1 51.9 36.5

330 10 77 54 66 93 80 135 141

100.0 3.0 23.3 16.4 20.0 28.2 24.2 40.9 42.7

259 15 62 40 47 62 55 106 112

100.0 5.8 23.9 15.4 18.1 23.9 21.2 40.9 43.2

1503 97 474 355 379 472 421 707 588

100.0 6.5 31.5 23.6 25.2 31.4 28.0 47.0 39.1

892 57 227 146 194 250 227 367 367

100.0 6.4 25.4 16.4 21.7 28.0 25.4 41.1 41.1

769 59 231 174 207 258 244 371 289

100.0 7.7 30.0 22.6 26.9 33.6 31.7 48.2 37.6

268 11 71 42 58 77 72 114 112

100.0 4.1 26.5 15.7 21.6 28.7 26.9 42.5 41.8

134 10 38 24 32 33 32 61 51

100.0 7.5 28.4 17.9 23.9 24.6 23.9 45.5 38.1

527 43 150 105 137 158 139 237 197

100.0 8.2 28.5 19.9 26.0 30.0 26.4 45.0 37.4

2386 126 657 450 541 709 629 1087 965

100.0 5.3 27.5 18.9 22.7 29.7 26.4 45.6 40.4

Q34_2また、既に受給した（している）経済的支援があれば、合わせて教えてください。（回答はいくつでも）[D_q34_2_ma]

＜既に受給した（している）経済的支援＞

計 雇用保険の
失業手当

緊急小口資
金・総合支
援資金（休
業者や失業
者等に20万
円上限等で
生活費を特
別貸付）

住宅確保給
付金（休業
等による収
入減少で住
居を失う恐
れがある場
合に家賃相
当額を支給）

傷病手当金
（感染で仕事
を休んだ場
合の所得保
障）

国税、地方
税の支払い
猶予や、国
民年金、国
民健康保険
等の保険料
の減免

公共料金
（水道、電
気、ガス、電
話料金等）
の支払い猶
予

生活保護 （少なくとも）
左記につい
ては、受給し
た（している）
経済的支援
はない

4871 94 117 50 95 135 55 67 4354

100.0 1.9 2.4 1.0 2.0 2.8 1.1 1.4 89.4

2715 52 79 33 56 86 35 47 2387

100.0 1.9 2.9 1.2 2.1 3.2 1.3 1.7 87.9

2156 42 38 17 39 49 20 20 1967

100.0 1.9 1.8 0.8 1.8 2.3 0.9 0.9 91.2

882 22 25 17 29 28 13 12 754

100.0 2.5 2.8 1.9 3.3 3.2 1.5 1.4 85.5

1108 32 46 17 26 43 21 24 942

100.0 2.9 4.2 1.5 2.3 3.9 1.9 2.2 85.0

1399 18 27 12 27 35 9 13 1278

100.0 1.3 1.9 0.9 1.9 2.5 0.6 0.9 91.4

1082 13 14 3 9 21 9 14 1005

100.0 1.2 1.3 0.3 0.8 1.9 0.8 1.3 92.9

400 9 5 1 4 8 3 4 375

100.0 2.3 1.3 0.3 1.0 2.0 0.8 1.0 93.8

189 4 5 2 5 7 3 5 167

100.0 2.1 2.6 1.1 2.6 3.7 1.6 2.6 88.4

全調査回答者

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

男性

女性

－
4
7
1
－



330 2 4 3 4 12 2 2 302

100.0 0.6 1.2 0.9 1.2 3.6 0.6 0.6 91.5

259 1 4 3 4 3 1 6 237

100.0 0.4 1.5 1.2 1.5 1.2 0.4 2.3 91.5

1503 27 39 17 30 37 10 17 1358

100.0 1.8 2.6 1.1 2.0 2.5 0.7 1.1 90.4

892 20 22 5 17 28 17 12 790

100.0 2.2 2.5 0.6 1.9 3.1 1.9 1.3 88.6

769 15 16 9 15 18 12 14 687

100.0 2.0 2.1 1.2 2.0 2.3 1.6 1.8 89.3

268 5 10 3 6 14 5 3 231

100.0 1.9 3.7 1.1 2.2 5.2 1.9 1.1 86.2

134 3 8 4 4 6 0 1 112

100.0 2.2 6.0 3.0 3.0 4.5 0.0 0.7 83.6

527 17 9 4 10 10 5 7 470

100.0 3.2 1.7 0.8 1.9 1.9 0.9 1.3 89.2

2386 33 43 15 35 58 24 33 2179

100.0 1.4 1.8 0.6 1.5 2.4 1.0 1.4 91.3

QS3昨年（2020年）4月1日時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[E_qs3_1～2]

計 はい いいえ

253 253 0

100.0 100.0 0.0

128 128 0

100.0 100.0 0.0

125 125 0

100.0 100.0 0.0

83 83 0

100.0 100.0 0.0

52 52 0

100.0 100.0 0.0

62 62 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

22 22 0

100.0 100.0 0.0

14 14 0

100.0 100.0 0.0

24 24 0

100.0 100.0 0.0

19 19 0

100.0 100.0 0.0

61 61 0

100.0 100.0 0.0

43 43 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

16 16 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

国内に在住していた計

性
別

「ＪＩＬＰＴ第５回（Ｅ）」調査結果

－
4
7
2
－



11 11 0

100.0 100.0 0.0

31 31 0

100.0 100.0 0.0

253 253 0

100.0 100.0 0.0

128 128 0

100.0 100.0 0.0

125 125 0

100.0 100.0 0.0

83 83 0

100.0 100.0 0.0

52 52 0

100.0 100.0 0.0

62 62 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

22 22 0

100.0 100.0 0.0

14 14 0

100.0 100.0 0.0

24 24 0

100.0 100.0 0.0

19 19 0

100.0 100.0 0.0

61 61 0

100.0 100.0 0.0

43 43 0

100.0 100.0 0.0

34 34 0

100.0 100.0 0.0

16 16 0

100.0 100.0 0.0

11 11 0

100.0 100.0 0.0

31 31 0

100.0 100.0 0.0

QS5次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[E_qs5_1～12］

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

253 87 39 17 21 17 0 52 2 2 8 8

100.0 34.4 15.4 6.7 8.3 6.7 0.0 20.6 0.8 0.8 3.2 3.2

128 49 7 11 9 7 0 37 0 1 3 4

100.0 38.3 5.5 8.6 7.0 5.5 0.0 28.9 0.0 0.8 2.3 3.1

125 38 32 6 12 10 0 15 2 1 5 4

100.0 30.4 25.6 4.8 9.6 8.0 0.0 12.0 1.6 0.8 4.0 3.2

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

性
別

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業
を除く）」だった計

昨年（2020年）3月1日時点計

性
別

－
4
7
3
－



83 25 12 14 7 5 0 7 1 0 5 7

100.0 30.1 14.5 16.9 8.4 6.0 0.0 8.4 1.2 0.0 6.0 8.4

52 20 10 0 4 2 0 12 0 2 2 0

100.0 38.5 19.2 0.0 7.7 3.8 0.0 23.1 0.0 3.8 3.8 0.0

62 22 13 3 4 7 0 12 0 0 1 0

100.0 35.5 21.0 4.8 6.5 11.3 0.0 19.4 0.0 0.0 1.6 0.0

34 12 3 0 4 1 0 13 0 0 0 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 38.2 0.0 0.0 0.0 2.9

22 8 1 0 2 2 0 8 1 0 0 0

100.0 36.4 4.5 0.0 9.1 9.1 0.0 36.4 4.5 0.0 0.0 0.0

14 5 3 0 2 1 0 1 1 0 1 0

100.0 35.7 21.4 0.0 14.3 7.1 0.0 7.1 7.1 0.0 7.1 0.0

24 9 4 1 2 3 0 2 1 0 1 1

100.0 37.5 16.7 4.2 8.3 12.5 0.0 8.3 4.2 0.0 4.2 4.2

19 10 3 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 52.6 15.8 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 23 12 6 4 5 0 8 0 0 0 3

100.0 37.7 19.7 9.8 6.6 8.2 0.0 13.1 0.0 0.0 0.0 4.9

43 9 4 4 3 3 0 13 0 1 3 3

100.0 20.9 9.3 9.3 7.0 7.0 0.0 30.2 0.0 2.3 7.0 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 0 0 1

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 0.0 0.0 2.9

16 4 2 2 1 1 0 6 0 0 0 0

100.0 25.0 12.5 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0

11 6 0 0 2 0 0 2 0 0 1 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 9.1 0.0

31 12 2 1 4 1 0 8 0 1 2 0

100.0 38.7 6.5 3.2 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 6.5 0.0

253 88 38 22 22 21 2 60 0 0 0 0

100.0 34.8 15.0 8.7 8.7 8.3 0.8 23.7 0.0 0.0 0.0 0.0

128 48 5 16 10 8 0 41 0 0 0 0

100.0 37.5 3.9 12.5 7.8 6.3 0.0 32.0 0.0 0.0 0.0 0.0

125 40 33 6 12 13 2 19 0 0 0 0

100.0 32.0 26.4 4.8 9.6 10.4 1.6 15.2 0.0 0.0 0.0 0.0

83 26 14 17 6 8 1 11 0 0 0 0

100.0 31.3 16.9 20.5 7.2 9.6 1.2 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0

52 20 9 1 5 3 0 14 0 0 0 0

100.0 38.5 17.3 1.9 9.6 5.8 0.0 26.9 0.0 0.0 0.0 0.0

62 23 11 4 4 7 1 12 0 0 0 0

100.0 37.1 17.7 6.5 6.5 11.3 1.6 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 14 0 0 0 0

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 41.2 0.0 0.0 0.0 0.0

22 7 1 0 3 2 0 9 0 0 0 0

100.0 31.8 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 40.9 0.0 0.0 0.0 0.0

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 5 2 2 3 0 3 0 0 0 0

100.0 37.5 20.8 8.3 8.3 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 8 4 5 1 10 0 0 0 0

100.0 36.1 18.0 13.1 6.6 8.2 1.6 16.4 0.0 0.0 0.0 0.0

43 9 6 4 3 4 0 17 0 0 0 0

100.0 20.9 14.0 9.3 7.0 9.3 0.0 39.5 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

昨年4月1日時点計

性
別

－
4
7
4
－



34 9 9 3 2 3 0 8 0 0 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 8.8 0.0 23.5 0.0 0.0 0.0 0.0

16 5 1 2 1 1 0 6 0 0 0 0

100.0 31.3 6.3 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 2 4 2 0 9 0 0 0 0

100.0 38.7 6.5 6.5 12.9 6.5 0.0 29.0 0.0 0.0 0.0 0.0

253 87 35 21 22 20 1 51 0 3 6 7

100.0 34.4 13.8 8.3 8.7 7.9 0.4 20.2 0.0 1.2 2.4 2.8

128 46 5 14 10 8 0 36 0 2 4 3

100.0 35.9 3.9 10.9 7.8 6.3 0.0 28.1 0.0 1.6 3.1 2.3

125 41 30 7 12 12 1 15 0 1 2 4

100.0 32.8 24.0 5.6 9.6 9.6 0.8 12.0 0.0 0.8 1.6 3.2

83 26 13 17 6 7 0 8 0 0 2 4

100.0 31.3 15.7 20.5 7.2 8.4 0.0 9.6 0.0 0.0 2.4 4.8

52 20 8 0 5 3 0 11 0 2 2 1

100.0 38.5 15.4 0.0 9.6 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 3.8 1.9

62 23 10 4 4 7 1 12 0 0 1 0

100.0 37.1 16.1 6.5 6.5 11.3 1.6 19.4 0.0 0.0 1.6 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 0 2 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 2 2 3 0 2 0 0 1 1

100.0 37.5 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 4.2 4.2

19 10 2 1 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 52.6 10.5 5.3 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 4 6 1 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 6.6 9.8 1.6 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 4 4 3 4 0 12 0 1 2 4

100.0 20.9 9.3 9.3 7.0 9.3 0.0 27.9 0.0 2.3 4.7 9.3

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 1 2 1 1 0 6 0 0 0 0

100.0 31.3 6.3 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 1 4 1 0 8 0 1 2 0

100.0 38.7 6.5 3.2 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 6.5 0.0

253 88 36 20 24 18 2 50 0 3 5 7

100.0 34.8 14.2 7.9 9.5 7.1 0.8 19.8 0.0 1.2 2.0 2.8

128 47 5 14 11 7 0 36 0 2 3 3

100.0 36.7 3.9 10.9 8.6 5.5 0.0 28.1 0.0 1.6 2.3 2.3

125 41 31 6 13 11 2 14 0 1 2 4

100.0 32.8 24.8 4.8 10.4 8.8 1.6 11.2 0.0 0.8 1.6 3.2

83 27 14 15 8 5 1 7 0 0 3 3

100.0 32.5 16.9 18.1 9.6 6.0 1.2 8.4 0.0 0.0 3.6 3.6

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

男性

女性

昨年5月末時点計

昨年6月末時点計

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
7
5
－



52 20 8 0 5 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 0.0 9.6 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 23 10 5 4 7 1 12 0 0 0 0

100.0 37.1 16.1 8.1 6.5 11.3 1.6 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 2 3 2 0 2 0 0 1 1

100.0 37.5 16.7 8.3 12.5 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 4.2 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 5 5 1 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 8.2 8.2 1.6 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 6 3 3 4 0 12 0 1 2 3

100.0 20.9 14.0 7.0 7.0 9.3 0.0 27.9 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 2 4 1 0 8 0 1 1 0

100.0 38.7 6.5 6.5 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0

253 87 36 20 25 19 1 50 0 3 5 7

100.0 34.4 14.2 7.9 9.9 7.5 0.4 19.8 0.0 1.2 2.0 2.8

128 46 5 14 11 8 0 36 0 2 3 3

100.0 35.9 3.9 10.9 8.6 6.3 0.0 28.1 0.0 1.6 2.3 2.3

125 41 31 6 14 11 1 14 0 1 2 4

100.0 32.8 24.8 4.8 11.2 8.8 0.8 11.2 0.0 0.8 1.6 3.2

83 26 14 15 8 6 1 7 0 0 3 3

100.0 31.3 16.9 18.1 9.6 7.2 1.2 8.4 0.0 0.0 3.6 3.6

52 20 8 0 5 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 0.0 9.6 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 23 10 5 5 7 0 12 0 0 0 0

100.0 37.1 16.1 8.1 8.1 11.3 0.0 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 2 2 3 0 2 0 0 1 1

100.0 37.5 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 4.2 4.2

19 10 2 0 1 1 0 4 0 0 1 0

100.0 52.6 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 5.3 0.0

61 22 11 7 6 5 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 9.8 8.2 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 6 3 3 4 0 12 0 1 2 3

100.0 20.9 14.0 7.0 7.0 9.3 0.0 27.9 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

全調査回答者

60歳代

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

昨年7月末時点計

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
4
7
6
－



16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 2 5 1 0 8 0 1 0 0

100.0 38.7 6.5 6.5 16.1 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 0.0 0.0

253 87 36 20 25 17 3 50 0 3 5 7

100.0 34.4 14.2 7.9 9.9 6.7 1.2 19.8 0.0 1.2 2.0 2.8

128 46 5 14 11 6 2 36 0 2 3 3

100.0 35.9 3.9 10.9 8.6 4.7 1.6 28.1 0.0 1.6 2.3 2.3

125 41 31 6 14 11 1 14 0 1 2 4

100.0 32.8 24.8 4.8 11.2 8.8 0.8 11.2 0.0 0.8 1.6 3.2

83 26 14 15 8 4 3 7 0 0 3 3

100.0 31.3 16.9 18.1 9.6 4.8 3.6 8.4 0.0 0.0 3.6 3.6

52 20 8 0 5 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 0.0 9.6 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 23 10 5 5 7 0 12 0 0 0 0

100.0 37.1 16.1 8.1 8.1 11.3 0.0 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 2 2 2 1 2 0 0 1 1

100.0 37.5 16.7 8.3 8.3 8.3 4.2 8.3 0.0 0.0 4.2 4.2

19 10 2 0 1 1 0 4 0 0 1 0

100.0 52.6 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 5.3 0.0

61 22 11 7 6 4 1 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 9.8 6.6 1.6 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 6 3 3 4 0 12 0 1 2 3

100.0 20.9 14.0 7.0 7.0 9.3 0.0 27.9 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 2 5 1 0 8 0 1 0 0

100.0 38.7 6.5 6.5 16.1 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 0.0 0.0

253 89 37 20 24 17 1 50 0 3 5 7

100.0 35.2 14.6 7.9 9.5 6.7 0.4 19.8 0.0 1.2 2.0 2.8

128 48 5 14 10 6 0 37 0 2 3 3

100.0 37.5 3.9 10.9 7.8 4.7 0.0 28.9 0.0 1.6 2.3 2.3

125 41 32 6 14 11 1 13 0 1 2 4

100.0 32.8 25.6 4.8 11.2 8.8 0.8 10.4 0.0 0.8 1.6 3.2

83 27 14 16 8 4 1 8 0 0 2 3

100.0 32.5 16.9 19.3 9.6 4.8 1.2 9.6 0.0 0.0 2.4 3.6

52 20 8 0 4 3 0 11 0 2 2 2

100.0 38.5 15.4 0.0 7.7 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 3.8 3.8

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

男性

女性

男性

昨年（2020年）8月末時点計

昨年9月末時点計

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

－
4
7
7
－



62 24 11 4 5 7 0 11 0 0 0 0

100.0 38.7 17.7 6.5 8.1 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 2 2 2 0 3 0 0 1 1

100.0 37.5 16.7 8.3 8.3 8.3 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 8 6 4 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 13.1 9.8 6.6 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 7 3 3 4 0 11 0 1 2 3

100.0 20.9 16.3 7.0 7.0 9.3 0.0 25.6 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 13 2 1 4 1 0 8 0 1 1 0

100.0 41.9 6.5 3.2 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0

253 88 38 20 25 17 2 49 0 3 4 7

100.0 34.8 15.0 7.9 9.9 6.7 0.8 19.4 0.0 1.2 1.6 2.8

128 48 5 14 11 6 1 36 0 2 2 3

100.0 37.5 3.9 10.9 8.6 4.7 0.8 28.1 0.0 1.6 1.6 2.3

125 40 33 6 14 11 1 13 0 1 2 4

100.0 32.0 26.4 4.8 11.2 8.8 0.8 10.4 0.0 0.8 1.6 3.2

83 26 15 15 9 4 2 7 0 0 2 3

100.0 31.3 18.1 18.1 10.8 4.8 2.4 8.4 0.0 0.0 2.4 3.6

52 20 8 1 4 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 1.9 7.7 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 24 11 4 5 7 0 11 0 0 0 0

100.0 38.7 17.7 6.5 8.1 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 3 2 2 1 2 0 0 0 1

100.0 37.5 16.7 12.5 8.3 8.3 4.2 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 7 4 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 11.5 6.6 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 7 3 3 4 0 11 0 1 2 3

100.0 20.9 16.3 7.0 7.0 9.3 0.0 25.6 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

全調査回答者

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

　
　
　
年
齢
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別

40歳代

50歳代

60歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

昨年10月末時点計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
4
7
8
－



11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 3 1 4 1 0 8 0 1 1 0

100.0 38.7 9.7 3.2 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0

253 90 37 20 25 16 2 49 0 3 4 7

100.0 35.6 14.6 7.9 9.9 6.3 0.8 19.4 0.0 1.2 1.6 2.8

128 48 5 14 11 6 1 36 0 2 2 3

100.0 37.5 3.9 10.9 8.6 4.7 0.8 28.1 0.0 1.6 1.6 2.3

125 42 32 6 14 10 1 13 0 1 2 4

100.0 33.6 25.6 4.8 11.2 8.0 0.8 10.4 0.0 0.8 1.6 3.2

83 28 14 15 9 3 2 7 0 0 2 3

100.0 33.7 16.9 18.1 10.8 3.6 2.4 8.4 0.0 0.0 2.4 3.6

52 20 8 1 4 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 1.9 7.7 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 24 11 4 5 7 0 11 0 0 0 0

100.0 38.7 17.7 6.5 8.1 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 4 3 2 2 1 2 0 0 0 1

100.0 37.5 16.7 12.5 8.3 8.3 4.2 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 7 4 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 11.5 6.6 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 10 7 3 3 3 0 11 0 1 2 3

100.0 23.3 16.3 7.0 7.0 7.0 0.0 25.6 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 13 2 1 4 1 0 8 0 1 1 0

100.0 41.9 6.5 3.2 12.9 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0

253 90 37 20 26 16 0 50 0 3 4 7

100.0 35.6 14.6 7.9 10.3 6.3 0.0 19.8 0.0 1.2 1.6 2.8

128 47 6 14 12 6 0 36 0 2 2 3

100.0 36.7 4.7 10.9 9.4 4.7 0.0 28.1 0.0 1.6 1.6 2.3

125 43 31 6 14 10 0 14 0 1 2 4

100.0 34.4 24.8 4.8 11.2 8.0 0.0 11.2 0.0 0.8 1.6 3.2

83 28 15 15 9 3 0 8 0 0 2 3

100.0 33.7 18.1 18.1 10.8 3.6 0.0 9.6 0.0 0.0 2.4 3.6

52 20 8 1 4 3 0 11 0 2 1 2

100.0 38.5 15.4 1.9 7.7 5.8 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 3.8

62 24 10 4 6 7 0 11 0 0 0 0

100.0 38.7 16.1 6.5 9.7 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

　
年
齢
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別
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30歳代
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年
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30歳代
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50歳代
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住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

男性

女性

昨年11月末時点計

昨年12月末時点計

性
別

性
別

－
4
7
9
－



34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 0 2 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0

24 10 4 3 2 2 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 12.5 8.3 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 7 4 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 11.5 6.6 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 10 7 3 3 3 0 11 0 1 2 3

100.0 23.3 16.3 7.0 7.0 7.0 0.0 25.6 0.0 2.3 4.7 7.0

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 2 1 5 1 0 8 0 1 1 0

100.0 38.7 6.5 3.2 16.1 3.2 0.0 25.8 0.0 3.2 3.2 0.0

253 89 36 20 26 16 2 50 0 3 6 5

100.0 35.2 14.2 7.9 10.3 6.3 0.8 19.8 0.0 1.2 2.4 2.0

128 47 5 14 12 7 0 37 0 2 2 2

100.0 36.7 3.9 10.9 9.4 5.5 0.0 28.9 0.0 1.6 1.6 1.6

125 42 31 6 14 9 2 13 0 1 4 3

100.0 33.6 24.8 4.8 11.2 7.2 1.6 10.4 0.0 0.8 3.2 2.4

83 27 14 15 9 2 2 8 0 0 4 2

100.0 32.5 16.9 18.1 10.8 2.4 2.4 9.6 0.0 0.0 4.8 2.4

52 20 8 1 4 4 0 11 0 2 1 1

100.0 38.5 15.4 1.9 7.7 7.7 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 1.9

62 24 10 4 6 7 0 11 0 0 0 0

100.0 38.7 16.1 6.5 9.7 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0

34 12 3 0 4 1 0 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 11.8 2.9 0.0 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 6 1 0 3 2 0 8 0 1 0 1

100.0 27.3 4.5 0.0 13.6 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 5 2 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 35.7 14.3 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 10 3 3 2 2 0 3 0 0 0 1

100.0 41.7 12.5 12.5 8.3 8.3 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 22 11 7 7 4 0 7 0 0 1 2

100.0 36.1 18.0 11.5 11.5 6.6 0.0 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 7 3 3 3 0 11 0 1 5 1

100.0 20.9 16.3 7.0 7.0 7.0 0.0 25.6 0.0 2.3 11.6 2.3

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 6 0 0 2 1 0 2 0 0 0 0

100.0 54.5 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中部

性
別

本年（2021年）1月末時点計

首都圏

東北

北関東

関西圏

中国

四国

－
4
8
0
－



31 12 2 1 5 1 1 8 0 1 0 0

100.0 38.7 6.5 3.2 16.1 3.2 3.2 25.8 0.0 3.2 0.0 0.0

253 90 35 20 26 16 3 49 0 3 4 7

100.0 35.6 13.8 7.9 10.3 6.3 1.2 19.4 0.0 1.2 1.6 2.8

128 47 5 14 13 7 0 36 0 2 2 2

100.0 36.7 3.9 10.9 10.2 5.5 0.0 28.1 0.0 1.6 1.6 1.6

125 43 30 6 13 9 3 13 0 1 2 5

100.0 34.4 24.0 4.8 10.4 7.2 2.4 10.4 0.0 0.8 1.6 4.0

83 28 15 15 9 2 2 7 0 0 2 3

100.0 33.7 18.1 18.1 10.8 2.4 2.4 8.4 0.0 0.0 2.4 3.6

52 20 8 1 4 4 0 11 0 2 1 1

100.0 38.5 15.4 1.9 7.7 7.7 0.0 21.2 0.0 3.8 1.9 1.9

62 25 8 4 6 7 0 11 0 0 0 1

100.0 40.3 12.9 6.5 9.7 11.3 0.0 17.7 0.0 0.0 0.0 1.6

34 12 3 0 3 1 1 12 0 0 1 1

100.0 35.3 8.8 0.0 8.8 2.9 2.9 35.3 0.0 0.0 2.9 2.9

22 5 1 0 4 2 0 8 0 1 0 1

100.0 22.7 4.5 0.0 18.2 9.1 0.0 36.4 0.0 4.5 0.0 4.5

14 6 1 1 3 1 1 1 0 0 0 0

100.0 42.9 7.1 7.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 10 4 3 2 2 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 12.5 8.3 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

19 11 2 0 1 1 0 4 0 0 0 0

100.0 57.9 10.5 0.0 5.3 5.3 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

61 23 10 7 6 4 1 7 0 0 1 2

100.0 37.7 16.4 11.5 9.8 6.6 1.6 11.5 0.0 0.0 1.6 3.3

43 9 8 3 3 3 0 11 0 1 3 2

100.0 20.9 18.6 7.0 7.0 7.0 0.0 25.6 0.0 2.3 7.0 4.7

34 9 9 3 2 2 0 8 0 1 0 0

100.0 26.5 26.5 8.8 5.9 5.9 0.0 23.5 0.0 2.9 0.0 0.0

16 5 0 2 1 1 0 6 0 0 0 1

100.0 31.3 0.0 12.5 6.3 6.3 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 6.3

11 5 0 0 3 1 0 2 0 0 0 0

100.0 45.5 0.0 0.0 27.3 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 0.0

31 12 1 1 5 1 1 8 0 1 0 1

100.0 38.7 3.2 3.2 16.1 3.2 3.2 25.8 0.0 3.2 0.0 3.2

QS6昨年（2020年）4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[E_qs6_1～2]

計 はい いいえ

60 0 60

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 1.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 1.0 100.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

男性

女性

　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

男性

2月末時点計

店主・経営者だった計

性
別

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
4
8
1
－



12 0 12

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 1.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 1.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

10 0 10

100.0 1.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

6 0 6

100.0 1.0 100.0

2 0 2

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 1.0 100.0

60 0 60

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 1.0 100.0

11 0 11

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 1.0 100.0

12 0 12

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 1.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

1 0 1

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 1.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

10 0 10

100.0 1.0 100.0

17 0 17

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

6 0 6

100.0 1.0 100.0

全調査回答者

年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

40歳代

50歳代

従業員を使用していた計

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
4
8
2
－



2 0 2

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 1.0 100.0

QS7昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[E_qs7]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

193 7 35 3 14 2 36 6 1 5 24 5 1 39 14 1

100.0 3.6 18.1 1.6 7.3 1.0 18.7 3.1 0.5 2.6 12.4 2.6 0.5 20.2 7.3 0.5

87 5 17 1 11 2 14 2 0 1 4 2 1 21 5 1

100.0 5.7 19.5 1.1 12.6 2.3 16.1 2.3 0.0 1.1 4.6 2.3 1.1 24.1 5.7 1.1

106 2 18 2 3 0 22 4 1 4 20 3 0 18 9 0

100.0 1.9 17.0 1.9 2.8 0.0 20.8 3.8 0.9 3.8 18.9 2.8 0.0 17.0 8.5 0.0

72 1 10 2 3 0 16 3 0 4 7 2 0 16 7 1

100.0 1.4 13.9 2.8 4.2 0.0 22.2 4.2 0.0 5.6 9.7 2.8 0.0 22.2 9.7 1.4

38 2 8 0 3 0 7 1 0 1 5 1 0 6 4 0

100.0 5.3 21.1 0.0 7.9 0.0 18.4 2.6 0.0 2.6 13.2 2.6 0.0 15.8 10.5 0.0

50 4 10 0 7 1 8 2 1 0 6 2 0 8 1 0

100.0 8.0 20.0 0.0 14.0 2.0 16.0 4.0 2.0 0.0 12.0 4.0 0.0 16.0 2.0 0.0

20 0 5 0 1 1 4 0 0 0 3 0 0 5 1 0

100.0 0.0 25.0 0.0 5.0 5.0 20.0 0.0 0.0 0.0 15.0 0.0 0.0 25.0 5.0 0.0

13 0 2 1 0 0 1 0 0 0 3 0 1 4 1 0

100.0 0.0 15.4 7.7 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 23.1 0.0 7.7 30.8 7.7 0.0

13 1 1 0 0 0 4 1 0 0 4 0 0 2 0 0

100.0 7.7 7.7 0.0 0.0 0.0 30.8 7.7 0.0 0.0 30.8 0.0 0.0 15.4 0.0 0.0

21 1 5 0 0 0 4 1 1 0 2 1 0 4 1 1

100.0 4.8 23.8 0.0 0.0 0.0 19.0 4.8 4.8 0.0 9.5 4.8 0.0 19.0 4.8 4.8

15 0 4 0 0 2 2 0 0 1 4 0 0 1 1 0

100.0 0.0 26.7 0.0 0.0 13.3 13.3 0.0 0.0 6.7 26.7 0.0 0.0 6.7 6.7 0.0

51 2 8 0 10 0 8 1 0 1 5 1 0 12 3 0

100.0 3.9 15.7 0.0 19.6 0.0 15.7 2.0 0.0 2.0 9.8 2.0 0.0 23.5 5.9 0.0

26 3 1 0 2 0 6 1 0 0 2 1 0 6 4 0

100.0 11.5 3.8 0.0 7.7 0.0 23.1 3.8 0.0 0.0 7.7 3.8 0.0 23.1 15.4 0.0

26 0 7 0 1 0 2 1 0 3 3 1 0 7 1 0

100.0 0.0 26.9 0.0 3.8 0.0 7.7 3.8 0.0 11.5 11.5 3.8 0.0 26.9 3.8 0.0

10 0 3 0 0 0 2 1 0 0 2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 20.0 10.0 0.0 0.0 20.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0

9 0 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1 2 0

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 0.0

22 0 3 3 1 0 5 0 0 0 2 1 0 5 2 0

100.0 0.0 13.6 13.6 4.5 0.0 22.7 0.0 0.0 0.0 9.1 4.5 0.0 22.7 9.1 0.0

QS8昨年（2020年）4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[E_qs8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

193 35 68 27 31 32

100.0 18.1 35.2 14.0 16.1 16.6

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

北海道

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

計

計

－
4
8
3
－



87 13 32 12 16 14

100.0 14.9 36.8 13.8 18.4 16.1

106 22 36 15 15 18

100.0 20.8 34.0 14.2 14.2 17.0

72 9 30 7 7 19

100.0 12.5 41.7 9.7 9.7 26.4

38 6 17 4 5 6

100.0 15.8 44.7 10.5 13.2 15.8

50 12 13 9 11 5

100.0 24.0 26.0 18.0 22.0 10.0

20 5 7 2 5 1

100.0 25.0 35.0 10.0 25.0 5.0

13 3 1 5 3 1

100.0 23.1 7.7 38.5 23.1 7.7

13 1 7 3 1 1

100.0 7.7 53.8 23.1 7.7 7.7

21 3 9 3 3 3

100.0 14.3 42.9 14.3 14.3 14.3

15 2 6 1 4 2

100.0 13.3 40.0 6.7 26.7 13.3

51 8 22 5 7 9

100.0 15.7 43.1 9.8 13.7 17.6

26 6 8 4 2 6

100.0 23.1 30.8 15.4 7.7 23.1

26 7 7 5 6 1

100.0 26.9 26.9 19.2 23.1 3.8

10 2 4 1 2 1

100.0 20.0 40.0 10.0 20.0 10.0

9 1 1 1 3 3

100.0 11.1 11.1 11.1 33.3 33.3

22 5 4 4 3 6

100.0 22.7 18.2 18.2 13.6 27.3

QS9昨年（2020年）4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[E_qs9]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

193 7 30 50 24 37 5 16 2 3 8 5 6

100.0 3.6 15.5 25.9 12.4 19.2 2.6 8.3 1.0 1.6 4.1 2.6 3.1

87 6 16 10 12 16 4 8 2 3 6 2 2

100.0 6.9 18.4 11.5 13.8 18.4 4.6 9.2 2.3 3.4 6.9 2.3 2.3

106 1 14 40 12 21 1 8 0 0 2 3 4

100.0 0.9 13.2 37.7 11.3 19.8 0.9 7.5 0.0 0.0 1.9 2.8 3.8

72 0 5 13 14 19 4 6 1 0 3 3 4

100.0 0.0 6.9 18.1 19.4 26.4 5.6 8.3 1.4 0.0 4.2 4.2 5.6

38 1 8 10 6 7 0 3 0 1 1 1 0

100.0 2.6 21.1 26.3 15.8 18.4 0.0 7.9 0.0 2.6 2.6 2.6 0.0

50 0 11 19 4 7 0 4 0 2 1 1 1

100.0 0.0 22.0 38.0 8.0 14.0 0.0 8.0 0.0 4.0 2.0 2.0 2.0

20 4 1 6 0 2 0 3 1 0 2 0 1

100.0 20.0 5.0 30.0 0.0 10.0 0.0 15.0 5.0 0.0 10.0 0.0 5.0

13 2 5 2 0 2 1 0 0 0 1 0 0

100.0 15.4 38.5 15.4 0.0 15.4 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

女性

四国

性
別

性
別

男性

女性

男性

九州・沖縄

計

－
4
8
4
－



13 0 0 3 3 3 1 0 0 0 1 1 1

100.0 0.0 0.0 23.1 23.1 23.1 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7 7.7 7.7

21 1 1 3 6 2 0 4 1 1 1 0 1

100.0 4.8 4.8 14.3 28.6 9.5 0.0 19.0 4.8 4.8 4.8 0.0 4.8

15 1 4 1 1 2 1 2 1 0 1 0 1

100.0 6.7 26.7 6.7 6.7 13.3 6.7 13.3 6.7 0.0 6.7 0.0 6.7

51 2 9 15 6 9 2 2 0 0 1 2 3

100.0 3.9 17.6 29.4 11.8 17.6 3.9 3.9 0.0 0.0 2.0 3.9 5.9

26 0 5 6 4 7 0 1 0 2 0 1 0

100.0 0.0 19.2 23.1 15.4 26.9 0.0 3.8 0.0 7.7 0.0 3.8 0.0

26 1 4 7 1 7 0 3 0 0 2 1 0

100.0 3.8 15.4 26.9 3.8 26.9 0.0 11.5 0.0 0.0 7.7 3.8 0.0

10 0 4 2 0 2 0 1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 40.0 20.0 0.0 20.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0

9 1 1 4 0 1 1 1 0 0 0 0 0

100.0 11.1 11.1 44.4 0.0 11.1 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

22 1 2 9 3 4 0 2 0 0 1 0 0

100.0 4.5 9.1 40.9 13.6 18.2 0.0 9.1 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0

QS9_1昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[E_qs9_1]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

60 18 3 2 13 0 3 0 3 3 12 3

100.0 30.0 5.0 3.3 21.7 0.0 5.0 0.0 5.0 5.0 20.0 5.0

41 12 1 2 8 0 3 0 3 2 8 2

100.0 29.3 2.4 4.9 19.5 0.0 7.3 0.0 7.3 4.9 19.5 4.9

19 6 2 0 5 0 0 0 0 1 4 1

100.0 31.6 10.5 0.0 26.3 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3 21.1 5.3

11 2 0 0 5 0 0 0 1 1 0 2

100.0 18.2 0.0 0.0 45.5 0.0 0.0 0.0 9.1 9.1 0.0 18.2

14 2 1 1 3 0 2 0 1 1 3 0

100.0 14.3 7.1 7.1 21.4 0.0 14.3 0.0 7.1 7.1 21.4 0.0

12 5 0 0 1 0 0 0 1 0 5 0

100.0 41.7 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 41.7 0.0

14 4 0 0 4 0 1 0 0 1 4 0

100.0 28.6 0.0 0.0 28.6 0.0 7.1 0.0 0.0 7.1 28.6 0.0

9 5 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 55.6 22.2 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0

4 1 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0

100.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 3 0 0 3 0 0 0 0 0 3 1

100.0 30.0 0.0 0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30.0 10.0

17 1 2 1 6 0 1 0 0 1 3 2

100.0 5.9 11.8 5.9 35.3 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9 17.6 11.8

8 6 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0

100.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0

6 4 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0

100.0 66.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

全調査回答者

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

性
別

計

－
4
8
5
－



2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0

9 3 0 0 1 0 0 0 1 0 4 0

100.0 33.3 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 44.4 0.0

Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[E_q1_1～4]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた
（している）

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった（して
いない）

4881 2804 727 205 276 162 38 509 41 18 27 74

100.0 57.4 14.9 4.2 5.7 3.3 0.8 10.4 0.8 0.4 0.6 1.5

2718 1896 70 106 135 50 18 369 23 9 11 31

100.0 69.8 2.6 3.9 5.0 1.8 0.7 13.6 0.8 0.3 0.4 1.1

2163 908 657 99 141 112 20 140 18 9 16 43

100.0 42.0 30.4 4.6 6.5 5.2 0.9 6.5 0.8 0.4 0.7 2.0

925 611 82 82 55 41 3 24 4 3 6 14

100.0 66.1 8.9 8.9 5.9 4.4 0.3 2.6 0.4 0.3 0.6 1.5

1094 727 132 42 36 36 6 76 11 2 4 22

100.0 66.5 12.1 3.8 3.3 3.3 0.5 6.9 1.0 0.2 0.4 2.0

1405 807 243 38 63 45 6 164 14 6 6 13

100.0 57.4 17.3 2.7 4.5 3.2 0.4 11.7 1.0 0.4 0.4 0.9

1073 572 181 23 53 34 7 168 9 4 6 16

100.0 53.3 16.9 2.1 4.9 3.2 0.7 15.7 0.8 0.4 0.6 1.5

384 87 89 20 69 6 16 77 3 3 5 9

100.0 22.7 23.2 5.2 18.0 1.6 4.2 20.1 0.8 0.8 1.3 2.3

191 107 32 7 14 5 2 20 2 0 1 1

100.0 56.0 16.8 3.7 7.3 2.6 1.0 10.5 1.0 0.0 0.5 0.5

329 198 52 14 18 5 3 32 3 1 1 2

100.0 60.2 15.8 4.3 5.5 1.5 0.9 9.7 0.9 0.3 0.3 0.6

258 144 41 10 13 14 1 24 4 1 1 5

100.0 55.8 15.9 3.9 5.0 5.4 0.4 9.3 1.6 0.4 0.4 1.9

1503 870 208 68 79 61 9 158 13 8 5 24

100.0 57.9 13.8 4.5 5.3 4.1 0.6 10.5 0.9 0.5 0.3 1.6

897 524 143 36 43 22 13 86 5 4 8 13

100.0 58.4 15.9 4.0 4.8 2.5 1.4 9.6 0.6 0.4 0.9 1.4

766 425 128 31 49 23 3 84 5 2 3 13

100.0 55.5 16.7 4.0 6.4 3.0 0.4 11.0 0.7 0.3 0.4 1.7

269 160 32 15 10 12 3 28 2 1 1 5

100.0 59.5 11.9 5.6 3.7 4.5 1.1 10.4 0.7 0.4 0.4 1.9

134 80 15 4 11 3 0 12 3 0 1 5

100.0 59.7 11.2 3.0 8.2 2.2 0.0 9.0 2.2 0.0 0.7 3.7

534 296 76 20 39 17 4 65 4 1 6 6

100.0 55.4 14.2 3.7 7.3 3.2 0.7 12.2 0.7 0.2 1.1 1.1

2386 1382 374 84 129 68 19 244 20 10 15 41

100.0 57.9 15.7 3.5 5.4 2.8 0.8 10.2 0.8 0.4 0.6 1.7

4881 2805 727 202 272 163 41 506 37 20 32 76

100.0 57.5 14.9 4.1 5.6 3.3 0.8 10.4 0.8 0.4 0.7 1.6

2718 1895 75 102 133 51 19 370 20 10 14 29

100.0 69.7 2.8 3.8 4.9 1.9 0.7 13.6 0.7 0.4 0.5 1.1

2163 910 652 100 139 112 22 136 17 10 18 47

100.0 42.1 30.1 4.6 6.4 5.2 1.0 6.3 0.8 0.5 0.8 2.2

全調査回答者

四国

九州・沖縄

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

男性

女性

男性

女性

本年（2021年）3月末時点計

本年（2021年）4月末時点計

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

－
4
8
6
－



925 614 85 78 52 46 4 23 2 3 7 11

100.0 66.4 9.2 8.4 5.6 5.0 0.4 2.5 0.2 0.3 0.8 1.2

1094 726 134 42 35 36 6 76 10 3 3 23

100.0 66.4 12.2 3.8 3.2 3.3 0.5 6.9 0.9 0.3 0.3 2.1

1405 811 237 37 63 42 7 163 14 6 11 14

100.0 57.7 16.9 2.6 4.5 3.0 0.5 11.6 1.0 0.4 0.8 1.0

1073 571 182 24 52 33 7 168 8 4 7 17

100.0 53.2 17.0 2.2 4.8 3.1 0.7 15.7 0.7 0.4 0.7 1.6

384 83 89 21 70 6 17 76 3 4 4 11

100.0 21.6 23.2 5.5 18.2 1.6 4.4 19.8 0.8 1.0 1.0 2.9

191 107 31 7 14 7 1 19 2 0 1 2

100.0 56.0 16.2 3.7 7.3 3.7 0.5 9.9 1.0 0.0 0.5 1.0

329 198 50 12 17 7 3 31 3 2 3 3

100.0 60.2 15.2 3.6 5.2 2.1 0.9 9.4 0.9 0.6 0.9 0.9

258 144 41 9 18 13 0 24 3 1 1 4

100.0 55.8 15.9 3.5 7.0 5.0 0.0 9.3 1.2 0.4 0.4 1.6

1503 867 209 70 79 61 10 158 11 8 7 23

100.0 57.7 13.9 4.7 5.3 4.1 0.7 10.5 0.7 0.5 0.5 1.5

897 524 143 35 43 21 15 86 5 4 9 12

100.0 58.4 15.9 3.9 4.8 2.3 1.7 9.6 0.6 0.4 1.0 1.3

766 430 131 30 44 24 3 83 4 3 1 13

100.0 56.1 17.1 3.9 5.7 3.1 0.4 10.8 0.5 0.4 0.1 1.7

269 161 32 15 10 11 3 27 2 1 1 6

100.0 59.9 11.9 5.6 3.7 4.1 1.1 10.0 0.7 0.4 0.4 2.2

134 78 15 4 10 3 1 12 3 0 3 5

100.0 58.2 11.2 3.0 7.5 2.2 0.7 9.0 2.2 0.0 2.2 3.7

534 296 75 20 37 16 5 66 4 1 6 8

100.0 55.4 14.0 3.7 6.9 3.0 0.9 12.4 0.7 0.2 1.1 1.5

2386 1386 374 84 125 64 22 241 19 11 16 44

100.0 58.1 15.7 3.5 5.2 2.7 0.9 10.1 0.8 0.5 0.7 1.8

4881 2805 721 206 268 161 41 504 37 20 38 80

100.0 57.5 14.8 4.2 5.5 3.3 0.8 10.3 0.8 0.4 0.8 1.6

2718 1894 74 106 129 50 20 368 20 10 17 30

100.0 69.7 2.7 3.9 4.7 1.8 0.7 13.5 0.7 0.4 0.6 1.1

2163 911 647 100 139 111 21 136 17 10 21 50

100.0 42.1 29.9 4.6 6.4 5.1 1.0 6.3 0.8 0.5 1.0 2.3

925 615 82 80 53 43 3 24 2 3 9 11

100.0 66.5 8.9 8.6 5.7 4.6 0.3 2.6 0.2 0.3 1.0 1.2

1094 724 133 43 35 35 7 76 10 3 5 23

100.0 66.2 12.2 3.9 3.2 3.2 0.6 6.9 0.9 0.3 0.5 2.1

1405 812 238 38 60 44 7 160 14 6 11 15

100.0 57.8 16.9 2.7 4.3 3.1 0.5 11.4 1.0 0.4 0.8 1.1

1073 571 180 23 52 33 7 168 8 4 8 19

100.0 53.2 16.8 2.1 4.8 3.1 0.7 15.7 0.7 0.4 0.7 1.8

384 83 88 22 68 6 17 76 3 4 5 12

100.0 21.6 22.9 5.7 17.7 1.6 4.4 19.8 0.8 1.0 1.3 3.1

191 107 32 7 15 6 1 19 2 0 1 1

100.0 56.0 16.8 3.7 7.9 3.1 0.5 9.9 1.0 0.0 0.5 0.5

329 199 49 14 15 7 3 31 3 2 2 4

100.0 60.5 14.9 4.3 4.6 2.1 0.9 9.4 0.9 0.6 0.6 1.2

258 143 41 9 17 14 0 24 3 1 2 4

100.0 55.4 15.9 3.5 6.6 5.4 0.0 9.3 1.2 0.4 0.8 1.6

1503 868 208 70 79 60 10 156 11 8 6 27

100.0 57.8 13.8 4.7 5.3 4.0 0.7 10.4 0.7 0.5 0.4 1.8

897 523 142 35 44 21 14 86 5 4 11 12

100.0 58.3 15.8 3.9 4.9 2.3 1.6 9.6 0.6 0.4 1.2 1.3

北海道

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

本年（2021年）5月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

50歳代

60歳代

－
4
8
7
－



766 430 131 29 44 24 3 83 5 3 2 12

100.0 56.1 17.1 3.8 5.7 3.1 0.4 10.8 0.7 0.4 0.3 1.6

269 162 31 15 10 10 4 27 2 1 2 5

100.0 60.2 11.5 5.6 3.7 3.7 1.5 10.0 0.7 0.4 0.7 1.9

134 80 12 5 9 3 1 12 3 0 4 5

100.0 59.7 9.0 3.7 6.7 2.2 0.7 9.0 2.2 0.0 3.0 3.7

534 293 75 22 35 16 5 66 3 1 8 10

100.0 54.9 14.0 4.1 6.6 3.0 0.9 12.4 0.6 0.2 1.5 1.9

2386 1385 374 85 121 65 21 243 19 11 17 45

100.0 58.0 15.7 3.6 5.1 2.7 0.9 10.2 0.8 0.5 0.7 1.9

4881 2808 722 200 265 164 43 505 37 20 39 78

100.0 57.5 14.8 4.1 5.4 3.4 0.9 10.3 0.8 0.4 0.8 1.6

2718 1895 79 97 126 53 22 367 18 10 17 34

100.0 69.7 2.9 3.6 4.6 1.9 0.8 13.5 0.7 0.4 0.6 1.3

2163 913 643 103 139 111 21 138 19 10 22 44

100.0 42.2 29.7 4.8 6.4 5.1 1.0 6.4 0.9 0.5 1.0 2.0

925 620 83 72 50 46 5 23 3 3 10 10

100.0 67.0 9.0 7.8 5.4 5.0 0.5 2.5 0.3 0.3 1.1 1.1

1094 722 133 43 37 37 7 77 8 3 7 20

100.0 66.0 12.2 3.9 3.4 3.4 0.6 7.0 0.7 0.3 0.6 1.8

1405 815 238 37 59 44 7 162 15 6 9 13

100.0 58.0 16.9 2.6 4.2 3.1 0.5 11.5 1.1 0.4 0.6 0.9

1073 568 179 26 53 31 7 167 8 4 7 23

100.0 52.9 16.7 2.4 4.9 2.9 0.7 15.6 0.7 0.4 0.7 2.1

384 83 89 22 66 6 17 76 3 4 6 12

100.0 21.6 23.2 5.7 17.2 1.6 4.4 19.8 0.8 1.0 1.6 3.1

191 108 33 5 15 5 2 19 2 0 1 1

100.0 56.5 17.3 2.6 7.9 2.6 1.0 9.9 1.0 0.0 0.5 0.5

329 200 48 11 16 6 3 34 3 2 4 2

100.0 60.8 14.6 3.3 4.9 1.8 0.9 10.3 0.9 0.6 1.2 0.6

258 143 41 10 17 14 0 24 3 1 0 5

100.0 55.4 15.9 3.9 6.6 5.4 0.0 9.3 1.2 0.4 0.0 1.9

1503 871 204 71 76 63 11 156 11 8 6 26

100.0 58.0 13.6 4.7 5.1 4.2 0.7 10.4 0.7 0.5 0.4 1.7

897 522 143 34 43 21 16 85 5 4 7 17

100.0 58.2 15.9 3.8 4.8 2.3 1.8 9.5 0.6 0.4 0.8 1.9

766 429 133 28 42 26 1 81 6 3 5 12

100.0 56.0 17.4 3.7 5.5 3.4 0.1 10.6 0.8 0.4 0.7 1.6

269 162 31 15 10 10 4 28 1 1 3 4

100.0 60.2 11.5 5.6 3.7 3.7 1.5 10.4 0.4 0.4 1.1 1.5

134 80 13 6 9 2 1 12 3 0 6 2

100.0 59.7 9.7 4.5 6.7 1.5 0.7 9.0 2.2 0.0 4.5 1.5

534 293 76 20 37 17 5 66 3 1 7 9

100.0 54.9 14.2 3.7 6.9 3.2 0.9 12.4 0.6 0.2 1.3 1.7

2386 1382 372 84 121 66 22 242 20 11 15 51

100.0 57.9 15.6 3.5 5.1 2.8 0.9 10.1 0.8 0.5 0.6 2.1

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

現在計

60歳代

年
齢
層
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
4
8
8
－



Q2昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは転職していますか。（回答は1つ）[E_q2]

計 転職してい
ない（昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）

（昨年（2020
年）4月1日
時点とは別
の会社で働
いている）

4056 3882 174

100.0 95.7 4.3

2209 2132 77

100.0 96.5 3.5

1847 1750 97

100.0 94.7 5.3

837 764 73

100.0 91.3 8.7

948 910 38

100.0 96.0 4.0

1160 1121 39

100.0 96.6 3.4

835 818 17

100.0 98.0 2.0

276 269 7

100.0 97.5 2.5

163 155 8

100.0 95.1 4.9

273 261 12

100.0 95.6 4.4

218 209 9

100.0 95.9 4.1

1254 1201 53

100.0 95.8 4.2

746 722 24

100.0 96.8 3.2

635 603 32

100.0 95.0 5.0

228 219 9

100.0 96.1 3.9

109 100 9

100.0 91.7 8.3

430 412 18

100.0 95.8 4.2

1972 1937 35

100.0 98.2 1.8

Q3_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[E_q3_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 417 1138 1426 1202 124

100.0 9.7 26.4 33.1 27.9 2.9

2311 228 615 765 629 74

100.0 9.9 26.6 33.1 27.2 3.2

1996 189 523 661 573 50

100.0 9.5 26.2 33.1 28.7 2.5

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

全調査回答者

60歳代

九州・沖縄

計

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
4
8
9
－



896 106 252 287 211 40

100.0 11.8 28.1 32.0 23.5 4.5

1000 105 291 327 243 34

100.0 10.5 29.1 32.7 24.3 3.4

1225 116 310 412 360 27

100.0 9.5 25.3 33.6 29.4 2.2

892 63 225 313 271 20

100.0 7.1 25.2 35.1 30.4 2.2

294 27 60 87 117 3

100.0 9.2 20.4 29.6 39.8 1.0

170 14 47 52 55 2

100.0 8.2 27.6 30.6 32.4 1.2

290 29 73 111 69 8

100.0 10.0 25.2 38.3 23.8 2.8

230 21 55 82 64 8

100.0 9.1 23.9 35.7 27.8 3.5

1323 127 338 456 372 30

100.0 9.6 25.5 34.5 28.1 2.3

802 71 230 238 232 31

100.0 8.9 28.7 29.7 28.9 3.9

675 71 181 212 190 21

100.0 10.5 26.8 31.4 28.1 3.1

238 22 71 81 59 5

100.0 9.2 29.8 34.0 24.8 2.1

117 14 24 44 33 2

100.0 12.0 20.5 37.6 28.2 1.7

462 48 119 150 128 17

100.0 10.4 25.8 32.5 27.7 3.7

2105 180 550 700 630 45

100.0 8.6 26.1 33.3 29.9 2.1

Q3_2新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[E_q3_2]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

574 156 185 147 68 18

100.0 27.2 32.2 25.6 11.8 3.1

407 101 123 116 52 15

100.0 24.8 30.2 28.5 12.8 3.7

167 55 62 31 16 3

100.0 32.9 37.1 18.6 9.6 1.8

29 7 5 7 8 2

100.0 24.1 17.2 24.1 27.6 6.9

94 28 32 21 9 4

100.0 29.8 34.0 22.3 9.6 4.3

180 55 47 52 21 5

100.0 30.6 26.1 28.9 11.7 2.8

181 46 66 46 17 6

100.0 25.4 36.5 25.4 9.4 3.3

90 20 35 21 13 1

100.0 22.2 38.9 23.3 14.4 1.1

21 5 6 8 2 0

100.0 23.8 28.6 38.1 9.5 0.0

39 10 11 10 6 2

100.0 25.6 28.2 25.6 15.4 5.1

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

東北

全調査回答者

北海道

年
齢
層
別

計

男性

女性

20歳代

30歳代

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
9
0
－



28 5 7 9 5 2

100.0 17.9 25.0 32.1 17.9 7.1

180 62 57 39 17 5

100.0 34.4 31.7 21.7 9.4 2.8

95 18 32 30 11 4

100.0 18.9 33.7 31.6 11.6 4.2

91 22 30 19 17 3

100.0 24.2 33.0 20.9 18.7 3.3

31 10 11 8 2 0

100.0 32.3 35.5 25.8 6.5 0.0

17 4 4 8 1 0

100.0 23.5 23.5 47.1 5.9 0.0

72 20 27 16 7 2

100.0 27.8 37.5 22.2 9.7 2.8

281 83 86 74 30 8

100.0 29.5 30.6 26.3 10.7 2.8

Q4新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q3_1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[E_q4_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

2981 40 44 41 232 438 1032 224 1281 122 72 352 302

100.0 1.3 1.5 1.4 7.8 14.7 34.6 7.5 43.0 4.1 2.4 11.8 10.1

1608 21 22 23 117 217 494 118 737 67 28 167 181

100.0 1.3 1.4 1.4 7.3 13.5 30.7 7.3 45.8 4.2 1.7 10.4 11.3

1373 19 22 18 115 221 538 106 544 55 44 185 121

100.0 1.4 1.6 1.3 8.4 16.1 39.2 7.7 39.6 4.0 3.2 13.5 8.8

645 15 10 21 54 118 243 56 274 30 24 48 78

100.0 2.3 1.6 3.3 8.4 18.3 37.7 8.7 42.5 4.7 3.7 7.4 12.1

723 12 7 7 43 117 258 72 306 41 13 60 92

100.0 1.7 1.0 1.0 5.9 16.2 35.7 10.0 42.3 5.7 1.8 8.3 12.7

838 8 14 10 71 111 276 62 370 35 18 108 68

100.0 1.0 1.7 1.2 8.5 13.2 32.9 7.4 44.2 4.2 2.1 12.9 8.1

601 3 4 3 48 65 202 31 258 13 11 101 55

100.0 0.5 0.7 0.5 8.0 10.8 33.6 5.2 42.9 2.2 1.8 16.8 9.2

174 2 9 0 16 27 53 3 73 3 6 35 9

100.0 1.1 5.2 0.0 9.2 15.5 30.5 1.7 42.0 1.7 3.4 20.1 5.2

113 2 0 2 6 22 33 9 45 6 2 13 17

100.0 1.8 0.0 1.8 5.3 19.5 29.2 8.0 39.8 5.3 1.8 11.5 15.0

213 4 5 3 17 30 60 14 81 10 4 39 25

100.0 1.9 2.3 1.4 8.0 14.1 28.2 6.6 38.0 4.7 1.9 18.3 11.7

158 0 2 2 16 23 55 12 77 12 3 19 11

100.0 0.0 1.3 1.3 10.1 14.6 34.8 7.6 48.7 7.6 1.9 12.0 7.0

921 10 15 14 83 156 318 67 411 35 27 96 96

100.0 1.1 1.6 1.5 9.0 16.9 34.5 7.3 44.6 3.8 2.9 10.4 10.4

539 7 4 6 26 70 173 44 244 17 14 62 46

100.0 1.3 0.7 1.1 4.8 13.0 32.1 8.2 45.3 3.2 2.6 11.5 8.5

464 12 4 8 47 55 180 41 191 21 6 51 50

100.0 2.6 0.9 1.7 10.1 11.9 38.8 8.8 41.2 4.5 1.3 11.0 10.8

174 0 4 2 14 23 65 11 70 11 1 24 14

100.0 0.0 2.3 1.1 8.0 13.2 37.4 6.3 40.2 6.3 0.6 13.8 8.0

82 3 2 2 6 11 23 4 34 1 4 11 13

100.0 3.7 2.4 2.4 7.3 13.4 28.0 4.9 41.5 1.2 4.9 13.4 15.9

20歳代

30歳代

40歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

首都圏

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

女性

北関東

全調査回答者

50歳代

男性

中部

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

－
4
9
1
－



317 2 8 2 17 48 125 22 128 9 11 37 30

100.0 0.6 2.5 0.6 5.4 15.1 39.4 6.9 40.4 2.8 3.5 11.7 9.5

1430 11 22 13 98 187 504 97 651 54 27 193 119

100.0 0.8 1.5 0.9 6.9 13.1 35.2 6.8 45.5 3.8 1.9 13.5 8.3

Q5次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[E_q5_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

4307 137 248 241 237 164 274 710 1333 505 229 79 150

100.0 3.2 5.8 5.6 5.5 3.8 6.4 16.5 30.9 11.7 5.3 1.8 3.5

2311 44 72 47 59 49 104 343 846 383 179 63 122

100.0 1.9 3.1 2.0 2.6 2.1 4.5 14.8 36.6 16.6 7.7 2.7 5.3

1996 93 176 194 178 115 170 367 487 122 50 16 28

100.0 4.7 8.8 9.7 8.9 5.8 8.5 18.4 24.4 6.1 2.5 0.8 1.4

896 39 44 39 45 46 55 145 298 102 33 21 29

100.0 4.4 4.9 4.4 5.0 5.1 6.1 16.2 33.3 11.4 3.7 2.3 3.2

1000 36 49 36 52 32 74 156 318 122 66 19 40

100.0 3.6 4.9 3.6 5.2 3.2 7.4 15.6 31.8 12.2 6.6 1.9 4.0

1225 25 75 81 67 46 69 195 376 155 70 24 42

100.0 2.0 6.1 6.6 5.5 3.8 5.6 15.9 30.7 12.7 5.7 2.0 3.4

892 23 56 57 50 29 40 160 277 104 49 11 36

100.0 2.6 6.3 6.4 5.6 3.3 4.5 17.9 31.1 11.7 5.5 1.2 4.0

294 14 24 28 23 11 36 54 64 22 11 4 3

100.0 4.8 8.2 9.5 7.8 3.7 12.2 18.4 21.8 7.5 3.7 1.4 1.0

170 3 11 13 7 7 4 28 55 24 10 3 5

100.0 1.8 6.5 7.6 4.1 4.1 2.4 16.5 32.4 14.1 5.9 1.8 2.9

290 4 10 17 20 12 14 54 97 31 15 6 10

100.0 1.4 3.4 5.9 6.9 4.1 4.8 18.6 33.4 10.7 5.2 2.1 3.4

230 8 10 13 13 9 9 42 75 28 12 4 7

100.0 3.5 4.3 5.7 5.7 3.9 3.9 18.3 32.6 12.2 5.2 1.7 3.0

1323 43 88 67 64 51 84 223 400 148 82 25 48

100.0 3.3 6.7 5.1 4.8 3.9 6.3 16.9 30.2 11.2 6.2 1.9 3.6

802 32 47 42 60 31 45 115 251 106 36 10 27

100.0 4.0 5.9 5.2 7.5 3.9 5.6 14.3 31.3 13.2 4.5 1.2 3.4

675 17 41 44 34 27 47 119 195 77 35 12 27

100.0 2.5 6.1 6.5 5.0 4.0 7.0 17.6 28.9 11.4 5.2 1.8 4.0

238 7 9 14 12 6 21 36 82 29 11 2 9

100.0 2.9 3.8 5.9 5.0 2.5 8.8 15.1 34.5 12.2 4.6 0.8 3.8

117 5 6 5 7 6 5 20 32 15 9 3 4

100.0 4.3 5.1 4.3 6.0 5.1 4.3 17.1 27.4 12.8 7.7 2.6 3.4

462 18 26 26 20 15 45 73 146 47 19 14 13

100.0 3.9 5.6 5.6 4.3 3.2 9.7 15.8 31.6 10.2 4.1 3.0 2.8

2105 63 113 129 107 75 123 332 675 254 121 39 74

100.0 3.0 5.4 6.1 5.1 3.6 5.8 15.8 32.1 12.1 5.7 1.9 3.5

4307 144 244 241 236 167 279 713 1324 513 213 85 148

100.0 3.3 5.7 5.6 5.5 3.9 6.5 16.6 30.7 11.9 4.9 2.0 3.4

2311 53 69 50 56 51 102 352 839 390 159 69 121

100.0 2.3 3.0 2.2 2.4 2.2 4.4 15.2 36.3 16.9 6.9 3.0 5.2

1996 91 175 191 180 116 177 361 485 123 54 16 27

100.0 4.6 8.8 9.6 9.0 5.8 8.9 18.1 24.3 6.2 2.7 0.8 1.4

896 40 40 39 45 45 60 140 306 101 29 22 29

100.0 4.5 4.5 4.4 5.0 5.0 6.7 15.6 34.2 11.3 3.2 2.5 3.2

男性

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

20歳代

男性

本年（2021年）3月の第4週（3／21～27）の週あ
たり実労働時間計

4月の第4週（4／18～24）の週あたり実労働時
間計

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
4
9
2
－



1000 41 48 40 49 33 72 157 313 124 65 19 39

100.0 4.1 4.8 4.0 4.9 3.3 7.2 15.7 31.3 12.4 6.5 1.9 3.9

1225 24 78 77 68 45 70 203 369 160 63 26 42

100.0 2.0 6.4 6.3 5.6 3.7 5.7 16.6 30.1 13.1 5.1 2.1 3.4

892 24 51 58 50 34 42 158 275 105 46 15 34

100.0 2.7 5.7 6.5 5.6 3.8 4.7 17.7 30.8 11.8 5.2 1.7 3.8

294 15 27 27 24 10 35 55 61 23 10 3 4

100.0 5.1 9.2 9.2 8.2 3.4 11.9 18.7 20.7 7.8 3.4 1.0 1.4

170 5 11 13 7 5 4 29 55 22 9 5 5

100.0 2.9 6.5 7.6 4.1 2.9 2.4 17.1 32.4 12.9 5.3 2.9 2.9

290 7 9 18 19 12 15 53 94 34 15 4 10

100.0 2.4 3.1 6.2 6.6 4.1 5.2 18.3 32.4 11.7 5.2 1.4 3.4

230 7 7 15 13 10 11 43 72 29 11 5 7

100.0 3.0 3.0 6.5 5.7 4.3 4.8 18.7 31.3 12.6 4.8 2.2 3.0

1323 45 79 67 65 53 89 224 400 154 72 30 45

100.0 3.4 6.0 5.1 4.9 4.0 6.7 16.9 30.2 11.6 5.4 2.3 3.4

802 32 50 40 57 27 49 115 253 106 32 15 26

100.0 4.0 6.2 5.0 7.1 3.4 6.1 14.3 31.5 13.2 4.0 1.9 3.2

675 14 46 42 36 31 45 114 195 78 36 10 28

100.0 2.1 6.8 6.2 5.3 4.6 6.7 16.9 28.9 11.6 5.3 1.5 4.1

238 7 9 14 11 7 19 42 77 29 12 2 9

100.0 2.9 3.8 5.9 4.6 2.9 8.0 17.6 32.4 12.2 5.0 0.8 3.8

117 7 7 5 8 6 5 19 29 14 10 3 4

100.0 6.0 6.0 4.3 6.8 5.1 4.3 16.2 24.8 12.0 8.5 2.6 3.4

462 20 26 27 20 16 42 74 149 47 16 11 14

100.0 4.3 5.6 5.8 4.3 3.5 9.1 16.0 32.3 10.2 3.5 2.4 3.0

2105 72 110 130 104 74 123 342 670 252 116 41 71

100.0 3.4 5.2 6.2 4.9 3.5 5.8 16.2 31.8 12.0 5.5 1.9 3.4

4307 156 238 243 237 179 268 703 1327 510 213 88 145

100.0 3.6 5.5 5.6 5.5 4.2 6.2 16.3 30.8 11.8 4.9 2.0 3.4

2311 52 65 55 60 61 100 343 841 385 157 72 120

100.0 2.3 2.8 2.4 2.6 2.6 4.3 14.8 36.4 16.7 6.8 3.1 5.2

1996 104 173 188 177 118 168 360 486 125 56 16 25

100.0 5.2 8.7 9.4 8.9 5.9 8.4 18.0 24.3 6.3 2.8 0.8 1.3

896 40 41 40 47 51 55 133 303 105 31 18 32

100.0 4.5 4.6 4.5 5.2 5.7 6.1 14.8 33.8 11.7 3.5 2.0 3.6

1000 44 46 41 49 36 68 156 316 123 65 18 38

100.0 4.4 4.6 4.1 4.9 3.6 6.8 15.6 31.6 12.3 6.5 1.8 3.8

1225 28 76 74 70 46 72 198 375 156 61 29 40

100.0 2.3 6.2 6.0 5.7 3.8 5.9 16.2 30.6 12.7 5.0 2.4 3.3

892 28 48 60 45 37 41 161 272 104 44 20 32

100.0 3.1 5.4 6.7 5.0 4.1 4.6 18.0 30.5 11.7 4.9 2.2 3.6

294 16 27 28 26 9 32 55 61 22 12 3 3

100.0 5.4 9.2 9.5 8.8 3.1 10.9 18.7 20.7 7.5 4.1 1.0 1.0

170 5 11 13 7 6 4 30 50 27 9 4 4

100.0 2.9 6.5 7.6 4.1 3.5 2.4 17.6 29.4 15.9 5.3 2.4 2.4

290 6 11 16 18 13 14 52 97 33 13 7 10

100.0 2.1 3.8 5.5 6.2 4.5 4.8 17.9 33.4 11.4 4.5 2.4 3.4

230 7 7 15 14 9 9 44 74 26 13 6 6

100.0 3.0 3.0 6.5 6.1 3.9 3.9 19.1 32.2 11.3 5.7 2.6 2.6

1323 50 72 69 65 60 85 227 400 147 76 26 46

100.0 3.8 5.4 5.2 4.9 4.5 6.4 17.2 30.2 11.1 5.7 2.0 3.5

802 33 51 41 53 30 48 111 247 113 33 15 27

100.0 4.1 6.4 5.1 6.6 3.7 6.0 13.8 30.8 14.1 4.1 1.9 3.4

675 18 49 39 38 30 40 111 202 75 33 13 27

100.0 2.7 7.3 5.8 5.6 4.4 5.9 16.4 29.9 11.1 4.9 1.9 4.0

40歳代

50歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

性
別 女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

5月の第4週（5／16～22）の週あたり実労働時
間計

男性

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
4
9
3
－



238 8 7 16 11 7 21 39 79 28 9 4 9

100.0 3.4 2.9 6.7 4.6 2.9 8.8 16.4 33.2 11.8 3.8 1.7 3.8

117 7 8 4 9 6 5 20 31 12 10 2 3

100.0 6.0 6.8 3.4 7.7 5.1 4.3 17.1 26.5 10.3 8.5 1.7 2.6

462 22 22 30 22 18 42 69 147 49 17 11 13

100.0 4.8 4.8 6.5 4.8 3.9 9.1 14.9 31.8 10.6 3.7 2.4 2.8

2105 76 105 135 101 76 120 339 672 258 113 42 68

100.0 3.6 5.0 6.4 4.8 3.6 5.7 16.1 31.9 12.3 5.4 2.0 3.2

4307 142 250 242 219 174 277 701 1346 512 214 80 150

100.0 3.3 5.8 5.6 5.1 4.0 6.4 16.3 31.3 11.9 5.0 1.9 3.5

2311 49 74 48 53 57 104 340 847 388 161 67 123

100.0 2.1 3.2 2.1 2.3 2.5 4.5 14.7 36.7 16.8 7.0 2.9 5.3

1996 93 176 194 166 117 173 361 499 124 53 13 27

100.0 4.7 8.8 9.7 8.3 5.9 8.7 18.1 25.0 6.2 2.7 0.7 1.4

896 36 47 36 49 49 56 134 305 103 30 17 34

100.0 4.0 5.2 4.0 5.5 5.5 6.3 15.0 34.0 11.5 3.3 1.9 3.8

1000 38 52 36 45 36 67 153 330 124 63 16 40

100.0 3.8 5.2 3.6 4.5 3.6 6.7 15.3 33.0 12.4 6.3 1.6 4.0

1225 25 73 76 63 45 74 201 380 158 67 24 39

100.0 2.0 6.0 6.2 5.1 3.7 6.0 16.4 31.0 12.9 5.5 2.0 3.2

892 27 49 67 37 35 45 159 270 105 44 20 34

100.0 3.0 5.5 7.5 4.1 3.9 5.0 17.8 30.3 11.8 4.9 2.2 3.8

294 16 29 27 25 9 35 54 61 22 10 3 3

100.0 5.4 9.9 9.2 8.5 3.1 11.9 18.4 20.7 7.5 3.4 1.0 1.0

170 4 11 14 8 4 3 32 54 24 8 4 4

100.0 2.4 6.5 8.2 4.7 2.4 1.8 18.8 31.8 14.1 4.7 2.4 2.4

290 8 11 15 19 9 16 52 97 32 15 5 11

100.0 2.8 3.8 5.2 6.6 3.1 5.5 17.9 33.4 11.0 5.2 1.7 3.8

230 7 7 15 13 8 10 44 76 26 14 4 6

100.0 3.0 3.0 6.5 5.7 3.5 4.3 19.1 33.0 11.3 6.1 1.7 2.6

1323 44 85 66 57 59 89 225 403 147 77 24 47

100.0 3.3 6.4 5.0 4.3 4.5 6.7 17.0 30.5 11.1 5.8 1.8 3.6

802 30 50 41 51 28 47 114 250 116 33 13 29

100.0 3.7 6.2 5.1 6.4 3.5 5.9 14.2 31.2 14.5 4.1 1.6 3.6

675 17 46 38 36 33 43 103 210 75 32 13 29

100.0 2.5 6.8 5.6 5.3 4.9 6.4 15.3 31.1 11.1 4.7 1.9 4.3

238 7 7 17 11 9 19 39 80 27 10 4 8

100.0 2.9 2.9 7.1 4.6 3.8 8.0 16.4 33.6 11.3 4.2 1.7 3.4

117 7 8 4 8 5 7 19 31 14 9 2 3

100.0 6.0 6.8 3.4 6.8 4.3 6.0 16.2 26.5 12.0 7.7 1.7 2.6

462 18 25 32 16 19 43 73 145 51 16 11 13

100.0 3.9 5.4 6.9 3.5 4.1 9.3 15.8 31.4 11.0 3.5 2.4 2.8

2105 68 112 133 91 77 126 333 680 259 114 40 72

100.0 3.2 5.3 6.3 4.3 3.7 6.0 15.8 32.3 12.3 5.4 1.9 3.4

Q6次の各時点における、あなたの税込みの月収を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[E_q6_1～3]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

4307 83 108 446 392 582 665 486 386 248 178 108 235 390

100.0 1.9 2.5 10.4 9.1 13.5 15.4 11.3 9.0 5.8 4.1 2.5 5.5 9.1

2311 25 21 63 95 216 360 336 304 206 153 98 217 217

100.0 1.1 0.9 2.7 4.1 9.3 15.6 14.5 13.2 8.9 6.6 4.2 9.4 9.4

1996 58 87 383 297 366 305 150 82 42 25 10 18 173

100.0 2.9 4.4 19.2 14.9 18.3 15.3 7.5 4.1 2.1 1.3 0.5 0.9 8.7

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

6月の直近週（6／17～23）の週あたり実労働時
間計

本年（2021年）3月に働いた分の月収計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
4
9
4
－



896 24 14 57 96 180 230 105 53 26 10 3 8 90

100.0 2.7 1.6 6.4 10.7 20.1 25.7 11.7 5.9 2.9 1.1 0.3 0.9 10.0

1000 22 24 84 82 124 162 139 128 67 42 25 28 73

100.0 2.2 2.4 8.4 8.2 12.4 16.2 13.9 12.8 6.7 4.2 2.5 2.8 7.3

1225 12 30 147 104 155 141 127 121 92 73 36 76 111

100.0 1.0 2.4 12.0 8.5 12.7 11.5 10.4 9.9 7.5 6.0 2.9 6.2 9.1

892 17 25 103 69 87 101 81 65 50 49 38 110 97

100.0 1.9 2.8 11.5 7.7 9.8 11.3 9.1 7.3 5.6 5.5 4.3 12.3 10.9

294 8 15 55 41 36 31 34 19 13 4 6 13 19

100.0 2.7 5.1 18.7 13.9 12.2 10.5 11.6 6.5 4.4 1.4 2.0 4.4 6.5

170 1 6 20 17 31 24 18 21 10 4 3 4 11

100.0 0.6 3.5 11.8 10.0 18.2 14.1 10.6 12.4 5.9 2.4 1.8 2.4 6.5

290 1 4 36 35 58 45 31 14 16 2 4 17 27

100.0 0.3 1.4 12.4 12.1 20.0 15.5 10.7 4.8 5.5 0.7 1.4 5.9 9.3

230 6 3 27 20 32 34 26 25 13 5 3 11 25

100.0 2.6 1.3 11.7 8.7 13.9 14.8 11.3 10.9 5.7 2.2 1.3 4.8 10.9

1323 21 40 127 80 126 198 167 127 94 84 46 107 106

100.0 1.6 3.0 9.6 6.0 9.5 15.0 12.6 9.6 7.1 6.3 3.5 8.1 8.0

802 21 21 83 71 102 126 80 75 50 29 24 35 85

100.0 2.6 2.6 10.3 8.9 12.7 15.7 10.0 9.4 6.2 3.6 3.0 4.4 10.6

675 10 20 68 60 84 101 75 66 32 34 13 39 73

100.0 1.5 3.0 10.1 8.9 12.4 15.0 11.1 9.8 4.7 5.0 1.9 5.8 10.8

238 5 2 24 32 42 39 27 13 10 9 6 9 20

100.0 2.1 0.8 10.1 13.4 17.6 16.4 11.3 5.5 4.2 3.8 2.5 3.8 8.4

117 3 3 8 17 22 17 17 7 5 2 0 4 12

100.0 2.6 2.6 6.8 14.5 18.8 14.5 14.5 6.0 4.3 1.7 0.0 3.4 10.3

462 15 9 53 60 85 81 45 38 18 9 9 9 31

100.0 3.2 1.9 11.5 13.0 18.4 17.5 9.7 8.2 3.9 1.9 1.9 1.9 6.7

2105 42 50 227 185 250 288 213 198 139 111 73 147 182

100.0 2.0 2.4 10.8 8.8 11.9 13.7 10.1 9.4 6.6 5.3 3.5 7.0 8.6

4307 80 113 452 394 584 657 497 368 261 176 109 225 391

100.0 1.9 2.6 10.5 9.1 13.6 15.3 11.5 8.5 6.1 4.1 2.5 5.2 9.1

2311 20 25 68 97 222 350 350 289 216 152 98 207 217

100.0 0.9 1.1 2.9 4.2 9.6 15.1 15.1 12.5 9.3 6.6 4.2 9.0 9.4

1996 60 88 384 297 362 307 147 79 45 24 11 18 174

100.0 3.0 4.4 19.2 14.9 18.1 15.4 7.4 4.0 2.3 1.2 0.6 0.9 8.7

896 18 20 57 99 181 221 111 52 27 10 3 7 90

100.0 2.0 2.2 6.4 11.0 20.2 24.7 12.4 5.8 3.0 1.1 0.3 0.8 10.0

1000 21 26 81 78 132 160 145 121 74 38 24 27 73

100.0 2.1 2.6 8.1 7.8 13.2 16.0 14.5 12.1 7.4 3.8 2.4 2.7 7.3

1225 13 27 156 102 149 143 126 114 96 75 37 74 113

100.0 1.1 2.2 12.7 8.3 12.2 11.7 10.3 9.3 7.8 6.1 3.0 6.0 9.2

892 20 24 103 71 88 100 84 62 51 49 41 103 96

100.0 2.2 2.7 11.5 8.0 9.9 11.2 9.4 7.0 5.7 5.5 4.6 11.5 10.8

294 8 16 55 44 34 33 31 19 13 4 4 14 19

100.0 2.7 5.4 18.7 15.0 11.6 11.2 10.5 6.5 4.4 1.4 1.4 4.8 6.5

170 2 4 22 16 33 23 16 21 11 4 2 5 11

100.0 1.2 2.4 12.9 9.4 19.4 13.5 9.4 12.4 6.5 2.4 1.2 2.9 6.5

290 2 3 39 37 54 48 28 13 17 1 6 15 27

100.0 0.7 1.0 13.4 12.8 18.6 16.6 9.7 4.5 5.9 0.3 2.1 5.2 9.3

230 5 4 25 20 34 34 28 25 11 6 4 10 24

100.0 2.2 1.7 10.9 8.7 14.8 14.8 12.2 10.9 4.8 2.6 1.7 4.3 10.4

1323 21 40 129 80 129 188 183 118 96 82 48 102 107

100.0 1.6 3.0 9.8 6.0 9.8 14.2 13.8 8.9 7.3 6.2 3.6 7.7 8.1

802 16 26 82 75 102 126 78 70 57 28 23 34 85

100.0 2.0 3.2 10.2 9.4 12.7 15.7 9.7 8.7 7.1 3.5 2.9 4.2 10.6

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

女性

性
別

男性

年
齢
層
別

4月に働いた分の月収計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
9
5
－



675 8 22 70 60 83 100 76 63 37 34 11 38 73

100.0 1.2 3.3 10.4 8.9 12.3 14.8 11.3 9.3 5.5 5.0 1.6 5.6 10.8

238 6 2 23 32 42 37 28 15 10 8 6 9 20

100.0 2.5 0.8 9.7 13.4 17.6 15.5 11.8 6.3 4.2 3.4 2.5 3.8 8.4

117 5 3 9 16 22 18 15 6 5 2 0 4 12

100.0 4.3 2.6 7.7 13.7 18.8 15.4 12.8 5.1 4.3 1.7 0.0 3.4 10.3

462 15 9 53 58 85 83 45 37 17 11 9 8 32

100.0 3.2 1.9 11.5 12.6 18.4 18.0 9.7 8.0 3.7 2.4 1.9 1.7 6.9

2105 44 51 226 193 251 285 216 189 145 112 72 139 182

100.0 2.1 2.4 10.7 9.2 11.9 13.5 10.3 9.0 6.9 5.3 3.4 6.6 8.6

4307 84 107 450 392 602 651 498 371 249 178 106 229 390

100.0 2.0 2.5 10.4 9.1 14.0 15.1 11.6 8.6 5.8 4.1 2.5 5.3 9.1

2311 23 24 66 92 227 354 350 293 204 157 95 209 217

100.0 1.0 1.0 2.9 4.0 9.8 15.3 15.1 12.7 8.8 6.8 4.1 9.0 9.4

1996 61 83 384 300 375 297 148 78 45 21 11 20 173

100.0 3.1 4.2 19.2 15.0 18.8 14.9 7.4 3.9 2.3 1.1 0.6 1.0 8.7

896 16 16 59 98 181 229 108 51 27 10 3 8 90

100.0 1.8 1.8 6.6 10.9 20.2 25.6 12.1 5.7 3.0 1.1 0.3 0.9 10.0

1000 23 23 80 83 132 156 149 125 66 40 22 29 72

100.0 2.3 2.3 8.0 8.3 13.2 15.6 14.9 12.5 6.6 4.0 2.2 2.9 7.2

1225 14 28 150 104 158 136 127 114 94 76 37 74 113

100.0 1.1 2.3 12.2 8.5 12.9 11.1 10.4 9.3 7.7 6.2 3.0 6.0 9.2

892 21 24 104 66 95 97 84 62 51 48 40 104 96

100.0 2.4 2.7 11.7 7.4 10.7 10.9 9.4 7.0 5.7 5.4 4.5 11.7 10.8

294 10 16 57 41 36 33 30 19 11 4 4 14 19

100.0 3.4 5.4 19.4 13.9 12.2 11.2 10.2 6.5 3.7 1.4 1.4 4.8 6.5

170 1 5 22 17 34 21 16 21 10 5 2 5 11

100.0 0.6 2.9 12.9 10.0 20.0 12.4 9.4 12.4 5.9 2.9 1.2 2.9 6.5

290 1 6 36 36 54 50 26 13 19 1 6 15 27

100.0 0.3 2.1 12.4 12.4 18.6 17.2 9.0 4.5 6.6 0.3 2.1 5.2 9.3

230 5 3 26 19 38 30 28 27 12 5 3 10 24

100.0 2.2 1.3 11.3 8.3 16.5 13.0 12.2 11.7 5.2 2.2 1.3 4.3 10.4

1323 25 35 128 85 132 186 183 124 86 79 47 107 106

100.0 1.9 2.6 9.7 6.4 10.0 14.1 13.8 9.4 6.5 6.0 3.6 8.1 8.0

802 17 22 86 74 104 130 74 67 57 30 23 33 85

100.0 2.1 2.7 10.7 9.2 13.0 16.2 9.2 8.4 7.1 3.7 2.9 4.1 10.6

675 11 20 64 56 89 98 83 62 34 36 11 38 73

100.0 1.6 3.0 9.5 8.3 13.2 14.5 12.3 9.2 5.0 5.3 1.6 5.6 10.8

238 6 2 25 33 40 38 25 18 8 8 6 9 20

100.0 2.5 0.8 10.5 13.9 16.8 16.0 10.5 7.6 3.4 3.4 2.5 3.8 8.4

117 4 3 9 13 25 19 15 6 5 2 0 4 12

100.0 3.4 2.6 7.7 11.1 21.4 16.2 12.8 5.1 4.3 1.7 0.0 3.4 10.3

462 14 11 54 59 86 79 48 33 18 12 8 8 32

100.0 3.0 2.4 11.7 12.8 18.6 17.1 10.4 7.1 3.9 2.6 1.7 1.7 6.9

2105 47 49 230 183 260 285 216 190 139 114 70 140 182

100.0 2.2 2.3 10.9 8.7 12.4 13.5 10.3 9.0 6.6 5.4 3.3 6.7 8.6

Q7新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入のみを対象とします。[E_q7]

計 1～2割減少
した

3～4割減少
した

5～6割減少
した

7～8割減少
した

9割以上減
少した

1～2割増加
した

3～4割増加
した

5割以上増
加した

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4171 771 185 54 44 29 171 34 15 2868

100.0 18.5 4.4 1.3 1.1 0.7 4.1 0.8 0.4 68.8

関西圏

5月に働いた分の月収計

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
4
9
6
－



2255 473 97 27 20 14 84 17 9 1514

100.0 21.0 4.3 1.2 0.9 0.6 3.7 0.8 0.4 67.1

1916 298 88 27 24 15 87 17 6 1354

100.0 15.6 4.6 1.4 1.3 0.8 4.5 0.9 0.3 70.7

870 160 50 18 11 10 45 12 7 557

100.0 18.4 5.7 2.1 1.3 1.1 5.2 1.4 0.8 64.0

971 186 37 14 12 6 55 7 3 651

100.0 19.2 3.8 1.4 1.2 0.6 5.7 0.7 0.3 67.0

1193 224 53 12 11 7 41 8 1 836

100.0 18.8 4.4 1.0 0.9 0.6 3.4 0.7 0.1 70.1

859 161 30 6 8 5 22 4 1 622

100.0 18.7 3.5 0.7 0.9 0.6 2.6 0.5 0.1 72.4

278 40 15 4 2 1 8 3 3 202

100.0 14.4 5.4 1.4 0.7 0.4 2.9 1.1 1.1 72.7

168 29 3 2 3 1 9 0 0 121

100.0 17.3 1.8 1.2 1.8 0.6 5.4 0.0 0.0 72.0

282 50 10 5 2 2 12 3 4 194

100.0 17.7 3.5 1.8 0.7 0.7 4.3 1.1 1.4 68.8

224 42 9 2 3 2 5 3 0 158

100.0 18.8 4.0 0.9 1.3 0.9 2.2 1.3 0.0 70.5

1280 240 48 17 14 15 60 13 2 871

100.0 18.8 3.8 1.3 1.1 1.2 4.7 1.0 0.2 68.0

774 151 40 7 3 2 33 6 5 527

100.0 19.5 5.2 0.9 0.4 0.3 4.3 0.8 0.6 68.1

654 118 32 11 12 3 27 5 3 443

100.0 18.0 4.9 1.7 1.8 0.5 4.1 0.8 0.5 67.7

231 44 9 4 2 2 12 2 0 156

100.0 19.0 3.9 1.7 0.9 0.9 5.2 0.9 0.0 67.5

111 20 6 1 1 0 2 0 0 81

100.0 18.0 5.4 0.9 0.9 0.0 1.8 0.0 0.0 73.0

447 77 28 5 4 2 11 2 1 317

100.0 17.2 6.3 1.1 0.9 0.4 2.5 0.4 0.2 70.9

2034 399 79 14 14 11 79 12 6 1420

100.0 19.6 3.9 0.7 0.7 0.5 3.9 0.6 0.3 69.8

Q8夏季賞与（特別手当）の支給見通しを教えてください。（回答は1つ）[E_q8]

計 昨年（2020
年）も、本年
（2021年）も
支給あり

昨年はあっ
たが、本年
は支給なし

昨年はあっ
たが、本年
は未定・わ
からない

昨年はな
かったが、本
年は支給あ
り

昨年も本年
も、支給なし

昨年はな
かったが、本
年は未定・
わからない

4171 2070 116 366 70 1279 270

100.0 49.6 2.8 8.8 1.7 30.7 6.5

2255 1325 75 201 38 472 144

100.0 58.8 3.3 8.9 1.7 20.9 6.4

1916 745 41 165 32 807 126

100.0 38.9 2.1 8.6 1.7 42.1 6.6

870 411 33 82 27 227 90

100.0 47.2 3.8 9.4 3.1 26.1 10.3

971 517 26 99 18 251 60

100.0 53.2 2.7 10.2 1.9 25.8 6.2

1193 595 31 106 11 380 70

100.0 49.9 2.6 8.9 0.9 31.9 5.9

859 442 21 61 10 282 43

100.0 51.5 2.4 7.1 1.2 32.8 5.0

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

性
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

計

年
齢
層
別

－
4
9
7
－



278 105 5 18 4 139 7

100.0 37.8 1.8 6.5 1.4 50.0 2.5

168 75 8 14 3 59 9

100.0 44.6 4.8 8.3 1.8 35.1 5.4

282 132 5 35 9 79 22

100.0 46.8 1.8 12.4 3.2 28.0 7.8

224 110 3 16 5 77 13

100.0 49.1 1.3 7.1 2.2 34.4 5.8

1280 644 34 83 24 414 81

100.0 50.3 2.7 6.5 1.9 32.3 6.3

774 418 21 79 11 197 48

100.0 54.0 2.7 10.2 1.4 25.5 6.2

654 320 20 44 9 218 43

100.0 48.9 3.1 6.7 1.4 33.3 6.6

231 131 4 27 1 54 14

100.0 56.7 1.7 11.7 0.4 23.4 6.1

111 57 4 10 2 34 4

100.0 51.4 3.6 9.0 1.8 30.6 3.6

447 183 17 58 6 147 36

100.0 40.9 3.8 13.0 1.3 32.9 8.1

2034 1051 46 176 27 627 107

100.0 51.7 2.3 8.7 1.3 30.8 5.3

Q9昨年の支給額と比較して、本年の夏季賞与（特別手当）の支給額は、どうなりましたか（どうなる見込みですか）。（回答は1つ）Q8で「昨年（2020年）も、本年（2021年）も支給あり」とお答えの方におたずねします。[E_q9]

計 1～2割減少
した（する）

3～4割減少
した（する）

5～6割減少
した（する）

7～8割減少
した（する）

9割以上減
少した（す
る）

1～2割増加
した（する）

3～4割増加
した（する）

5割以上増
加した（す
る）

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

未定・わから
ない

2070 286 90 34 14 9 148 23 12 1174 280

100.0 13.8 4.3 1.6 0.7 0.4 7.1 1.1 0.6 56.7 13.5

1325 202 71 26 10 5 108 19 6 721 157

100.0 15.2 5.4 2.0 0.8 0.4 8.2 1.4 0.5 54.4 11.8

745 84 19 8 4 4 40 4 6 453 123

100.0 11.3 2.6 1.1 0.5 0.5 5.4 0.5 0.8 60.8 16.5

411 60 20 6 1 4 34 6 6 207 67

100.0 14.6 4.9 1.5 0.2 1.0 8.3 1.5 1.5 50.4 16.3

517 74 21 9 1 3 40 6 3 292 68

100.0 14.3 4.1 1.7 0.2 0.6 7.7 1.2 0.6 56.5 13.2

595 77 21 8 7 0 48 7 1 338 88

100.0 12.9 3.5 1.3 1.2 0.0 8.1 1.2 0.2 56.8 14.8

442 66 28 10 5 1 23 4 1 260 44

100.0 14.9 6.3 2.3 1.1 0.2 5.2 0.9 0.2 58.8 10.0

105 9 0 1 0 1 3 0 1 77 13

100.0 8.6 0.0 1.0 0.0 1.0 2.9 0.0 1.0 73.3 12.4

75 10 2 0 0 0 6 1 2 49 5

100.0 13.3 2.7 0.0 0.0 0.0 8.0 1.3 2.7 65.3 6.7

132 16 12 1 0 0 12 1 1 73 16

100.0 12.1 9.1 0.8 0.0 0.0 9.1 0.8 0.8 55.3 12.1

110 16 4 2 1 3 9 2 3 53 17

100.0 14.5 3.6 1.8 0.9 2.7 8.2 1.8 2.7 48.2 15.5

644 89 25 16 6 0 52 10 2 355 89

100.0 13.8 3.9 2.5 0.9 0.0 8.1 1.6 0.3 55.1 13.8

418 65 14 6 2 2 27 5 2 237 58

100.0 15.6 3.3 1.4 0.5 0.5 6.5 1.2 0.5 56.7 13.9

320 44 16 4 3 1 18 3 1 186 44

100.0 13.8 5.0 1.3 0.9 0.3 5.6 0.9 0.3 58.1 13.8

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

性
別

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
4
9
8
－



131 19 7 0 1 0 11 0 1 75 17

100.0 14.5 5.3 0.0 0.8 0.0 8.4 0.0 0.8 57.3 13.0

57 8 1 0 0 1 2 0 0 35 10

100.0 14.0 1.8 0.0 0.0 1.8 3.5 0.0 0.0 61.4 17.5

183 19 9 5 1 2 11 1 0 111 24

100.0 10.4 4.9 2.7 0.5 1.1 6.0 0.5 0.0 60.7 13.1

1051 159 46 18 9 2 69 11 6 591 140

100.0 15.1 4.4 1.7 0.9 0.2 6.6 1.0 0.6 56.2 13.3

Q10_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[E_q10_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降、これまでに行われたすべての対応＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4307 539 569 170 514 502 1072 158 167 701 278 1128 980 134 73 1262 1324 2307 10 1056

100.0 12.5 13.2 3.9 11.9 11.7 24.9 3.7 3.9 16.3 6.5 26.2 22.8 3.1 1.7 29.3 30.7 53.6 0.2 24.5

2311 250 231 100 216 299 658 100 102 397 160 634 567 68 38 609 615 1064 5 647

100.0 10.8 10.0 4.3 9.3 12.9 28.5 4.3 4.4 17.2 6.9 27.4 24.5 2.9 1.6 26.4 26.6 46.0 0.2 28.0

1996 289 338 70 298 203 414 58 65 304 118 494 413 66 35 653 709 1243 5 409

100.0 14.5 16.9 3.5 14.9 10.2 20.7 2.9 3.3 15.2 5.9 24.7 20.7 3.3 1.8 32.7 35.5 62.3 0.3 20.5

896 125 135 48 113 103 215 31 35 147 61 220 173 27 20 211 241 435 0 230

100.0 14.0 15.1 5.4 12.6 11.5 24.0 3.5 3.9 16.4 6.8 24.6 19.3 3.0 2.2 23.5 26.9 48.5 0.0 25.7

1000 140 140 36 112 126 236 31 34 150 64 270 209 37 11 275 291 500 0 245

100.0 14.0 14.0 3.6 11.2 12.6 23.6 3.1 3.4 15.0 6.4 27.0 20.9 3.7 1.1 27.5 29.1 50.0 0.0 24.5

1225 165 160 47 152 126 302 47 48 199 75 318 291 40 24 364 387 666 1 309

100.0 13.5 13.1 3.8 12.4 10.3 24.7 3.8 3.9 16.2 6.1 26.0 23.8 3.3 2.0 29.7 31.6 54.4 0.1 25.2

892 82 97 35 106 112 250 37 41 170 62 259 249 27 13 324 311 530 7 198

100.0 9.2 10.9 3.9 11.9 12.6 28.0 4.1 4.6 19.1 7.0 29.0 27.9 3.0 1.5 36.3 34.9 59.4 0.8 22.2

294 27 37 4 31 35 69 12 9 35 16 61 58 3 5 88 94 176 2 74

100.0 9.2 12.6 1.4 10.5 11.9 23.5 4.1 3.1 11.9 5.4 20.7 19.7 1.0 1.7 29.9 32.0 59.9 0.7 25.2

170 17 22 8 14 15 29 3 4 22 6 36 35 7 1 48 53 87 0 47

100.0 10.0 12.9 4.7 8.2 8.8 17.1 1.8 2.4 12.9 3.5 21.2 20.6 4.1 0.6 28.2 31.2 51.2 0.0 27.6

290 26 36 15 15 26 39 8 5 25 14 70 81 12 7 92 88 159 1 83

100.0 9.0 12.4 5.2 5.2 9.0 13.4 2.8 1.7 8.6 4.8 24.1 27.9 4.1 2.4 31.7 30.3 54.8 0.3 28.6

230 28 23 2 26 22 46 6 6 27 10 55 39 4 5 59 64 119 0 62

100.0 12.2 10.0 0.9 11.3 9.6 20.0 2.6 2.6 11.7 4.3 23.9 17.0 1.7 2.2 25.7 27.8 51.7 0.0 27.0

1323 167 187 60 183 184 461 74 54 302 106 389 303 42 17 386 420 720 2 285

100.0 12.6 14.1 4.5 13.8 13.9 34.8 5.6 4.1 22.8 8.0 29.4 22.9 3.2 1.3 29.2 31.7 54.4 0.2 21.5

802 93 81 33 86 89 161 25 32 99 45 203 175 26 11 231 236 421 1 224

100.0 11.6 10.1 4.1 10.7 11.1 20.1 3.1 4.0 12.3 5.6 25.3 21.8 3.2 1.4 28.8 29.4 52.5 0.1 27.9

675 95 96 20 96 73 180 17 32 131 48 164 149 24 14 194 220 349 2 164

100.0 14.1 14.2 3.0 14.2 10.8 26.7 2.5 4.7 19.4 7.1 24.3 22.1 3.6 2.1 28.7 32.6 51.7 0.3 24.3

238 36 38 10 39 31 45 10 15 29 12 71 64 6 3 80 75 128 3 50

100.0 15.1 16.0 4.2 16.4 13.0 18.9 4.2 6.3 12.2 5.0 29.8 26.9 2.5 1.3 33.6 31.5 53.8 1.3 21.0

117 8 12 2 6 13 22 2 1 7 4 28 35 2 3 37 34 67 0 29

100.0 6.8 10.3 1.7 5.1 11.1 18.8 1.7 0.9 6.0 3.4 23.9 29.9 1.7 2.6 31.6 29.1 57.3 0.0 24.8

462 69 74 20 49 49 89 13 18 59 33 112 99 11 12 135 134 257 1 112

100.0 14.9 16.0 4.3 10.6 10.6 19.3 2.8 3.9 12.8 7.1 24.2 21.4 2.4 2.6 29.2 29.0 55.6 0.2 24.2

2105 256 261 83 237 270 561 66 87 364 147 576 519 70 31 636 677 1159 6 515

100.0 12.2 12.4 3.9 11.3 12.8 26.7 3.1 4.1 17.3 7.0 27.4 24.7 3.3 1.5 30.2 32.2 55.1 0.3 24.5

全調査回答者

全調査回答者

中国

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
4
9
9
－



Q10_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[E_q10_2_ma]

＜現在も継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4171 197 303 61 238 329 837 121 106 505 161 1028 735 76 42 1059 1219 2142 5 1136

100.0 4.7 7.3 1.5 5.7 7.9 20.1 2.9 2.5 12.1 3.9 24.6 17.6 1.8 1.0 25.4 29.2 51.4 0.1 27.2

2255 112 131 44 115 218 534 78 67 306 93 596 453 41 21 525 574 1005 4 691

100.0 5.0 5.8 2.0 5.1 9.7 23.7 3.5 3.0 13.6 4.1 26.4 20.1 1.8 0.9 23.3 25.5 44.6 0.2 30.6

1916 85 172 17 123 111 303 43 39 199 68 432 282 35 21 534 645 1137 1 445

100.0 4.4 9.0 0.9 6.4 5.8 15.8 2.2 2.0 10.4 3.5 22.5 14.7 1.8 1.1 27.9 33.7 59.3 0.1 23.2

870 48 70 17 53 57 170 22 22 107 37 193 121 14 9 174 212 388 0 259

100.0 5.5 8.0 2.0 6.1 6.6 19.5 2.5 2.5 12.3 4.3 22.2 13.9 1.6 1.0 20.0 24.4 44.6 0.0 29.8

971 54 74 16 54 91 184 26 23 104 37 247 156 24 5 233 266 463 0 265

100.0 5.6 7.6 1.6 5.6 9.4 18.9 2.7 2.4 10.7 3.8 25.4 16.1 2.5 0.5 24.0 27.4 47.7 0.0 27.3

1193 55 81 17 77 81 233 35 31 139 40 300 214 18 14 300 361 625 0 328

100.0 4.6 6.8 1.4 6.5 6.8 19.5 2.9 2.6 11.7 3.4 25.1 17.9 1.5 1.2 25.1 30.3 52.4 0.0 27.5

859 35 56 10 45 75 201 30 25 130 37 234 200 19 9 272 289 499 3 207

100.0 4.1 6.5 1.2 5.2 8.7 23.4 3.5 2.9 15.1 4.3 27.2 23.3 2.2 1.0 31.7 33.6 58.1 0.3 24.1

278 5 22 1 9 25 49 8 5 25 10 54 44 1 5 80 91 167 2 77

100.0 1.8 7.9 0.4 3.2 9.0 17.6 2.9 1.8 9.0 3.6 19.4 15.8 0.4 1.8 28.8 32.7 60.1 0.7 27.7

168 6 14 6 3 9 19 3 3 17 5 32 24 0 0 37 48 80 0 53

100.0 3.6 8.3 3.6 1.8 5.4 11.3 1.8 1.8 10.1 3.0 19.0 14.3 0.0 0.0 22.0 28.6 47.6 0.0 31.5

282 11 15 1 4 18 30 5 2 16 6 59 60 4 3 79 83 150 1 89

100.0 3.9 5.3 0.4 1.4 6.4 10.6 1.8 0.7 5.7 2.1 20.9 21.3 1.4 1.1 28.0 29.4 53.2 0.4 31.6

224 14 9 1 13 14 32 5 4 16 7 48 29 2 3 48 59 107 0 65

100.0 6.3 4.0 0.4 5.8 6.3 14.3 2.2 1.8 7.1 3.1 21.4 12.9 0.9 1.3 21.4 26.3 47.8 0.0 29.0

1280 54 106 19 88 122 390 61 40 240 63 357 225 25 7 328 385 660 0 306

100.0 4.2 8.3 1.5 6.9 9.5 30.5 4.8 3.1 18.8 4.9 27.9 17.6 2.0 0.5 25.6 30.1 51.6 0.0 23.9

774 29 35 14 36 59 122 20 20 68 29 188 130 20 7 195 218 400 1 237

100.0 3.7 4.5 1.8 4.7 7.6 15.8 2.6 2.6 8.8 3.7 24.3 16.8 2.6 0.9 25.2 28.2 51.7 0.1 30.6

654 36 57 10 49 39 139 12 21 91 25 152 109 11 9 161 203 328 0 175

100.0 5.5 8.7 1.5 7.5 6.0 21.3 1.8 3.2 13.9 3.8 23.2 16.7 1.7 1.4 24.6 31.0 50.2 0.0 26.8

231 13 22 2 19 20 34 6 8 19 7 65 48 3 0 63 70 117 2 58

100.0 5.6 9.5 0.9 8.2 8.7 14.7 2.6 3.5 8.2 3.0 28.1 20.8 1.3 0.0 27.3 30.3 50.6 0.9 25.1

111 5 6 0 3 10 13 0 0 4 3 27 29 2 3 32 32 62 0 30

100.0 4.5 5.4 0.0 2.7 9.0 11.7 0.0 0.0 3.6 2.7 24.3 26.1 1.8 2.7 28.8 28.8 55.9 0.0 27.0

447 29 39 8 23 38 58 9 8 34 16 100 81 9 10 116 121 238 1 123

100.0 6.5 8.7 1.8 5.1 8.5 13.0 2.0 1.8 7.6 3.6 22.4 18.1 2.0 2.2 26.0 27.1 53.2 0.2 27.5

2034 88 145 27 109 173 449 56 55 274 89 529 389 35 20 549 632 1090 4 544

100.0 4.3 7.1 1.3 5.4 8.5 22.1 2.8 2.7 13.5 4.4 26.0 19.1 1.7 1.0 27.0 31.1 53.6 0.2 26.7

Q11次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[E_q11_1～4]

計 1～2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1072 245 136 90 162 439

100.0 22.9 12.7 8.4 15.1 41.0

658 164 83 61 107 243

100.0 24.9 12.6 9.3 16.3 36.9

414 81 53 29 55 196

100.0 19.6 12.8 7.0 13.3 47.3

全調査回答者

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

本年（2021年）3月の第4週（3／21～27）の週あ
たりの在宅勤務・テレワーク勤務日数計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中部

男性

男性

女性

首都圏

性
別

性
別 女性

20歳代

30歳代

40歳代

関西圏

－
5
0
0
－



215 43 29 19 38 86

100.0 20.0 13.5 8.8 17.7 40.0

236 50 39 21 32 94

100.0 21.2 16.5 8.9 13.6 39.8

302 75 31 19 43 134

100.0 24.8 10.3 6.3 14.2 44.4

250 61 29 27 39 94

100.0 24.4 11.6 10.8 15.6 37.6

69 16 8 4 10 31

100.0 23.2 11.6 5.8 14.5 44.9

29 9 5 1 1 13

100.0 31.0 17.2 3.4 3.4 44.8

39 5 4 3 5 22

100.0 12.8 10.3 7.7 12.8 56.4

46 10 1 3 8 24

100.0 21.7 2.2 6.5 17.4 52.2

461 107 73 50 107 124

100.0 23.2 15.8 10.8 23.2 26.9

161 39 14 9 15 84

100.0 24.2 8.7 5.6 9.3 52.2

180 40 21 17 15 87

100.0 22.2 11.7 9.4 8.3 48.3

45 6 5 2 2 30

100.0 13.3 11.1 4.4 4.4 66.7

22 5 2 0 2 13

100.0 22.7 9.1 0.0 9.1 59.1

89 24 11 5 7 42

100.0 27.0 12.4 5.6 7.9 47.2

561 131 70 47 88 225

100.0 23.4 12.5 8.4 15.7 40.1

1072 228 137 100 164 443

100.0 21.3 12.8 9.3 15.3 41.3

658 150 84 68 107 249

100.0 22.8 12.8 10.3 16.3 37.8

414 78 53 32 57 194

100.0 18.8 12.8 7.7 13.8 46.9

215 43 26 22 40 84

100.0 20.0 12.1 10.2 18.6 39.1

236 48 40 23 30 95

100.0 20.3 16.9 9.7 12.7 40.3

302 69 34 25 43 131

100.0 22.8 11.3 8.3 14.2 43.4

250 55 29 26 42 98

100.0 22.0 11.6 10.4 16.8 39.2

69 13 8 4 9 35

100.0 18.8 11.6 5.8 13.0 50.7

29 7 6 0 1 15

100.0 24.1 20.7 0.0 3.4 51.7

39 4 5 3 4 23

100.0 10.3 12.8 7.7 10.3 59.0

46 8 2 3 7 26

100.0 17.4 4.3 6.5 15.2 56.5

461 100 64 61 107 129

100.0 21.7 13.9 13.2 23.2 28.0

161 36 18 11 14 82

100.0 22.4 11.2 6.8 8.7 50.9

20歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

4月の第4週（4／18～24）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

30歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

男性

女性

東北

北関東

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
5
0
1
－



180 39 25 15 20 81

100.0 21.7 13.9 8.3 11.1 45.0

45 6 4 1 2 32

100.0 13.3 8.9 2.2 4.4 71.1

22 5 2 0 2 13

100.0 22.7 9.1 0.0 9.1 59.1

89 23 11 6 7 42

100.0 25.8 12.4 6.7 7.9 47.2

561 120 75 48 91 227

100.0 21.4 13.4 8.6 16.2 40.5

1072 239 125 97 179 432

100.0 22.3 11.7 9.0 16.7 40.3

658 155 78 65 120 240

100.0 23.6 11.9 9.9 18.2 36.5

414 84 47 32 59 192

100.0 20.3 11.4 7.7 14.3 46.4

215 48 22 19 45 81

100.0 22.3 10.2 8.8 20.9 37.7

236 56 33 23 34 90

100.0 23.7 14.0 9.7 14.4 38.1

302 67 33 25 48 129

100.0 22.2 10.9 8.3 15.9 42.7

250 57 29 26 44 94

100.0 22.8 11.6 10.4 17.6 37.6

69 11 8 4 8 38

100.0 15.9 11.6 5.8 11.6 55.1

29 7 6 0 3 13

100.0 24.1 20.7 0.0 10.3 44.8

39 3 5 2 6 23

100.0 7.7 12.8 5.1 15.4 59.0

46 8 2 3 6 27

100.0 17.4 4.3 6.5 13.0 58.7

461 106 63 56 110 126

100.0 23.0 13.7 12.1 23.9 27.3

161 36 13 11 18 83

100.0 22.4 8.1 6.8 11.2 51.6

180 40 22 15 25 78

100.0 22.2 12.2 8.3 13.9 43.3

45 8 4 3 2 28

100.0 17.8 8.9 6.7 4.4 62.2

22 6 1 1 2 12

100.0 27.3 4.5 4.5 9.1 54.5

89 25 9 6 7 42

100.0 28.1 10.1 6.7 7.9 47.2

561 128 68 45 99 221

100.0 22.8 12.1 8.0 17.6 39.4

1072 214 108 100 156 494

100.0 20.0 10.1 9.3 14.6 46.1

658 140 70 64 104 280

100.0 21.3 10.6 9.7 15.8 42.6

414 74 38 36 52 214

100.0 17.9 9.2 8.7 12.6 51.7

215 41 17 23 35 99

100.0 19.1 7.9 10.7 16.3 46.0

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

性
別

5月の第4週（5／16～22）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

年
齢
層
別

女性

東北

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

20歳代

年
齢
層
別

6月の直近週（6／17～23）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
5
0
2
－



236 47 34 21 30 104

100.0 19.9 14.4 8.9 12.7 44.1

302 62 24 25 40 151

100.0 20.5 7.9 8.3 13.2 50.0

250 56 25 26 42 101

100.0 22.4 10.0 10.4 16.8 40.4

69 8 8 5 9 39

100.0 11.6 11.6 7.2 13.0 56.5

29 8 2 1 1 17

100.0 27.6 6.9 3.4 3.4 58.6

39 4 5 3 4 23

100.0 10.3 12.8 7.7 10.3 59.0

46 9 1 4 5 27

100.0 19.6 2.2 8.7 10.9 58.7

461 97 55 58 98 153

100.0 21.0 11.9 12.6 21.3 33.2

161 30 13 12 16 90

100.0 18.6 8.1 7.5 9.9 55.9

180 35 18 16 20 91

100.0 19.4 10.0 8.9 11.1 50.6

45 7 4 2 2 30

100.0 15.6 8.9 4.4 4.4 66.7

22 5 1 0 2 14

100.0 22.7 4.5 0.0 9.1 63.6

89 19 9 4 8 49

100.0 21.3 10.1 4.5 9.0 55.1

561 115 61 46 90 249

100.0 20.5 10.9 8.2 16.0 44.4

Q12現在の転職意向を、教えてください。（回答は1つ）※自営業への転職を含みます。[E_q12]

計 転職したいと
考えており、
実際に転職
活動中

転職したいと
考えている
が、転職活
動は（まだ）
行っていな
い

転職は考え
ていない

4171 272 1161 2738

100.0 6.5 27.8 65.6

2255 178 631 1446

100.0 7.9 28.0 64.1

1916 94 530 1292

100.0 4.9 27.7 67.4

870 84 303 483

100.0 9.7 34.8 55.5

971 83 323 565

100.0 8.5 33.3 58.2

1193 70 313 810

100.0 5.9 26.2 67.9

859 29 185 645

100.0 3.4 21.5 75.1

278 6 37 235

100.0 2.2 13.3 84.5

168 9 54 105

100.0 5.4 32.1 62.5

282 17 90 175

100.0 6.0 31.9 62.1

60歳代

計

年
齢
層
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北海道

40歳代

50歳代

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

30歳代

－
5
0
3
－



224 9 59 156

100.0 4.0 26.3 69.6

1280 91 341 848

100.0 7.1 26.6 66.3

774 48 201 525

100.0 6.2 26.0 67.8

654 47 178 429

100.0 7.2 27.2 65.6

231 19 75 137

100.0 8.2 32.5 59.3

111 10 24 77

100.0 9.0 21.6 69.4

447 22 139 286

100.0 4.9 31.1 64.0

2034 106 529 1399

100.0 5.2 26.0 68.8

Q13_1新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q3_2で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[E_q13_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

488 312 27 109 121 14 122 13 57 26 30 23 6 29 28 30 151 10 0

100.0 63.9 5.5 22.3 24.8 2.9 25.0 2.7 11.7 5.3 6.1 4.7 1.2 5.9 5.7 6.1 30.9 2.0 0.0

340 208 16 68 75 8 87 11 38 16 23 15 5 20 18 16 90 9 0

100.0 61.2 4.7 20.0 22.1 2.4 25.6 3.2 11.2 4.7 6.8 4.4 1.5 5.9 5.3 4.7 26.5 2.6 0.0

148 104 11 41 46 6 35 2 19 10 7 8 1 9 10 14 61 1 0

100.0 70.3 7.4 27.7 31.1 4.1 23.6 1.4 12.8 6.8 4.7 5.4 0.7 6.1 6.8 9.5 41.2 0.7 0.0

19 7 2 4 3 0 4 2 2 0 0 1 1 0 1 2 5 0 0

100.0 36.8 10.5 21.1 15.8 0.0 21.1 10.5 10.5 0.0 0.0 5.3 5.3 0.0 5.3 10.5 26.3 0.0 0.0

81 52 6 21 25 5 24 4 12 12 7 8 1 7 9 7 28 1 0

100.0 64.2 7.4 25.9 30.9 6.2 29.6 4.9 14.8 14.8 8.6 9.9 1.2 8.6 11.1 8.6 34.6 1.2 0.0

154 94 9 37 43 6 36 2 19 7 10 6 2 7 12 13 59 3 0

100.0 61.0 5.8 24.0 27.9 3.9 23.4 1.3 12.3 4.5 6.5 3.9 1.3 4.5 7.8 8.4 38.3 1.9 0.0

158 104 9 36 37 2 39 3 17 6 8 6 1 8 4 4 41 4 0

100.0 65.8 5.7 22.8 23.4 1.3 24.7 1.9 10.8 3.8 5.1 3.8 0.6 5.1 2.5 2.5 25.9 2.5 0.0

76 55 1 11 13 1 19 2 7 1 5 2 1 7 2 4 18 2 0

100.0 72.4 1.3 14.5 17.1 1.3 25.0 2.6 9.2 1.3 6.6 2.6 1.3 9.2 2.6 5.3 23.7 2.6 0.0

19 12 1 3 5 1 5 1 1 1 2 1 1 0 1 1 8 0 0

100.0 63.2 5.3 15.8 26.3 5.3 26.3 5.3 5.3 5.3 10.5 5.3 5.3 0.0 5.3 5.3 42.1 0.0 0.0

31 17 2 6 9 1 11 2 5 2 1 3 1 6 1 1 11 0 0

100.0 54.8 6.5 19.4 29.0 3.2 35.5 6.5 16.1 6.5 3.2 9.7 3.2 19.4 3.2 3.2 35.5 0.0 0.0

21 14 0 3 5 0 2 0 3 0 1 1 0 1 1 1 9 0 0

100.0 66.7 0.0 14.3 23.8 0.0 9.5 0.0 14.3 0.0 4.8 4.8 0.0 4.8 4.8 4.8 42.9 0.0 0.0

158 112 9 48 46 5 46 1 19 10 6 7 0 11 13 10 40 4 0

100.0 70.9 5.7 30.4 29.1 3.2 29.1 0.6 12.0 6.3 3.8 4.4 0.0 7.0 8.2 6.3 25.3 2.5 0.0

80 51 4 9 16 1 16 1 9 3 5 4 1 5 1 3 24 2 0

100.0 63.8 5.0 11.3 20.0 1.3 20.0 1.3 11.3 3.8 6.3 5.0 1.3 6.3 1.3 3.8 30.0 2.5 0.0

71 44 4 13 15 4 19 2 9 6 5 2 1 2 4 4 20 1 0

100.0 62.0 5.6 18.3 21.1 5.6 26.8 2.8 12.7 8.5 7.0 2.8 1.4 2.8 5.6 5.6 28.2 1.4 0.0

29 16 4 9 6 0 5 1 1 1 1 1 1 1 4 1 3 1 0

100.0 55.2 13.8 31.0 20.7 0.0 17.2 3.4 3.4 3.4 3.4 3.4 3.4 3.4 13.8 3.4 10.3 3.4 0.0

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

計

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

性
別

60歳代

中国

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

－
5
0
4
－



16 11 0 2 2 1 4 2 3 0 3 1 0 2 0 2 8 0 0

100.0 68.8 0.0 12.5 12.5 6.3 25.0 12.5 18.8 0.0 18.8 6.3 0.0 12.5 0.0 12.5 50.0 0.0 0.0

63 35 3 16 17 1 14 3 7 3 6 3 1 1 3 7 28 2 0

100.0 55.6 4.8 25.4 27.0 1.6 22.2 4.8 11.1 4.8 9.5 4.8 1.6 1.6 4.8 11.1 44.4 3.2 0.0

243 163 15 51 61 5 59 6 26 13 17 12 2 20 10 14 77 5 0

100.0 67.1 6.2 21.0 25.1 2.1 24.3 2.5 10.7 5.3 7.0 4.9 0.8 8.2 4.1 5.8 31.7 2.1 0.0

Q13_2新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[E_q13_2_ma]

＜現在でも、継続して影響があるもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

402 207 15 47 64 5 84 3 25 12 9 14 1 18 9 7 81 1 101

100.0 51.5 3.7 11.7 15.9 1.2 20.9 0.7 6.2 3.0 2.2 3.5 0.2 4.5 2.2 1.7 20.1 0.2 25.1

292 148 8 31 40 4 62 2 21 9 8 8 1 16 7 4 49 1 84

100.0 50.7 2.7 10.6 13.7 1.4 21.2 0.7 7.2 3.1 2.7 2.7 0.3 5.5 2.4 1.4 16.8 0.3 28.8

110 59 7 16 24 1 22 1 4 3 1 6 0 2 2 3 32 0 17

100.0 53.6 6.4 14.5 21.8 0.9 20.0 0.9 3.6 2.7 0.9 5.5 0.0 1.8 1.8 2.7 29.1 0.0 15.5

12 2 2 2 1 0 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 7

100.0 16.7 16.7 16.7 8.3 0.0 16.7 0.0 8.3 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 58.3

63 31 2 7 10 1 14 2 3 7 1 3 1 4 3 2 16 0 12

100.0 49.2 3.2 11.1 15.9 1.6 22.2 3.2 4.8 11.1 1.6 4.8 1.6 6.3 4.8 3.2 25.4 0.0 19.0

128 66 5 17 28 2 26 1 11 2 4 5 0 5 2 4 32 1 28

100.0 51.6 3.9 13.3 21.9 1.6 20.3 0.8 8.6 1.6 3.1 3.9 0.0 3.9 1.6 3.1 25.0 0.8 21.9

136 73 6 15 19 1 28 0 6 3 3 4 0 6 2 0 22 0 34

100.0 53.7 4.4 11.0 14.0 0.7 20.6 0.0 4.4 2.2 2.2 2.9 0.0 4.4 1.5 0.0 16.2 0.0 25.0

63 35 0 6 6 1 14 0 4 0 1 1 0 3 2 1 10 0 20

100.0 55.6 0.0 9.5 9.5 1.6 22.2 0.0 6.3 0.0 1.6 1.6 0.0 4.8 3.2 1.6 15.9 0.0 31.7

17 8 1 2 2 0 4 0 0 1 0 1 0 0 0 1 5 0 5

100.0 47.1 5.9 11.8 11.8 0.0 23.5 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9 29.4 0.0 29.4

25 13 2 2 4 0 8 0 1 1 0 1 0 2 0 0 8 0 6

100.0 52.0 8.0 8.0 16.0 0.0 32.0 0.0 4.0 4.0 0.0 4.0 0.0 8.0 0.0 0.0 32.0 0.0 24.0

17 10 0 0 2 0 2 0 2 0 0 1 0 1 0 0 5 0 4

100.0 58.8 0.0 0.0 11.8 0.0 11.8 0.0 11.8 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 29.4 0.0 23.5

125 69 4 19 29 1 33 1 7 4 3 3 0 8 4 2 22 1 23

100.0 55.2 3.2 15.2 23.2 0.8 26.4 0.8 5.6 3.2 2.4 2.4 0.0 6.4 3.2 1.6 17.6 0.8 18.4

65 31 2 3 6 1 11 0 3 1 1 3 0 4 0 0 13 0 16

100.0 47.7 3.1 4.6 9.2 1.5 16.9 0.0 4.6 1.5 1.5 4.6 0.0 6.2 0.0 0.0 20.0 0.0 24.6

61 29 3 5 7 1 9 0 2 4 1 1 0 1 3 0 9 0 23

100.0 47.5 4.9 8.2 11.5 1.6 14.8 0.0 3.3 6.6 1.6 1.6 0.0 1.6 4.9 0.0 14.8 0.0 37.7

24 9 0 5 4 0 4 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 8

100.0 37.5 0.0 20.8 16.7 0.0 16.7 0.0 4.2 0.0 0.0 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 33.3

11 7 0 2 1 1 3 0 3 0 1 1 0 1 0 0 2 0 3

100.0 63.6 0.0 18.2 9.1 9.1 27.3 0.0 27.3 0.0 9.1 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0 18.2 0.0 27.3

57 31 3 9 9 1 10 2 6 1 3 2 1 1 2 4 16 0 13

100.0 54.4 5.3 15.8 15.8 1.8 17.5 3.5 10.5 1.8 5.3 3.5 1.8 1.8 3.5 7.0 28.1 0.0 22.8

201 105 5 21 30 2 40 1 11 5 6 8 0 12 3 2 39 0 49

100.0 52.2 2.5 10.4 14.9 1.0 19.9 0.5 5.5 2.5 3.0 4.0 0.0 6.0 1.5 1.0 19.4 0.0 24.4

全調査回答者

全調査回答者

中部

男性

性
別 女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

－
5
0
5
－



Q14次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[E_q14_1～4]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

574 37 67 38 41 46 64 74 78 46 24 25 34

100.0 6.4 11.7 6.6 7.1 8.0 11.1 12.9 13.6 8.0 4.2 4.4 5.9

407 24 29 22 26 36 47 52 63 41 17 20 30

100.0 5.9 7.1 5.4 6.4 8.8 11.5 12.8 15.5 10.1 4.2 4.9 7.4

167 13 38 16 15 10 17 22 15 5 7 5 4

100.0 7.8 22.8 9.6 9.0 6.0 10.2 13.2 9.0 3.0 4.2 3.0 2.4

29 4 3 5 1 1 5 4 2 2 1 0 1

100.0 13.8 10.3 17.2 3.4 3.4 17.2 13.8 6.9 6.9 3.4 0.0 3.4

94 3 9 6 13 8 8 12 18 5 1 4 7

100.0 3.2 9.6 6.4 13.8 8.5 8.5 12.8 19.1 5.3 1.1 4.3 7.4

180 11 18 8 11 15 19 28 20 17 11 12 10

100.0 6.1 10.0 4.4 6.1 8.3 10.6 15.6 11.1 9.4 6.1 6.7 5.6

181 11 24 13 10 11 23 20 25 19 9 4 12

100.0 6.1 13.3 7.2 5.5 6.1 12.7 11.0 13.8 10.5 5.0 2.2 6.6

90 8 13 6 6 11 9 10 13 3 2 5 4

100.0 8.9 14.4 6.7 6.7 12.2 10.0 11.1 14.4 3.3 2.2 5.6 4.4

21 1 0 3 1 0 2 2 7 1 2 0 2

100.0 4.8 0.0 14.3 4.8 0.0 9.5 9.5 33.3 4.8 9.5 0.0 9.5

39 2 1 1 1 5 2 9 3 5 2 1 7

100.0 5.1 2.6 2.6 2.6 12.8 5.1 23.1 7.7 12.8 5.1 2.6 17.9

28 2 5 1 2 2 4 6 4 0 2 0 0

100.0 7.1 17.9 3.6 7.1 7.1 14.3 21.4 14.3 0.0 7.1 0.0 0.0

180 12 31 10 16 14 22 21 20 11 5 11 7

100.0 6.7 17.2 5.6 8.9 7.8 12.2 11.7 11.1 6.1 2.8 6.1 3.9

95 6 9 8 10 10 11 11 12 7 4 2 5

100.0 6.3 9.5 8.4 10.5 10.5 11.6 11.6 12.6 7.4 4.2 2.1 5.3

91 5 11 7 2 6 8 12 17 11 5 4 3

100.0 5.5 12.1 7.7 2.2 6.6 8.8 13.2 18.7 12.1 5.5 4.4 3.3

31 4 0 1 4 3 4 0 2 4 1 3 5

100.0 12.9 0.0 3.2 12.9 9.7 12.9 0.0 6.5 12.9 3.2 9.7 16.1

17 2 0 1 0 1 2 4 3 2 1 1 0

100.0 11.8 0.0 5.9 0.0 5.9 11.8 23.5 17.6 11.8 5.9 5.9 0.0

72 3 10 6 5 5 9 9 10 5 2 3 5

100.0 4.2 13.9 8.3 6.9 6.9 12.5 12.5 13.9 6.9 2.8 4.2 6.9

281 13 36 17 19 23 31 37 38 20 14 14 19

100.0 4.6 12.8 6.0 6.8 8.2 11.0 13.2 13.5 7.1 5.0 5.0 6.8

574 43 67 32 38 47 71 76 72 47 23 23 35

100.0 7.5 11.7 5.6 6.6 8.2 12.4 13.2 12.5 8.2 4.0 4.0 6.1

407 24 33 22 24 36 49 56 56 41 17 18 31

100.0 5.9 8.1 5.4 5.9 8.8 12.0 13.8 13.8 10.1 4.2 4.4 7.6

167 19 34 10 14 11 22 20 16 6 6 5 4

100.0 11.4 20.4 6.0 8.4 6.6 13.2 12.0 9.6 3.6 3.6 3.0 2.4

29 3 3 4 2 1 5 5 2 2 1 0 1

100.0 10.3 10.3 13.8 6.9 3.4 17.2 17.2 6.9 6.9 3.4 0.0 3.4

94 4 11 3 10 10 11 12 15 7 1 3 7

100.0 4.3 11.7 3.2 10.6 10.6 11.7 12.8 16.0 7.4 1.1 3.2 7.4

180 11 22 7 9 14 20 28 19 17 9 13 11

100.0 6.1 12.2 3.9 5.0 7.8 11.1 15.6 10.6 9.4 5.0 7.2 6.1

181 13 23 13 11 9 25 20 24 19 9 3 12

100.0 7.2 12.7 7.2 6.1 5.0 13.8 11.0 13.3 10.5 5.0 1.7 6.6

女性

男性

女性

男性

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

本年（2021年）3月の第4週（3／21～27）の週あ
たり実労働時間計

4月の第4週（4／18～24）の週あたり実労働時
間計

50歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
5
0
6
－



90 12 8 5 6 13 10 11 12 2 3 4 4

100.0 13.3 8.9 5.6 6.7 14.4 11.1 12.2 13.3 2.2 3.3 4.4 4.4

21 0 1 2 3 0 2 2 6 1 2 0 2

100.0 0.0 4.8 9.5 14.3 0.0 9.5 9.5 28.6 4.8 9.5 0.0 9.5

39 3 1 0 2 4 2 9 2 6 1 2 7

100.0 7.7 2.6 0.0 5.1 10.3 5.1 23.1 5.1 15.4 2.6 5.1 17.9

28 3 4 2 1 2 4 6 4 0 2 0 0

100.0 10.7 14.3 7.1 3.6 7.1 14.3 21.4 14.3 0.0 7.1 0.0 0.0

180 14 28 10 11 16 26 24 19 9 5 10 8

100.0 7.8 15.6 5.6 6.1 8.9 14.4 13.3 10.6 5.0 2.8 5.6 4.4

95 7 8 7 10 10 12 11 12 7 5 1 5

100.0 7.4 8.4 7.4 10.5 10.5 12.6 11.6 12.6 7.4 5.3 1.1 5.3

91 5 11 6 3 5 9 12 17 12 4 4 3

100.0 5.5 12.1 6.6 3.3 5.5 9.9 13.2 18.7 13.2 4.4 4.4 3.3

31 3 2 0 2 5 4 0 2 4 1 3 5

100.0 9.7 6.5 0.0 6.5 16.1 12.9 0.0 6.5 12.9 3.2 9.7 16.1

17 2 0 0 1 1 3 3 3 2 1 1 0

100.0 11.8 0.0 0.0 5.9 5.9 17.6 17.6 17.6 11.8 5.9 5.9 0.0

72 6 12 5 5 4 9 9 7 6 2 2 5

100.0 8.3 16.7 6.9 6.9 5.6 12.5 12.5 9.7 8.3 2.8 2.8 6.9

281 17 35 11 21 23 35 40 33 21 11 14 20

100.0 6.0 12.5 3.9 7.5 8.2 12.5 14.2 11.7 7.5 3.9 5.0 7.1

574 53 65 32 36 50 65 77 69 52 21 22 32

100.0 9.2 11.3 5.6 6.3 8.7 11.3 13.4 12.0 9.1 3.7 3.8 5.6

407 28 33 22 23 38 46 57 53 46 16 16 29

100.0 6.9 8.1 5.4 5.7 9.3 11.3 14.0 13.0 11.3 3.9 3.9 7.1

167 25 32 10 13 12 19 20 16 6 5 6 3

100.0 15.0 19.2 6.0 7.8 7.2 11.4 12.0 9.6 3.6 3.0 3.6 1.8

29 3 4 3 3 1 5 4 2 2 1 0 1

100.0 10.3 13.8 10.3 10.3 3.4 17.2 13.8 6.9 6.9 3.4 0.0 3.4

94 5 10 4 8 10 13 12 15 6 1 3 7

100.0 5.3 10.6 4.3 8.5 10.6 13.8 12.8 16.0 6.4 1.1 3.2 7.4

180 15 20 7 11 13 18 26 20 18 8 12 12

100.0 8.3 11.1 3.9 6.1 7.2 10.0 14.4 11.1 10.0 4.4 6.7 6.7

181 17 25 12 9 12 20 22 21 21 9 4 9

100.0 9.4 13.8 6.6 5.0 6.6 11.0 12.2 11.6 11.6 5.0 2.2 5.0

90 13 6 6 5 14 9 13 11 5 2 3 3

100.0 14.4 6.7 6.7 5.6 15.6 10.0 14.4 12.2 5.6 2.2 3.3 3.3

21 2 0 1 4 0 1 3 5 1 2 0 2

100.0 9.5 0.0 4.8 19.0 0.0 4.8 14.3 23.8 4.8 9.5 0.0 9.5

39 4 1 1 1 4 2 8 3 7 1 1 6

100.0 10.3 2.6 2.6 2.6 10.3 5.1 20.5 7.7 17.9 2.6 2.6 15.4

28 3 4 2 1 2 4 6 4 0 2 0 0

100.0 10.7 14.3 7.1 3.6 7.1 14.3 21.4 14.3 0.0 7.1 0.0 0.0

180 17 27 10 13 20 23 22 17 11 4 9 7

100.0 9.4 15.0 5.6 7.2 11.1 12.8 12.2 9.4 6.1 2.2 5.0 3.9

95 8 7 9 9 8 12 13 11 8 4 1 5

100.0 8.4 7.4 9.5 9.5 8.4 12.6 13.7 11.6 8.4 4.2 1.1 5.3

91 6 12 6 2 5 7 13 17 11 4 5 3

100.0 6.6 13.2 6.6 2.2 5.5 7.7 14.3 18.7 12.1 4.4 5.5 3.3

31 3 2 0 1 5 5 0 1 5 1 4 4

100.0 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 16.1 0.0 3.2 16.1 3.2 12.9 12.9

17 2 0 0 0 2 2 3 4 2 1 1 0

100.0 11.8 0.0 0.0 0.0 11.8 11.8 17.6 23.5 11.8 5.9 5.9 0.0

性
別

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北海道

東北

北関東

男性

女性

5月の第4週（5／16～22）の週あたり実労働時
間計

60歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
5
0
7
－



72 8 12 3 5 4 9 9 7 7 2 1 5

100.0 11.1 16.7 4.2 6.9 5.6 12.5 12.5 9.7 9.7 2.8 1.4 6.9

281 22 32 14 16 26 32 41 31 23 11 14 19

100.0 7.8 11.4 5.0 5.7 9.3 11.4 14.6 11.0 8.2 3.9 5.0 6.8

574 42 69 35 39 49 62 78 66 57 21 22 34

100.0 7.3 12.0 6.1 6.8 8.5 10.8 13.6 11.5 9.9 3.7 3.8 5.9

407 26 35 23 25 37 44 54 52 49 16 16 30

100.0 6.4 8.6 5.7 6.1 9.1 10.8 13.3 12.8 12.0 3.9 3.9 7.4

167 16 34 12 14 12 18 24 14 8 5 6 4

100.0 9.6 20.4 7.2 8.4 7.2 10.8 14.4 8.4 4.8 3.0 3.6 2.4

29 3 3 3 3 1 4 5 3 2 1 0 1

100.0 10.3 10.3 10.3 10.3 3.4 13.8 17.2 10.3 6.9 3.4 0.0 3.4

94 4 9 5 10 9 11 13 14 8 1 2 8

100.0 4.3 9.6 5.3 10.6 9.6 11.7 13.8 14.9 8.5 1.1 2.1 8.5

180 10 26 6 11 13 18 27 17 20 7 13 12

100.0 5.6 14.4 3.3 6.1 7.2 10.0 15.0 9.4 11.1 3.9 7.2 6.7

181 14 24 15 8 13 19 23 20 22 10 4 9

100.0 7.7 13.3 8.3 4.4 7.2 10.5 12.7 11.0 12.2 5.5 2.2 5.0

90 11 7 6 7 13 10 10 12 5 2 3 4

100.0 12.2 7.8 6.7 7.8 14.4 11.1 11.1 13.3 5.6 2.2 3.3 4.4

21 1 1 1 4 0 1 3 5 2 1 0 2

100.0 4.8 4.8 4.8 19.0 0.0 4.8 14.3 23.8 9.5 4.8 0.0 9.5

39 3 2 0 2 4 2 9 2 7 1 1 6

100.0 7.7 5.1 0.0 5.1 10.3 5.1 23.1 5.1 17.9 2.6 2.6 15.4

28 3 4 2 1 2 4 6 4 0 2 0 0

100.0 10.7 14.3 7.1 3.6 7.1 14.3 21.4 14.3 0.0 7.1 0.0 0.0

180 14 28 11 10 19 23 22 18 13 5 10 7

100.0 7.8 15.6 6.1 5.6 10.6 12.8 12.2 10.0 7.2 2.8 5.6 3.9

95 7 10 7 11 10 9 12 11 8 4 1 5

100.0 7.4 10.5 7.4 11.6 10.5 9.5 12.6 11.6 8.4 4.2 1.1 5.3

91 5 11 7 4 4 8 12 15 12 4 5 4

100.0 5.5 12.1 7.7 4.4 4.4 8.8 13.2 16.5 13.2 4.4 5.5 4.4

31 3 2 1 2 3 4 1 1 6 1 3 4

100.0 9.7 6.5 3.2 6.5 9.7 12.9 3.2 3.2 19.4 3.2 9.7 12.9

17 2 0 0 0 2 2 2 4 3 1 1 0

100.0 11.8 0.0 0.0 0.0 11.8 11.8 11.8 23.5 17.6 5.9 5.9 0.0

72 4 11 6 5 5 9 11 6 6 2 1 6

100.0 5.6 15.3 8.3 6.9 6.9 12.5 15.3 8.3 8.3 2.8 1.4 8.3

281 18 36 13 18 27 30 41 29 26 11 14 18

100.0 6.4 12.8 4.6 6.4 9.6 10.7 14.6 10.3 9.3 3.9 5.0 6.4

Q15新型コロナウイルス感染症の影響（東京オリンピック・パラリンピックの延期含む）で、あなたの仕事（事業活動）の3～5月の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で教えてください。

      （半角数字で入力）記入例）4月分の売上高が、通常月の20％減の場合⇒80、15％増の場合⇒115と記入新型コロナウイルス感染症発生前の通常月の売上高を100として[E_sq15_1～3_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

574 69 26 111 147 198 23

100.0 12.0 4.5 19.3 25.6 34.5 4.0

407 48 20 73 107 144 15

100.0 11.8 4.9 17.9 26.3 35.4 3.7

167 21 6 38 40 54 8

100.0 12.6 3.6 22.8 24.0 32.3 4.8

29 6 1 2 3 16 1

100.0 20.7 3.4 6.9 10.3 55.2 3.4

性
別

性
別

男性

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

女性

6月の直近週（6／17～23）の週あたり実労働時
間計

3月分の売上高計

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

女性

－
5
0
8
－



94 4 4 19 32 33 2

100.0 4.3 4.3 20.2 34.0 35.1 2.1

180 22 5 34 49 60 10

100.0 12.2 2.8 18.9 27.2 33.3 5.6

181 25 12 35 41 64 4

100.0 13.8 6.6 19.3 22.7 35.4 2.2

90 12 4 21 22 25 6

100.0 13.3 4.4 23.3 24.4 27.8 6.7

21 2 1 3 7 7 1

100.0 9.5 4.8 14.3 33.3 33.3 4.8

39 7 0 5 12 12 3

100.0 17.9 0.0 12.8 30.8 30.8 7.7

28 2 0 3 12 11 0

100.0 7.1 0.0 10.7 42.9 39.3 0.0

180 21 12 43 35 62 7

100.0 11.7 6.7 23.9 19.4 34.4 3.9

95 10 3 19 25 35 3

100.0 10.5 3.2 20.0 26.3 36.8 3.2

91 10 5 18 24 32 2

100.0 11.0 5.5 19.8 26.4 35.2 2.2

31 0 3 9 6 11 2

100.0 0.0 9.7 29.0 19.4 35.5 6.5

17 3 1 2 7 4 0

100.0 17.6 5.9 11.8 41.2 23.5 0.0

72 14 1 9 19 24 5

100.0 19.4 1.4 12.5 26.4 33.3 6.9

281 27 16 60 70 96 12

100.0 9.6 5.7 21.4 24.9 34.2 4.3

574 72 34 111 146 186 25

100.0 12.5 5.9 19.3 25.4 32.4 4.4

407 49 25 71 104 140 18

100.0 12.0 6.1 17.4 25.6 34.4 4.4

167 23 9 40 42 46 7

100.0 13.8 5.4 24.0 25.1 27.5 4.2

29 5 2 2 3 16 1

100.0 17.2 6.9 6.9 10.3 55.2 3.4

94 4 6 22 29 29 4

100.0 4.3 6.4 23.4 30.9 30.9 4.3

180 22 9 31 55 55 8

100.0 12.2 5.0 17.2 30.6 30.6 4.4

181 26 13 37 40 61 4

100.0 14.4 7.2 20.4 22.1 33.7 2.2

90 15 4 19 19 25 8

100.0 16.7 4.4 21.1 21.1 27.8 8.9

21 1 3 2 7 7 1

100.0 4.8 14.3 9.5 33.3 33.3 4.8

39 7 1 6 10 10 5

100.0 17.9 2.6 15.4 25.6 25.6 12.8

28 3 0 2 11 12 0

100.0 10.7 0.0 7.1 39.3 42.9 0.0

180 22 14 39 41 56 8

100.0 12.2 7.8 21.7 22.8 31.1 4.4

95 10 4 20 27 32 2

100.0 10.5 4.2 21.1 28.4 33.7 2.1

91 11 7 16 24 30 3

100.0 12.1 7.7 17.6 26.4 33.0 3.3

性
別

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

4月分の売上高計

50歳代

男性

女性

首都圏

40歳代

50歳代

60歳代

30歳代

40歳代

60歳代

 
年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

20歳代

－
5
0
9
－



31 2 3 8 4 11 3

100.0 6.5 9.7 25.8 12.9 35.5 9.7

17 3 0 4 6 4 0

100.0 17.6 0.0 23.5 35.3 23.5 0.0

72 13 2 14 16 24 3

100.0 18.1 2.8 19.4 22.2 33.3 4.2

281 29 18 57 72 88 17

100.0 10.3 6.4 20.3 25.6 31.3 6.0

574 90 39 102 138 186 19

100.0 15.7 6.8 17.8 24.0 32.4 3.3

407 58 27 66 106 138 12

100.0 14.3 6.6 16.2 26.0 33.9 2.9

167 32 12 36 32 48 7

100.0 19.2 7.2 21.6 19.2 28.7 4.2

29 6 1 3 2 16 1

100.0 20.7 3.4 10.3 6.9 55.2 3.4

94 9 5 20 27 29 4

100.0 9.6 5.3 21.3 28.7 30.9 4.3

180 27 14 24 55 55 5

100.0 15.0 7.8 13.3 30.6 30.6 2.8

181 29 17 35 37 60 3

100.0 16.0 9.4 19.3 20.4 33.1 1.7

90 19 2 20 17 26 6

100.0 21.1 2.2 22.2 18.9 28.9 6.7

21 2 3 4 5 6 1

100.0 9.5 14.3 19.0 23.8 28.6 4.8

39 8 1 6 11 11 2

100.0 20.5 2.6 15.4 28.2 28.2 5.1

28 4 0 2 9 13 0

100.0 14.3 0.0 7.1 32.1 46.4 0.0

180 28 17 37 37 56 5

100.0 15.6 9.4 20.6 20.6 31.1 2.8

95 15 3 15 27 33 2

100.0 15.8 3.2 15.8 28.4 34.7 2.1

91 11 8 19 19 32 2

100.0 12.1 8.8 20.9 20.9 35.2 2.2

31 3 3 7 5 10 3

100.0 9.7 9.7 22.6 16.1 32.3 9.7

17 3 1 2 7 4 0

100.0 17.6 5.9 11.8 41.2 23.5 0.0

72 16 3 10 18 21 4

100.0 22.2 4.2 13.9 25.0 29.2 5.6

281 38 18 58 67 88 12

100.0 13.5 6.4 20.6 23.8 31.3 4.3

Q16あなたの学歴を教えてください。（回答は1つ）[E_q16]

計 【在学中】高
校

【在学中】専
修・各種学
校

【在学中】短
大・高等専
門学校

【在学中】四
年制大学

【在学中】大
学院

【卒業】中学
校

【卒業】高校 【卒業】専
修・各種学
校

【卒業】短
大・高等専
門学校

【卒業】四年
制大学

【卒業】大学
院

349 23 4 7 32 3 8 98 36 30 96 12

100.0 6.6 1.1 2.0 9.2 0.9 2.3 28.1 10.3 8.6 27.5 3.4

性
別

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

5月分の売上高計

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

－
5
1
0
－



176 13 0 1 21 3 5 45 20 6 53 9

100.0 7.4 0.0 0.6 11.9 1.7 2.8 25.6 11.4 3.4 30.1 5.1

173 10 4 6 11 0 3 53 16 24 43 3

100.0 5.8 2.3 3.5 6.4 0.0 1.7 30.6 9.2 13.9 24.9 1.7

111 9 1 2 7 1 3 32 13 7 35 1

100.0 8.1 0.9 1.8 6.3 0.9 2.7 28.8 11.7 6.3 31.5 0.9

78 6 1 0 6 0 4 16 8 5 26 6

100.0 7.7 1.3 0.0 7.7 0.0 5.1 20.5 10.3 6.4 33.3 7.7

83 2 2 2 13 0 1 30 9 6 16 2

100.0 2.4 2.4 2.4 15.7 0.0 1.2 36.1 10.8 7.2 19.3 2.4

51 5 0 1 6 0 0 14 5 5 13 2

100.0 9.8 0.0 2.0 11.8 0.0 0.0 27.5 9.8 9.8 25.5 3.9

26 1 0 2 0 2 0 6 1 7 6 1

100.0 3.8 0.0 7.7 0.0 7.7 0.0 23.1 3.8 26.9 23.1 3.8

20 4 0 1 2 0 0 6 1 2 4 0

100.0 20.0 0.0 5.0 10.0 0.0 0.0 30.0 5.0 10.0 20.0 0.0

32 2 1 0 3 0 1 13 4 4 3 1

100.0 6.3 3.1 0.0 9.4 0.0 3.1 40.6 12.5 12.5 9.4 3.1

22 3 1 1 1 0 0 5 0 5 6 0

100.0 13.6 4.5 4.5 4.5 0.0 0.0 22.7 0.0 22.7 27.3 0.0

94 9 0 1 9 1 1 17 13 6 35 2

100.0 9.6 0.0 1.1 9.6 1.1 1.1 18.1 13.8 6.4 37.2 2.1

57 0 1 1 4 0 3 20 6 6 12 4

100.0 0.0 1.8 1.8 7.0 0.0 5.3 35.1 10.5 10.5 21.1 7.0

50 2 1 1 6 1 3 15 2 2 15 2

100.0 4.0 2.0 2.0 12.0 2.0 6.0 30.0 4.0 4.0 30.0 4.0

17 2 0 1 0 0 0 7 3 1 2 1

100.0 11.8 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 41.2 17.6 5.9 11.8 5.9

18 0 0 0 5 0 0 4 1 2 6 0

100.0 0.0 0.0 0.0 27.8 0.0 0.0 22.2 5.6 11.1 33.3 0.0

39 1 0 1 2 1 0 11 6 2 13 2

100.0 2.6 0.0 2.6 5.1 2.6 0.0 28.2 15.4 5.1 33.3 5.1

Q17現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）[E_q17]

計 既婚（配偶
者あり）

既婚（離別・
死別）

未婚

4881 2373 581 1927

100.0 48.6 11.9 39.5

2718 1387 240 1091

100.0 51.0 8.8 40.1

2163 986 341 836

100.0 45.6 15.8 38.7

925 227 28 670

100.0 24.5 3.0 72.4

1094 493 95 506

100.0 45.1 8.7 46.3

1405 742 188 475

100.0 52.8 13.4 33.8

1073 647 199 227

100.0 60.3 18.5 21.2

384 264 71 49

100.0 68.8 18.5 12.8

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
1
1
－



191 90 30 71

100.0 47.1 15.7 37.2

329 164 44 121

100.0 49.8 13.4 36.8

258 136 24 98

100.0 52.7 9.3 38.0

1503 713 139 651

100.0 47.4 9.2 43.3

897 448 127 322

100.0 49.9 14.2 35.9

766 362 85 319

100.0 47.3 11.1 41.6

269 124 43 102

100.0 46.1 16.0 37.9

134 69 20 45

100.0 51.5 14.9 33.6

534 267 69 198

100.0 50.0 12.9 37.1

2386 1268 303 815

100.0 53.1 12.7 34.2

Q18現在、生計を同一にしている子どもはいますか。（回答は1つ）[E_q18]

計 いる いない

4881 1732 3149

100.0 35.5 64.5

2718 1003 1715

100.0 36.9 63.1

2163 729 1434

100.0 33.7 66.3

925 135 790

100.0 14.6 85.4

1094 422 672

100.0 38.6 61.4

1405 625 780

100.0 44.5 55.5

1073 435 638

100.0 40.5 59.5

384 115 269

100.0 29.9 70.1

191 55 136

100.0 28.8 71.2

329 130 199

100.0 39.5 60.5

258 95 163

100.0 36.8 63.2

1503 489 1014

100.0 32.5 67.5

897 346 551

100.0 38.6 61.4

766 272 494

100.0 35.5 64.5

269 103 166

100.0 38.3 61.7

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

中部

40歳代

－
5
1
2
－



134 50 84

100.0 37.3 62.7

534 192 342

100.0 36.0 64.0

2386 904 1482

100.0 37.9 62.1

Q18_1現在、生計を同一にしている末子の年齢をお答えください。（回答は半角数字で入力）[E_q18_1_ca]

計 0～2歳 3～6歳 7～9歳 10～12歳 13～15歳 16～18歳 19歳以上

1732 266 256 180 179 184 188 479

100.0 15.4 14.8 10.4 10.3 10.6 10.9 27.7

1003 158 165 112 105 105 108 250

100.0 15.8 16.5 11.2 10.5 10.5 10.8 24.9

729 108 91 68 74 79 80 229

100.0 14.8 12.5 9.3 10.2 10.8 11.0 31.4

135 101 29 5 0 0 0 0

100.0 74.8 21.5 3.7 0.0 0.0 0.0 0.0

422 139 160 60 40 19 4 0

100.0 32.9 37.9 14.2 9.5 4.5 0.9 0.0

625 26 65 106 121 112 110 85

100.0 4.2 10.4 17.0 19.4 17.9 17.6 13.6

435 0 2 9 18 52 73 281

100.0 0.0 0.5 2.1 4.1 12.0 16.8 64.6

115 0 0 0 0 1 1 113

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 98.3

55 7 6 5 11 6 6 14

100.0 12.7 10.9 9.1 20.0 10.9 10.9 25.5

130 17 22 9 6 20 15 41

100.0 13.1 16.9 6.9 4.6 15.4 11.5 31.5

95 14 21 10 9 6 9 26

100.0 14.7 22.1 10.5 9.5 6.3 9.5 27.4

489 80 66 48 53 54 47 141

100.0 16.4 13.5 9.8 10.8 11.0 9.6 28.8

346 43 54 48 33 40 38 90

100.0 12.4 15.6 13.9 9.5 11.6 11.0 26.0

272 47 32 27 32 22 34 78

100.0 17.3 11.8 9.9 11.8 8.1 12.5 28.7

103 10 22 12 8 14 14 23

100.0 9.7 21.4 11.7 7.8 13.6 13.6 22.3

50 9 7 4 6 4 3 17

100.0 18.0 14.0 8.0 12.0 8.0 6.0 34.0

192 39 26 17 21 18 22 49

100.0 20.3 13.5 8.9 10.9 9.4 11.5 25.5

904 90 102 91 84 113 122 302

100.0 10.0 11.3 10.1 9.3 12.5 13.5 33.4

Q19現在、主としてあなたの世帯の生計を支えているのは、どなたですか。（回答は1つ）[E_q19]

計 あなたご自
身

あなたの
（元）配偶者
（妻・夫）

あなたの親 あなたの子
ども

その他

4881 3090 987 735 14 55

100.0 63.3 20.2 15.1 0.3 1.1

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

性
別

計

計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
1
3
－



2718 2250 70 375 3 20

100.0 82.8 2.6 13.8 0.1 0.7

2163 840 917 360 11 35

100.0 38.8 42.4 16.6 0.5 1.6

925 498 111 305 1 10

100.0 53.8 12.0 33.0 0.1 1.1

1094 675 204 196 5 14

100.0 61.7 18.6 17.9 0.5 1.3

1405 889 322 167 6 21

100.0 63.3 22.9 11.9 0.4 1.5

1073 751 253 61 1 7

100.0 70.0 23.6 5.7 0.1 0.7

384 277 97 6 1 3

100.0 72.1 25.3 1.6 0.3 0.8

191 130 34 25 0 2

100.0 68.1 17.8 13.1 0.0 1.0

329 195 70 56 2 6

100.0 59.3 21.3 17.0 0.6 1.8

258 154 58 41 0 5

100.0 59.7 22.5 15.9 0.0 1.9

1503 978 289 220 3 13

100.0 65.1 19.2 14.6 0.2 0.9

897 544 188 152 5 8

100.0 60.6 21.0 16.9 0.6 0.9

766 505 151 105 1 4

100.0 65.9 19.7 13.7 0.1 0.5

269 169 49 44 1 6

100.0 62.8 18.2 16.4 0.4 2.2

134 82 30 20 1 1

100.0 61.2 22.4 14.9 0.7 0.7

534 333 118 72 1 10

100.0 62.4 22.1 13.5 0.2 1.9

2386 1551 496 313 6 20

100.0 65.0 20.8 13.1 0.3 0.8

Q20昨年（2020年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。（それぞれ回答は1つ）[E_q20_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

1208 151 205 233 214 175 93 55 26 16 12 9 19

100.0 12.5 17.0 19.3 17.7 14.5 7.7 4.6 2.2 1.3 1.0 0.7 1.6

624 35 56 101 108 127 80 45 24 13 9 8 18

100.0 5.6 9.0 16.2 17.3 20.4 12.8 7.2 3.8 2.1 1.4 1.3 2.9

584 116 149 132 106 48 13 10 2 3 3 1 1

100.0 19.9 25.5 22.6 18.2 8.2 2.2 1.7 0.3 0.5 0.5 0.2 0.2

344 33 60 86 78 46 24 9 3 3 0 0 2

100.0 9.6 17.4 25.0 22.7 13.4 7.0 2.6 0.9 0.9 0.0 0.0 0.6

304 38 43 60 44 62 25 13 12 1 3 1 2

100.0 12.5 14.1 19.7 14.5 20.4 8.2 4.3 3.9 0.3 1.0 0.3 0.7

298 44 58 38 54 35 31 19 5 6 2 2 4

100.0 14.8 19.5 12.8 18.1 11.7 10.4 6.4 1.7 2.0 0.7 0.7 1.3

188 24 31 31 27 28 9 10 4 5 6 5 8

100.0 12.8 16.5 16.5 14.4 14.9 4.8 5.3 2.1 2.7 3.2 2.7 4.3

74 12 13 18 11 4 4 4 2 1 1 1 3

100.0 16.2 17.6 24.3 14.9 5.4 5.4 5.4 2.7 1.4 1.4 1.4 4.1

全調査回答者

ご自身の年収計

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

性
別

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

北関東

60歳代

20歳代

－
5
1
4
－



48 4 4 11 10 14 2 2 1 0 0 0 0

100.0 8.3 8.3 22.9 20.8 29.2 4.2 4.2 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0

83 9 20 18 12 12 3 5 0 2 0 0 2

100.0 10.8 24.1 21.7 14.5 14.5 3.6 6.0 0.0 2.4 0.0 0.0 2.4

58 7 11 9 11 8 5 1 2 0 1 1 2

100.0 12.1 19.0 15.5 19.0 13.8 8.6 1.7 3.4 0.0 1.7 1.7 3.4

358 47 46 72 61 48 30 19 12 9 7 4 3

100.0 13.1 12.8 20.1 17.0 13.4 8.4 5.3 3.4 2.5 2.0 1.1 0.8

230 34 40 40 42 29 18 10 5 3 2 1 6

100.0 14.8 17.4 17.4 18.3 12.6 7.8 4.3 2.2 1.3 0.9 0.4 2.6

191 19 32 32 36 33 14 14 2 1 1 3 4

100.0 9.9 16.8 16.8 18.8 17.3 7.3 7.3 1.0 0.5 0.5 1.6 2.1

66 11 14 10 12 9 7 1 1 1 0 0 0

100.0 16.7 21.2 15.2 18.2 13.6 10.6 1.5 1.5 1.5 0.0 0.0 0.0

43 3 11 7 9 7 3 1 2 0 0 0 0

100.0 7.0 25.6 16.3 20.9 16.3 7.0 2.3 4.7 0.0 0.0 0.0 0.0

131 17 27 34 21 15 11 2 1 0 1 0 2

100.0 13.0 20.6 26.0 16.0 11.5 8.4 1.5 0.8 0.0 0.8 0.0 1.5

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

536 3 11 15 47 68 74 60 48 35 32 26 15 7 6 89

100.0 0.6 2.1 2.8 8.8 12.7 13.8 11.2 9.0 6.5 6.0 4.9 2.8 1.3 1.1 16.6

293 1 6 8 25 42 48 28 24 21 17 13 10 5 5 40

100.0 0.3 2.0 2.7 8.5 14.3 16.4 9.6 8.2 7.2 5.8 4.4 3.4 1.7 1.7 13.7

243 2 5 7 22 26 26 32 24 14 15 13 5 2 1 49

100.0 0.8 2.1 2.9 9.1 10.7 10.7 13.2 9.9 5.8 6.2 5.3 2.1 0.8 0.4 20.2

94 0 2 0 5 15 16 14 10 7 3 5 0 0 0 17

100.0 0.0 2.1 0.0 5.3 16.0 17.0 14.9 10.6 7.4 3.2 5.3 0.0 0.0 0.0 18.1

140 1 3 6 17 19 23 12 14 11 10 5 3 0 2 14

100.0 0.7 2.1 4.3 12.1 13.6 16.4 8.6 10.0 7.9 7.1 3.6 2.1 0.0 1.4 10.0

140 1 2 3 14 18 19 16 12 9 8 7 4 3 0 24

100.0 0.7 1.4 2.1 10.0 12.9 13.6 11.4 8.6 6.4 5.7 5.0 2.9 2.1 0.0 17.1

112 0 2 3 5 10 13 13 8 4 10 7 7 2 3 25

100.0 0.0 1.8 2.7 4.5 8.9 11.6 11.6 7.1 3.6 8.9 6.3 6.3 1.8 2.7 22.3

50 1 2 3 6 6 3 5 4 4 1 2 1 2 1 9

100.0 2.0 4.0 6.0 12.0 12.0 6.0 10.0 8.0 8.0 2.0 4.0 2.0 4.0 2.0 18.0

21 0 1 1 3 3 2 3 1 0 3 2 0 0 0 2

100.0 0.0 4.8 4.8 14.3 14.3 9.5 14.3 4.8 0.0 14.3 9.5 0.0 0.0 0.0 9.5

44 1 3 3 6 8 6 4 2 0 2 0 3 0 0 6

100.0 2.3 6.8 6.8 13.6 18.2 13.6 9.1 4.5 0.0 4.5 0.0 6.8 0.0 0.0 13.6

29 0 2 0 3 11 2 2 2 1 0 0 2 0 0 4

100.0 0.0 6.9 0.0 10.3 37.9 6.9 6.9 6.9 3.4 0.0 0.0 6.9 0.0 0.0 13.8

139 1 1 1 7 9 18 19 18 10 12 12 7 2 2 20

100.0 0.7 0.7 0.7 5.0 6.5 12.9 13.7 12.9 7.2 8.6 8.6 5.0 1.4 1.4 14.4

105 0 0 2 9 11 16 8 10 13 5 4 3 2 0 22

100.0 0.0 0.0 1.9 8.6 10.5 15.2 7.6 9.5 12.4 4.8 3.8 2.9 1.9 0.0 21.0

78 0 1 2 4 8 12 10 8 7 4 5 0 1 4 12

100.0 0.0 1.3 2.6 5.1 10.3 15.4 12.8 10.3 9.0 5.1 6.4 0.0 1.3 5.1 15.4

31 0 1 1 1 3 9 4 0 2 1 0 0 0 0 9

100.0 0.0 3.2 3.2 3.2 9.7 29.0 12.9 0.0 6.5 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 29.0

23 0 0 0 6 3 5 1 2 1 2 1 0 0 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 26.1 13.0 21.7 4.3 8.7 4.3 8.7 4.3 0.0 0.0 0.0 8.7

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

全調査回答者

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

性
別

－
5
1
5
－



66 1 2 5 8 12 4 9 5 1 3 2 0 2 0 12

100.0 1.5 3.0 7.6 12.1 18.2 6.1 13.6 7.6 1.5 4.5 3.0 0.0 3.0 0.0 18.2

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

1208 22 73 103 143 136 135 91 80 54 49 45 28 13 12 224

100.0 1.8 6.0 8.5 11.8 11.3 11.2 7.5 6.6 4.5 4.1 3.7 2.3 1.1 1.0 18.5

624 10 29 49 71 85 89 50 35 30 26 20 18 8 9 95

100.0 1.6 4.6 7.9 11.4 13.6 14.3 8.0 5.6 4.8 4.2 3.2 2.9 1.3 1.4 15.2

584 12 44 54 72 51 46 41 45 24 23 25 10 5 3 129

100.0 2.1 7.5 9.2 12.3 8.7 7.9 7.0 7.7 4.1 3.9 4.3 1.7 0.9 0.5 22.1

344 3 18 42 39 41 39 23 18 14 10 10 4 3 5 75

100.0 0.9 5.2 12.2 11.3 11.9 11.3 6.7 5.2 4.1 2.9 2.9 1.2 0.9 1.5 21.8

304 3 16 19 42 43 31 25 23 17 14 9 5 2 3 52

100.0 1.0 5.3 6.3 13.8 14.1 10.2 8.2 7.6 5.6 4.6 3.0 1.6 0.7 1.0 17.1

298 8 23 21 38 31 34 23 21 14 12 12 6 4 0 51

100.0 2.7 7.7 7.0 12.8 10.4 11.4 7.7 7.0 4.7 4.0 4.0 2.0 1.3 0.0 17.1

188 5 10 11 17 18 22 17 13 3 10 11 11 2 3 35

100.0 2.7 5.3 5.9 9.0 9.6 11.7 9.0 6.9 1.6 5.3 5.9 5.9 1.1 1.6 18.6

74 3 6 10 7 3 9 3 5 6 3 3 2 2 1 11

100.0 4.1 8.1 13.5 9.5 4.1 12.2 4.1 6.8 8.1 4.1 4.1 2.7 2.7 1.4 14.9

48 0 2 4 11 7 6 6 1 0 3 1 0 1 0 6

100.0 0.0 4.2 8.3 22.9 14.6 12.5 12.5 2.1 0.0 6.3 2.1 0.0 2.1 0.0 12.5

83 1 6 9 9 8 15 7 3 2 3 0 3 0 0 17

100.0 1.2 7.2 10.8 10.8 9.6 18.1 8.4 3.6 2.4 3.6 0.0 3.6 0.0 0.0 20.5

58 0 4 3 7 12 5 1 8 3 2 0 3 0 0 10

100.0 0.0 6.9 5.2 12.1 20.7 8.6 1.7 13.8 5.2 3.4 0.0 5.2 0.0 0.0 17.2

358 10 18 29 36 31 35 30 26 18 14 24 13 3 5 66

100.0 2.8 5.0 8.1 10.1 8.7 9.8 8.4 7.3 5.0 3.9 6.7 3.6 0.8 1.4 18.4

230 5 10 17 31 26 21 13 15 13 10 6 5 4 2 52

100.0 2.2 4.3 7.4 13.5 11.3 9.1 5.7 6.5 5.7 4.3 2.6 2.2 1.7 0.9 22.6

191 3 14 15 23 17 19 17 13 12 11 8 2 3 5 29

100.0 1.6 7.3 7.9 12.0 8.9 9.9 8.9 6.8 6.3 5.8 4.2 1.0 1.6 2.6 15.2

66 0 6 6 7 7 10 6 0 2 1 0 2 0 0 19

100.0 0.0 9.1 9.1 10.6 10.6 15.2 9.1 0.0 3.0 1.5 0.0 3.0 0.0 0.0 28.8

43 0 2 5 4 6 8 3 4 1 2 3 0 0 0 5

100.0 0.0 4.7 11.6 9.3 14.0 18.6 7.0 9.3 2.3 4.7 7.0 0.0 0.0 0.0 11.6

131 3 11 15 15 22 16 8 10 3 3 3 0 2 0 20

100.0 2.3 8.4 11.5 11.5 16.8 12.2 6.1 7.6 2.3 2.3 2.3 0.0 1.5 0.0 15.3

Q21過去3カ月間（2021年3月～2021年5月）の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[E_q21]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4881 321 1060 1711 790 541 458

100.0 6.6 21.7 35.1 16.2 11.1 9.4

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合
算）計

計

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

性
別

－
5
1
6
－



2718 209 560 978 442 276 253

100.0 7.7 20.6 36.0 16.3 10.2 9.3

2163 112 500 733 348 265 205

100.0 5.2 23.1 33.9 16.1 12.3 9.5

925 75 192 315 138 63 142

100.0 8.1 20.8 34.1 14.9 6.8 15.4

1094 66 257 376 179 115 101

100.0 6.0 23.5 34.4 16.4 10.5 9.2

1405 88 298 485 219 187 128

100.0 6.3 21.2 34.5 15.6 13.3 9.1

1073 74 231 393 182 127 66

100.0 6.9 21.5 36.6 17.0 11.8 6.2

384 18 82 142 72 49 21

100.0 4.7 21.4 37.0 18.8 12.8 5.5

191 12 40 71 36 23 9

100.0 6.3 20.9 37.2 18.8 12.0 4.7

329 22 61 115 55 39 37

100.0 6.7 18.5 35.0 16.7 11.9 11.2

258 16 57 93 36 27 29

100.0 6.2 22.1 36.0 14.0 10.5 11.2

1503 114 346 505 226 169 143

100.0 7.6 23.0 33.6 15.0 11.2 9.5

897 55 196 331 136 83 96

100.0 6.1 21.9 36.9 15.2 9.3 10.7

766 62 187 258 107 82 70

100.0 8.1 24.4 33.7 14.0 10.7 9.1

269 11 53 90 62 33 20

100.0 4.1 19.7 33.5 23.0 12.3 7.4

134 4 24 46 30 19 11

100.0 3.0 17.9 34.3 22.4 14.2 8.2

534 25 96 202 102 66 43

100.0 4.7 18.0 37.8 19.1 12.4 8.1

2386 161 527 882 384 242 190

100.0 6.7 22.1 37.0 16.1 10.1 8.0

Q22過去3カ月間（2021年3月～2021年5月）におけるあなたの世帯全体の次の収入、支出の増減傾向を教えてください。（回答はそれぞれ1つ）[E_q22_1～8]

計 かなり増加 やや増加 増減なし やや減少 かなり減少

4881 40 308 3289 890 354

100.0 0.8 6.3 67.4 18.2 7.3

2718 24 177 1810 524 183

100.0 0.9 6.5 66.6 19.3 6.7

2163 16 131 1479 366 171

100.0 0.7 6.1 68.4 16.9 7.9

925 18 91 649 126 41

100.0 1.9 9.8 70.2 13.6 4.4

1094 10 81 756 187 60

100.0 0.9 7.4 69.1 17.1 5.5

1405 8 90 929 257 121

100.0 0.6 6.4 66.1 18.3 8.6

1073 2 34 710 233 94

100.0 0.2 3.2 66.2 21.7 8.8

384 2 12 245 87 38

100.0 0.5 3.1 63.8 22.7 9.9

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

20歳代

30歳代

40歳代

女性

女性

首都圏

男性

勤労収入（働いて得た収入）計※副業を含む

60歳代

全調査回答者

性
別

性
別

－
5
1
7
－



191 1 15 129 34 12

100.0 0.5 7.9 67.5 17.8 6.3

329 4 23 224 61 17

100.0 1.2 7.0 68.1 18.5 5.2

258 2 15 182 43 16

100.0 0.8 5.8 70.5 16.7 6.2

1503 16 103 997 279 108

100.0 1.1 6.9 66.3 18.6 7.2

897 5 50 616 172 54

100.0 0.6 5.6 68.7 19.2 6.0

766 10 44 519 136 57

100.0 1.3 5.7 67.8 17.8 7.4

269 1 17 181 49 21

100.0 0.4 6.3 67.3 18.2 7.8

134 0 6 87 26 15

100.0 0.0 4.5 64.9 19.4 11.2

534 1 35 354 90 54

100.0 0.2 6.6 66.3 16.9 10.1

2386 16 115 1634 451 170

100.0 0.7 4.8 68.5 18.9 7.1

4881 127 857 3275 550 72

100.0 2.6 17.6 67.1 11.3 1.5

2718 60 426 1878 319 35

100.0 2.2 15.7 69.1 11.7 1.3

2163 67 431 1397 231 37

100.0 3.1 19.9 64.6 10.7 1.7

925 30 166 619 95 15

100.0 3.2 17.9 66.9 10.3 1.6

1094 32 207 732 112 11

100.0 2.9 18.9 66.9 10.2 1.0

1405 37 250 950 144 24

100.0 2.6 17.8 67.6 10.2 1.7

1073 25 173 713 146 16

100.0 2.3 16.1 66.4 13.6 1.5

384 3 61 261 53 6

100.0 0.8 15.9 68.0 13.8 1.6

191 5 43 117 25 1

100.0 2.6 22.5 61.3 13.1 0.5

329 6 64 217 39 3

100.0 1.8 19.5 66.0 11.9 0.9

258 6 38 189 23 2

100.0 2.3 14.7 73.3 8.9 0.8

1503 45 256 998 183 21

100.0 3.0 17.0 66.4 12.2 1.4

897 22 131 639 94 11

100.0 2.5 14.6 71.2 10.5 1.2

766 20 128 517 84 17

100.0 2.6 16.7 67.5 11.0 2.2

269 7 50 174 34 4

100.0 2.6 18.6 64.7 12.6 1.5

134 7 29 84 13 1

100.0 5.2 21.6 62.7 9.7 0.7

534 9 118 340 55 12

100.0 1.7 22.1 63.7 10.3 2.2

2386 51 391 1642 271 31

100.0 2.1 16.4 68.8 11.4 1.3

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

中国

四国

九州・沖縄

消費支出（総額）計

全調査回答者

女性

全調査回答者

性
別

－
5
1
8
－



4881 114 1022 3307 386 52

100.0 2.3 20.9 67.8 7.9 1.1

2718 45 453 1964 225 31

100.0 1.7 16.7 72.3 8.3 1.1

2163 69 569 1343 161 21

100.0 3.2 26.3 62.1 7.4 1.0

925 28 189 614 81 13

100.0 3.0 20.4 66.4 8.8 1.4

1094 31 270 709 73 11

100.0 2.8 24.7 64.8 6.7 1.0

1405 25 306 957 103 14

100.0 1.8 21.8 68.1 7.3 1.0

1073 21 195 749 96 12

100.0 2.0 18.2 69.8 8.9 1.1

384 9 62 278 33 2

100.0 2.3 16.1 72.4 8.6 0.5

191 6 44 125 13 3

100.0 3.1 23.0 65.4 6.8 1.6

329 10 64 233 19 3

100.0 3.0 19.5 70.8 5.8 0.9

258 5 46 187 18 2

100.0 1.9 17.8 72.5 7.0 0.8

1503 39 331 1000 119 14

100.0 2.6 22.0 66.5 7.9 0.9

897 17 171 627 74 8

100.0 1.9 19.1 69.9 8.2 0.9

766 16 161 514 66 9

100.0 2.1 21.0 67.1 8.6 1.2

269 6 44 195 20 4

100.0 2.2 16.4 72.5 7.4 1.5

134 6 27 89 11 1

100.0 4.5 20.1 66.4 8.2 0.7

534 9 134 337 46 8

100.0 1.7 25.1 63.1 8.6 1.5

2386 49 462 1662 193 20

100.0 2.1 19.4 69.7 8.1 0.8

4881 39 228 4396 167 51

100.0 0.8 4.7 90.1 3.4 1.0

2718 22 118 2454 94 30

100.0 0.8 4.3 90.3 3.5 1.1

2163 17 110 1942 73 21

100.0 0.8 5.1 89.8 3.4 1.0

925 16 68 787 38 16

100.0 1.7 7.4 85.1 4.1 1.7

1094 6 55 988 39 6

100.0 0.5 5.0 90.3 3.6 0.5

1405 10 57 1277 46 15

100.0 0.7 4.1 90.9 3.3 1.1

1073 7 37 981 37 11

100.0 0.7 3.4 91.4 3.4 1.0

384 0 11 363 7 3

100.0 0.0 2.9 94.5 1.8 0.8

191 1 6 177 4 3

100.0 0.5 3.1 92.7 2.1 1.6

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

（消費支出のうち）食料費計

（消費支出のうち）住居費（家賃等）計

全調査回答者

性
別

性
別

－
5
1
9
－



329 2 18 296 13 0

100.0 0.6 5.5 90.0 4.0 0.0

258 0 8 238 9 3

100.0 0.0 3.1 92.2 3.5 1.2

1503 9 79 1345 58 12

100.0 0.6 5.3 89.5 3.9 0.8

897 7 39 807 29 15

100.0 0.8 4.3 90.0 3.2 1.7

766 9 32 696 21 8

100.0 1.2 4.2 90.9 2.7 1.0

269 6 10 240 10 3

100.0 2.2 3.7 89.2 3.7 1.1

134 2 4 125 2 1

100.0 1.5 3.0 93.3 1.5 0.7

534 3 32 472 21 6

100.0 0.6 6.0 88.4 3.9 1.1

2386 14 82 2181 88 21

100.0 0.6 3.4 91.4 3.7 0.9

4881 31 237 3569 838 206

100.0 0.6 4.9 73.1 17.2 4.2

2718 17 101 2139 386 75

100.0 0.6 3.7 78.7 14.2 2.8

2163 14 136 1430 452 131

100.0 0.6 6.3 66.1 20.9 6.1

925 14 56 679 136 40

100.0 1.5 6.1 73.4 14.7 4.3

1094 5 76 803 174 36

100.0 0.5 6.9 73.4 15.9 3.3

1405 9 66 1024 244 62

100.0 0.6 4.7 72.9 17.4 4.4

1073 1 35 779 209 49

100.0 0.1 3.3 72.6 19.5 4.6

384 2 4 284 75 19

100.0 0.5 1.0 74.0 19.5 4.9

191 2 10 144 29 6

100.0 1.0 5.2 75.4 15.2 3.1

329 3 19 253 47 7

100.0 0.9 5.8 76.9 14.3 2.1

258 0 13 202 33 10

100.0 0.0 5.0 78.3 12.8 3.9

1503 7 83 1066 265 82

100.0 0.5 5.5 70.9 17.6 5.5

897 6 42 662 160 27

100.0 0.7 4.7 73.8 17.8 3.0

766 9 29 550 148 30

100.0 1.2 3.8 71.8 19.3 3.9

269 2 12 196 48 11

100.0 0.7 4.5 72.9 17.8 4.1

134 0 8 101 17 8

100.0 0.0 6.0 75.4 12.7 6.0

534 2 21 395 91 25

100.0 0.4 3.9 74.0 17.0 4.7

2386 10 97 1772 418 89

100.0 0.4 4.1 74.3 17.5 3.7

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

全調査回答者

（消費支出のうち）衣料品費計

全調査回答者

性
別

－
5
2
0
－



4881 89 322 4086 249 135

100.0 1.8 6.6 83.7 5.1 2.8

2718 45 192 2277 130 74

100.0 1.7 7.1 83.8 4.8 2.7

2163 44 130 1809 119 61

100.0 2.0 6.0 83.6 5.5 2.8

925 12 36 809 43 25

100.0 1.3 3.9 87.5 4.6 2.7

1094 11 85 923 59 16

100.0 1.0 7.8 84.4 5.4 1.5

1405 40 145 1118 74 28

100.0 2.8 10.3 79.6 5.3 2.0

1073 26 52 897 51 47

100.0 2.4 4.8 83.6 4.8 4.4

384 0 4 339 22 19

100.0 0.0 1.0 88.3 5.7 4.9

191 3 9 170 6 3

100.0 1.6 4.7 89.0 3.1 1.6

329 2 25 282 13 7

100.0 0.6 7.6 85.7 4.0 2.1

258 7 19 219 7 6

100.0 2.7 7.4 84.9 2.7 2.3

1503 29 93 1251 82 48

100.0 1.9 6.2 83.2 5.5 3.2

897 16 59 751 47 24

100.0 1.8 6.6 83.7 5.2 2.7

766 15 53 635 44 19

100.0 2.0 6.9 82.9 5.7 2.5

269 6 14 230 14 5

100.0 2.2 5.2 85.5 5.2 1.9

134 3 8 113 5 5

100.0 2.2 6.0 84.3 3.7 3.7

534 8 42 435 31 18

100.0 1.5 7.9 81.5 5.8 3.4

2386 41 144 2017 117 67

100.0 1.7 6.0 84.5 4.9 2.8

4881 44 294 3416 854 273

100.0 0.9 6.0 70.0 17.5 5.6

2718 23 150 2002 427 116

100.0 0.8 5.5 73.7 15.7 4.3

2163 21 144 1414 427 157

100.0 1.0 6.7 65.4 19.7 7.3

925 17 93 652 132 31

100.0 1.8 10.1 70.5 14.3 3.4

1094 15 78 771 179 51

100.0 1.4 7.1 70.5 16.4 4.7

1405 8 89 978 246 84

100.0 0.6 6.3 69.6 17.5 6.0

1073 4 27 752 210 80

100.0 0.4 2.5 70.1 19.6 7.5

384 0 7 263 87 27

100.0 0.0 1.8 68.5 22.7 7.0

191 1 15 133 31 11

100.0 0.5 7.9 69.6 16.2 5.8

329 2 23 238 56 10

100.0 0.6 7.0 72.3 17.0 3.0

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

女性

30歳代

40歳代

男性

女性

性
別

北海道

東北

中部

60歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

50歳代

20歳代

30歳代

全調査回答者

（消費支出のうち）教育費計

（消費支出のうち）教養、娯楽費計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
5
2
1
－



258 3 13 191 36 15

100.0 1.2 5.0 74.0 14.0 5.8

1503 15 103 1021 268 96

100.0 1.0 6.9 67.9 17.8 6.4

897 9 46 637 158 47

100.0 1.0 5.1 71.0 17.6 5.2

766 6 39 545 131 45

100.0 0.8 5.1 71.1 17.1 5.9

269 3 12 193 51 10

100.0 1.1 4.5 71.7 19.0 3.7

134 2 7 96 25 4

100.0 1.5 5.2 71.6 18.7 3.0

534 3 36 362 98 35

100.0 0.6 6.7 67.8 18.4 6.6

2386 9 95 1716 434 132

100.0 0.4 4.0 71.9 18.2 5.5

4881 46 614 3101 760 360

100.0 0.9 12.6 63.5 15.6 7.4

2718 30 361 1712 439 176

100.0 1.1 13.3 63.0 16.2 6.5

2163 16 253 1389 321 184

100.0 0.7 11.7 64.2 14.8 8.5

925 18 155 585 119 48

100.0 1.9 16.8 63.2 12.9 5.2

1094 11 159 696 167 61

100.0 1.0 14.5 63.6 15.3 5.6

1405 10 159 894 209 133

100.0 0.7 11.3 63.6 14.9 9.5

1073 4 107 687 189 86

100.0 0.4 10.0 64.0 17.6 8.0

384 3 34 239 76 32

100.0 0.8 8.9 62.2 19.8 8.3

191 2 24 122 29 14

100.0 1.0 12.6 63.9 15.2 7.3

329 3 37 208 56 25

100.0 0.9 11.2 63.2 17.0 7.6

258 0 28 170 43 17

100.0 0.0 10.9 65.9 16.7 6.6

1503 20 229 915 226 113

100.0 1.3 15.2 60.9 15.0 7.5

897 6 97 595 137 62

100.0 0.7 10.8 66.3 15.3 6.9

766 5 103 505 99 54

100.0 0.7 13.4 65.9 12.9 7.0

269 3 24 168 49 25

100.0 1.1 8.9 62.5 18.2 9.3

134 1 10 86 24 13

100.0 0.7 7.5 64.2 17.9 9.7

534 6 62 332 97 37

100.0 1.1 11.6 62.2 18.2 6.9

2386 18 278 1540 380 170

100.0 0.8 11.7 64.5 15.9 7.1

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

北海道

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

預貯金・保険残高計

性
別

関西圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

－
5
2
2
－



Q23あなたの世帯全体の今後の暮らし向きは、どうなってゆくと思いますか。（回答は1つ）[E_q23]

計 かなり改善
する

やや改善す
る

変わらない やや悪化す
る

かなり悪化
する

何とも言えな
い・わからな
い

4881 83 477 2268 904 376 773

100.0 1.7 9.8 46.5 18.5 7.7 15.8

2718 50 269 1311 482 209 397

100.0 1.8 9.9 48.2 17.7 7.7 14.6

2163 33 208 957 422 167 376

100.0 1.5 9.6 44.2 19.5 7.7 17.4

925 26 124 434 119 47 175

100.0 2.8 13.4 46.9 12.9 5.1 18.9

1094 22 125 479 190 72 206

100.0 2.0 11.4 43.8 17.4 6.6 18.8

1405 19 124 646 257 125 234

100.0 1.4 8.8 46.0 18.3 8.9 16.7

1073 12 75 516 245 97 128

100.0 1.1 7.0 48.1 22.8 9.0 11.9

384 4 29 193 93 35 30

100.0 1.0 7.6 50.3 24.2 9.1 7.8

191 5 17 92 34 14 29

100.0 2.6 8.9 48.2 17.8 7.3 15.2

329 5 30 134 71 36 53

100.0 1.5 9.1 40.7 21.6 10.9 16.1

258 4 24 118 49 28 35

100.0 1.6 9.3 45.7 19.0 10.9 13.6

1503 31 154 688 271 113 246

100.0 2.1 10.2 45.8 18.0 7.5 16.4

897 10 75 454 155 53 150

100.0 1.1 8.4 50.6 17.3 5.9 16.7

766 15 80 374 121 54 122

100.0 2.0 10.4 48.8 15.8 7.0 15.9

269 5 28 122 64 19 31

100.0 1.9 10.4 45.4 23.8 7.1 11.5

134 1 15 60 30 14 14

100.0 0.7 11.2 44.8 22.4 10.4 10.4

534 7 54 226 109 45 93

100.0 1.3 10.1 42.3 20.4 8.4 17.4

2386 35 201 1138 472 184 356

100.0 1.5 8.4 47.7 19.8 7.7 14.9

Q24新型コロナウイルス感染症の発生から現在までに、あなた自身やあなたの周囲で、新型コロナウイルス感染症に罹患した人はいますか。（回答はいくつでも）[E_q24_ma］

計 あなた自身
が罹患した

あなたの同
居・近居の
家族が罹患
した

あなたの会
社や職場の
社員が罹患
した

上記以外
で、あなたの
周囲(友人や
近隣住民、
取引先等)が
罹患した

自身や身近
に、罹患した
人はいない

答えたくない

4881 52 77 509 344 3764 244

100.0 1.1 1.6 10.4 7.0 77.1 5.0

2718 35 45 282 180 2082 152

100.0 1.3 1.7 10.4 6.6 76.6 5.6

2163 17 32 227 164 1682 92

100.0 0.8 1.5 10.5 7.6 77.8 4.3

性
別

性
別

60歳代

計

年
齢
層
別

計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

－
5
2
3
－



925 15 28 107 75 651 80

100.0 1.6 3.0 11.6 8.1 70.4 8.6

1094 13 16 122 80 823 68

100.0 1.2 1.5 11.2 7.3 75.2 6.2

1405 11 17 141 108 1095 58

100.0 0.8 1.2 10.0 7.7 77.9 4.1

1073 11 14 106 64 862 35

100.0 1.0 1.3 9.9 6.0 80.3 3.3

384 2 2 33 17 333 3

100.0 0.5 0.5 8.6 4.4 86.7 0.8

191 2 3 33 23 124 12

100.0 1.0 1.6 17.3 12.0 64.9 6.3

329 3 3 15 18 277 15

100.0 0.9 0.9 4.6 5.5 84.2 4.6

258 2 3 21 16 208 13

100.0 0.8 1.2 8.1 6.2 80.6 5.0

1503 18 27 169 97 1164 65

100.0 1.2 1.8 11.2 6.5 77.4 4.3

897 7 12 85 60 701 52

100.0 0.8 1.3 9.5 6.7 78.1 5.8

766 12 12 105 60 558 39

100.0 1.6 1.6 13.7 7.8 72.8 5.1

269 1 6 19 14 217 14

100.0 0.4 2.2 7.1 5.2 80.7 5.2

134 2 2 8 10 105 8

100.0 1.5 1.5 6.0 7.5 78.4 6.0

534 5 9 54 46 410 26

100.0 0.9 1.7 10.1 8.6 76.8 4.9

2386 21 30 236 146 1931 71

100.0 0.9 1.3 9.9 6.1 80.9 3.0

Q25あなたは現在、定期的な通院を要する病気やけが、障がい、あるいは新型コロナウイルス感染症の重症化リスクの高い持病がありますか。（回答は1つ）[E_q25]

計 ある ない

4881 767 4114

100.0 15.7 84.3

2718 448 2270

100.0 16.5 83.5

2163 319 1844

100.0 14.7 85.3

925 84 841

100.0 9.1 90.9

1094 103 991

100.0 9.4 90.6

1405 231 1174

100.0 16.4 83.6

1073 232 841

100.0 21.6 78.4

384 117 267

100.0 30.5 69.5

191 36 155

100.0 18.8 81.2

329 72 257

100.0 21.9 78.1

258 45 213

100.0 17.4 82.6

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別 女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

全調査回答者

男性

－
5
2
4
－



1503 215 1288

100.0 14.3 85.7

897 134 763

100.0 14.9 85.1

766 102 664

100.0 13.3 86.7

269 49 220

100.0 18.2 81.8

134 25 109

100.0 18.7 81.3

534 89 445

100.0 16.7 83.3

2386 410 1976

100.0 17.2 82.8

Q26あなたは過去1カ月間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。（それぞれ回答は1つ）[E_q26_1～6]

計 いつも たいてい ときどき 少しだけ 全くない

4881 216 367 1027 933 2338

100.0 4.4 7.5 21.0 19.1 47.9

2718 102 198 542 485 1391

100.0 3.8 7.3 19.9 17.8 51.2

2163 114 169 485 448 947

100.0 5.3 7.8 22.4 20.7 43.8

925 59 90 210 172 394

100.0 6.4 9.7 22.7 18.6 42.6

1094 60 96 260 205 473

100.0 5.5 8.8 23.8 18.7 43.2

1405 65 102 276 277 685

100.0 4.6 7.3 19.6 19.7 48.8

1073 25 64 219 194 571

100.0 2.3 6.0 20.4 18.1 53.2

384 7 15 62 85 215

100.0 1.8 3.9 16.1 22.1 56.0

191 14 13 33 40 91

100.0 7.3 6.8 17.3 20.9 47.6

329 18 21 66 80 144

100.0 5.5 6.4 20.1 24.3 43.8

258 13 18 50 51 126

100.0 5.0 7.0 19.4 19.8 48.8

1503 64 116 291 293 739

100.0 4.3 7.7 19.4 19.5 49.2

897 36 55 207 176 423

100.0 4.0 6.1 23.1 19.6 47.2

766 28 61 172 125 380

100.0 3.7 8.0 22.5 16.3 49.6

269 11 18 60 50 130

100.0 4.1 6.7 22.3 18.6 48.3

134 7 10 24 23 70

100.0 5.2 7.5 17.9 17.2 52.2

534 25 55 124 95 235

100.0 4.7 10.3 23.2 17.8 44.0

2386 101 158 453 480 1194

100.0 4.2 6.6 19.0 20.1 50.0

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

40歳代

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

神経過敏に感じた計

全調査回答者

全調査回答者

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

－
5
2
5
－



4881 210 284 719 842 2826

100.0 4.3 5.8 14.7 17.3 57.9

2718 114 163 415 447 1579

100.0 4.2 6.0 15.3 16.4 58.1

2163 96 121 304 395 1247

100.0 4.4 5.6 14.1 18.3 57.7

925 60 76 199 141 449

100.0 6.5 8.2 21.5 15.2 48.5

1094 66 86 190 220 532

100.0 6.0 7.9 17.4 20.1 48.6

1405 57 75 179 250 844

100.0 4.1 5.3 12.7 17.8 60.1

1073 25 39 126 167 716

100.0 2.3 3.6 11.7 15.6 66.7

384 2 8 25 64 285

100.0 0.5 2.1 6.5 16.7 74.2

191 11 9 26 30 115

100.0 5.8 4.7 13.6 15.7 60.2

329 17 19 43 71 179

100.0 5.2 5.8 13.1 21.6 54.4

258 12 14 37 40 155

100.0 4.7 5.4 14.3 15.5 60.1

1503 65 95 228 252 863

100.0 4.3 6.3 15.2 16.8 57.4

897 31 43 147 149 527

100.0 3.5 4.8 16.4 16.6 58.8

766 29 52 106 115 464

100.0 3.8 6.8 13.8 15.0 60.6

269 14 12 40 49 154

100.0 5.2 4.5 14.9 18.2 57.2

134 11 8 14 22 79

100.0 8.2 6.0 10.4 16.4 59.0

534 20 32 78 114 290

100.0 3.7 6.0 14.6 21.3 54.3

2386 100 116 312 384 1474

100.0 4.2 4.9 13.1 16.1 61.8

4881 151 298 877 944 2611

100.0 3.1 6.1 18.0 19.3 53.5

2718 86 158 480 490 1504

100.0 3.2 5.8 17.7 18.0 55.3

2163 65 140 397 454 1107

100.0 3.0 6.5 18.4 21.0 51.2

925 46 85 219 183 392

100.0 5.0 9.2 23.7 19.8 42.4

1094 45 86 235 218 510

100.0 4.1 7.9 21.5 19.9 46.6

1405 42 85 223 274 781

100.0 3.0 6.0 15.9 19.5 55.6

1073 16 34 154 199 670

100.0 1.5 3.2 14.4 18.5 62.4

384 2 8 46 70 258

100.0 0.5 2.1 12.0 18.2 67.2

191 8 9 34 36 104

100.0 4.2 4.7 17.8 18.8 54.5

329 12 18 60 72 167

100.0 3.6 5.5 18.2 21.9 50.8

性
別

男性

女性

男性

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

絶望的だと感じた計

そわそわしたり、落ち着きなく感じた計

全調査回答者

20歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

－
5
2
6
－



258 8 20 40 53 137

100.0 3.1 7.8 15.5 20.5 53.1

1503 52 92 260 298 801

100.0 3.5 6.1 17.3 19.8 53.3

897 27 44 167 171 488

100.0 3.0 4.9 18.6 19.1 54.4

766 19 52 143 121 431

100.0 2.5 6.8 18.7 15.8 56.3

269 7 24 44 63 131

100.0 2.6 8.9 16.4 23.4 48.7

134 3 7 23 26 75

100.0 2.2 5.2 17.2 19.4 56.0

534 15 32 106 104 277

100.0 2.8 6.0 19.9 19.5 51.9

2386 68 120 348 477 1373

100.0 2.8 5.0 14.6 20.0 57.5

4881 243 365 950 1058 2265

100.0 5.0 7.5 19.5 21.7 46.4

2718 119 198 502 552 1347

100.0 4.4 7.3 18.5 20.3 49.6

2163 124 167 448 506 918

100.0 5.7 7.7 20.7 23.4 42.4

925 67 103 213 197 345

100.0 7.2 11.1 23.0 21.3 37.3

1094 62 107 254 226 445

100.0 5.7 9.8 23.2 20.7 40.7

1405 75 98 253 296 683

100.0 5.3 7.0 18.0 21.1 48.6

1073 35 46 184 245 563

100.0 3.3 4.3 17.1 22.8 52.5

384 4 11 46 94 229

100.0 1.0 2.9 12.0 24.5 59.6

191 13 15 33 41 89

100.0 6.8 7.9 17.3 21.5 46.6

329 23 23 59 81 143

100.0 7.0 7.0 17.9 24.6 43.5

258 12 22 50 57 117

100.0 4.7 8.5 19.4 22.1 45.3

1503 81 121 285 312 704

100.0 5.4 8.1 19.0 20.8 46.8

897 38 60 176 193 430

100.0 4.2 6.7 19.6 21.5 47.9

766 23 65 155 150 373

100.0 3.0 8.5 20.2 19.6 48.7

269 16 18 58 62 115

100.0 5.9 6.7 21.6 23.0 42.8

134 10 10 15 33 66

100.0 7.5 7.5 11.2 24.6 49.3

534 27 31 119 129 228

100.0 5.1 5.8 22.3 24.2 42.7

2386 118 154 392 529 1193

100.0 4.9 6.5 16.4 22.2 50.0

男性

女性

気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れ
ないように感じた計

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
2
7
－



4881 215 366 903 956 2441

100.0 4.4 7.5 18.5 19.6 50.0

2718 114 196 503 527 1378

100.0 4.2 7.2 18.5 19.4 50.7

2163 101 170 400 429 1063

100.0 4.7 7.9 18.5 19.8 49.1

925 52 89 203 183 398

100.0 5.6 9.6 21.9 19.8 43.0

1094 58 97 235 211 493

100.0 5.3 8.9 21.5 19.3 45.1

1405 63 118 230 290 704

100.0 4.5 8.4 16.4 20.6 50.1

1073 38 46 190 185 614

100.0 3.5 4.3 17.7 17.2 57.2

384 4 16 45 87 232

100.0 1.0 4.2 11.7 22.7 60.4

191 10 16 27 42 96

100.0 5.2 8.4 14.1 22.0 50.3

329 18 26 59 80 146

100.0 5.5 7.9 17.9 24.3 44.4

258 10 25 45 57 121

100.0 3.9 9.7 17.4 22.1 46.9

1503 72 113 277 277 764

100.0 4.8 7.5 18.4 18.4 50.8

897 32 55 182 175 453

100.0 3.6 6.1 20.3 19.5 50.5

766 29 58 149 132 398

100.0 3.8 7.6 19.5 17.2 52.0

269 13 19 48 60 129

100.0 4.8 7.1 17.8 22.3 48.0

134 7 14 19 23 71

100.0 5.2 10.4 14.2 17.2 53.0

534 24 40 97 110 263

100.0 4.5 7.5 18.2 20.6 49.3

2386 110 148 381 477 1270

100.0 4.6 6.2 16.0 20.0 53.2

4881 272 313 734 814 2748

100.0 5.6 6.4 15.0 16.7 56.3

2718 147 167 414 430 1560

100.0 5.4 6.1 15.2 15.8 57.4

2163 125 146 320 384 1188

100.0 5.8 6.7 14.8 17.8 54.9

925 77 92 181 157 418

100.0 8.3 9.9 19.6 17.0 45.2

1094 77 93 198 183 543

100.0 7.0 8.5 18.1 16.7 49.6

1405 79 79 184 245 818

100.0 5.6 5.6 13.1 17.4 58.2

1073 34 41 134 167 697

100.0 3.2 3.8 12.5 15.6 65.0

384 5 8 37 62 272

100.0 1.3 2.1 9.6 16.1 70.8

191 10 14 31 28 108

100.0 5.2 7.3 16.2 14.7 56.5

329 24 21 47 62 175

100.0 7.3 6.4 14.3 18.8 53.2

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

男性

女性

男性

性
別

北海道

東北

20歳代

中部

関西圏

中国

四国

30歳代

40歳代

50歳代

50歳代

60歳代

何をするのも骨折りだと感じた計

性
別 女性

年
齢
層
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

自分は価値のない人間だと感じた計

全調査回答者

60歳代

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

－
5
2
8
－



258 20 14 32 45 147

100.0 7.8 5.4 12.4 17.4 57.0

1503 94 100 212 251 846

100.0 6.3 6.7 14.1 16.7 56.3

897 44 57 141 153 502

100.0 4.9 6.4 15.7 17.1 56.0

766 30 49 122 113 452

100.0 3.9 6.4 15.9 14.8 59.0

269 14 16 44 51 144

100.0 5.2 5.9 16.4 19.0 53.5

134 8 12 16 15 83

100.0 6.0 9.0 11.9 11.2 61.9

534 28 30 89 96 291

100.0 5.2 5.6 16.7 18.0 54.5

2386 131 130 320 371 1434

100.0 5.5 5.4 13.4 15.5 60.1

Ｋ６（得点分布）[E_q26_sc]

計 0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点 11点 12点 13点 14点 15点 16点 17点 18点 19点

4881 1663 329 260 206 222 191 299 158 147 130 139 127 298 119 102 84 65 47 63 43

100.0 34.1 6.7 5.3 4.2 4.5 3.9 6.1 3.2 3.0 2.7 2.8 2.6 6.1 2.4 2.1 1.7 1.3 1.0 1.3 0.9

2718 1033 173 126 102 97 93 161 85 66 67 73 71 187 70 52 45 33 23 30 34

100.0 38.0 6.4 4.6 3.8 3.6 3.4 5.9 3.1 2.4 2.5 2.7 2.6 6.9 2.6 1.9 1.7 1.2 0.8 1.1 1.3

2163 630 156 134 104 125 98 138 73 81 63 66 56 111 49 50 39 32 24 33 9

100.0 29.1 7.2 6.2 4.8 5.8 4.5 6.4 3.4 3.7 2.9 3.1 2.6 5.1 2.3 2.3 1.8 1.5 1.1 1.5 0.4

925 254 51 42 33 42 27 58 31 30 20 30 35 72 36 23 31 20 10 12 8

100.0 27.5 5.5 4.5 3.6 4.5 2.9 6.3 3.4 3.2 2.2 3.2 3.8 7.8 3.9 2.5 3.4 2.2 1.1 1.3 0.9

1094 333 51 47 40 52 35 65 43 40 32 39 35 87 22 34 18 18 14 22 17

100.0 30.4 4.7 4.3 3.7 4.8 3.2 5.9 3.9 3.7 2.9 3.6 3.2 8.0 2.0 3.1 1.6 1.6 1.3 2.0 1.6

1405 489 101 78 61 65 61 92 44 38 44 27 32 67 39 25 29 10 18 20 12

100.0 34.8 7.2 5.6 4.3 4.6 4.3 6.5 3.1 2.7 3.1 1.9 2.3 4.8 2.8 1.8 2.1 0.7 1.3 1.4 0.9

1073 420 93 60 50 49 54 60 30 25 26 35 17 61 18 19 2 13 5 7 5

100.0 39.1 8.7 5.6 4.7 4.6 5.0 5.6 2.8 2.3 2.4 3.3 1.6 5.7 1.7 1.8 0.2 1.2 0.5 0.7 0.5

384 167 33 33 22 14 14 24 10 14 8 8 8 11 4 1 4 4 0 2 1

100.0 43.5 8.6 8.6 5.7 3.6 3.6 6.3 2.6 3.6 2.1 2.1 2.1 2.9 1.0 0.3 1.0 1.0 0.0 0.5 0.3

191 64 11 8 9 13 6 15 9 3 8 3 7 4 4 5 6 1 1 4 1

100.0 33.5 5.8 4.2 4.7 6.8 3.1 7.9 4.7 1.6 4.2 1.6 3.7 2.1 2.1 2.6 3.1 0.5 0.5 2.1 0.5

329 93 29 15 21 16 16 20 15 9 8 10 8 17 7 8 3 7 4 3 5

100.0 28.3 8.8 4.6 6.4 4.9 4.9 6.1 4.6 2.7 2.4 3.0 2.4 5.2 2.1 2.4 0.9 2.1 1.2 0.9 1.5

258 85 23 11 14 6 13 16 8 7 10 7 4 16 7 2 6 1 3 7 3

100.0 32.9 8.9 4.3 5.4 2.3 5.0 6.2 3.1 2.7 3.9 2.7 1.6 6.2 2.7 0.8 2.3 0.4 1.2 2.7 1.2

1503 517 106 80 57 63 63 88 50 43 38 41 43 92 32 32 26 19 13 24 14

100.0 34.4 7.1 5.3 3.8 4.2 4.2 5.9 3.3 2.9 2.5 2.7 2.9 6.1 2.1 2.1 1.7 1.3 0.9 1.6 0.9

897 312 54 55 42 40 28 56 23 31 24 29 21 61 34 12 14 10 6 7 9

100.0 34.8 6.0 6.1 4.7 4.5 3.1 6.2 2.6 3.5 2.7 3.2 2.3 6.8 3.8 1.3 1.6 1.1 0.7 0.8 1.0

766 289 45 33 25 36 29 47 25 19 20 23 20 46 14 24 14 9 8 11 6

100.0 37.7 5.9 4.3 3.3 4.7 3.8 6.1 3.3 2.5 2.6 3.0 2.6 6.0 1.8 3.1 1.8 1.2 1.0 1.4 0.8

269 90 14 16 10 17 11 15 9 5 9 11 8 14 4 6 4 8 1 2 3

100.0 33.5 5.2 5.9 3.7 6.3 4.1 5.6 3.3 1.9 3.3 4.1 3.0 5.2 1.5 2.2 1.5 3.0 0.4 0.7 1.1

134 47 11 9 7 6 5 7 3 4 2 1 1 8 3 2 4 3 1 1 1

100.0 35.1 8.2 6.7 5.2 4.5 3.7 5.2 2.2 3.0 1.5 0.7 0.7 6.0 2.2 1.5 3.0 2.2 0.7 0.7 0.7

534 166 36 33 21 25 20 35 16 26 11 14 15 40 14 11 7 7 10 4 1

100.0 31.1 6.7 6.2 3.9 4.7 3.7 6.6 3.0 4.9 2.1 2.6 2.8 7.5 2.6 2.1 1.3 1.3 1.9 0.7 0.2

2386 875 172 149 97 111 106 142 80 60 55 51 48 127 50 42 30 31 25 27 22

100.0 36.7 7.2 6.2 4.1 4.7 4.4 6.0 3.4 2.5 2.3 2.1 2.0 5.3 2.1 1.8 1.3 1.3 1.0 1.1 0.9

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

北関東

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
5
2
9
－



20点 21点 22点 23点 24点

40 26 23 22 78

0.8 0.5 0.5 0.5 1.6

19 19 10 13 36

0.7 0.7 0.4 0.5 1.3

21 7 13 9 42

1.0 0.3 0.6 0.4 1.9

10 11 6 7 26

1.1 1.2 0.6 0.8 2.8

9 5 6 6 24

0.8 0.5 0.5 0.5 2.2

12 9 6 5 21

0.9 0.6 0.4 0.4 1.5

8 1 5 4 6

0.7 0.1 0.5 0.4 0.6

1 0 0 0 1

0.3 0.0 0.0 0.0 0.3

2 2 0 1 4

1.0 1.0 0.0 0.5 2.1

0 3 2 5 5

0.0 0.9 0.6 1.5 1.5

1 0 0 1 7

0.4 0.0 0.0 0.4 2.7

14 9 8 9 22

0.9 0.6 0.5 0.6 1.5

6 5 3 3 12

0.7 0.6 0.3 0.3 1.3

9 1 2 2 9

1.2 0.1 0.3 0.3 1.2

3 1 1 0 7

1.1 0.4 0.4 0.0 2.6

3 1 2 0 2

2.2 0.7 1.5 0.0 1.5

2 4 5 1 10

0.4 0.7 0.9 0.2 1.9

19 8 14 13 32

0.8 0.3 0.6 0.5 1.3

Ｋ６（３区分）[E_q26_ca]

計 5点未満 5点以上10
点未満

10点以上13
点未満

13点以上

4881 2680 925 564 712

100.0 54.9 19.0 11.6 14.6

2718 1531 472 331 384

100.0 56.3 17.4 12.2 14.1

2163 1149 453 233 328

100.0 53.1 20.9 10.8 15.2

925 422 166 137 200

100.0 45.6 17.9 14.8 21.6

1094 523 215 161 195

100.0 47.8 19.7 14.7 17.8

1405 794 279 126 206

100.0 56.5 19.9 9.0 14.7

全調査回答者

性
別

性
別 女性

男性

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

20歳代

30歳代

40歳代

計

 
年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

30歳代

男性

女性

－
5
3
0
－



1073 672 195 113 93

100.0 62.6 18.2 10.5 8.7

384 269 70 27 18

100.0 70.1 18.2 7.0 4.7

191 105 41 14 31

100.0 55.0 21.5 7.3 16.2

329 174 68 35 52

100.0 52.9 20.7 10.6 15.8

258 139 54 27 38

100.0 53.9 20.9 10.5 14.7

1503 823 282 176 222

100.0 54.8 18.8 11.7 14.8

897 503 162 111 121

100.0 56.1 18.1 12.4 13.5

766 428 140 89 109

100.0 55.9 18.3 11.6 14.2

269 147 49 33 40

100.0 54.6 18.2 12.3 14.9

134 80 21 10 23

100.0 59.7 15.7 7.5 17.2

534 281 108 69 76

100.0 52.6 20.2 12.9 14.2

2386 1404 443 226 313

100.0 58.8 18.6 9.5 13.1

Q27下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。（それぞれ回答は1つ）[E_q27_1～6]

計 かなり不安 やや不安 あまり不安
はない

全く不安は
ない

わからない

4881 1137 2360 786 252 346

100.0 23.3 48.4 16.1 5.2 7.1

2718 524 1241 534 184 235

100.0 19.3 45.7 19.6 6.8 8.6

2163 613 1119 252 68 111

100.0 28.3 51.7 11.7 3.1 5.1

925 206 420 155 65 79

100.0 22.3 45.4 16.8 7.0 8.5

1094 253 498 189 55 99

100.0 23.1 45.5 17.3 5.0 9.0

1405 330 683 214 81 97

100.0 23.5 48.6 15.2 5.8 6.9

1073 248 563 163 39 60

100.0 23.1 52.5 15.2 3.6 5.6

384 100 196 65 12 11

100.0 26.0 51.0 16.9 3.1 2.9

191 42 104 27 10 8

100.0 22.0 54.5 14.1 5.2 4.2

329 84 156 52 15 22

100.0 25.5 47.4 15.8 4.6 6.7

258 73 115 37 13 20

100.0 28.3 44.6 14.3 5.0 7.8

1503 365 691 247 92 108

100.0 24.3 46.0 16.4 6.1 7.2

897 184 456 145 45 67

100.0 20.5 50.8 16.2 5.0 7.5

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

50歳代

60歳代

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

感染の収束が見えないこと計

60歳代

年
齢
層
別

－
5
3
1
－



766 163 380 111 43 69

100.0 21.3 49.6 14.5 5.6 9.0

269 66 128 50 10 15

100.0 24.5 47.6 18.6 3.7 5.6

134 33 63 26 5 7

100.0 24.6 47.0 19.4 3.7 5.2

534 127 267 91 19 30

100.0 23.8 50.0 17.0 3.6 5.6

2386 560 1193 379 114 140

100.0 23.5 50.0 15.9 4.8 5.9

4881 875 2330 1056 289 331

100.0 17.9 47.7 21.6 5.9 6.8

2718 405 1210 669 216 218

100.0 14.9 44.5 24.6 7.9 8.0

2163 470 1120 387 73 113

100.0 21.7 51.8 17.9 3.4 5.2

925 165 406 208 73 73

100.0 17.8 43.9 22.5 7.9 7.9

1094 208 505 217 65 99

100.0 19.0 46.2 19.8 5.9 9.0

1405 269 649 303 94 90

100.0 19.1 46.2 21.6 6.7 6.4

1073 165 565 239 43 61

100.0 15.4 52.7 22.3 4.0 5.7

384 68 205 89 14 8

100.0 17.7 53.4 23.2 3.6 2.1

191 33 102 41 6 9

100.0 17.3 53.4 21.5 3.1 4.7

329 55 165 67 20 22

100.0 16.7 50.2 20.4 6.1 6.7

258 47 133 44 17 17

100.0 18.2 51.6 17.1 6.6 6.6

1503 290 664 341 107 101

100.0 19.3 44.2 22.7 7.1 6.7

897 140 448 194 49 66

100.0 15.6 49.9 21.6 5.5 7.4

766 135 379 147 42 63

100.0 17.6 49.5 19.2 5.5 8.2

269 43 131 68 14 13

100.0 16.0 48.7 25.3 5.2 4.8

134 25 61 38 3 7

100.0 18.7 45.5 28.4 2.2 5.2

534 107 247 116 31 33

100.0 20.0 46.3 21.7 5.8 6.2

2386 441 1175 509 126 135

100.0 18.5 49.2 21.3 5.3 5.7

4881 910 1640 1511 432 388

100.0 18.6 33.6 31.0 8.9 7.9

2718 461 903 832 278 244

100.0 17.0 33.2 30.6 10.2 9.0

2163 449 737 679 154 144

100.0 20.8 34.1 31.4 7.1 6.7

925 172 272 277 120 84

100.0 18.6 29.4 29.9 13.0 9.1

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

男性

女性

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

性
別

自身の感染計

収入の減少に伴う生活への支障計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
5
3
2
－



1094 225 370 313 83 103

100.0 20.6 33.8 28.6 7.6 9.4

1405 294 471 407 124 109

100.0 20.9 33.5 29.0 8.8 7.8

1073 176 390 362 71 74

100.0 16.4 36.3 33.7 6.6 6.9

384 43 137 152 34 18

100.0 11.2 35.7 39.6 8.9 4.7

191 32 60 67 20 12

100.0 16.8 31.4 35.1 10.5 6.3

329 71 113 94 23 28

100.0 21.6 34.3 28.6 7.0 8.5

258 47 86 76 25 24

100.0 18.2 33.3 29.5 9.7 9.3

1503 287 482 460 157 117

100.0 19.1 32.1 30.6 10.4 7.8

897 149 328 278 72 70

100.0 16.6 36.6 31.0 8.0 7.8

766 120 266 243 65 72

100.0 15.7 34.7 31.7 8.5 9.4

269 61 92 82 18 16

100.0 22.7 34.2 30.5 6.7 5.9

134 36 34 48 9 7

100.0 26.9 25.4 35.8 6.7 5.2

534 107 179 163 43 42

100.0 20.0 33.5 30.5 8.1 7.9

2386 419 822 762 208 175

100.0 17.6 34.5 31.9 8.7 7.3

4764 514 1249 1792 754 455

100.0 10.8 26.2 37.6 15.8 9.6

2667 264 687 985 454 277

100.0 9.9 25.8 36.9 17.0 10.4

2097 250 562 807 300 178

100.0 11.9 26.8 38.5 14.3 8.5

905 115 202 324 172 92

100.0 12.7 22.3 35.8 19.0 10.2

1067 128 290 381 153 115

100.0 12.0 27.2 35.7 14.3 10.8

1383 162 366 498 223 134

100.0 11.7 26.5 36.0 16.1 9.7

1043 85 303 428 142 85

100.0 8.1 29.1 41.0 13.6 8.1

366 24 88 161 64 29

100.0 6.6 24.0 44.0 17.5 7.9

189 14 49 81 32 13

100.0 7.4 25.9 42.9 16.9 6.9

323 35 90 118 47 33

100.0 10.8 27.9 36.5 14.6 10.2

253 28 58 97 43 27

100.0 11.1 22.9 38.3 17.0 10.7

1471 174 365 547 246 139

100.0 11.8 24.8 37.2 16.7 9.4

873 73 235 346 137 82

100.0 8.4 26.9 39.6 15.7 9.4

749 82 208 272 108 79

100.0 10.9 27.8 36.3 14.4 10.5

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

今後1年くらいの間の失業・失職計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
5
3
3
－



262 37 73 94 36 22

100.0 14.1 27.9 35.9 13.7 8.4

126 13 35 48 22 8

100.0 10.3 27.8 38.1 17.5 6.3

518 58 136 189 83 52

100.0 11.2 26.3 36.5 16.0 10.0

2320 244 625 877 363 211

100.0 10.5 26.9 37.8 15.6 9.1

4202 299 833 1707 928 435

100.0 7.1 19.8 40.6 22.1 10.4

2272 161 452 899 510 250

100.0 7.1 19.9 39.6 22.4 11.0

1930 138 381 808 418 185

100.0 7.2 19.7 41.9 21.7 9.6

876 80 148 360 193 95

100.0 9.1 16.9 41.1 22.0 10.8

979 78 228 359 194 120

100.0 8.0 23.3 36.7 19.8 12.3

1200 102 234 484 262 118

100.0 8.5 19.5 40.3 21.8 9.8

864 32 187 375 191 79

100.0 3.7 21.6 43.4 22.1 9.1

283 7 36 129 88 23

100.0 2.5 12.7 45.6 31.1 8.1

168 10 27 75 40 16

100.0 6.0 16.1 44.6 23.8 9.5

284 19 71 116 49 29

100.0 6.7 25.0 40.8 17.3 10.2

225 20 45 81 53 26

100.0 8.9 20.0 36.0 23.6 11.6

1296 96 225 527 316 132

100.0 7.4 17.4 40.7 24.4 10.2

779 45 160 328 165 81

100.0 5.8 20.5 42.1 21.2 10.4

659 49 139 255 142 74

100.0 7.4 21.1 38.7 21.5 11.2

232 20 53 93 43 23

100.0 8.6 22.8 40.1 18.5 9.9

111 8 24 48 23 8

100.0 7.2 21.6 43.2 20.7 7.2

448 32 89 184 97 46

100.0 7.1 19.9 41.1 21.7 10.3

2047 130 420 839 461 197

100.0 6.4 20.5 41.0 22.5 9.6

4881 1014 2177 978 270 442

100.0 20.8 44.6 20.0 5.5 9.1

2718 513 1131 611 186 277

100.0 18.9 41.6 22.5 6.8 10.2

2163 501 1046 367 84 165

100.0 23.2 48.4 17.0 3.9 7.6

925 168 373 216 69 99

100.0 18.2 40.3 23.4 7.5 10.7

1094 238 477 213 55 111

100.0 21.8 43.6 19.5 5.0 10.1

全調査回答者

全調査回答者

性
別

性
別

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

勤務先の倒産計

経済情勢の悪化計

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

 
 
 
 

年
齢
層
別

四国

－
5
3
4
－



1405 318 614 264 86 123

100.0 22.6 43.7 18.8 6.1 8.8

1073 220 527 202 45 79

100.0 20.5 49.1 18.8 4.2 7.4

384 70 186 83 15 30

100.0 18.2 48.4 21.6 3.9 7.8

191 39 88 40 8 16

100.0 20.4 46.1 20.9 4.2 8.4

329 67 150 69 13 30

100.0 20.4 45.6 21.0 4.0 9.1

258 54 112 51 14 27

100.0 20.9 43.4 19.8 5.4 10.5

1503 308 668 300 98 129

100.0 20.5 44.4 20.0 6.5 8.6

897 167 395 202 52 81

100.0 18.6 44.0 22.5 5.8 9.0

766 172 344 128 40 82

100.0 22.5 44.9 16.7 5.2 10.7

269 64 120 53 12 20

100.0 23.8 44.6 19.7 4.5 7.4

134 32 57 32 6 7

100.0 23.9 42.5 23.9 4.5 5.2

534 111 243 103 27 50

100.0 20.8 45.5 19.3 5.1 9.4

2386 503 1090 474 131 188

100.0 21.1 45.7 19.9 5.5 7.9

Q28_1ご自身の仕事に対する満足度をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[E_q28_1_1～2]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

336 19 79 169 40 29

100.0 5.7 23.5 50.3 11.9 8.6

165 8 34 95 16 12

100.0 4.8 20.6 57.6 9.7 7.3

171 11 45 74 24 17

100.0 6.4 26.3 43.3 14.0 9.9

106 9 23 49 14 11

100.0 8.5 21.7 46.2 13.2 10.4

73 5 12 45 6 5

100.0 6.8 16.4 61.6 8.2 6.8

82 2 20 42 10 8

100.0 2.4 24.4 51.2 12.2 9.8

49 1 13 22 8 5

100.0 2.0 26.5 44.9 16.3 10.2

26 2 11 11 2 0

100.0 7.7 42.3 42.3 7.7 0.0

20 1 3 10 1 5

100.0 5.0 15.0 50.0 5.0 25.0

30 2 6 13 7 2

100.0 6.7 20.0 43.3 23.3 6.7

22 1 6 11 2 2

100.0 4.5 27.3 50.0 9.1 9.1

86 4 27 37 9 9

100.0 4.7 31.4 43.0 10.5 10.5

56 1 9 39 6 1

100.0 1.8 16.1 69.6 10.7 1.8

全調査回答者

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

60歳代

男性

女性

新型コロナウイルス感染症の発生前計

40歳代

50歳代

60歳代

 
 
 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
5
3
5
－



50 4 13 21 6 6

100.0 8.0 26.0 42.0 12.0 12.0

17 3 3 8 3 0

100.0 17.6 17.6 47.1 17.6 0.0

17 1 5 10 1 0

100.0 5.9 29.4 58.8 5.9 0.0

38 2 7 20 5 4

100.0 5.3 18.4 52.6 13.2 10.5

4764 177 1112 2141 813 521

100.0 3.7 23.3 44.9 17.1 10.9

2667 91 555 1243 480 298

100.0 3.4 20.8 46.6 18.0 11.2

2097 86 557 898 333 223

100.0 4.1 26.6 42.8 15.9 10.6

905 39 200 426 148 92

100.0 4.3 22.1 47.1 16.4 10.2

1067 31 218 506 186 126

100.0 2.9 20.4 47.4 17.4 11.8

1383 50 311 605 244 173

100.0 3.6 22.5 43.7 17.6 12.5

1043 41 267 449 180 106

100.0 3.9 25.6 43.0 17.3 10.2

366 16 116 155 55 24

100.0 4.4 31.7 42.3 15.0 6.6

189 8 51 75 35 20

100.0 4.2 27.0 39.7 18.5 10.6

323 12 68 145 53 45

100.0 3.7 21.1 44.9 16.4 13.9

253 6 66 114 42 25

100.0 2.4 26.1 45.1 16.6 9.9

1471 65 338 657 249 162

100.0 4.4 23.0 44.7 16.9 11.0

873 19 203 412 158 81

100.0 2.2 23.3 47.2 18.1 9.3

749 34 180 333 119 83

100.0 4.5 24.0 44.5 15.9 11.1

262 8 48 114 55 37

100.0 3.1 18.3 43.5 21.0 14.1

126 5 31 59 17 14

100.0 4.0 24.6 46.8 13.5 11.1

518 20 127 232 85 54

100.0 3.9 24.5 44.8 16.4 10.4

2320 100 612 922 422 264

100.0 4.3 26.4 39.7 18.2 11.4

Q28_2ご自身の生活全般に対する満足度をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[E_q28_2_1～2]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

336 18 90 163 43 22

100.0 5.4 26.8 48.5 12.8 6.5

全調査回答者

全調査回答者

女性

性
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

新型コロナウイルス感染症の発生前計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

現在計

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
5
3
6
－



165 4 41 90 22 8

100.0 2.4 24.8 54.5 13.3 4.8

171 14 49 73 21 14

100.0 8.2 28.7 42.7 12.3 8.2

106 9 28 51 13 5

100.0 8.5 26.4 48.1 12.3 4.7

73 2 17 43 7 4

100.0 2.7 23.3 58.9 9.6 5.5

82 2 23 38 11 8

100.0 2.4 28.0 46.3 13.4 9.8

49 2 14 19 9 5

100.0 4.1 28.6 38.8 18.4 10.2

26 3 8 12 3 0

100.0 11.5 30.8 46.2 11.5 0.0

20 2 7 7 1 3

100.0 10.0 35.0 35.0 5.0 15.0

30 1 7 12 8 2

100.0 3.3 23.3 40.0 26.7 6.7

22 2 2 15 2 1

100.0 9.1 9.1 68.2 9.1 4.5

86 4 24 44 8 6

100.0 4.7 27.9 51.2 9.3 7.0

56 2 12 31 10 1

100.0 3.6 21.4 55.4 17.9 1.8

50 5 12 24 5 4

100.0 10.0 24.0 48.0 10.0 8.0

17 2 5 6 4 0

100.0 11.8 29.4 35.3 23.5 0.0

17 0 7 10 0 0

100.0 0.0 41.2 58.8 0.0 0.0

38 0 14 14 5 5

100.0 0.0 36.8 36.8 13.2 13.2

4881 188 1162 2057 971 503

100.0 3.9 23.8 42.1 19.9 10.3

2718 102 595 1200 546 275

100.0 3.8 21.9 44.2 20.1 10.1

2163 86 567 857 425 228

100.0 4.0 26.2 39.6 19.6 10.5

925 49 202 421 168 85

100.0 5.3 21.8 45.5 18.2 9.2

1094 34 234 487 224 115

100.0 3.1 21.4 44.5 20.5 10.5

1405 41 324 595 281 164

100.0 2.9 23.1 42.3 20.0 11.7

1073 42 295 408 218 110

100.0 3.9 27.5 38.0 20.3 10.3

384 22 107 146 80 29

100.0 5.7 27.9 38.0 20.8 7.6

191 6 48 78 39 20

100.0 3.1 25.1 40.8 20.4 10.5

329 15 77 133 59 45

100.0 4.6 23.4 40.4 17.9 13.7

258 6 65 112 51 24

100.0 2.3 25.2 43.4 19.8 9.3

全調査回答者

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

北関東

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

現在計

男性

女性

男性

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

女性

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

性
別

－
5
3
7
－



1503 73 357 615 300 158

100.0 4.9 23.8 40.9 20.0 10.5

897 28 213 404 173 79

100.0 3.1 23.7 45.0 19.3 8.8

766 32 188 318 153 75

100.0 4.2 24.5 41.5 20.0 9.8

269 7 55 118 60 29

100.0 2.6 20.4 43.9 22.3 10.8

134 3 31 55 27 18

100.0 2.2 23.1 41.0 20.1 13.4

534 18 128 224 109 55

100.0 3.4 24.0 41.9 20.4 10.3

2386 102 664 904 480 236

100.0 4.3 27.8 37.9 20.1 9.9

Q29あなたの世帯の生活の程度は、世間一般からみてどうですか。（回答は1つ）[E_q29]

計 上 中の上 中の中 中の下 下 わからない

4881 29 579 1826 1423 675 349

100.0 0.6 11.9 37.4 29.2 13.8 7.2

2718 18 333 957 836 388 186

100.0 0.7 12.3 35.2 30.8 14.3 6.8

2163 11 246 869 587 287 163

100.0 0.5 11.4 40.2 27.1 13.3 7.5

925 8 101 365 254 96 101

100.0 0.9 10.9 39.5 27.5 10.4 10.9

1094 3 107 423 332 135 94

100.0 0.3 9.8 38.7 30.3 12.3 8.6

1405 8 154 542 385 232 84

100.0 0.6 11.0 38.6 27.4 16.5 6.0

1073 10 155 380 321 152 55

100.0 0.9 14.4 35.4 29.9 14.2 5.1

384 0 62 116 131 60 15

100.0 0.0 16.1 30.2 34.1 15.6 3.9

191 2 17 65 70 28 9

100.0 1.0 8.9 34.0 36.6 14.7 4.7

329 0 35 110 101 50 33

100.0 0.0 10.6 33.4 30.7 15.2 10.0

258 0 22 96 80 39 21

100.0 0.0 8.5 37.2 31.0 15.1 8.1

1503 9 214 587 398 202 93

100.0 0.6 14.2 39.1 26.5 13.4 6.2

897 4 111 341 266 109 66

100.0 0.4 12.4 38.0 29.7 12.2 7.4

766 5 107 293 212 95 54

100.0 0.7 14.0 38.3 27.7 12.4 7.0

269 3 23 97 85 41 20

100.0 1.1 8.6 36.1 31.6 15.2 7.4

134 0 10 49 37 28 10

100.0 0.0 7.5 36.6 27.6 20.9 7.5

534 6 40 188 174 83 43

100.0 1.1 7.5 35.2 32.6 15.5 8.1

2386 15 293 892 719 316 151

100.0 0.6 12.3 37.4 30.1 13.2 6.3

全調査回答者

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

全調査回答者

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
5
3
8
－



Q30あなたの世帯の生活の程度は、新型コロナウイルス感染症の発生前と比較してどう変化しましたか。（回答は1つ）[E_q30]

計 かなり向上し
た

やや向上し
た

変わらない やや低下し
た

かなり低下し
た

4881 19 198 3469 920 275

100.0 0.4 4.1 71.1 18.8 5.6

2718 12 105 1919 522 160

100.0 0.4 3.9 70.6 19.2 5.9

2163 7 93 1550 398 115

100.0 0.3 4.3 71.7 18.4 5.3

925 8 66 659 147 45

100.0 0.9 7.1 71.2 15.9 4.9

1094 5 52 785 199 53

100.0 0.5 4.8 71.8 18.2 4.8

1405 5 48 997 262 93

100.0 0.4 3.4 71.0 18.6 6.6

1073 0 24 753 231 65

100.0 0.0 2.2 70.2 21.5 6.1

384 1 8 275 81 19

100.0 0.3 2.1 71.6 21.1 4.9

191 1 10 140 29 11

100.0 0.5 5.2 73.3 15.2 5.8

329 2 14 228 63 22

100.0 0.6 4.3 69.3 19.1 6.7

258 0 6 176 60 16

100.0 0.0 2.3 68.2 23.3 6.2

1503 7 58 1059 289 90

100.0 0.5 3.9 70.5 19.2 6.0

897 5 26 655 172 39

100.0 0.6 2.9 73.0 19.2 4.3

766 4 40 554 128 40

100.0 0.5 5.2 72.3 16.7 5.2

269 0 12 189 50 18

100.0 0.0 4.5 70.3 18.6 6.7

134 0 9 87 30 8

100.0 0.0 6.7 64.9 22.4 6.0

534 0 23 381 99 31

100.0 0.0 4.3 71.3 18.5 5.8

2386 8 83 1702 464 129

100.0 0.3 3.5 71.3 19.4 5.4

Q31新型コロナウイルス感染症のワクチン接種の意向等を教えてください。（回答は1つ）[E_q31]

計 既に接種し
た（1回以
上）

未接種で、
できるだけ
早く接種した
い

未接種で、
いずれ接種
したいが、急
がない

未接種だ
が、接種しな
いことも含め
て今後は未
定

未接種だ
が、今後も
接種したくな
い

何とも言えな
い・わからな
い

4881 589 1340 1426 690 453 383

100.0 12.1 27.5 29.2 14.1 9.3 7.8

2718 249 815 801 351 255 247

100.0 9.2 30.0 29.5 12.9 9.4 9.1

2163 340 525 625 339 198 136

100.0 15.7 24.3 28.9 15.7 9.2 6.3

925 91 171 264 160 120 119

100.0 9.8 18.5 28.5 17.3 13.0 12.9

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

60歳代

20歳代

男性

女性

性
別

女性

性
別

計

年
齢
層
別

全調査回答者

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

計

年
齢
層
別

－
5
3
9
－



1094 143 236 303 211 104 97

100.0 13.1 21.6 27.7 19.3 9.5 8.9

1405 175 374 451 174 125 106

100.0 12.5 26.6 32.1 12.4 8.9 7.5

1073 113 386 317 119 85 53

100.0 10.5 36.0 29.5 11.1 7.9 4.9

384 67 173 91 26 19 8

100.0 17.4 45.1 23.7 6.8 4.9 2.1

191 30 42 58 29 15 17

100.0 15.7 22.0 30.4 15.2 7.9 8.9

329 33 82 108 54 25 27

100.0 10.0 24.9 32.8 16.4 7.6 8.2

258 25 68 87 35 20 23

100.0 9.7 26.4 33.7 13.6 7.8 8.9

1503 173 455 421 215 137 102

100.0 11.5 30.3 28.0 14.3 9.1 6.8

897 113 249 262 107 88 78

100.0 12.6 27.8 29.2 11.9 9.8 8.7

766 98 198 216 115 78 61

100.0 12.8 25.8 28.2 15.0 10.2 8.0

269 34 67 82 42 27 17

100.0 12.6 24.9 30.5 15.6 10.0 6.3

134 18 32 40 22 10 12

100.0 13.4 23.9 29.9 16.4 7.5 9.0

534 65 147 152 71 53 46

100.0 12.2 27.5 28.5 13.3 9.9 8.6

2386 240 722 744 307 215 158

100.0 10.1 30.3 31.2 12.9 9.0 6.6

Q32新型コロナウイルス感染症の発生に伴い、あなたが現在、自粛（中止・延期等）していることはありますか。（回答はいくつでも）[E_q32_ma]

計 旅行やレ
ジャー

実家や地元
への帰省

外食 スポーツ 趣味・娯楽
（趣味の活
動、鑑賞・観
戦、コンサー
ト等）

ショッピング 社会参加
（地域の行
事やボラン
ティア等）

出社や出張 会社の同僚
等との食事
会や懇親会

友人との交
流

再就職や転
職

教養・自己
啓発（学習、
習い事等）

結婚（結婚
式含む）、妊
娠・出産

離婚、別居・
独立

法事、親類と
の交流

病気や怪我
の治療、入
院、手術

その他 特にない

4881 3071 1200 2065 376 1494 821 311 402 1443 1909 161 197 93 38 427 119 15 929

100.0 62.9 24.6 42.3 7.7 30.6 16.8 6.4 8.2 29.6 39.1 3.3 4.0 1.9 0.8 8.7 2.4 0.3 19.0

2718 1545 596 1042 257 672 328 165 295 751 840 78 72 43 22 194 52 9 636

100.0 56.8 21.9 38.3 9.5 24.7 12.1 6.1 10.9 27.6 30.9 2.9 2.6 1.6 0.8 7.1 1.9 0.3 23.4

2163 1526 604 1023 119 822 493 146 107 692 1069 83 125 50 16 233 67 6 293

100.0 70.6 27.9 47.3 5.5 38.0 22.8 6.7 4.9 32.0 49.4 3.8 5.8 2.3 0.7 10.8 3.1 0.3 13.5

925 518 184 302 83 284 126 50 52 199 309 39 25 39 7 38 14 2 229

100.0 56.0 19.9 32.6 9.0 30.7 13.6 5.4 5.6 21.5 33.4 4.2 2.7 4.2 0.8 4.1 1.5 0.2 24.8

1094 665 261 420 86 306 193 64 86 309 382 41 50 21 4 72 16 3 231

100.0 60.8 23.9 38.4 7.9 28.0 17.6 5.9 7.9 28.2 34.9 3.7 4.6 1.9 0.4 6.6 1.5 0.3 21.1

1405 897 383 627 94 433 238 75 118 428 545 37 55 17 11 111 40 5 251

100.0 63.8 27.3 44.6 6.7 30.8 16.9 5.3 8.4 30.5 38.8 2.6 3.9 1.2 0.8 7.9 2.8 0.4 17.9

1073 713 276 519 83 352 186 88 117 394 482 34 50 11 11 124 28 4 172

100.0 66.4 25.7 48.4 7.7 32.8 17.3 8.2 10.9 36.7 44.9 3.2 4.7 1.0 1.0 11.6 2.6 0.4 16.0

384 278 96 197 30 119 78 34 29 113 191 10 17 5 5 82 21 1 46

100.0 72.4 25.0 51.3 7.8 31.0 20.3 8.9 7.6 29.4 49.7 2.6 4.4 1.3 1.3 21.4 5.5 0.3 12.0

191 114 54 88 15 61 37 10 14 63 80 8 12 1 3 19 7 0 34

100.0 59.7 28.3 46.1 7.9 31.9 19.4 5.2 7.3 33.0 41.9 4.2 6.3 0.5 1.6 9.9 3.7 0.0 17.8

329 207 58 121 23 88 47 25 33 101 125 15 14 7 4 36 10 1 71

100.0 62.9 17.6 36.8 7.0 26.7 14.3 7.6 10.0 30.7 38.0 4.6 4.3 2.1 1.2 10.9 3.0 0.3 21.6

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

中部

20歳代

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者－
5
4
0
－



258 179 53 103 13 81 41 23 16 67 98 9 14 4 3 18 6 0 51

100.0 69.4 20.5 39.9 5.0 31.4 15.9 8.9 6.2 26.0 38.0 3.5 5.4 1.6 1.2 7.0 2.3 0.0 19.8

1503 936 458 675 128 470 234 94 134 452 625 57 65 33 14 121 39 4 269

100.0 62.3 30.5 44.9 8.5 31.3 15.6 6.3 8.9 30.1 41.6 3.8 4.3 2.2 0.9 8.1 2.6 0.3 17.9

897 538 176 321 64 256 130 55 68 246 310 18 25 17 7 76 16 3 191

100.0 60.0 19.6 35.8 7.1 28.5 14.5 6.1 7.6 27.4 34.6 2.0 2.8 1.9 0.8 8.5 1.8 0.3 21.3

766 492 189 341 53 236 144 36 59 244 326 23 25 10 2 68 17 2 151

100.0 64.2 24.7 44.5 6.9 30.8 18.8 4.7 7.7 31.9 42.6 3.0 3.3 1.3 0.3 8.9 2.2 0.3 19.7

269 183 65 126 18 89 48 18 22 79 98 11 9 4 1 23 11 3 37

100.0 68.0 24.2 46.8 6.7 33.1 17.8 6.7 8.2 29.4 36.4 4.1 3.3 1.5 0.4 8.6 4.1 1.1 13.8

134 90 25 60 14 47 33 14 17 36 54 6 10 6 3 14 2 1 18

100.0 67.2 18.7 44.8 10.4 35.1 24.6 10.4 12.7 26.9 40.3 4.5 7.5 4.5 2.2 10.4 1.5 0.7 13.4

534 332 122 230 48 166 107 36 39 155 193 14 23 11 1 52 11 1 107

100.0 62.2 22.8 43.1 9.0 31.1 20.0 6.7 7.3 29.0 36.1 2.6 4.3 2.1 0.2 9.7 2.1 0.2 20.0

2386 1555 608 1077 174 732 379 146 212 746 953 68 95 38 20 230 56 6 411

100.0 65.2 25.5 45.1 7.3 30.7 15.9 6.1 8.9 31.3 39.9 2.8 4.0 1.6 0.8 9.6 2.3 0.3 17.2

Q33新型コロナウイルス感染症の収束後、あなたはどのような働き方をしたいですか。（回答は1つ）[E_q33]

計 新型コロナ
発生前より
バリバリ働き
たい

新型コロナ
発生前と同
じ（戻したい）

新型コロナ
発生前より
セーブして働
きたい

当面は、働
きたくない
（いずれま
た、働き始め
たい）

もう働きたく
ない

4881 456 3169 800 129 327

100.0 9.3 64.9 16.4 2.6 6.7

2718 241 1726 470 68 213

100.0 8.9 63.5 17.3 2.5 7.8

2163 215 1443 330 61 114

100.0 9.9 66.7 15.3 2.8 5.3

925 98 576 146 32 73

100.0 10.6 62.3 15.8 3.5 7.9

1094 123 684 181 28 78

100.0 11.2 62.5 16.5 2.6 7.1

1405 145 909 217 34 100

100.0 10.3 64.7 15.4 2.4 7.1

1073 77 741 180 22 53

100.0 7.2 69.1 16.8 2.1 4.9

384 13 259 76 13 23

100.0 3.4 67.4 19.8 3.4 6.0

191 16 123 34 2 16

100.0 8.4 64.4 17.8 1.0 8.4

329 25 220 52 10 22

100.0 7.6 66.9 15.8 3.0 6.7

258 23 171 38 9 17

100.0 8.9 66.3 14.7 3.5 6.6

1503 151 924 274 45 109

100.0 10.0 61.5 18.2 3.0 7.3

897 72 601 141 26 57

100.0 8.0 67.0 15.7 2.9 6.4

766 67 507 122 18 52

100.0 8.7 66.2 15.9 2.3 6.8

269 34 181 35 4 15

100.0 12.6 67.3 13.0 1.5 5.6

134 17 94 17 2 4

100.0 12.7 70.1 12.7 1.5 3.0

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

－
5
4
1
－



534 51 348 87 13 35

100.0 9.6 65.2 16.3 2.4 6.6

2386 180 1600 374 53 179

100.0 7.5 67.1 15.7 2.2 7.5

Q33_1新型コロナウイルス感染症の収束後、あなたはテレワークの利用をしたいですか。（回答は1つ）※会社の方針にかかわらず、あなた自身の希望をお答えください。[E_q33_1]

計 基本的にテ
レワーク（テ
レワークが
ほぼ100％）

テレワーク
中心（テレ
ワークが
50％以上）

出社中心
（出社が
50％以上）

基本的に出
社（出社が
ほぼ100％）

わからない

1002 178 226 233 329 36

100.0 17.8 22.6 23.3 32.8 3.6

615 111 131 151 204 18

100.0 18.0 21.3 24.6 33.2 2.9

387 67 95 82 125 18

100.0 17.3 24.5 21.2 32.3 4.7

202 37 47 50 61 7

100.0 18.3 23.3 24.8 30.2 3.5

221 48 54 51 63 5

100.0 21.7 24.4 23.1 28.5 2.3

274 41 63 52 105 13

100.0 15.0 23.0 19.0 38.3 4.7

238 43 50 66 70 9

100.0 18.1 21.0 27.7 29.4 3.8

67 9 12 14 30 2

100.0 13.4 17.9 20.9 44.8 3.0

27 0 6 5 14 2

100.0 0.0 22.2 18.5 51.9 7.4

38 7 9 6 14 2

100.0 18.4 23.7 15.8 36.8 5.3

44 7 10 5 22 0

100.0 15.9 22.7 11.4 50.0 0.0

424 104 113 97 97 13

100.0 24.5 26.7 22.9 22.9 3.1

151 19 23 45 56 8

100.0 12.6 15.2 29.8 37.1 5.3

169 24 40 40 58 7

100.0 14.2 23.7 23.7 34.3 4.1

42 3 6 9 24 0

100.0 7.1 14.3 21.4 57.1 0.0

20 1 2 6 11 0

100.0 5.0 10.0 30.0 55.0 0.0

87 13 17 20 33 4

100.0 14.9 19.5 23.0 37.9 4.6

523 103 105 119 176 20

100.0 19.7 20.1 22.8 33.7 3.8

Q34あなたの意識の変化についてお聞きします。新型コロナウイルス感染症の発生前と比較して、次の事柄は、ご自身にとって重要なものになりましたか。（回答はそれぞれ1つ）[E_q34_1～11]

計 かなり重要
性が増した

やや重要性
が増した

特に変わら
ない

やや重要性
が減った

かなり重要
性が減った

4881 681 1231 2852 91 26

100.0 14.0 25.2 58.4 1.9 0.5

計

年
齢
層
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

全調査回答者

全調査回答者

北海道

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

雇用や仕事、収入の安定性計

－
5
4
2
－



2718 295 629 1718 58 18

100.0 10.9 23.1 63.2 2.1 0.7

2163 386 602 1134 33 8

100.0 17.8 27.8 52.4 1.5 0.4

925 159 278 469 16 3

100.0 17.2 30.1 50.7 1.7 0.3

1094 172 300 594 23 5

100.0 15.7 27.4 54.3 2.1 0.5

1405 211 345 821 21 7

100.0 15.0 24.6 58.4 1.5 0.5

1073 117 226 697 25 8

100.0 10.9 21.1 65.0 2.3 0.7

384 22 82 271 6 3

100.0 5.7 21.4 70.6 1.6 0.8

191 20 57 113 1 0

100.0 10.5 29.8 59.2 0.5 0.0

329 52 85 185 6 1

100.0 15.8 25.8 56.2 1.8 0.3

258 24 66 162 5 1

100.0 9.3 25.6 62.8 1.9 0.4

1503 239 380 850 29 5

100.0 15.9 25.3 56.6 1.9 0.3

897 97 207 574 14 5

100.0 10.8 23.1 64.0 1.6 0.6

766 115 193 442 11 5

100.0 15.0 25.2 57.7 1.4 0.7

269 35 84 141 7 2

100.0 13.0 31.2 52.4 2.6 0.7

134 21 38 71 3 1

100.0 15.7 28.4 53.0 2.2 0.7

534 78 121 314 15 6

100.0 14.6 22.7 58.8 2.8 1.1

2386 292 548 1483 49 14

100.0 12.2 23.0 62.2 2.1 0.6

4881 228 605 3825 159 64

100.0 4.7 12.4 78.4 3.3 1.3

2718 112 302 2159 107 38

100.0 4.1 11.1 79.4 3.9 1.4

2163 116 303 1666 52 26

100.0 5.4 14.0 77.0 2.4 1.2

925 66 185 635 34 5

100.0 7.1 20.0 68.6 3.7 0.5

1094 68 148 820 46 12

100.0 6.2 13.5 75.0 4.2 1.1

1405 55 175 1122 33 20

100.0 3.9 12.5 79.9 2.3 1.4

1073 33 76 913 35 16

100.0 3.1 7.1 85.1 3.3 1.5

384 6 21 335 11 11

100.0 1.6 5.5 87.2 2.9 2.9

191 9 27 148 5 2

100.0 4.7 14.1 77.5 2.6 1.0

329 18 44 253 12 2

100.0 5.5 13.4 76.9 3.6 0.6

258 10 26 214 6 2

100.0 3.9 10.1 82.9 2.3 0.8

20歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

女性

男性

女性

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

性
別

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

東北

転職しやすい環境計

北関東
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
5
4
3
－



1503 84 187 1154 61 17

100.0 5.6 12.4 76.8 4.1 1.1

897 28 115 715 29 10

100.0 3.1 12.8 79.7 3.2 1.1

766 37 95 597 23 14

100.0 4.8 12.4 77.9 3.0 1.8

269 18 27 210 9 5

100.0 6.7 10.0 78.1 3.3 1.9

134 10 16 104 2 2

100.0 7.5 11.9 77.6 1.5 1.5

534 14 68 430 12 10

100.0 2.6 12.7 80.5 2.2 1.9

2386 71 246 1957 74 38

100.0 3.0 10.3 82.0 3.1 1.6

4881 242 653 3800 145 41

100.0 5.0 13.4 77.9 3.0 0.8

2718 115 328 2156 97 22

100.0 4.2 12.1 79.3 3.6 0.8

2163 127 325 1644 48 19

100.0 5.9 15.0 76.0 2.2 0.9

925 75 161 650 34 5

100.0 8.1 17.4 70.3 3.7 0.5

1094 73 158 828 25 10

100.0 6.7 14.4 75.7 2.3 0.9

1405 59 189 1100 45 12

100.0 4.2 13.5 78.3 3.2 0.9

1073 29 111 892 31 10

100.0 2.7 10.3 83.1 2.9 0.9

384 6 34 330 10 4

100.0 1.6 8.9 85.9 2.6 1.0

191 11 28 146 6 0

100.0 5.8 14.7 76.4 3.1 0.0

329 17 44 260 8 0

100.0 5.2 13.4 79.0 2.4 0.0

258 11 33 208 4 2

100.0 4.3 12.8 80.6 1.6 0.8

1503 85 206 1136 59 17

100.0 5.7 13.7 75.6 3.9 1.1

897 29 104 739 21 4

100.0 3.2 11.6 82.4 2.3 0.4

766 47 104 589 21 5

100.0 6.1 13.6 76.9 2.7 0.7

269 18 38 203 6 4

100.0 6.7 14.1 75.5 2.2 1.5

134 5 23 104 2 0

100.0 3.7 17.2 77.6 1.5 0.0

534 19 73 415 18 9

100.0 3.6 13.7 77.7 3.4 1.7

2386 85 261 1940 77 23

100.0 3.6 10.9 81.3 3.2 1.0

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

成果・業績に応じた報酬の仕組み計

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
5
4
4
－



4881 167 535 3929 183 67

100.0 3.4 11.0 80.5 3.7 1.4

2718 86 288 2196 113 35

100.0 3.2 10.6 80.8 4.2 1.3

2163 81 247 1733 70 32

100.0 3.7 11.4 80.1 3.2 1.5

925 49 148 690 29 9

100.0 5.3 16.0 74.6 3.1 1.0

1094 61 141 838 38 16

100.0 5.6 12.9 76.6 3.5 1.5

1405 39 157 1140 51 18

100.0 2.8 11.2 81.1 3.6 1.3

1073 17 70 928 41 17

100.0 1.6 6.5 86.5 3.8 1.6

384 1 19 333 24 7

100.0 0.3 4.9 86.7 6.3 1.8

191 9 22 154 6 0

100.0 4.7 11.5 80.6 3.1 0.0

329 14 36 268 7 4

100.0 4.3 10.9 81.5 2.1 1.2

258 11 26 209 10 2

100.0 4.3 10.1 81.0 3.9 0.8

1503 55 169 1195 57 27

100.0 3.7 11.2 79.5 3.8 1.8

897 24 98 731 37 7

100.0 2.7 10.9 81.5 4.1 0.8

766 26 86 615 29 10

100.0 3.4 11.2 80.3 3.8 1.3

269 11 32 211 10 5

100.0 4.1 11.9 78.4 3.7 1.9

134 3 13 113 3 2

100.0 2.2 9.7 84.3 2.2 1.5

534 14 53 433 24 10

100.0 2.6 9.9 81.1 4.5 1.9

2386 54 193 2016 85 38

100.0 2.3 8.1 84.5 3.6 1.6

4881 251 815 3674 111 30

100.0 5.1 16.7 75.3 2.3 0.6

2718 126 407 2094 75 16

100.0 4.6 15.0 77.0 2.8 0.6

2163 125 408 1580 36 14

100.0 5.8 18.9 73.0 1.7 0.6

925 70 222 608 23 2

100.0 7.6 24.0 65.7 2.5 0.2

1094 74 197 785 28 10

100.0 6.8 18.0 71.8 2.6 0.9

1405 66 239 1065 27 8

100.0 4.7 17.0 75.8 1.9 0.6

1073 37 124 884 22 6

100.0 3.4 11.6 82.4 2.1 0.6

384 4 33 332 11 4

100.0 1.0 8.6 86.5 2.9 1.0

191 12 35 144 0 0

100.0 6.3 18.3 75.4 0.0 0.0

329 23 54 246 6 0

100.0 7.0 16.4 74.8 1.8 0.0

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

男性

北海道

東北

（職場以外で）教育訓練を受ける機会計

仕事の内容（ジョブ）の明確さ計

女性

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

－
5
4
5
－



258 13 36 205 3 1

100.0 5.0 14.0 79.5 1.2 0.4

1503 88 263 1101 42 9

100.0 5.9 17.5 73.3 2.8 0.6

897 36 143 702 14 2

100.0 4.0 15.9 78.3 1.6 0.2

766 37 130 577 17 5

100.0 4.8 17.0 75.3 2.2 0.7

269 13 41 203 8 4

100.0 4.8 15.2 75.5 3.0 1.5

134 6 17 107 4 0

100.0 4.5 12.7 79.9 3.0 0.0

534 23 96 389 17 9

100.0 4.3 18.0 72.8 3.2 1.7

2386 93 345 1873 55 20

100.0 3.9 14.5 78.5 2.3 0.8

4881 358 830 3527 121 45

100.0 7.3 17.0 72.3 2.5 0.9

2718 169 408 2051 74 16

100.0 6.2 15.0 75.5 2.7 0.6

2163 189 422 1476 47 29

100.0 8.7 19.5 68.2 2.2 1.3

925 107 213 575 28 2

100.0 11.6 23.0 62.2 3.0 0.2

1094 112 214 725 31 12

100.0 10.2 19.6 66.3 2.8 1.1

1405 102 225 1042 27 9

100.0 7.3 16.0 74.2 1.9 0.6

1073 33 139 858 27 16

100.0 3.1 13.0 80.0 2.5 1.5

384 4 39 327 8 6

100.0 1.0 10.2 85.2 2.1 1.6

191 20 31 136 3 1

100.0 10.5 16.2 71.2 1.6 0.5

329 18 52 248 8 3

100.0 5.5 15.8 75.4 2.4 0.9

258 16 42 190 6 4

100.0 6.2 16.3 73.6 2.3 1.6

1503 136 259 1058 38 12

100.0 9.0 17.2 70.4 2.5 0.8

897 49 149 678 14 7

100.0 5.5 16.6 75.6 1.6 0.8

766 53 135 548 22 8

100.0 6.9 17.6 71.5 2.9 1.0

269 19 49 191 7 3

100.0 7.1 18.2 71.0 2.6 1.1

134 11 23 96 4 0

100.0 8.2 17.2 71.6 3.0 0.0

534 36 90 382 19 7

100.0 6.7 16.9 71.5 3.6 1.3

2386 130 369 1805 52 30

100.0 5.4 15.5 75.6 2.2 1.3

4881 703 1246 2830 75 27

100.0 14.4 25.5 58.0 1.5 0.6
貯蓄や将来に備えた保険・資産計

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

副業・兼業をしやすい環境計

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
5
4
6
－



2718 318 611 1721 52 16

100.0 11.7 22.5 63.3 1.9 0.6

2163 385 635 1109 23 11

100.0 17.8 29.4 51.3 1.1 0.5

925 172 263 473 14 3

100.0 18.6 28.4 51.1 1.5 0.3

1094 198 280 587 20 9

100.0 18.1 25.6 53.7 1.8 0.8

1405 199 354 822 23 7

100.0 14.2 25.2 58.5 1.6 0.5

1073 109 257 687 14 6

100.0 10.2 24.0 64.0 1.3 0.6

384 25 92 261 4 2

100.0 6.5 24.0 68.0 1.0 0.5

191 27 61 103 0 0

100.0 14.1 31.9 53.9 0.0 0.0

329 47 79 196 5 2

100.0 14.3 24.0 59.6 1.5 0.6

258 32 69 153 4 0

100.0 12.4 26.7 59.3 1.6 0.0

1503 253 363 854 25 8

100.0 16.8 24.2 56.8 1.7 0.5

897 95 217 569 12 4

100.0 10.6 24.2 63.4 1.3 0.4

766 106 211 436 9 4

100.0 13.8 27.5 56.9 1.2 0.5

269 42 73 143 8 3

100.0 15.6 27.1 53.2 3.0 1.1

134 31 30 71 2 0

100.0 23.1 22.4 53.0 1.5 0.0

534 70 143 305 10 6

100.0 13.1 26.8 57.1 1.9 1.1

2386 305 570 1461 35 15

100.0 12.8 23.9 61.2 1.5 0.6

4881 1039 1333 2426 64 19

100.0 21.3 27.3 49.7 1.3 0.4

2718 411 715 1534 47 11

100.0 15.1 26.3 56.4 1.7 0.4

2163 628 618 892 17 8

100.0 29.0 28.6 41.2 0.8 0.4

925 207 253 445 19 1

100.0 22.4 27.4 48.1 2.1 0.1

1094 253 280 532 21 8

100.0 23.1 25.6 48.6 1.9 0.7

1405 299 381 703 14 8

100.0 21.3 27.1 50.0 1.0 0.6

1073 213 303 547 8 2

100.0 19.9 28.2 51.0 0.7 0.2

384 67 116 199 2 0

100.0 17.4 30.2 51.8 0.5 0.0

191 42 52 96 1 0

100.0 22.0 27.2 50.3 0.5 0.0

329 73 78 171 7 0

100.0 22.2 23.7 52.0 2.1 0.0

258 48 70 137 3 0

100.0 18.6 27.1 53.1 1.2 0.0

自身や家族の健康計

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

男性

性
別

女性

性
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

全調査回答者

女性

－
5
4
7
－



1503 348 403 724 21 7

100.0 23.2 26.8 48.2 1.4 0.5

897 145 251 488 10 3

100.0 16.2 28.0 54.4 1.1 0.3

766 161 225 368 10 2

100.0 21.0 29.4 48.0 1.3 0.3

269 64 69 132 2 2

100.0 23.8 25.7 49.1 0.7 0.7

134 42 30 59 3 0

100.0 31.3 22.4 44.0 2.2 0.0

534 116 155 251 7 5

100.0 21.7 29.0 47.0 1.3 0.9

2386 489 634 1231 24 8

100.0 20.5 26.6 51.6 1.0 0.3

4881 296 698 3712 122 53

100.0 6.1 14.3 76.0 2.5 1.1

2718 130 337 2150 78 23

100.0 4.8 12.4 79.1 2.9 0.8

2163 166 361 1562 44 30

100.0 7.7 16.7 72.2 2.0 1.4

925 95 217 573 31 9

100.0 10.3 23.5 61.9 3.4 1.0

1094 91 179 780 33 11

100.0 8.3 16.4 71.3 3.0 1.0

1405 66 180 1108 33 18

100.0 4.7 12.8 78.9 2.3 1.3

1073 32 92 913 22 14

100.0 3.0 8.6 85.1 2.1 1.3

384 12 30 338 3 1

100.0 3.1 7.8 88.0 0.8 0.3

191 10 32 146 2 1

100.0 5.2 16.8 76.4 1.0 0.5

329 19 41 257 11 1

100.0 5.8 12.5 78.1 3.3 0.3

258 13 32 209 3 1

100.0 5.0 12.4 81.0 1.2 0.4

1503 102 209 1128 40 24

100.0 6.8 13.9 75.0 2.7 1.6

897 47 138 684 21 7

100.0 5.2 15.4 76.3 2.3 0.8

766 48 110 579 21 8

100.0 6.3 14.4 75.6 2.7 1.0

269 15 36 204 9 5

100.0 5.6 13.4 75.8 3.3 1.9

134 15 25 89 5 0

100.0 11.2 18.7 66.4 3.7 0.0

534 27 75 416 10 6

100.0 5.1 14.0 77.9 1.9 1.1

2386 98 282 1926 53 27

100.0 4.1 11.8 80.7 2.2 1.1

4881 590 1272 2893 100 26

100.0 12.1 26.1 59.3 2.0 0.5

全調査回答者

全調査回答者

結婚や家族の形成計

九州・沖縄

 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

東北

北関東

中国

四国

男性

女性

性
別

首都圏

中部

関西圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

日々の生活の充実計

－
5
4
8
－



2718 219 617 1802 66 14

100.0 8.1 22.7 66.3 2.4 0.5

2163 371 655 1091 34 12

100.0 17.2 30.3 50.4 1.6 0.6

925 167 253 476 25 4

100.0 18.1 27.4 51.5 2.7 0.4

1094 174 280 613 20 7

100.0 15.9 25.6 56.0 1.8 0.6

1405 138 383 848 25 11

100.0 9.8 27.3 60.4 1.8 0.8

1073 88 261 695 25 4

100.0 8.2 24.3 64.8 2.3 0.4

384 23 95 261 5 0

100.0 6.0 24.7 68.0 1.3 0.0

191 23 60 107 0 1

100.0 12.0 31.4 56.0 0.0 0.5

329 38 80 197 12 2

100.0 11.6 24.3 59.9 3.6 0.6

258 23 64 163 8 0

100.0 8.9 24.8 63.2 3.1 0.0

1503 216 376 872 30 9

100.0 14.4 25.0 58.0 2.0 0.6

897 84 229 562 19 3

100.0 9.4 25.5 62.7 2.1 0.3

766 99 203 451 8 5

100.0 12.9 26.5 58.9 1.0 0.7

269 30 73 160 4 2

100.0 11.2 27.1 59.5 1.5 0.7

134 23 32 74 5 0

100.0 17.2 23.9 55.2 3.7 0.0

534 54 155 307 14 4

100.0 10.1 29.0 57.5 2.6 0.7

2386 246 592 1490 47 11

100.0 10.3 24.8 62.4 2.0 0.5

4881 565 1302 2914 82 18

100.0 11.6 26.7 59.7 1.7 0.4

2718 245 650 1755 56 12

100.0 9.0 23.9 64.6 2.1 0.4

2163 320 652 1159 26 6

100.0 14.8 30.1 53.6 1.2 0.3

925 138 255 510 20 2

100.0 14.9 27.6 55.1 2.2 0.2

1094 135 285 649 19 6

100.0 12.3 26.1 59.3 1.7 0.5

1405 154 383 839 21 8

100.0 11.0 27.3 59.7 1.5 0.6

1073 104 280 668 19 2

100.0 9.7 26.1 62.3 1.8 0.2

384 34 99 248 3 0

100.0 8.9 25.8 64.6 0.8 0.0

191 17 57 114 3 0

100.0 8.9 29.8 59.7 1.6 0.0

329 42 83 196 7 1

100.0 12.8 25.2 59.6 2.1 0.3

258 24 65 165 4 0

100.0 9.3 25.2 64.0 1.6 0.0

全調査回答者

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

家計の切り詰めや節約計

－
5
4
9
－



1503 199 387 879 31 7

100.0 13.2 25.7 58.5 2.1 0.5

897 79 250 558 7 3

100.0 8.8 27.9 62.2 0.8 0.3

766 83 200 472 9 2

100.0 10.8 26.1 61.6 1.2 0.3

269 39 64 159 5 2

100.0 14.5 23.8 59.1 1.9 0.7

134 30 29 70 5 0

100.0 22.4 21.6 52.2 3.7 0.0

534 52 167 301 11 3

100.0 9.7 31.3 56.4 2.1 0.6

2386 243 618 1480 39 6

100.0 10.2 25.9 62.0 1.6 0.3

Q35あなたは、次のような政策の方向に賛成ですか、反対ですか。（回答はそれぞれ1つ）[E_q35_1～7]

計 賛成 どちらかとい
えば賛成

どちらとも言
えない

どちらかとい
えば反対

反対 わからない

4881 1179 1693 1517 155 97 240

100.0 24.2 34.7 31.1 3.2 2.0 4.9

2718 633 872 915 94 71 133

100.0 23.3 32.1 33.7 3.5 2.6 4.9

2163 546 821 602 61 26 107

100.0 25.2 38.0 27.8 2.8 1.2 4.9

925 237 272 306 44 19 47

100.0 25.6 29.4 33.1 4.8 2.1 5.1

1094 241 371 362 37 21 62

100.0 22.0 33.9 33.1 3.4 1.9 5.7

1405 341 469 443 44 38 70

100.0 24.3 33.4 31.5 3.1 2.7 5.0

1073 258 411 312 24 15 53

100.0 24.0 38.3 29.1 2.2 1.4 4.9

384 102 170 94 6 4 8

100.0 26.6 44.3 24.5 1.6 1.0 2.1

191 47 73 54 4 3 10

100.0 24.6 38.2 28.3 2.1 1.6 5.2

329 78 118 101 17 6 9

100.0 23.7 35.9 30.7 5.2 1.8 2.7

258 68 87 80 9 3 11

100.0 26.4 33.7 31.0 3.5 1.2 4.3

1503 374 532 460 36 36 65

100.0 24.9 35.4 30.6 2.4 2.4 4.3

897 196 294 306 32 12 57

100.0 21.9 32.8 34.1 3.6 1.3 6.4

766 179 251 247 27 23 39

100.0 23.4 32.8 32.2 3.5 3.0 5.1

269 72 100 72 9 2 14

100.0 26.8 37.2 26.8 3.3 0.7 5.2

134 34 47 41 5 3 4

100.0 25.4 35.1 30.6 3.7 2.2 3.0

534 131 191 156 16 9 31

100.0 24.5 35.8 29.2 3.0 1.7 5.8

2386 547 863 737 72 49 118

100.0 22.9 36.2 30.9 3.0 2.1 4.9

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

年
齢
層
別

男性

コロナ禍による収入減少等で生活が苦しい人へ
の経済支援計

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

性
別

関西圏

中国

四国

－
5
5
0
－



4881 1002 1764 1637 161 81 236

100.0 20.5 36.1 33.5 3.3 1.7 4.8

2718 514 907 983 114 64 136

100.0 18.9 33.4 36.2 4.2 2.4 5.0

2163 488 857 654 47 17 100

100.0 22.6 39.6 30.2 2.2 0.8 4.6

925 203 308 313 39 15 47

100.0 21.9 33.3 33.8 4.2 1.6 5.1

1094 204 373 401 31 19 66

100.0 18.6 34.1 36.7 2.8 1.7 6.0

1405 283 502 476 50 29 65

100.0 20.1 35.7 33.9 3.6 2.1 4.6

1073 218 421 336 35 14 49

100.0 20.3 39.2 31.3 3.3 1.3 4.6

384 94 160 111 6 4 9

100.0 24.5 41.7 28.9 1.6 1.0 2.3

191 46 70 61 3 1 10

100.0 24.1 36.6 31.9 1.6 0.5 5.2

329 66 131 110 9 4 9

100.0 20.1 39.8 33.4 2.7 1.2 2.7

258 54 93 89 6 5 11

100.0 20.9 36.0 34.5 2.3 1.9 4.3

1503 307 545 498 62 26 65

100.0 20.4 36.3 33.1 4.1 1.7 4.3

897 169 317 318 22 15 56

100.0 18.8 35.3 35.5 2.5 1.7 6.2

766 162 239 282 28 17 38

100.0 21.1 31.2 36.8 3.7 2.2 5.0

269 62 105 75 11 2 14

100.0 23.0 39.0 27.9 4.1 0.7 5.2

134 30 51 42 4 3 4

100.0 22.4 38.1 31.3 3.0 2.2 3.0

534 106 213 162 16 8 29

100.0 19.9 39.9 30.3 3.0 1.5 5.4

2386 459 889 811 72 38 117

100.0 19.2 37.3 34.0 3.0 1.6 4.9

4881 572 1042 2097 525 397 248

100.0 11.7 21.3 43.0 10.8 8.1 5.1

2718 313 558 1128 317 260 142

100.0 11.5 20.5 41.5 11.7 9.6 5.2

2163 259 484 969 208 137 106

100.0 12.0 22.4 44.8 9.6 6.3 4.9

925 120 178 383 117 76 51

100.0 13.0 19.2 41.4 12.6 8.2 5.5

1094 109 200 495 120 103 67

100.0 10.0 18.3 45.2 11.0 9.4 6.1

1405 166 312 614 129 115 69

100.0 11.8 22.2 43.7 9.2 8.2 4.9

1073 128 249 443 122 80 51

100.0 11.9 23.2 41.3 11.4 7.5 4.8

384 49 103 162 37 23 10

100.0 12.8 26.8 42.2 9.6 6.0 2.6

191 24 42 80 19 16 10

100.0 12.6 22.0 41.9 9.9 8.4 5.2

329 39 72 149 34 21 14

100.0 11.9 21.9 45.3 10.3 6.4 4.3

全調査回答者

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

年
齢
層
別

年
齢
層
別

性
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

店舗（飲食店、商業施設等）への罰則付きの時
短・休業要請計

男性

女性

男性

女性

性
別

雇用維持のための事業主への助成計

－
5
5
1
－



258 32 54 111 33 14 14

100.0 12.4 20.9 43.0 12.8 5.4 5.4

1503 173 295 634 163 168 70

100.0 11.5 19.6 42.2 10.8 11.2 4.7

897 92 192 405 91 64 53

100.0 10.3 21.4 45.2 10.1 7.1 5.9

766 91 166 324 87 58 40

100.0 11.9 21.7 42.3 11.4 7.6 5.2

269 34 65 111 32 13 14

100.0 12.6 24.2 41.3 11.9 4.8 5.2

134 14 36 60 16 3 5

100.0 10.4 26.9 44.8 11.9 2.2 3.7

534 73 120 223 50 40 28

100.0 13.7 22.5 41.8 9.4 7.5 5.2

2386 240 533 1055 246 191 121

100.0 10.1 22.3 44.2 10.3 8.0 5.1

4881 721 1324 2133 267 169 267

100.0 14.8 27.1 43.7 5.5 3.5 5.5

2718 351 657 1229 194 132 155

100.0 12.9 24.2 45.2 7.1 4.9 5.7

2163 370 667 904 73 37 112

100.0 17.1 30.8 41.8 3.4 1.7 5.2

925 166 254 372 45 35 53

100.0 17.9 27.5 40.2 4.9 3.8 5.7

1094 164 285 487 54 38 66

100.0 15.0 26.1 44.5 4.9 3.5 6.0

1405 205 366 639 77 47 71

100.0 14.6 26.0 45.5 5.5 3.3 5.1

1073 138 300 469 67 39 60

100.0 12.9 28.0 43.7 6.2 3.6 5.6

384 48 119 166 24 10 17

100.0 12.5 31.0 43.2 6.3 2.6 4.4

191 33 50 87 7 3 11

100.0 17.3 26.2 45.5 3.7 1.6 5.8

329 39 77 165 21 11 16

100.0 11.9 23.4 50.2 6.4 3.3 4.9

258 33 75 111 13 6 20

100.0 12.8 29.1 43.0 5.0 2.3 7.8

1503 273 401 598 92 69 70

100.0 18.2 26.7 39.8 6.1 4.6 4.7

897 106 244 416 45 28 58

100.0 11.8 27.2 46.4 5.0 3.1 6.5

766 107 210 330 47 30 42

100.0 14.0 27.4 43.1 6.1 3.9 5.5

269 35 74 131 8 9 12

100.0 13.0 27.5 48.7 3.0 3.3 4.5

134 17 37 64 8 3 5

100.0 12.7 27.6 47.8 6.0 2.2 3.7

534 78 156 231 26 10 33

100.0 14.6 29.2 43.3 4.9 1.9 6.2

2386 326 634 1072 128 96 130

100.0 13.7 26.6 44.9 5.4 4.0 5.4

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

出勤者数削減の数値目標（テレワークの徹底等
による）計

男性

女性

性
別

－
5
5
2
－



4881 730 1535 1886 290 208 232

100.0 15.0 31.4 38.6 5.9 4.3 4.8

2718 355 762 1114 193 152 142

100.0 13.1 28.0 41.0 7.1 5.6 5.2

2163 375 773 772 97 56 90

100.0 17.3 35.7 35.7 4.5 2.6 4.2

925 130 265 372 69 37 52

100.0 14.1 28.6 40.2 7.5 4.0 5.6

1094 139 304 470 57 60 64

100.0 12.7 27.8 43.0 5.2 5.5 5.9

1405 200 441 555 93 54 62

100.0 14.2 31.4 39.5 6.6 3.8 4.4

1073 184 370 377 51 44 47

100.0 17.1 34.5 35.1 4.8 4.1 4.4

384 77 155 112 20 13 7

100.0 20.1 40.4 29.2 5.2 3.4 1.8

191 35 57 70 17 3 9

100.0 18.3 29.8 36.6 8.9 1.6 4.7

329 56 100 134 16 11 12

100.0 17.0 30.4 40.7 4.9 3.3 3.6

258 39 83 104 12 7 13

100.0 15.1 32.2 40.3 4.7 2.7 5.0

1503 224 443 572 107 90 67

100.0 14.9 29.5 38.1 7.1 6.0 4.5

897 120 295 354 49 31 48

100.0 13.4 32.9 39.5 5.5 3.5 5.4

766 118 228 296 47 37 40

100.0 15.4 29.8 38.6 6.1 4.8 5.2

269 43 105 96 5 8 12

100.0 16.0 39.0 35.7 1.9 3.0 4.5

134 20 50 46 8 6 4

100.0 14.9 37.3 34.3 6.0 4.5 3.0

534 75 174 214 29 15 27

100.0 14.0 32.6 40.1 5.4 2.8 5.1

2386 342 775 903 134 119 113

100.0 14.3 32.5 37.8 5.6 5.0 4.7

4881 792 1355 1950 326 220 238

100.0 16.2 27.8 40.0 6.7 4.5 4.9

2718 414 693 1112 197 159 143

100.0 15.2 25.5 40.9 7.2 5.8 5.3

2163 378 662 838 129 61 95

100.0 17.5 30.6 38.7 6.0 2.8 4.4

925 141 227 395 70 42 50

100.0 15.2 24.5 42.7 7.6 4.5 5.4

1094 160 273 451 82 62 66

100.0 14.6 25.0 41.2 7.5 5.7 6.0

1405 229 384 585 88 56 63

100.0 16.3 27.3 41.6 6.3 4.0 4.5

1073 187 327 394 69 46 50

100.0 17.4 30.5 36.7 6.4 4.3 4.7

384 75 144 125 17 14 9

100.0 19.5 37.5 32.6 4.4 3.6 2.3

191 34 64 67 12 5 9

100.0 17.8 33.5 35.1 6.3 2.6 4.7

329 63 100 131 15 8 12

100.0 19.1 30.4 39.8 4.6 2.4 3.6

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

首都圏

男性

女性

男性

女性

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

性
別

性
別

北海道

東北

日常生活における行動変容の要請（外出自粛、
移動自粛等）計

経済活動を制限しても感染拡大防止を優先す
ること計

北関東

－
5
5
3
－



258 38 71 114 14 8 13

100.0 14.7 27.5 44.2 5.4 3.1 5.0

1503 248 389 593 119 90 64

100.0 16.5 25.9 39.5 7.9 6.0 4.3

897 129 244 377 55 35 57

100.0 14.4 27.2 42.0 6.1 3.9 6.4

766 117 210 303 55 44 37

100.0 15.3 27.4 39.6 7.2 5.7 4.8

269 55 77 97 18 9 13

100.0 20.4 28.6 36.1 6.7 3.3 4.8

134 26 43 47 7 6 5

100.0 19.4 32.1 35.1 5.2 4.5 3.7

534 82 157 221 31 15 28

100.0 15.4 29.4 41.4 5.8 2.8 5.2

2386 360 692 955 145 114 120

100.0 15.1 29.0 40.0 6.1 4.8 5.0

4881 390 945 2259 486 505 296

100.0 8.0 19.4 46.3 10.0 10.3 6.1

2718 230 522 1275 238 289 164

100.0 8.5 19.2 46.9 8.8 10.6 6.0

2163 160 423 984 248 216 132

100.0 7.4 19.6 45.5 11.5 10.0 6.1

925 72 212 421 83 82 55

100.0 7.8 22.9 45.5 9.0 8.9 5.9

1094 83 199 515 109 115 73

100.0 7.6 18.2 47.1 10.0 10.5 6.7

1405 131 240 668 138 146 82

100.0 9.3 17.1 47.5 9.8 10.4 5.8

1073 75 200 497 102 123 76

100.0 7.0 18.6 46.3 9.5 11.5 7.1

384 29 94 158 54 39 10

100.0 7.6 24.5 41.1 14.1 10.2 2.6

191 21 37 83 19 19 12

100.0 11.0 19.4 43.5 9.9 9.9 6.3

329 22 66 171 23 30 17

100.0 6.7 20.1 52.0 7.0 9.1 5.2

258 13 57 114 28 29 17

100.0 5.0 22.1 44.2 10.9 11.2 6.6

1503 129 286 693 136 181 78

100.0 8.6 19.0 46.1 9.0 12.0 5.2

897 60 165 418 101 81 72

100.0 6.7 18.4 46.6 11.3 9.0 8.0

766 62 157 342 82 73 50

100.0 8.1 20.5 44.6 10.7 9.5 6.5

269 23 54 132 22 25 13

100.0 8.6 20.1 49.1 8.2 9.3 4.8

134 10 28 61 14 16 5

100.0 7.5 20.9 45.5 10.4 11.9 3.7

534 50 95 245 61 51 32

100.0 9.4 17.8 45.9 11.4 9.6 6.0

2386 174 466 1114 231 255 146

100.0 7.3 19.5 46.7 9.7 10.7 6.1

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

感染拡大防止策のために、政府が個人情報を
活用すること計

－
5
5
4
－



QS3昨年（2020年）4月1日時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[F_qs3_1～2]

計 はい いいえ

454 454 0

100.0 100.0 0.0

192 192 0

100.0 100.0 0.0

262 262 0

100.0 100.0 0.0

90 90 0

100.0 100.0 0.0

93 93 0

100.0 100.0 0.0

98 98 0

100.0 100.0 0.0

116 116 0

100.0 100.0 0.0

57 57 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

35 35 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

99 99 0

100.0 100.0 0.0

98 98 0

100.0 100.0 0.0

56 56 0

100.0 100.0 0.0

31 31 0

100.0 100.0 0.0

18 18 0

100.0 100.0 0.0

67 67 0

100.0 100.0 0.0

454 454 0

100.0 100.0 0.0

192 192 0

100.0 100.0 0.0

262 262 0

100.0 100.0 0.0

90 90 0

100.0 100.0 0.0

93 93 0

100.0 100.0 0.0

98 98 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

国内に在住していた計

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業
を除く）」だった計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

「ＪＩＬＰＴ第６回（Ｆ）」調査結果

性
別

女性

性
別

男性

女性

男性

－
5
5
5
－



116 116 0

100.0 100.0 0.0

57 57 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

35 35 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

99 99 0

100.0 100.0 0.0

98 98 0

100.0 100.0 0.0

56 56 0

100.0 100.0 0.0

31 31 0

100.0 100.0 0.0

18 18 0

100.0 100.0 0.0

67 67 0

100.0 100.0 0.0

QS5次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[F_qs5_1～15]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

454 168 90 34 35 18 8 83 8 2 2 6

100.0 37.0 19.8 7.5 7.7 4.0 1.8 18.3 1.8 0.4 0.4 1.3

192 85 10 13 13 8 5 51 3 1 0 3

100.0 44.3 5.2 6.8 6.8 4.2 2.6 26.6 1.6 0.5 0.0 1.6

262 83 80 21 22 10 3 32 5 1 2 3

100.0 31.7 30.5 8.0 8.4 3.8 1.1 12.2 1.9 0.4 0.8 1.1

90 45 13 11 1 5 3 6 0 0 2 4

100.0 50.0 14.4 12.2 1.1 5.6 3.3 6.7 0.0 0.0 2.2 4.4

93 25 23 10 10 5 1 16 3 0 0 0

100.0 26.9 24.7 10.8 10.8 5.4 1.1 17.2 3.2 0.0 0.0 0.0

98 39 20 4 10 5 1 17 2 0 0 0

100.0 39.8 20.4 4.1 10.2 5.1 1.0 17.3 2.0 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 20 7 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 57.1 20.0 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 2 2 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 12 6 7 3 24 3 1 1 2

100.0 22.2 18.2 12.1 6.1 7.1 3.0 24.2 3.0 1.0 1.0 2.0

98 38 22 6 9 5 0 16 0 0 0 2

100.0 38.8 22.4 6.1 9.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 2.0

全調査回答者

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

昨年（2020年）3月1日時点計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
年
齢
層
別

50歳代

男性

女性

性
別

－
5
5
6
－



56 17 9 8 3 3 2 12 1 0 0 1

100.0 30.4 16.1 14.3 5.4 5.4 3.6 21.4 1.8 0.0 0.0 1.8

31 11 7 3 2 0 1 5 0 1 1 0

100.0 35.5 22.6 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 169 91 35 34 19 8 98 0 0 0 0

100.0 37.2 20.0 7.7 7.5 4.2 1.8 21.6 0.0 0.0 0.0 0.0

192 84 10 15 13 8 5 57 0 0 0 0

100.0 43.8 5.2 7.8 6.8 4.2 2.6 29.7 0.0 0.0 0.0 0.0

262 85 81 20 21 11 3 41 0 0 0 0

100.0 32.4 30.9 7.6 8.0 4.2 1.1 15.6 0.0 0.0 0.0 0.0

90 45 15 12 1 5 3 9 0 0 0 0

100.0 50.0 16.7 13.3 1.1 5.6 3.3 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

93 23 23 10 10 5 1 21 0 0 0 0

100.0 24.7 24.7 10.8 10.8 5.4 1.1 22.6 0.0 0.0 0.0 0.0

98 41 19 4 8 6 1 19 0 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 19.4 0.0 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 8 3 1 29 0 0 0 0

100.0 33.6 25.0 6.0 6.9 2.6 0.9 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

57 21 5 2 7 0 2 20 0 0 0 0

100.0 36.8 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 35.1 0.0 0.0 0.0 0.0

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 4 0 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

99 23 18 13 5 8 3 29 0 0 0 0

100.0 23.2 18.2 13.1 5.1 8.1 3.0 29.3 0.0 0.0 0.0 0.0

98 40 21 7 9 5 0 16 0 0 0 0

100.0 40.8 21.4 7.1 9.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 0.0

56 17 9 7 3 3 2 15 0 0 0 0

100.0 30.4 16.1 12.5 5.4 5.4 3.6 26.8 0.0 0.0 0.0 0.0

31 11 8 3 3 0 1 5 0 0 0 0

100.0 35.5 25.8 9.7 9.7 0.0 3.2 16.1 0.0 0.0 0.0 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 28 14 2 4 0 1 18 0 0 0 0

100.0 41.8 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 26.9 0.0 0.0 0.0 0.0

454 166 91 33 34 20 7 84 9 2 4 4

100.0 36.6 20.0 7.3 7.5 4.4 1.5 18.5 2.0 0.4 0.9 0.9

192 83 10 15 13 9 4 52 3 1 0 2

100.0 43.2 5.2 7.8 6.8 4.7 2.1 27.1 1.6 0.5 0.0 1.0

262 83 81 18 21 11 3 32 6 1 4 2

100.0 31.7 30.9 6.9 8.0 4.2 1.1 12.2 2.3 0.4 1.5 0.8

90 44 15 10 1 6 2 7 0 0 4 1

100.0 48.9 16.7 11.1 1.1 6.7 2.2 7.8 0.0 0.0 4.4 1.1

全調査回答者

全調査回答者

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

昨年4月1日時点計

昨年5月末時点計

男性

女性

男性

性
別

－
5
5
7
－



93 22 23 10 11 5 1 17 3 0 0 1

100.0 23.7 24.7 10.8 11.8 5.4 1.1 18.3 3.2 0.0 0.0 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 2 2 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 12 5 9 2 25 3 1 1 1

100.0 22.2 18.2 12.1 5.1 9.1 2.0 25.3 3.0 1.0 1.0 1.0

98 39 21 7 10 5 0 16 0 0 0 0

100.0 39.8 21.4 7.1 10.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 0.0

56 17 9 6 3 3 2 11 2 0 2 1

100.0 30.4 16.1 10.7 5.4 5.4 3.6 19.6 3.6 0.0 3.6 1.8

31 10 8 3 2 0 1 5 0 1 1 0

100.0 32.3 25.8 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 28 14 2 4 0 1 14 2 0 0 2

100.0 41.8 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 20.9 3.0 0.0 0.0 3.0

454 167 90 32 34 20 7 83 10 2 4 5

100.0 36.8 19.8 7.0 7.5 4.4 1.5 18.3 2.2 0.4 0.9 1.1

192 83 10 14 13 9 4 51 4 1 0 3

100.0 43.2 5.2 7.3 6.8 4.7 2.1 26.6 2.1 0.5 0.0 1.6

262 84 80 18 21 11 3 32 6 1 4 2

100.0 32.1 30.5 6.9 8.0 4.2 1.1 12.2 2.3 0.4 1.5 0.8

90 44 15 9 1 6 2 7 0 0 4 2

100.0 48.9 16.7 10.0 1.1 6.7 2.2 7.8 0.0 0.0 4.4 2.2

93 23 22 10 11 5 1 16 4 0 0 1

100.0 24.7 23.7 10.8 11.8 5.4 1.1 17.2 4.3 0.0 0.0 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 2 2 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 12 5 9 2 25 3 1 1 1

100.0 22.2 18.2 12.1 5.1 9.1 2.0 25.3 3.0 1.0 1.0 1.0

98 40 20 6 10 5 0 16 0 0 0 1

100.0 40.8 20.4 6.1 10.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 1.0

56 17 9 6 3 3 2 11 2 0 2 1

100.0 30.4 16.1 10.7 5.4 5.4 3.6 19.6 3.6 0.0 3.6 1.8

全調査回答者

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

東北

男性

女性

中部

関西圏

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

昨年6月末時点計

北関東

首都圏

－
5
5
8
－



31 10 8 3 2 0 1 5 0 1 1 0

100.0 32.3 25.8 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 28 14 2 4 0 1 13 3 0 0 2

100.0 41.8 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 19.4 4.5 0.0 0.0 3.0

454 167 89 33 35 19 7 83 10 2 4 5

100.0 36.8 19.6 7.3 7.7 4.2 1.5 18.3 2.2 0.4 0.9 1.1

192 83 10 14 14 8 4 51 4 1 0 3

100.0 43.2 5.2 7.3 7.3 4.2 2.1 26.6 2.1 0.5 0.0 1.6

262 84 79 19 21 11 3 32 6 1 4 2

100.0 32.1 30.2 7.3 8.0 4.2 1.1 12.2 2.3 0.4 1.5 0.8

90 44 14 10 2 5 2 7 0 0 4 2

100.0 48.9 15.6 11.1 2.2 5.6 2.2 7.8 0.0 0.0 4.4 2.2

93 23 22 10 11 5 1 16 4 0 0 1

100.0 24.7 23.7 10.8 11.8 5.4 1.1 17.2 4.3 0.0 0.0 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 2 2 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0

99 22 17 13 6 8 2 25 3 1 1 1

100.0 22.2 17.2 13.1 6.1 8.1 2.0 25.3 3.0 1.0 1.0 1.0

98 40 20 6 10 5 0 16 0 0 0 1

100.0 40.8 20.4 6.1 10.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 1.0

56 17 9 6 3 3 2 11 2 0 2 1

100.0 30.4 16.1 10.7 5.4 5.4 3.6 19.6 3.6 0.0 3.6 1.8

31 10 8 3 2 0 1 5 0 1 1 0

100.0 32.3 25.8 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 28 14 2 4 0 1 13 3 0 0 2

100.0 41.8 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 19.4 4.5 0.0 0.0 3.0

454 167 90 35 34 19 7 84 10 2 3 3

100.0 36.8 19.8 7.7 7.5 4.2 1.5 18.5 2.2 0.4 0.7 0.7

192 83 10 14 13 8 5 52 4 1 0 2

100.0 43.2 5.2 7.3 6.8 4.2 2.6 27.1 2.1 0.5 0.0 1.0

262 84 80 21 21 11 2 32 6 1 3 1

100.0 32.1 30.5 8.0 8.0 4.2 0.8 12.2 2.3 0.4 1.1 0.4

90 44 15 11 1 5 2 9 0 0 2 1

100.0 48.9 16.7 12.2 1.1 5.6 2.2 10.0 0.0 0.0 2.2 1.1

93 23 22 11 11 5 1 15 4 0 1 0

100.0 24.7 23.7 11.8 11.8 5.4 1.1 16.1 4.3 0.0 1.1 0.0

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

性
別

性
別

四国

九州・沖縄

男性

女性

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

昨年7月末時点計

昨年（2020年）8月末時点計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

－
5
5
9
－



98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 2 0 2 2 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 8.0 0.0 8.0 8.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 14 5 8 2 25 3 1 0 1

100.0 22.2 18.2 14.1 5.1 8.1 2.0 25.3 3.0 1.0 0.0 1.0

98 40 20 6 10 5 0 16 0 0 0 1

100.0 40.8 20.4 6.1 10.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 0.0 1.0

56 17 9 7 3 3 2 12 2 0 1 0

100.0 30.4 16.1 12.5 5.4 5.4 3.6 21.4 3.6 0.0 1.8 0.0

31 10 8 3 2 0 1 5 0 1 1 0

100.0 32.3 25.8 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 28 14 2 4 0 1 13 3 0 1 1

100.0 41.8 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 19.4 4.5 0.0 1.5 1.5

454 168 90 34 33 21 6 85 8 2 2 5

100.0 37.0 19.8 7.5 7.3 4.6 1.3 18.7 1.8 0.4 0.4 1.1

192 83 10 14 14 9 4 53 2 1 0 2

100.0 43.2 5.2 7.3 7.3 4.7 2.1 27.6 1.0 0.5 0.0 1.0

262 85 80 20 19 12 2 32 6 1 2 3

100.0 32.4 30.5 7.6 7.3 4.6 0.8 12.2 2.3 0.4 0.8 1.1

90 44 15 11 1 6 1 10 0 0 1 1

100.0 48.9 16.7 12.2 1.1 6.7 1.1 11.1 0.0 0.0 1.1 1.1

93 24 22 11 11 6 1 15 2 0 0 1

100.0 25.8 23.7 11.8 11.8 6.5 1.1 16.1 2.2 0.0 0.0 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 1 6 0 2 19 0 1 1 2

100.0 35.1 8.8 1.8 10.5 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 1.8 3.5

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 14 5 8 1 26 3 1 0 1

100.0 22.2 18.2 14.1 5.1 8.1 1.0 26.3 3.0 1.0 0.0 1.0

98 40 20 6 8 5 0 16 0 0 1 2

100.0 40.8 20.4 6.1 8.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 2.0

56 17 9 7 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 30.4 16.1 12.5 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 10 8 2 2 0 1 5 0 1 1 1

100.0 32.3 25.8 6.5 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 3.2

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

昨年9月末時点計

男性

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

女性

四国

九州・沖縄

関西圏

中国

 
 
 

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
6
0
－



18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 168 89 36 33 21 7 84 8 2 1 5

100.0 37.0 19.6 7.9 7.3 4.6 1.5 18.5 1.8 0.4 0.2 1.1

192 83 10 14 14 9 5 52 2 1 0 2

100.0 43.2 5.2 7.3 7.3 4.7 2.6 27.1 1.0 0.5 0.0 1.0

262 85 79 22 19 12 2 32 6 1 1 3

100.0 32.4 30.2 8.4 7.3 4.6 0.8 12.2 2.3 0.4 0.4 1.1

90 44 15 12 1 6 2 9 0 0 0 1

100.0 48.9 16.7 13.3 1.1 6.7 2.2 10.0 0.0 0.0 0.0 1.1

93 24 21 12 11 6 1 15 2 0 0 1

100.0 25.8 22.6 12.9 11.8 6.5 1.1 16.1 2.2 0.0 0.0 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 29 7 7 3 1 25 3 1 0 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 2.6 0.9 21.6 2.6 0.9 0.0 0.9

57 20 5 1 6 0 2 19 0 1 1 2

100.0 35.1 8.8 1.8 10.5 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 1.8 3.5

25 11 3 2 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 8 1 3 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 22.9 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 22 17 15 5 8 2 25 3 1 0 1

100.0 22.2 17.2 15.2 5.1 8.1 2.0 25.3 3.0 1.0 0.0 1.0

98 40 20 6 8 5 0 16 0 0 1 2

100.0 40.8 20.4 6.1 8.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 2.0

56 17 9 7 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 30.4 16.1 12.5 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 10 9 2 2 0 1 5 0 1 0 1

100.0 32.3 29.0 6.5 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 3.2

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 168 90 35 33 21 6 84 8 2 2 5

100.0 37.0 19.8 7.7 7.3 4.6 1.3 18.5 1.8 0.4 0.4 1.1

192 83 10 14 14 9 4 52 2 1 1 2

100.0 43.2 5.2 7.3 7.3 4.7 2.1 27.1 1.0 0.5 0.5 1.0

262 85 80 21 19 12 2 32 6 1 1 3

100.0 32.4 30.5 8.0 7.3 4.6 0.8 12.2 2.3 0.4 0.4 1.1

90 44 16 11 1 7 1 9 0 0 0 1

100.0 48.9 17.8 12.2 1.1 7.8 1.1 10.0 0.0 0.0 0.0 1.1

93 24 21 11 11 6 1 15 2 0 0 2

100.0 25.8 22.6 11.8 11.8 6.5 1.1 16.1 2.2 0.0 0.0 2.2

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

全調査回答者

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

昨年10月末時点計

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

昨年11月末時点計

－
5
6
1
－



116 39 29 7 7 2 1 25 3 1 1 1

100.0 33.6 25.0 6.0 6.0 1.7 0.9 21.6 2.6 0.9 0.9 0.9

57 20 5 2 6 0 2 19 0 1 1 1

100.0 35.1 8.8 3.5 10.5 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 1.8 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 7 1 3 0 0 4 0 0 0 1

100.0 54.3 20.0 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 2.9

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 14 5 8 1 25 3 1 1 1

100.0 22.2 18.2 14.1 5.1 8.1 1.0 25.3 3.0 1.0 1.0 1.0

98 40 20 6 8 5 0 16 0 0 1 2

100.0 40.8 20.4 6.1 8.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 2.0

56 17 9 7 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 30.4 16.1 12.5 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 10 9 3 2 0 1 5 0 1 0 0

100.0 32.3 29.0 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 170 89 33 33 20 7 86 8 2 2 4

100.0 37.4 19.6 7.3 7.3 4.4 1.5 18.9 1.8 0.4 0.4 0.9

192 83 10 14 14 8 5 52 2 1 1 2

100.0 43.2 5.2 7.3 7.3 4.2 2.6 27.1 1.0 0.5 0.5 1.0

262 87 79 19 19 12 2 34 6 1 1 2

100.0 33.2 30.2 7.3 7.3 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 0.4 0.8

90 44 16 11 1 6 2 9 0 0 0 1

100.0 48.9 17.8 12.2 1.1 6.7 2.2 10.0 0.0 0.0 0.0 1.1

93 25 20 10 11 6 1 16 2 0 0 2

100.0 26.9 21.5 10.8 11.8 6.5 1.1 17.2 2.2 0.0 0.0 2.2

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 40 29 6 7 2 1 26 3 1 1 0

100.0 34.5 25.0 5.2 6.0 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 0.9 0.0

57 20 5 2 6 0 2 19 0 1 1 1

100.0 35.1 8.8 3.5 10.5 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 1.8 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 20 6 1 3 0 0 4 0 0 0 1

100.0 57.1 17.1 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 2.9

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 22 18 13 5 7 2 27 3 1 1 0

100.0 22.2 18.2 13.1 5.1 7.1 2.0 27.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 40 20 6 8 5 0 16 0 0 1 2

100.0 40.8 20.4 6.1 8.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 2.0

56 18 9 6 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 32.1 16.1 10.7 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 10 9 3 2 0 1 5 0 1 0 0

100.0 32.3 29.0 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者

 
年
齢
層
別
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年
齢
層
別
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北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

40歳代

女性

性
別

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

昨年12月末時点計

－
5
6
2
－



67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 167 92 33 32 21 6 86 8 2 4 3

100.0 36.8 20.3 7.3 7.0 4.6 1.3 18.9 1.8 0.4 0.9 0.7

192 82 11 14 14 9 4 52 2 1 1 2

100.0 42.7 5.7 7.3 7.3 4.7 2.1 27.1 1.0 0.5 0.5 1.0

262 85 81 19 18 12 2 34 6 1 3 1

100.0 32.4 30.9 7.3 6.9 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 1.1 0.4

90 43 17 11 1 7 1 9 0 0 0 1

100.0 47.8 18.9 12.2 1.1 7.8 1.1 10.0 0.0 0.0 0.0 1.1

93 24 21 10 11 6 1 16 2 0 1 1

100.0 25.8 22.6 10.8 11.8 6.5 1.1 17.2 2.2 0.0 1.1 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 39 30 6 6 2 1 26 3 1 2 0

100.0 33.6 25.9 5.2 5.2 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 1.7 0.0

57 20 5 2 6 0 2 19 0 1 1 1

100.0 35.1 8.8 3.5 10.5 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 1.8 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 7 1 3 0 0 4 0 0 0 1

100.0 54.3 20.0 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 2.9

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 21 19 13 5 8 1 27 3 1 1 0

100.0 21.2 19.2 13.1 5.1 8.1 1.0 27.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 39 21 6 7 5 0 16 0 0 3 1

100.0 39.8 21.4 6.1 7.1 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 3.1 1.0

56 18 9 6 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 32.1 16.1 10.7 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 10 9 3 2 0 1 5 0 1 0 0

100.0 32.3 29.0 9.7 6.5 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 5 0 1 13 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 7.5 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 1.5

454 167 91 32 35 20 6 87 8 2 2 4

100.0 36.8 20.0 7.0 7.7 4.4 1.3 19.2 1.8 0.4 0.4 0.9

192 82 10 14 15 8 4 53 2 1 1 2

100.0 42.7 5.2 7.3 7.8 4.2 2.1 27.6 1.0 0.5 0.5 1.0

262 85 81 18 20 12 2 34 6 1 1 2

100.0 32.4 30.9 6.9 7.6 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 0.4 0.8

90 44 16 11 2 6 1 9 0 0 0 1

100.0 48.9 17.8 12.2 2.2 6.7 1.1 10.0 0.0 0.0 0.0 1.1

93 24 21 10 10 6 1 17 2 0 1 1

100.0 25.8 22.6 10.8 10.8 6.5 1.1 18.3 2.2 0.0 1.1 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 38 30 6 8 2 1 26 3 1 1 0

100.0 32.8 25.9 5.2 6.9 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 0.9 0.0

全調査回答者

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代
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首都圏

中部

関西圏
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居
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域
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別

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

性
別

男性
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性
別

男性

女性

本年（2021年）1月末時点計

本年2月末時点計

－
5
6
3
－



57 20 5 1 7 0 2 19 0 1 0 2

100.0 35.1 8.8 1.8 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 3.5

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 7 1 3 0 0 4 0 0 0 1

100.0 54.3 20.0 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 2.9

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 21 19 13 6 7 1 27 3 1 1 0

100.0 21.2 19.2 13.1 6.1 7.1 1.0 27.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 40 20 6 9 5 0 16 0 0 1 1

100.0 40.8 20.4 6.1 9.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 1.0

56 18 9 6 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 32.1 16.1 10.7 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 9 9 2 3 0 1 5 0 1 0 1

100.0 29.0 29.0 6.5 9.7 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 3.2

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 4 0 1 14 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 20.9 3.0 0.0 0.0 1.5

454 167 91 33 34 20 6 88 8 2 3 2

100.0 36.8 20.0 7.3 7.5 4.4 1.3 19.4 1.8 0.4 0.7 0.4

192 82 10 14 14 8 4 54 2 1 1 2

100.0 42.7 5.2 7.3 7.3 4.2 2.1 28.1 1.0 0.5 0.5 1.0

262 85 81 19 20 12 2 34 6 1 2 0

100.0 32.4 30.9 7.3 7.6 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 0.8 0.0

90 44 16 11 1 6 1 10 0 0 0 1

100.0 48.9 17.8 12.2 1.1 6.7 1.1 11.1 0.0 0.0 0.0 1.1

93 24 21 10 10 6 1 17 2 0 2 0

100.0 25.8 22.6 10.8 10.8 6.5 1.1 18.3 2.2 0.0 2.2 0.0

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 38 30 6 8 2 1 26 3 1 1 0

100.0 32.8 25.9 5.2 6.9 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 0.9 0.0

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 7 1 3 0 0 4 0 0 1 0

100.0 54.3 20.0 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 2.9 0.0

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 21 19 13 5 7 1 28 3 1 1 0

100.0 21.2 19.2 13.1 5.1 7.1 1.0 28.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 40 20 6 9 5 0 16 0 0 1 1

100.0 40.8 20.4 6.1 9.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 1.0

56 18 9 6 3 4 2 12 2 0 0 0

100.0 32.1 16.1 10.7 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 0.0 0.0

31 9 9 3 3 0 1 5 0 1 0 0

100.0 29.0 29.0 9.7 9.7 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 0.0 0.0

18 8 4 0 1 1 1 3 0 0 0 0

100.0 44.4 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

全調査回答者
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北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

本年3月末時点計

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
6
4
－



67 29 14 2 4 0 1 14 2 0 0 1

100.0 43.3 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 20.9 3.0 0.0 0.0 1.5

454 170 89 30 33 21 6 87 8 2 4 4

100.0 37.4 19.6 6.6 7.3 4.6 1.3 19.2 1.8 0.4 0.9 0.9

192 83 9 14 13 9 4 53 2 1 2 2

100.0 43.2 4.7 7.3 6.8 4.7 2.1 27.6 1.0 0.5 1.0 1.0

262 87 80 16 20 12 2 34 6 1 2 2

100.0 33.2 30.5 6.1 7.6 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 0.8 0.8

90 45 16 8 1 7 1 10 0 0 1 1

100.0 50.0 17.8 8.9 1.1 7.8 1.1 11.1 0.0 0.0 1.1 1.1

93 26 20 10 9 6 1 16 2 0 1 2

100.0 28.0 21.5 10.8 9.7 6.5 1.1 17.2 2.2 0.0 1.1 2.2

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 38 29 6 8 2 1 26 3 1 2 0

100.0 32.8 25.0 5.2 6.9 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 1.7 0.0

57 20 5 2 7 0 2 19 0 1 0 1

100.0 35.1 8.8 3.5 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 1.8

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 20 6 1 3 0 0 4 0 0 0 1

100.0 57.1 17.1 2.9 8.6 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 2.9

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 23 19 12 4 8 1 27 3 1 1 0

100.0 23.2 19.2 12.1 4.0 8.1 1.0 27.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 41 20 5 9 5 0 16 0 0 1 1

100.0 41.8 20.4 5.1 9.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 1.0 1.0

56 18 9 5 3 4 2 12 2 0 1 0

100.0 32.1 16.1 8.9 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 1.8 0.0

31 9 8 3 3 0 1 5 0 1 1 0

100.0 29.0 25.8 9.7 9.7 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 0.0

18 7 4 0 1 1 1 4 0 0 0 0

100.0 38.9 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0

67 29 14 2 4 0 1 13 2 0 0 2

100.0 43.3 20.9 3.0 6.0 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 3.0

454 170 89 29 33 20 7 87 8 2 5 4

100.0 37.4 19.6 6.4 7.3 4.4 1.5 19.2 1.8 0.4 1.1 0.9

192 82 10 14 13 8 5 53 2 1 2 2

100.0 42.7 5.2 7.3 6.8 4.2 2.6 27.6 1.0 0.5 1.0 1.0

262 88 79 15 20 12 2 34 6 1 3 2

100.0 33.6 30.2 5.7 7.6 4.6 0.8 13.0 2.3 0.4 1.1 0.8

90 44 17 8 1 6 2 10 0 0 1 1

100.0 48.9 18.9 8.9 1.1 6.7 2.2 11.1 0.0 0.0 1.1 1.1

93 27 19 10 10 6 1 16 2 0 1 1

100.0 29.0 20.4 10.8 10.8 6.5 1.1 17.2 2.2 0.0 1.1 1.1

98 41 19 4 8 6 1 16 3 0 0 0

100.0 41.8 19.4 4.1 8.2 6.1 1.0 16.3 3.1 0.0 0.0 0.0

116 38 29 6 7 2 1 26 3 1 3 0

100.0 32.8 25.0 5.2 6.0 1.7 0.9 22.4 2.6 0.9 2.6 0.0

全調査回答者

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

本年4月末時点計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別 中国

男性

女性

男性

性
別

女性

本年5月末時点計

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

－
5
6
5
－



57 20 5 1 7 0 2 19 0 1 0 2

100.0 35.1 8.8 1.8 12.3 0.0 3.5 33.3 0.0 1.8 0.0 3.5

25 11 4 1 5 0 0 4 0 0 0 0

100.0 44.0 16.0 4.0 20.0 0.0 0.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 19 7 1 4 0 0 4 0 0 0 0

100.0 54.3 20.0 2.9 11.4 0.0 0.0 11.4 0.0 0.0 0.0 0.0

25 12 5 1 1 3 0 2 1 0 0 0

100.0 48.0 20.0 4.0 4.0 12.0 0.0 8.0 4.0 0.0 0.0 0.0

99 23 19 12 4 7 2 27 3 1 1 0

100.0 23.2 19.2 12.1 4.0 7.1 2.0 27.3 3.0 1.0 1.0 0.0

98 41 20 5 8 5 0 16 0 0 2 1

100.0 41.8 20.4 5.1 8.2 5.1 0.0 16.3 0.0 0.0 2.0 1.0

56 18 9 5 3 4 2 12 2 0 1 0

100.0 32.1 16.1 8.9 5.4 7.1 3.6 21.4 3.6 0.0 1.8 0.0

31 9 8 2 3 0 1 5 0 1 1 1

100.0 29.0 25.8 6.5 9.7 0.0 3.2 16.1 0.0 3.2 3.2 3.2

18 7 4 0 1 1 1 4 0 0 0 0

100.0 38.9 22.2 0.0 5.6 5.6 5.6 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0

67 30 13 2 4 0 1 13 2 0 0 2

100.0 44.8 19.4 3.0 6.0 0.0 1.5 19.4 3.0 0.0 0.0 3.0

QS6昨年（2020年）4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[F_qs6_1～2]

計 はい いいえ

98 0 98

100.0 0.0 100.0

57 0 57

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

21 0 21

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 0.0 100.0

29 0 29

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

29 0 29

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

5 0 5

100.0 0.0 100.0

全調査回答者

年
齢
層
別

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

店主・経営者だった計

性
別

男性

女性

－
5
6
6
－



3 0 3

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

98 0 98

100.0 0.0 100.0

57 0 57

100.0 0.0 100.0

41 0 41

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

21 0 21

100.0 0.0 100.0

19 0 19

100.0 0.0 100.0

29 0 29

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

4 0 4

100.0 0.0 100.0

29 0 29

100.0 0.0 100.0

16 0 16

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

5 0 5

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

QS7_1昨年（2020年）4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[F_qs7_1]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

356 25 64 100 42 47 5 29 3 5 18 16 2

100.0 7.0 18.0 28.1 11.8 13.2 1.4 8.1 0.8 1.4 5.1 4.5 0.6

135 20 28 14 14 24 3 13 3 5 7 4 0

100.0 14.8 20.7 10.4 10.4 17.8 2.2 9.6 2.2 3.7 5.2 3.0 0.0

221 5 36 86 28 23 2 16 0 0 11 12 2

100.0 2.3 16.3 38.9 12.7 10.4 0.9 7.2 0.0 0.0 5.0 5.4 0.9

全調査回答者

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

従業員を使用していた計

計

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

－
5
6
7
－



81 0 17 19 12 15 0 10 1 3 1 3 0

100.0 0.0 21.0 23.5 14.8 18.5 0.0 12.3 1.2 3.7 1.2 3.7 0.0

72 1 15 23 6 9 2 6 0 0 5 3 2

100.0 1.4 20.8 31.9 8.3 12.5 2.8 8.3 0.0 0.0 6.9 4.2 2.8

79 6 16 21 11 11 0 6 1 1 3 3 0

100.0 7.6 20.3 26.6 13.9 13.9 0.0 7.6 1.3 1.3 3.8 3.8 0.0

87 10 13 30 8 8 2 3 0 1 6 6 0

100.0 11.5 14.9 34.5 9.2 9.2 2.3 3.4 0.0 1.1 6.9 6.9 0.0

37 8 3 7 5 4 1 4 1 0 3 1 0

100.0 21.6 8.1 18.9 13.5 10.8 2.7 10.8 2.7 0.0 8.1 2.7 0.0

21 1 3 7 2 2 0 1 2 1 2 0 0

100.0 4.8 14.3 33.3 9.5 9.5 0.0 4.8 9.5 4.8 9.5 0.0 0.0

31 2 4 10 4 4 1 4 0 0 1 1 0

100.0 6.5 12.9 32.3 12.9 12.9 3.2 12.9 0.0 0.0 3.2 3.2 0.0

21 1 3 7 2 3 0 4 0 1 0 0 0

100.0 4.8 14.3 33.3 9.5 14.3 0.0 19.0 0.0 4.8 0.0 0.0 0.0

70 8 8 20 7 13 1 2 0 0 5 5 1

100.0 11.4 11.4 28.6 10.0 18.6 1.4 2.9 0.0 0.0 7.1 7.1 1.4

82 3 17 20 10 10 1 12 1 1 3 3 1

100.0 3.7 20.7 24.4 12.2 12.2 1.2 14.6 1.2 1.2 3.7 3.7 1.2

41 2 7 15 8 4 1 1 0 0 2 1 0

100.0 4.9 17.1 36.6 19.5 9.8 2.4 2.4 0.0 0.0 4.9 2.4 0.0

26 2 2 6 4 4 0 1 0 1 4 2 0

100.0 7.7 7.7 23.1 15.4 15.4 0.0 3.8 0.0 3.8 15.4 7.7 0.0

15 0 4 2 1 2 0 2 0 0 0 4 0

100.0 0.0 26.7 13.3 6.7 13.3 0.0 13.3 0.0 0.0 0.0 26.7 0.0

49 6 16 13 4 5 1 2 0 1 1 0 0

100.0 12.2 32.7 26.5 8.2 10.2 2.0 4.1 0.0 2.0 2.0 0.0 0.0

QS7_2昨年（2020年）4月1日時点のあなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[F_qs7_2]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

98 31 8 5 20 0 2 1 7 3 17 4

100.0 31.6 8.2 5.1 20.4 0.0 2.0 1.0 7.1 3.1 17.3 4.1

57 21 2 3 6 0 2 1 6 2 12 2

100.0 36.8 3.5 5.3 10.5 0.0 3.5 1.8 10.5 3.5 21.1 3.5

41 10 6 2 14 0 0 0 1 1 5 2

100.0 24.4 14.6 4.9 34.1 0.0 0.0 0.0 2.4 2.4 12.2 4.9

9 3 0 0 2 0 0 0 1 0 2 1

100.0 33.3 0.0 0.0 22.2 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 22.2 11.1

21 7 1 1 4 0 1 0 1 1 3 2

100.0 33.3 4.8 4.8 19.0 0.0 4.8 0.0 4.8 4.8 14.3 9.5

19 7 2 1 6 0 0 1 0 0 2 0

100.0 36.8 10.5 5.3 31.6 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 10.5 0.0

29 6 5 0 7 0 0 0 4 0 6 1

100.0 20.7 17.2 0.0 24.1 0.0 0.0 0.0 13.8 0.0 20.7 3.4

20 8 0 3 1 0 1 0 1 2 4 0

100.0 40.0 0.0 15.0 5.0 0.0 5.0 0.0 5.0 10.0 20.0 0.0

4 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0

100.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

4 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

計

性
別

男性

女性

－
5
6
8
－



4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

29 11 2 0 7 0 0 1 1 0 5 2

100.0 37.9 6.9 0.0 24.1 0.0 0.0 3.4 3.4 0.0 17.2 6.9

16 6 2 1 4 0 1 0 0 0 2 0

100.0 37.5 12.5 6.3 25.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0

15 3 2 2 3 0 0 0 1 1 2 1

100.0 20.0 13.3 13.3 20.0 0.0 0.0 0.0 6.7 6.7 13.3 6.7

5 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0

100.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0

3 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18 6 1 1 3 0 0 0 3 1 2 1

100.0 33.3 5.6 5.6 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 5.6 11.1 5.6

Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[F_q1_1～5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた
（している）

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった（して
いない）

4882 2804 713 202 293 163 35 499 47 22 34 70

100.0 57.4 14.6 4.1 6.0 3.3 0.7 10.2 1.0 0.5 0.7 1.4

2717 1893 82 98 131 49 15 366 22 11 20 30

100.0 69.7 3.0 3.6 4.8 1.8 0.6 13.5 0.8 0.4 0.7 1.1

2165 911 631 104 162 114 20 133 25 11 14 40

100.0 42.1 29.1 4.8 7.5 5.3 0.9 6.1 1.2 0.5 0.6 1.8

847 558 76 72 44 41 4 28 5 1 8 10

100.0 65.9 9.0 8.5 5.2 4.8 0.5 3.3 0.6 0.1 0.9 1.2

1086 715 120 55 40 37 3 76 13 3 8 16

100.0 65.8 11.0 5.1 3.7 3.4 0.3 7.0 1.2 0.3 0.7 1.5

1400 839 224 34 68 44 8 145 17 7 6 8

100.0 59.9 16.0 2.4 4.9 3.1 0.6 10.4 1.2 0.5 0.4 0.6

1116 583 200 23 63 34 4 168 7 4 9 21

100.0 52.2 17.9 2.1 5.6 3.0 0.4 15.1 0.6 0.4 0.8 1.9

433 109 93 18 78 7 16 82 5 7 3 15

100.0 25.2 21.5 4.2 18.0 1.6 3.7 18.9 1.2 1.6 0.7 3.5

192 107 30 6 16 7 3 17 2 1 0 3

100.0 55.7 15.6 3.1 8.3 3.6 1.6 8.9 1.0 0.5 0.0 1.6

328 199 47 10 20 5 3 33 1 4 3 3

100.0 60.7 14.3 3.0 6.1 1.5 0.9 10.1 0.3 1.2 0.9 0.9

260 145 41 11 18 10 0 24 4 0 3 4

100.0 55.8 15.8 4.2 6.9 3.8 0.0 9.2 1.5 0.0 1.2 1.5

1500 866 202 72 83 58 9 162 13 7 7 21

100.0 57.7 13.5 4.8 5.5 3.9 0.6 10.8 0.9 0.5 0.5 1.4

897 525 134 36 55 23 9 88 7 2 6 12

100.0 58.5 14.9 4.0 6.1 2.6 1.0 9.8 0.8 0.2 0.7 1.3

774 435 128 31 40 29 4 73 11 4 4 15

100.0 56.2 16.5 4.0 5.2 3.7 0.5 9.4 1.4 0.5 0.5 1.9

267 154 38 11 16 10 1 30 0 2 3 2

100.0 57.7 14.2 4.1 6.0 3.7 0.4 11.2 0.0 0.7 1.1 0.7

134 78 18 6 8 3 1 14 3 0 2 1

100.0 58.2 13.4 4.5 6.0 2.2 0.7 10.4 2.2 0.0 1.5 0.7

全調査回答者

年
齢
層
別

四国

北関東

首都圏

中部

北海道

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

本年（2021年）6月末時点計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

男性

女性

－
5
6
9
－



530 295 75 19 37 18 5 58 6 2 6 9

100.0 55.7 14.2 3.6 7.0 3.4 0.9 10.9 1.1 0.4 1.1 1.7

2386 1384 374 77 130 70 15 236 22 15 19 44

100.0 58.0 15.7 3.2 5.4 2.9 0.6 9.9 0.9 0.6 0.8 1.8

4882 2801 713 204 289 165 37 497 47 22 35 72

100.0 57.4 14.6 4.2 5.9 3.4 0.8 10.2 1.0 0.5 0.7 1.5

2717 1888 81 98 131 52 17 365 22 11 19 33

100.0 69.5 3.0 3.6 4.8 1.9 0.6 13.4 0.8 0.4 0.7 1.2

2165 913 632 106 158 113 20 132 25 11 16 39

100.0 42.2 29.2 4.9 7.3 5.2 0.9 6.1 1.2 0.5 0.7 1.8

847 556 77 75 41 39 5 28 5 1 9 11

100.0 65.6 9.1 8.9 4.8 4.6 0.6 3.3 0.6 0.1 1.1 1.3

1086 717 120 54 40 36 4 75 13 3 8 16

100.0 66.0 11.0 5.0 3.7 3.3 0.4 6.9 1.2 0.3 0.7 1.5

1400 838 224 33 70 47 8 145 17 7 2 9

100.0 59.9 16.0 2.4 5.0 3.4 0.6 10.4 1.2 0.5 0.1 0.6

1116 583 197 24 64 36 4 167 7 4 9 21

100.0 52.2 17.7 2.2 5.7 3.2 0.4 15.0 0.6 0.4 0.8 1.9

433 107 95 18 74 7 16 82 5 7 7 15

100.0 24.7 21.9 4.2 17.1 1.6 3.7 18.9 1.2 1.6 1.6 3.5

192 107 31 6 16 6 3 17 2 1 0 3

100.0 55.7 16.1 3.1 8.3 3.1 1.6 8.9 1.0 0.5 0.0 1.6

328 198 47 10 20 6 3 33 1 4 3 3

100.0 60.4 14.3 3.0 6.1 1.8 0.9 10.1 0.3 1.2 0.9 0.9

260 147 41 12 17 9 0 24 4 0 2 4

100.0 56.5 15.8 4.6 6.5 3.5 0.0 9.2 1.5 0.0 0.8 1.5

1500 868 200 72 81 59 9 163 13 7 7 21

100.0 57.9 13.3 4.8 5.4 3.9 0.6 10.9 0.9 0.5 0.5 1.4

897 527 135 36 54 24 9 88 7 2 4 11

100.0 58.8 15.1 4.0 6.0 2.7 1.0 9.8 0.8 0.2 0.4 1.2

774 430 128 32 40 29 4 72 11 4 8 16

100.0 55.6 16.5 4.1 5.2 3.7 0.5 9.3 1.4 0.5 1.0 2.1

267 154 37 11 16 10 2 30 0 2 2 3

100.0 57.7 13.9 4.1 6.0 3.7 0.7 11.2 0.0 0.7 0.7 1.1

134 77 18 6 8 4 1 14 3 0 2 1

100.0 57.5 13.4 4.5 6.0 3.0 0.7 10.4 2.2 0.0 1.5 0.7

530 293 76 19 37 18 6 56 6 2 7 10

100.0 55.3 14.3 3.6 7.0 3.4 1.1 10.6 1.1 0.4 1.3 1.9

2386 1383 371 79 126 72 15 237 22 15 21 45

100.0 58.0 15.5 3.3 5.3 3.0 0.6 9.9 0.9 0.6 0.9 1.9

4882 2795 709 202 291 168 36 497 47 22 40 75

100.0 57.3 14.5 4.1 6.0 3.4 0.7 10.2 1.0 0.5 0.8 1.5

2717 1881 84 98 133 53 16 364 22 11 21 34

100.0 69.2 3.1 3.6 4.9 2.0 0.6 13.4 0.8 0.4 0.8 1.3

2165 914 625 104 158 115 20 133 25 11 19 41

100.0 42.2 28.9 4.8 7.3 5.3 0.9 6.1 1.2 0.5 0.9 1.9

847 555 76 73 46 39 4 28 4 1 10 11

100.0 65.5 9.0 8.6 5.4 4.6 0.5 3.3 0.5 0.1 1.2 1.3

1086 714 121 53 40 37 4 76 13 3 6 19

100.0 65.7 11.1 4.9 3.7 3.4 0.4 7.0 1.2 0.3 0.6 1.7

1400 838 220 35 67 48 8 145 17 7 4 11

100.0 59.9 15.7 2.5 4.8 3.4 0.6 10.4 1.2 0.5 0.3 0.8

1116 581 197 24 64 36 4 167 7 4 13 19

100.0 52.1 17.7 2.2 5.7 3.2 0.4 15.0 0.6 0.4 1.2 1.7

全調査回答者

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

性
別

性
別

男性

本年（2021年）7月末時点計

本年（2021年）8月末時点計

女性

男性

女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
5
7
0
－



433 107 95 17 74 8 16 81 6 7 7 15

100.0 24.7 21.9 3.9 17.1 1.8 3.7 18.7 1.4 1.6 1.6 3.5

192 107 32 6 16 6 2 17 2 1 0 3

100.0 55.7 16.7 3.1 8.3 3.1 1.0 8.9 1.0 0.5 0.0 1.6

328 198 47 10 20 6 3 33 1 4 3 3

100.0 60.4 14.3 3.0 6.1 1.8 0.9 10.1 0.3 1.2 0.9 0.9

260 146 43 12 17 10 0 24 4 0 1 3

100.0 56.2 16.5 4.6 6.5 3.8 0.0 9.2 1.5 0.0 0.4 1.2

1500 867 200 69 82 60 9 163 12 7 9 22

100.0 57.8 13.3 4.6 5.5 4.0 0.6 10.9 0.8 0.5 0.6 1.5

897 523 134 38 52 25 9 88 7 2 6 13

100.0 58.3 14.9 4.2 5.8 2.8 1.0 9.8 0.8 0.2 0.7 1.4

774 429 125 32 42 28 5 72 11 4 8 18

100.0 55.4 16.1 4.1 5.4 3.6 0.6 9.3 1.4 0.5 1.0 2.3

267 154 37 11 17 10 1 30 0 2 3 2

100.0 57.7 13.9 4.1 6.4 3.7 0.4 11.2 0.0 0.7 1.1 0.7

134 78 18 5 8 5 1 14 3 0 1 1

100.0 58.2 13.4 3.7 6.0 3.7 0.7 10.4 2.2 0.0 0.7 0.7

530 293 73 19 37 18 6 56 7 2 9 10

100.0 55.3 13.8 3.6 7.0 3.4 1.1 10.6 1.3 0.4 1.7 1.9

2386 1379 373 79 125 73 16 237 21 15 22 46

100.0 57.8 15.6 3.3 5.2 3.1 0.7 9.9 0.9 0.6 0.9 1.9

4882 2795 699 204 287 167 39 496 45 22 52 76

100.0 57.3 14.3 4.2 5.9 3.4 0.8 10.2 0.9 0.5 1.1 1.6

2717 1878 82 99 132 53 18 364 20 11 27 33

100.0 69.1 3.0 3.6 4.9 2.0 0.7 13.4 0.7 0.4 1.0 1.2

2165 917 617 105 155 114 21 132 25 11 25 43

100.0 42.4 28.5 4.8 7.2 5.3 1.0 6.1 1.2 0.5 1.2 2.0

847 557 73 72 43 42 5 27 4 1 10 13

100.0 65.8 8.6 8.5 5.1 5.0 0.6 3.2 0.5 0.1 1.2 1.5

1086 715 116 58 39 35 7 75 12 3 9 17

100.0 65.8 10.7 5.3 3.6 3.2 0.6 6.9 1.1 0.3 0.8 1.6

1400 838 218 33 67 47 8 145 17 7 10 10

100.0 59.9 15.6 2.4 4.8 3.4 0.6 10.4 1.2 0.5 0.7 0.7

1116 579 198 25 64 36 4 167 7 4 12 20

100.0 51.9 17.7 2.2 5.7 3.2 0.4 15.0 0.6 0.4 1.1 1.8

433 106 94 16 74 7 15 82 5 7 11 16

100.0 24.5 21.7 3.7 17.1 1.6 3.5 18.9 1.2 1.6 2.5 3.7

192 107 30 6 15 6 3 17 2 1 2 3

100.0 55.7 15.6 3.1 7.8 3.1 1.6 8.9 1.0 0.5 1.0 1.6

328 200 44 10 20 6 3 33 1 4 4 3

100.0 61.0 13.4 3.0 6.1 1.8 0.9 10.1 0.3 1.2 1.2 0.9

260 145 43 12 17 10 0 24 4 0 1 4

100.0 55.8 16.5 4.6 6.5 3.8 0.0 9.2 1.5 0.0 0.4 1.5

1500 867 198 70 82 60 11 163 12 7 8 22

100.0 57.8 13.2 4.7 5.5 4.0 0.7 10.9 0.8 0.5 0.5 1.5

897 521 136 36 52 24 9 88 7 2 9 13

100.0 58.1 15.2 4.0 5.8 2.7 1.0 9.8 0.8 0.2 1.0 1.4

774 431 124 31 43 28 5 71 11 4 8 18

100.0 55.7 16.0 4.0 5.6 3.6 0.6 9.2 1.4 0.5 1.0 2.3

267 154 36 11 15 10 1 30 0 2 6 2

100.0 57.7 13.5 4.1 5.6 3.7 0.4 11.2 0.0 0.7 2.2 0.7

134 78 18 5 8 4 1 14 3 0 2 1

100.0 58.2 13.4 3.7 6.0 3.0 0.7 10.4 2.2 0.0 1.5 0.7

530 292 70 23 35 19 6 56 5 2 12 10

100.0 55.1 13.2 4.3 6.6 3.6 1.1 10.6 0.9 0.4 2.3 1.9

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

女性

本年（2021年）9月末時点計

40歳代

50歳代

60歳代

男性

四国

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

中国

四国

60歳代

20歳代

30歳代

－
5
7
1
－



2386 1375 367 81 125 71 16 236 21 15 33 46

100.0 57.6 15.4 3.4 5.2 3.0 0.7 9.9 0.9 0.6 1.4 1.9

4882 2787 705 206 288 167 38 501 44 22 48 76

100.0 57.1 14.4 4.2 5.9 3.4 0.8 10.3 0.9 0.5 1.0 1.6

2717 1869 87 100 135 52 17 367 20 11 25 34

100.0 68.8 3.2 3.7 5.0 1.9 0.6 13.5 0.7 0.4 0.9 1.3

2165 918 618 106 153 115 21 134 24 11 23 42

100.0 42.4 28.5 4.9 7.1 5.3 1.0 6.2 1.1 0.5 1.1 1.9

847 558 76 74 45 40 5 27 4 1 6 11

100.0 65.9 9.0 8.7 5.3 4.7 0.6 3.2 0.5 0.1 0.7 1.3

1086 713 116 57 40 35 6 78 12 3 8 18

100.0 65.7 10.7 5.2 3.7 3.2 0.6 7.2 1.1 0.3 0.7 1.7

1400 835 220 33 68 47 8 146 16 7 11 9

100.0 59.6 15.7 2.4 4.9 3.4 0.6 10.4 1.1 0.5 0.8 0.6

1116 575 200 26 64 37 4 168 7 4 12 19

100.0 51.5 17.9 2.3 5.7 3.3 0.4 15.1 0.6 0.4 1.1 1.7

433 106 93 16 71 8 15 82 5 7 11 19

100.0 24.5 21.5 3.7 16.4 1.8 3.5 18.9 1.2 1.6 2.5 4.4

192 106 31 5 16 6 3 17 2 1 2 3

100.0 55.2 16.1 2.6 8.3 3.1 1.6 8.9 1.0 0.5 1.0 1.6

328 199 43 10 21 5 3 33 1 4 6 3

100.0 60.7 13.1 3.0 6.4 1.5 0.9 10.1 0.3 1.2 1.8 0.9

260 144 42 12 17 10 0 24 4 0 1 6

100.0 55.4 16.2 4.6 6.5 3.8 0.0 9.2 1.5 0.0 0.4 2.3

1500 864 200 73 81 60 11 164 11 7 6 23

100.0 57.6 13.3 4.9 5.4 4.0 0.7 10.9 0.7 0.5 0.4 1.5

897 520 138 36 54 23 9 89 7 2 8 11

100.0 58.0 15.4 4.0 6.0 2.6 1.0 9.9 0.8 0.2 0.9 1.2

774 432 126 30 43 28 5 73 11 4 5 17

100.0 55.8 16.3 3.9 5.6 3.6 0.6 9.4 1.4 0.5 0.6 2.2

267 154 37 11 13 13 1 30 0 2 4 2

100.0 57.7 13.9 4.1 4.9 4.9 0.4 11.2 0.0 0.7 1.5 0.7

134 77 19 5 8 4 1 14 3 0 2 1

100.0 57.5 14.2 3.7 6.0 3.0 0.7 10.4 2.2 0.0 1.5 0.7

530 291 69 24 35 18 5 57 5 2 14 10

100.0 54.9 13.0 4.5 6.6 3.4 0.9 10.8 0.9 0.4 2.6 1.9

2386 1372 370 83 124 71 15 237 21 15 31 47

100.0 57.5 15.5 3.5 5.2 3.0 0.6 9.9 0.9 0.6 1.3 2.0

Q2昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは転職していますか。（回答は1つ）（半角数字で入力）※4月1日時点と同じ会社で働いていても、勤め先の合併、事業の統廃合などの業種変更や、従業員の変動があった場合には「転職していない

     （昨年（2020年）4月1日時点と同じ会社で働いている）(業種・規模に変化あり)」とお答えください。[F_q2]

計 転職してい
ない（昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）
(業種・規模
に変化なし)

転職してい
ない（昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）
(業種・規模
に変化あり)

転職してい
る（昨年
（2020年）4
月1日時点と
は別の会社
で働いてい
る）

3965 3344 466 155

100.0 84.3 11.8 3.9

2154 1850 243 61

100.0 85.9 11.3 2.8

1811 1494 223 94

100.0 82.5 12.3 5.2

全調査回答者

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

九州・沖縄

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

現在計

計

20歳代

性
別

60歳代

年
齢
層
別

－
5
7
2
－



727 559 108 60

100.0 76.9 14.9 8.3

915 748 134 33

100.0 81.7 14.6 3.6

1153 991 120 42

100.0 85.9 10.4 3.6

870 781 76 13

100.0 89.8 8.7 1.5

300 265 28 7

100.0 88.3 9.3 2.3

156 133 18 5

100.0 85.3 11.5 3.2

264 217 37 10

100.0 82.2 14.0 3.8

213 184 19 10

100.0 86.4 8.9 4.7

1224 1041 137 46

100.0 85.0 11.2 3.8

740 617 92 31

100.0 83.4 12.4 4.2

629 542 65 22

100.0 86.2 10.3 3.5

221 187 26 8

100.0 84.6 11.8 3.6

108 82 20 6

100.0 75.9 18.5 5.6

410 341 52 17

100.0 83.2 12.7 4.1

1928 1690 195 43

100.0 87.7 10.1 2.2

Q3昨年（2020年）4月1日時点と現在の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（それぞれ回答は１つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[F_q3_1～2]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

356 26 59 5 14 15 40 20 6 8 65 13 4 46 30 5

100.0 7.3 16.6 1.4 3.9 4.2 11.2 5.6 1.7 2.2 18.3 3.7 1.1 12.9 8.4 1.4

135 15 28 3 10 9 11 4 0 1 20 1 2 22 7 2

100.0 11.1 20.7 2.2 7.4 6.7 8.1 3.0 0.0 0.7 14.8 0.7 1.5 16.3 5.2 1.5

221 11 31 2 4 6 29 16 6 7 45 12 2 24 23 3

100.0 5.0 14.0 0.9 1.8 2.7 13.1 7.2 2.7 3.2 20.4 5.4 0.9 10.9 10.4 1.4

81 6 15 1 5 2 6 5 0 4 18 1 1 12 3 2

100.0 7.4 18.5 1.2 6.2 2.5 7.4 6.2 0.0 4.9 22.2 1.2 1.2 14.8 3.7 2.5

72 5 12 1 1 4 6 2 1 3 14 3 2 11 7 0

100.0 6.9 16.7 1.4 1.4 5.6 8.3 2.8 1.4 4.2 19.4 4.2 2.8 15.3 9.7 0.0

79 4 10 2 2 5 11 3 2 1 13 4 0 12 8 2

100.0 5.1 12.7 2.5 2.5 6.3 13.9 3.8 2.5 1.3 16.5 5.1 0.0 15.2 10.1 2.5

87 7 15 1 6 2 12 7 2 0 12 5 0 10 7 1

100.0 8.0 17.2 1.1 6.9 2.3 13.8 8.0 2.3 0.0 13.8 5.7 0.0 11.5 8.0 1.1

37 4 7 0 0 2 5 3 1 0 8 0 1 1 5 0

100.0 10.8 18.9 0.0 0.0 5.4 13.5 8.1 2.7 0.0 21.6 0.0 2.7 2.7 13.5 0.0

21 1 3 0 1 2 2 0 0 0 7 1 0 3 1 0

100.0 4.8 14.3 0.0 4.8 9.5 9.5 0.0 0.0 0.0 33.3 4.8 0.0 14.3 4.8 0.0

31 3 5 1 1 2 4 4 0 1 2 0 1 4 2 1

100.0 9.7 16.1 3.2 3.2 6.5 12.9 12.9 0.0 3.2 6.5 0.0 3.2 12.9 6.5 3.2

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

昨年（2020年）4月1日時点計

－
5
7
3
－



21 2 3 0 2 2 1 1 0 0 3 0 0 5 2 0

100.0 9.5 14.3 0.0 9.5 9.5 4.8 4.8 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 23.8 9.5 0.0

70 8 9 2 2 1 9 3 3 3 4 3 1 11 10 1

100.0 11.4 12.9 2.9 2.9 1.4 12.9 4.3 4.3 4.3 5.7 4.3 1.4 15.7 14.3 1.4

82 4 24 1 4 4 8 6 1 3 11 2 0 8 5 1

100.0 4.9 29.3 1.2 4.9 4.9 9.8 7.3 1.2 3.7 13.4 2.4 0.0 9.8 6.1 1.2

41 2 6 0 0 1 7 4 2 1 5 3 1 6 3 0

100.0 4.9 14.6 0.0 0.0 2.4 17.1 9.8 4.9 2.4 12.2 7.3 2.4 14.6 7.3 0.0

26 1 4 0 0 3 3 0 0 0 8 1 0 4 2 0

100.0 3.8 15.4 0.0 0.0 11.5 11.5 0.0 0.0 0.0 30.8 3.8 0.0 15.4 7.7 0.0

15 1 3 1 2 0 1 0 0 0 5 1 0 0 0 1

100.0 6.7 20.0 6.7 13.3 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 33.3 6.7 0.0 0.0 0.0 6.7

49 4 2 0 2 0 5 2 0 0 20 2 1 5 5 1

100.0 8.2 4.1 0.0 4.1 0.0 10.2 4.1 0.0 0.0 40.8 4.1 2.0 10.2 10.2 2.0

4191 229 859 61 230 255 526 215 90 78 720 121 48 518 214 27

100.0 5.5 20.5 1.5 5.5 6.1 12.6 5.1 2.1 1.9 17.2 2.9 1.1 12.4 5.1 0.6

2260 139 604 44 163 209 222 91 50 21 285 39 22 261 94 16

100.0 6.2 26.7 1.9 7.2 9.2 9.8 4.0 2.2 0.9 12.6 1.7 1.0 11.5 4.2 0.7

1931 90 255 17 67 46 304 124 40 57 435 82 26 257 120 11

100.0 4.7 13.2 0.9 3.5 2.4 15.7 6.4 2.1 3.0 22.5 4.2 1.3 13.3 6.2 0.6

798 33 162 13 63 49 106 40 14 14 125 15 9 101 40 14

100.0 4.1 20.3 1.6 7.9 6.1 13.3 5.0 1.8 1.8 15.7 1.9 1.1 12.7 5.0 1.8

967 48 202 14 40 54 124 42 19 21 191 17 17 124 49 5

100.0 5.0 20.9 1.4 4.1 5.6 12.8 4.3 2.0 2.2 19.8 1.8 1.8 12.8 5.1 0.5

1211 66 236 24 65 85 142 56 29 29 223 46 10 137 60 3

100.0 5.5 19.5 2.0 5.4 7.0 11.7 4.6 2.4 2.4 18.4 3.8 0.8 11.3 5.0 0.2

906 62 204 7 57 54 105 61 16 10 136 29 7 106 49 3

100.0 6.8 22.5 0.8 6.3 6.0 11.6 6.7 1.8 1.1 15.0 3.2 0.8 11.7 5.4 0.3

309 20 55 3 5 13 49 16 12 4 45 14 5 50 16 2

100.0 6.5 17.8 1.0 1.6 4.2 15.9 5.2 3.9 1.3 14.6 4.5 1.6 16.2 5.2 0.6

167 11 24 1 7 13 34 6 2 3 37 2 6 13 8 0

100.0 6.6 14.4 0.6 4.2 7.8 20.4 3.6 1.2 1.8 22.2 1.2 3.6 7.8 4.8 0.0

281 24 66 10 9 16 41 14 3 6 40 5 6 28 8 5

100.0 8.5 23.5 3.6 3.2 5.7 14.6 5.0 1.1 2.1 14.2 1.8 2.1 10.0 2.8 1.8

225 14 65 4 7 13 26 3 4 4 31 3 2 35 13 1

100.0 6.2 28.9 1.8 3.1 5.8 11.6 1.3 1.8 1.8 13.8 1.3 0.9 15.6 5.8 0.4

1289 55 205 11 117 97 137 78 38 27 212 43 8 170 79 12

100.0 4.3 15.9 0.9 9.1 7.5 10.6 6.1 2.9 2.1 16.4 3.3 0.6 13.2 6.1 0.9

780 38 206 10 36 38 105 40 8 5 136 25 11 80 37 5

100.0 4.9 26.4 1.3 4.6 4.9 13.5 5.1 1.0 0.6 17.4 3.2 1.4 10.3 4.7 0.6

664 34 149 11 21 41 77 37 20 15 111 20 6 87 33 2

100.0 5.1 22.4 1.7 3.2 6.2 11.6 5.6 3.0 2.3 16.7 3.0 0.9 13.1 5.0 0.3

229 17 53 2 12 12 31 8 3 4 38 6 3 33 6 1

100.0 7.4 23.1 0.9 5.2 5.2 13.5 3.5 1.3 1.7 16.6 2.6 1.3 14.4 2.6 0.4

114 8 21 2 5 8 10 7 3 3 20 8 1 11 6 1

100.0 7.0 18.4 1.8 4.4 7.0 8.8 6.1 2.6 2.6 17.5 7.0 0.9 9.6 5.3 0.9

442 28 70 10 16 17 65 22 9 11 95 9 5 61 24 0

100.0 6.3 15.8 2.3 3.6 3.8 14.7 5.0 2.0 2.5 21.5 2.0 1.1 13.8 5.4 0.0

2035 108 483 31 117 139 275 102 47 42 264 69 22 250 81 5

100.0 5.3 23.7 1.5 5.7 6.8 13.5 5.0 2.3 2.1 13.0 3.4 1.1 12.3 4.0 0.2

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

中国

四国

九州・沖縄

中国

四国

九州・沖縄

性
別

現在計

－
5
7
4
－



Q4昨年（2020年）4月1日時点と現在のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（それぞれ回答は１つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[F_q4_1～2_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

356 84 105 44 74 49

100.0 23.6 29.5 12.4 20.8 13.8

135 24 42 23 32 14

100.0 17.8 31.1 17.0 23.7 10.4

221 60 63 21 42 35

100.0 27.1 28.5 9.5 19.0 15.8

81 9 28 11 17 16

100.0 11.1 34.6 13.6 21.0 19.8

72 17 19 10 11 15

100.0 23.6 26.4 13.9 15.3 20.8

79 27 27 6 12 7

100.0 34.2 34.2 7.6 15.2 8.9

87 23 19 10 25 10

100.0 26.4 21.8 11.5 28.7 11.5

37 8 12 7 9 1

100.0 21.6 32.4 18.9 24.3 2.7

21 4 7 3 5 2

100.0 19.0 33.3 14.3 23.8 9.5

31 11 6 3 6 5

100.0 35.5 19.4 9.7 19.4 16.1

21 5 8 1 4 3

100.0 23.8 38.1 4.8 19.0 14.3

70 15 25 8 9 13

100.0 21.4 35.7 11.4 12.9 18.6

82 17 21 11 24 9

100.0 20.7 25.6 13.4 29.3 11.0

41 10 10 4 11 6

100.0 24.4 24.4 9.8 26.8 14.6

26 9 4 4 5 4

100.0 34.6 15.4 15.4 19.2 15.4

15 3 6 2 2 2

100.0 20.0 40.0 13.3 13.3 13.3

49 10 18 8 8 5

100.0 20.4 36.7 16.3 16.3 10.2

4191 828 1291 555 1076 441

100.0 19.8 30.8 13.2 25.7 10.5

2260 361 746 353 673 127

100.0 16.0 33.0 15.6 29.8 5.6

1931 467 545 202 403 314

100.0 24.2 28.2 10.5 20.9 16.3

798 117 240 111 213 117

100.0 14.7 30.1 13.9 26.7 14.7

967 181 297 131 254 104

100.0 18.7 30.7 13.5 26.3 10.8

1211 283 390 161 278 99

100.0 23.4 32.2 13.3 23.0 8.2

906 188 267 108 255 88

100.0 20.8 29.5 11.9 28.1 9.7

全調査回答者

50歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

性
別

昨年（2020年）4月1日時点計

現在計

－
5
7
5
－



309 59 97 44 76 33

100.0 19.1 31.4 14.2 24.6 10.7

167 46 41 26 39 15

100.0 27.5 24.6 15.6 23.4 9.0

281 69 106 31 46 29

100.0 24.6 37.7 11.0 16.4 10.3

225 47 79 22 57 20

100.0 20.9 35.1 9.8 25.3 8.9

1289 211 369 171 397 141

100.0 16.4 28.6 13.3 30.8 10.9

780 151 234 91 212 92

100.0 19.4 30.0 11.7 27.2 11.8

664 123 200 102 176 63

100.0 18.5 30.1 15.4 26.5 9.5

229 53 69 40 49 18

100.0 23.1 30.1 17.5 21.4 7.9

114 21 45 17 14 17

100.0 18.4 39.5 14.9 12.3 14.9

442 107 148 55 86 46

100.0 24.2 33.5 12.4 19.5 10.4

2035 413 634 272 532 184

100.0 20.3 31.2 13.4 26.1 9.0

Q5昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたの職種は変わりましたか。変わっている場合は、現在の勤め先であなたが従事している主な職種をお答えください。（回答は1つ）[F_q5]

計 変わってい
ない（昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ職種で
働いている）

管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

4191 3157 57 142 141 129 139 12 50 39 20 53 160 92

100.0 75.3 1.4 3.4 3.4 3.1 3.3 0.3 1.2 0.9 0.5 1.3 3.8 2.2

2260 1570 52 105 98 86 75 9 39 34 17 38 94 43

100.0 69.5 2.3 4.6 4.3 3.8 3.3 0.4 1.7 1.5 0.8 1.7 4.2 1.9

1931 1587 5 37 43 43 64 3 11 5 3 15 66 49

100.0 82.2 0.3 1.9 2.2 2.2 3.3 0.2 0.6 0.3 0.2 0.8 3.4 2.5

798 601 4 23 27 30 32 2 10 7 4 8 19 31

100.0 75.3 0.5 2.9 3.4 3.8 4.0 0.3 1.3 0.9 0.5 1.0 2.4 3.9

967 741 10 29 28 28 39 3 10 11 7 18 23 20

100.0 76.6 1.0 3.0 2.9 2.9 4.0 0.3 1.0 1.1 0.7 1.9 2.4 2.1

1211 894 22 47 41 39 43 1 11 12 7 15 60 19

100.0 73.8 1.8 3.9 3.4 3.2 3.6 0.1 0.9 1.0 0.6 1.2 5.0 1.6

906 679 19 33 35 26 20 4 15 7 2 10 38 18

100.0 74.9 2.1 3.6 3.9 2.9 2.2 0.4 1.7 0.8 0.2 1.1 4.2 2.0

309 242 2 10 10 6 5 2 4 2 0 2 20 4

100.0 78.3 0.6 3.2 3.2 1.9 1.6 0.6 1.3 0.6 0.0 0.6 6.5 1.3

167 123 5 3 8 4 6 0 2 3 1 1 8 3

100.0 73.7 3.0 1.8 4.8 2.4 3.6 0.0 1.2 1.8 0.6 0.6 4.8 1.8

281 210 4 8 10 10 1 0 5 4 7 2 13 7

100.0 74.7 1.4 2.8 3.6 3.6 0.4 0.0 1.8 1.4 2.5 0.7 4.6 2.5

225 171 2 10 3 6 12 0 5 1 1 3 6 5

100.0 76.0 0.9 4.4 1.3 2.7 5.3 0.0 2.2 0.4 0.4 1.3 2.7 2.2

1289 974 18 44 48 38 46 2 15 11 1 17 44 31

100.0 75.6 1.4 3.4 3.7 2.9 3.6 0.2 1.2 0.9 0.1 1.3 3.4 2.4

780 598 11 22 24 21 18 2 10 9 3 10 34 18

100.0 76.7 1.4 2.8 3.1 2.7 2.3 0.3 1.3 1.2 0.4 1.3 4.4 2.3

全調査回答者

60歳代

女性

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

年
齢
層
別

東北

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

20歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

30歳代

－
5
7
6
－



664 503 9 26 26 23 21 5 3 2 4 10 22 10

100.0 75.8 1.4 3.9 3.9 3.5 3.2 0.8 0.5 0.3 0.6 1.5 3.3 1.5

229 163 2 10 10 9 10 1 5 1 0 6 9 3

100.0 71.2 0.9 4.4 4.4 3.9 4.4 0.4 2.2 0.4 0.0 2.6 3.9 1.3

114 84 2 1 4 1 7 0 2 1 1 1 6 4

100.0 73.7 1.8 0.9 3.5 0.9 6.1 0.0 1.8 0.9 0.9 0.9 5.3 3.5

442 331 4 18 8 17 18 2 3 7 2 3 18 11

100.0 74.9 0.9 4.1 1.8 3.8 4.1 0.5 0.7 1.6 0.5 0.7 4.1 2.5

2035 1507 28 74 78 60 59 7 25 21 10 36 95 35

100.0 74.1 1.4 3.6 3.8 2.9 2.9 0.3 1.2 1.0 0.5 1.8 4.7 1.7

Q6昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたの役職や役割（定年退職を含む）は変わりましたか。（回答は1つ）[F_q6]

計 変わってい
ない

変わった

3010 2900 110

100.0 96.3 3.7

1508 1440 68

100.0 95.5 4.5

1502 1460 42

100.0 97.2 2.8

555 526 29

100.0 94.8 5.2

705 679 26

100.0 96.3 3.7

858 830 28

100.0 96.7 3.3

656 636 20

100.0 97.0 3.0

236 229 7

100.0 97.0 3.0

116 113 3

100.0 97.4 2.6

200 190 10

100.0 95.0 5.0

162 152 10

100.0 93.8 6.2

929 897 32

100.0 96.6 3.4

568 546 22

100.0 96.1 3.9

490 478 12

100.0 97.6 2.4

157 152 5

100.0 96.8 3.2

80 79 1

100.0 98.8 1.3

308 293 15

100.0 95.1 4.9

1457 1406 51

100.0 96.5 3.5

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

九州・沖縄

性
別

中国

－
5
7
7
－



Q7あなたが現在、従事している仕事について、下記はそれぞれどれくらい当てはまりますか。（それぞれ回答は1つ）[F_q7_1～9]

計 当てはまる やや当ては
まる

あまり当て
はまらない

当てはまら
ない

3862 1558 1668 496 140

100.0 40.3 43.2 12.8 3.6

2117 837 913 284 83

100.0 39.5 43.1 13.4 3.9

1745 721 755 212 57

100.0 41.3 43.3 12.1 3.3

688 235 328 98 27

100.0 34.2 47.7 14.2 3.9

896 305 422 125 44

100.0 34.0 47.1 14.0 4.9

1122 455 470 155 42

100.0 40.6 41.9 13.8 3.7

863 408 328 103 24

100.0 47.3 38.0 11.9 2.8

293 155 120 15 3

100.0 52.9 41.0 5.1 1.0

153 73 56 21 3

100.0 47.7 36.6 13.7 2.0

258 111 106 34 7

100.0 43.0 41.1 13.2 2.7

206 85 94 18 9

100.0 41.3 45.6 8.7 4.4

1189 429 544 170 46

100.0 36.1 45.8 14.3 3.9

724 289 308 99 28

100.0 39.9 42.5 13.7 3.9

615 250 267 78 20

100.0 40.7 43.4 12.7 3.3

212 100 82 21 9

100.0 47.2 38.7 9.9 4.2

104 42 50 11 1

100.0 40.4 48.1 10.6 1.0

401 179 161 44 17

100.0 44.6 40.1 11.0 4.2

1907 770 800 261 76

100.0 40.4 42.0 13.7 4.0

3862 1246 1643 743 230

100.0 32.3 42.5 19.2 6.0

2117 690 897 408 122

100.0 32.6 42.4 19.3 5.8

1745 556 746 335 108

100.0 31.9 42.8 19.2 6.2

688 195 315 135 43

100.0 28.3 45.8 19.6 6.3

896 231 410 193 62

100.0 25.8 45.8 21.5 6.9

1122 374 444 228 76

100.0 33.3 39.6 20.3 6.8

863 325 348 150 40

100.0 37.7 40.3 17.4 4.6

全調査回答者

男性

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

四国

北海道

年
齢
層
別

仕事の範囲がはっきりしている計

男性

女性

20歳代

30歳代

九州・沖縄

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

性
別

性
別

東北

北関東

首都圏

40歳代

50歳代

仕事の目標や成果がはっきりしている計

－
5
7
8
－



293 121 126 37 9

100.0 41.3 43.0 12.6 3.1

153 58 53 36 6

100.0 37.9 34.6 23.5 3.9

258 89 103 50 16

100.0 34.5 39.9 19.4 6.2

206 65 95 35 11

100.0 31.6 46.1 17.0 5.3

1189 349 530 236 74

100.0 29.4 44.6 19.8 6.2

724 229 299 150 46

100.0 31.6 41.3 20.7 6.4

615 207 258 117 33

100.0 33.7 42.0 19.0 5.4

212 70 89 36 17

100.0 33.0 42.0 17.0 8.0

104 37 47 16 4

100.0 35.6 45.2 15.4 3.8

401 142 169 67 23

100.0 35.4 42.1 16.7 5.7

1907 616 780 386 125

100.0 32.3 40.9 20.2 6.6

3862 1194 1554 827 287

100.0 30.9 40.2 21.4 7.4

2117 569 848 504 196

100.0 26.9 40.1 23.8 9.3

1745 625 706 323 91

100.0 35.8 40.5 18.5 5.2

688 215 293 135 45

100.0 31.3 42.6 19.6 6.5

896 250 381 201 64

100.0 27.9 42.5 22.4 7.1

1122 326 447 249 100

100.0 29.1 39.8 22.2 8.9

863 282 317 193 71

100.0 32.7 36.7 22.4 8.2

293 121 116 49 7

100.0 41.3 39.6 16.7 2.4

153 61 50 33 9

100.0 39.9 32.7 21.6 5.9

258 84 104 53 17

100.0 32.6 40.3 20.5 6.6

206 66 80 51 9

100.0 32.0 38.8 24.8 4.4

1189 330 494 275 90

100.0 27.8 41.5 23.1 7.6

724 221 271 164 68

100.0 30.5 37.4 22.7 9.4

615 191 254 121 49

100.0 31.1 41.3 19.7 8.0

212 68 93 37 14

100.0 32.1 43.9 17.5 6.6

104 28 52 17 7

100.0 26.9 50.0 16.3 6.7

全調査回答者

首都圏

中部

北関東

40歳代

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

東北

男性

女性

四国

北関東

関西圏

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

定型的な仕事が多い計

－
5
7
9
－



401 145 156 76 24

100.0 36.2 38.9 19.0 6.0

1907 579 763 409 156

100.0 30.4 40.0 21.4 8.2

3862 1209 1863 651 139

100.0 31.3 48.2 16.9 3.6

2117 652 1034 355 76

100.0 30.8 48.8 16.8 3.6

1745 557 829 296 63

100.0 31.9 47.5 17.0 3.6

688 157 348 157 26

100.0 22.8 50.6 22.8 3.8

896 246 440 179 31

100.0 27.5 49.1 20.0 3.5

1122 351 543 172 56

100.0 31.3 48.4 15.3 5.0

863 323 395 120 25

100.0 37.4 45.8 13.9 2.9

293 132 137 23 1

100.0 45.1 46.8 7.8 0.3

153 56 70 26 1

100.0 36.6 45.8 17.0 0.7

258 86 114 49 9

100.0 33.3 44.2 19.0 3.5

206 58 104 43 1

100.0 28.2 50.5 20.9 0.5

1189 339 589 217 44

100.0 28.5 49.5 18.3 3.7

724 225 337 128 34

100.0 31.1 46.5 17.7 4.7

615 201 306 88 20

100.0 32.7 49.8 14.3 3.3

212 68 101 32 11

100.0 32.1 47.6 15.1 5.2

104 30 57 16 1

100.0 28.8 54.8 15.4 1.0

401 146 185 52 18

100.0 36.4 46.1 13.0 4.5

1907 595 920 319 73

100.0 31.2 48.2 16.7 3.8

3862 1199 1078 687 898

100.0 31.0 27.9 17.8 23.3

2117 566 618 414 519

100.0 26.7 29.2 19.6 24.5

1745 633 460 273 379

100.0 36.3 26.4 15.6 21.7

688 208 225 93 162

100.0 30.2 32.7 13.5 23.5

896 291 253 165 187

100.0 32.5 28.2 18.4 20.9

1122 357 302 215 248

100.0 31.8 26.9 19.2 22.1

863 256 210 163 234

100.0 29.7 24.3 18.9 27.1

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

東北

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

女性

女性

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

性
別

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

上司の指示や判断を仰がなくても、自律的にこ
なせる仕事が多い計

顧客対応など接客・対人サービスを伴う計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
5
8
0
－



293 87 88 51 67

100.0 29.7 30.0 17.4 22.9

153 55 45 27 26

100.0 35.9 29.4 17.6 17.0

258 85 57 52 64

100.0 32.9 22.1 20.2 24.8

206 57 54 30 65

100.0 27.7 26.2 14.6 31.6

1189 369 329 239 252

100.0 31.0 27.7 20.1 21.2

724 214 209 122 179

100.0 29.6 28.9 16.9 24.7

615 188 179 99 149

100.0 30.6 29.1 16.1 24.2

212 70 51 38 53

100.0 33.0 24.1 17.9 25.0

104 31 29 23 21

100.0 29.8 27.9 22.1 20.2

401 130 125 57 89

100.0 32.4 31.2 14.2 22.2

1907 547 496 365 499

100.0 28.7 26.0 19.1 26.2

3862 369 881 1166 1446

100.0 9.6 22.8 30.2 37.4

2117 276 610 652 579

100.0 13.0 28.8 30.8 27.4

1745 93 271 514 867

100.0 5.3 15.5 29.5 49.7

688 71 173 210 234

100.0 10.3 25.1 30.5 34.0

896 87 253 265 291

100.0 9.7 28.2 29.6 32.5

1122 101 238 361 422

100.0 9.0 21.2 32.2 37.6

863 91 176 252 344

100.0 10.5 20.4 29.2 39.9

293 19 41 78 155

100.0 6.5 14.0 26.6 52.9

153 10 33 43 67

100.0 6.5 21.6 28.1 43.8

258 21 51 78 108

100.0 8.1 19.8 30.2 41.9

206 17 45 60 84

100.0 8.3 21.8 29.1 40.8

1189 139 297 373 380

100.0 11.7 25.0 31.4 32.0

724 55 160 225 284

100.0 7.6 22.1 31.1 39.2

615 56 146 177 236

100.0 9.1 23.7 28.8 38.4

212 21 33 63 95

100.0 9.9 15.6 29.7 44.8

104 9 27 28 40

100.0 8.7 26.0 26.9 38.5

401 41 89 119 152

100.0 10.2 22.2 29.7 37.9

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別 女性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

会議や打合せ、調整負担が多い計

60歳代

20歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
5
8
1
－



1907 161 434 555 757

100.0 8.4 22.8 29.1 39.7

3862 669 1314 1127 752

100.0 17.3 34.0 29.2 19.5

2117 411 822 579 305

100.0 19.4 38.8 27.4 14.4

1745 258 492 548 447

100.0 14.8 28.2 31.4 25.6

688 92 233 222 141

100.0 13.4 33.9 32.3 20.5

896 143 302 281 170

100.0 16.0 33.7 31.4 19.0

1122 209 379 317 217

100.0 18.6 33.8 28.3 19.3

863 175 309 210 169

100.0 20.3 35.8 24.3 19.6

293 50 91 97 55

100.0 17.1 31.1 33.1 18.8

153 25 54 38 36

100.0 16.3 35.3 24.8 23.5

258 49 86 69 54

100.0 19.0 33.3 26.7 20.9

206 30 74 55 47

100.0 14.6 35.9 26.7 22.8

1189 203 402 364 220

100.0 17.1 33.8 30.6 18.5

724 128 241 204 151

100.0 17.7 33.3 28.2 20.9

615 108 207 191 109

100.0 17.6 33.7 31.1 17.7

212 35 75 59 43

100.0 16.5 35.4 27.8 20.3

104 21 45 29 9

100.0 20.2 43.3 27.9 8.7

401 70 130 118 83

100.0 17.5 32.4 29.4 20.7

1907 309 655 545 398

100.0 16.2 34.3 28.6 20.9

3862 879 1154 909 920

100.0 22.8 29.9 23.5 23.8

2117 474 681 544 418

100.0 22.4 32.2 25.7 19.7

1745 405 473 365 502

100.0 23.2 27.1 20.9 28.8

688 152 243 155 138

100.0 22.1 35.3 22.5 20.1

896 187 276 225 208

100.0 20.9 30.8 25.1 23.2

1122 266 310 286 260

100.0 23.7 27.6 25.5 23.2

863 197 241 191 234

100.0 22.8 27.9 22.1 27.1

293 77 84 52 80

100.0 26.3 28.7 17.7 27.3

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

中国

北海道

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

性
別

性
別

60歳代

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

他の人が代わりに出来ない仕事が多い計

仕事を行うには、勤め先にある特殊な機械・器
具やシステムなどが必要になる計

中部

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

－
5
8
2
－



153 44 46 38 25

100.0 28.8 30.1 24.8 16.3

258 67 73 64 54

100.0 26.0 28.3 24.8 20.9

206 56 70 44 36

100.0 27.2 34.0 21.4 17.5

1189 251 344 296 298

100.0 21.1 28.9 24.9 25.1

724 172 223 151 178

100.0 23.8 30.8 20.9 24.6

615 136 171 154 154

100.0 22.1 27.8 25.0 25.0

212 47 69 45 51

100.0 22.2 32.5 21.2 24.1

104 17 38 18 31

100.0 16.3 36.5 17.3 29.8

401 89 120 99 93

100.0 22.2 29.9 24.7 23.2

1907 432 528 466 481

100.0 22.7 27.7 24.4 25.2

3862 1288 1089 721 764

100.0 33.4 28.2 18.7 19.8

2117 601 617 459 440

100.0 28.4 29.1 21.7 20.8

1745 687 472 262 324

100.0 39.4 27.0 15.0 18.6

688 221 214 129 124

100.0 32.1 31.1 18.8 18.0

896 321 257 168 150

100.0 35.8 28.7 18.8 16.7

1122 365 321 211 225

100.0 32.5 28.6 18.8 20.1

863 286 226 159 192

100.0 33.1 26.2 18.4 22.2

293 95 71 54 73

100.0 32.4 24.2 18.4 24.9

153 54 51 25 23

100.0 35.3 33.3 16.3 15.0

258 74 69 53 62

100.0 28.7 26.7 20.5 24.0

206 53 60 38 55

100.0 25.7 29.1 18.4 26.7

1189 410 341 253 185

100.0 34.5 28.7 21.3 15.6

724 246 189 112 177

100.0 34.0 26.1 15.5 24.4

615 204 178 103 130

100.0 33.2 28.9 16.7 21.1

212 66 65 38 43

100.0 31.1 30.7 17.9 20.3

104 37 31 16 20

100.0 35.6 29.8 15.4 19.2

401 144 105 83 69

100.0 35.9 26.2 20.7 17.2

1907 579 523 370 435

100.0 30.4 27.4 19.4 22.8

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

関西圏

中国

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

年
齢
層
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

個人情報など機密情報を取扱う計

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中国

四国

九州・沖縄

－
5
8
3
－



Q8_1新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[F_q8_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 449 1159 1498 1040 161

100.0 10.4 26.9 34.8 24.1 3.7

2311 242 638 830 507 94

100.0 10.5 27.6 35.9 21.9 4.1

1996 207 521 668 533 67

100.0 10.4 26.1 33.5 26.7 3.4

820 107 212 258 188 55

100.0 13.0 25.9 31.5 22.9 6.7

988 102 304 323 214 45

100.0 10.3 30.8 32.7 21.7 4.6

1230 134 304 468 287 37

100.0 10.9 24.7 38.0 23.3 3.0

936 78 254 337 248 19

100.0 8.3 27.1 36.0 26.5 2.0

333 28 85 112 103 5

100.0 8.4 25.5 33.6 30.9 1.5

170 16 40 68 41 5

100.0 9.4 23.5 40.0 24.1 2.9

289 32 70 102 75 10

100.0 11.1 24.2 35.3 26.0 3.5

231 22 61 83 59 6

100.0 9.5 26.4 35.9 25.5 2.6

1321 129 370 459 309 54

100.0 9.8 28.0 34.7 23.4 4.1

802 93 201 266 208 34

100.0 11.6 25.1 33.2 25.9 4.2

680 78 182 215 176 29

100.0 11.5 26.8 31.6 25.9 4.3

237 25 69 83 56 4

100.0 10.5 29.1 35.0 23.6 1.7

117 9 34 46 23 5

100.0 7.7 29.1 39.3 19.7 4.3

460 45 132 176 93 14

100.0 9.8 28.7 38.3 20.2 3.0

2105 205 522 758 549 71

100.0 9.7 24.8 36.0 26.1 3.4

Q8_2新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、新型コロナウイルス感染症に関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[F_q8_2]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

575 151 209 137 63 15

100.0 26.3 36.3 23.8 11.0 2.6

406 105 128 109 49 15

100.0 25.9 31.5 26.8 12.1 3.7

169 46 81 28 14 0

100.0 27.2 47.9 16.6 8.3 0.0

27 6 7 7 6 1

100.0 22.2 25.9 25.9 22.2 3.7

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

計

年
齢
層
別

20歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

北海道

東北

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
5
8
4
－



98 28 33 21 11 5

100.0 28.6 33.7 21.4 11.2 5.1

170 49 55 44 17 5

100.0 28.8 32.4 25.9 10.0 2.9

180 51 74 36 18 1

100.0 28.3 41.1 20.0 10.0 0.6

100 17 40 29 11 3

100.0 17.0 40.0 29.0 11.0 3.0

22 7 7 7 0 1

100.0 31.8 31.8 31.8 0.0 4.5

39 8 15 10 4 2

100.0 20.5 38.5 25.6 10.3 5.1

29 4 11 7 7 0

100.0 13.8 37.9 24.1 24.1 0.0

179 57 60 44 16 2

100.0 31.8 33.5 24.6 8.9 1.1

95 18 35 26 12 4

100.0 18.9 36.8 27.4 12.6 4.2

94 23 35 21 10 5

100.0 24.5 37.2 22.3 10.6 5.3

30 9 11 8 2 0

100.0 30.0 36.7 26.7 6.7 0.0

17 5 8 2 1 1

100.0 29.4 47.1 11.8 5.9 5.9

70 20 27 12 11 0

100.0 28.6 38.6 17.1 15.7 0.0

281 85 101 62 29 4

100.0 30.2 35.9 22.1 10.3 1.4

Q9新型コロナウイルス感染症に関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q8_1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[F_q9_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

3106 44 52 39 233 413 944 254 1141 135 91 401 422

100.0 1.4 1.7 1.3 7.5 13.3 30.4 8.2 36.7 4.3 2.9 12.9 13.6

1710 18 26 18 130 198 445 137 644 77 42 208 250

100.0 1.1 1.5 1.1 7.6 11.6 26.0 8.0 37.7 4.5 2.5 12.2 14.6

1396 26 26 21 103 215 499 117 497 58 49 193 172

100.0 1.9 1.9 1.5 7.4 15.4 35.7 8.4 35.6 4.2 3.5 13.8 12.3

577 20 15 14 59 92 178 57 218 31 27 42 91

100.0 3.5 2.6 2.4 10.2 15.9 30.8 9.9 37.8 5.4 4.7 7.3 15.8

729 9 16 10 45 117 235 66 270 41 17 80 97

100.0 1.2 2.2 1.4 6.2 16.0 32.2 9.1 37.0 5.6 2.3 11.0 13.3

906 7 10 11 59 114 265 65 341 42 24 126 117

100.0 0.8 1.1 1.2 6.5 12.6 29.2 7.2 37.6 4.6 2.6 13.9 12.9

669 6 5 4 54 66 195 54 243 17 16 109 91

100.0 0.9 0.7 0.6 8.1 9.9 29.1 8.1 36.3 2.5 2.4 16.3 13.6

225 2 6 0 16 24 71 12 69 4 7 44 26

100.0 0.9 2.7 0.0 7.1 10.7 31.6 5.3 30.7 1.8 3.1 19.6 11.6

124 0 0 3 3 12 37 17 44 3 6 19 17

100.0 0.0 0.0 2.4 2.4 9.7 29.8 13.7 35.5 2.4 4.8 15.3 13.7

204 6 7 2 10 22 49 20 74 4 6 37 31

100.0 2.9 3.4 1.0 4.9 10.8 24.0 9.8 36.3 2.0 2.9 18.1 15.2

166 3 4 2 10 16 56 11 69 7 3 23 26

100.0 1.8 2.4 1.2 6.0 9.6 33.7 6.6 41.6 4.2 1.8 13.9 15.7

全調査回答者

男性

女性

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

性
別

東北

北関東

北海道

北海道

 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
5
8
5
－



958 14 14 9 80 121 296 87 361 49 28 113 120

100.0 1.5 1.5 0.9 8.4 12.6 30.9 9.1 37.7 5.1 2.9 11.8 12.5

560 7 7 6 40 77 157 43 209 23 15 77 73

100.0 1.3 1.3 1.1 7.1 13.8 28.0 7.7 37.3 4.1 2.7 13.8 13.0

475 8 12 9 46 64 157 35 175 19 12 53 60

100.0 1.7 2.5 1.9 9.7 13.5 33.1 7.4 36.8 4.0 2.5 11.2 12.6

177 1 3 3 14 25 50 13 62 12 5 20 24

100.0 0.6 1.7 1.7 7.9 14.1 28.2 7.3 35.0 6.8 2.8 11.3 13.6

89 2 0 2 8 15 26 6 29 2 2 11 15

100.0 2.2 0.0 2.2 9.0 16.9 29.2 6.7 32.6 2.2 2.2 12.4 16.9

353 3 5 3 22 61 116 22 118 16 14 48 56

100.0 0.8 1.4 0.8 6.2 17.3 32.9 6.2 33.4 4.5 4.0 13.6 15.9

1485 14 21 17 93 168 464 118 576 58 43 198 191

100.0 0.9 1.4 1.1 6.3 11.3 31.2 7.9 38.8 3.9 2.9 13.3 12.9

Q10次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[F_q10_1～5]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

1658 21 62 71 88 77 103 331 494 201 86 51 73

100.0 1.3 3.7 4.3 5.3 4.6 6.2 20.0 29.8 12.1 5.2 3.1 4.4

819 10 17 17 17 24 34 138 273 137 60 39 53

100.0 1.2 2.1 2.1 2.1 2.9 4.2 16.8 33.3 16.7 7.3 4.8 6.5

839 11 45 54 71 53 69 193 221 64 26 12 20

100.0 1.3 5.4 6.4 8.5 6.3 8.2 23.0 26.3 7.6 3.1 1.4 2.4

469 14 15 16 23 20 31 79 152 63 20 15 21

100.0 3.0 3.2 3.4 4.9 4.3 6.6 16.8 32.4 13.4 4.3 3.2 4.5

447 2 11 16 21 20 27 87 140 55 31 16 21

100.0 0.4 2.5 3.6 4.7 4.5 6.0 19.5 31.3 12.3 6.9 3.6 4.7

403 2 15 22 28 22 21 73 120 51 22 11 16

100.0 0.5 3.7 5.5 6.9 5.5 5.2 18.1 29.8 12.7 5.5 2.7 4.0

233 1 15 8 10 11 15 67 57 21 10 6 12

100.0 0.4 6.4 3.4 4.3 4.7 6.4 28.8 24.5 9.0 4.3 2.6 5.2

106 2 6 9 6 4 9 25 25 11 3 3 3

100.0 1.9 5.7 8.5 5.7 3.8 8.5 23.6 23.6 10.4 2.8 2.8 2.8

59 0 2 3 6 0 7 13 15 9 1 3 0

100.0 0.0 3.4 5.1 10.2 0.0 11.9 22.0 25.4 15.3 1.7 5.1 0.0

110 0 5 5 4 7 6 29 29 12 8 3 2

100.0 0.0 4.5 4.5 3.6 6.4 5.5 26.4 26.4 10.9 7.3 2.7 1.8

88 1 3 5 4 2 6 18 24 11 5 6 3

100.0 1.1 3.4 5.7 4.5 2.3 6.8 20.5 27.3 12.5 5.7 6.8 3.4

492 7 19 20 25 22 20 109 141 66 23 16 24

100.0 1.4 3.9 4.1 5.1 4.5 4.1 22.2 28.7 13.4 4.7 3.3 4.9

320 8 17 14 11 14 21 51 102 35 17 9 21

100.0 2.5 5.3 4.4 3.4 4.4 6.6 15.9 31.9 10.9 5.3 2.8 6.6

262 1 9 11 17 14 15 51 80 33 14 7 10

100.0 0.4 3.4 4.2 6.5 5.3 5.7 19.5 30.5 12.6 5.3 2.7 3.8

93 2 3 7 6 2 9 16 29 7 5 3 4

100.0 2.2 3.2 7.5 6.5 2.2 9.7 17.2 31.2 7.5 5.4 3.2 4.3

56 1 1 2 0 3 5 11 17 10 2 1 3

100.0 1.8 1.8 3.6 0.0 5.4 8.9 19.6 30.4 17.9 3.6 1.8 5.4

178 1 3 4 15 13 14 33 57 18 11 3 6

100.0 0.6 1.7 2.2 8.4 7.3 7.9 18.5 32.0 10.1 6.2 1.7 3.4

全調査回答者

全調査回答者

男性

中国

60歳代

新型コロナ発生前の通常月の週あたり実労働
時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

性
別

首都圏

中部

関西圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
5
8
6
－



4307 125 199 222 208 181 270 833 1332 472 218 89 158

100.0 2.9 4.6 5.2 4.8 4.2 6.3 19.3 30.9 11.0 5.1 2.1 3.7

2311 47 52 50 40 60 102 410 841 345 164 71 129

100.0 2.0 2.3 2.2 1.7 2.6 4.4 17.7 36.4 14.9 7.1 3.1 5.6

1996 78 147 172 168 121 168 423 491 127 54 18 29

100.0 3.9 7.4 8.6 8.4 6.1 8.4 21.2 24.6 6.4 2.7 0.9 1.5

820 28 26 38 40 37 61 143 273 88 40 13 33

100.0 3.4 3.2 4.6 4.9 4.5 7.4 17.4 33.3 10.7 4.9 1.6 4.0

988 26 32 36 45 41 74 178 310 120 67 27 32

100.0 2.6 3.2 3.6 4.6 4.1 7.5 18.0 31.4 12.1 6.8 2.7 3.2

1230 17 62 72 64 51 64 229 395 145 61 26 44

100.0 1.4 5.0 5.9 5.2 4.1 5.2 18.6 32.1 11.8 5.0 2.1 3.6

936 32 52 53 39 37 45 204 277 96 42 14 45

100.0 3.4 5.6 5.7 4.2 4.0 4.8 21.8 29.6 10.3 4.5 1.5 4.8

333 22 27 23 20 15 26 79 77 23 8 9 4

100.0 6.6 8.1 6.9 6.0 4.5 7.8 23.7 23.1 6.9 2.4 2.7 1.2

170 2 8 13 8 7 8 35 52 18 7 4 8

100.0 1.2 4.7 7.6 4.7 4.1 4.7 20.6 30.6 10.6 4.1 2.4 4.7

289 7 13 11 14 6 17 66 95 30 16 6 8

100.0 2.4 4.5 3.8 4.8 2.1 5.9 22.8 32.9 10.4 5.5 2.1 2.8

231 7 12 13 9 8 17 50 67 23 10 9 6

100.0 3.0 5.2 5.6 3.9 3.5 7.4 21.6 29.0 10.0 4.3 3.9 2.6

1321 40 71 70 50 57 71 255 403 161 69 25 49

100.0 3.0 5.4 5.3 3.8 4.3 5.4 19.3 30.5 12.2 5.2 1.9 3.7

802 27 31 37 47 29 54 144 248 92 43 14 36

100.0 3.4 3.9 4.6 5.9 3.6 6.7 18.0 30.9 11.5 5.4 1.7 4.5

680 21 33 40 33 39 43 128 200 71 34 15 23

100.0 3.1 4.9 5.9 4.9 5.7 6.3 18.8 29.4 10.4 5.0 2.2 3.4

237 5 8 15 10 9 20 43 81 21 8 7 10

100.0 2.1 3.4 6.3 4.2 3.8 8.4 18.1 34.2 8.9 3.4 3.0 4.2

117 3 4 8 7 4 7 24 35 12 5 2 6

100.0 2.6 3.4 6.8 6.0 3.4 6.0 20.5 29.9 10.3 4.3 1.7 5.1

460 13 19 15 30 22 33 88 151 44 26 7 12

100.0 2.8 4.1 3.3 6.5 4.8 7.2 19.1 32.8 9.6 5.7 1.5 2.6

2105 82 102 123 91 70 116 382 680 241 115 35 68

100.0 3.9 4.8 5.8 4.3 3.3 5.5 18.1 32.3 11.4 5.5 1.7 3.2

4307 131 208 209 212 187 270 829 1324 470 226 85 156

100.0 3.0 4.8 4.9 4.9 4.3 6.3 19.2 30.7 10.9 5.2 2.0 3.6

2311 51 53 39 50 58 105 409 833 345 172 69 127

100.0 2.2 2.3 1.7 2.2 2.5 4.5 17.7 36.0 14.9 7.4 3.0 5.5

1996 80 155 170 162 129 165 420 491 125 54 16 29

100.0 4.0 7.8 8.5 8.1 6.5 8.3 21.0 24.6 6.3 2.7 0.8 1.5

820 28 28 32 45 36 60 141 274 95 37 12 32

100.0 3.4 3.4 3.9 5.5 4.4 7.3 17.2 33.4 11.6 4.5 1.5 3.9

988 28 37 30 43 42 70 187 301 117 75 27 31

100.0 2.8 3.7 3.0 4.4 4.3 7.1 18.9 30.5 11.8 7.6 2.7 3.1

1230 19 60 76 61 56 63 221 397 144 66 24 43

100.0 1.5 4.9 6.2 5.0 4.6 5.1 18.0 32.3 11.7 5.4 2.0 3.5

936 29 56 50 42 37 51 203 275 92 40 14 47

100.0 3.1 6.0 5.3 4.5 4.0 5.4 21.7 29.4 9.8 4.3 1.5 5.0

333 27 27 21 21 16 26 77 77 22 8 8 3

100.0 8.1 8.1 6.3 6.3 4.8 7.8 23.1 23.1 6.6 2.4 2.4 0.9

170 2 9 11 10 5 7 36 53 17 8 4 8

100.0 1.2 5.3 6.5 5.9 2.9 4.1 21.2 31.2 10.0 4.7 2.4 4.7

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

性
別 女性

7月の最終週（7/25～31）の週あたり実労働時
間計

8月の第4週（8/22～28）の週あたり実労働時間
計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
5
8
7
－



289 7 14 9 15 8 16 63 100 28 17 5 7

100.0 2.4 4.8 3.1 5.2 2.8 5.5 21.8 34.6 9.7 5.9 1.7 2.4

231 5 12 12 8 11 19 48 68 24 12 7 5

100.0 2.2 5.2 5.2 3.5 4.8 8.2 20.8 29.4 10.4 5.2 3.0 2.2

1321 44 73 70 50 52 75 252 404 158 70 23 50

100.0 3.3 5.5 5.3 3.8 3.9 5.7 19.1 30.6 12.0 5.3 1.7 3.8

802 25 34 37 46 31 52 150 241 95 42 14 35

100.0 3.1 4.2 4.6 5.7 3.9 6.5 18.7 30.0 11.8 5.2 1.7 4.4

680 22 33 37 37 38 44 130 192 69 39 17 22

100.0 3.2 4.9 5.4 5.4 5.6 6.5 19.1 28.2 10.1 5.7 2.5 3.2

237 6 10 10 12 13 20 40 79 23 7 7 10

100.0 2.5 4.2 4.2 5.1 5.5 8.4 16.9 33.3 9.7 3.0 3.0 4.2

117 3 2 7 8 6 6 25 33 14 6 1 6

100.0 2.6 1.7 6.0 6.8 5.1 5.1 21.4 28.2 12.0 5.1 0.9 5.1

460 17 21 16 26 23 31 85 154 42 25 7 13

100.0 3.7 4.6 3.5 5.7 5.0 6.7 18.5 33.5 9.1 5.4 1.5 2.8

2105 84 101 116 95 73 120 376 681 239 117 34 69

100.0 4.0 4.8 5.5 4.5 3.5 5.7 17.9 32.4 11.4 5.6 1.6 3.3

4307 134 204 206 204 184 275 823 1320 483 227 93 154

100.0 3.1 4.7 4.8 4.7 4.3 6.4 19.1 30.6 11.2 5.3 2.2 3.6

2311 50 55 38 42 62 102 403 836 354 168 77 124

100.0 2.2 2.4 1.6 1.8 2.7 4.4 17.4 36.2 15.3 7.3 3.3 5.4

1996 84 149 168 162 122 173 420 484 129 59 16 30

100.0 4.2 7.5 8.4 8.1 6.1 8.7 21.0 24.2 6.5 3.0 0.8 1.5

820 29 27 30 39 39 57 140 282 101 35 12 29

100.0 3.5 3.3 3.7 4.8 4.8 7.0 17.1 34.4 12.3 4.3 1.5 3.5

988 30 35 29 44 45 72 179 306 115 70 30 33

100.0 3.0 3.5 2.9 4.5 4.6 7.3 18.1 31.0 11.6 7.1 3.0 3.3

1230 20 58 71 65 53 65 226 387 149 67 26 43

100.0 1.6 4.7 5.8 5.3 4.3 5.3 18.4 31.5 12.1 5.4 2.1 3.5

936 31 57 53 34 32 54 199 274 94 47 16 45

100.0 3.3 6.1 5.7 3.6 3.4 5.8 21.3 29.3 10.0 5.0 1.7 4.8

333 24 27 23 22 15 27 79 71 24 8 9 4

100.0 7.2 8.1 6.9 6.6 4.5 8.1 23.7 21.3 7.2 2.4 2.7 1.2

170 2 8 11 9 6 7 34 56 16 9 4 8

100.0 1.2 4.7 6.5 5.3 3.5 4.1 20.0 32.9 9.4 5.3 2.4 4.7

289 7 13 10 16 7 14 66 95 31 17 6 7

100.0 2.4 4.5 3.5 5.5 2.4 4.8 22.8 32.9 10.7 5.9 2.1 2.4

231 4 12 12 9 9 23 46 68 25 11 7 5

100.0 1.7 5.2 5.2 3.9 3.9 10.0 19.9 29.4 10.8 4.8 3.0 2.2

1321 38 73 65 53 57 71 250 398 164 77 25 50

100.0 2.9 5.5 4.9 4.0 4.3 5.4 18.9 30.1 12.4 5.8 1.9 3.8

802 28 32 34 46 30 58 144 241 99 38 16 36

100.0 3.5 4.0 4.2 5.7 3.7 7.2 18.0 30.0 12.3 4.7 2.0 4.5

680 23 33 37 32 34 50 130 198 67 38 19 19

100.0 3.4 4.9 5.4 4.7 5.0 7.4 19.1 29.1 9.9 5.6 2.8 2.8

237 7 12 11 9 11 18 43 79 21 7 7 12

100.0 3.0 5.1 4.6 3.8 4.6 7.6 18.1 33.3 8.9 3.0 3.0 5.1

117 2 2 8 7 7 5 25 33 16 5 1 6

100.0 1.7 1.7 6.8 6.0 6.0 4.3 21.4 28.2 13.7 4.3 0.9 5.1

460 23 19 18 23 23 29 85 152 44 25 8 11

100.0 5.0 4.1 3.9 5.0 5.0 6.3 18.5 33.0 9.6 5.4 1.7 2.4

2105 82 103 112 93 70 123 374 674 245 124 37 68

100.0 3.9 4.9 5.3 4.4 3.3 5.8 17.8 32.0 11.6 5.9 1.8 3.2

全調査回答者

全調査回答者

中部

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

首都圏

東北

北関東

首都圏

性
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

9月の第3週（9/12～18）の週あたり実労働時間
計

－
5
8
8
－



4307 132 194 221 186 192 279 816 1329 472 228 102 156

100.0 3.1 4.5 5.1 4.3 4.5 6.5 18.9 30.9 11.0 5.3 2.4 3.6

2311 55 56 39 39 62 105 391 834 353 170 82 125

100.0 2.4 2.4 1.7 1.7 2.7 4.5 16.9 36.1 15.3 7.4 3.5 5.4

1996 77 138 182 147 130 174 425 495 119 58 20 31

100.0 3.9 6.9 9.1 7.4 6.5 8.7 21.3 24.8 6.0 2.9 1.0 1.6

820 21 27 33 35 44 60 135 287 94 41 12 31

100.0 2.6 3.3 4.0 4.3 5.4 7.3 16.5 35.0 11.5 5.0 1.5 3.8

988 30 35 31 41 42 72 184 305 114 67 31 36

100.0 3.0 3.5 3.1 4.1 4.3 7.3 18.6 30.9 11.5 6.8 3.1 3.6

1230 22 54 74 57 57 66 220 395 143 69 30 43

100.0 1.8 4.4 6.0 4.6 4.6 5.4 17.9 32.1 11.6 5.6 2.4 3.5

936 30 55 57 33 34 55 200 270 96 44 20 42

100.0 3.2 5.9 6.1 3.5 3.6 5.9 21.4 28.8 10.3 4.7 2.1 4.5

333 29 23 26 20 15 26 77 72 25 7 9 4

100.0 8.7 6.9 7.8 6.0 4.5 7.8 23.1 21.6 7.5 2.1 2.7 1.2

170 3 8 12 9 6 8 33 52 19 9 3 8

100.0 1.8 4.7 7.1 5.3 3.5 4.7 19.4 30.6 11.2 5.3 1.8 4.7

289 7 10 12 12 8 18 63 96 32 14 8 9

100.0 2.4 3.5 4.2 4.2 2.8 6.2 21.8 33.2 11.1 4.8 2.8 3.1

231 8 11 12 10 6 20 46 69 23 12 10 4

100.0 3.5 4.8 5.2 4.3 2.6 8.7 19.9 29.9 10.0 5.2 4.3 1.7

1321 35 67 72 46 61 76 241 405 162 76 29 51

100.0 2.6 5.1 5.5 3.5 4.6 5.8 18.2 30.7 12.3 5.8 2.2 3.9

802 30 30 37 40 34 61 141 240 93 44 16 36

100.0 3.7 3.7 4.6 5.0 4.2 7.6 17.6 29.9 11.6 5.5 2.0 4.5

680 19 31 39 30 41 43 136 199 67 37 19 19

100.0 2.8 4.6 5.7 4.4 6.0 6.3 20.0 29.3 9.9 5.4 2.8 2.8

237 7 12 12 9 9 16 46 81 16 9 8 12

100.0 3.0 5.1 5.1 3.8 3.8 6.8 19.4 34.2 6.8 3.8 3.4 5.1

117 4 3 7 8 5 6 23 34 16 4 1 6

100.0 3.4 2.6 6.0 6.8 4.3 5.1 19.7 29.1 13.7 3.4 0.9 5.1

460 19 22 18 22 22 31 87 153 44 23 8 11

100.0 4.1 4.8 3.9 4.8 4.8 6.7 18.9 33.3 9.6 5.0 1.7 2.4

2105 81 98 121 88 77 119 370 681 237 123 42 68

100.0 3.8 4.7 5.7 4.2 3.7 5.7 17.6 32.4 11.3 5.8 2.0 3.2

Q11次の各時点における、あなたの税込みの月収を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[F_q11_1～5]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

1658 11 23 145 159 271 278 207 143 84 51 29 82 175

100.0 0.7 1.4 8.7 9.6 16.3 16.8 12.5 8.6 5.1 3.1 1.7 4.9 10.6

819 3 5 15 40 87 135 131 111 61 43 26 70 92

100.0 0.4 0.6 1.8 4.9 10.6 16.5 16.0 13.6 7.4 5.3 3.2 8.5 11.2

839 8 18 130 119 184 143 76 32 23 8 3 12 83

100.0 1.0 2.1 15.5 14.2 21.9 17.0 9.1 3.8 2.7 1.0 0.4 1.4 9.9

469 10 6 22 52 94 108 67 30 10 8 4 2 56

100.0 2.1 1.3 4.7 11.1 20.0 23.0 14.3 6.4 2.1 1.7 0.9 0.4 11.9

447 0 6 35 27 78 70 70 52 24 15 7 20 43

100.0 0.0 1.3 7.8 6.0 17.4 15.7 15.7 11.6 5.4 3.4 1.6 4.5 9.6

403 0 3 41 45 51 53 41 42 35 21 14 18 39

100.0 0.0 0.7 10.2 11.2 12.7 13.2 10.2 10.4 8.7 5.2 3.5 4.5 9.7

233 0 8 27 23 27 30 23 14 11 7 3 33 27

100.0 0.0 3.4 11.6 9.9 11.6 12.9 9.9 6.0 4.7 3.0 1.3 14.2 11.6

全調査回答者

首都圏

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

年
齢
層
別

性
別

男性

性
別

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

新型コロナ発生前の通常月の月収計

10月の直近週（10/10～16）の週あたり実労働
時間計

年
齢
層
別

－
5
8
9
－



106 1 0 20 12 21 17 6 5 4 0 1 9 10

100.0 0.9 0.0 18.9 11.3 19.8 16.0 5.7 4.7 3.8 0.0 0.9 8.5 9.4

59 0 1 6 7 11 9 6 8 2 1 1 2 5

100.0 0.0 1.7 10.2 11.9 18.6 15.3 10.2 13.6 3.4 1.7 1.7 3.4 8.5

110 0 3 15 13 23 20 9 7 5 0 0 2 13

100.0 0.0 2.7 13.6 11.8 20.9 18.2 8.2 6.4 4.5 0.0 0.0 1.8 11.8

88 1 1 5 7 15 17 11 7 3 3 2 6 10

100.0 1.1 1.1 5.7 8.0 17.0 19.3 12.5 8.0 3.4 3.4 2.3 6.8 11.4

492 4 8 37 29 62 87 74 39 38 22 12 35 45

100.0 0.8 1.6 7.5 5.9 12.6 17.7 15.0 7.9 7.7 4.5 2.4 7.1 9.1

320 4 4 32 28 54 48 33 25 18 9 7 12 46

100.0 1.3 1.3 10.0 8.8 16.9 15.0 10.3 7.8 5.6 2.8 2.2 3.8 14.4

262 0 3 16 23 37 48 41 29 11 8 3 16 27

100.0 0.0 1.1 6.1 8.8 14.1 18.3 15.6 11.1 4.2 3.1 1.1 6.1 10.3

93 2 2 14 12 19 13 9 6 3 2 2 1 8

100.0 2.2 2.2 15.1 12.9 20.4 14.0 9.7 6.5 3.2 2.2 2.2 1.1 8.6

56 0 1 2 10 13 4 11 6 0 4 0 1 4

100.0 0.0 1.8 3.6 17.9 23.2 7.1 19.6 10.7 0.0 7.1 0.0 1.8 7.1

178 0 0 18 30 37 32 13 16 4 2 2 7 17

100.0 0.0 0.0 10.1 16.9 20.8 18.0 7.3 9.0 2.2 1.1 1.1 3.9 9.6

4307 68 100 416 377 615 615 504 406 225 188 108 255 430

100.0 1.6 2.3 9.7 8.8 14.3 14.3 11.7 9.4 5.2 4.4 2.5 5.9 10.0

2311 24 17 42 88 233 321 362 314 184 161 102 229 234

100.0 1.0 0.7 1.8 3.8 10.1 13.9 15.7 13.6 8.0 7.0 4.4 9.9 10.1

1996 44 83 374 289 382 294 142 92 41 27 6 26 196

100.0 2.2 4.2 18.7 14.5 19.1 14.7 7.1 4.6 2.1 1.4 0.3 1.3 9.8

820 14 13 50 83 176 192 106 51 21 11 4 2 97

100.0 1.7 1.6 6.1 10.1 21.5 23.4 12.9 6.2 2.6 1.3 0.5 0.2 11.8

988 15 19 72 69 155 139 155 122 54 45 20 37 86

100.0 1.5 1.9 7.3 7.0 15.7 14.1 15.7 12.3 5.5 4.6 2.0 3.7 8.7

1230 8 21 140 109 138 149 128 136 85 73 42 79 122

100.0 0.7 1.7 11.4 8.9 11.2 12.1 10.4 11.1 6.9 5.9 3.4 6.4 9.9

936 21 31 101 75 99 91 85 72 55 52 36 118 100

100.0 2.2 3.3 10.8 8.0 10.6 9.7 9.1 7.7 5.9 5.6 3.8 12.6 10.7

333 10 16 53 41 47 44 30 25 10 7 6 19 25

100.0 3.0 4.8 15.9 12.3 14.1 13.2 9.0 7.5 3.0 2.1 1.8 5.7 7.5

170 0 3 20 19 34 20 17 22 7 6 2 6 14

100.0 0.0 1.8 11.8 11.2 20.0 11.8 10.0 12.9 4.1 3.5 1.2 3.5 8.2

289 2 7 33 34 60 43 33 18 11 7 6 9 26

100.0 0.7 2.4 11.4 11.8 20.8 14.9 11.4 6.2 3.8 2.4 2.1 3.1 9.0

231 4 6 25 18 45 35 25 24 9 10 4 9 17

100.0 1.7 2.6 10.8 7.8 19.5 15.2 10.8 10.4 3.9 4.3 1.7 3.9 7.4

1321 23 36 114 75 140 181 177 127 90 73 46 118 121

100.0 1.7 2.7 8.6 5.7 10.6 13.7 13.4 9.6 6.8 5.5 3.5 8.9 9.2

802 13 14 74 71 101 121 84 72 48 39 17 43 105

100.0 1.6 1.7 9.2 8.9 12.6 15.1 10.5 9.0 6.0 4.9 2.1 5.4 13.1

680 13 15 68 51 97 91 82 80 30 25 18 42 68

100.0 1.9 2.2 10.0 7.5 14.3 13.4 12.1 11.8 4.4 3.7 2.6 6.2 10.0

237 3 6 23 30 40 32 27 20 10 11 6 9 20

100.0 1.3 2.5 9.7 12.7 16.9 13.5 11.4 8.4 4.2 4.6 2.5 3.8 8.4

117 2 3 13 15 19 15 16 8 2 4 1 4 15

100.0 1.7 2.6 11.1 12.8 16.2 12.8 13.7 6.8 1.7 3.4 0.9 3.4 12.8

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

60歳代

6月に働いた分の月収計

男性

性
別

年
齢
層
別

女性

年
齢
層
別

－
5
9
0
－



460 8 10 46 64 79 77 43 35 18 13 8 15 44

100.0 1.7 2.2 10.0 13.9 17.2 16.7 9.3 7.6 3.9 2.8 1.7 3.3 9.6

2105 52 50 217 178 258 264 231 216 127 116 65 137 194

100.0 2.5 2.4 10.3 8.5 12.3 12.5 11.0 10.3 6.0 5.5 3.1 6.5 9.2

4307 75 100 420 380 599 620 500 405 224 193 109 255 427

100.0 1.7 2.3 9.8 8.8 13.9 14.4 11.6 9.4 5.2 4.5 2.5 5.9 9.9

2311 27 18 46 90 228 318 356 317 183 164 103 228 233

100.0 1.2 0.8 2.0 3.9 9.9 13.8 15.4 13.7 7.9 7.1 4.5 9.9 10.1

1996 48 82 374 290 371 302 144 88 41 29 6 27 194

100.0 2.4 4.1 18.7 14.5 18.6 15.1 7.2 4.4 2.1 1.5 0.3 1.4 9.7

820 16 13 49 90 167 192 105 51 20 15 4 3 95

100.0 2.0 1.6 6.0 11.0 20.4 23.4 12.8 6.2 2.4 1.8 0.5 0.4 11.6

988 17 20 69 71 152 141 149 126 53 46 21 37 86

100.0 1.7 2.0 7.0 7.2 15.4 14.3 15.1 12.8 5.4 4.7 2.1 3.7 8.7

1230 9 21 143 103 142 150 130 132 84 74 41 80 121

100.0 0.7 1.7 11.6 8.4 11.5 12.2 10.6 10.7 6.8 6.0 3.3 6.5 9.8

936 21 31 103 76 92 92 88 72 57 51 37 116 100

100.0 2.2 3.3 11.0 8.1 9.8 9.8 9.4 7.7 6.1 5.4 4.0 12.4 10.7

333 12 15 56 40 46 45 28 24 10 7 6 19 25

100.0 3.6 4.5 16.8 12.0 13.8 13.5 8.4 7.2 3.0 2.1 1.8 5.7 7.5

170 0 3 20 18 34 21 20 21 5 6 2 6 14

100.0 0.0 1.8 11.8 10.6 20.0 12.4 11.8 12.4 2.9 3.5 1.2 3.5 8.2

289 1 8 32 35 60 43 31 18 11 7 5 12 26

100.0 0.3 2.8 11.1 12.1 20.8 14.9 10.7 6.2 3.8 2.4 1.7 4.2 9.0

231 5 5 27 16 41 36 28 24 9 9 5 9 17

100.0 2.2 2.2 11.7 6.9 17.7 15.6 12.1 10.4 3.9 3.9 2.2 3.9 7.4

1321 26 34 113 81 137 184 167 130 87 78 46 119 119

100.0 2.0 2.6 8.6 6.1 10.4 13.9 12.6 9.8 6.6 5.9 3.5 9.0 9.0

802 13 14 78 70 97 122 84 73 48 40 18 41 104

100.0 1.6 1.7 9.7 8.7 12.1 15.2 10.5 9.1 6.0 5.0 2.2 5.1 13.0

680 15 18 65 55 93 91 83 75 31 27 18 41 68

100.0 2.2 2.6 9.6 8.1 13.7 13.4 12.2 11.0 4.6 4.0 2.6 6.0 10.0

237 3 6 23 29 40 33 27 20 11 10 6 9 20

100.0 1.3 2.5 9.7 12.2 16.9 13.9 11.4 8.4 4.6 4.2 2.5 3.8 8.4

117 2 1 15 16 18 15 16 8 3 4 1 3 15

100.0 1.7 0.9 12.8 13.7 15.4 12.8 13.7 6.8 2.6 3.4 0.9 2.6 12.8

460 10 11 47 60 79 75 44 36 19 12 8 15 44

100.0 2.2 2.4 10.2 13.0 17.2 16.3 9.6 7.8 4.1 2.6 1.7 3.3 9.6

2105 56 51 222 172 254 261 235 210 129 120 64 139 192

100.0 2.7 2.4 10.5 8.2 12.1 12.4 11.2 10.0 6.1 5.7 3.0 6.6 9.1

4307 85 111 417 372 593 631 486 410 218 187 116 253 428

100.0 2.0 2.6 9.7 8.6 13.8 14.7 11.3 9.5 5.1 4.3 2.7 5.9 9.9

2311 31 18 50 91 224 325 346 323 176 161 107 226 233

100.0 1.3 0.8 2.2 3.9 9.7 14.1 15.0 14.0 7.6 7.0 4.6 9.8 10.1

1996 54 93 367 281 369 306 140 87 42 26 9 27 195

100.0 2.7 4.7 18.4 14.1 18.5 15.3 7.0 4.4 2.1 1.3 0.5 1.4 9.8

820 15 15 53 88 164 198 105 47 18 14 5 3 95

100.0 1.8 1.8 6.5 10.7 20.0 24.1 12.8 5.7 2.2 1.7 0.6 0.4 11.6

988 18 21 69 69 148 149 146 125 52 44 23 37 87

100.0 1.8 2.1 7.0 7.0 15.0 15.1 14.8 12.7 5.3 4.5 2.3 3.7 8.8

1230 13 24 138 102 142 150 125 138 83 71 43 80 121

100.0 1.1 2.0 11.2 8.3 11.5 12.2 10.2 11.2 6.7 5.8 3.5 6.5 9.8

936 22 36 103 73 92 90 85 76 55 50 39 115 100

100.0 2.4 3.8 11.0 7.8 9.8 9.6 9.1 8.1 5.9 5.3 4.2 12.3 10.7

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

九州・沖縄

全調査回答者

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

7月に働いた分の月収計

8月に働いた分の月収計

女性

男性

女性

男性

年
齢
層
別

年
齢
層
別

50歳代

－
5
9
1
－



333 17 15 54 40 47 44 25 24 10 8 6 18 25

100.0 5.1 4.5 16.2 12.0 14.1 13.2 7.5 7.2 3.0 2.4 1.8 5.4 7.5

170 0 2 23 18 32 23 17 21 5 6 2 7 14

100.0 0.0 1.2 13.5 10.6 18.8 13.5 10.0 12.4 2.9 3.5 1.2 4.1 8.2

289 2 8 30 32 64 44 30 20 10 6 5 12 26

100.0 0.7 2.8 10.4 11.1 22.1 15.2 10.4 6.9 3.5 2.1 1.7 4.2 9.0

231 3 6 26 20 38 38 25 26 8 9 5 9 18

100.0 1.3 2.6 11.3 8.7 16.5 16.5 10.8 11.3 3.5 3.9 2.2 3.9 7.8

1321 29 43 110 75 133 188 171 123 89 74 50 117 119

100.0 2.2 3.3 8.3 5.7 10.1 14.2 12.9 9.3 6.7 5.6 3.8 8.9 9.0

802 16 15 80 70 98 119 79 75 47 40 18 41 104

100.0 2.0 1.9 10.0 8.7 12.2 14.8 9.9 9.4 5.9 5.0 2.2 5.1 13.0

680 18 18 65 51 97 91 79 79 29 25 19 41 68

100.0 2.6 2.6 9.6 7.5 14.3 13.4 11.6 11.6 4.3 3.7 2.8 6.0 10.0

237 3 6 24 28 39 35 26 19 11 10 7 9 20

100.0 1.3 2.5 10.1 11.8 16.5 14.8 11.0 8.0 4.6 4.2 3.0 3.8 8.4

117 2 1 11 18 19 15 17 8 3 4 1 3 15

100.0 1.7 0.9 9.4 15.4 16.2 12.8 14.5 6.8 2.6 3.4 0.9 2.6 12.8

460 12 12 48 60 73 78 42 39 16 13 9 14 44

100.0 2.6 2.6 10.4 13.0 15.9 17.0 9.1 8.5 3.5 2.8 2.0 3.0 9.6

2105 57 63 216 166 256 266 227 217 123 115 69 138 192

100.0 2.7 3.0 10.3 7.9 12.2 12.6 10.8 10.3 5.8 5.5 3.3 6.6 9.1

4307 90 100 412 383 601 630 487 406 214 184 120 252 428

100.0 2.1 2.3 9.6 8.9 14.0 14.6 11.3 9.4 5.0 4.3 2.8 5.9 9.9

2311 32 20 50 97 220 330 342 319 174 159 110 225 233

100.0 1.4 0.9 2.2 4.2 9.5 14.3 14.8 13.8 7.5 6.9 4.8 9.7 10.1

1996 58 80 362 286 381 300 145 87 40 25 10 27 195

100.0 2.9 4.0 18.1 14.3 19.1 15.0 7.3 4.4 2.0 1.3 0.5 1.4 9.8

820 17 15 46 90 168 196 102 52 14 15 6 4 95

100.0 2.1 1.8 5.6 11.0 20.5 23.9 12.4 6.3 1.7 1.8 0.7 0.5 11.6

988 18 18 68 75 148 150 148 120 49 45 25 37 87

100.0 1.8 1.8 6.9 7.6 15.0 15.2 15.0 12.1 5.0 4.6 2.5 3.7 8.8

1230 12 25 136 106 140 151 128 131 89 70 43 78 121

100.0 1.0 2.0 11.1 8.6 11.4 12.3 10.4 10.7 7.2 5.7 3.5 6.3 9.8

936 25 27 105 71 99 90 84 79 54 47 40 115 100

100.0 2.7 2.9 11.2 7.6 10.6 9.6 9.0 8.4 5.8 5.0 4.3 12.3 10.7

333 18 15 57 41 46 43 25 24 8 7 6 18 25

100.0 5.4 4.5 17.1 12.3 13.8 12.9 7.5 7.2 2.4 2.1 1.8 5.4 7.5

170 0 3 21 19 34 20 18 19 8 6 2 6 14

100.0 0.0 1.8 12.4 11.2 20.0 11.8 10.6 11.2 4.7 3.5 1.2 3.5 8.2

289 1 8 29 36 60 46 29 18 13 6 5 12 26

100.0 0.3 2.8 10.0 12.5 20.8 15.9 10.0 6.2 4.5 2.1 1.7 4.2 9.0

231 3 7 25 19 39 39 26 25 7 9 5 9 18

100.0 1.3 3.0 10.8 8.2 16.9 16.9 11.3 10.8 3.0 3.9 2.2 3.9 7.8

1321 26 38 113 78 136 191 167 129 82 74 51 117 119

100.0 2.0 2.9 8.6 5.9 10.3 14.5 12.6 9.8 6.2 5.6 3.9 8.9 9.0

802 16 12 79 76 95 120 80 78 43 39 20 40 104

100.0 2.0 1.5 9.9 9.5 11.8 15.0 10.0 9.7 5.4 4.9 2.5 5.0 13.0

680 21 14 64 50 100 89 81 79 29 25 18 42 68

100.0 3.1 2.1 9.4 7.4 14.7 13.1 11.9 11.6 4.3 3.7 2.6 6.2 10.0

237 5 8 23 28 39 36 25 16 10 11 7 9 20

100.0 2.1 3.4 9.7 11.8 16.5 15.2 10.5 6.8 4.2 4.6 3.0 3.8 8.4

117 1 1 13 15 22 14 17 7 4 4 1 3 15

100.0 0.9 0.9 11.1 12.8 18.8 12.0 14.5 6.0 3.4 3.4 0.9 2.6 12.8

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中国

全調査回答者

北関東

首都圏

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

四国

中部

40歳代

60歳代

60歳代

9月に働いた分の月収計

関西圏

中国

50歳代

男性

女性

 
 

年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
5
9
2
－



460 17 9 45 62 76 75 44 35 18 10 11 14 44

100.0 3.7 2.0 9.8 13.5 16.5 16.3 9.6 7.6 3.9 2.2 2.4 3.0 9.6

2105 59 55 218 166 261 276 221 216 120 113 73 135 192

100.0 2.8 2.6 10.4 7.9 12.4 13.1 10.5 10.3 5.7 5.4 3.5 6.4 9.1

Q12新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入のみを対象とします。[F_q12]

計 1～2割減少
した

3～4割減少
した

5～6割減少
した

7～8割減少
した

9割以上減
少した

1～2割増加
した

3～4割増加
した

5割以上増
加した

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4158 698 193 63 47 29 181 20 11 2916

100.0 16.8 4.6 1.5 1.1 0.7 4.4 0.5 0.3 70.1

2241 418 97 37 23 14 91 7 5 1549

100.0 18.7 4.3 1.7 1.0 0.6 4.1 0.3 0.2 69.1

1917 280 96 26 24 15 90 13 6 1367

100.0 14.6 5.0 1.4 1.3 0.8 4.7 0.7 0.3 71.3

796 118 54 14 13 11 47 4 5 530

100.0 14.8 6.8 1.8 1.6 1.4 5.9 0.5 0.6 66.6

957 173 44 11 10 5 55 7 2 650

100.0 18.1 4.6 1.1 1.0 0.5 5.7 0.7 0.2 67.9

1201 206 53 17 12 7 46 4 2 854

100.0 17.2 4.4 1.4 1.0 0.6 3.8 0.3 0.2 71.1

900 155 33 15 8 4 24 3 1 657

100.0 17.2 3.7 1.7 0.9 0.4 2.7 0.3 0.1 73.0

304 46 9 6 4 2 9 2 1 225

100.0 15.1 3.0 2.0 1.3 0.7 3.0 0.7 0.3 74.0

167 24 4 2 5 1 5 1 1 124

100.0 14.4 2.4 1.2 3.0 0.6 3.0 0.6 0.6 74.3

279 45 9 4 1 1 12 1 2 204

100.0 16.1 3.2 1.4 0.4 0.4 4.3 0.4 0.7 73.1

223 33 5 7 1 1 12 2 1 161

100.0 14.8 2.2 3.1 0.4 0.4 5.4 0.9 0.4 72.2

1277 211 63 17 16 14 62 7 1 886

100.0 16.5 4.9 1.3 1.3 1.1 4.9 0.5 0.1 69.4

777 129 42 8 7 4 39 2 2 544

100.0 16.6 5.4 1.0 0.9 0.5 5.0 0.3 0.3 70.0

657 125 32 13 7 4 24 3 3 446

100.0 19.0 4.9 2.0 1.1 0.6 3.7 0.5 0.5 67.9

227 36 15 2 3 0 6 1 0 164

100.0 15.9 6.6 0.9 1.3 0.0 2.6 0.4 0.0 72.2

114 21 3 3 1 1 5 0 0 80

100.0 18.4 2.6 2.6 0.9 0.9 4.4 0.0 0.0 70.2

437 74 20 7 6 3 16 3 1 307

100.0 16.9 4.6 1.6 1.4 0.7 3.7 0.7 0.2 70.3

2017 363 80 25 17 10 81 11 3 1427

100.0 18.0 4.0 1.2 0.8 0.5 4.0 0.5 0.1 70.7
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別

北海道

東北

北関東

性
別

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

20歳代

30歳代
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Q13新型コロナウイルス感染症の発生以降における、あなたの月収の推移パターンを教えてください。（回答は1つ）※イメージ図をご参照いただき、大まかな傾向としてもっとも近いものを選んでください。[F_q13]

計 ほとんど変
わらない

低下したま
まの状態

低下したも
のの、元の
水準まで回
復した状態

低下後、回
復したもの
の、元の水
準には戻り
切っていな
い状態

低下後、上
がり下がりを
繰り返してい
る状態

上昇してい
る状態

その他

4158 2779 600 90 308 122 169 90

100.0 66.8 14.4 2.2 7.4 2.9 4.1 2.2

2241 1473 355 33 175 68 94 43

100.0 65.7 15.8 1.5 7.8 3.0 4.2 1.9

1917 1306 245 57 133 54 75 47

100.0 68.1 12.8 3.0 6.9 2.8 3.9 2.5

796 494 106 13 82 31 48 22

100.0 62.1 13.3 1.6 10.3 3.9 6.0 2.8

957 626 132 28 72 30 47 22

100.0 65.4 13.8 2.9 7.5 3.1 4.9 2.3

1201 807 188 28 84 30 42 22

100.0 67.2 15.7 2.3 7.0 2.5 3.5 1.8

900 630 133 17 57 24 20 19

100.0 70.0 14.8 1.9 6.3 2.7 2.2 2.1

304 222 41 4 13 7 12 5

100.0 73.0 13.5 1.3 4.3 2.3 3.9 1.6

167 120 22 2 12 2 5 4

100.0 71.9 13.2 1.2 7.2 1.2 3.0 2.4

279 199 33 8 14 9 10 6

100.0 71.3 11.8 2.9 5.0 3.2 3.6 2.2

223 140 37 10 11 6 9 10

100.0 62.8 16.6 4.5 4.9 2.7 4.0 4.5

1277 828 184 32 113 31 62 27

100.0 64.8 14.4 2.5 8.8 2.4 4.9 2.1

777 528 113 11 53 29 28 15

100.0 68.0 14.5 1.4 6.8 3.7 3.6 1.9

657 440 97 8 51 26 26 9

100.0 67.0 14.8 1.2 7.8 4.0 4.0 1.4

227 155 35 8 11 4 7 7

100.0 68.3 15.4 3.5 4.8 1.8 3.1 3.1

114 78 13 3 9 5 4 2

100.0 68.4 11.4 2.6 7.9 4.4 3.5 1.8

437 291 66 8 34 10 18 10

100.0 66.6 15.1 1.8 7.8 2.3 4.1 2.3

2017 1374 291 40 149 50 73 40

100.0 68.1 14.4 2.0 7.4 2.5 3.6 2.0
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Q14_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（れ回答はいくつでも）[F_q14_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降、これまでに行われたすべての対応＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4307 502 501 173 480 548 995 158 199 671 289 1126 1021 128 69 1320 1482 2368 16 1062

100.0 11.7 11.6 4.0 11.1 12.7 23.1 3.7 4.6 15.6 6.7 26.1 23.7 3.0 1.6 30.6 34.4 55.0 0.4 24.7

2311 250 204 111 213 332 627 108 121 391 157 652 598 82 35 655 689 1133 3 638

100.0 10.8 8.8 4.8 9.2 14.4 27.1 4.7 5.2 16.9 6.8 28.2 25.9 3.5 1.5 28.3 29.8 49.0 0.1 27.6

1996 252 297 62 267 216 368 50 78 280 132 474 423 46 34 665 793 1235 13 424

100.0 12.6 14.9 3.1 13.4 10.8 18.4 2.5 3.9 14.0 6.6 23.7 21.2 2.3 1.7 33.3 39.7 61.9 0.7 21.2

820 111 97 33 91 81 172 22 34 120 61 191 151 22 12 202 231 392 2 232

100.0 13.5 11.8 4.0 11.1 9.9 21.0 2.7 4.1 14.6 7.4 23.3 18.4 2.7 1.5 24.6 28.2 47.8 0.2 28.3

988 123 114 36 115 139 220 43 42 142 63 260 206 24 16 292 327 522 3 239

100.0 12.4 11.5 3.6 11.6 14.1 22.3 4.4 4.3 14.4 6.4 26.3 20.9 2.4 1.6 29.6 33.1 52.8 0.3 24.2

1230 156 148 51 147 161 284 49 57 209 92 327 307 40 18 388 433 696 5 301

100.0 12.7 12.0 4.1 12.0 13.1 23.1 4.0 4.6 17.0 7.5 26.6 25.0 3.3 1.5 31.5 35.2 56.6 0.4 24.5

936 92 108 42 92 117 257 41 53 154 60 273 283 31 17 327 362 560 5 210

100.0 9.8 11.5 4.5 9.8 12.5 27.5 4.4 5.7 16.5 6.4 29.2 30.2 3.3 1.8 34.9 38.7 59.8 0.5 22.4

333 20 34 11 35 50 62 3 13 46 13 75 74 11 6 111 129 198 1 80

100.0 6.0 10.2 3.3 10.5 15.0 18.6 0.9 3.9 13.8 3.9 22.5 22.2 3.3 1.8 33.3 38.7 59.5 0.3 24.0

170 16 21 8 16 18 24 5 3 18 10 36 42 2 3 50 67 100 1 43

100.0 9.4 12.4 4.7 9.4 10.6 14.1 2.9 1.8 10.6 5.9 21.2 24.7 1.2 1.8 29.4 39.4 58.8 0.6 25.3

289 33 25 9 20 36 35 4 6 20 18 75 66 11 5 106 95 160 0 75

100.0 11.4 8.7 3.1 6.9 12.5 12.1 1.4 2.1 6.9 6.2 26.0 22.8 3.8 1.7 36.7 32.9 55.4 0.0 26.0

231 30 31 4 23 29 51 9 7 23 23 52 49 7 7 65 72 127 1 58

100.0 13.0 13.4 1.7 10.0 12.6 22.1 3.9 3.0 10.0 10.0 22.5 21.2 3.0 3.0 28.1 31.2 55.0 0.4 25.1

1321 160 173 62 175 185 410 67 64 295 96 369 310 35 16 401 440 725 5 290

100.0 12.1 13.1 4.7 13.2 14.0 31.0 5.1 4.8 22.3 7.3 27.9 23.5 2.6 1.2 30.4 33.3 54.9 0.4 22.0

802 90 82 35 73 86 173 26 39 95 54 220 192 28 12 247 285 436 5 222

100.0 11.2 10.2 4.4 9.1 10.7 21.6 3.2 4.9 11.8 6.7 27.4 23.9 3.5 1.5 30.8 35.5 54.4 0.6 27.7

680 79 72 22 86 91 162 27 42 130 42 167 156 18 7 200 244 369 1 166

100.0 11.6 10.6 3.2 12.6 13.4 23.8 4.0 6.2 19.1 6.2 24.6 22.9 2.6 1.0 29.4 35.9 54.3 0.1 24.4

237 21 21 12 24 33 45 6 10 25 14 62 66 6 8 63 74 127 1 65

100.0 8.9 8.9 5.1 10.1 13.9 19.0 2.5 4.2 10.5 5.9 26.2 27.8 2.5 3.4 26.6 31.2 53.6 0.4 27.4

117 13 12 4 10 12 15 2 2 5 6 28 29 5 1 37 36 57 1 30

100.0 11.1 10.3 3.4 8.5 10.3 12.8 1.7 1.7 4.3 5.1 23.9 24.8 4.3 0.9 31.6 30.8 48.7 0.9 25.6

460 60 64 17 53 58 80 12 26 60 26 117 111 16 10 151 169 267 1 113

100.0 13.0 13.9 3.7 11.5 12.6 17.4 2.6 5.7 13.0 5.7 25.4 24.1 3.5 2.2 32.8 36.7 58.0 0.2 24.6

2105 249 253 81 231 300 530 78 104 372 141 591 575 63 32 680 768 1225 6 485

100.0 11.8 12.0 3.8 11.0 14.3 25.2 3.7 4.9 17.7 6.7 28.1 27.3 3.0 1.5 32.3 36.5 58.2 0.3 23.0
全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

四国
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ク
別

30歳代
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計
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別

性
別
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Q14_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[F_q14_2_ma]

＜現在も継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4158 145 206 55 184 318 749 103 100 431 150 973 590 52 45 1006 1326 2184 12 1192

100.0 3.5 5.0 1.3 4.4 7.6 18.0 2.5 2.4 10.4 3.6 23.4 14.2 1.3 1.1 24.2 31.9 52.5 0.3 28.7

2241 87 86 41 88 200 498 74 63 260 86 572 370 38 22 507 624 1046 2 696

100.0 3.9 3.8 1.8 3.9 8.9 22.2 3.3 2.8 11.6 3.8 25.5 16.5 1.7 1.0 22.6 27.8 46.7 0.1 31.1

1917 58 120 14 96 118 251 29 37 171 64 401 220 14 23 499 702 1138 10 496

100.0 3.0 6.3 0.7 5.0 6.2 13.1 1.5 1.9 8.9 3.3 20.9 11.5 0.7 1.2 26.0 36.6 59.4 0.5 25.9

796 36 38 10 31 47 127 12 21 67 38 155 73 6 5 151 202 354 1 257

100.0 4.5 4.8 1.3 3.9 5.9 16.0 1.5 2.6 8.4 4.8 19.5 9.2 0.8 0.6 19.0 25.4 44.5 0.1 32.3

957 38 51 16 47 84 168 29 18 90 29 230 120 8 10 222 291 483 2 273

100.0 4.0 5.3 1.7 4.9 8.8 17.6 3.0 1.9 9.4 3.0 24.0 12.5 0.8 1.0 23.2 30.4 50.5 0.2 28.5

1201 41 65 17 61 81 216 30 26 142 47 286 171 16 12 294 397 650 5 338

100.0 3.4 5.4 1.4 5.1 6.7 18.0 2.5 2.2 11.8 3.9 23.8 14.2 1.3 1.0 24.5 33.1 54.1 0.4 28.1

900 27 40 10 33 74 203 29 30 107 29 245 186 18 14 254 321 520 3 240

100.0 3.0 4.4 1.1 3.7 8.2 22.6 3.2 3.3 11.9 3.2 27.2 20.7 2.0 1.6 28.2 35.7 57.8 0.3 26.7

304 3 12 2 12 32 35 3 5 25 7 57 40 4 4 85 115 177 1 84

100.0 1.0 3.9 0.7 3.9 10.5 11.5 1.0 1.6 8.2 2.3 18.8 13.2 1.3 1.3 28.0 37.8 58.2 0.3 27.6

167 5 7 2 5 9 18 3 2 9 4 28 19 0 2 36 61 93 1 49

100.0 3.0 4.2 1.2 3.0 5.4 10.8 1.8 1.2 5.4 2.4 16.8 11.4 0.0 1.2 21.6 36.5 55.7 0.6 29.3

279 12 9 0 8 23 27 3 1 12 9 63 38 1 3 85 84 148 0 82

100.0 4.3 3.2 0.0 2.9 8.2 9.7 1.1 0.4 4.3 3.2 22.6 13.6 0.4 1.1 30.5 30.1 53.0 0.0 29.4

223 9 13 2 10 18 40 7 5 15 10 49 31 3 6 52 64 117 1 65

100.0 4.0 5.8 0.9 4.5 8.1 17.9 3.1 2.2 6.7 4.5 22.0 13.9 1.3 2.7 23.3 28.7 52.5 0.4 29.1

1277 43 82 18 77 107 333 48 33 211 54 325 185 19 9 310 394 667 3 326

100.0 3.4 6.4 1.4 6.0 8.4 26.1 3.8 2.6 16.5 4.2 25.5 14.5 1.5 0.7 24.3 30.9 52.2 0.2 25.5

777 18 25 12 27 51 123 14 18 59 27 188 118 10 8 187 258 405 5 247

100.0 2.3 3.2 1.5 3.5 6.6 15.8 1.8 2.3 7.6 3.5 24.2 15.2 1.3 1.0 24.1 33.2 52.1 0.6 31.8

657 22 29 11 28 52 112 18 26 77 23 147 84 7 4 144 220 344 0 185

100.0 3.3 4.4 1.7 4.3 7.9 17.0 2.7 4.0 11.7 3.5 22.4 12.8 1.1 0.6 21.9 33.5 52.4 0.0 28.2

227 8 10 3 12 23 29 3 3 13 5 53 36 3 4 49 68 120 0 72

100.0 3.5 4.4 1.3 5.3 10.1 12.8 1.3 1.3 5.7 2.2 23.3 15.9 1.3 1.8 21.6 30.0 52.9 0.0 31.7

114 6 7 1 2 7 8 0 1 3 3 23 15 2 1 27 34 50 1 38

100.0 5.3 6.1 0.9 1.8 6.1 7.0 0.0 0.9 2.6 2.6 20.2 13.2 1.8 0.9 23.7 29.8 43.9 0.9 33.3

437 22 24 6 15 28 59 7 11 32 15 97 64 7 8 116 143 240 1 128

100.0 5.0 5.5 1.4 3.4 6.4 13.5 1.6 2.5 7.3 3.4 22.2 14.6 1.6 1.8 26.5 32.7 54.9 0.2 29.3

2017 64 110 21 84 175 404 53 55 245 69 516 330 22 22 503 681 1129 4 529

100.0 3.2 5.5 1.0 4.2 8.7 20.0 2.6 2.7 12.1 3.4 25.6 16.4 1.1 1.1 24.9 33.8 56.0 0.2 26.2

Q15次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[F_q15_1～6]

計 1日 2日 3日 4日 5日（以上） 行っていな
い

1881 39 40 31 13 64 1694

100.0 2.1 2.1 1.6 0.7 3.4 90.1

944 25 27 23 6 30 833

100.0 2.6 2.9 2.4 0.6 3.2 88.2

937 14 13 8 7 34 861

100.0 1.5 1.4 0.9 0.7 3.6 91.9
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524 10 13 12 8 18 463

100.0 1.9 2.5 2.3 1.5 3.4 88.4

508 16 14 6 2 15 455

100.0 3.1 2.8 1.2 0.4 3.0 89.6

460 7 6 8 3 17 419

100.0 1.5 1.3 1.7 0.7 3.7 91.1

261 5 3 4 0 10 239

100.0 1.9 1.1 1.5 0.0 3.8 91.6

128 1 4 1 0 4 118

100.0 0.8 3.1 0.8 0.0 3.1 92.2

66 3 3 0 1 1 58

100.0 4.5 4.5 0.0 1.5 1.5 87.9

126 4 0 0 0 0 122

100.0 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 96.8

98 2 1 1 2 6 86

100.0 2.0 1.0 1.0 2.0 6.1 87.8

559 12 15 18 7 27 480

100.0 2.1 2.7 3.2 1.3 4.8 85.9

363 4 5 4 1 14 335

100.0 1.1 1.4 1.1 0.3 3.9 92.3

308 6 10 5 1 8 278

100.0 1.9 3.2 1.6 0.3 2.6 90.3

104 3 2 2 1 1 95

100.0 2.9 1.9 1.9 1.0 1.0 91.3

63 2 3 0 0 2 56

100.0 3.2 4.8 0.0 0.0 3.2 88.9

194 3 1 1 0 5 184

100.0 1.5 0.5 0.5 0.0 2.6 94.8

4307 160 158 146 101 240 3502

100.0 3.7 3.7 3.4 2.3 5.6 81.3

2311 111 110 104 63 156 1767

100.0 4.8 4.8 4.5 2.7 6.8 76.5

1996 49 48 42 38 84 1735

100.0 2.5 2.4 2.1 1.9 4.2 86.9

820 28 29 28 12 53 670

100.0 3.4 3.5 3.4 1.5 6.5 81.7

988 50 44 34 19 51 790

100.0 5.1 4.5 3.4 1.9 5.2 80.0

1230 42 40 39 31 64 1014

100.0 3.4 3.3 3.2 2.5 5.2 82.4

936 29 36 36 34 60 741

100.0 3.1 3.8 3.8 3.6 6.4 79.2

333 11 9 9 5 12 287

100.0 3.3 2.7 2.7 1.5 3.6 86.2

170 9 5 0 0 5 151

100.0 5.3 2.9 0.0 0.0 2.9 88.8

289 5 2 5 4 5 268

100.0 1.7 0.7 1.7 1.4 1.7 92.7

231 10 4 5 5 9 198

100.0 4.3 1.7 2.2 2.2 3.9 85.7

1321 50 73 75 59 134 930

100.0 3.8 5.5 5.7 4.5 10.1 70.4

802 28 25 19 10 34 686

100.0 3.5 3.1 2.4 1.2 4.2 85.5

全調査回答者

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

7月の最終週（7/25～31）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

20歳代

20歳代

北関東

首都圏

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

男性

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

北海道

東北

－
5
9
7
－



680 29 25 23 17 29 557

100.0 4.3 3.7 3.4 2.5 4.3 81.9

237 7 8 5 2 5 210

100.0 3.0 3.4 2.1 0.8 2.1 88.6

117 5 3 2 0 4 103

100.0 4.3 2.6 1.7 0.0 3.4 88.0

460 17 13 12 4 15 399

100.0 3.7 2.8 2.6 0.9 3.3 86.7

2105 77 72 67 56 127 1706

100.0 3.7 3.4 3.2 2.7 6.0 81.0

4307 151 159 145 104 247 3501

100.0 3.5 3.7 3.4 2.4 5.7 81.3

2311 103 110 106 67 157 1768

100.0 4.5 4.8 4.6 2.9 6.8 76.5

1996 48 49 39 37 90 1733

100.0 2.4 2.5 2.0 1.9 4.5 86.8

820 27 29 27 13 54 670

100.0 3.3 3.5 3.3 1.6 6.6 81.7

988 46 43 35 23 50 791

100.0 4.7 4.4 3.5 2.3 5.1 80.1

1230 39 43 38 31 67 1012

100.0 3.2 3.5 3.1 2.5 5.4 82.3

936 29 33 38 32 62 742

100.0 3.1 3.5 4.1 3.4 6.6 79.3

333 10 11 7 5 14 286

100.0 3.0 3.3 2.1 1.5 4.2 85.9

170 8 5 0 0 6 151

100.0 4.7 2.9 0.0 0.0 3.5 88.8

289 5 1 6 3 7 267

100.0 1.7 0.3 2.1 1.0 2.4 92.4

231 9 6 3 5 10 198

100.0 3.9 2.6 1.3 2.2 4.3 85.7

1321 46 69 77 60 140 929

100.0 3.5 5.2 5.8 4.5 10.6 70.3

802 25 27 20 11 33 686

100.0 3.1 3.4 2.5 1.4 4.1 85.5

680 27 26 21 17 28 561

100.0 4.0 3.8 3.1 2.5 4.1 82.5

237 7 8 4 3 5 210

100.0 3.0 3.4 1.7 1.3 2.1 88.6

117 5 3 2 0 4 103

100.0 4.3 2.6 1.7 0.0 3.4 88.0

460 19 14 12 5 14 396

100.0 4.1 3.0 2.6 1.1 3.0 86.1

2105 73 71 64 58 134 1705

100.0 3.5 3.4 3.0 2.8 6.4 81.0

4307 159 156 137 116 244 3495

100.0 3.7 3.6 3.2 2.7 5.7 81.1

2311 106 105 95 77 157 1771

100.0 4.6 4.5 4.1 3.3 6.8 76.6

1996 53 51 42 39 87 1724

100.0 2.7 2.6 2.1 2.0 4.4 86.4

820 24 30 24 17 55 670

100.0 2.9 3.7 2.9 2.1 6.7 81.7

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

女性

8月の第4週（8/22～28）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

9月の第3週（9/12～18）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

20歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

男性

性
別

性
別

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

関西圏

中国

－
5
9
8
－



988 49 41 35 26 47 790

100.0 5.0 4.1 3.5 2.6 4.8 80.0

1230 44 38 39 34 69 1006

100.0 3.6 3.1 3.2 2.8 5.6 81.8

936 32 37 31 33 62 741

100.0 3.4 4.0 3.3 3.5 6.6 79.2

333 10 10 8 6 11 288

100.0 3.0 3.0 2.4 1.8 3.3 86.5

170 8 5 1 0 5 151

100.0 4.7 2.9 0.6 0.0 2.9 88.8

289 5 3 3 5 6 267

100.0 1.7 1.0 1.0 1.7 2.1 92.4

231 11 4 4 5 10 197

100.0 4.8 1.7 1.7 2.2 4.3 85.3

1321 48 69 73 70 135 926

100.0 3.6 5.2 5.5 5.3 10.2 70.1

802 28 28 19 12 36 679

100.0 3.5 3.5 2.4 1.5 4.5 84.7

680 28 30 20 16 28 558

100.0 4.1 4.4 2.9 2.4 4.1 82.1

237 9 5 4 3 5 211

100.0 3.8 2.1 1.7 1.3 2.1 89.0

117 5 2 1 0 5 104

100.0 4.3 1.7 0.9 0.0 4.3 88.9

460 17 10 12 5 14 402

100.0 3.7 2.2 2.6 1.1 3.0 87.4

2105 82 65 66 64 128 1700

100.0 3.9 3.1 3.1 3.0 6.1 80.8

4307 164 149 133 99 228 3534

100.0 3.8 3.5 3.1 2.3 5.3 82.1

2311 111 98 95 65 143 1799

100.0 4.8 4.2 4.1 2.8 6.2 77.8

1996 53 51 38 34 85 1735

100.0 2.7 2.6 1.9 1.7 4.3 86.9

820 23 28 28 19 46 676

100.0 2.8 3.4 3.4 2.3 5.6 82.4

988 47 37 31 24 49 800

100.0 4.8 3.7 3.1 2.4 5.0 81.0

1230 47 37 37 24 65 1020

100.0 3.8 3.0 3.0 2.0 5.3 82.9

936 37 37 29 30 57 746

100.0 4.0 4.0 3.1 3.2 6.1 79.7

333 10 10 8 2 11 292

100.0 3.0 3.0 2.4 0.6 3.3 87.7

170 6 5 1 0 4 154

100.0 3.5 2.9 0.6 0.0 2.4 90.6

289 6 5 2 4 5 267

100.0 2.1 1.7 0.7 1.4 1.7 92.4

231 10 3 5 5 8 200

100.0 4.3 1.3 2.2 2.2 3.5 86.6

1321 55 68 73 57 127 941

100.0 4.2 5.1 5.5 4.3 9.6 71.2

802 28 23 18 12 30 691

100.0 3.5 2.9 2.2 1.5 3.7 86.2

680 28 28 19 15 28 562

100.0 4.1 4.1 2.8 2.2 4.1 82.6

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

10月の直近週（10/10～16）の週あたりの在宅
勤務・テレワーク勤務日数計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

性
別

東北

中部

関西圏

男性

女性

30歳代

北関東

首都圏

中部

－
5
9
9
－



237 9 5 4 2 6 211

100.0 3.8 2.1 1.7 0.8 2.5 89.0

117 6 1 1 0 5 104

100.0 5.1 0.9 0.9 0.0 4.3 88.9

460 16 11 10 4 15 404

100.0 3.5 2.4 2.2 0.9 3.3 87.8

2105 85 64 62 52 115 1727

100.0 4.0 3.0 2.9 2.5 5.5 82.0

4307 122 157 176 103 373 3376

100.0 2.8 3.6 4.1 2.4 8.7 78.4

2311 87 101 118 63 245 1697

100.0 3.8 4.4 5.1 2.7 10.6 73.4

1996 35 56 58 40 128 1679

100.0 1.8 2.8 2.9 2.0 6.4 84.1

820 17 38 31 14 75 645

100.0 2.1 4.6 3.8 1.7 9.1 78.7

988 37 38 44 23 84 762

100.0 3.7 3.8 4.5 2.3 8.5 77.1

1230 33 46 48 29 102 972

100.0 2.7 3.7 3.9 2.4 8.3 79.0

936 26 28 46 30 91 715

100.0 2.8 3.0 4.9 3.2 9.7 76.4

333 9 7 7 7 21 282

100.0 2.7 2.1 2.1 2.1 6.3 84.7

170 4 7 2 2 7 148

100.0 2.4 4.1 1.2 1.2 4.1 87.1

289 6 3 5 5 10 260

100.0 2.1 1.0 1.7 1.7 3.5 90.0

231 9 9 4 4 15 190

100.0 3.9 3.9 1.7 1.7 6.5 82.3

1321 38 58 90 54 191 890

100.0 2.9 4.4 6.8 4.1 14.5 67.4

802 22 26 18 15 56 665

100.0 2.7 3.2 2.2 1.9 7.0 82.9

680 22 25 31 17 48 537

100.0 3.2 3.7 4.6 2.5 7.1 79.0

237 6 10 5 2 10 204

100.0 2.5 4.2 2.1 0.8 4.2 86.1

117 3 5 3 0 7 99

100.0 2.6 4.3 2.6 0.0 6.0 84.6

460 12 14 18 4 29 383

100.0 2.6 3.0 3.9 0.9 6.3 83.3

2105 57 64 84 56 197 1647

100.0 2.7 3.0 4.0 2.7 9.4 78.2

新型コロナの発生以降、これまでのピーク（最
多）時の週あたりの在宅勤務・テレワーク勤務
日数計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

全調査回答者

全調査回答者

性
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

四国

－
6
0
0
－



Q15_1これまでのピーク（最多）時と比べて、あなたの10月の直近週の「在宅勤務・テレワーク」日数が減少しているのはなぜですか。（回答はいくつでも）[F_q15_1_ma]

計 仕事量が回
復してきたか
ら

緊急事態宣
言が開けた
から

出社抑制の
会社指示
が、解除・緩
和されたか
ら

在宅勤務・テ
レワークの
利用制限
（日数等）
が、設けられ
たから

在宅勤務・テ
レワークを行
う場所や環
境が、整って
いないから

在宅勤務・テ
レワークでで
きる仕事が、
限られるか
ら（顧客対応
や特殊なシ
ステム、紙
ベース等、
出社しなけ
ればできな
い仕事があ
るから）

出社した方
が、仕事が
はかどるか
ら（報告・相
談や社内調
整・連携等し
やすいから）

在宅勤務だ
けでは、上
司や同僚・
職場の評価
が気になる
から

周りが出勤
しているから
（なんとなく
を含む）

顧客・取引
先から、対
面での打合
せや商談等
を求められ
るため

ワクチン接
種が進んだ
から（新型コ
ロナ感染不
安・リスクが
低下したか
ら）

その他

383 46 195 111 28 19 82 79 9 21 27 66 29

100.0 12.0 50.9 29.0 7.3 5.0 21.4 20.6 2.3 5.5 7.0 17.2 7.6

254 39 129 72 15 13 47 46 7 12 21 47 18

100.0 15.4 50.8 28.3 5.9 5.1 18.5 18.1 2.8 4.7 8.3 18.5 7.1

129 7 66 39 13 6 35 33 2 9 6 19 11

100.0 5.4 51.2 30.2 10.1 4.7 27.1 25.6 1.6 7.0 4.7 14.7 8.5

72 13 39 24 9 3 15 8 2 6 3 10 4

100.0 18.1 54.2 33.3 12.5 4.2 20.8 11.1 2.8 8.3 4.2 13.9 5.6

97 12 43 25 10 7 23 21 4 6 6 12 6

100.0 12.4 44.3 25.8 10.3 7.2 23.7 21.6 4.1 6.2 6.2 12.4 6.2

105 9 54 32 5 6 20 21 1 4 9 18 12

100.0 8.6 51.4 30.5 4.8 5.7 19.0 20.0 1.0 3.8 8.6 17.1 11.4

86 12 46 21 2 3 19 23 1 3 7 19 5

100.0 14.0 53.5 24.4 2.3 3.5 22.1 26.7 1.2 3.5 8.1 22.1 5.8

23 0 13 9 2 0 5 6 1 2 2 7 2

100.0 0.0 56.5 39.1 8.7 0.0 21.7 26.1 4.3 8.7 8.7 30.4 8.7

11 1 7 3 0 2 3 3 1 0 0 3 0

100.0 9.1 63.6 27.3 0.0 18.2 27.3 27.3 9.1 0.0 0.0 27.3 0.0

13 3 11 3 2 0 6 2 1 3 0 1 0

100.0 23.1 84.6 23.1 15.4 0.0 46.2 15.4 7.7 23.1 0.0 7.7 0.0

16 2 11 6 0 2 3 2 0 0 1 3 1

100.0 12.5 68.8 37.5 0.0 12.5 18.8 12.5 0.0 0.0 6.3 18.8 6.3

167 17 76 43 13 5 35 33 3 8 11 31 14

100.0 10.2 45.5 25.7 7.8 3.0 21.0 19.8 1.8 4.8 6.6 18.6 8.4

61 3 31 19 2 2 11 16 1 1 7 9 8

100.0 4.9 50.8 31.1 3.3 3.3 18.0 26.2 1.6 1.6 11.5 14.8 13.1

56 6 27 20 5 5 10 10 3 5 4 8 5

100.0 10.7 48.2 35.7 8.9 8.9 17.9 17.9 5.4 8.9 7.1 14.3 8.9

13 3 9 2 2 1 3 4 0 1 0 2 0

100.0 23.1 69.2 15.4 15.4 7.7 23.1 30.8 0.0 7.7 0.0 15.4 0.0

9 5 4 2 0 1 2 2 0 0 1 1 0

100.0 55.6 44.4 22.2 0.0 11.1 22.2 22.2 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0

37 6 19 13 4 1 9 7 0 3 3 8 1

100.0 16.2 51.4 35.1 10.8 2.7 24.3 18.9 0.0 8.1 8.1 21.6 2.7

199 23 100 59 12 11 40 45 2 10 16 36 17

100.0 11.6 50.3 29.6 6.0 5.5 20.1 22.6 1.0 5.0 8.0 18.1 8.5
全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

－
6
0
1
－



Q16_1新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q8_2で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[F_q16_1_ma]

＜新型コロナウイルス感染症の発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

497 319 19 102 97 13 146 8 58 26 42 23 3 29 39 28 124 8 0

100.0 64.2 3.8 20.5 19.5 2.6 29.4 1.6 11.7 5.2 8.5 4.6 0.6 5.8 7.8 5.6 24.9 1.6 0.0

342 210 13 62 62 7 89 4 34 16 29 12 0 20 27 13 74 4 0

100.0 61.4 3.8 18.1 18.1 2.0 26.0 1.2 9.9 4.7 8.5 3.5 0.0 5.8 7.9 3.8 21.6 1.2 0.0

155 109 6 40 35 6 57 4 24 10 13 11 3 9 12 15 50 4 0

100.0 70.3 3.9 25.8 22.6 3.9 36.8 2.6 15.5 6.5 8.4 7.1 1.9 5.8 7.7 9.7 32.3 2.6 0.0

20 11 5 5 5 1 7 2 3 2 2 1 0 0 2 1 5 1 0

100.0 55.0 25.0 25.0 25.0 5.0 35.0 10.0 15.0 10.0 10.0 5.0 0.0 0.0 10.0 5.0 25.0 5.0 0.0

82 59 4 19 17 2 21 1 6 5 8 5 2 1 7 8 21 0 0

100.0 72.0 4.9 23.2 20.7 2.4 25.6 1.2 7.3 6.1 9.8 6.1 2.4 1.2 8.5 9.8 25.6 0.0 0.0

148 89 5 26 33 6 45 3 22 11 14 9 1 10 15 13 43 2 0

100.0 60.1 3.4 17.6 22.3 4.1 30.4 2.0 14.9 7.4 9.5 6.1 0.7 6.8 10.1 8.8 29.1 1.4 0.0

161 108 4 35 28 3 50 2 22 5 12 6 0 11 11 4 33 3 0

100.0 67.1 2.5 21.7 17.4 1.9 31.1 1.2 13.7 3.1 7.5 3.7 0.0 6.8 6.8 2.5 20.5 1.9 0.0

86 52 1 17 14 1 23 0 5 3 6 2 0 7 4 2 22 2 0

100.0 60.5 1.2 19.8 16.3 1.2 26.7 0.0 5.8 3.5 7.0 2.3 0.0 8.1 4.7 2.3 25.6 2.3 0.0

21 15 1 4 5 1 7 0 2 1 0 2 0 2 3 0 7 1 0

100.0 71.4 4.8 19.0 23.8 4.8 33.3 0.0 9.5 4.8 0.0 9.5 0.0 9.5 14.3 0.0 33.3 4.8 0.0

33 23 1 6 6 1 11 0 2 4 2 0 0 4 0 2 8 1 0

100.0 69.7 3.0 18.2 18.2 3.0 33.3 0.0 6.1 12.1 6.1 0.0 0.0 12.1 0.0 6.1 24.2 3.0 0.0

22 14 0 1 3 1 4 0 1 2 2 2 0 2 0 2 7 0 0

100.0 63.6 0.0 4.5 13.6 4.5 18.2 0.0 4.5 9.1 9.1 9.1 0.0 9.1 0.0 9.1 31.8 0.0 0.0

161 105 4 45 34 6 50 3 24 6 11 10 2 5 23 11 38 2 0

100.0 65.2 2.5 28.0 21.1 3.7 31.1 1.9 14.9 3.7 6.8 6.2 1.2 3.1 14.3 6.8 23.6 1.2 0.0

79 51 0 14 19 1 22 0 10 4 7 3 1 2 3 4 22 0 0

100.0 64.6 0.0 17.7 24.1 1.3 27.8 0.0 12.7 5.1 8.9 3.8 1.3 2.5 3.8 5.1 27.8 0.0 0.0

79 43 7 11 13 1 28 2 8 7 9 1 0 6 3 2 14 2 0

100.0 54.4 8.9 13.9 16.5 1.3 35.4 2.5 10.1 8.9 11.4 1.3 0.0 7.6 3.8 2.5 17.7 2.5 0.0

28 16 2 5 5 2 5 0 1 0 4 1 0 3 3 2 5 1 0

100.0 57.1 7.1 17.9 17.9 7.1 17.9 0.0 3.6 0.0 14.3 3.6 0.0 10.7 10.7 7.1 17.9 3.6 0.0

15 12 1 3 2 0 7 2 1 2 2 1 0 1 0 2 6 0 0

100.0 80.0 6.7 20.0 13.3 0.0 46.7 13.3 6.7 13.3 13.3 6.7 0.0 6.7 0.0 13.3 40.0 0.0 0.0

59 40 3 13 10 0 12 1 9 0 5 3 0 4 4 3 17 1 0

100.0 67.8 5.1 22.0 16.9 0.0 20.3 1.7 15.3 0.0 8.5 5.1 0.0 6.8 6.8 5.1 28.8 1.7 0.0

248 161 7 50 49 3 78 5 31 18 22 13 1 19 21 12 66 1 0

100.0 64.9 2.8 20.2 19.8 1.2 31.5 2.0 12.5 7.3 8.9 5.2 0.4 7.7 8.5 4.8 26.6 0.4 0.0
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Q16_2新型コロナウイルス感染症に関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[F_q16_2_ma]

＜現在でも、継続して影響があるもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

407 206 9 40 42 6 92 2 25 9 22 12 0 18 16 7 66 3 90

100.0 50.6 2.2 9.8 10.3 1.5 22.6 0.5 6.1 2.2 5.4 2.9 0.0 4.4 3.9 1.7 16.2 0.7 22.1

298 144 7 26 30 4 59 1 13 6 17 6 0 15 12 5 42 2 71

100.0 48.3 2.3 8.7 10.1 1.3 19.8 0.3 4.4 2.0 5.7 2.0 0.0 5.0 4.0 1.7 14.1 0.7 23.8

109 62 2 14 12 2 33 1 12 3 5 6 0 3 4 2 24 1 19

100.0 56.9 1.8 12.8 11.0 1.8 30.3 0.9 11.0 2.8 4.6 5.5 0.0 2.8 3.7 1.8 22.0 0.9 17.4

13 5 2 2 1 1 3 0 2 1 2 1 0 0 1 1 2 0 4

100.0 38.5 15.4 15.4 7.7 7.7 23.1 0.0 15.4 7.7 15.4 7.7 0.0 0.0 7.7 7.7 15.4 0.0 30.8

60 35 1 6 5 0 14 0 2 1 2 1 0 0 2 3 14 0 14

100.0 58.3 1.7 10.0 8.3 0.0 23.3 0.0 3.3 1.7 3.3 1.7 0.0 0.0 3.3 5.0 23.3 0.0 23.3

120 51 4 11 19 2 25 2 11 4 9 6 0 8 7 3 15 1 32

100.0 42.5 3.3 9.2 15.8 1.7 20.8 1.7 9.2 3.3 7.5 5.0 0.0 6.7 5.8 2.5 12.5 0.8 26.7

143 80 1 12 11 2 34 0 9 1 5 2 0 8 3 0 21 0 29

100.0 55.9 0.7 8.4 7.7 1.4 23.8 0.0 6.3 0.7 3.5 1.4 0.0 5.6 2.1 0.0 14.7 0.0 20.3

71 35 1 9 6 1 16 0 1 2 4 2 0 2 3 0 14 2 11

100.0 49.3 1.4 12.7 8.5 1.4 22.5 0.0 1.4 2.8 5.6 2.8 0.0 2.8 4.2 0.0 19.7 2.8 15.5

16 9 0 1 4 1 3 0 2 0 0 1 0 2 1 0 4 0 4

100.0 56.3 0.0 6.3 25.0 6.3 18.8 0.0 12.5 0.0 0.0 6.3 0.0 12.5 6.3 0.0 25.0 0.0 25.0

27 18 1 2 3 1 9 0 0 1 1 0 0 1 0 1 5 0 3

100.0 66.7 3.7 7.4 11.1 3.7 33.3 0.0 0.0 3.7 3.7 0.0 0.0 3.7 0.0 3.7 18.5 0.0 11.1

16 7 0 0 1 0 3 0 0 0 0 1 0 2 0 0 5 0 3

100.0 43.8 0.0 0.0 6.3 0.0 18.8 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 12.5 0.0 0.0 31.3 0.0 18.8

134 63 2 25 13 2 29 0 9 2 5 5 0 2 8 3 16 1 37

100.0 47.0 1.5 18.7 9.7 1.5 21.6 0.0 6.7 1.5 3.7 3.7 0.0 1.5 6.0 2.2 11.9 0.7 27.6

70 36 0 3 10 1 18 0 4 1 5 2 0 2 2 0 11 0 12

100.0 51.4 0.0 4.3 14.3 1.4 25.7 0.0 5.7 1.4 7.1 2.9 0.0 2.9 2.9 0.0 15.7 0.0 17.1

57 26 3 2 3 0 15 1 3 4 7 0 0 3 2 1 9 0 10

100.0 45.6 5.3 3.5 5.3 0.0 26.3 1.8 5.3 7.0 12.3 0.0 0.0 5.3 3.5 1.8 15.8 0.0 17.5

27 10 1 1 1 1 2 0 1 0 1 0 0 2 1 1 2 1 10

100.0 37.0 3.7 3.7 3.7 3.7 7.4 0.0 3.7 0.0 3.7 0.0 0.0 7.4 3.7 3.7 7.4 3.7 37.0

11 8 0 1 2 0 6 0 1 1 2 1 0 1 0 0 4 0 2

100.0 72.7 0.0 9.1 18.2 0.0 54.5 0.0 9.1 9.1 18.2 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0 36.4 0.0 18.2

49 29 2 5 5 0 7 1 5 0 1 2 0 3 2 1 10 1 9

100.0 59.2 4.1 10.2 10.2 0.0 14.3 2.0 10.2 0.0 2.0 4.1 0.0 6.1 4.1 2.0 20.4 2.0 18.4

198 102 3 17 18 0 45 2 10 6 11 7 0 14 8 2 34 0 41

100.0 51.5 1.5 8.6 9.1 0.0 22.7 1.0 5.1 3.0 5.6 3.5 0.0 7.1 4.0 1.0 17.2 0.0 20.7
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Q17次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[F_q17_1～5]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

233 6 23 17 14 14 25 37 40 20 11 6 20

100.0 2.6 9.9 7.3 6.0 6.0 10.7 15.9 17.2 8.6 4.7 2.6 8.6

152 1 8 9 9 7 13 30 31 15 9 3 17

100.0 0.7 5.3 5.9 5.9 4.6 8.6 19.7 20.4 9.9 5.9 2.0 11.2

81 5 15 8 5 7 12 7 9 5 2 3 3

100.0 6.2 18.5 9.9 6.2 8.6 14.8 8.6 11.1 6.2 2.5 3.7 3.7

19 1 5 1 0 0 3 2 3 2 1 0 1

100.0 5.3 26.3 5.3 0.0 0.0 15.8 10.5 15.8 10.5 5.3 0.0 5.3

56 3 2 6 4 2 6 11 10 4 1 2 5

100.0 5.4 3.6 10.7 7.1 3.6 10.7 19.6 17.9 7.1 1.8 3.6 8.9

62 0 7 2 3 5 8 11 11 3 2 2 8

100.0 0.0 11.3 3.2 4.8 8.1 12.9 17.7 17.7 4.8 3.2 3.2 12.9

57 2 6 5 3 2 1 7 15 7 3 2 4

100.0 3.5 10.5 8.8 5.3 3.5 1.8 12.3 26.3 12.3 5.3 3.5 7.0

39 0 3 3 4 5 7 6 1 4 4 0 2

100.0 0.0 7.7 7.7 10.3 12.8 17.9 15.4 2.6 10.3 10.3 0.0 5.1

7 1 0 0 2 0 1 1 0 1 0 1 0

100.0 14.3 0.0 0.0 28.6 0.0 14.3 14.3 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0

13 0 1 1 0 0 1 2 3 0 2 1 2

100.0 0.0 7.7 7.7 0.0 0.0 7.7 15.4 23.1 0.0 15.4 7.7 15.4

10 1 2 0 0 1 2 2 0 1 0 0 1

100.0 10.0 20.0 0.0 0.0 10.0 20.0 20.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0

83 3 9 5 2 3 17 14 16 5 2 1 6

100.0 3.6 10.8 6.0 2.4 3.6 20.5 16.9 19.3 6.0 2.4 1.2 7.2

35 0 4 2 2 3 1 9 6 1 2 1 4

100.0 0.0 11.4 5.7 5.7 8.6 2.9 25.7 17.1 2.9 5.7 2.9 11.4

37 0 4 3 2 3 1 5 9 4 2 1 3

100.0 0.0 10.8 8.1 5.4 8.1 2.7 13.5 24.3 10.8 5.4 2.7 8.1

12 0 1 0 2 1 0 0 3 3 0 1 1

100.0 0.0 8.3 0.0 16.7 8.3 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 8.3 8.3

6 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 16.7 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0

30 1 2 6 4 2 1 3 2 4 2 0 3

100.0 3.3 6.7 20.0 13.3 6.7 3.3 10.0 6.7 13.3 6.7 0.0 10.0

575 25 82 37 44 32 64 86 90 37 25 18 35

100.0 4.3 14.3 6.4 7.7 5.6 11.1 15.0 15.7 6.4 4.3 3.1 6.1

406 16 41 31 30 18 36 65 75 31 18 14 31

100.0 3.9 10.1 7.6 7.4 4.4 8.9 16.0 18.5 7.6 4.4 3.4 7.6

169 9 41 6 14 14 28 21 15 6 7 4 4

100.0 5.3 24.3 3.6 8.3 8.3 16.6 12.4 8.9 3.6 4.1 2.4 2.4

27 2 7 2 0 0 2 4 6 1 2 0 1

100.0 7.4 25.9 7.4 0.0 0.0 7.4 14.8 22.2 3.7 7.4 0.0 3.7

98 4 15 5 6 6 12 14 16 9 1 4 6

100.0 4.1 15.3 5.1 6.1 6.1 12.2 14.3 16.3 9.2 1.0 4.1 6.1

170 5 19 6 14 10 19 31 22 7 10 8 19

100.0 2.9 11.2 3.5 8.2 5.9 11.2 18.2 12.9 4.1 5.9 4.7 11.2

全調査回答者

7月の最終週（7/25～31）の週あたり実労働時
間計
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年
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新型コロナ発生前の通常月の週あたり実労働
時間計
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180 9 30 15 15 9 12 27 32 16 7 2 6

100.0 5.0 16.7 8.3 8.3 5.0 6.7 15.0 17.8 8.9 3.9 1.1 3.3

100 5 11 9 9 7 19 10 14 4 5 4 3

100.0 5.0 11.0 9.0 9.0 7.0 19.0 10.0 14.0 4.0 5.0 4.0 3.0

22 1 1 1 3 0 2 5 4 2 0 1 2

100.0 4.5 4.5 4.5 13.6 0.0 9.1 22.7 18.2 9.1 0.0 4.5 9.1

39 2 0 2 2 3 5 7 6 5 1 3 3

100.0 5.1 0.0 5.1 5.1 7.7 12.8 17.9 15.4 12.8 2.6 7.7 7.7

29 3 6 0 1 3 3 3 6 2 1 1 0

100.0 10.3 20.7 0.0 3.4 10.3 10.3 10.3 20.7 6.9 3.4 3.4 0.0

179 3 40 14 10 8 26 25 26 6 9 3 9

100.0 1.7 22.3 7.8 5.6 4.5 14.5 14.0 14.5 3.4 5.0 1.7 5.0

95 3 10 10 11 6 10 18 12 2 5 3 5

100.0 3.2 10.5 10.5 11.6 6.3 10.5 18.9 12.6 2.1 5.3 3.2 5.3

94 7 9 4 5 5 10 12 22 6 2 4 8

100.0 7.4 9.6 4.3 5.3 5.3 10.6 12.8 23.4 6.4 2.1 4.3 8.5

30 0 4 0 2 2 4 2 5 6 0 2 3

100.0 0.0 13.3 0.0 6.7 6.7 13.3 6.7 16.7 20.0 0.0 6.7 10.0

17 2 0 0 1 1 1 5 3 1 1 1 1

100.0 11.8 0.0 0.0 5.9 5.9 5.9 29.4 17.6 5.9 5.9 5.9 5.9

70 4 12 6 9 4 3 9 6 7 6 0 4

100.0 5.7 17.1 8.6 12.9 5.7 4.3 12.9 8.6 10.0 8.6 0.0 5.7

281 13 36 21 21 14 27 42 47 19 14 13 14

100.0 4.6 12.8 7.5 7.5 5.0 9.6 14.9 16.7 6.8 5.0 4.6 5.0

575 25 85 38 41 34 64 85 87 39 25 18 34

100.0 4.3 14.8 6.6 7.1 5.9 11.1 14.8 15.1 6.8 4.3 3.1 5.9

406 15 43 28 28 21 37 63 75 33 18 15 30

100.0 3.7 10.6 6.9 6.9 5.2 9.1 15.5 18.5 8.1 4.4 3.7 7.4

169 10 42 10 13 13 27 22 12 6 7 3 4

100.0 5.9 24.9 5.9 7.7 7.7 16.0 13.0 7.1 3.6 4.1 1.8 2.4

27 1 7 3 0 0 3 5 5 1 1 0 1

100.0 3.7 25.9 11.1 0.0 0.0 11.1 18.5 18.5 3.7 3.7 0.0 3.7

98 4 15 6 6 4 12 13 16 11 1 4 6

100.0 4.1 15.3 6.1 6.1 4.1 12.2 13.3 16.3 11.2 1.0 4.1 6.1

170 7 21 5 12 11 19 31 20 7 11 8 18

100.0 4.1 12.4 2.9 7.1 6.5 11.2 18.2 11.8 4.1 6.5 4.7 10.6

180 8 30 14 15 12 11 27 32 16 7 2 6

100.0 4.4 16.7 7.8 8.3 6.7 6.1 15.0 17.8 8.9 3.9 1.1 3.3

100 5 12 10 8 7 19 9 14 4 5 4 3

100.0 5.0 12.0 10.0 8.0 7.0 19.0 9.0 14.0 4.0 5.0 4.0 3.0

22 2 2 0 2 1 1 5 4 2 1 0 2

100.0 9.1 9.1 0.0 9.1 4.5 4.5 22.7 18.2 9.1 4.5 0.0 9.1

39 2 0 2 2 3 5 7 7 4 1 3 3

100.0 5.1 0.0 5.1 5.1 7.7 12.8 17.9 17.9 10.3 2.6 7.7 7.7

29 3 6 0 1 2 4 2 7 2 1 1 0

100.0 10.3 20.7 0.0 3.4 6.9 13.8 6.9 24.1 6.9 3.4 3.4 0.0

179 3 37 14 13 10 27 23 24 7 9 3 9

100.0 1.7 20.7 7.8 7.3 5.6 15.1 12.8 13.4 3.9 5.0 1.7 5.0

95 3 12 10 9 6 11 19 10 2 5 3 5

100.0 3.2 12.6 10.5 9.5 6.3 11.6 20.0 10.5 2.1 5.3 3.2 5.3

94 7 11 5 4 3 9 13 22 6 2 4 8

100.0 7.4 11.7 5.3 4.3 3.2 9.6 13.8 23.4 6.4 2.1 4.3 8.5

30 0 5 1 1 2 3 2 5 6 0 3 2

100.0 0.0 16.7 3.3 3.3 6.7 10.0 6.7 16.7 20.0 0.0 10.0 6.7

17 1 0 0 1 1 1 6 3 1 1 1 1

100.0 5.9 0.0 0.0 5.9 5.9 5.9 35.3 17.6 5.9 5.9 5.9 5.9

全調査回答者

8月の第4週（8/22～28）の週あたり実労働時間
計
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70 4 12 6 8 6 3 8 5 9 5 0 4

100.0 5.7 17.1 8.6 11.4 8.6 4.3 11.4 7.1 12.9 7.1 0.0 5.7

281 14 37 21 20 15 28 41 44 20 14 14 13

100.0 5.0 13.2 7.5 7.1 5.3 10.0 14.6 15.7 7.1 5.0 5.0 4.6

575 30 82 37 40 35 64 80 93 36 25 16 37

100.0 5.2 14.3 6.4 7.0 6.1 11.1 13.9 16.2 6.3 4.3 2.8 6.4

406 19 42 27 30 19 40 59 77 30 18 14 31

100.0 4.7 10.3 6.7 7.4 4.7 9.9 14.5 19.0 7.4 4.4 3.4 7.6

169 11 40 10 10 16 24 21 16 6 7 2 6

100.0 6.5 23.7 5.9 5.9 9.5 14.2 12.4 9.5 3.6 4.1 1.2 3.6

27 1 7 3 0 0 2 4 5 2 2 0 1

100.0 3.7 25.9 11.1 0.0 0.0 7.4 14.8 18.5 7.4 7.4 0.0 3.7

98 4 16 7 3 5 11 15 19 7 2 3 6

100.0 4.1 16.3 7.1 3.1 5.1 11.2 15.3 19.4 7.1 2.0 3.1 6.1

170 9 19 5 13 11 20 28 22 7 9 8 19

100.0 5.3 11.2 2.9 7.6 6.5 11.8 16.5 12.9 4.1 5.3 4.7 11.2

180 10 28 11 16 11 12 24 34 17 7 2 8

100.0 5.6 15.6 6.1 8.9 6.1 6.7 13.3 18.9 9.4 3.9 1.1 4.4

100 6 12 11 8 8 19 9 13 3 5 3 3

100.0 6.0 12.0 11.0 8.0 8.0 19.0 9.0 13.0 3.0 5.0 3.0 3.0

22 3 1 0 2 1 1 6 3 2 0 0 3

100.0 13.6 4.5 0.0 9.1 4.5 4.5 27.3 13.6 9.1 0.0 0.0 13.6

39 2 0 2 3 3 6 6 6 3 2 3 3

100.0 5.1 0.0 5.1 7.7 7.7 15.4 15.4 15.4 7.7 5.1 7.7 7.7

29 4 6 0 1 3 2 2 8 1 1 1 0

100.0 13.8 20.7 0.0 3.4 10.3 6.9 6.9 27.6 3.4 3.4 3.4 0.0

179 4 35 14 10 10 27 25 25 7 8 3 11

100.0 2.2 19.6 7.8 5.6 5.6 15.1 14.0 14.0 3.9 4.5 1.7 6.1

95 3 13 7 12 6 11 15 11 3 6 3 5

100.0 3.2 13.7 7.4 12.6 6.3 11.6 15.8 11.6 3.2 6.3 3.2 5.3

94 8 10 6 3 3 10 10 25 6 2 3 8

100.0 8.5 10.6 6.4 3.2 3.2 10.6 10.6 26.6 6.4 2.1 3.2 8.5

30 0 5 1 1 2 3 2 5 6 0 3 2

100.0 0.0 16.7 3.3 3.3 6.7 10.0 6.7 16.7 20.0 0.0 10.0 6.7

17 2 0 1 1 1 1 6 2 1 1 0 1

100.0 11.8 0.0 5.9 5.9 5.9 5.9 35.3 11.8 5.9 5.9 0.0 5.9

70 4 12 6 7 6 3 8 8 7 5 0 4

100.0 5.7 17.1 8.6 10.0 8.6 4.3 11.4 11.4 10.0 7.1 0.0 5.7

281 16 37 16 21 16 28 39 47 19 14 13 15

100.0 5.7 13.2 5.7 7.5 5.7 10.0 13.9 16.7 6.8 5.0 4.6 5.3

575 23 81 36 39 35 66 82 92 40 27 18 36

100.0 4.0 14.1 6.3 6.8 6.1 11.5 14.3 16.0 7.0 4.7 3.1 6.3

406 13 44 27 26 22 36 62 76 33 21 15 31

100.0 3.2 10.8 6.7 6.4 5.4 8.9 15.3 18.7 8.1 5.2 3.7 7.6

169 10 37 9 13 13 30 20 16 7 6 3 5

100.0 5.9 21.9 5.3 7.7 7.7 17.8 11.8 9.5 4.1 3.6 1.8 3.0

27 2 7 2 0 0 3 2 7 2 1 0 1

100.0 7.4 25.9 7.4 0.0 0.0 11.1 7.4 25.9 7.4 3.7 0.0 3.7

98 2 14 8 4 6 12 16 17 8 2 3 6

100.0 2.0 14.3 8.2 4.1 6.1 12.2 16.3 17.3 8.2 2.0 3.1 6.1

170 5 17 6 12 11 18 32 21 11 10 9 18

100.0 2.9 10.0 3.5 7.1 6.5 10.6 18.8 12.4 6.5 5.9 5.3 10.6

180 9 31 7 16 11 14 23 34 16 9 2 8

100.0 5.0 17.2 3.9 8.9 6.1 7.8 12.8 18.9 8.9 5.0 1.1 4.4

全調査回答者

9月の第3週（9/12～18）の週あたり実労働時間
計

10月の直近週（10/10～16）の週あたり実労働
時間計

40歳代

北海道

20歳代

中国

四国

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

性
別

性
別

年
齢
層
別

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

50歳代

60歳代

30歳代

40歳代

50歳代

全調査回答者

男性

－
6
0
6
－



100 5 12 13 7 7 19 9 13 3 5 4 3

100.0 5.0 12.0 13.0 7.0 7.0 19.0 9.0 13.0 3.0 5.0 4.0 3.0

22 1 2 0 2 1 2 5 4 2 0 1 2

100.0 4.5 9.1 0.0 9.1 4.5 9.1 22.7 18.2 9.1 0.0 4.5 9.1

39 2 0 3 2 3 6 6 6 5 1 2 3

100.0 5.1 0.0 7.7 5.1 7.7 15.4 15.4 15.4 12.8 2.6 5.1 7.7

29 3 6 0 1 3 3 2 7 2 1 1 0

100.0 10.3 20.7 0.0 3.4 10.3 10.3 6.9 24.1 6.9 3.4 3.4 0.0

179 2 34 10 13 10 28 23 26 8 10 5 10

100.0 1.1 19.0 5.6 7.3 5.6 15.6 12.8 14.5 4.5 5.6 2.8 5.6

95 2 13 10 10 7 10 17 10 3 5 3 5

100.0 2.1 13.7 10.5 10.5 7.4 10.5 17.9 10.5 3.2 5.3 3.2 5.3

94 6 9 6 3 4 8 13 24 6 4 3 8

100.0 6.4 9.6 6.4 3.2 4.3 8.5 13.8 25.5 6.4 4.3 3.2 8.5

30 0 4 1 3 1 3 2 5 6 0 2 3

100.0 0.0 13.3 3.3 10.0 3.3 10.0 6.7 16.7 20.0 0.0 6.7 10.0

17 2 1 1 0 1 1 5 2 1 1 1 1

100.0 11.8 5.9 5.9 0.0 5.9 5.9 29.4 11.8 5.9 5.9 5.9 5.9

70 5 12 5 5 5 5 9 8 7 5 0 4

100.0 7.1 17.1 7.1 7.1 7.1 7.1 12.9 11.4 10.0 7.1 0.0 5.7

281 13 38 15 19 16 31 38 45 20 17 13 16

100.0 4.6 13.5 5.3 6.8 5.7 11.0 13.5 16.0 7.1 6.0 4.6 5.7

Q18次の各時点における、あなたの仕事（事業活動）の6～9月の売上高はどうなりましたか。新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で教えてください。（半角数字で入力）

       記入例）6月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入7月分の売上高が通常月の15％増の場合⇒115と記入新型コロナウイルス感染症発生前の通常月の売上高を100として[F_q18_1～4_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

575 67 30 136 141 183 18

100.0 11.7 5.2 23.7 24.5 31.8 3.1

406 43 19 89 101 139 15

100.0 10.6 4.7 21.9 24.9 34.2 3.7

169 24 11 47 40 44 3

100.0 14.2 6.5 27.8 23.7 26.0 1.8

27 3 1 6 2 12 3

100.0 11.1 3.7 22.2 7.4 44.4 11.1

98 10 6 17 30 31 4

100.0 10.2 6.1 17.3 30.6 31.6 4.1

170 16 10 44 31 62 7

100.0 9.4 5.9 25.9 18.2 36.5 4.1

180 28 8 45 45 52 2

100.0 15.6 4.4 25.0 25.0 28.9 1.1

100 10 5 24 33 26 2

100.0 10.0 5.0 24.0 33.0 26.0 2.0

22 4 3 2 8 5 0

100.0 18.2 13.6 9.1 36.4 22.7 0.0

39 4 3 11 10 10 1

100.0 10.3 7.7 28.2 25.6 25.6 2.6

29 3 1 3 7 15 0

100.0 10.3 3.4 10.3 24.1 51.7 0.0

179 19 10 48 44 53 5

100.0 10.6 5.6 26.8 24.6 29.6 2.8

95 8 3 24 25 32 3

100.0 8.4 3.2 25.3 26.3 33.7 3.2

94 12 3 19 25 30 5

100.0 12.8 3.2 20.2 26.6 31.9 5.3

男性

女性

6月分の売上高計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中部

関西圏

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

性
別

年
齢
層
別

20歳代

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

全調査回答者

－
6
0
7
－



30 4 2 7 2 14 1

100.0 13.3 6.7 23.3 6.7 46.7 3.3

17 1 0 7 5 4 0

100.0 5.9 0.0 41.2 29.4 23.5 0.0

70 12 5 15 15 20 3

100.0 17.1 7.1 21.4 21.4 28.6 4.3

281 33 11 70 81 77 9

100.0 11.7 3.9 24.9 28.8 27.4 3.2

575 64 33 134 132 188 24

100.0 11.1 5.7 23.3 23.0 32.7 4.2

406 42 21 93 90 144 16

100.0 10.3 5.2 22.9 22.2 35.5 3.9

169 22 12 41 42 44 8

100.0 13.0 7.1 24.3 24.9 26.0 4.7

27 3 2 4 4 11 3

100.0 11.1 7.4 14.8 14.8 40.7 11.1

98 10 5 17 26 31 9

100.0 10.2 5.1 17.3 26.5 31.6 9.2

170 14 11 44 28 67 6

100.0 8.2 6.5 25.9 16.5 39.4 3.5

180 27 10 43 45 51 4

100.0 15.0 5.6 23.9 25.0 28.3 2.2

100 10 5 26 29 28 2

100.0 10.0 5.0 26.0 29.0 28.0 2.0

22 4 1 3 5 7 2

100.0 18.2 4.5 13.6 22.7 31.8 9.1

39 4 3 12 8 11 1

100.0 10.3 7.7 30.8 20.5 28.2 2.6

29 2 1 2 7 17 0

100.0 6.9 3.4 6.9 24.1 58.6 0.0

179 16 10 52 38 54 9

100.0 8.9 5.6 29.1 21.2 30.2 5.0

95 8 6 19 24 37 1

100.0 8.4 6.3 20.0 25.3 38.9 1.1

94 13 4 19 26 27 5

100.0 13.8 4.3 20.2 27.7 28.7 5.3

30 4 2 8 3 12 1

100.0 13.3 6.7 26.7 10.0 40.0 3.3

17 1 2 4 4 5 1

100.0 5.9 11.8 23.5 23.5 29.4 5.9

70 12 4 15 17 18 4

100.0 17.1 5.7 21.4 24.3 25.7 5.7

281 32 12 68 68 87 14

100.0 11.4 4.3 24.2 24.2 31.0 5.0

575 70 39 129 132 178 27

100.0 12.2 6.8 22.4 23.0 31.0 4.7

406 44 27 87 90 136 22

100.0 10.8 6.7 21.4 22.2 33.5 5.4

169 26 12 42 42 42 5

100.0 15.4 7.1 24.9 24.9 24.9 3.0

27 4 1 6 3 10 3

100.0 14.8 3.7 22.2 11.1 37.0 11.1

98 8 9 20 27 28 6

100.0 8.2 9.2 20.4 27.6 28.6 6.1

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

7月分の売上高計

8月分の売上高計

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
 
 
 
 

年
齢
層
別

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

－
6
0
8
－



170 19 11 40 32 61 7

100.0 11.2 6.5 23.5 18.8 35.9 4.1

180 28 11 42 40 50 9

100.0 15.6 6.1 23.3 22.2 27.8 5.0

100 11 7 21 30 29 2

100.0 11.0 7.0 21.0 30.0 29.0 2.0

22 4 2 3 7 5 1

100.0 18.2 9.1 13.6 31.8 22.7 4.5

39 3 3 11 11 9 2

100.0 7.7 7.7 28.2 28.2 23.1 5.1

29 2 1 3 7 16 0

100.0 6.9 3.4 10.3 24.1 55.2 0.0

179 19 10 53 36 53 8

100.0 10.6 5.6 29.6 20.1 29.6 4.5

95 7 8 16 25 36 3

100.0 7.4 8.4 16.8 26.3 37.9 3.2

94 17 6 12 27 25 7

100.0 18.1 6.4 12.8 28.7 26.6 7.4

30 4 2 8 3 12 1

100.0 13.3 6.7 26.7 10.0 40.0 3.3

17 2 2 3 6 4 0

100.0 11.8 11.8 17.6 35.3 23.5 0.0

70 12 5 20 10 18 5

100.0 17.1 7.1 28.6 14.3 25.7 7.1

281 33 20 61 72 81 14

100.0 11.7 7.1 21.7 25.6 28.8 5.0

575 67 32 123 138 194 21

100.0 11.7 5.6 21.4 24.0 33.7 3.7

406 45 21 81 100 145 14

100.0 11.1 5.2 20.0 24.6 35.7 3.4

169 22 11 42 38 49 7

100.0 13.0 6.5 24.9 22.5 29.0 4.1

27 4 1 3 3 12 4

100.0 14.8 3.7 11.1 11.1 44.4 14.8

98 7 5 24 27 31 4

100.0 7.1 5.1 24.5 27.6 31.6 4.1

170 19 9 37 35 65 5

100.0 11.2 5.3 21.8 20.6 38.2 2.9

180 24 12 36 45 58 5

100.0 13.3 6.7 20.0 25.0 32.2 2.8

100 13 5 23 28 28 3

100.0 13.0 5.0 23.0 28.0 28.0 3.0

22 5 1 3 6 6 1

100.0 22.7 4.5 13.6 27.3 27.3 4.5

39 3 4 10 10 10 2

100.0 7.7 10.3 25.6 25.6 25.6 5.1

29 2 1 3 8 15 0

100.0 6.9 3.4 10.3 27.6 51.7 0.0

179 13 9 52 39 59 7

100.0 7.3 5.0 29.1 21.8 33.0 3.9

95 9 5 18 24 38 1

100.0 9.5 5.3 18.9 25.3 40.0 1.1

94 17 3 12 28 29 5

100.0 18.1 3.2 12.8 29.8 30.9 5.3

30 3 3 5 4 13 2

100.0 10.0 10.0 16.7 13.3 43.3 6.7

北海道

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

9月分の売上高計

男性

女性

 
 
 
 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北海道

性
別

中部

関西圏

中国

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

60歳代

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

－
6
0
9
－



17 2 3 1 5 5 1

100.0 11.8 17.6 5.9 29.4 29.4 5.9

70 13 3 19 14 19 2

100.0 18.6 4.3 27.1 20.0 27.1 2.9

281 30 16 58 77 89 11

100.0 10.7 5.7 20.6 27.4 31.7 3.9

Q19新型コロナウイルス感染症の発生以降における、あなたの収入※の推移パターンを教えてください。（回答は1つ）※売上高ではなく、あなた自身の手取り収入についてお答えください。※イメージ図をご参照いただき、大まかな傾向としてもっとも近いものを選んでください。[F_q19]

計 ほとんど変
わらない

低下したま
まの状態

低下したも
のの、元の
水準まで回
復した状態

低下後、回
復したもの
の、元の水
準には戻り
切っていな
い状態

低下後、上
がり下がりを
繰り返してい
る状態

上昇してい
る状態

その他

472 168 162 27 54 41 7 13

100.0 35.6 34.3 5.7 11.4 8.7 1.5 2.8

350 144 112 15 33 31 4 11

100.0 41.1 32.0 4.3 9.4 8.9 1.1 3.1

122 24 50 12 21 10 3 2

100.0 19.7 41.0 9.8 17.2 8.2 2.5 1.6

20 9 1 2 3 2 0 3

100.0 45.0 5.0 10.0 15.0 10.0 0.0 15.0

72 21 22 4 11 6 3 5

100.0 29.2 30.6 5.6 15.3 8.3 4.2 6.9

138 60 44 7 9 14 3 1

100.0 43.5 31.9 5.1 6.5 10.1 2.2 0.7

161 51 63 9 21 15 1 1

100.0 31.7 39.1 5.6 13.0 9.3 0.6 0.6

81 27 32 5 10 4 0 3

100.0 33.3 39.5 6.2 12.3 4.9 0.0 3.7

17 6 5 0 3 2 0 1

100.0 35.3 29.4 0.0 17.6 11.8 0.0 5.9

31 7 14 1 3 4 0 2

100.0 22.6 45.2 3.2 9.7 12.9 0.0 6.5

23 11 8 3 0 0 1 0

100.0 47.8 34.8 13.0 0.0 0.0 4.3 0.0

151 53 47 7 23 15 2 4

100.0 35.1 31.1 4.6 15.2 9.9 1.3 2.6

84 36 30 6 5 5 0 2

100.0 42.9 35.7 7.1 6.0 6.0 0.0 2.4

69 23 22 2 9 8 1 4

100.0 33.3 31.9 2.9 13.0 11.6 1.4 5.8

28 11 9 4 2 1 1 0

100.0 39.3 32.1 14.3 7.1 3.6 3.6 0.0

13 4 7 0 2 0 0 0

100.0 30.8 53.8 0.0 15.4 0.0 0.0 0.0

56 17 20 4 7 6 2 0

100.0 30.4 35.7 7.1 12.5 10.7 3.6 0.0

226 81 80 12 25 20 3 5

100.0 35.8 35.4 5.3 11.1 8.8 1.3 2.2

東北

全調査回答者

40歳代

50歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

北海道

性
別

四国

九州・沖縄

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者
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2020年4月 現在
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Q20あなたの学歴を教えてください。（回答は1つ）[F_q20]

計 【在学中】高
校

【在学中】専
修・各種学
校

【在学中】短
大・高等専
門学校

【在学中】四
年制大学

【在学中】大
学院

【卒業】中学
校

【卒業】高校 【卒業】専
修・各種学
校

【卒業】短
大・高等専
門学校

【卒業】四年
制大学

【卒業】大学
院

496 19 9 25 52 3 8 122 46 52 142 18

100.0 3.8 1.8 5.0 10.5 0.6 1.6 24.6 9.3 10.5 28.6 3.6

218 10 3 2 28 2 6 47 22 11 77 10

100.0 4.6 1.4 0.9 12.8 0.9 2.8 21.6 10.1 5.0 35.3 4.6

278 9 6 23 24 1 2 75 24 41 65 8

100.0 3.2 2.2 8.3 8.6 0.4 0.7 27.0 8.6 14.7 23.4 2.9

99 4 2 3 10 2 2 23 11 11 29 2

100.0 4.0 2.0 3.0 10.1 2.0 2.0 23.2 11.1 11.1 29.3 2.0

102 3 0 3 7 0 3 20 20 7 37 2

100.0 2.9 0.0 2.9 6.9 0.0 2.9 19.6 19.6 6.9 36.3 2.0

111 3 2 10 10 0 3 31 4 12 31 5

100.0 2.7 1.8 9.0 9.0 0.0 2.7 27.9 3.6 10.8 27.9 4.5

123 5 4 6 9 1 0 35 9 18 30 6

100.0 4.1 3.3 4.9 7.3 0.8 0.0 28.5 7.3 14.6 24.4 4.9

61 4 1 3 16 0 0 13 2 4 15 3

100.0 6.6 1.6 4.9 26.2 0.0 0.0 21.3 3.3 6.6 24.6 4.9

25 1 2 2 1 0 1 5 5 4 4 0

100.0 4.0 8.0 8.0 4.0 0.0 4.0 20.0 20.0 16.0 16.0 0.0

36 3 0 0 3 0 0 12 6 6 5 1

100.0 8.3 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 33.3 16.7 16.7 13.9 2.8

26 0 0 2 2 0 0 7 5 3 7 0

100.0 0.0 0.0 7.7 7.7 0.0 0.0 26.9 19.2 11.5 26.9 0.0

113 0 2 8 17 0 2 17 10 11 41 5

100.0 0.0 1.8 7.1 15.0 0.0 1.8 15.0 8.8 9.7 36.3 4.4

109 5 3 4 10 0 3 33 5 13 30 3

100.0 4.6 2.8 3.7 9.2 0.0 2.8 30.3 4.6 11.9 27.5 2.8

64 3 1 2 8 0 0 19 3 6 19 3

100.0 4.7 1.6 3.1 12.5 0.0 0.0 29.7 4.7 9.4 29.7 4.7

34 4 0 0 4 1 1 9 2 2 10 1

100.0 11.8 0.0 0.0 11.8 2.9 2.9 26.5 5.9 5.9 29.4 2.9

20 1 1 1 0 1 0 3 1 1 10 1

100.0 5.0 5.0 5.0 0.0 5.0 0.0 15.0 5.0 5.0 50.0 5.0

69 2 0 6 7 1 1 17 9 6 16 4

100.0 2.9 0.0 8.7 10.1 1.4 1.4 24.6 13.0 8.7 23.2 5.8

Q21現在の、あなたの婚姻状況（事実婚含む）をお答えください。（回答は1つ）[F_q21]

計 既婚（配偶
者あり）

既婚（離別・
死別）

未婚

4882 2471 540 1871

100.0 50.6 11.1 38.3

2717 1454 219 1044

100.0 53.5 8.1 38.4

2165 1017 321 827

100.0 47.0 14.8 38.2

847 210 21 616

100.0 24.8 2.5 72.7

1086 507 77 502

100.0 46.7 7.1 46.2

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

計

 
 
 

年
齢
層
別

－
6
1
1
－



1400 760 186 454

100.0 54.3 13.3 32.4

1116 699 175 242

100.0 62.6 15.7 21.7

433 295 81 57

100.0 68.1 18.7 13.2

192 98 27 67

100.0 51.0 14.1 34.9

328 177 34 117

100.0 54.0 10.4 35.7

260 136 24 100

100.0 52.3 9.2 38.5

1500 722 139 639

100.0 48.1 9.3 42.6

897 471 117 309

100.0 52.5 13.0 34.4

774 385 70 319

100.0 49.7 9.0 41.2

267 128 38 101

100.0 47.9 14.2 37.8

134 73 18 43

100.0 54.5 13.4 32.1

530 281 73 176

100.0 53.0 13.8 33.2

2386 1304 273 809

100.0 54.7 11.4 33.9

Q21_1あなたの婚姻状況（事実婚含む）に、新型コロナ前後で変化はありましたか。（回答は1つ）[F_q21_1]

計 ある ない

4882 191 4691

100.0 3.9 96.1

2717 104 2613

100.0 3.8 96.2

2165 87 2078

100.0 4.0 96.0

847 52 795

100.0 6.1 93.9

1086 42 1044

100.0 3.9 96.1

1400 57 1343

100.0 4.1 95.9

1116 26 1090

100.0 2.3 97.7

433 14 419

100.0 3.2 96.8

192 3 189

100.0 1.6 98.4

328 11 317

100.0 3.4 96.6

260 11 249

100.0 4.2 95.8

1500 64 1436

100.0 4.3 95.7

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

女性

40歳代

50歳代

北関東

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

 
 
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

全調査回答者

60歳代

計

年
齢
層
別

 
 
 

年
齢
層
別

－
6
1
2
－



897 35 862

100.0 3.9 96.1

774 25 749

100.0 3.2 96.8

267 18 249

100.0 6.7 93.3

134 5 129

100.0 3.7 96.3

530 19 511

100.0 3.6 96.4

2386 64 2322

100.0 2.7 97.3

Q22現在、生計を同一にしている子どもはいますか。（当てはまるものすべて）[F_q22_ma]

計 ～2歳 3歳～小学
校就学前

小学校低学
年（1～3年
生）

小学校高学
年（4～6年
生）

中学生 中学校卒業
以上

いない

4882 251 313 299 311 325 911 3112

100.0 5.1 6.4 6.1 6.4 6.7 18.7 63.7

2717 147 200 199 189 201 506 1674

100.0 5.4 7.4 7.3 7.0 7.4 18.6 61.6

2165 104 113 100 122 124 405 1438

100.0 4.8 5.2 4.6 5.6 5.7 18.7 66.4

847 85 54 15 4 0 5 723

100.0 10.0 6.4 1.8 0.5 0.0 0.6 85.4

1086 140 199 171 103 68 28 649

100.0 12.9 18.3 15.7 9.5 6.3 2.6 59.8

1400 25 59 104 178 191 350 767

100.0 1.8 4.2 7.4 12.7 13.6 25.0 54.8

1116 1 1 9 26 64 409 660

100.0 0.1 0.1 0.8 2.3 5.7 36.6 59.1

433 0 0 0 0 2 119 313

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 27.5 72.3

192 4 10 8 12 14 31 140

100.0 2.1 5.2 4.2 6.3 7.3 16.1 72.9

328 14 21 18 19 26 65 207

100.0 4.3 6.4 5.5 5.8 7.9 19.8 63.1

260 11 15 16 13 12 46 175

100.0 4.2 5.8 6.2 5.0 4.6 17.7 67.3

1500 80 91 85 93 104 248 992

100.0 5.3 6.1 5.7 6.2 6.9 16.5 66.1

897 44 51 75 63 65 185 543

100.0 4.9 5.7 8.4 7.0 7.2 20.6 60.5

774 49 53 45 54 37 156 479

100.0 6.3 6.8 5.8 7.0 4.8 20.2 61.9

267 9 21 12 12 17 51 169

100.0 3.4 7.9 4.5 4.5 6.4 19.1 63.3

134 7 7 5 13 12 25 81

100.0 5.2 5.2 3.7 9.7 9.0 18.7 60.4

530 33 44 35 32 38 104 326

100.0 6.2 8.3 6.6 6.0 7.2 19.6 61.5

2386 89 120 132 144 159 554 1480

100.0 3.7 5.0 5.5 6.0 6.7 23.2 62.0
全調査回答者

四国

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

九州・沖縄

 
 
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

性
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

関西圏

中国

－
6
1
3
－



Q23新型コロナウイルス感染症の影響による、保育所の休園や学校の休校、学童保育の休止等に伴い、子どもを預けられなかった期間はありますか。当てはまる期間をすべて選んでください。（当てはまる期間すべて）[F_q23_ma]

計 昨年（2020
年）4月

昨年（2020
年）5月

昨年（2020
年）6月

昨年（2020
年）7月

昨年（2020
年）8月

昨年（2020
年）9月

10月 11月 12月 1月 2月 3月 本年（2021
年）4月

本年（2021
年）5月

本年（2021
年）6月

本年（2021
年）7月

本年（2021
年）8月

本年（2021
年）9月

現在 一切ない

836 222 210 86 34 27 23 17 13 16 17 11 18 22 18 11 21 37 34 6 509

100.0 26.6 25.1 10.3 4.1 3.2 2.8 2.0 1.6 1.9 2.0 1.3 2.2 2.6 2.2 1.3 2.5 4.4 4.1 0.7 60.9

524 116 109 48 25 22 17 14 11 13 12 9 13 13 11 9 15 21 17 4 337

100.0 22.1 20.8 9.2 4.8 4.2 3.2 2.7 2.1 2.5 2.3 1.7 2.5 2.5 2.1 1.7 2.9 4.0 3.2 0.8 64.3

312 106 101 38 9 5 6 3 2 3 5 2 5 9 7 2 6 16 17 2 172

100.0 34.0 32.4 12.2 2.9 1.6 1.9 1.0 0.6 1.0 1.6 0.6 1.6 2.9 2.2 0.6 1.9 5.1 5.4 0.6 55.1

119 13 16 9 2 4 2 4 1 3 3 3 3 2 4 2 3 5 6 0 84

100.0 10.9 13.4 7.6 1.7 3.4 1.7 3.4 0.8 2.5 2.5 2.5 2.5 1.7 3.4 1.7 2.5 4.2 5.0 0.0 70.6

402 115 110 42 12 10 11 8 4 7 5 4 8 12 9 3 9 18 16 5 235

100.0 28.6 27.4 10.4 3.0 2.5 2.7 2.0 1.0 1.7 1.2 1.0 2.0 3.0 2.2 0.7 2.2 4.5 4.0 1.2 58.5

283 85 78 33 19 12 10 5 8 6 9 4 7 8 5 6 8 13 11 1 167

100.0 30.0 27.6 11.7 6.7 4.2 3.5 1.8 2.8 2.1 3.2 1.4 2.5 2.8 1.8 2.1 2.8 4.6 3.9 0.4 59.0

32 9 6 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 23

100.0 28.1 18.8 6.3 3.1 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 3.1 0.0 71.9

24 6 6 3 1 2 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 2 1 0 13

100.0 25.0 25.0 12.5 4.2 8.3 4.2 0.0 0.0 0.0 4.2 4.2 0.0 4.2 4.2 0.0 4.2 8.3 4.2 0.0 54.2

53 11 10 1 1 0 1 2 0 0 2 1 1 0 0 0 1 1 0 0 39

100.0 20.8 18.9 1.9 1.9 0.0 1.9 3.8 0.0 0.0 3.8 1.9 1.9 0.0 0.0 0.0 1.9 1.9 0.0 0.0 73.6

40 10 10 4 2 3 2 0 0 0 0 1 2 1 2 1 0 1 5 0 21

100.0 25.0 25.0 10.0 5.0 7.5 5.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 5.0 2.5 5.0 2.5 0.0 2.5 12.5 0.0 52.5

244 70 68 29 11 8 7 7 4 6 4 4 6 9 3 4 7 9 6 2 148

100.0 28.7 27.9 11.9 4.5 3.3 2.9 2.9 1.6 2.5 1.6 1.6 2.5 3.7 1.2 1.6 2.9 3.7 2.5 0.8 60.7

165 56 45 19 10 6 3 4 4 5 2 1 4 4 3 1 5 11 13 1 93

100.0 33.9 27.3 11.5 6.1 3.6 1.8 2.4 2.4 3.0 1.2 0.6 2.4 2.4 1.8 0.6 3.0 6.7 7.9 0.6 56.4

145 39 41 22 6 1 4 2 2 0 2 1 3 5 4 0 3 2 3 1 90

100.0 26.9 28.3 15.2 4.1 0.7 2.8 1.4 1.4 0.0 1.4 0.7 2.1 3.4 2.8 0.0 2.1 1.4 2.1 0.7 62.1

40 8 7 0 1 2 1 1 2 3 2 1 2 2 1 1 1 4 1 2 24

100.0 20.0 17.5 0.0 2.5 5.0 2.5 2.5 5.0 7.5 5.0 2.5 5.0 5.0 2.5 2.5 2.5 10.0 2.5 5.0 60.0

25 9 6 0 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 13

100.0 36.0 24.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0.0 0.0 4.0 8.0 0.0 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 52.0

100 13 17 8 1 4 4 1 1 1 2 1 0 0 3 4 3 7 5 0 68

100.0 13.0 17.0 8.0 1.0 4.0 4.0 1.0 1.0 1.0 2.0 1.0 0.0 0.0 3.0 4.0 3.0 7.0 5.0 0.0 68.0

348 90 93 34 18 9 5 2 2 6 5 5 8 4 5 3 8 13 11 2 215

100.0 25.9 26.7 9.8 5.2 2.6 1.4 0.6 0.6 1.7 1.4 1.4 2.3 1.1 1.4 0.9 2.3 3.7 3.2 0.6 61.8

Q24あなたの住居の種類を教えてください。(回答は1つ)[F_q24_1～2]

計 持ち家 民営の賃貸
住宅（都市
再生機構・
公社等を含
む）

公営の賃貸
住宅

給与住宅
（社宅等）

借間・その他

4882 2997 1350 283 108 144

100.0 61.4 27.7 5.8 2.2 2.9

2717 1722 734 115 70 76

100.0 63.4 27.0 4.2 2.6 2.8

2165 1275 616 168 38 68

100.0 58.9 28.5 7.8 1.8 3.1

847 341 344 74 51 37

100.0 40.3 40.6 8.7 6.0 4.4

1086 582 384 64 21 35

100.0 53.6 35.4 5.9 1.9 3.2

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

性
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

新型コロナ発生前（直前）計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代 
 
 

年
齢
層
別

－
6
1
4
－



1400 908 355 77 24 36

100.0 64.9 25.4 5.5 1.7 2.6

1116 823 207 51 11 24

100.0 73.7 18.5 4.6 1.0 2.2

433 343 60 17 1 12

100.0 79.2 13.9 3.9 0.2 2.8

192 97 69 16 4 6

100.0 50.5 35.9 8.3 2.1 3.1

328 233 60 15 10 10

100.0 71.0 18.3 4.6 3.0 3.0

260 177 62 9 5 7

100.0 68.1 23.8 3.5 1.9 2.7

1500 844 499 76 32 49

100.0 56.3 33.3 5.1 2.1 3.3

897 599 206 49 17 26

100.0 66.8 23.0 5.5 1.9 2.9

774 501 191 43 20 19

100.0 64.7 24.7 5.6 2.6 2.5

267 165 67 21 4 10

100.0 61.8 25.1 7.9 1.5 3.7

134 88 32 10 2 2

100.0 65.7 23.9 7.5 1.5 1.5

530 293 164 44 14 15

100.0 55.3 30.9 8.3 2.6 2.8

2386 1555 588 123 52 68

100.0 65.2 24.6 5.2 2.2 2.8

4882 3058 1295 290 104 135

100.0 62.6 26.5 5.9 2.1 2.8

2717 1752 712 117 67 69

100.0 64.5 26.2 4.3 2.5 2.5

2165 1306 583 173 37 66

100.0 60.3 26.9 8.0 1.7 3.0

847 362 319 78 50 38

100.0 42.7 37.7 9.2 5.9 4.5

1086 614 359 67 18 28

100.0 56.5 33.1 6.2 1.7 2.6

1400 910 352 80 23 35

100.0 65.0 25.1 5.7 1.6 2.5

1116 828 205 48 12 23

100.0 74.2 18.4 4.3 1.1 2.1

433 344 60 17 1 11

100.0 79.4 13.9 3.9 0.2 2.5

192 97 70 15 4 6

100.0 50.5 36.5 7.8 2.1 3.1

328 234 62 15 7 10

100.0 71.3 18.9 4.6 2.1 3.0

260 180 59 9 7 5

100.0 69.2 22.7 3.5 2.7 1.9

1500 866 471 82 33 48

100.0 57.7 31.4 5.5 2.2 3.2

897 616 188 50 17 26

100.0 68.7 21.0 5.6 1.9 2.9

774 502 194 44 17 17

100.0 64.9 25.1 5.7 2.2 2.2

267 164 68 21 4 10

100.0 61.4 25.5 7.9 1.5 3.7

全調査回答者

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

中部

関西圏

中国

四国

40歳代

50歳代

60歳代

 
 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

現在計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

－
6
1
5
－



134 89 30 10 3 2

100.0 66.4 22.4 7.5 2.2 1.5

530 310 153 44 12 11

100.0 58.5 28.9 8.3 2.3 2.1

2386 1582 563 127 47 67

100.0 66.3 23.6 5.3 2.0 2.8

Q25昨年（2020年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。[F_q25_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

855 123 141 163 145 92 68 43 18 16 13 9 24

100.0 14.4 16.5 19.1 17.0 10.8 8.0 5.0 2.1 1.9 1.5 1.1 2.8

415 24 36 66 80 59 50 27 17 13 10 9 24

100.0 5.8 8.7 15.9 19.3 14.2 12.0 6.5 4.1 3.1 2.4 2.2 5.8

440 99 105 97 65 33 18 16 1 3 3 0 0

100.0 22.5 23.9 22.0 14.8 7.5 4.1 3.6 0.2 0.7 0.7 0.0 0.0

170 21 34 39 40 21 7 4 1 0 0 0 3

100.0 12.4 20.0 22.9 23.5 12.4 4.1 2.4 0.6 0.0 0.0 0.0 1.8

188 29 36 39 27 18 17 10 4 4 1 2 1

100.0 15.4 19.1 20.7 14.4 9.6 9.0 5.3 2.1 2.1 0.5 1.1 0.5

213 29 32 37 32 22 25 11 6 6 6 4 3

100.0 13.6 15.0 17.4 15.0 10.3 11.7 5.2 2.8 2.8 2.8 1.9 1.4

180 31 27 27 25 21 13 9 4 5 5 2 11

100.0 17.2 15.0 15.0 13.9 11.7 7.2 5.0 2.2 2.8 2.8 1.1 6.1

104 13 12 21 21 10 6 9 3 1 1 1 6

100.0 12.5 11.5 20.2 20.2 9.6 5.8 8.7 2.9 1.0 1.0 1.0 5.8

38 5 7 7 6 3 4 4 1 1 0 0 0

100.0 13.2 18.4 18.4 15.8 7.9 10.5 10.5 2.6 2.6 0.0 0.0 0.0

63 10 9 13 16 6 8 0 0 1 0 0 0

100.0 15.9 14.3 20.6 25.4 9.5 12.7 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0

50 6 9 7 9 5 6 1 3 1 2 0 1

100.0 12.0 18.0 14.0 18.0 10.0 12.0 2.0 6.0 2.0 4.0 0.0 2.0

229 27 38 43 37 26 13 13 7 6 5 6 8

100.0 11.8 16.6 18.8 16.2 11.4 5.7 5.7 3.1 2.6 2.2 2.6 3.5

165 25 30 31 28 15 11 6 5 3 2 2 7

100.0 15.2 18.2 18.8 17.0 9.1 6.7 3.6 3.0 1.8 1.2 1.2 4.2

128 22 18 22 24 17 11 8 0 2 2 0 2

100.0 17.2 14.1 17.2 18.8 13.3 8.6 6.3 0.0 1.6 1.6 0.0 1.6

52 8 12 14 4 5 5 1 1 1 0 0 1

100.0 15.4 23.1 26.9 7.7 9.6 9.6 1.9 1.9 1.9 0.0 0.0 1.9

29 3 4 8 4 4 2 2 0 0 0 0 2

100.0 10.3 13.8 27.6 13.8 13.8 6.9 6.9 0.0 0.0 0.0 0.0 6.9

101 17 14 18 17 11 8 8 1 1 2 1 3

100.0 16.8 13.9 17.8 16.8 10.9 7.9 7.9 1.0 1.0 2.0 1.0 3.0

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

454 5 8 24 47 44 69 46 35 24 25 29 24 9 10 55

100.0 1.1 1.8 5.3 10.4 9.7 15.2 10.1 7.7 5.3 5.5 6.4 5.3 2.0 2.2 12.1

全調査回答者

全調査回答者

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

男性

女性

性
別

ご自身の年収計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
6
1
6
－



228 2 3 8 19 26 34 27 20 10 12 20 11 5 7 24

100.0 0.9 1.3 3.5 8.3 11.4 14.9 11.8 8.8 4.4 5.3 8.8 4.8 2.2 3.1 10.5

226 3 5 16 28 18 35 19 15 14 13 9 13 4 3 31

100.0 1.3 2.2 7.1 12.4 8.0 15.5 8.4 6.6 6.2 5.8 4.0 5.8 1.8 1.3 13.7

48 1 1 1 7 3 8 6 4 2 2 2 2 0 2 7

100.0 2.1 2.1 2.1 14.6 6.3 16.7 12.5 8.3 4.2 4.2 4.2 4.2 0.0 4.2 14.6

96 1 1 6 6 9 24 14 9 7 5 5 1 0 1 7

100.0 1.0 1.0 6.3 6.3 9.4 25.0 14.6 9.4 7.3 5.2 5.2 1.0 0.0 1.0 7.3

126 3 2 5 13 11 20 10 8 7 12 9 6 3 3 14

100.0 2.4 1.6 4.0 10.3 8.7 15.9 7.9 6.3 5.6 9.5 7.1 4.8 2.4 2.4 11.1

118 0 2 7 14 7 10 11 9 7 5 11 10 4 2 19

100.0 0.0 1.7 5.9 11.9 5.9 8.5 9.3 7.6 5.9 4.2 9.3 8.5 3.4 1.7 16.1

66 0 2 5 7 14 7 5 5 1 1 2 5 2 2 8

100.0 0.0 3.0 7.6 10.6 21.2 10.6 7.6 7.6 1.5 1.5 3.0 7.6 3.0 3.0 12.1

18 0 1 2 2 0 5 4 1 1 0 0 1 0 0 1

100.0 0.0 5.6 11.1 11.1 0.0 27.8 22.2 5.6 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6

38 0 0 4 5 4 8 4 3 2 1 1 1 0 0 5

100.0 0.0 0.0 10.5 13.2 10.5 21.1 10.5 7.9 5.3 2.6 2.6 2.6 0.0 0.0 13.2

27 0 0 0 4 2 2 6 6 1 2 1 0 0 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 14.8 7.4 7.4 22.2 22.2 3.7 7.4 3.7 0.0 0.0 3.7 7.4

116 2 1 7 9 14 12 13 8 3 4 12 9 5 4 13

100.0 1.7 0.9 6.0 7.8 12.1 10.3 11.2 6.9 2.6 3.4 10.3 7.8 4.3 3.4 11.2

92 0 3 2 8 8 11 6 10 10 3 6 5 3 3 14

100.0 0.0 3.3 2.2 8.7 8.7 12.0 6.5 10.9 10.9 3.3 6.5 5.4 3.3 3.3 15.2

67 2 0 4 8 5 12 6 3 5 8 3 5 0 1 5

100.0 3.0 0.0 6.0 11.9 7.5 17.9 9.0 4.5 7.5 11.9 4.5 7.5 0.0 1.5 7.5

22 0 1 0 2 3 5 0 0 1 2 2 0 1 0 5

100.0 0.0 4.5 0.0 9.1 13.6 22.7 0.0 0.0 4.5 9.1 9.1 0.0 4.5 0.0 22.7

20 0 1 1 1 3 3 1 1 0 3 0 2 0 0 4

100.0 0.0 5.0 5.0 5.0 15.0 15.0 5.0 5.0 0.0 15.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0

54 1 1 4 8 5 11 6 3 1 2 4 1 0 1 6

100.0 1.9 1.9 7.4 14.8 9.3 20.4 11.1 5.6 1.9 3.7 7.4 1.9 0.0 1.9 11.1

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

855 12 41 87 101 80 93 71 49 37 34 35 37 11 14 153

100.0 1.4 4.8 10.2 11.8 9.4 10.9 8.3 5.7 4.3 4.0 4.1 4.3 1.3 1.6 17.9

415 5 15 36 47 51 43 36 28 19 17 24 19 7 9 59

100.0 1.2 3.6 8.7 11.3 12.3 10.4 8.7 6.7 4.6 4.1 5.8 4.6 1.7 2.2 14.2

440 7 26 51 54 29 50 35 21 18 17 11 18 4 5 94

100.0 1.6 5.9 11.6 12.3 6.6 11.4 8.0 4.8 4.1 3.9 2.5 4.1 0.9 1.1 21.4

170 4 8 20 24 13 19 13 8 4 5 4 6 1 4 37

100.0 2.4 4.7 11.8 14.1 7.6 11.2 7.6 4.7 2.4 2.9 2.4 3.5 0.6 2.4 21.8

188 2 8 22 24 16 29 17 11 9 7 7 1 1 1 33

100.0 1.1 4.3 11.7 12.8 8.5 15.4 9.0 5.9 4.8 3.7 3.7 0.5 0.5 0.5 17.6

213 4 8 19 24 21 23 15 14 9 15 10 12 3 3 33

100.0 1.9 3.8 8.9 11.3 9.9 10.8 7.0 6.6 4.2 7.0 4.7 5.6 1.4 1.4 15.5

180 2 12 16 20 13 10 17 9 12 6 10 12 3 3 35

100.0 1.1 6.7 8.9 11.1 7.2 5.6 9.4 5.0 6.7 3.3 5.6 6.7 1.7 1.7 19.4

104 0 5 10 9 17 12 9 7 3 1 4 6 3 3 15

100.0 0.0 4.8 9.6 8.7 16.3 11.5 8.7 6.7 2.9 1.0 3.8 5.8 2.9 2.9 14.4

38 1 3 2 6 1 9 4 0 1 2 1 2 0 1 5

100.0 2.6 7.9 5.3 15.8 2.6 23.7 10.5 0.0 2.6 5.3 2.6 5.3 0.0 2.6 13.2

全調査回答者

男性

女性

男性

女性

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合
算）計

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

40歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

－
6
1
7
－



63 0 4 5 12 8 7 2 5 3 3 2 1 0 0 11

100.0 0.0 6.3 7.9 19.0 12.7 11.1 3.2 7.9 4.8 4.8 3.2 1.6 0.0 0.0 17.5

50 0 2 4 8 3 6 3 8 4 3 0 1 0 1 7

100.0 0.0 4.0 8.0 16.0 6.0 12.0 6.0 16.0 8.0 6.0 0.0 2.0 0.0 2.0 14.0

229 5 10 25 21 23 15 25 13 7 6 12 14 5 5 43

100.0 2.2 4.4 10.9 9.2 10.0 6.6 10.9 5.7 3.1 2.6 5.2 6.1 2.2 2.2 18.8

165 0 9 11 19 14 13 15 12 14 4 8 6 3 4 33

100.0 0.0 5.5 6.7 11.5 8.5 7.9 9.1 7.3 8.5 2.4 4.8 3.6 1.8 2.4 20.0

128 3 5 18 13 14 13 11 4 5 7 4 9 0 1 21

100.0 2.3 3.9 14.1 10.2 10.9 10.2 8.6 3.1 3.9 5.5 3.1 7.0 0.0 0.8 16.4

52 2 4 7 7 3 9 1 1 1 3 2 0 1 0 11

100.0 3.8 7.7 13.5 13.5 5.8 17.3 1.9 1.9 1.9 5.8 3.8 0.0 1.9 0.0 21.2

29 0 2 2 1 6 3 3 1 1 2 2 2 0 0 4

100.0 0.0 6.9 6.9 3.4 20.7 10.3 10.3 3.4 3.4 6.9 6.9 6.9 0.0 0.0 13.8

101 1 2 13 14 8 18 7 5 1 4 4 2 2 2 18

100.0 1.0 2.0 12.9 13.9 7.9 17.8 6.9 5.0 1.0 4.0 4.0 2.0 2.0 2.0 17.8

Q26あなたの世帯の、預貯金額（財形貯蓄、株式・債券等を含む）の状況を教えてください。（それぞれ回答は1つ）[F_q26_1～2]

計 貯蓄は一切
ない

100万円未
満

100万円以
上、250万円
未満

250万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、750万円
未満

750万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上

わからない 答えたくない

4882 439 758 441 512 300 207 842 583 800

100.0 9.0 15.5 9.0 10.5 6.1 4.2 17.2 11.9 16.4

2717 254 442 261 290 179 122 522 269 378

100.0 9.3 16.3 9.6 10.7 6.6 4.5 19.2 9.9 13.9

2165 185 316 180 222 121 85 320 314 422

100.0 8.5 14.6 8.3 10.3 5.6 3.9 14.8 14.5 19.5

847 95 174 103 102 55 20 46 111 141

100.0 11.2 20.5 12.2 12.0 6.5 2.4 5.4 13.1 16.6

1086 94 183 119 140 77 58 166 108 141

100.0 8.7 16.9 11.0 12.9 7.1 5.3 15.3 9.9 13.0

1400 122 202 124 150 96 64 251 153 238

100.0 8.7 14.4 8.9 10.7 6.9 4.6 17.9 10.9 17.0

1116 92 157 71 82 57 44 252 154 207

100.0 8.2 14.1 6.4 7.3 5.1 3.9 22.6 13.8 18.5

433 36 42 24 38 15 21 127 57 73

100.0 8.3 9.7 5.5 8.8 3.5 4.8 29.3 13.2 16.9

192 17 38 18 18 13 4 25 23 36

100.0 8.9 19.8 9.4 9.4 6.8 2.1 13.0 12.0 18.8

328 37 66 33 28 19 9 38 40 58

100.0 11.3 20.1 10.1 8.5 5.8 2.7 11.6 12.2 17.7

260 21 52 17 27 17 18 39 35 34

100.0 8.1 20.0 6.5 10.4 6.5 6.9 15.0 13.5 13.1

1500 139 216 129 154 99 77 323 148 215

100.0 9.3 14.4 8.6 10.3 6.6 5.1 21.5 9.9 14.3

897 69 118 70 106 44 40 153 131 166

100.0 7.7 13.2 7.8 11.8 4.9 4.5 17.1 14.6 18.5

774 67 112 78 77 55 31 137 93 124

100.0 8.7 14.5 10.1 9.9 7.1 4.0 17.7 12.0 16.0

267 27 41 22 36 14 12 34 34 47

100.0 10.1 15.4 8.2 13.5 5.2 4.5 12.7 12.7 17.6

全調査回答者

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

関西圏

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

新型コロナ発生前（直前）計

性
別 女性

東北

北関東

首都圏

中部

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

北海道

－
6
1
8
－



134 11 19 10 11 11 3 20 22 27

100.0 8.2 14.2 7.5 8.2 8.2 2.2 14.9 16.4 20.1

530 51 96 64 55 28 13 73 57 93

100.0 9.6 18.1 12.1 10.4 5.3 2.5 13.8 10.8 17.5

2386 194 357 203 256 139 101 469 282 385

100.0 8.1 15.0 8.5 10.7 5.8 4.2 19.7 11.8 16.1

4882 476 728 410 527 294 202 867 581 797

100.0 9.8 14.9 8.4 10.8 6.0 4.1 17.8 11.9 16.3

2717 275 424 236 304 174 115 543 267 379

100.0 10.1 15.6 8.7 11.2 6.4 4.2 20.0 9.8 13.9

2165 201 304 174 223 120 87 324 314 418

100.0 9.3 14.0 8.0 10.3 5.5 4.0 15.0 14.5 19.3

847 94 148 103 118 59 18 57 111 139

100.0 11.1 17.5 12.2 13.9 7.0 2.1 6.7 13.1 16.4

1086 105 183 107 137 77 59 171 106 141

100.0 9.7 16.9 9.9 12.6 7.1 5.4 15.7 9.8 13.0

1400 136 199 112 148 97 63 258 150 237

100.0 9.7 14.2 8.0 10.6 6.9 4.5 18.4 10.7 16.9

1116 100 156 66 87 49 41 253 157 207

100.0 9.0 14.0 5.9 7.8 4.4 3.7 22.7 14.1 18.5

433 41 42 22 37 12 21 128 57 73

100.0 9.5 9.7 5.1 8.5 2.8 4.8 29.6 13.2 16.9

192 18 34 20 19 11 5 25 24 36

100.0 9.4 17.7 10.4 9.9 5.7 2.6 13.0 12.5 18.8

328 38 62 32 30 19 6 45 38 58

100.0 11.6 18.9 9.8 9.1 5.8 1.8 13.7 11.6 17.7

260 23 47 20 28 14 16 44 34 34

100.0 8.8 18.1 7.7 10.8 5.4 6.2 16.9 13.1 13.1

1500 146 208 118 156 102 77 331 151 211

100.0 9.7 13.9 7.9 10.4 6.8 5.1 22.1 10.1 14.1

897 74 115 67 109 42 39 155 129 167

100.0 8.2 12.8 7.5 12.2 4.7 4.3 17.3 14.4 18.6

774 76 103 72 84 50 33 139 94 123

100.0 9.8 13.3 9.3 10.9 6.5 4.3 18.0 12.1 15.9

267 31 42 17 36 15 10 36 33 47

100.0 11.6 15.7 6.4 13.5 5.6 3.7 13.5 12.4 17.6

134 13 18 10 11 13 0 20 22 27

100.0 9.7 13.4 7.5 8.2 9.7 0.0 14.9 16.4 20.1

530 57 99 54 54 28 16 72 56 94

100.0 10.8 18.7 10.2 10.2 5.3 3.0 13.6 10.6 17.7

2386 217 345 191 257 134 101 477 279 385

100.0 9.1 14.5 8.0 10.8 5.6 4.2 20.0 11.7 16.1

Q27過去3カ月間（2021年7月～9月）の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[F_q27]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4882 222 1072 1716 844 503 525

100.0 4.5 22.0 35.1 17.3 10.3 10.8

2717 146 598 973 458 271 271

100.0 5.4 22.0 35.8 16.9 10.0 10.0

2165 76 474 743 386 232 254

100.0 3.5 21.9 34.3 17.8 10.7 11.7

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

現在計

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

女性

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

性
別

－
6
1
9
－



847 45 196 270 131 61 144

100.0 5.3 23.1 31.9 15.5 7.2 17.0

1086 41 248 375 193 103 126

100.0 3.8 22.8 34.5 17.8 9.5 11.6

1400 66 304 482 247 150 151

100.0 4.7 21.7 34.4 17.6 10.7 10.8

1116 47 234 420 198 137 80

100.0 4.2 21.0 37.6 17.7 12.3 7.2

433 23 90 169 75 52 24

100.0 5.3 20.8 39.0 17.3 12.0 5.5

192 5 39 64 47 14 23

100.0 2.6 20.3 33.3 24.5 7.3 12.0

328 10 64 119 60 34 41

100.0 3.0 19.5 36.3 18.3 10.4 12.5

260 7 65 90 48 23 27

100.0 2.7 25.0 34.6 18.5 8.8 10.4

1500 83 351 527 235 161 143

100.0 5.5 23.4 35.1 15.7 10.7 9.5

897 38 199 304 150 93 113

100.0 4.2 22.2 33.9 16.7 10.4 12.6

774 52 176 282 111 66 87

100.0 6.7 22.7 36.4 14.3 8.5 11.2

267 7 61 93 49 30 27

100.0 2.6 22.8 34.8 18.4 11.2 10.1

134 3 25 48 29 16 13

100.0 2.2 18.7 35.8 21.6 11.9 9.7

530 17 92 189 115 66 51

100.0 3.2 17.4 35.7 21.7 12.5 9.6

2386 110 547 836 422 252 219

100.0 4.6 22.9 35.0 17.7 10.6 9.2

Q28あなたやあなたの世帯では、新型コロナウイルス感染症の問題に伴う収入減少や将来不安のために、切り詰めたり、あきらめたりしている支出がありますか。（回答はいくつでも）[F_q28_ma]

計 外食費 家での食費 嗜好品代
（酒、タバコ、
菓子など）

光熱・水道
費

衣料品代 理容・美容
にかける費
用

医療費（医
薬品の購入
を含む）

趣味・レ
ジャーの費
用

ガソリン代 通信費（電
話、インター
ネットなど）

交際費 住宅の購入
やリフォーム

家賃（引っ越
しを含む）

自動車の購
入（買替えを
含む）

家具や家電
製品の購入
（買替えを含
む）

保険の契約 将来に備え
た預貯金や
資産投資

自己啓発・
キャリアアッ
プの費用

子どもの教
育費（進学、
塾、習い事）

いずれも、
切り詰めた
り、あきらめ
たりしていな
い

4882 1980 641 536 429 911 672 216 1534 340 301 838 200 84 273 370 167 394 212 56 1899

100.0 40.6 13.1 11.0 8.8 18.7 13.8 4.4 31.4 7.0 6.2 17.2 4.1 1.7 5.6 7.6 3.4 8.1 4.3 1.1 38.9

2717 1095 309 318 242 360 232 103 821 236 188 438 98 49 169 194 105 203 113 22 1110

100.0 40.3 11.4 11.7 8.9 13.2 8.5 3.8 30.2 8.7 6.9 16.1 3.6 1.8 6.2 7.1 3.9 7.5 4.2 0.8 40.9

2165 885 332 218 187 551 440 113 713 104 113 400 102 35 104 176 62 191 99 34 789

100.0 40.9 15.3 10.1 8.6 25.5 20.3 5.2 32.9 4.8 5.2 18.5 4.7 1.6 4.8 8.1 2.9 8.8 4.6 1.6 36.4

847 280 116 98 69 132 108 48 202 53 51 105 21 33 39 34 26 56 41 4 376

100.0 33.1 13.7 11.6 8.1 15.6 12.8 5.7 23.8 6.3 6.0 12.4 2.5 3.9 4.6 4.0 3.1 6.6 4.8 0.5 44.4

1086 402 140 127 97 185 147 50 317 56 63 160 24 21 54 63 30 84 44 14 417

100.0 37.0 12.9 11.7 8.9 17.0 13.5 4.6 29.2 5.2 5.8 14.7 2.2 1.9 5.0 5.8 2.8 7.7 4.1 1.3 38.4

1400 581 193 149 118 263 210 54 456 108 89 232 58 18 73 125 46 115 56 28 549

100.0 41.5 13.8 10.6 8.4 18.8 15.0 3.9 32.6 7.7 6.4 16.6 4.1 1.3 5.2 8.9 3.3 8.2 4.0 2.0 39.2

1116 523 138 116 106 231 152 53 410 85 73 238 69 8 78 106 40 100 52 8 392

100.0 46.9 12.4 10.4 9.5 20.7 13.6 4.7 36.7 7.6 6.5 21.3 6.2 0.7 7.0 9.5 3.6 9.0 4.7 0.7 35.1

433 194 54 46 39 100 55 11 149 38 25 103 28 4 29 42 25 39 19 2 165

100.0 44.8 12.5 10.6 9.0 23.1 12.7 2.5 34.4 8.8 5.8 23.8 6.5 0.9 6.7 9.7 5.8 9.0 4.4 0.5 38.1

192 84 35 23 19 39 29 13 63 16 17 35 8 7 15 24 3 18 7 3 72

100.0 43.8 18.2 12.0 9.9 20.3 15.1 6.8 32.8 8.3 8.9 18.2 4.2 3.6 7.8 12.5 1.6 9.4 3.6 1.6 37.5

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

60歳代

計

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

中部

関西圏

－
6
2
0
－



328 149 46 45 40 73 42 21 122 35 24 69 17 6 22 24 11 24 19 2 113

100.0 45.4 14.0 13.7 12.2 22.3 12.8 6.4 37.2 10.7 7.3 21.0 5.2 1.8 6.7 7.3 3.4 7.3 5.8 0.6 34.5

260 111 29 20 28 51 38 16 87 18 8 41 7 4 22 19 9 27 12 2 106

100.0 42.7 11.2 7.7 10.8 19.6 14.6 6.2 33.5 6.9 3.1 15.8 2.7 1.5 8.5 7.3 3.5 10.4 4.6 0.8 40.8

1500 588 194 161 103 283 203 67 467 76 87 284 65 35 63 116 48 116 79 16 606

100.0 39.2 12.9 10.7 6.9 18.9 13.5 4.5 31.1 5.1 5.8 18.9 4.3 2.3 4.2 7.7 3.2 7.7 5.3 1.1 40.4

897 349 111 89 73 144 107 29 281 74 58 135 32 9 60 56 27 68 29 10 356

100.0 38.9 12.4 9.9 8.1 16.1 11.9 3.2 31.3 8.2 6.5 15.1 3.6 1.0 6.7 6.2 3.0 7.6 3.2 1.1 39.7

774 293 101 86 65 136 107 28 214 46 47 116 27 11 24 56 24 67 29 11 338

100.0 37.9 13.0 11.1 8.4 17.6 13.8 3.6 27.6 5.9 6.1 15.0 3.5 1.4 3.1 7.2 3.1 8.7 3.7 1.4 43.7

267 131 36 30 33 59 54 13 85 19 15 48 13 1 18 22 14 16 6 2 82

100.0 49.1 13.5 11.2 12.4 22.1 20.2 4.9 31.8 7.1 5.6 18.0 4.9 0.4 6.7 8.2 5.2 6.0 2.2 0.7 30.7

134 58 21 20 18 29 21 5 43 10 10 21 7 2 8 11 6 13 10 2 51

100.0 43.3 15.7 14.9 13.4 21.6 15.7 3.7 32.1 7.5 7.5 15.7 5.2 1.5 6.0 8.2 4.5 9.7 7.5 1.5 38.1

530 217 68 62 50 97 71 24 172 46 35 89 24 9 41 42 25 45 21 8 175

100.0 40.9 12.8 11.7 9.4 18.3 13.4 4.5 32.5 8.7 6.6 16.8 4.5 1.7 7.7 7.9 4.7 8.5 4.0 1.5 33.0

2386 998 313 252 202 468 321 99 775 162 139 451 101 27 139 185 76 200 86 24 924

100.0 41.8 13.1 10.6 8.5 19.6 13.5 4.1 32.5 6.8 5.8 18.9 4.2 1.1 5.8 7.8 3.2 8.4 3.6 1.0 38.7

Q29あなたの暮らし向きについて、教えてください。（それぞれ回答は1つ）[F_q29_1～2]

計 大変苦しい やや苦しい ふつう ややゆとり
がある

大変ゆとり
がある

4882 313 1132 2791 527 119

100.0 6.4 23.2 57.2 10.8 2.4

2717 185 639 1532 289 72

100.0 6.8 23.5 56.4 10.6 2.6

2165 128 493 1259 238 47

100.0 5.9 22.8 58.2 11.0 2.2

847 54 168 507 95 23

100.0 6.4 19.8 59.9 11.2 2.7

1086 68 279 609 99 31

100.0 6.3 25.7 56.1 9.1 2.9

1400 112 343 782 137 26

100.0 8.0 24.5 55.9 9.8 1.9

1116 58 257 645 128 28

100.0 5.2 23.0 57.8 11.5 2.5

433 21 85 248 68 11

100.0 4.8 19.6 57.3 15.7 2.5

192 10 60 98 20 4

100.0 5.2 31.3 51.0 10.4 2.1

328 24 75 190 36 3

100.0 7.3 22.9 57.9 11.0 0.9

260 17 55 164 18 6

100.0 6.5 21.2 63.1 6.9 2.3

1500 97 341 836 178 48

100.0 6.5 22.7 55.7 11.9 3.2

897 59 187 529 97 25

100.0 6.6 20.8 59.0 10.8 2.8

774 50 152 462 90 20

100.0 6.5 19.6 59.7 11.6 2.6

267 13 83 144 25 2

100.0 4.9 31.1 53.9 9.4 0.7

134 15 26 80 11 2

100.0 11.2 19.4 59.7 8.2 1.5

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

新型コロナ発生前計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別 中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
6
2
1
－



530 28 153 288 52 9

100.0 5.3 28.9 54.3 9.8 1.7

2386 146 578 1338 266 58

100.0 6.1 24.2 56.1 11.1 2.4

4882 545 1339 2450 432 116

100.0 11.2 27.4 50.2 8.8 2.4

2717 302 767 1331 244 73

100.0 11.1 28.2 49.0 9.0 2.7

2165 243 572 1119 188 43

100.0 11.2 26.4 51.7 8.7 2.0

847 87 202 458 78 22

100.0 10.3 23.8 54.1 9.2 2.6

1086 119 323 530 84 30

100.0 11.0 29.7 48.8 7.7 2.8

1400 174 386 698 115 27

100.0 12.4 27.6 49.9 8.2 1.9

1116 123 310 554 103 26

100.0 11.0 27.8 49.6 9.2 2.3

433 42 118 210 52 11

100.0 9.7 27.3 48.5 12.0 2.5

192 20 65 86 17 4

100.0 10.4 33.9 44.8 8.9 2.1

328 38 101 160 25 4

100.0 11.6 30.8 48.8 7.6 1.2

260 22 76 140 18 4

100.0 8.5 29.2 53.8 6.9 1.5

1500 159 385 752 157 47

100.0 10.6 25.7 50.1 10.5 3.1

897 102 236 462 76 21

100.0 11.4 26.3 51.5 8.5 2.3

774 89 183 406 74 22

100.0 11.5 23.6 52.5 9.6 2.8

267 32 78 133 21 3

100.0 12.0 29.2 49.8 7.9 1.1

134 21 42 61 9 1

100.0 15.7 31.3 45.5 6.7 0.7

530 62 173 250 35 10

100.0 11.7 32.6 47.2 6.6 1.9

2386 264 661 1184 215 62

100.0 11.1 27.7 49.6 9.0 2.6

Q30下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。（それぞれ回答は1つ）[F_q30_1～4]

計 かなり不安 やや不安 あまり不安
はない

全く不安は
ない

わからない

4882 906 1847 1521 313 295

100.0 18.6 37.8 31.2 6.4 6.0

2717 473 1014 865 185 180

100.0 17.4 37.3 31.8 6.8 6.6

2165 433 833 656 128 115

100.0 20.0 38.5 30.3 5.9 5.3

847 141 279 276 76 75

100.0 16.6 32.9 32.6 9.0 8.9

1086 219 413 318 63 73

100.0 20.2 38.0 29.3 5.8 6.7

全調査回答者

全調査回答者

50歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

 
 
 
 

年
齢
層
別

性
別

性
別

60歳代

東北

北関東

収入の減少に伴う生活への支障計

現在～年末に向けて計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

男性

女性

女性

20歳代

30歳代

北海道

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

－
6
2
2
－



1400 284 544 428 70 74

100.0 20.3 38.9 30.6 5.0 5.3

1116 201 454 350 59 52

100.0 18.0 40.7 31.4 5.3 4.7

433 61 157 149 45 21

100.0 14.1 36.3 34.4 10.4 4.8

192 34 60 67 18 13

100.0 17.7 31.3 34.9 9.4 6.8

328 73 119 103 15 18

100.0 22.3 36.3 31.4 4.6 5.5

260 43 98 95 12 12

100.0 16.5 37.7 36.5 4.6 4.6

1500 302 534 475 100 89

100.0 20.1 35.6 31.7 6.7 5.9

897 156 334 288 51 68

100.0 17.4 37.2 32.1 5.7 7.6

774 132 295 232 64 51

100.0 17.1 38.1 30.0 8.3 6.6

267 52 116 73 15 11

100.0 19.5 43.4 27.3 5.6 4.1

134 16 63 46 5 4

100.0 11.9 47.0 34.3 3.7 3.0

530 98 228 142 33 29

100.0 18.5 43.0 26.8 6.2 5.5

2386 432 914 745 156 139

100.0 18.1 38.3 31.2 6.5 5.8

4758 639 1391 1856 563 309

100.0 13.4 29.2 39.0 11.8 6.5

2658 336 773 1046 315 188

100.0 12.6 29.1 39.4 11.9 7.1

2100 303 618 810 248 121

100.0 14.4 29.4 38.6 11.8 5.8

830 94 225 314 126 71

100.0 11.3 27.1 37.8 15.2 8.6

1060 148 314 389 125 84

100.0 14.0 29.6 36.7 11.8 7.9

1380 217 410 537 140 76

100.0 15.7 29.7 38.9 10.1 5.5

1085 141 334 445 112 53

100.0 13.0 30.8 41.0 10.3 4.9

403 39 108 171 60 25

100.0 9.7 26.8 42.4 14.9 6.2

187 20 46 82 28 11

100.0 10.7 24.6 43.9 15.0 5.9

319 50 89 119 35 26

100.0 15.7 27.9 37.3 11.0 8.2

253 32 62 124 21 14

100.0 12.6 24.5 49.0 8.3 5.5

1471 209 416 571 178 97

100.0 14.2 28.3 38.8 12.1 6.6

878 108 225 377 101 67

100.0 12.3 25.6 42.9 11.5 7.6

752 100 229 270 104 49

100.0 13.3 30.5 35.9 13.8 6.5

261 40 88 88 31 14

100.0 15.3 33.7 33.7 11.9 5.4

全調査回答者

 
 
 
 

年
齢
層
別

中国

今後1年くらいの間の失業・失職計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

20歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
6
2
3
－



131 13 45 60 9 4

100.0 9.9 34.4 45.8 6.9 3.1

506 67 191 165 56 27

100.0 13.2 37.7 32.6 11.1 5.3

2308 315 677 896 270 150

100.0 13.6 29.3 38.8 11.7 6.5

4882 997 2268 1142 218 257

100.0 20.4 46.5 23.4 4.5 5.3

2717 475 1175 728 166 173

100.0 17.5 43.2 26.8 6.1 6.4

2165 522 1093 414 52 84

100.0 24.1 50.5 19.1 2.4 3.9

847 158 352 218 55 64

100.0 18.7 41.6 25.7 6.5 7.6

1086 245 487 240 45 69

100.0 22.6 44.8 22.1 4.1 6.4

1400 286 652 337 58 67

100.0 20.4 46.6 24.1 4.1 4.8

1116 228 556 250 42 40

100.0 20.4 49.8 22.4 3.8 3.6

433 80 221 97 18 17

100.0 18.5 51.0 22.4 4.2 3.9

192 33 97 46 7 9

100.0 17.2 50.5 24.0 3.6 4.7

328 74 148 75 14 17

100.0 22.6 45.1 22.9 4.3 5.2

260 55 124 65 6 10

100.0 21.2 47.7 25.0 2.3 3.8

1500 302 700 351 76 71

100.0 20.1 46.7 23.4 5.1 4.7

897 189 392 219 34 63

100.0 21.1 43.7 24.4 3.8 7.0

774 144 363 178 41 48

100.0 18.6 46.9 23.0 5.3 6.2

267 60 116 68 12 11

100.0 22.5 43.4 25.5 4.5 4.1

134 25 68 33 4 4

100.0 18.7 50.7 24.6 3.0 3.0

530 115 260 107 24 24

100.0 21.7 49.1 20.2 4.5 4.5

2386 507 1125 532 102 120

100.0 21.2 47.2 22.3 4.3 5.0

4882 930 2217 1239 249 247

100.0 19.0 45.4 25.4 5.1 5.1

2717 446 1143 784 182 162

100.0 16.4 42.1 28.9 6.7 6.0

2165 484 1074 455 67 85

100.0 22.4 49.6 21.0 3.1 3.9

847 155 345 219 69 59

100.0 18.3 40.7 25.9 8.1 7.0

1086 240 472 258 48 68

100.0 22.1 43.5 23.8 4.4 6.3

1400 271 637 372 56 64

100.0 19.4 45.5 26.6 4.0 4.6

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

女性

四国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

男性

九州・沖縄

 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

感染の収束が見えないこと計

自身の感染計

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

 
年
齢
層
別

－
6
2
4
－



1116 202 547 275 52 40

100.0 18.1 49.0 24.6 4.7 3.6

433 62 216 115 24 16

100.0 14.3 49.9 26.6 5.5 3.7

192 32 88 52 10 10

100.0 16.7 45.8 27.1 5.2 5.2

328 72 126 93 18 19

100.0 22.0 38.4 28.4 5.5 5.8

260 47 126 70 5 12

100.0 18.1 48.5 26.9 1.9 4.6

1500 296 683 371 83 67

100.0 19.7 45.5 24.7 5.5 4.5

897 177 394 226 43 57

100.0 19.7 43.9 25.2 4.8 6.4

774 136 355 192 45 46

100.0 17.6 45.9 24.8 5.8 5.9

267 47 128 69 13 10

100.0 17.6 47.9 25.8 4.9 3.7

134 21 62 41 7 3

100.0 15.7 46.3 30.6 5.2 2.2

530 102 255 125 25 23

100.0 19.2 48.1 23.6 4.7 4.3

2386 455 1121 581 119 110

100.0 19.1 47.0 24.4 5.0 4.6

Q31新型コロナウイルス感染症のワクチン接種の意向等を教えてください。（回答は1つ）[F_q31]

計 既に接種し
た（1回以
上）

未接種で、
できるだけ
早く接種した
い

未接種で、
いずれ接種
したいが、急
がない

未接種だ
が、接種しな
いことも含め
て今後は未
定

未接種だ
が、今後も
接種したくな
い

何とも言えな
い・わからな
い

4453 3508 99 168 191 288 199

100.0 78.8 2.2 3.8 4.3 6.5 4.5

2532 1972 60 119 97 161 123

100.0 77.9 2.4 4.7 3.8 6.4 4.9

1921 1536 39 49 94 127 76

100.0 80.0 2.0 2.6 4.9 6.6 4.0

791 547 32 35 45 66 66

100.0 69.2 4.0 4.4 5.7 8.3 8.3

980 724 31 49 55 72 49

100.0 73.9 3.2 5.0 5.6 7.3 5.0

1271 1026 23 46 46 72 58

100.0 80.7 1.8 3.6 3.6 5.7 4.6

1025 877 9 27 30 58 24

100.0 85.6 0.9 2.6 2.9 5.7 2.3

386 334 4 11 15 20 2

100.0 86.5 1.0 2.8 3.9 5.2 0.5

167 120 6 9 12 8 12

100.0 71.9 3.6 5.4 7.2 4.8 7.2

304 248 12 7 8 15 14

100.0 81.6 3.9 2.3 2.6 4.9 4.6

240 193 7 11 8 14 7

100.0 80.4 2.9 4.6 3.3 5.8 2.9

1369 1104 21 47 54 87 56

100.0 80.6 1.5 3.4 3.9 6.4 4.1

全調査回答者

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

60歳代

計

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

 
年
齢
層
別

　
　
　
　
 
 
 
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

－
6
2
5
－



824 672 15 33 25 44 35

100.0 81.6 1.8 4.0 3.0 5.3 4.2

699 520 19 24 43 58 35

100.0 74.4 2.7 3.4 6.2 8.3 5.0

242 179 8 15 9 18 13

100.0 74.0 3.3 6.2 3.7 7.4 5.4

123 97 3 2 8 5 8

100.0 78.9 2.4 1.6 6.5 4.1 6.5

485 375 8 20 24 39 19

100.0 77.3 1.6 4.1 4.9 8.0 3.9

2146 1741 39 76 85 146 59

100.0 81.1 1.8 3.5 4.0 6.8 2.7

Q32_1あなたは、昨年（2020年）4～5月頃（第1回目の緊急事態宣言発出時）次のような対応をどの程度、行っていましたか。（それぞれ回答は1つ）[F_q32_1_1～4]

計 必ず行って
いる

だいたい
行っている

あまり行って
いない

全く行ってい
ない

4882 3269 1289 243 81

100.0 67.0 26.4 5.0 1.7

2717 1644 833 178 62

100.0 60.5 30.7 6.6 2.3

2165 1625 456 65 19

100.0 75.1 21.1 3.0 0.9

847 560 215 50 22

100.0 66.1 25.4 5.9 2.6

1086 759 256 49 22

100.0 69.9 23.6 4.5 2.0

1400 936 386 65 13

100.0 66.9 27.6 4.6 0.9

1116 753 300 49 14

100.0 67.5 26.9 4.4 1.3

433 261 132 30 10

100.0 60.3 30.5 6.9 2.3

192 138 40 9 5

100.0 71.9 20.8 4.7 2.6

328 196 102 26 4

100.0 59.8 31.1 7.9 1.2

260 172 72 16 0

100.0 66.2 27.7 6.2 0.0

1500 1069 351 60 20

100.0 71.3 23.4 4.0 1.3

897 554 267 58 18

100.0 61.8 29.8 6.5 2.0

774 545 179 28 22

100.0 70.4 23.1 3.6 2.8

267 171 78 13 5

100.0 64.0 29.2 4.9 1.9

134 95 31 4 4

100.0 70.9 23.1 3.0 3.0

530 329 169 29 3

100.0 62.1 31.9 5.5 0.6

2386 1594 646 111 35

100.0 66.8 27.1 4.7 1.5

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

中国

九州・沖縄

日常的な手洗い、うがい計

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

性
別

60歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

北海道

四国

九州・沖縄

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

　
　
　
　
 
 
 
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
2
6
－



4882 4178 564 93 47

100.0 85.6 11.6 1.9 1.0

2717 2188 421 72 36

100.0 80.5 15.5 2.6 1.3

2165 1990 143 21 11

100.0 91.9 6.6 1.0 0.5

847 701 104 27 15

100.0 82.8 12.3 3.2 1.8

1086 907 133 34 12

100.0 83.5 12.2 3.1 1.1

1400 1196 175 21 8

100.0 85.4 12.5 1.5 0.6

1116 997 100 8 11

100.0 89.3 9.0 0.7 1.0

433 377 52 3 1

100.0 87.1 12.0 0.7 0.2

192 168 20 2 2

100.0 87.5 10.4 1.0 1.0

328 285 34 8 1

100.0 86.9 10.4 2.4 0.3

260 231 27 2 0

100.0 88.8 10.4 0.8 0.0

1500 1305 153 29 13

100.0 87.0 10.2 1.9 0.9

897 753 112 23 9

100.0 83.9 12.5 2.6 1.0

774 653 97 13 11

100.0 84.4 12.5 1.7 1.4

267 232 28 5 2

100.0 86.9 10.5 1.9 0.7

134 116 14 1 3

100.0 86.6 10.4 0.7 2.2

530 435 79 10 6

100.0 82.1 14.9 1.9 1.1

2386 2076 255 35 20

100.0 87.0 10.7 1.5 0.8

4882 3122 1389 290 81

100.0 63.9 28.5 5.9 1.7

2717 1563 891 199 64

100.0 57.5 32.8 7.3 2.4

2165 1559 498 91 17

100.0 72.0 23.0 4.2 0.8

847 513 250 62 22

100.0 60.6 29.5 7.3 2.6

1086 668 328 66 24

100.0 61.5 30.2 6.1 2.2

1400 886 406 90 18

100.0 63.3 29.0 6.4 1.3

1116 762 291 50 13

100.0 68.3 26.1 4.5 1.2

433 293 114 22 4

100.0 67.7 26.3 5.1 0.9

192 129 48 13 2

100.0 67.2 25.0 6.8 1.0

全調査回答者

外出時のマスク着用計

外出時（店舗利用時等）のアルコール消毒の利
用計

四国

20歳代

30歳代

40歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

性
別

性
別

年
齢
層
別

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

男性

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

50歳代

60歳代

－
6
2
7
－



328 209 100 17 2

100.0 63.7 30.5 5.2 0.6

260 169 78 13 0

100.0 65.0 30.0 5.0 0.0

1500 993 395 93 19

100.0 66.2 26.3 6.2 1.3

897 540 287 49 21

100.0 60.2 32.0 5.5 2.3

774 508 194 50 22

100.0 65.6 25.1 6.5 2.8

267 167 82 15 3

100.0 62.5 30.7 5.6 1.1

134 80 41 9 4

100.0 59.7 30.6 6.7 3.0

530 327 164 31 8

100.0 61.7 30.9 5.8 1.5

2386 1517 692 140 37

100.0 63.6 29.0 5.9 1.6

4882 2463 1983 336 100

100.0 50.5 40.6 6.9 2.0

2717 1212 1206 224 75

100.0 44.6 44.4 8.2 2.8

2165 1251 777 112 25

100.0 57.8 35.9 5.2 1.2

847 407 331 83 26

100.0 48.1 39.1 9.8 3.1

1086 542 444 73 27

100.0 49.9 40.9 6.7 2.5

1400 716 572 92 20

100.0 51.1 40.9 6.6 1.4

1116 585 444 71 16

100.0 52.4 39.8 6.4 1.4

433 213 192 17 11

100.0 49.2 44.3 3.9 2.5

192 98 74 14 6

100.0 51.0 38.5 7.3 3.1

328 162 145 17 4

100.0 49.4 44.2 5.2 1.2

260 128 116 14 2

100.0 49.2 44.6 5.4 0.8

1500 778 596 93 33

100.0 51.9 39.7 6.2 2.2

897 434 368 77 18

100.0 48.4 41.0 8.6 2.0

774 405 286 62 21

100.0 52.3 37.0 8.0 2.7

267 138 109 15 5

100.0 51.7 40.8 5.6 1.9

134 70 50 10 4

100.0 52.2 37.3 7.5 3.0

530 250 239 34 7

100.0 47.2 45.1 6.4 1.3

2386 1181 995 160 50

100.0 49.5 41.7 6.7 2.1

全調査回答者

全調査回答者

人の集まる場所の回避（プライベートで）計

50歳代

60歳代

性
別

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

－
6
2
8
－



Q32_2あなたは、現在次のような対応をどの程度、行っていますか。（それぞれ回答は1つ）[F_q32_2_1～4]

計 必ず行って
いる

だいたい
行っている

あまり行って
いない

全く行ってい
ない

4882 3273 1302 241 66

100.0 67.0 26.7 4.9 1.4

2717 1647 836 184 50

100.0 60.6 30.8 6.8 1.8

2165 1626 466 57 16

100.0 75.1 21.5 2.6 0.7

847 557 231 44 15

100.0 65.8 27.3 5.2 1.8

1086 760 253 53 20

100.0 70.0 23.3 4.9 1.8

1400 932 395 59 14

100.0 66.6 28.2 4.2 1.0

1116 751 301 52 12

100.0 67.3 27.0 4.7 1.1

433 273 122 33 5

100.0 63.0 28.2 7.6 1.2

192 134 45 10 3

100.0 69.8 23.4 5.2 1.6

328 203 95 26 4

100.0 61.9 29.0 7.9 1.2

260 174 72 13 1

100.0 66.9 27.7 5.0 0.4

1500 1071 352 59 18

100.0 71.4 23.5 3.9 1.2

897 545 285 53 14

100.0 60.8 31.8 5.9 1.6

774 543 187 28 16

100.0 70.2 24.2 3.6 2.1

267 173 75 15 4

100.0 64.8 28.1 5.6 1.5

134 93 32 6 3

100.0 69.4 23.9 4.5 2.2

530 337 159 31 3

100.0 63.6 30.0 5.8 0.6

2386 1604 637 119 26

100.0 67.2 26.7 5.0 1.1

4882 4140 627 80 35

100.0 84.8 12.8 1.6 0.7

2717 2161 464 65 27

100.0 79.5 17.1 2.4 1.0

2165 1979 163 15 8

100.0 91.4 7.5 0.7 0.4

847 687 125 25 10

100.0 81.1 14.8 3.0 1.2

1086 900 148 28 10

100.0 82.9 13.6 2.6 0.9

1400 1178 197 17 8

100.0 84.1 14.1 1.2 0.6

1116 997 104 9 6

100.0 89.3 9.3 0.8 0.5

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

全調査回答者

性
別

外出時のマスク着用計

年
齢
層
別

日常的な手洗い、うがい計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

性
別

男性

男性

女性

－
6
2
9
－



433 378 53 1 1

100.0 87.3 12.2 0.2 0.2

192 166 22 4 0

100.0 86.5 11.5 2.1 0.0

328 284 36 6 2

100.0 86.6 11.0 1.8 0.6

260 223 34 2 1

100.0 85.8 13.1 0.8 0.4

1500 1290 175 25 10

100.0 86.0 11.7 1.7 0.7

897 743 132 15 7

100.0 82.8 14.7 1.7 0.8

774 661 91 14 8

100.0 85.4 11.8 1.8 1.0

267 232 31 3 1

100.0 86.9 11.6 1.1 0.4

134 110 22 0 2

100.0 82.1 16.4 0.0 1.5

530 431 84 11 4

100.0 81.3 15.8 2.1 0.8

2386 2064 281 30 11

100.0 86.5 11.8 1.3 0.5

4882 3117 1397 299 69

100.0 63.8 28.6 6.1 1.4

2717 1549 911 204 53

100.0 57.0 33.5 7.5 2.0

2165 1568 486 95 16

100.0 72.4 22.4 4.4 0.7

847 508 265 59 15

100.0 60.0 31.3 7.0 1.8

1086 667 323 75 21

100.0 61.4 29.7 6.9 1.9

1400 883 405 94 18

100.0 63.1 28.9 6.7 1.3

1116 759 299 46 12

100.0 68.0 26.8 4.1 1.1

433 300 105 25 3

100.0 69.3 24.2 5.8 0.7

192 130 49 13 0

100.0 67.7 25.5 6.8 0.0

328 217 88 20 3

100.0 66.2 26.8 6.1 0.9

260 166 82 10 2

100.0 63.8 31.5 3.8 0.8

1500 985 405 94 16

100.0 65.7 27.0 6.3 1.1

897 535 289 56 17

100.0 59.6 32.2 6.2 1.9

774 512 197 47 18

100.0 66.1 25.5 6.1 2.3

267 168 80 15 4

100.0 62.9 30.0 5.6 1.5

134 81 39 11 3

100.0 60.4 29.1 8.2 2.2

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

男性

女性

全調査回答者

北海道

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

外出時（店舗利用時等）のアルコール消毒の利
用計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

－
6
3
0
－



530 323 168 33 6

100.0 60.9 31.7 6.2 1.1

2386 1532 678 145 31

100.0 64.2 28.4 6.1 1.3

4882 2335 2069 384 94

100.0 47.8 42.4 7.9 1.9

2717 1162 1246 238 71

100.0 42.8 45.9 8.8 2.6

2165 1173 823 146 23

100.0 54.2 38.0 6.7 1.1

847 373 367 84 23

100.0 44.0 43.3 9.9 2.7

1086 513 459 88 26

100.0 47.2 42.3 8.1 2.4

1400 680 587 112 21

100.0 48.6 41.9 8.0 1.5

1116 564 465 73 14

100.0 50.5 41.7 6.5 1.3

433 205 191 27 10

100.0 47.3 44.1 6.2 2.3

192 93 78 19 2

100.0 48.4 40.6 9.9 1.0

328 158 148 19 3

100.0 48.2 45.1 5.8 0.9

260 127 117 14 2

100.0 48.8 45.0 5.4 0.8

1500 728 636 107 29

100.0 48.5 42.4 7.1 1.9

897 401 393 86 17

100.0 44.7 43.8 9.6 1.9

774 380 298 73 23

100.0 49.1 38.5 9.4 3.0

267 137 105 21 4

100.0 51.3 39.3 7.9 1.5

134 68 53 9 4

100.0 50.7 39.6 6.7 3.0

530 243 241 36 10

100.0 45.8 45.5 6.8 1.9

2386 1123 1026 194 43

100.0 47.1 43.0 8.1 1.8

Q33新型コロナウイルス感染症の発生前における、生活上の外出量（1回当たりの外出時間数×外出頻度）を100として、次の各時点のあなたの外出量がどの程度だったか、教えてください。[F_q33_1～4_sc]

計 50％未満 50％以上
75％未満

75％以上
100％未満

100％以上
125％未満

125％以上

4882 2091 1680 423 677 11

100.0 42.8 34.4 8.7 13.9 0.2

2717 1045 890 270 508 4

100.0 38.5 32.8 9.9 18.7 0.1

2165 1046 790 153 169 7

100.0 48.3 36.5 7.1 7.8 0.3

847 421 271 51 102 2

100.0 49.7 32.0 6.0 12.0 0.2

1086 514 342 85 143 2

100.0 47.3 31.5 7.8 13.2 0.2

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

男性

女性

人の集まる場所の回避（プライベートで）計

40歳代

全調査回答者

　
　
 
 
 

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

性
別

性
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

昨年（2020年）4～5月頃（第1回目の緊急事態
宣言発出時）計

男性

女性

年
齢
層
別

－
6
3
1
－



1400 593 481 126 197 3

100.0 42.4 34.4 9.0 14.1 0.2

1116 436 411 108 158 3

100.0 39.1 36.8 9.7 14.2 0.3

433 127 175 53 77 1

100.0 29.3 40.4 12.2 17.8 0.2

192 77 68 18 29 0

100.0 40.1 35.4 9.4 15.1 0.0

328 124 133 31 40 0

100.0 37.8 40.5 9.5 12.2 0.0

260 106 96 26 32 0

100.0 40.8 36.9 10.0 12.3 0.0

1500 714 447 137 196 6

100.0 47.6 29.8 9.1 13.1 0.4

897 335 340 78 142 2

100.0 37.3 37.9 8.7 15.8 0.2

774 361 245 58 109 1

100.0 46.6 31.7 7.5 14.1 0.1

267 91 113 26 36 1

100.0 34.1 42.3 9.7 13.5 0.4

134 52 51 9 22 0

100.0 38.8 38.1 6.7 16.4 0.0

530 231 187 40 71 1

100.0 43.6 35.3 7.5 13.4 0.2

2386 1003 816 224 337 6

100.0 42.0 34.2 9.4 14.1 0.3

4882 1855 1850 507 659 11

100.0 38.0 37.9 10.4 13.5 0.2

2717 939 946 331 496 5

100.0 34.6 34.8 12.2 18.3 0.2

2165 916 904 176 163 6

100.0 42.3 41.8 8.1 7.5 0.3

847 362 322 68 93 2

100.0 42.7 38.0 8.0 11.0 0.2

1086 434 390 117 145 0

100.0 40.0 35.9 10.8 13.4 0.0

1400 522 526 145 203 4

100.0 37.3 37.6 10.4 14.5 0.3

1116 407 444 117 145 3

100.0 36.5 39.8 10.5 13.0 0.3

433 130 168 60 73 2

100.0 30.0 38.8 13.9 16.9 0.5

192 68 79 18 27 0

100.0 35.4 41.1 9.4 14.1 0.0

328 112 141 29 45 1

100.0 34.1 43.0 8.8 13.7 0.3

260 99 102 27 32 0

100.0 38.1 39.2 10.4 12.3 0.0

1500 585 541 178 191 5

100.0 39.0 36.1 11.9 12.7 0.3

897 301 362 95 138 1

100.0 33.6 40.4 10.6 15.4 0.1

774 332 263 74 102 3

100.0 42.9 34.0 9.6 13.2 0.4

267 100 106 27 34 0

100.0 37.5 39.7 10.1 12.7 0.0

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

中部

　
　
 
 
 

年
齢
層
別

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

九州・沖縄

昨年末（2020年12月）～年明け（2021年1月）頃
（第2回目の緊急事態宣言発出時）計

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

－
6
3
2
－



134 51 51 13 19 0

100.0 38.1 38.1 9.7 14.2 0.0

530 207 205 46 71 1

100.0 39.1 38.7 8.7 13.4 0.2

2386 880 899 263 338 6

100.0 36.9 37.7 11.0 14.2 0.3

4882 1674 1820 636 732 20

100.0 34.3 37.3 13.0 15.0 0.4

2717 843 943 381 540 10

100.0 31.0 34.7 14.0 19.9 0.4

2165 831 877 255 192 10

100.0 38.4 40.5 11.8 8.9 0.5

847 312 316 92 124 3

100.0 36.8 37.3 10.9 14.6 0.4

1086 380 387 150 166 3

100.0 35.0 35.6 13.8 15.3 0.3

1400 458 550 172 214 6

100.0 32.7 39.3 12.3 15.3 0.4

1116 396 409 151 154 6

100.0 35.5 36.6 13.5 13.8 0.5

433 128 158 71 74 2

100.0 29.6 36.5 16.4 17.1 0.5

192 66 67 27 32 0

100.0 34.4 34.9 14.1 16.7 0.0

328 104 136 41 44 3

100.0 31.7 41.5 12.5 13.4 0.9

260 95 99 34 32 0

100.0 36.5 38.1 13.1 12.3 0.0

1500 539 524 209 220 8

100.0 35.9 34.9 13.9 14.7 0.5

897 278 341 125 149 4

100.0 31.0 38.0 13.9 16.6 0.4

774 281 277 92 121 3

100.0 36.3 35.8 11.9 15.6 0.4

267 90 105 36 35 1

100.0 33.7 39.3 13.5 13.1 0.4

134 45 54 13 22 0

100.0 33.6 40.3 9.7 16.4 0.0

530 176 217 59 77 1

100.0 33.2 40.9 11.1 14.5 0.2

2386 786 890 334 366 10

100.0 32.9 37.3 14.0 15.3 0.4

4882 1300 1704 958 885 35

100.0 26.6 34.9 19.6 18.1 0.7

2717 661 858 559 619 20

100.0 24.3 31.6 20.6 22.8 0.7

2165 639 846 399 266 15

100.0 29.5 39.1 18.4 12.3 0.7

847 240 294 156 143 14

100.0 28.3 34.7 18.4 16.9 1.7

1086 296 370 215 201 4

100.0 27.3 34.1 19.8 18.5 0.4

1400 349 517 271 257 6

100.0 24.9 36.9 19.4 18.4 0.4

30歳代

40歳代

全調査回答者

全調査回答者

東京オリンピック開催（2021年7月下旬）～8月
中旬頃計

年
齢
層
別

20歳代

男性

女性

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

九州・沖縄

四国

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

現在計

首都圏

中部

関西圏

中国

性
別

－
6
3
3
－



1116 313 381 220 194 8

100.0 28.0 34.1 19.7 17.4 0.7

433 102 142 96 90 3

100.0 23.6 32.8 22.2 20.8 0.7

192 50 70 31 40 1

100.0 26.0 36.5 16.1 20.8 0.5

328 82 121 69 50 6

100.0 25.0 36.9 21.0 15.2 1.8

260 72 104 44 40 0

100.0 27.7 40.0 16.9 15.4 0.0

1500 424 478 313 275 10

100.0 28.3 31.9 20.9 18.3 0.7

897 209 323 186 171 8

100.0 23.3 36.0 20.7 19.1 0.9

774 226 253 149 141 5

100.0 29.2 32.7 19.3 18.2 0.6

267 79 92 49 45 2

100.0 29.6 34.5 18.4 16.9 0.7

134 34 56 19 25 0

100.0 25.4 41.8 14.2 18.7 0.0

530 124 207 98 98 3

100.0 23.4 39.1 18.5 18.5 0.6

2386 604 824 494 447 17

100.0 25.3 34.5 20.7 18.7 0.7

Q34昨年（2020年）4～5月頃と比べて、現在の生活上の外出量が増加しているのはなぜですか。（回答はいくつでも）[F_q34_ma]

計 生活に必要
だから（必要
に迫られて）

コロナ禍が
長期化し、慣
れてきたか
ら（危機感が
薄れたから）

緊急事態宣
言が開けた
から

店舗・施設、
イベント等の
営業が再開
されたから

自粛するの
に疲れたか
ら、我慢の
限界だから

周りが外出
しているから
（なんとなく
を含む）

運動不足に
なるから、気
分が落込む
など健康に
悪いから

ワクチン接
種が進んだ
から（新型コ
ロナ感染不
安・リスクが
低下したか
ら）

その他

2368 1243 722 995 451 313 218 507 1061 59

100.0 52.5 30.5 42.0 19.0 13.2 9.2 21.4 44.8 2.5

1193 607 365 459 215 163 113 228 502 36

100.0 50.9 30.6 38.5 18.0 13.7 9.5 19.1 42.1 3.0

1175 636 357 536 236 150 105 279 559 23

100.0 54.1 30.4 45.6 20.1 12.8 8.9 23.7 47.6 2.0

445 225 153 175 107 95 55 95 169 10

100.0 50.6 34.4 39.3 24.0 21.3 12.4 21.3 38.0 2.2

556 324 201 209 114 85 67 122 212 9

100.0 58.3 36.2 37.6 20.5 15.3 12.1 21.9 38.1 1.6

679 361 206 296 119 78 54 136 317 20

100.0 53.2 30.3 43.6 17.5 11.5 8.0 20.0 46.7 2.9

503 258 119 215 77 40 33 115 246 15

100.0 51.3 23.7 42.7 15.3 8.0 6.6 22.9 48.9 3.0

185 75 43 100 34 15 9 39 117 5

100.0 40.5 23.2 54.1 18.4 8.1 4.9 21.1 63.2 2.7

91 48 23 45 18 13 7 13 41 3

100.0 52.7 25.3 49.5 19.8 14.3 7.7 14.3 45.1 3.3

161 90 49 57 22 16 17 32 71 3

100.0 55.9 30.4 35.4 13.7 9.9 10.6 19.9 44.1 1.9

118 59 41 66 23 13 12 17 56 4

100.0 50.0 34.7 55.9 19.5 11.0 10.2 14.4 47.5 3.4

772 419 229 317 173 110 77 199 348 20

100.0 54.3 29.7 41.1 22.4 14.2 10.0 25.8 45.1 2.6

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

 
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
3
4
－



420 208 132 164 59 47 32 79 198 6

100.0 49.5 31.4 39.0 14.0 11.2 7.6 18.8 47.1 1.4

377 191 115 172 90 58 35 79 161 11

100.0 50.7 30.5 45.6 23.9 15.4 9.3 21.0 42.7 2.9

109 57 31 39 21 12 10 19 52 8

100.0 52.3 28.4 35.8 19.3 11.0 9.2 17.4 47.7 7.3

62 30 16 26 4 6 7 13 29 2

100.0 48.4 25.8 41.9 6.5 9.7 11.3 21.0 46.8 3.2

258 141 86 109 41 38 21 56 105 2

100.0 54.7 33.3 42.2 15.9 14.7 8.1 21.7 40.7 0.8

1174 607 358 509 217 145 108 256 527 29

100.0 51.7 30.5 43.4 18.5 12.4 9.2 21.8 44.9 2.5

Q35新型コロナウイルス感染症の収束後、あなたはどのような働き方をしたいですか。（回答は1つ）[F_q35]

計 新型コロナ
発生前より
バリバリ働き
たい

新型コロナ
発生前と同
じ（戻したい）

新型コロナ
発生前より
セーブして働
きたい

当面は、働
きたくない
（いずれま
た、働き始め
たい）

もう働きたく
ない

4882 498 3259 724 91 310

100.0 10.2 66.8 14.8 1.9 6.3

2717 267 1792 419 47 192

100.0 9.8 66.0 15.4 1.7 7.1

2165 231 1467 305 44 118

100.0 10.7 67.8 14.1 2.0 5.5

847 105 520 138 23 61

100.0 12.4 61.4 16.3 2.7 7.2

1086 131 715 146 18 76

100.0 12.1 65.8 13.4 1.7 7.0

1400 156 918 208 19 99

100.0 11.1 65.6 14.9 1.4 7.1

1116 86 787 172 21 50

100.0 7.7 70.5 15.4 1.9 4.5

433 20 319 60 10 24

100.0 4.6 73.7 13.9 2.3 5.5

192 15 129 27 5 16

100.0 7.8 67.2 14.1 2.6 8.3

328 39 228 38 2 21

100.0 11.9 69.5 11.6 0.6 6.4

260 28 174 32 8 18

100.0 10.8 66.9 12.3 3.1 6.9

1500 137 951 277 27 108

100.0 9.1 63.4 18.5 1.8 7.2

897 85 613 126 10 63

100.0 9.5 68.3 14.0 1.1 7.0

774 88 524 99 17 46

100.0 11.4 67.7 12.8 2.2 5.9

267 29 182 35 7 14

100.0 10.9 68.2 13.1 2.6 5.2

134 18 93 17 5 1

100.0 13.4 69.4 12.7 3.7 0.7

530 59 365 73 10 23

100.0 11.1 68.9 13.8 1.9 4.3

2386 203 1636 341 45 161

100.0 8.5 68.6 14.3 1.9 6.7

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

四国

九州・沖縄

四国

中部

関西圏

中国

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

　
　
　
　
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

女性

－
6
3
5
－



Q35_1そのように希望する理由を、教えてください。（回答はいくつでも）[F_q35_1_ma]

計 仕事の重要
度が低下し
たから、他に
優先させた
いことが出
来たから

働く意欲が
低下したか
ら

コロナ禍で、
仕事・就労
環境が良く
ないから

新型コロナ
に限らず、感
染症等への
不安が残る
から

先行きに展
望が持てな
いから

高齢だから 障がいや健
康上の事情
があるから

結婚・妊娠、
出産・育児
や介護、退
職等でライフ
スタイルが
変化したか
ら

生活上、働
かなくても困
らないから

その他

1125 226 432 160 202 203 125 93 79 85 55

100.0 20.1 38.4 14.2 18.0 18.0 11.1 8.3 7.0 7.6 4.9

658 137 262 94 107 140 83 49 20 52 26

100.0 20.8 39.8 14.3 16.3 21.3 12.6 7.4 3.0 7.9 4.0

467 89 170 66 95 63 42 44 59 33 29

100.0 19.1 36.4 14.1 20.3 13.5 9.0 9.4 12.6 7.1 6.2

222 57 91 34 38 34 1 9 27 13 6

100.0 25.7 41.0 15.3 17.1 15.3 0.5 4.1 12.2 5.9 2.7

240 51 89 29 35 54 3 23 27 12 12

100.0 21.3 37.1 12.1 14.6 22.5 1.3 9.6 11.3 5.0 5.0

326 65 153 46 51 71 13 24 8 12 23

100.0 19.9 46.9 14.1 15.6 21.8 4.0 7.4 2.5 3.7 7.1

243 39 73 37 65 36 61 25 15 27 9

100.0 16.0 30.0 15.2 26.7 14.8 25.1 10.3 6.2 11.1 3.7

94 14 26 14 13 8 47 12 2 21 5

100.0 14.9 27.7 14.9 13.8 8.5 50.0 12.8 2.1 22.3 5.3

48 7 25 8 4 10 4 4 4 1 4

100.0 14.6 52.1 16.7 8.3 20.8 8.3 8.3 8.3 2.1 8.3

61 10 30 5 11 14 7 4 2 3 4

100.0 16.4 49.2 8.2 18.0 23.0 11.5 6.6 3.3 4.9 6.6

58 10 24 10 6 9 8 6 4 4 2

100.0 17.2 41.4 17.2 10.3 15.5 13.8 10.3 6.9 6.9 3.4

412 87 155 56 73 80 36 38 26 27 19

100.0 21.1 37.6 13.6 17.7 19.4 8.7 9.2 6.3 6.6 4.6

199 43 75 31 35 37 27 19 10 22 10

100.0 21.6 37.7 15.6 17.6 18.6 13.6 9.5 5.0 11.1 5.0

162 34 54 21 38 26 19 7 15 16 10

100.0 21.0 33.3 13.0 23.5 16.0 11.7 4.3 9.3 9.9 6.2

56 9 24 5 11 7 6 4 4 4 1

100.0 16.1 42.9 8.9 19.6 12.5 10.7 7.1 7.1 7.1 1.8

23 6 8 2 4 1 6 2 1 0 2

100.0 26.1 34.8 8.7 17.4 4.3 26.1 8.7 4.3 0.0 8.7

106 20 37 22 20 19 12 9 13 8 3

100.0 18.9 34.9 20.8 18.9 17.9 11.3 8.5 12.3 7.5 2.8

547 102 223 78 104 95 70 46 29 47 25

100.0 18.6 40.8 14.3 19.0 17.4 12.8 8.4 5.3 8.6 4.6

Q36_1新型コロナウイルス感染症の発生前と比較して、あなたの仕事や職場、生活上に、次のような変化はありますか。[F_q36_1_1～13]

計 とても増えた やや増えた 変わらない やや減った とても減った わからない

4758 199 704 2847 645 277 86

100.0 4.2 14.8 59.8 13.6 5.8 1.8

2658 100 366 1602 388 156 46

100.0 3.8 13.8 60.3 14.6 5.9 1.7

2100 99 338 1245 257 121 40

100.0 4.7 16.1 59.3 12.2 5.8 1.9

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

全調査回答者

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

仕事の量計

性
別

性
別

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

男性

－
6
3
6
－



830 38 166 471 96 33 26

100.0 4.6 20.0 56.7 11.6 4.0 3.1

1060 50 168 625 144 47 26

100.0 4.7 15.8 59.0 13.6 4.4 2.5

1380 72 209 827 169 85 18

100.0 5.2 15.1 59.9 12.2 6.2 1.3

1085 28 125 677 166 78 11

100.0 2.6 11.5 62.4 15.3 7.2 1.0

403 11 36 247 70 34 5

100.0 2.7 8.9 61.3 17.4 8.4 1.2

187 6 29 109 28 11 4

100.0 3.2 15.5 58.3 15.0 5.9 2.1

319 17 36 206 41 14 5

100.0 5.3 11.3 64.6 12.9 4.4 1.6

253 9 39 157 26 15 7

100.0 3.6 15.4 62.1 10.3 5.9 2.8

1471 64 235 863 201 82 26

100.0 4.4 16.0 58.7 13.7 5.6 1.8

878 40 128 515 119 55 21

100.0 4.6 14.6 58.7 13.6 6.3 2.4

752 25 112 455 108 39 13

100.0 3.3 14.9 60.5 14.4 5.2 1.7

261 14 32 154 41 18 2

100.0 5.4 12.3 59.0 15.7 6.9 0.8

131 8 15 76 20 10 2

100.0 6.1 11.5 58.0 15.3 7.6 1.5

506 16 78 312 61 33 6

100.0 3.2 15.4 61.7 12.1 6.5 1.2

2308 91 327 1414 313 134 29

100.0 3.9 14.2 61.3 13.6 5.8 1.3

4758 125 546 3038 711 258 80

100.0 2.6 11.5 63.9 14.9 5.4 1.7

2658 71 290 1686 426 138 47

100.0 2.7 10.9 63.4 16.0 5.2 1.8

2100 54 256 1352 285 120 33

100.0 2.6 12.2 64.4 13.6 5.7 1.6

830 29 121 520 100 37 23

100.0 3.5 14.6 62.7 12.0 4.5 2.8

1060 33 150 649 158 46 24

100.0 3.1 14.2 61.2 14.9 4.3 2.3

1380 39 160 883 206 74 18

100.0 2.8 11.6 64.0 14.9 5.4 1.3

1085 20 85 720 182 68 10

100.0 1.8 7.8 66.4 16.8 6.3 0.9

403 4 30 266 65 33 5

100.0 1.0 7.4 66.0 16.1 8.2 1.2

187 3 26 123 23 9 3

100.0 1.6 13.9 65.8 12.3 4.8 1.6

319 8 34 219 43 11 4

100.0 2.5 10.7 68.7 13.5 3.4 1.3

253 7 24 166 35 15 6

100.0 2.8 9.5 65.6 13.8 5.9 2.4

1471 52 178 905 228 83 25

100.0 3.5 12.1 61.5 15.5 5.6 1.7

878 20 94 569 132 42 21

100.0 2.3 10.7 64.8 15.0 4.8 2.4

全調査回答者

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

仕事をしている時間計

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

20歳代

男性

女性

年
齢
層
別

首都圏

30歳代

40歳代

50歳代

－
6
3
7
－



752 15 82 485 112 46 12

100.0 2.0 10.9 64.5 14.9 6.1 1.6

261 7 27 174 37 14 2

100.0 2.7 10.3 66.7 14.2 5.4 0.8

131 1 18 77 25 8 2

100.0 0.8 13.7 58.8 19.1 6.1 1.5

506 12 63 320 76 30 5

100.0 2.4 12.5 63.2 15.0 5.9 1.0

2308 52 264 1490 351 126 25

100.0 2.3 11.4 64.6 15.2 5.5 1.1

4758 46 232 3127 768 417 168

100.0 1.0 4.9 65.7 16.1 8.8 3.5

2658 23 142 1724 439 242 88

100.0 0.9 5.3 64.9 16.5 9.1 3.3

2100 23 90 1403 329 175 80

100.0 1.1 4.3 66.8 15.7 8.3 3.8

830 20 72 541 118 45 34

100.0 2.4 8.7 65.2 14.2 5.4 4.1

1060 11 61 695 190 61 42

100.0 1.0 5.8 65.6 17.9 5.8 4.0

1380 14 58 898 240 135 35

100.0 1.0 4.2 65.1 17.4 9.8 2.5

1085 1 31 716 165 132 40

100.0 0.1 2.9 66.0 15.2 12.2 3.7

403 0 10 277 55 44 17

100.0 0.0 2.5 68.7 13.6 10.9 4.2

187 2 9 137 22 11 6

100.0 1.1 4.8 73.3 11.8 5.9 3.2

319 5 16 212 47 30 9

100.0 1.6 5.0 66.5 14.7 9.4 2.8

253 4 6 177 36 18 12

100.0 1.6 2.4 70.0 14.2 7.1 4.7

1471 12 77 891 281 163 47

100.0 0.8 5.2 60.6 19.1 11.1 3.2

878 8 40 601 130 62 37

100.0 0.9 4.6 68.5 14.8 7.1 4.2

752 10 33 504 110 68 27

100.0 1.3 4.4 67.0 14.6 9.0 3.6

261 1 15 187 35 16 7

100.0 0.4 5.7 71.6 13.4 6.1 2.7

131 4 3 93 17 11 3

100.0 3.1 2.3 71.0 13.0 8.4 2.3

506 0 33 325 90 38 20

100.0 0.0 6.5 64.2 17.8 7.5 4.0

2308 13 97 1534 372 222 70

100.0 0.6 4.2 66.5 16.1 9.6 3.0

4758 37 213 3292 590 323 303

100.0 0.8 4.5 69.2 12.4 6.8 6.4

2658 25 125 1839 359 180 130

100.0 0.9 4.7 69.2 13.5 6.8 4.9

2100 12 88 1453 231 143 173

100.0 0.6 4.2 69.2 11.0 6.8 8.2

830 16 58 575 85 42 54

100.0 1.9 7.0 69.3 10.2 5.1 6.5

女性

性
別

性
別

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

年
齢
層
別

20歳代

関西圏

中国

上司・同僚等とのコミュニケーション計※雇用者
の方以外は、取引先等を含めてお考えください

能力開発・キャリアアップの機会計

男性

年
齢
層
別

女性

男性

－
6
3
8
－



1060 9 56 741 123 61 70

100.0 0.8 5.3 69.9 11.6 5.8 6.6

1380 8 59 944 184 107 78

100.0 0.6 4.3 68.4 13.3 7.8 5.7

1085 3 32 760 142 82 66

100.0 0.3 2.9 70.0 13.1 7.6 6.1

403 1 8 272 56 31 35

100.0 0.2 2.0 67.5 13.9 7.7 8.7

187 2 3 146 16 8 12

100.0 1.1 1.6 78.1 8.6 4.3 6.4

319 4 18 211 40 26 20

100.0 1.3 5.6 66.1 12.5 8.2 6.3

253 3 11 180 25 16 18

100.0 1.2 4.3 71.1 9.9 6.3 7.1

1471 10 68 988 195 108 102

100.0 0.7 4.6 67.2 13.3 7.3 6.9

878 6 41 627 102 47 55

100.0 0.7 4.7 71.4 11.6 5.4 6.3

752 8 37 518 90 55 44

100.0 1.1 4.9 68.9 12.0 7.3 5.9

261 0 12 186 32 17 14

100.0 0.0 4.6 71.3 12.3 6.5 5.4

131 3 3 93 16 9 7

100.0 2.3 2.3 71.0 12.2 6.9 5.3

506 1 20 343 74 37 31

100.0 0.2 4.0 67.8 14.6 7.3 6.1

2308 10 89 1633 261 168 147

100.0 0.4 3.9 70.8 11.3 7.3 6.4

4758 48 231 3194 785 368 132

100.0 1.0 4.9 67.1 16.5 7.7 2.8

2658 29 140 1783 443 195 68

100.0 1.1 5.3 67.1 16.7 7.3 2.6

2100 19 91 1411 342 173 64

100.0 0.9 4.3 67.2 16.3 8.2 3.0

830 14 58 536 116 77 29

100.0 1.7 7.0 64.6 14.0 9.3 3.5

1060 12 65 689 176 77 41

100.0 1.1 6.1 65.0 16.6 7.3 3.9

1380 12 67 919 233 118 31

100.0 0.9 4.9 66.6 16.9 8.6 2.2

1085 6 32 762 198 70 17

100.0 0.6 2.9 70.2 18.2 6.5 1.6

403 4 9 288 62 26 14

100.0 1.0 2.2 71.5 15.4 6.5 3.5

187 2 4 132 28 16 5

100.0 1.1 2.1 70.6 15.0 8.6 2.7

319 4 17 201 55 32 10

100.0 1.3 5.3 63.0 17.2 10.0 3.1

253 4 11 180 32 19 7

100.0 1.6 4.3 71.1 12.6 7.5 2.8

1471 13 82 952 277 109 38

100.0 0.9 5.6 64.7 18.8 7.4 2.6

878 10 37 611 126 64 30

100.0 1.1 4.2 69.6 14.4 7.3 3.4

752 9 38 504 118 58 25

100.0 1.2 5.1 67.0 15.7 7.7 3.3

男性

女性

性
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

中部

仕事への意欲計

50歳代

60歳代

20歳代

全調査回答者

30歳代

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

30歳代

40歳代

関西圏

年
齢
層
別

－
6
3
9
－



261 2 15 171 48 20 5

100.0 0.8 5.7 65.5 18.4 7.7 1.9

131 1 6 94 17 11 2

100.0 0.8 4.6 71.8 13.0 8.4 1.5

506 3 21 349 84 39 10

100.0 0.6 4.2 69.0 16.6 7.7 2.0

2308 12 103 1572 388 179 54

100.0 0.5 4.5 68.1 16.8 7.8 2.3

4758 508 1092 2625 291 133 109

100.0 10.7 23.0 55.2 6.1 2.8 2.3

2658 242 584 1528 176 66 62

100.0 9.1 22.0 57.5 6.6 2.5 2.3

2100 266 508 1097 115 67 47

100.0 12.7 24.2 52.2 5.5 3.2 2.2

830 103 182 428 65 24 28

100.0 12.4 21.9 51.6 7.8 2.9 3.4

1060 124 232 576 70 29 29

100.0 11.7 21.9 54.3 6.6 2.7 2.7

1380 157 324 748 80 44 27

100.0 11.4 23.5 54.2 5.8 3.2 2.0

1085 108 260 626 48 29 14

100.0 10.0 24.0 57.7 4.4 2.7 1.3

403 16 94 247 28 7 11

100.0 4.0 23.3 61.3 6.9 1.7 2.7

187 23 50 100 8 2 4

100.0 12.3 26.7 53.5 4.3 1.1 2.1

319 49 89 152 13 8 8

100.0 15.4 27.9 47.6 4.1 2.5 2.5

253 27 58 149 9 4 6

100.0 10.7 22.9 58.9 3.6 1.6 2.4

1471 154 335 796 108 46 32

100.0 10.5 22.8 54.1 7.3 3.1 2.2

878 93 185 496 52 25 27

100.0 10.6 21.1 56.5 5.9 2.8 3.1

752 71 171 424 46 22 18

100.0 9.4 22.7 56.4 6.1 2.9 2.4

261 23 63 145 16 11 3

100.0 8.8 24.1 55.6 6.1 4.2 1.1

131 13 30 75 7 4 2

100.0 9.9 22.9 57.3 5.3 3.1 1.5

506 55 111 288 32 11 9

100.0 10.9 21.9 56.9 6.3 2.2 1.8

2308 229 536 1311 124 65 43

100.0 9.9 23.2 56.8 5.4 2.8 1.9

4758 280 734 3205 221 82 236

100.0 5.9 15.4 67.4 4.6 1.7 5.0

2658 122 400 1834 136 50 116

100.0 4.6 15.0 69.0 5.1 1.9 4.4

2100 158 334 1371 85 32 120

100.0 7.5 15.9 65.3 4.0 1.5 5.7

830 61 148 509 51 21 40

100.0 7.3 17.8 61.3 6.1 2.5 4.8

1060 61 163 708 55 21 52

100.0 5.8 15.4 66.8 5.2 2.0 4.9

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

20歳代

30歳代

中部

関西圏

中国

首都圏

全調査回答者

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

仕事に伴うストレス計

中国

全調査回答者

職場の人手不足感計※雇用者の方以外は、取
引先等を含めてお考えください

男性

女性

　
　
　
年
齢
層
別

－
6
4
0
－



1380 87 224 925 64 19 61

100.0 6.3 16.2 67.0 4.6 1.4 4.4

1085 60 149 773 35 15 53

100.0 5.5 13.7 71.2 3.2 1.4 4.9

403 11 50 290 16 6 30

100.0 2.7 12.4 72.0 4.0 1.5 7.4

187 9 32 126 8 3 9

100.0 4.8 17.1 67.4 4.3 1.6 4.8

319 24 54 203 16 2 20

100.0 7.5 16.9 63.6 5.0 0.6 6.3

253 17 42 164 10 5 15

100.0 6.7 16.6 64.8 4.0 2.0 5.9

1471 100 208 988 73 27 75

100.0 6.8 14.1 67.2 5.0 1.8 5.1

878 50 135 598 41 10 44

100.0 5.7 15.4 68.1 4.7 1.1 5.0

752 34 114 511 39 16 38

100.0 4.5 15.2 68.0 5.2 2.1 5.1

261 12 47 177 10 6 9

100.0 4.6 18.0 67.8 3.8 2.3 3.4

131 9 17 93 4 5 3

100.0 6.9 13.0 71.0 3.1 3.8 2.3

506 25 85 345 20 8 23

100.0 4.9 16.8 68.2 4.0 1.6 4.5

2308 127 349 1593 92 35 112

100.0 5.5 15.1 69.0 4.0 1.5 4.9

4758 68 260 3652 171 100 507

100.0 1.4 5.5 76.8 3.6 2.1 10.7

2658 32 149 2056 109 48 264

100.0 1.2 5.6 77.4 4.1 1.8 9.9

2100 36 111 1596 62 52 243

100.0 1.7 5.3 76.0 3.0 2.5 11.6

830 10 56 606 42 23 93

100.0 1.2 6.7 73.0 5.1 2.8 11.2

1060 15 68 812 45 21 99

100.0 1.4 6.4 76.6 4.2 2.0 9.3

1380 25 71 1071 42 33 138

100.0 1.8 5.1 77.6 3.0 2.4 10.0

1085 16 50 849 33 18 119

100.0 1.5 4.6 78.2 3.0 1.7 11.0

403 2 15 314 9 5 58

100.0 0.5 3.7 77.9 2.2 1.2 14.4

187 5 10 142 8 3 19

100.0 2.7 5.3 75.9 4.3 1.6 10.2

319 6 25 229 11 6 42

100.0 1.9 7.8 71.8 3.4 1.9 13.2

253 5 10 196 6 5 31

100.0 2.0 4.0 77.5 2.4 2.0 12.3

1471 17 80 1120 51 31 172

100.0 1.2 5.4 76.1 3.5 2.1 11.7

878 11 43 690 34 20 80

100.0 1.3 4.9 78.6 3.9 2.3 9.1

752 13 39 567 37 18 78

100.0 1.7 5.2 75.4 4.9 2.4 10.4

261 6 16 206 8 6 19

100.0 2.3 6.1 78.9 3.1 2.3 7.3

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

東北

北関東

性
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

全調査回答者

関西圏

中国

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

男性

女性

首都圏

中部

　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

職場のいじめ・嫌がらせ、ハラスメント計※雇用
者の方以外は、取引先等を含めてお考えくださ
い

－
6
4
1
－



131 2 6 106 3 2 12

100.0 1.5 4.6 80.9 2.3 1.5 9.2

506 3 31 396 13 9 54

100.0 0.6 6.1 78.3 2.6 1.8 10.7

2308 24 123 1805 76 40 240

100.0 1.0 5.3 78.2 3.3 1.7 10.4

4882 156 677 3555 158 47 289

100.0 3.2 13.9 72.8 3.2 1.0 5.9

2717 81 309 2034 104 28 161

100.0 3.0 11.4 74.9 3.8 1.0 5.9

2165 75 368 1521 54 19 128

100.0 3.5 17.0 70.3 2.5 0.9 5.9

847 33 109 603 39 11 52

100.0 3.9 12.9 71.2 4.6 1.3 6.1

1086 48 195 726 45 10 62

100.0 4.4 18.0 66.9 4.1 0.9 5.7

1400 41 195 1035 39 14 76

100.0 2.9 13.9 73.9 2.8 1.0 5.4

1116 27 138 862 27 7 55

100.0 2.4 12.4 77.2 2.4 0.6 4.9

433 7 40 329 8 5 44

100.0 1.6 9.2 76.0 1.8 1.2 10.2

192 4 15 151 8 1 13

100.0 2.1 7.8 78.6 4.2 0.5 6.8

328 3 42 245 9 2 27

100.0 0.9 12.8 74.7 2.7 0.6 8.2

260 5 31 196 6 5 17

100.0 1.9 11.9 75.4 2.3 1.9 6.5

1500 63 248 1047 54 12 76

100.0 4.2 16.5 69.8 3.6 0.8 5.1

897 22 99 674 35 9 58

100.0 2.5 11.0 75.1 3.9 1.0 6.5

774 25 119 558 21 6 45

100.0 3.2 15.4 72.1 2.7 0.8 5.8

267 7 30 203 9 5 13

100.0 2.6 11.2 76.0 3.4 1.9 4.9

134 6 20 101 2 1 4

100.0 4.5 14.9 75.4 1.5 0.7 3.0

530 21 73 380 14 6 36

100.0 4.0 13.8 71.7 2.6 1.1 6.8

2386 71 325 1772 63 15 140

100.0 3.0 13.6 74.3 2.6 0.6 5.9

4882 173 789 3085 501 217 117

100.0 3.5 16.2 63.2 10.3 4.4 2.4

2717 100 428 1759 261 98 71

100.0 3.7 15.8 64.7 9.6 3.6 2.6

2165 73 361 1326 240 119 46

100.0 3.4 16.7 61.2 11.1 5.5 2.1

847 41 149 497 102 29 29

100.0 4.8 17.6 58.7 12.0 3.4 3.4

1086 39 173 650 128 65 31

100.0 3.6 15.9 59.9 11.8 6.0 2.9

1400 47 215 889 148 72 29

100.0 3.4 15.4 63.5 10.6 5.1 2.1

北海道

東北

北関東

性
別

全調査回答者

全調査回答者

四国

九州・沖縄

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

年
齢
層
別

　
年
齢
層
別

家事・育児・介護等の時間計

自分の自由に使える時間計

－
6
4
2
－



1116 30 187 749 95 41 14

100.0 2.7 16.8 67.1 8.5 3.7 1.3

433 16 65 300 28 10 14

100.0 3.7 15.0 69.3 6.5 2.3 3.2

192 6 28 133 17 4 4

100.0 3.1 14.6 69.3 8.9 2.1 2.1

328 5 49 221 35 12 6

100.0 1.5 14.9 67.4 10.7 3.7 1.8

260 8 37 171 24 13 7

100.0 3.1 14.2 65.8 9.2 5.0 2.7

1500 64 300 879 155 71 31

100.0 4.3 20.0 58.6 10.3 4.7 2.1

897 21 129 595 83 38 31

100.0 2.3 14.4 66.3 9.3 4.2 3.5

774 30 117 492 79 34 22

100.0 3.9 15.1 63.6 10.2 4.4 2.8

267 11 42 172 27 13 2

100.0 4.1 15.7 64.4 10.1 4.9 0.7

134 5 17 86 15 9 2

100.0 3.7 12.7 64.2 11.2 6.7 1.5

530 23 70 336 66 23 12

100.0 4.3 13.2 63.4 12.5 4.3 2.3

2386 84 372 1574 209 101 46

100.0 3.5 15.6 66.0 8.8 4.2 1.9

4758 54 228 3740 288 331 117

100.0 1.1 4.8 78.6 6.1 7.0 2.5

2658 28 140 2024 180 218 68

100.0 1.1 5.3 76.1 6.8 8.2 2.6

2100 26 88 1716 108 113 49

100.0 1.2 4.2 81.7 5.1 5.4 2.3

830 14 73 606 51 60 26

100.0 1.7 8.8 73.0 6.1 7.2 3.1

1060 17 61 802 78 75 27

100.0 1.6 5.8 75.7 7.4 7.1 2.5

1380 17 53 1113 81 89 27

100.0 1.2 3.8 80.7 5.9 6.4 2.0

1085 4 31 884 61 86 19

100.0 0.4 2.9 81.5 5.6 7.9 1.8

403 2 10 335 17 21 18

100.0 0.5 2.5 83.1 4.2 5.2 4.5

187 3 8 162 5 3 6

100.0 1.6 4.3 86.6 2.7 1.6 3.2

319 1 12 273 18 10 5

100.0 0.3 3.8 85.6 5.6 3.1 1.6

253 1 15 210 5 15 7

100.0 0.4 5.9 83.0 2.0 5.9 2.8

1471 15 79 1059 110 176 32

100.0 1.0 5.4 72.0 7.5 12.0 2.2

878 9 39 707 51 44 28

100.0 1.0 4.4 80.5 5.8 5.0 3.2

752 15 31 591 49 47 19

100.0 2.0 4.1 78.6 6.5 6.3 2.5

261 2 14 221 11 8 5

100.0 0.8 5.4 84.7 4.2 3.1 1.9

131 3 7 106 7 5 3

100.0 2.3 5.3 80.9 5.3 3.8 2.3

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

男性

女性

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

通勤にかかる時間計

－
6
4
3
－



506 5 23 411 32 23 12

100.0 1.0 4.5 81.2 6.3 4.5 2.4

2308 22 102 1826 141 174 43

100.0 1.0 4.4 79.1 6.1 7.5 1.9

4758 37 228 3435 595 318 145

100.0 0.8 4.8 72.2 12.5 6.7 3.0

2658 22 127 1940 328 167 74

100.0 0.8 4.8 73.0 12.3 6.3 2.8

2100 15 101 1495 267 151 71

100.0 0.7 4.8 71.2 12.7 7.2 3.4

830 13 68 578 93 50 28

100.0 1.6 8.2 69.6 11.2 6.0 3.4

1060 6 63 759 131 64 37

100.0 0.6 5.9 71.6 12.4 6.0 3.5

1380 12 54 1003 179 98 34

100.0 0.9 3.9 72.7 13.0 7.1 2.5

1085 6 30 795 141 84 29

100.0 0.6 2.8 73.3 13.0 7.7 2.7

403 0 13 300 51 22 17

100.0 0.0 3.2 74.4 12.7 5.5 4.2

187 2 6 138 25 12 4

100.0 1.1 3.2 73.8 13.4 6.4 2.1

319 2 14 229 36 28 10

100.0 0.6 4.4 71.8 11.3 8.8 3.1

253 2 10 183 31 17 10

100.0 0.8 4.0 72.3 12.3 6.7 4.0

1471 12 84 1028 193 111 43

100.0 0.8 5.7 69.9 13.1 7.5 2.9

878 7 31 665 95 43 37

100.0 0.8 3.5 75.7 10.8 4.9 4.2

752 6 42 538 104 42 20

100.0 0.8 5.6 71.5 13.8 5.6 2.7

261 3 16 186 35 16 5

100.0 1.1 6.1 71.3 13.4 6.1 1.9

131 1 9 94 16 8 3

100.0 0.8 6.9 71.8 12.2 6.1 2.3

506 2 16 374 60 41 13

100.0 0.4 3.2 73.9 11.9 8.1 2.6

2308 10 94 1699 292 159 54

100.0 0.4 4.1 73.6 12.7 6.9 2.3

4882 63 350 3141 774 416 138

100.0 1.3 7.2 64.3 15.9 8.5 2.8

2717 31 172 1831 400 209 74

100.0 1.1 6.3 67.4 14.7 7.7 2.7

2165 32 178 1310 374 207 64

100.0 1.5 8.2 60.5 17.3 9.6 3.0

847 18 92 536 116 59 26

100.0 2.1 10.9 63.3 13.7 7.0 3.1

1086 17 94 673 176 90 36

100.0 1.6 8.7 62.0 16.2 8.3 3.3

1400 18 88 908 220 135 31

100.0 1.3 6.3 64.9 15.7 9.6 2.2

1116 7 53 735 199 95 27

100.0 0.6 4.7 65.9 17.8 8.5 2.4

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

20歳代

30歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

首都圏

年
齢
層
別

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

仕事上、充実感や満足感を得られる機会や時
間計

生活上、幸福感を感じられる機会や時間計

－
6
4
4
－



433 3 23 289 63 37 18

100.0 0.7 5.3 66.7 14.5 8.5 4.2

192 1 9 130 34 14 4

100.0 0.5 4.7 67.7 17.7 7.3 2.1

328 1 23 199 59 32 14

100.0 0.3 7.0 60.7 18.0 9.8 4.3

260 3 20 162 40 27 8

100.0 1.2 7.7 62.3 15.4 10.4 3.1

1500 23 134 946 229 132 36

100.0 1.5 8.9 63.1 15.3 8.8 2.4

897 12 45 610 124 67 39

100.0 1.3 5.0 68.0 13.8 7.5 4.3

774 12 59 509 114 61 19

100.0 1.6 7.6 65.8 14.7 7.9 2.5

267 5 18 164 49 26 5

100.0 1.9 6.7 61.4 18.4 9.7 1.9

134 2 8 77 33 11 3

100.0 1.5 6.0 57.5 24.6 8.2 2.2

530 4 34 344 92 46 10

100.0 0.8 6.4 64.9 17.4 8.7 1.9

2386 20 163 1557 379 213 54

100.0 0.8 6.8 65.3 15.9 8.9 2.3

Q36_2新型コロナウイルス感染症の発生前と比較して、あなたの仕事や職場、生活上に、次のような変化はありますか。（それぞれ回答は1つ）[F_q36_2_1～5]

計 とても良く
なった

やや良くなっ
た

変わらない やや悪くなっ
た

とても悪く
なった

わからない

4758 65 374 3385 630 183 121

100.0 1.4 7.9 71.1 13.2 3.8 2.5

2658 42 210 1877 365 105 59

100.0 1.6 7.9 70.6 13.7 4.0 2.2

2100 23 164 1508 265 78 62

100.0 1.1 7.8 71.8 12.6 3.7 3.0

830 19 100 570 79 29 33

100.0 2.3 12.0 68.7 9.5 3.5 4.0

1060 19 91 738 137 49 26

100.0 1.8 8.6 69.6 12.9 4.6 2.5

1380 17 105 981 180 58 39

100.0 1.2 7.6 71.1 13.0 4.2 2.8

1085 7 57 790 178 36 17

100.0 0.6 5.3 72.8 16.4 3.3 1.6

403 3 21 306 56 11 6

100.0 0.7 5.2 75.9 13.9 2.7 1.5

187 3 13 140 24 3 4

100.0 1.6 7.0 74.9 12.8 1.6 2.1

319 1 22 245 35 12 4

100.0 0.3 6.9 76.8 11.0 3.8 1.3

253 3 23 180 25 14 8

100.0 1.2 9.1 71.1 9.9 5.5 3.2

1471 24 138 977 225 66 41

100.0 1.6 9.4 66.4 15.3 4.5 2.8

878 13 56 641 119 27 22

100.0 1.5 6.4 73.0 13.6 3.1 2.5

752 12 65 531 101 22 21

100.0 1.6 8.6 70.6 13.4 2.9 2.8

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

東北

北関東

男性

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

女性

仕事の効率計

－
6
4
5
－



261 1 21 195 27 14 3

100.0 0.4 8.0 74.7 10.3 5.4 1.1

131 4 4 98 18 4 3

100.0 3.1 3.1 74.8 13.7 3.1 2.3

506 4 32 378 56 21 15

100.0 0.8 6.3 74.7 11.1 4.2 3.0

2308 24 166 1660 317 87 54

100.0 1.0 7.2 71.9 13.7 3.8 2.3

4758 109 476 3280 581 185 127

100.0 2.3 10.0 68.9 12.2 3.9 2.7

2658 66 303 1801 327 100 61

100.0 2.5 11.4 67.8 12.3 3.8 2.3

2100 43 173 1479 254 85 66

100.0 2.0 8.2 70.4 12.1 4.0 3.1

830 29 104 548 91 28 30

100.0 3.5 12.5 66.0 11.0 3.4 3.6

1060 36 122 708 121 43 30

100.0 3.4 11.5 66.8 11.4 4.1 2.8

1380 26 124 965 165 61 39

100.0 1.9 9.0 69.9 12.0 4.4 2.8

1085 15 100 761 147 42 20

100.0 1.4 9.2 70.1 13.5 3.9 1.8

403 3 26 298 57 11 8

100.0 0.7 6.5 73.9 14.1 2.7 2.0

187 3 13 141 21 5 4

100.0 1.6 7.0 75.4 11.2 2.7 2.1

319 4 23 233 41 12 6

100.0 1.3 7.2 73.0 12.9 3.8 1.9

253 3 22 174 26 17 11

100.0 1.2 8.7 68.8 10.3 6.7 4.3

1471 52 177 942 187 72 41

100.0 3.5 12.0 64.0 12.7 4.9 2.8

878 15 87 626 95 29 26

100.0 1.7 9.9 71.3 10.8 3.3 3.0

752 20 85 514 92 22 19

100.0 2.7 11.3 68.4 12.2 2.9 2.5

261 6 18 193 29 11 4

100.0 2.3 6.9 73.9 11.1 4.2 1.5

131 3 8 91 22 3 4

100.0 2.3 6.1 69.5 16.8 2.3 3.1

506 3 43 366 68 14 12

100.0 0.6 8.5 72.3 13.4 2.8 2.4

2308 49 223 1619 277 84 56

100.0 2.1 9.7 70.1 12.0 3.6 2.4

4882 83 477 3808 289 104 121

100.0 1.7 9.8 78.0 5.9 2.1 2.5

2717 45 257 2130 159 57 69

100.0 1.7 9.5 78.4 5.9 2.1 2.5

2165 38 220 1678 130 47 52

100.0 1.8 10.2 77.5 6.0 2.2 2.4

847 26 94 632 53 14 28

100.0 3.1 11.1 74.6 6.3 1.7 3.3

1086 20 124 817 69 28 28

100.0 1.8 11.4 75.2 6.4 2.6 2.6

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

　
　
　
年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

男性

女性

性
別

性
別

60歳代

20歳代

30歳代

ワーク・ライフ・バランスの状態計

家族との関係計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

－
6
4
6
－



1400 20 132 1106 74 34 34

100.0 1.4 9.4 79.0 5.3 2.4 2.4

1116 15 95 896 69 22 19

100.0 1.3 8.5 80.3 6.2 2.0 1.7

433 2 32 357 24 6 12

100.0 0.5 7.4 82.4 5.5 1.4 2.8

192 3 13 156 12 3 5

100.0 1.6 6.8 81.3 6.3 1.6 2.6

328 3 22 264 27 6 6

100.0 0.9 6.7 80.5 8.2 1.8 1.8

260 2 24 206 15 6 7

100.0 0.8 9.2 79.2 5.8 2.3 2.7

1500 37 167 1141 85 33 37

100.0 2.5 11.1 76.1 5.7 2.2 2.5

897 15 80 709 52 13 28

100.0 1.7 8.9 79.0 5.8 1.4 3.1

774 15 80 594 43 21 21

100.0 1.9 10.3 76.7 5.6 2.7 2.7

267 2 21 217 15 7 5

100.0 0.7 7.9 81.3 5.6 2.6 1.9

134 3 12 103 10 4 2

100.0 2.2 9.0 76.9 7.5 3.0 1.5

530 3 58 418 30 11 10

100.0 0.6 10.9 78.9 5.7 2.1 1.9

2386 33 228 1885 144 42 54

100.0 1.4 9.6 79.0 6.0 1.8 2.3

4882 76 325 3541 683 156 101

100.0 1.6 6.7 72.5 14.0 3.2 2.1

2717 40 184 2024 336 78 55

100.0 1.5 6.8 74.5 12.4 2.9 2.0

2165 36 141 1517 347 78 46

100.0 1.7 6.5 70.1 16.0 3.6 2.1

847 23 85 579 109 27 24

100.0 2.7 10.0 68.4 12.9 3.2 2.8

1086 19 87 777 136 40 27

100.0 1.7 8.0 71.5 12.5 3.7 2.5

1400 18 76 1035 192 51 28

100.0 1.3 5.4 73.9 13.7 3.6 2.0

1116 15 62 818 175 29 17

100.0 1.3 5.6 73.3 15.7 2.6 1.5

433 1 15 332 71 9 5

100.0 0.2 3.5 76.7 16.4 2.1 1.2

192 3 13 143 27 2 4

100.0 1.6 6.8 74.5 14.1 1.0 2.1

328 2 16 246 49 10 5

100.0 0.6 4.9 75.0 14.9 3.0 1.5

260 5 12 189 33 13 8

100.0 1.9 4.6 72.7 12.7 5.0 3.1

1500 24 117 1045 236 47 31

100.0 1.6 7.8 69.7 15.7 3.1 2.1

897 13 49 680 106 24 25

100.0 1.4 5.5 75.8 11.8 2.7 2.8

774 16 51 567 100 25 15

100.0 2.1 6.6 73.3 12.9 3.2 1.9

267 5 18 188 43 10 3

100.0 1.9 6.7 70.4 16.1 3.7 1.1

全調査回答者

北関東

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

男性

女性

性
別

40歳代

年
齢
層
別

身体的な健康状態計

－
6
4
7
－



134 4 7 96 20 5 2

100.0 3.0 5.2 71.6 14.9 3.7 1.5

530 4 42 387 69 20 8

100.0 0.8 7.9 73.0 13.0 3.8 1.5

2386 30 147 1765 335 64 45

100.0 1.3 6.2 74.0 14.0 2.7 1.9

4882 79 259 3082 1029 325 108

100.0 1.6 5.3 63.1 21.1 6.7 2.2

2717 40 137 1816 500 166 58

100.0 1.5 5.0 66.8 18.4 6.1 2.1

2165 39 122 1266 529 159 50

100.0 1.8 5.6 58.5 24.4 7.3 2.3

847 18 71 497 177 56 28

100.0 2.1 8.4 58.7 20.9 6.6 3.3

1086 23 66 672 225 72 28

100.0 2.1 6.1 61.9 20.7 6.6 2.6

1400 21 59 893 297 101 29

100.0 1.5 4.2 63.8 21.2 7.2 2.1

1116 13 47 713 249 78 16

100.0 1.2 4.2 63.9 22.3 7.0 1.4

433 4 16 307 81 18 7

100.0 0.9 3.7 70.9 18.7 4.2 1.6

192 3 11 132 35 7 4

100.0 1.6 5.7 68.8 18.2 3.6 2.1

328 3 10 191 95 22 7

100.0 0.9 3.0 58.2 29.0 6.7 2.1

260 3 9 162 55 23 8

100.0 1.2 3.5 62.3 21.2 8.8 3.1

1500 30 88 932 317 102 31

100.0 2.0 5.9 62.1 21.1 6.8 2.1

897 15 39 580 182 56 25

100.0 1.7 4.3 64.7 20.3 6.2 2.8

774 13 47 493 159 46 16

100.0 1.7 6.1 63.7 20.5 5.9 2.1

267 3 18 169 48 24 5

100.0 1.1 6.7 63.3 18.0 9.0 1.9

134 3 7 86 30 6 2

100.0 2.2 5.2 64.2 22.4 4.5 1.5

530 6 30 337 108 39 10

100.0 1.1 5.7 63.6 20.4 7.4 1.9

2386 33 124 1533 498 156 42

100.0 1.4 5.2 64.2 20.9 6.5 1.8

Q37新型コロナウイルス感染症の発生前と比較して、あなたの仕事や職場、生活上に、次のような変化はありますか。（それぞれ回答は1つ）[F_q37_1～8]

計 そう思う ややそう思う どちらとも言
えない

あまりそう思
わない

そう思わな
い

4191 193 677 2330 644 347

100.0 4.6 16.2 55.6 15.4 8.3

2260 113 384 1294 284 185

100.0 5.0 17.0 57.3 12.6 8.2

1931 80 293 1036 360 162

100.0 4.1 15.2 53.7 18.6 8.4

798 38 142 435 126 57

100.0 4.8 17.8 54.5 15.8 7.1

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

北海道

東北

四国

 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

メンタルヘルス（心の健康）の状態計

コロナ禍を機に、会社との心理的な結びつきが
弱まった

20歳代

30歳代

－
6
4
8
－



967 47 189 512 135 84

100.0 4.9 19.5 52.9 14.0 8.7

1211 61 185 686 183 96

100.0 5.0 15.3 56.6 15.1 7.9

906 38 129 512 154 73

100.0 4.2 14.2 56.5 17.0 8.1

309 9 32 185 46 37

100.0 2.9 10.4 59.9 14.9 12.0

167 10 15 87 30 25

100.0 6.0 9.0 52.1 18.0 15.0

281 13 39 158 55 16

100.0 4.6 13.9 56.2 19.6 5.7

225 9 44 117 29 26

100.0 4.0 19.6 52.0 12.9 11.6

1289 72 245 679 184 109

100.0 5.6 19.0 52.7 14.3 8.5

780 33 108 463 110 66

100.0 4.2 13.8 59.4 14.1 8.5

664 25 123 357 106 53

100.0 3.8 18.5 53.8 16.0 8.0

229 12 30 140 35 12

100.0 5.2 13.1 61.1 15.3 5.2

114 7 13 61 25 8

100.0 6.1 11.4 53.5 21.9 7.0

442 12 60 268 70 32

100.0 2.7 13.6 60.6 15.8 7.2

2035 91 328 1148 307 161

100.0 4.5 16.1 56.4 15.1 7.9

4882 376 1268 2459 483 296

100.0 7.7 26.0 50.4 9.9 6.1

2717 191 663 1445 233 185

100.0 7.0 24.4 53.2 8.6 6.8

2165 185 605 1014 250 111

100.0 8.5 27.9 46.8 11.5 5.1

847 76 250 405 75 41

100.0 9.0 29.5 47.8 8.9 4.8

1086 101 300 523 104 58

100.0 9.3 27.6 48.2 9.6 5.3

1400 119 342 731 125 83

100.0 8.5 24.4 52.2 8.9 5.9

1116 65 286 569 126 70

100.0 5.8 25.6 51.0 11.3 6.3

433 15 90 231 53 44

100.0 3.5 20.8 53.3 12.2 10.2

192 14 42 98 24 14

100.0 7.3 21.9 51.0 12.5 7.3

328 18 81 173 34 22

100.0 5.5 24.7 52.7 10.4 6.7

260 14 74 124 29 19

100.0 5.4 28.5 47.7 11.2 7.3

1500 140 419 698 155 88

100.0 9.3 27.9 46.5 10.3 5.9

897 56 216 476 86 63

100.0 6.2 24.1 53.1 9.6 7.0

774 55 202 400 75 42

100.0 7.1 26.1 51.7 9.7 5.4

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

東北

北関東

コロナ禍は、今後の仕事や働き方を見つめ直す
きっかけになった

男性

女性

性
別

年
齢
層
別

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
6
4
9
－



267 20 74 139 23 11

100.0 7.5 27.7 52.1 8.6 4.1

134 16 30 68 14 6

100.0 11.9 22.4 50.7 10.4 4.5

530 43 130 283 43 31

100.0 8.1 24.5 53.4 8.1 5.8

2386 180 626 1205 237 138

100.0 7.5 26.2 50.5 9.9 5.8

4882 163 628 2555 1045 491

100.0 3.3 12.9 52.3 21.4 10.1

2717 76 341 1489 534 277

100.0 2.8 12.6 54.8 19.7 10.2

2165 87 287 1066 511 214

100.0 4.0 13.3 49.2 23.6 9.9

847 39 122 446 169 71

100.0 4.6 14.4 52.7 20.0 8.4

1086 41 155 569 223 98

100.0 3.8 14.3 52.4 20.5 9.0

1400 41 184 752 278 145

100.0 2.9 13.1 53.7 19.9 10.4

1116 36 122 587 251 120

100.0 3.2 10.9 52.6 22.5 10.8

433 6 45 201 124 57

100.0 1.4 10.4 46.4 28.6 13.2

192 6 21 95 42 28

100.0 3.1 10.9 49.5 21.9 14.6

328 12 45 171 69 31

100.0 3.7 13.7 52.1 21.0 9.5

260 7 35 125 62 31

100.0 2.7 13.5 48.1 23.8 11.9

1500 51 190 771 331 157

100.0 3.4 12.7 51.4 22.1 10.5

897 26 101 493 191 86

100.0 2.9 11.3 55.0 21.3 9.6

774 27 107 403 162 75

100.0 3.5 13.8 52.1 20.9 9.7

267 12 48 140 49 18

100.0 4.5 18.0 52.4 18.4 6.7

134 7 20 60 30 17

100.0 5.2 14.9 44.8 22.4 12.7

530 15 61 297 109 48

100.0 2.8 11.5 56.0 20.6 9.1

2386 65 288 1226 544 263

100.0 2.7 12.1 51.4 22.8 11.0

4882 170 1060 2751 621 280

100.0 3.5 21.7 56.3 12.7 5.7

2717 91 538 1598 320 170

100.0 3.3 19.8 58.8 11.8 6.3

2165 79 522 1153 301 110

100.0 3.6 24.1 53.3 13.9 5.1

847 43 172 465 121 46

100.0 5.1 20.3 54.9 14.3 5.4

1086 30 234 619 139 64

100.0 2.8 21.5 57.0 12.8 5.9

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

20歳代

30歳代

男性

中国

四国

九州・沖縄

　
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

年
齢
層
別

 
 
 

年
齢
層
別

コロナ禍前より時間に追われるようになった

20歳代

コロナ禍で、多少の不便・不自由を気にしないよ
うになった

性
別

－
6
5
0
－



1400 50 308 812 156 74

100.0 3.6 22.0 58.0 11.1 5.3

1116 35 255 615 145 66

100.0 3.1 22.8 55.1 13.0 5.9

433 12 91 240 60 30

100.0 2.8 21.0 55.4 13.9 6.9

192 5 48 104 26 9

100.0 2.6 25.0 54.2 13.5 4.7

328 12 74 176 46 20

100.0 3.7 22.6 53.7 14.0 6.1

260 13 59 145 26 17

100.0 5.0 22.7 55.8 10.0 6.5

1500 64 348 807 182 99

100.0 4.3 23.2 53.8 12.1 6.6

897 23 171 544 110 49

100.0 2.6 19.1 60.6 12.3 5.5

774 24 173 427 112 38

100.0 3.1 22.4 55.2 14.5 4.9

267 6 67 151 31 12

100.0 2.2 25.1 56.6 11.6 4.5

134 8 23 74 23 6

100.0 6.0 17.2 55.2 17.2 4.5

530 15 97 323 65 30

100.0 2.8 18.3 60.9 12.3 5.7

2386 81 532 1339 299 135

100.0 3.4 22.3 56.1 12.5 5.7

4882 344 1272 2603 404 259

100.0 7.0 26.1 53.3 8.3 5.3

2717 151 627 1530 236 173

100.0 5.6 23.1 56.3 8.7 6.4

2165 193 645 1073 168 86

100.0 8.9 29.8 49.6 7.8 4.0

847 73 214 456 65 39

100.0 8.6 25.3 53.8 7.7 4.6

1086 90 308 542 91 55

100.0 8.3 28.4 49.9 8.4 5.1

1400 102 355 769 107 67

100.0 7.3 25.4 54.9 7.6 4.8

1116 60 289 598 103 66

100.0 5.4 25.9 53.6 9.2 5.9

433 19 106 238 38 32

100.0 4.4 24.5 55.0 8.8 7.4

192 12 52 99 14 15

100.0 6.3 27.1 51.6 7.3 7.8

328 16 78 186 28 20

100.0 4.9 23.8 56.7 8.5 6.1

260 14 79 137 16 14

100.0 5.4 30.4 52.7 6.2 5.4

1500 125 397 770 120 88

100.0 8.3 26.5 51.3 8.0 5.9

897 51 212 502 91 41

100.0 5.7 23.6 56.0 10.1 4.6

774 55 203 413 62 41

100.0 7.1 26.2 53.4 8.0 5.3

267 19 71 143 24 10

100.0 7.1 26.6 53.6 9.0 3.7

全調査回答者

30歳代

北海道

東北

40歳代

50歳代

60歳代

中部

女性

男性

性
別

東北

北関東

首都圏

 
 
 

年
齢
層
別

年
齢
層
別

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

コロナ禍は、今後の生活のあり方や人生観を見
つめ直すきっかけになった

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

－
6
5
1
－



134 16 35 64 12 7

100.0 11.9 26.1 47.8 9.0 5.2

530 36 145 289 37 23

100.0 6.8 27.4 54.5 7.0 4.3

2386 170 615 1272 205 124

100.0 7.1 25.8 53.3 8.6 5.2

4882 689 1269 2439 305 180

100.0 14.1 26.0 50.0 6.2 3.7

2717 334 632 1446 179 126

100.0 12.3 23.3 53.2 6.6 4.6

2165 355 637 993 126 54

100.0 16.4 29.4 45.9 5.8 2.5

847 120 227 419 54 27

100.0 14.2 26.8 49.5 6.4 3.2

1086 147 276 563 66 34

100.0 13.5 25.4 51.8 6.1 3.1

1400 203 374 691 83 49

100.0 14.5 26.7 49.4 5.9 3.5

1116 150 292 557 71 46

100.0 13.4 26.2 49.9 6.4 4.1

433 69 100 209 31 24

100.0 15.9 23.1 48.3 7.2 5.5

192 27 49 95 10 11

100.0 14.1 25.5 49.5 5.2 5.7

328 53 77 171 14 13

100.0 16.2 23.5 52.1 4.3 4.0

260 25 83 137 7 8

100.0 9.6 31.9 52.7 2.7 3.1

1500 233 381 721 109 56

100.0 15.5 25.4 48.1 7.3 3.7

897 105 224 465 70 33

100.0 11.7 25.0 51.8 7.8 3.7

774 108 221 374 46 25

100.0 14.0 28.6 48.3 5.9 3.2

267 40 65 141 10 11

100.0 15.0 24.3 52.8 3.7 4.1

134 24 35 60 10 5

100.0 17.9 26.1 44.8 7.5 3.7

530 74 134 275 29 18

100.0 14.0 25.3 51.9 5.5 3.4

2386 337 619 1197 143 90

100.0 14.1 25.9 50.2 6.0 3.8

4882 653 1305 2389 348 187

100.0 13.4 26.7 48.9 7.1 3.8

2717 320 663 1410 196 128

100.0 11.8 24.4 51.9 7.2 4.7

2165 333 642 979 152 59

100.0 15.4 29.7 45.2 7.0 2.7

847 109 229 417 60 32

100.0 12.9 27.0 49.2 7.1 3.8

1086 140 289 544 77 36

100.0 12.9 26.6 50.1 7.1 3.3

1400 206 361 687 98 48

100.0 14.7 25.8 49.1 7.0 3.4

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

コロナ禍で、社会的な格差が拡大したように感
じる

コロナ禍で、社会的な不公平感を感じる

関西圏

中国

　
年
齢
層
別

－
6
5
2
－



1116 135 316 540 76 49

100.0 12.1 28.3 48.4 6.8 4.4

433 63 110 201 37 22

100.0 14.5 25.4 46.4 8.5 5.1

192 26 48 96 10 12

100.0 13.5 25.0 50.0 5.2 6.3

328 48 83 166 19 12

100.0 14.6 25.3 50.6 5.8 3.7

260 32 72 133 13 10

100.0 12.3 27.7 51.2 5.0 3.8

1500 216 402 700 122 60

100.0 14.4 26.8 46.7 8.1 4.0

897 105 233 456 68 35

100.0 11.7 26.0 50.8 7.6 3.9

774 98 225 366 59 26

100.0 12.7 29.1 47.3 7.6 3.4

267 32 71 140 15 9

100.0 12.0 26.6 52.4 5.6 3.4

134 22 38 61 9 4

100.0 16.4 28.4 45.5 6.7 3.0

530 74 133 271 33 19

100.0 14.0 25.1 51.1 6.2 3.6

2386 316 623 1170 181 96

100.0 13.2 26.1 49.0 7.6 4.0

4882 482 1175 2593 413 219

100.0 9.9 24.1 53.1 8.5 4.5

2717 237 590 1509 235 146

100.0 8.7 21.7 55.5 8.6 5.4

2165 245 585 1084 178 73

100.0 11.3 27.0 50.1 8.2 3.4

847 93 217 454 57 26

100.0 11.0 25.6 53.6 6.7 3.1

1086 118 274 556 93 45

100.0 10.9 25.2 51.2 8.6 4.1

1400 130 342 744 117 67

100.0 9.3 24.4 53.1 8.4 4.8

1116 114 243 612 94 53

100.0 10.2 21.8 54.8 8.4 4.7

433 27 99 227 52 28

100.0 6.2 22.9 52.4 12.0 6.5

192 18 42 108 15 9

100.0 9.4 21.9 56.3 7.8 4.7

328 33 88 172 22 13

100.0 10.1 26.8 52.4 6.7 4.0

260 27 60 144 18 11

100.0 10.4 23.1 55.4 6.9 4.2

1500 156 365 780 127 72

100.0 10.4 24.3 52.0 8.5 4.8

897 76 209 490 86 36

100.0 8.5 23.3 54.6 9.6 4.0

774 80 170 415 75 34

100.0 10.3 22.0 53.6 9.7 4.4

267 27 68 145 16 11

100.0 10.1 25.5 54.3 6.0 4.1

134 16 31 64 15 8

100.0 11.9 23.1 47.8 11.2 6.0

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

50歳代

コロナ禍で、将来に明るい希望や展望を持てな
くなった

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

60歳代

　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

－
6
5
3
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530 49 142 275 39 25

100.0 9.2 26.8 51.9 7.4 4.7

2386 252 539 1280 205 110

100.0 10.6 22.6 53.6 8.6 4.6

Q38新型コロナ収束後の10年間に、日本経済の成長ペースはどうなると思いますか。（回答は1つ）[F_q38]

計 過去10年間
よりも、成長
ペースが上
がる

過去10年間
と同じくらい
の成長ペー
スが続く

成長しない
（ゼロ成長）

縮小する（マ
イナス成長）

わからない

4882 259 875 1398 1182 1168

100.0 5.3 17.9 28.6 24.2 23.9

2717 174 495 811 704 533

100.0 6.4 18.2 29.8 25.9 19.6

2165 85 380 587 478 635

100.0 3.9 17.6 27.1 22.1 29.3

847 47 129 225 198 248

100.0 5.5 15.2 26.6 23.4 29.3

1086 56 179 295 280 276

100.0 5.2 16.5 27.2 25.8 25.4

1400 70 260 393 354 323

100.0 5.0 18.6 28.1 25.3 23.1

1116 56 199 351 271 239

100.0 5.0 17.8 31.5 24.3 21.4

433 30 108 134 79 82

100.0 6.9 24.9 30.9 18.2 18.9

192 13 22 68 46 43

100.0 6.8 11.5 35.4 24.0 22.4

328 13 54 97 68 96

100.0 4.0 16.5 29.6 20.7 29.3

260 16 42 73 70 59

100.0 6.2 16.2 28.1 26.9 22.7

1500 71 278 427 362 362

100.0 4.7 18.5 28.5 24.1 24.1

897 45 162 264 212 214

100.0 5.0 18.1 29.4 23.6 23.9

774 57 142 209 191 175

100.0 7.4 18.3 27.0 24.7 22.6

267 7 51 79 73 57

100.0 2.6 19.1 29.6 27.3 21.3

134 8 25 47 26 28

100.0 6.0 18.7 35.1 19.4 20.9

530 29 99 134 134 134

100.0 5.5 18.7 25.3 25.3 25.3

2386 127 454 693 590 522

100.0 5.3 19.0 29.0 24.7 21.9
全調査回答者

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

男性

女性

北関東

首都圏

年
齢
層
別

計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代－
6
5
4
－



QS3一昨年（2020年）4月1日時点で、あなたは次の要件すべてに該当していましたか。（それぞれ回答は1つ）[G_qs3_1～2]

計 はい いいえ

437 437 0

100.0 100.0 0.0

205 205 0

100.0 100.0 0.0

232 232 0

100.0 100.0 0.0

113 113 0

100.0 100.0 0.0

114 114 0

100.0 100.0 0.0

79 79 0

100.0 100.0 0.0

77 77 0

100.0 100.0 0.0

54 54 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

19 19 0

100.0 100.0 0.0

113 113 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

50 50 0

100.0 100.0 0.0

35 35

100.0 100.0 0.0

24 24

100.0 100.0 0.0

64 64

100.0 100.0 0.0

437 437 0

100.0 100.0 0.0

205 205 0

100.0 100.0 0.0

232 232 0

100.0 100.0 0.0

113 113 0

100.0 100.0 0.0

114 114 0

100.0 100.0 0.0

79 79 0

100.0 100.0 0.0

全調査回答者

　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

女性

「ＪＩＬＰＴ第７回（Ｇ）」調査結果

性
別

性
別

男性

女性

四国

九州・沖縄

「民間企業（公務等以外）で働く会社員（役員を
除く）」または「自営業主（内職を含む、農林漁業
を除く）」だった計

国内に在住していた計

－
6
5
5
－



77 77 0

100.0 100.0 0.0

54 54 0

100.0 100.0 0.0

25 25 0

100.0 100.0 0.0

33 33 0

100.0 100.0 0.0

19 19 0

100.0 100.0 0.0

113 113 0

100.0 100.0 0.0

74 74 0

100.0 100.0 0.0

50 50 0

100.0 100.0 0.0

35 35

100.0 100.0 0.0

24 24

100.0 100.0 0.0

64 64

100.0 100.0 0.0

QS4_2現在のあなたの居住地域をお答えください。[G_qs4_2_ca]

計 北海道 東北 北関東 首都圏 中部 関西圏 中国 四国 九州・沖縄

4886 195 327 259 1502 896 771 270 137 529

100.0 4.0 6.7 5.3 30.7 18.3 15.8 5.5 2.8 10.8

2724 103 185 148 842 502 432 145 76 291

100.0 3.8 6.8 5.4 30.9 18.4 15.9 5.3 2.8 10.7

2162 92 142 111 660 394 339 125 61 238

100.0 4.3 6.6 5.1 30.5 18.2 15.7 5.8 2.8 11.0

834 34 43 46 273 157 132 45 21 83

100.0 4.1 5.2 5.5 32.7 18.8 15.8 5.4 2.5 10.0

1124 42 74 60 364 195 177 60 30 122

100.0 3.7 6.6 5.3 32.4 17.3 15.7 5.3 2.7 10.9

1393 55 91 67 444 258 221 79 40 138

100.0 3.9 6.5 4.8 31.9 18.5 15.9 5.7 2.9 9.9

1115 46 82 61 317 210 174 64 30 131

100.0 4.1 7.4 5.5 28.4 18.8 15.6 5.7 2.7 11.7

420 18 37 25 104 76 67 22 16 55

100.0 4.3 8.8 6.0 24.8 18.1 16.0 5.2 3.8 13.1

192 189 2 0 1 0 0 0 0 0

100.0 98.4 1.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

332 3 321 0 2 3 2 0 1 0

100.0 0.9 96.7 0.0 0.6 0.9 0.6 0.0 0.3 0.0

259 0 1 253 3 2 0 0 0 0

100.0 0.0 0.4 97.7 1.2 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0

1503 1 3 5 1480 6 6 0 0 2

100.0 0.1 0.2 0.3 98.5 0.4 0.4 0.0 0.0 0.1

896 0 0 1 5 880 5 1 1 3

100.0 0.0 0.0 0.1 0.6 98.2 0.6 0.1 0.1 0.3

771 1 0 0 5 3 756 1 1 4

100.0 0.1 0.0 0.0 0.6 0.4 98.1 0.1 0.1 0.5

全調査回答者

　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

2
0
2
0
年
4
/
1
時
点
の

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

計

北関東

首都圏

中部

－
6
5
6
－



271 1 0 0 2 0 0 266 1 1

100.0 0.4 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0 98.2 0.4 0.4

133 0 0 0 0 0 0 1 132 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 99.2 0.0

529 0 0 0 4 2 2 1 1 519

100.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.4 0.4 0.2 0.2 98.1

2386 103 170 128 734 429 374 129 54 265

100.0 4.3 7.1 5.4 30.8 18.0 15.7 5.4 2.3 11.1

QS5次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[G_qs5_1～19]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった

437 144 71 29 42 23 3 89 13 4 7 12

100.0 33.0 16.2 6.6 9.6 5.3 0.7 20.4 3.0 0.9 1.6 2.7

205 77 10 12 21 9 2 56 4 3 3 8

100.0 37.6 4.9 5.9 10.2 4.4 1.0 27.3 2.0 1.5 1.5 3.9

232 67 61 17 21 14 1 33 9 1 4 4

100.0 28.9 26.3 7.3 9.1 6.0 0.4 14.2 3.9 0.4 1.7 1.7

113 44 13 15 15 4 0 12 0 0 3 7

100.0 38.9 11.5 13.3 13.3 3.5 0.0 10.6 0.0 0.0 2.7 6.2

114 33 26 8 9 4 1 21 6 1 1 4

100.0 28.9 22.8 7.0 7.9 3.5 0.9 18.4 5.3 0.9 0.9 3.5

79 26 13 2 5 11 0 17 2 1 2 0

100.0 32.9 16.5 2.5 6.3 13.9 0.0 21.5 2.5 1.3 2.5 0.0

77 25 9 3 5 1 1 27 5 1 0 0

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 35.1 6.5 1.3 0.0 0.0

54 16 10 1 8 3 1 12 0 1 1 1

100.0 29.6 18.5 1.9 14.8 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 1.9 1.9

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 4 3 1 3 0 1 4 0 0 1 2

100.0 21.1 15.8 5.3 15.8 0.0 5.3 21.1 0.0 0.0 5.3 10.5

113 33 21 10 16 6 1 15 4 1 2 4

100.0 29.2 18.6 8.8 14.2 5.3 0.9 13.3 3.5 0.9 1.8 3.5

74 26 17 2 4 4 0 15 3 0 2 1

100.0 35.1 23.0 2.7 5.4 5.4 0.0 20.3 4.1 0.0 2.7 1.4

50 12 7 3 4 4 0 14 2 1 0 3

100.0 24.0 14.0 6.0 8.0 8.0 0.0 28.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 16 4 3 2 1 0 8 0 0 0 1

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 22.9 0.0 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 19 10 5 4 2 0 18 3 1 2 0

100.0 29.7 15.6 7.8 6.3 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 3.1 0.0

全調査回答者

全調査回答者

2
0
2
0
年
4
/
1
時
点
の

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

女性

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

一昨年（2020年）3月1日時点計

性
別

－
6
5
7
－



437 144 79 29 42 28 6 109 0 0 0 0

100.0 33.0 18.1 6.6 9.6 6.4 1.4 24.9 0.0 0.0 0.0 0.0

205 80 11 13 22 10 2 67 0 0 0 0

100.0 39.0 5.4 6.3 10.7 4.9 1.0 32.7 0.0 0.0 0.0 0.0

232 64 68 16 20 18 4 42 0 0 0 0

100.0 27.6 29.3 6.9 8.6 7.8 1.7 18.1 0.0 0.0 0.0 0.0

113 43 17 16 15 6 1 15 0 0 0 0

100.0 38.1 15.0 14.2 13.3 5.3 0.9 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0

114 33 31 7 9 5 2 27 0 0 0 0

100.0 28.9 27.2 6.1 7.9 4.4 1.8 23.7 0.0 0.0 0.0 0.0

79 27 13 2 4 13 0 20 0 0 0 0

100.0 34.2 16.5 2.5 5.1 16.5 0.0 25.3 0.0 0.0 0.0 0.0

77 26 8 3 5 1 1 33 0 0 0 0

100.0 33.8 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0

54 15 10 1 9 3 2 14 0 0 0 0

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 3.7 25.9 0.0 0.0 0.0 0.0

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 3 1 9 0 0 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 9.1 3.0 27.3 0.0 0.0 0.0 0.0

19 6 4 1 3 0 2 3 0 0 0 0

100.0 31.6 21.1 5.3 15.8 0.0 10.5 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 32 23 9 16 11 1 21 0 0 0 0

100.0 28.3 20.4 8.0 14.2 9.7 0.9 18.6 0.0 0.0 0.0 0.0

74 25 19 2 4 5 1 18 0 0 0 0

100.0 33.8 25.7 2.7 5.4 6.8 1.4 24.3 0.0 0.0 0.0 0.0

50 12 7 4 4 3 0 20 0 0 0 0

100.0 24.0 14.0 8.0 8.0 6.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

35 16 4 4 2 1 0 8 0 0 0 0

100.0 45.7 11.4 11.4 5.7 2.9 0.0 22.9 0.0 0.0 0.0 0.0

24 9 5 2 2 3 0 3 0 0 0 0

100.0 37.5 20.8 8.3 8.3 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

64 20 11 4 4 2 1 22 0 0 0 0

100.0 31.3 17.2 6.3 6.3 3.1 1.6 34.4 0.0 0.0 0.0 0.0

437 142 71 28 42 29 3 89 13 4 6 10

100.0 32.5 16.2 6.4 9.6 6.6 0.7 20.4 3.0 0.9 1.4 2.3

205 77 11 13 22 9 1 55 5 3 3 6

100.0 37.6 5.4 6.3 10.7 4.4 0.5 26.8 2.4 1.5 1.5 2.9

232 65 60 15 20 20 2 34 8 1 3 4

100.0 28.0 25.9 6.5 8.6 8.6 0.9 14.7 3.4 0.4 1.3 1.7

113 44 12 14 15 7 0 11 1 0 4 5

100.0 38.9 10.6 12.4 13.3 6.2 0.0 9.7 0.9 0.0 3.5 4.4

114 32 27 8 9 6 1 21 5 1 1 3

100.0 28.1 23.7 7.0 7.9 5.3 0.9 18.4 4.4 0.9 0.9 2.6

79 27 13 2 4 12 0 17 2 1 1 0

100.0 34.2 16.5 2.5 5.1 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 8 3 5 1 1 28 5 1 0 0

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 36.4 6.5 1.3 0.0 0.0

54 14 11 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 25.9 20.4 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

性
別

一昨年5月末時点計

東北

一昨年4月1日時点計

－
6
5
8
－



19 7 2 1 3 0 1 4 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 0.0 5.3 21.1 0.0 0.0 0.0 5.3

113 31 23 9 16 10 0 15 3 1 3 2

100.0 27.4 20.4 8.0 14.2 8.8 0.0 13.3 2.7 0.9 2.7 1.8

74 25 17 2 4 5 1 15 3 0 1 1

100.0 33.8 23.0 2.7 5.4 6.8 1.4 20.3 4.1 0.0 1.4 1.4

50 11 6 3 4 5 0 15 2 1 0 3

100.0 22.0 12.0 6.0 8.0 10.0 0.0 30.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 1 0

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 2.9 0.0

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 4 2 0 18 3 1 1 2

100.0 28.1 15.6 7.8 6.3 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 1.6 3.1

437 144 71 28 42 28 4 89 13 4 5 9

100.0 33.0 16.2 6.4 9.6 6.4 0.9 20.4 3.0 0.9 1.1 2.1

205 78 10 13 22 9 1 55 5 3 4 5

100.0 38.0 4.9 6.3 10.7 4.4 0.5 26.8 2.4 1.5 2.0 2.4

232 66 61 15 20 19 3 34 8 1 1 4

100.0 28.4 26.3 6.5 8.6 8.2 1.3 14.7 3.4 0.4 0.4 1.7

113 44 13 14 15 6 1 11 1 0 4 4

100.0 38.9 11.5 12.4 13.3 5.3 0.9 9.7 0.9 0.0 3.5 3.5

114 33 27 8 9 6 1 21 5 1 0 3

100.0 28.9 23.7 7.0 7.9 5.3 0.9 18.4 4.4 0.9 0.0 2.6

79 27 13 2 4 12 0 17 2 1 1 0

100.0 34.2 16.5 2.5 5.1 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 8 3 5 1 1 28 5 1 0 0

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 36.4 6.5 1.3 0.0 0.0

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 3 0 1 4 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 0.0 5.3 21.1 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 23 9 16 10 0 15 3 1 1 2

100.0 29.2 20.4 8.0 14.2 8.8 0.0 13.3 2.7 0.9 0.9 1.8

74 25 17 2 4 5 1 15 3 0 1 1

100.0 33.8 23.0 2.7 5.4 6.8 1.4 20.3 4.1 0.0 1.4 1.4

50 11 6 3 4 4 1 15 2 1 0 3

100.0 22.0 12.0 6.0 8.0 8.0 2.0 30.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 1 0

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 2.9 0.0

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 4 2 0 18 3 1 2 1

100.0 28.1 15.6 7.8 6.3 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 3.1 1.6

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

一昨年6月末時点計

北関東

首都圏

－
6
5
9
－



437 144 70 28 42 28 4 88 13 4 6 10

100.0 33.0 16.0 6.4 9.6 6.4 0.9 20.1 3.0 0.9 1.4 2.3

205 78 9 13 21 9 1 55 5 3 5 6

100.0 38.0 4.4 6.3 10.2 4.4 0.5 26.8 2.4 1.5 2.4 2.9

232 66 61 15 21 19 3 33 8 1 1 4

100.0 28.4 26.3 6.5 9.1 8.2 1.3 14.2 3.4 0.4 0.4 1.7

113 44 12 14 16 6 1 10 1 0 5 4

100.0 38.9 10.6 12.4 14.2 5.3 0.9 8.8 0.9 0.0 4.4 3.5

114 33 27 8 8 6 1 21 5 1 0 4

100.0 28.9 23.7 7.0 7.0 5.3 0.9 18.4 4.4 0.9 0.0 3.5

79 27 13 2 4 12 0 17 2 1 1 0

100.0 34.2 16.5 2.5 5.1 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 8 3 5 1 1 28 5 1 0 0

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 36.4 6.5 1.3 0.0 0.0

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 3 0 2 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 0.0 10.5 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 22 9 16 10 0 15 3 1 2 2

100.0 29.2 19.5 8.0 14.2 8.8 0.0 13.3 2.7 0.9 1.8 1.8

74 25 17 2 4 5 1 15 3 0 1 1

100.0 33.8 23.0 2.7 5.4 6.8 1.4 20.3 4.1 0.0 1.4 1.4

50 11 6 3 5 4 0 15 2 1 0 3

100.0 22.0 12.0 6.0 10.0 8.0 0.0 30.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 1 0

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 2.9 0.0

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 3 2 0 18 3 1 2 2

100.0 28.1 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 3.1 3.1

437 143 70 29 41 29 3 87 14 4 6 11

100.0 32.7 16.0 6.6 9.4 6.6 0.7 19.9 3.2 0.9 1.4 2.5

205 78 9 13 21 9 1 54 6 3 5 6

100.0 38.0 4.4 6.3 10.2 4.4 0.5 26.3 2.9 1.5 2.4 2.9

232 65 61 16 20 20 2 33 8 1 1 5

100.0 28.0 26.3 6.9 8.6 8.6 0.9 14.2 3.4 0.4 0.4 2.2

113 44 12 14 16 7 0 10 1 0 4 5

100.0 38.9 10.6 12.4 14.2 6.2 0.0 8.8 0.9 0.0 3.5 4.4

114 32 27 8 8 6 1 21 5 1 1 4

100.0 28.1 23.7 7.0 7.0 5.3 0.9 18.4 4.4 0.9 0.9 3.5

79 27 13 3 3 12 0 17 2 1 1 0

100.0 34.2 16.5 3.8 3.8 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 8 3 5 1 1 27 6 1 0 0

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 35.1 7.8 1.3 0.0 0.0

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 8 3 2 6 0 0 5 0 0 0 1

100.0 32.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 4.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

女性

性
別

性
別

男性

女性

男性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

一昨年8月末時点計

一昨年7月末時点計

－
6
6
0
－



19 7 2 1 3 1 1 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 22 10 16 9 0 15 3 1 2 2

100.0 29.2 19.5 8.8 14.2 8.0 0.0 13.3 2.7 0.9 1.8 1.8

74 25 17 2 4 5 1 15 3 0 1 1

100.0 33.8 23.0 2.7 5.4 6.8 1.4 20.3 4.1 0.0 1.4 1.4

50 11 6 3 4 5 0 15 2 1 1 2

100.0 22.0 12.0 6.0 8.0 10.0 0.0 30.0 4.0 2.0 2.0 4.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 0 1

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 3 2 0 17 4 1 2 2

100.0 28.1 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 26.6 6.3 1.6 3.1 3.1

437 143 71 28 40 31 3 87 13 4 6 11

100.0 32.7 16.2 6.4 9.2 7.1 0.7 19.9 3.0 0.9 1.4 2.5

205 78 10 12 21 9 1 55 5 3 5 6

100.0 38.0 4.9 5.9 10.2 4.4 0.5 26.8 2.4 1.5 2.4 2.9

232 65 61 16 19 22 2 32 8 1 1 5

100.0 28.0 26.3 6.9 8.2 9.5 0.9 13.8 3.4 0.4 0.4 2.2

113 44 12 13 15 8 0 10 1 0 5 5

100.0 38.9 10.6 11.5 13.3 7.1 0.0 8.8 0.9 0.0 4.4 4.4

114 32 28 8 8 6 1 20 5 1 1 4

100.0 28.1 24.6 7.0 7.0 5.3 0.9 17.5 4.4 0.9 0.9 3.5

79 27 13 3 3 13 0 17 2 1 0 0

100.0 34.2 16.5 3.8 3.8 16.5 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 8 3 5 1 1 28 5 1 0 0

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 36.4 6.5 1.3 0.0 0.0

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 8 3 2 6 0 0 5 0 0 1 0

100.0 32.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 4.0 0.0

33 15 2 1 1 3 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 6.1 3.0 3.0 9.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 2 2 1 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 10.5 10.5 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 22 10 16 9 0 15 3 1 2 2

100.0 29.2 19.5 8.8 14.2 8.0 0.0 13.3 2.7 0.9 1.8 1.8

74 25 17 2 4 6 1 15 3 0 0 1

100.0 33.8 23.0 2.7 5.4 8.1 1.4 20.3 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 3 4 5 0 15 2 1 0 2

100.0 22.0 14.0 6.0 8.0 10.0 0.0 30.0 4.0 2.0 0.0 4.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 0 1

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 4 3 2 0 17 3 1 3 3

100.0 28.1 15.6 6.3 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 1.6 4.7 4.7

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

一昨年9月末時点計

－
6
6
1
－



437 145 70 29 42 27 4 86 13 4 5 12

100.0 33.2 16.0 6.6 9.6 6.2 0.9 19.7 3.0 0.9 1.1 2.7

205 78 10 13 21 9 1 54 5 3 4 7

100.0 38.0 4.9 6.3 10.2 4.4 0.5 26.3 2.4 1.5 2.0 3.4

232 67 60 16 21 18 3 32 8 1 1 5

100.0 28.9 25.9 6.9 9.1 7.8 1.3 13.8 3.4 0.4 0.4 2.2

113 44 11 15 16 5 1 10 1 0 5 5

100.0 38.9 9.7 13.3 14.2 4.4 0.9 8.8 0.9 0.0 4.4 4.4

114 33 28 8 8 6 1 20 5 1 0 4

100.0 28.9 24.6 7.0 7.0 5.3 0.9 17.5 4.4 0.9 0.0 3.5

79 28 13 2 4 12 0 17 2 1 0 0

100.0 35.4 16.5 2.5 5.1 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 8 3 5 1 1 27 5 1 0 1

100.0 32.5 10.4 3.9 6.5 1.3 1.3 35.1 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 16 2 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 48.5 6.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 3 1 1 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 22 9 17 8 0 15 3 1 3 2

100.0 29.2 19.5 8.0 15.0 7.1 0.0 13.3 2.7 0.9 2.7 1.8

74 25 16 3 4 6 1 15 3 0 0 1

100.0 33.8 21.6 4.1 5.4 8.1 1.4 20.3 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 3 4 4 1 14 2 1 0 3

100.0 22.0 14.0 6.0 8.0 8.0 2.0 28.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 16 4 3 2 1 0 7 1 0 0 1

100.0 45.7 11.4 8.6 5.7 2.9 0.0 20.0 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 3 2 0 17 3 1 2 3

100.0 28.1 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 1.6 3.1 4.7

437 143 73 30 42 28 3 86 13 4 4 11

100.0 32.7 16.7 6.9 9.6 6.4 0.7 19.7 3.0 0.9 0.9 2.5

205 77 11 13 21 9 1 54 5 3 4 7

100.0 37.6 5.4 6.3 10.2 4.4 0.5 26.3 2.4 1.5 2.0 3.4

232 66 62 17 21 19 2 32 8 1 0 4

100.0 28.4 26.7 7.3 9.1 8.2 0.9 13.8 3.4 0.4 0.0 1.7

113 43 12 16 16 6 0 10 1 0 4 5

100.0 38.1 10.6 14.2 14.2 5.3 0.0 8.8 0.9 0.0 3.5 4.4

114 33 28 8 8 6 1 21 5 1 0 3

100.0 28.9 24.6 7.0 7.0 5.3 0.9 18.4 4.4 0.9 0.0 2.6

79 27 14 2 4 12 0 17 2 1 0 0

100.0 34.2 17.7 2.5 5.1 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 9 3 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 16 2 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 48.5 6.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

女性

男性

年
齢
層
別

20歳代

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

性
別

一昨年11月末時点計

一昨年10月末時点計

－
6
6
2
－



19 7 2 1 3 1 1 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 22 9 17 9 0 15 3 1 2 2

100.0 29.2 19.5 8.0 15.0 8.0 0.0 13.3 2.7 0.9 1.8 1.8

74 25 16 3 4 6 1 15 3 0 0 1

100.0 33.8 21.6 4.1 5.4 8.1 1.4 20.3 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 4 4 4 0 14 2 1 0 3

100.0 22.0 14.0 8.0 8.0 8.0 0.0 28.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 15 6 3 2 1 0 6 1 0 0 1

100.0 42.9 17.1 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 17 11 5 3 2 0 18 3 1 2 2

100.0 26.6 17.2 7.8 4.7 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 3.1 3.1

437 144 72 31 42 27 2 86 14 4 4 11

100.0 33.0 16.5 7.1 9.6 6.2 0.5 19.7 3.2 0.9 0.9 2.5

205 78 10 14 21 9 1 54 5 3 3 7

100.0 38.0 4.9 6.8 10.2 4.4 0.5 26.3 2.4 1.5 1.5 3.4

232 66 62 17 21 18 1 32 9 1 1 4

100.0 28.4 26.7 7.3 9.1 7.8 0.4 13.8 3.9 0.4 0.4 1.7

113 44 11 17 16 5 0 10 2 0 3 5

100.0 38.9 9.7 15.0 14.2 4.4 0.0 8.8 1.8 0.0 2.7 4.4

114 33 28 8 9 6 0 21 5 1 0 3

100.0 28.9 24.6 7.0 7.9 5.3 0.0 18.4 4.4 0.9 0.0 2.6

79 27 14 2 3 12 0 17 2 1 1 0

100.0 34.2 17.7 2.5 3.8 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 9 3 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 16 2 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 48.5 6.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 3 0 1 3 1 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 0.0 5.3 15.8 5.3 0.0 0.0 5.3

113 33 22 10 16 9 0 15 3 1 2 2

100.0 29.2 19.5 8.8 14.2 8.0 0.0 13.3 2.7 0.9 1.8 1.8

74 25 16 4 5 5 0 15 3 0 0 1

100.0 33.8 21.6 5.4 6.8 6.8 0.0 20.3 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 3 4 5 0 14 2 1 0 3

100.0 22.0 14.0 6.0 8.0 10.0 0.0 28.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 15 6 3 2 1 0 6 1 0 0 1

100.0 42.9 17.1 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 18 10 5 3 2 0 18 3 1 2 2

100.0 28.1 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 28.1 4.7 1.6 3.1 3.1

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

四国

一昨年12月末時点計

中部

関西圏

男性

女性

中国

－
6
6
3
－



437 144 72 32 42 30 3 84 13 4 3 10

100.0 33.0 16.5 7.3 9.6 6.9 0.7 19.2 3.0 0.9 0.7 2.3

205 78 10 15 21 11 1 53 5 3 2 6

100.0 38.0 4.9 7.3 10.2 5.4 0.5 25.9 2.4 1.5 1.0 2.9

232 66 62 17 21 19 2 31 8 1 1 4

100.0 28.4 26.7 7.3 9.1 8.2 0.9 13.4 3.4 0.4 0.4 1.7

113 44 11 18 16 6 1 10 1 0 2 4

100.0 38.9 9.7 15.9 14.2 5.3 0.9 8.8 0.9 0.0 1.8 3.5

114 33 28 8 9 7 0 19 5 1 1 3

100.0 28.9 24.6 7.0 7.9 6.1 0.0 16.7 4.4 0.9 0.9 2.6

79 27 14 2 3 13 0 17 2 1 0 0

100.0 34.2 17.7 2.5 3.8 16.5 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 9 3 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 9 3 1 12 0 1 0 2

100.0 27.8 18.5 1.9 16.7 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 3.7

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 2 1 3 0 2 3 0 0 0 1

100.0 36.8 10.5 5.3 15.8 0.0 10.5 15.8 0.0 0.0 0.0 5.3

113 33 21 11 16 11 0 15 3 1 1 1

100.0 29.2 18.6 9.7 14.2 9.7 0.0 13.3 2.7 0.9 0.9 0.9

74 25 16 4 5 5 0 15 3 0 0 1

100.0 33.8 21.6 5.4 6.8 6.8 0.0 20.3 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 3 4 6 0 13 2 1 0 3

100.0 22.0 14.0 6.0 8.0 12.0 0.0 26.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 15 6 3 2 1 0 6 1 0 0 1

100.0 42.9 17.1 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 4 2 2 3 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 16.7 8.3 8.3 12.5 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 19 10 5 3 2 0 17 3 1 2 2

100.0 29.7 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 1.6 3.1 3.1

437 144 74 32 39 28 4 85 14 4 3 10

100.0 33.0 16.9 7.3 8.9 6.4 0.9 19.5 3.2 0.9 0.7 2.3

205 77 10 15 21 11 2 53 5 3 2 6

100.0 37.6 4.9 7.3 10.2 5.4 1.0 25.9 2.4 1.5 1.0 2.9

232 67 64 17 18 17 2 32 9 1 1 4

100.0 28.9 27.6 7.3 7.8 7.3 0.9 13.8 3.9 0.4 0.4 1.7

113 44 12 18 16 5 1 10 2 0 2 3

100.0 38.9 10.6 15.9 14.2 4.4 0.9 8.8 1.8 0.0 1.8 2.7

114 32 28 8 8 7 1 20 5 1 1 3

100.0 28.1 24.6 7.0 7.0 6.1 0.9 17.5 4.4 0.9 0.9 2.6

79 28 15 2 2 12 0 17 2 1 0 0

100.0 35.4 19.0 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 9 3 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 8 3 1 12 0 1 0 3

100.0 27.8 18.5 1.9 14.8 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 0.0 5.6

25 9 3 2 6 0 0 5 0 0 0 0

100.0 36.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

全調査回答者

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

年
齢
層
別

男性

女性

男性

女性

昨年2月末時点計

昨年（2021年）1月末時点計

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
6
6
4
－



19 7 3 1 3 0 1 3 1 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 0.0 5.3 15.8 5.3 0.0 0.0 0.0

113 33 21 11 15 11 1 15 3 1 1 1

100.0 29.2 18.6 9.7 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 0.9 0.9

74 25 16 4 4 5 0 16 3 0 0 1

100.0 33.8 21.6 5.4 5.4 6.8 0.0 21.6 4.1 0.0 0.0 1.4

50 11 7 3 3 5 1 13 2 1 0 4

100.0 22.0 14.0 6.0 6.0 10.0 2.0 26.0 4.0 2.0 0.0 8.0

35 15 6 3 2 1 0 6 1 0 0 1

100.0 42.9 17.1 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 5 2 2 2 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 20.8 8.3 8.3 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 19 10 5 3 2 0 17 3 1 2 2

100.0 29.7 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 1.6 3.1 3.1

437 143 74 33 39 29 3 86 13 4 7 6

100.0 32.7 16.9 7.6 8.9 6.6 0.7 19.7 3.0 0.9 1.6 1.4

205 77 10 15 21 11 2 53 5 3 4 4

100.0 37.6 4.9 7.3 10.2 5.4 1.0 25.9 2.4 1.5 2.0 2.0

232 66 64 18 18 18 1 33 8 1 3 2

100.0 28.4 27.6 7.8 7.8 7.8 0.4 14.2 3.4 0.4 1.3 0.9

113 43 12 19 16 6 0 11 1 0 3 2

100.0 38.1 10.6 16.8 14.2 5.3 0.0 9.7 0.9 0.0 2.7 1.8

114 32 28 8 8 7 1 20 5 1 3 1

100.0 28.1 24.6 7.0 7.0 6.1 0.9 17.5 4.4 0.9 2.6 0.9

79 28 15 2 2 12 0 17 2 1 0 0

100.0 35.4 19.0 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 9 3 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 11.7 3.9 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 8 3 1 12 0 1 1 2

100.0 27.8 18.5 1.9 14.8 5.6 1.9 22.2 0.0 1.9 1.9 3.7

25 8 3 2 6 0 0 5 0 0 1 0

100.0 32.0 12.0 8.0 24.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 4.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 3 1 3 1 1 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 33 21 11 15 11 1 15 3 1 1 1

100.0 29.2 18.6 9.7 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 0.9 0.9

74 24 16 4 4 5 0 17 3 0 1 0

100.0 32.4 21.6 5.4 5.4 6.8 0.0 23.0 4.1 0.0 1.4 0.0

50 12 7 4 3 5 0 13 2 1 1 2

100.0 24.0 14.0 8.0 6.0 10.0 0.0 26.0 4.0 2.0 2.0 4.0

35 15 6 3 2 1 0 6 1 0 0 1

100.0 42.9 17.1 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 2.9

24 10 5 2 2 2 0 2 0 0 0 1

100.0 41.7 20.8 8.3 8.3 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 4.2

64 19 10 5 3 2 0 17 3 1 3 1

100.0 29.7 15.6 7.8 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 1.6 4.7 1.6

全調査回答者

全調査回答者

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

昨年3月末時点計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
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5
－



437 149 73 30 37 29 3 87 13 3 8 5

100.0 34.1 16.7 6.9 8.5 6.6 0.7 19.9 3.0 0.7 1.8 1.1

205 80 10 14 19 11 2 54 5 3 4 3

100.0 39.0 4.9 6.8 9.3 5.4 1.0 26.3 2.4 1.5 2.0 1.5

232 69 63 16 18 18 1 33 8 0 4 2

100.0 29.7 27.2 6.9 7.8 7.8 0.4 14.2 3.4 0.0 1.7 0.9

113 46 11 17 15 6 0 12 1 0 3 2

100.0 40.7 9.7 15.0 13.3 5.3 0.0 10.6 0.9 0.0 2.7 1.8

114 34 28 8 8 7 1 19 5 0 3 1

100.0 29.8 24.6 7.0 7.0 6.1 0.9 16.7 4.4 0.0 2.6 0.9

79 29 14 2 2 12 0 17 2 1 0 0

100.0 36.7 17.7 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 10 1 7 3 1 13 0 1 2 1

100.0 27.8 18.5 1.9 13.0 5.6 1.9 24.1 0.0 1.9 3.7 1.9

25 9 3 2 5 0 0 5 0 0 1 0

100.0 36.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 4.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 3 1 3 1 1 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 32 21 12 15 11 1 15 3 1 2 0

100.0 28.3 18.6 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 1.8 0.0

74 25 15 4 4 5 0 16 3 0 2 0

100.0 33.8 20.3 5.4 5.4 6.8 0.0 21.6 4.1 0.0 2.7 0.0

50 13 6 3 3 5 0 14 2 1 1 2

100.0 26.0 12.0 6.0 6.0 10.0 0.0 28.0 4.0 2.0 2.0 4.0

35 17 5 3 2 1 0 6 1 0 0 0

100.0 48.6 14.3 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 0.0

24 10 6 1 1 2 0 3 0 0 1 0

100.0 41.7 25.0 4.2 4.2 8.3 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 0.0

64 21 11 3 3 2 0 17 3 0 1 3

100.0 32.8 17.2 4.7 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 0.0 1.6 4.7

437 149 75 31 37 28 5 86 13 3 4 6

100.0 34.1 17.2 7.1 8.5 6.4 1.1 19.7 3.0 0.7 0.9 1.4

205 80 9 14 19 11 2 54 5 3 4 4

100.0 39.0 4.4 6.8 9.3 5.4 1.0 26.3 2.4 1.5 2.0 2.0

232 69 66 17 18 17 3 32 8 0 0 2

100.0 29.7 28.4 7.3 7.8 7.3 1.3 13.8 3.4 0.0 0.0 0.9

113 47 11 17 15 5 2 11 1 0 2 2

100.0 41.6 9.7 15.0 13.3 4.4 1.8 9.7 0.9 0.0 1.8 1.8

114 33 29 9 8 7 1 19 5 0 1 2

100.0 28.9 25.4 7.9 7.0 6.1 0.9 16.7 4.4 0.0 0.9 1.8

79 29 14 2 2 12 0 17 2 1 0 0

100.0 36.7 17.7 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 11 1 7 3 1 13 0 1 1 1

100.0 27.8 20.4 1.9 13.0 5.6 1.9 24.1 0.0 1.9 1.9 1.9

25 10 3 2 5 0 0 5 0 0 0 0

100.0 40.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

北海道

東北

女性

男性

性
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

昨年5月末時点計

昨年4月末時点計

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

60歳代

－
6
6
6
－



19 7 3 1 3 0 2 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 0.0 10.5 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 32 22 12 15 11 1 15 3 1 1 0

100.0 28.3 19.5 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 0.9 0.0

74 25 16 5 4 5 0 16 3 0 0 0

100.0 33.8 21.6 6.8 5.4 6.8 0.0 21.6 4.1 0.0 0.0 0.0

50 13 6 3 3 5 1 13 2 1 1 2

100.0 26.0 12.0 6.0 6.0 10.0 2.0 26.0 4.0 2.0 2.0 4.0

35 17 5 3 2 1 0 6 1 0 0 0

100.0 48.6 14.3 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 0.0

24 10 6 1 1 2 0 3 0 0 1 0

100.0 41.7 25.0 4.2 4.2 8.3 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 0.0

64 20 11 3 3 2 0 17 3 0 1 4

100.0 31.3 17.2 4.7 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 0.0 1.6 6.3

437 148 73 32 38 30 3 87 13 3 5 5

100.0 33.9 16.7 7.3 8.7 6.9 0.7 19.9 3.0 0.7 1.1 1.1

205 79 9 15 20 11 2 54 5 3 4 3

100.0 38.5 4.4 7.3 9.8 5.4 1.0 26.3 2.4 1.5 2.0 1.5

232 69 64 17 18 19 1 33 8 0 1 2

100.0 29.7 27.6 7.3 7.8 8.2 0.4 14.2 3.4 0.0 0.4 0.9

113 46 11 18 15 7 0 11 1 0 3 1

100.0 40.7 9.7 15.9 13.3 6.2 0.0 9.7 0.9 0.0 2.7 0.9

114 33 28 9 7 7 1 20 5 0 2 2

100.0 28.9 24.6 7.9 6.1 6.1 0.9 17.5 4.4 0.0 1.8 1.8

79 29 13 2 3 12 0 17 2 1 0 0

100.0 36.7 16.5 2.5 3.8 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 0.0 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 11 1 8 3 1 13 0 1 0 1

100.0 27.8 20.4 1.9 14.8 5.6 1.9 24.1 0.0 1.9 0.0 1.9

25 10 3 2 5 0 0 5 0 0 0 0

100.0 40.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 3 1 3 1 1 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 32 22 12 15 11 1 15 3 1 1 0

100.0 28.3 19.5 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 0.9 0.0

74 25 15 5 4 4 0 16 3 0 1 1

100.0 33.8 20.3 6.8 5.4 5.4 0.0 21.6 4.1 0.0 1.4 1.4

50 13 6 3 3 6 0 13 2 1 1 2

100.0 26.0 12.0 6.0 6.0 12.0 0.0 26.0 4.0 2.0 2.0 4.0

35 17 5 3 2 1 0 6 1 0 0 0

100.0 48.6 14.3 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 0.0

24 9 5 1 2 3 0 3 0 0 1 0

100.0 37.5 20.8 4.2 8.3 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 0.0

64 20 11 4 3 2 0 18 3 0 1 2

100.0 31.3 17.2 6.3 4.7 3.1 0.0 28.1 4.7 0.0 1.6 3.1

全調査回答者

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

昨年6月末時点計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
6
7
－



437 148 73 33 37 29 3 87 13 3 5 6

100.0 33.9 16.7 7.6 8.5 6.6 0.7 19.9 3.0 0.7 1.1 1.4

205 79 9 16 20 11 2 54 5 3 3 3

100.0 38.5 4.4 7.8 9.8 5.4 1.0 26.3 2.4 1.5 1.5 1.5

232 69 64 17 17 18 1 33 8 0 2 3

100.0 29.7 27.6 7.3 7.3 7.8 0.4 14.2 3.4 0.0 0.9 1.3

113 46 11 18 15 6 0 12 1 0 3 1

100.0 40.7 9.7 15.9 13.3 5.3 0.0 10.6 0.9 0.0 2.7 0.9

114 33 28 10 7 7 1 19 5 0 1 3

100.0 28.9 24.6 8.8 6.1 6.1 0.9 16.7 4.4 0.0 0.9 2.6

79 29 13 2 2 12 0 17 2 1 1 0

100.0 36.7 16.5 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 11 1 8 3 1 13 0 1 0 1

100.0 27.8 20.4 1.9 14.8 5.6 1.9 24.1 0.0 1.9 0.0 1.9

25 10 3 2 5 0 0 5 0 0 0 0

100.0 40.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 15 3 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 45.5 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 3 1 3 0 1 4 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 0.0 5.3 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0

113 32 22 12 15 11 1 15 3 1 1 0

100.0 28.3 19.5 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 0.9 0.0

74 25 15 5 3 4 0 16 3 0 2 1

100.0 33.8 20.3 6.8 4.1 5.4 0.0 21.6 4.1 0.0 2.7 1.4

50 13 6 4 3 6 0 13 2 1 0 2

100.0 26.0 12.0 8.0 6.0 12.0 0.0 26.0 4.0 2.0 0.0 4.0

35 17 5 3 2 1 0 6 1 0 0 0

100.0 48.6 14.3 8.6 5.7 2.9 0.0 17.1 2.9 0.0 0.0 0.0

24 9 5 1 2 3 0 3 0 0 1 0

100.0 37.5 20.8 4.2 8.3 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 0.0

64 20 11 4 3 2 0 17 3 0 1 3

100.0 31.3 17.2 6.3 4.7 3.1 0.0 26.6 4.7 0.0 1.6 4.7

437 146 74 33 37 28 5 87 12 3 6 6

100.0 33.4 16.9 7.6 8.5 6.4 1.1 19.9 2.7 0.7 1.4 1.4

205 79 10 16 20 11 2 54 4 3 2 4

100.0 38.5 4.9 7.8 9.8 5.4 1.0 26.3 2.0 1.5 1.0 2.0

232 67 64 17 17 17 3 33 8 0 4 2

100.0 28.9 27.6 7.3 7.3 7.3 1.3 14.2 3.4 0.0 1.7 0.9

113 45 12 18 15 5 2 11 0 0 3 2

100.0 39.8 10.6 15.9 13.3 4.4 1.8 9.7 0.0 0.0 2.7 1.8

114 33 28 10 7 7 1 20 5 0 1 2

100.0 28.9 24.6 8.8 6.1 6.1 0.9 17.5 4.4 0.0 0.9 1.8

79 28 13 2 2 12 0 17 2 1 2 0

100.0 35.4 16.5 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 2.5 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 15 11 1 8 3 1 13 0 1 0 1

100.0 27.8 20.4 1.9 14.8 5.6 1.9 24.1 0.0 1.9 0.0 1.9

25 10 3 2 5 0 0 5 0 0 0 0

100.0 40.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 14 3 1 1 2 1 8 1 1 1 0

100.0 42.4 9.1 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 3.0 0.0

全調査回答者

北海道

東北

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

30歳代

40歳代

男性

男性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

性
別

昨年8月末時点計

昨年7月末時点計

女性

年
齢
層
別

20歳代

－
6
6
8
－



19 7 3 1 3 0 2 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 0.0 10.5 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 31 22 12 15 11 1 15 3 1 2 0

100.0 27.4 19.5 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 1.8 0.0

74 25 15 5 3 4 0 16 3 0 2 1

100.0 33.8 20.3 6.8 4.1 5.4 0.0 21.6 4.1 0.0 2.7 1.4

50 12 6 4 3 5 1 13 2 1 0 3

100.0 24.0 12.0 8.0 6.0 10.0 2.0 26.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 17 5 4 2 1 0 6 0 0 0 0

100.0 48.6 14.3 11.4 5.7 2.9 0.0 17.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 10 5 1 2 3 0 3 0 0 0 0

100.0 41.7 20.8 4.2 8.3 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

64 20 12 3 3 2 0 18 3 0 1 2

100.0 31.3 18.8 4.7 4.7 3.1 0.0 28.1 4.7 0.0 1.6 3.1

437 144 76 30 37 32 4 87 12 3 6 6

100.0 33.0 17.4 6.9 8.5 7.3 0.9 19.9 2.7 0.7 1.4 1.4

205 76 12 14 19 12 2 54 4 3 4 5

100.0 37.1 5.9 6.8 9.3 5.9 1.0 26.3 2.0 1.5 2.0 2.4

232 68 64 16 18 20 2 33 8 0 2 1

100.0 29.3 27.6 6.9 7.8 8.6 0.9 14.2 3.4 0.0 0.9 0.4

113 44 13 16 15 8 0 11 0 0 4 2

100.0 38.9 11.5 14.2 13.3 7.1 0.0 9.7 0.0 0.0 3.5 1.8

114 34 27 9 8 8 1 20 5 0 0 2

100.0 29.8 23.7 7.9 7.0 7.0 0.9 17.5 4.4 0.0 0.0 1.8

79 28 14 2 2 12 0 17 2 1 1 0

100.0 35.4 17.7 2.5 2.5 15.2 0.0 21.5 2.5 1.3 1.3 0.0

77 25 10 2 5 1 1 26 5 1 0 1

100.0 32.5 13.0 2.6 6.5 1.3 1.3 33.8 6.5 1.3 0.0 1.3

54 13 12 1 7 3 2 13 0 1 1 1

100.0 24.1 22.2 1.9 13.0 5.6 3.7 24.1 0.0 1.9 1.9 1.9

25 10 3 2 5 0 0 5 0 0 0 0

100.0 40.0 12.0 8.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

33 13 5 1 1 2 1 8 1 1 0 0

100.0 39.4 15.2 3.0 3.0 6.1 3.0 24.2 3.0 3.0 0.0 0.0

19 7 3 1 3 1 1 3 0 0 0 0

100.0 36.8 15.8 5.3 15.8 5.3 5.3 15.8 0.0 0.0 0.0 0.0

113 29 23 12 15 11 1 15 3 1 2 1

100.0 25.7 20.4 10.6 13.3 9.7 0.9 13.3 2.7 0.9 1.8 0.9

74 25 14 4 4 6 0 16 3 0 1 1

100.0 33.8 18.9 5.4 5.4 8.1 0.0 21.6 4.1 0.0 1.4 1.4

50 13 6 3 3 6 0 13 2 1 0 3

100.0 26.0 12.0 6.0 6.0 12.0 0.0 26.0 4.0 2.0 0.0 6.0

35 17 5 4 2 1 0 6 0 0 0 0

100.0 48.6 14.3 11.4 5.7 2.9 0.0 17.1 0.0 0.0 0.0 0.0

24 10 5 1 1 3 0 3 0 0 1 0

100.0 41.7 20.8 4.2 4.2 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 4.2 0.0

64 20 12 2 3 2 1 18 3 0 2 1

100.0 31.3 18.8 3.1 4.7 3.1 1.6 28.1 4.7 0.0 3.1 1.6

全調査回答者

全調査回答者

北関東

首都圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

東北

北関東

昨年9月末時点計

男性

女性

性
別

首都圏

－
6
6
9
－



QS6一昨年（2020年）4月1日時点で、あなたはご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」でしたか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していましたか。（それぞれ回答は1つ）[G_qs6_1～2]

計 はい いいえ

109 0 109

100.0 0.0 100.0

67 0 67

100.0 0.0 100.0

42 0 42

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

27 0 27

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 0.0 100.0

5 0 5

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

21 0 21

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

109 0 109

100.0 0.0 100.0

67 0 67

100.0 0.0 100.0

42 0 42

100.0 0.0 100.0

15 0 15

100.0 0.0 100.0

27 0 27

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

33 0 33

100.0 0.0 100.0

14 0 14

100.0 0.0 100.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

九州・沖縄

従業員を使用していた計

店主・経営者だった計

男性

女性

性
別

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
7
0
－



5 0 5

100.0 0.0 100.0

9 0 9

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

21 0 21

100.0 0.0 100.0

18 0 18

100.0 0.0 100.0

20 0 20

100.0 0.0 100.0

8 0 8

100.0 0.0 100.0

3 0 3

100.0 0.0 100.0

22 0 22

100.0 0.0 100.0

QS7一昨年（2020年）4月1日時点の、あなたの勤め先の主な業種をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社についてお答えください。[G_qs7]

計 建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

328 15 48 5 19 11 44 16 10 13 72 7 0 37 23 8

100.0 4.6 14.6 1.5 5.8 3.4 13.4 4.9 3.0 4.0 22.0 2.1 0.0 11.3 7.0 2.4

138 11 26 3 12 9 18 4 2 7 14 1 0 15 10 6

100.0 8.0 18.8 2.2 8.7 6.5 13.0 2.9 1.4 5.1 10.1 0.7 0.0 10.9 7.2 4.3

190 4 22 2 7 2 26 12 8 6 58 6 0 22 13 2

100.0 2.1 11.6 1.1 3.7 1.1 13.7 6.3 4.2 3.2 30.5 3.2 0.0 11.6 6.8 1.1

98 4 14 2 9 1 8 6 2 8 17 4 0 14 4 5

100.0 4.1 14.3 2.0 9.2 1.0 8.2 6.1 2.0 8.2 17.3 4.1 0.0 14.3 4.1 5.1

87 1 12 0 4 4 17 2 1 3 24 0 0 12 5 2

100.0 1.1 13.8 0.0 4.6 4.6 19.5 2.3 1.1 3.4 27.6 0.0 0.0 13.8 5.7 2.3

59 4 6 0 3 1 7 5 6 2 16 0 0 5 3 1

100.0 6.8 10.2 0.0 5.1 1.7 11.9 8.5 10.2 3.4 27.1 0.0 0.0 8.5 5.1 1.7

44 3 11 1 3 1 7 2 0 0 10 0 0 2 4 0

100.0 6.8 25.0 2.3 6.8 2.3 15.9 4.5 0.0 0.0 22.7 0.0 0.0 4.5 9.1 0.0

40 3 5 2 0 4 5 1 1 0 5 3 0 4 7 0

100.0 7.5 12.5 5.0 0.0 10.0 12.5 2.5 2.5 0.0 12.5 7.5 0.0 10.0 17.5 0.0

20 2 2 1 0 0 5 1 1 2 4 0 0 2 0 0

100.0 10.0 10.0 5.0 0.0 0.0 25.0 5.0 5.0 10.0 20.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0

24 3 5 1 1 1 5 1 0 0 3 1 0 3 0 0

100.0 12.5 20.8 4.2 4.2 4.2 20.8 4.2 0.0 0.0 12.5 4.2 0.0 12.5 0.0 0.0

16 1 0 1 0 2 3 0 1 0 5 0 0 1 2 0

100.0 6.3 0.0 6.3 0.0 12.5 18.8 0.0 6.3 0.0 31.3 0.0 0.0 6.3 12.5 0.0

92 3 18 1 14 2 8 6 4 5 9 2 0 11 7 2

100.0 3.3 19.6 1.1 15.2 2.2 8.7 6.5 4.3 5.4 9.8 2.2 0.0 12.0 7.6 2.2

56 2 8 0 0 2 8 3 3 2 14 3 0 7 3 1

100.0 3.6 14.3 0.0 0.0 3.6 14.3 5.4 5.4 3.6 25.0 5.4 0.0 12.5 5.4 1.8

30 1 5 0 1 0 4 1 0 1 8 0 0 5 3 1

100.0 3.3 16.7 0.0 3.3 0.0 13.3 3.3 0.0 3.3 26.7 0.0 0.0 16.7 10.0 3.3

27 2 4 0 0 2 2 1 1 0 6 0 0 3 3 3

100.0 7.4 14.8 0.0 0.0 7.4 7.4 3.7 3.7 0.0 22.2 0.0 0.0 11.1 11.1 11.1

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

計

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
7
1
－



21 0 6 0 0 0 4 1 0 0 6 0 0 1 2 1

100.0 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 19.0 4.8 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 4.8 9.5 4.8

42 1 0 1 3 2 5 2 0 3 17 1 0 4 3 0

100.0 2.4 0.0 2.4 7.1 4.8 11.9 4.8 0.0 7.1 40.5 2.4 0.0 9.5 7.1 0.0

QS8一昨年（2020年）4月1日時点のあなたの勤め先の、企業全体の従業員規模をお答えください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[G_qs8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

328 65 103 37 70 53

100.0 19.8 31.4 11.3 21.3 16.2

138 21 46 12 39 20

100.0 15.2 33.3 8.7 28.3 14.5

190 44 57 25 31 33

100.0 23.2 30.0 13.2 16.3 17.4

98 11 30 14 22 21

100.0 11.2 30.6 14.3 22.4 21.4

87 20 24 6 15 22

100.0 23.0 27.6 6.9 17.2 25.3

59 11 23 7 15 3

100.0 18.6 39.0 11.9 25.4 5.1

44 12 15 6 7 4

100.0 27.3 34.1 13.6 15.9 9.1

40 11 11 4 11 3

100.0 27.5 27.5 10.0 27.5 7.5

20 1 10 0 5 4

100.0 5.0 50.0 0.0 25.0 20.0

24 6 9 3 3 3

100.0 25.0 37.5 12.5 12.5 12.5

16 6 2 3 2 3

100.0 37.5 12.5 18.8 12.5 18.8

92 12 19 11 29 21

100.0 13.0 20.7 12.0 31.5 22.8

56 13 17 7 13 6

100.0 23.2 30.4 12.5 23.2 10.7

30 8 7 4 6 5

100.0 26.7 23.3 13.3 20.0 16.7

27 7 12 2 2 4

100.0 25.9 44.4 7.4 7.4 14.8

21 3 10 1 5 2

100.0 14.3 47.6 4.8 23.8 9.5

42 9 17 6 5 5

100.0 21.4 40.5 14.3 11.9 11.9

QS9_1一昨年（2020年）4月1日時点の勤め先で、あなたが従事していた主な職種をお答えください。（回答は1つ）[G_qs9_1]

計 管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

328 8 82 89 45 43 3 15 2 5 14 13 9

100.0 2.4 25.0 27.1 13.7 13.1 0.9 4.6 0.6 1.5 4.3 4.0 2.7

全調査回答者

全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

計

計

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
7
2
－



138 8 30 20 19 24 2 10 2 4 6 9 4

100.0 5.8 21.7 14.5 13.8 17.4 1.4 7.2 1.4 2.9 4.3 6.5 2.9

190 0 52 69 26 19 1 5 0 1 8 4 5

100.0 0.0 27.4 36.3 13.7 10.0 0.5 2.6 0.0 0.5 4.2 2.1 2.6

98 1 29 25 14 16 2 4 0 1 1 1 4

100.0 1.0 29.6 25.5 14.3 16.3 2.0 4.1 0.0 1.0 1.0 1.0 4.1

87 2 20 22 13 14 0 3 0 1 6 3 3

100.0 2.3 23.0 25.3 14.9 16.1 0.0 3.4 0.0 1.1 6.9 3.4 3.4

59 0 15 21 6 6 0 1 0 2 2 4 2

100.0 0.0 25.4 35.6 10.2 10.2 0.0 1.7 0.0 3.4 3.4 6.8 3.4

44 2 10 14 7 3 1 5 0 1 1 0 0

100.0 4.5 22.7 31.8 15.9 6.8 2.3 11.4 0.0 2.3 2.3 0.0 0.0

40 3 8 7 5 4 0 2 2 0 4 5 0

100.0 7.5 20.0 17.5 12.5 10.0 0.0 5.0 5.0 0.0 10.0 12.5 0.0

20 1 3 3 6 4 2 0 0 0 0 1 0

100.0 5.0 15.0 15.0 30.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0

24 2 7 3 4 3 0 2 0 2 0 1 0

100.0 8.3 29.2 12.5 16.7 12.5 0.0 8.3 0.0 8.3 0.0 4.2 0.0

16 1 7 4 3 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 6.3 43.8 25.0 18.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0

92 2 16 33 12 14 1 6 1 1 3 1 2

100.0 2.2 17.4 35.9 13.0 15.2 1.1 6.5 1.1 1.1 3.3 1.1 2.2

56 2 17 15 10 4 0 1 1 0 4 2 0

100.0 3.6 30.4 26.8 17.9 7.1 0.0 1.8 1.8 0.0 7.1 3.6 0.0

30 0 5 12 1 6 0 1 0 0 0 3 2

100.0 0.0 16.7 40.0 3.3 20.0 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 10.0 6.7

27 0 5 7 1 3 0 2 0 1 2 3 3

100.0 0.0 18.5 25.9 3.7 11.1 0.0 7.4 0.0 3.7 7.4 11.1 11.1

21 0 7 2 4 2 0 3 0 0 2 1 0

100.0 0.0 33.3 9.5 19.0 9.5 0.0 14.3 0.0 0.0 9.5 4.8 0.0

42 0 15 10 4 7 0 0 0 1 2 1 2

100.0 0.0 35.7 23.8 9.5 16.7 0.0 0.0 0.0 2.4 4.8 2.4 4.8

QS9_2一昨年（2020年）4月1日時点のあなたの仕事（事業活動）の主な職種をお答えください。（回答は1つ）[G_qs9_2]

計 専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

109 35 9 9 16 0 4 1 4 8 17 6

100.0 32.1 8.3 8.3 14.7 0.0 3.7 0.9 3.7 7.3 15.6 5.5

67 22 5 5 6 0 1 1 4 6 12 5

100.0 32.8 7.5 7.5 9.0 0.0 1.5 1.5 6.0 9.0 17.9 7.5

42 13 4 4 10 0 3 0 0 2 5 1

100.0 31.0 9.5 9.5 23.8 0.0 7.1 0.0 0.0 4.8 11.9 2.4

15 3 2 1 2 0 1 0 0 2 2 2

100.0 20.0 13.3 6.7 13.3 0.0 6.7 0.0 0.0 13.3 13.3 13.3

27 8 1 0 8 0 1 0 1 1 5 2

100.0 29.6 3.7 0.0 29.6 0.0 3.7 0.0 3.7 3.7 18.5 7.4

20 7 4 1 0 0 1 1 0 2 3 1

100.0 35.0 20.0 5.0 0.0 0.0 5.0 5.0 0.0 10.0 15.0 5.0

33 15 1 5 5 0 1 0 1 2 2 1

100.0 45.5 3.0 15.2 15.2 0.0 3.0 0.0 3.0 6.1 6.1 3.0

14 2 1 2 1 0 0 0 2 1 5 0

100.0 14.3 7.1 14.3 7.1 0.0 0.0 0.0 14.3 7.1 35.7 0.0

全調査回答者

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

男性

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

計

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
6
7
3
－



5 2 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

100.0 40.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0

9 3 0 3 0 0 0 0 0 1 2 0

100.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 0.0

3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

21 6 4 1 4 0 0 0 0 0 4 2

100.0 28.6 19.0 4.8 19.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 19.0 9.5

18 5 1 1 5 0 1 1 0 1 2 1

100.0 27.8 5.6 5.6 27.8 0.0 5.6 5.6 0.0 5.6 11.1 5.6

20 4 2 1 3 0 2 0 1 3 3 1

100.0 20.0 10.0 5.0 15.0 0.0 10.0 0.0 5.0 15.0 15.0 5.0

8 3 0 0 2 0 0 0 0 2 0 1

100.0 37.5 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 12.5

3 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0

22 8 2 3 1 0 1 0 1 1 5 0

100.0 36.4 9.1 13.6 4.5 0.0 4.5 0.0 4.5 4.5 22.7 0.0

Q1次の各時点における、あなたの就業形態・就業状況をお答えください。（それぞれ回答は1つ）（※）「自営業」は個人事業主、フリーランス、自由業、クラウドワーカー、シルバー人材等、呼称を問いません。[G_q1_1～5]

計 正社員（役
員を除く）

パートタイ
マー

アルバイト 契約社員 派遣労働者 嘱託 自営業・内
職

家業の手伝
い

その他の仕
事

働いておら
ず、求職活
動をしていた
（している）

働いておら
ず、求職活
動もしていな
かった（して
いない）

4886 2795 693 213 271 187 43 500 53 17 33 81

100.0 57.2 14.2 4.4 5.5 3.8 0.9 10.2 1.1 0.3 0.7 1.7

2724 1885 72 105 127 54 21 372 19 9 17 43

100.0 69.2 2.6 3.9 4.7 2.0 0.8 13.7 0.7 0.3 0.6 1.6

2162 910 621 108 144 133 22 128 34 8 16 38

100.0 42.1 28.7 5.0 6.7 6.2 1.0 5.9 1.6 0.4 0.7 1.8

834 551 70 76 42 44 2 27 4 2 4 12

100.0 66.1 8.4 9.1 5.0 5.3 0.2 3.2 0.5 0.2 0.5 1.4

1124 737 123 63 39 40 7 81 14 2 5 13

100.0 65.6 10.9 5.6 3.5 3.6 0.6 7.2 1.2 0.2 0.4 1.2

1393 821 213 37 66 56 9 151 15 3 10 12

100.0 58.9 15.3 2.7 4.7 4.0 0.6 10.8 1.1 0.2 0.7 0.9

1115 584 190 26 54 39 7 163 16 7 9 20

100.0 52.4 17.0 2.3 4.8 3.5 0.6 14.6 1.4 0.6 0.8 1.8

420 102 97 11 70 8 18 78 4 3 5 24

100.0 24.3 23.1 2.6 16.7 1.9 4.3 18.6 1.0 0.7 1.2 5.7

192 110 31 7 14 5 1 18 2 1 2 1

100.0 57.3 16.1 3.6 7.3 2.6 0.5 9.4 1.0 0.5 1.0 0.5

332 199 43 12 24 6 5 35 2 2 2 2

100.0 59.9 13.0 3.6 7.2 1.8 1.5 10.5 0.6 0.6 0.6 0.6

259 153 37 9 17 10 2 24 2 1 0 4

100.0 59.1 14.3 3.5 6.6 3.9 0.8 9.3 0.8 0.4 0.0 1.5

1503 857 195 80 77 74 10 163 13 4 9 21

100.0 57.0 13.0 5.3 5.1 4.9 0.7 10.8 0.9 0.3 0.6 1.4

896 523 146 31 47 26 10 81 12 2 4 14

100.0 58.4 16.3 3.5 5.2 2.9 1.1 9.0 1.3 0.2 0.4 1.6

771 430 115 33 42 30 5 77 13 2 3 21

100.0 55.8 14.9 4.3 5.4 3.9 0.6 10.0 1.7 0.3 0.4 2.7

全調査回答者

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

北海道

昨年（2021年）10月末時点

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

性
別

東北

北関東

首都圏

－
6
7
4
－



271 157 34 15 14 11 4 26 3 1 1 5

100.0 57.9 12.5 5.5 5.2 4.1 1.5 9.6 1.1 0.4 0.4 1.8

133 78 16 6 7 6 1 13 2 0 2 2

100.0 58.6 12.0 4.5 5.3 4.5 0.8 9.8 1.5 0.0 1.5 1.5

529 288 76 20 29 19 5 63 4 4 10 11

100.0 54.4 14.4 3.8 5.5 3.6 0.9 11.9 0.8 0.8 1.9 2.1

2386 1383 364 86 118 73 19 235 22 11 21 54

100.0 58.0 15.3 3.6 4.9 3.1 0.8 9.8 0.9 0.5 0.9 2.3

4886 2789 692 217 274 186 41 500 52 17 36 82

100.0 57.1 14.2 4.4 5.6 3.8 0.8 10.2 1.1 0.3 0.7 1.7

2724 1880 72 106 128 56 21 373 19 9 20 40

100.0 69.0 2.6 3.9 4.7 2.1 0.8 13.7 0.7 0.3 0.7 1.5

2162 909 620 111 146 130 20 127 33 8 16 42

100.0 42.0 28.7 5.1 6.8 6.0 0.9 5.9 1.5 0.4 0.7 1.9

834 550 69 79 45 43 2 24 4 2 5 11

100.0 65.9 8.3 9.5 5.4 5.2 0.2 2.9 0.5 0.2 0.6 1.3

1124 736 124 64 41 38 6 82 13 2 4 14

100.0 65.5 11.0 5.7 3.6 3.4 0.5 7.3 1.2 0.2 0.4 1.2

1393 821 211 37 66 58 8 151 15 3 11 12

100.0 58.9 15.1 2.7 4.7 4.2 0.6 10.8 1.1 0.2 0.8 0.9

1115 581 190 27 54 39 7 165 16 7 9 20

100.0 52.1 17.0 2.4 4.8 3.5 0.6 14.8 1.4 0.6 0.8 1.8

420 101 98 10 68 8 18 78 4 3 7 25

100.0 24.0 23.3 2.4 16.2 1.9 4.3 18.6 1.0 0.7 1.7 6.0

192 110 30 7 15 5 1 18 2 1 3 0

100.0 57.3 15.6 3.6 7.8 2.6 0.5 9.4 1.0 0.5 1.6 0.0

332 197 42 13 24 6 3 36 2 2 4 3

100.0 59.3 12.7 3.9 7.2 1.8 0.9 10.8 0.6 0.6 1.2 0.9

259 155 36 9 15 11 2 24 2 1 0 4

100.0 59.8 13.9 3.5 5.8 4.2 0.8 9.3 0.8 0.4 0.0 1.5

1503 856 191 82 79 74 11 162 13 4 9 22

100.0 57.0 12.7 5.5 5.3 4.9 0.7 10.8 0.9 0.3 0.6 1.5

896 521 147 31 45 27 10 80 12 2 5 16

100.0 58.1 16.4 3.5 5.0 3.0 1.1 8.9 1.3 0.2 0.6 1.8

771 429 116 34 44 30 4 77 13 2 3 19

100.0 55.6 15.0 4.4 5.7 3.9 0.5 10.0 1.7 0.3 0.4 2.5

271 157 34 16 14 11 4 26 3 1 1 4

100.0 57.9 12.5 5.9 5.2 4.1 1.5 9.6 1.1 0.4 0.4 1.5

133 77 17 5 7 6 1 13 2 0 2 3

100.0 57.9 12.8 3.8 5.3 4.5 0.8 9.8 1.5 0.0 1.5 2.3

529 287 79 20 31 16 5 64 3 4 9 11

100.0 54.3 14.9 3.8 5.9 3.0 0.9 12.1 0.6 0.8 1.7 2.1

2386 1376 366 87 117 73 18 235 22 11 25 56

100.0 57.7 15.3 3.6 4.9 3.1 0.8 9.8 0.9 0.5 1.0 2.3

4886 2785 691 216 276 181 42 502 53 17 40 83

100.0 57.0 14.1 4.4 5.6 3.7 0.9 10.3 1.1 0.3 0.8 1.7

2724 1878 71 108 128 52 22 373 19 9 22 42

100.0 68.9 2.6 4.0 4.7 1.9 0.8 13.7 0.7 0.3 0.8 1.5

2162 907 620 108 148 129 20 129 34 8 18 41

100.0 42.0 28.7 5.0 6.8 6.0 0.9 6.0 1.6 0.4 0.8 1.9

834 548 68 78 43 44 2 24 5 2 8 12

100.0 65.7 8.2 9.4 5.2 5.3 0.2 2.9 0.6 0.2 1.0 1.4

1124 737 123 63 40 37 7 82 13 2 6 14

100.0 65.6 10.9 5.6 3.6 3.3 0.6 7.3 1.2 0.2 0.5 1.2

全調査回答者

全調査回答者

中国

九州・沖縄

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

首都圏

中部

昨年（2021年）11月末時点

20歳代

性
別

性
別

四国

北関東

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
　
　
年
齢
層
別

30歳代

昨年（2021年）12月末時点

－
6
7
5
－



1393 819 214 38 67 55 8 151 15 3 10 13

100.0 58.8 15.4 2.7 4.8 3.9 0.6 10.8 1.1 0.2 0.7 0.9

1115 581 188 27 56 37 7 167 16 7 8 21

100.0 52.1 16.9 2.4 5.0 3.3 0.6 15.0 1.4 0.6 0.7 1.9

420 100 98 10 70 8 18 78 4 3 8 23

100.0 23.8 23.3 2.4 16.7 1.9 4.3 18.6 1.0 0.7 1.9 5.5

192 111 30 7 15 5 1 18 2 1 2 0

100.0 57.8 15.6 3.6 7.8 2.6 0.5 9.4 1.0 0.5 1.0 0.0

332 197 42 14 24 5 4 36 2 2 3 3

100.0 59.3 12.7 4.2 7.2 1.5 1.2 10.8 0.6 0.6 0.9 0.9

259 154 38 8 16 10 2 24 2 1 0 4

100.0 59.5 14.7 3.1 6.2 3.9 0.8 9.3 0.8 0.4 0.0 1.5

1503 856 191 82 78 73 11 162 13 4 11 22

100.0 57.0 12.7 5.5 5.2 4.9 0.7 10.8 0.9 0.3 0.7 1.5

896 519 146 32 46 26 10 80 12 2 5 18

100.0 57.9 16.3 3.6 5.1 2.9 1.1 8.9 1.3 0.2 0.6 2.0

771 429 114 34 44 29 4 78 14 2 4 19

100.0 55.6 14.8 4.4 5.7 3.8 0.5 10.1 1.8 0.3 0.5 2.5

271 156 36 14 14 10 4 26 3 1 3 4

100.0 57.6 13.3 5.2 5.2 3.7 1.5 9.6 1.1 0.4 1.1 1.5

133 77 17 5 7 6 1 13 2 0 2 3

100.0 57.9 12.8 3.8 5.3 4.5 0.8 9.8 1.5 0.0 1.5 2.3

529 286 77 20 32 17 5 65 3 4 10 10

100.0 54.1 14.6 3.8 6.0 3.2 0.9 12.3 0.6 0.8 1.9 1.9

2386 1373 364 87 121 71 18 236 22 11 25 58

100.0 57.5 15.3 3.6 5.1 3.0 0.8 9.9 0.9 0.5 1.0 2.4

4886 2780 687 215 273 182 43 501 54 19 44 88

100.0 56.9 14.1 4.4 5.6 3.7 0.9 10.3 1.1 0.4 0.9 1.8

2724 1880 72 107 126 53 21 372 19 9 22 43

100.0 69.0 2.6 3.9 4.6 1.9 0.8 13.7 0.7 0.3 0.8 1.6

2162 900 615 108 147 129 22 129 35 10 22 45

100.0 41.6 28.4 5.0 6.8 6.0 1.0 6.0 1.6 0.5 1.0 2.1

834 546 70 78 41 42 3 24 5 3 10 12

100.0 65.5 8.4 9.4 4.9 5.0 0.4 2.9 0.6 0.4 1.2 1.4

1124 737 125 63 41 38 6 81 13 3 3 14

100.0 65.6 11.1 5.6 3.6 3.4 0.5 7.2 1.2 0.3 0.3 1.2

1393 820 207 36 66 56 7 151 16 3 15 16

100.0 58.9 14.9 2.6 4.7 4.0 0.5 10.8 1.1 0.2 1.1 1.1

1115 578 187 27 57 37 8 167 16 7 9 22

100.0 51.8 16.8 2.4 5.1 3.3 0.7 15.0 1.4 0.6 0.8 2.0

420 99 98 11 68 9 19 78 4 3 7 24

100.0 23.6 23.3 2.6 16.2 2.1 4.5 18.6 1.0 0.7 1.7 5.7

192 111 30 7 14 5 1 18 2 1 2 1

100.0 57.8 15.6 3.6 7.3 2.6 0.5 9.4 1.0 0.5 1.0 0.5

332 196 42 14 24 6 3 36 2 2 4 3

100.0 59.0 12.7 4.2 7.2 1.8 0.9 10.8 0.6 0.6 1.2 0.9

259 151 40 8 15 11 2 24 2 1 1 4

100.0 58.3 15.4 3.1 5.8 4.2 0.8 9.3 0.8 0.4 0.4 1.5

1503 860 188 81 74 73 12 160 13 5 12 25

100.0 57.2 12.5 5.4 4.9 4.9 0.8 10.6 0.9 0.3 0.8 1.7

896 514 148 30 47 25 10 80 12 2 9 19

100.0 57.4 16.5 3.3 5.2 2.8 1.1 8.9 1.3 0.2 1.0 2.1

771 427 113 35 45 28 5 78 13 2 7 18

100.0 55.4 14.7 4.5 5.8 3.6 0.6 10.1 1.7 0.3 0.9 2.3

271 156 36 15 15 10 5 26 3 1 0 4

100.0 57.6 13.3 5.5 5.5 3.7 1.8 9.6 1.1 0.4 0.0 1.5

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

 
　
　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

40歳代

本年（2022年）1月末時点

－
6
7
6
－



133 76 19 5 7 6 1 13 3 0 0 3

100.0 57.1 14.3 3.8 5.3 4.5 0.8 9.8 2.3 0.0 0.0 2.3

529 289 71 20 32 18 4 66 4 5 9 11

100.0 54.6 13.4 3.8 6.0 3.4 0.8 12.5 0.8 0.9 1.7 2.1

2386 1372 357 88 120 70 19 236 22 11 28 63

100.0 57.5 15.0 3.7 5.0 2.9 0.8 9.9 0.9 0.5 1.2 2.6

4886 2769 686 212 276 189 43 498 56 20 43 94

100.0 56.7 14.0 4.3 5.6 3.9 0.9 10.2 1.1 0.4 0.9 1.9

2724 1875 74 105 127 53 22 370 20 10 25 43

100.0 68.8 2.7 3.9 4.7 1.9 0.8 13.6 0.7 0.4 0.9 1.6

2162 894 612 107 149 136 21 128 36 10 18 51

100.0 41.4 28.3 4.9 6.9 6.3 1.0 5.9 1.7 0.5 0.8 2.4

834 544 72 77 44 47 2 22 5 4 5 12

100.0 65.2 8.6 9.2 5.3 5.6 0.2 2.6 0.6 0.5 0.6 1.4

1124 732 127 61 42 38 8 81 14 3 3 15

100.0 65.1 11.3 5.4 3.7 3.4 0.7 7.2 1.2 0.3 0.3 1.3

1393 818 204 37 66 57 7 150 17 3 17 17

100.0 58.7 14.6 2.7 4.7 4.1 0.5 10.8 1.2 0.2 1.2 1.2

1115 576 185 27 58 38 8 167 16 7 9 24

100.0 51.7 16.6 2.4 5.2 3.4 0.7 15.0 1.4 0.6 0.8 2.2

420 99 98 10 66 9 18 78 4 3 9 26

100.0 23.6 23.3 2.4 15.7 2.1 4.3 18.6 1.0 0.7 2.1 6.2

192 110 28 5 17 5 1 18 2 1 2 3

100.0 57.3 14.6 2.6 8.9 2.6 0.5 9.4 1.0 0.5 1.0 1.6

332 194 42 14 25 6 4 36 2 2 3 4

100.0 58.4 12.7 4.2 7.5 1.8 1.2 10.8 0.6 0.6 0.9 1.2

259 152 38 8 15 11 3 23 2 1 2 4

100.0 58.7 14.7 3.1 5.8 4.2 1.2 8.9 0.8 0.4 0.8 1.5

1503 861 189 79 73 75 10 159 14 5 11 27

100.0 57.3 12.6 5.3 4.9 5.0 0.7 10.6 0.9 0.3 0.7 1.8

896 510 150 32 46 28 10 81 12 3 7 17

100.0 56.9 16.7 3.6 5.1 3.1 1.1 9.0 1.3 0.3 0.8 1.9

771 425 113 33 44 31 4 78 13 2 8 20

100.0 55.1 14.7 4.3 5.7 4.0 0.5 10.1 1.7 0.3 1.0 2.6

271 155 36 15 16 9 5 26 3 1 1 4

100.0 57.2 13.3 5.5 5.9 3.3 1.8 9.6 1.1 0.4 0.4 1.5

133 75 19 5 7 6 1 13 3 0 0 4

100.0 56.4 14.3 3.8 5.3 4.5 0.8 9.8 2.3 0.0 0.0 3.0

529 287 71 21 33 18 5 64 5 5 9 11

100.0 54.3 13.4 4.0 6.2 3.4 0.9 12.1 0.9 0.9 1.7 2.1

2386 1370 355 84 124 73 19 237 24 12 22 66

100.0 57.4 14.9 3.5 5.2 3.1 0.8 9.9 1.0 0.5 0.9 2.8

Q2あなたは現在、ご自身の店舗をかまえて、商品やサービスの販売、飲食の提供などを行う「店主・経営者」ですか。また、あなたが雇用主となって、従業員を使用していますか。（それぞれ回答は1つ）[G_q2_1～2]

計 はい いいえ

498 97 401

100.0 19.5 80.5

370 80 290

100.0 21.6 78.4

128 17 111

100.0 13.3 86.7

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

50歳代

60歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

店主・経営者だった計

本年（2022年）2月末時点

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

性
別

40歳代

－
6
7
7
－



22 3 19

100.0 13.6 86.4

81 4 77

100.0 4.9 95.1

150 25 125

100.0 16.7 83.3

167 44 123

100.0 26.3 73.7

78 21 57

100.0 26.9 73.1

18 5 13

100.0 27.8 72.2

36 7 29

100.0 19.4 80.6

23 5 18

100.0 21.7 78.3

159 21 138

100.0 13.2 86.8

81 26 55

100.0 32.1 67.9

78 18 60

100.0 23.1 76.9

26 3 23

100.0 11.5 88.5

13 4 9

100.0 30.8 69.2

64 8 56

100.0 12.5 87.5

237 86 151

100.0 36.3 63.7

498 16 482

100.0 3.2 96.8

370 12 358

100.0 3.2 96.8

128 4 124

100.0 3.1 96.9

22 2 20

100.0 9.1 90.9

81 2 79

100.0 2.5 97.5

150 3 147

100.0 2.0 98.0

167 4 163

100.0 2.4 97.6

78 5 73

100.0 6.4 93.6

18 0 18

100.0 0.0 100.0

36 2 34

100.0 5.6 94.4

23 1 22

100.0 4.3 95.7

159 0 159

100.0 0.0 100.0

81 4 77

100.0 4.9 95.1

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

北海道

東北

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

従業員を使用している計

－
6
7
8
－



78 3 75

100.0 3.8 96.2

26 1 25

100.0 3.8 96.2

13 1 12

100.0 7.7 92.3

64 4 60

100.0 6.3 93.8

237 13 224

100.0 5.5 94.5

Q3現在、働いておらず、求職活動もしていない理由を教えてください。（回答はいくつでも）[G_q3_ma]

計 条件の合う
（希望する仕
事や勤務時
間、割の良
い収入等
の）、仕事が
無いから（あ
りそうにない
から）

条件にはこ
だわらない
が、（できそ
うな）仕事が
無いから

新型コロナ
感染不安・リ
スクがある
から

自粛要請に
よる休業・時
短等で、就
労環境が不
安定だから

働かなくて
も、生活でき
るから

妊娠、育児
や介護、看
護等のため

高齢や障が
い、健康上
の理由（病
気、けが等）
のため

その他

94 23 8 11 7 30 14 22 5

100.0 24.5 8.5 11.7 7.4 31.9 14.9 23.4 5.3

43 13 6 1 3 16 0 11 2

100.0 30.2 14.0 2.3 7.0 37.2 0.0 25.6 4.7

51 10 2 10 4 14 14 11 3

100.0 19.6 3.9 19.6 7.8 27.5 27.5 21.6 5.9

12 2 1 0 1 1 5 2 1

100.0 16.7 8.3 0.0 8.3 8.3 41.7 16.7 8.3

15 2 1 1 1 2 7 4 1

100.0 13.3 6.7 6.7 6.7 13.3 46.7 26.7 6.7

17 6 3 5 1 7 2 2 0

100.0 35.3 17.6 29.4 5.9 41.2 11.8 11.8 0.0

24 9 1 4 2 11 0 6 1

100.0 37.5 4.2 16.7 8.3 45.8 0.0 25.0 4.2

26 4 2 1 2 9 0 8 2

100.0 15.4 7.7 3.8 7.7 34.6 0.0 30.8 7.7

3 0 0 0 0 1 1 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 33.3

4 0 0 0 0 2 1 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 25.0

4 0 0 0 0 1 0 1 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 50.0

27 5 3 6 3 11 3 7 0

100.0 18.5 11.1 22.2 11.1 40.7 11.1 25.9 0.0

17 6 0 0 1 7 3 2 0

100.0 35.3 0.0 0.0 5.9 41.2 17.6 11.8 0.0

20 2 2 1 0 4 6 5 1

100.0 10.0 10.0 5.0 0.0 20.0 30.0 25.0 5.0

4 1 0 2 1 2 0 2 0

100.0 25.0 0.0 50.0 25.0 50.0 0.0 50.0 0.0

4 2 1 1 1 0 0 2 0

100.0 50.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0

11 7 2 1 1 2 0 3 0

100.0 63.6 18.2 9.1 9.1 18.2 0.0 27.3 0.0

66 17 6 9 7 21 8 17 3

100.0 25.8 9.1 13.6 10.6 31.8 12.1 25.8 4.5

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

－
6
7
9
－



Q4今後の就労意向を教えてください。（回答は1つ）[G_q4]

計 出来るだけ
早く、働き始
めたい

新型コロナ
問題や自身
の事情等が
落ち着いて
から、また、
働き始めた
い

もう働くつも
りはない

未定・わから
ない

94 18 24 25 27

100.0 19.1 25.5 26.6 28.7

43 6 7 13 17

100.0 14.0 16.3 30.2 39.5

51 12 17 12 10

100.0 23.5 33.3 23.5 19.6

12 6 3 1 2

100.0 50.0 25.0 8.3 16.7

15 4 5 3 3

100.0 26.7 33.3 20.0 20.0

17 1 8 1 7

100.0 5.9 47.1 5.9 41.2

24 4 3 8 9

100.0 16.7 12.5 33.3 37.5

26 3 5 12 6

100.0 11.5 19.2 46.2 23.1

3 1 0 0 2

100.0 33.3 0.0 0.0 66.7

4 1 0 0 3

100.0 25.0 0.0 0.0 75.0

4 1 0 2 1

100.0 25.0 0.0 50.0 25.0

27 3 8 10 6

100.0 11.1 29.6 37.0 22.2

17 2 5 4 6

100.0 11.8 29.4 23.5 35.3

20 2 6 8 4

100.0 10.0 30.0 40.0 20.0

4 2 2 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0

4 3 1 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0

11 3 2 1 5

100.0 27.3 18.2 9.1 45.5

66 11 16 20 19

100.0 16.7 24.2 30.3 28.8

Q5一昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは転職していますか。（回答は1つ）（半角数字で入力）[G_q5]

計 転職してい
ない（一昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ会社で
働いている）

転職してい
る（一昨年
（2020年）4
月1日時点と
は別の会社
で働いてい
る）

3897 3736 161

100.0 95.9 4.1

中部

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

20歳代

男性

性
別

北海道

東北

北関東

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

計

女性

－
6
8
0
－



2132 2059 73

100.0 96.6 3.4

1765 1677 88

100.0 95.0 5.0

697 636 61

100.0 91.2 8.8

948 900 48

100.0 94.9 5.1

1109 1083 26

100.0 97.7 2.3

855 839 16

100.0 98.1 1.9

288 278 10

100.0 96.5 3.5

158 149 9

100.0 94.3 5.7

263 252 11

100.0 95.8 4.2

211 198 13

100.0 93.8 6.2

1201 1159 42

100.0 96.5 3.5

729 703 26

100.0 96.4 3.6

604 577 27

100.0 95.5 4.5

225 216 9

100.0 96.0 4.0

109 103 6

100.0 94.5 5.5

397 379 18

100.0 95.5 4.5

1877 1831 46

100.0 97.5 2.5

Q6新型コロナウイルス感染症の発生から現在に至るまでの間に、あなたの契約内容や労働条件に変化はありましたか。（回答はいくつでも）[G_q6_ma]

計 特にない・わ
からない

契約期間の
短縮

契約期間の
延長や無期
転換（無期
化）

月当たり勤
務時間数の
減少

月当たり勤
務時間数の
増加

基本給や時
給の引下げ

基本給や時
給の引上げ

特別手当
（賞与・ボー
ナス）の減額
や不支給

特別手当
（賞与・ボー
ナス）の増額
や新規支給

上記以外の
待遇や労働
条件の改善

上記以外の
待遇や労働
条件の悪化

その他

1235 898 14 11 191 30 25 67 38 36 16 35 10

100.0 72.7 1.1 0.9 15.5 2.4 2.0 5.4 3.1 2.9 1.3 2.8 0.8

333 258 5 2 43 10 11 12 7 9 2 6 0

100.0 77.5 1.5 0.6 12.9 3.0 3.3 3.6 2.1 2.7 0.6 1.8 0.0

902 640 9 9 148 20 14 55 31 27 14 29 10

100.0 71.0 1.0 1.0 16.4 2.2 1.6 6.1 3.4 3.0 1.6 3.2 1.1

196 129 3 2 34 9 5 15 7 13 7 7 3

100.0 65.8 1.5 1.0 17.3 4.6 2.6 7.7 3.6 6.6 3.6 3.6 1.5

240 168 2 5 47 7 3 11 6 7 2 7 0

100.0 70.0 0.8 2.1 19.6 2.9 1.3 4.6 2.5 2.9 0.8 2.9 0.0

325 224 7 1 60 7 10 20 15 8 3 14 4

100.0 68.9 2.2 0.3 18.5 2.2 3.1 6.2 4.6 2.5 0.9 4.3 1.2

289 218 2 3 40 3 5 14 5 7 4 6 1

100.0 75.4 0.7 1.0 13.8 1.0 1.7 4.8 1.7 2.4 1.4 2.1 0.3

男性

女性

全調査回答者

性
別

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

計

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
6
8
1
－



185 159 0 0 10 4 2 7 5 1 0 1 2

100.0 85.9 0.0 0.0 5.4 2.2 1.1 3.8 2.7 0.5 0.0 0.5 1.1

49 37 0 1 7 2 0 3 1 2 1 1 0

100.0 75.5 0.0 2.0 14.3 4.1 0.0 6.1 2.0 4.1 2.0 2.0 0.0

77 62 0 1 11 1 2 2 1 0 0 0 0

100.0 80.5 0.0 1.3 14.3 1.3 2.6 2.6 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0

66 51 1 0 11 1 2 2 2 1 1 1 0

100.0 77.3 1.5 0.0 16.7 1.5 3.0 3.0 3.0 1.5 1.5 1.5 0.0

384 270 6 4 60 11 8 22 5 14 10 16 8

100.0 70.3 1.6 1.0 15.6 2.9 2.1 5.7 1.3 3.6 2.6 4.2 2.1

235 179 0 1 26 8 5 12 7 7 2 6 0

100.0 76.2 0.0 0.4 11.1 3.4 2.1 5.1 3.0 3.0 0.9 2.6 0.0

196 137 4 3 38 2 4 12 10 4 1 6 1

100.0 69.9 2.0 1.5 19.4 1.0 2.0 6.1 5.1 2.0 0.5 3.1 0.5

71 49 1 0 13 0 2 3 6 3 1 3 0

100.0 69.0 1.4 0.0 18.3 0.0 2.8 4.2 8.5 4.2 1.4 4.2 0.0

31 26 1 0 3 0 0 2 0 1 0 0 0

100.0 83.9 3.2 0.0 9.7 0.0 0.0 6.5 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0

126 87 1 1 22 5 2 9 6 4 0 2 1

100.0 69.0 0.8 0.8 17.5 4.0 1.6 7.1 4.8 3.2 0.0 1.6 0.8

579 419 7 6 90 18 14 30 16 14 8 15 4

100.0 72.4 1.2 1.0 15.5 3.1 2.4 5.2 2.8 2.4 1.4 2.6 0.7

Q7あなたの現在の勤め先（※）の主な業種は、一昨年（2020年）4月1日時点から変わりましたか。（回答は1つ）※派遣労働者の方は、派遣先の会社、自営業・内職の方は「仕事（事業活動）」についてお答えください。[G_q7]

計 一昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ（変わら
ない）

建設業 製造業 電気・ガス・
熱供給・水
道業

情報通信業 運輸業 卸売・小売
業

金融・保険
業

不動産業 飲食店、宿
泊業

医療、福祉 教育、学習
支援業

郵便局・協
同組合

サービス業 その他の業
種

わからない

4175 2782 18 28 11 32 21 31 9 11 22 33 13 13 324 739 88

100.0 66.6 0.4 0.7 0.3 0.8 0.5 0.7 0.2 0.3 0.5 0.8 0.3 0.3 7.8 17.7 2.1

2256 1489 12 14 8 18 18 14 4 7 8 8 3 8 186 414 45

100.0 66.0 0.5 0.6 0.4 0.8 0.8 0.6 0.2 0.3 0.4 0.4 0.1 0.4 8.2 18.4 2.0

1919 1293 6 14 3 14 3 17 5 4 14 25 10 5 138 325 43

100.0 67.4 0.3 0.7 0.2 0.7 0.2 0.9 0.3 0.2 0.7 1.3 0.5 0.3 7.2 16.9 2.2

786 520 2 5 6 14 4 11 2 4 6 9 3 5 55 113 27

100.0 66.2 0.3 0.6 0.8 1.8 0.5 1.4 0.3 0.5 0.8 1.1 0.4 0.6 7.0 14.4 3.4

1008 661 3 7 2 6 7 7 2 1 7 9 3 3 93 176 21

100.0 65.6 0.3 0.7 0.2 0.6 0.7 0.7 0.2 0.1 0.7 0.9 0.3 0.3 9.2 17.5 2.1

1189 780 9 10 2 6 4 8 3 2 5 7 5 1 100 224 23

100.0 65.6 0.8 0.8 0.2 0.5 0.3 0.7 0.3 0.2 0.4 0.6 0.4 0.1 8.4 18.8 1.9

892 617 3 4 1 5 5 3 2 2 4 5 1 2 54 173 11

100.0 69.2 0.3 0.4 0.1 0.6 0.6 0.3 0.2 0.2 0.4 0.6 0.1 0.2 6.1 19.4 1.2

300 204 1 2 0 1 1 2 0 2 0 3 1 2 22 53 6

100.0 68.0 0.3 0.7 0.0 0.3 0.3 0.7 0.0 0.7 0.0 1.0 0.3 0.7 7.3 17.7 2.0

166 98 0 0 0 2 3 4 1 0 0 1 0 0 21 33 3

100.0 59.0 0.0 0.0 0.0 1.2 1.8 2.4 0.6 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 12.7 19.9 1.8

285 186 3 3 1 1 1 2 1 0 1 2 1 0 28 51 4

100.0 65.3 1.1 1.1 0.4 0.4 0.4 0.7 0.4 0.0 0.4 0.7 0.4 0.0 9.8 17.9 1.4

227 153 0 2 1 0 1 3 0 0 1 2 2 0 16 40 6

100.0 67.4 0.0 0.9 0.4 0.0 0.4 1.3 0.0 0.0 0.4 0.9 0.9 0.0 7.0 17.6 2.6

1287 870 4 8 4 17 7 10 2 4 5 9 4 4 99 223 17

100.0 67.6 0.3 0.6 0.3 1.3 0.5 0.8 0.2 0.3 0.4 0.7 0.3 0.3 7.7 17.3 1.3

776 544 2 7 1 4 1 5 1 2 4 3 2 2 48 123 27

100.0 70.1 0.3 0.9 0.1 0.5 0.1 0.6 0.1 0.3 0.5 0.4 0.3 0.3 6.2 15.9 3.5

年
齢
層
別

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

全調査回答者

北海道

中部

性
別

東北

北関東

首都圏

計

60歳代

年
齢
層
別

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
8
2
－



650 417 4 6 1 5 3 1 2 1 6 7 2 5 53 127 10

100.0 64.2 0.6 0.9 0.2 0.8 0.5 0.2 0.3 0.2 0.9 1.1 0.3 0.8 8.2 19.5 1.5

236 164 0 1 1 0 1 2 1 1 1 0 0 1 8 50 5

100.0 69.5 0.0 0.4 0.4 0.0 0.4 0.8 0.4 0.4 0.4 0.0 0.0 0.4 3.4 21.2 2.1

113 79 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 0 1 9 16 2

100.0 69.9 0.9 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 0.0 0.0 2.7 0.0 0.9 8.0 14.2 1.8

435 271 4 1 2 3 3 3 1 3 4 6 2 0 42 76 14

100.0 62.3 0.9 0.2 0.5 0.7 0.7 0.7 0.2 0.7 0.9 1.4 0.5 0.0 9.7 17.5 3.2

2025 1189 12 19 2 15 13 19 6 5 13 19 7 7 196 474 29

100.0 58.7 0.6 0.9 0.1 0.7 0.6 0.9 0.3 0.2 0.6 0.9 0.3 0.3 9.7 23.4 1.4

Q8あなたの現在の勤め先（※）の、企業全体の従業員規模を教えてください。（回答は1つ）※派遣労働者の方は派遣先の会社についてお答えください。[G_q8_ca]

計 29人以下 30～299人 300～999人 1,000人以上 わからない

4175 836 1289 571 1084 395

100.0 20.0 30.9 13.7 26.0 9.5

2256 364 735 340 687 130

100.0 16.1 32.6 15.1 30.5 5.8

1919 472 554 231 397 265

100.0 24.6 28.9 12.0 20.7 13.8

786 119 238 113 223 93

100.0 15.1 30.3 14.4 28.4 11.8

1008 200 315 132 245 116

100.0 19.8 31.3 13.1 24.3 11.5

1189 277 376 167 286 83

100.0 23.3 31.6 14.0 24.1 7.0

892 178 269 126 247 72

100.0 20.0 30.2 14.1 27.7 8.1

300 62 91 33 83 31

100.0 20.7 30.3 11.0 27.7 10.3

166 37 48 25 41 15

100.0 22.3 28.9 15.1 24.7 9.0

285 65 96 44 47 33

100.0 22.8 33.7 15.4 16.5 11.6

227 50 74 30 56 17

100.0 22.0 32.6 13.2 24.7 7.5

1287 212 368 171 408 128

100.0 16.5 28.6 13.3 31.7 9.9

776 152 254 111 196 63

100.0 19.6 32.7 14.3 25.3 8.1

650 130 187 94 175 64

100.0 20.0 28.8 14.5 26.9 9.8

236 58 80 29 47 22

100.0 24.6 33.9 12.3 19.9 9.3

113 25 43 12 21 12

100.0 22.1 38.1 10.6 18.6 10.6

435 107 139 55 93 41

100.0 24.6 32.0 12.6 21.4 9.4

2025 418 625 280 539 163

100.0 20.6 30.9 13.8 26.6 8.0

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

計

女性

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
6
8
3
－



Q9一昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたの職種は変わりましたか。変わっている場合は、現在の勤め先であなたが従事している主な職種をお答えください。（回答は1つ）[G_q9]

計 一昨年
（2020年）4
月1日時点と
同じ（変わら
ない）

管理職（課
長クラス以
上）

専門・技術
職

事務職 営業・販売
職

サービス職 保安・警備
職

生産技能職 輸送・機械
運転職

建設作業・
採掘職

運搬・清掃・
包装作業

その他 わからない

4175 3239 49 121 111 106 154 12 35 24 14 44 159 107

100.0 77.6 1.2 2.9 2.7 2.5 3.7 0.3 0.8 0.6 0.3 1.1 3.8 2.6

2256 1649 44 90 68 80 80 7 27 22 12 34 92 51

100.0 73.1 2.0 4.0 3.0 3.5 3.5 0.3 1.2 1.0 0.5 1.5 4.1 2.3

1919 1590 5 31 43 26 74 5 8 2 2 10 67 56

100.0 82.9 0.3 1.6 2.2 1.4 3.9 0.3 0.4 0.1 0.1 0.5 3.5 2.9

786 616 4 22 18 20 28 3 5 3 3 14 19 31

100.0 78.4 0.5 2.8 2.3 2.5 3.6 0.4 0.6 0.4 0.4 1.8 2.4 3.9

1008 776 14 30 26 23 56 2 8 6 3 9 23 32

100.0 77.0 1.4 3.0 2.6 2.3 5.6 0.2 0.8 0.6 0.3 0.9 2.3 3.2

1189 918 20 40 28 35 44 2 11 10 5 10 49 17

100.0 77.2 1.7 3.4 2.4 2.9 3.7 0.2 0.9 0.8 0.4 0.8 4.1 1.4

892 688 11 26 32 21 20 0 7 5 2 9 51 20

100.0 77.1 1.2 2.9 3.6 2.4 2.2 0.0 0.8 0.6 0.2 1.0 5.7 2.2

300 241 0 3 7 7 6 5 4 0 1 2 17 7

100.0 80.3 0.0 1.0 2.3 2.3 2.0 1.7 1.3 0.0 0.3 0.7 5.7 2.3

166 116 3 5 5 8 16 0 0 0 0 1 10 2

100.0 69.9 1.8 3.0 3.0 4.8 9.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 6.0 1.2

285 210 5 12 9 10 8 1 3 3 1 3 12 8

100.0 73.7 1.8 4.2 3.2 3.5 2.8 0.4 1.1 1.1 0.4 1.1 4.2 2.8

227 180 3 9 2 7 6 0 4 0 0 1 10 5

100.0 79.3 1.3 4.0 0.9 3.1 2.6 0.0 1.8 0.0 0.0 0.4 4.4 2.2

1287 1015 19 25 46 32 50 3 10 9 2 12 37 27

100.0 78.9 1.5 1.9 3.6 2.5 3.9 0.2 0.8 0.7 0.2 0.9 2.9 2.1

776 605 6 21 19 18 25 4 7 3 3 10 30 25

100.0 78.0 0.8 2.7 2.4 2.3 3.2 0.5 0.9 0.4 0.4 1.3 3.9 3.2

650 511 6 21 14 15 23 2 5 2 4 8 20 19

100.0 78.6 0.9 3.2 2.2 2.3 3.5 0.3 0.8 0.3 0.6 1.2 3.1 2.9

236 178 1 9 4 6 6 0 4 3 2 3 11 9

100.0 75.4 0.4 3.8 1.7 2.5 2.5 0.0 1.7 1.3 0.8 1.3 4.7 3.8

113 88 1 3 2 1 3 0 1 0 1 1 11 1

100.0 77.9 0.9 2.7 1.8 0.9 2.7 0.0 0.9 0.0 0.9 0.9 9.7 0.9

435 336 5 16 10 9 17 2 1 4 1 5 18 11

100.0 77.2 1.1 3.7 2.3 2.1 3.9 0.5 0.2 0.9 0.2 1.1 4.1 2.5

2025 1457 28 79 79 68 87 8 21 16 6 30 107 39

100.0 72.0 1.4 3.9 3.9 3.4 4.3 0.4 1.0 0.8 0.3 1.5 5.3 1.9

Q10一昨年（2020年）4月2日以降、現在までに、あなたは在籍出向や他社への派遣・応援、また、自身の勤め先の会社の他店や他事業所への派遣・応援を経験しましたか。また、経験がある場合に、それは自身の勤め先の業種や、

      それまでの仕事の職種と比較してどのようなものでしたか。（回答はいくつでも）※派遣労働者の方は、あくまで「派遣先」に籍を置いたまま、一時的に他社や他店で働くような経験があったかについてお答えください。[G_q10_ma]

計 経験してい
ない

経験した（自
身の勤め先
と同じ業種
の他社で、
同じ職種の
仕事）

経験した（自
身の勤め先
と同じ業種
の他社で、
異なる職種
の仕事）

経験した（自
身の勤め先
とは異なる
業種の他社
で、同じ職種
の仕事）

経験した（自
身の勤め先
とは異なる
業種の他社
で、異なる職
種の仕事）

経験した（自
身の勤め先
の会社の他
店や他事業
所で、同じ職
種の仕事）

経験した（自
身の勤め先
の会社の他
店や他事業
所で、異なる
職種の仕
事）

4175 3914 96 24 24 30 81 35

100.0 93.7 2.3 0.6 0.6 0.7 1.9 0.8

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

性
別

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

男性

女性

－
6
8
4
－



2256 2113 57 17 12 13 42 19

100.0 93.7 2.5 0.8 0.5 0.6 1.9 0.8

1919 1801 39 7 12 17 39 16

100.0 93.9 2.0 0.4 0.6 0.9 2.0 0.8

786 698 32 7 11 9 26 9

100.0 88.8 4.1 0.9 1.4 1.1 3.3 1.1

1008 953 21 7 8 8 21 8

100.0 94.5 2.1 0.7 0.8 0.8 2.1 0.8

1189 1119 23 6 3 8 23 11

100.0 94.1 1.9 0.5 0.3 0.7 1.9 0.9

892 855 15 3 2 2 9 7

100.0 95.9 1.7 0.3 0.2 0.2 1.0 0.8

300 289 5 1 0 3 2 0

100.0 96.3 1.7 0.3 0.0 1.0 0.7 0.0

166 160 1 0 0 1 2 2

100.0 96.4 0.6 0.0 0.0 0.6 1.2 1.2

285 267 8 1 1 3 3 3

100.0 93.7 2.8 0.4 0.4 1.1 1.1 1.1

227 210 5 0 1 2 9 2

100.0 92.5 2.2 0.0 0.4 0.9 4.0 0.9

1287 1204 28 12 11 12 24 11

100.0 93.6 2.2 0.9 0.9 0.9 1.9 0.9

776 732 10 3 4 7 18 8

100.0 94.3 1.3 0.4 0.5 0.9 2.3 1.0

650 610 21 0 4 2 13 4

100.0 93.8 3.2 0.0 0.6 0.3 2.0 0.6

236 220 7 3 1 1 4 0

100.0 93.2 3.0 1.3 0.4 0.4 1.7 0.0

113 107 3 2 0 0 1 0

100.0 94.7 2.7 1.8 0.0 0.0 0.9 0.0

435 404 13 3 2 2 7 5

100.0 92.9 3.0 0.7 0.5 0.5 1.6 1.1

2025 1948 27 4 5 8 23 13

100.0 96.2 1.3 0.2 0.2 0.4 1.1 0.6

Q11_1新型コロナ発生から現在に至るまでの間に、新型コロナに関連して、あなたの雇用や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[G_q11_1]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

4307 413 1023 1577 1131 163

100.0 9.6 23.8 36.6 26.3 3.8

2311 218 569 887 546 91

100.0 9.4 24.6 38.4 23.6 3.9

1996 195 454 690 585 72

100.0 9.8 22.7 34.6 29.3 3.6

807 84 201 282 184 56

100.0 10.4 24.9 34.9 22.8 6.9

1021 117 250 348 259 47

100.0 11.5 24.5 34.1 25.4 4.6

1224 111 302 461 324 26

100.0 9.1 24.7 37.7 26.5 2.1

927 73 207 369 254 24

100.0 7.9 22.3 39.8 27.4 2.6

328 28 63 117 110 10

100.0 8.5 19.2 35.7 33.5 3.0

全調査回答者

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

性
別

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

女性

－
6
8
5
－



170 14 39 69 45 3

100.0 8.2 22.9 40.6 26.5 1.8

292 28 57 115 82 10

100.0 9.6 19.5 39.4 28.1 3.4

231 17 49 80 77 8

100.0 7.4 21.2 34.6 33.3 3.5

1324 141 311 483 342 47

100.0 10.6 23.5 36.5 25.8 3.5

800 70 179 302 221 28

100.0 8.8 22.4 37.8 27.6 3.5

674 66 168 255 155 30

100.0 9.8 24.9 37.8 23.0 4.5

240 28 69 72 57 14

100.0 11.7 28.8 30.0 23.8 5.8

117 7 31 39 37 3

100.0 6.0 26.5 33.3 31.6 2.6

459 42 120 162 115 20

100.0 9.2 26.1 35.3 25.1 4.4

2105 178 529 790 550 58

100.0 8.5 25.1 37.5 26.1 2.8

Q11_2新型コロナ発生から現在に至るまでの間に、新型コロナに関連して、あなたの仕事（事業活動）や収入に関わる影響がありましたか。（回答は1つ）[G_q11_2]

計 大いに影響
があった

ある程度、
影響があっ
た

あまり影響
はなかった

全く影響は
なかった

わからない

579 159 190 150 66 14

100.0 27.5 32.8 25.9 11.4 2.4

413 104 130 119 50 10

100.0 25.2 31.5 28.8 12.1 2.4

166 55 60 31 16 4

100.0 33.1 36.1 18.7 9.6 2.4

27 5 8 5 8 1

100.0 18.5 29.6 18.5 29.6 3.7

103 33 29 26 9 6

100.0 32.0 28.2 25.2 8.7 5.8

169 47 61 36 22 3

100.0 27.8 36.1 21.3 13.0 1.8

188 56 66 46 17 3

100.0 29.8 35.1 24.5 9.0 1.6

92 18 26 37 10 1

100.0 19.6 28.3 40.2 10.9 1.1

22 6 6 7 3 0

100.0 27.3 27.3 31.8 13.6 0.0

40 12 14 10 3 1

100.0 30.0 35.0 25.0 7.5 2.5

28 2 13 6 6 1

100.0 7.1 46.4 21.4 21.4 3.6

179 50 59 46 20 4

100.0 27.9 33.0 25.7 11.2 2.2

96 26 33 24 10 3

100.0 27.1 34.4 25.0 10.4 3.1

97 26 33 22 13 3

100.0 26.8 34.0 22.7 13.4 3.1

31 12 8 7 3 1

100.0 38.7 25.8 22.6 9.7 3.2

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

全調査回答者

性
別

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

男性

女性

北海道

東北

九州・沖縄

－
6
8
6
－



16 4 6 6 0 0

100.0 25.0 37.5 37.5 0.0 0.0

70 21 18 22 8 1

100.0 30.0 25.7 31.4 11.4 1.4

281 82 101 65 26 7

100.0 29.2 35.9 23.1 9.3 2.5

Q12新型コロナに関連した、あなた自身への具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q11_1で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[G_q12_ma]

計 会社からの
解雇

期間満了に
伴う雇い止
め

勤め先の休
廃業・倒産
に伴う失業

雇用・就業
形態の変更

業務内容の
変更

勤務日数や
労働時間の
減少（休業を
含む）

勤務日数や
労働時間の
増加

収入の減少 収入の増加 自発的な退
職

（上記に）当
てはまるも
のはない

答えたくない

3013 36 47 45 197 375 889 274 1129 138 83 379 390

100.0 1.2 1.6 1.5 6.5 12.4 29.5 9.1 37.5 4.6 2.8 12.6 12.9

1674 16 22 14 96 188 435 147 663 84 35 193 235

100.0 1.0 1.3 0.8 5.7 11.2 26.0 8.8 39.6 5.0 2.1 11.5 14.0

1339 20 25 31 101 187 454 127 466 54 48 186 155

100.0 1.5 1.9 2.3 7.5 14.0 33.9 9.5 34.8 4.0 3.6 13.9 11.6

567 17 6 14 46 84 176 59 227 29 22 38 89

100.0 3.0 1.1 2.5 8.1 14.8 31.0 10.4 40.0 5.1 3.9 6.7 15.7

715 7 13 11 47 96 219 71 269 40 19 68 101

100.0 1.0 1.8 1.5 6.6 13.4 30.6 9.9 37.6 5.6 2.7 9.5 14.1

874 8 15 13 54 118 255 81 324 47 17 126 95

100.0 0.9 1.7 1.5 6.2 13.5 29.2 9.3 37.1 5.4 1.9 14.4 10.9

649 4 7 5 39 58 189 50 243 20 15 99 83

100.0 0.6 1.1 0.8 6.0 8.9 29.1 7.7 37.4 3.1 2.3 15.3 12.8

208 0 6 2 11 19 50 13 66 2 10 48 22

100.0 0.0 2.9 1.0 5.3 9.1 24.0 6.3 31.7 1.0 4.8 23.1 10.6

122 2 0 0 0 16 34 9 45 2 5 19 20

100.0 1.6 0.0 0.0 0.0 13.1 27.9 7.4 36.9 1.6 4.1 15.6 16.4

200 3 4 1 12 24 52 20 66 7 9 29 31

100.0 1.5 2.0 0.5 6.0 12.0 26.0 10.0 33.0 3.5 4.5 14.5 15.5

146 1 3 4 10 15 41 10 67 5 3 20 15

100.0 0.7 2.1 2.7 6.8 10.3 28.1 6.8 45.9 3.4 2.1 13.7 10.3

935 11 18 9 70 110 290 78 358 50 25 112 118

100.0 1.2 1.9 1.0 7.5 11.8 31.0 8.3 38.3 5.3 2.7 12.0 12.6

551 9 9 6 27 73 152 46 195 33 12 60 75

100.0 1.6 1.6 1.1 4.9 13.2 27.6 8.3 35.4 6.0 2.2 10.9 13.6

489 6 3 10 26 64 141 58 174 22 13 70 62

100.0 1.2 0.6 2.0 5.3 13.1 28.8 11.9 35.6 4.5 2.7 14.3 12.7

169 0 5 6 14 27 47 16 71 7 3 17 15

100.0 0.0 3.0 3.6 8.3 16.0 27.8 9.5 42.0 4.1 1.8 10.1 8.9

77 0 1 1 10 11 25 8 26 1 2 6 15

100.0 0.0 1.3 1.3 13.0 14.3 32.5 10.4 33.8 1.3 2.6 7.8 19.5

324 4 4 8 28 35 107 29 127 11 11 46 39

100.0 1.2 1.2 2.5 8.6 10.8 33.0 9.0 39.2 3.4 3.4 14.2 12.0

1497 6 23 20 91 169 465 128 584 61 41 197 181

100.0 0.4 1.5 1.3 6.1 11.3 31.1 8.6 39.0 4.1 2.7 13.2 12.1

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

全調査回答者

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

性
別

－
6
8
7
－



Q13次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて実際に働いた時間）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※「直近週（2/24～3/2）」については見込みを含めてお答えください。[G_q13_1～6]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

833 13 43 42 38 49 63 145 241 102 40 19 38

100.0 1.6 5.2 5.0 4.6 5.9 7.6 17.4 28.9 12.2 4.8 2.3 4.6

398 6 7 4 11 17 17 57 136 71 29 17 26

100.0 1.5 1.8 1.0 2.8 4.3 4.3 14.3 34.2 17.8 7.3 4.3 6.5

435 7 36 38 27 32 46 88 105 31 11 2 12

100.0 1.6 8.3 8.7 6.2 7.4 10.6 20.2 24.1 7.1 2.5 0.5 2.8

231 7 16 9 9 14 13 40 78 21 9 2 13

100.0 3.0 6.9 3.9 3.9 6.1 5.6 17.3 33.8 9.1 3.9 0.9 5.6

230 5 9 10 10 17 20 28 67 35 14 5 10

100.0 2.2 3.9 4.3 4.3 7.4 8.7 12.2 29.1 15.2 6.1 2.2 4.3

179 0 9 10 12 5 17 28 49 25 6 10 8

100.0 0.0 5.0 5.6 6.7 2.8 9.5 15.6 27.4 14.0 3.4 5.6 4.5

119 1 5 8 2 7 6 31 31 14 9 1 4

100.0 0.8 4.2 6.7 1.7 5.9 5.0 26.1 26.1 11.8 7.6 0.8 3.4

74 0 4 5 5 6 7 18 16 7 2 1 3

100.0 0.0 5.4 6.8 6.8 8.1 9.5 24.3 21.6 9.5 2.7 1.4 4.1

45 0 2 2 1 4 3 6 14 2 4 1 6

100.0 0.0 4.4 4.4 2.2 8.9 6.7 13.3 31.1 4.4 8.9 2.2 13.3

63 0 3 4 0 3 9 8 16 10 5 1 4

100.0 0.0 4.8 6.3 0.0 4.8 14.3 12.7 25.4 15.9 7.9 1.6 6.3

52 0 1 1 2 3 3 8 19 8 3 2 2

100.0 0.0 1.9 1.9 3.8 5.8 5.8 15.4 36.5 15.4 5.8 3.8 3.8

217 4 8 12 10 11 13 42 64 28 13 4 8

100.0 1.8 3.7 5.5 4.6 5.1 6.0 19.4 29.5 12.9 6.0 1.8 3.7

154 4 16 8 12 13 9 24 38 20 5 2 3

100.0 2.6 10.4 5.2 7.8 8.4 5.8 15.6 24.7 13.0 3.2 1.3 1.9

128 2 7 5 7 4 13 27 41 10 2 3 7

100.0 1.6 5.5 3.9 5.5 3.1 10.2 21.1 32.0 7.8 1.6 2.3 5.5

57 1 3 3 3 4 2 10 17 5 4 2 3

100.0 1.8 5.3 5.3 5.3 7.0 3.5 17.5 29.8 8.8 7.0 3.5 5.3

34 1 0 3 1 1 3 5 8 4 2 3 3

100.0 2.9 0.0 8.8 2.9 2.9 8.8 14.7 23.5 11.8 5.9 8.8 8.8

83 1 3 4 2 6 8 15 24 15 2 1 2

100.0 1.2 3.6 4.8 2.4 7.2 9.6 18.1 28.9 18.1 2.4 1.2 2.4

4307 139 188 221 216 174 284 742 1357 497 229 106 154

100.0 3.2 4.4 5.1 5.0 4.0 6.6 17.2 31.5 11.5 5.3 2.5 3.6

2311 61 44 42 54 48 98 353 847 372 186 85 121

100.0 2.6 1.9 1.8 2.3 2.1 4.2 15.3 36.7 16.1 8.0 3.7 5.2

1996 78 144 179 162 126 186 389 510 125 43 21 33

100.0 3.9 7.2 9.0 8.1 6.3 9.3 19.5 25.6 6.3 2.2 1.1 1.7

807 26 25 35 42 33 65 128 286 98 34 12 23

100.0 3.2 3.1 4.3 5.2 4.1 8.1 15.9 35.4 12.1 4.2 1.5 2.9

1021 32 26 35 44 43 65 163 355 130 65 22 41

100.0 3.1 2.5 3.4 4.3 4.2 6.4 16.0 34.8 12.7 6.4 2.2 4.0

1224 21 60 65 65 43 81 200 378 159 64 44 44

100.0 1.7 4.9 5.3 5.3 3.5 6.6 16.3 30.9 13.0 5.2 3.6 3.6

927 29 47 69 35 34 45 195 269 87 55 21 41

100.0 3.1 5.1 7.4 3.8 3.7 4.9 21.0 29.0 9.4 5.9 2.3 4.4

北海道

東北

全調査回答者

11月の第3週（11/14～20）の週あたり実労働時
間計

新型コロナ発生前の通常月の週あたり実労働
時間計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

男性

性
別

性
別

－
6
8
8
－



328 31 30 17 30 21 28 56 69 23 11 7 5

100.0 9.5 9.1 5.2 9.1 6.4 8.5 17.1 21.0 7.0 3.4 2.1 1.5

170 3 10 8 11 6 10 27 48 19 9 6 13

100.0 1.8 5.9 4.7 6.5 3.5 5.9 15.9 28.2 11.2 5.3 3.5 7.6

292 9 11 11 11 9 19 46 110 34 14 3 15

100.0 3.1 3.8 3.8 3.8 3.1 6.5 15.8 37.7 11.6 4.8 1.0 5.1

231 5 6 15 18 6 15 43 70 23 10 7 13

100.0 2.2 2.6 6.5 7.8 2.6 6.5 18.6 30.3 10.0 4.3 3.0 5.6

1324 40 63 69 50 46 81 228 422 160 82 39 44

100.0 3.0 4.8 5.2 3.8 3.5 6.1 17.2 31.9 12.1 6.2 2.9 3.3

800 25 38 42 51 36 52 133 254 101 32 16 20

100.0 3.1 4.8 5.3 6.4 4.5 6.5 16.6 31.8 12.6 4.0 2.0 2.5

674 21 27 38 37 36 35 125 208 71 37 17 22

100.0 3.1 4.0 5.6 5.5 5.3 5.2 18.5 30.9 10.5 5.5 2.5 3.3

240 4 8 10 9 10 22 44 79 21 18 4 11

100.0 1.7 3.3 4.2 3.8 4.2 9.2 18.3 32.9 8.8 7.5 1.7 4.6

117 5 4 6 6 5 7 18 36 14 7 8 1

100.0 4.3 3.4 5.1 5.1 4.3 6.0 15.4 30.8 12.0 6.0 6.8 0.9

459 27 21 22 23 20 43 78 130 54 20 6 15

100.0 5.9 4.6 4.8 5.0 4.4 9.4 17.0 28.3 11.8 4.4 1.3 3.3

2105 84 89 121 107 72 114 338 692 253 117 52 66

100.0 4.0 4.2 5.7 5.1 3.4 5.4 16.1 32.9 12.0 5.6 2.5 3.1

4307 139 192 220 210 185 279 736 1342 504 241 107 152

100.0 3.2 4.5 5.1 4.9 4.3 6.5 17.1 31.2 11.7 5.6 2.5 3.5

2311 62 48 44 50 51 94 356 837 374 191 88 116

100.0 2.7 2.1 1.9 2.2 2.2 4.1 15.4 36.2 16.2 8.3 3.8 5.0

1996 77 144 176 160 134 185 380 505 130 50 19 36

100.0 3.9 7.2 8.8 8.0 6.7 9.3 19.0 25.3 6.5 2.5 1.0 1.8

807 27 25 33 37 40 65 126 283 93 41 12 25

100.0 3.3 3.1 4.1 4.6 5.0 8.1 15.6 35.1 11.5 5.1 1.5 3.1

1021 34 27 36 44 44 64 165 341 137 70 22 37

100.0 3.3 2.6 3.5 4.3 4.3 6.3 16.2 33.4 13.4 6.9 2.2 3.6

1224 21 61 64 63 47 77 201 371 163 70 42 44

100.0 1.7 5.0 5.2 5.1 3.8 6.3 16.4 30.3 13.3 5.7 3.4 3.6

927 27 47 70 37 32 46 188 277 88 49 25 41

100.0 2.9 5.1 7.6 4.0 3.5 5.0 20.3 29.9 9.5 5.3 2.7 4.4

328 30 32 17 29 22 27 56 70 23 11 6 5

100.0 9.1 9.8 5.2 8.8 6.7 8.2 17.1 21.3 7.0 3.4 1.8 1.5

170 4 10 9 11 8 6 28 48 15 12 7 12

100.0 2.4 5.9 5.3 6.5 4.7 3.5 16.5 28.2 8.8 7.1 4.1 7.1

292 9 11 11 9 11 19 47 106 33 15 5 16

100.0 3.1 3.8 3.8 3.1 3.8 6.5 16.1 36.3 11.3 5.1 1.7 5.5

231 5 6 17 17 5 17 40 69 24 12 6 13

100.0 2.2 2.6 7.4 7.4 2.2 7.4 17.3 29.9 10.4 5.2 2.6 5.6

1324 39 64 66 51 48 86 222 415 170 82 38 43

100.0 2.9 4.8 5.0 3.9 3.6 6.5 16.8 31.3 12.8 6.2 2.9 3.2

800 25 36 46 47 41 47 131 254 101 34 20 18

100.0 3.1 4.5 5.8 5.9 5.1 5.9 16.4 31.8 12.6 4.3 2.5 2.3

674 22 28 34 38 36 39 124 206 70 37 17 23

100.0 3.3 4.2 5.0 5.6 5.3 5.8 18.4 30.6 10.4 5.5 2.5 3.4

240 5 9 9 10 10 19 48 76 21 21 1 11

100.0 2.1 3.8 3.8 4.2 4.2 7.9 20.0 31.7 8.8 8.8 0.4 4.6

117 5 4 6 6 4 8 18 36 13 9 7 1

100.0 4.3 3.4 5.1 5.1 3.4 6.8 15.4 30.8 11.1 7.7 6.0 0.9

全調査回答者

中部

12月の第3週（12/12～18）の週あたり実労働時
間計

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

北海道

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

中国

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

中国

四国

－
6
8
9
－



459 25 24 22 21 22 38 78 132 57 19 6 15

100.0 5.4 5.2 4.8 4.6 4.8 8.3 17.0 28.8 12.4 4.1 1.3 3.3

2105 82 91 119 106 77 114 335 675 262 123 57 64

100.0 3.9 4.3 5.7 5.0 3.7 5.4 15.9 32.1 12.4 5.8 2.7 3.0

4307 169 196 223 204 183 283 724 1348 497 231 93 156

100.0 3.9 4.6 5.2 4.7 4.2 6.6 16.8 31.3 11.5 5.4 2.2 3.6

2311 70 50 42 52 53 99 341 846 374 185 79 120

100.0 3.0 2.2 1.8 2.3 2.3 4.3 14.8 36.6 16.2 8.0 3.4 5.2

1996 99 146 181 152 130 184 383 502 123 46 14 36

100.0 5.0 7.3 9.1 7.6 6.5 9.2 19.2 25.2 6.2 2.3 0.7 1.8

807 36 30 37 35 37 63 124 285 93 34 10 23

100.0 4.5 3.7 4.6 4.3 4.6 7.8 15.4 35.3 11.5 4.2 1.2 2.9

1021 36 27 39 45 43 64 161 345 132 68 22 39

100.0 3.5 2.6 3.8 4.4 4.2 6.3 15.8 33.8 12.9 6.7 2.2 3.8

1224 34 62 59 59 46 81 199 368 166 64 39 47

100.0 2.8 5.1 4.8 4.8 3.8 6.6 16.3 30.1 13.6 5.2 3.2 3.8

927 33 48 70 35 32 49 185 280 84 52 17 42

100.0 3.6 5.2 7.6 3.8 3.5 5.3 20.0 30.2 9.1 5.6 1.8 4.5

328 30 29 18 30 25 26 55 70 22 13 5 5

100.0 9.1 8.8 5.5 9.1 7.6 7.9 16.8 21.3 6.7 4.0 1.5 1.5

170 5 9 9 11 9 7 27 50 16 11 5 11

100.0 2.9 5.3 5.3 6.5 5.3 4.1 15.9 29.4 9.4 6.5 2.9 6.5

292 11 9 13 10 9 19 47 109 29 17 3 16

100.0 3.8 3.1 4.5 3.4 3.1 6.5 16.1 37.3 9.9 5.8 1.0 5.5

231 7 7 15 17 6 18 41 67 24 11 4 14

100.0 3.0 3.0 6.5 7.4 2.6 7.8 17.7 29.0 10.4 4.8 1.7 6.1

1324 54 63 69 43 49 91 214 415 168 78 37 43

100.0 4.1 4.8 5.2 3.2 3.7 6.9 16.2 31.3 12.7 5.9 2.8 3.2

800 30 39 45 47 40 46 130 252 102 32 17 20

100.0 3.8 4.9 5.6 5.9 5.0 5.8 16.3 31.5 12.8 4.0 2.1 2.5

674 23 32 35 39 36 36 119 212 66 38 14 24

100.0 3.4 4.7 5.2 5.8 5.3 5.3 17.7 31.5 9.8 5.6 2.1 3.6

240 4 8 11 11 10 20 44 78 24 17 2 11

100.0 1.7 3.3 4.6 4.6 4.2 8.3 18.3 32.5 10.0 7.1 0.8 4.6

117 4 5 6 6 4 9 18 37 13 6 7 2

100.0 3.4 4.3 5.1 5.1 3.4 7.7 15.4 31.6 11.1 5.1 6.0 1.7

459 31 24 20 20 20 37 84 128 55 21 4 15

100.0 6.8 5.2 4.4 4.4 4.4 8.1 18.3 27.9 12.0 4.6 0.9 3.3

2105 100 95 111 107 78 112 323 684 261 121 47 66

100.0 4.8 4.5 5.3 5.1 3.7 5.3 15.3 32.5 12.4 5.7 2.2 3.1

4307 176 207 216 188 179 282 737 1331 511 229 98 153

100.0 4.1 4.8 5.0 4.4 4.2 6.5 17.1 30.9 11.9 5.3 2.3 3.6

2311 74 51 46 45 44 99 352 840 381 181 82 116

100.0 3.2 2.2 2.0 1.9 1.9 4.3 15.2 36.3 16.5 7.8 3.5 5.0

1996 102 156 170 143 135 183 385 491 130 48 16 37

100.0 5.1 7.8 8.5 7.2 6.8 9.2 19.3 24.6 6.5 2.4 0.8 1.9

807 34 31 35 32 33 62 131 278 102 35 11 23

100.0 4.2 3.8 4.3 4.0 4.1 7.7 16.2 34.4 12.6 4.3 1.4 2.9

1021 36 32 38 37 45 63 165 339 136 68 23 39

100.0 3.5 3.1 3.7 3.6 4.4 6.2 16.2 33.2 13.3 6.7 2.3 3.8

1224 40 63 60 52 45 83 201 368 165 62 38 47

100.0 3.3 5.1 4.9 4.2 3.7 6.8 16.4 30.1 13.5 5.1 3.1 3.8

927 34 52 65 36 32 51 187 273 84 53 21 39

100.0 3.7 5.6 7.0 3.9 3.5 5.5 20.2 29.4 9.1 5.7 2.3 4.2

全調査回答者

全調査回答者

60歳代

2月の第3週（2/13～19）の週あたり実労働時間
計

1月の第4週（1/16～22）の週あたり実労働時間
計

20歳代

30歳代

40歳代

性
別

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

50歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

－
6
9
0
－



328 32 29 18 31 24 23 53 73 24 11 5 5

100.0 9.8 8.8 5.5 9.5 7.3 7.0 16.2 22.3 7.3 3.4 1.5 1.5

170 7 8 9 10 9 8 28 49 16 11 5 10

100.0 4.1 4.7 5.3 5.9 5.3 4.7 16.5 28.8 9.4 6.5 2.9 5.9

292 10 9 11 12 8 20 46 109 34 14 3 16

100.0 3.4 3.1 3.8 4.1 2.7 6.8 15.8 37.3 11.6 4.8 1.0 5.5

231 8 6 17 15 5 19 41 64 28 10 4 14

100.0 3.5 2.6 7.4 6.5 2.2 8.2 17.7 27.7 12.1 4.3 1.7 6.1

1324 54 64 69 42 43 90 221 418 166 79 36 42

100.0 4.1 4.8 5.2 3.2 3.2 6.8 16.7 31.6 12.5 6.0 2.7 3.2

800 29 44 43 41 41 46 137 240 105 36 18 20

100.0 3.6 5.5 5.4 5.1 5.1 5.8 17.1 30.0 13.1 4.5 2.3 2.5

674 28 37 31 33 38 36 115 207 71 38 16 24

100.0 4.2 5.5 4.6 4.9 5.6 5.3 17.1 30.7 10.5 5.6 2.4 3.6

240 6 8 10 10 11 19 46 75 25 17 2 11

100.0 2.5 3.3 4.2 4.2 4.6 7.9 19.2 31.3 10.4 7.1 0.8 4.6

117 3 7 6 5 4 8 19 36 12 6 8 3

100.0 2.6 6.0 5.1 4.3 3.4 6.8 16.2 30.8 10.3 5.1 6.8 2.6

459 31 24 20 20 20 36 84 133 54 18 6 13

100.0 6.8 5.2 4.4 4.4 4.4 7.8 18.3 29.0 11.8 3.9 1.3 2.8

2105 98 101 112 88 78 120 334 678 265 117 51 63

100.0 4.7 4.8 5.3 4.2 3.7 5.7 15.9 32.2 12.6 5.6 2.4 3.0

4307 181 194 223 191 176 288 716 1348 500 226 105 159

100.0 4.2 4.5 5.2 4.4 4.1 6.7 16.6 31.3 11.6 5.2 2.4 3.7

2311 75 50 49 42 44 102 338 850 374 180 88 119

100.0 3.2 2.2 2.1 1.8 1.9 4.4 14.6 36.8 16.2 7.8 3.8 5.1

1996 106 144 174 149 132 186 378 498 126 46 17 40

100.0 5.3 7.2 8.7 7.5 6.6 9.3 18.9 24.9 6.3 2.3 0.9 2.0

807 34 32 36 29 32 69 121 290 97 31 12 24

100.0 4.2 4.0 4.5 3.6 4.0 8.6 15.0 35.9 12.0 3.8 1.5 3.0

1021 39 26 39 41 40 64 159 341 135 68 26 43

100.0 3.8 2.5 3.8 4.0 3.9 6.3 15.6 33.4 13.2 6.7 2.5 4.2

1224 38 61 62 56 48 79 197 369 162 63 41 48

100.0 3.1 5.0 5.1 4.6 3.9 6.5 16.1 30.1 13.2 5.1 3.3 3.9

927 35 48 69 34 34 51 185 275 82 54 21 39

100.0 3.8 5.2 7.4 3.7 3.7 5.5 20.0 29.7 8.8 5.8 2.3 4.2

328 35 27 17 31 22 25 54 73 24 10 5 5

100.0 10.7 8.2 5.2 9.5 6.7 7.6 16.5 22.3 7.3 3.0 1.5 1.5

170 6 9 7 12 9 8 27 50 15 12 5 10

100.0 3.5 5.3 4.1 7.1 5.3 4.7 15.9 29.4 8.8 7.1 2.9 5.9

292 11 11 12 9 8 21 46 106 34 16 2 16

100.0 3.8 3.8 4.1 3.1 2.7 7.2 15.8 36.3 11.6 5.5 0.7 5.5

231 9 6 18 13 8 17 41 65 25 8 7 14

100.0 3.9 2.6 7.8 5.6 3.5 7.4 17.7 28.1 10.8 3.5 3.0 6.1

1324 56 56 77 38 44 94 210 422 164 77 41 45

100.0 4.2 4.2 5.8 2.9 3.3 7.1 15.9 31.9 12.4 5.8 3.1 3.4

800 29 44 40 44 37 48 133 251 102 32 18 22

100.0 3.6 5.5 5.0 5.5 4.6 6.0 16.6 31.4 12.8 4.0 2.3 2.8

674 27 35 30 38 37 37 113 207 72 38 16 24

100.0 4.0 5.2 4.5 5.6 5.5 5.5 16.8 30.7 10.7 5.6 2.4 3.6

240 6 7 13 9 10 19 45 76 25 17 2 11

100.0 2.5 2.9 5.4 3.8 4.2 7.9 18.8 31.7 10.4 7.1 0.8 4.6

117 3 6 5 6 4 8 19 35 13 6 9 3

100.0 2.6 5.1 4.3 5.1 3.4 6.8 16.2 29.9 11.1 5.1 7.7 2.6

全調査回答者

性
別

直近週（2/24～3/2）の週あたり実労働時間計

中部

中部

関西圏

中国

四国

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

女性

60歳代

－
6
9
1
－



459 34 20 21 22 19 36 82 136 50 20 5 14

100.0 7.4 4.4 4.6 4.8 4.1 7.8 17.9 29.6 10.9 4.4 1.1 3.1

2105 103 90 117 91 81 119 320 686 255 122 53 68

100.0 4.9 4.3 5.6 4.3 3.8 5.7 15.2 32.6 12.1 5.8 2.5 3.2

Q14次の各時点における、あなたの税込みの月収を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※「2月に働いた分の月収」については見込みを含めてお答えください。[G_q14_1～6]

計 なし 5万円未満 5万円以上、
10万円未満

10万円以
上、15万円
未満

15万円以
上、20万円
未満

20万円以
上、25万円
未満

25万円以
上、30万円
未満

30万円以
上、35万円
未満

35万円以
上、40万円
未満

40万円以
上、45万円
未満

45万円以
上、50万円
未満

50万円以上 答えたくない

833 7 15 80 100 134 153 90 69 34 20 10 40 81

100.0 0.8 1.8 9.6 12.0 16.1 18.4 10.8 8.3 4.1 2.4 1.2 4.8 9.7

398 3 2 10 29 51 72 51 48 23 17 9 34 49

100.0 0.8 0.5 2.5 7.3 12.8 18.1 12.8 12.1 5.8 4.3 2.3 8.5 12.3

435 4 13 70 71 83 81 39 21 11 3 1 6 32

100.0 0.9 3.0 16.1 16.3 19.1 18.6 9.0 4.8 2.5 0.7 0.2 1.4 7.4

231 4 5 14 32 47 61 27 5 6 4 0 2 24

100.0 1.7 2.2 6.1 13.9 20.3 26.4 11.7 2.2 2.6 1.7 0.0 0.9 10.4

230 2 5 23 25 30 46 21 30 9 4 1 9 25

100.0 0.9 2.2 10.0 10.9 13.0 20.0 9.1 13.0 3.9 1.7 0.4 3.9 10.9

179 0 3 14 21 27 22 27 16 12 5 7 11 14

100.0 0.0 1.7 7.8 11.7 15.1 12.3 15.1 8.9 6.7 2.8 3.9 6.1 7.8

119 1 0 17 10 16 11 11 10 6 5 1 16 15

100.0 0.8 0.0 14.3 8.4 13.4 9.2 9.2 8.4 5.0 4.2 0.8 13.4 12.6

74 0 2 12 12 14 13 4 8 1 2 1 2 3

100.0 0.0 2.7 16.2 16.2 18.9 17.6 5.4 10.8 1.4 2.7 1.4 2.7 4.1

45 0 2 3 3 13 8 4 4 0 0 0 3 5

100.0 0.0 4.4 6.7 6.7 28.9 17.8 8.9 8.9 0.0 0.0 0.0 6.7 11.1

63 0 2 3 10 11 13 3 7 3 4 1 2 4

100.0 0.0 3.2 4.8 15.9 17.5 20.6 4.8 11.1 4.8 6.3 1.6 3.2 6.3

52 0 1 2 4 6 13 6 4 4 1 0 4 7

100.0 0.0 1.9 3.8 7.7 11.5 25.0 11.5 7.7 7.7 1.9 0.0 7.7 13.5

217 2 6 15 21 28 36 23 23 12 9 5 10 27

100.0 0.9 2.8 6.9 9.7 12.9 16.6 10.6 10.6 5.5 4.1 2.3 4.6 12.4

154 4 2 22 25 23 21 17 9 9 3 1 9 9

100.0 2.6 1.3 14.3 16.2 14.9 13.6 11.0 5.8 5.8 1.9 0.6 5.8 5.8

128 0 1 16 7 25 32 15 9 4 1 2 6 10

100.0 0.0 0.8 12.5 5.5 19.5 25.0 11.7 7.0 3.1 0.8 1.6 4.7 7.8

57 0 1 6 8 9 10 9 4 0 0 0 1 9

100.0 0.0 1.8 10.5 14.0 15.8 17.5 15.8 7.0 0.0 0.0 0.0 1.8 15.8

34 0 0 5 6 4 3 2 4 2 2 0 3 3

100.0 0.0 0.0 14.7 17.6 11.8 8.8 5.9 11.8 5.9 5.9 0.0 8.8 8.8

83 1 0 8 16 15 17 11 5 0 0 1 2 7

100.0 1.2 0.0 9.6 19.3 18.1 20.5 13.3 6.0 0.0 0.0 1.2 2.4 8.4

4307 101 95 425 390 597 635 486 385 250 169 113 266 395

100.0 2.3 2.2 9.9 9.1 13.9 14.7 11.3 8.9 5.8 3.9 2.6 6.2 9.2

2311 43 20 58 100 205 340 328 294 204 149 101 242 227

100.0 1.9 0.9 2.5 4.3 8.9 14.7 14.2 12.7 8.8 6.4 4.4 10.5 9.8

1996 58 75 367 290 392 295 158 91 46 20 12 24 168

100.0 2.9 3.8 18.4 14.5 19.6 14.8 7.9 4.6 2.3 1.0 0.6 1.2 8.4

807 14 12 47 88 168 186 114 45 23 11 5 2 92

100.0 1.7 1.5 5.8 10.9 20.8 23.0 14.1 5.6 2.9 1.4 0.6 0.2 11.4

1021 23 20 71 90 136 178 133 119 67 42 19 41 82

100.0 2.3 2.0 7.0 8.8 13.3 17.4 13.0 11.7 6.6 4.1 1.9 4.0 8.0

全調査回答者

全調査回答者

男性

北関東

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

首都圏

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

10月に働いた分の月収計

新型コロナ発生前の通常月の月収計

性
別

性
別

九州・沖縄

北海道

東北

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

 
 
 

年
齢
層
別

－
6
9
2
－



1224 13 22 132 94 158 149 139 116 97 62 48 87 107

100.0 1.1 1.8 10.8 7.7 12.9 12.2 11.4 9.5 7.9 5.1 3.9 7.1 8.7

927 25 28 116 73 94 83 79 81 55 48 34 116 95

100.0 2.7 3.0 12.5 7.9 10.1 9.0 8.5 8.7 5.9 5.2 3.7 12.5 10.2

328 26 13 59 45 41 39 21 24 8 6 7 20 19

100.0 7.9 4.0 18.0 13.7 12.5 11.9 6.4 7.3 2.4 1.8 2.1 6.1 5.8

170 2 5 21 15 32 23 18 17 8 4 6 6 13

100.0 1.2 2.9 12.4 8.8 18.8 13.5 10.6 10.0 4.7 2.4 3.5 3.5 7.6

292 3 5 32 35 54 57 31 18 9 6 6 14 22

100.0 1.0 1.7 11.0 12.0 18.5 19.5 10.6 6.2 3.1 2.1 2.1 4.8 7.5

231 4 3 28 14 37 36 31 21 13 8 3 13 20

100.0 1.7 1.3 12.1 6.1 16.0 15.6 13.4 9.1 5.6 3.5 1.3 5.6 8.7

1324 30 38 109 81 152 164 171 123 95 75 46 126 114

100.0 2.3 2.9 8.2 6.1 11.5 12.4 12.9 9.3 7.2 5.7 3.5 9.5 8.6

800 19 14 84 80 105 132 79 76 52 31 22 35 71

100.0 2.4 1.8 10.5 10.0 13.1 16.5 9.9 9.5 6.5 3.9 2.8 4.4 8.9

674 15 16 64 56 89 95 71 73 38 24 13 45 75

100.0 2.2 2.4 9.5 8.3 13.2 14.1 10.5 10.8 5.6 3.6 1.9 6.7 11.1

240 4 5 25 36 33 40 29 17 8 7 5 8 23

100.0 1.7 2.1 10.4 15.0 13.8 16.7 12.1 7.1 3.3 2.9 2.1 3.3 9.6

117 3 0 13 14 17 13 13 10 6 3 1 6 18

100.0 2.6 0.0 11.1 12.0 14.5 11.1 11.1 8.5 5.1 2.6 0.9 5.1 15.4

459 21 9 49 59 78 75 43 30 21 11 11 13 39

100.0 4.6 2.0 10.7 12.9 17.0 16.3 9.4 6.5 4.6 2.4 2.4 2.8 8.5

2105 70 49 224 180 236 283 216 197 136 101 68 150 195

100.0 3.3 2.3 10.6 8.6 11.2 13.4 10.3 9.4 6.5 4.8 3.2 7.1 9.3

4307 104 98 412 395 596 634 481 385 254 172 112 267 397

100.0 2.4 2.3 9.6 9.2 13.8 14.7 11.2 8.9 5.9 4.0 2.6 6.2 9.2

2311 43 20 54 102 206 340 321 297 209 149 101 243 226

100.0 1.9 0.9 2.3 4.4 8.9 14.7 13.9 12.9 9.0 6.4 4.4 10.5 9.8

1996 61 78 358 293 390 294 160 88 45 23 11 24 171

100.0 3.1 3.9 17.9 14.7 19.5 14.7 8.0 4.4 2.3 1.2 0.6 1.2 8.6

807 15 12 45 93 168 191 105 46 23 12 3 3 91

100.0 1.9 1.5 5.6 11.5 20.8 23.7 13.0 5.7 2.9 1.5 0.4 0.4 11.3

1021 23 22 70 90 134 176 133 118 70 41 20 41 83

100.0 2.3 2.2 6.9 8.8 13.1 17.2 13.0 11.6 6.9 4.0 2.0 4.0 8.1

1224 13 22 126 91 165 145 143 114 99 62 49 88 107

100.0 1.1 1.8 10.3 7.4 13.5 11.8 11.7 9.3 8.1 5.1 4.0 7.2 8.7

927 26 29 114 74 89 84 78 83 54 51 33 115 97

100.0 2.8 3.1 12.3 8.0 9.6 9.1 8.4 9.0 5.8 5.5 3.6 12.4 10.5

328 27 13 57 47 40 38 22 24 8 6 7 20 19

100.0 8.2 4.0 17.4 14.3 12.2 11.6 6.7 7.3 2.4 1.8 2.1 6.1 5.8

170 2 5 22 16 29 24 17 18 8 4 6 6 13

100.0 1.2 2.9 12.9 9.4 17.1 14.1 10.0 10.6 4.7 2.4 3.5 3.5 7.6

292 4 5 30 33 56 56 32 17 10 6 6 14 23

100.0 1.4 1.7 10.3 11.3 19.2 19.2 11.0 5.8 3.4 2.1 2.1 4.8 7.9

231 4 3 28 14 39 34 29 22 13 9 3 13 20

100.0 1.7 1.3 12.1 6.1 16.9 14.7 12.6 9.5 5.6 3.9 1.3 5.6 8.7

1324 29 40 106 85 152 163 168 122 97 77 47 126 112

100.0 2.2 3.0 8.0 6.4 11.5 12.3 12.7 9.2 7.3 5.8 3.5 9.5 8.5

800 19 15 83 80 103 128 84 78 50 31 22 36 71

100.0 2.4 1.9 10.4 10.0 12.9 16.0 10.5 9.8 6.3 3.9 2.8 4.5 8.9

674 17 14 60 54 90 101 68 72 39 25 12 45 77

100.0 2.5 2.1 8.9 8.0 13.4 15.0 10.1 10.7 5.8 3.7 1.8 6.7 11.4

240 4 5 25 36 32 42 28 16 10 6 5 8 23

100.0 1.7 2.1 10.4 15.0 13.3 17.5 11.7 6.7 4.2 2.5 2.1 3.3 9.6

北海道

全調査回答者

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

九州・沖縄

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

11月に働いた分の月収計

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

 
 
 

年
齢
層
別

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

－
6
9
3
－



117 4 0 13 14 18 11 13 10 6 3 1 6 18

100.0 3.4 0.0 11.1 12.0 15.4 9.4 11.1 8.5 5.1 2.6 0.9 5.1 15.4

459 21 11 45 63 77 75 42 30 21 11 10 13 40

100.0 4.6 2.4 9.8 13.7 16.8 16.3 9.2 6.5 4.6 2.4 2.2 2.8 8.7

2105 72 52 220 175 237 287 213 197 138 101 68 149 196

100.0 3.4 2.5 10.5 8.3 11.3 13.6 10.1 9.4 6.6 4.8 3.2 7.1 9.3

4307 101 105 407 391 588 641 466 390 259 174 114 274 397

100.0 2.3 2.4 9.4 9.1 13.7 14.9 10.8 9.1 6.0 4.0 2.6 6.4 9.2

2311 44 22 51 103 204 335 313 296 215 152 102 248 226

100.0 1.9 1.0 2.2 4.5 8.8 14.5 13.5 12.8 9.3 6.6 4.4 10.7 9.8

1996 57 83 356 288 384 306 153 94 44 22 12 26 171

100.0 2.9 4.2 17.8 14.4 19.2 15.3 7.7 4.7 2.2 1.1 0.6 1.3 8.6

807 17 10 48 88 169 186 110 44 24 13 3 5 90

100.0 2.1 1.2 5.9 10.9 20.9 23.0 13.6 5.5 3.0 1.6 0.4 0.6 11.2

1021 23 23 63 92 136 176 125 124 71 42 17 46 83

100.0 2.3 2.3 6.2 9.0 13.3 17.2 12.2 12.1 7.0 4.1 1.7 4.5 8.1

1224 12 25 125 95 155 152 135 115 99 65 51 88 107

100.0 1.0 2.0 10.2 7.8 12.7 12.4 11.0 9.4 8.1 5.3 4.2 7.2 8.7

927 24 32 113 71 88 88 75 82 57 48 36 115 98

100.0 2.6 3.5 12.2 7.7 9.5 9.5 8.1 8.8 6.1 5.2 3.9 12.4 10.6

328 25 15 58 45 40 39 21 25 8 6 7 20 19

100.0 7.6 4.6 17.7 13.7 12.2 11.9 6.4 7.6 2.4 1.8 2.1 6.1 5.8

170 2 5 21 13 34 24 15 19 7 5 6 6 13

100.0 1.2 2.9 12.4 7.6 20.0 14.1 8.8 11.2 4.1 2.9 3.5 3.5 7.6

292 2 7 29 34 54 57 31 18 11 5 7 14 23

100.0 0.7 2.4 9.9 11.6 18.5 19.5 10.6 6.2 3.8 1.7 2.4 4.8 7.9

231 4 3 28 15 35 36 29 22 16 7 3 13 20

100.0 1.7 1.3 12.1 6.5 15.2 15.6 12.6 9.5 6.9 3.0 1.3 5.6 8.7

1324 29 38 106 85 146 170 162 123 99 74 50 131 111

100.0 2.2 2.9 8.0 6.4 11.0 12.8 12.2 9.3 7.5 5.6 3.8 9.9 8.4

800 20 14 84 80 101 129 80 77 53 32 21 38 71

100.0 2.5 1.8 10.5 10.0 12.6 16.1 10.0 9.6 6.6 4.0 2.6 4.8 8.9

674 18 15 60 55 90 99 65 73 38 27 12 45 77

100.0 2.7 2.2 8.9 8.2 13.4 14.7 9.6 10.8 5.6 4.0 1.8 6.7 11.4

240 5 6 24 36 32 40 28 17 8 8 5 8 23

100.0 2.1 2.5 10.0 15.0 13.3 16.7 11.7 7.1 3.3 3.3 2.1 3.3 9.6

117 4 0 13 14 17 11 14 9 7 3 1 6 18

100.0 3.4 0.0 11.1 12.0 14.5 9.4 12.0 7.7 6.0 2.6 0.9 5.1 15.4

459 17 17 42 59 79 75 42 32 20 13 9 13 41

100.0 3.7 3.7 9.2 12.9 17.2 16.3 9.2 7.0 4.4 2.8 2.0 2.8 8.9

2105 70 54 216 180 224 293 206 199 143 102 69 152 197

100.0 3.3 2.6 10.3 8.6 10.6 13.9 9.8 9.5 6.8 4.8 3.3 7.2 9.4

4307 122 104 411 391 591 630 463 388 251 174 113 270 399

100.0 2.8 2.4 9.5 9.1 13.7 14.6 10.7 9.0 5.8 4.0 2.6 6.3 9.3

2311 46 23 54 99 208 341 312 296 205 151 103 246 227

100.0 2.0 1.0 2.3 4.3 9.0 14.8 13.5 12.8 8.9 6.5 4.5 10.6 9.8

1996 76 81 357 292 383 289 151 92 46 23 10 24 172

100.0 3.8 4.1 17.9 14.6 19.2 14.5 7.6 4.6 2.3 1.2 0.5 1.2 8.6

807 22 11 49 86 174 175 109 46 24 13 4 3 91

100.0 2.7 1.4 6.1 10.7 21.6 21.7 13.5 5.7 3.0 1.6 0.5 0.4 11.3

1021 25 25 66 89 140 173 124 121 71 43 17 44 83

100.0 2.4 2.4 6.5 8.7 13.7 16.9 12.1 11.9 7.0 4.2 1.7 4.3 8.1

1224 24 21 122 96 153 156 130 120 93 65 49 88 107

100.0 2.0 1.7 10.0 7.8 12.5 12.7 10.6 9.8 7.6 5.3 4.0 7.2 8.7

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

1月に働いた分の月収計

12月に働いた分の月収計

関西圏

年
齢
層
別

 
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

－
6
9
4
－



927 27 31 116 72 84 90 78 78 55 46 36 115 99

100.0 2.9 3.3 12.5 7.8 9.1 9.7 8.4 8.4 5.9 5.0 3.9 12.4 10.7

328 24 16 58 48 40 36 22 23 8 7 7 20 19

100.0 7.3 4.9 17.7 14.6 12.2 11.0 6.7 7.0 2.4 2.1 2.1 6.1 5.8

170 4 3 22 17 31 22 17 17 9 3 6 6 13

100.0 2.4 1.8 12.9 10.0 18.2 12.9 10.0 10.0 5.3 1.8 3.5 3.5 7.6

292 5 6 29 32 56 53 35 16 10 6 7 14 23

100.0 1.7 2.1 9.9 11.0 19.2 18.2 12.0 5.5 3.4 2.1 2.4 4.8 7.9

231 5 3 30 13 36 40 25 23 13 8 3 12 20

100.0 2.2 1.3 13.0 5.6 15.6 17.3 10.8 10.0 5.6 3.5 1.3 5.2 8.7

1324 36 42 102 86 149 161 165 125 94 78 46 128 112

100.0 2.7 3.2 7.7 6.5 11.3 12.2 12.5 9.4 7.1 5.9 3.5 9.7 8.5

800 24 14 87 80 100 131 76 75 50 33 21 38 71

100.0 3.0 1.8 10.9 10.0 12.5 16.4 9.5 9.4 6.3 4.1 2.6 4.8 8.9

674 20 12 63 59 84 101 62 72 38 26 15 45 77

100.0 3.0 1.8 9.3 8.8 12.5 15.0 9.2 10.7 5.6 3.9 2.2 6.7 11.4

240 3 6 25 34 37 36 28 19 10 5 5 8 24

100.0 1.3 2.5 10.4 14.2 15.4 15.0 11.7 7.9 4.2 2.1 2.1 3.3 10.0

117 2 2 13 14 18 11 13 10 6 3 1 6 18

100.0 1.7 1.7 11.1 12.0 15.4 9.4 11.1 8.5 5.1 2.6 0.9 5.1 15.4

459 23 16 40 56 80 75 42 31 21 12 9 13 41

100.0 5.0 3.5 8.7 12.2 17.4 16.3 9.2 6.8 4.6 2.6 2.0 2.8 8.9

2105 80 54 217 182 224 290 206 199 138 96 70 152 197

100.0 3.8 2.6 10.3 8.6 10.6 13.8 9.8 9.5 6.6 4.6 3.3 7.2 9.4

4307 131 106 404 397 596 622 464 381 255 174 110 269 398

100.0 3.0 2.5 9.4 9.2 13.8 14.4 10.8 8.8 5.9 4.0 2.6 6.2 9.2

2311 51 23 51 101 210 339 311 294 210 152 98 245 226

100.0 2.2 1.0 2.2 4.4 9.1 14.7 13.5 12.7 9.1 6.6 4.2 10.6 9.8

1996 80 83 353 296 386 283 153 87 45 22 12 24 172

100.0 4.0 4.2 17.7 14.8 19.3 14.2 7.7 4.4 2.3 1.1 0.6 1.2 8.6

807 19 12 47 94 169 181 110 45 22 12 3 3 90

100.0 2.4 1.5 5.8 11.6 20.9 22.4 13.6 5.6 2.7 1.5 0.4 0.4 11.2

1021 26 25 65 91 135 172 127 121 70 46 16 44 83

100.0 2.5 2.4 6.4 8.9 13.2 16.8 12.4 11.9 6.9 4.5 1.6 4.3 8.1

1224 28 26 122 87 165 146 128 114 100 63 49 88 108

100.0 2.3 2.1 10.0 7.1 13.5 11.9 10.5 9.3 8.2 5.1 4.0 7.2 8.8

927 31 30 110 77 88 86 79 77 56 46 35 114 98

100.0 3.3 3.2 11.9 8.3 9.5 9.3 8.5 8.3 6.0 5.0 3.8 12.3 10.6

328 27 13 60 48 39 37 20 24 7 7 7 20 19

100.0 8.2 4.0 18.3 14.6 11.9 11.3 6.1 7.3 2.1 2.1 2.1 6.1 5.8

170 5 3 20 17 35 20 17 15 11 3 6 6 12

100.0 2.9 1.8 11.8 10.0 20.6 11.8 10.0 8.8 6.5 1.8 3.5 3.5 7.1

292 5 6 30 34 55 53 33 17 10 6 9 11 23

100.0 1.7 2.1 10.3 11.6 18.8 18.2 11.3 5.8 3.4 2.1 3.1 3.8 7.9

231 6 4 29 15 35 38 25 21 15 8 3 12 20

100.0 2.6 1.7 12.6 6.5 15.2 16.5 10.8 9.1 6.5 3.5 1.3 5.2 8.7

1324 39 39 105 85 148 169 162 123 94 74 45 129 112

100.0 2.9 2.9 7.9 6.4 11.2 12.8 12.2 9.3 7.1 5.6 3.4 9.7 8.5

800 22 19 84 77 104 126 79 76 51 33 20 38 71

100.0 2.8 2.4 10.5 9.6 13.0 15.8 9.9 9.5 6.4 4.1 2.5 4.8 8.9

674 23 13 63 56 88 94 63 72 40 27 12 46 77

100.0 3.4 1.9 9.3 8.3 13.1 13.9 9.3 10.7 5.9 4.0 1.8 6.8 11.4

240 4 7 23 38 33 36 31 17 9 6 5 8 23

100.0 1.7 2.9 9.6 15.8 13.8 15.0 12.9 7.1 3.8 2.5 2.1 3.3 9.6

117 2 1 12 15 17 13 12 9 7 3 1 6 19

100.0 1.7 0.9 10.3 12.8 14.5 11.1 10.3 7.7 6.0 2.6 0.9 5.1 16.2

男性

女性

性
別

首都圏

全調査回答者

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北海道

中部

2月に働いた分の月収計

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

60歳代

 
年
齢
層
別

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
6
9
5
－



459 25 14 38 60 81 73 42 31 18 14 9 13 41

100.0 5.4 3.1 8.3 13.1 17.6 15.9 9.2 6.8 3.9 3.1 2.0 2.8 8.9

2105 81 52 209 186 228 295 205 193 144 101 65 149 197

100.0 3.8 2.5 9.9 8.8 10.8 14.0 9.7 9.2 6.8 4.8 3.1 7.1 9.4

Q15新型コロナウイルス感染症の問題が発生する前の、もともと（通常月）の月収と比較して、あなたの直近の月収はどうなりましたか。（回答は1つ）※働いて得た収入のみを対象とします。[G_q15]

計 【減少した】1
～2割

【減少した】3
～4割

【減少した】5
～6割

【減少した】7
～8割

【減少した】9
割以上

【増加した】1
～2割

【増加した】3
～4割

【増加した】5
割以上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

4142 668 161 67 43 28 233 32 21 2889

100.0 16.1 3.9 1.6 1.0 0.7 5.6 0.8 0.5 69.7

2236 395 86 33 18 16 139 12 6 1531

100.0 17.7 3.8 1.5 0.8 0.7 6.2 0.5 0.3 68.5

1906 273 75 34 25 12 94 20 15 1358

100.0 14.3 3.9 1.8 1.3 0.6 4.9 1.0 0.8 71.2

782 121 35 16 7 7 63 9 11 513

100.0 15.5 4.5 2.0 0.9 0.9 8.1 1.2 1.4 65.6

997 150 39 15 15 6 75 8 5 684

100.0 15.0 3.9 1.5 1.5 0.6 7.5 0.8 0.5 68.6

1182 210 43 14 7 8 63 9 2 826

100.0 17.8 3.6 1.2 0.6 0.7 5.3 0.8 0.2 69.9

887 146 35 10 7 7 24 4 2 652

100.0 16.5 3.9 1.1 0.8 0.8 2.7 0.5 0.2 73.5

294 41 9 12 7 0 8 2 1 214

100.0 13.9 3.1 4.1 2.4 0.0 2.7 0.7 0.3 72.8

164 30 0 0 0 0 11 3 1 119

100.0 18.3 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 1.8 0.6 72.6

282 40 5 4 4 2 16 4 3 204

100.0 14.2 1.8 1.4 1.4 0.7 5.7 1.4 1.1 72.3

226 41 6 6 1 2 7 3 1 159

100.0 18.1 2.7 2.7 0.4 0.9 3.1 1.3 0.4 70.4

1275 197 54 18 14 9 92 6 6 879

100.0 15.5 4.2 1.4 1.1 0.7 7.2 0.5 0.5 68.9

772 126 29 14 6 5 37 5 3 547

100.0 16.3 3.8 1.8 0.8 0.6 4.8 0.6 0.4 70.9

643 99 25 14 9 7 29 4 4 452

100.0 15.4 3.9 2.2 1.4 1.1 4.5 0.6 0.6 70.3

234 40 13 4 2 2 10 2 0 161

100.0 17.1 5.6 1.7 0.9 0.9 4.3 0.9 0.0 68.8

113 23 3 3 2 0 5 0 0 77

100.0 20.4 2.7 2.7 1.8 0.0 4.4 0.0 0.0 68.1

433 72 26 4 5 1 26 5 3 291

100.0 16.6 6.0 0.9 1.2 0.2 6.0 1.2 0.7 67.2

2005 339 72 23 14 10 104 12 6 1425

100.0 16.9 3.6 1.1 0.7 0.5 5.2 0.6 0.3 71.1

Q16あなたの冬季賞与（特別手当）の支給状況を教えてください。（回答は1つ）[G_q16]

計 支給あり 支給なし 未定・わから
ない

4142 2482 1446 214

100.0 59.9 34.9 5.2

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

計

－
6
9
6
－



2236 1556 569 111

100.0 69.6 25.4 5.0

1906 926 877 103

100.0 48.6 46.0 5.4

782 473 247 62

100.0 60.5 31.6 7.9

997 616 306 75

100.0 61.8 30.7 7.5

1182 712 426 44

100.0 60.2 36.0 3.7

887 537 324 26

100.0 60.5 36.5 2.9

294 144 143 7

100.0 49.0 48.6 2.4

164 92 66 6

100.0 56.1 40.2 3.7

282 179 88 15

100.0 63.5 31.2 5.3

226 136 84 6

100.0 60.2 37.2 2.7

1275 722 481 72

100.0 56.6 37.7 5.6

772 513 221 38

100.0 66.5 28.6 4.9

643 372 231 40

100.0 57.9 35.9 6.2

234 152 71 11

100.0 65.0 30.3 4.7

113 64 40 9

100.0 56.6 35.4 8.0

433 252 164 17

100.0 58.2 37.9 3.9

2005 1220 701 84

100.0 60.8 35.0 4.2

Q17一昨年（2020年）と比較して、昨年（2021年）の冬季賞与（特別手当・ボーナス）の支給額は、どうなりましたか。（回答は1つ）[G_q17]

計 【減少した】1
～2割

【減少した】3
～4割

【減少した】5
～6割

【減少した】7
～8割

【減少した】9
割以上

【増加した】1
～2割

【増加した】3
～4割

【増加した】5
割以上

ほぼ同じ（変
動は1割未
満）

2020年（一
昨年）は支
給なしで比
較できない

わからない・
答えたくない

2482 331 112 54 19 11 204 24 14 1556 60 97

100.0 13.3 4.5 2.2 0.8 0.4 8.2 1.0 0.6 62.7 2.4 3.9

1556 234 78 44 15 5 144 15 10 939 20 52

100.0 15.0 5.0 2.8 1.0 0.3 9.3 1.0 0.6 60.3 1.3 3.3

926 97 34 10 4 6 60 9 4 617 40 45

100.0 10.5 3.7 1.1 0.4 0.6 6.5 1.0 0.4 66.6 4.3 4.9

473 55 19 7 2 6 43 7 0 284 18 32

100.0 11.6 4.0 1.5 0.4 1.3 9.1 1.5 0.0 60.0 3.8 6.8

616 74 31 12 5 3 72 5 3 373 14 24

100.0 12.0 5.0 1.9 0.8 0.5 11.7 0.8 0.5 60.6 2.3 3.9

712 102 31 19 7 1 51 9 5 448 16 23

100.0 14.3 4.4 2.7 1.0 0.1 7.2 1.3 0.7 62.9 2.2 3.2

537 82 26 10 5 0 31 3 4 354 8 14

100.0 15.3 4.8 1.9 0.9 0.0 5.8 0.6 0.7 65.9 1.5 2.6

男性

女性

性
別

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

30歳代

全調査回答者

40歳代

50歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

性
別

－
6
9
7
－



144 18 5 6 0 1 7 0 2 97 4 4

100.0 12.5 3.5 4.2 0.0 0.7 4.9 0.0 1.4 67.4 2.8 2.8

92 10 4 1 0 0 10 2 1 56 3 5

100.0 10.9 4.3 1.1 0.0 0.0 10.9 2.2 1.1 60.9 3.3 5.4

179 24 2 3 1 1 17 2 0 118 3 8

100.0 13.4 1.1 1.7 0.6 0.6 9.5 1.1 0.0 65.9 1.7 4.5

136 20 3 0 1 1 8 1 1 85 7 9

100.0 14.7 2.2 0.0 0.7 0.7 5.9 0.7 0.7 62.5 5.1 6.6

722 103 31 14 5 4 63 4 4 458 18 18

100.0 14.3 4.3 1.9 0.7 0.6 8.7 0.6 0.6 63.4 2.5 2.5

513 73 22 14 2 1 38 6 3 324 6 24

100.0 14.2 4.3 2.7 0.4 0.2 7.4 1.2 0.6 63.2 1.2 4.7

372 45 23 9 3 3 22 2 4 233 12 16

100.0 12.1 6.2 2.4 0.8 0.8 5.9 0.5 1.1 62.6 3.2 4.3

152 23 5 6 1 1 16 2 1 86 4 7

100.0 15.1 3.3 3.9 0.7 0.7 10.5 1.3 0.7 56.6 2.6 4.6

64 7 4 1 0 0 3 1 0 44 1 3

100.0 10.9 6.3 1.6 0.0 0.0 4.7 1.6 0.0 68.8 1.6 4.7

252 26 18 6 6 0 27 4 0 152 6 7

100.0 10.3 7.1 2.4 2.4 0.0 10.7 1.6 0.0 60.3 2.4 2.8

1220 181 54 27 12 3 97 12 8 762 25 39

100.0 14.8 4.4 2.2 1.0 0.2 8.0 1.0 0.7 62.5 2.0 3.2

Q18現在の転職意向を、教えてください。（回答は1つ）※自営業への転職を含みます。[G_q18]

計 転職したいと
考えており、
実際に転職
活動中

転職したいと
考えている
が、転職活
動は（まだ）
行っていな
い

転職は考え
ていない

4142 300 1111 2731

100.0 7.2 26.8 65.9

2236 176 586 1474

100.0 7.9 26.2 65.9

1906 124 525 1257

100.0 6.5 27.5 65.9

782 75 252 455

100.0 9.6 32.2 58.2

997 100 313 584

100.0 10.0 31.4 58.6

1182 77 330 775

100.0 6.5 27.9 65.6

887 39 176 672

100.0 4.4 19.8 75.8

294 9 40 245

100.0 3.1 13.6 83.3

164 8 46 110

100.0 4.9 28.0 67.1

282 16 88 178

100.0 5.7 31.2 63.1

226 17 52 157

100.0 7.5 23.0 69.5

1275 105 335 835

100.0 8.2 26.3 65.5

772 64 180 528

100.0 8.3 23.3 68.4

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

全調査回答者

－
6
9
8
－



643 46 178 419

100.0 7.2 27.7 65.2

234 18 72 144

100.0 7.7 30.8 61.5

113 5 28 80

100.0 4.4 24.8 70.8

433 21 132 280

100.0 4.8 30.5 64.7

2005 107 534 1364

100.0 5.3 26.6 68.0

Q19転職したいと考えている理由に当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[G_q19_ma]

計 収入に不満
がある（低下
した、戻らな
い、そもそも
低い）から

残業が多い
／休日が少
ないから

その他労働
条件（評価を
含む）に不満
があるから

職場環境や
人間関係が
悪い、悪化し
たから

仕事内容や
仕事量、役
職・役割に
不満がある
から（変化し
たから）

勤務地に不
満があるか
ら（異動に
なったから）

会社の将来
性が不安だ
から

新型コロナ
問題等に伴
い、仕事に
対する考え
方が変化し
たから

仕事上や通
勤上、新型
コロナ感染
不安がある
から

テレワーク
が（常時）で
きない、しに
くいから

他にやりた
い仕事があ
るから、スキ
ルアップやス
テップ・アッ
プしたいから

結婚や妊
娠・出産・育
児、介護・看
護等のため

高齢や障が
い、健康上
の理由（病
気、けが等）
のため

その他

1411 780 178 321 348 407 96 285 103 54 103 179 40 32 35

100.0 55.3 12.6 22.7 24.7 28.8 6.8 20.2 7.3 3.8 7.3 12.7 2.8 2.3 2.5

762 430 108 167 170 227 61 171 57 24 37 90 8 17 13

100.0 56.4 14.2 21.9 22.3 29.8 8.0 22.4 7.5 3.1 4.9 11.8 1.0 2.2 1.7

649 350 70 154 178 180 35 114 46 30 66 89 32 15 22

100.0 53.9 10.8 23.7 27.4 27.7 5.4 17.6 7.1 4.6 10.2 13.7 4.9 2.3 3.4

327 204 48 64 65 106 28 67 21 10 25 56 15 2 7

100.0 62.4 14.7 19.6 19.9 32.4 8.6 20.5 6.4 3.1 7.6 17.1 4.6 0.6 2.1

413 229 62 91 105 108 32 85 38 20 27 44 16 6 5

100.0 55.4 15.0 22.0 25.4 26.2 7.7 20.6 9.2 4.8 6.5 10.7 3.9 1.5 1.2

407 226 47 101 118 123 20 86 28 12 31 49 5 8 10

100.0 55.5 11.5 24.8 29.0 30.2 4.9 21.1 6.9 2.9 7.6 12.0 1.2 2.0 2.5

215 98 17 57 52 59 13 41 14 10 19 26 4 11 10

100.0 45.6 7.9 26.5 24.2 27.4 6.0 19.1 6.5 4.7 8.8 12.1 1.9 5.1 4.7

49 23 4 8 8 11 3 6 2 2 1 4 0 5 3

100.0 46.9 8.2 16.3 16.3 22.4 6.1 12.2 4.1 4.1 2.0 8.2 0.0 10.2 6.1

54 30 11 14 13 16 2 13 3 3 5 8 1 4 2

100.0 55.6 20.4 25.9 24.1 29.6 3.7 24.1 5.6 5.6 9.3 14.8 1.9 7.4 3.7

104 57 11 29 30 30 5 28 9 4 8 8 5 3 2

100.0 54.8 10.6 27.9 28.8 28.8 4.8 26.9 8.7 3.8 7.7 7.7 4.8 2.9 1.9

69 35 11 14 16 20 6 11 8 1 2 7 0 3 4

100.0 50.7 15.9 20.3 23.2 29.0 8.7 15.9 11.6 1.4 2.9 10.1 0.0 4.3 5.8

440 247 62 89 104 131 32 76 33 18 47 63 11 8 10

100.0 56.1 14.1 20.2 23.6 29.8 7.3 17.3 7.5 4.1 10.7 14.3 2.5 1.8 2.3

244 131 26 56 67 75 16 52 14 7 9 34 11 3 12

100.0 53.7 10.7 23.0 27.5 30.7 6.6 21.3 5.7 2.9 3.7 13.9 4.5 1.2 4.9

224 121 23 56 48 58 19 45 15 12 20 31 4 5 3

100.0 54.0 10.3 25.0 21.4 25.9 8.5 20.1 6.7 5.4 8.9 13.8 1.8 2.2 1.3

90 52 8 24 26 24 3 19 6 2 2 9 3 3 1

100.0 57.8 8.9 26.7 28.9 26.7 3.3 21.1 6.7 2.2 2.2 10.0 3.3 3.3 1.1

33 17 8 9 9 9 1 10 5 2 2 4 0 1 0

100.0 51.5 24.2 27.3 27.3 27.3 3.0 30.3 15.2 6.1 6.1 12.1 0.0 3.0 0.0

153 90 18 30 35 44 12 31 10 5 8 15 5 2 1

100.0 58.8 11.8 19.6 22.9 28.8 7.8 20.3 6.5 3.3 5.2 9.8 3.3 1.3 0.7

641 347 81 140 162 196 45 142 39 21 45 82 11 20 17

100.0 54.1 12.6 21.8 25.3 30.6 7.0 22.2 6.1 3.3 7.0 12.8 1.7 3.1 2.7

全調査回答者

全調査回答者

男性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

首都圏

中部

関西圏

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

－
6
9
9
－



Q20_1政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[G_q20_1_ma]

＜新型コロナ発生以降、これまでに行われたすべての対応＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4307 474 484 168 441 493 956 144 172 624 216 1158 914 119 63 1228 1435 2185 13 1274

100.0 11.0 11.2 3.9 10.2 11.4 22.2 3.3 4.0 14.5 5.0 26.9 21.2 2.8 1.5 28.5 33.3 50.7 0.3 29.6

2311 225 216 111 200 292 602 95 109 365 130 664 554 67 40 596 676 1015 4 746

100.0 9.7 9.3 4.8 8.7 12.6 26.0 4.1 4.7 15.8 5.6 28.7 24.0 2.9 1.7 25.8 29.3 43.9 0.2 32.3

1996 249 268 57 241 201 354 49 63 259 86 494 360 52 23 632 759 1170 9 528

100.0 12.5 13.4 2.9 12.1 10.1 17.7 2.5 3.2 13.0 4.3 24.7 18.0 2.6 1.2 31.7 38.0 58.6 0.5 26.5

807 103 112 27 113 94 175 28 35 137 37 208 141 28 17 221 240 381 0 240

100.0 12.8 13.9 3.3 14.0 11.6 21.7 3.5 4.3 17.0 4.6 25.8 17.5 3.5 2.1 27.4 29.7 47.2 0.0 29.7

1021 113 113 45 90 113 213 42 44 126 49 252 198 22 11 251 305 474 2 324

100.0 11.1 11.1 4.4 8.8 11.1 20.9 4.1 4.3 12.3 4.8 24.7 19.4 2.2 1.1 24.6 29.9 46.4 0.2 31.7

1224 158 143 48 123 146 276 40 47 183 82 358 274 36 16 354 435 655 3 326

100.0 12.9 11.7 3.9 10.0 11.9 22.5 3.3 3.8 15.0 6.7 29.2 22.4 2.9 1.3 28.9 35.5 53.5 0.2 26.6

927 75 87 36 89 107 221 27 32 136 36 259 234 26 15 292 331 499 6 287

100.0 8.1 9.4 3.9 9.6 11.5 23.8 2.9 3.5 14.7 3.9 27.9 25.2 2.8 1.6 31.5 35.7 53.8 0.6 31.0

328 25 29 12 26 33 71 7 14 42 12 81 67 7 4 110 124 176 2 97

100.0 7.6 8.8 3.7 7.9 10.1 21.6 2.1 4.3 12.8 3.7 24.7 20.4 2.1 1.2 33.5 37.8 53.7 0.6 29.6

170 19 27 3 11 11 23 1 3 10 9 38 38 5 2 46 60 82 1 56

100.0 11.2 15.9 1.8 6.5 6.5 13.5 0.6 1.8 5.9 5.3 22.4 22.4 2.9 1.2 27.1 35.3 48.2 0.6 32.9

292 33 26 11 26 28 39 5 4 20 11 66 63 10 6 83 96 146 2 90

100.0 11.3 8.9 3.8 8.9 9.6 13.4 1.7 1.4 6.8 3.8 22.6 21.6 3.4 2.1 28.4 32.9 50.0 0.7 30.8

231 23 26 3 11 19 40 9 5 20 14 56 45 5 3 67 80 120 1 72

100.0 10.0 11.3 1.3 4.8 8.2 17.3 3.9 2.2 8.7 6.1 24.2 19.5 2.2 1.3 29.0 34.6 51.9 0.4 31.2

1324 148 173 67 166 182 407 66 64 288 74 397 287 36 17 393 453 657 2 370

100.0 11.2 13.1 5.1 12.5 13.7 30.7 5.0 4.8 21.8 5.6 30.0 21.7 2.7 1.3 29.7 34.2 49.6 0.2 27.9

800 86 67 29 65 79 153 21 36 88 42 209 160 19 5 206 232 390 3 252

100.0 10.8 8.4 3.6 8.1 9.9 19.1 2.6 4.5 11.0 5.3 26.1 20.0 2.4 0.6 25.8 29.0 48.8 0.4 31.5

674 77 80 25 81 86 152 23 28 118 29 181 131 17 11 191 235 347 3 205

100.0 11.4 11.9 3.7 12.0 12.8 22.6 3.4 4.2 17.5 4.3 26.9 19.4 2.5 1.6 28.3 34.9 51.5 0.4 30.4

240 25 24 8 20 27 40 9 10 23 7 66 62 11 8 65 75 127 0 72

100.0 10.4 10.0 3.3 8.3 11.3 16.7 3.8 4.2 9.6 2.9 27.5 25.8 4.6 3.3 27.1 31.3 52.9 0.0 30.0

117 12 11 6 9 11 19 2 3 5 7 33 31 1 4 37 48 67 1 31

100.0 10.3 9.4 5.1 7.7 9.4 16.2 1.7 2.6 4.3 6.0 28.2 26.5 0.9 3.4 31.6 41.0 57.3 0.9 26.5

459 51 50 16 52 50 83 8 19 52 23 112 97 15 7 140 156 249 0 126

100.0 11.1 10.9 3.5 11.3 10.9 18.1 1.7 4.1 11.3 5.0 24.4 21.1 3.3 1.5 30.5 34.0 54.2 0.0 27.5

2105 223 240 87 210 268 520 65 80 341 101 604 492 60 24 607 732 1121 5 592

100.0 10.6 11.4 4.1 10.0 12.7 24.7 3.1 3.8 16.2 4.8 28.7 23.4 2.9 1.1 28.8 34.8 53.3 0.2 28.1
全調査回答者

首都圏

中部

関西圏

男性

女性

北海道

東北

北関東

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

－
7
0
0
－



Q20_2政府や自治体の要請に基づき、あるいは自主的に、あなたが勤めている会社（事業所・工場・店舗）は、以下の対応を行いましたか（行っていますか）。（回答はいくつでも）[G_q20_2_ma]

＜現在も継続して行われているもの＞

計 休業（閉鎖、
閉店等）や
休業日数の
拡大

営業時間の
短縮

一時帰休 出勤日数の
削減（例：交
替で週2日勤
務等）

有給休暇の
取得促進

在宅勤務・テ
レワークの
実施

サテライトオ
フィスなど勤
務場所の変
更

通勤方法の
変更（公共
交通機関の
利用制限
等）

時差出勤 仕事の削減 WEB会議、
TV会議の活
用

出張の中
止・制限

転勤の停
止・中止

他社への派
遣

イベントや集
会、会議、懇
談会などの
中止・自粛

咳や発熱な
どの症状が
ある人への
適切な対応
（特別休暇
の付与、出
勤停止など）

マスク・アル
コール消毒
用品、フェイ
スシールド
の使用・配
備

その他 特にない

4142 151 224 63 184 304 772 109 98 425 129 1044 624 57 31 1033 1333 2016 13 1325

100.0 3.6 5.4 1.5 4.4 7.3 18.6 2.6 2.4 10.3 3.1 25.2 15.1 1.4 0.7 24.9 32.2 48.7 0.3 32.0

2236 84 107 45 98 189 503 76 75 268 83 608 403 38 18 508 641 940 4 772

100.0 3.8 4.8 2.0 4.4 8.5 22.5 3.4 3.4 12.0 3.7 27.2 18.0 1.7 0.8 22.7 28.7 42.0 0.2 34.5

1906 67 117 18 86 115 269 33 23 157 46 436 221 19 13 525 692 1076 9 553

100.0 3.5 6.1 0.9 4.5 6.0 14.1 1.7 1.2 8.2 2.4 22.9 11.6 1.0 0.7 27.5 36.3 56.5 0.5 29.0

782 39 51 10 52 51 146 21 16 87 19 186 80 10 9 176 223 343 0 252

100.0 5.0 6.5 1.3 6.6 6.5 18.7 2.7 2.0 11.1 2.4 23.8 10.2 1.3 1.2 22.5 28.5 43.9 0.0 32.2

997 31 48 20 38 68 174 31 27 85 29 228 139 9 3 213 280 438 2 348

100.0 3.1 4.8 2.0 3.8 6.8 17.5 3.1 2.7 8.5 2.9 22.9 13.9 0.9 0.3 21.4 28.1 43.9 0.2 34.9

1182 49 69 21 44 87 218 32 27 126 54 329 190 20 10 305 409 608 3 340

100.0 4.1 5.8 1.8 3.7 7.4 18.4 2.7 2.3 10.7 4.6 27.8 16.1 1.7 0.8 25.8 34.6 51.4 0.3 28.8

887 24 45 9 39 76 187 20 21 98 22 235 169 15 7 248 313 470 6 289

100.0 2.7 5.1 1.0 4.4 8.6 21.1 2.3 2.4 11.0 2.5 26.5 19.1 1.7 0.8 28.0 35.3 53.0 0.7 32.6

294 8 11 3 11 22 47 5 7 29 5 66 46 3 2 91 108 157 2 96

100.0 2.7 3.7 1.0 3.7 7.5 16.0 1.7 2.4 9.9 1.7 22.4 15.6 1.0 0.7 31.0 36.7 53.4 0.7 32.7

164 6 15 2 4 10 18 1 3 5 8 33 23 0 1 40 59 77 1 61

100.0 3.7 9.1 1.2 2.4 6.1 11.0 0.6 1.8 3.0 4.9 20.1 14.0 0.0 0.6 24.4 36.0 47.0 0.6 37.2

282 11 10 2 10 18 33 5 3 14 3 63 41 4 2 69 87 138 2 94

100.0 3.9 3.5 0.7 3.5 6.4 11.7 1.8 1.1 5.0 1.1 22.3 14.5 1.4 0.7 24.5 30.9 48.9 0.7 33.3

226 8 12 1 6 16 36 5 3 17 11 54 35 2 1 62 77 116 1 76

100.0 3.5 5.3 0.4 2.7 7.1 15.9 2.2 1.3 7.5 4.9 23.9 15.5 0.9 0.4 27.4 34.1 51.3 0.4 33.6

1275 39 80 23 71 109 344 53 40 210 42 354 193 18 8 322 419 605 2 379

100.0 3.1 6.3 1.8 5.6 8.5 27.0 4.2 3.1 16.5 3.3 27.8 15.1 1.4 0.6 25.3 32.9 47.5 0.2 29.7

772 23 29 9 25 41 124 17 17 52 25 188 108 9 3 173 215 358 3 262

100.0 3.0 3.8 1.2 3.2 5.3 16.1 2.2 2.2 6.7 3.2 24.4 14.0 1.2 0.4 22.4 27.8 46.4 0.4 33.9

643 27 37 11 32 55 114 17 14 79 15 160 80 7 6 160 217 317 3 211

100.0 4.2 5.8 1.7 5.0 8.6 17.7 2.6 2.2 12.3 2.3 24.9 12.4 1.1 0.9 24.9 33.7 49.3 0.5 32.8

234 12 13 2 7 16 33 4 6 16 7 62 47 7 3 54 72 120 0 76

100.0 5.1 5.6 0.9 3.0 6.8 14.1 1.7 2.6 6.8 3.0 26.5 20.1 3.0 1.3 23.1 30.8 51.3 0.0 32.5

113 3 4 3 5 5 16 2 1 4 3 31 26 1 2 36 47 63 1 33

100.0 2.7 3.5 2.7 4.4 4.4 14.2 1.8 0.9 3.5 2.7 27.4 23.0 0.9 1.8 31.9 41.6 55.8 0.9 29.2

433 22 24 10 24 34 54 5 11 28 15 99 71 9 5 117 140 222 0 133

100.0 5.1 5.5 2.3 5.5 7.9 12.5 1.2 2.5 6.5 3.5 22.9 16.4 2.1 1.2 27.0 32.3 51.3 0.0 30.7

2005 70 106 27 83 156 428 54 46 244 65 547 318 25 12 495 676 1024 5 605

100.0 3.5 5.3 1.3 4.1 7.8 21.3 2.7 2.3 12.2 3.2 27.3 15.9 1.2 0.6 24.7 33.7 51.1 0.2 30.2

Q21次の各時点における、あなたの1週間あたりの「在宅勤務・テレワーク」勤務日数を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※「直近週（2/24～3/2）」については見込みを含めてお答えください。[G_q21_1～6]

計 1～2日 3日 4日 5日(以上) 行っていな
い

164 15 6 5 7 131

100.0 9.1 3.7 3.0 4.3 79.9

全調査回答者

男性

新型コロナ発生前の通常月の週あたりの在宅
勤務・テレワーク勤務日数計

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別 女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
7
0
1
－



85 8 4 4 6 63

100.0 9.4 4.7 4.7 7.1 74.1

79 7 2 1 1 68

100.0 8.9 2.5 1.3 1.3 86.1

57 4 2 2 4 45

100.0 7.0 3.5 3.5 7.0 78.9

43 4 3 2 2 32

100.0 9.3 7.0 4.7 4.7 74.4

31 4 0 1 0 26

100.0 12.9 0.0 3.2 0.0 83.9

21 3 0 0 1 17

100.0 14.3 0.0 0.0 4.8 81.0

12 0 1 0 0 11

100.0 0.0 8.3 0.0 0.0 91.7

6 1 0 0 0 5

100.0 16.7 0.0 0.0 0.0 83.3

10 1 0 0 0 9

100.0 10.0 0.0 0.0 0.0 90.0

11 2 0 0 1 8

100.0 18.2 0.0 0.0 9.1 72.7

63 5 4 3 3 48

100.0 7.9 6.3 4.8 4.8 76.2

23 2 2 1 1 17

100.0 8.7 8.7 4.3 4.3 73.9

21 3 0 0 2 16

100.0 14.3 0.0 0.0 9.5 76.2

10 0 0 1 0 9

100.0 0.0 0.0 10.0 0.0 90.0

7 1 0 0 0 6

100.0 14.3 0.0 0.0 0.0 85.7

13 0 0 0 0 13

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

956 222 90 74 142 428

100.0 23.2 9.4 7.7 14.9 44.8

602 142 67 42 102 249

100.0 23.6 11.1 7.0 16.9 41.4

354 80 23 32 40 179

100.0 22.6 6.5 9.0 11.3 50.6

175 37 11 12 33 82

100.0 21.1 6.3 6.9 18.9 46.9

213 52 29 16 30 86

100.0 24.4 13.6 7.5 14.1 40.4

276 60 25 21 35 135

100.0 21.7 9.1 7.6 12.7 48.9

221 59 17 23 36 86

100.0 26.7 7.7 10.4 16.3 38.9

71 14 8 2 8 39

100.0 19.7 11.3 2.8 11.3 54.9

23 7 1 1 1 13

100.0 30.4 4.3 4.3 4.3 56.5

39 10 3 4 3 19

100.0 25.6 7.7 10.3 7.7 48.7

40 7 4 3 5 21

100.0 17.5 10.0 7.5 12.5 52.5

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

11月の第3週（11/14～20）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

北海道

北海道

東北

北関東

－
7
0
2
－



407 94 44 48 89 132

100.0 23.1 10.8 11.8 21.9 32.4

153 41 12 7 14 79

100.0 26.8 7.8 4.6 9.2 51.6

152 33 13 10 21 75

100.0 21.7 8.6 6.6 13.8 49.3

40 9 3 0 3 25

100.0 22.5 7.5 0.0 7.5 62.5

19 3 2 0 2 12

100.0 15.8 10.5 0.0 10.5 63.2

83 18 8 1 4 52

100.0 21.7 9.6 1.2 4.8 62.7

520 123 41 38 79 239

100.0 23.7 7.9 7.3 15.2 46.0

956 210 99 68 141 438

100.0 22.0 10.4 7.1 14.7 45.8

602 138 66 42 100 256

100.0 22.9 11.0 7.0 16.6 42.5

354 72 33 26 41 182

100.0 20.3 9.3 7.3 11.6 51.4

175 32 14 11 33 85

100.0 18.3 8.0 6.3 18.9 48.6

213 53 27 17 30 86

100.0 24.9 12.7 8.0 14.1 40.4

276 56 30 16 35 139

100.0 20.3 10.9 5.8 12.7 50.4

221 54 20 22 35 90

100.0 24.4 9.0 10.0 15.8 40.7

71 15 8 2 8 38

100.0 21.1 11.3 2.8 11.3 53.5

23 6 0 1 2 14

100.0 26.1 0.0 4.3 8.7 60.9

39 7 5 4 2 21

100.0 17.9 12.8 10.3 5.1 53.8

40 6 5 3 5 21

100.0 15.0 12.5 7.5 12.5 52.5

407 94 46 43 89 135

100.0 23.1 11.3 10.6 21.9 33.2

153 40 11 7 15 80

100.0 26.1 7.2 4.6 9.8 52.3

152 30 16 8 20 78

100.0 19.7 10.5 5.3 13.2 51.3

40 7 4 2 2 25

100.0 17.5 10.0 5.0 5.0 62.5

19 3 2 0 2 12

100.0 15.8 10.5 0.0 10.5 63.2

83 17 10 0 4 52

100.0 20.5 12.0 0.0 4.8 62.7

520 116 48 34 78 244

100.0 22.3 9.2 6.5 15.0 46.9

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

関西圏

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

12月の第3週（12/12～18）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

男性

女性

首都圏

中部

中部

－
7
0
3
－



956 219 90 76 143 428

100.0 22.9 9.4 7.9 15.0 44.8

602 143 65 45 100 249

100.0 23.8 10.8 7.5 16.6 41.4

354 76 25 31 43 179

100.0 21.5 7.1 8.8 12.1 50.6

175 37 12 12 33 81

100.0 21.1 6.9 6.9 18.9 46.3

213 51 31 19 29 83

100.0 23.9 14.6 8.9 13.6 39.0

276 60 23 20 39 134

100.0 21.7 8.3 7.2 14.1 48.6

221 57 18 22 34 90

100.0 25.8 8.1 10.0 15.4 40.7

71 14 6 3 8 40

100.0 19.7 8.5 4.2 11.3 56.3

23 6 0 1 2 14

100.0 26.1 0.0 4.3 8.7 60.9

39 10 3 4 2 20

100.0 25.6 7.7 10.3 5.1 51.3

40 6 4 4 4 22

100.0 15.0 10.0 10.0 10.0 55.0

407 97 42 47 90 131

100.0 23.8 10.3 11.5 22.1 32.2

153 40 10 9 14 80

100.0 26.1 6.5 5.9 9.2 52.3

152 28 17 10 22 75

100.0 18.4 11.2 6.6 14.5 49.3

40 9 5 1 2 23

100.0 22.5 12.5 2.5 5.0 57.5

19 4 1 0 2 12

100.0 21.1 5.3 0.0 10.5 63.2

83 19 8 0 5 51

100.0 22.9 9.6 0.0 6.0 61.4

520 123 48 34 80 235

100.0 23.7 9.2 6.5 15.4 45.2

956 219 93 69 167 408

100.0 22.9 9.7 7.2 17.5 42.7

602 143 64 40 118 237

100.0 23.8 10.6 6.6 19.6 39.4

354 76 29 29 49 171

100.0 21.5 8.2 8.2 13.8 48.3

175 39 13 12 34 77

100.0 22.3 7.4 6.9 19.4 44.0

213 48 26 17 37 85

100.0 22.5 12.2 8.0 17.4 39.9

276 55 29 17 48 127

100.0 19.9 10.5 6.2 17.4 46.0

221 62 18 21 38 82

100.0 28.1 8.1 9.5 17.2 37.1

71 15 7 2 10 37

100.0 21.1 9.9 2.8 14.1 52.1

23 8 1 1 1 12

100.0 34.8 4.3 4.3 4.3 52.2

39 12 1 3 5 18

100.0 30.8 2.6 7.7 12.8 46.2

全調査回答者

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

性
別

性
別 女性

男性

女性

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

20歳代

2月の第3週（2/13～19）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

1月の第4週（1/16～22）の週あたりの在宅勤
務・テレワーク勤務日数計

男性

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

30歳代

60歳代

－
7
0
4
－



40 5 5 2 6 22

100.0 12.5 12.5 5.0 15.0 55.0

407 93 46 42 100 126

100.0 22.9 11.3 10.3 24.6 31.0

153 38 11 7 21 76

100.0 24.8 7.2 4.6 13.7 49.7

152 33 16 10 22 71

100.0 21.7 10.5 6.6 14.5 46.7

40 10 3 2 3 22

100.0 25.0 7.5 5.0 7.5 55.0

19 3 1 0 2 13

100.0 15.8 5.3 0.0 10.5 68.4

83 17 9 2 7 48

100.0 20.5 10.8 2.4 8.4 57.8

520 126 51 33 97 213

100.0 24.2 9.8 6.3 18.7 41.0

956 196 86 70 155 449

100.0 20.5 9.0 7.3 16.2 47.0

602 127 61 42 107 265

100.0 21.1 10.1 7.0 17.8 44.0

354 69 25 28 48 184

100.0 19.5 7.1 7.9 13.6 52.0

175 36 11 13 35 80

100.0 20.6 6.3 7.4 20.0 45.7

213 45 23 15 34 96

100.0 21.1 10.8 7.0 16.0 45.1

276 51 26 17 41 141

100.0 18.5 9.4 6.2 14.9 51.1

221 51 21 22 36 91

100.0 23.1 9.5 10.0 16.3 41.2

71 13 5 3 9 41

100.0 18.3 7.0 4.2 12.7 57.7

23 7 1 1 1 13

100.0 30.4 4.3 4.3 4.3 56.5

39 9 1 3 5 21

100.0 23.1 2.6 7.7 12.8 53.8

40 6 5 2 6 21

100.0 15.0 12.5 5.0 15.0 52.5

407 82 45 42 96 142

100.0 20.1 11.1 10.3 23.6 34.9

153 36 9 8 16 84

100.0 23.5 5.9 5.2 10.5 54.9

152 27 14 11 21 79

100.0 17.8 9.2 7.2 13.8 52.0

40 8 3 2 2 25

100.0 20.0 7.5 5.0 5.0 62.5

19 4 1 0 2 12

100.0 21.1 5.3 0.0 10.5 63.2

83 17 7 1 6 52

100.0 20.5 8.4 1.2 7.2 62.7

520 111 50 34 87 238

100.0 21.3 9.6 6.5 16.7 45.8

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

北関東

北海道

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

性
別

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

直近週（2/24～3/2）の週あたりの在宅勤務・テ
レワーク勤務日数計

男性

女性

－
7
0
5
－



Q22_1新型コロナに関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）　Q11_2で「大いに影響があった」「ある程度、影響があった」「あまり影響はなかった」とお答えの方におたずねします。[G_q22_1_ma]

＜新型コロナの発生以降これまでに、あなた自身に生じたすべての影響＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

499 321 33 111 103 15 129 11 70 31 34 17 6 38 33 21 141 13 0

100.0 64.3 6.6 22.2 20.6 3.0 25.9 2.2 14.0 6.2 6.8 3.4 1.2 7.6 6.6 4.2 28.3 2.6 0.0

353 219 24 68 63 12 87 9 46 23 27 11 3 25 22 9 89 10 0

100.0 62.0 6.8 19.3 17.8 3.4 24.6 2.5 13.0 6.5 7.6 3.1 0.8 7.1 6.2 2.5 25.2 2.8 0.0

146 102 9 43 40 3 42 2 24 8 7 6 3 13 11 12 52 3 0

100.0 69.9 6.2 29.5 27.4 2.1 28.8 1.4 16.4 5.5 4.8 4.1 2.1 8.9 7.5 8.2 35.6 2.1 0.0

18 10 1 5 6 0 5 2 1 0 2 1 0 0 1 0 7 0 0

100.0 55.6 5.6 27.8 33.3 0.0 27.8 11.1 5.6 0.0 11.1 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0 38.9 0.0 0.0

88 55 8 22 17 2 28 3 13 9 5 4 1 4 6 7 26 1 0

100.0 62.5 9.1 25.0 19.3 2.3 31.8 3.4 14.8 10.2 5.7 4.5 1.1 4.5 6.8 8.0 29.5 1.1 0.0

144 92 12 26 28 9 38 5 25 7 11 8 2 17 13 9 42 2 0

100.0 63.9 8.3 18.1 19.4 6.3 26.4 3.5 17.4 4.9 7.6 5.6 1.4 11.8 9.0 6.3 29.2 1.4 0.0

168 119 7 41 35 2 39 1 23 8 10 4 1 11 10 5 41 5 0

100.0 70.8 4.2 24.4 20.8 1.2 23.2 0.6 13.7 4.8 6.0 2.4 0.6 6.5 6.0 3.0 24.4 3.0 0.0

81 45 5 17 17 2 19 0 8 7 6 0 2 6 3 0 25 5 0

100.0 55.6 6.2 21.0 21.0 2.5 23.5 0.0 9.9 8.6 7.4 0.0 2.5 7.4 3.7 0.0 30.9 6.2 0.0

19 11 0 2 3 0 3 0 1 1 1 1 0 1 2 0 6 1 0

100.0 57.9 0.0 10.5 15.8 0.0 15.8 0.0 5.3 5.3 5.3 5.3 0.0 5.3 10.5 0.0 31.6 5.3 0.0

36 23 6 9 6 0 8 1 4 4 4 2 0 3 1 2 12 0 0

100.0 63.9 16.7 25.0 16.7 0.0 22.2 2.8 11.1 11.1 11.1 5.6 0.0 8.3 2.8 5.6 33.3 0.0 0.0

21 14 1 1 7 0 3 0 2 1 1 1 0 2 0 0 6 1 0

100.0 66.7 4.8 4.8 33.3 0.0 14.3 0.0 9.5 4.8 4.8 4.8 0.0 9.5 0.0 0.0 28.6 4.8 0.0

155 101 9 45 34 6 51 5 26 9 9 5 4 10 18 6 53 3 0

100.0 65.2 5.8 29.0 21.9 3.9 32.9 3.2 16.8 5.8 5.8 3.2 2.6 6.5 11.6 3.9 34.2 1.9 0.0

83 56 5 18 17 2 13 1 11 6 7 2 1 7 3 8 19 2 0

100.0 67.5 6.0 21.7 20.5 2.4 15.7 1.2 13.3 7.2 8.4 2.4 1.2 8.4 3.6 9.6 22.9 2.4 0.0

81 49 7 15 15 3 23 3 15 5 6 3 0 11 5 2 19 4 0

100.0 60.5 8.6 18.5 18.5 3.7 28.4 3.7 18.5 6.2 7.4 3.7 0.0 13.6 6.2 2.5 23.5 4.9 0.0

27 17 3 5 3 1 9 0 3 1 2 2 0 2 1 1 6 1 0

100.0 63.0 11.1 18.5 11.1 3.7 33.3 0.0 11.1 3.7 7.4 7.4 0.0 7.4 3.7 3.7 22.2 3.7 0.0

16 8 0 1 2 2 4 0 1 2 2 1 0 2 0 1 5 0 0

100.0 50.0 0.0 6.3 12.5 12.5 25.0 0.0 6.3 12.5 12.5 6.3 0.0 12.5 0.0 6.3 31.3 0.0 0.0

61 42 2 15 16 1 15 1 7 2 2 0 1 0 3 1 15 1 0

100.0 68.9 3.3 24.6 26.2 1.6 24.6 1.6 11.5 3.3 3.3 0.0 1.6 0.0 4.9 1.6 24.6 1.6 0.0

248 165 15 57 57 11 69 5 39 16 18 12 4 22 19 9 68 8 0

100.0 66.5 6.0 23.0 23.0 4.4 27.8 2.0 15.7 6.5 7.3 4.8 1.6 8.9 7.7 3.6 27.4 3.2 0.0
全調査回答者

性
別

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

－
7
0
6
－



Q22_2新型コロナに関連した具体的な影響について、当てはまるものをすべて選んでください。（回答はいくつでも）[G_q22_2_ma]

＜現在でも、継続して影響があるもの＞

計 業績への影
響（売上高・
収入の減
少）

業績への影
響（売上高・
収入の増
加）

既に受注し
ていた仕事
の中止や延
期

事業活動
（生産、営
業・販売、
サービス）の
抑制や休止

（接待自粛
や納入遅れ
等による）取
引先との関
係悪化

新規受注や
顧客の減
少、消失

新規受注や
顧客の増加

取引先の事
業の休止・
縮小や倒産

物流の停
滞・寸断や
仕入れ価格
の上昇等に
伴う商品や
材料等の調
達困難

納品や工期
の遅延と対
応

海外渡航禁
止や帰国指
示、外出自
粛要請等に
伴う移動困
難

賃料負担等
に伴う事業
所の閉鎖や
就労場所の
変更

資金繰りの
悪化、廃業
危機

取引先の在
宅勤務・テレ
ワーク化に
伴う対応負
担の増加

「一斉休校」
や「分散登
校」「短縮授
業」などに伴
う仕事との
両立・調整

感染予防な
ど衛生管理
負担の増加

その他 特にない

408 214 20 41 49 7 77 5 36 19 15 9 2 25 12 6 72 2 112

100.0 52.5 4.9 10.0 12.0 1.7 18.9 1.2 8.8 4.7 3.7 2.2 0.5 6.1 2.9 1.5 17.6 0.5 27.5

310 153 14 25 35 6 56 4 23 17 13 5 1 20 10 4 44 2 93

100.0 49.4 4.5 8.1 11.3 1.9 18.1 1.3 7.4 5.5 4.2 1.6 0.3 6.5 3.2 1.3 14.2 0.6 30.0

98 61 6 16 14 1 21 1 13 2 2 4 1 5 2 2 28 0 19

100.0 62.2 6.1 16.3 14.3 1.0 21.4 1.0 13.3 2.0 2.0 4.1 1.0 5.1 2.0 2.0 28.6 0.0 19.4

10 5 0 3 4 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 4

100.0 50.0 0.0 30.0 40.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 40.0

68 35 5 7 7 2 13 1 5 6 2 1 0 2 0 3 12 1 22

100.0 51.5 7.4 10.3 10.3 2.9 19.1 1.5 7.4 8.8 2.9 1.5 0.0 2.9 0.0 4.4 17.6 1.5 32.4

120 61 9 11 12 3 19 3 14 4 5 5 0 11 6 2 20 0 26

100.0 50.8 7.5 9.2 10.0 2.5 15.8 2.5 11.7 3.3 4.2 4.2 0.0 9.2 5.0 1.7 16.7 0.0 21.7

141 82 4 12 17 1 30 1 13 5 4 2 1 7 5 1 24 1 32

100.0 58.2 2.8 8.5 12.1 0.7 21.3 0.7 9.2 3.5 2.8 1.4 0.7 5.0 3.5 0.7 17.0 0.7 22.7

69 31 2 8 9 1 13 0 4 4 3 0 1 5 1 0 14 0 28

100.0 44.9 2.9 11.6 13.0 1.4 18.8 0.0 5.8 5.8 4.3 0.0 1.4 7.2 1.4 0.0 20.3 0.0 40.6

14 9 0 0 1 0 2 0 1 0 0 1 0 1 1 0 3 0 2

100.0 64.3 0.0 0.0 7.1 0.0 14.3 0.0 7.1 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 7.1 0.0 21.4 0.0 14.3

33 17 4 2 3 0 5 0 2 1 2 0 0 1 1 1 7 0 8

100.0 51.5 12.1 6.1 9.1 0.0 15.2 0.0 6.1 3.0 6.1 0.0 0.0 3.0 3.0 3.0 21.2 0.0 24.2

17 8 0 0 3 0 3 0 0 1 1 0 0 2 0 0 5 0 7

100.0 47.1 0.0 0.0 17.6 0.0 17.6 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 0.0 11.8 0.0 0.0 29.4 0.0 41.2

129 66 5 13 11 3 27 3 12 8 3 2 1 7 8 1 29 0 39

100.0 51.2 3.9 10.1 8.5 2.3 20.9 2.3 9.3 6.2 2.3 1.6 0.8 5.4 6.2 0.8 22.5 0.0 30.2

67 38 4 9 10 1 9 1 8 3 3 1 1 4 2 3 10 1 15

100.0 56.7 6.0 13.4 14.9 1.5 13.4 1.5 11.9 4.5 4.5 1.5 1.5 6.0 3.0 4.5 14.9 1.5 22.4

61 30 4 8 8 1 13 1 5 5 3 2 0 8 0 0 7 0 17

100.0 49.2 6.6 13.1 13.1 1.6 21.3 1.6 8.2 8.2 4.9 3.3 0.0 13.1 0.0 0.0 11.5 0.0 27.9

22 12 2 2 1 0 6 0 2 0 1 2 0 0 0 0 3 1 3

100.0 54.5 9.1 9.1 4.5 0.0 27.3 0.0 9.1 0.0 4.5 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 13.6 4.5 13.6

13 5 0 0 2 1 3 0 1 1 1 1 0 2 0 0 1 0 5

100.0 38.5 0.0 0.0 15.4 7.7 23.1 0.0 7.7 7.7 7.7 7.7 0.0 15.4 0.0 0.0 7.7 0.0 38.5

52 29 1 7 10 1 9 0 5 0 1 0 0 0 0 1 7 0 16

100.0 55.8 1.9 13.5 19.2 1.9 17.3 0.0 9.6 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 13.5 0.0 30.8

204 113 8 18 26 4 42 2 19 10 6 6 1 15 6 3 32 1 55

100.0 55.4 3.9 8.8 12.7 2.0 20.6 1.0 9.3 4.9 2.9 2.9 0.5 7.4 2.9 1.5 15.7 0.5 27.0

Q23次の各時点における、あなたの1週間あたりのおおよその実労働時間（残業を含めて、実際に働いた時間）をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[G_q23_1～6]

計 0時間（働い
ていない）

15時間未満 15時間以
上、20時間
未満

20時間以
上、25時間
未満

25時間以
上、30時間
未満

30時間以
上、35時間
未満

35時間以
上、40時間
未満

40時間以
上、45時間
未満

45時間以
上、50時間
未満

50時間以
上、55時間
未満

55時間以
上、60時間
未満

60時間以上

176 8 12 10 19 8 18 32 26 21 6 5 11

100.0 4.5 6.8 5.7 10.8 4.5 10.2 18.2 14.8 11.9 3.4 2.8 6.3

全調査回答者

性
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

新型コロナ発生前の通常月の週あたり実労働
時間計

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

－
7
0
7
－



106 4 5 5 6 5 10 23 14 14 6 4 10

100.0 3.8 4.7 4.7 5.7 4.7 9.4 21.7 13.2 13.2 5.7 3.8 9.4

70 4 7 5 13 3 8 9 12 7 0 1 1

100.0 5.7 10.0 7.1 18.6 4.3 11.4 12.9 17.1 10.0 0.0 1.4 1.4

19 2 2 4 1 1 0 4 2 0 1 0 2

100.0 10.5 10.5 21.1 5.3 5.3 0.0 21.1 10.5 0.0 5.3 0.0 10.5

41 2 2 1 5 2 6 8 8 5 0 0 2

100.0 4.9 4.9 2.4 12.2 4.9 14.6 19.5 19.5 12.2 0.0 0.0 4.9

42 3 3 3 5 1 5 8 5 4 3 1 1

100.0 7.1 7.1 7.1 11.9 2.4 11.9 19.0 11.9 9.5 7.1 2.4 2.4

55 0 4 2 5 3 4 8 9 10 1 3 6

100.0 0.0 7.3 3.6 9.1 5.5 7.3 14.5 16.4 18.2 1.8 5.5 10.9

19 1 1 0 3 1 3 4 2 2 1 1 0

100.0 5.3 5.3 0.0 15.8 5.3 15.8 21.1 10.5 10.5 5.3 5.3 0.0

5 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0

12 0 1 0 0 0 2 2 3 3 1 0 0

100.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 25.0 25.0 8.3 0.0 0.0

4 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0

45 5 3 1 7 0 4 11 6 4 2 1 1

100.0 11.1 6.7 2.2 15.6 0.0 8.9 24.4 13.3 8.9 4.4 2.2 2.2

35 0 1 2 3 2 4 6 8 5 1 1 2

100.0 0.0 2.9 5.7 8.6 5.7 11.4 17.1 22.9 14.3 2.9 2.9 5.7

26 2 4 3 4 2 0 5 2 1 0 0 3

100.0 7.7 15.4 11.5 15.4 7.7 0.0 19.2 7.7 3.8 0.0 0.0 11.5

12 0 1 0 1 3 3 0 0 2 1 0 1

100.0 0.0 8.3 0.0 8.3 25.0 25.0 0.0 0.0 16.7 8.3 0.0 8.3

5 0 0 0 1 0 0 0 0 3 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.0 20.0 0.0 0.0

32 1 2 3 3 0 4 7 6 2 0 1 3

100.0 3.1 6.3 9.4 9.4 0.0 12.5 21.9 18.8 6.3 0.0 3.1 9.4

579 29 72 37 36 39 56 97 91 53 24 20 25

100.0 5.0 12.4 6.4 6.2 6.7 9.7 16.8 15.7 9.2 4.1 3.5 4.3

413 19 40 20 20 28 35 71 74 46 23 14 23

100.0 4.6 9.7 4.8 4.8 6.8 8.5 17.2 17.9 11.1 5.6 3.4 5.6

166 10 32 17 16 11 21 26 17 7 1 6 2

100.0 6.0 19.3 10.2 9.6 6.6 12.7 15.7 10.2 4.2 0.6 3.6 1.2

27 2 5 4 2 1 0 5 3 3 0 1 1

100.0 7.4 18.5 14.8 7.4 3.7 0.0 18.5 11.1 11.1 0.0 3.7 3.7

103 5 14 7 10 7 15 13 17 10 0 1 4

100.0 4.9 13.6 6.8 9.7 6.8 14.6 12.6 16.5 9.7 0.0 1.0 3.9

169 6 15 8 8 9 14 30 31 17 9 11 11

100.0 3.6 8.9 4.7 4.7 5.3 8.3 17.8 18.3 10.1 5.3 6.5 6.5

188 9 28 10 11 14 17 31 30 16 10 4 8

100.0 4.8 14.9 5.3 5.9 7.4 9.0 16.5 16.0 8.5 5.3 2.1 4.3

92 7 10 8 5 8 10 18 10 7 5 3 1

100.0 7.6 10.9 8.7 5.4 8.7 10.9 19.6 10.9 7.6 5.4 3.3 1.1

22 1 1 2 1 0 0 8 4 1 1 0 3

100.0 4.5 4.5 9.1 4.5 0.0 0.0 36.4 18.2 4.5 4.5 0.0 13.6

40 0 3 0 0 5 2 9 11 4 2 2 2

100.0 0.0 7.5 0.0 0.0 12.5 5.0 22.5 27.5 10.0 5.0 5.0 5.0

28 2 7 1 0 2 3 6 3 0 3 1 0

100.0 7.1 25.0 3.6 0.0 7.1 10.7 21.4 10.7 0.0 10.7 3.6 0.0

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

性
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

関西圏

北海道

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

11月の第3週（11/14～20）の週あたり実労働時
間計

男性

女性

男性

女性

年
齢
層
別

－
7
0
8
－



179 8 27 13 13 6 15 33 27 14 10 8 5

100.0 4.5 15.1 7.3 7.3 3.4 8.4 18.4 15.1 7.8 5.6 4.5 2.8

96 3 5 6 8 12 10 15 17 8 3 4 5

100.0 3.1 5.2 6.3 8.3 12.5 10.4 15.6 17.7 8.3 3.1 4.2 5.2

97 9 13 5 8 4 10 12 18 9 3 2 4

100.0 9.3 13.4 5.2 8.2 4.1 10.3 12.4 18.6 9.3 3.1 2.1 4.1

31 0 3 2 2 2 8 3 3 5 1 0 2

100.0 0.0 9.7 6.5 6.5 6.5 25.8 9.7 9.7 16.1 3.2 0.0 6.5

16 1 1 0 1 2 0 2 3 5 1 0 0

100.0 6.3 6.3 0.0 6.3 12.5 0.0 12.5 18.8 31.3 6.3 0.0 0.0

70 5 12 8 3 6 8 9 5 7 0 3 4

100.0 7.1 17.1 11.4 4.3 8.6 11.4 12.9 7.1 10.0 0.0 4.3 5.7

281 16 34 12 16 20 26 53 41 24 17 12 10

100.0 5.7 12.1 4.3 5.7 7.1 9.3 18.9 14.6 8.5 6.0 4.3 3.6

579 26 72 36 38 37 55 94 91 57 26 22 25

100.0 4.5 12.4 6.2 6.6 6.4 9.5 16.2 15.7 9.8 4.5 3.8 4.3

413 18 40 19 23 28 35 65 73 49 23 16 24

100.0 4.4 9.7 4.6 5.6 6.8 8.5 15.7 17.7 11.9 5.6 3.9 5.8

166 8 32 17 15 9 20 29 18 8 3 6 1

100.0 4.8 19.3 10.2 9.0 5.4 12.0 17.5 10.8 4.8 1.8 3.6 0.6

27 2 6 3 3 0 0 5 3 3 0 1 1

100.0 7.4 22.2 11.1 11.1 0.0 0.0 18.5 11.1 11.1 0.0 3.7 3.7

103 4 14 9 10 6 13 15 17 10 0 1 4

100.0 3.9 13.6 8.7 9.7 5.8 12.6 14.6 16.5 9.7 0.0 1.0 3.9

169 6 15 8 10 8 15 27 30 19 11 10 10

100.0 3.6 8.9 4.7 5.9 4.7 8.9 16.0 17.8 11.2 6.5 5.9 5.9

188 7 28 8 9 14 18 30 30 17 12 6 9

100.0 3.7 14.9 4.3 4.8 7.4 9.6 16.0 16.0 9.0 6.4 3.2 4.8

92 7 9 8 6 9 9 17 11 8 3 4 1

100.0 7.6 9.8 8.7 6.5 9.8 9.8 18.5 12.0 8.7 3.3 4.3 1.1

22 0 1 2 1 0 1 7 4 1 1 1 3

100.0 0.0 4.5 9.1 4.5 0.0 4.5 31.8 18.2 4.5 4.5 4.5 13.6

40 0 3 0 1 4 4 9 9 4 0 3 3

100.0 0.0 7.5 0.0 2.5 10.0 10.0 22.5 22.5 10.0 0.0 7.5 7.5

28 2 6 2 0 2 3 6 3 0 3 1 0

100.0 7.1 21.4 7.1 0.0 7.1 10.7 21.4 10.7 0.0 10.7 3.6 0.0

179 6 27 10 14 7 15 32 27 16 12 8 5

100.0 3.4 15.1 5.6 7.8 3.9 8.4 17.9 15.1 8.9 6.7 4.5 2.8

96 3 5 8 8 12 7 15 18 8 3 4 5

100.0 3.1 5.2 8.3 8.3 12.5 7.3 15.6 18.8 8.3 3.1 4.2 5.2

97 9 12 5 9 4 9 13 17 10 3 2 4

100.0 9.3 12.4 5.2 9.3 4.1 9.3 13.4 17.5 10.3 3.1 2.1 4.1

31 0 4 2 2 1 8 2 4 5 2 0 1

100.0 0.0 12.9 6.5 6.5 3.2 25.8 6.5 12.9 16.1 6.5 0.0 3.2

16 1 1 0 1 2 0 2 3 5 1 0 0

100.0 6.3 6.3 0.0 6.3 12.5 0.0 12.5 18.8 31.3 6.3 0.0 0.0

70 5 13 7 2 5 8 8 6 8 1 3 4

100.0 7.1 18.6 10.0 2.9 7.1 11.4 11.4 8.6 11.4 1.4 4.3 5.7

281 14 34 11 16 21 24 47 45 28 20 12 9

100.0 5.0 12.1 3.9 5.7 7.5 8.5 16.7 16.0 10.0 7.1 4.3 3.2

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

首都圏

性
別

首都圏

女性

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

20歳代

30歳代

12月の第3週（12/12～18）の週あたり実労働時
間計

男性

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
0
9
－



579 30 80 32 37 40 57 92 87 52 27 22 23

100.0 5.2 13.8 5.5 6.4 6.9 9.8 15.9 15.0 9.0 4.7 3.8 4.0

413 20 44 19 23 29 36 65 72 44 24 15 22

100.0 4.8 10.7 4.6 5.6 7.0 8.7 15.7 17.4 10.7 5.8 3.6 5.3

166 10 36 13 14 11 21 27 15 8 3 7 1

100.0 6.0 21.7 7.8 8.4 6.6 12.7 16.3 9.0 4.8 1.8 4.2 0.6

27 1 7 4 2 0 0 5 2 4 0 1 1

100.0 3.7 25.9 14.8 7.4 0.0 0.0 18.5 7.4 14.8 0.0 3.7 3.7

103 5 15 8 10 7 13 13 17 7 3 1 4

100.0 4.9 14.6 7.8 9.7 6.8 12.6 12.6 16.5 6.8 2.9 1.0 3.9

169 6 16 7 10 9 15 29 30 17 9 11 10

100.0 3.6 9.5 4.1 5.9 5.3 8.9 17.2 17.8 10.1 5.3 6.5 5.9

188 12 29 7 8 15 20 27 29 17 11 6 7

100.0 6.4 15.4 3.7 4.3 8.0 10.6 14.4 15.4 9.0 5.9 3.2 3.7

92 6 13 6 7 9 9 18 9 7 4 3 1

100.0 6.5 14.1 6.5 7.6 9.8 9.8 19.6 9.8 7.6 4.3 3.3 1.1

22 1 1 2 1 0 0 7 5 1 1 0 3

100.0 4.5 4.5 9.1 4.5 0.0 0.0 31.8 22.7 4.5 4.5 0.0 13.6

40 0 3 0 2 7 2 8 10 3 1 2 2

100.0 0.0 7.5 0.0 5.0 17.5 5.0 20.0 25.0 7.5 2.5 5.0 5.0

28 2 7 1 0 2 4 5 3 0 3 1 0

100.0 7.1 25.0 3.6 0.0 7.1 14.3 17.9 10.7 0.0 10.7 3.6 0.0

179 7 31 9 12 6 16 33 25 16 11 7 6

100.0 3.9 17.3 5.0 6.7 3.4 8.9 18.4 14.0 8.9 6.1 3.9 3.4

96 3 6 6 9 13 8 14 17 8 3 4 5

100.0 3.1 6.3 6.3 9.4 13.5 8.3 14.6 17.7 8.3 3.1 4.2 5.2

97 9 14 5 7 4 10 12 17 8 5 2 4

100.0 9.3 14.4 5.2 7.2 4.1 10.3 12.4 17.5 8.2 5.2 2.1 4.1

31 1 3 2 2 1 9 2 3 5 1 1 1

100.0 3.2 9.7 6.5 6.5 3.2 29.0 6.5 9.7 16.1 3.2 3.2 3.2

16 1 1 0 1 2 0 3 2 5 1 0 0

100.0 6.3 6.3 0.0 6.3 12.5 0.0 18.8 12.5 31.3 6.3 0.0 0.0

70 6 14 7 3 5 8 8 5 6 1 5 2

100.0 8.6 20.0 10.0 4.3 7.1 11.4 11.4 7.1 8.6 1.4 7.1 2.9

281 16 37 12 15 20 27 48 41 25 18 12 10

100.0 5.7 13.2 4.3 5.3 7.1 9.6 17.1 14.6 8.9 6.4 4.3 3.6

579 33 80 34 43 38 55 89 89 47 26 20 25

100.0 5.7 13.8 5.9 7.4 6.6 9.5 15.4 15.4 8.1 4.5 3.5 4.3

413 22 43 21 26 28 34 64 74 41 23 13 24

100.0 5.3 10.4 5.1 6.3 6.8 8.2 15.5 17.9 9.9 5.6 3.1 5.8

166 11 37 13 17 10 21 25 15 6 3 7 1

100.0 6.6 22.3 7.8 10.2 6.0 12.7 15.1 9.0 3.6 1.8 4.2 0.6

27 1 9 1 3 0 0 4 4 3 0 1 1

100.0 3.7 33.3 3.7 11.1 0.0 0.0 14.8 14.8 11.1 0.0 3.7 3.7

103 4 18 7 11 5 14 14 15 7 3 1 4

100.0 3.9 17.5 6.8 10.7 4.9 13.6 13.6 14.6 6.8 2.9 1.0 3.9

169 6 15 9 10 11 15 26 30 18 9 10 10

100.0 3.6 8.9 5.3 5.9 6.5 8.9 15.4 17.8 10.7 5.3 5.9 5.9

188 15 27 9 9 16 16 27 32 13 10 5 9

100.0 8.0 14.4 4.8 4.8 8.5 8.5 14.4 17.0 6.9 5.3 2.7 4.8

92 7 11 8 10 6 10 18 8 6 4 3 1

100.0 7.6 12.0 8.7 10.9 6.5 10.9 19.6 8.7 6.5 4.3 3.3 1.1

22 1 1 2 1 1 0 7 4 1 1 0 3

100.0 4.5 4.5 9.1 4.5 4.5 0.0 31.8 18.2 4.5 4.5 0.0 13.6

40 0 3 1 4 4 2 8 10 3 1 2 2

100.0 0.0 7.5 2.5 10.0 10.0 5.0 20.0 25.0 7.5 2.5 5.0 5.0

全調査回答者

東北

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

性
別

性
別

2月の第3週（2/13～19）の週あたり実労働時間
計

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

1月の第4週（1/16～22）の週あたり実労働時間
計

女性

男性

女性

男性

北関東

首都圏

北海道

東北

－
7
1
0
－



28 2 7 1 0 3 3 5 3 0 3 1 0

100.0 7.1 25.0 3.6 0.0 10.7 10.7 17.9 10.7 0.0 10.7 3.6 0.0

179 8 28 12 12 8 15 32 26 16 10 6 6

100.0 4.5 15.6 6.7 6.7 4.5 8.4 17.9 14.5 8.9 5.6 3.4 3.4

96 3 8 4 12 10 8 14 20 5 3 4 5

100.0 3.1 8.3 4.2 12.5 10.4 8.3 14.6 20.8 5.2 3.1 4.2 5.2

97 9 15 4 8 4 10 12 16 7 5 2 5

100.0 9.3 15.5 4.1 8.2 4.1 10.3 12.4 16.5 7.2 5.2 2.1 5.2

31 2 2 2 2 1 9 2 3 5 1 1 1

100.0 6.5 6.5 6.5 6.5 3.2 29.0 6.5 9.7 16.1 3.2 3.2 3.2

16 2 1 1 1 2 1 2 1 4 1 0 0

100.0 12.5 6.3 6.3 6.3 12.5 6.3 12.5 6.3 25.0 6.3 0.0 0.0

70 6 15 7 3 5 7 7 6 6 1 4 3

100.0 8.6 21.4 10.0 4.3 7.1 10.0 10.0 8.6 8.6 1.4 5.7 4.3

281 19 35 13 20 19 29 46 42 19 17 12 10

100.0 6.8 12.5 4.6 7.1 6.8 10.3 16.4 14.9 6.8 6.0 4.3 3.6

579 35 81 29 44 41 57 86 89 45 26 20 26

100.0 6.0 14.0 5.0 7.6 7.1 9.8 14.9 15.4 7.8 4.5 3.5 4.5

413 24 42 20 27 29 35 61 74 40 23 13 25

100.0 5.8 10.2 4.8 6.5 7.0 8.5 14.8 17.9 9.7 5.6 3.1 6.1

166 11 39 9 17 12 22 25 15 5 3 7 1

100.0 6.6 23.5 5.4 10.2 7.2 13.3 15.1 9.0 3.0 1.8 4.2 0.6

27 1 9 1 3 0 0 4 4 3 0 1 1

100.0 3.7 33.3 3.7 11.1 0.0 0.0 14.8 14.8 11.1 0.0 3.7 3.7

103 5 16 6 11 7 14 13 15 7 4 1 4

100.0 4.9 15.5 5.8 10.7 6.8 13.6 12.6 14.6 6.8 3.9 1.0 3.9

169 6 16 6 10 10 18 26 31 18 8 10 10

100.0 3.6 9.5 3.6 5.9 5.9 10.7 15.4 18.3 10.7 4.7 5.9 5.9

188 16 28 10 9 17 16 26 30 11 10 5 10

100.0 8.5 14.9 5.3 4.8 9.0 8.5 13.8 16.0 5.9 5.3 2.7 5.3

92 7 12 6 11 7 9 17 9 6 4 3 1

100.0 7.6 13.0 6.5 12.0 7.6 9.8 18.5 9.8 6.5 4.3 3.3 1.1

22 1 1 2 1 1 0 7 4 1 1 0 3

100.0 4.5 4.5 9.1 4.5 4.5 0.0 31.8 18.2 4.5 4.5 0.0 13.6

40 0 4 0 4 4 2 8 8 4 1 2 3

100.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 5.0 20.0 20.0 10.0 2.5 5.0 7.5

28 2 6 2 0 3 3 5 3 0 3 1 0

100.0 7.1 21.4 7.1 0.0 10.7 10.7 17.9 10.7 0.0 10.7 3.6 0.0

179 10 28 8 15 8 18 30 26 14 10 6 6

100.0 5.6 15.6 4.5 8.4 4.5 10.1 16.8 14.5 7.8 5.6 3.4 3.4

96 3 8 5 10 12 7 14 20 5 3 4 5

100.0 3.1 8.3 5.2 10.4 12.5 7.3 14.6 20.8 5.2 3.1 4.2 5.2

97 8 17 3 7 5 10 11 17 6 6 2 5

100.0 8.2 17.5 3.1 7.2 5.2 10.3 11.3 17.5 6.2 6.2 2.1 5.2

31 1 3 2 2 1 9 2 4 5 0 1 1

100.0 3.2 9.7 6.5 6.5 3.2 29.0 6.5 12.9 16.1 0.0 3.2 3.2

16 3 1 0 1 2 1 2 1 4 1 0 0

100.0 18.8 6.3 0.0 6.3 12.5 6.3 12.5 6.3 25.0 6.3 0.0 0.0

70 7 13 7 4 5 7 7 6 6 1 4 3

100.0 10.0 18.6 10.0 5.7 7.1 10.0 10.0 8.6 8.6 1.4 5.7 4.3

281 18 37 11 19 23 28 45 41 20 17 12 10

100.0 6.4 13.2 3.9 6.8 8.2 10.0 16.0 14.6 7.1 6.0 4.3 3.6

性
別

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

直近週（2/24～3/2）の週あたり実労働時間計

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

－
7
1
1
－



Q24次の各時点における、あなたの仕事（事業活動）の昨年（2021年）10月～本年（2022年）2月の売上高はどうなりましたか。新型コロナ問題が発生する前の通常月の売上高を100とした数値で教えてください。（半角数字で入力）

       記入例）11月分の売上高が通常月の20％減の場合⇒80と記入12月分の売上高が通常月の15％増の場合⇒115と記入新型コロナ発生前の通常月の売上高を100として[G_q24_1～5_ca]

計 25％未満 50％未満 75％未満 100％未満 100％ 100％超

579 65 18 97 165 213 21

100.0 11.2 3.1 16.8 28.5 36.8 3.6

413 40 13 64 123 158 15

100.0 9.7 3.1 15.5 29.8 38.3 3.6

166 25 5 33 42 55 6

100.0 15.1 3.0 19.9 25.3 33.1 3.6

27 4 0 5 8 9 1

100.0 14.8 0.0 18.5 29.6 33.3 3.7

103 11 6 10 32 39 5

100.0 10.7 5.8 9.7 31.1 37.9 4.9

169 12 3 31 55 62 6

100.0 7.1 1.8 18.3 32.5 36.7 3.6

188 30 6 37 47 61 7

100.0 16.0 3.2 19.7 25.0 32.4 3.7

92 8 3 14 23 42 2

100.0 8.7 3.3 15.2 25.0 45.7 2.2

22 3 0 4 7 8 0

100.0 13.6 0.0 18.2 31.8 36.4 0.0

40 3 1 11 7 14 4

100.0 7.5 2.5 27.5 17.5 35.0 10.0

28 2 0 1 8 17 0

100.0 7.1 0.0 3.6 28.6 60.7 0.0

179 17 5 28 52 71 6

100.0 9.5 2.8 15.6 29.1 39.7 3.4

96 6 2 17 32 37 2

100.0 6.3 2.1 17.7 33.3 38.5 2.1

97 13 3 17 29 33 2

100.0 13.4 3.1 17.5 29.9 34.0 2.1

31 5 1 9 6 8 2

100.0 16.1 3.2 29.0 19.4 25.8 6.5

16 1 1 2 5 6 1

100.0 6.3 6.3 12.5 31.3 37.5 6.3

70 15 5 8 19 19 4

100.0 21.4 7.1 11.4 27.1 27.1 5.7

281 33 6 50 80 101 11

100.0 11.7 2.1 17.8 28.5 35.9 3.9

579 64 20 102 156 214 23

100.0 11.1 3.5 17.6 26.9 37.0 4.0

413 39 13 63 118 161 19

100.0 9.4 3.1 15.3 28.6 39.0 4.6

166 25 7 39 38 53 4

100.0 15.1 4.2 23.5 22.9 31.9 2.4

27 5 0 5 6 10 1

100.0 18.5 0.0 18.5 22.2 37.0 3.7

103 10 6 14 28 40 5

100.0 9.7 5.8 13.6 27.2 38.8 4.9

169 11 4 33 53 61 7

100.0 6.5 2.4 19.5 31.4 36.1 4.1

188 31 8 35 46 61 7

100.0 16.5 4.3 18.6 24.5 32.4 3.7

全調査回答者

性
別

性
別

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

11月分の売上高計

10月分の売上高計

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

－
7
1
2
－



92 7 2 15 23 42 3

100.0 7.6 2.2 16.3 25.0 45.7 3.3

22 1 0 3 12 6 0

100.0 4.5 0.0 13.6 54.5 27.3 0.0

40 2 0 12 9 15 2

100.0 5.0 0.0 30.0 22.5 37.5 5.0

28 1 0 2 7 18 0

100.0 3.6 0.0 7.1 25.0 64.3 0.0

179 19 6 33 43 71 7

100.0 10.6 3.4 18.4 24.0 39.7 3.9

96 5 3 18 28 40 2

100.0 5.2 3.1 18.8 29.2 41.7 2.1

97 14 4 16 28 32 3

100.0 14.4 4.1 16.5 28.9 33.0 3.1

31 5 3 6 7 7 3

100.0 16.1 9.7 19.4 22.6 22.6 9.7

16 1 1 2 6 5 1

100.0 6.3 6.3 12.5 37.5 31.3 6.3

70 16 3 10 16 20 5

100.0 22.9 4.3 14.3 22.9 28.6 7.1

281 31 10 48 77 102 13

100.0 11.0 3.6 17.1 27.4 36.3 4.6

579 59 21 97 150 215 37

100.0 10.2 3.6 16.8 25.9 37.1 6.4

413 35 14 66 113 163 22

100.0 8.5 3.4 16.0 27.4 39.5 5.3

166 24 7 31 37 52 15

100.0 14.5 4.2 18.7 22.3 31.3 9.0

27 5 1 4 7 9 1

100.0 18.5 3.7 14.8 25.9 33.3 3.7

103 11 4 16 24 41 7

100.0 10.7 3.9 15.5 23.3 39.8 6.8

169 9 5 33 47 61 14

100.0 5.3 3.0 19.5 27.8 36.1 8.3

188 27 7 32 50 64 8

100.0 14.4 3.7 17.0 26.6 34.0 4.3

92 7 4 12 22 40 7

100.0 7.6 4.3 13.0 23.9 43.5 7.6

22 0 1 5 5 8 3

100.0 0.0 4.5 22.7 22.7 36.4 13.6

40 1 1 12 7 13 6

100.0 2.5 2.5 30.0 17.5 32.5 15.0

28 1 0 1 8 18 0

100.0 3.6 0.0 3.6 28.6 64.3 0.0

179 17 5 31 47 69 10

100.0 9.5 2.8 17.3 26.3 38.5 5.6

96 6 2 13 32 40 3

100.0 6.3 2.1 13.5 33.3 41.7 3.1

97 14 6 15 23 32 7

100.0 14.4 6.2 15.5 23.7 33.0 7.2

31 5 2 7 9 7 1

100.0 16.1 6.5 22.6 29.0 22.6 3.2

16 1 1 2 5 5 2

100.0 6.3 6.3 12.5 31.3 31.3 12.5

全調査回答者

性
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

中部

関西圏

中国

北海道

東北

北関東

首都圏

男性

女性

12月分の売上高計

年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

－
7
1
3
－



70 14 3 11 14 23 5

100.0 20.0 4.3 15.7 20.0 32.9 7.1

281 27 10 48 70 104 22

100.0 9.6 3.6 17.1 24.9 37.0 7.8

579 71 27 118 138 199 26

100.0 12.3 4.7 20.4 23.8 34.4 4.5

413 46 17 80 102 150 18

100.0 11.1 4.1 19.4 24.7 36.3 4.4

166 25 10 38 36 49 8

100.0 15.1 6.0 22.9 21.7 29.5 4.8

27 6 0 6 5 9 1

100.0 22.2 0.0 22.2 18.5 33.3 3.7

103 13 3 17 26 36 8

100.0 12.6 2.9 16.5 25.2 35.0 7.8

169 12 7 40 47 54 9

100.0 7.1 4.1 23.7 27.8 32.0 5.3

188 31 12 36 40 64 5

100.0 16.5 6.4 19.1 21.3 34.0 2.7

92 9 5 19 20 36 3

100.0 9.8 5.4 20.7 21.7 39.1 3.3

22 2 1 4 8 6 1

100.0 9.1 4.5 18.2 36.4 27.3 4.5

40 3 1 11 8 15 2

100.0 7.5 2.5 27.5 20.0 37.5 5.0

28 1 0 2 8 16 1

100.0 3.6 0.0 7.1 28.6 57.1 3.6

179 17 7 40 44 64 7

100.0 9.5 3.9 22.3 24.6 35.8 3.9

96 6 5 17 27 39 2

100.0 6.3 5.2 17.7 28.1 40.6 2.1

97 17 8 19 20 28 5

100.0 17.5 8.2 19.6 20.6 28.9 5.2

31 7 2 7 6 5 4

100.0 22.6 6.5 22.6 19.4 16.1 12.9

16 2 0 4 4 6 0

100.0 12.5 0.0 25.0 25.0 37.5 0.0

70 16 3 14 13 20 4

100.0 22.9 4.3 20.0 18.6 28.6 5.7

281 29 14 64 70 91 13

100.0 10.3 5.0 22.8 24.9 32.4 4.6

579 72 33 117 139 194 24

100.0 12.4 5.7 20.2 24.0 33.5 4.1

413 45 21 72 105 149 21

100.0 10.9 5.1 17.4 25.4 36.1 5.1

166 27 12 45 34 45 3

100.0 16.3 7.2 27.1 20.5 27.1 1.8

27 5 0 6 7 8 1

100.0 18.5 0.0 22.2 25.9 29.6 3.7

103 14 4 15 28 36 6

100.0 13.6 3.9 14.6 27.2 35.0 5.8

169 13 9 37 46 55 9

100.0 7.7 5.3 21.9 27.2 32.5 5.3

188 31 16 39 44 56 2

100.0 16.5 8.5 20.7 23.4 29.8 1.1

全調査回答者

20歳代

性
別

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

2月分の売上高計

1月分の売上高計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

女性

性
別

－
7
1
4
－



92 9 4 20 14 39 6

100.0 9.8 4.3 21.7 15.2 42.4 6.5

22 2 0 6 7 7 0

100.0 9.1 0.0 27.3 31.8 31.8 0.0

40 3 2 12 8 11 4

100.0 7.5 5.0 30.0 20.0 27.5 10.0

28 1 0 3 7 17 0

100.0 3.6 0.0 10.7 25.0 60.7 0.0

179 17 10 38 43 66 5

100.0 9.5 5.6 21.2 24.0 36.9 2.8

96 7 5 20 28 34 2

100.0 7.3 5.2 20.8 29.2 35.4 2.1

97 15 9 22 20 26 5

100.0 15.5 9.3 22.7 20.6 26.8 5.2

31 7 3 5 7 5 4

100.0 22.6 9.7 16.1 22.6 16.1 12.9

16 3 2 3 2 6 0

100.0 18.8 12.5 18.8 12.5 37.5 0.0

70 17 2 8 17 22 4

100.0 24.3 2.9 11.4 24.3 31.4 5.7

281 34 14 66 63 91 13

100.0 12.1 5.0 23.5 22.4 32.4 4.6

Q25あなたの仕事（事業活動）の継続見通しをお答えください。（回答は1つ）[G_q25]

計 これまでの
事業と同様
の内容で、
体制を拡大
する

これまでの
事業と同様
の内容・体
制で継続す
る

これまでの
事業と同様
の内容で、
体制を縮小
して継続す
る

これまでの
事業を廃業
し、新たな事
業を始める
（転業する）

廃業して、雇
用者に転職
する

廃業して、引
退する（働か
ない）

わからない

468 21 299 32 5 6 14 91

100.0 4.5 63.9 6.8 1.1 1.3 3.0 19.4

357 17 230 26 4 4 11 65

100.0 4.8 64.4 7.3 1.1 1.1 3.1 18.2

111 4 69 6 1 2 3 26

100.0 3.6 62.2 5.4 0.9 1.8 2.7 23.4

17 2 9 1 1 0 0 4

100.0 11.8 52.9 5.9 5.9 0.0 0.0 23.5

77 9 44 6 1 1 2 14

100.0 11.7 57.1 7.8 1.3 1.3 2.6 18.2

141 4 95 5 0 1 2 34

100.0 2.8 67.4 3.5 0.0 0.7 1.4 24.1

157 4 95 13 3 4 7 31

100.0 2.5 60.5 8.3 1.9 2.5 4.5 19.7

76 2 56 7 0 0 3 8

100.0 2.6 73.7 9.2 0.0 0.0 3.9 10.5

17 1 11 1 0 0 1 3

100.0 5.9 64.7 5.9 0.0 0.0 5.9 17.6

35 0 24 1 0 0 1 9

100.0 0.0 68.6 2.9 0.0 0.0 2.9 25.7

23 3 13 2 0 0 0 5

100.0 13.0 56.5 8.7 0.0 0.0 0.0 21.7

149 4 100 11 1 2 6 25

100.0 2.7 67.1 7.4 0.7 1.3 4.0 16.8

76 7 50 7 0 0 1 11

100.0 9.2 65.8 9.2 0.0 0.0 1.3 14.5

全調査回答者

60歳代

女性

首都圏

中部

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

男性

性
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

北海道

東北

北関東

－
7
1
5
－



71 5 41 2 3 2 2 16

100.0 7.0 57.7 2.8 4.2 2.8 2.8 22.5

25 0 14 1 0 0 1 9

100.0 0.0 56.0 4.0 0.0 0.0 4.0 36.0

13 0 10 1 0 1 0 1

100.0 0.0 76.9 7.7 0.0 7.7 0.0 7.7

59 1 36 6 1 1 2 12

100.0 1.7 61.0 10.2 1.7 1.7 3.4 20.3

224 10 148 12 3 2 8 41

100.0 4.5 66.1 5.4 1.3 0.9 3.6 18.3

Q26あなたの学歴を教えてください。（回答は1つ）[G_q26]

計 【在学中】高
校

【在学中】専
修・各種学
校

【在学中】短
大・高等専
門学校

【在学中】四
年制大学

【在学中】大
学院

【卒業】中学
校

【卒業】高校 【卒業】専
修・各種学
校

【卒業】短
大・高等専
門学校

【卒業】四年
制大学

【卒業】大学
院

466 28 9 13 40 1 14 119 58 37 135 12

100.0 6.0 1.9 2.8 8.6 0.2 3.0 25.5 12.4 7.9 29.0 2.6

221 14 5 1 19 1 6 63 22 7 73 10

100.0 6.3 2.3 0.5 8.6 0.5 2.7 28.5 10.0 3.2 33.0 4.5

245 14 4 12 21 0 8 56 36 30 62 2

100.0 5.7 1.6 4.9 8.6 0.0 3.3 22.9 14.7 12.2 25.3 0.8

118 4 0 1 11 1 2 34 11 11 39 4

100.0 3.4 0.0 0.8 9.3 0.8 1.7 28.8 9.3 9.3 33.1 3.4

120 8 1 3 10 0 6 29 15 10 36 2

100.0 6.7 0.8 2.5 8.3 0.0 5.0 24.2 12.5 8.3 30.0 1.7

88 3 4 5 8 0 4 18 17 6 20 3

100.0 3.4 4.5 5.7 9.1 0.0 4.5 20.5 19.3 6.8 22.7 3.4

83 8 3 2 5 0 2 25 11 4 21 2

100.0 9.6 3.6 2.4 6.0 0.0 2.4 30.1 13.3 4.8 25.3 2.4

57 5 1 2 6 0 0 13 4 6 19 1

100.0 8.8 1.8 3.5 10.5 0.0 0.0 22.8 7.0 10.5 33.3 1.8

27 2 0 0 3 0 1 7 6 2 6 0

100.0 7.4 0.0 0.0 11.1 0.0 3.7 25.9 22.2 7.4 22.2 0.0

36 3 1 2 1 0 0 11 5 2 10 1

100.0 8.3 2.8 5.6 2.8 0.0 0.0 30.6 13.9 5.6 27.8 2.8

20 0 1 0 2 0 1 1 6 2 6 1

100.0 0.0 5.0 0.0 10.0 0.0 5.0 5.0 30.0 10.0 30.0 5.0

123 9 2 2 12 0 4 22 12 8 46 6

100.0 7.3 1.6 1.6 9.8 0.0 3.3 17.9 9.8 6.5 37.4 4.9

75 5 3 2 9 1 2 18 6 8 20 1

100.0 6.7 4.0 2.7 12.0 1.3 2.7 24.0 8.0 10.7 26.7 1.3

54 2 0 1 1 0 1 19 5 6 18 1

100.0 3.7 0.0 1.9 1.9 0.0 1.9 35.2 9.3 11.1 33.3 1.9

39 3 0 2 5 0 1 15 1 2 10 0

100.0 7.7 0.0 5.1 12.8 0.0 2.6 38.5 2.6 5.1 25.6 0.0

25 1 0 1 2 0 2 10 6 0 3 0

100.0 4.0 0.0 4.0 8.0 0.0 8.0 40.0 24.0 0.0 12.0 0.0

67 3 2 3 5 0 2 16 11 7 16 2

100.0 4.5 3.0 4.5 7.5 0.0 3.0 23.9 16.4 10.4 23.9 3.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

男性

女性

中部

関西圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
1
6
－



Q27現在のあなたの婚姻状況（事実婚含む）と、生計を同一にしている子の有無をお答えください。（回答は1つ）[G_q27]

計 既婚（配偶
者あり）・子
あり

既婚（配偶
者あり）・子
なし

離別・死別・
子あり

離別・死別・
子なし

未婚・子あり 未婚・子なし

4886 1871 746 264 142 27 1836

100.0 38.3 15.3 5.4 2.9 0.6 37.6

2724 1161 358 75 70 7 1053

100.0 42.6 13.1 2.8 2.6 0.3 38.7

2162 710 388 189 72 20 783

100.0 32.8 17.9 8.7 3.3 0.9 36.2

834 116 114 6 8 6 584

100.0 13.9 13.7 0.7 1.0 0.7 70.0

1124 421 138 36 17 11 501

100.0 37.5 12.3 3.2 1.5 1.0 44.6

1393 581 203 91 46 8 464

100.0 41.7 14.6 6.5 3.3 0.6 33.3

1115 534 193 95 51 1 241

100.0 47.9 17.3 8.5 4.6 0.1 21.6

420 219 98 36 20 1 46

100.0 52.1 23.3 8.6 4.8 0.2 11.0

192 60 41 18 5 0 68

100.0 31.3 21.4 9.4 2.6 0.0 35.4

332 139 48 25 8 2 110

100.0 41.9 14.5 7.5 2.4 0.6 33.1

259 97 48 10 5 1 98

100.0 37.5 18.5 3.9 1.9 0.4 37.8

1503 528 235 62 38 9 631

100.0 35.1 15.6 4.1 2.5 0.6 42.0

896 386 128 52 29 6 295

100.0 43.1 14.3 5.8 3.2 0.7 32.9

771 296 107 24 23 4 317

100.0 38.4 13.9 3.1 3.0 0.5 41.1

271 99 37 22 10 1 102

100.0 36.5 13.7 8.1 3.7 0.4 37.6

133 56 22 10 3 1 41

100.0 42.1 16.5 7.5 2.3 0.8 30.8

529 210 80 41 21 3 174

100.0 39.7 15.1 7.8 4.0 0.6 32.9

2386 987 379 139 77 8 796

100.0 41.4 15.9 5.8 3.2 0.3 33.4

Q28新型コロナの影響による、保育所の休園や学校の休校、学童保育の休止等に伴い、子どもを預けられなかった期間はありますか。当てはまる期間をすべて選んでください。（当てはまる期間すべて）

      ※「子どもを預ける施設・機関を利用していない」という方は、「該当期間なし」をお選びください。[G_q28_ma]

計 10月 11月 12月 1月 2月 現在 該当期間な
し

子どもはす
べて中学生
以上

2162 50 42 51 105 159 36 723 1182

100.0 2.3 1.9 2.4 4.9 7.4 1.7 33.4 54.7

1243 32 24 31 53 81 22 466 638

100.0 2.6 1.9 2.5 4.3 6.5 1.8 37.5 51.3

919 18 18 20 52 78 14 257 544

100.0 2.0 2.0 2.2 5.7 8.5 1.5 28.0 59.2

128 8 4 6 11 21 3 88 5

100.0 6.3 3.1 4.7 8.6 16.4 2.3 68.8 3.9

全調査回答者

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

20歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

性
別

－
7
1
7
－



468 30 24 25 60 90 21 283 42

100.0 6.4 5.1 5.3 12.8 19.2 4.5 60.5 9.0

680 11 12 18 33 44 11 251 355

100.0 1.6 1.8 2.6 4.9 6.5 1.6 36.9 52.2

630 0 1 1 0 3 0 76 550

100.0 0.0 0.2 0.2 0.0 0.5 0.0 12.1 87.3

256 1 1 1 1 1 1 25 230

100.0 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 9.8 89.8

78 1 1 1 5 6 1 23 47

100.0 1.3 1.3 1.3 6.4 7.7 1.3 29.5 60.3

166 1 1 2 6 8 2 52 102

100.0 0.6 0.6 1.2 3.6 4.8 1.2 31.3 61.4

108 3 1 3 7 11 2 37 56

100.0 2.8 0.9 2.8 6.5 10.2 1.9 34.3 51.9

599 13 10 13 35 56 15 198 320

100.0 2.2 1.7 2.2 5.8 9.3 2.5 33.1 53.4

444 10 9 10 17 19 2 160 243

100.0 2.3 2.0 2.3 3.8 4.3 0.5 36.0 54.7

324 14 7 10 13 24 6 116 166

100.0 4.3 2.2 3.1 4.0 7.4 1.9 35.8 51.2

122 1 2 0 3 7 2 39 71

100.0 0.8 1.6 0.0 2.5 5.7 1.6 32.0 58.2

67 3 2 1 3 5 2 19 40

100.0 4.5 3.0 1.5 4.5 7.5 3.0 28.4 59.7

254 4 9 11 16 23 4 79 137

100.0 1.6 3.5 4.3 6.3 9.1 1.6 31.1 53.9

1134 14 18 22 42 66 12 330 704

100.0 1.2 1.6 1.9 3.7 5.8 1.1 29.1 62.1

Q29現在の、あなたの世帯（住居および生計をともにしている人）の構成人数を教えてください。[G_q29_sc]

計 1人 2人 3人 4人 5人 6人以上

4886 1196 1347 1119 867 254 103

100.0 24.5 27.6 22.9 17.7 5.2 2.1

2724 660 637 668 551 148 60

100.0 24.2 23.4 24.5 20.2 5.4 2.2

2162 536 710 451 316 106 43

100.0 24.8 32.8 20.9 14.6 4.9 2.0

834 273 185 191 133 38 14

100.0 32.7 22.2 22.9 15.9 4.6 1.7

1124 284 233 268 235 74 30

100.0 25.3 20.7 23.8 20.9 6.6 2.7

1393 317 346 326 290 75 39

100.0 22.8 24.8 23.4 20.8 5.4 2.8

1115 247 377 256 169 52 14

100.0 22.2 33.8 23.0 15.2 4.7 1.3

420 75 206 78 40 15 6

100.0 17.9 49.0 18.6 9.5 3.6 1.4

192 56 64 36 25 8 3

100.0 29.2 33.3 18.8 13.0 4.2 1.6

332 59 97 88 53 21 14

100.0 17.8 29.2 26.5 16.0 6.3 4.2

259 52 77 58 52 15 5

100.0 20.1 29.7 22.4 20.1 5.8 1.9

1503 450 382 348 237 66 20

100.0 29.9 25.4 23.2 15.8 4.4 1.3

東北

北関東

40歳代

50歳代

60歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

首都圏

計

全調査回答者

40歳代

50歳代

男性

女性

 
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

年
齢
層
別

性
別

－
7
1
8
－



896 172 258 208 177 51 30

100.0 19.2 28.8 23.2 19.8 5.7 3.3

771 199 199 165 161 34 13

100.0 25.8 25.8 21.4 20.9 4.4 1.7

271 67 71 69 43 14 7

100.0 24.7 26.2 25.5 15.9 5.2 2.6

133 20 43 36 23 7 4

100.0 15.0 32.3 27.1 17.3 5.3 3.0

529 121 156 111 96 38 7

100.0 22.9 29.5 21.0 18.1 7.2 1.3

2386 539 678 564 432 120 53

100.0 22.6 28.4 23.6 18.1 5.0 2.2

Q30あなたの配偶者の、2020年と2021年の就労状況について、在宅勤務・テレワークの有無も含めて教えてください。（それぞれ回答は1つ）[G_q30_1～5]

計 配偶者の在
宅勤務・テレ
ワークは週1
～2日

配偶者の在
宅勤務・テレ
ワークは週3
～4日

配偶者の在
宅勤務・テレ
ワークは週5
日（以上）

配偶者は働
いているが、
在宅勤務・テ
レワークは
行っていな
い

配偶者は働
いていない

配偶者はい
ない

4886 165 79 80 1800 544 2218

100.0 3.4 1.6 1.6 36.8 11.1 45.4

2724 80 41 39 912 480 1172

100.0 2.9 1.5 1.4 33.5 17.6 43.0

2162 85 38 41 888 64 1046

100.0 3.9 1.8 1.9 41.1 3.0 48.4

834 26 11 10 159 32 596

100.0 3.1 1.3 1.2 19.1 3.8 71.5

1124 44 26 20 392 90 552

100.0 3.9 2.3 1.8 34.9 8.0 49.1

1393 50 16 25 569 144 589

100.0 3.6 1.1 1.8 40.8 10.3 42.3

1115 34 22 19 483 175 382

100.0 3.0 2.0 1.7 43.3 15.7 34.3

420 11 4 6 197 103 99

100.0 2.6 1.0 1.4 46.9 24.5 23.6

192 5 0 2 73 22 90

100.0 2.6 0.0 1.0 38.0 11.5 46.9

332 6 2 2 142 35 145

100.0 1.8 0.6 0.6 42.8 10.5 43.7

259 9 2 2 92 38 116

100.0 3.5 0.8 0.8 35.5 14.7 44.8

1503 78 40 34 482 158 711

100.0 5.2 2.7 2.3 32.1 10.5 47.3

896 21 9 15 387 88 376

100.0 2.3 1.0 1.7 43.2 9.8 42.0

771 27 10 11 256 105 362

100.0 3.5 1.3 1.4 33.2 13.6 47.0

271 5 4 8 92 33 129

100.0 1.8 1.5 3.0 33.9 12.2 47.6

133 3 4 1 56 16 53

100.0 2.3 3.0 0.8 42.1 12.0 39.8

529 11 8 5 220 49 236

100.0 2.1 1.5 0.9 41.6 9.3 44.6

2386 75 27 41 933 313 997

100.0 3.1 1.1 1.7 39.1 13.1 41.8

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

一昨年(2020年)1月頃（新型コロナ問題の発生
前）

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

全調査回答者

男性

女性

 
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

全調査回答者

東北

北関東

－
7
1
9
－



4886 206 123 139 1646 552 2220

100.0 4.2 2.5 2.8 33.7 11.3 45.4

2724 92 51 59 869 480 1173

100.0 3.4 1.9 2.2 31.9 17.6 43.1

2162 114 72 80 777 72 1047

100.0 5.3 3.3 3.7 35.9 3.3 48.4

834 29 19 19 140 29 598

100.0 3.5 2.3 2.3 16.8 3.5 71.7

1124 54 32 38 356 91 553

100.0 4.8 2.8 3.4 31.7 8.1 49.2

1393 70 32 40 517 146 588

100.0 5.0 2.3 2.9 37.1 10.5 42.2

1115 40 29 34 447 183 382

100.0 3.6 2.6 3.0 40.1 16.4 34.3

420 13 11 8 186 103 99

100.0 3.1 2.6 1.9 44.3 24.5 23.6

192 10 0 2 66 24 90

100.0 5.2 0.0 1.0 34.4 12.5 46.9

332 5 3 4 140 35 145

100.0 1.5 0.9 1.2 42.2 10.5 43.7

259 11 3 3 88 37 117

100.0 4.2 1.2 1.2 34.0 14.3 45.2

1503 85 66 77 403 162 710

100.0 5.7 4.4 5.1 26.8 10.8 47.2

896 26 19 18 369 88 376

100.0 2.9 2.1 2.0 41.2 9.8 42.0

771 38 17 12 235 106 363

100.0 4.9 2.2 1.6 30.5 13.7 47.1

271 6 2 11 88 35 129

100.0 2.2 0.7 4.1 32.5 12.9 47.6

133 5 4 2 53 16 53

100.0 3.8 3.0 1.5 39.8 12.0 39.8

529 20 9 10 204 49 237

100.0 3.8 1.7 1.9 38.6 9.3 44.8

2386 86 48 69 869 318 996

100.0 3.6 2.0 2.9 36.4 13.3 41.7

4886 191 124 107 1691 553 2220

100.0 3.9 2.5 2.2 34.6 11.3 45.4

2724 91 54 48 872 485 1174

100.0 3.3 2.0 1.8 32.0 17.8 43.1

2162 100 70 59 819 68 1046

100.0 4.6 3.2 2.7 37.9 3.1 48.4

834 26 16 14 152 31 595

100.0 3.1 1.9 1.7 18.2 3.7 71.3

1124 50 35 25 371 91 552

100.0 4.4 3.1 2.2 33.0 8.1 49.1

1393 62 28 30 538 144 591

100.0 4.5 2.0 2.2 38.6 10.3 42.4

1115 39 36 29 448 180 383

100.0 3.5 3.2 2.6 40.2 16.1 34.3

420 14 9 9 182 107 99

100.0 3.3 2.1 2.1 43.3 25.5 23.6

192 8 0 2 67 25 90

100.0 4.2 0.0 1.0 34.9 13.0 46.9

332 6 3 3 139 37 144

100.0 1.8 0.9 0.9 41.9 11.1 43.4

男性

女性

一昨年(2020年)4～5月頃（1回目の緊急事態宣
言期間中）

性
別

性
別

全調査回答者

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

一昨年(2020年)12月頃

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
7
2
0
－



259 10 2 3 91 37 116

100.0 3.9 0.8 1.2 35.1 14.3 44.8

1503 83 66 55 425 160 714

100.0 5.5 4.4 3.7 28.3 10.6 47.5

896 24 19 17 375 88 373

100.0 2.7 2.1 1.9 41.9 9.8 41.6

771 35 16 11 240 105 364

100.0 4.5 2.1 1.4 31.1 13.6 47.2

271 5 4 8 90 35 129

100.0 1.8 1.5 3.0 33.2 12.9 47.6

133 4 4 1 54 17 53

100.0 3.0 3.0 0.8 40.6 12.8 39.8

529 16 10 7 210 49 237

100.0 3.0 1.9 1.3 39.7 9.3 44.8

2386 80 55 53 884 317 997

100.0 3.4 2.3 2.2 37.0 13.3 41.8

4886 198 116 110 1692 568 2202

100.0 4.1 2.4 2.3 34.6 11.6 45.1

2724 94 54 50 866 496 1164

100.0 3.5 2.0 1.8 31.8 18.2 42.7

2162 104 62 60 826 72 1038

100.0 4.8 2.9 2.8 38.2 3.3 48.0

834 30 16 14 153 38 583

100.0 3.6 1.9 1.7 18.3 4.6 69.9

1124 53 32 25 369 95 550

100.0 4.7 2.8 2.2 32.8 8.5 48.9

1393 62 30 29 540 145 587

100.0 4.5 2.2 2.1 38.8 10.4 42.1

1115 39 29 33 451 180 383

100.0 3.5 2.6 3.0 40.4 16.1 34.3

420 14 9 9 179 110 99

100.0 3.3 2.1 2.1 42.6 26.2 23.6

192 9 0 2 65 28 88

100.0 4.7 0.0 1.0 33.9 14.6 45.8

332 6 3 3 140 37 143

100.0 1.8 0.9 0.9 42.2 11.1 43.1

259 9 4 3 91 38 114

100.0 3.5 1.5 1.2 35.1 14.7 44.0

1503 86 61 56 422 167 711

100.0 5.7 4.1 3.7 28.1 11.1 47.3

896 23 18 18 373 95 369

100.0 2.6 2.0 2.0 41.6 10.6 41.2

771 34 16 13 243 104 361

100.0 4.4 2.1 1.7 31.5 13.5 46.8

271 8 4 6 90 34 129

100.0 3.0 1.5 2.2 33.2 12.5 47.6

133 5 4 1 55 16 52

100.0 3.8 3.0 0.8 41.4 12.0 39.1

529 18 6 8 213 49 235

100.0 3.4 1.1 1.5 40.3 9.3 44.4

2386 83 44 56 890 324 989

100.0 3.5 1.8 2.3 37.3 13.6 41.5
全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

昨年(2021年)6月頃

－
7
2
1
－



2617 164 91 96 1693 573 0

100.0 6.3 3.5 3.7 64.7 21.9 0.0

1519 75 49 36 861 498 0

100.0 4.9 3.2 2.4 56.7 32.8 0.0

1098 89 42 60 832 75 0

100.0 8.1 3.8 5.5 75.8 6.8 0.0

230 23 10 10 149 38 0

100.0 10.0 4.3 4.3 64.8 16.5 0.0

559 42 27 27 365 98 0

100.0 7.5 4.8 4.8 65.3 17.5 0.0

784 55 23 22 543 141 0

100.0 7.0 2.9 2.8 69.3 18.0 0.0

727 32 24 28 459 184 0

100.0 4.4 3.3 3.9 63.1 25.3 0.0

317 12 7 9 177 112 0

100.0 3.8 2.2 2.8 55.8 35.3 0.0

101 7 0 0 67 27 0

100.0 6.9 0.0 0.0 66.3 26.7 0.0

187 7 1 3 140 36 0

100.0 3.7 0.5 1.6 74.9 19.3 0.0

145 7 4 5 90 39 0

100.0 4.8 2.8 3.4 62.1 26.9 0.0

763 78 47 52 421 165 0

100.0 10.2 6.2 6.8 55.2 21.6 0.0

514 17 15 12 373 97 0

100.0 3.3 2.9 2.3 72.6 18.9 0.0

403 28 12 9 248 106 0

100.0 6.9 3.0 2.2 61.5 26.3 0.0

136 4 4 5 88 35 0

100.0 2.9 2.9 3.7 64.7 25.7 0.0

78 4 3 1 55 15 0

100.0 5.1 3.8 1.3 70.5 19.2 0.0

290 12 5 9 211 53 0

100.0 4.1 1.7 3.1 72.8 18.3 0.0

1366 73 37 47 888 321 0

100.0 5.3 2.7 3.4 65.0 23.5 0.0

Q31_1あなたの生活時間についてお答えください。あなたが平日の1日当たりに炊事、洗濯と掃除をこなす家事に費やす時間の長さは、それぞれの時点でどれくらいですか。（それぞれ回答は1つ）[G_q31_1_1～4]

計 0分（してい
ない）

30分未満 30分以上、1
時間未満

1時間以上、
1時間半未
満

1時間半以
上、2時間未
満

2時間以上、
3時間未満

3時間以上、
4時間未満

4時間以上、
5時間未満

5時間以上

1696 200 272 353 306 260 183 71 20 31

100.0 11.8 16.0 20.8 18.0 15.3 10.8 4.2 1.2 1.8

866 156 187 219 151 93 43 7 4 6

100.0 18.0 21.6 25.3 17.4 10.7 5.0 0.8 0.5 0.7

830 44 85 134 155 167 140 64 16 25

100.0 5.3 10.2 16.1 18.7 20.1 16.9 7.7 1.9 3.0

393 57 74 90 75 53 26 11 1 6

100.0 14.5 18.8 22.9 19.1 13.5 6.6 2.8 0.3 1.5

450 47 66 89 83 76 57 16 6 10

100.0 10.4 14.7 19.8 18.4 16.9 12.7 3.6 1.3 2.2

417 42 68 79 78 68 46 25 6 5

100.0 10.1 16.3 18.9 18.7 16.3 11.0 6.0 1.4 1.2

282 35 43 62 46 43 28 11 6 8

100.0 12.4 15.2 22.0 16.3 15.2 9.9 3.9 2.1 2.8

全調査回答者

新型コロナの発生前

女性

性
別

20歳代

男性

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

現在

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

－
7
2
2
－



154 19 21 33 24 20 26 8 1 2

100.0 12.3 13.6 21.4 15.6 13.0 16.9 5.2 0.6 1.3

71 10 8 16 16 11 9 0 0 1

100.0 14.1 11.3 22.5 22.5 15.5 12.7 0.0 0.0 1.4

126 12 22 25 19 25 13 7 1 2

100.0 9.5 17.5 19.8 15.1 19.8 10.3 5.6 0.8 1.6

91 12 15 24 18 7 7 4 2 2

100.0 13.2 16.5 26.4 19.8 7.7 7.7 4.4 2.2 2.2

495 39 92 102 100 75 56 14 5 12

100.0 7.9 18.6 20.6 20.2 15.2 11.3 2.8 1.0 2.4

294 38 41 67 40 44 37 15 6 6

100.0 12.9 13.9 22.8 13.6 15.0 12.6 5.1 2.0 2.0

262 43 40 41 52 42 24 14 4 2

100.0 16.4 15.3 15.6 19.8 16.0 9.2 5.3 1.5 0.8

109 14 17 27 17 13 12 5 2 2

100.0 12.8 15.6 24.8 15.6 11.9 11.0 4.6 1.8 1.8

62 7 10 12 11 14 4 4 0 0

100.0 11.3 16.1 19.4 17.7 22.6 6.5 6.5 0.0 0.0

186 25 27 39 33 29 21 8 0 4

100.0 13.4 14.5 21.0 17.7 15.6 11.3 4.3 0.0 2.2

2500 305 358 505 435 411 275 118 42 51

100.0 12.2 14.3 20.2 17.4 16.4 11.0 4.7 1.7 2.0

1339 247 261 335 225 157 76 22 3 13

100.0 18.4 19.5 25.0 16.8 11.7 5.7 1.6 0.2 1.0

1161 58 97 170 210 254 199 96 39 38

100.0 5.0 8.4 14.6 18.1 21.9 17.1 8.3 3.4 3.3

589 84 107 135 107 81 49 15 2 9

100.0 14.3 18.2 22.9 18.2 13.8 8.3 2.5 0.3 1.5

677 73 93 138 113 125 78 31 10 16

100.0 10.8 13.7 20.4 16.7 18.5 11.5 4.6 1.5 2.4

634 67 78 111 129 103 82 40 14 10

100.0 10.6 12.3 17.5 20.3 16.2 12.9 6.3 2.2 1.6

406 60 54 78 57 74 39 19 12 13

100.0 14.8 13.3 19.2 14.0 18.2 9.6 4.7 3.0 3.2

194 21 26 43 29 28 27 13 4 3

100.0 10.8 13.4 22.2 14.9 14.4 13.9 6.7 2.1 1.5

89 14 14 18 16 16 7 1 2 1

100.0 15.7 15.7 20.2 18.0 18.0 7.9 1.1 2.2 1.1

165 12 29 29 34 32 15 11 0 3

100.0 7.3 17.6 17.6 20.6 19.4 9.1 6.7 0.0 1.8

128 20 20 31 23 12 10 8 2 2

100.0 15.6 15.6 24.2 18.0 9.4 7.8 6.3 1.6 1.6

770 69 109 165 142 137 91 29 9 19

100.0 9.0 14.2 21.4 18.4 17.8 11.8 3.8 1.2 2.5

465 68 68 100 66 66 55 21 10 11

100.0 14.6 14.6 21.5 14.2 14.2 11.8 4.5 2.2 2.4

397 64 52 58 71 75 41 18 12 6

100.0 16.1 13.1 14.6 17.9 18.9 10.3 4.5 3.0 1.5

141 18 21 31 25 14 15 10 4 3

100.0 12.8 14.9 22.0 17.7 9.9 10.6 7.1 2.8 2.1

80 10 13 13 18 15 6 4 1 0

100.0 12.5 16.3 16.3 22.5 18.8 7.5 5.0 1.3 0.0

全調査回答者

男性

女性

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

第一回目の緊急事態宣言期間中(2020年4～5
月)

性
別

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

年
齢
層
別 50歳代

60歳代

－
7
2
3
－



265 30 32 60 40 44 35 16 2 6

100.0 11.3 12.1 22.6 15.1 16.6 13.2 6.0 0.8 2.3

2500 304 364 522 427 409 272 118 37 47

100.0 12.2 14.6 20.9 17.1 16.4 10.9 4.7 1.5 1.9

1339 247 267 339 215 160 76 20 3 12

100.0 18.4 19.9 25.3 16.1 11.9 5.7 1.5 0.2 0.9

1161 57 97 183 212 249 196 98 34 35

100.0 4.9 8.4 15.8 18.3 21.4 16.9 8.4 2.9 3.0

589 83 112 142 101 80 46 16 1 8

100.0 14.1 19.0 24.1 17.1 13.6 7.8 2.7 0.2 1.4

677 73 92 147 105 130 75 31 10 14

100.0 10.8 13.6 21.7 15.5 19.2 11.1 4.6 1.5 2.1

634 68 80 110 133 101 84 38 10 10

100.0 10.7 12.6 17.4 21.0 15.9 13.2 6.0 1.6 1.6

406 59 53 81 60 70 38 21 12 12

100.0 14.5 13.1 20.0 14.8 17.2 9.4 5.2 3.0 3.0

194 21 27 42 28 28 29 12 4 3

100.0 10.8 13.9 21.6 14.4 14.4 14.9 6.2 2.1 1.5

89 14 14 18 16 15 9 1 1 1

100.0 15.7 15.7 20.2 18.0 16.9 10.1 1.1 1.1 1.1

165 12 29 31 33 32 14 11 1 2

100.0 7.3 17.6 18.8 20.0 19.4 8.5 6.7 0.6 1.2

128 20 20 34 21 9 12 8 2 2

100.0 15.6 15.6 26.6 16.4 7.0 9.4 6.3 1.6 1.6

770 68 115 171 140 135 89 26 10 16

100.0 8.8 14.9 22.2 18.2 17.5 11.6 3.4 1.3 2.1

465 67 68 104 64 68 51 21 10 12

100.0 14.4 14.6 22.4 13.8 14.6 11.0 4.5 2.2 2.6

397 63 51 61 77 68 40 24 7 6

100.0 15.9 12.8 15.4 19.4 17.1 10.1 6.0 1.8 1.5

141 19 20 30 21 19 17 9 3 3

100.0 13.5 14.2 21.3 14.9 13.5 12.1 6.4 2.1 2.1

80 11 12 13 16 18 5 4 1 0

100.0 13.8 15.0 16.3 20.0 22.5 6.3 5.0 1.3 0.0

265 30 35 60 39 45 35 14 2 5

100.0 11.3 13.2 22.6 14.7 17.0 13.2 5.3 0.8 1.9

4886 560 823 1003 842 720 553 239 63 83

100.0 11.5 16.8 20.5 17.2 14.7 11.3 4.9 1.3 1.7

2724 470 647 671 442 281 144 40 9 20

100.0 17.3 23.8 24.6 16.2 10.3 5.3 1.5 0.3 0.7

2162 90 176 332 400 439 409 199 54 63

100.0 4.2 8.1 15.4 18.5 20.3 18.9 9.2 2.5 2.9

834 106 167 187 154 106 78 25 1 10

100.0 12.7 20.0 22.4 18.5 12.7 9.4 3.0 0.1 1.2

1124 107 178 248 204 176 122 53 14 22

100.0 9.5 15.8 22.1 18.1 15.7 10.9 4.7 1.2 2.0

1393 140 223 281 233 212 187 78 21 18

100.0 10.1 16.0 20.2 16.7 15.2 13.4 5.6 1.5 1.3

1115 161 177 198 196 170 108 60 20 25

100.0 14.4 15.9 17.8 17.6 15.2 9.7 5.4 1.8 2.2

全調査回答者

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

現在

一昨年(2020年)12月中旬

首都圏

中部

九州・沖縄

関西圏

中国

四国

男性

女性

男性

女性

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

性
別

性
別

－
7
2
4
－



420 46 78 89 55 56 58 23 7 8

100.0 11.0 18.6 21.2 13.1 13.3 13.8 5.5 1.7 1.9

192 26 28 39 37 34 20 4 1 3

100.0 13.5 14.6 20.3 19.3 17.7 10.4 2.1 0.5 1.6

332 39 62 66 61 48 28 23 1 4

100.0 11.7 18.7 19.9 18.4 14.5 8.4 6.9 0.3 1.2

259 35 44 64 43 23 29 13 4 4

100.0 13.5 17.0 24.7 16.6 8.9 11.2 5.0 1.5 1.5

1503 134 251 332 274 222 174 68 19 29

100.0 8.9 16.7 22.1 18.2 14.8 11.6 4.5 1.3 1.9

896 127 159 179 132 122 107 40 11 19

100.0 14.2 17.7 20.0 14.7 13.6 11.9 4.5 1.2 2.1

771 95 136 139 143 115 83 34 14 12

100.0 12.3 17.6 18.0 18.5 14.9 10.8 4.4 1.8 1.6

271 42 45 49 42 38 34 13 4 4

100.0 15.5 16.6 18.1 15.5 14.0 12.5 4.8 1.5 1.5

133 14 20 24 22 31 11 9 2 0

100.0 10.5 15.0 18.0 16.5 23.3 8.3 6.8 1.5 0.0

529 48 78 111 88 87 67 35 7 8

100.0 9.1 14.7 21.0 16.6 16.4 12.7 6.6 1.3 1.5

2386 262 459 498 395 323 267 117 30 35

100.0 11.0 19.2 20.9 16.6 13.5 11.2 4.9 1.3 1.5

Q31_2あなたの生活時間についてお答えください。あなたが平日の1日当たりに子どもの世話（衣食の世話、遊び相手、勉強の面倒見など）にあてられる時間の長さは、それぞれの時点でどれくらいですか。（それぞれ回答は1つ）[G_q31_2_1～4]

計 0分（してい
ない）

30分未満 30分以上、1
時間未満

1時間以上、
1時間半未
満

1時間半以
上、2時間未
満

2時間以上、
3時間未満

3時間以上、
4時間未満

4時間以上、
5時間未満

5時間以上

708 275 71 90 104 66 48 19 16 19

100.0 38.8 10.0 12.7 14.7 9.3 6.8 2.7 2.3 2.7

376 153 51 61 58 27 15 4 4 3

100.0 40.7 13.6 16.2 15.4 7.2 4.0 1.1 1.1 0.8

332 122 20 29 46 39 33 15 12 16

100.0 36.7 6.0 8.7 13.9 11.7 9.9 4.5 3.6 4.8

66 14 10 5 10 13 8 2 1 3

100.0 21.2 15.2 7.6 15.2 19.7 12.1 3.0 1.5 4.5

186 19 14 30 43 29 23 7 10 11

100.0 10.2 7.5 16.1 23.1 15.6 12.4 3.8 5.4 5.9

198 46 33 42 34 20 9 9 3 2

100.0 23.2 16.7 21.2 17.2 10.1 4.5 4.5 1.5 1.0

166 117 12 11 12 3 6 1 1 3

100.0 70.5 7.2 6.6 7.2 1.8 3.6 0.6 0.6 1.8

92 79 2 2 5 1 2 0 1 0

100.0 85.9 2.2 2.2 5.4 1.1 2.2 0.0 1.1 0.0

23 10 1 1 2 5 1 2 0 1

100.0 43.5 4.3 4.3 8.7 21.7 4.3 8.7 0.0 4.3

64 32 4 6 7 6 5 1 3 0

100.0 50.0 6.3 9.4 10.9 9.4 7.8 1.6 4.7 0.0

34 11 3 4 6 3 4 2 0 1

100.0 32.4 8.8 11.8 17.6 8.8 11.8 5.9 0.0 2.9

193 70 23 27 27 14 13 4 4 11

100.0 36.3 11.9 14.0 14.0 7.3 6.7 2.1 2.1 5.7

144 51 22 23 19 12 6 3 6 2

100.0 35.4 15.3 16.0 13.2 8.3 4.2 2.1 4.2 1.4

98 36 10 16 14 10 5 4 1 2

100.0 36.7 10.2 16.3 14.3 10.2 5.1 4.1 1.0 2.0

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

全調査回答者

性
別

新型コロナの発生前

年
齢
層
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

－
7
2
5
－



43 21 2 3 10 4 2 0 0 1

100.0 48.8 4.7 7.0 23.3 9.3 4.7 0.0 0.0 2.3

29 13 1 3 6 3 3 0 0 0

100.0 44.8 3.4 10.3 20.7 10.3 10.3 0.0 0.0 0.0

80 31 5 7 13 9 9 3 2 1

100.0 38.8 6.3 8.8 16.3 11.3 11.3 3.8 2.5 1.3

1028 367 103 139 151 104 69 37 17 41

100.0 35.7 10.0 13.5 14.7 10.1 6.7 3.6 1.7 4.0

570 208 72 95 88 52 30 13 3 9

100.0 36.5 12.6 16.7 15.4 9.1 5.3 2.3 0.5 1.6

458 159 31 44 63 52 39 24 14 32

100.0 34.7 6.8 9.6 13.8 11.4 8.5 5.2 3.1 7.0

93 21 13 11 11 16 10 4 1 6

100.0 22.6 14.0 11.8 11.8 17.2 10.8 4.3 1.1 6.5

285 23 21 43 66 50 31 19 11 21

100.0 8.1 7.4 15.1 23.2 17.5 10.9 6.7 3.9 7.4

302 69 45 59 53 32 18 12 3 11

100.0 22.8 14.9 19.5 17.5 10.6 6.0 4.0 1.0 3.6

231 156 20 21 17 5 6 2 1 3

100.0 67.5 8.7 9.1 7.4 2.2 2.6 0.9 0.4 1.3

117 98 4 5 4 1 4 0 1 0

100.0 83.8 3.4 4.3 3.4 0.9 3.4 0.0 0.9 0.0

30 13 2 2 5 3 2 2 0 1

100.0 43.3 6.7 6.7 16.7 10.0 6.7 6.7 0.0 3.3

84 37 6 11 11 8 6 1 3 1

100.0 44.0 7.1 13.1 13.1 9.5 7.1 1.2 3.6 1.2

49 15 4 6 10 6 4 3 0 1

100.0 30.6 8.2 12.2 20.4 12.2 8.2 6.1 0.0 2.0

281 90 31 43 41 25 21 10 3 17

100.0 32.0 11.0 15.3 14.6 8.9 7.5 3.6 1.1 6.0

219 79 27 36 27 24 8 5 7 6

100.0 36.1 12.3 16.4 12.3 11.0 3.7 2.3 3.2 2.7

153 46 21 20 22 16 13 8 1 6

100.0 30.1 13.7 13.1 14.4 10.5 8.5 5.2 0.7 3.9

59 23 4 4 12 7 3 2 1 3

100.0 39.0 6.8 6.8 20.3 11.9 5.1 3.4 1.7 5.1

34 16 1 4 7 2 4 0 0 0

100.0 47.1 2.9 11.8 20.6 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0

119 48 7 13 16 13 8 6 2 6

100.0 40.3 5.9 10.9 13.4 10.9 6.7 5.0 1.7 5.0

1028 362 112 138 150 112 64 38 18 34

100.0 35.2 10.9 13.4 14.6 10.9 6.2 3.7 1.8 3.3

570 207 79 90 91 54 25 13 3 8

100.0 36.3 13.9 15.8 16.0 9.5 4.4 2.3 0.5 1.4

458 155 33 48 59 58 39 25 15 26

100.0 33.8 7.2 10.5 12.9 12.7 8.5 5.5 3.3 5.7

93 19 14 10 12 17 8 4 2 7

100.0 20.4 15.1 10.8 12.9 18.3 8.6 4.3 2.2 7.5

285 22 24 43 64 56 29 19 11 17

100.0 7.7 8.4 15.1 22.5 19.6 10.2 6.7 3.9 6.0

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

九州・沖縄

全調査回答者

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

一昨年(2020年)12月中旬

第一回目の緊急事態宣言期間中(2020年4～5
月)

年
齢
層
別

 
　
　
年
齢
層
別

性
別

　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

男性

女性

20歳代

30歳代

－
7
2
6
－



302 69 48 59 53 32 19 12 3 7

100.0 22.8 15.9 19.5 17.5 10.6 6.3 4.0 1.0 2.3

231 155 21 21 17 6 5 2 1 3

100.0 67.1 9.1 9.1 7.4 2.6 2.2 0.9 0.4 1.3

117 97 5 5 4 1 3 1 1 0

100.0 82.9 4.3 4.3 3.4 0.9 2.6 0.9 0.9 0.0

30 13 2 2 6 2 1 3 0 1

100.0 43.3 6.7 6.7 20.0 6.7 3.3 10.0 0.0 3.3

84 37 6 12 9 9 7 1 3 0

100.0 44.0 7.1 14.3 10.7 10.7 8.3 1.2 3.6 0.0

49 15 4 6 8 8 4 3 0 1

100.0 30.6 8.2 12.2 16.3 16.3 8.2 6.1 0.0 2.0

281 87 35 44 41 26 18 10 2 18

100.0 31.0 12.5 15.7 14.6 9.3 6.4 3.6 0.7 6.4

219 79 30 32 29 25 6 5 8 5

100.0 36.1 13.7 14.6 13.2 11.4 2.7 2.3 3.7 2.3

153 46 21 21 22 17 12 8 1 5

100.0 30.1 13.7 13.7 14.4 11.1 7.8 5.2 0.7 3.3

59 21 5 4 12 8 4 1 1 3

100.0 35.6 8.5 6.8 20.3 13.6 6.8 1.7 1.7 5.1

34 16 1 4 6 3 3 1 0 0

100.0 47.1 2.9 11.8 17.6 8.8 8.8 2.9 0.0 0.0

119 48 8 13 17 14 9 6 3 1

100.0 40.3 6.7 10.9 14.3 11.8 7.6 5.0 2.5 0.8

2162 804 297 314 272 193 131 64 32 55

100.0 37.2 13.7 14.5 12.6 8.9 6.1 3.0 1.5 2.5

1243 494 214 208 155 82 51 20 7 12

100.0 39.7 17.2 16.7 12.5 6.6 4.1 1.6 0.6 1.0

919 310 83 106 117 111 80 44 25 43

100.0 33.7 9.0 11.5 12.7 12.1 8.7 4.8 2.7 4.7

128 11 19 17 15 26 12 7 4 17

100.0 8.6 14.8 13.3 11.7 20.3 9.4 5.5 3.1 13.3

468 32 47 89 109 75 48 28 18 22

100.0 6.8 10.0 19.0 23.3 16.0 10.3 6.0 3.8 4.7

680 169 136 127 95 66 48 21 7 11

100.0 24.9 20.0 18.7 14.0 9.7 7.1 3.1 1.0 1.6

630 378 79 70 50 24 18 6 1 4

100.0 60.0 12.5 11.1 7.9 3.8 2.9 1.0 0.2 0.6

256 214 16 11 3 2 5 2 2 1

100.0 83.6 6.3 4.3 1.2 0.8 2.0 0.8 0.8 0.4

78 36 7 10 12 6 1 5 1 0

100.0 46.2 9.0 12.8 15.4 7.7 1.3 6.4 1.3 0.0

166 75 12 22 23 17 9 3 3 2

100.0 45.2 7.2 13.3 13.9 10.2 5.4 1.8 1.8 1.2

108 39 14 17 12 14 7 4 0 1

100.0 36.1 13.0 15.7 11.1 13.0 6.5 3.7 0.0 0.9

599 208 90 93 73 45 46 15 7 22

100.0 34.7 15.0 15.5 12.2 7.5 7.7 2.5 1.2 3.7

444 167 70 64 58 36 20 12 8 9

100.0 37.6 15.8 14.4 13.1 8.1 4.5 2.7 1.8 2.0

324 107 53 54 40 26 19 11 4 10

100.0 33.0 16.4 16.7 12.3 8.0 5.9 3.4 1.2 3.1

122 46 18 13 20 10 5 3 2 5

100.0 37.7 14.8 10.7 16.4 8.2 4.1 2.5 1.6 4.1

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

関西圏

中国

全調査回答者

現在

 
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

－
7
2
7
－



67 28 5 6 9 10 9 0 0 0

100.0 41.8 7.5 9.0 13.4 14.9 13.4 0.0 0.0 0.0

254 98 28 35 25 29 15 11 7 6

100.0 38.6 11.0 13.8 9.8 11.4 5.9 4.3 2.8 2.4

1134 452 181 175 128 79 66 25 13 15

100.0 39.9 16.0 15.4 11.3 7.0 5.8 2.2 1.1 1.3

Q31_3あなたの生活時間についてお答えください。あなたの平日の1日当たりの自身の自由になる時間の長さは、それぞれの時点でどれくらいですか。（それぞれ回答は1つ）[G_Q31_3_1～4]

計 0分（ない） 30分未満 30分以上、1
時間未満

1時間以上、
1時間半未
満

1時間半以
上、2時間未
満

2時間以上、
2時間半未
満

2時間半以
上、3時間未
満

3時間以上

1696 61 75 173 257 264 204 163 499

100.0 3.6 4.4 10.2 15.2 15.6 12.0 9.6 29.4

866 37 38 96 142 136 100 71 246

100.0 4.3 4.4 11.1 16.4 15.7 11.5 8.2 28.4

830 24 37 77 115 128 104 92 253

100.0 2.9 4.5 9.3 13.9 15.4 12.5 11.1 30.5

393 18 15 40 69 52 49 34 116

100.0 4.6 3.8 10.2 17.6 13.2 12.5 8.7 29.5

450 20 27 56 71 67 54 30 125

100.0 4.4 6.0 12.4 15.8 14.9 12.0 6.7 27.8

417 11 18 50 70 74 52 48 94

100.0 2.6 4.3 12.0 16.8 17.7 12.5 11.5 22.5

282 7 13 21 31 40 32 33 105

100.0 2.5 4.6 7.4 11.0 14.2 11.3 11.7 37.2

154 5 2 6 16 31 17 18 59

100.0 3.2 1.3 3.9 10.4 20.1 11.0 11.7 38.3

71 3 3 4 9 9 12 6 25

100.0 4.2 4.2 5.6 12.7 12.7 16.9 8.5 35.2

126 4 5 12 23 24 9 15 34

100.0 3.2 4.0 9.5 18.3 19.0 7.1 11.9 27.0

91 1 6 11 14 15 10 6 28

100.0 1.1 6.6 12.1 15.4 16.5 11.0 6.6 30.8

495 23 29 48 77 79 51 53 135

100.0 4.6 5.9 9.7 15.6 16.0 10.3 10.7 27.3

294 9 15 27 43 38 39 32 91

100.0 3.1 5.1 9.2 14.6 12.9 13.3 10.9 31.0

262 11 8 30 48 43 37 24 61

100.0 4.2 3.1 11.5 18.3 16.4 14.1 9.2 23.3

109 5 3 15 15 19 8 6 38

100.0 4.6 2.8 13.8 13.8 17.4 7.3 5.5 34.9

62 2 0 3 9 8 13 6 21

100.0 3.2 0.0 4.8 14.5 12.9 21.0 9.7 33.9

186 3 6 23 19 29 25 15 66

100.0 1.6 3.2 12.4 10.2 15.6 13.4 8.1 35.5

2500 90 125 239 335 354 310 233 814

100.0 3.6 5.0 9.6 13.4 14.2 12.4 9.3 32.6

1339 57 77 135 187 189 163 117 414

100.0 4.3 5.8 10.1 14.0 14.1 12.2 8.7 30.9

1161 33 48 104 148 165 147 116 400

100.0 2.8 4.1 9.0 12.7 14.2 12.7 10.0 34.5

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

第一回目の緊急事態宣言期間中(2020年4～5
月)

四国

九州・沖縄

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

新型コロナの発生前

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
2
8
－



589 24 30 49 85 79 70 53 199

100.0 4.1 5.1 8.3 14.4 13.4 11.9 9.0 33.8

677 32 42 90 96 85 82 50 200

100.0 4.7 6.2 13.3 14.2 12.6 12.1 7.4 29.5

634 19 30 64 91 101 89 67 173

100.0 3.0 4.7 10.1 14.4 15.9 14.0 10.6 27.3

406 10 20 30 44 60 46 38 158

100.0 2.5 4.9 7.4 10.8 14.8 11.3 9.4 38.9

194 5 3 6 19 29 23 25 84

100.0 2.6 1.5 3.1 9.8 14.9 11.9 12.9 43.3

89 3 3 5 11 8 14 11 34

100.0 3.4 3.4 5.6 12.4 9.0 15.7 12.4 38.2

165 3 9 16 26 32 18 17 44

100.0 1.8 5.5 9.7 15.8 19.4 10.9 10.3 26.7

128 1 6 12 19 21 20 10 39

100.0 0.8 4.7 9.4 14.8 16.4 15.6 7.8 30.5

770 35 43 60 108 102 82 73 267

100.0 4.5 5.6 7.8 14.0 13.2 10.6 9.5 34.7

465 17 27 54 54 65 59 45 144

100.0 3.7 5.8 11.6 11.6 14.0 12.7 9.7 31.0

397 15 19 38 60 60 55 38 112

100.0 3.8 4.8 9.6 15.1 15.1 13.9 9.6 28.2

141 5 9 14 20 22 16 5 50

100.0 3.5 6.4 9.9 14.2 15.6 11.3 3.5 35.5

80 2 0 6 9 7 13 9 34

100.0 2.5 0.0 7.5 11.3 8.8 16.3 11.3 42.5

265 9 9 34 28 37 33 25 90

100.0 3.4 3.4 12.8 10.6 14.0 12.5 9.4 34.0

2500 89 131 235 342 366 319 233 785

100.0 3.6 5.2 9.4 13.7 14.6 12.8 9.3 31.4

1339 56 80 129 187 198 169 119 401

100.0 4.2 6.0 9.6 14.0 14.8 12.6 8.9 29.9

1161 33 51 106 155 168 150 114 384

100.0 2.8 4.4 9.1 13.4 14.5 12.9 9.8 33.1

589 25 29 48 88 90 68 54 187

100.0 4.2 4.9 8.1 14.9 15.3 11.5 9.2 31.7

677 32 46 85 96 84 91 51 192

100.0 4.7 6.8 12.6 14.2 12.4 13.4 7.5 28.4

634 17 34 64 96 100 92 67 164

100.0 2.7 5.4 10.1 15.1 15.8 14.5 10.6 25.9

406 10 19 31 47 58 45 38 158

100.0 2.5 4.7 7.6 11.6 14.3 11.1 9.4 38.9

194 5 3 7 15 34 23 23 84

100.0 2.6 1.5 3.6 7.7 17.5 11.9 11.9 43.3

89 3 3 5 10 11 14 12 31

100.0 3.4 3.4 5.6 11.2 12.4 15.7 13.5 34.8

165 5 9 16 25 32 17 16 45

100.0 3.0 5.5 9.7 15.2 19.4 10.3 9.7 27.3

128 1 6 10 20 23 20 9 39

100.0 0.8 4.7 7.8 15.6 18.0 15.6 7.0 30.5

770 34 47 63 106 105 87 77 251

100.0 4.4 6.1 8.2 13.8 13.6 11.3 10.0 32.6

465 18 27 51 56 67 61 43 142

100.0 3.9 5.8 11.0 12.0 14.4 13.1 9.2 30.5

男性

女性

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

全調査回答者

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

20歳代

中部

一昨年(2020年)12月中旬

40歳代

50歳代

60歳代

30歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄－
7
2
9
－



397 15 19 37 64 60 59 36 107

100.0 3.8 4.8 9.3 16.1 15.1 14.9 9.1 27.0

141 5 8 14 21 24 13 6 50

100.0 3.5 5.7 9.9 14.9 17.0 9.2 4.3 35.5

80 2 0 5 10 7 13 9 34

100.0 2.5 0.0 6.3 12.5 8.8 16.3 11.3 42.5

265 6 12 34 30 37 35 25 86

100.0 2.3 4.5 12.8 11.3 14.0 13.2 9.4 32.5

4886 147 268 486 691 728 587 449 1530

100.0 3.0 5.5 9.9 14.1 14.9 12.0 9.2 31.3

2724 91 172 280 392 384 317 236 852

100.0 3.3 6.3 10.3 14.4 14.1 11.6 8.7 31.3

2162 56 96 206 299 344 270 213 678

100.0 2.6 4.4 9.5 13.8 15.9 12.5 9.9 31.4

834 31 48 78 139 129 97 74 238

100.0 3.7 5.8 9.4 16.7 15.5 11.6 8.9 28.5

1124 45 79 141 177 163 137 85 297

100.0 4.0 7.0 12.5 15.7 14.5 12.2 7.6 26.4

1393 37 86 150 211 211 177 145 376

100.0 2.7 6.2 10.8 15.1 15.1 12.7 10.4 27.0

1115 25 47 97 134 161 131 99 421

100.0 2.2 4.2 8.7 12.0 14.4 11.7 8.9 37.8

420 9 8 20 30 64 45 46 198

100.0 2.1 1.9 4.8 7.1 15.2 10.7 11.0 47.1

192 4 4 11 27 29 24 27 66

100.0 2.1 2.1 5.7 14.1 15.1 12.5 14.1 34.4

332 7 18 35 54 56 33 27 102

100.0 2.1 5.4 10.5 16.3 16.9 9.9 8.1 30.7

259 4 16 29 29 42 32 24 83

100.0 1.5 6.2 11.2 11.2 16.2 12.4 9.3 32.0

1503 48 91 138 215 218 172 146 475

100.0 3.2 6.1 9.2 14.3 14.5 11.4 9.7 31.6

896 30 53 100 112 139 115 76 271

100.0 3.3 5.9 11.2 12.5 15.5 12.8 8.5 30.2

771 26 51 80 122 111 98 65 218

100.0 3.4 6.6 10.4 15.8 14.4 12.7 8.4 28.3

271 8 13 27 41 39 32 18 93

100.0 3.0 4.8 10.0 15.1 14.4 11.8 6.6 34.3

133 3 1 9 22 16 19 16 47

100.0 2.3 0.8 6.8 16.5 12.0 14.3 12.0 35.3

529 17 21 57 69 78 62 50 175

100.0 3.2 4.0 10.8 13.0 14.7 11.7 9.5 33.1

2386 56 134 250 337 370 271 218 750

100.0 2.3 5.6 10.5 14.1 15.5 11.4 9.1 31.4

Q31_4あなたの生活時間についてお答えください。あなたの平日の1日当たりの睡眠時間の長さは、それぞれの時点でどれくらいですか。（それぞれ回答は1つ）[G_Q31_4_1～4]

計 5時間未満 5時間以上、
6時間未満

6時間以上、
7時間未満

7時間以上、
8時間未満

8時間以上

1696 149 483 612 353 99

100.0 8.8 28.5 36.1 20.8 5.8

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

四国

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

北海道

東北

北関東

新型コロナの発生前計

現在

首都圏

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

性
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

九州・沖縄

－
7
3
0
－



866 85 251 315 163 52

100.0 9.8 29.0 36.4 18.8 6.0

830 64 232 297 190 47

100.0 7.7 28.0 35.8 22.9 5.7

393 26 105 137 100 25

100.0 6.6 26.7 34.9 25.4 6.4

450 37 118 163 97 35

100.0 8.2 26.2 36.2 21.6 7.8

417 42 120 158 77 20

100.0 10.1 28.8 37.9 18.5 4.8

282 29 90 99 47 17

100.0 10.3 31.9 35.1 16.7 6.0

154 15 50 55 32 2

100.0 9.7 32.5 35.7 20.8 1.3

71 7 18 29 14 3

100.0 9.9 25.4 40.8 19.7 4.2

126 8 33 59 18 8

100.0 6.3 26.2 46.8 14.3 6.3

91 8 23 32 24 4

100.0 8.8 25.3 35.2 26.4 4.4

495 42 141 178 100 34

100.0 8.5 28.5 36.0 20.2 6.9

294 23 78 116 63 14

100.0 7.8 26.5 39.5 21.4 4.8

262 28 85 81 60 8

100.0 10.7 32.4 30.9 22.9 3.1

109 11 35 32 23 8

100.0 10.1 32.1 29.4 21.1 7.3

62 4 22 18 12 6

100.0 6.5 35.5 29.0 19.4 9.7

186 18 48 67 39 14

100.0 9.7 25.8 36.0 21.0 7.5

2500 190 645 933 556 176

100.0 7.6 25.8 37.3 22.2 7.0

1339 111 367 504 272 85

100.0 8.3 27.4 37.6 20.3 6.3

1161 79 278 429 284 91

100.0 6.8 23.9 37.0 24.5 7.8

589 28 126 222 160 53

100.0 4.8 21.4 37.7 27.2 9.0

677 53 161 243 160 60

100.0 7.8 23.8 35.9 23.6 8.9

634 56 184 244 118 32

100.0 8.8 29.0 38.5 18.6 5.0

406 37 120 147 75 27

100.0 9.1 29.6 36.2 18.5 6.7

194 16 54 77 43 4

100.0 8.2 27.8 39.7 22.2 2.1

89 7 20 35 21 6

100.0 7.9 22.5 39.3 23.6 6.7

165 11 40 73 31 10

100.0 6.7 24.2 44.2 18.8 6.1

128 9 34 46 34 5

100.0 7.0 26.6 35.9 26.6 3.9

全調査回答者

男性

女性

男性

北関東

首都圏

中部

関西圏

東北

40歳代

30歳代

第一回目の緊急事態宣言期間中(2020年4～5
月)計

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

60歳代

年
齢
層
別

　
 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

女性

性
別

性
別

20歳代

30歳代

20歳代

50歳代

北海道

東北

北関東

－
7
3
1
－



770 55 195 288 158 74

100.0 7.1 25.3 37.4 20.5 9.6

465 30 115 193 104 23

100.0 6.5 24.7 41.5 22.4 4.9

397 29 114 132 104 18

100.0 7.3 28.7 33.2 26.2 4.5

141 15 42 42 28 14

100.0 10.6 29.8 29.8 19.9 9.9

80 7 22 26 18 7

100.0 8.8 27.5 32.5 22.5 8.8

265 27 63 98 58 19

100.0 10.2 23.8 37.0 21.9 7.2

2500 196 662 934 539 169

100.0 7.8 26.5 37.4 21.6 6.8

1339 113 373 489 280 84

100.0 8.4 27.9 36.5 20.9 6.3

1161 83 289 445 259 85

100.0 7.1 24.9 38.3 22.3 7.3

589 30 135 218 157 49

100.0 5.1 22.9 37.0 26.7 8.3

677 56 167 241 156 57

100.0 8.3 24.7 35.6 23.0 8.4

634 57 181 254 112 30

100.0 9.0 28.5 40.1 17.7 4.7

406 37 122 146 73 28

100.0 9.1 30.0 36.0 18.0 6.9

194 16 57 75 41 5

100.0 8.2 29.4 38.7 21.1 2.6

89 7 22 35 21 4

100.0 7.9 24.7 39.3 23.6 4.5

165 12 38 75 31 9

100.0 7.3 23.0 45.5 18.8 5.5

128 8 38 44 33 5

100.0 6.3 29.7 34.4 25.8 3.9

770 57 197 293 152 71

100.0 7.4 25.6 38.1 19.7 9.2

465 32 116 191 103 23

100.0 6.9 24.9 41.1 22.2 4.9

397 30 119 135 95 18

100.0 7.6 30.0 34.0 23.9 4.5

141 17 40 42 29 13

100.0 12.1 28.4 29.8 20.6 9.2

80 6 24 25 18 7

100.0 7.5 30.0 31.3 22.5 8.8

265 27 68 94 57 19

100.0 10.2 25.7 35.5 21.5 7.2

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

一昨年(2020年)12月中旬計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

　
 
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

50歳代

60歳代

性
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

－
7
3
2
－



4886 441 1412 1804 954 275

100.0 9.0 28.9 36.9 19.5 5.6

2724 251 816 1006 508 143

100.0 9.2 30.0 36.9 18.6 5.2

2162 190 596 798 446 132

100.0 8.8 27.6 36.9 20.6 6.1

834 47 207 301 212 67

100.0 5.6 24.8 36.1 25.4 8.0

1124 101 291 418 236 78

100.0 9.0 25.9 37.2 21.0 6.9

1393 140 442 524 230 57

100.0 10.1 31.7 37.6 16.5 4.1

1115 117 359 401 182 56

100.0 10.5 32.2 36.0 16.3 5.0

420 36 113 160 94 17

100.0 8.6 26.9 38.1 22.4 4.0

192 17 45 70 48 12

100.0 8.9 23.4 36.5 25.0 6.3

332 24 102 130 60 16

100.0 7.2 30.7 39.2 18.1 4.8

259 23 72 96 58 10

100.0 8.9 27.8 37.1 22.4 3.9

1503 143 403 581 271 105

100.0 9.5 26.8 38.7 18.0 7.0

896 71 266 338 179 42

100.0 7.9 29.7 37.7 20.0 4.7

771 71 242 272 156 30

100.0 9.2 31.4 35.3 20.2 3.9

271 28 93 88 46 16

100.0 10.3 34.3 32.5 17.0 5.9

133 9 39 44 32 9

100.0 6.8 29.3 33.1 24.1 6.8

529 55 150 185 104 35

100.0 10.4 28.4 35.0 19.7 6.6

2386 236 748 880 417 105

100.0 9.9 31.3 36.9 17.5 4.4

Q32ご自身の仕事や生活全般に対する満足度をお答えください。（それぞれ回答は1つ）[G_q32_1～4]

計 かなり満足 やや満足 どちらともい
えない

やや不満 かなり不満

678 39 206 287 88 58

100.0 5.8 30.4 42.3 13.0 8.6

312 18 82 138 46 28

100.0 5.8 26.3 44.2 14.7 9.0

366 21 124 149 42 30

100.0 5.7 33.9 40.7 11.5 8.2

154 13 38 62 29 12

100.0 8.4 24.7 40.3 18.8 7.8

165 9 44 74 22 16

100.0 5.5 26.7 44.8 13.3 9.7

142 4 38 68 22 10

100.0 2.8 26.8 47.9 15.5 7.0

133 7 51 50 11 14

100.0 5.3 38.3 37.6 8.3 10.5

全調査回答者

男性

女性

性
別

年
齢
層
別

20歳代

性
別

50歳代

60歳代

【新型コロナ問題の発生前】ご自身の仕事につ
いて計

現在計

年
齢
層
別

30歳代

40歳代

50歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

男性

女性

北海道

東北

20歳代

－
7
3
3
－



84 6 35 33 4 6

100.0 7.1 41.7 39.3 4.8 7.1

39 1 9 24 3 2

100.0 2.6 23.1 61.5 7.7 5.1

54 3 19 20 7 5

100.0 5.6 35.2 37.0 13.0 9.3

31 3 11 12 2 3

100.0 9.7 35.5 38.7 6.5 9.7

176 11 50 82 18 15

100.0 6.3 28.4 46.6 10.2 8.5

116 5 39 47 17 8

100.0 4.3 33.6 40.5 14.7 6.9

83 3 22 37 14 7

100.0 3.6 26.5 44.6 16.9 8.4

54 4 15 20 9 6

100.0 7.4 27.8 37.0 16.7 11.1

31 1 14 12 3 1

100.0 3.2 45.2 38.7 9.7 3.2

94 8 27 33 15 11

100.0 8.5 28.7 35.1 16.0 11.7

678 43 230 265 91 49

100.0 6.3 33.9 39.1 13.4 7.2

312 20 92 124 51 25

100.0 6.4 29.5 39.7 16.3 8.0

366 23 138 141 40 24

100.0 6.3 37.7 38.5 10.9 6.6

154 13 50 58 25 8

100.0 8.4 32.5 37.7 16.2 5.2

165 13 47 70 22 13

100.0 7.9 28.5 42.4 13.3 7.9

142 6 42 60 23 11

100.0 4.2 29.6 42.3 16.2 7.7

133 7 53 48 13 12

100.0 5.3 39.8 36.1 9.8 9.0

84 4 38 29 8 5

100.0 4.8 45.2 34.5 9.5 6.0

39 1 10 20 6 2

100.0 2.6 25.6 51.3 15.4 5.1

54 3 21 18 9 3

100.0 5.6 38.9 33.3 16.7 5.6

31 1 13 14 2 1

100.0 3.2 41.9 45.2 6.5 3.2

176 10 61 69 21 15

100.0 5.7 34.7 39.2 11.9 8.5

116 9 38 51 13 5

100.0 7.8 32.8 44.0 11.2 4.3

83 2 26 37 9 9

100.0 2.4 31.3 44.6 10.8 10.8

54 4 14 20 9 7

100.0 7.4 25.9 37.0 16.7 13.0

31 4 13 10 4 0

100.0 12.9 41.9 32.3 12.9 0.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

性
別

中国

四国

首都圏

中部

関西圏

【新型コロナ問題の発生前】生活全般について
計

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

60歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
3
4
－



94 9 34 26 18 7

100.0 9.6 36.2 27.7 19.1 7.4

4886 251 1341 1980 804 510

100.0 5.1 27.4 40.5 16.5 10.4

2724 124 679 1154 467 300

100.0 4.6 24.9 42.4 17.1 11.0

2162 127 662 826 337 210

100.0 5.9 30.6 38.2 15.6 9.7

834 45 240 335 135 79

100.0 5.4 28.8 40.2 16.2 9.5

1124 50 285 477 192 120

100.0 4.4 25.4 42.4 17.1 10.7

1393 70 345 568 243 167

100.0 5.0 24.8 40.8 17.4 12.0

1115 59 318 445 171 122

100.0 5.3 28.5 39.9 15.3 10.9

420 27 153 155 63 22

100.0 6.4 36.4 36.9 15.0 5.2

192 8 48 89 31 16

100.0 4.2 25.0 46.4 16.1 8.3

332 15 93 129 54 41

100.0 4.5 28.0 38.9 16.3 12.3

259 11 81 104 40 23

100.0 4.2 31.3 40.2 15.4 8.9

1503 82 403 612 254 152

100.0 5.5 26.8 40.7 16.9 10.1

896 43 250 376 139 88

100.0 4.8 27.9 42.0 15.5 9.8

771 43 207 316 127 78

100.0 5.6 26.8 41.0 16.5 10.1

271 14 70 102 46 39

100.0 5.2 25.8 37.6 17.0 14.4

133 6 45 47 26 9

100.0 4.5 33.8 35.3 19.5 6.8

529 29 144 205 87 64

100.0 5.5 27.2 38.8 16.4 12.1

2386 132 718 883 404 249

100.0 5.5 30.1 37.0 16.9 10.4

4886 272 1477 1927 775 435

100.0 5.6 30.2 39.4 15.9 8.9

2724 149 759 1129 444 243

100.0 5.5 27.9 41.4 16.3 8.9

2162 123 718 798 331 192

100.0 5.7 33.2 36.9 15.3 8.9

834 56 247 345 126 60

100.0 6.7 29.6 41.4 15.1 7.2

1124 60 333 437 194 100

100.0 5.3 29.6 38.9 17.3 8.9

1393 70 389 571 227 136

100.0 5.0 27.9 41.0 16.3 9.8

1115 58 339 441 164 113

100.0 5.2 30.4 39.6 14.7 10.1

全調査回答者

全調査回答者

男性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

女性

九州・沖縄

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

性
別

【現在】生活全般について計

【現在】ご自身の仕事について計

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

四国

中国

北海道

50歳代

60歳代

－
7
3
5
－



420 28 169 133 64 26

100.0 6.7 40.2 31.7 15.2 6.2

192 8 56 86 29 13

100.0 4.2 29.2 44.8 15.1 6.8

332 17 108 126 56 25

100.0 5.1 32.5 38.0 16.9 7.5

259 7 93 100 40 19

100.0 2.7 35.9 38.6 15.4 7.3

1503 95 443 585 235 145

100.0 6.3 29.5 38.9 15.6 9.6

896 53 265 373 137 68

100.0 5.9 29.6 41.6 15.3 7.6

771 39 226 316 119 71

100.0 5.1 29.3 41.0 15.4 9.2

271 18 82 98 37 36

100.0 6.6 30.3 36.2 13.7 13.3

133 7 36 58 26 6

100.0 5.3 27.1 43.6 19.5 4.5

529 28 168 185 96 52

100.0 5.3 31.8 35.0 18.1 9.8

2386 142 818 864 346 216

100.0 6.0 34.3 36.2 14.5 9.1

Q33_1新型コロナ発生前(2019年)一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。[G_Q33_1_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

1430 183 218 283 266 192 108 63 30 26 19 12 30

100.0 12.8 15.2 19.8 18.6 13.4 7.6 4.4 2.1 1.8 1.3 0.8 2.1

717 46 66 108 132 139 77 50 25 18 16 11 29

100.0 6.4 9.2 15.1 18.4 19.4 10.7 7.0 3.5 2.5 2.2 1.5 4.0

713 137 152 175 134 53 31 13 5 8 3 1 1

100.0 19.2 21.3 24.5 18.8 7.4 4.3 1.8 0.7 1.1 0.4 0.1 0.1

328 46 42 93 73 41 21 3 2 1 1 0 5

100.0 14.0 12.8 28.4 22.3 12.5 6.4 0.9 0.6 0.3 0.3 0.0 1.5

379 45 64 67 73 52 28 24 7 8 5 3 3

100.0 11.9 16.9 17.7 19.3 13.7 7.4 6.3 1.8 2.1 1.3 0.8 0.8

354 39 41 69 55 59 39 17 11 7 6 4 7

100.0 11.0 11.6 19.5 15.5 16.7 11.0 4.8 3.1 2.0 1.7 1.1 2.0

238 31 43 29 44 28 14 8 9 10 7 3 12

100.0 13.0 18.1 12.2 18.5 11.8 5.9 3.4 3.8 4.2 2.9 1.3 5.0

131 22 28 25 21 12 6 11 1 0 0 2 3

100.0 16.8 21.4 19.1 16.0 9.2 4.6 8.4 0.8 0.0 0.0 1.5 2.3

62 5 9 20 11 8 4 3 0 0 0 1 1

100.0 8.1 14.5 32.3 17.7 12.9 6.5 4.8 0.0 0.0 0.0 1.6 1.6

109 11 18 24 18 17 9 4 3 3 1 0 1

100.0 10.1 16.5 22.0 16.5 15.6 8.3 3.7 2.8 2.8 0.9 0.0 0.9

75 7 7 15 17 11 6 4 2 0 2 1 3

100.0 9.3 9.3 20.0 22.7 14.7 8.0 5.3 2.7 0.0 2.7 1.3 4.0

418 50 44 78 80 63 33 24 13 11 8 2 12

100.0 12.0 10.5 18.7 19.1 15.1 7.9 5.7 3.1 2.6 1.9 0.5 2.9

248 41 39 41 35 39 25 13 2 5 2 3 3

100.0 16.5 15.7 16.5 14.1 15.7 10.1 5.2 0.8 2.0 0.8 1.2 1.2

207 27 39 35 47 25 11 9 4 3 1 2 4

100.0 13.0 18.8 16.9 22.7 12.1 5.3 4.3 1.9 1.4 0.5 1.0 1.9

全調査回答者

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

60歳代

年
齢
層
別

性
別

四国

ご自身の年収計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

－
7
3
6
－



99 17 21 20 18 10 5 1 0 2 2 1 2

100.0 17.2 21.2 20.2 18.2 10.1 5.1 1.0 0.0 2.0 2.0 1.0 2.0

54 4 12 11 8 6 3 2 3 2 0 0 3

100.0 7.4 22.2 20.4 14.8 11.1 5.6 3.7 5.6 3.7 0.0 0.0 5.6

158 21 29 39 32 13 12 3 3 0 3 2 1

100.0 13.3 18.4 24.7 20.3 8.2 7.6 1.9 1.9 0.0 1.9 1.3 0.6

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない 同期間中
は、配偶者
なし

2288 42 74 137 165 198 158 130 117 85 76 55 38 24 16 167 806

100.0 1.8 3.2 6.0 7.2 8.7 6.9 5.7 5.1 3.7 3.3 2.4 1.7 1.0 0.7 7.3 35.2

1219 19 33 65 83 129 98 75 63 41 46 34 25 18 10 86 394

100.0 1.6 2.7 5.3 6.8 10.6 8.0 6.2 5.2 3.4 3.8 2.8 2.1 1.5 0.8 7.1 32.3

1069 23 41 72 82 69 60 55 54 44 30 21 13 6 6 81 412

100.0 2.2 3.8 6.7 7.7 6.5 5.6 5.1 5.1 4.1 2.8 2.0 1.2 0.6 0.6 7.6 38.5

560 8 16 43 37 35 36 17 17 9 7 7 4 0 2 35 287

100.0 1.4 2.9 7.7 6.6 6.3 6.4 3.0 3.0 1.6 1.3 1.3 0.7 0.0 0.4 6.3 51.3

618 8 15 26 46 59 44 36 36 25 16 11 8 6 4 43 235

100.0 1.3 2.4 4.2 7.4 9.5 7.1 5.8 5.8 4.0 2.6 1.8 1.3 1.0 0.6 7.0 38.0

571 14 21 36 34 44 34 47 36 24 30 19 14 6 6 35 171

100.0 2.5 3.7 6.3 6.0 7.7 6.0 8.2 6.3 4.2 5.3 3.3 2.5 1.1 1.1 6.1 29.9

361 6 13 16 31 26 30 17 19 20 18 11 10 11 2 40 91

100.0 1.7 3.6 4.4 8.6 7.2 8.3 4.7 5.3 5.5 5.0 3.0 2.8 3.0 0.6 11.1 25.2

178 6 9 16 17 34 14 13 9 7 5 7 2 1 2 14 22

100.0 3.4 5.1 9.0 9.6 19.1 7.9 7.3 5.1 3.9 2.8 3.9 1.1 0.6 1.1 7.9 12.4

83 1 2 10 10 8 5 5 6 3 3 1 0 1 0 2 26

100.0 1.2 2.4 12.0 12.0 9.6 6.0 6.0 7.2 3.6 3.6 1.2 0.0 1.2 0.0 2.4 31.3

154 2 9 11 7 16 10 9 10 11 3 4 2 0 2 14 44

100.0 1.3 5.8 7.1 4.5 10.4 6.5 5.8 6.5 7.1 1.9 2.6 1.3 0.0 1.3 9.1 28.6

119 0 0 3 10 11 6 10 14 1 6 1 3 2 1 9 42

100.0 0.0 0.0 2.5 8.4 9.2 5.0 8.4 11.8 0.8 5.0 0.8 2.5 1.7 0.8 7.6 35.3

708 11 27 35 38 49 48 42 30 28 26 23 21 11 3 41 275

100.0 1.6 3.8 4.9 5.4 6.9 6.8 5.9 4.2 4.0 3.7 3.2 3.0 1.6 0.4 5.8 38.8

412 7 10 19 31 39 32 24 17 17 13 12 5 5 5 41 135

100.0 1.7 2.4 4.6 7.5 9.5 7.8 5.8 4.1 4.1 3.2 2.9 1.2 1.2 1.2 10.0 32.8

359 8 13 21 32 26 25 11 22 12 14 9 4 2 4 18 138

100.0 2.2 3.6 5.8 8.9 7.2 7.0 3.1 6.1 3.3 3.9 2.5 1.1 0.6 1.1 5.0 38.4

130 3 5 13 8 14 8 9 2 3 5 1 0 1 0 15 43

100.0 2.3 3.8 10.0 6.2 10.8 6.2 6.9 1.5 2.3 3.8 0.8 0.0 0.8 0.0 11.5 33.1

79 0 2 3 6 5 7 4 5 5 1 0 1 1 0 8 31

100.0 0.0 2.5 3.8 7.6 6.3 8.9 5.1 6.3 6.3 1.3 0.0 1.3 1.3 0.0 10.1 39.2

244 10 6 22 23 30 17 16 11 5 5 4 2 1 1 19 72

100.0 4.1 2.5 9.0 9.4 12.3 7.0 6.6 4.5 2.0 2.0 1.6 0.8 0.4 0.4 7.8 29.5

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

1342 32 69 143 157 169 130 114 89 62 75 41 37 18 17 189

100.0 2.4 5.1 10.7 11.7 12.6 9.7 8.5 6.6 4.6 5.6 3.1 2.8 1.3 1.3 14.1

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

女性

性
別

世帯全体の年収（自身を含む、すべての世帯員
の年収の合算）計

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

男性

－
7
3
7
－



665 7 33 58 69 98 70 64 51 21 42 22 21 14 12 83

100.0 1.1 5.0 8.7 10.4 14.7 10.5 9.6 7.7 3.2 6.3 3.3 3.2 2.1 1.8 12.5

677 25 36 85 88 71 60 50 38 41 33 19 16 4 5 106

100.0 3.7 5.3 12.6 13.0 10.5 8.9 7.4 5.6 6.1 4.9 2.8 2.4 0.6 0.7 15.7

312 10 13 46 47 30 34 18 14 8 13 6 4 2 4 63

100.0 3.2 4.2 14.7 15.1 9.6 10.9 5.8 4.5 2.6 4.2 1.9 1.3 0.6 1.3 20.2

356 7 17 33 33 52 36 34 33 17 16 11 10 5 3 49

100.0 2.0 4.8 9.3 9.3 14.6 10.1 9.6 9.3 4.8 4.5 3.1 2.8 1.4 0.8 13.8

328 6 14 37 36 37 25 34 24 22 22 15 9 3 3 41

100.0 1.8 4.3 11.3 11.0 11.3 7.6 10.4 7.3 6.7 6.7 4.6 2.7 0.9 0.9 12.5

221 6 16 17 29 28 26 12 12 11 15 4 10 8 5 22

100.0 2.7 7.2 7.7 13.1 12.7 11.8 5.4 5.4 5.0 6.8 1.8 4.5 3.6 2.3 10.0

125 3 9 10 12 22 9 16 6 4 9 5 4 0 2 14

100.0 2.4 7.2 8.0 9.6 17.6 7.2 12.8 4.8 3.2 7.2 4.0 3.2 0.0 1.6 11.2

56 1 3 13 9 7 4 5 5 1 2 1 0 1 1 3

100.0 1.8 5.4 23.2 16.1 12.5 7.1 8.9 8.9 1.8 3.6 1.8 0.0 1.8 1.8 5.4

104 3 7 13 7 9 7 8 13 7 6 3 3 0 2 16

100.0 2.9 6.7 12.5 6.7 8.7 6.7 7.7 12.5 6.7 5.8 2.9 2.9 0.0 1.9 15.4

72 0 0 5 7 11 7 6 9 3 6 1 3 2 0 12

100.0 0.0 0.0 6.9 9.7 15.3 9.7 8.3 12.5 4.2 8.3 1.4 4.2 2.8 0.0 16.7

387 7 17 44 41 37 44 36 20 17 22 19 13 8 5 57

100.0 1.8 4.4 11.4 10.6 9.6 11.4 9.3 5.2 4.4 5.7 4.9 3.4 2.1 1.3 14.7

236 8 12 18 27 34 21 20 9 12 19 6 5 3 5 37

100.0 3.4 5.1 7.6 11.4 14.4 8.9 8.5 3.8 5.1 8.1 2.5 2.1 1.3 2.1 15.7

193 5 13 18 33 26 14 13 13 9 9 5 7 1 1 26

100.0 2.6 6.7 9.3 17.1 13.5 7.3 6.7 6.7 4.7 4.7 2.6 3.6 0.5 0.5 13.5

94 3 7 9 13 12 14 10 2 3 3 2 2 1 0 13

100.0 3.2 7.4 9.6 13.8 12.8 14.9 10.6 2.1 3.2 3.2 2.1 2.1 1.1 0.0 13.8

48 0 2 2 5 5 7 3 5 3 2 2 1 2 0 9

100.0 0.0 4.2 4.2 10.4 10.4 14.6 6.3 10.4 6.3 4.2 4.2 2.1 4.2 0.0 18.8

152 5 8 21 15 28 12 13 13 7 6 2 3 0 3 16

100.0 3.3 5.3 13.8 9.9 18.4 7.9 8.6 8.6 4.6 3.9 1.3 2.0 0.0 2.0 10.5

Q33_2一昨年（2020年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。[G_q33_2_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

639 102 110 132 113 75 34 24 18 10 7 3 11

100.0 16.0 17.2 20.7 17.7 11.7 5.3 3.8 2.8 1.6 1.1 0.5 1.7

310 28 40 62 54 45 22 19 14 7 7 3 9

100.0 9.0 12.9 20.0 17.4 14.5 7.1 6.1 4.5 2.3 2.3 1.0 2.9

329 74 70 70 59 30 12 5 4 3 0 0 2

100.0 22.5 21.3 21.3 17.9 9.1 3.6 1.5 1.2 0.9 0.0 0.0 0.6

150 32 21 45 20 18 4 3 2 0 1 0 4

100.0 21.3 14.0 30.0 13.3 12.0 2.7 2.0 1.3 0.0 0.7 0.0 2.7

170 33 33 26 33 19 5 8 6 4 1 1 1

100.0 19.4 19.4 15.3 19.4 11.2 2.9 4.7 3.5 2.4 0.6 0.6 0.6

127 12 21 25 25 14 12 6 5 2 2 2 1

100.0 9.4 16.5 19.7 19.7 11.0 9.4 4.7 3.9 1.6 1.6 1.6 0.8

121 14 24 16 23 16 10 3 4 4 3 0 4

100.0 11.6 19.8 13.2 19.0 13.2 8.3 2.5 3.3 3.3 2.5 0.0 3.3

71 11 11 20 12 8 3 4 1 0 0 0 1

100.0 15.5 15.5 28.2 16.9 11.3 4.2 5.6 1.4 0.0 0.0 0.0 1.4

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

ご自身の年収計

30歳代

40歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

男性

女性

性
別

50歳代

60歳代

男性

女性

性
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

－
7
3
8
－



38 6 3 11 7 5 2 0 1 0 0 1 2

100.0 15.8 7.9 28.9 18.4 13.2 5.3 0.0 2.6 0.0 0.0 2.6 5.3

48 5 10 11 5 3 4 5 4 0 1 0 0

100.0 10.4 20.8 22.9 10.4 6.3 8.3 10.4 8.3 0.0 2.1 0.0 0.0

32 3 5 9 6 4 4 1 0 0 0 0 0

100.0 9.4 15.6 28.1 18.8 12.5 12.5 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

165 24 24 39 28 20 7 9 6 4 0 2 2

100.0 14.5 14.5 23.6 17.0 12.1 4.2 5.5 3.6 2.4 0.0 1.2 1.2

112 22 23 17 16 16 9 2 2 1 2 0 2

100.0 19.6 20.5 15.2 14.3 14.3 8.0 1.8 1.8 0.9 1.8 0.0 1.8

85 14 19 13 16 9 4 3 1 2 1 0 3

100.0 16.5 22.4 15.3 18.8 10.6 4.7 3.5 1.2 2.4 1.2 0.0 3.5

44 11 5 7 11 5 1 0 1 1 2 0 0

100.0 25.0 11.4 15.9 25.0 11.4 2.3 0.0 2.3 2.3 4.5 0.0 0.0

32 5 6 7 6 4 1 1 1 1 0 0 0

100.0 15.6 18.8 21.9 18.8 12.5 3.1 3.1 3.1 3.1 0.0 0.0 0.0

83 12 15 18 18 9 2 3 2 1 1 0 2

100.0 14.5 18.1 21.7 21.7 10.8 2.4 3.6 2.4 1.2 1.2 0.0 2.4

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない 同期間中
は、配偶者
なし

1593 30 59 112 104 101 65 49 46 21 25 17 9 7 5 105 838

100.0 1.9 3.7 7.0 6.5 6.3 4.1 3.1 2.9 1.3 1.6 1.1 0.6 0.4 0.3 6.6 52.6

814 13 30 52 55 68 32 25 22 9 15 10 5 5 3 53 417

100.0 1.6 3.7 6.4 6.8 8.4 3.9 3.1 2.7 1.1 1.8 1.2 0.6 0.6 0.4 6.5 51.2

779 17 29 60 49 33 33 24 24 12 10 7 4 2 2 52 421

100.0 2.2 3.7 7.7 6.3 4.2 4.2 3.1 3.1 1.5 1.3 0.9 0.5 0.3 0.3 6.7 54.0

477 6 14 39 22 24 15 8 5 4 2 0 2 1 2 32 301

100.0 1.3 2.9 8.2 4.6 5.0 3.1 1.7 1.0 0.8 0.4 0.0 0.4 0.2 0.4 6.7 63.1

441 7 12 19 27 27 21 13 22 8 3 7 1 2 1 30 241

100.0 1.6 2.7 4.3 6.1 6.1 4.8 2.9 5.0 1.8 0.7 1.6 0.2 0.5 0.2 6.8 54.6

352 12 13 30 26 19 13 17 8 3 8 5 2 1 0 18 177

100.0 3.4 3.7 8.5 7.4 5.4 3.7 4.8 2.3 0.9 2.3 1.4 0.6 0.3 0.0 5.1 50.3

217 2 13 13 17 11 10 7 7 3 8 2 3 3 2 20 96

100.0 0.9 6.0 6.0 7.8 5.1 4.6 3.2 3.2 1.4 3.7 0.9 1.4 1.4 0.9 9.2 44.2

106 3 7 11 12 20 6 4 4 3 4 3 1 0 0 5 23

100.0 2.8 6.6 10.4 11.3 18.9 5.7 3.8 3.8 2.8 3.8 2.8 0.9 0.0 0.0 4.7 21.7

62 1 2 5 7 6 3 3 1 1 0 0 1 1 0 1 30

100.0 1.6 3.2 8.1 11.3 9.7 4.8 4.8 1.6 1.6 0.0 0.0 1.6 1.6 0.0 1.6 48.4

105 2 10 9 0 10 1 3 7 2 4 1 0 0 0 8 48

100.0 1.9 9.5 8.6 0.0 9.5 1.0 2.9 6.7 1.9 3.8 1.0 0.0 0.0 0.0 7.6 45.7

76 0 0 2 5 2 6 4 3 1 1 0 1 1 0 4 46

100.0 0.0 0.0 2.6 6.6 2.6 7.9 5.3 3.9 1.3 1.3 0.0 1.3 1.3 0.0 5.3 60.5

508 10 19 26 28 27 19 15 17 7 7 7 4 4 0 32 286

100.0 2.0 3.7 5.1 5.5 5.3 3.7 3.0 3.3 1.4 1.4 1.4 0.8 0.8 0.0 6.3 56.3

271 4 5 21 19 15 12 11 6 3 4 6 1 0 4 15 145

100.0 1.5 1.8 7.7 7.0 5.5 4.4 4.1 2.2 1.1 1.5 2.2 0.4 0.0 1.5 5.5 53.5

251 4 11 20 23 13 8 4 4 3 5 3 1 1 0 15 136

100.0 1.6 4.4 8.0 9.2 5.2 3.2 1.6 1.6 1.2 2.0 1.2 0.4 0.4 0.0 6.0 54.2

99 3 6 10 3 6 5 3 3 0 3 0 0 0 0 13 44

100.0 3.0 6.1 10.1 3.0 6.1 5.1 3.0 3.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.1 44.4

51 0 1 2 4 2 3 2 0 3 0 0 0 0 0 4 30

100.0 0.0 2.0 3.9 7.8 3.9 5.9 3.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.8 58.8

全調査回答者

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

男性

女性

性
別

中部

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北海道

東北

北関東

－
7
3
9
－



170 6 5 17 15 20 8 4 5 1 1 0 1 0 1 13 73

100.0 3.5 2.9 10.0 8.8 11.8 4.7 2.4 2.9 0.6 0.6 0.0 0.6 0.0 0.6 7.6 42.9

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

639 13 36 74 86 87 42 47 49 23 32 18 10 10 8 104

100.0 2.0 5.6 11.6 13.5 13.6 6.6 7.4 7.7 3.6 5.0 2.8 1.6 1.6 1.3 16.3

310 4 19 30 43 49 16 20 25 9 17 9 6 6 5 52

100.0 1.3 6.1 9.7 13.9 15.8 5.2 6.5 8.1 2.9 5.5 2.9 1.9 1.9 1.6 16.8

329 9 17 44 43 38 26 27 24 14 15 9 4 4 3 52

100.0 2.7 5.2 13.4 13.1 11.6 7.9 8.2 7.3 4.3 4.6 2.7 1.2 1.2 0.9 15.8

150 8 10 27 20 20 9 9 5 2 5 1 3 3 2 26

100.0 5.3 6.7 18.0 13.3 13.3 6.0 6.0 3.3 1.3 3.3 0.7 2.0 2.0 1.3 17.3

170 3 6 17 19 22 15 15 16 6 6 6 4 2 2 31

100.0 1.8 3.5 10.0 11.2 12.9 8.8 8.8 9.4 3.5 3.5 3.5 2.4 1.2 1.2 18.2

127 2 8 11 25 15 7 12 10 5 8 6 1 1 0 16

100.0 1.6 6.3 8.7 19.7 11.8 5.5 9.4 7.9 3.9 6.3 4.7 0.8 0.8 0.0 12.6

121 0 8 12 13 14 8 6 11 5 8 3 1 3 3 26

100.0 0.0 6.6 9.9 10.7 11.6 6.6 5.0 9.1 4.1 6.6 2.5 0.8 2.5 2.5 21.5

71 0 4 7 9 16 3 5 7 5 5 2 1 1 1 5

100.0 0.0 5.6 9.9 12.7 22.5 4.2 7.0 9.9 7.0 7.0 2.8 1.4 1.4 1.4 7.0

38 0 2 9 7 6 2 3 3 1 0 0 1 1 1 2

100.0 0.0 5.3 23.7 18.4 15.8 5.3 7.9 7.9 2.6 0.0 0.0 2.6 2.6 2.6 5.3

48 1 8 5 4 5 1 3 8 1 4 1 1 0 0 6

100.0 2.1 16.7 10.4 8.3 10.4 2.1 6.3 16.7 2.1 8.3 2.1 2.1 0.0 0.0 12.5

32 0 0 2 2 5 5 4 3 1 2 0 0 0 0 8

100.0 0.0 0.0 6.3 6.3 15.6 15.6 12.5 9.4 3.1 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

165 5 8 18 24 16 10 14 12 5 8 6 4 4 1 30

100.0 3.0 4.8 10.9 14.5 9.7 6.1 8.5 7.3 3.0 4.8 3.6 2.4 2.4 0.6 18.2

112 2 3 12 17 16 9 8 5 5 5 4 1 3 4 18

100.0 1.8 2.7 10.7 15.2 14.3 8.0 7.1 4.5 4.5 4.5 3.6 0.9 2.7 3.6 16.1

85 2 7 9 9 12 7 5 4 4 7 5 1 1 0 12

100.0 2.4 8.2 10.6 10.6 14.1 8.2 5.9 4.7 4.7 8.2 5.9 1.2 1.2 0.0 14.1

44 1 3 3 7 6 0 4 3 0 3 2 1 0 0 11

100.0 2.3 6.8 6.8 15.9 13.6 0.0 9.1 6.8 0.0 6.8 4.5 2.3 0.0 0.0 25.0

32 0 1 2 7 3 2 2 4 3 0 0 0 1 0 7

100.0 0.0 3.1 6.3 21.9 9.4 6.3 6.3 12.5 9.4 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 21.9

83 2 4 14 9 18 6 4 7 3 3 0 1 0 2 10

100.0 2.4 4.8 16.9 10.8 21.7 7.2 4.8 8.4 3.6 3.6 0.0 1.2 0.0 2.4 12.0

Q33_3昨年（2021年）一年間（1／1～12／31）の、下記の年収（税込）を教えてください。（それぞれ回答は1つ）※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。[G_Q33_3_1～3]

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上

4886 654 699 828 834 659 461 236 180 97 64 74 100

100.0 13.4 14.3 16.9 17.1 13.5 9.4 4.8 3.7 2.0 1.3 1.5 2.0

2724 173 220 338 471 497 371 192 156 90 57 68 91

100.0 6.4 8.1 12.4 17.3 18.2 13.6 7.0 5.7 3.3 2.1 2.5 3.3

2162 481 479 490 363 162 90 44 24 7 7 6 9

100.0 22.2 22.2 22.7 16.8 7.5 4.2 2.0 1.1 0.3 0.3 0.3 0.4

全調査回答者

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

女性

性
別

性
別

男性

女性

60歳代

年
齢
層
別

男性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

ご自身の年収計

世帯全体の年収（自身を含む、すべての世帯員
の年収の合算）計

－
7
4
0
－



834 93 116 188 214 126 62 12 7 3 4 0 9

100.0 11.2 13.9 22.5 25.7 15.1 7.4 1.4 0.8 0.4 0.5 0.0 1.1

1124 140 144 183 204 182 108 68 41 22 10 10 12

100.0 12.5 12.8 16.3 18.1 16.2 9.6 6.0 3.6 2.0 0.9 0.9 1.1

1393 182 203 207 198 183 166 75 70 31 21 31 26

100.0 13.1 14.6 14.9 14.2 13.1 11.9 5.4 5.0 2.2 1.5 2.2 1.9

1115 170 150 162 154 129 100 58 55 39 28 28 42

100.0 15.2 13.5 14.5 13.8 11.6 9.0 5.2 4.9 3.5 2.5 2.5 3.8

420 69 86 88 64 39 25 23 7 2 1 5 11

100.0 16.4 20.5 21.0 15.2 9.3 6.0 5.5 1.7 0.5 0.2 1.2 2.6

192 29 26 42 29 25 17 14 5 1 1 1 2

100.0 15.1 13.5 21.9 15.1 13.0 8.9 7.3 2.6 0.5 0.5 0.5 1.0

332 37 60 72 62 40 18 15 12 6 2 2 6

100.0 11.1 18.1 21.7 18.7 12.0 5.4 4.5 3.6 1.8 0.6 0.6 1.8

259 34 31 41 56 35 22 17 6 3 8 3 3

100.0 13.1 12.0 15.8 21.6 13.5 8.5 6.6 2.3 1.2 3.1 1.2 1.2

1503 184 167 220 247 213 163 87 72 42 24 39 45

100.0 12.2 11.1 14.6 16.4 14.2 10.8 5.8 4.8 2.8 1.6 2.6 3.0

896 118 134 143 158 130 101 37 23 20 7 11 14

100.0 13.2 15.0 16.0 17.6 14.5 11.3 4.1 2.6 2.2 0.8 1.2 1.6

771 105 118 131 120 106 73 36 30 14 11 9 18

100.0 13.6 15.3 17.0 15.6 13.7 9.5 4.7 3.9 1.8 1.4 1.2 2.3

271 44 44 52 40 39 19 11 10 2 4 5 1

100.0 16.2 16.2 19.2 14.8 14.4 7.0 4.1 3.7 0.7 1.5 1.8 0.4

133 16 30 26 19 18 8 6 3 3 0 1 3

100.0 12.0 22.6 19.5 14.3 13.5 6.0 4.5 2.3 2.3 0.0 0.8 2.3

529 87 89 101 103 53 40 13 19 6 7 3 8

100.0 16.4 16.8 19.1 19.5 10.0 7.6 2.5 3.6 1.1 1.3 0.6 1.5

2386 340 343 373 365 305 241 125 108 60 35 44 47

100.0 14.2 14.4 15.6 15.3 12.8 10.1 5.2 4.5 2.5 1.5 1.8 2.0

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない 同期間中
は、配偶者
なし

4886 80 134 242 318 408 398 345 275 185 180 169 99 49 32 406 1566

100.0 1.6 2.7 5.0 6.5 8.4 8.1 7.1 5.6 3.8 3.7 3.5 2.0 1.0 0.7 8.3 32.1

2724 44 69 122 162 271 261 205 169 101 101 118 65 30 23 190 793

100.0 1.6 2.5 4.5 5.9 9.9 9.6 7.5 6.2 3.7 3.7 4.3 2.4 1.1 0.8 7.0 29.1

2162 36 65 120 156 137 137 140 106 84 79 51 34 19 9 216 773

100.0 1.7 3.0 5.6 7.2 6.3 6.3 6.5 4.9 3.9 3.7 2.4 1.6 0.9 0.4 10.0 35.8

834 9 19 41 47 62 53 34 25 13 16 9 5 2 2 68 429

100.0 1.1 2.3 4.9 5.6 7.4 6.4 4.1 3.0 1.6 1.9 1.1 0.6 0.2 0.2 8.2 51.4

1124 13 25 42 66 101 92 80 82 48 34 28 13 10 4 72 414

100.0 1.2 2.2 3.7 5.9 9.0 8.2 7.1 7.3 4.3 3.0 2.5 1.2 0.9 0.4 6.4 36.8

1393 32 40 67 80 96 114 126 88 59 63 64 29 16 10 105 404

100.0 2.3 2.9 4.8 5.7 6.9 8.2 9.0 6.3 4.2 4.5 4.6 2.1 1.1 0.7 7.5 29.0

1115 13 30 49 84 81 99 77 66 52 58 57 43 18 13 122 253

100.0 1.2 2.7 4.4 7.5 7.3 8.9 6.9 5.9 4.7 5.2 5.1 3.9 1.6 1.2 10.9 22.7

420 13 20 43 41 68 40 28 14 13 9 11 9 3 3 39 66

100.0 3.1 4.8 10.2 9.8 16.2 9.5 6.7 3.3 3.1 2.1 2.6 2.1 0.7 0.7 9.3 15.7

192 4 6 14 14 13 16 23 15 3 7 2 1 2 0 10 62

100.0 2.1 3.1 7.3 7.3 6.8 8.3 12.0 7.8 1.6 3.6 1.0 0.5 1.0 0.0 5.2 32.3

332 3 13 24 24 32 18 22 29 15 8 9 5 1 2 25 102

100.0 0.9 3.9 7.2 7.2 9.6 5.4 6.6 8.7 4.5 2.4 2.7 1.5 0.3 0.6 7.5 30.7

259 2 2 9 17 29 22 27 17 7 9 1 7 2 1 22 85

100.0 0.8 0.8 3.5 6.6 11.2 8.5 10.4 6.6 2.7 3.5 0.4 2.7 0.8 0.4 8.5 32.8

全調査回答者

　
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

　
　
　
年
齢
層
別

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

20歳代

20歳代

30歳代

40歳代

夫婦の年収（自身と配偶者の年収の合算）計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

男性

女性

－
7
4
1
－



1503 23 36 53 77 111 104 103 82 58 65 83 53 23 16 106 510

100.0 1.5 2.4 3.5 5.1 7.4 6.9 6.9 5.5 3.9 4.3 5.5 3.5 1.5 1.1 7.1 33.9

896 13 21 41 66 78 83 67 43 42 33 28 11 10 6 93 261

100.0 1.5 2.3 4.6 7.4 8.7 9.3 7.5 4.8 4.7 3.7 3.1 1.2 1.1 0.7 10.4 29.1

771 12 23 36 55 65 64 48 44 26 28 29 11 4 6 57 263

100.0 1.6 3.0 4.7 7.1 8.4 8.3 6.2 5.7 3.4 3.6 3.8 1.4 0.5 0.8 7.4 34.1

271 5 11 22 9 26 30 17 9 7 11 6 2 0 0 26 90

100.0 1.8 4.1 8.1 3.3 9.6 11.1 6.3 3.3 2.6 4.1 2.2 0.7 0.0 0.0 9.6 33.2

133 1 3 7 12 8 14 6 5 6 5 1 2 2 0 21 40

100.0 0.8 2.3 5.3 9.0 6.0 10.5 4.5 3.8 4.5 3.8 0.8 1.5 1.5 0.0 15.8 30.1

529 17 19 36 44 46 47 32 31 21 14 10 7 5 1 46 153

100.0 3.2 3.6 6.8 8.3 8.7 8.9 6.0 5.9 4.0 2.6 1.9 1.3 0.9 0.2 8.7 28.9

2386 39 55 108 161 191 202 180 148 95 87 101 59 18 15 218 709

100.0 1.6 2.3 4.5 6.7 8.0 8.5 7.5 6.2 4.0 3.6 4.2 2.5 0.8 0.6 9.1 29.7

計 100万円未
満

100万円以
上、200万円
未満

200万円以
上、300万円
未満

300万円以
上、400万円
未満

400万円以
上、500万円
未満

500万円以
上、600万円
未満

600万円以
上、700万円
未満

700万円以
上、800万円
未満

800万円以
上、900万円
未満

900万円以
上、1,000万
円未満

1,000万円以
上、1,200万
円未満

1,200万円以
上、1,500万
円未満

1,500万円以
上、2,000万
円未満

2,000万円以
上

わからない

4886 123 239 425 538 568 524 428 353 237 250 233 153 70 47 698

100.0 2.5 4.9 8.7 11.0 11.6 10.7 8.8 7.2 4.9 5.1 4.8 3.1 1.4 1.0 14.3

2724 59 105 190 277 367 321 249 216 118 158 161 100 41 33 329

100.0 2.2 3.9 7.0 10.2 13.5 11.8 9.1 7.9 4.3 5.8 5.9 3.7 1.5 1.2 12.1

2162 64 134 235 261 201 203 179 137 119 92 72 53 29 14 369

100.0 3.0 6.2 10.9 12.1 9.3 9.4 8.3 6.3 5.5 4.3 3.3 2.5 1.3 0.6 17.1

834 22 38 99 107 107 86 60 41 27 34 21 16 12 7 157

100.0 2.6 4.6 11.9 12.8 12.8 10.3 7.2 4.9 3.2 4.1 2.5 1.9 1.4 0.8 18.8

1124 23 55 88 128 143 134 108 96 63 56 46 21 12 7 144

100.0 2.0 4.9 7.8 11.4 12.7 11.9 9.6 8.5 5.6 5.0 4.1 1.9 1.1 0.6 12.8

1393 38 79 110 140 142 142 134 124 81 72 82 41 18 12 178

100.0 2.7 5.7 7.9 10.1 10.2 10.2 9.6 8.9 5.8 5.2 5.9 2.9 1.3 0.9 12.8

1115 26 39 82 115 112 118 86 72 47 71 72 61 24 17 173

100.0 2.3 3.5 7.4 10.3 10.0 10.6 7.7 6.5 4.2 6.4 6.5 5.5 2.2 1.5 15.5

420 14 28 46 48 64 44 40 20 19 17 12 14 4 4 46

100.0 3.3 6.7 11.0 11.4 15.2 10.5 9.5 4.8 4.5 4.0 2.9 3.3 1.0 1.0 11.0

192 6 15 26 21 23 22 27 19 4 5 5 1 2 1 15

100.0 3.1 7.8 13.5 10.9 12.0 11.5 14.1 9.9 2.1 2.6 2.6 0.5 1.0 0.5 7.8

332 4 20 40 40 34 24 25 37 18 17 11 9 1 2 50

100.0 1.2 6.0 12.0 12.0 10.2 7.2 7.5 11.1 5.4 5.1 3.3 2.7 0.3 0.6 15.1

259 3 4 17 27 38 36 29 21 14 14 3 8 3 1 41

100.0 1.2 1.5 6.6 10.4 14.7 13.9 11.2 8.1 5.4 5.4 1.2 3.1 1.2 0.4 15.8

1503 40 65 117 150 160 152 129 105 68 88 103 81 31 24 190

100.0 2.7 4.3 7.8 10.0 10.6 10.1 8.6 7.0 4.5 5.9 6.9 5.4 2.1 1.6 12.6

896 19 29 66 107 103 105 70 55 57 56 46 18 14 9 142

100.0 2.1 3.2 7.4 11.9 11.5 11.7 7.8 6.1 6.4 6.3 5.1 2.0 1.6 1.0 15.8

771 21 47 66 91 95 79 73 60 30 29 41 21 9 8 101

100.0 2.7 6.1 8.6 11.8 12.3 10.2 9.5 7.8 3.9 3.8 5.3 2.7 1.2 1.0 13.1

271 9 18 30 26 32 34 27 11 7 12 9 4 0 0 52

100.0 3.3 6.6 11.1 9.6 11.8 12.5 10.0 4.1 2.6 4.4 3.3 1.5 0.0 0.0 19.2

133 1 6 9 14 15 15 9 9 9 6 3 3 2 1 31

100.0 0.8 4.5 6.8 10.5 11.3 11.3 6.8 6.8 6.8 4.5 2.3 2.3 1.5 0.8 23.3

529 20 35 54 62 68 57 39 36 30 23 12 8 8 1 76

100.0 3.8 6.6 10.2 11.7 12.9 10.8 7.4 6.8 5.7 4.3 2.3 1.5 1.5 0.2 14.4

2386 54 102 193 266 262 261 211 183 118 120 135 80 30 18 353

100.0 2.3 4.3 8.1 11.1 11.0 10.9 8.8 7.7 4.9 5.0 5.7 3.4 1.3 0.8 14.8

全調査回答者

全調査回答者

中国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

　
 
 
 
 
 
 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

四国

性
別

世帯全体の年収（自身を含む、すべての世帯員
の年収の合算）計

年
齢
層
別

男性

女性

－
7
4
2
－



Q34あなたは、自身で働いて得る収入（勤労収入）以外に、株式や投資信託、債券、不動産収入など、資産の運用で得られる収入がありますか。（回答は1つ）[G_q34]

計 一切ない ある（そうし
た収入は、
だいたい年
間20万円以
下）

ある（そうし
た収入は、
だいたい年
間20万円超
～100万円
未満）

ある（そうし
た収入は、
だいたい年
間100万円
以上）

ある（そうし
た収入はあ
るが不安定
で、金額は
未定・わから
ない）

4886 3395 907 260 128 196

100.0 69.5 18.6 5.3 2.6 4.0

2724 1747 586 183 94 114

100.0 64.1 21.5 6.7 3.5 4.2

2162 1648 321 77 34 82

100.0 76.2 14.8 3.6 1.6 3.8

834 612 152 32 11 27

100.0 73.4 18.2 3.8 1.3 3.2

1124 748 244 66 20 46

100.0 66.5 21.7 5.9 1.8 4.1

1393 973 253 67 37 63

100.0 69.8 18.2 4.8 2.7 4.5

1115 802 172 61 33 47

100.0 71.9 15.4 5.5 3.0 4.2

420 260 86 34 27 13

100.0 61.9 20.5 8.1 6.4 3.1

192 143 33 8 1 7

100.0 74.5 17.2 4.2 0.5 3.6

332 242 49 18 11 12

100.0 72.9 14.8 5.4 3.3 3.6

259 184 43 15 5 12

100.0 71.0 16.6 5.8 1.9 4.6

1503 1006 301 88 44 64

100.0 66.9 20.0 5.9 2.9 4.3

896 606 189 52 17 32

100.0 67.6 21.1 5.8 1.9 3.6

771 536 139 30 30 36

100.0 69.5 18.0 3.9 3.9 4.7

271 202 42 14 3 10

100.0 74.5 15.5 5.2 1.1 3.7

133 94 28 6 1 4

100.0 70.7 21.1 4.5 0.8 3.0

529 382 83 29 16 19

100.0 72.2 15.7 5.5 3.0 3.6

2386 1665 438 121 57 105

100.0 69.8 18.4 5.1 2.4 4.4
全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

女性

50歳代

60歳代

性
別

計

40歳代
年
齢
層
別

男性

関西圏

四国

九州・沖縄

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
4
3
－



Q352019～2021年の3年間に、次の年収（政府の給付金・助成金や、副業・副収入も含めた全収入）は、どのように推移しましたか。（それぞれ回答は1つ）※退職金や土地の売却代金など一時的な収入は除き、年金は含めてください。[G_q35_1～2]

計 ほとんど変
わらない

2019～2021
年にかけて
低下傾向

2019～2020
年にかけて
低下し、
2021年は横
ばい

2019～2020
年は横ばい
で、2021年
に低下

2019～2020
年にかけて
低下後、
2021年に回
復も元の水
準に戻り
切っていな
い

2019～2020
年にかけて
低下後、
2021年に元
の水準まで
回復

2019～2021
年にかけて
上昇傾向

2019～2020
年にかけて
上昇し、
2021年は横
ばい

2019～2020
年は横ばい
で、2021年
に上昇

2019～2020
年にかけて
上昇後2021
年に（ややあ
るいは元の
水準まで）低
下

その他 わからない

4886 2740 552 405 200 119 68 263 100 122 39 3 275

100.0 56.1 11.3 8.3 4.1 2.4 1.4 5.4 2.0 2.5 0.8 0.1 5.6

2724 1457 321 244 124 64 37 173 60 71 26 2 145

100.0 53.5 11.8 9.0 4.6 2.3 1.4 6.4 2.2 2.6 1.0 0.1 5.3

2162 1283 231 161 76 55 31 90 40 51 13 1 130

100.0 59.3 10.7 7.4 3.5 2.5 1.4 4.2 1.9 2.4 0.6 0.0 6.0

834 408 80 58 22 18 16 84 29 25 7 1 86

100.0 48.9 9.6 7.0 2.6 2.2 1.9 10.1 3.5 3.0 0.8 0.1 10.3

1124 611 117 82 37 34 20 88 25 33 7 0 70

100.0 54.4 10.4 7.3 3.3 3.0 1.8 7.8 2.2 2.9 0.6 0.0 6.2

1393 815 162 114 51 36 16 62 27 36 15 1 58

100.0 58.5 11.6 8.2 3.7 2.6 1.1 4.5 1.9 2.6 1.1 0.1 4.2

1115 651 141 112 67 26 14 21 12 17 5 0 49

100.0 58.4 12.6 10.0 6.0 2.3 1.3 1.9 1.1 1.5 0.4 0.0 4.4

420 255 52 39 23 5 2 8 7 11 5 1 12

100.0 60.7 12.4 9.3 5.5 1.2 0.5 1.9 1.7 2.6 1.2 0.2 2.9

192 116 19 12 6 1 4 11 8 6 0 0 9

100.0 60.4 9.9 6.3 3.1 0.5 2.1 5.7 4.2 3.1 0.0 0.0 4.7

332 200 29 25 16 3 6 21 5 11 2 0 14

100.0 60.2 8.7 7.5 4.8 0.9 1.8 6.3 1.5 3.3 0.6 0.0 4.2

259 147 28 22 11 4 2 13 8 6 2 0 16

100.0 56.8 10.8 8.5 4.2 1.5 0.8 5.0 3.1 2.3 0.8 0.0 6.2

1503 800 176 129 59 41 26 94 32 42 13 1 90

100.0 53.2 11.7 8.6 3.9 2.7 1.7 6.3 2.1 2.8 0.9 0.1 6.0

896 527 90 72 36 25 12 48 13 23 6 0 44

100.0 58.8 10.0 8.0 4.0 2.8 1.3 5.4 1.5 2.6 0.7 0.0 4.9

771 424 94 72 28 20 7 34 18 19 9 1 45

100.0 55.0 12.2 9.3 3.6 2.6 0.9 4.4 2.3 2.5 1.2 0.1 5.8

271 149 34 21 14 7 4 13 2 3 2 1 21

100.0 55.0 12.5 7.7 5.2 2.6 1.5 4.8 0.7 1.1 0.7 0.4 7.7

133 85 9 10 8 1 1 6 3 2 0 0 8

100.0 63.9 6.8 7.5 6.0 0.8 0.8 4.5 2.3 1.5 0.0 0.0 6.0

529 292 73 42 22 17 6 23 11 10 5 0 28

100.0 55.2 13.8 7.9 4.2 3.2 1.1 4.3 2.1 1.9 0.9 0.0 5.3

2386 1332 290 216 105 53 34 111 49 57 21 2 116

100.0 55.8 12.2 9.1 4.4 2.2 1.4 4.7 2.1 2.4 0.9 0.1 4.9

4886 2511 550 398 221 122 69 271 97 129 43 3 472

100.0 51.4 11.3 8.1 4.5 2.5 1.4 5.5 2.0 2.6 0.9 0.1 9.7

2724 1388 305 250 122 64 36 176 57 70 30 2 224

100.0 51.0 11.2 9.2 4.5 2.3 1.3 6.5 2.1 2.6 1.1 0.1 8.2

2162 1123 245 148 99 58 33 95 40 59 13 1 248

100.0 51.9 11.3 6.8 4.6 2.7 1.5 4.4 1.9 2.7 0.6 0.0 11.5

834 368 76 55 25 18 17 80 23 25 7 1 139

100.0 44.1 9.1 6.6 3.0 2.2 2.0 9.6 2.8 3.0 0.8 0.1 16.7

全調査回答者

性
別

20歳代

年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

60歳代

女性

世帯全体の年収（すべての世帯員の年収の合
算）計

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

ご自身の年収計

50歳代

男性

性
別

2019 2020 2021

1

2019 2020 2021

2

2019 2020 2021

3

2019 2020 2021

4

2019 2020 2021

5

2019 2020 2021

6

2019 2020 2021

7

2019 2020 2021

8

2019 2020 2021

9

2019 2020 2021

10

2019 2020 2021

1

2019 2020 2021

2

2019 2020 2021

3

2019 2020 2021

4

2019 2020 2021

5

2019 2020 2021

6

2019 2020 2021

7

2019 2020 2021

8

2019 2020 2021

9

2019 2020 2021

10

－
7
4
4
－



1124 560 109 88 38 31 16 90 26 30 14 0 122

100.0 49.8 9.7 7.8 3.4 2.8 1.4 8.0 2.3 2.7 1.2 0.0 10.9

1393 737 168 108 61 33 22 65 29 45 11 1 113

100.0 52.9 12.1 7.8 4.4 2.4 1.6 4.7 2.1 3.2 0.8 0.1 8.1

1115 604 144 110 72 35 12 26 13 18 4 0 77

100.0 54.2 12.9 9.9 6.5 3.1 1.1 2.3 1.2 1.6 0.4 0.0 6.9

420 242 53 37 25 5 2 10 6 11 7 1 21

100.0 57.6 12.6 8.8 6.0 1.2 0.5 2.4 1.4 2.6 1.7 0.2 5.0

192 102 21 12 7 1 4 12 8 9 1 0 15

100.0 53.1 10.9 6.3 3.6 0.5 2.1 6.3 4.2 4.7 0.5 0.0 7.8

332 175 30 26 22 6 7 20 6 7 2 0 31

100.0 52.7 9.0 7.8 6.6 1.8 2.1 6.0 1.8 2.1 0.6 0.0 9.3

259 142 26 22 13 3 2 11 7 6 1 0 26

100.0 54.8 10.0 8.5 5.0 1.2 0.8 4.2 2.7 2.3 0.4 0.0 10.0

1503 732 183 124 62 45 23 110 29 44 10 1 140

100.0 48.7 12.2 8.3 4.1 3.0 1.5 7.3 1.9 2.9 0.7 0.1 9.3

896 479 89 69 40 20 11 49 14 26 10 0 89

100.0 53.5 9.9 7.7 4.5 2.2 1.2 5.5 1.6 2.9 1.1 0.0 9.9

771 404 87 71 29 26 8 30 16 16 10 1 73

100.0 52.4 11.3 9.2 3.8 3.4 1.0 3.9 2.1 2.1 1.3 0.1 9.5

271 132 33 22 15 8 4 12 2 4 3 1 35

100.0 48.7 12.2 8.1 5.5 3.0 1.5 4.4 0.7 1.5 1.1 0.4 12.9

133 78 13 9 8 1 1 4 3 5 0 0 11

100.0 58.6 9.8 6.8 6.0 0.8 0.8 3.0 2.3 3.8 0.0 0.0 8.3

529 267 68 43 25 12 9 23 12 12 6 0 52

100.0 50.5 12.9 8.1 4.7 2.3 1.7 4.3 2.3 2.3 1.1 0.0 9.8

2386 1205 297 214 104 58 35 125 51 62 20 2 213

100.0 50.5 12.4 9.0 4.4 2.4 1.5 5.2 2.1 2.6 0.8 0.1 8.9

Q36ご自身の年収が、（一時的なものも含めて）変化した要因を、教えてください。（回答はいくつでも）[G_q36_ma]

計 勤務日数や
勤務時間数
の変化

残業時間や
残業代の変
化

賞与（特別
手当・ボーナ
ス）の有無や
支給額の変
化

基本給の増
減や手当の
変化

売上高（需
要や仕事）
の変化

転職や職
種、役職、勤
務地の変化

失業や失職
など就労状
況の変化

転業・廃業
や新規事業
など事業上
の変化

結婚や離
婚・死別、子
どもなど扶
養状況の変
化

副業や副収
入の変化

政府の助成
金や給付金
等の受給

その他 わからない

1871 634 424 571 387 223 197 102 9 37 134 42 52 128

100.0 33.9 22.7 30.5 20.7 11.9 10.5 5.5 0.5 2.0 7.2 2.2 2.8 6.8

1122 304 289 384 251 154 91 38 8 9 81 20 30 84

100.0 27.1 25.8 34.2 22.4 13.7 8.1 3.4 0.7 0.8 7.2 1.8 2.7 7.5

749 330 135 187 136 69 106 64 1 28 53 22 22 44

100.0 44.1 18.0 25.0 18.2 9.2 14.2 8.5 0.1 3.7 7.1 2.9 2.9 5.9

340 115 81 112 104 7 56 11 0 15 22 5 5 31

100.0 33.8 23.8 32.9 30.6 2.1 16.5 3.2 0.0 4.4 6.5 1.5 1.5 9.1

443 158 113 144 93 36 58 23 2 12 37 12 6 30

100.0 35.7 25.5 32.5 21.0 8.1 13.1 5.2 0.5 2.7 8.4 2.7 1.4 6.8

520 168 135 166 110 65 47 20 2 5 42 18 12 37

100.0 32.3 26.0 31.9 21.2 12.5 9.0 3.8 0.4 1.0 8.1 3.5 2.3 7.1

415 135 76 121 56 89 25 31 5 5 19 2 18 25

100.0 32.5 18.3 29.2 13.5 21.4 6.0 7.5 1.2 1.2 4.6 0.5 4.3 6.0

153 58 19 28 24 26 11 17 0 0 14 5 11 5

100.0 37.9 12.4 18.3 15.7 17.0 7.2 11.1 0.0 0.0 9.2 3.3 7.2 3.3

67 22 21 23 13 5 7 2 0 2 4 0 2 2

100.0 32.8 31.3 34.3 19.4 7.5 10.4 3.0 0.0 3.0 6.0 0.0 3.0 3.0

118 38 24 26 25 19 11 4 1 3 15 1 3 13

100.0 32.2 20.3 22.0 21.2 16.1 9.3 3.4 0.8 2.5 12.7 0.8 2.5 11.0

全調査回答者

東北

北関東

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

性
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

北海道

首都圏

中部

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
7
4
5
－



96 29 27 32 20 12 14 3 0 3 4 4 4 7

100.0 30.2 28.1 33.3 20.8 12.5 14.6 3.1 0.0 3.1 4.2 4.2 4.2 7.3

613 216 141 193 139 68 50 28 2 13 52 10 17 41

100.0 35.2 23.0 31.5 22.7 11.1 8.2 4.6 0.3 2.1 8.5 1.6 2.8 6.7

325 101 77 115 70 32 45 18 0 5 20 13 11 18

100.0 31.1 23.7 35.4 21.5 9.8 13.8 5.5 0.0 1.5 6.2 4.0 3.4 5.5

302 97 53 81 56 41 37 16 4 8 23 8 8 20

100.0 32.1 17.5 26.8 18.5 13.6 12.3 5.3 1.3 2.6 7.6 2.6 2.6 6.6

101 34 31 25 19 11 9 7 0 1 3 1 3 9

100.0 33.7 30.7 24.8 18.8 10.9 8.9 6.9 0.0 1.0 3.0 1.0 3.0 8.9

40 20 11 16 8 7 1 3 0 1 1 0 1 1

100.0 50.0 27.5 40.0 20.0 17.5 2.5 7.5 0.0 2.5 2.5 0.0 2.5 2.5

209 77 39 60 37 28 23 21 2 1 12 5 3 17

100.0 36.8 18.7 28.7 17.7 13.4 11.0 10.0 1.0 0.5 5.7 2.4 1.4 8.1

938 285 220 298 182 121 82 57 5 15 62 18 32 61

100.0 30.4 23.5 31.8 19.4 12.9 8.7 6.1 0.5 1.6 6.6 1.9 3.4 6.5

Q37過去3カ月間（2021年12月～2022年2月）の、あなたの世帯全体の家計収支は、以下のどれに当てはまりますか。（回答は1つ）[G_q37]

計 かなり黒字
（収入が支
出をかなり
上回る状況）

やや黒字
（収入が支
出をやや上
回る状況）

収支トントン やや赤字
（支出が収
入をやや上
回る状況）

かなり赤字
（支出が収
入をかなり
上回る状況）

わからない

4886 283 1177 1677 759 454 536

100.0 5.8 24.1 34.3 15.5 9.3 11.0

2724 171 668 952 409 229 295

100.0 6.3 24.5 34.9 15.0 8.4 10.8

2162 112 509 725 350 225 241

100.0 5.2 23.5 33.5 16.2 10.4 11.1

834 41 225 249 117 52 150

100.0 4.9 27.0 29.9 14.0 6.2 18.0

1124 69 284 353 178 91 149

100.0 6.1 25.3 31.4 15.8 8.1 13.3

1393 79 328 500 222 144 120

100.0 5.7 23.5 35.9 15.9 10.3 8.6

1115 69 247 409 171 122 97

100.0 6.2 22.2 36.7 15.3 10.9 8.7

420 25 93 166 71 45 20

100.0 6.0 22.1 39.5 16.9 10.7 4.8

192 7 48 62 38 15 22

100.0 3.6 25.0 32.3 19.8 7.8 11.5

332 16 83 98 65 20 50

100.0 4.8 25.0 29.5 19.6 6.0 15.1

259 12 52 102 46 19 28

100.0 4.6 20.1 39.4 17.8 7.3 10.8

1503 102 395 496 200 146 164

100.0 6.8 26.3 33.0 13.3 9.7 10.9

896 52 218 326 128 74 98

100.0 5.8 24.3 36.4 14.3 8.3 10.9

771 53 170 282 119 74 73

100.0 6.9 22.0 36.6 15.4 9.6 9.5

271 12 60 81 51 35 32

100.0 4.4 22.1 29.9 18.8 12.9 11.8

133 6 29 44 20 14 20

100.0 4.5 21.8 33.1 15.0 10.5 15.0

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
7
4
6
－



529 23 122 186 92 57 49

100.0 4.3 23.1 35.2 17.4 10.8 9.3

2386 144 553 858 377 227 227

100.0 6.0 23.2 36.0 15.8 9.5 9.5

Q38あなたの家計は、どのようにまかなっていますか。昨年（2021年）の3月時点と現在についてお答えください。（それぞれ回答は3つまで）[G_q38_1～2_ma]

計 あなたご自
身の勤労収
入

配偶者の収
入

親の収入 子どもの収
入

預貯金（退
職金含む）
の取り崩し

年金 銀行や消費
者金融から
の借入れ

公的助成
（助成金、失
業手当、生
活保護等）

その他

4886 4399 1765 682 131 359 312 39 78 167

100.0 90.0 36.1 14.0 2.7 7.3 6.4 0.8 1.6 3.4

2724 2560 800 385 63 196 152 26 34 98

100.0 94.0 29.4 14.1 2.3 7.2 5.6 1.0 1.2 3.6

2162 1839 965 297 68 163 160 13 44 69

100.0 85.1 44.6 13.7 3.1 7.5 7.4 0.6 2.0 3.2

834 715 161 240 5 56 25 4 7 29

100.0 85.7 19.3 28.8 0.6 6.7 3.0 0.5 0.8 3.5

1124 1014 388 188 9 81 66 11 28 39

100.0 90.2 34.5 16.7 0.8 7.2 5.9 1.0 2.5 3.5

1393 1287 557 155 20 98 72 13 16 57

100.0 92.4 40.0 11.1 1.4 7.0 5.2 0.9 1.1 4.1

1115 1016 472 75 65 84 46 11 16 30

100.0 91.1 42.3 6.7 5.8 7.5 4.1 1.0 1.4 2.7

420 367 187 24 32 40 103 0 11 12

100.0 87.4 44.5 5.7 7.6 9.5 24.5 0.0 2.6 2.9

192 175 65 17 4 10 11 3 4 8

100.0 91.1 33.9 8.9 2.1 5.2 5.7 1.6 2.1 4.2

332 294 138 54 14 18 31 3 3 16

100.0 88.6 41.6 16.3 4.2 5.4 9.3 0.9 0.9 4.8

259 232 92 41 3 19 20 1 3 14

100.0 89.6 35.5 15.8 1.2 7.3 7.7 0.4 1.2 5.4

1503 1378 519 176 35 106 80 13 21 54

100.0 91.7 34.5 11.7 2.3 7.1 5.3 0.9 1.4 3.6

896 801 366 145 32 63 60 6 13 23

100.0 89.4 40.8 16.2 3.6 7.0 6.7 0.7 1.5 2.6

771 670 246 113 22 68 37 8 14 21

100.0 86.9 31.9 14.7 2.9 8.8 4.8 1.0 1.8 2.7

271 246 80 43 7 17 20 3 3 8

100.0 90.8 29.5 15.9 2.6 6.3 7.4 1.1 1.1 3.0

133 119 54 22 3 13 12 1 3 4

100.0 89.5 40.6 16.5 2.3 9.8 9.0 0.8 2.3 3.0

529 484 205 71 11 45 41 1 14 19

100.0 91.5 38.8 13.4 2.1 8.5 7.8 0.2 2.6 3.6

2386 2143 906 297 72 179 167 21 43 76

100.0 89.8 38.0 12.4 3.0 7.5 7.0 0.9 1.8 3.2

4886 4333 1780 672 148 374 336 35 77 165

100.0 88.7 36.4 13.8 3.0 7.7 6.9 0.7 1.6 3.4

2724 2526 807 374 74 208 174 25 32 95

100.0 92.7 29.6 13.7 2.7 7.6 6.4 0.9 1.2 3.5

2162 1807 973 298 74 166 162 10 45 70

100.0 83.6 45.0 13.8 3.4 7.7 7.5 0.5 2.1 3.2

全調査回答者

全調査回答者

男性

女性

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

昨年（2021年）3月時点計

60歳代

年
齢
層
別

現在計

性
別

北海道

－
7
4
7
－



834 706 159 236 10 55 25 2 8 31

100.0 84.7 19.1 28.3 1.2 6.6 3.0 0.2 1.0 3.7

1124 999 394 186 11 79 67 7 25 39

100.0 88.9 35.1 16.5 1.0 7.0 6.0 0.6 2.2 3.5

1393 1278 568 150 26 102 70 13 17 54

100.0 91.7 40.8 10.8 1.9 7.3 5.0 0.9 1.2 3.9

1115 1000 474 76 70 95 46 12 18 29

100.0 89.7 42.5 6.8 6.3 8.5 4.1 1.1 1.6 2.6

420 350 185 24 31 43 128 1 9 12

100.0 83.3 44.0 5.7 7.4 10.2 30.5 0.2 2.1 2.9

192 173 68 16 7 12 14 1 6 5

100.0 90.1 35.4 8.3 3.6 6.3 7.3 0.5 3.1 2.6

332 286 142 56 15 20 30 3 3 17

100.0 86.1 42.8 16.9 4.5 6.0 9.0 0.9 0.9 5.1

259 228 92 42 3 20 21 1 4 13

100.0 88.0 35.5 16.2 1.2 7.7 8.1 0.4 1.5 5.0

1503 1361 514 172 42 101 88 14 18 55

100.0 90.6 34.2 11.4 2.8 6.7 5.9 0.9 1.2 3.7

896 790 364 142 34 67 64 6 14 24

100.0 88.2 40.6 15.8 3.8 7.5 7.1 0.7 1.6 2.7

771 662 250 112 25 72 43 5 12 19

100.0 85.9 32.4 14.5 3.2 9.3 5.6 0.6 1.6 2.5

271 242 85 42 6 18 20 4 1 8

100.0 89.3 31.4 15.5 2.2 6.6 7.4 1.5 0.4 3.0

133 118 55 22 3 14 12 1 2 5

100.0 88.7 41.4 16.5 2.3 10.5 9.0 0.8 1.5 3.8

529 473 210 68 13 50 44 0 17 19

100.0 89.4 39.7 12.9 2.5 9.5 8.3 0.0 3.2 3.6

2386 2116 927 295 78 194 178 20 41 74

100.0 88.7 38.9 12.4 3.3 8.1 7.5 0.8 1.7 3.1

Q39_1新型コロナ発生前のあなたの世帯の生活の状況について、次の各項目にあてはまるものをお答えください。（それぞれ回答は1つ）[G_q39_1_1～8]

計 あてはまる あてはまらな
い（金銭的な
理由）

あてはまらな
い（その他の
理由）

4886 4320 253 313

100.0 88.4 5.2 6.4

2724 2354 162 208

100.0 86.4 5.9 7.6

2162 1966 91 105

100.0 90.9 4.2 4.9

834 711 63 60

100.0 85.3 7.6 7.2

1124 985 70 69

100.0 87.6 6.2 6.1

1393 1253 62 78

100.0 89.9 4.5 5.6

1115 996 36 83

100.0 89.3 3.2 7.4

420 375 22 23

100.0 89.3 5.2 5.5

192 164 12 16

100.0 85.4 6.3 8.3

332 287 25 20

100.0 86.4 7.5 6.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

男性

女性

性
別

20歳代

年
齢
層
別

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

2日に1回以上、肉・魚（ベジタリアンの場合はそ
れらに相当するもの）を含む食事を取れる計

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
4
8
－



259 228 10 21

100.0 88.0 3.9 8.1

1503 1351 61 91

100.0 89.9 4.1 6.1

896 805 41 50

100.0 89.8 4.6 5.6

771 668 44 59

100.0 86.6 5.7 7.7

271 230 22 19

100.0 84.9 8.1 7.0

133 117 7 9

100.0 88.0 5.3 6.8

529 470 31 28

100.0 88.8 5.9 5.3

2386 2130 103 153

100.0 89.3 4.3 6.4

4886 4382 295 209

100.0 89.7 6.0 4.3

2724 2392 192 140

100.0 87.8 7.0 5.1

2162 1990 103 69

100.0 92.0 4.8 3.2

834 721 67 46

100.0 86.5 8.0 5.5

1124 983 87 54

100.0 87.5 7.7 4.8

1393 1273 71 49

100.0 91.4 5.1 3.5

1115 1020 50 45

100.0 91.5 4.5 4.0

420 385 20 15

100.0 91.7 4.8 3.6

192 167 12 13

100.0 87.0 6.3 6.8

332 299 28 5

100.0 90.1 8.4 1.5

259 234 12 13

100.0 90.3 4.6 5.0

1503 1354 80 69

100.0 90.1 5.3 4.6

896 816 46 34

100.0 91.1 5.1 3.8

771 671 56 44

100.0 87.0 7.3 5.7

271 238 24 9

100.0 87.8 8.9 3.3

133 122 5 6

100.0 91.7 3.8 4.5

529 481 32 16

100.0 90.9 6.0 3.0

2386 2169 127 90

100.0 90.9 5.3 3.8

全調査回答者

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

男性

女性

性
別

年
齢
層
別

北関東

東北

北関東

20歳代

30歳代

必要なときに医者にかかることができる計

首都圏

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

 
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

－
7
4
9
－



4886 4422 250 214

100.0 90.5 5.1 4.4

2724 2406 170 148

100.0 88.3 6.2 5.4

2162 2016 80 66

100.0 93.2 3.7 3.1

834 728 57 49

100.0 87.3 6.8 5.9

1124 991 85 48

100.0 88.2 7.6 4.3

1393 1279 57 57

100.0 91.8 4.1 4.1

1115 1037 32 46

100.0 93.0 2.9 4.1

420 387 19 14

100.0 92.1 4.5 3.3

192 171 9 12

100.0 89.1 4.7 6.3

332 302 23 7

100.0 91.0 6.9 2.1

259 232 15 12

100.0 89.6 5.8 4.6

1503 1370 71 62

100.0 91.2 4.7 4.1

896 815 42 39

100.0 91.0 4.7 4.4

771 690 46 35

100.0 89.5 6.0 4.5

271 238 15 18

100.0 87.8 5.5 6.6

133 123 5 5

100.0 92.5 3.8 3.8

529 481 24 24

100.0 90.9 4.5 4.5

2386 2185 98 103

100.0 91.6 4.1 4.3

4886 4379 230 277

100.0 89.6 4.7 5.7

2724 2387 158 179

100.0 87.6 5.8 6.6

2162 1992 72 98

100.0 92.1 3.3 4.5

834 718 57 59

100.0 86.1 6.8 7.1

1124 988 75 61

100.0 87.9 6.7 5.4

1393 1266 57 70

100.0 90.9 4.1 5.0

1115 1022 27 66

100.0 91.7 2.4 5.9

420 385 14 21

100.0 91.7 3.3 5.0

192 175 7 10

100.0 91.1 3.6 5.2

332 289 19 24

100.0 87.0 5.7 7.2

全調査回答者

年
齢
層
別

性
別

性
別

東北

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

普段の生活でバス代や電車代を払うことができ
る計

風邪薬・鎮痛剤・塗り薬などの市販の薬を買うこ
とができる計

男性

女性

男性

女性

60歳代

北海道

東北

－
7
5
0
－



259 224 11 24

100.0 86.5 4.2 9.3

1503 1403 50 50

100.0 93.3 3.3 3.3

896 796 46 54

100.0 88.8 5.1 6.0

771 686 43 42

100.0 89.0 5.6 5.4

271 229 24 18

100.0 84.5 8.9 6.6

133 112 4 17

100.0 84.2 3.0 12.8

529 465 26 38

100.0 87.9 4.9 7.2

2386 2184 79 123

100.0 91.5 3.3 5.2

4886 3826 824 236

100.0 78.3 16.9 4.8

2724 2093 475 156

100.0 76.8 17.4 5.7

2162 1733 349 80

100.0 80.2 16.1 3.7

834 635 152 47

100.0 76.1 18.2 5.6

1124 846 213 65

100.0 75.3 19.0 5.8

1393 1105 235 53

100.0 79.3 16.9 3.8

1115 897 168 50

100.0 80.4 15.1 4.5

420 343 56 21

100.0 81.7 13.3 5.0

192 145 35 12

100.0 75.5 18.2 6.3

332 261 61 10

100.0 78.6 18.4 3.0

259 202 47 10

100.0 78.0 18.1 3.9

1503 1202 227 74

100.0 80.0 15.1 4.9

896 718 141 37

100.0 80.1 15.7 4.1

771 613 118 40

100.0 79.5 15.3 5.2

271 194 60 17

100.0 71.6 22.1 6.3

133 102 21 10

100.0 76.7 15.8 7.5

529 389 114 26

100.0 73.5 21.6 4.9

2386 1889 389 108

100.0 79.2 16.3 4.5

全調査回答者

全調査回答者

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

女性

性
別

北海道

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中部

東北

不意の出費に備えた貯蓄がある計

20歳代

30歳代

40歳代

男性

－
7
5
1
－



4886 4339 345 202

100.0 88.8 7.1 4.1

2724 2364 222 138

100.0 86.8 8.1 5.1

2162 1975 123 64

100.0 91.4 5.7 3.0

834 721 68 45

100.0 86.5 8.2 5.4

1124 973 101 50

100.0 86.6 9.0 4.4

1393 1256 87 50

100.0 90.2 6.2 3.6

1115 1009 65 41

100.0 90.5 5.8 3.7

420 380 24 16

100.0 90.5 5.7 3.8

192 158 20 14

100.0 82.3 10.4 7.3

332 293 33 6

100.0 88.3 9.9 1.8

259 234 16 9

100.0 90.3 6.2 3.5

1503 1372 70 61

100.0 91.3 4.7 4.1

896 804 58 34

100.0 89.7 6.5 3.8

771 667 67 37

100.0 86.5 8.7 4.8

271 232 25 14

100.0 85.6 9.2 5.2

133 114 13 6

100.0 85.7 9.8 4.5

529 465 43 21

100.0 87.9 8.1 4.0

2386 2144 156 86

100.0 89.9 6.5 3.6

4886 4480 257 149

100.0 91.7 5.3 3.0

2724 2453 161 110

100.0 90.1 5.9 4.0

2162 2027 96 39

100.0 93.8 4.4 1.8

834 736 64 34

100.0 88.2 7.7 4.1

1124 1006 82 36

100.0 89.5 7.3 3.2

1393 1296 60 37

100.0 93.0 4.3 2.7

1115 1049 36 30

100.0 94.1 3.2 2.7

420 393 15 12

100.0 93.6 3.6 2.9

192 175 10 7

100.0 91.1 5.2 3.6

332 297 31 4

100.0 89.5 9.3 1.2

全調査回答者

20歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

男性

女性

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

30歳代

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

毎月、公共料金（電気・ガス・水道・電話代など）
を遅れることなく支払うことができる計

冷暖房などで家の中を快適な温度に保つことが
できる計

性
別

北海道

東北

北海道

東北

北関東

－
7
5
2
－



259 242 9 8

100.0 93.4 3.5 3.1

1503 1393 68 42

100.0 92.7 4.5 2.8

896 829 37 30

100.0 92.5 4.1 3.3

771 697 47 27

100.0 90.4 6.1 3.5

271 243 20 8

100.0 89.7 7.4 3.0

133 123 5 5

100.0 92.5 3.8 3.8

529 481 30 18

100.0 90.9 5.7 3.4

2386 2222 99 65

100.0 93.1 4.1 2.7

4886 4344 228 314

100.0 88.9 4.7 6.4

2724 2370 153 201

100.0 87.0 5.6 7.4

2162 1974 75 113

100.0 91.3 3.5 5.2

834 695 59 80

100.0 83.3 7.1 9.6

1124 982 70 72

100.0 87.4 6.2 6.4

1393 1262 54 77

100.0 90.6 3.9 5.5

1115 1023 28 64

100.0 91.7 2.5 5.7

420 382 17 21

100.0 91.0 4.0 5.0

192 165 9 18

100.0 85.9 4.7 9.4

332 298 21 13

100.0 89.8 6.3 3.9

259 229 11 19

100.0 88.4 4.2 7.3

1503 1340 58 105

100.0 89.2 3.9 7.0

896 810 37 49

100.0 90.4 4.1 5.5

771 678 41 52

100.0 87.9 5.3 6.7

271 240 18 13

100.0 88.6 6.6 4.8

133 118 6 9

100.0 88.7 4.5 6.8

529 466 27 36

100.0 88.1 5.1 6.8

2386 2157 85 144

100.0 90.4 3.6 6.0

全調査回答者

全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

四国

北関東

首都圏

中部

関西圏

1日3回、食事を取ることができる計

　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

九州・沖縄

－
7
5
3
－



Q39_2現在のあなたの世帯の生活の状況について、次の各項目にあてはまるものをお答えください。（それぞれ回答は1つ）[G_q39_2_1～8]

計 あてはまる あてはまらな
い（金銭的な
理由）

あてはまらな
い（その他の
理由）

4886 4361 255 270

100.0 89.3 5.2 5.5

2724 2379 163 182

100.0 87.3 6.0 6.7

2162 1982 92 88

100.0 91.7 4.3 4.1

834 718 63 53

100.0 86.1 7.6 6.4

1124 996 67 61

100.0 88.6 6.0 5.4

1393 1266 62 65

100.0 90.9 4.5 4.7

1115 1004 36 75

100.0 90.0 3.2 6.7

420 377 27 16

100.0 89.8 6.4 3.8

192 170 11 11

100.0 88.5 5.7 5.7

332 297 23 12

100.0 89.5 6.9 3.6

259 226 16 17

100.0 87.3 6.2 6.6

1503 1365 60 78

100.0 90.8 4.0 5.2

896 809 42 45

100.0 90.3 4.7 5.0

771 673 41 57

100.0 87.3 5.3 7.4

271 232 21 18

100.0 85.6 7.7 6.6

133 118 6 9

100.0 88.7 4.5 6.8

529 471 35 23

100.0 89.0 6.6 4.3

2386 2156 103 127

100.0 90.4 4.3 5.3

4886 4374 302 210

100.0 89.5 6.2 4.3

2724 2395 188 141

100.0 87.9 6.9 5.2

2162 1979 114 69

100.0 91.5 5.3 3.2

834 721 64 49

100.0 86.5 7.7 5.9

1124 980 93 51

100.0 87.2 8.3 4.5

1393 1264 72 57

100.0 90.7 5.2 4.1

1115 1020 52 43

100.0 91.5 4.7 3.9

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

性
別

性
別

男性

女性

男性

女性

必要なときに医者にかかることができる計

2日に1回以上、肉・魚（ベジタリアンの場合はそ
れらに相当するもの）を含む食事を取れる計

40歳代

50歳代

－
7
5
4
－



420 389 21 10

100.0 92.6 5.0 2.4

192 166 14 12

100.0 86.5 7.3 6.3

332 302 26 4

100.0 91.0 7.8 1.2

259 231 16 12

100.0 89.2 6.2 4.6

1503 1350 82 71

100.0 89.8 5.5 4.7

896 812 47 37

100.0 90.6 5.2 4.1

771 677 55 39

100.0 87.8 7.1 5.1

271 241 20 10

100.0 88.9 7.4 3.7

133 119 6 8

100.0 89.5 4.5 6.0

529 476 36 17

100.0 90.0 6.8 3.2

2386 2183 121 82

100.0 91.5 5.1 3.4

4886 4438 269 179

100.0 90.8 5.5 3.7

2724 2420 174 130

100.0 88.8 6.4 4.8

2162 2018 95 49

100.0 93.3 4.4 2.3

834 735 64 35

100.0 88.1 7.7 4.2

1124 1001 81 42

100.0 89.1 7.2 3.7

1393 1280 64 49

100.0 91.9 4.6 3.5

1115 1035 40 40

100.0 92.8 3.6 3.6

420 387 20 13

100.0 92.1 4.8 3.1

192 172 8 12

100.0 89.6 4.2 6.3

332 302 26 4

100.0 91.0 7.8 1.2

259 231 16 12

100.0 89.2 6.2 4.6

1503 1380 70 53

100.0 91.8 4.7 3.5

896 812 50 34

100.0 90.6 5.6 3.8

771 698 43 30

100.0 90.5 5.6 3.9

271 238 17 16

100.0 87.8 6.3 5.9

133 124 5 4

100.0 93.2 3.8 3.0

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

年
齢
層
別

男性

女性

風邪薬・鎮痛剤・塗り薬などの市販の薬を買うこ
とができる計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

性
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
5
5
－



529 481 34 14

100.0 90.9 6.4 2.6

2386 2197 109 80

100.0 92.1 4.6 3.4

4886 4405 230 251

100.0 90.2 4.7 5.1

2724 2407 149 168

100.0 88.4 5.5 6.2

2162 1998 81 83

100.0 92.4 3.7 3.8

834 733 55 46

100.0 87.9 6.6 5.5

1124 996 67 61

100.0 88.6 6.0 5.4

1393 1261 65 67

100.0 90.5 4.7 4.8

1115 1023 33 59

100.0 91.7 3.0 5.3

420 392 10 18

100.0 93.3 2.4 4.3

192 179 7 6

100.0 93.2 3.6 3.1

332 286 24 22

100.0 86.1 7.2 6.6

259 225 16 18

100.0 86.9 6.2 6.9

1503 1407 49 47

100.0 93.6 3.3 3.1

896 806 40 50

100.0 90.0 4.5 5.6

771 692 43 36

100.0 89.8 5.6 4.7

271 234 15 22

100.0 86.3 5.5 8.1

133 113 6 14

100.0 85.0 4.5 10.5

529 463 30 36

100.0 87.5 5.7 6.8

2386 2202 80 104

100.0 92.3 3.4 4.4

4886 3821 848 217

100.0 78.2 17.4 4.4

2724 2107 476 141

100.0 77.3 17.5 5.2

2162 1714 372 76

100.0 79.3 17.2 3.5

834 640 148 46

100.0 76.7 17.7 5.5

1124 836 233 55

100.0 74.4 20.7 4.9

1393 1110 234 49

100.0 79.7 16.8 3.5

1115 889 172 54

100.0 79.7 15.4 4.8

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

不意の出費に備えた貯蓄がある計

普段の生活でバス代や電車代を払うことができ
る計

40歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

性
別

30歳代

－
7
5
6
－



420 346 61 13

100.0 82.4 14.5 3.1

192 142 40 10

100.0 74.0 20.8 5.2

332 260 63 9

100.0 78.3 19.0 2.7

259 202 47 10

100.0 78.0 18.1 3.9

1503 1199 244 60

100.0 79.8 16.2 4.0

896 717 141 38

100.0 80.0 15.7 4.2

771 608 123 40

100.0 78.9 16.0 5.2

271 201 53 17

100.0 74.2 19.6 6.3

133 103 21 9

100.0 77.4 15.8 6.8

529 389 116 24

100.0 73.5 21.9 4.5

2386 1897 394 95

100.0 79.5 16.5 4.0

4886 4342 357 187

100.0 88.9 7.3 3.8

2724 2378 212 134

100.0 87.3 7.8 4.9

2162 1964 145 53

100.0 90.8 6.7 2.5

834 728 70 36

100.0 87.3 8.4 4.3

1124 978 103 43

100.0 87.0 9.2 3.8

1393 1257 91 45

100.0 90.2 6.5 3.2

1115 1002 65 48

100.0 89.9 5.8 4.3

420 377 28 15

100.0 89.8 6.7 3.6

192 160 21 11

100.0 83.3 10.9 5.7

332 290 36 6

100.0 87.3 10.8 1.8

259 231 17 11

100.0 89.2 6.6 4.2

1503 1362 82 59

100.0 90.6 5.5 3.9

896 807 57 32

100.0 90.1 6.4 3.6

771 677 64 30

100.0 87.8 8.3 3.9

271 234 23 14

100.0 86.3 8.5 5.2

133 119 9 5

100.0 89.5 6.8 3.8

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

60歳代

男性

女性

性
別

50歳代

60歳代

冷暖房などで家の中を快適な温度に保つことが
できる計

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

20歳代

30歳代

40歳代

－
7
5
7
－



529 462 48 19

100.0 87.3 9.1 3.6

2386 2150 153 83

100.0 90.1 6.4 3.5

4886 4474 268 144

100.0 91.6 5.5 2.9

2724 2443 173 108

100.0 89.7 6.4 4.0

2162 2031 95 36

100.0 93.9 4.4 1.7

834 738 64 32

100.0 88.5 7.7 3.8

1124 1011 83 30

100.0 89.9 7.4 2.7

1393 1293 61 39

100.0 92.8 4.4 2.8

1115 1039 42 34

100.0 93.2 3.8 3.0

420 393 18 9

100.0 93.6 4.3 2.1

192 174 11 7

100.0 90.6 5.7 3.6

332 298 29 5

100.0 89.8 8.7 1.5

259 241 11 7

100.0 93.1 4.2 2.7

1503 1390 71 42

100.0 92.5 4.7 2.8

896 826 41 29

100.0 92.2 4.6 3.2

771 700 47 24

100.0 90.8 6.1 3.1

271 242 20 9

100.0 89.3 7.4 3.3

133 123 5 5

100.0 92.5 3.8 3.8

529 480 33 16

100.0 90.7 6.2 3.0

2386 2226 98 62

100.0 93.3 4.1 2.6

4886 4343 226 317

100.0 88.9 4.6 6.5

2724 2367 149 208

100.0 86.9 5.5 7.6

2162 1976 77 109

100.0 91.4 3.6 5.0

834 700 55 79

100.0 83.9 6.6 9.5

1124 987 64 73

100.0 87.8 5.7 6.5

1393 1256 54 83

100.0 90.2 3.9 6.0

1115 1019 33 63

100.0 91.4 3.0 5.7

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

北海道

東北

1日3回、食事を取ることができる計

毎月、公共料金（電気・ガス・水道・電話代など）
を遅れることなく支払うことができる計

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

－
7
5
8
－



420 381 20 19

100.0 90.7 4.8 4.5

192 167 8 17

100.0 87.0 4.2 8.9

332 297 20 15

100.0 89.5 6.0 4.5

259 234 7 18

100.0 90.3 2.7 6.9

1503 1336 61 106

100.0 88.9 4.1 7.1

896 811 36 49

100.0 90.5 4.0 5.5

771 668 47 56

100.0 86.6 6.1 7.3

271 242 14 15

100.0 89.3 5.2 5.5

133 123 4 6

100.0 92.5 3.0 4.5

529 465 29 35

100.0 87.9 5.5 6.6

2386 2163 84 139

100.0 90.7 3.5 5.8

Q40次の項目について、あなたの考えに近いものを選んでください。（それぞれ回答は1つ）[G_q40_1～4]

計 そう思う ややそう思う どちらとも言
えない

あまりそう思
わない

そう思わな
い

4886 1846 1769 1084 108 79

100.0 37.8 36.2 22.2 2.2 1.6

2724 947 930 716 74 57

100.0 34.8 34.1 26.3 2.7 2.1

2162 899 839 368 34 22

100.0 41.6 38.8 17.0 1.6 1.0

834 306 292 194 24 18

100.0 36.7 35.0 23.3 2.9 2.2

1124 404 398 281 23 18

100.0 35.9 35.4 25.0 2.0 1.6

1393 524 511 312 28 18

100.0 37.6 36.7 22.4 2.0 1.3

1115 456 400 218 21 20

100.0 40.9 35.9 19.6 1.9 1.8

420 156 168 79 12 5

100.0 37.1 40.0 18.8 2.9 1.2

192 65 81 41 2 3

100.0 33.9 42.2 21.4 1.0 1.6

332 131 111 78 9 3

100.0 39.5 33.4 23.5 2.7 0.9

259 92 101 54 6 6

100.0 35.5 39.0 20.8 2.3 2.3

1503 582 524 336 38 23

100.0 38.7 34.9 22.4 2.5 1.5

896 321 343 197 16 19

100.0 35.8 38.3 22.0 1.8 2.1

771 292 268 178 21 12

100.0 37.9 34.8 23.1 2.7 1.6

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

性
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

コロナ禍に伴い、日本社会の所得格差は拡大し
ている計

男性

女性

年
齢
層
別

60歳代

－
7
5
9
－



271 104 96 62 5 4

100.0 38.4 35.4 22.9 1.8 1.5

133 59 42 28 2 2

100.0 44.4 31.6 21.1 1.5 1.5

529 200 203 110 9 7

100.0 37.8 38.4 20.8 1.7 1.3

2386 914 895 490 52 35

100.0 38.3 37.5 20.5 2.2 1.5

4886 1590 1654 1363 183 96

100.0 32.5 33.9 27.9 3.7 2.0

2724 829 871 842 105 77

100.0 30.4 32.0 30.9 3.9 2.8

2162 761 783 521 78 19

100.0 35.2 36.2 24.1 3.6 0.9

834 289 274 223 32 16

100.0 34.7 32.9 26.7 3.8 1.9

1124 381 361 327 35 20

100.0 33.9 32.1 29.1 3.1 1.8

1393 461 482 377 50 23

100.0 33.1 34.6 27.1 3.6 1.7

1115 358 386 307 38 26

100.0 32.1 34.6 27.5 3.4 2.3

420 101 151 129 28 11

100.0 24.0 36.0 30.7 6.7 2.6

192 67 63 54 4 4

100.0 34.9 32.8 28.1 2.1 2.1

332 104 113 100 9 6

100.0 31.3 34.0 30.1 2.7 1.8

259 89 81 73 10 6

100.0 34.4 31.3 28.2 3.9 2.3

1503 486 481 437 65 34

100.0 32.3 32.0 29.1 4.3 2.3

896 266 327 260 27 16

100.0 29.7 36.5 29.0 3.0 1.8

771 269 245 215 30 12

100.0 34.9 31.8 27.9 3.9 1.6

271 82 97 72 12 8

100.0 30.3 35.8 26.6 4.4 3.0

133 40 57 27 7 2

100.0 30.1 42.9 20.3 5.3 1.5

529 187 190 125 19 8

100.0 35.3 35.9 23.6 3.6 1.5

2386 766 847 628 102 43

100.0 32.1 35.5 26.3 4.3 1.8

4886 1088 1315 1974 339 170

100.0 22.3 26.9 40.4 6.9 3.5

2724 588 688 1112 209 127

100.0 21.6 25.3 40.8 7.7 4.7

2162 500 627 862 130 43

100.0 23.1 29.0 39.9 6.0 2.0

834 199 243 305 56 31

100.0 23.9 29.1 36.6 6.7 3.7

1124 235 287 477 86 39

100.0 20.9 25.5 42.4 7.7 3.5

全調査回答者

全調査回答者

年
齢
層
別

中国

四国

九州・沖縄

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

20歳代

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

 
 
 

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

性
別

所得格差は、政府の責任で縮小すべきだ計

一生懸命働いても、人生はなかなか好転しない
計

男性

女性

－
7
6
0
－



1393 305 370 569 102 47

100.0 21.9 26.6 40.8 7.3 3.4

1115 262 287 458 67 41

100.0 23.5 25.7 41.1 6.0 3.7

420 87 128 165 28 12

100.0 20.7 30.5 39.3 6.7 2.9

192 40 58 77 11 6

100.0 20.8 30.2 40.1 5.7 3.1

332 82 85 142 19 4

100.0 24.7 25.6 42.8 5.7 1.2

259 70 66 97 15 11

100.0 27.0 25.5 37.5 5.8 4.2

1503 323 411 589 106 74

100.0 21.5 27.3 39.2 7.1 4.9

896 171 257 384 61 23

100.0 19.1 28.7 42.9 6.8 2.6

771 168 185 330 64 24

100.0 21.8 24.0 42.8 8.3 3.1

271 66 66 115 12 12

100.0 24.4 24.4 42.4 4.4 4.4

133 37 36 43 13 4

100.0 27.8 27.1 32.3 9.8 3.0

529 131 151 197 38 12

100.0 24.8 28.5 37.2 7.2 2.3

2386 520 642 968 175 81

100.0 21.8 26.9 40.6 7.3 3.4

4886 753 1318 2228 393 194

100.0 15.4 27.0 45.6 8.0 4.0

2724 418 710 1265 211 120

100.0 15.3 26.1 46.4 7.7 4.4

2162 335 608 963 182 74

100.0 15.5 28.1 44.5 8.4 3.4

834 146 232 352 70 34

100.0 17.5 27.8 42.2 8.4 4.1

1124 153 297 538 88 48

100.0 13.6 26.4 47.9 7.8 4.3

1393 213 384 629 113 54

100.0 15.3 27.6 45.2 8.1 3.9

1115 169 290 521 90 45

100.0 15.2 26.0 46.7 8.1 4.0

420 72 115 188 32 13

100.0 17.1 27.4 44.8 7.6 3.1

192 21 54 94 13 10

100.0 10.9 28.1 49.0 6.8 5.2

332 48 85 163 25 11

100.0 14.5 25.6 49.1 7.5 3.3

259 35 69 124 19 12

100.0 13.5 26.6 47.9 7.3 4.6

1503 238 395 690 118 62

100.0 15.8 26.3 45.9 7.9 4.1

896 131 268 404 67 26

100.0 14.6 29.9 45.1 7.5 2.9

771 126 204 338 63 40

100.0 16.3 26.5 43.8 8.2 5.2

271 40 68 126 25 12

100.0 14.8 25.1 46.5 9.2 4.4

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

40歳代

50歳代

60歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

 
 
 

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

女性

北関東

性
別

首都圏

人生の成功には、裕福な親を持つことより、自
身の勤勉さの方が重要だ計

－
7
6
1
－



133 24 34 55 17 3

100.0 18.0 25.6 41.4 12.8 2.3

529 90 141 234 46 18

100.0 17.0 26.7 44.2 8.7 3.4

2386 358 653 1087 203 85

100.0 15.0 27.4 45.6 8.5 3.6

Q41あなたが、コロナ禍に伴い日本社会の所得格差が拡大しているように感じる根拠は何ですか。（回答はいくつでも）[G_q41_ma]

計 自身の経験
から（収入や
労働条件の
低下、失業・
転職など）

家族や友人
など周囲の
経験から

ニュースなど
マスメディア
の情報から

その他 わからない
（何となく）

3615 1540 864 2401 22 318

100.0 42.6 23.9 66.4 0.6 8.8

1877 896 462 1191 12 156

100.0 47.7 24.6 63.5 0.6 8.3

1738 644 402 1210 10 162

100.0 37.1 23.1 69.6 0.6 9.3

598 248 137 373 2 69

100.0 41.5 22.9 62.4 0.3 11.5

802 371 183 507 2 84

100.0 46.3 22.8 63.2 0.2 10.5

1035 473 268 670 8 88

100.0 45.7 25.9 64.7 0.8 8.5

856 328 203 609 9 60

100.0 38.3 23.7 71.1 1.1 7.0

324 120 73 242 1 17

100.0 37.0 22.5 74.7 0.3 5.2

146 63 34 89 0 18

100.0 43.2 23.3 61.0 0.0 12.3

242 104 59 161 2 21

100.0 43.0 24.4 66.5 0.8 8.7

193 69 45 138 0 16

100.0 35.8 23.3 71.5 0.0 8.3

1106 454 265 751 7 94

100.0 41.0 24.0 67.9 0.6 8.5

664 258 146 445 2 72

100.0 38.9 22.0 67.0 0.3 10.8

560 260 144 360 4 43

100.0 46.4 25.7 64.3 0.7 7.7

200 95 50 121 2 16

100.0 47.5 25.0 60.5 1.0 8.0

101 52 23 72 1 3

100.0 51.5 22.8 71.3 1.0 3.0

403 185 98 264 4 35

100.0 45.9 24.3 65.5 1.0 8.7

1809 758 424 1228 16 155

100.0 41.9 23.4 67.9 0.9 8.6

全調査回答者

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

計

20歳代

30歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

男性

女性

性
別

－
7
6
2
－



Q42所得格差に関するあなたのお考えとして当てはまるものをすべて選んでください。（それぞれ回答はいくつでも）[G_q42_1～2_ma]

計 正社員と非
正社員の間
の所得格差

雇用者とフ
リーランスの
間の所得格
差

大―中小企
業間の所得
格差

業種（職種）
間の所得格
差

男女など性
差間の所得
格差

学歴間の所
得格差

世代・年齢
間の所得格
差

親の所得な
ど経済力
や、家庭環
境等に伴う
（生まれなが
らの）格差

その他 特にない・わ
からない

3615 2152 1112 1470 1635 501 419 609 866 32 310

100.0 59.5 30.8 40.7 45.2 13.9 11.6 16.8 24.0 0.9 8.6

1877 1101 572 819 830 217 195 328 409 18 142

100.0 58.7 30.5 43.6 44.2 11.6 10.4 17.5 21.8 1.0 7.6

1738 1051 540 651 805 284 224 281 457 14 168

100.0 60.5 31.1 37.5 46.3 16.3 12.9 16.2 26.3 0.8 9.7

598 345 136 216 215 80 64 101 126 2 57

100.0 57.7 22.7 36.1 36.0 13.4 10.7 16.9 21.1 0.3 9.5

802 457 193 289 330 94 101 125 177 3 85

100.0 57.0 24.1 36.0 41.1 11.7 12.6 15.6 22.1 0.4 10.6

1035 603 306 422 479 146 115 172 249 15 81

100.0 58.3 29.6 40.8 46.3 14.1 11.1 16.6 24.1 1.4 7.8

856 530 345 382 437 121 98 133 217 10 62

100.0 61.9 40.3 44.6 51.1 14.1 11.4 15.5 25.4 1.2 7.2

324 217 132 161 174 60 41 78 97 2 25

100.0 67.0 40.7 49.7 53.7 18.5 12.7 24.1 29.9 0.6 7.7

146 86 40 52 73 20 12 16 31 3 16

100.0 58.9 27.4 35.6 50.0 13.7 8.2 11.0 21.2 2.1 11.0

242 133 68 101 120 32 29 32 51 1 22

100.0 55.0 28.1 41.7 49.6 13.2 12.0 13.2 21.1 0.4 9.1

193 116 60 85 91 21 18 35 37 1 19

100.0 60.1 31.1 44.0 47.2 10.9 9.3 18.1 19.2 0.5 9.8

1106 655 339 422 501 144 120 205 246 10 104

100.0 59.2 30.7 38.2 45.3 13.0 10.8 18.5 22.2 0.9 9.4

664 394 193 272 279 89 73 100 164 6 66

100.0 59.3 29.1 41.0 42.0 13.4 11.0 15.1 24.7 0.9 9.9

560 337 179 234 242 83 68 100 150 5 38

100.0 60.2 32.0 41.8 43.2 14.8 12.1 17.9 26.8 0.9 6.8

200 112 49 82 90 28 22 21 49 1 13

100.0 56.0 24.5 41.0 45.0 14.0 11.0 10.5 24.5 0.5 6.5

101 61 36 53 57 17 16 19 31 1 6

100.0 60.4 35.6 52.5 56.4 16.8 15.8 18.8 30.7 1.0 5.9

403 258 148 169 182 67 61 81 107 4 26

100.0 64.0 36.7 41.9 45.2 16.6 15.1 20.1 26.6 1.0 6.5

1809 1073 600 767 845 241 201 312 432 17 155

100.0 59.3 33.2 42.4 46.7 13.3 11.1 17.2 23.9 0.9 8.6

1271 224 68 103 97 203 136 129 185 8 678

100.0 17.6 5.4 8.1 7.6 16.0 10.7 10.1 14.6 0.6 53.3

847 150 48 68 60 93 72 84 108 4 483

100.0 17.7 5.7 8.0 7.1 11.0 8.5 9.9 12.8 0.5 57.0

424 74 20 35 37 110 64 45 77 4 195

100.0 17.5 4.7 8.3 8.7 25.9 15.1 10.6 18.2 0.9 46.0

236 37 10 18 21 43 22 22 36 1 126

100.0 15.7 4.2 7.6 8.9 18.2 9.3 9.3 15.3 0.4 53.4

322 55 15 22 23 59 42 37 42 3 161

100.0 17.1 4.7 6.8 7.1 18.3 13.0 11.5 13.0 0.9 50.0

全調査回答者

20歳代

30歳代　
　
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

女性

男性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

性
別

性
別

仮に次のような所得格差がある場合、あなたが
納得できないものはどれですか計

コロナ禍で、どのような所得格差が拡大したと思
いますか計

－
7
6
3
－



358 54 15 33 27 43 30 38 50 4 201

100.0 15.1 4.2 9.2 7.5 12.0 8.4 10.6 14.0 1.1 56.1

259 49 18 18 19 41 32 21 37 0 143

100.0 18.9 6.9 6.9 7.3 15.8 12.4 8.1 14.3 0.0 55.2

96 29 10 12 7 17 10 11 20 0 47

100.0 30.2 10.4 12.5 7.3 17.7 10.4 11.5 20.8 0.0 49.0

46 14 5 3 5 7 8 4 8 0 20

100.0 30.4 10.9 6.5 10.9 15.2 17.4 8.7 17.4 0.0 43.5

90 17 3 10 7 11 11 7 9 1 48

100.0 18.9 3.3 11.1 7.8 12.2 12.2 7.8 10.0 1.1 53.3

66 17 8 8 6 19 12 11 13 1 30

100.0 25.8 12.1 12.1 9.1 28.8 18.2 16.7 19.7 1.5 45.5

397 59 18 28 22 64 37 41 59 3 217

100.0 14.9 4.5 7.1 5.5 16.1 9.3 10.3 14.9 0.8 54.7

232 45 12 18 22 34 21 22 34 0 124

100.0 19.4 5.2 7.8 9.5 14.7 9.1 9.5 14.7 0.0 53.4

211 31 12 16 16 36 24 17 30 0 120

100.0 14.7 5.7 7.6 7.6 17.1 11.4 8.1 14.2 0.0 56.9

71 10 3 6 7 6 5 6 8 1 41

100.0 14.1 4.2 8.5 9.9 8.5 7.0 8.5 11.3 1.4 57.7

32 7 2 4 5 7 6 8 6 0 17

100.0 21.9 6.3 12.5 15.6 21.9 18.8 25.0 18.8 0.0 53.1

126 24 5 10 7 19 12 13 18 2 61

100.0 19.0 4.0 7.9 5.6 15.1 9.5 10.3 14.3 1.6 48.4

577 103 38 49 43 92 58 59 83 5 305

100.0 17.9 6.6 8.5 7.5 15.9 10.1 10.2 14.4 0.9 52.9

Q43新型コロナワクチン接種の意向等を教えてください。（回答は1つ）[G_q43]

計 既に接種し
た（2回以
上）

既に接種し
た（1回）

未接種で、
できるだけ
早く接種した
い

未接種で、
いずれ接種
したいが、急
がない

未接種だ
が、接種しな
いことも含め
て今後は未
定

未接種だ
が、今後も
接種したくな
い

わからない・
何とも言えな
い

1846 1151 23 20 46 144 353 109

100.0 62.4 1.2 1.1 2.5 7.8 19.1 5.9

1030 627 13 10 33 79 204 64

100.0 60.9 1.3 1.0 3.2 7.7 19.8 6.2

816 524 10 10 13 65 149 45

100.0 64.2 1.2 1.2 1.6 8.0 18.3 5.5

429 273 6 2 13 34 66 35

100.0 63.6 1.4 0.5 3.0 7.9 15.4 8.2

491 309 8 4 17 34 93 26

100.0 62.9 1.6 0.8 3.5 6.9 18.9 5.3

450 271 7 9 7 35 100 21

100.0 60.2 1.6 2.0 1.6 7.8 22.2 4.7

334 197 2 4 7 29 69 26

100.0 59.0 0.6 1.2 2.1 8.7 20.7 7.8

142 101 0 1 2 12 25 1

100.0 71.1 0.0 0.7 1.4 8.5 17.6 0.7

85 51 2 0 0 8 18 6

100.0 60.0 2.4 0.0 0.0 9.4 21.2 7.1

124 87 1 2 4 10 16 4

100.0 70.2 0.8 1.6 3.2 8.1 12.9 3.2

105 67 4 1 5 10 14 4

100.0 63.8 3.8 1.0 4.8 9.5 13.3 3.8

 
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

40歳代

50歳代

60歳代

　
　
　
年
齢
層
別

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

全調査回答者

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

男性

女性

性
別

－
7
6
4
－



515 322 8 3 7 35 98 42

100.0 62.5 1.6 0.6 1.4 6.8 19.0 8.2

321 214 1 1 6 20 62 17

100.0 66.7 0.3 0.3 1.9 6.2 19.3 5.3

300 178 2 5 10 29 60 16

100.0 59.3 0.7 1.7 3.3 9.7 20.0 5.3

121 65 2 4 6 9 28 7

100.0 53.7 1.7 3.3 5.0 7.4 23.1 5.8

58 39 0 1 2 4 8 4

100.0 67.2 0.0 1.7 3.4 6.9 13.8 6.9

217 128 3 3 6 19 49 9

100.0 59.0 1.4 1.4 2.8 8.8 22.6 4.1

405 99 10 8 22 64 165 37

100.0 24.4 2.5 2.0 5.4 15.8 40.7 9.1

Q44新型コロナ発生から現在までに、あなた自身やあなたの周囲で、新型コロナに罹患した人はいますか。（回答はいくつでも）[G_q44_ma]

計 あなた自身
が罹患した

あなたと同
居・近居の
家族が罹患
した

あなたの会
社や職場の
社員が罹患
した

上記以外で
あなたの周
囲（友人や
近隣住民、
取引先等）
が罹患した

まったくいな
い

わからない 答えたくない

4886 167 284 1580 1039 2008 216 146

100.0 3.4 5.8 32.3 21.3 41.1 4.4 3.0

2724 99 159 872 526 1127 144 95

100.0 3.6 5.8 32.0 19.3 41.4 5.3 3.5

2162 68 125 708 513 881 72 51

100.0 3.1 5.8 32.7 23.7 40.7 3.3 2.4

834 38 47 291 166 316 33 43

100.0 4.6 5.6 34.9 19.9 37.9 4.0 5.2

1124 47 66 381 233 439 49 51

100.0 4.2 5.9 33.9 20.7 39.1 4.4 4.5

1393 42 97 441 325 568 63 23

100.0 3.0 7.0 31.7 23.3 40.8 4.5 1.7

1115 28 52 355 231 485 51 24

100.0 2.5 4.7 31.8 20.7 43.5 4.6 2.2

420 12 22 112 84 200 20 5

100.0 2.9 5.2 26.7 20.0 47.6 4.8 1.2

192 8 7 58 40 78 9 7

100.0 4.2 3.6 30.2 20.8 40.6 4.7 3.6

332 7 10 66 61 179 12 11

100.0 2.1 3.0 19.9 18.4 53.9 3.6 3.3

259 6 10 84 44 120 11 4

100.0 2.3 3.9 32.4 17.0 46.3 4.2 1.5

1503 72 110 547 325 568 70 40

100.0 4.8 7.3 36.4 21.6 37.8 4.7 2.7

896 21 39 272 164 407 39 29

100.0 2.3 4.4 30.4 18.3 45.4 4.4 3.2

771 29 69 293 211 243 29 27

100.0 3.8 8.9 38.0 27.4 31.5 3.8 3.5

271 5 8 74 52 124 16 6

100.0 1.8 3.0 27.3 19.2 45.8 5.9 2.2

133 3 6 32 23 70 5 3

100.0 2.3 4.5 24.1 17.3 52.6 3.8 2.3

九州・沖縄

 
　
　
　
　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

首都圏

中部

関西圏

中国

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

全調査回答者

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

男性

女性

性
別

－
7
6
5
－



529 16 25 154 119 219 25 19

100.0 3.0 4.7 29.1 22.5 41.4 4.7 3.6

2386 66 129 765 511 1001 106 62

100.0 2.8 5.4 32.1 21.4 42.0 4.4 2.6

Q45下記について、あなたは現在どれくらい不安を感じていますか。（それぞれ回答は1つ）[G_q45_1～7]

計 かなり不安 やや不安 あまり不安
はない

全く不安は
ない

わからない

4886 1493 2290 692 220 191

100.0 30.6 46.9 14.2 4.5 3.9

2724 682 1272 473 147 150

100.0 25.0 46.7 17.4 5.4 5.5

2162 811 1018 219 73 41

100.0 37.5 47.1 10.1 3.4 1.9

834 229 384 119 52 50

100.0 27.5 46.0 14.3 6.2 6.0

1124 324 515 161 73 51

100.0 28.8 45.8 14.3 6.5 4.5

1393 427 662 208 58 38

100.0 30.7 47.5 14.9 4.2 2.7

1115 370 518 157 26 44

100.0 33.2 46.5 14.1 2.3 3.9

420 143 211 47 11 8

100.0 34.0 50.2 11.2 2.6 1.9

192 49 103 32 7 1

100.0 25.5 53.6 16.7 3.6 0.5

332 116 154 44 11 7

100.0 34.9 46.4 13.3 3.3 2.1

259 81 117 41 9 11

100.0 31.3 45.2 15.8 3.5 4.2

1503 480 676 208 82 57

100.0 31.9 45.0 13.8 5.5 3.8

896 251 443 116 38 48

100.0 28.0 49.4 12.9 4.2 5.4

771 218 367 116 36 34

100.0 28.3 47.6 15.0 4.7 4.4

271 86 123 38 9 15

100.0 31.7 45.4 14.0 3.3 5.5

133 40 64 20 4 5

100.0 30.1 48.1 15.0 3.0 3.8

529 172 243 77 24 13

100.0 32.5 45.9 14.6 4.5 2.5

2386 766 1131 325 90 74

100.0 32.1 47.4 13.6 3.8 3.1

4886 1222 2343 901 233 187

100.0 25.0 48.0 18.4 4.8 3.8

2724 567 1237 609 167 144

100.0 20.8 45.4 22.4 6.1 5.3

2162 655 1106 292 66 43

100.0 30.3 51.2 13.5 3.1 2.0

834 207 373 156 47 51

100.0 24.8 44.7 18.7 5.6 6.1

1124 283 506 214 72 49

100.0 25.2 45.0 19.0 6.4 4.4

全調査回答者

 
 
　
年
齢
層
別

30歳代

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

男性

女性

男性

女性

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

東北

性
別

性
別

自身の感染計

感染の収束が見えないこと計

－
7
6
6
－



1393 367 689 233 68 36

100.0 26.3 49.5 16.7 4.9 2.6

1115 277 553 214 30 41

100.0 24.8 49.6 19.2 2.7 3.7

420 88 222 84 16 10

100.0 21.0 52.9 20.0 3.8 2.4

192 44 96 46 5 1

100.0 22.9 50.0 24.0 2.6 0.5

332 82 163 62 16 9

100.0 24.7 49.1 18.7 4.8 2.7

259 68 124 49 8 10

100.0 26.3 47.9 18.9 3.1 3.9

1503 421 675 266 85 56

100.0 28.0 44.9 17.7 5.7 3.7

896 200 452 152 45 47

100.0 22.3 50.4 17.0 5.0 5.2

771 181 375 147 35 33

100.0 23.5 48.6 19.1 4.5 4.3

271 66 131 50 10 14

100.0 24.4 48.3 18.5 3.7 5.2

133 28 68 29 3 5

100.0 21.1 51.1 21.8 2.3 3.8

529 132 259 100 26 12

100.0 25.0 49.0 18.9 4.9 2.3

2386 607 1170 440 95 74

100.0 25.4 49.0 18.4 4.0 3.1

4886 1685 2229 623 143 206

100.0 34.5 45.6 12.8 2.9 4.2

2724 844 1227 403 107 143

100.0 31.0 45.0 14.8 3.9 5.2

2162 841 1002 220 36 63

100.0 38.9 46.3 10.2 1.7 2.9

834 259 350 136 36 53

100.0 31.1 42.0 16.3 4.3 6.4

1124 398 489 141 41 55

100.0 35.4 43.5 12.5 3.6 4.9

1393 497 647 167 39 43

100.0 35.7 46.4 12.0 2.8 3.1

1115 397 530 124 18 46

100.0 35.6 47.5 11.1 1.6 4.1

420 134 213 55 9 9

100.0 31.9 50.7 13.1 2.1 2.1

192 63 98 23 5 3

100.0 32.8 51.0 12.0 2.6 1.6

332 116 155 40 12 9

100.0 34.9 46.7 12.0 3.6 2.7

259 92 114 38 5 10

100.0 35.5 44.0 14.7 1.9 3.9

1503 523 654 202 53 71

100.0 34.8 43.5 13.4 3.5 4.7

896 285 435 109 23 44

100.0 31.8 48.5 12.2 2.6 4.9

771 267 355 91 25 33

100.0 34.6 46.0 11.8 3.2 4.3

271 99 122 30 4 16

100.0 36.5 45.0 11.1 1.5 5.9

全調査回答者

40歳代

50歳代

60歳代

 
 
　
年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

男性

女性

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

中部

関西圏

中国

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

北海道

東北

北関東

首都圏

性
別

経済情勢の悪化計

－
7
6
7
－



133 47 63 17 1 5

100.0 35.3 47.4 12.8 0.8 3.8

529 193 233 73 15 15

100.0 36.5 44.0 13.8 2.8 2.8

2386 851 1122 274 57 82

100.0 35.7 47.0 11.5 2.4 3.4

4886 1935 1984 642 138 187

100.0 39.6 40.6 13.1 2.8 3.8

2724 963 1095 426 103 137

100.0 35.4 40.2 15.6 3.8 5.0

2162 972 889 216 35 50

100.0 45.0 41.1 10.0 1.6 2.3

834 314 318 119 36 47

100.0 37.6 38.1 14.3 4.3 5.6

1124 442 448 151 34 49

100.0 39.3 39.9 13.4 3.0 4.4

1393 579 561 170 40 43

100.0 41.6 40.3 12.2 2.9 3.1

1115 442 479 137 16 41

100.0 39.6 43.0 12.3 1.4 3.7

420 158 178 65 12 7

100.0 37.6 42.4 15.5 2.9 1.7

192 74 83 28 4 3

100.0 38.5 43.2 14.6 2.1 1.6

332 146 121 49 8 8

100.0 44.0 36.4 14.8 2.4 2.4

259 108 108 30 3 10

100.0 41.7 41.7 11.6 1.2 3.9

1503 577 603 207 52 64

100.0 38.4 40.1 13.8 3.5 4.3

896 337 384 112 20 43

100.0 37.6 42.9 12.5 2.2 4.8

771 318 294 103 27 29

100.0 41.2 38.1 13.4 3.5 3.8

271 108 110 35 3 15

100.0 39.9 40.6 12.9 1.1 5.5

133 61 46 19 2 5

100.0 45.9 34.6 14.3 1.5 3.8

529 206 235 59 19 10

100.0 38.9 44.4 11.2 3.6 1.9

2386 970 990 290 62 74

100.0 40.7 41.5 12.2 2.6 3.1

4886 1341 1840 1204 285 216

100.0 27.4 37.7 24.6 5.8 4.4

2724 668 1034 688 185 149

100.0 24.5 38.0 25.3 6.8 5.5

2162 673 806 516 100 67

100.0 31.1 37.3 23.9 4.6 3.1

834 233 291 185 66 59

100.0 27.9 34.9 22.2 7.9 7.1

1124 321 411 266 70 56

100.0 28.6 36.6 23.7 6.2 5.0

1393 392 535 339 79 48

100.0 28.1 38.4 24.3 5.7 3.4

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

20歳代

男性

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

年
齢
層
別

 
年
齢
層
別

男性

女性

全調査回答者

全調査回答者

女性

性
別

性
別

収入の減少に伴う生活への支障計

物価の上昇に伴う生活への支障計

－
7
6
8
－



1115 298 444 285 45 43

100.0 26.7 39.8 25.6 4.0 3.9

420 97 159 129 25 10

100.0 23.1 37.9 30.7 6.0 2.4

192 48 75 56 9 4

100.0 25.0 39.1 29.2 4.7 2.1

332 98 125 89 11 9

100.0 29.5 37.7 26.8 3.3 2.7

259 65 105 69 10 10

100.0 25.1 40.5 26.6 3.9 3.9

1503 409 541 373 108 72

100.0 27.2 36.0 24.8 7.2 4.8

896 225 357 222 47 45

100.0 25.1 39.8 24.8 5.2 5.0

771 208 285 181 56 41

100.0 27.0 37.0 23.5 7.3 5.3

271 97 96 55 8 15

100.0 35.8 35.4 20.3 3.0 5.5

133 40 48 36 3 6

100.0 30.1 36.1 27.1 2.3 4.5

529 151 208 123 33 14

100.0 28.5 39.3 23.3 6.2 2.6

2386 672 930 558 136 90

100.0 28.2 39.0 23.4 5.7 3.8

4749 737 1332 1739 642 299

100.0 15.5 28.0 36.6 13.5 6.3

2656 376 748 965 384 183

100.0 14.2 28.2 36.3 14.5 6.9

2093 361 584 774 258 116

100.0 17.2 27.9 37.0 12.3 5.5

817 135 211 274 132 65

100.0 16.5 25.8 33.5 16.2 8.0

1106 179 308 383 166 70

100.0 16.2 27.8 34.6 15.0 6.3

1359 214 385 533 156 71

100.0 15.7 28.3 39.2 11.5 5.2

1082 159 322 400 129 72

100.0 14.7 29.8 37.0 11.9 6.7

385 50 106 149 59 21

100.0 13.0 27.5 38.7 15.3 5.5

187 22 59 82 20 4

100.0 11.8 31.6 43.9 10.7 2.1

325 55 85 128 38 19

100.0 16.9 26.2 39.4 11.7 5.8

253 37 62 103 34 17

100.0 14.6 24.5 40.7 13.4 6.7

1465 244 381 521 224 95

100.0 16.7 26.0 35.6 15.3 6.5

872 125 256 305 122 64

100.0 14.3 29.4 35.0 14.0 7.3

743 124 209 260 104 46

100.0 16.7 28.1 35.0 14.0 6.2

266 42 83 100 23 18

100.0 15.8 31.2 37.6 8.6 6.8

129 19 28 62 8 12

100.0 14.7 21.7 48.1 6.2 9.3

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

全調査回答者

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

 
年
齢
層
別

年
齢
層
別

60歳代

男性

性
別

今後1年くらいの間の失業・失職計

－
7
6
9
－



509 69 169 178 69 24

100.0 13.6 33.2 35.0 13.6 4.7

2298 356 688 824 305 125

100.0 15.5 29.9 35.9 13.3 5.4

4175 427 928 1713 824 283

100.0 10.2 22.2 41.0 19.7 6.8

2256 209 523 919 443 162

100.0 9.3 23.2 40.7 19.6 7.2

1919 218 405 794 381 121

100.0 11.4 21.1 41.4 19.9 6.3

786 93 168 288 165 72

100.0 11.8 21.4 36.6 21.0 9.2

1008 111 238 386 207 66

100.0 11.0 23.6 38.3 20.5 6.5

1189 122 275 511 210 71

100.0 10.3 23.1 43.0 17.7 6.0

892 81 192 382 178 59

100.0 9.1 21.5 42.8 20.0 6.6

300 20 55 146 64 15

100.0 6.7 18.3 48.7 21.3 5.0

166 13 35 88 25 5

100.0 7.8 21.1 53.0 15.1 3.0

285 33 73 115 54 10

100.0 11.6 25.6 40.4 18.9 3.5

227 19 49 95 46 18

100.0 8.4 21.6 41.9 20.3 7.9

1287 136 259 513 283 96

100.0 10.6 20.1 39.9 22.0 7.5

776 73 169 316 160 58

100.0 9.4 21.8 40.7 20.6 7.5

650 77 151 264 120 38

100.0 11.8 23.2 40.6 18.5 5.8

236 28 61 97 31 19

100.0 11.9 25.8 41.1 13.1 8.1

113 12 25 49 16 11

100.0 10.6 22.1 43.4 14.2 9.7

435 36 106 176 89 28

100.0 8.3 24.4 40.5 20.5 6.4

2025 198 454 870 384 119

100.0 9.8 22.4 43.0 19.0 5.9

Q46あなたは過去1カ月間に、下記の感情についてどれくらいの頻度で感じましたか。（それぞれ回答は1つ）[G_q46_1～6]

計 いつも たいてい ときどき 少しだけ 全くない

4886 314 563 1150 946 1913

100.0 6.4 11.5 23.5 19.4 39.2

2724 135 293 621 525 1150

100.0 5.0 10.8 22.8 19.3 42.2

2162 179 270 529 421 763

100.0 8.3 12.5 24.5 19.5 35.3

834 75 129 204 154 272

100.0 9.0 15.5 24.5 18.5 32.6

1124 85 178 285 169 407

100.0 7.6 15.8 25.4 15.0 36.2

首都圏

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

男性

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

女性

　
　
 
 
 

年
齢
層
別

性
別

性
別

神経過敏に感じた計

勤務先の倒産計

－
7
7
0
－



1393 88 140 313 294 558

100.0 6.3 10.1 22.5 21.1 40.1

1115 56 91 260 229 479

100.0 5.0 8.2 23.3 20.5 43.0

420 10 25 88 100 197

100.0 2.4 6.0 21.0 23.8 46.9

192 14 22 48 33 75

100.0 7.3 11.5 25.0 17.2 39.1

332 21 38 87 62 124

100.0 6.3 11.4 26.2 18.7 37.3

259 18 27 62 52 100

100.0 6.9 10.4 23.9 20.1 38.6

1503 100 180 345 289 589

100.0 6.7 12.0 23.0 19.2 39.2

896 47 100 211 162 376

100.0 5.2 11.2 23.5 18.1 42.0

771 51 83 164 163 310

100.0 6.6 10.8 21.3 21.1 40.2

271 20 44 60 49 98

100.0 7.4 16.2 22.1 18.1 36.2

133 5 14 40 22 52

100.0 3.8 10.5 30.1 16.5 39.1

529 38 55 133 114 189

100.0 7.2 10.4 25.1 21.6 35.7

2386 125 253 534 459 1015

100.0 5.2 10.6 22.4 19.2 42.5

4886 294 401 900 857 2434

100.0 6.0 8.2 18.4 17.5 49.8

2724 148 203 523 476 1374

100.0 5.4 7.5 19.2 17.5 50.4

2162 146 198 377 381 1060

100.0 6.8 9.2 17.4 17.6 49.0

834 77 114 183 147 313

100.0 9.2 13.7 21.9 17.6 37.5

1124 87 135 245 181 476

100.0 7.7 12.0 21.8 16.1 42.3

1393 79 92 247 265 710

100.0 5.7 6.6 17.7 19.0 51.0

1115 42 50 172 191 660

100.0 3.8 4.5 15.4 17.1 59.2

420 9 10 53 73 275

100.0 2.1 2.4 12.6 17.4 65.5

192 8 17 42 34 91

100.0 4.2 8.9 21.9 17.7 47.4

332 22 27 58 65 160

100.0 6.6 8.1 17.5 19.6 48.2

259 19 15 47 49 129

100.0 7.3 5.8 18.1 18.9 49.8

1503 98 128 275 255 747

100.0 6.5 8.5 18.3 17.0 49.7

896 40 70 168 150 468

100.0 4.5 7.8 18.8 16.7 52.2

771 49 61 133 139 389

100.0 6.4 7.9 17.3 18.0 50.5

271 20 33 51 36 131

100.0 7.4 12.2 18.8 13.3 48.3

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

男性

女性

　
　
 
 
 

年
齢
層
別

年
齢
層
別

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

性
別

絶望的だと感じた計

－
7
7
1
－



133 6 11 21 27 68

100.0 4.5 8.3 15.8 20.3 51.1

529 32 39 105 102 251

100.0 6.0 7.4 19.8 19.3 47.4

2386 135 153 391 408 1299

100.0 5.7 6.4 16.4 17.1 54.4

4886 241 432 1013 988 2212

100.0 4.9 8.8 20.7 20.2 45.3

2724 108 226 570 547 1273

100.0 4.0 8.3 20.9 20.1 46.7

2162 133 206 443 441 939

100.0 6.2 9.5 20.5 20.4 43.4

834 62 109 224 149 290

100.0 7.4 13.1 26.9 17.9 34.8

1124 76 135 258 214 441

100.0 6.8 12.0 23.0 19.0 39.2

1393 65 105 281 295 647

100.0 4.7 7.5 20.2 21.2 46.4

1115 32 69 191 244 579

100.0 2.9 6.2 17.1 21.9 51.9

420 6 14 59 86 255

100.0 1.4 3.3 14.0 20.5 60.7

192 8 17 45 39 83

100.0 4.2 8.9 23.4 20.3 43.2

332 20 22 78 72 140

100.0 6.0 6.6 23.5 21.7 42.2

259 16 15 58 53 117

100.0 6.2 5.8 22.4 20.5 45.2

1503 83 153 300 300 667

100.0 5.5 10.2 20.0 20.0 44.4

896 34 83 179 166 434

100.0 3.8 9.3 20.0 18.5 48.4

771 30 70 151 158 362

100.0 3.9 9.1 19.6 20.5 47.0

271 16 31 53 58 113

100.0 5.9 11.4 19.6 21.4 41.7

133 3 10 26 30 64

100.0 2.3 7.5 19.5 22.6 48.1

529 31 31 123 112 232

100.0 5.9 5.9 23.3 21.2 43.9

2386 110 167 446 494 1169

100.0 4.6 7.0 18.7 20.7 49.0

4886 342 502 1036 1016 1990

100.0 7.0 10.3 21.2 20.8 40.7

2724 158 253 579 553 1181

100.0 5.8 9.3 21.3 20.3 43.4

2162 184 249 457 463 809

100.0 8.5 11.5 21.1 21.4 37.4

834 87 132 209 147 259

100.0 10.4 15.8 25.1 17.6 31.1

1124 97 141 285 203 398

100.0 8.6 12.5 25.4 18.1 35.4

1393 96 126 280 313 578

100.0 6.9 9.0 20.1 22.5 41.5

全調査回答者

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

年
齢
層
別

 
年
齢
層
別

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

20歳代

30歳代

40歳代

首都圏

中部

50歳代

男性

女性

男性

女性

性
別

性
別

北海道

東北

北関東

気分が沈み込んで、何が起こっても気分が晴れ
ないように感じた計

そわそわしたり、落ち着きなく感じた計

－
7
7
2
－



1115 52 82 198 253 530

100.0 4.7 7.4 17.8 22.7 47.5

420 10 21 64 100 225

100.0 2.4 5.0 15.2 23.8 53.6

192 13 24 46 40 69

100.0 6.8 12.5 24.0 20.8 35.9

332 30 38 64 76 124

100.0 9.0 11.4 19.3 22.9 37.3

259 20 18 58 61 102

100.0 7.7 6.9 22.4 23.6 39.4

1503 113 160 321 305 604

100.0 7.5 10.6 21.4 20.3 40.2

896 49 84 189 170 404

100.0 5.5 9.4 21.1 19.0 45.1

771 50 82 152 159 328

100.0 6.5 10.6 19.7 20.6 42.5

271 23 35 54 61 98

100.0 8.5 12.9 19.9 22.5 36.2

133 7 10 33 27 56

100.0 5.3 7.5 24.8 20.3 42.1

529 37 51 119 117 205

100.0 7.0 9.6 22.5 22.1 38.8

2386 152 203 439 524 1068

100.0 6.4 8.5 18.4 22.0 44.8

4886 325 496 1004 955 2106

100.0 6.7 10.2 20.5 19.5 43.1

2724 159 254 569 534 1208

100.0 5.8 9.3 20.9 19.6 44.3

2162 166 242 435 421 898

100.0 7.7 11.2 20.1 19.5 41.5

834 76 117 214 131 296

100.0 9.1 14.0 25.7 15.7 35.5

1124 92 163 261 187 421

100.0 8.2 14.5 23.2 16.6 37.5

1393 95 122 264 309 603

100.0 6.8 8.8 19.0 22.2 43.3

1115 53 76 200 240 546

100.0 4.8 6.8 17.9 21.5 49.0

420 9 18 65 88 240

100.0 2.1 4.3 15.5 21.0 57.1

192 10 26 49 36 71

100.0 5.2 13.5 25.5 18.8 37.0

332 29 31 63 74 135

100.0 8.7 9.3 19.0 22.3 40.7

259 16 23 59 50 111

100.0 6.2 8.9 22.8 19.3 42.9

1503 109 158 309 299 628

100.0 7.3 10.5 20.6 19.9 41.8

896 46 83 178 164 425

100.0 5.1 9.3 19.9 18.3 47.4

771 46 78 163 136 348

100.0 6.0 10.1 21.1 17.6 45.1

271 22 34 57 49 109

100.0 8.1 12.5 21.0 18.1 40.2

133 6 14 26 34 53

100.0 4.5 10.5 19.5 25.6 39.8

全調査回答者

中部

関西圏

北海道

東北

北関東

首都圏

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

 
年
齢
層
別

年
齢
層
別

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

女性

男性

性
別

何をするのも骨折りだと感じた計

－
7
7
3
－



529 41 49 100 113 226

100.0 7.8 9.3 18.9 21.4 42.7

2386 149 199 449 487 1102

100.0 6.2 8.3 18.8 20.4 46.2

4886 366 405 868 812 2435

100.0 7.5 8.3 17.8 16.6 49.8

2724 184 212 496 441 1391

100.0 6.8 7.8 18.2 16.2 51.1

2162 182 193 372 371 1044

100.0 8.4 8.9 17.2 17.2 48.3

834 95 107 172 142 318

100.0 11.4 12.8 20.6 17.0 38.1

1124 111 129 228 174 482

100.0 9.9 11.5 20.3 15.5 42.9

1393 103 94 256 247 693

100.0 7.4 6.7 18.4 17.7 49.7

1115 48 64 156 189 658

100.0 4.3 5.7 14.0 17.0 59.0

420 9 11 56 60 284

100.0 2.1 2.6 13.3 14.3 67.6

192 13 13 45 25 96

100.0 6.8 6.8 23.4 13.0 50.0

332 31 29 50 71 151

100.0 9.3 8.7 15.1 21.4 45.5

259 20 14 50 49 126

100.0 7.7 5.4 19.3 18.9 48.6

1503 126 121 267 227 762

100.0 8.4 8.1 17.8 15.1 50.7

896 51 74 155 153 463

100.0 5.7 8.3 17.3 17.1 51.7

771 54 73 120 141 383

100.0 7.0 9.5 15.6 18.3 49.7

271 27 31 52 36 125

100.0 10.0 11.4 19.2 13.3 46.1

133 5 7 24 29 68

100.0 3.8 5.3 18.0 21.8 51.1

529 39 43 105 81 261

100.0 7.4 8.1 19.8 15.3 49.3

2386 158 165 371 390 1302

100.0 6.6 6.9 15.5 16.3 54.6

Ｋ６（得点分布）[G_q46_sc]

計 0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点 11点 12点 13点 14点 15点 16点 17点 18点 19点

4886 1417 253 232 198 192 197 278 157 144 157 152 144 391 130 114 93 85 76 135 63

100.0 29.0 5.2 4.7 4.1 3.9 4.0 5.7 3.2 2.9 3.2 3.1 2.9 8.0 2.7 2.3 1.9 1.7 1.6 2.8 1.3

2724 881 127 117 105 107 111 156 74 67 76 69 90 243 79 60 47 41 40 75 25

100.0 32.3 4.7 4.3 3.9 3.9 4.1 5.7 2.7 2.5 2.8 2.5 3.3 8.9 2.9 2.2 1.7 1.5 1.5 2.8 0.9

2162 536 126 115 93 85 86 122 83 77 81 83 54 148 51 54 46 44 36 60 38

100.0 24.8 5.8 5.3 4.3 3.9 4.0 5.6 3.8 3.6 3.7 3.8 2.5 6.8 2.4 2.5 2.1 2.0 1.7 2.8 1.8

834 186 34 35 19 20 28 43 25 36 30 22 25 79 29 34 26 25 14 33 20

100.0 22.3 4.1 4.2 2.3 2.4 3.4 5.2 3.0 4.3 3.6 2.6 3.0 9.5 3.5 4.1 3.1 3.0 1.7 4.0 2.4

1124 296 45 37 29 38 40 58 30 28 43 38 39 108 36 30 29 25 29 48 15

100.0 26.3 4.0 3.3 2.6 3.4 3.6 5.2 2.7 2.5 3.8 3.4 3.5 9.6 3.2 2.7 2.6 2.2 2.6 4.3 1.3

全調査回答者

全調査回答者

計

 
 
 
　
年
齢
層
別

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

自分は価値のない人間だと感じた計

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

男性

女性

男性

女性

20歳代

性
別

性
別

－
7
7
4
－



1393 411 68 74 53 61 63 84 50 38 48 41 49 106 35 26 20 21 17 39 14

100.0 29.5 4.9 5.3 3.8 4.4 4.5 6.0 3.6 2.7 3.4 2.9 3.5 7.6 2.5 1.9 1.4 1.5 1.2 2.8 1.0

1115 361 71 61 75 51 51 65 37 33 29 38 23 69 25 21 14 12 13 11 13

100.0 32.4 6.4 5.5 6.7 4.6 4.6 5.8 3.3 3.0 2.6 3.4 2.1 6.2 2.2 1.9 1.3 1.1 1.2 1.0 1.2

420 163 35 25 22 22 15 28 15 9 7 13 8 29 5 3 4 2 3 4 1

100.0 38.8 8.3 6.0 5.2 5.2 3.6 6.7 3.6 2.1 1.7 3.1 1.9 6.9 1.2 0.7 1.0 0.5 0.7 1.0 0.2

192 50 10 9 9 8 9 11 3 4 4 5 10 20 4 7 1 7 3 8 3

100.0 26.0 5.2 4.7 4.7 4.2 4.7 5.7 1.6 2.1 2.1 2.6 5.2 10.4 2.1 3.6 0.5 3.6 1.6 4.2 1.6

332 86 15 18 12 17 15 21 17 10 8 8 8 26 10 10 3 6 4 13 4

100.0 25.9 4.5 5.4 3.6 5.1 4.5 6.3 5.1 3.0 2.4 2.4 2.4 7.8 3.0 3.0 0.9 1.8 1.2 3.9 1.2

259 76 13 8 10 12 12 16 14 5 9 9 5 24 7 3 5 4 0 5 6

100.0 29.3 5.0 3.1 3.9 4.6 4.6 6.2 5.4 1.9 3.5 3.5 1.9 9.3 2.7 1.2 1.9 1.5 0.0 1.9 2.3

1503 434 78 72 58 48 62 83 41 51 58 41 38 122 42 35 38 30 23 39 16

100.0 28.9 5.2 4.8 3.9 3.2 4.1 5.5 2.7 3.4 3.9 2.7 2.5 8.1 2.8 2.3 2.5 2.0 1.5 2.6 1.1

896 284 50 45 33 46 31 46 22 21 26 35 31 67 22 20 10 14 14 29 15

100.0 31.7 5.6 5.0 3.7 5.1 3.5 5.1 2.5 2.3 2.9 3.9 3.5 7.5 2.5 2.2 1.1 1.6 1.6 3.2 1.7

771 231 40 37 34 24 35 41 30 24 28 29 24 44 14 22 15 10 18 21 6

100.0 30.0 5.2 4.8 4.4 3.1 4.5 5.3 3.9 3.1 3.6 3.8 3.1 5.7 1.8 2.9 1.9 1.3 2.3 2.7 0.8

271 71 11 11 15 14 11 13 6 10 5 7 5 23 10 6 4 3 6 14 3

100.0 26.2 4.1 4.1 5.5 5.2 4.1 4.8 2.2 3.7 1.8 2.6 1.8 8.5 3.7 2.2 1.5 1.1 2.2 5.2 1.1

133 42 6 4 7 5 4 7 5 5 6 3 7 12 4 3 2 2 2 0 2

100.0 31.6 4.5 3.0 5.3 3.8 3.0 5.3 3.8 3.8 4.5 2.3 5.3 9.0 3.0 2.3 1.5 1.5 1.5 0.0 1.5

529 143 30 28 20 18 18 40 19 14 13 15 16 53 17 8 15 9 6 6 8

100.0 27.0 5.7 5.3 3.8 3.4 3.4 7.6 3.6 2.6 2.5 2.8 3.0 10.0 3.2 1.5 2.8 1.7 1.1 1.1 1.5

2386 772 132 118 101 97 115 146 68 68 65 72 53 174 49 41 44 36 31 51 26

100.0 32.4 5.5 4.9 4.2 4.1 4.8 6.1 2.8 2.8 2.7 3.0 2.2 7.3 2.1 1.7 1.8 1.5 1.3 2.1 1.1

20点 21点 22点 23点 24点

46 30 41 27 134

0.9 0.6 0.8 0.6 2.7

22 18 20 13 61

0.8 0.7 0.7 0.5 2.2

24 12 21 14 73

1.1 0.6 1.0 0.6 3.4

6 9 11 7 38

0.7 1.1 1.3 0.8 4.6

11 12 6 10 44

1.0 1.1 0.5 0.9 3.9

15 5 15 6 34

1.1 0.4 1.1 0.4 2.4

13 3 7 4 15

1.2 0.3 0.6 0.4 1.3

1 1 2 0 3

0.2 0.2 0.5 0.0 0.7

1 0 1 0 5

0.5 0.0 0.5 0.0 2.6

0 1 3 4 13

0.0 0.3 0.9 1.2 3.9

3 1 3 0 9

1.2 0.4 1.2 0.0 3.5

15 11 9 8 51

1.0 0.7 0.6 0.5 3.4

8 3 5 4 15

0.9 0.3 0.6 0.4 1.7

首都圏

中部

全調査回答者

 
 
 
　
年
齢
層
別

計

年
齢
層
別

20歳代

性
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

北海道

東北

男性

女性

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

40歳代

50歳代

60歳代

－
7
7
5
－



10 7 6 2 19

1.3 0.9 0.8 0.3 2.5

3 5 5 4 6

1.1 1.8 1.8 1.5 2.2

2 0 1 0 2

1.5 0.0 0.8 0.0 1.5

4 2 8 5 14

0.8 0.4 1.5 0.9 2.6

22 14 19 14 58

0.9 0.6 0.8 0.6 2.4

Ｋ６（３区分）[G_q46_ca]

計 5点未満 5点以上10
点未満

10点以上13
点未満

13点以上

4886 2292 933 687 974

100.0 46.9 19.1 14.1 19.9

2724 1337 484 402 501

100.0 49.1 17.8 14.8 18.4

2162 955 449 285 473

100.0 44.2 20.8 13.2 21.9

834 294 162 126 252

100.0 35.3 19.4 15.1 30.2

1124 445 199 185 295

100.0 39.6 17.7 16.5 26.2

1393 667 283 196 247

100.0 47.9 20.3 14.1 17.7

1115 619 215 130 151

100.0 55.5 19.3 11.7 13.5

420 267 74 50 29

100.0 63.6 17.6 11.9 6.9

192 86 31 35 40

100.0 44.8 16.1 18.2 20.8

332 148 71 42 71

100.0 44.6 21.4 12.7 21.4

259 119 56 38 46

100.0 45.9 21.6 14.7 17.8

1503 690 295 201 317

100.0 45.9 19.6 13.4 21.1

896 458 146 133 159

100.0 51.1 16.3 14.8 17.7

771 366 158 97 150

100.0 47.5 20.5 12.6 19.5

271 122 45 35 69

100.0 45.0 16.6 12.9 25.5

133 64 27 22 20

100.0 48.1 20.3 16.5 15.0

529 239 104 84 102

100.0 45.2 19.7 15.9 19.3

2386 1220 462 299 405

100.0 51.1 19.4 12.5 17.0

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

計

年
齢
層
別

関西圏

中国

四国

20歳代

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

　
居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

九州・沖縄

全調査回答者

性
別

－
7
7
6
－



Q47_1新型コロナ発生前、あなたの仕事上や生活上で、次の頻度はどれくらいありましたか。（それぞれ回答は1つ）[G_q47_1_1～3]

計 ほとんど毎
日

週に4～5回 週に2～3回 週に1回 ほとんどな
い

4886 2488 971 504 297 626

100.0 50.9 19.9 10.3 6.1 12.8

2724 1309 502 304 191 418

100.0 48.1 18.4 11.2 7.0 15.3

2162 1179 469 200 106 208

100.0 54.5 21.7 9.3 4.9 9.6

834 421 165 84 52 112

100.0 50.5 19.8 10.1 6.2 13.4

1124 551 242 114 67 150

100.0 49.0 21.5 10.1 6.0 13.3

1393 731 283 140 77 162

100.0 52.5 20.3 10.1 5.5 11.6

1115 591 193 117 73 141

100.0 53.0 17.3 10.5 6.5 12.6

420 194 88 49 28 61

100.0 46.2 21.0 11.7 6.7 14.5

192 111 32 20 11 18

100.0 57.8 16.7 10.4 5.7 9.4

332 175 61 33 19 44

100.0 52.7 18.4 9.9 5.7 13.3

259 146 49 23 11 30

100.0 56.4 18.9 8.9 4.2 11.6

1503 689 335 176 93 210

100.0 45.8 22.3 11.7 6.2 14.0

896 485 163 88 51 109

100.0 54.1 18.2 9.8 5.7 12.2

771 392 153 73 53 100

100.0 50.8 19.8 9.5 6.9 13.0

271 142 56 26 15 32

100.0 52.4 20.7 9.6 5.5 11.8

133 73 21 14 7 18

100.0 54.9 15.8 10.5 5.3 13.5

529 275 101 51 37 65

100.0 52.0 19.1 9.6 7.0 12.3

2386 1213 480 238 143 312

100.0 50.8 20.1 10.0 6.0 13.1

4886 1187 670 774 826 1429

100.0 24.3 13.7 15.8 16.9 29.2

2724 712 378 471 432 731

100.0 26.1 13.9 17.3 15.9 26.8

2162 475 292 303 394 698

100.0 22.0 13.5 14.0 18.2 32.3

834 185 119 120 152 258

100.0 22.2 14.3 14.4 18.2 30.9

1124 250 165 198 177 334

100.0 22.2 14.7 17.6 15.7 29.7

1393 356 187 208 230 412

100.0 25.6 13.4 14.9 16.5 29.6

1115 295 141 166 193 320

100.0 26.5 12.6 14.9 17.3 28.7

20歳代

30歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

女性

男性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

女性

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

東北

北関東

首都圏

中部

誰かと電話で会話する頻度計

誰かと対面で直接、会話する頻度計

性
別

性
別

北海道

－
7
7
7
－



420 101 58 82 74 105

100.0 24.0 13.8 19.5 17.6 25.0

192 46 22 27 36 61

100.0 24.0 11.5 14.1 18.8 31.8

332 79 45 48 62 98

100.0 23.8 13.6 14.5 18.7 29.5

259 59 38 36 47 79

100.0 22.8 14.7 13.9 18.1 30.5

1503 332 230 233 258 450

100.0 22.1 15.3 15.5 17.2 29.9

896 225 111 141 143 276

100.0 25.1 12.4 15.7 16.0 30.8

771 196 107 135 122 211

100.0 25.4 13.9 17.5 15.8 27.4

271 69 33 43 48 78

100.0 25.5 12.2 15.9 17.7 28.8

133 38 13 21 26 35

100.0 28.6 9.8 15.8 19.5 26.3

529 143 71 90 84 141

100.0 27.0 13.4 17.0 15.9 26.7

2386 580 339 370 378 719

100.0 24.3 14.2 15.5 15.8 30.1

4886 1779 765 849 622 871

100.0 36.4 15.7 17.4 12.7 17.8

2724 931 434 451 330 578

100.0 34.2 15.9 16.6 12.1 21.2

2162 848 331 398 292 293

100.0 39.2 15.3 18.4 13.5 13.6

834 301 138 144 113 138

100.0 36.1 16.5 17.3 13.5 16.5

1124 401 191 184 135 213

100.0 35.7 17.0 16.4 12.0 19.0

1393 516 233 242 160 242

100.0 37.0 16.7 17.4 11.5 17.4

1115 411 148 196 147 213

100.0 36.9 13.3 17.6 13.2 19.1

420 150 55 83 67 65

100.0 35.7 13.1 19.8 16.0 15.5

192 64 24 33 31 40

100.0 33.3 12.5 17.2 16.1 20.8

332 107 47 56 57 65

100.0 32.2 14.2 16.9 17.2 19.6

259 82 35 51 35 56

100.0 31.7 13.5 19.7 13.5 21.6

1503 580 274 231 170 248

100.0 38.6 18.2 15.4 11.3 16.5

896 322 123 156 118 177

100.0 35.9 13.7 17.4 13.2 19.8

771 301 121 135 93 121

100.0 39.0 15.7 17.5 12.1 15.7

271 93 44 51 38 45

100.0 34.3 16.2 18.8 14.0 16.6

133 47 9 29 15 33

100.0 35.3 6.8 21.8 11.3 24.8

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

男性

女性

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

全調査回答者

性
別

誰かとメールやSNSでやり取りする頻度計

－
7
7
8
－



529 183 88 107 65 86

100.0 34.6 16.6 20.2 12.3 16.3

2386 874 371 393 313 435

100.0 36.6 15.5 16.5 13.1 18.2

Q47_2現在、あなたの仕事上や生活上で、次の頻度はどれくらいありますか。（それぞれ回答は1つ）[G_q47_2_1～3]

計 ほとんど毎
日

週に4～5回 週に2～3回 週に1回 ほとんどな
い

4886 2196 982 602 375 731

100.0 44.9 20.1 12.3 7.7 15.0

2724 1158 508 346 230 482

100.0 42.5 18.6 12.7 8.4 17.7

2162 1038 474 256 145 249

100.0 48.0 21.9 11.8 6.7 11.5

834 375 164 104 63 128

100.0 45.0 19.7 12.5 7.6 15.3

1124 500 241 132 78 173

100.0 44.5 21.4 11.7 6.9 15.4

1393 644 296 153 105 195

100.0 46.2 21.2 11.0 7.5 14.0

1115 513 207 139 85 171

100.0 46.0 18.6 12.5 7.6 15.3

420 164 74 74 44 64

100.0 39.0 17.6 17.6 10.5 15.2

192 103 35 23 9 22

100.0 53.6 18.2 12.0 4.7 11.5

332 160 66 40 18 48

100.0 48.2 19.9 12.0 5.4 14.5

259 126 53 30 17 33

100.0 48.6 20.5 11.6 6.6 12.7

1503 573 323 207 136 264

100.0 38.1 21.5 13.8 9.0 17.6

896 444 170 97 69 116

100.0 49.6 19.0 10.8 7.7 12.9

771 350 155 97 58 111

100.0 45.4 20.1 12.6 7.5 14.4

271 134 51 32 14 40

100.0 49.4 18.8 11.8 5.2 14.8

133 62 32 13 6 20

100.0 46.6 24.1 9.8 4.5 15.0

529 244 97 63 48 77

100.0 46.1 18.3 11.9 9.1 14.6

2386 1067 488 286 182 363

100.0 44.7 20.5 12.0 7.6 15.2

4886 1093 698 800 840 1455

100.0 22.4 14.3 16.4 17.2 29.8

2724 650 401 476 439 758

100.0 23.9 14.7 17.5 16.1 27.8

2162 443 297 324 401 697

100.0 20.5 13.7 15.0 18.5 32.2

834 172 130 112 158 262

100.0 20.6 15.6 13.4 18.9 31.4

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

全調査回答者

全調査回答者

20歳代

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

年
齢
層
別

　
　
　
年
齢
層
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

誰かと電話で会話する頻度計

女性

男性

女性

性
別

性
別

男性

誰かと対面で直接、会話する頻度計

－
7
7
9
－



1124 242 165 191 191 335

100.0 21.5 14.7 17.0 17.0 29.8

1393 330 200 220 219 424

100.0 23.7 14.4 15.8 15.7 30.4

1115 268 143 188 199 317

100.0 24.0 12.8 16.9 17.8 28.4

420 81 60 89 73 117

100.0 19.3 14.3 21.2 17.4 27.9

192 48 19 30 41 54

100.0 25.0 9.9 15.6 21.4 28.1

332 73 52 50 63 94

100.0 22.0 15.7 15.1 19.0 28.3

259 53 42 38 48 78

100.0 20.5 16.2 14.7 18.5 30.1

1503 291 237 246 272 457

100.0 19.4 15.8 16.4 18.1 30.4

896 210 120 145 133 288

100.0 23.4 13.4 16.2 14.8 32.1

771 182 111 132 125 221

100.0 23.6 14.4 17.1 16.2 28.7

271 68 33 45 41 84

100.0 25.1 12.2 16.6 15.1 31.0

133 35 13 25 26 34

100.0 26.3 9.8 18.8 19.5 25.6

529 133 71 89 91 145

100.0 25.1 13.4 16.8 17.2 27.4

2386 527 360 385 394 720

100.0 22.1 15.1 16.1 16.5 30.2

4886 1668 780 810 665 963

100.0 34.1 16.0 16.6 13.6 19.7

2724 876 435 437 356 620

100.0 32.2 16.0 16.0 13.1 22.8

2162 792 345 373 309 343

100.0 36.6 16.0 17.3 14.3 15.9

834 288 134 137 120 155

100.0 34.5 16.1 16.4 14.4 18.6

1124 383 187 181 144 229

100.0 34.1 16.6 16.1 12.8 20.4

1393 480 243 217 172 281

100.0 34.5 17.4 15.6 12.3 20.2

1115 388 154 182 165 226

100.0 34.8 13.8 16.3 14.8 20.3

420 129 62 93 64 72

100.0 30.7 14.8 22.1 15.2 17.1

192 59 22 39 29 43

100.0 30.7 11.5 20.3 15.1 22.4

332 103 43 61 56 69

100.0 31.0 13.0 18.4 16.9 20.8

259 83 38 46 33 59

100.0 32.0 14.7 17.8 12.7 22.8

1503 531 282 220 193 277

100.0 35.3 18.8 14.6 12.8 18.4

896 303 130 157 116 190

100.0 33.8 14.5 17.5 12.9 21.2

771 278 125 129 106 133

100.0 36.1 16.2 16.7 13.7 17.3

全調査回答者

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

北関東

首都圏

中部

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

　
　
　
年
齢
層
別

関西圏

女性

60歳代

年
齢
層
別

誰かとメールやSNSでやり取りする頻度計

男性

性
別

－
7
8
0
－



271 93 42 42 38 56

100.0 34.3 15.5 15.5 14.0 20.7

133 45 13 20 17 38

100.0 33.8 9.8 15.0 12.8 28.6

529 173 85 96 77 98

100.0 32.7 16.1 18.1 14.6 18.5

2386 817 383 383 330 473

100.0 34.2 16.1 16.1 13.8 19.8

Q47_3あなたの仕事上や生活上で、孤立感・孤独感を感じる頻度はどれくらいありますか。（それぞれ回答は1つ）[G_q47_3_1～2]

計 しばしばある たまにある 何とも言えな
い

ほとんどな
い

全くない

4886 321 820 1160 1154 1431

100.0 6.6 16.8 23.7 23.6 29.3

2724 154 405 698 623 844

100.0 5.7 14.9 25.6 22.9 31.0

2162 167 415 462 531 587

100.0 7.7 19.2 21.4 24.6 27.2

834 70 177 229 162 196

100.0 8.4 21.2 27.5 19.4 23.5

1124 81 213 291 228 311

100.0 7.2 19.0 25.9 20.3 27.7

1393 96 231 333 317 416

100.0 6.9 16.6 23.9 22.8 29.9

1115 61 158 235 302 359

100.0 5.5 14.2 21.1 27.1 32.2

420 13 41 72 145 149

100.0 3.1 9.8 17.1 34.5 35.5

192 16 20 61 39 56

100.0 8.3 10.4 31.8 20.3 29.2

332 32 45 87 79 89

100.0 9.6 13.6 26.2 23.8 26.8

259 13 45 61 66 74

100.0 5.0 17.4 23.6 25.5 28.6

1503 98 262 348 346 449

100.0 6.5 17.4 23.2 23.0 29.9

896 46 157 218 222 253

100.0 5.1 17.5 24.3 24.8 28.2

771 57 127 166 176 245

100.0 7.4 16.5 21.5 22.8 31.8

271 22 56 62 59 72

100.0 8.1 20.7 22.9 21.8 26.6

133 2 24 25 39 43

100.0 1.5 18.0 18.8 29.3 32.3

529 35 84 132 128 150

100.0 6.6 15.9 25.0 24.2 28.4

2386 130 394 536 586 740

100.0 5.4 16.5 22.5 24.6 31.0

4886 499 914 1145 986 1342

100.0 10.2 18.7 23.4 20.2 27.5

2724 246 442 702 543 791

100.0 9.0 16.2 25.8 19.9 29.0

2162 253 472 443 443 551

100.0 11.7 21.8 20.5 20.5 25.5

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

全調査回答者

 
 

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

中国

四国

九州・沖縄

北海道

東北

男性

女性

男性

女性

20歳代

30歳代

40歳代

現在計

新型コロナ問題の発生前計

性
別

性
別

－
7
8
1
－



834 106 191 231 125 181

100.0 12.7 22.9 27.7 15.0 21.7

1124 128 226 277 203 290

100.0 11.4 20.1 24.6 18.1 25.8

1393 137 267 316 272 401

100.0 9.8 19.2 22.7 19.5 28.8

1115 102 174 242 263 334

100.0 9.1 15.6 21.7 23.6 30.0

420 26 56 79 123 136

100.0 6.2 13.3 18.8 29.3 32.4

192 20 26 59 34 53

100.0 10.4 13.5 30.7 17.7 27.6

332 37 47 95 72 81

100.0 11.1 14.2 28.6 21.7 24.4

259 22 48 56 60 73

100.0 8.5 18.5 21.6 23.2 28.2

1503 164 294 345 293 407

100.0 10.9 19.6 23.0 19.5 27.1

896 70 178 208 196 244

100.0 7.8 19.9 23.2 21.9 27.2

771 89 146 170 131 235

100.0 11.5 18.9 22.0 17.0 30.5

271 34 56 61 51 69

100.0 12.5 20.7 22.5 18.8 25.5

133 9 22 26 41 35

100.0 6.8 16.5 19.5 30.8 26.3

529 54 97 125 108 145

100.0 10.2 18.3 23.6 20.4 27.4

2386 211 430 543 504 698

100.0 8.8 18.0 22.8 21.1 29.3

Q48新型コロナ全般に関する情報源として、あなたが利用しているものは何ですか。また、新型コロナに伴う国の各種支援制度についての情報源として、利用しているものは何ですか。（それぞれ回答はいくつでも）[G_q48_1～2_ma]

計 テレビ ラジオ 新聞 インターネッ
トのニュース
サイトやスマ
ホのニュー
ス系アプリ

インターネッ
トの検索エン
ジン
（Google、
Yahooなど）

SNS(Facebo
ok、Twitter、
Instagramな
ど)

家族や同
僚、友人な
ど周囲から
の情報

公的機関に
よる発表や
論文等の学
術情報

その他 特にない・わ
からない

4886 3642 628 1175 2447 1720 937 1303 602 64 500

100.0 74.5 12.9 24.0 50.1 35.2 19.2 26.7 12.3 1.3 10.2

2724 1948 414 719 1391 962 457 596 322 39 345

100.0 71.5 15.2 26.4 51.1 35.3 16.8 21.9 11.8 1.4 12.7

2162 1694 214 456 1056 758 480 707 280 25 155

100.0 78.4 9.9 21.1 48.8 35.1 22.2 32.7 13.0 1.2 7.2

834 544 67 90 340 294 237 182 60 5 126

100.0 65.2 8.0 10.8 40.8 35.3 28.4 21.8 7.2 0.6 15.1

1124 791 110 174 522 412 258 266 113 12 139

100.0 70.4 9.8 15.5 46.4 36.7 23.0 23.7 10.1 1.1 12.4

1393 1067 186 356 737 513 247 414 191 26 129

100.0 76.6 13.4 25.6 52.9 36.8 17.7 29.7 13.7 1.9 9.3

1115 886 181 383 605 358 155 322 160 13 83

100.0 79.5 16.2 34.3 54.3 32.1 13.9 28.9 14.3 1.2 7.4

420 354 84 172 243 143 40 119 78 8 23

100.0 84.3 20.0 41.0 57.9 34.0 9.5 28.3 18.6 1.9 5.5

192 143 28 58 88 65 37 56 26 3 18

100.0 74.5 14.6 30.2 45.8 33.9 19.3 29.2 13.5 1.6 9.4

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

男性

女性

新型コロナ全般に関する情報源計

北海道

東北

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

性
別

－
7
8
2
－



332 257 53 94 170 100 62 90 39 4 34

100.0 77.4 16.0 28.3 51.2 30.1 18.7 27.1 11.7 1.2 10.2

259 196 41 64 132 95 52 66 33 6 30

100.0 75.7 15.8 24.7 51.0 36.7 20.1 25.5 12.7 2.3 11.6

1503 1090 175 288 741 560 291 393 194 23 154

100.0 72.5 11.6 19.2 49.3 37.3 19.4 26.1 12.9 1.5 10.2

896 689 129 256 434 276 138 222 81 10 89

100.0 76.9 14.4 28.6 48.4 30.8 15.4 24.8 9.0 1.1 9.9

771 563 78 178 394 276 165 209 102 9 91

100.0 73.0 10.1 23.1 51.1 35.8 21.4 27.1 13.2 1.2 11.8

271 201 35 78 141 96 57 71 33 1 30

100.0 74.2 12.9 28.8 52.0 35.4 21.0 26.2 12.2 0.4 11.1

133 103 13 48 74 48 30 41 20 2 10

100.0 77.4 9.8 36.1 55.6 36.1 22.6 30.8 15.0 1.5 7.5

529 400 76 111 273 204 105 155 74 6 44

100.0 75.6 14.4 21.0 51.6 38.6 19.8 29.3 14.0 1.1 8.3

2386 1858 319 648 1226 852 404 668 308 28 209

100.0 77.9 13.4 27.2 51.4 35.7 16.9 28.0 12.9 1.2 8.8

4886 3082 413 949 1909 1466 657 879 580 69 732

100.0 63.1 8.5 19.4 39.1 30.0 13.4 18.0 11.9 1.4 15.0

2724 1641 286 585 1118 831 329 408 304 42 485

100.0 60.2 10.5 21.5 41.0 30.5 12.1 15.0 11.2 1.5 17.8

2162 1441 127 364 791 635 328 471 276 27 247

100.0 66.7 5.9 16.8 36.6 29.4 15.2 21.8 12.8 1.2 11.4

834 451 46 72 246 241 165 111 54 6 172

100.0 54.1 5.5 8.6 29.5 28.9 19.8 13.3 6.5 0.7 20.6

1124 672 78 140 406 346 197 202 98 12 189

100.0 59.8 6.9 12.5 36.1 30.8 17.5 18.0 8.7 1.1 16.8

1393 908 118 289 603 458 168 288 190 28 193

100.0 65.2 8.5 20.7 43.3 32.9 12.1 20.7 13.6 2.0 13.9

1115 765 121 311 475 296 104 207 160 13 134

100.0 68.6 10.9 27.9 42.6 26.5 9.3 18.6 14.3 1.2 12.0

420 286 50 137 179 125 23 71 78 10 44

100.0 68.1 11.9 32.6 42.6 29.8 5.5 16.9 18.6 2.4 10.5

192 119 18 44 65 51 24 37 25 3 29

100.0 62.0 9.4 22.9 33.9 26.6 12.5 19.3 13.0 1.6 15.1

332 213 33 69 127 80 34 60 43 5 52

100.0 64.2 9.9 20.8 38.3 24.1 10.2 18.1 13.0 1.5 15.7

259 169 25 50 107 73 34 42 30 6 46

100.0 65.3 9.7 19.3 41.3 28.2 13.1 16.2 11.6 2.3 17.8

1503 910 122 235 592 492 220 265 186 23 226

100.0 60.5 8.1 15.6 39.4 32.7 14.6 17.6 12.4 1.5 15.0

896 585 90 210 341 232 101 143 83 12 136

100.0 65.3 10.0 23.4 38.1 25.9 11.3 16.0 9.3 1.3 15.2

771 486 48 153 315 245 106 152 91 8 120

100.0 63.0 6.2 19.8 40.9 31.8 13.7 19.7 11.8 1.0 15.6

271 165 18 63 106 81 39 52 29 3 44

100.0 60.9 6.6 23.2 39.1 29.9 14.4 19.2 10.7 1.1 16.2

133 88 14 42 47 41 23 30 17 2 14

100.0 66.2 10.5 31.6 35.3 30.8 17.3 22.6 12.8 1.5 10.5

529 347 45 83 209 171 76 98 76 7 65

100.0 65.6 8.5 15.7 39.5 32.3 14.4 18.5 14.4 1.3 12.3

2386 1602 211 521 962 703 262 451 300 34 316

100.0 67.1 8.8 21.8 40.3 29.5 11.0 18.9 12.6 1.4 13.2

20歳代

30歳代

40歳代
年
齢
層
別

全調査回答者

全調査回答者

50歳代

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

国の各種支援制度に関する情報源計

女性

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

男性

60歳代

性
別

－
7
8
3
－



Q49新型コロナに伴う国の各種支援制度について、あなたはどのように評価しますか。（それぞれ回答は1つ）[G_q49_1～4]

計 十分である まあ十分で
ある

どちらとも言
えない

あまり十分
ではない

十分ではな
い

4886 170 675 2182 974 885

100.0 3.5 13.8 44.7 19.9 18.1

2724 116 401 1218 501 488

100.0 4.3 14.7 44.7 18.4 17.9

2162 54 274 964 473 397

100.0 2.5 12.7 44.6 21.9 18.4

834 46 134 369 154 131

100.0 5.5 16.1 44.2 18.5 15.7

1124 40 183 484 203 214

100.0 3.6 16.3 43.1 18.1 19.0

1393 44 177 636 284 252

100.0 3.2 12.7 45.7 20.4 18.1

1115 30 124 510 228 223

100.0 2.7 11.1 45.7 20.4 20.0

420 10 57 183 105 65

100.0 2.4 13.6 43.6 25.0 15.5

192 1 21 91 38 41

100.0 0.5 10.9 47.4 19.8 21.4

332 8 42 146 73 63

100.0 2.4 12.7 44.0 22.0 19.0

259 7 39 122 54 37

100.0 2.7 15.1 47.1 20.8 14.3

1503 55 216 661 297 274

100.0 3.7 14.4 44.0 19.8 18.2

896 28 119 429 176 144

100.0 3.1 13.3 47.9 19.6 16.1

771 38 105 320 153 155

100.0 4.9 13.6 41.5 19.8 20.1

271 9 40 123 44 55

100.0 3.3 14.8 45.4 16.2 20.3

133 4 22 60 23 24

100.0 3.0 16.5 45.1 17.3 18.0

529 20 71 230 116 92

100.0 3.8 13.4 43.5 21.9 17.4

2386 72 336 1088 464 426

100.0 3.0 14.1 45.6 19.4 17.9

4886 188 642 2254 967 835

100.0 3.8 13.1 46.1 19.8 17.1

2724 128 374 1246 499 477

100.0 4.7 13.7 45.7 18.3 17.5

2162 60 268 1008 468 358

100.0 2.8 12.4 46.6 21.6 16.6

834 44 133 387 155 115

100.0 5.3 15.9 46.4 18.6 13.8

1124 40 164 522 195 203

100.0 3.6 14.6 46.4 17.3 18.1

1393 57 179 637 273 247

100.0 4.1 12.8 45.7 19.6 17.7

1115 34 117 522 236 206

100.0 3.0 10.5 46.8 21.2 18.5

年
齢
層
別

年
齢
層
別

全調査回答者

北関東

首都圏

50歳代

60歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

男性

女性

男性

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

中部

女性

性
別

性
別

事業を守る支援計

全般計

－
7
8
4
－



420 13 49 186 108 64

100.0 3.1 11.7 44.3 25.7 15.2

192 2 16 87 44 43

100.0 1.0 8.3 45.3 22.9 22.4

332 9 38 155 71 59

100.0 2.7 11.4 46.7 21.4 17.8

259 10 33 124 58 34

100.0 3.9 12.7 47.9 22.4 13.1

1503 50 213 681 301 258

100.0 3.3 14.2 45.3 20.0 17.2

896 37 116 436 171 136

100.0 4.1 12.9 48.7 19.1 15.2

771 42 95 352 147 135

100.0 5.4 12.3 45.7 19.1 17.5

271 11 38 127 39 56

100.0 4.1 14.0 46.9 14.4 20.7

133 5 20 63 23 22

100.0 3.8 15.0 47.4 17.3 16.5

529 22 73 229 113 92

100.0 4.2 13.8 43.3 21.4 17.4

2386 87 316 1110 477 396

100.0 3.6 13.2 46.5 20.0 16.6

4886 139 551 2180 1097 919

100.0 2.8 11.3 44.6 22.5 18.8

2724 96 326 1254 536 512

100.0 3.5 12.0 46.0 19.7 18.8

2162 43 225 926 561 407

100.0 2.0 10.4 42.8 25.9 18.8

834 33 115 387 163 136

100.0 4.0 13.8 46.4 19.5 16.3

1124 29 147 512 222 214

100.0 2.6 13.1 45.6 19.8 19.0

1393 43 151 613 317 269

100.0 3.1 10.8 44.0 22.8 19.3

1115 26 96 498 273 222

100.0 2.3 8.6 44.7 24.5 19.9

420 8 42 170 122 78

100.0 1.9 10.0 40.5 29.0 18.6

192 1 13 86 47 45

100.0 0.5 6.8 44.8 24.5 23.4

332 6 33 145 83 65

100.0 1.8 9.9 43.7 25.0 19.6

259 5 30 111 73 40

100.0 1.9 11.6 42.9 28.2 15.4

1503 42 172 668 331 290

100.0 2.8 11.4 44.4 22.0 19.3

896 24 118 415 194 145

100.0 2.7 13.2 46.3 21.7 16.2

771 32 77 348 167 147

100.0 4.2 10.0 45.1 21.7 19.1

271 9 29 126 50 57

100.0 3.3 10.7 46.5 18.5 21.0

133 5 18 55 29 26

100.0 3.8 13.5 41.4 21.8 19.5

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

年
齢
層
別

北海道

東北

全調査回答者

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

60歳代

男性

女性

性
別

雇用を守る支援計

－
7
8
5
－



529 15 61 226 123 104

100.0 2.8 11.5 42.7 23.3 19.7

2386 62 254 1081 551 438

100.0 2.6 10.6 45.3 23.1 18.4

4886 122 521 1983 1188 1072

100.0 2.5 10.7 40.6 24.3 21.9

2724 84 304 1129 620 587

100.0 3.1 11.2 41.4 22.8 21.5

2162 38 217 854 568 485

100.0 1.8 10.0 39.5 26.3 22.4

834 32 117 350 174 161

100.0 3.8 14.0 42.0 20.9 19.3

1124 28 129 468 244 255

100.0 2.5 11.5 41.6 21.7 22.7

1393 34 131 564 357 307

100.0 2.4 9.4 40.5 25.6 22.0

1115 20 100 445 295 255

100.0 1.8 9.0 39.9 26.5 22.9

420 8 44 156 118 94

100.0 1.9 10.5 37.1 28.1 22.4

192 1 14 79 48 50

100.0 0.5 7.3 41.1 25.0 26.0

332 5 30 136 75 86

100.0 1.5 9.0 41.0 22.6 25.9

259 5 25 96 81 52

100.0 1.9 9.7 37.1 31.3 20.1

1503 38 159 618 361 327

100.0 2.5 10.6 41.1 24.0 21.8

896 22 107 385 206 176

100.0 2.5 11.9 43.0 23.0 19.6

771 24 85 301 190 171

100.0 3.1 11.0 39.0 24.6 22.2

271 9 27 112 59 64

100.0 3.3 10.0 41.3 21.8 23.6

133 6 12 54 31 30

100.0 4.5 9.0 40.6 23.3 22.6

529 12 62 202 137 116

100.0 2.3 11.7 38.2 25.9 21.9

2386 50 245 984 596 511

100.0 2.1 10.3 41.2 25.0 21.4

Q50あなたは病気や失業など生活上、困った時に、頼りにできる人はいますか。（それぞれ回答はいくつでも）[G_q50_ma]

計 同居の家
族・親族

別居の家
族・親族

友人 近所の人 行政や地域
の相談機
関・相談員な
ど

その他 いない

4886 2308 1864 786 136 210 67 1427

100.0 47.2 38.1 16.1 2.8 4.3 1.4 29.2

2724 1205 880 364 70 115 28 955

100.0 44.2 32.3 13.4 2.6 4.2 1.0 35.1

2162 1103 984 422 66 95 39 472

100.0 51.0 45.5 19.5 3.1 4.4 1.8 21.8

834 378 303 155 12 42 14 216

100.0 45.3 36.3 18.6 1.4 5.0 1.7 25.9

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

全調査回答者

20歳代

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

東北

性
別

性
別

全調査回答者

男性

女性

新型コロナ問題の発生前計

生活を守る支援計

女性

年
齢
層
別

男性

－
7
8
6
－



1124 542 446 166 34 46 15 327

100.0 48.2 39.7 14.8 3.0 4.1 1.3 29.1

1393 649 540 235 48 60 20 420

100.0 46.6 38.8 16.9 3.4 4.3 1.4 30.2

1115 517 404 159 29 43 12 358

100.0 46.4 36.2 14.3 2.6 3.9 1.1 32.1

420 222 171 71 13 19 6 106

100.0 52.9 40.7 16.9 3.1 4.5 1.4 25.2

192 84 77 29 6 11 5 62

100.0 43.8 40.1 15.1 3.1 5.7 2.6 32.3

332 164 123 55 9 18 6 95

100.0 49.4 37.0 16.6 2.7 5.4 1.8 28.6

259 118 97 36 9 7 5 79

100.0 45.6 37.5 13.9 3.5 2.7 1.9 30.5

1503 682 562 249 37 69 21 445

100.0 45.4 37.4 16.6 2.5 4.6 1.4 29.6

896 467 348 135 29 37 8 239

100.0 52.1 38.8 15.1 3.2 4.1 0.9 26.7

771 333 290 125 24 31 9 252

100.0 43.2 37.6 16.2 3.1 4.0 1.2 32.7

271 131 96 52 7 7 3 81

100.0 48.3 35.4 19.2 2.6 2.6 1.1 29.9

133 77 56 20 0 7 3 31

100.0 57.9 42.1 15.0 0.0 5.3 2.3 23.3

529 252 215 85 15 23 7 143

100.0 47.6 40.6 16.1 2.8 4.3 1.3 27.0

2386 1160 931 359 62 95 27 707

100.0 48.6 39.0 15.0 2.6 4.0 1.1 29.6

4886 2254 1841 741 128 219 80 1449

100.0 46.1 37.7 15.2 2.6 4.5 1.6 29.7

2724 1177 872 351 67 123 30 964

100.0 43.2 32.0 12.9 2.5 4.5 1.1 35.4

2162 1077 969 390 61 96 50 485

100.0 49.8 44.8 18.0 2.8 4.4 2.3 22.4

834 373 299 149 11 42 19 220

100.0 44.7 35.9 17.9 1.3 5.0 2.3 26.4

1124 526 438 161 28 50 17 331

100.0 46.8 39.0 14.3 2.5 4.4 1.5 29.4

1393 638 534 216 46 61 23 427

100.0 45.8 38.3 15.5 3.3 4.4 1.7 30.7

1115 503 398 147 31 43 15 364

100.0 45.1 35.7 13.2 2.8 3.9 1.3 32.6

420 214 172 68 12 23 6 107

100.0 51.0 41.0 16.2 2.9 5.5 1.4 25.5

192 82 82 25 3 11 5 62

100.0 42.7 42.7 13.0 1.6 5.7 2.6 32.3

332 165 121 51 7 19 7 96

100.0 49.7 36.4 15.4 2.1 5.7 2.1 28.9

259 116 92 35 11 8 8 80

100.0 44.8 35.5 13.5 4.2 3.1 3.1 30.9

1503 657 561 233 33 71 24 454

100.0 43.7 37.3 15.5 2.2 4.7 1.6 30.2

896 457 349 134 29 39 12 241

100.0 51.0 39.0 15.0 3.2 4.4 1.3 26.9

771 326 279 116 21 30 10 256

100.0 42.3 36.2 15.0 2.7 3.9 1.3 33.2

30歳代

東北

北関東

首都圏

中部

関西圏

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北関東

首都圏

中部

関西圏

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

北海道

北海道

東北

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

性
別

全調査回答者

男性

女性

現在計

40歳代

50歳代

60歳代

年
齢
層
別

－
7
8
7
－



271 129 95 45 8 8 3 81

100.0 47.6 35.1 16.6 3.0 3.0 1.1 29.9

133 73 55 19 2 7 3 34

100.0 54.9 41.4 14.3 1.5 5.3 2.3 25.6

529 249 207 83 14 26 8 145

100.0 47.1 39.1 15.7 2.6 4.9 1.5 27.4

2386 1141 917 330 68 95 34 714

100.0 47.8 38.4 13.8 2.8 4.0 1.4 29.9
全調査回答者

中国

四国

九州・沖縄

居
住
地
域
ブ
ロ

ッ
ク
別

－
7
8
8
－



3．「新型コロナウイルス感染拡大の仕事や生活への

影響に関する調査」に関連して行われた分析・研究 

＜ご覧いただく上での注意点＞

「連続パネル Web 調査データ」（「JILPT データ・アーカイブ」に収納）や「各回クロス 

セクション調査データ」（横断するクリーニング未適用）等、各研究・分析に用いられた

データの詳細については、各レポート内でご確認ください。
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著書 

樋口美雄／労働政策研究・研修機構(編)（2021）『コロナ禍における個人と企業の

変容─働き方・生活・格差と支援策』 慶應義塾大学出版会 

第Ⅱ部 テレワークの実施企業の特徴と労働者への影響 

第 6 章  緊急事態宣言は誰の働き方を変えたか（大竹文雄・加藤大貴） 

第 7 章 コロナ禍の在宅勤務による生活時間の変化──「新しい日常

生活」（高見具広・山本雄三） 

第Ⅲ部 雇用形態別・性別労働者への影響と所得格差の拡大 

第 8 章  コロナ禍の非正規雇用者──仕事と生活への影響を中心に

（高橋康二） 

第 9 章 コロナ禍の女性雇用（周燕飛）

第 10 章 コロナ禍で女性の主観的ウェルビーイングが男性よりも低下

している理由（打越文弥・ジェイムズ・レイモ・由里詩奈） 

第 11 章 コロナショック初期の失職や収入減少に関する個人属性間格差

の国際比較（石井加代子・山本勲・吉田大喜） 

第 12 章 コロナショックの所得格差拡大への影響──社会階層の視点

から（黒川すみれ） 

第Ⅳ部 フリーランスと所得支援策の効果分析 

第 13 章 コロナ禍に踏みとどまったフリーランスとは──テレワーク・

オンラインの効用（玄田有史）

第 14 章 コロナ禍のフリーランスの収入減少と家計悪化（長松奈美江）

第 15 章 コロナ禍におけるフリーランスへの支援策とその効果（仲修平）

樋口美雄／労働政策研究・研修機構編（2023）『検証・コロナ期日本の働き方─― 

意識・行動変化と雇用政策の課題』慶應義塾大学出版会 

第Ⅱ部 パネルデータによる労働市場・働き方の変容と政策効果の検証 

[パート1] 個人の多様化と変化（就業形態、就業条件、リスクに対する意識） 

第 5 章 コロナ禍での正規転換（周燕飛） 

第 6 章 コロナ禍での生活困難と支援制度の役割（長松奈美江） 

第 7 章 自営業者の事業継続と生活・失職に対する不安（仲修平） 

[パート 3] 労働市場の多様化と変化（所得、労働時間、生活・仕事満足度） 

第 11 章 コロナショック後の所得変動（黒川すみれ）

第 12 章 コロナ期の働き方の変化とウェルビーイング（高見具広・山本

雄三） 

第 13 章 コロナショックにおける「レジリエンス」（鈴木恭子）

第 14 章 テレワークは転職を増やすのか（加藤大貴・大竹文雄）

https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/book/20211125.html
https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/book/20211125.html
https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/book/20230329.html
https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/book/20230329.html


ディスカッションペーパー 

ディスカッションペーパー20-SJ-01 

「コロナ禍における在宅勤務の実施要因と所得や不安に対する影響」 

（石井 加代子, 中山 真緒, 山本 勲） 

ディスカッションペーパー 21-01 

「緊急事態宣言（2020 年 4～5 月）下の在宅勤務の検証」（高見具広・山本雄三） 

ディスカッションペーパー21-04 

「コロナショックと非正規雇用者 ―2020 年夏までの状況を中心に―」（高橋康二） 

ディスカッションペーパー21-09 

「コロナショックと女性の雇用危機」（周燕飛） 

ディスカッションペーパー 22-03 

「コロナ禍における所得変動と所得格差」（高見具広・山本雄三） 

ディスカッションペーパー22-04 

「コロナ禍が雇用に与える影響─地域差に着目して─」（何芳） 

JILPT リサーチアイ 

JILPT リサーチアイ 第 37 回「労働時間の減少と賃金への影響──新型コロナ「第一

波」を振り返って」（高橋康二） 

JILPT リサーチアイ 第 38 回「コロナショックの被害は女性に集中─働き方改革でピ

ンチをチャンスに─」（周燕飛）

JILPT リサーチアイ 第 39 回「フルタイム労働を襲ったコロナショック─時短、在宅

勤務と格差」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 41 回「低い申請者割合にとどまるコロナ困窮者支援事業」

（周燕飛） 

JILPT リサーチアイ 第 45 回「コロナ禍のなかでの賃金の推移─5 月・8 月パネル調

査の分析から─」（高橋康二） 

JILPT リサーチアイ 第 46 回「在宅勤務は誰に定着しているのか─「緊急時」を経た

変化を読む─」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 47 回「コロナショックの被害は女性に集中（続編）─雇用回

復の男女格差─」（周燕飛） 

JILPT リサーチアイ 第 48 回「コロナ下の労働時間変動を読み解く─7 月にかけての

局面変化、回復遅れの所在─」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 50 回「若年者に厳しい新型コロナの雇用・収入面への影響 

─JILPT 個人調査の年齢別分析」（酒光一章） 

JILPT リサーチアイ 第 55 回「コロナショックの被害は女性に集中（続編Ⅱ）─雇用

持ち直しをめぐる新たな動き─」（周燕飛） 
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https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/050_201202.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/055_210219.html
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JILPT リサーチアイ 第 56 回「コロナ禍における離職と再就職」（高橋康二） 

JILPT リサーチアイ 第 57 回「在宅勤務によるワークライフバランスの新しい形」 

（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 62 回「コロナ休業時の賃金補償と労働者のキャリア」（高橋

康二） 

JILPT リサーチアイ 第 63 回「コロナ離職と収入低下」（高橋康二） 

JILPT リサーチアイ 第 64 回「コロナ禍の長期化とメンタルヘルス」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 65 回「新型コロナウイルスの地域別感染状況と雇用の関係」

（何芳） 

JILPT リサーチアイ 第 67 回「テレワークで満足を得られる人、得られない人─個人

の性格による違い―」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 69 回「コロナ禍における仕事・生活とメンタルヘルス─感染

不安と生活不安の中で─」（高見具広） 

JILPT リサーチアイ 第 71 回「コロナ禍において転職希望を強めている正社員」 

（高橋康二） 

JILPT リサーチアイ 第 77 回「コロナショックにおける日本社会の「レジリエンス」」 

（鈴木恭子） 

緊急コラム 

緊急コラム #026「飲食・宿泊業労働者の職業生活」（高橋康二） 

https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/056_210224.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/057_210317.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/062_210511.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/063_210527.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/064_210608.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/065_210622.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/067_210813.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/069_211102.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/071_211115.html
https://www.jil.go.jp/researcheye/bn/077_230519.html
https://www.jil.go.jp/tokusyu/covid-19/column/026.html
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