
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第Ⅲ部 資料編 
 



 

 

第 1 回 転職モニター調査 
 
 
 

この調査の対象者は、働いた経験がある求職中の方です。正社員、アルバ

イト、パート、派遣社員等のほか、自営業や家族従業員として働いていた方

は対象ですが、働いたことのない方や学生アルバイト経験のみの方は対象外

ですので、お手数ですが、このアンケート票を破棄してください。 
  

 
 
 

＜ご記入上のお願い＞ 
■ 本アンケートは､封筒を受け取りましたご本人の方がお答えいただきますようお願いし

ます。    

■ 該当する全ての項目にお答えください。また、回答は、あてはまる選択肢の番号に○を

つけるか、（   ）や    の中に具体的にご記入下さい。 

■ ご記入いただいたアンケートは、同封の返送用封筒（切手不要）に入れてポストに投函

して下さい。 

 

2010 年 11 月 1０日（水）必着 
 

■ プライバシーの保護には十分な注意を払い、ご回答頂きました内容はすべて統計的にコ

ンピューターで処理をしますので、お答えくださった方のお名前や、どなたがどのようなお

答えをされたかは、決して漏れることはありませんので、安心してご回答下さい。 
 

 

● 謝礼の送付先 ● 

（お名前） 

    〒 

（ご住 所） 

 

   -     

 
※ご記入いただいた個人情報は、謝礼の送付と次回以降のアンケートの発送に限定して利用します。 

 
● 調査についてのお問い合わせ先 ● 

独立行政法人 労働政策研究・研修機構 転職モニター研究会 
TEL: ０３－５９０３－６３２０ （午前 10 時～午後 5 時） 
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問 1 あなたの性別は。（○は１つ） 

1 男性 2 女性 

 

 

問 2 あなたの年齢をご記入ください。 

  歳 

   （2010 年 9 月１日現在） 

 

 

問 3 あなたの現在の居住地をご記入ください。 

   
都 道 

府 県 

 

 

問 4 あなたが、このたびの求職活動で初めてキャリア・コンサルティングを受けたのはいつですか。 

 

 

 

（付問）その初めてのキャリア・コンサルティングを含めて、これまで何回受けましたか。 

 

 

 

問 5 あなたはジョブ・カードを作成し、交付されましたか。（○は 1つ） 

※ ジョブ・カードの交付とは、登録キャリア・コンサルタントによるキャリア・コンサルティングの結果が記入され、

コンサルタントの署名が入ったジョブ・カードを受け取ったことをいいます。 

1  交付された 2  作成中 3  作成していない 

 

（付問）いつ交付されましたか。 

 

 

問 6 あなたは、今、雇用保険を受給していますか。（○は 1つ） 

1 はい 2 いいえ 

Ⅰ．最初にあなたご自身のことを、お答えください。 

西暦     年   月 

合計   回 

西暦     年   月 

キャリア・コンサルティングとは、ハローワークや

職業能力開発促進センター（ポリテクセンター）な

どで、就職相談、職業選択、職業能力開発などに関

して、キャリア・コンサルタントと一対一で行う個

別相談のことです。 
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Ⅱ．次に、あなたが、直前まで働いていた会社での仕事についておうかがいします。 

学校卒業（中退）後の、アルバイト・パート・派遣社員などでの仕事も含みます。 

 

問 7 あなたは、直前の勤務先で、いつまで働いていましたか。またその期間はどのくらいでしたか。  

※ 派遣社員(登録型)で働いていた方は、直前の派遣先企業での就業状況についてお答えください。 

 

問 8 直前の勤務先で、あなたはどのような働き方をしていましたか。（○は１つ） 

1 正社員・正職員 5 経営者・役員 

2 パート・アルバイト・契約・嘱託・臨時 6 自営業主・自由業者・内職 

3 派遣社員（登録型） 7 家族従業員 

4 派遣社員（常用雇用型） 8 その他（具体的に：         ）

 

問 9 その勤務先で、あなたの仕事と、もっとも近いものをお選びください。（○は１つ） 

 

 

（付問） 具体的な仕事の内容をご記入ください。 

 

 

 

 

（１）西暦     年   月まで （２）期間   年   ヵ月 

1 事務（一般事務、経理、営業・販売事務など） 

2 営業・販売の仕事（小売店主、販売店員、不動産売買、営業職、保険外交、外勤のセールスなど） 

3 サービスの仕事（飲食店主、理・美容師、料理人、ウエイトレス、ホームヘルパー、看護助手など） 

4 生産工程の仕事（製品製造・組み立て、自動車整備、食料品製造、農水産物加工など） 

5 輸送・機械運転の仕事（トラック・タクシー運転手、船員、発電員、ボイラー・オペレーターなど） 

6 建設・採掘の仕事（とび職、大工、電気工事、採鉱員など） 

7 運搬・清掃・包装などの仕事（郵便配達、ビル・建物清掃員、ラベル貼り、箱詰めなど） 

8 保安の仕事（警察官、消防官、自衛官、警備員など） 

9 専門・技術職（看護師、税理士、教師、保育士、技術者、デザイナーなど） 

10 管理職（課長職以上、経営者など） 

11 農・林・漁業の仕事 

12 その他 

 

 

例：一般事務、経理、設計、介護ヘルパー、販売員、電気設備工、ハウスクリーニングなど 
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問 10 その勤務先で、あなたはふだん仕事で次の a ～ n のような行動を取っていましたか。該当

する番号を 1つずつ選んで○をつけてください。 

  

常
に
し
て
い
た 

大
体
し
て
い
た 

し
て
い
な
か
っ
た 

そ
の
よ
う
な 

機
会
は
な
か
っ
た 

a 職場で、きちんとあいさつをしていた １ ２ ３ ４ 

b 職場のルールを守っていた １ ２ ３ ４ 

ｃ 出勤時間や、仕事上の約束の時間を守っていた １ ２ ３ ４ 

ｄ パソコンを支障なく利用していた １ ２ ３ ４ 

e 引き受けた仕事は最後までやりとげていた １ ２ ３ ４ 

f 忙しそうな同僚の仕事を手伝っていた １ ２ ３ ４ 

g 上司や先輩に対し、正確にホウレンソウ(報告・連絡・相談)していた １ ２ ３ ４ 

h 職場で仕事上のアドバイスをしていた １ ２ ３ ４ 

i 会社の懇親会などの職場の集まりに積極的に参加していた １ ２ ３ ４ 

j 上司や先輩を見て、仕事のやり方やコツを学んでいた １ ２ ３ ４ 

k 作業の工夫や改善に取り組んでいた １ ２ ３ ４ 

l 不意の問題やトラブルにも対応できていた １ ２ ３ ４ 

m 初めての仕事にもチャレンジしていた １ ２ ３ ４ 

n 資格取得や自己啓発などに取り組んでいた １ ２ ３ ４ 

 

問 11 その勤務先は、会社全体では主にどのような事業をしていましたか。（○は１つ） 

   ※ 派遣社員として働いていた方は、派遣先の事業についてお答えください。 

 

 

（付問） 具体的な事業内容をご記入ください。 

 

 

 

1 農林漁業、工業、採石業、砂利採取業 10 学術研究、専門・技術サービス業 

2 建設業 11 宿泊業、飲食サービス業 

3 製造業 12 生活関連サービス業、娯楽業 

4 電気・ガス・熱供給・水道業 13 教育、学習支援業 

5 情報通信業 14 医療、福祉 

6 運輸業、郵便業 15 その他のサービス業（10～14 以外）

7 卸売業、小売業 16 公務 

8 金融業、保険業 17 その他 

9 不動産業、物品賃貸業   

 

 

例：板金工場、自動車販売、生花販売、学習塾など
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問 12 その勤務先の会社全体で働いている人は、何人くらいでしたか。（○は 1つ） 

 

1 29 人以下 4 500～999 人 7 わからない 

2 30～99 人 5 1000 人以上   

3 100～499 人 6 官公庁（公務員）   

 

問 13 その仕事で、やめる直前はふだん、1週間に何時間くらい働いていましたか。（○は 1つ） 

 

1 10 時間未満 5 25～30 時間未満 9 45～50 時間未満 

2 10～15 時間未満 6 30～35 時間未満 10 50～60 時間未満 

3 15～20 時間未満 7 35～40 時間未満 11 60 時間以上 

4 20～25 時間未満 8 40～45 時間未満 12 わからない 

 

問 14 その仕事での給料は、やめる直前はふだん、1ヵ月いくらでしたか（税込み）。（○は 1つ） 

1 5 万円未満 6 25～30 万円未満 

2 5～10 万円未満 7 30～40 万円未満 

3 10～15 万円未満 8 40～50 万円未満 

4 15～20 万円未満 9 50 万円以上 

5 20～25 万円未満 10 わからない 

 

 

（付問）転職したら、1 ヵ月にいくらの給料をもらいたいと思っていますか。 

 

 

 

 

問 15 その仕事は、学校卒業または中退後、初めてついた仕事ですか。（○は 1つ） 

1 はい 2 いいえ 

 

問 16 にお進みください 

 

（付問）では、初めての仕事の働き方は、次のうちどれでしたか。（○は１つ） 

1 正社員・正職員 5 経営者・役員 

2 パート・アルバイト・契約・嘱託・臨時 6 自営業主・自由業者・内職 

3 派遣社員（登録型） 7 家族従業員 

4 派遣社員（常用雇用型） 8 その他（具体的に：         ）

 

税込みで、 

１ヵ月あたり               円くらい 
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問 16 学校を卒業または中退後、初めて仕事についたのは、いつですか。（○は１つ）  

1 学校卒業後（中退後）、すぐに仕事についた 

2 学校卒業後（中退後）、３ヵ月未満で仕事についた 

3 学校卒業後（中退後）、３ヵ月以上たってから仕事についた 

 

 

Ⅲ．学校のことと、資格についておうかがいします。 

問 17 あなたの最後に在学した学校を教えてください。（○は 1つ） 

また、その学校での学科や専攻をご記入ください。 

※現在、職業訓練のために通っている学校は除きます。 

（１） 学校の種類 

1  中学 4  短大 7  大学院 

2  高校 5 高専 8  その他（具体的に： 

3  専門・各種学校 6  大学  ）

 

 

 

 

 

 

 

（２）あなたは最後に通った学校を卒業しましたか。中退しましたか。それとも現在、在学中です

か。（○は 1つ） また卒業か中退の方は、その時期をご記入ください。 

1  卒業 2  途中退学 3  在学中 

 

 

 

問 18 あなたが中学生のころの生活についておうかがいします。（それぞれ○は 1つずつ） 

（１）学校に行くのが楽しかったですか。   （２）（登校時間に）どのくらい遅刻しましたか。 

 

 

 

 

 

 

（３）1年のうち何日くらい欠席していましたか。 

1  10 日以下 2  11 日以上 20 日以下 3  21 日以上 

時期：西暦     年 

1  とても楽しかった 

2  楽しかった 

3 あまり楽しくなかった 

4  楽しくなかった 

1  週に 1 日以上遅刻した 

2  1 ヵ月に 1 度くらい遅刻した 

3 あまり遅刻しなかった 

4  遅刻したことはない 

 

 

例：普通科、工業科、IT ビジネスコース、介護福祉科、文学部英文学科、理学部物理学科など 

最終学歴の学科・専攻をご記入ください 
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（４）中間・期末試験の際にはよく勉強しましたか。 （５）部活やクラブ活動には参加しましたか。 

 

 

 

 

 

 

 （６） 中学三年生のころ、あなたの成績は学年でどれくらいだったと思われますか。 

 

問 19 あなたは、仕事に関係がある資格や免許をお持ちですか。（○は 1つ） 

お持ちでしたら、5つまでお答え下さい。 

1 持っている 2 持っていない 

 

                    問 20 にお進みください 

 

 

 

 

 

※ できるだけ正確な名称をご記入ください。また、「級」や「得点」なども具体的にご記入ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  よく勉強した 

2  まあ勉強した 

3 あまり勉強しなかった 

4  勉強しなかった 

1  熱心に参加した 

2  参加した 

3 参加したが、途中でやめた 

4  参加しなかった 

1 上の方 2 やや上の方 3 真ん中あたり 4 やや下の方 5 下の方 

 その資格・免許の名称 カテゴリー番号 

(例) 簿 記 検 定（日商３級） 
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(１)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(２)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(３)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(４)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(５)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

名称を記入した上で、下のカテゴリ

ー番号のうち、あてはまる番号に○

をつけて下さい。 

【 カテゴリー番号 】 

１ 語学系（英検２級、TOEIC450 点など） 

２ 情報系（基本情報処理技術者、情報処理技術者、初級シスアド・IT パスポートなど） 

３ 技術・技能系（危険物取扱者、フォークリフト技能者、調理師など） 

４ 事務系（簿記、宅地建物取引主任者など） 

５ 福祉系（介護福祉士、ヘルパー資格など） 

６ 普通自動車運転免許 

７ 普通自動車以外の運転免許 

８ その他 
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Ⅳ．最後に、あなたのご家族についておうかがいします。 

 

問 20 あなたは、現在結婚していますか。またご結婚されている場合は、配偶者の方が働いていま

すか。（○はそれぞれ 1つずつ） 

1 結婚している 2 結婚していない 

 

                          問 21 にお進みください 

 

   配偶者が 

1 正社員で働いている 

2 パート、アルバイト、派遣社員などで働いている 

3 自営、家族従業員、内職で働いている 

4 働いていない 

 

問 21 あなたは、今、どなたと一緒に住んでいますか。（○はいくつでも）  

1 単身（一人暮らし） 5 あなたの父親・母親 

2 配偶者 6 配偶者の父親・母親 

3 子ども（小学校入学前） 7 あなた、または配偶者の祖父母や兄弟姉妹

4 子ども（小学生以上） 8 その他（具体的に：         ）

 

問 22 あなたが一緒に住んでいるご家族のうち、今、生活費を主に負担しているのはどなたですか。

（○は 1つ） 

1 自分 2 自分以外の人 

 

質問は以上です。 

調査へのご協力をありがとうございました。 

 

【自由記入欄】 今回の調査について、ご感想がございましたら、ご自由にご記入ください。 
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第２回 転職モニター調査 
 

 
201１年３月１４日（月）必着 

 
 

＜ご記入上のお願い＞ 
■ 本アンケートは､封筒の宛名のご本人がお答えください。    

■ 該当する全ての項目にお答えください。また、回答は、あてはまる選択肢の番号に○をつける

か、（   ）や    の中に具体的にご記入ください。 

■ ご記入いただいたアンケートは、同封の返送用封筒（切手不要）に入れてポストに投函してく

ださい。 

■ プライバシーの保護には十分な注意を払い、ご回答いただいた内容はすべて統計的にコンピュ

ーターで処理をしますので、お答えくださった方のお名前や、どなたがどのようなお答えをされ

たかは、決して漏れることはありませんので、安心してご回答ください。 
 

 

前回調査にご回答いただいた後、お名前やご住所に変更があった方のみ
．．．．．．．．．

、お名前・ご住 

所をご記入ください。 

 

お名前やご住所に変更 あり ・ なし （○をつけてください） 

 

以下をご記入ください 

 

 ふりがな 

お名前 

ふりがな 

 

 

 ご住所 

〒         

※ご記入いただいた個人情報は、謝礼の送付と次回以降のアンケートの発送に限定して利用します。 
 

● 調査についてのお問い合わせ先 ● 
独立行政法人 労働政策研究・研修機構 転職モニター研究会 

TEL: ０３－５９０３－６３２０ （午前 10 時～午後 5 時） 
 

 

☆★☆ お手数ですが、表紙左側の  を目印に、以下のように三つ折りにして封入ください ☆★☆ 
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問 1 あなたの性別は。（○は１つ） 

1 男性 2 女性 

問 2 あなたの年齢をご記入ください。 

  歳 

   （2011 年 3 月１日現在） 

問 3 あなたの現在の居住地をご記入ください。 

   
都 道 

府 県 

 

問 4 あなたは、現在結婚していますか。また結婚されている場合は、配偶者の方が働いていますか。（○

はそれぞれ 1つずつ） 

     配偶者が 

 

 

 

 

 

 

問 5 あなたは、今、どなたと一緒に住んでいますか。（○はいくつでも）  

1 単身（一人暮らし） 5 あなたの父親・母親 

2 配偶者 6 配偶者の父親・母親 

3 子ども（小学校入学前） 7 あなた、または配偶者の祖父母や兄弟姉妹 

4 子ども（小学生以上） 8 その他（具体的に：         ） 

 

問 6 あなたが一緒に住んでいるご家族のうち、今、生活費を主に負担しているのはどなたですか。（○

は 1 つ） 

1 自分 2 自分以外の人 

 

 

Ⅰ．昨年 9～11 月に実施した「第 1回 転職モニター調査」（前回調査）に 

ご協力いただきまして、誠にありがとうございました。 

はじめにあなたご自身とご家族についておうかがいします。 

（前回調査でもおうかがいしたこともありますが、念のため、全員お答えください。）

1 正社員で働いている 

2 パート、アルバイト、派遣社員などで働いている 

3 自営、家族従業員、内職などで働いている 

4 働いていない 

1  結婚している 

2  結婚していない 

・回答に用いる筆記用具について 

 ボールペン・シャーペン・鉛筆のいずれもご利用いただけます。 

・書き間違いをした場合 

 間違えた箇所を二重線で消し、正しい番号に○、もしくは空いている

スペースにご記入してください。 
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【 以下のⅡ～Ⅳは、前回調査のころから、その後のことについておうかがいします 】 

問 7 前回調査のころから受けた一連のキャリア・コンサルティングについて、うかがいます。 

（付問 1） このたびの一連のキャリア・コンサルティングを受けてよかったですか。（○は 1つ） 

1 よかった 

2 まあよかった 

3 どちらでもない 

4 あまりよくなかった 

5 よくなかった 

 

（付問 2） このたびの一連のキャリア・コンサルティングを受ける前と、受けた後における、あなたの状 

況について、以下の a～f の項目にお答えください。（それぞれ○は 1つずつ） 

  受ける前  受けた後 

  あ
て
は
ま
ら
な
い 

や
や
あ
て
は
ま
ら
な
い

や
や
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

と
て
も
あ
て
は
ま
る 

 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

や
や
あ
て
は
ま
ら
な
い

や
や
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

と
て
も
あ
て
は
ま
る 

a 
これまでの経験をもとに自分の

長所を説明できる 
1 2 3 4 5  1 2 3 4 5 

b 

自分の長所を仕事にどのように

活かすことができるのか説明で

きる 

1 2 3 4 5  1 2 3 4 
 

5 

c 
転職やこれまでの仕事の経験に

ついて筋道を立てて説明できる 
1 2 3 4 5  1 2 3 4 5 

d 

ブランクの期間も含めて、これま

でやってきた仕事をもれなく説

明できる 

1 2 3 4 5  1 2 3 4 
 

5 

e 
実現が可能なやりたい仕事の内

容を説明できる 
1 2 3 4 5  1 2 3 4 5 

f 
労働条件や待遇面の希望につい

て優先順位をつけて説明できる 
1 2 3 4 5  1 2 3 4 5 

 

 

問 8 前回調査のころから、これまでにキャリア・コンサルティングを合計して、何回受けましたか。 

 

 

Ⅱ．次に求職活動や資格について、おうかがいします。 

※ 現在とは、2011 年 3 月 1 日のことです。 

合計    回 

キャリア・コンサルティングとは、ハローワークや職業能力開発促進

センター（ポリテクセンター）などで、職業選択などに関して、キャ

リア・コンサルタントと一対一で行う個別相談のことです。 
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問 9 あなたは、前回調査に回答してから今までに、雇用保険を受給しましたか。（○は１つ） 

問 10 あなたは、前回調査に回答してから今までに、就職活動（求人への応募や採用面接を受けるなど）

をしましたか。（○は 1つ） 

（付問） 何社に就職活動をしましたか。 

 

 

問 11 前回調査に回答してから今までに、あなたは、仕事に関係がある資格や免許を新たに取得しまし

たか。名称を記入して、カテゴリー番号(1～8)のあてはまる番号に○をつけてください。（それぞ

れ○は 1つずつ） 

1 はい 2 いいえ 
                   

問 12 にお進みください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 12 あなたは、前回調査に回答してから今までに、今の仕事やこれからつきたい 

    仕事に関わる勉強（＝自己啓発）を、費用を自己負担でしましたか。（○は 1つ） 

 

 

             問 13 にお進みください 

（付問） どのような自己啓発を行いましたか。 

 

 

1 現在、受給している 2 受給したことがある 3 受給したことはない

1  はい 

2  いいえ   社 

 その資格・免許の名称 カテゴリー番号 

(例) 
簿 記 検 定（日商３級） 

※ できるだけ正確な名称をご記入ください。「級」や「得点」なども具体的にご記入ください。
 

1  2  3  4 

5  6  7  8 

(１)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(２)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(３)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

1 はい 2 いいえ 

【 カテゴリー番号 】 

１ 語学系（英検２級、TOEIC450 点など） 

２ 情報系（基本情報処理技術者、情報処理技術者、初級シスアド・IT パスポートなど） 

３ 技術・技能系（危険物取扱者、フォークリフト技能者、調理師など） 

４ 事務系（簿記、宅地建物取引主任者、社会保険労務士など） 

５ 福祉系（介護福祉士、ヘルパー資格など） 

６ 普通自動車運転免許 

７ 普通自動車以外の運転免許 

８ その他 

勤務先の指示で受ける研修や座学などの教育訓練と、

公的な支援のある職業訓練は除きます
．．．．

。 

自己啓発の具体的な内容、勉強した場所と、週に何時間など、ご自由にご記入ください。 
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問 13 あなたは、いまジョブ・カードを交付されていますか。（○は 1つ） 

 

 

      問 14 にお進みください 

（付問 1） いつ交付されましたか。 

 

 

（付問２）ジョブ・カードの作成を通じて、あなたが感じたことを、以下の a～d の項目についてお答え 

ください。（○はそれぞれ 1つずつ） 

  

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

a ジョブ・カードは就職活動に役立った（役立つと思う） 1 2 3 4 5 

b ジョブ・カードを作成して良かったと思う 1 2 3 4 5 

c 作成には大変時間がかかった 1 2 3 4 5 

d 自分一人では何を記入していいかわからない項目が多かった 1 2 3 4 5 

 

問 14 あなたは、2010 年 9 月 1 日から今までの間に、次の公的な職業訓練を受けましたか。（○は 1つ） 

※ 複数の訓練を受けた場合は、主なものを１つ選んで○をつけてください。 

1  有期実習型訓練（基本型） 
ジョブ･カードの交付をうけ、訓練生として採用された企業で受

ける訓練 

2  有期実習型訓練（キャリア・アップ型） 
ジョブ･カードの交付をうけ、パートや契約社員から正社員への

転換を希望する人がすでに働いている企業で受ける訓練 

3 施設内訓練（職場実習あり）※ デュアルシステムなど
雇用・能力開発機構や都道府県の公共職業訓練施設内で行う訓練

と企業などでの職場実習を組み合わせた訓練 

4 施設内訓練（職場実習なし）※ アビリティ訓練など 
雇用・能力開発機構や都道府県の公共職業訓練施設内で行う訓練

（企業などでの職場実習を伴わない訓練） 

5 委託訓練活用型デュアルシステム（職場実習あり）
専門学校などの民間教育訓練機関内で行う訓練と企業などでの

職場実習を組み合わせた訓練（企業実習先行訓練を含む） 

6 委託訓練 （職場実習なし） 
専門学校などの民間教育訓練機関内で行う訓練（企業などでの職

場実習を伴わない訓練） 

7  基金訓練 雇用保険を受給できない方などが教育訓練機関で受ける訓練 

8  公的な職業訓練を受けたが訓練の種類はわからない 

9 その他の公的な職業訓練（具体的に：                     ） 

10 いずれも受けたことがない      問 22 へお進みください 

1 はい 2 いいえ 

西暦 ２ ０   年   月 

Ⅲ．次に、公的な支援のある職業訓練の受講について、おうかがいします。 

ジョブ・カードの交付とは、登録キャリア・コンサル

タントによるキャリア・コンサルティングの結果が記

入され、コンサルタントの署名が入ったジョブ・カー

ドを受け取ったことをいいます。 
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（付問 1）その訓練はいつ始まりましたか。 

 

 

 

（付問 2）その訓練は、おおよそどのくらいの期間のコースでしたか。（○は 1つ） 

1 ３カ月 4 ６カ月 7 その他（具体的に：    カ月）

2 ４カ月 5 １年 

3 ５カ月 6 ２年 

 

（付問 3）訓練は最後まで終わりましたか。（○は 1つ） 

 

（付問 4）その訓練はいつ終わりましたか（終わる予定ですか）。 

 

 

 

（付問 5）あなたが受講した訓練科名、またはコース名をご記入ください。 

 ※ もし思い出せない場合は、正確な訓練科名、コース名でなくても構いませんので、ご記入ください。 

 

 

 

 

 

（付問 6）あなたが主に
．．

訓練を受講した場所は、どこですか。（○は 1つ） 

 ※ 複数の場所で訓練を受けた場合は、訓練期間が一番長かった
．．．．．．

場所を選んでください。 

 

（付問 7）あなたが受講した訓練は、企業での職場実習（OJT）がありましたか。（○は 1つ） 

1 はい 2 いいえ 

                        問 18 へお進みください 

（付問 8）あなたはその実習(OJT)を行った企業に、就職しましたか。（○は 1つ） 

 

 

 

 

西暦 ２ ０ １  年   月

1 終わった 2 訓練実施中 3 中断した 

西暦 ２ ０ １  年   月 

1 採用された企業（訓練生として採用されている

企業を含みます） 
5 

専門学校、各種学校、教育訓練企業などの 

民間教育機関 

2 訓練を受ける以前から、働いていた企業 6 短大、大学（大学院）などの教育機関 

3 雇用・能力開発機構の 

職業能力開発促進センター（ポリテクセンター）
7 

職業訓練法人、NPO 法人、社会福祉法人、認定職

業訓練施設、農林業の団体、事業主団体など 

4 都道府県の職業訓練校（高等技術専門校など） 8 その他（具体的に：           ） 

1 はい 2 いいえ 3 現在、訓練中である 

 

 

例）営業事務サービス科、自動車販売営業コース、在宅看護科、介護職員養成コース、医療事務実践科、 
IT・パソコン基礎科、システム・エンジニアコース、ＣＡＤ設計コース、電気通信工事実践科、パン製造販売実践科など
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問 15 職場での実習（OJT）でした教科や職務の内容のうち主なものを 3 つご記入ください。 

（１）  

（２）  

（３）  

(例) 営業実習、接客接遇、クレーム処理、入浴介助・介護記録、経理実務実習、プログラミング実習、システム設計実習、

詳細設計実習、光ケーブル施工作業、安全衛生作業、仕込み・発酵実習など 

 

 

問 16 その実習（OJT）は、だいたいどのようなものでしたか。（○は 1つ） 

 

 

問 17 その実習（OJT）についておうかがいします。 

（１）実習（OJT）は、あなたの技能やスキルの向上に役立ちましたか。（○は 1つ） 

1 役立った 4 あまり役に立たなかった 

2 やや役立った 5 役に立たなかった 

3 どちらともいえない   

 

（２）実習（OJT）の期間について、あなたはどのように感じましたか。（○は 1つ） 

1 長すぎた 4 やや短かった 

2 やや長かった 5 短すぎた 

3 ちょうど良い   

 

（３）実習（OJT）は、あなたにとって満足のいくものでしたか。（○は 1つ） 

1 満足している 4 あまり満足していない 

2 やや満足している 5 満足していない 

3 どちらともいえない   

 

 

 

 

 

 

1 マニュアルがあり、マニュアルにしたがって職場の人が仕事のやり方を説明してくれた 

2 マニュアルはなかったが、職場の人が仕事のやり方を説明してくれた 

3 職場の人からの説明はほとんどなく、職場の人がやることを見よう見まねで仕事のやり方を覚えた 

4 その他（具体的に：                                ） 
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■ 座学や研修（Off-JT）についておうかがいします ■ 

 

問 18 あなたが受講した訓練では、座学や研修（Off-JT）の割合はどのくらいでしたか。（○は 1つ） 

 

                                問 22 お進みください 

問 19 座学や研修（Off-JT）で受けた教科のうち主なものを 3 つご記入ください。 

（１）  

（２）  

（３）  

(例) ビジネスマナー、プレゼンテーション技法、業界概要の講義、書類管理、安全衛生と関係法規、介護の基

礎知識、C 言語プログラミング、製図の基本知識、CAD 基本実習、食品衛生など 

 

問 20 その座学や研修（Off-JT）はどのような内容でしたか。（○はいくつでも） 

 

問 21 その座学や研修（Off-JT）について、おうかがいします。 

（１）座学や研修(Off-JT)は、あなたの技能やスキルの向上に役に立ちましたか。（○は 1つ） 

1 役立った 4 あまり役に立たなかった 

2 やや役立った 5 役に立たなかった 

3 どちらともいえない   

 

（２）座学や研修（Off-JT）の期間について、あなたはどのように感じましたか。（○は 1つ） 

1 長すぎた 4 やや短かった 

2 やや長かった 5 短すぎた 

3 ちょうど良い   

 

（３）座学や研修（Off-JT）は、あなたにとって満足のいくものでしたか。（○は 1つ） 

1 満足している 4 あまり満足していない 

2 やや満足している 5 満足していない 

3 どちらともいえない   

1 1 割ぐらい 2 2 割ぐらい 3 3～5 割ぐらい 4 5 割以上 5 Off-JT はなかった 

1 仕事をするために必要最低限の基礎的な知識・スキル 

2 よりよく仕事を行うための中級程度の知識・スキル 

3 専門的・高度な仕事を行うための知識・スキル 

4 その他（具体的に：                                ）

ポリテクセンターや教育訓練機関での講

義・授業や、職場での OJT 以外の研修も

座学や研修（Off-JT）に含みます。 
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職場での実習(OJT)がある公的な職業訓練には 

・有期実習型訓練（基本型） 

・有期実習型訓練（キャリア・アップ型） 

・施設内訓練（職場実習あり） 

・委託訓練活用型デュアルシステム（職場実習あり）

・職場での実習がある基金訓練 などが該当します。

☆★☆★☆★☆ 全員お答えください ☆★☆★☆★☆ 

 

 

 

問 22 あなたは現在、働いていますか。（2011 年 3 月 1 日現在）（○は 1つ） 

1 働いている 2 
職場での実習（OJT）が 

ある公的な職業訓練を受講中 
3

その他の公的な職業訓練を受講中 

（2 以外の OJT がないもの） 
4  働いていない 

 

問 23 へお進みください          質問は終了です 

                    ご協力をありがとうございました 

 

                     （付問 1）現在、就職活動や開業の準備を 

していますか。（○は１つ） 

                                      

 

 

 

 

（付問 2）それは、どのような理由からですか。（○は１つ） 

1  探したが見つからなかった 6 出産・育児のため 

2  希望する仕事がありそうにない 7  介護・看護のため 

3  知識・能力に自信がない 8  急いで仕事につく必要がない 

4  病気・けがのため 9  進学や資格取得などの勉強をしている 

5 年齢のため 10  その他（具体的に：         ） 

 

 

質問は終了です 

                 ご協力をありがとうございました 

 

 

問 23 現在の勤務先の会社(または訓練企業)全体で働いている人は、何人くらいですか。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅳ．あなたの現在の仕事について、おうかがいします。 

1  就職活動中 

2  開業の準備中 

3  現在、何もしていない 

1 29 人以下 4 500～999 人 7 わからない 

2 30～99 人 5 1000 人以上   

3 100～499 人 6 官公庁（公務員）   
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問 24 現在の勤務先の会社(または訓練企業)全体は、主にどのような事業をしていますか。（○は１つ） 

   ※ 派遣社員として働いている方は、派遣先の事業についてお答えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（付問） その会社全体の具体的な事業内容をご記入ください。 

 

 

 

 

問 25 現在の勤務先(または訓練企業)で、あなたはどのような仕事をしていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（付問） 具体的な仕事の内容をご記入ください。 

 

 

 

 

公的な職業訓練を受講中の方はここで質問は終了です。ご協力をありがとうございました。 

★☆★☆★ 次ページからは、現在、働いている方のみお答えください ★☆★☆★ 

1 農林漁業、鉱業、採石業、砂利採取業 10 学術研究、専門・技術サービス業 

2 建設業 11 宿泊業、飲食サービス業 

3 製造業 12 生活関連サービス業、娯楽業 

4 電気・ガス・熱供給・水道業 13 教育、学習支援業 

5 情報通信業 14 医療、福祉 

6 運輸業、郵便業 15 その他のサービス業（10～14 以外）

7 卸売業、小売業 16 公務 

8 金融業、保険業 17 その他 

9 不動産業、物品賃貸業   

1 事務（一般事務、経理、営業・販売事務など） 

2 営業・販売の仕事（小売店主、販売店員、不動産売買、営業職、保険外交、外勤のセールスなど） 

3 サービスの仕事（飲食店主、理・美容師、料理人、ウエイトレス、ホームヘルパー、看護助手など） 

4 生産工程の仕事（製品製造・組み立て、自動車整備、食料品製造、農水産物加工など） 

5 輸送・機械運転の仕事（トラック・タクシー運転手、船員、発電員、ボイラー・オペレーターなど）

6 建設・採掘の仕事（とび職、大工、電気工事、採鉱員など） 

7 運搬・清掃・包装などの仕事（郵便配達、ビル・建物清掃員、ラベル貼り、箱詰めなど） 

8 保安の仕事（警察官、消防官、自衛官、警備員など） 

9 専門・技術職（看護師、税理士、教師、保育士、技術者、デザイナーなど） 

10 管理職（課長職以上、経営者など） 

11 農・林・漁業の仕事 

12 その他 

 

例）一般事務、経理、設計、介護ヘルパー、販売員、電気設備工、ハウスクリーニングなど 

 

例：板金、自動車販売、生花販売、学習塾など 
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問 26 現在の勤務先で、あなたはどのような働き方をしていますか。（○は１つ） 

1 経営者・役員 5 パート・アルバイト・契約・嘱託・臨時 

2 自営業主・自由業者・内職 6 派遣社員（登録型） 

3 家族従業員 7 派遣社員（常用雇用型） 

4 正社員・正職員 8 その他（具体的に：         ） 

 

（付問 1） 現在の勤務先で働きはじめたのは、いつですか。 

※ 同じ勤務先でパート等から正社員となった方は、正社員となった時期をご記入ください。 

 

 

 

（付問 2） この勤務先でのあなたの仕事は、あなたが受けた公的な職業訓練と同じ内容ですか。（○は 1

つ） 

1 まったく同じ 4 同じ部分が少しある 7 公的な職業訓練を受けていない 

2 おおむね同じ 5 まったく関連がない  

3 ある程度同じ 6 わからない  

 

問 27 前回調査に回答してから、現在の勤務先で働き始めるまでの間に、他の会社で１ヵ月以上働いた

ことがありますか。（○は１つ） 

（付問 1）直近の会社では、いつからいつまで働いていましたか。 

 

 

 

 

 

問 28 あなたは、現在の仕事の以下の事項について、直前の仕事と比べて、それぞれどの程度満足度が

変わりましたか。（それぞれ○は 1つずつ） 

  

低
く
な
っ
た 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

低
く
な
っ
た 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

高
く
な
っ
た 

高
く
な
っ
た 

a 仕事全体 1 2 3 4 5 

b 労働時間 1 2 3 4 5 

ｃ 賃金 1 2 3 4 5 

ｄ 仕事の内容 1 2 3 4 5 

e 仕事の量 1 2 3 4 5 

f キャリアの見通し 1 2 3 4 5 

g 仕事を含む生活全般 1 2 3 4 5 

西暦 ２ ０ １  年   月 

1 ある  

2 ない 西暦 2 0 1 年 月から 西暦 2 0 1  年 月まで

問 14 で「2．有期実習型訓練（キャリア・アップ型）」

と回答された方は、同じ勤務先での以前の雇用形態での

仕事を「直前の仕事」と考えて、お答えください。 
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問 29 現在の勤務先で、あなたはふだん仕事で次の a ～ n のような行動を取っていますか。該当する番

号を 1つずつ選んで○をつけてください。（それぞれ○は 1つずつ） 

  

常
に
し
て
い
る 

大
体
し
て
い
る 

し
て
い
な
い 

そ
の
よ
う
な 

機
会
は
な
い 

a 職場で、きちんとあいさつをしている 1 2 3 4 

b 職場のルールを守っている 1 2 3 4 

ｃ 出勤時間や、仕事上の約束の時間を守っている 1 2 3 4 

ｄ パソコンを支障なく利用している 1 2 3 4 

e 引き受けた仕事は最後までやりとげている 1 2 3 4 

f 忙しそうな同僚の仕事を手伝っている 1 2 3 4 

g 上司や先輩に対し、正確にホウレンソウ(報告・連絡・相談)している 1 2 3 4 

h 職場で仕事上のアドバイスをしている 1 2 3 4 

i 会社の懇親会などの職場の集まりに積極的に参加している 1 2 3 4 

j 上司や先輩を見て、仕事のやり方やコツを学んでいる 1 2 3 4 

k 作業の工夫や改善に取り組んでいる 1 2 3 4 

l 不意の問題やトラブルにも対応できている 1 2 3 4 

m 初めての仕事にもチャレンジしている 1 2 3 4 

n 資格取得や自己啓発などに取り組んでいる 1 2 3 4 

 

問 30 現在の仕事で、残業を含めて 1 週間に何時間くらい働きましたか。今年２月第４週についてお答

えください。 

 

 

問 31 現在の仕事での今年２月の給料は、1カ月いくらくらいでしたか。 

 

 

 

 

問 32 あなたは、現在の勤務先で働き始めてから、勤務先の指示で、座学や研修(Off-JT)や職場での実

習（OJT）を受けましたか。（○は１つ） 
※ 公的な職業訓練で企業実習を受けた方は、その訓練の修了後に Off-JT や OJT を「受けた」「受けていない」でお答えく

ださい 

 

 

質問は以上です。 

調査へのご協力をありがとうございました。 

次回調査（第３回）は６月を予定しております。 

引き続き、ご協力をお願いいたします。 

 

1 週間あたり    時間 （残業時間を含む）

1 受けた 2 受けていない 

残業代を含め、税込みで 

２月の１カ月間で、およそ             円 
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第３回 転職モニター調査 
 

 
201１年 6 月１４日（火）必着 

 
 

＜ご記入上のお願い＞ 
■ 本アンケートは､封筒の宛名のご本人がお答えください。    

■ 該当する全ての項目にお答えください。また、回答は、あてはまる選択肢の番号に○をつける

か、（   ）や    の中に具体的にご記入ください。 

■ ご記入いただいたアンケートは、同封の返送用封筒（切手不要）に入れてポストに投函してく

ださい。 

■ プライバシーの保護には十分な注意を払い、ご回答いただいた内容はすべて統計的にコンピュ

ーターで処理をしますので、お答えくださった方のお名前や、どなたがどのようなお答えをされ

たかは、決して漏れることはありませんので、安心してご回答ください。 
 

 

第 2 回調査（3 月調査）にご回答いただいた後、お名前やご住所に変更があった方のみ
．．．．．．．．．

、 

お名前・ご住所をご記入ください。 

 

お名前やご住所に変更 あり ・ なし （○をつけてください） 

 

以下をご記入ください 

 

 ふりがな 

お名前 

ふりがな 

 

 

 ご住所 

〒         

※ご記入いただいた個人情報は、謝礼の送付と次回以降のアンケートの発送に限定して利用します。 
 

● 調査についてのお問い合わせ先 ● 
独立行政法人 労働政策研究・研修機構 転職モニター研究会 

TEL: ０３－５９０３－６３２０ （午前 10 時～午後 5 時） 
 

 

☆★☆ お手数ですが、表紙左側の  を目印に、以下のように三つ折りにして封入ください ☆★☆ 
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問 1 あなたの性別は。   問 2 現在おいくつですか。  問 3 現在、どちらにお住まいですか。 

                        

                        

   （2011 年 6 月 1 日現在） 

 

問 4 あなたは、現在結婚していますか。

（○は 1つ） 

 

（付問） 配偶者の方は働いていますか。 

      （○は 1つ） 

 

 

 

問 5 あなたは、今、どなたと一緒に住んでいますか。（○はいくつでも）  

1 単身（一人暮らし） 5 あなたの父親 または 母親 

2 配偶者 6 配偶者の父親 または 母親 

3 子ども（小学校入学前） 7 兄弟姉妹 または 祖父母（あなた または 配偶者の）

4 子ども（小学生以上） 8 その他（具体的に：         ） 

 

問 6 あなたが一緒に住んでいるご家族のうち、今、生活費を主に負担しているのはどなたですか。（○

は 1 つ） 

 

問 7 あなたは、３月調査から現在までに、今の仕事やこれからつきたい 

   仕事に関わる勉強（＝自己啓発）を、費用を自己負担でしましたか。（○は 1つ） 

 

 

             問 8 にお進みください 

（付問） どのような自己啓発を行いましたか。 

 

 

 

 

Ⅰ．3月に実施した「第 2回 転職モニター調査」（３月調査）に 

ご協力いただきまして、誠にありがとうございました。 

はじめにあなたご自身とご家族についておうかがいします。 

（３月調査でおうかがいしたこともありますが、念のため、全員お答えください。）

※ 現在とは、2011 年 6 月 1 日のことです。 

1  男性 

2  女性 
  歳 

  
都 道 

府 県 

1 結婚している 2 結婚していない 

1 正社員で働いている 

2 パート、アルバイト、派遣社員などで働いている 

3 自営、家族従業員、内職などで働いている 

4 働いていない 

1 自分 2 自分以外の人 

1 はい 2 いいえ 
勤務先の指示で受ける研修や座学などの教育訓練と、

公的な支援のある職業訓練は除きます
．．．．

。 

自己啓発の具体的な内容、勉強した場所と、週に何時間など、ご自由にご記入ください。 
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問 8 昨年９月から現在までの間に、次の公的な職業訓練を受けましたか。（○は 1つ） 
※ 複数の訓練を受けた場合は、主なものを１つ選んで○をつけてください。 

1  訓練生として雇われて受ける訓練 
【有期実習型訓練（基本型）】 

ジョブ･カードの交付をうけ、訓練生として採用された企業で受

ける訓練 

2  雇われていた企業で正社員となるための訓練 
【有期実習型訓練（キャリア・アップ型）】 

ジョブ･カードの交付をうけ、パートや契約社員から正社員への

転換を希望する人がすでに働いている企業で受ける訓練 

3 公共職業訓練施設での訓練（職場実習あり） 
雇用・能力開発機構や都道府県の公共職業訓練施設内で行う訓練

と企業などでの職場実習を組み合わせた訓練 

4 公共職業訓練施設での訓練（職場実習なし） 
雇用・能力開発機構や都道府県の公共職業訓練施設内で行う訓練

（企業などでの職場実習を伴わない訓練） 

5 専門学校などに委託された公的な訓練 
（職場実習あり） 

専門学校などの民間教育訓練機関内で行う訓練と企業などでの

職場実習を組み合わせた訓練（企業実習先行訓練を含む） 

6 専門学校などに委託された公的な訓練 
（職場実習なし） 

専門学校などの民間教育訓練機関内で行う訓練（企業などでの職

場実習を伴わない訓練） 

7  基金訓練 雇用保険を受給できない方などが教育訓練機関で受ける訓練 

8  公的な訓練を受けたが種類はわからない 

9 その他の公的な訓練（具体的に：                     ） 

10 いずれも受けていない      問 9 にお進みください 

 

（付問 1）その公的な職業訓練は、３月調査であなたがお答えになった訓練と同じものですか。（○は 1
つ） 

 

 

（付問 2）その訓練の期間は、いつからいつまでですか。 

 

 

（付問 3）あなたがその訓練や職場実習を受けた場所をすべて選んでください。（○はいくつでも） 

（付問 4）その訓練は最後まで終わりましたか。（○は 1つ） 
 
 
 
 
 

（付問 5）その
．．

訓練以外
．．．．

に、昨年 9 月から現在までの間に基金訓練を受けたことがありますか。（○は 1

つ） 

Ⅱ．次に、公的な支援のある職業訓練（公的な職業訓練）の受講や 

資格について、おうかがいします。 

1 同じ 2 違う 

西暦 ２ ０ １  年   月 から  西暦 2 0 1  年   月 まで

1 採用された企業（訓練生として雇われている企
業を含みます） 

5 専門学校、各種学校、教育訓練企業などの 
民間教育機関 

2 訓練を受ける以前から、働いていた企業 6 短大、大学（大学院）などの教育機関 

3 雇用・能力開発機構の 
職業能力開発促進センター（ポリテクセンター）

7 職業訓練法人、NPO 法人、社会福祉法人、 
認定職業訓練施設、農林業の団体、事業主団体など

4 都道府県の職業訓練校（高等技術専門校など） 8 その他（具体的に：           ） 

1 終わった 2 訓練実施中 3 中断した 

1 はい 2 いいえ 
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問 9 ３月調査から現在までに、仕事に関係がある資格や免許を新たに
．．．

取得しましたか。名称を記入して、

カテゴリー番号(1～8)のあてはまる番号に○をつけてください。（それぞれ○は 1つずつ） 

1 はい 2 いいえ 

                   問 10 にお進みください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

問 10 あなたは現在、働いていますか。（2011 年 6 月 1 日現在）（○は 1つ） 

1 働いている 2 訓練生として雇われている 
【有期実習型訓練（基本型・キャリアアップ型）】

3 2 以外の公的な職業 
訓練を受けている 

4 働いていない 

              問 11 にお進みください          問 19 にお進みください 

（付問）現在の勤務先で働き始めてから、3 月調査から現在までに、職場での実習や、勤務先の指示で座

学や研修を受けましたか。（○は 1つ） 
 
 
 
 
 

問 11 現在の勤務先（訓練企業）で、あなたはどのような働き方をしていますか。（○は１つ） 

1 経営者・役員 6 派遣社員（登録型） 

2 自営業主・自由業者・内職 7 派遣社員（常用雇用型） 

3 家族従業員 8 訓練生として働いている 

4 正社員・正職員 9 その他（具体的に：         ）

5 パート・アルバイト・契約・嘱託・臨時   

（付問） その勤務先で働きはじめたのは、いつですか。 

 

 

 その資格・免許の名称 カテゴリー番号 

(例) 
簿 記 検 定（日商３級） 

※ できるだけ正確な名称をご記入ください。「級」や「得点」なども具体的にご記入ください。
 

1  2  3  4 

5  6  7  8 

(a)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(b)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

(c)  
1  2  3  4 

5  6  7  8 

Ⅲ．次に、現在の仕事や就職活動について、おうかがいします。 

1 受けた 2 受けていない 

西暦     年   月 

【 カテゴリー番号 】 

１ 語学系（英検２級、TOEIC450 点など）        ５ 福祉系（介護福祉士、ヘルパー資格など） 

２ 情報系（初級シスアド・IT パスポートなど）      ６ 普通自動車運転免許 

３ 技術・技能系（フォークリフト技能者、調理師など）  ７ 普通自動車以外の運転免許 

４ 事務系（簿記、社会保険労務士など）      ８ その他
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問 12 あなたは現在、以下の事項について、昨年 9～12 月の第１回調査の直前の仕事と比べて、それぞ

れどの程度満足度が変わりましたか。（それぞれ○は 1つずつ） 
※ 第 1 回調査のときに有期実習型訓練（キャリア・アップ型）を受講していた方は、同じ勤務先での以前の雇用形態での

仕事を「直前の仕事」と考えて、お答えください。 

  

低
く
な
っ
た 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

低
く
な
っ
た 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

高
く
な
っ
た 

高
く
な
っ
た 

a 仕事全体 1 2 3 4 5 

b 労働時間 1 2 3 4 5 

ｃ 賃金 1 2 3 4 5 

ｄ 仕事の内容 1 2 3 4 5 

e 仕事の量 1 2 3 4 5 

f キャリアの見通し 1 2 3 4 5 

g 仕事を含む生活全般 1 2 3 4 5 

問 13 現在の勤務先（訓練企業）で、あなたはふだん、次の a ～ n のような行動を取っていますか。該

当する番号に○をつけてください。（それぞれ○は 1つずつ） 

  

常
に
し
て
い
る

大
体
し
て
い
る

し
て
い
な
い 

そ
の
よ
う
な 

機
会
は
な
い

a 職場で、きちんとあいさつをしている 1 2 3 4 

b 職場のルールを守っている 1 2 3 4 

ｃ 出勤時間や、仕事上の約束の時間を守っている 1 2 3 4 

ｄ パソコンを支障なく利用している 1 2 3 4 

e 引き受けた仕事は最後までやりとげている 1 2 3 4 

f 忙しそうな同僚の仕事を手伝っている 1 2 3 4 

g 上司や先輩に対し、正確にホウレンソウ(報告・連絡・相談)している 1 2 3 4 

h 職場で仕事上のアドバイスをしている 1 2 3 4 

i 会社の懇親会などの職場の集まりに積極的に参加している 1 2 3 4 

j 上司や先輩を見て、仕事のやり方やコツを学んでいる 1 2 3 4 

k 作業の工夫や改善に取り組んでいる 1 2 3 4 

l 不意の問題やトラブルにも対応できている 1 2 3 4 

m 初めての仕事にもチャレンジしている 1 2 3 4 

n 資格取得や自己啓発などに取り組んでいる 1 2 3 4 

問 14 現在の仕事で、残業を含めて 1週間に何時間くらい働きましたか（訓練生は訓練時間を含む）。今

年 5 月第 4週についてお答えください。 

 
 

問 15 現在の仕事での今年 5月の給料は、1カ月いくらくらいでしたか。 

 

 

1 週間あたり   時間 （残業時間を含む） 

残業代を含め、税込みで 

５月の１カ月間で、およそ             円 
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問 16 現在の勤務先の会社（訓練企業）全体で働いている人は、何人くらいですか。（○は 1つ） 

1 29 人以下 2 30～99 人 3  100～499 人 4 500～999 人 

5 1000 人以上 6 官公庁（公務員） 7  わからない 

問 17 現在の勤務先の会社（訓練企業）全体は、主にどのような事業をしていますか。（○は１つ） 

   ※ 派遣社員として働いている方は、派遣先の事業についてお答えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（付問） その会社全体の具体的な事業内容をご記入ください。 

 

 

問 18 現在の勤務先(または訓練企業)で、あなたはどのような仕事をしていますか。（○は１つ） 

 
（付問） 具体的な仕事の内容をご記入ください。 

 

 

 
★☆ ふたたび、全員がお答えください ☆★ 

問 19 あなたは、現在の仕事をどのようにして見つけましたか。働いていない方は、主にどのように就
職活動をしていますか。（○は 1つ） 

1 農林漁業、鉱業、採石業、砂利採取業 10 学術研究、専門・技術サービス業 

2 建設業 11 宿泊業、飲食サービス業 

3 製造業 12 生活関連サービス業、娯楽業 

4 電気・ガス・熱供給・水道業 13 教育、学習支援業 

5 情報通信業 14 医療、福祉 

6 運輸業、郵便業 15 その他のサービス業（10～14 以外） 

7 卸売業、小売業 16 公務 

8 金融業、保険業 17 その他 

9 不動産業、物品賃貸業   

1 事務（一般事務、経理、営業・販売事務 
コールセンターオペレーター、受付事務員など）

7 運搬・清掃・包装などの仕事（郵便配達、倉庫作業員、
ラベル貼り、箱詰め、ビル・建物清掃員など） 

2 営業・販売の仕事（小売店主、販売店員、不動産売買、 
営業職、保険外交、外勤のセールスなど）

8 保安の仕事（警察官、消防官、自衛官、警備員など） 

3 サービスの仕事（飲食店主、理・美容師、料理人、 
ウエイトレス、ホームヘルパー、看護助手など）

9  専門・技術職（看護師、税理士、教師、保育士、 
システムエンジニア、技術者、デザイナーなど）

4 生産工程の仕事（製品製造・組み立て、自動車整備、 
CAD オペレータ、食料品製造、農水産物加工など）

10 管理職（課長職以上、経営者など） 

5 輸送・機械運転の仕事（トラック・タクシー運転手、 

船員、発電員、ボイラー技士など）
11 農・林・漁業の仕事 

6 建設・採掘の仕事（とび職、大工、電気工事、採鉱員など） 12 その他 

1 一般の求人広告や説明会で 6  都道府県・市町村など地方公共団体の紹介 

2 友人・知人の紹介 7  NPO の紹介  

3 家族・親せきの紹介 8  民間の人材派遣会社や職業紹介機関の紹介 

4 卒業した学校の紹介 9 その他の方法（               ）

5 公共職業安定所（ハローワーク）の紹介 10  就職活動をしていない 

 
例：一般事務、経理、設計、介護ヘルパー、販売員、電気設備工、ハウスクリーニングなど

 
 
例：板金、自動車販売、生花販売、学習塾など 
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問 20 あなたは、３月調査から現在までに、離職したことはありますか。（○は１つ） 

                

問 24 にお進みください      問 21 にお進みください 

（付問 1）その勤務先では、いつからいつまで働いていましたか。 

 ※ 離職した勤務先が複数ある場合、働いていた期間が一番長い勤務先についてお答えください。 

 
 

（付問 2）その勤務先を辞めた理由はなんですか。（○は 1つ） 

問 21 あなたは、３月調査から現在までに、雇用保険を受給しましたか。（○は１つ） 

問 22 あなたは、３月調査から現在までに、就職活動（求人への応募や採用面接を受けるなど）や開業の

準備をしましたか。（○は１つ） 

 

（付問 1） 何社に応募しましたか。     問 24 にお進みください     問 23 にお進みください 

 

 

（付問 2）３月調査から現在までの応募先を決める際に重視したことは何ですか。（最大３つまで
．．．．．．

） 

1 やりがいを感じる 6 会社の規模・知名度 11 社会保険に加入している企業 

2 前職の経験・能力を活かせる 7 賃金 12 ハローワークに紹介されたから 

3 訓練で身につけた能力を活かせる 8 勤務形態・勤務時間 13 知人・友人がいる 

4 取得した資格を活かせる 9 職場環境・人間関係がいい 14 就職できればどこでもよい 

5 仕事の内容 10 通勤に便利 15 その他（具体的に      ）

そのうち最も重視したものはどれですか。 
該当する番号を記入してください。 

問 23  ３月調査から現在までに、就職活動をしなかったのは、どのような理由からですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

1 ある 2 ない 3  その期間中は、仕事に就いていない 

西暦 2 0 1  年  月から 西暦 2 0 1 年   月まで 

1  解雇 または 契約期間の満了 9  労働時間・休日等の労働条件が悪いため 

2 倒産 10  肉体的により軽易な仕事に就きたいため 

3  安定した職業に就きたかったため 11  通勤が不便なため 

4  会社・仕事に将来性がないため 12  病気・けがのため 

5  もっと収入を増やしたいため 13  結婚のため   

6  より知識・技能を活かせる仕事に就きたいため 14  出産・育児のため   

7  よりやりがい・生きがいの感じられる仕事に就きたいため 15  介護・看病のため 

8 人間関係がうまくいかないため 16  その他（具体的に：         ）

1 現在、受給している 2 受給したことがある 3 受給したことはない 

1 就職活動をした 2 開業の準備をしていた 3  何もしなかった 

  社 

    問 24 にお進みください 

1  探したが見つからなかった 6 出産・育児のため 

2  希望する仕事がありそうにない 7  介護・看護のため 

3  知識・能力に自信がない 8  急いで仕事につく必要がない 

4  病気・けがのため 9 進学や資格取得などの勉強をしている 

5 年齢のため 10  その他（具体的に：        ）
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問 24 以下のそれぞれの期間中にキャリア・コンサルティングを何回受けましたか。 
※ 受けなかった場合、「０（ゼロ）」をご記入ください。 

 

 

 
 
問 25 3 月調査から現在までに、ジョブ・カードを交付 または 再交付されましたか。（○は 1つ） 

1  交付された （付問）それはいつですか。 

2  再交付された 西暦 ２ ０   年   月

3  交付されていない      

 

 

問 26 3 月の東日本大震災から今までの間に、以下に該当することがありましたか。（○はいくつでも） 

 
問 27 震災前とくらべて

．．．．．．．．
、今、あなたのお気持ちや考え方に変化がありましたか。（○は 1 つずつ） 

  

そ
う
思
わ
な
く

な
っ
た 

あ
ま
り
そ
う
思

わ
な
く
な
っ
た

変
化
な
し 

少
し
そ
う
思
う

よ
う
に
な
っ
た

そ
う
思
う
よ
う

に
な
っ
た 

a 将来に不安を感じる 1 2 3 4 5 
b 前向きにがんばりたい 1 2 3 4 5 

ｃ 努力をしても仕方がない 1 2 3 4 5 

ｄ 生活全般に満足できない 1 2 3 4 5 

e 地域の景気が悪くなった 1 2 3 4 5 

f ぜいたく品と思えるような買い物はしなくなった 1 2 3 4 5 

g 仕事より、ボランティアや地域活動を充実させたい 1 2 3 4 5 

h 貯蓄をするより、いま消費をしたい 1 2 3 4 5 

i 税金や社会保険料が増えても、社会保障や福祉を充
実させてほしい 

1 2 3 4 5 

 

(1) 3 月調査から現在までに    回 

(2) この 1 年間で     回 

Ⅳ．あらためて、全員にお尋ねします。 

このたびの震災が転職行動や就業状況に影響することもあるかもしれませんので、

以下の質問にもお答えください。 

1 自分自身がけがをしたり、病気になった 7 震災の影響で収入が減った 

2 家族がけが・病気をしたり、死亡者がでた 8 震災の影響で労働時間が増えた 

3 
水道、ガス、電気のうち 1 カ月以上回復しなかったも

のがある 
9 応募できる求人が減った 

4 震災前の住居に住んでいるが、家財に損壊があった 10 就職活動で頼りにできる人や機関が減った 

5 震災前の住居に住めなくなり、転居した 11 その他（具体的に：            ）

6 震災の影響で職を失った（内定を取り消された） 12 特に被害はなかった 

質問は以上です。調査へのご協力をありがとうございました。 

次回調査（第４回）は９月を予定しております。引き続き、ご協力をお願いいたします。 

ハローワークの通常の窓口対応とは別に時間をとっ

て、職業選択などに関して、キャリア・コンサルタン

トと一対一で行う個別相談のことです。 

ジョブ・カードの交付とは、登録キャリア・
コンサルタントによるキャリア・コンサル
ティングの結果が記入され、コンサルタン
トの署名が入ったジョブ・カードを受け取
ったことをいいます。また再交付とは、１
度は交付を受けており 2 度目のキャリア・
コンサルティングの結果の記入・署名を受
けた場合をいいます。 
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