
第Ⅱ部　資料



「職場におけるメンタルヘルス対策に関する調査」

調査票

資料１





－ 54 －



－ 55 －



－ 56 －



－ 57 －



－ 58 －



－ 59 －



－ 60 －

長時間の残業が発生したときに実施



－ 61 －



－ 62 －



－ 63 －



－ 64 －



－ 65 －



－ 66 －
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