
副業のキャリア的側面

［１］ 低所得者にとっての収入補填的意味

－若年

－非正規

－営業

－農林

－マルチプルジョブホルダー

○ ［２］ 中高年齢者の独立開業準備的意味

－技術職・専門職

－大卒

○ ［３］ ワークライフバランスの代替要員的意味

－多様な働き方を選択する際のベターハーフ

－ジョブシェアリングパートナー

○ ［４］ プロフェッショナルの他流試合的意味



「視界」
「競争相手」

プロフェッショナルの成長段階と副業の関係

守 破 離

プロと呼ばれる段階

仮決め 見習い 本決め 開花 無心

内 外

社外活動 公益活動

出向・留学

職能団体

企業内での役割・業務に
専心する時

社会全体に視野を広げ
自分の価値を高める時

執筆・講演


