
変化する若者への対応 
～大学生への就職支援を通じて～ 

                            2010 年 10 月 21 日 

                                剱持 勝 

１ はじめに 

 

２ 若者は変化しているのか 

  ①その前に社会が変化しているのだろうか 

 

  ②狭いコミュニティだけで生きる傾向が 

 

  ③自己肯定感の欠如 

 

３ 大学で行っていること・心がけていること 

  ①相談状況など 

   ～「将来像を描くことの大切さ」を伝える 

    「質問」して如何に思いを引き出すか・気付きを促すか 

 

  ②「自己理解」の大切さ/キャリア(自分らしく生き・働く)の前提条件 

   ～自己理解セミナーの活用 

    「やりたいこと」「大切にするもの」「いいところ/課題」など 

 

  ③声がけ・コミュニケーションの大切さ 

   ～先ず「挨拶」/自分から声を出して成立するもの 

 

４ 最後に 

  ①信頼関係構築の大切さ 

 

  ②大人・先輩が率先して実践する・背中を見せる時 

 

以上 


