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第 １ 部 調査結果の概要 
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第１章 調査の概要 
 

１．調査の目的 
近年、非正規雇用の増大など就業形態が多様化し、勤労者の就業意識も変化するなかで、

仕事を複数持つ人（以下、「副業者」と略す）も見られるようになってきている。また、政府

も副業に対応する環境整備に着手している。しかし、副業者が本業、副業それぞれで得てい

る収入や労働時間など具体的な就労状況については、これまであまり調査されていないのが

実情である。そこで当機構では、副業における就業形態や賃金、労働時間等の実態を明らか

にするため、実際に副業を行っている人を対象としたアンケート調査を実施した（当調査は

厚生労働省からの要請に基づき実施したものである）。 
２．調査名：「副業の就業実態に関する実態調査」 
３．調査方法 

インターネットを利用した Web 調査 1。 
４．調査対象 

楽天リサーチが保有する全国の登録モニター（以下、「モニター」という）のうち、モニタ

ー登録上の職種が「無職」の者を除く 18 歳～64 歳の男女、184 万 9,896 人。 

５．調査期間：2017 年 9 月 29 日から 10 月 3 日 
６．有効回収数 

調査対象 184 万 9,896 人に調査回答依頼のメールを送信し、15 万 7,491 人から有効回答

を得た。有効回答率は 8.5％である。このうち、スクリーニング設問で「仕事は 2 つ以上」

と回答した 9,299 人を抜き出して「副業者」として集計している。また、スクリーニング設

問で「仕事は 1 つだけ」と回答した「副業していない者」（以下、「本業のみの人」）について

も、比較参考値として、ランダム・サンプリングで 2,012 サンプルを抽出、集計している。 
７．本調査であきらかになったこと 

（１）副業をしている人（以下、副業者）の就業形態について 
「仕事をしている」者のうち、副業をしている人（以下「副業者」）は 7.2％。副業者の本

業の就業形態を 3 区分でみると、「非正社員」が 36.9％、次いで「正社員」（33.8％）、「非雇

用者」（29.3％）の順。収入がもっとも高い副業（以下、主な副業）の就業形態についてみる

と、「パート・アルバイト」が 41.4％でもっとも割合が高く、次いで「フリーランス等」（24.9％）

と、両者で 6 割強を占める。本業の就業形態と主な副業の就業形態の組み合わせタイプ別に

                                                
1 インターネット調査採用の主な理由は以下の通り。出現率の低い複数就業者のサンプルを一定数以上確保する

ためである。複数就業者の出現率が低いことは、総務省の平成 24 年就業構造基本統計調査結果からあらかじめ

確認できる（同調査では副業者は有業者全体の 3.6％）。郵送調査で副業者のサンプルを一定以上確保するために

は、相当大規模な調査を実施する必要がある。ただし、インターネット調査では、調査対象が登録モニターとな

らざるを得ず、調査母集団から無作為抽出されたサンプルでないことから回答結果について代表性があると言え

ない面があることには注意を要する。またモニターの属性に応じて、回答結果に特有のバイアスがかかる可能性

もある。 
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みると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」が 27.0％でもっとも割合が高く、本業、副業と

もに非正社員をしている者の割合がもっとも高い。次いで「本業・非雇用者＋副業・非雇用

者」（18.0％）、「本業・正社員＋副業・非正社員」（17.1%）「本業・正社員＋副業・非雇用者」

（13.5％）、「本業・非雇用者＋副業・非正社員」（10.7％）などの順。 
（２）副業をしている理由について 

副業をする理由（複数回答）は、「収入を増やしたいから」が 54.9％でもっとも割合が高

く、次いで「1 つの仕事だけでは収入が少なくて生活自体ができないから」(37.0%)、「自分

が活躍できる場を広げたいから」(23.9%)など。これを本業の就業形態別にみると、「1 つの

仕事だけでは収入が少なくて生活自体ができないから」の割合は、「非正社員」で 41.6％、

「非雇用者」が 35.5％、「正社員」で 33.2%。本業と主な副業の就業形態の組み合わせタイ

プ別にみると、「1 つの仕事だけでは収入が少なくて生活自体ができないから」とする割合は、

「本業・非雇用者+副業・非正社員」で 49.1％ともっとも割合が高く、次いで、「本業・非正

社員+副業・非正社員」で 45.0％などとなっている。 
（３）副業の労働時間、収入について 

1 週間あたりの副業の労働時間（複数ある場合はその合計）の平均値は 14.5 時間。その分

布をみると、「10～20 時間未満」の割合が 26.4％で最も高く、「5～10 時間未満」（25.6％）、

「5 時間未満」（23.6％）と続く。1 ケ月あたりの副業収入は、「3 万円未満」の割合が 27.3％
でもっとも高く、次いで、「5 万円～10 万円未満」が 27.1％、「3～5 万円未満」が 16.8％、

「10 万円～15 万円未満」が 11.7％などとなっている。 
（４）副業者と本業のみの者との月収比較について 

副業者の本業の月収と副業の月収の総計（以下、「月収総計」）をみると、「10～20 万円未

満」の割合が 21.9％ともっとも高く、次いで、「20 万円～30 万円未満」（21.6％）、「30 万円

～40 万円未満」（15.3％）などの順。副業者の月収総計を本業のみの人の本業月収と比べる

と、「20～30 万円未満」「30～40 万円未満」「40～50 万円未満」「50～60 万円未満」「60～70
慢円未満」では本業のみの人の方が割合が高い一方、「70 万円以上」の割合では副業者の方

が高くなっている。副業者の副業込みの月収を見ると、低水準の層と比較的高い水準の層に

分かれている。 
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第２章 調査結果の概要 
 

第１節 副業者の割合 
１．SCR 調査 

本調査の前段に、調査対象者を絞り込むためのスクリーニング設問を設定し、調査対象者

の中から副業をしている複数就業者を識別している。具体的には、調査対象者に対して、「仕

事をしているか否か」「仕事は 1 つか 2 つ以上か」を聞き、「仕事は 2 つ以上」＝副業者を識

別した。なお、無職の者は調査対象から除外したにもかかわらず、「仕事をしているか否か」

を聞いているのは、モニター登録時に有職であっても回答時点で無職である可能性もあるた

め、あらためて有職者を絞り込むためである。ここで「仕事をしていない」と回答した者は、

その回答時点で調査終了となる。 
２．副業している人の割合 

有効回答者 15 万 7,491 人のうち、「仕事をしている」と回答した人は 12 万 9,916 人で、

「仕事をしていない」が 2 万 7,575 人であった 2。 
「仕事をしている」と回答した人に対し、仕事の数を尋ねたところ、「仕事は 1 つだけ」

（「本業のみの人」）が 12 万 617 人 3（92.8％）、「仕事は 2 つ以上」（以下、「副業者」）が 9,299
人で、副業をしている人の割合は有職者の 7.2％となっている（図表 1-1）。 

 
図表 1-1 副業者の割合 

 

 

                                                
2 「仕事」については以下のように定義した（調査画面では「収入になる定常的な仕事」、その後、「仕事」と略

して表示した。以下の定義は調査画面にも表示）。※ここでの「定常的な仕事をしている」とは、ふだん仕事をし

ており、今後もしていくことになっている場合をいいます。※年金、利子・家賃、株等の配当、相続などによる

収入（例えば、個人的な株のデイトレーディングやネットオークションなどによる収入）は、ここでの仕事には

該当しません。※自営業の家族の方が家業を手伝い、少しでも収入を得た場合は「仕事をしている」に該当しま

す。※いわゆる専業主婦でも、パートやアルバイト・内職など収入になる仕事をしている場合は「仕事をしてい

る」に該当します。 
3 「仕事は 1 つだけ」の人（副業していない人）の本調査の回答は、副業している人の回答データと比較するた

めの参考データとして集めたものであることから、12 万 0,617 人の回答のうち 2,012 サンプルをランダム・サ

ンプリングにより抽出し、集計した。 

ｎ ％

全体（仕事をしている人） 129,916 100

仕事は１つだけ（本業のみの人） 120,617 92.8

仕事は２つ以上（副業者） 9,299 7.2
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第２節 副業している人の属性 
１．性別 

「副業者」の属性について、性別からみていくと、「男性」が 53.0％、「女性」が 47.0％で、

男性の方がやや割合が高い。「本業のみの人」では、男性が 70.4％、女性が 29.6％となって

いる（図表 1-2）。 
 

図表 1-2 副業者の性別(単位＝％） 

 

 

２．年齢 
副業者の平均年齢は 44.6 歳（本業のみの人は 46.9 歳）。副業者の年代別の割合をみると、

「40 代」が 33.4％ともっとも高く、次いで「50 代」（27.7％）、「30 代」（22.0％）、「10 代～

20 代」（9.2％％）、「60 代」（7.6％）の順となっている。本業のみの人と比べると、全体の分

布に大きな違いはないが、副業者の方が「10 代～20 代」「30 代」の割合が 4～5 ポイント程

度高く、「40 代」「50 代」では逆に「本業のみの人」の方がやや割合が高くなっている（図表

1-3）。 
 

図表 1-3 副業者の年齢構成(単位＝％） 

 

 
３．最終学歴 

副業者の最終学歴の割合をみると、「大学」が 39.8％でもっとも高く、次いで「高校以下」

（27.4％）、「専修・各種学校」（13.5％）、「短期大学・高専」（11.6％）、「大学院」（7.7％）の

順となっている。本業のみの人と比べると、「大学」は副業者の方が 6.9 ポイント低いが、「専

修・各種学校」、「短期大学・高専」「大学院」では、副業者の方がわずかに割合が高くなって

いる（図表 1-4）。 
 

図表 1-4 副業者の最終学歴(単位＝％）

 

男性 女性

本業のみの人（n＝2,012) 70.4 29.6

副業者(n=9,299) 53.0 47.0

10～20代 30代 40代 50代 60代

本業のみの人（n=2,012） 4.0 17.9 35.5 34.0 8.4

副業者（ｎ=9,299） 9.2 22.0 33.4 27.7 7.6

高校以下 専修・各種学校 短期大学・高専 大学 大学院

本業のみの人(n=2,012) 27.5 11.7 8.6 46.7 5.4

副業者（n=9,299） 27.4 13.5 11.6 39.8 7.7
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４．配偶の状況 
副業者の配偶の状況をみると、「既婚（配偶者あり、事実婚含む）」（以下、「既婚（配偶者

あり）」）は 57.2％で、「未婚」が 31.5％、「既婚（離・死別）」が 11.3％となっている。本業

のみの人と比べると、「既婚（配偶者あり）」の割合は副業者の方が 6.9 ポイント低く、「既婚

（離・死別）」、「未婚」では副業者の方がやや割合が高い。「既婚（配偶者あり）」と回答した

人に対し、配偶者が仕事をしているかどうかを聞くと、副業者では「仕事をしている」は

83.3％で、本業のみの人（72.9％）よりも共稼ぎの割合が高くなっている（図表 1-5）。 
 

図表 1-5 配偶の状況(単位＝％） 

 
※配偶者の仕事の有無のそれぞれの割合は、「既婚（配偶者あり、事実婚を含む）」を 100％
とした場合の割合 

 
５．世帯の状況 
（１）世帯上の地位 

副業者の世帯上の地位をみると、「世帯主」が 62.0％と過半数で、「世帯主の配偶者」が

21.8％、「世帯主の子」が 15.7％などとなっている。男女別にみると、男性は「世帯主」が 8
割強（84.2％）を占め、女性は「世帯主の配偶者」が 4 割強（44.3％）を占めている。本業

のみの人と比べると、女性では、副業者の方が「世帯主」の割合がやや高くなっている（図

表 1-6）。 
 

図表 1-6 世帯上の地位（単位＝％） 

 

 

配偶者仕事あり 配偶者仕事なし

本業のみの人（n=2,012） 64.1 72.9 27.1 7.8 28.2

副業者（ｎ＝9,299） 57.2 83.3 16.7 11.3 31.5

既婚（事実婚含む） 既婚
（離・死別) 未婚

世帯主 世帯主の
配偶者

世帯主の
子

その他

全体 69.8 15.7 14.4 0.2

男性=1,416 86.4 1.3 12.1 0.1

女性=596 30.2 49.7 19.8 0.3

全体 62.0 21.8 15.7 0.5

男性=4,933 84.2 1.9 13.5 0.4

女性=4,366 36.8 44.3 18.1 0.8

本業のみの人（n=2,012）

副業者（ｎ＝9,299）
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（２）扶養人数 
「世帯主」の副業者に、扶養人数を聞いたところ、「0 人」の割合が 46.0％でもっとも高く、

次いで「1 人」（21.5％）、「2 人」（15.9％）、「3 人」（11.3％）などの順となっている。男女別

にみると、男性では「0 人」が 36.8％でもっとも高く、次いで「１人」（23.5％）、「２人」

（18.5％）などの順となっている。一方、女性は「0 人」が 7 割近く（69.8％）にのぼって

いる。本業のみの人と比べると、「0 人」の割合は副業者の方が 8.5 ポイント高く、「1 人」～

「4 人」までの各割合は本業のみの方が高い（図表 1-7）。 
 

図表 1-7 世帯主の扶養人数（単位＝％） 

 

 
６．本業の状況 
（１）本業の就業形態 

副業者の本業 4の就業形態をみると、「正社員」がもっとも割合が高かったが、その割合は

33.8％と約３割にとどまり、「パート・アルバイト」が 25.3％、「自営業主」が 12.8％、「自

由業・フリーランス・個人請負」（以下、「自由業・フリーランス等」という）が 10.9％、「契

約・嘱託社員」が 7.5％などの順となっている。本業のみの人と比べると回答結果は大きく異

なっており、「正社員」の割合は本業のみの人よりも 27.2 ポイント低く、一方、「契約・嘱託

社員」、「パート・アルバイト」、「自営業主」、「自由業・フリーランス等」は副業者での割合

が高くなっている（図表 1-8）。 
 

図表 1-8 本業の就業形態(単位＝％） 

 

 

                                                
4 回答者には、自分が主たる仕事だと考えている仕事を本業として答えてもらった。 

0人 1人 2人 3人 4人 ５人以上

全体 37.5 24.6 19.1 12.5 5.2 1.1

男性=1,224 32.4 25.8 20.8 14.1 5.8 1.1

女性=180 72.8 16.1 7.2 2.2 1.1 0.6

全体 46.0 21.5 15.9 11.3 3.7 1.6

男性=4,155 36.8 23.5 18.5 14.4 4.7 2.0

女性=1,607 69.8 16.2 9.1 3.2 1.2 0.5

本業のみの人（n=1,404）

副業者（ｎ＝5,762）

正社員
契約・嘱託

社員
パート・アル

バイト 派遣社員
請負会社
の社員

期間工・季
節工・日雇

会社などの
役員 自営業主

家族従業
員・家業の

手伝い

自由業・フ
リーランス等 その他

本業のみの人（n=2,012） 61.0 6.0 14.4 1.7 0.1 0.0 3.8 7.8 0.9 3.8 0.4

副業者（ｎ=9,299） 33.8 7.5 25.3 4.0 0.1 0.1 4.2 12.8 1.0 10.9 0.3
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本業の就業形態について、雇用者に該当する就業形態を「正社員」と「非正社員」5、雇用

者以外の就業形態を「非雇用者」6として、この 3 区分で各割合をみると、副業者は「正社員」

が 33.8％、「非正社員」が 36.9％、「非雇用者」が 29.3％で、本業のみの人と比べるとその構

成は大きく異なる。（図表 1-9）。 
 

図表 1-9 本業の就業形態(単位＝％） 

 
 

（２）本業の業種 
副業者の本業の業種 7をみると、「医療・保険衛生・福祉業」が 12.6％でもっとも割合が高

く、次いで「卸売・小売業」（12.1％）、「製造業」（10.4％）、「その他のサービス業」（10.2％）、

「教育・学習支援業」（10.0％）などの順となっている。本業のみの人と比べると、副業者の

方が「製造業」で 8.6 ポイント低くなっているのが目立つ一方、逆に「医療・保健衛生・福

祉」で 4.3 ポイント、「教育・学習支援業」で 4.0 ポイント高くなっている（図表 1-10）。 
 

図表 1-10 本業の業種(単位＝％） 

 

 

                                                
5 ここでは、就業形態の中で「契約・嘱託社員」、「パート・アルバイト」、「常用雇用型の派遣社員」、「登録型の

派遣社員」、「期間工・季節工・日雇」を非正社員に分類した。この非正社員と「正社員」を合わせて雇用者と呼

ぶことにする。 
6 非雇用者は「会社などの役員」、「自営業主」、「家族従業員・家業の手伝い」、「自由業・フリーランス・個人請

負」および「その他」。 
7 本業の就業形態が派遣社員の回答者には派遣先の会社の業種で、請負会社の社員の回答者には請負先の業種で

答えてもらった。 

33.8 

61.0 

36.9 

22.2 

29.3 

16.8 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 120.0

副業者（ｎ=9,299）

本業のみの人（n=2,012）

正社員 非正社員 非雇用

農林・
漁業

建設業 製造業

電気・
ガス・熱
供給・
水道業

情報・
通信業

運輸
業、郵
便業

卸売・
小売業

金融・
保険業

不動産
業、物
品賃貸

業

学術研
究、専
門・技
術サー
ビス

宿泊
業、飲
食サー
ビス業

生活関
連サー
ビス、

娯楽業

教育・
学習支
援業

医療・
保健衛
生・福
祉業

複合
サービ
ス業

その他
のサー
ビス業

その他

本業のみの人（n=2,012） 0.8 7.8 19.0 1.0 6.7 5.9 13.3 3.3 3.2 5.6 3.3 4.3 6.0 8.3 2.3 8.9 0.2

副業者（ｎ=9,299） 1.5 4.6 10.4 1.2 4.6 4.2 12.1 2.9 3.1 8.1 6.6 5.7 10.0 12.6 1.6 10.2 0.7
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（３）本業の仕事内容 
副業者の本業の仕事内容をみると、「専門的・技術的職業」が 28.4％でもっとも割合が高

く、次いで「事務職業」（18.0％）、「サービス職業」（14.4％）、「管理的職業」（13.2％）、「販

売職業」（11.8％）などの順となっている。本業のみの人と比べると、副業者の方が「専門的・

技術的職業」で 6.8 ポイント、「サービス職業」で 6.0 ポイント割合が高い一方、「管理的職

業」では 7.8 ポイント低くなっている（図表 1-11）。 
 

図表 1-11 本業の仕事内容(単位＝％） 

 

 
（４）本業の勤務先の従業員規模 

本業の就業形態が「正社員」「契約・嘱託社員」「パート・アルバイト」の副業者に対して

本業の勤務先の従業員規模 8を尋ねたところ、「30 人未満」が 30.6％でもっとも割合が高く、

次いで「1000 人以上」（17.5％）、「30～100 人未満」（14.3％）、「100～300 人未満」（12.6％）

などの順であった。（図表 1-12）。 
 

図表 1-12 本業の従業員規模（n＝6,576、単位＝％） 

 

 

（５）本業での残業の状況 
本業の就業形態が雇用者である副業者に対し、本業での残業の頻度を尋ねたところ、「ほと

んどしていない」が 50.7％でもっとも割合が高く、「たまにしている」が 28.3％、「頻繁にし

                                                
8 従業員規模には、正社員だけでなく、パート・アルバイト、契約・嘱託社員等の非正社員も含む。勤務先の事

業所だけでなく、本社・支社なども含めた会社全体。 

管理的職
業

専門的・
技術的職

事務 販売 サービス職
業

保安職業 農林・漁
業

生産工程 輸送・機
械運転

建設・採
掘

運搬・清掃・
梱包

その他

本業のみの人（n=2,012） 21.0 21.6 21.7 11.8 8.4 0.6 0.6 5.5 2.2 2.8 3.1 0.5

副業者（ｎ=9,299） 13.2 28.4 18.0 11.8 14.4 0.6 1.2 4.7 2.1 1.6 3.4 0.6

～29人, 30.6 

30～99人, 
14.3 

100～299人, 
12.6 

300～499人, 
5.8 

500～999人, 
6.1 

1000人以上, 
17.5 

わからない, 13.0 
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ている」（「よくしてる」＋「ほとんど毎日のようにしている」）が 21.0％であった。本業のみ

の人と比べると、副業者の方が残業をしている割合が若干少ない（図表 1-13）。 
 

図表 1-13 本業の残業状況(単位＝％） 

 

 

（６）本業での 1 ヶ月あたりの実労働日数 
本業の仕事の 1 ヶ月あたりの実労働日数について、直近の月の実績で答えてもらったとこ

ろ、副業者の平均日数は 19.7 日（本業のみの人は 20.8 日）であった。 
副業者の実労働日数別に割合をみると、「20～25日未満」が 52.5％でもっとも割合が高く、

次いで「25 日以上」（20.8％）、「15～20 日未満」（10.9％）、「10～15 日未満」（8.1％）、「10
日未満」（7.7％）の順となっている。本業のみの人と比べると、「25 日以上」の割合はそれほ

ど変わらないが、「20～25 日未満」の割合は本業のみの人より 19.0 ポイント低く、20 日未

満までの各区分（「10 日未満」、「10～15 日未満」および「15～20 日未満」）は副業者の方が

高くなっている（図表 1-14） 
 

図表 1-14 本業の 1 ヵ月当たり労働日数(単位＝％） 

 

 

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

ほとんどしていない たまにしている よくしている ほとんど毎日のようにしている

本業のみの人（n=1,673） 副業者（ｎ=6,576）

7.7 

3.1 

8.1 

3.7 

10.9 

5.3 

52.5 

71.5 

20.8 

16.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

副業者（ｎ=9,299）

本業のみの人（n=2,012）

10日未満

10～15日未満

15日～20日未満

20日～25日未満

25日以上
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（７）本業での 1 週間あたりの実労働時間 
本業の仕事で 1 週間あたりどのくらいの時間を実際に働いたかについて、直近の週の実績

で答えてもらったところ、平均時間は 34.0 時間であった（本業のみの人は 39.1 時間）。労働

時間帯別に割合をみると、「40～50 時間未満」が 26.6％でもっとも高く、「10～20 時間未満」

（13.6％）で続き、「30～40 時間未満」（12.4％）、「5～10 時間未満」（12.2％）の順となって

いる。本業のみの人と比べると、「5 時間未満」、「5～10 時間未満」「10～20 時間未満」「20
～30 時間未満」「30～40 時間未満」は副業者の割合が高いが、それ以上の時間帯では本業の

みの人の方が高くなっている（図表 1-15） 
 

図表 1-15 本業の週実労働時間(単位＝％） 

 

 
（８）本業での月収 

本業の仕事での月収 9について、直近の月の実績で尋ねたところ、副業者の平均月収は 29
万 78 円 10（本業のみの人は 34 万 4,378 円）であった。 

月収の分布をみると、副業者では「10～20 万円未満」が 24.2％でもっとも割合が高く、次

いで「20～30 万円未満」（21.2％）、「5～10 万円未満」（14.4％）、「30～40 万円未満」（13.7％）

などの順となっている。本業のみの人と比べると、本業のみの人は「20～30 万円未満」（22.2％）

の割合がもっとも高く、副業者の方が低い額に分布している（図表 1-16）。 
  

                                                
9 税金・社会保険料などを差し引かれる前の額（額面）で、残業代を含む。ボーナス・退職金は含まない。 
10 小数点以下切り捨て。 

3.2 

1.1 

12.2 

9.9 

13.6 

10.9 

11.7 

7.5 

12.4 

8.6 

26.6 

35.1 

10.1 

14.1 

4.8 

6.3 

2.1 

2.3 

3.3 

4.3 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

副業者（ｎ=9,299）

本業のみの人（n=2,012）

5時間未満 ５～10時間未満 10～20時間未満 20～30時間未満 30～40時間未満

40～50時間未満 50～60時間未満 60～70時間未満 70～80時間未満 80時間以上
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図表 1-16 本業の月収(単位＝％） 

 

 
（９）世帯年収 
副業者の世帯年収をみると、ピークは「300～400 万円未満」（11.6％）にあり、次いで「400

～500 万円未満」（11.3％）、「200～300 万円未満」（10.3％）などの順となっている。本業の

みの人と比べると、本業のみの人のピークは「500～600 万円未満」（13.5％）にあり、副業

者の方が低い額の層に分布している（図表 1-17）。 
 

図表 1-17 世帯年収(単位＝％） 
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第３節 副業の動機 

１．副業している理由 
副業者に対し、副業をしている理由を尋ねたところ（複数回答）、「収入を増やしたいから」

が 54.9％でもっとも割合が高く、次いで「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体で

きないから（以下、「1 つの仕事だけでは生活自体ができないから」と略す）」（37.0％）、「自

分が活躍できる場を広げたいから」（23.9％）、「様々な分野の人とつながりができるから」

（18.0％）、「時間のゆとりがあるから」（16.6％）などの順。もっともあてはまる理由（単一

回答）での回答結果では、「収入を増やしたいから」が 32.5％でもっとも多く、「1 つの仕事

だけでは生活自体ができないから」（23.1％）がこれに次いでおり、収入に関わる理由が過半

数を占めている（図表 2-1）。 
 

図表 2-1 副業している理由（n=9,299 単位＝％） 

 

 
副業している理由に、「働くことができる時間に制約があり、１つの仕事で生活を営めるよ

うな収入を得られる仕事に就けなかったから」（図表では「働くことができる時間に制約があ

ったから」と略す）をあげた人が 4.4％おり、具体的な時間的制約の内容を聞いたところ、

「（自分の）病気のため、体力不足のため」とする割合が 41.0％ともっとも高く、次いで、

「育児のため」（29.5％）、「その他」（28.0％）、「介護のため」（16.8％）の順となっている（図

表 2-1-1）。 
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2.9

6.0

23.9
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12.8

16.6
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6.0

11.2

4.4

3.8

23.1

32.5

4.6

0.6

1.8

7.9

3.5

2.3

4.9

5.1

2.8

5.9

1.6

3.4

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができないから

収入を増やしたいから

ローンなど借金や負債を抱えているため

転職したいから

独立したいから

自分が活躍できる場を広げたいから

様々な分野の人とつながりができるから

現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるため

時間のゆとりがあるから

副業のほうが本当に好きな仕事だから

本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だから

仕事を頼まれ、断りきれなかったから

働くことができる時間に制約があったから

その他

複数回答

単一回答
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図表 2-1-1 働く時間の制約の内容（n=410 複数回答,単位＝％） 

 

 
副業している理由（複数回答）と様々な項目とのクロス集計をみる。男女別では、「収入を

増やしたい」「1 つの仕事だけでは生活自体ができないから」の割合が高いのは同じものの、

「ローンなど借金や負債を抱えているため」「独立したいから」で男性の方が割合が高くなっ

ており、「時間のゆとりがあるから」「働くことができる時間に制約があったから」で女性の

割合が高くなっているのが目立つ。 
年代別では、年齢が低くなるほど「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは生活自体

ができないから」の割合が高まる傾向があり、年齢が高くなるほど「本業の仕事の性格上、

自然だから」の割合が高まる。 
本業の就業形態別（3 区分）にみると、いずれの就業形態も「収入を増やしたいから」の

割合が高いのは同じで、とくに、非正社員で「1 つの仕事だけでは生活自体が営めないから」

をあげる割合が高いのが目立つ。 
世帯年収別にみると、年収が低くなるほど「1 つの仕事だけでは生活自体が営めないから」

の割合が高まる傾向となっており、「200 万円未満」「200 万円～300 万円未満」では、それ

ぞれ 62.4％、55.9％。一方、年収が高くなるほど「自分が活躍できる場を広げたいから」、

「様々な分野の人とつながりができるから」、「現在の仕事で必要な能力を活用・向上させる

ため」の割合がおおむね高まる傾向が見てとれる（図表 2-2）。 
  

16.8
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41.0

介護のため

その他

育児のため

（自分の）病気のため、体力不足のため
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図表 2-2 副業している理由（複数回答、性別、年代、本業就業形態、世帯年収 クロス集計 単位＝％） 

 

 
２．今後の副業希望 

本業のみの人に対して今後副業をしたいと思うかを尋ねたところ、「副業したいとは思わ

ない」割合が 45.0％ともっとも高く、「副業したいと思う」が 36.1％で、「わからない」が

18.9％となっている（図表 2-3）。 
 

図表 2-3 今後、副業したいと思うか （n=2,012 単位＝％） 

 

 
今後の副業希望と様々な項目とのクロス集計をみる。男女別では、女性の方が「副業した

いと思う」の割合が男性よりも７ポイント強高くなっている。 
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9299 37.0 54.9 12.7 2.9 6.0 23.9 18.0 12.8 16.6 10.8 6.0 11.2 4.4 3.8
男性 4933 35.9 53.7 14.8 3.2 7.4 23.7 18.5 13.9 14.5 10.9 7.9 12.0 2.8 4.4
女性 4366 38.2 56.3 10.2 2.5 4.4 24.1 17.5 11.6 19.0 10.7 3.7 10.4 6.2 3.2
10代および20代 857 39.9 71.4 10.5 5.7 7.4 23.1 20.4 11.7 22.9 10.2 3.6 6.4 3.9 2.0
30代 2050 39.1 62.9 13.0 4.0 8.9 25.8 20.2 15.1 17.0 13.2 5.1 9.3 4.8 2.7
40代 3107 37.6 54.9 13.5 2.9 6.2 22.7 17.9 12.2 14.8 11.1 6.0 10.3 4.6 3.7
50代 2577 36.0 47.7 13.7 1.7 4.1 23.4 16.1 11.5 15.8 9.3 6.7 13.5 4.2 5.0
60代 708 28.2 38.0 6.8 0.7 2.3 26.8 16.4 15.0 18.9 8.8 8.5 18.6 3.5 5.1
正社員 3142 33.2 59.6 17.9 5.0 9.2 25.4 21.0 14.7 13.2 13.2 6.8 11.8 1.8 4.5
非正社員 3434 41.6 57.2 10.4 2.5 4.4 19.8 14.4 8.9 19.2 10.9 2.4 9.8 7.0 3.4
非雇用 2723 35.5 46.6 9.5 1.0 4.5 27.4 19.2 15.7 17.3 7.9 9.4 12.4 4.1 3.6
200万円未満 780 62.4 48.6 10.8 3.7 4.1 14.0 11.4 7.3 14.0 9.1 2.7 8.1 8.6 2.4
200～300万円未
満 962 55.9 56.3 13.2 3.3 5.0 20.4 15.2 9.5 13.0 10.8 3.0 8.1 6.5 2.5
300～500万円未
満 2116 46.9 58.0 14.9 2.8 5.5 22.1 16.4 11.3 15.4 10.0 3.5 8.3 4.9 3.1
500万円～700万
円未満

1869 37.0 59.2 15.6 2.7 6.3 23.1 17.4 11.2 16.2 11.4 4.5 12.1 4.9 3.5
700万円～900万
円未満 1312 26.1 56.9 11.9 2.8 6.4 24.8 21.4 14.4 19.9 11.7 6.5 13.3 2.5 4.2
900万円～1100
万円未満 889 19.9 53.4 9.6 2.9 6.9 27.6 20.0 16.1 20.6 10.0 7.4 11.6 2.0 5.4
1100万円～1500
万円未満 723 18.0 48.3 9.5 2.6 6.4 33.5 21.7 17.7 18.5 12.0 12.4 15.9 1.9 5.1
1500万円以上 648 12.5 43.5 7.7 2.5 8.6 32.3 23.8 20.7 16.4 11.4 16.0 17.1 3.1 6.3

世帯年収

本業の就業
形態

全体

性別

年代5区分

副業したいと思う, 
36.1

副業したいとは思わない, 45.0

わからない, 18.9
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年代別にみると、年代が低くなるほど「副業したいと思う」とする割合は高まる傾向にあ

る。 
本業の就業形態別（3 区分）では、非正社員で「副業したいと思う」割合がやや高く、非

雇用者では「副業したいとは思わない」割合が高くなっている（図表 2-3-1）。 
 

図表 2-3-1 今後、副業をしたいと思うか（性別、年代、本業就業形態、世帯年収クロス集計 単位＝％） 

 

 
３．今後、副業を希望する理由 

本業のみの人で「副業したいと思う」と答えた人に対し、その理由を尋ねると（複数回答）、

約 8 割の人が「収入を増やしたいから」（77.3％）をあげ、次いで「1 つの仕事だけでは収入

が少なくて、生活が苦しいから」（41.3％）、「自分が活躍できる場を広げたいから」（19.0％）、

「ローンなど借金や負債を抱えているため」（17.6％）、「様々な分野の人とつながりができる

から」（13.4％）などの順となっている（図表 2-4）。 
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副
業
し
た
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思
う

副
業
し
た
い
と

は
思
わ
な
い

わ
か
ら
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い

2012 36.1 45.0 18.9
男性 1416 33.9 47.7 18.4
女性 596 41.3 38.6 20.1
10代および20代 81 58.0 18.5 23.5
30代 361 48.5 31.3 20.2
40代 715 35.8 43.8 20.4
50代 685 28.8 54.0 17.2
60代 170 30.0 55.3 14.7
正社員 1227 37.9 43.9 18.2
非正社員 446 39.2 41.7 19.1
非雇用 339 25.4 53.1 21.5
200万円未満 121 37.2 29.8 33.1
200～300万円未満 161 34.8 42.9 22.4
300～500万円未満 398 41.2 37.9 20.9
500万円～700万円未満 456 39.0 42.1 18.9
700万円～900万円未満 349 37.0 46.4 16.6
900万円～1100万円未満 239 35.1 49.4 15.5
1100万円～1500万円未満 181 26.5 56.9 16.6
1500万円以上 107 20.6 69.2 10.3

世帯年収

全体

性別

年代5区分

本業の就業
形態2
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図表 2-4 今後、副業を希望する理由（複数回答 n=726 単位＝％) 

 

 
今後、副業したい理由と様々な項目とのクロス集計をみる（図表 2-5）。男女別では、「ロー

ンなど借金や負債を抱えているため」や「様々な分野の人とつながりができるから」、「独立

したいから」で男性の方がやや割合が高くなっており、「時間のゆとりがあるから」では女性

の方がやや割合が高くなっている。 
年代別にみても、「収入を増やしたいから」「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生活が

苦しいから」の割合が高いのは同じ。「ローンなど借金や負債を抱えているため」「時間のゆ

とりがあるから」などでは年代が高くなるほど割合が高まる傾向がみられる一方、「転職した

いから」では若いほど割合が高くなっている。 
本業の就業形態別（3 区分）にみると、正社員では他の就業形態に比べて「収入を増やし

たいから」、「ローンなど借金や負債を抱えているため」、「転職したいから」などの割合が高

くなっている。非正社員は他の就業形態に比べて「1 つの仕事だけでは収入が少なくて、生

活が苦しいから」をあげる割合が高い。非雇用者は「現在の仕事で必要な能力を活用・向上

させるため」「時間のゆとりがあるから」の割合が他の就業形態に比べて高くなっている。 
世帯年収別にみると、年収が高まるほど、おおむね「自分が活躍できる場を広げたいから」

「様々な分野の人とつながりができるから」「現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるた

め」の割合が高まる。当然のことながら、逆に年収が低いほど、「1 つの仕事だけでは収入が

少なくて、生活が苦しいから」とする割合が高まっている。 
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図表 2-5 今後、副業を希望する理由 （複数回答、性別、年代、本業就業形態、世帯年収クロス集計 単位＝％） 
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726 41.3 77.3 17.6 8.5 7.6 19.0 13.4 8.5 9.6 0.6
男性 480 40.2 78.3 20.4 9.8 9.2 20.0 15.2 8.8 8.1 0.8
女性 246 43.5 75.2 12.2 6.1 4.5 17.1 9.8 8.1 12.6 0.0
10代および20代 47 40.4 83.0 12.8 10.6 0.0 21.3 8.5 10.6 4.3 0.0
30代 175 45.7 85.1 14.9 9.1 6.9 20.6 16.0 11.4 6.3 0.6
40代 256 43.4 75.4 18.0 8.6 10.2 14.5 12.9 6.3 9.4 0.4
50代 197 37.6 73.6 23.4 9.1 7.6 21.3 14.2 8.6 11.7 0.0
60代 51 31.4 68.6 7.8 2.0 3.9 25.5 7.8 7.8 19.6 3.9
正社員 465 40.4 78.5 19.1 9.9 9.2 19.6 14.4 8.8 6.5 0.6
契約・嘱託社員 55 45.5 69.1 14.5 7.3 5.5 23.6 7.3 7.3 10.9 1.8
パート・アルバイト 105 49.5 78.1 13.3 7.6 4.8 17.1 13.3 8.6 18.1 0.0
派遣社員 14 57.1 92.9 28.6 14.3 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 0.0
請負会社の社員 1 100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
期間工・季節工・日雇 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
会社などの役員 15 20.0 66.7 20.0 0.0 13.3 20.0 13.3 13.3 6.7 0.0
自営業主 39 35.9 69.2 7.7 2.6 0.0 15.4 12.8 5.1 25.6 0.0
自由業・フリーランス（独立）・個人請負 23 30.4 73.9 26.1 4.3 8.7 26.1 8.7 17.4 8.7 0.0
家族従業員・家業の手伝い 6 16.7 83.3 16.7 0.0 0.0 16.7 33.3 0.0 16.7 0.0
その他： 3 33.3 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 465 40.4 78.5 19.1 9.9 9.2 19.6 14.4 8.8 6.5 0.6
非正社員 175 49.1 76.6 14.9 8.0 4.6 17.7 10.9 7.4 14.9 0.6
非雇用 86 30.2 72.1 15.1 2.3 4.7 18.6 12.8 9.3 16.3 0.0
200万円未満 45 71.1 73.3 13.3 6.7 8.9 8.9 6.7 4.4 8.9 0.0
200～300万円未満 56 57.1 78.6 17.9 8.9 7.1 10.7 7.1 3.6 12.5 0.0
300～500万円未満 164 50.6 78.7 14.6 4.9 4.3 12.8 9.8 6.7 3.7 0.6
500万円～700万円未満 178 41.0 77.0 20.8 10.7 7.9 16.9 12.4 7.3 14.0 0.0
700万円～900万円未満 129 28.7 82.9 19.4 8.5 8.5 25.6 19.4 10.9 6.2 0.8
900万円～1100万円未満 84 33.3 75.0 17.9 8.3 9.5 23.8 14.3 11.9 9.5 2.4
1100万円～1500万円未満 48 18.8 75.0 14.6 18.8 12.5 41.7 29.2 18.8 14.6 0.0
1500万円以上 22 27.3 54.5 18.2 0.0 4.5 18.2 4.5 4.5 22.7 0.0

本業の就業
形態2

世帯年収

全体
性別

年代5区分

Q1. 本業の
就業形態
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第４節 副業の実態 
１．副業における就労内容 

（１）副業の数 
副業者に、就いている副業の数を聞いたところ、副業 1 つの人が 73.5％で、次いで副業 2

つが 20.6％と、副業 2 つまでで 9 割以上を占めている。その他、副業 3 つの人は 4.6％、4
つの人は 0.8%、5 つが 0.5％、6 つ以上が 0.1％となっている（図表 3-1）。 

 
図表 3-1 副業の数（n=9,299 単位＝％） 

 

 
（２）副業での就業形態 

どういった就業形態で副業しているかについて、収入の多い順にみると、収入のもっとも

多い副業（以下、「主たる副業」と略す）では、「パート・アルバイト」が 41.4％でもっとも

割合が高く、次いで「自由業・フリーランス等」（24.9％）、「自営業主」（9.1％）、「契約・嘱

託社員」（6.5％）などの順であった。「正社員」は 4.0％にとどまっている（図表 3-2） 
 

図表 3-2 もっとも収入の多い副業の就業形態（n=9,299 単位＝％） 
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（独立）・個人請負, 
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一方、２番目以降の副業では、「自由業・フリーランス等」の割合がもっとも高くなってい

る。また、全体のボリュームが大きいわけではないが、「会社などの役員」は、副業の数が多

いほど割合が高くなっており、副業者の中には複数の会社の役員を兼務するようなタイプの

人達がいることが分かる（図表 3-3）。 
 

図表 3-3 副業の就業形態（単位＝％） 

 

 
主たる副業の就業形態を本業の就業形態別にみると、本業が正社員では「パート・アルバ

イト」が 38.0％と約 4 割で、「自由業・フリーランス等」も 24.2％と約４分の 1 となってい

る。本業がパート・アルバイトでは副業も同じ「パート・アルバイト」の人が 65.2％と 6 割

強を占めている。本業が自由業・フリーランス等では副業も「自由業・フリーランス等」の

人が 53.7％と半数を超えている（図表 3-4）。 
 

図表 3-4 主たる副業の就業形態（本業就業形態別 単位＝％） 
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収入のもっとも多い副業 9299 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 2.8 24.9 1.1

収入の2番目に多い副業 2467 0.9 6.2 32.8 4.3 0.8 2.7 4.1 9.6 2.0 34.5 2.0

収入の3番目に多い副業 550 0.9 5.8 27.5 6.0 0.9 2.9 6.2 10.0 1.5 36.4 2.0

収入の4番目に多い副業 123 0.8 8.1 23.6 5.7 0.8 3.3 6.5 10.6 1.6 35.0 4.1

収入の5番目に多い副業 53 0.0 5.7 18.9 7.5 0.0 1.9 13.2 11.3 3.8 34.0 3.8
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9299 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 2.8 24.9 1.1
正社員 3142 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 3.3 24.2 1.2
契約・嘱託社員 696 1.0 19.5 40.1 5.6 0.7 1.9 0.7 6.2 2.2 21.6 0.6
パート・アルバイト 2354 0.4 3.0 65.2 4.0 0.3 1.9 0.3 2.7 3.1 18.1 1.1
派遣社員 369 0.3 4.1 40.4 27.6 0.8 1.9 1.1 3.3 1.6 18.4 0.5
請負会社の社員 6 0.0 0.0 50.0 0.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0
期間工・季節工・日雇 9 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 55.6 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0
会社などの役員 386 4.4 6.2 8.3 2.1 0.8 0.8 39.9 13.7 1.3 20.7 1.8
自営業主 1194 2.0 6.6 31.4 2.7 0.9 1.5 2.7 29.5 1.6 20.6 0.5
自由業・フリーランス（独立）・個人請負 1018 1.4 5.7 23.2 3.6 0.6 1.1 2.8 5.3 1.8 53.7 0.8
家族従業員・家業の手伝い 95 0.0 5.3 37.9 3.2 1.1 4.2 0.0 3.2 16.8 26.3 2.1
その他： 30 0.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 26.7 23.3

全体
本業の就業
形態
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主たる副業の就業形態と様々な項目とのクロス集計をみる（図表 3-5）。男女別では、男性

は「パート・アルバイト」が 32.3％でもっとも高く、次いで「自由業・フリーランス等」（25.8％）、

「自営業主」（13.6％）などの順となっている。これに対し、女性は「パート・アルバイト」

が 51.6％と過半数を占めている。 
年代別にみると、年代が若いほど「パート・アルバイト」の割合が高まっている。 
本業の就業形態別（3 区分）にみると、本業が非正社員の人では副業でも 57.3％と約 6 割

が「パート・アルバイト」となっており、本業が非雇用の人では副業でも、「自由業・フリー

ランス等」（33.3％）、「自営業主」（17.1％）など過半数が非雇用者となっているのが特徴的

だ。 
世帯年収別にみると、世帯年収が低いほど「パート・アルバイト」の割合が高まり、年収

が高くなるほど「会社などの役員」や「自営業主」の割合がおおむね高まる傾向にある。 
 

図表 3-5 主たる副業就業形態（性別、年代、本業就業形態 3 区分、世帯年収別）単位＝％ 

 

 
（３）副業の業種 

主たる副業の業種をみると、「その他のサービス業」が 14.3％でもっとも多く、次いで「卸

売・小売業」「生活関連サービス業、娯楽業」（それぞれ 11.0％）、「教育・学習支援業」（10.0％％）、

「宿泊業、飲食サービス業」（9.4％）などの順となっている（図表 3-6）。 
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9299 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 2.8 24.9 1.1
男性 4933 5.7 7.9 32.3 3.0 0.6 1.5 5.8 13.6 2.5 25.8 1.2
女性 4366 2.1 4.8 51.6 6.2 0.5 2.1 0.9 4.1 3.0 23.8 0.9
10代および20代 857 4.7 3.9 60.1 4.9 0.4 1.6 0.2 2.5 2.3 18.3 1.2
30代 2050 4.4 4.8 43.6 5.0 0.5 2.9 1.0 6.0 3.0 27.9 0.9
40代 3107 3.9 6.2 42.0 4.8 0.3 2.0 3.4 8.8 2.5 25.2 0.8
50代 2577 3.9 7.8 36.0 4.1 0.9 1.2 5.3 12.3 3.2 24.2 1.2
60代 708 3.0 11.0 29.1 2.7 1.0 0.3 8.3 15.8 1.8 25.0 2.0
正社員 3142 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 3.3 24.2 1.2
非正社員 3434 0.5 6.5 57.3 6.8 0.5 2.0 0.5 3.5 2.7 18.8 0.9
非雇用 2723 2.0 6.2 25.2 2.9 0.8 1.3 8.0 17.1 2.1 33.3 1.1
200万円未満 780 1.3 3.3 57.1 4.7 0.6 2.2 0.5 5.1 2.2 21.8 1.2
200～300万円未満 962 2.6 5.5 48.2 6.0 0.6 2.2 0.8 7.1 2.4 23.8 0.7
300～500万円未満 2116 3.2 6.0 46.8 5.3 0.6 2.3 1.5 7.1 2.7 23.4 1.0
500万円～700万円未満 1869 4.3 5.2 44.2 4.5 0.5 2.1 2.1 8.3 3.1 24.6 1.0
700万円～900万円未満 1312 5.1 7.4 37.7 4.7 0.3 1.4 3.0 10.1 3.0 26.4 0.9
900万円～1100万円未満 889 5.6 7.2 33.0 4.3 0.8 1.7 5.2 12.1 2.8 26.0 1.3
1100万円～1500万円未
満

723 6.1 10.1 27.2 2.4 0.4 0.6 8.3 12.9 3.0 27.8 1.2
1500万円以上 648 4.6 10.0 20.8 1.7 0.6 0.8 14.7 15.4 2.2 27.6 1.5

世帯年収

全体

性別

年代5区分

本業の就業
形態2
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図表 3-6 副業の業種（単位＝％） 

 

 
収入が 2 番目に高い副業では、やはり、「その他サービス業」が 15.8％ともっとも高いも

のの、2 番手、3 番手には「教育・学習支援業」「学術研究、専門・技術サービス業」がそれ

ぞれ 12.4％、12.2％。収入が 3 番目に多い副業では「その他のサービス業」「教育・学習支

援業」「学術研究、専門・技術サービス業」の割合が高い傾向は同じだが、「医療・福祉」の

割合が高くなっているのが目立つ。 
「学術研究、専門・技術サービス業」「教育・学習支援業」「医療・福祉」は、副業の収入

の順序が下がるほど、おおむね割合が高くなっている。これは、「学術研究、専門・技術サー

ビス業」「教育・学習支援業」「医療・福祉」の業種では、仕事の性格上複数の勤務先で働く

ケースが多いためだと考えられる。 
主たる副業の業種を本業の業種別にみると、「製造業」、「電気・ガス・熱供給・水道業」、

「金融業・保険業」、「複合サービス業」以外の業種では、副業の業種が本業の業種と一致し

ている割合が 2 割以上となっている（図表 3-7）。 
 

図表 3-7 主たる副業業種本業業種別（単位＝％） 
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収入のもっとも多い副業 9299 2.9 2.5 3.9 0.8 3.4 4.9 11.0 1.4 3.1 8.9 9.4 11.0 10.0 8.2 1.3 14.3 3.0

収入の2番目に多い副業 2467 2.3 2.3 2.6 0.8 3.5 2.6 8.1 1.6 2.0 12.2 6.6 11.7 12.4 8.9 1.8 15.8 4.9

収入の3番目に多い副業 550 1.3 1.3 3.1 0.5 4.4 2.4 5.5 0.7 1.5 14.9 4.5 11.6 13.5 11.1 3.8 15.8 4.2

収入の4番目に多い副業 123 0.8 0.0 4.1 0.0 3.3 1.6 6.5 1.6 0.8 10.6 3.3 12.2 17.1 13.8 6.5 13.0 4.9

収入の5番目に多い副業 53 0.0 0.0 3.8 0.0 1.9 0.0 1.9 3.8 0.0 17.0 7.5 13.2 13.2 11.3 7.5 13.2 5.7
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その他の
サービス

業
その他

全体 9299 2.9 2.5 3.9 0.8 3.4 4.9 11.0 1.4 3.1 8.9 9.4 11.0 10.0 8.2 1.3 14.3 3.0

農林漁業・鉱業 144 28.5 5.6 6.3 0.7 4.2 7.6 7.6 0.7 3.5 6.9 2.1 6.3 4.9 0.7 2.1 8.3 4.2
建設業 427 6.6 24.1 1.9 1.4 0.9 4.9 11.0 1.2 4.0 4.9 7.0 10.1 3.7 2.6 0.9 13.1 1.6
製造業 965 5.2 2.0 15.6 1.0 2.8 7.9 10.9 0.7 3.2 6.4 9.9 11.0 5.0 1.6 1.2 12.5 3.0
電気・ガス・熱供給・水道業 112 8.0 3.6 2.7 16.1 1.8 8.0 10.7 0.0 8.0 0.9 8.0 8.9 6.3 3.6 0.9 8.0 4.5
情報通信業 424 0.9 0.9 0.0 0.7 26.7 4.2 7.8 1.2 4.0 10.8 8.0 9.0 5.7 1.9 0.7 15.1 2.4
運輸業、郵便業 391 4.1 2.8 3.1 0.3 2.0 25.8 11.5 1.3 3.3 2.8 7.4 8.2 3.8 3.6 0.8 15.3 3.8
卸売業・小売業 1122 1.8 1.5 2.8 0.4 2.4 6.3 30.0 2.0 3.0 6.1 9.4 10.5 5.4 2.4 1.1 11.9 2.9
金融業・保険業 272 1.8 1.5 3.3 0.7 2.6 4.0 11.8 13.6 4.0 5.1 7.7 15.4 7.4 2.6 1.1 13.2 4.0
不動産業、物品賃貸業 291 2.4 2.7 1.7 1.0 2.7 3.8 10.3 2.7 21.3 6.5 9.3 10.0 6.2 2.4 2.4 10.3 4.1
学術研究、専門・技術サービス業 752 2.4 1.1 2.4 0.7 3.7 2.7 8.0 2.3 2.5 36.3 5.1 7.0 10.5 1.9 1.1 8.5 4.0
宿泊業、飲食サービス業 615 1.1 1.3 3.7 0.5 1.3 2.4 9.3 0.7 0.8 4.9 33.5 13.8 7.0 2.1 0.5 14.1 2.9
生活関連サービス業、娯楽業 526 1.3 1.9 2.5 1.1 2.3 4.8 7.8 0.6 3.0 8.7 10.5 30.0 4.0 1.3 1.0 17.1 2.1
教育・学習支援業 927 1.0 0.6 2.3 0.1 1.8 1.5 5.2 0.3 1.3 11.1 4.9 7.1 46.5 5.5 1.0 7.9 1.9
医療・福祉 1170 1.5 0.6 1.9 0.4 1.5 1.3 5.4 0.4 1.2 4.4 7.3 8.2 7.2 47.5 0.4 8.8 2.0
複合サービス事業 148 8.8 1.4 3.4 0.7 6.1 2.0 9.5 2.0 1.4 5.4 8.8 11.5 5.4 2.0 14.9 13.5 3.4
その他のサービス業 952 1.7 1.5 2.4 0.8 2.2 3.7 8.6 0.6 2.0 6.6 8.0 11.8 4.9 2.2 1.8 37.3 3.9
その他 61 1.6 1.6 11.5 0.0 3.3 3.3 11.5 0.0 3.3 6.6 8.2 11.5 3.3 0.0 1.6 21.3 11.5
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（４）副業の仕事内容 
主たる副業の仕事内容をみていくと、「専門的・技術的職業」が 26.3%ともっとも割合が高

く、次いで「サービス職業」（21.7％）、「販売」「事務」（ともに 10.7％）などの順となってい

る（図表 3-8）。 
副業の仕事内容を副業それぞれについてみると、収入が 2 番目に多い副業では「専門的・

技術的職業」（33.3％）、「サービス職業」（20.2％）などの順となっている。収入が 3 番目に

多い副業でも傾向は同じで、「専門的・技術的職業」「サービス職業」の割合が高い（それぞ

れ、40.4％、16.0％）。収入が 4 番目に多い副業では、「専門的・技術的職業」の割合がもっ

とも高い（43.9％）のは同じだが、「管理的職業」（14.6％）の割合が高まって 2 番手に来て

いるのが目立つ。収入が 5 番目に多い副業でも同じ傾向を示している（図表 3-8）。 
 

図表 3-8 副業仕事内容（単位＝％） 

 

 
図表 3-9 は、主たる副業の仕事内容と様々な項目をクロス集計したもの。本業の仕事内容

別にみると、本業が「専門的・技術的職業」の人では、58.4％と 6 割近くが主たる副業でも

「専門的・技術的職業」となっている。本業が「管理的職業」の人では、副業が「管理的職

業」「専門的・技術的職業」の人が全体の 50％以上を占める。 
世帯年収別にみると、年収が高いほど「専門的・技術的職業」、「管理的職業」の割合が高

くなっており、年収が低いほど「事務」や「サービス職業」の割合が高まる傾向にある。 
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収入のもっとも多い副業 9299 7.5 26.3 10.7 10.7 21.7 1.2 2.4 3.5 2.6 1.6 8.0 3.8

収入の2番目に多い副業 2467 8.4 33.3 9.6 9.0 20.2 0.6 2.0 2.8 1.5 1.7 6.2 4.7

収入の3番目に多い副業 550 11.3 40.4 7.1 7.3 16.0 0.9 1.3 1.5 1.5 0.9 6.5 5.5

収入の4番目に多い副業 123 14.6 43.9 6.5 4.1 13.8 0.8 0.8 2.4 0.8 0.0 4.1 8.1

収入の5番目に多い副業 53 22.6 32.1 9.4 0.0 20.8 3.8 0.0 0.0 1.9 0.0 3.8 5.7
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図表 3-9 主たる副業仕事内容（性別、年代、本業仕事内容、世帯収入 クロス 単位＝％） 

 

 
（５）副業の仕事内容の本業との比較 

副業の仕事内容が、本業の仕事内容と同じか、異なるかを聞いた。主たる副業では、「まっ

たく同じ」が 6.1％、「ほとんど同じ」が 22.9％、「かなり異なる」が 22.9％、「まったく異な

る」が 48.2％で、「異なる」（「かなり異なる」と「まったく異なる」の合計）との回答が全体

の 7 割強を占めた（図表 3-10）。 
 

図表 3-10 主たる副業仕事内容と本業仕事内容の比較（n=9,299 単位＝％） 
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9299 7.5 26.3 10.7 10.7 21.7 1.2 2.4 3.5 2.6 1.6 8.0 3.8
男性 4933 12.3 28.9 6.0 10.2 14.1 2.0 3.8 3.3 4.3 2.5 9.1 3.3
女性 4366 2.2 23.2 15.9 11.3 30.2 0.3 1.0 3.8 0.6 0.5 6.7 4.3
10代および20代 857 3.2 17.3 11.4 12.7 41.1 1.1 0.5 2.2 0.7 0.8 6.1 3.0
30代 2050 4.2 26.1 12.0 10.0 27.1 0.5 1.9 4.0 2.0 1.2 6.8 4.1
40代 3107 7.6 26.5 11.7 10.4 19.4 1.2 2.3 4.1 2.6 1.4 9.1 3.9
50代 2577 9.6 27.2 9.3 11.3 16.8 1.7 3.6 3.5 3.5 2.1 8.1 3.5
60代 708 14.4 33.1 6.9 9.7 10.3 1.8 3.0 2.0 3.1 2.3 8.8 4.7
管理的職業 1232 35.6 23.4 5 8.6 10.5 0.9 3.1 1.7 2.4 1.7 4.3 3

専門的・技術的職業 2641 3.7 58.4 6.3 5.6 13.1 1 1.6 1.6 1.5 1 3.5 2.5

事務 1673 3 13.9 27.9 10.6 25.8 0.7 1.5 3.5 1 0.4 6.3 5.3

販売 1095 4.4 11.1 10.1 30.4 20.5 1.6 1.4 3.6 3.4 1.3 9.6 2.6

サービス職業 1341 1.5 10.4 8 7.7 50.8 1.1 1.4 3.4 1.3 1.3 8.7 4.3

保安職業 57 3.5 17.5 7 7 10.5 12.3 10.5 1.8 12.3 1.8 5.3 10.5

農林・漁業 115 7.8 18.3 0.9 6.1 11.3 3.5 24.3 4.3 3.5 0.9 10.4 8.7

生産工程 433 2.1 6.7 5.8 11.3 20.1 2.1 5.1 18.2 5.1 1.4 16.9 5.3

輸送・機械運転 192 5.2 7.8 7.3 7.8 15.1 2.1 3.6 4.2 21.4 4.2 19.3 2.1

建設・採掘 147 4.8 9.5 6.8 9.5 8.2 0.7 8.8 4.1 7.5 25.9 12.9 1.4

運搬・清掃・梱包等 320 1.9 7.2 5.9 11.3 14.7 1.3 2.8 6.6 4.1 1.3 38.4 4.7

その他： 53 1.9 7.5 17 7.5 17 1.9 3.8 3.8 0 3.8 9.4 26.4
200万円未満 780 2.7 18.1 10.9 11.7 30.0 0.9 2.1 5.1 2.2 1.3 10.3 4.9
200～300万円未満 962 2.3 18.3 11.5 12.5 28.5 0.9 2.4 4.0 2.4 1.9 11.7 3.6
300～500万円未満 2116 3.1 21.7 11.6 10.4 25.8 1.6 1.7 4.9 3.1 1.8 10.4 3.9
500万円～700万円未満 1869 4.9 24.8 10.3 11.8 22.5 1.6 2.7 3.4 3.2 1.6 9.2 3.9
700万円～900万円未満 1312 8.0 29.4 12.5 10.7 17.5 0.9 3.0 2.7 2.9 2.3 6.4 3.7
900万円～1100万円未満 889 11.6 31.2 10.3 10.6 16.5 1.7 3.3 3.1 2.2 1.1 4.4 3.9
1100万円～1500万円未
満

723 15.1 40.0 8.2 9.1 14.1 0.6 2.9 2.1 1.4 0.8 2.8 3.0
1500万円以上 648 28.2 38.3 6.9 6.9 9.7 0.3 1.5 0.9 0.9 0.6 2.6 2.9

世帯年収

全体

性別

年代5区分

本業仕事内
容

まったく同じ, 
6.1

ほとんど同じ, 
22.9

かなり異なる, 
22.9

まったく異なる, 
48.2
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本業の業種別でみると、「教育・学習支援業」「医療・保健衛生・福祉」「学術研究、専門・

技術サービス業」で「同じ」（「まったく同じ」「ほとんど同じ」の合計、以下同じ）とする割

合が 4 割前後となっている。 
本業の仕事内容別にみると、「同じ」とする割合は本業が「専門的・技術的職業」とする人

でもっとも高く（43.2％）、次いで、「サービス職業」（32.3％）、「管理的職業」（31.2％）の順

で高くなっている（図表 3-11）。 
 

図表 3-11 副業仕事内容と本業の違い（本業業種、本業仕事内容別 単位＝％） 

 

ｎ まったく同じ ほとんど同じ かなり異なる まったく異な
る

合計 9299 6.1 22.9 22.9 48.2
農林漁業・鉱業 144 1.4 20.1 20.1 58.3
建設業 427 7.0 17.1 19.2 56.7
製造業 965 3.7 13.8 20.2 62.3
電気・ガス・熱供給・水道業 112 3.6 13.4 20.5 62.5
情報通信業 424 4.5 23.8 23.1 48.6
運輸業、郵便業 391 5.6 18.2 22.8 53.5
卸売業・小売業 1122 2.9 16.8 26.6 53.8
金融業・保険業 272 3.3 11.0 23.2 62.5
不動産業、物品賃貸業 291 3.4 15.8 25.4 55.3
学術研究、専門・技術サービス業 752 5.9 31.6 21.7 40.8
宿泊業、飲食サービス業 615 5.2 24.7 26.0 44.1
生活関連サービス業、娯楽業 526 7.0 23.6 23.0 46.4
教育・学習支援業 927 9.0 36.2 24.8 30.0
医療・福祉 1170 11.7 30.9 21.4 36.0
複合サービス事業（協同組合など） 148 4.1 19.6 22.3 54.1
その他のサービス業（理容業など） 952 6.6 19.9 21.1 52.4
その他： 61 4.9 14.8 29.5 50.8
管理的職業 1232 6.3 25.0 25.4 43.3
専門的・技術的職業 2641 9.8 33.4 23.2 33.5
事務 1673 3.6 12.0 19.6 64.8
販売 1095 3.1 16.9 26.8 53.2
サービス職業 1341 6.0 26.3 23.1 44.5
保安職業 57 5.3 21.1 15.8 57.9
農林・漁業 115 0.9 16.5 16.5 66.1
生産工程 433 3.7 10.9 18.5 67.0
輸送・機械運転 192 2.6 17.7 22.9 56.8
建設・採掘 147 4.1 19.0 24.5 52.4
運搬・清掃・梱包等 320 7.5 15.6 22.8 54.1
その他： 53 3.8 9.4 17.0 69.8

本業の仕事
内容

本業の業種
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（６）副業の本業への役立ち度 
副業が本業にどの程度役立っているかについて尋ねた。その結果を主たる副業でみていく

と、「大いに役立っている」が 20.0％、「やや役立っている」が 33.7％、「あまり役立ってい

ない」が 19.8％、「まったく役立っていない」が 26.5％で、「役立っている」（「大いに役立っ

ている」と「やや役立っている」の合計、以下同じ）が半数をやや上回った（図表 3-12）。 
 

図表 3-12 主たる副業の本業への役立ち度（n=9,299 単位＝％） 

 

 

主たる副業が本業にどの程度役立っているかについて、主たる副業の仕事内容別にみてい

くと、「役立っている」が「専門的・技術的職業」では 67.3％、「管理的職業」では 65.6％に

達している。一方、「保安職業」「生産工程」「運搬・清掃・梱包等」「事務」では「役立って

いない」（「まったく役立っていない」「あまり役立っていない」の合計）が 60％以上に達し

ている（図表 3-13）。また本業の仕事内容との比較別にみると、副業の仕事内容が本業に近

いほど、本業に「役立っている」とする割合も高まる（図表 3-13）。 
 

図表 3-13 副業の本業への役立ち度（副業仕事内容、仕事内容の本業・副業の違い別）単位＝％ 

 

大いに役立って
いる, 20.0

やや役立ってい
る, 33.7あまり役立って

いない, 19.8

まったく役立って
いない, 26.5

n
大いに役
立っている

やや役立っ
ている

あまり役
立っていな

い

まったく役
立っていな

い

9299 20.0 33.7 19.8 26.5
管理的職業 700 33.4 34.7 11.9 20.0
専門的・技術的職業 2441 33.2 40.0 13.4 13.4
事務 994 10.8 33.3 27.1 28.9
販売 997 15.2 33.7 22.7 28.4
サービス職業 2015 14.7 35.4 23.2 26.7
保安職業 112 9.8 25.9 22.3 42.0
農林・漁業 227 13.7 26.0 22.5 37.9
生産工程 330 9.1 23.6 22.7 44.5
輸送・機械運転 239 18.0 23.8 18.8 39.3
建設・採掘 146 23.3 41.1 19.2 16.4
運搬・清掃・梱包等 745 8.9 23.1 22.3 45.8
その他 353 12.7 22.9 21.5 42.8
まったく同じ 569 65.4 24.6 6.2 3.9
ほとんど同じ 2125 36.8 51.0 9.5 2.7
かなり異なる 2127 16.9 46.0 28.1 9.1
まったく異なる 4478 7.8 20.9 22.4 49.0

合　　計

主たる副業
の仕事の内

容

仕事内容の
副業と本業
の違い
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（７）副業で１つの仕事に就いている平均的な長さ 
副業全般について、だいたいどのくらいの期間、同じ仕事をしているのか聞いたところ、

「3 年以上」との回答割合が 49.0％と半数に迫り、続いて「２～３年程度」（15.4％）、「1 年

程度」（13.1％）、「半年程度」（13.0％）などの順となっている。副業とは言え、比較的長い

期間、同じ仕事を続けるケースが多いようだ（図表 3-14-1）。 
 

図表 3-14-1 副業の平均的期間（n=9,299 単位＝％） 

 

 

２．副業における労働日数・時間 
（１）副業の頻度 

副業をどのくらいの頻度で行っているかについて、主たる副業でその結果をみると、「週に

1～2 日程度」が 29.3％でもっとも割合が高く、次いで「週の半分程度」「月に数日程度」（そ

れぞれ 18.6％）、「ほぼ毎日」（14.3％）などの順（図表 3-14-2）。 
 

図表 3-14-2 主たる副業の頻度（n=9,299 単位＝％） 

 

 

主たる副業の頻度を本業の就業形態別にみていくと、「ほぼ毎日」の割合は、「会社などの

役員」や「自営業主」で他の就業形態に比べて割合が高くなっている。「週末など本業が休み

数週間程度, 3.8% 1カ月程度, 
5.6%

半年程度, 
13.0%

1年程度, 
13.1%

2～3年程度, 
15.4%

3年以上, 
49.0%

ほぼ毎日, 14.3

週の半分程度, 18.6

週の1～2日程度, 
29.3

週末など本業が休みの日, 
11.5

月に数日程度, 18.6

季節的など特に人手が必要なときだけ
（不定期）, 7.7
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の日」では、「期間工・季節工・日雇」「派遣社員」や「正社員」で他の就業形態に比べて割

合が高かった（図表 3-15）。 
また主たる副業の就業形態別にみると、「正社員」だと「ほぼ毎日」が 26.7％と４分の１を

超えており、「会社などの役員」「自営業主」も 2 割強となっている。「契約・嘱託社員」「パ

ート・アルバイト」では「週の 1～2 日程度」が 3 割を超える割合となっている（図表 3-15）。 
 

図表 3-15 副業の頻度（本業就業形態、副業就業形態別）単位＝％ 

 

 

（２）副業での 1 週間あたりの実労働時間 
副業で 1 週間あたりどのくらいの時間を実際に働いているかについて 11、主たる副業でみ

ていくと、「5～10 時間未満」が 27.4％でもっとも高く、次いで、「5 時間未満」（27.1％）、

「10～20 時間未満」（26.1％）、「20～30 時間未満」（10.3％）などの順となっている（図表

3-16）。 
  

                                                
11 直近の週の実績で回答してもらった。残業時間も含めて回答してもらった。 

ｎ ほぼ毎日 週の半分程
度

週の1～2日
程度

週末など本
業が休みの

日

月に数日程
度

季節的など
特に人手が
必要なときだ
け（不定

期）
全体 9299 14.3 18.6 29.3 11.5 18.6 7.7

正社員 3142 12.1 14.6 28.4 17.1 20.1 7.7
契約・嘱託社員 696 9.6 18.5 31.5 14.1 19.3 7.0
パート・アルバイト 2354 12.1 19.6 34.5 8.3 17.3 8.1
派遣社員 369 6.0 13.6 29.8 19.8 20.1 10.8
請負会社の社員 6 50.0 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0
期間工・季節工・日雇 9 0.0 11.1 22.2 22.2 22.2 22.2
会社などの役員 386 20.2 19.4 21.8 4.1 25.4 9.1
自営業主 1194 24.2 24.5 22.3 6.1 16.3 6.5
自由業・フリーランス・個人請負 1018 18.1 22.9 29.7 6.8 15.6 7.0
家族従業員・家業の手伝い 95 18.9 22.1 22.1 6.3 20.0 10.5
その他： 30 3.3 3.3 50.0 13.3 20.0 10.0
正社員 374 26.7 18.2 26.5 10.7 12.8 5.1
契約・嘱託社員 602 12.3 16.9 36.7 7.1 19.8 7.1
パート・アルバイト 3847 12.0 22.6 36.2 11.7 13.3 4.3
派遣社員 419 6.7 13.4 24.3 18.1 23.4 14.1
請負会社の社員 51 15.7 17.6 23.5 17.6 21.6 3.9
期間工・季節工・日雇 169 3.6 7.1 22.5 13.0 29.0 24.9
会社などの役員 323 22.9 13.9 20.7 6.5 30.7 5.3
自営業主 849 21.9 17.3 20.5 9.2 21.6 9.5
家族従業員・家業の手伝い 256 13.3 12.1 18.8 20.3 19.9 15.6
自由業・フリーランス・個人請負 2311 15.0 16.4 23.4 11.9 23.0 10.4
その他 98 12.2 10.2 33.7 9.2 22.4 12.2

本業の就業
形態

主たる副業
の就業形態
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図表 3-16 主たる副業の実労働時間（n=9,299 単位＝％） 

 

 
すべての副業の週実労働時間の合計でみても、「10～20 時間未満」の割合が 26.4％でもっ

とも高く、次いで「５～10 時間未満」（25.6％）、「5 時間未満」（23.6％）、「20～30 時間未満」

（11.7％）などの順となっている(図表 3-17)。 
 

図表 3-17 すべての副業実労働時間（n=9,299 単位＝％） 

 

 
主たる副業について、週実労働時間を就業形態別にみると、どの就業形態も「5 時間未満」

「5～10 時間未満」と「10～20 時間未満」の割合が高くなっているが、「期間工・季節工・

日雇」「会社などの役員」「自営業主」「家族従業員・家業の手伝い」「自由業・フリーランス・

個人請負」「契約・嘱託社員」では「5 時間未満」の割合の高さが目立っている（図表 3-18）。 
 

  

27.1 27.4 26.1 10.3 4.2

2.8

0.9

0.5

0.3

0.5

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

5時間未満 5～10時間未満 10～20時間未満 20～30時間未満 30～40時間未満

40～50時間未満 50～60時間未満 60～70時間未満 70～80時間未満 80時間以上

23.6 25.6 26.4 11.7 5.2 3.5

1.5 0.9

0.5

1.1

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

5時間未満 5時間～10時間未満 10時間～20時間未満 20時間～30時間未満 30時間～40時間未満

40時間～50時間未満 50時間～60時間未満 60時間～70時間未満 70時間～80時間未満 80時間以上
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図表 3-18 主たる副業実労働時間（就業形態、行う頻度別） 単位＝％ 

 

 

３．副業での収入の状況 
（１）副業における収入 

1 ヶ月あたりの、副業で得ている収入について 12、主たる副業でみると、「5 万円～10 万円

未満」が 27.2％でもっとも高く、次いで「10 万円～15 万円未満」（12.0％）、以下「3 万円～

4 万円未満」（11.4％）、「2 万円～3 万円未満」（10.8％）、「1 万円～2 万円未満」（9.4％）な

どの順となっている（図表 3-19）。 
  

                                                
12 直近の月の実績で回答してもらった。税金・社会保険料などを差し引かれる前の額、かつ残業代は含むがボー

ナス・退職金は含めない額で回答してもらった。 

n
5時間未

満
5～10時
間未満

10～20
時間未

満

20～30
時間未

満

30～40
時間未

満

40～50
時間未

満

50～60
時間未

満

60～70
時間未

満

70～80
時間未

満

80時間
以上

合計 9299 27.1 27.4 26.1 10.3 4.2 2.8 0.9 0.5 0.3 0.5

正社員 374 22.5 22.7 23.3 9.1 3.2 9.4 4.5 2.4 1.1 1.9

契約・嘱託社員 602 33.4 23.6 18.9 11.5 5.6 4.5 1.0 0.7 0.2 0.7

パート・アルバイト 3847 18.5 29.6 32.8 11.2 4.2 2.4 0.5 0.3 0.2 0.3

派遣社員 419 16.9 38.4 26.3 7.2 3.8 4.8 1.0 0.7 0.5 0.5

請負会社の社員 51 25.5 25.5 23.5 7.8 5.9 5.9 0.0 2.0 0.0 3.9

期間工・季節工・日雇 169 34.9 31.4 20.1 5.9 4.7 0.6 1.2 0.0 0.0 1.2

会社などの役員 323 31.6 21.1 23.2 10.8 5.6 4.0 1.9 0.6 0.9 0.3

自営業主 849 34.3 22.5 21.3 11.4 4.5 2.7 1.4 0.8 0.5 0.6

家族従業員・家業の手伝い 256 34.0 30.1 18.0 10.9 3.5 1.6 0.4 0.0 0.4 1.2

自由業・フリーランス・個人請負 2311 37.3 25.6 21.2 9.1 3.7 1.6 0.6 0.4 0.3 0.2

その他 98 43.9 27.6 13.3 8.2 2.0 2.0 1.0 0.0 0.0 2.0

ほぼ毎日 1328 10.9 13.5 26.2 21.8 11.7 8.0 3.0 1.9 1.7 1.4

週の半分程度 1726 7.2 18.3 39.6 21.7 6.3 4.2 0.9 0.7 0.3 0.9

週の1～2日程度 2727 23.7 35.5 31.4 5.7 1.7 1.3 0.4 0.1 0.1 0.1

週末など本業が休みの日 1074 24.9 40.5 25.2 5.0 2.1 1.3 0.7 0.1 0.0 0.2

月に数日程度 1725 53.6 29.6 11.2 2.6 1.7 0.8 0.3 0.2 0.0 0.1

季節的など特に人手が必要なときだけ
（不定期）

719 57.7 19.3 10.3 5.3 3.5 2.2 0.7 0.3 0.1 0.6

主たる副業
を行う頻度

主たる副業
の就業形態
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図表 3-19 主たる副業の月収（n=9,299 単位＝％） 

 

 

すべての副業の収入を合算した、1 ヶ月の収入についてみると、「5 万円～10 万円未満」の

割合が 27.1％ともっとも高く、次いで「10 万円～15 万円未満」（11.7％）、「3 万円～4 万円

未満」（10.3％）、「2 万円～3 万円未満」（9.8％）、「1 万円～2 万円未満」（8.9％）などの順と

なっている。すべての副業を合算しても、副業 1 ヶ月の収入は 5 万円未満が 4 割強を占めて

いる（図表 3-20）。 
 

図表 3-20 すべての副業月収（n=9,299 単位＝％） 

 

 
主たる副業での収入と様々な項目とのクロス集計をみる（図表 3-21）。男女別では、5 万円

未満の各割合で女性の方が高い結果となっている。 
年代別にみると、年代が低くなるほど低額の区分（「1 万円未満」～「3～4 万円未満」）の

割合が高くなる傾向がある。 
主たる副業の就業形態別にみると、ほとんどの就業形態で「5 万円～10 万円未満」の」割

合がもっとも高い一方、「会社などの役員」「自営業主」は「20 万円以上」（「20 万円～25 万

8.9 9.4 10.8 11.4 6.2 27.2 12.0

4.3 4.0

5.9

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

1万円未満 1万円～2万円未満 2万円～3万円未満 3万円～4万円未満
4万円～5万円未満 5万円～10万円未満 10万円～15万円未満 15万円～20万円未満
20万円～25万円未満 25万円以上

8.6 8.9 9.8 10.3

6.4

27.1 11.7

5.3 3.9

7.9

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

1万円未満 1万円～2万円未満 2万円～3万円未満 3万円～4万円未満
4万円～5万円未満 5万円～10万円未満 10万円～15万円未満 15万円～20万円未満
20万円～25万円未満 25万円以上
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円未満」「25 万円以上」の合計）が、それぞれ 39.3％、27.0％と高くなっているのが目立つ。

「請負会社の社員」「期間工・季節工・日雇」「家族従業員・家業の手伝い」「自由業・フリー

ランス等」では、「1 万円未満」「1～2 万円未満」と「2～3 万円未満」の割合が他の就業形態

に比べて高くなっている。 
主たる副業の業種別にみると、「不動産業、物品賃貸業」「金融業、保険業」以外の業種で

は「5～10 万円未満」がもっとも高い割合となっている。「不動産業、物品賃貸業」は「25 万

円以上」の割合が 29.5％ともっとも高く、「金融業、保険業」は「10 万円～15 万円未満」が

20.5％ともっとも高くなっている。「農林漁業・鉱業」や「教育・学習支援業」などで「1～
2 万円未満」や「2～3 万円未満」など低額の区分で割合が高くなっている。 

主たる副業の仕事内容別にみると、「専門的・技術的職業」では「5～10 万円未満」（24.5％）

のほかに、「10～15 万円未満」（13.8％）の割合も高い。「管理的職業」では「20 万円以上」

が 40.8％と全体の 4 割以上を占めている。一方、「事務」、「販売」「生産工程」「農林・漁業」、

「サービス職業」では、「1～2 万円未満」や「2～3 万円未満」など低額の区分で割合が高く

なっている。 
副業の仕事内容の本業との差異別では、仕事内容が異なるほど「1～2 万円未満」や「2～

3 万円未満」の割合が高まる傾向がみられ、仕事内容が同じほど「20 万円以上」の割合が高

まる。 
副業している理由（もっとも当てはまるもの）別にみると、「独立したいから」「本業の性

格上、自然だから」といった非経済的な理由で副業している人で、「20 万円以上」の割合が

高くなっている。 
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図表 3-21 主たる副業月収クロス集計（性別、年代別、就業形態別、業種別、仕事内容別、本業との違い、副業理由

（SA））（単位＝％） 

 

ｎ
1万円未

満
1万円～2
万円未満

2万円～3
万円未満

3万円～4
万円未満

4万円～5
万円未満

5万円～
10万円未

満

10万円～
15万円未

満

15万円～
20万円未

満

20万円～
25万円未

満

25万円以
上

合計 9299 8.9 9.4 10.8 11.4 6.2 27.2 12.0 4.3 4.0 5.9
男性 4933 7.1 6.4 7.8 8.5 5.3 28.1 15.3 6.0 6.3 9.4
女性 4366 10.9 12.9 14.1 14.7 7.3 26.2 8.3 2.4 1.5 1.8
10代 23 17.4 17.4 13.0 17.4 26.1 8.7 0.0 0.0 0.0 0.0
20代 834 11.2 11.3 12.5 14.5 7.9 28.4 7.8 2.4 2.5 1.6
30代 2050 10.2 10.7 12.1 13.0 6.3 26.7 10.7 3.4 3.0 3.7
40代 3107 8.9 9.8 11.1 11.0 6.0 27.6 11.5 4.5 3.9 5.8
50代 2577 7.6 8.1 9.8 10.3 5.8 26.6 13.5 5.4 4.8 8.2
60代 708 6.2 6.5 7.1 8.6 5.6 28.1 17.4 4.4 6.9 9.2
正社員 374 8.0 6.1 9.4 8.0 3.7 24.1 14.4 6.4 7.2 12.6
契約・嘱託社員 602 5.6 7.6 10.3 9.3 4.7 24.1 17.1 7.5 7.3 6.5
パート・アルバイト 3847 6.7 7.9 12.4 13.3 9.4 34.4 10.1 2.9 1.5 1.4
派遣社員 419 6.9 15.5 16.9 15.5 6.4 22.4 8.4 3.8 2.6 1.4
請負会社の社員 51 15.7 13.7 3.9 13.7 5.9 21.6 9.8 5.9 5.9 3.9
期間工・季節工・日雇 169 13.6 12.4 14.8 14.8 7.7 24.3 3.6 3.6 3.0 2.4
会社などの役員 323 10.8 1.9 1.5 3.7 0.9 14.2 20.1 7.4 10.8 28.5
自営業主 849 8.4 6.2 5.3 6.1 2.6 20.8 16.3 7.3 8.4 18.6
家族従業員・家業の手伝い 256 14.1 10.9 14.8 12.5 5.1 26.2 10.2 2.0 2.7 1.6
自由業・フリーランス・個人請負 2311 12.2 13.6 9.9 11.2 3.8 21.9 12.3 4.4 4.9 5.8
その他 98 16.3 8.2 14.3 10.2 7.1 26.5 8.2 1.0 4.1 4.1
農林漁業・鉱業 269 10.4 12.3 10.4 10.0 3.0 26.0 14.5 3.7 5.2 4.5
建設業 234 6.8 5.6 6.8 8.5 4.7 22.6 16.7 8.5 9.0 10.7
製造業 360 10.8 9.4 12.8 13.6 4.4 21.1 12.2 5.3 3.6 6.7
電気・ガス・熱供給・水道業 77 10.4 0.0 10.4 6.5 5.2 29.9 7.8 9.1 9.1 11.7
情報通信業 317 12.9 7.6 5.7 8.5 5.4 24.0 16.7 5.7 4.4 9.1
運輸業、郵便業 458 4.8 6.6 10.9 10.0 8.7 37.8 12.2 3.5 2.6 2.8
卸売業・小売業 1024 6.0 8.9 8.9 10.8 7.3 33.0 12.7 4.6 3.2 4.6
金融業・保険業 132 6.8 6.8 3.8 7.6 4.5 17.4 20.5 6.1 7.6 18.9
不動産業、物品賃貸業 288 5.9 3.8 4.2 6.9 1.4 15.3 13.9 6.6 12.5 29.5
学術研究、専門・技術サービス業 831 8.5 7.9 9.7 10.1 3.9 24.7 14.7 5.2 6.9 8.4
宿泊業、飲食サービス業 877 6.8 7.6 10.3 13.7 10.6 33.9 10.1 3.3 1.5 2.2
生活関連サービス業、娯楽業 1021 10.2 9.8 12.3 13.2 6.5 28.0 9.8 3.9 3.7 2.5
教育・学習支援業 931 9.2 14.4 16.3 13.0 6.0 22.8 9.9 2.5 2.7 3.2
医療・福祉 759 7.4 9.2 11.1 11.5 6.2 26.6 10.8 4.9 4.5 7.9
複合サービス事業（協同組合など） 118 14.4 8.5 12.7 9.3 7.6 24.6 10.2 1.7 4.2 6.8
その他のサービス業（理容業など） 1326 10.6 10.0 11.1 12.2 5.6 27.3 12.4 3.8 3.0 4.0
その他 277 17.3 18.4 11.9 8.7 7.2 21.3 6.9 3.6 1.4 3.2
管理的職業 700 8.3 3.4 2.6 2.9 1.7 15.6 17.3 7.6 11.9 28.9
専門的・技術的職業 2441 9.3 9.4 10.1 10.5 4.8 24.5 13.8 5.0 5.4 7.2
事務 994 9.1 11.1 13.6 12.8 8.0 28.0 10.1 3.4 2.2 1.8
販売 997 7.5 9.7 8.7 11.5 7.5 31.4 12.6 3.7 3.3 3.9
サービス職業 2015 8.4 9.0 12.6 13.8 7.3 30.8 9.9 3.2 2.3 2.6
保安職業 112 6.3 10.7 1.8 10.7 8.0 35.7 17.9 6.3 2.7 0.0
農林・漁業 227 11.0 12.8 12.8 12.3 2.6 24.7 12.8 4.0 4.0 3.1
生産工程 330 9.1 15.5 13.0 13.6 6.1 24.2 9.1 4.5 1.8 3.0
輸送・機械運転 239 4.6 3.8 10.9 9.2 6.7 33.9 16.7 5.4 5.0 3.8
建設・採掘 146 4.1 3.4 8.2 4.8 7.5 30.1 17.8 9.6 8.2 6.2
運搬・清掃・梱包等 745 6.7 9.7 14.0 13.8 8.3 33.7 8.7 2.8 1.3 0.9
その他 353 21.0 15.9 12.7 12.5 6.5 16.4 5.9 2.5 2.0 4.5
まったく同じ 569 8.6 7.4 7.4 6.9 4.9 25.3 16.9 5.1 6.0 11.6
ほとんど同じ 2125 8.0 7.0 9.2 11.3 5.5 27.5 13.5 4.7 5.7 7.6
かなり異なる 2127 8.0 8.9 11.2 10.8 6.7 28.3 12.5 3.7 4.5 5.5
まったく異なる 4478 9.7 11.1 11.8 12.3 6.5 26.7 10.4 4.3 2.8 4.5
1つの仕事だけでは生活自体ができないから 2149 6.5 6.7 10.2 11.7 7.9 34.7 12.8 4.0 2.8 2.7
収入を増やしたいから 3022 8.6 9.5 11.4 11.4 6.6 27.8 11.4 4.3 3.8 5.3
ローンなど借金や負債を抱えているため 425 5.9 5.4 11.8 12.2 7.5 34.8 12.2 4.9 1.9 3.3
転職したいから 59 10.2 11.9 13.6 13.6 13.6 25.4 5.1 0.0 1.7 5.1
独立したいから 165 6.7 9.1 7.3 8.5 4.2 24.2 13.3 8.5 7.3 10.9
自分が活躍できる場を広げたいから 737 13.4 11.0 10.7 9.9 4.6 20.9 10.2 4.3 6.0 9.0
様々な分野の人とつながりができるから 321 8.7 10.3 10.3 11.5 4.7 24.0 12.8 4.0 6.5 7.2
現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるため 216 6.0 5.1 7.9 13.9 3.2 25.9 17.1 5.6 5.6 9.7
時間のゆとりがあるから 456 9.0 11.2 11.4 12.5 5.5 23.5 13.8 2.6 4.6 5.9
副業のほうが本当に好きな仕事だから 472 10.8 12.3 11.2 11.9 4.7 22.2 11.0 3.8 4.4 7.6
本業の仕事の性格上、自然だから 259 8.5 5.8 6.9 7.3 3.9 22.0 17.4 5.4 9.3 13.5
仕事を頼まれ、断りきれなかったから 546 11.0 16.7 12.6 12.5 4.9 15.6 11.4 4.8 2.9 7.7
働ける時間に制約があったから 153 11.8 15.7 11.1 12.4 7.8 24.2 5.9 3.3 3.9 3.9
その他 319 15.4 11.9 9.4 9.7 3.1 19.7 10.3 5.0 4.4 11.0

主たる副
業の仕事
の内容

副業の仕
事内容と
本業の仕
事内容と
もっとも当
てはまる副
業理由

性別

 年代

主たる副
業の就業
形態

主たる副
業の主な
業種
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（２）本業の月収と副業の月収の総計 
副業者の本業の月収と副業の月収の総計（以下、「月収総計」という）をみると、「10～20

万円未満」の割合が 21.9％ともっとも高く、次いで、「20 万円～30 万円未満」（21.6％）、「30
万円～40 万円未満」（15.3％）などの順となっている。 

副業者の月収総計を本業のみの人の本業月収と比べると、「20～30 万円未満」「30～40 万

円未満」「40～50 万円未満」「50～60 万円未満」「60～70 万円未満」では本業のみの人の方

が割合が高い一方、「70 万円以上」の割合では副業者の方が高くなっている。副業者の副業

込みの月収を見ると、低水準の層と比較的高い水準の層に分かれているようだ（図表 3-22）。 
 

図表 3-22 本業のみの人と副業者（本業＋すべての副業）の月収（単位＝％） 

 

 

月収総計について、本業の就業形態別にみていくと、「正社員」「契約・嘱託社員」「派遣社

員」「自営業主」などでは「20～30 万円未満」がもっとも高い割合となっており、「パート・

アルバイト」「家族従業員・家業の手伝い」「自由業・フリーランス等」では「10～20 万円未

満」がもっとも高い割合となっている（図表 3-23）。 
また、副業している理由（もっとも当てはまるもの）別にみると、「時間のゆとりがあるか

ら」「働くことができる時間に制約があるから」などでは「5 万円未満」や「5～10 万円未満」

「10 万円～15 万円未満」の低い額の区分で割合が高くなっている。「独立したいから」「自

分が活躍できる場を広げたいから」「現在の仕事で必要な能力を活用するため」「本業の仕事

の性格上、別の仕事をもつことが自然だから」では、高い額の区分でも割合が高くなってい

る（図表 3-23）。 
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図表 3-23 本業副業総月収クロス（本業の就業形態、副業している 単位＝％） 

 

 

４．副業での出勤形態 
主たる副業での出勤形態をみると、「会社や工場、事業所などへ出勤して仕事をする」が

48.3％でもっとも高く、次いで「顧客先に出向いて仕事する」（21.2％）、「自宅の居住用の部

屋で仕事をする」（14.7％）、「自宅外の自分で用意した仕事場で仕事をする」（8.1％）、「自宅

の仕事専用の部屋で仕事をする」（7.6％）の順となっている。自宅で副業をしている人は 2
割（22.3％）という結果となっている（図表 3-24）。 

 
図表 3-24 主たる副業で働く場所（n=9299 単位＝％） 

 

  

n
5万円未

満

5万円～
10万円未

満

10万円～
20万円未

満

20万円～
30万円未

満

30万円～
40万円未

満

40万円～
50万円未

満

50万円～
60万円未

満

60万円～
70万円未

満

70万円以
上

全体 9299 2.8 9.1 21.9 21.6 15.3 9.6 5.6 3.5 10.7

正社員 3142 0.4 0.5 7.2 24.0 23.8 15.8 9.1 5.3 13.8

契約・嘱託社員 696 1.4 5.0 23.1 37.9 17.4 6.8 2.7 1.9 3.7

パート・アルバイト 2354 6.2 25.5 45.8 15.7 4.0 1.2 0.5 0.2 0.9

派遣社員 369 2.4 4.1 24.9 43.4 14.6 4.1 3.0 0.3 3.3

請負会社の社員 6 0.0 16.7 50.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0.0 11.1 22.2 22.2 11.1 22.2 0.0 11.1 0.0

会社などの役員 386 0.8 2.1 4.1 7.0 9.3 10.6 7.8 7.3 51.0

自営業主 1194 1.4 4.8 16.4 18.6 17.4 14.0 7.9 5.1 14.4

自由業・フリーランス（独立）・個人請負 1018 5.4 8.4 21.8 18.8 14.5 9.0 6.6 3.9 11.5

家族従業員・家業の手伝い 95 10.5 24.2 31.6 15.8 11.6 2.1 1.1 2.1 1.1

その他 30 0.0 3.3 20.0 10.0 3.3 13.3 10.0 10.0 30.0
1つの仕事だけでは収入が少なくて、生活自体ができな
いから

2149 2.0 8.1 30.9 28.8 16.1 6.3 3.4 1.3 3.0

収入を増やしたいから 3022 2.4 9.6 19.7 22.1 17.5 10.4 6.0 3.2 9.3

ローンなど借金や負債を抱えているため 425 0.9 3.1 18.6 24.7 24.7 13.4 5.6 2.8 6.1

転職したいから 59 1.7 6.8 25.4 30.5 15.3 6.8 6.8 1.7 5.1

独立したいから 165 1.8 3.0 12.7 19.4 17.6 13.9 9.7 4.2 17.6

自分が活躍できる場を広げたいから 737 3.0 9.8 16.3 17.5 11.7 10.9 6.8 5.3 18.9

様々な分野の人とつながりができるから 321 4.4 10.0 16.2 16.8 11.2 13.1 7.2 5.0 16.2

現在の仕事で必要な能力を活用・向上させるため 216 5.1 6.0 17.1 13.0 16.7 6.9 6.9 7.9 20.4

時間のゆとりがあるから 456 6.1 17.1 22.1 16.9 10.5 8.1 5.0 2.9 11.2

副業のほうが本当に好きな仕事だから 472 3.0 10.2 22.2 19.7 14.2 9.7 4.4 4.2 12.3
本業の仕事の性格上、別の仕事をもつことが自然だか
ら（大学教員、研究者など）

259 1.9 1.5 6.9 8.1 9.3 14.3 12.0 12.0 34.0

仕事を頼まれ、断りきれなかったから 546 3.1 11.0 20.5 16.7 11.2 9.5 6.6 5.3 16.1
働ける時間に制約があり、1つの仕事で生活を営めるよ
うな収入を得られないから

153 9.8 19.6 35.3 15.0 7.2 3.3 3.3 1.3 5.2

その他 319 4.1 6.9 18.2 15.7 11.3 15.7 6.3 3.1 18.8

本業の就
業形態

副業してい
る理由
(もっとも当
てはまるも
の)

48.3 21.2

8.1 7.6

14.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

会社や工場、事業所、店舗などへ出勤して仕事を
する
顧客先に出向いて仕事する

自宅外の自分で用意した仕事場で仕事をする

自宅の仕事専用の部屋で仕事をする

自宅の居住用の部屋で仕事をする
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第５節 本業の勤め先での副業の禁止・通知の状況 
１．本業勤め先での兼業禁止の状況 

本業の就業形態が雇用者の人に対し、本業の勤め先で副業が禁止されているかを尋ねたと

ころ、副業者の 15.3％は「禁止されている」と回答し、65.2％が「禁止されていない」、19.5％
が「わからない」と答えた（図表 4-1）。 

 
図表 4-1 副業の禁止の状況（n=9299 単位＝％） 

 

 

２．副業していることの本業勤め先への通知 
副業していることを本業の勤め先に知らせているかどうかについてみると、「知らせてい

る」が 37.8％で、「正式な届け出などはしていないが、上司や同僚は知っている」が 22.6％、

「知らせていない」が 39.6％となっている（図表 4-2）。 
 

図表 4-2 副業の本業への通知（n=9299 単位＝％） 
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本業の勤め先への通知の状況について、本業の就業形態と副業禁止の状況でみると、「正社

員」で「禁止されている」とした人は、約 7 割（69.6％）が「知らせていない」としている。

一方、「禁止されていない」人でも「知らせている」人は 50.8％と半数程度にとどまる。ま

た、比較的、掛け持ちなどの心理的障壁が低いと思われる「パート・アルバイト」で、「禁止

されていない」人の 46.0％と半数近くが「知らせていない」と回答しているのが目立つ。た

だし、心理的障壁が低く、あえて言う必要もないから「知らせていない」のか、知らせるこ

とに抵抗感があるのか判断は難しい（図表 4-3）。 
 

図表 4-3 副業の本業への通知クロス（本業での禁止の状況、就業形態、単位＝％） 

 

 
副業を本業の会社に知られることを、どのように考えているかについては、「知られても、

問題ない」とする回答が 57.8％と約 6 割。一方、「できれば、知られたくない」とする回答

割合も 32.5％となっている。「どちらともいえない」は 9.7％（図表 4-4）。 

ｎ 知らせている

正式な届け
出などはして
いないが、

上司や同僚
は知っている

知らせてい
ない

全体 合計 6576 37.8 22.6 39.6

禁止されている 1007 15.0 15.8 69.2

禁止されていない 4288 50.5 24.6 24.9

わからない 1281 13.0 21.2 65.7

正社員 合計 3142 32.7 21.8 45.5
禁止されている 827 14.9 15.5 69.6
禁止されていない 1660 50.8 25.6 23.6
わからない 655 9.3 20.2 70.5

契約・嘱託社員 合計 696 35.8 25.4 38.8
禁止されている 94 11.7 13.8 74.5
禁止されていない 469 46.1 27.5 26.4
わからない 133 16.5 26.3 57.1

パート・アルバイト 合計 2354 47.5 22.6 29.9
禁止されている 63 22.2 22.2 55.6
禁止されていない 1908 53.9 22.4 23.6
わからない 383 19.3 23.5 57.2

派遣社員 合計 369 23.0 24.1 52.8
禁止されている 23 13.0 17.4 69.6
禁止されていない 240 30.0 29.6 40.4
わからない 106 9.4 13.2 77.4

請負会社の社員 合計 6 50.0 16.7 33.3
禁止されている 0 0.0 0.0 0.0
禁止されていない 6 50.0 16.7 33.3
わからない 4 0.0 25.0 75.0

期間工・季節工・日雇 合計 9 44.4 22.2 33.3
禁止されている 0 0.0 0.0 0.0
禁止されていない 5 80.0 20.0 0.0
わからない 4 0.0 25.0 75.0
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図表 4-4 副業を本業に知られること（n=9299 単位＝％） 

 

第６節 本業の就業形態と副業の就業形態の組み合わせ別の結果概要 
１．本業の就業形態と副業の就業形態の組み合わせ 
（１）主たる副業での組み合わせ 

本業の就業形態と主たる副業の就業形態の組み合わせをみると、本業が「正社員」の人で

は、副業は「パート・アルバイト」が 38.0％でもっとも高く、次いで「自由業・フリーラン

ス等」が 24.2％。本業が「パート・アルバイト」の人では、副業も同じ「パート・アルバイ

ト」をしている人が 65.2％と 6 割強を占めている。本業が「自由業・フリーランス等」の人

も、副業が同じ「自由業・フリーランス等」という人の割合が高い（53.7％）（図表 5-1）。 
 

図表 5-1 主たる副業就業形態本業就業形態別（単位＝％） 
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全体 9299 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 2.8 24.9 1.1
正社員 3142 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 3.3 24.2 1.2
契約・嘱託社員 696 1.0 19.5 40.1 5.6 0.7 1.9 0.7 6.2 2.2 21.6 0.6
パート・アルバイト 2354 0.4 3.0 65.2 4.0 0.3 1.9 0.3 2.7 3.1 18.1 1.1
派遣社員 369 0.3 4.1 40.4 27.6 0.8 1.9 1.1 3.3 1.6 18.4 0.5
請負会社の社員 6 0.0 0.0 50.0 0.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0
期間工・季節工・日雇 9 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 55.6 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0
会社などの役員 386 4.4 6.2 8.3 2.1 0.8 0.8 39.9 13.7 1.3 20.7 1.8
自営業主 1194 2.0 6.6 31.4 2.7 0.9 1.5 2.7 29.5 1.6 20.6 0.5
自由業・フリーランス・個人請負 1018 1.4 5.7 23.2 3.6 0.6 1.1 2.8 5.3 1.8 53.7 0.8
家族従業員・家業の手伝い 95 0.0 5.3 37.9 3.2 1.1 4.2 0.0 3.2 16.8 26.3 2.1
その他 30 0.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 26.7 23.3

 本業の就業
形態

主たる副業の就業形態
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29.3％である。雇用者を正社員、非正社員に分け、非雇用者との 3 区分の組み合わせタイプ

でみると、「本業・非正社員 13＋副業・非正社員」が 27.0％でもっとも割合が高く、次いで

「本業・非雇用者 14＋副業・非雇用者」（18.0％）、「本業・正社員＋副業・非正社員」（17.1％）、

「本業・正社員＋副業・非雇用者」（13.5％）などの順となっている。副業が正社員のタイプ

は、いずれも低い割合となっている。なじみのある就業形態を選択しやすいためか、本業非

正社員は副業でも非正社員に、同じく、本業非雇用者は副業でも非雇用者に就く傾向がある

ようだ（図表 5-2）。 
 

図表 5-2 本業と主たる副業の就業形態の組み合わせ別の割合（n=9299、単位＝％） 

 

 
（２）副業 2 つまでの就業形態の組み合わせ 

副業 2 つ以上の人たちの就業形態の組み合わせについて、主たる副業と２番目に収入の多

い副業を拾ってタイプ分けすると、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者＋副業・非雇用者」の

割合が 23.5％ともっとも高く、次いで、「本業非正社員＋副業・非正社員＋副業・非正社員」

（20.9％）、「本業正社員＋副業・非雇用者＋副業・非雇用者」（9.9％）、「本業・非雇用者＋

副業・非正社員＋副業・非正社員」（9.6％）などの順となっている。ここでも、本業・非雇

用者は副業でも非雇用者を選択し、本業・非正社員は副業でも非正社員を選択していること

がわかる（図表 5-3）。 
  

                                                
13 非正社員は「契約・嘱託社員」、「パート・アルバイト」、「常用雇用型の派遣社員」、「登録型の派遣社員」およ

び「期間工・季節工・日雇」をさす。 
14非雇用者は「会社などの役員」、「自営業主」、「家族従業員・家業の手伝い」、「自由業・フリーランス等」およ

び「その他」をさす。 
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図表 5-3 本業と副業 2 つまで就業形態組み合わせの割合（n=2467、単位＝％） 

 

 

２．各タイプの属性 
（１）性別 

本業と主たる副業の就業形態の組み合わせタイプ別（以下、「タイプ別」という）に男女の

割合をみていくと、組み合わせとしてもっとも多かった「本業・非正社員＋副業・非正社員」

では、女性が 76.1％と 8 割近くを占めている。2 番目に多かった「本業・非雇用者＋副業・

非雇用者」は男性が 70.2％と大多数で、3 番目に多かった「本業・正社員＋副業・非正社員」

は男性割合が 64.7％と高い。そのほか、「本業・非正社員＋副業・非雇用者」で女性割合が

70.2％と高いのが目立つ（図表 5-4）。 
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図表 5-4 男女比本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（２）年齢 

各年代の割合をみていくと、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「20 代以下」が 16.3％、

「30 代」が 23.9％と 30 代以下が過半数を占める。一方、本業が非雇用者のタイプは、具体

的な就業形態が自営業主や会社役員などであるためか、「20 代以下」の割合がとりわけ低く、

40 代以上の割合が 6 割以上となっている（図表 5-5）。 
 

図表 5-5 年代構成本業副業タイプ別（単位＝％） 
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（３）最終学歴 
最終学歴をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」は「高校以下」が 32.4％を占め、

すべてのタイプのなかで「高校以下」の割合がもっとも高く、「四年制大学」と「大学院」を

あわせた割合がもっとも低い。本業が正社員のタイプは比較的、大卒以上の比率が高いが、

そのなかでもっとも「四年制大学」の割合が低いのは「本業・正社員＋副業・非正社員」の

タイプである（図表 5-6）。 
 

図表 5-6 学歴本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（４）結婚 

結婚の状況をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」のタイプの男性は 53.6％が「未

婚」であり、他の組み合わせタイプと比べてもっとも高く、「既婚（配偶者あり）」は 38.2％
にとどまる。「本業・非正社員＋副業・非雇用者」でも男性は 44.8％と約半が「未婚」となっ

ている。一方、「本業・正社員＋副業・非雇用者」や「本業・正社員＋副業・非正社員」など、

本業が正社員の男性では、いずれも「既婚（配偶者あり）」が 7 割以上となっている（図表 5-
7）。 
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図表 5-7 配偶関係 本業副業タイプ別（単位＝％） 

 

 
（５）世帯上の地位 

世帯上の地位をみていくと、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では、「世帯主」の割合

は 41.7％にとどまり、6 割が「世帯主の配偶者」もしくは「世帯主の子」という地位となっ

ている。「本業・非正社員＋副業・非雇用者」「本業・非正社員＋副業正社員」と本業が非正

社員のタイプは、いずれも世帯主の割合が低い（図表 5-8）。 
 

図表 5-8 世帯上の地位本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 
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女性 12 16.7 75.0 8.3
男女計 18 16.7 77.8 5.6

本業・非正社員＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・正社員

本業・非雇用者＋副業・正社員

本業・非正社員＋副業・正社員

全体

本業・非正社員＋副業・非正社員

本業・非雇用者＋副業・非雇用者

本業・正社員＋副業・非正社員

本業・正社員＋副業・非雇用者

本業・非雇用者＋副業・非正社員

62.0 

41.7 

69.5 

77.0 

79.0 

66.3 

42.1 

80.1 

90.9 

44.4 

21.8 

35.8 

16.4 

9.5 

8.0 

17.9 

42.3 

11.3 

3.6 

50.0 

15.7 

21.6 

13.

13.3 

12.7 

15.1 

14.9 

8.6 

5.5 

5.6 

0.5 

0.9 

0.5 

0.2 

0.3 

0.7 

0.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

全体(n=9299)

本業・非正社員＋副業・非正社員(n=2511)

本業・非雇用者＋副業・非雇用者(n=1677)

本業・正社員＋副業・非正社員(n=1586)

本業・正社員＋副業・非雇用者(n=1255)

本業・非雇用者＋副業・非正社員(n=991)

本業・非正社員＋副業・非雇用者(n=905)

本業・正社員＋副業・正社員(n=301)

本業・非雇用者＋副業・正社員(n=55)

本業・非正社員＋副業・正社員(n=18)

世帯主 世帯主の配偶者 世帯主の子 その他



 

－44－ 

３．本業・主たる副業の状況 
（１）業種 
①本業 

本業の業種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」の人は「卸売業・小売業」が 15.0％
でもっとも高く、次いで「医療・福祉」（14.0％）、「教育・学習支援業」（12.3％）、「宿泊業、

飲食サービス業」（12.1％）などの順となっている。また、「本業・非雇用者＋副業・非雇用

者」の人は「学術研究、専門・技術サービス業」が 16.2％でもっとも高く、次いで「その他

のサービス業」（13.4％）、「教育・学習支援業」（10.9％）、「卸売業・小売業」（10.0％）など

の順となっている。「本業・正社員＋副業・非正社員」では、「医療・福祉」（22.5％）がもっ

とも高かった。（図表 5-9）。 
 

図表 5-9 本業産業 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
②主たる副業 

主たる副業の業種をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では、「宿泊業・飲食サ

ービス業」（15.8％）がもっとも多く、次いで「その他サービス業」（13.7％）、「卸売・小売

業」（13.4％）、「生活関連サービス業、娯楽業」（12.7％）などの順となっている。 
また、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では、「学術研究、専門・技術サービス業」が

17.9％でもっとも高く、次いで「その他のサービス業」（14.5％）、「教育・学習支援業」（10.4％）

などの順となっている。 
「本業・正社員＋副業・非正社員」では「医療・福祉」が 15.5％ともっとも高く、次いで、

「宿泊業・飲食サービス業」（14.7％）、「その他のサービス業」（14.6％）の順（図表 5-10）。 
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全体 9299 1.5 4.6 10.4 1.2 4.6 4.2 12.1 2.9 3.1 8.1 6.6 5.7 10.0 12.6 1.6 10.2 0.7
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 1.0 1.7 8.4 1.2 3.5 4.3 15.0 2.5 1.4 3.0 12.1 7.2 12.3 14.0 1.9 9.6 0.8
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 2.7 5.8 5.0 1.1 5.8 2.1 10.0 2.9 5.6 16.2 4.3 6.9 10.9 5.5 0.7 13.4 1.0
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 0.3 6.6 17.0 1.1 3.7 6.2 10.0 3.4 3.0 5.7 3.7 3.2 5.9 22.5 1.3 6.1 0.2
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 1.3 7.3 17.4 1.4 6.4 5.2 11.6 3.4 3.0 7.5 2.9 2.4 7.9 12.4 2.6 7.0 0.3
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 3.4 4.7 4.2 1.2 3.6 1.4 12.7 2.2 4.2 15.2 4.9 7.4 10.7 6.2 0.6 16.0 1.1
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 1.8 2.7 9.5 1.0 3.9 5.2 13.3 2.0 1.4 4.3 9.5 6.7 11.6 12.0 2.0 12.6 0.6
本業・正社員＋副業・正社員 301 1.0 5.3 17.6 1.3 8.0 7.3 4.7 5.6 4.3 5.6 2.7 3.3 9.6 12.6 3.0 8.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 0.0 3.6 1.8 0.0 3.6 1.8 20.0 7.3 12.7 21.8 0.0 7.3 0.0 7.3 3.6 5.5 3.6
本業・非正社員＋副業・正社員 18 0.0 5.6 5.6 11.1 16.7 5.6 16.7 5.6 0.0 0.0 16.7 0.0 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0
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図表 5-10 主たる副業産業 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（２）仕事内容 
①本業 

本業の仕事内容をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「事務」が 25.4％でも

っとも高く、次いで「サービス職業」（23.5％）、「専門的・技術的職業」（18.6％）、などの順

となっている。また、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では「専門的・技術的職業」が 37.5％
でもっとも高く、これに次いで「管理的職業」（27.7％）となっている。「本業・正社員＋副

業・非正社員」では「専門的・技術的職業」の割合が 32.3％ともっとも高く、次いで「事務」

が 21.8％と続く。（図表 5-11）。 
 

図表 5-11 本業仕事内容 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 
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全体 9299 2.9 2.5 3.9 0.8 3.4 4.9 11.0 1.4 3.1 8.9 9.4 11.0 10.0 8.2 1.3 14.3 3.0
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 1.2 1.5 3.7 0.5 2.0 4.8 13.4 0.7 1.3 3.2 15.8 12.7 11.8 10.4 1.1 13.7 2.3
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 3.8 4.1 3.0 1.1 5.5 2.6 9.6 2.4 5.5 17.9 2.7 9.2 10.4 3.6 1.1 14.5 2.9
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 1.1 1.6 2.6 0.7 1.6 9.0 9.0 0.4 0.6 4.4 14.7 11.8 9.5 15.5 1.3 14.6 1.8
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 7.5 2.9 3.6 0.9 4.7 1.8 10.8 2.9 7.6 15.0 3.2 8.9 6.3 4.5 1.1 14.7 3.5
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 1.9 3.2 4.3 1.2 2.3 9.0 12.7 1.6 1.4 6.4 10.8 11.3 11.1 6.9 1.7 11.8 2.3
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 2.7 1.5 6.1 0.7 4.8 2.3 9.8 0.6 3.3 11.4 3.6 12.5 11.0 3.3 1.8 17.6 7.1
本業・正社員＋副業・正社員 301 6.3 5.0 9.0 2.0 5.6 5.0 7.3 3.0 3.3 6.3 6.0 6.0 7.0 10.6 1.7 12.6 3.3
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 3.6 0.0 3.6 0.0 9.1 7.3 16.4 1.8 7.3 14.5 7.3 5.5 0.0 5.5 0.0 16.4 1.8
本業・非正社員＋副業・正社員 18 5.6 22.2 5.6 5.6 5.6 0.0 16.7 5.6 0.0 0.0 5.6 16.7 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0
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全体 9299 13.2 28.4 18.0 11.8 14.4 0.6 1.2 4.7 2.1 1.6 3.4 0.6
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 0.5 18.6 25.4 15.5 23.5 0.6 1.0 5.4 1.5 0.7 6.6 0.6
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 27.7 37.5 4.4 9.2 11.7 0.1 2.2 1.7 0.8 2.7 1.4 0.5
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 11.3 32.3 21.8 9.9 7.3 0.6 0.3 8.5 3.9 1.7 2.1 0.3
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 24.5 30.0 19.1 9.2 5.9 0.8 0.4 3.8 2.9 1.9 1.3 0.2
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 18.4 37.5 5.4 11.9 14.9 0.0 2.9 2.2 1.1 2.6 1.6 1.3
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 0.9 20.1 27.2 13.1 20.6 1.3 1.4 5.7 2.0 0.4 6.4 0.8
本業・正社員＋副業・正社員 301 18.6 27.6 23.6 11.3 7.6 1.7 0.3 3.3 3.3 1.0 1.7 0.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 36.4 27.3 5.5 12.7 5.5 0.0 0.0 0.0 5.5 1.8 1.8 3.6
本業・非正社員＋副業・正社員 18 11.1 11.1 22.2 11.1 22.2 11.1 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0
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②主たる副業 
主たる副業の仕事内容をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「サービス職業」

が 32.0％でもっとも高く、次いで「事務」（15.8％）、「専門的・技術的職業」（15.1％）など

の順となっている。また、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では「専門的・技術的職業」

が 37.7％でもっとも高く、これに次いで「管理的職業」（20.8％）となっている。「本業・正

社員＋副業・非正社員」では「サービス職業」が 27.6％ともっとも高く、「専門的・技術的職

業」は 26.2％（図表 5-12）。 
 

図表 5-12 主たる副業仕事内容 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（３）1 ヶ月あたりの本業実労働日数 

本業の 1 ヶ月での就労日数をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「20～25
日未満」が 45.3％でもっとも高いが、「10 日未満」の 12.7％と「10～15 日未満」の 13.6％
を合わせ 15 日未満も 3 割近くを占めている。また、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」で

は「20～25 日未満」が 38.2％、「25 日以上」が 36.2％と 20 日以上で 7 割強を占めている。

それに比べると「本業・正社員＋副業・非正社員」は就労日数が多くなっており、「20～25 日

未満」の 74.4％と「25 日以上」の 19.7％を合わせ 20 日以上が 9 割強となっている（図表 5-
13）。 
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全体 9299 7.5 26.3 10.7 10.7 21.7 1.2 2.4 3.5 2.6 1.6 8.0 3.8
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 1.0 15.1 15.8 13.5 32.0 0.8 0.9 4.2 1.5 0.8 11.0 3.5
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 20.8 37.7 5.4 8.3 10.7 0.2 3.4 2.0 2.0 2.6 3.4 3.5
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 1.0 26.2 8.1 8.4 27.6 2.6 1.1 3.6 5.0 1.1 12.3 2.9
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 15.1 33.3 7.7 11.2 12.9 0.6 6.6 2.4 1.2 1.7 2.8 4.5
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 2.1 21.2 11.8 11.6 22.7 2.6 1.6 5.2 5.2 2.5 10.3 3.0
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 3.9 32.2 12.4 9.7 18.0 0.8 2.4 5.0 1.0 1.2 6.2 7.3
本業・正社員＋副業・正社員 301 16.6 26.6 14.6 11.3 12.6 1.3 2.3 1.7 2.0 2.7 7.0 1.3
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 23.6 25.5 10.9 10.9 5.5 3.6 3.6 1.8 7.3 0.0 3.6 3.6
本業・非正社員＋副業・正社員 18 11.1 16.7 11.1 16.7 22.2 0.0 0.0 5.6 11.1 0.0 0.0 5.6
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図表 5-13 本業労働日数 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（４）副業頻度 

副業の頻度をみていくと、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「週の 1～2 日程度」

の割合という人が 37.0％でもっとも高く、「ほぼ毎日」（10.3％）は 1 割にとどまっている。

「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」では、「週の 1～２日程度」の割合が 22.8％ともっとも

高いが、「ほぼ毎日」は 22.2％と 2 割以上におよんでいる。「本業・正社員＋副業・非正社員」

は「週の１～2 日程度」が 34.3％ともっとも高くなっているのが目立つ（図表 5-14）。 
 

図表 5-14 主たる副業頻度 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 
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全体 9299 7.7 8.1 10.9 52.5 20.8
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 12.7 13.6 18.0 45.3 10.4
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 8.2 7.3 10.1 38.2 36.2
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 2.5 0.9 2.6 74.4 19.7
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 2.5 0.9 3.2 76.1 17.4
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 9.1 11.1 11.4 32.4 36.0
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 9.0 15.6 20.2 47.4 7.8
本業・正社員＋副業・正社員 301 4.3 1.3 3.0 66.8 24.6
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 9.1 9.1 7.3 27.3 47.3
本業・非正社員＋副業・正社員 18 16.7 5.6 16.7 38.9 22.2
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全体 9299 14.3 18.6 29.3 11.5 18.6 7.7
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 10.3 19.7 37.0 10.4 15.6 7.0
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 22.2 19.2 22.8 5.8 21.4 8.6
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 8.9 16.4 34.3 17.2 17.9 5.3
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 13.2 11.4 21.5 18.2 24.3 11.3
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 17.8 29.6 29.4 6.7 11.5 5.1
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 12.6 16.1 23.2 11.9 24.6 11.5
本業・正社員＋副業・正社員 301 24.6 18.9 26.2 11.6 13.6 5.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 40.0 14.5 25.5 9.1 7.3 3.6
本業・非正社員＋副業・正社員 18 22.2 16.7 33.3 0.0 16.7 11.1
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（５）1 週間あたりの実労働時間 
①本業 

本業の 1 週間あたりの実労働時間をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「10
～20 時間未満」が 20.1％ともっとも高く、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」は「40～50
時間未満」が 21.2％ともっとも高い。「本業・正社員＋副業・非雇用者」や「本業・正社員＋

副業・非正社員」など本業が正社員のタイプでは、「40～50 時間未満」の割合が高い（図表

5-15）。 
 

図表 5-15 本業労働時間 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
②主たる副業 

主たる副業の 1 週間あたりの実労働時間をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」で

は「5～10 時間未満」が 33.3％でもっとも高く、次いで「10～20 時間未満」（29.5％）、「5 時

間未満」（21.1％）などの順となっている。一方、「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」は、

「5 時間未満」が 29.3％でもっとも高く、「10～20 時間未満」（23.9％）、「5～10 時間未満」

（22.1％）の順。「本業・正社員＋副業・非正社員」では、「10～20 時間未満」が 31.5％と高

く、「5～10 時間未満」（30.5％）が続く。「本業・正社員＋副業・非雇用者」では、「5 時間未

満」が 40.2％と短いのが目立つ（図表 5-16）。 
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満

20時間～
30時間未

満

30時間～
40時間未

満

40時間～
50時間未

満

50時間～
60時間未

満

60時間～
70時間未

満

70時間～
80時間未

満

80時間以
上

全体 9299 3.2 12.2 13.6 11.7 12.4 26.6 10.1 4.8 2.1 3.3
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 4.2 15.0 20.1 19.8 16.8 16.8 3.9 1.7 0.3 1.4
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 5.2 15.5 12.3 9.4 13.5 21.2 10.2 5.7 3.5 3.6
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 0.5 6.5 7.8 2.0 8.7 45.3 17.0 5.9 2.6 3.8
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 0.2 4.5 6.6 2.2 8.1 42.6 18.0 8.8 3.4 5.7
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 5.4 18.3 14.1 12.1 11.9 17.7 8.3 6.4 2.6 3.2
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 4.1 12.9 18.6 26.0 13.3 18.0 3.8 1.2 0.4 1.8
本業・正社員＋副業・正社員 301 0.3 7.6 12.0 4.0 6.6 29.6 17.6 9.0 4.0 9.3
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 5.5 21.8 7.3 5.5 12.7 27.3 3.6 3.6 5.5 7.3
本業・非正社員＋副業・正社員 18 5.6 16.7 11.1 16.7 11.1 5.6 16.7 11.1 0.0 5.6
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図表 5-16 主たる副業週実労働時間 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（６）収入（月収） 
①本業 

本業の月収（直近の実績）をみていくと、「本業・非正社員＋副業・非正社員」では「10～
20 万円未満」が 36.7％でもっとも高く、「5～10 万円未満」が 30.6％で続いている。この就

業形態の組み合わせでは「5 万円未満」という人も 1 割以上（12.1％）いる。「本業・非雇用

者＋副業・非雇用者」では「20～30 万円未満」が 18.6％でもっとも高いものの、「10～20 万

円未満」が 17.7％、「30～40 万円未満」が 15.4％の他、「70 万円以上」も 14.1％となってい

る。「本業・正社員＋副業・非正社員」では「20～30 万円未満」が 32.2％でもっとも高く、

「30～40 万円未満」が 23.2％で続いている（図表 5-17）。 
 

図表 5-17 本業月収 本業副業組み合わせタイプ別 （単位＝％） 

 

 
②主たる副業 

主たる副業の月収（直近の実績）をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」は「5～
10 万円未満」が 29.2％でもっとも高いものの、「5 万円未満」を合計すると 59.2％と 6 割近

ｎ 5時間未
満

5～10時
間未満

10～20
時間未満

20～30
時間未満

30～40
時間未満

40～50
時間未満

50～60
時間未満

60～70
時間未満

70～80
時間未満

80時間以
上

全体 9299 27.1 27.4 26.1 10.3 4.2 2.8 0.9 0.5 0.3 0.5
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 21.1 33.3 29.5 8.5 3.7 2.4 0.5 0.3 0.2 0.3
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 29.3 22.1 23.9 12.9 5.3 3.6 1.3 0.7 0.6 0.4
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 24.1 30.5 31.5 8.9 2.4 1.6 0.5 0.1 0.1 0.4
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 40.2 28.0 19.4 7.3 2.7 0.9 0.6 0.3 0.3 0.2
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 14.3 18.8 29.6 19.1 9.2 5.8 1.2 0.9 0.4 0.8
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 42.9 25.9 17.7 7.6 3.3 0.9 0.8 0.3 0.1 0.6
本業・正社員＋副業・正社員 301 22.9 24.3 24.3 8.6 3.0 7.0 4.3 2.7 1.0 2.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 20.0 16.4 18.2 9.1 1.8 21.8 7.3 1.8 1.8 1.8
本業・非正社員＋副業・正社員 18 22.2 16.7 22.2 16.7 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0
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5
0
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～

6
0
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円
未

満

6
0
万
円
～

7
0
万
円
未

満

7
0
万
円
以

上

全体 9299 7.2 14.4 24.2 21.2 13.7 6.1 4.7 2.3 6.1
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 12.1 30.6 36.7 14.5 3.9 0.8 0.5 0.2 0.8
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 11.1 11.9 27.2 21.0 12.5 5.3 4.4 1.6 4.8
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 0.9 0.9 16.8 32.2 23.2 10.7 6.4 2.6 6.3
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 10.4 31.3 34.5 16.7 3.9 0.9 1.2 0.3 0.9
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 7.5 8.3 17.7 18.6 15.4 7.6 6.7 4.1 14.1
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 1.3 0.7 10.9 25.3 24.9 11.9 10.0 5.1 10.0
本業・非正社員＋副業・正社員 18 5.6 22.2 27.8 16.7 22.2 5.6 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 7.3 0.0 20.0 18.2 10.9 12.7 3.6 5.5 21.8
本業・正社員＋副業・正社員 301 1.7 0.3 11.3 29.9 23.6 11.6 10.3 5.3 6.0
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くを占めている。逆に「10 万円以上」（「10～15 万円未満」「15～20 万円未満」「20～25 万

円未満」「25 万円以上」の合計）という割合は 11.6％で、すべてのタイプのなかでもっとも

割合が低くなっている。「10 万円以上」の割合が高いのは、「本業・非雇用者＋副業・正社員」

「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」で、それぞれ 80.0％、45.3％となっている（図表 5-18）。 
 

図表 5-18 主たる副業月収 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
（７）世帯収入 

世帯収入をみると、「本業・非正社員＋副業・非正社員」は、「300～500 万円未満」（25.7％）

の割合がもっとも高く、「500～700 万円未満」（19.4％）、「200 万円未満」（15.6％）の順。

500 万円未満を合計すると、全体の 56.0％と過半数。「900 万円以上」（「900～1100 万円未

満」「1100～1500 万円未満」「1500 万円以上」の合計）の割合が高いのは、「本業・非雇用者

＋副業・正社員」（45.5％）、「本業・正社員＋副業・非雇用者」（40.6％）、「本業・非雇用者

＋副業・非雇用者」（33.7％）となっている（図表 5-19）。 
 

図表 5-19 世帯収入 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 

ｎ
1万円未

満
1万円～2
万円未満

2万円～3
万円未満

3万円～4
万円未満

4万円～5
万円未満

5万円～
10万円未

満

10万円～
15万円未

満

15万円～
20万円未

満

20万円～
25万円未

満

25万円以
上

全体 9299 8.9 9.4 10.8 11.4 6.2 27.2 12.0 4.3 4.0 5.9

本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 8.8 11.2 15.3 14.9 9.0 29.2 7.5 1.8 1.4 0.9

本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 8.3 7.3 6.1 8.1 2.6 22.4 16.0 6.7 8.3 14.3

本業・正社員＋副業・非正社員 1586 5.5 8.3 12.5 12.5 10.0 32.8 10.0 3.8 1.6 2.9

本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 10.0 10.0 8.9 8.7 4.0 22.9 14.6 5.2 5.5 10.4

本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 4.4 3.0 5.4 9.3 4.8 36.5 19.3 7.8 5.8 3.6

本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 19.4 17.9 12.9 13.4 4.3 17.7 7.6 1.8 2.4 2.5

本業・正社員＋副業・正社員 301 8.3 6.6 10.6 10.0 3.7 25.9 13.6 5.0 5.6 10.6

本業・非雇用者＋副業・正社員 55 7.3 0.0 1.8 0.0 1.8 9.1 21.8 16.4 14.5 27.3

本業・非正社員＋副業・正社員 18 5.6 16.7 11.1 0.0 11.1 38.9 5.6 0.0 11.1 0.0

ｎ 200万円
未満

200～
300万円

未満

300～
500万円

未満

500万円
～700万
円未満

700万円
～900万
円未満

900万円
～1100
万円未満

1100万
円～

1500万
円未満

1500万
円以上

全体 9299 8.4 10.3 22.8 20.1 14.1 9.6 7.8 7.0
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 15.6 14.7 25.7 19.4 11.5 6.8 3.9 2.4
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 6.5 8.5 18.8 18.8 13.7 10.6 10.3 12.8
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 2.1 7.1 23.8 24.6 16.3 11.0 8.6 6.4
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 1.3 4.9 16.8 18.4 18.0 14.0 13.5 13.1
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 10.5 12.3 27.0 18.3 13.1 7.2 5.9 5.8
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 12.7 14.5 25.5 20.3 12.5 7.5 4.9 2.1
本業・正社員＋副業・正社員 301 2.3 7.0 19.9 19.9 18.9 14.3 11.3 6.3
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 1.8 5.5 9.1 23.6 14.5 9.1 18.2 18.2
本業・非正社員＋副業・正社員 18 11.1 5.6 11.1 44.4 11.1 11.1 0.0 5.6
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４．副業の動機 

副業している理由（複数回答）について、就業形態の組み合わせタイプ別にみていくと、

「本業・非正社員＋副業・非正社員」では 6 割弱（58.9％）が「収入を増やしたいから」を

あげ、次いで「1 つの仕事だけでは生活自体が営めないから」（45.0％）が高く、収入面での

理由が上位にあがっている。「本業・非雇用者＋副業・非雇用者」も「収入を増やしたいから」

（43.8％）がもっとも割合が高かったが、このタイプでは 2 番目に割合が高かったのは「自

分が活躍できる場を広げたいから」（31.2％）であり、「様々な人とのつながりができるから」

（20.5％）、「現在の仕事で培った能力を活用するため」（18.2％）の割合も高い。「自分が活

躍できる場を広げたいから」は、「本業・正社員＋副業・非雇用者」（31.6％）「本業・非正社

員＋副業・非雇用者」（27.2％）と副業が非雇用者のタイプでいずれも高い割合となっている

（図表 5-20）。なお、単一回答での結果は図表 5-21 のとおりである。 
 

図表 5-20 副業理由（複数回答） 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 

 

 
図表 5-21 副業理由（単一回答） 本業副業組み合わせタイプ別（単位＝％） 
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全体 9299 37.0 54.9 12.7 2.9 6.0 23.9 18.0 12.8 16.6 10.8 6.0 11.2 4.4 3.8
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 45.0 58.9 11.4 2.6 2.9 17.2 14.4 8.5 20.5 7.4 2.4 9.6 7.4 2.2
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 27.6 43.8 6.4 1.0 4.7 31.2 20.5 18.2 17.3 10.1 11.2 12.6 3.9 4.4
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 41.2 63.2 22.7 4.5 4.8 21.1 19.7 12.8 14.7 7.8 6.6 10.8 1.6 1.8
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 22.5 55.3 11.7 4.5 14.4 31.6 23.2 17.1 11.0 21.0 6.6 14.1 2.0 8.3
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 49.1 52.3 14.3 1.0 4.0 21.1 17.3 11.6 17.8 4.0 6.6 11.7 4.3 2.1
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 32.9 52.3 7.4 2.1 8.4 27.2 14.8 9.7 16.0 20.4 2.5 10.7 6.0 6.7
本業・正社員＋副業・正社員 301 34.9 58.5 18.3 9.6 10.3 22.3 18.6 14.3 15.0 9.3 9.3 7.3 2.0 3.0
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 32.7 30.9 14.5 0.0 5.5 25.5 14.5 10.9 9.1 7.3 5.5 18.2 5.5 7.3
本業・非正社員＋副業・正社員 18 16.7 61.1 16.7 11.1 0.0 16.7 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 5.6 5.6
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全体 9299 23.1 32.5 4.6 0.6 1.8 7.9 3.5 2.3 4.9 5.1 2.8 5.9 1.6 3.4
本業・非正社員＋副業・非正社員 2511 30.8 35.6 3.9 0.8 1.0 4.7 2.5 1.4 6.0 2.7 0.7 5.1 2.9 1.8
本業・非雇用者＋副業・非正社員 991 36.5 26.7 4.3 0.0 1.4 6.7 3.9 2.1 5.8 1.9 2.2 5.2 1.2 1.9
本業・正社員＋副業・非正社員 1586 24.2 38.1 10.0 1.0 1.4 5.4 2.5 1.9 2.5 2.6 3.5 5.4 0.3 1.3
本業・非正社員＋副業・非雇用者 905 15.8 31.8 2.2 0.7 1.4 9.8 2.8 1.8 5.0 12.9 1.3 6.1 2.2 6.2
本業・非雇用者＋副業・非雇用者 1677 16.9 25.3 2.3 0.1 1.6 13.2 5.6 4.4 6.6 5.1 5.4 7.3 2.3 4.1
本業・正社員＋副業・非雇用者 1255 9.8 32.7 3.7 0.7 4.4 10.7 4.1 2.4 2.9 10.2 3.6 6.9 0.3 7.8
本業・非正社員＋副業・正社員 18 16.7 44.4 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 5.6
本業・非雇用者＋副業・正社員 55 21.8 25.5 1.8 0.0 0.0 9.1 1.8 3.6 5.5 5.5 3.6 12.7 1.8 7.3
本業・正社員＋副業・正社員 301 21.3 37.9 6.6 2.0 3.0 6.0 2.7 2.7 4.7 2.7 4.7 3.3 0.0 2.7
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資料１調査票（WEB アンケート画面） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「副業者の就労実態に関する調査」 

調査票（WEB アンケート画面） 

 

 

注） 

WEB 調査のため、調査票上に回答権限の記述がない 

「副業者」は、Q1～Q10、Q13～Q55 に回答 

「本業のみの者」は、Q1～Q12、Q46～Q55 に回答 

（SC2 の「仕事は２つ以上」＝副業者、「仕事は１つだけ」＝本業のみの者） 
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資料２-１付属統計表１：副業者 

「副業者の就労実態に関する調査」 

付属統計表１：副業者 

統計利用上の注意 

1.上段に実数、下段に構成比を掲載した。

2.構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しない

こともある。



ｎ

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

9299 9299 0
100.0 100.0 0.0

男性 4933 4933 0
100.0 100.0 0.0

女性 4366 4366 0
100.0 100.0 0.0

10代および20代 857 857 0
100.0 100.0 0.0

30代 2050 2050 0
100.0 100.0 0.0

40代 3107 3107 0
100.0 100.0 0.0

50代 2577 2577 0
100.0 100.0 0.0

60代 708 708 0
100.0 100.0 0.0

正社員 3142 3142 0
100.0 100.0 0.0

契約・嘱託社員 696 696 0
100.0 100.0 0.0

パート・アルバイト 2354 2354 0
100.0 100.0 0.0

派遣社員 369 369 0
100.0 100.0 0.0

請負会社の社員 6 6 0
100.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 9 0
100.0 100.0 0.0

会社などの役員 386 386 0
100.0 100.0 0.0

自営業主 1194 1194 0
100.0 100.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 1018 0

100.0 100.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 95 0

100.0 100.0 0.0
その他： 30 30 0

100.0 100.0 0.0
正社員 3142 3142 0

100.0 100.0 0.0
非正社員 3434 3434 0

100.0 100.0 0.0
非雇用 2723 2723 0

100.0 100.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 2511 0

100.0 100.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 991 0

100.0 100.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1586 0

100.0 100.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 905 0

100.0 100.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 1677 0

100.0 100.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 1255 0

100.0 100.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 18 0

100.0 100.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 55 0

100.0 100.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 301 0

100.0 100.0 0.0
200万円未満 780 780 0

100.0 100.0 0.0
200～300万円未満 962 962 0

100.0 100.0 0.0
300～500万円未満 2116 2116 0

100.0 100.0 0.0
500万円～700万円未満 1869 1869 0

100.0 100.0 0.0
700万円～900万円未満 1312 1312 0

100.0 100.0 0.0
900万円～1100万円未 889 889 0

100.0 100.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 723 723 0

100.0 100.0 0.0
1500万円以上 648 648 0

100.0 100.0 0.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SC1.あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事（以下、「仕事」と略）をしていますか。
SA

【設問文注】
ここでの「仕事をしている」とは、ふだん仕事をしており、今後もしていくことになっ
ている場合をいいます。　年金、利子・家賃、株等の配当、相続などによる収入
や株のデイトレーディング、個人的なネットオークションによる収入、ブログや動
画配信サイトのアフィリエイト広告による収入、ネット調査のモニターによる収入
は、ここでいう仕事には該当しません。　いわゆる専業主婦でも、パートやアルバ
イト・内職など収入になる仕事をしている場合は「仕事をしている」に該当します。
また、自営業の家族の方が家業を手伝い、少しでも収入を得た場合は「仕事をし
ている」に該当します。

全体

性別

年代5区分

－75－



ｎ

仕
事
は
1
つ
だ
け

仕
事
は
2
つ
以
上

（
副

業
を
し
て
い
る

）

9299 0 9299
100.0 0.0 100.0

男性 4933 0 4933
100.0 0.0 100.0

女性 4366 0 4366
100.0 0.0 100.0

10代および20代 857 0 857
100.0 0.0 100.0

30代 2050 0 2050
100.0 0.0 100.0

40代 3107 0 3107
100.0 0.0 100.0

50代 2577 0 2577
100.0 0.0 100.0

60代 708 0 708
100.0 0.0 100.0

正社員 3142 0 3142
100.0 0.0 100.0

契約・嘱託社員 696 0 696
100.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 2354 0 2354
100.0 0.0 100.0

派遣社員 369 0 369
100.0 0.0 100.0

請負会社の社員 6 0 6
100.0 0.0 100.0

期間工・季節工・日雇 9 0 9
100.0 0.0 100.0

会社などの役員 386 0 386
100.0 0.0 100.0

自営業主 1194 0 1194
100.0 0.0 100.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 0 1018

100.0 0.0 100.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 0 95

100.0 0.0 100.0
その他： 30 0 30

100.0 0.0 100.0
正社員 3142 0 3142

100.0 0.0 100.0
非正社員 3434 0 3434

100.0 0.0 100.0
非雇用 2723 0 2723

100.0 0.0 100.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 0 2511

100.0 0.0 100.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 0 991

100.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 0 1586

100.0 0.0 100.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 0 905

100.0 0.0 100.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 0 1677

100.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 0 1255

100.0 0.0 100.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 18

100.0 0.0 100.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 55

100.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 0 301

100.0 0.0 100.0
200万円未満 780 0 780

100.0 0.0 100.0
200～300万円未満 962 0 962

100.0 0.0 100.0
300～500万円未満 2116 0 2116

100.0 0.0 100.0
500万円～700万円未満 1869 0 1869

100.0 0.0 100.0
700万円～900万円未満 1312 0 1312

100.0 0.0 100.0
900万円～1100万円未 889 0 889

100.0 0.0 100.0
1100万円～1500万円未
満 723 0 723

100.0 0.0 100.0
1500万円以上 648 0 648

100.0 0.0 100.0

本業の就業形
態2

SC2.あなたが現在している仕事は、いくつありますか。※自営業の家族の方が、自分の仕事の合間に家業を手伝い、家業からも収入を得ている場合は、仕事が複数あるとします。

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態
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ｎ

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日

雇 会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン

ス

（
独
立

）
・
個
人
請

負 家
族
従
業
員
・
家
業
の

手
伝
い

そ
の
他
：

9299 3142 696 2354 369 6 9 386 1194 1018 95 30
100.0 33.8 7.5 25.3 4.0 0.1 0.1 4.2 12.8 10.9 1.0 0.3

男性 4933 2218 348 408 112 2 5 348 912 533 24 23
100.0 45.0 7.1 8.3 2.3 0.0 0.1 7.1 18.5 10.8 0.5 0.5

女性 4366 924 348 1946 257 4 4 38 282 485 71 7
100.0 21.2 8.0 44.6 5.9 0.1 0.1 0.9 6.5 11.1 1.6 0.2

10代および20代 857 274 53 399 35 1 0 2 23 63 6 1
100.0 32.0 6.2 46.6 4.1 0.1 0.0 0.2 2.7 7.4 0.7 0.1

30代 2050 785 150 540 114 1 5 22 161 236 29 7
100.0 38.3 7.3 26.3 5.6 0.0 0.2 1.1 7.9 11.5 1.4 0.3

40代 3107 1112 209 768 147 1 3 125 371 333 34 4
100.0 35.8 6.7 24.7 4.7 0.0 0.1 4.0 11.9 10.7 1.1 0.1

50代 2577 836 197 518 61 3 1 161 475 292 19 14
100.0 32.4 7.6 20.1 2.4 0.1 0.0 6.2 18.4 11.3 0.7 0.5

60代 708 135 87 129 12 0 0 76 164 94 7 4
100.0 19.1 12.3 18.2 1.7 0.0 0.0 10.7 23.2 13.3 1.0 0.6

正社員 3142 3142 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

契約・嘱託社員 696 0 696 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 2354 0 0 2354 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

派遣社員 369 0 0 0 369 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 6 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 0 0 0 0 0 0 386 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 1194 0 0 0 0 0 0 0 1194 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 0 0 0 0 0 0 0 0 1018 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 0 0 0 0 0 0 0 0 0 95 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
その他： 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 3142 3142 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非正社員 3434 0 696 2354 369 6 9 0 0 0 0 0

100.0 0.0 20.3 68.5 10.7 0.2 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非雇用 2723 0 0 0 0 0 0 386 1194 1018 95 30

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.2 43.8 37.4 3.5 1.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 0 472 1750 276 5 8 0 0 0 0 0

100.0 0.0 18.8 69.7 11.0 0.2 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 0 0 0 0 0 0 70 515 348 49 9

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.1 52.0 35.1 4.9 0.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1586 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 0 217 594 92 1 1 0 0 0 0 0

100.0 0.0 24.0 65.6 10.2 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 0 0 0 0 0 0 299 655 656 46 21

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 17.8 39.1 39.1 2.7 1.3
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 1255 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 7 10 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 38.9 55.6 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 0 0 0 0 0 17 24 14 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30.9 43.6 25.5 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 301 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 780 57 47 434 26 1 1 7 101 100 6 0

100.0 7.3 6.0 55.6 3.3 0.1 0.1 0.9 12.9 12.8 0.8 0.0
200～300万円未満 962 195 119 300 79 1 1 6 122 118 19 2

100.0 20.3 12.4 31.2 8.2 0.1 0.1 0.6 12.7 12.3 2.0 0.2
300～500万円未満 2116 649 222 543 111 1 2 38 271 255 23 1

100.0 30.7 10.5 25.7 5.2 0.0 0.1 1.8 12.8 12.1 1.1 0.0
500万円～700万円未満 1869 681 124 474 74 2 4 55 255 175 19 6

100.0 36.4 6.6 25.4 4.0 0.1 0.2 2.9 13.6 9.4 1.0 0.3
700万円～900万円未満 1312 541 67 296 39 0 1 52 159 143 5 9

100.0 41.2 5.1 22.6 3.0 0.0 0.1 4.0 12.1 10.9 0.4 0.7
900万円～1100万円未 889 394 60 159 22 0 0 51 101 89 10 3

100.0 44.3 6.7 17.9 2.5 0.0 0.0 5.7 11.4 10.0 1.1 0.3
1100万円～1500万円未
満 723 340 31 102 10 0 0 68 91 69 6 6

100.0 47.0 4.3 14.1 1.4 0.0 0.0 9.4 12.6 9.5 0.8 0.8
1500万円以上 648 285 26 46 8 1 0 109 94 69 7 3

100.0 44.0 4.0 7.1 1.2 0.2 0.0 16.8 14.5 10.6 1.1 0.5

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q1.現在の仕事でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。仕事が2つ以上ある方は、その中で自分が主たる仕事だと考えている仕事（以下、「本業」と略）に関してお答えください。
SA

全体
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ｎ

農
林
漁
業
・
鉱
業

建
設
業

製
造
業

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供

給
・
水
道
業

情
報
通
信
業

運
輸
業

、
郵
便
業

卸
売
業
・
小
売
業

金
融
業
・
保
険
業

不
動
産
業

、
物
品
賃
貸

業 学
術
研
究

、
専
門
・
技

術
サ
ー

ビ
ス
業

宿
泊
業

、
飲
食
サ
ー

ビ

ス
業

生
活
関
連
サ
ー

ビ
ス

業

、
娯
楽
業

教
育
・
学
習
支
援
業

医
療
・
福
祉

複
合
サ
ー

ビ
ス
事
業

（
協
同
組
合
な
ど

）

そ
の
他
の
サ
ー

ビ
ス
業

（
理
容
業
な
ど

）

そ
の
他
：

9299 144 427 965 112 424 391 1122 272 291 752 615 526 927 1170 148 952 61
100.0 1.5 4.6 10.4 1.2 4.6 4.2 12.1 2.9 3.1 8.1 6.6 5.7 10.0 12.6 1.6 10.2 0.7

男性 4933 105 281 648 68 288 278 545 146 192 483 212 208 402 499 73 483 22
100.0 2.1 5.7 13.1 1.4 5.8 5.6 11.0 3.0 3.9 9.8 4.3 4.2 8.1 10.1 1.5 9.8 0.4

女性 4366 39 146 317 44 136 113 577 126 99 269 403 318 525 671 75 469 39
100.0 0.9 3.3 7.3 1.0 3.1 2.6 13.2 2.9 2.3 6.2 9.2 7.3 12.0 15.4 1.7 10.7 0.9

10代および20代 857 4 26 63 7 33 16 107 23 18 50 137 71 110 94 12 84 2
100.0 0.5 3.0 7.4 0.8 3.9 1.9 12.5 2.7 2.1 5.8 16.0 8.3 12.8 11.0 1.4 9.8 0.2

30代 2050 35 78 192 28 117 70 236 49 41 161 149 127 184 320 34 209 20
100.0 1.7 3.8 9.4 1.4 5.7 3.4 11.5 2.4 2.0 7.9 7.3 6.2 9.0 15.6 1.7 10.2 1.0

40代 3107 45 150 375 43 142 155 390 94 86 222 192 186 291 390 44 287 15
100.0 1.4 4.8 12.1 1.4 4.6 5.0 12.6 3.0 2.8 7.1 6.2 6.0 9.4 12.6 1.4 9.2 0.5

50代 2577 40 145 280 26 98 122 315 89 99 219 111 120 262 302 42 289 18
100.0 1.6 5.6 10.9 1.0 3.8 4.7 12.2 3.5 3.8 8.5 4.3 4.7 10.2 11.7 1.6 11.2 0.7

60代 708 20 28 55 8 34 28 74 17 47 100 26 22 80 64 16 83 6
100.0 2.8 4.0 7.8 1.1 4.8 4.0 10.5 2.4 6.6 14.1 3.7 3.1 11.3 9.0 2.3 11.7 0.8

正社員 3142 24 212 540 40 163 186 317 114 99 202 102 91 222 551 63 209 7
100.0 0.8 6.7 17.2 1.3 5.2 5.9 10.1 3.6 3.2 6.4 3.2 2.9 7.1 17.5 2.0 6.7 0.2

契約・嘱託社員 696 10 23 56 15 45 44 64 27 15 42 28 38 108 76 21 78 6
100.0 1.4 3.3 8.0 2.2 6.5 6.3 9.2 3.9 2.2 6.0 4.0 5.5 15.5 10.9 3.0 11.2 0.9

パート・アルバイト 2354 27 28 151 18 38 87 397 34 27 57 355 182 289 359 39 250 16
100.0 1.1 1.2 6.4 0.8 1.6 3.7 16.9 1.4 1.1 2.4 15.1 7.7 12.3 15.3 1.7 10.6 0.7

派遣社員 369 1 17 87 8 42 23 38 22 7 16 9 21 18 25 6 27 2
100.0 0.3 4.6 23.6 2.2 11.4 6.2 10.3 6.0 1.9 4.3 2.4 5.7 4.9 6.8 1.6 7.3 0.5

請負会社の社員 6 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0
100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 16.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 3 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0
100.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0

会社などの役員 386 5 37 31 8 26 16 52 16 45 42 14 15 17 22 4 35 1
100.0 1.3 9.6 8.0 2.1 6.7 4.1 13.5 4.1 11.7 10.9 3.6 3.9 4.4 5.7 1.0 9.1 0.3

自営業主 1194 52 71 51 17 43 28 201 42 80 113 78 73 95 65 4 174 7
100.0 4.4 5.9 4.3 1.4 3.6 2.3 16.8 3.5 6.7 9.5 6.5 6.1 8.0 5.4 0.3 14.6 0.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 12 30 37 3 66 6 43 15 15 270 22 96 155 61 10 155 22

100.0 1.2 2.9 3.6 0.3 6.5 0.6 4.2 1.5 1.5 26.5 2.2 9.4 15.2 6.0 1.0 15.2 2.2
家族従業員・家業の手
伝い 95 10 9 7 3 0 0 8 2 3 8 7 8 2 7 1 20 0

100.0 10.5 9.5 7.4 3.2 0.0 0.0 8.4 2.1 3.2 8.4 7.4 8.4 2.1 7.4 1.1 21.1 0.0
その他： 30 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 0 1 20 3 0 2 0

100.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 6.7 0.0 3.3 66.7 10.0 0.0 6.7 0.0
正社員 3142 24 212 540 40 163 186 317 114 99 202 102 91 222 551 63 209 7

100.0 0.8 6.7 17.2 1.3 5.2 5.9 10.1 3.6 3.2 6.4 3.2 2.9 7.1 17.5 2.0 6.7 0.2
非正社員 3434 41 68 298 41 126 155 500 83 49 115 392 242 416 461 66 357 24

100.0 1.2 2.0 8.7 1.2 3.7 4.5 14.6 2.4 1.4 3.3 11.4 7.0 12.1 13.4 1.9 10.4 0.7
非雇用 2723 79 147 127 31 135 50 305 75 143 435 121 193 289 158 19 386 30

100.0 2.9 5.4 4.7 1.1 5.0 1.8 11.2 2.8 5.3 16.0 4.4 7.1 10.6 5.8 0.7 14.2 1.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 25 43 211 30 88 107 377 64 36 76 303 181 310 351 48 242 19

100.0 1.0 1.7 8.4 1.2 3.5 4.3 15.0 2.5 1.4 3.0 12.1 7.2 12.3 14.0 1.9 9.6 0.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 34 47 42 12 36 14 126 22 42 151 49 73 106 61 6 159 11

100.0 3.4 4.7 4.2 1.2 3.6 1.4 12.7 2.2 4.2 15.2 4.9 7.4 10.7 6.2 0.6 16.0 1.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 5 104 269 18 59 99 158 54 48 91 58 51 94 357 21 97 3

100.0 0.3 6.6 17.0 1.1 3.7 6.2 10.0 3.4 3.0 5.7 3.7 3.2 5.9 22.5 1.3 6.1 0.2
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 16 24 86 9 35 47 120 18 13 39 86 61 105 109 18 114 5

100.0 1.8 2.7 9.5 1.0 3.9 5.2 13.3 2.0 1.4 4.3 9.5 6.7 11.6 12.0 2.0 12.6 0.6
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 45 98 84 19 97 35 168 49 94 272 72 116 183 93 11 224 17

100.0 2.7 5.8 5.0 1.1 5.8 2.1 10.0 2.9 5.6 16.2 4.3 6.9 10.9 5.5 0.7 13.4 1.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 16 92 218 18 80 65 145 43 38 94 36 30 99 156 33 88 4

100.0 1.3 7.3 17.4 1.4 6.4 5.2 11.6 3.4 3.0 7.5 2.9 2.4 7.9 12.4 2.6 7.0 0.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 1 1 2 3 1 3 1 0 0 3 0 1 1 0 1 0

100.0 0.0 5.6 5.6 11.1 16.7 5.6 16.7 5.6 0.0 0.0 16.7 0.0 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 2 1 0 2 1 11 4 7 12 0 4 0 4 2 3 2

100.0 0.0 3.6 1.8 0.0 3.6 1.8 20.0 7.3 12.7 21.8 0.0 7.3 0.0 7.3 3.6 5.5 3.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 3 16 53 4 24 22 14 17 13 17 8 10 29 38 9 24 0

100.0 1.0 5.3 17.6 1.3 8.0 7.3 4.7 5.6 4.3 5.6 2.7 3.3 9.6 12.6 3.0 8.0 0.0
200万円未満 780 16 24 57 8 27 34 114 10 9 55 74 70 87 80 12 92 11

100.0 2.1 3.1 7.3 1.0 3.5 4.4 14.6 1.3 1.2 7.1 9.5 9.0 11.2 10.3 1.5 11.8 1.4
200～300万円未満 962 21 38 87 8 44 45 135 20 20 72 82 72 79 101 17 117 4

100.0 2.2 4.0 9.0 0.8 4.6 4.7 14.0 2.1 2.1 7.5 8.5 7.5 8.2 10.5 1.8 12.2 0.4
300～500万円未満 2116 29 109 240 28 105 100 255 58 47 143 164 119 161 233 29 282 14

100.0 1.4 5.2 11.3 1.3 5.0 4.7 12.1 2.7 2.2 6.8 7.8 5.6 7.6 11.0 1.4 13.3 0.7
500万円～700万円未満 1869 24 88 190 27 65 99 241 48 44 154 136 105 157 258 36 184 13

100.0 1.3 4.7 10.2 1.4 3.5 5.3 12.9 2.6 2.4 8.2 7.3 5.6 8.4 13.8 1.9 9.8 0.7
700万円～900万円未満 1312 22 57 147 13 79 57 157 40 43 100 74 70 148 159 16 122 8

100.0 1.7 4.3 11.2 1.0 6.0 4.3 12.0 3.0 3.3 7.6 5.6 5.3 11.3 12.1 1.2 9.3 0.6
900万円～1100万円未 889 18 57 94 12 40 31 104 29 38 79 42 33 115 110 13 69 5

100.0 2.0 6.4 10.6 1.3 4.5 3.5 11.7 3.3 4.3 8.9 4.7 3.7 12.9 12.4 1.5 7.8 0.6
1100万円～1500万円未
満 723 6 30 77 8 31 11 67 35 36 79 24 33 116 106 14 47 3

100.0 0.8 4.1 10.7 1.1 4.3 1.5 9.3 4.8 5.0 10.9 3.3 4.6 16.0 14.7 1.9 6.5 0.4
1500万円以上 648 8 24 73 8 33 14 49 32 54 70 19 24 64 123 11 39 3

100.0 1.2 3.7 11.3 1.2 5.1 2.2 7.6 4.9 8.3 10.8 2.9 3.7 9.9 19.0 1.7 6.0 0.5

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q2.あなたの現在の本業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請け負っている仕事の業種でお答えください。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

管
理
的
職
業

（
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長
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上

、
議
員
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専
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究
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師
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護
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、
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技
術
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ザ
イ
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事
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営
業
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レ
ジ
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の
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集
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、
検
針
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出
札
・
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、
P
C
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店
主
・
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不
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買

、
保
険
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（
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師

、
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理
師
・
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理

人

、
ウ

ェ
イ
タ
ー

・
ウ

ェ
イ
ト
レ
ス

、
ホ
ー

ム
へ

ル
パ
ー

、
ビ
ル
管
理
人
な
ど

）

保
安
職
業

（
警
察
官

、
消
防
士

、
自
衛
官

、
警
備

員
な
ど

）

農
林
・
漁
業

（
農
作
物
生
産

、
家
畜
飼
養

、
森
林

培
養
・
伐
採

、
水
産
物
養
殖
・
漁
獲
な
ど

）

生
産
工
程

（
製
品
製
造
・
組
み
立
て

、
製
品
検

査

、
自
動
車
整
備

、
農
水
産
物
加
工

、
倉
庫
作
業

員
な
ど

）

輸
送
・
機
械
運
転

（
ト
ラ

ッ
ク
・
バ
ス
・
タ
ク

シ
ー

運
転
手

、
船
員

、
電
車
運
転
士

、
建
設
機
械

運
転
者

、
ク
レ
ー

ン
オ
ペ
レ
―

タ
ー

な
ど

）

建
設
・
採
掘

（
建
設
作
業

、
大
工

、
左
官

、
土
木

作
業

、
電
気
工
事

、
採
掘
作
業

、
砂
利
採
取
な

ど

）

運
搬
・
清
掃
・
梱
包
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（
郵
便
外
務
員

、
倉
庫
作

業

、
配
達
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、
ビ
ル
清
掃

、
産
業
廃
棄
物
処
理

、

梱
包
作
業
な
ど

）

そ
の
他
：

9299 1232 2641 1673 1095 1341 57 115 433 192 147 320 53
100.0 13.2 28.4 18.0 11.8 14.4 0.6 1.2 4.7 2.1 1.6 3.4 0.6

男性 4933 1075 1539 393 526 464 50 80 291 172 134 188 21
100.0 21.8 31.2 8.0 10.7 9.4 1.0 1.6 5.9 3.5 2.7 3.8 0.4

女性 4366 157 1102 1280 569 877 7 35 142 20 13 132 32
100.0 3.6 25.2 29.3 13.0 20.1 0.2 0.8 3.3 0.5 0.3 3.0 0.7

10代および20代 857 27 203 181 157 210 1 5 37 2 10 22 2
100.0 3.2 23.7 21.1 18.3 24.5 0.1 0.6 4.3 0.2 1.2 2.6 0.2

30代 2050 143 621 440 232 343 10 28 82 31 26 82 12
100.0 7.0 30.3 21.5 11.3 16.7 0.5 1.4 4.0 1.5 1.3 4.0 0.6

40代 3107 375 876 581 361 425 10 31 190 80 48 118 12
100.0 12.1 28.2 18.7 11.6 13.7 0.3 1.0 6.1 2.6 1.5 3.8 0.4

50代 2577 508 718 390 283 298 26 35 107 66 51 74 21
100.0 19.7 27.9 15.1 11.0 11.6 1.0 1.4 4.2 2.6 2.0 2.9 0.8

60代 708 179 223 81 62 65 10 16 17 13 12 24 6
100.0 25.3 31.5 11.4 8.8 9.2 1.4 2.3 2.4 1.8 1.7 3.4 0.8

正社員 3142 542 973 656 306 212 25 11 193 109 54 54 7
100.0 17.3 31.0 20.9 9.7 6.7 0.8 0.4 6.1 3.5 1.7 1.7 0.2

契約・嘱託社員 696 12 205 200 64 97 15 7 30 22 5 36 3
100.0 1.7 29.5 28.7 9.2 13.9 2.2 1.0 4.3 3.2 0.7 5.2 0.4

パート・アルバイト 2354 8 399 509 420 652 13 29 104 28 13 164 15
100.0 0.3 16.9 21.6 17.8 27.7 0.6 1.2 4.4 1.2 0.6 7.0 0.6

派遣社員 369 3 47 176 25 31 2 0 52 5 2 23 3
100.0 0.8 12.7 47.7 6.8 8.4 0.5 0.0 14.1 1.4 0.5 6.2 0.8

請負会社の社員 6 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1
100.0 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 16.7

期間工・季節工・日雇 9 0 0 1 0 1 0 2 3 1 0 1 0
100.0 0.0 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 22.2 33.3 11.1 0.0 11.1 0.0

会社などの役員 386 295 41 10 23 7 0 1 3 1 4 1 0
100.0 76.4 10.6 2.6 6.0 1.8 0.0 0.3 0.8 0.3 1.0 0.3 0.0

自営業主 1194 302 321 31 195 180 1 46 18 20 48 20 12
100.0 25.3 26.9 2.6 16.3 15.1 0.1 3.9 1.5 1.7 4.0 1.7 1.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 63 623 59 56 138 1 9 18 6 18 15 12

100.0 6.2 61.2 5.8 5.5 13.6 0.1 0.9 1.8 0.6 1.8 1.5 1.2
家族従業員・家業の手
伝い 95 5 7 28 5 22 0 10 11 0 2 5 0

100.0 5.3 7.4 29.5 5.3 23.2 0.0 10.5 11.6 0.0 2.1 5.3 0.0
その他： 30 2 24 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0

100.0 6.7 80.0 6.7 0.0 3.3 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 542 973 656 306 212 25 11 193 109 54 54 7

100.0 17.3 31.0 20.9 9.7 6.7 0.8 0.4 6.1 3.5 1.7 1.7 0.2
非正社員 3434 23 652 887 510 781 30 38 189 56 21 225 22

100.0 0.7 19.0 25.8 14.9 22.7 0.9 1.1 5.5 1.6 0.6 6.6 0.6
非雇用 2723 667 1016 130 279 348 2 66 51 27 72 41 24

100.0 24.5 37.3 4.8 10.2 12.8 0.1 2.4 1.9 1.0 2.6 1.5 0.9
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 13 468 637 389 591 16 25 136 38 17 166 15

100.0 0.5 18.6 25.4 15.5 23.5 0.6 1.0 5.4 1.5 0.7 6.6 0.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 182 372 54 118 148 0 29 22 11 26 16 13

100.0 18.4 37.5 5.4 11.9 14.9 0.0 2.9 2.2 1.1 2.6 1.6 1.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 179 513 345 157 115 10 5 135 62 27 33 5

100.0 11.3 32.3 21.8 9.9 7.3 0.6 0.3 8.5 3.9 1.7 2.1 0.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 8 182 246 119 186 12 13 52 18 4 58 7

100.0 0.9 20.1 27.2 13.1 20.6 1.3 1.4 5.7 2.0 0.4 6.4 0.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 465 629 73 154 197 2 37 29 13 45 24 9

100.0 27.7 37.5 4.4 9.2 11.7 0.1 2.2 1.7 0.8 2.7 1.4 0.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 307 377 240 115 74 10 5 48 37 24 16 2

100.0 24.5 30.0 19.1 9.2 5.9 0.8 0.4 3.8 2.9 1.9 1.3 0.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 2 2 4 2 4 2 0 1 0 0 1 0

100.0 11.1 11.1 22.2 11.1 22.2 11.1 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 20 15 3 7 3 0 0 0 3 1 1 2

100.0 36.4 27.3 5.5 12.7 5.5 0.0 0.0 0.0 5.5 1.8 1.8 3.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 56 83 71 34 23 5 1 10 10 3 5 0

100.0 18.6 27.6 23.6 11.3 7.6 1.7 0.3 3.3 3.3 1.0 1.7 0.0
200万円未満 780 36 173 126 115 182 8 17 41 12 7 52 11

100.0 4.6 22.2 16.2 14.7 23.3 1.0 2.2 5.3 1.5 0.9 6.7 1.4
200～300万円未満 962 46 216 210 122 192 11 18 47 18 23 52 7

100.0 4.8 22.5 21.8 12.7 20.0 1.1 1.9 4.9 1.9 2.4 5.4 0.7
300～500万円未満 2116 147 522 421 261 373 14 24 135 61 43 98 17

100.0 6.9 24.7 19.9 12.3 17.6 0.7 1.1 6.4 2.9 2.0 4.6 0.8
500万円～700万円未満 1869 196 521 341 241 270 9 20 107 60 38 60 6

100.0 10.5 27.9 18.2 12.9 14.4 0.5 1.1 5.7 3.2 2.0 3.2 0.3
700万円～900万円未満 1312 190 407 264 144 151 7 12 59 25 14 35 4

100.0 14.5 31.0 20.1 11.0 11.5 0.5 0.9 4.5 1.9 1.1 2.7 0.3
900万円～1100万円未 889 169 281 157 105 92 5 13 23 10 17 14 3

100.0 19.0 31.6 17.7 11.8 10.3 0.6 1.5 2.6 1.1 1.9 1.6 0.3
1100万円～1500万円未
満 723 197 282 97 64 47 3 5 13 3 3 5 4

100.0 27.2 39.0 13.4 8.9 6.5 0.4 0.7 1.8 0.4 0.4 0.7 0.6
1500万円以上 648 251 239 57 43 34 0 6 8 3 2 4 1

100.0 38.7 36.9 8.8 6.6 5.2 0.0 0.9 1.2 0.5 0.3 0.6 0.2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q3.あなたの現在の本業の仕事内容は、次のうちどれに当てはまりますか。

－79－
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2
5
日
未
満

2
5
日
以
上

9299 718 750 1015 4885 1931
100.0 7.7 8.1 10.9 52.5 20.8

男性 4933 222 223 352 2772 1364
100.0 4.5 4.5 7.1 56.2 27.7

女性 4366 496 527 663 2113 567
100.0 11.4 12.1 15.2 48.4 13.0

10代および20代 857 104 101 110 437 105
100.0 12.1 11.8 12.8 51.0 12.3

30代 2050 142 155 235 1161 357
100.0 6.9 7.6 11.5 56.6 17.4

40代 3107 218 208 337 1664 680
100.0 7.0 6.7 10.8 53.6 21.9

50代 2577 178 198 234 1310 657
100.0 6.9 7.7 9.1 50.8 25.5

60代 708 76 88 99 313 132
100.0 10.7 12.4 14.0 44.2 18.6

正社員 3142 83 29 90 2336 604
100.0 2.6 0.9 2.9 74.3 19.2

契約・嘱託社員 696 37 39 102 452 66
100.0 5.3 5.6 14.7 64.9 9.5

パート・アルバイト 2354 336 425 504 847 242
100.0 14.3 18.1 21.4 36.0 10.3

派遣社員 369 29 17 29 267 27
100.0 7.9 4.6 7.9 72.4 7.3

請負会社の社員 6 1 1 2 1 1
100.0 16.7 16.7 33.3 16.7 16.7

期間工・季節工・日雇 9 0 1 1 6 1
100.0 0.0 11.1 11.1 66.7 11.1

会社などの役員 386 14 16 23 174 159
100.0 3.6 4.1 6.0 45.1 41.2

自営業主 1194 84 82 95 391 542
100.0 7.0 6.9 8.0 32.7 45.4

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 122 123 156 365 252

100.0 12.0 12.1 15.3 35.9 24.8
家族従業員・家業の手
伝い 95 9 14 7 34 31

100.0 9.5 14.7 7.4 35.8 32.6
その他： 30 3 3 6 12 6

100.0 10.0 10.0 20.0 40.0 20.0
正社員 3142 83 29 90 2336 604

100.0 2.6 0.9 2.9 74.3 19.2
非正社員 3434 403 483 638 1573 337

100.0 11.7 14.1 18.6 45.8 9.8
非雇用 2723 232 238 287 976 990

100.0 8.5 8.7 10.5 35.8 36.4
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 319 341 452 1137 262

100.0 12.7 13.6 18.0 45.3 10.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 90 110 113 321 357

100.0 9.1 11.1 11.4 32.4 36.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 39 14 41 1180 312

100.0 2.5 0.9 2.6 74.4 19.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 81 141 183 429 71

100.0 9.0 15.6 20.2 47.4 7.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 137 123 170 640 607

100.0 8.2 7.3 10.1 38.2 36.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 31 11 40 955 218

100.0 2.5 0.9 3.2 76.1 17.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 3 1 3 7 4

100.0 16.7 5.6 16.7 38.9 22.2
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 5 5 4 15 26

100.0 9.1 9.1 7.3 27.3 47.3
本業・正社員＋副業・正
社員 301 13 4 9 201 74

100.0 4.3 1.3 3.0 66.8 24.6
200万円未満 780 96 101 135 296 152

100.0 12.3 12.9 17.3 37.9 19.5
200～300万円未満 962 68 79 107 511 197

100.0 7.1 8.2 11.1 53.1 20.5
300～500万円未満 2116 152 164 237 1125 438

100.0 7.2 7.8 11.2 53.2 20.7
500万円～700万円未満 1869 139 149 181 1012 388

100.0 7.4 8.0 9.7 54.1 20.8
700万円～900万円未満 1312 119 103 147 693 250

100.0 9.1 7.9 11.2 52.8 19.1
900万円～1100万円未 889 58 63 89 499 180

100.0 6.5 7.1 10.0 56.1 20.2
1100万円～1500万円未
満 723 47 55 69 403 149

100.0 6.5 7.6 9.5 55.7 20.6
1500万円以上 648 39 36 50 346 177

100.0 6.0 5.6 7.7 53.4 27.3

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q4.あなたは現在の本業の仕事で、1ヵ月あたりどのくらいの日数を働いていますか。
SA

全体

－80－
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0
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以
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9299 674 1337 2254 1967 1276 569 439 217 566
100.0 7.2 14.4 24.2 21.2 13.7 6.1 4.7 2.3 6.1

男性 4933 170 215 819 1153 991 484 391 196 514
100.0 3.4 4.4 16.6 23.4 20.1 9.8 7.9 4.0 10.4

女性 4366 504 1122 1435 814 285 85 48 21 52
100.0 11.5 25.7 32.9 18.6 6.5 1.9 1.1 0.5 1.2

10代および20代 857 124 170 293 182 59 13 8 2 6
100.0 14.5 19.8 34.2 21.2 6.9 1.5 0.9 0.2 0.7

30代 2050 160 298 511 541 314 94 47 35 50
100.0 7.8 14.5 24.9 26.4 15.3 4.6 2.3 1.7 2.4

40代 3107 215 438 707 654 469 229 147 59 189
100.0 6.9 14.1 22.8 21.0 15.1 7.4 4.7 1.9 6.1

50代 2577 136 328 552 450 362 200 202 97 250
100.0 5.3 12.7 21.4 17.5 14.0 7.8 7.8 3.8 9.7

60代 708 39 103 191 140 72 33 35 24 71
100.0 5.5 14.5 27.0 19.8 10.2 4.7 4.9 3.4 10.0

正社員 3142 35 25 438 918 751 353 257 122 243
100.0 1.1 0.8 13.9 29.2 23.9 11.2 8.2 3.9 7.7

契約・嘱託社員 696 23 50 277 231 66 19 14 3 13
100.0 3.3 7.2 39.8 33.2 9.5 2.7 2.0 0.4 1.9

パート・アルバイト 2354 360 970 828 136 39 6 4 3 8
100.0 15.3 41.2 35.2 5.8 1.7 0.3 0.2 0.1 0.3

派遣社員 369 15 31 130 148 30 3 5 1 6
100.0 4.1 8.4 35.2 40.1 8.1 0.8 1.4 0.3 1.6

請負会社の社員 6 1 2 2 1 0 0 0 0 0
100.0 16.7 33.3 33.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 2 2 3 1 0 0 1 0
100.0 0.0 22.2 22.2 33.3 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0

会社などの役員 386 9 14 28 43 56 33 44 22 137
100.0 2.3 3.6 7.3 11.1 14.5 8.5 11.4 5.7 35.5

自営業主 1194 78 88 258 279 200 87 76 40 88
100.0 6.5 7.4 21.6 23.4 16.8 7.3 6.4 3.4 7.4

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 128 126 263 193 124 62 37 21 64

100.0 12.6 12.4 25.8 19.0 12.2 6.1 3.6 2.1 6.3
家族従業員・家業の手
伝い 95 25 26 20 15 6 1 0 1 1

100.0 26.3 27.4 21.1 15.8 6.3 1.1 0.0 1.1 1.1
その他： 30 0 3 8 0 3 5 2 3 6

100.0 0.0 10.0 26.7 0.0 10.0 16.7 6.7 10.0 20.0
正社員 3142 35 25 438 918 751 353 257 122 243

100.0 1.1 0.8 13.9 29.2 23.9 11.2 8.2 3.9 7.7
非正社員 3434 399 1055 1239 519 136 28 23 8 27

100.0 11.6 30.7 36.1 15.1 4.0 0.8 0.7 0.2 0.8
非雇用 2723 240 257 577 530 389 188 159 87 296

100.0 8.8 9.4 21.2 19.5 14.3 6.9 5.8 3.2 10.9
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 304 768 922 365 97 19 12 5 19

100.0 12.1 30.6 36.7 14.5 3.9 0.8 0.5 0.2 0.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 110 118 270 208 124 53 44 16 48

100.0 11.1 11.9 27.2 21.0 12.5 5.3 4.4 1.6 4.8
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 14 15 267 510 368 169 101 42 100

100.0 0.9 0.9 16.8 32.2 23.2 10.7 6.4 2.6 6.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 94 283 312 151 35 8 11 3 8

100.0 10.4 31.3 34.5 16.7 3.9 0.9 1.2 0.3 0.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 126 139 296 312 259 128 113 68 236

100.0 7.5 8.3 17.7 18.6 15.4 7.6 6.7 4.1 14.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 16 9 137 318 312 149 125 64 125

100.0 1.3 0.7 10.9 25.3 24.9 11.9 10.0 5.1 10.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 4 5 3 4 1 0 0 0

100.0 5.6 22.2 27.8 16.7 22.2 5.6 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 4 0 11 10 6 7 2 3 12

100.0 7.3 0.0 20.0 18.2 10.9 12.7 3.6 5.5 21.8
本業・正社員＋副業・正
社員 301 5 1 34 90 71 35 31 16 18

100.0 1.7 0.3 11.3 29.9 23.6 11.6 10.3 5.3 6.0
200万円未満 780 125 230 366 39 9 3 1 0 7

100.0 16.0 29.5 46.9 5.0 1.2 0.4 0.1 0.0 0.9
200～300万円未満 962 78 135 458 264 21 0 0 0 6

100.0 8.1 14.0 47.6 27.4 2.2 0.0 0.0 0.0 0.6
300～500万円未満 2116 152 309 607 686 304 38 7 2 11

100.0 7.2 14.6 28.7 32.4 14.4 1.8 0.3 0.1 0.5
500万円～700万円未満 1869 149 278 360 453 397 154 50 11 17

100.0 8.0 14.9 19.3 24.2 21.2 8.2 2.7 0.6 0.9
700万円～900万円未満 1312 83 183 223 241 234 169 109 45 25

100.0 6.3 13.9 17.0 18.4 17.8 12.9 8.3 3.4 1.9
900万円～1100万円未 889 39 107 114 155 141 104 111 48 70

100.0 4.4 12.0 12.8 17.4 15.9 11.7 12.5 5.4 7.9
1100万円～1500万円未
満 723 31 72 71 75 103 70 94 68 139

100.0 4.3 10.0 9.8 10.4 14.2 9.7 13.0 9.4 19.2
1500万円以上 648 17 23 55 54 67 31 67 43 291

100.0 2.6 3.5 8.5 8.3 10.3 4.8 10.3 6.6 44.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q5.あなたが本業の仕事で得ている収入は、1ヵ月あたりどのくらいですか。
SA

全体

性別

年代5区分

－81－



ｎ

5
時
間
未
満

5
時
間
～

1
0
時
間
未

満 1
0
時
間
～

2
0
時
間

未
満

2
0
時
間
～

3
0
時
間

未
満

3
0
時
間
～

4
0
時
間

未
満

4
0
時
間
以
上

6576 188 1029 697 764 992 2906
100.0 2.9 15.6 10.6 11.6 15.1 44.2

男性 3093 40 424 154 149 416 1910
100.0 1.3 13.7 5.0 4.8 13.4 61.8

女性 3483 148 605 543 615 576 996
100.0 4.2 17.4 15.6 17.7 16.5 28.6

10代および20代 762 37 133 127 83 107 275
100.0 4.9 17.5 16.7 10.9 14.0 36.1

30代 1595 42 266 142 170 245 730
100.0 2.6 16.7 8.9 10.7 15.4 45.8

40代 2240 64 349 210 268 326 1023
100.0 2.9 15.6 9.4 12.0 14.6 45.7

50代 1616 33 237 174 176 256 740
100.0 2.0 14.7 10.8 10.9 15.8 45.8

60代 363 12 44 44 67 58 138
100.0 3.3 12.1 12.1 18.5 16.0 38.0

正社員 3142 14 433 77 42 397 2179
100.0 0.4 13.8 2.5 1.3 12.6 69.4

契約・嘱託社員 696 19 112 47 79 155 284
100.0 2.7 16.1 6.8 11.4 22.3 40.8

パート・アルバイト 2354 147 412 555 609 347 284
100.0 6.2 17.5 23.6 25.9 14.7 12.1

派遣社員 369 7 68 17 33 90 154
100.0 1.9 18.4 4.6 8.9 24.4 41.7

請負会社の社員 6 1 2 1 1 1 0
100.0 16.7 33.3 16.7 16.7 16.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 2 0 0 2 5
100.0 0.0 22.2 0.0 0.0 22.2 55.6

会社などの役員 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 14 433 77 42 397 2179

100.0 0.4 13.8 2.5 1.3 12.6 69.4
非正社員 3434 174 596 620 722 595 727

100.0 5.1 17.4 18.1 21.0 17.3 21.2
非雇用 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 132 453 462 490 458 516

100.0 5.3 18.0 18.4 19.5 18.2 20.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 9 226 37 18 205 1091

100.0 0.6 14.2 2.3 1.1 12.9 68.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 41 139 157 229 135 204

100.0 4.5 15.4 17.3 25.3 14.9 22.5
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 3 148 25 17 172 890

100.0 0.2 11.8 2.0 1.4 13.7 70.9
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 4 1 3 2 7

100.0 5.6 22.2 5.6 16.7 11.1 38.9
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 2 59 15 7 20 198

100.0 0.7 19.6 5.0 2.3 6.6 65.8
200万円未満 566 33 111 105 129 85 103

100.0 5.8 19.6 18.6 22.8 15.0 18.2
200～300万円未満 695 24 141 67 78 131 254

100.0 3.5 20.3 9.6 11.2 18.8 36.5
300～500万円未満 1528 36 244 152 179 232 685

100.0 2.4 16.0 9.9 11.7 15.2 44.8
500万円～700万円未満 1359 39 209 133 160 187 631

100.0 2.9 15.4 9.8 11.8 13.8 46.4
700万円～900万円未満 944 26 127 116 102 114 459

100.0 2.8 13.5 12.3 10.8 12.1 48.6
900万円～1100万円未 635 16 85 54 62 103 315

100.0 2.5 13.4 8.5 9.8 16.2 49.6
1100万円～1500万円未
満 483 10 62 49 33 82 247

100.0 2.1 12.8 10.1 6.8 17.0 51.1
1500万円以上 366 4 50 21 21 58 212

100.0 1.1 13.7 5.7 5.7 15.8 57.9

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q6.現在の本業の仕事で、1週間あたりの決められた労働時間（所定労働時間）は何時間ですか（雇用労働者）。
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6576 2994 1597 865 737 383
100.0 45.5 24.3 13.2 11.2 5.8

男性 3093 1036 646 555 545 311
100.0 33.5 20.9 17.9 17.6 10.1

女性 3483 1958 951 310 192 72
100.0 56.2 27.3 8.9 5.5 2.1

10代および20代 762 362 216 92 62 30
100.0 47.5 28.3 12.1 8.1 3.9

30代 1595 646 452 213 187 97
100.0 40.5 28.3 13.4 11.7 6.1

40代 2240 1007 513 305 276 139
100.0 45.0 22.9 13.6 12.3 6.2

50代 1616 757 354 223 185 97
100.0 46.8 21.9 13.8 11.4 6.0

60代 363 222 62 32 27 20
100.0 61.2 17.1 8.8 7.4 5.5

正社員 3142 919 730 611 574 308
100.0 29.2 23.2 19.4 18.3 9.8

契約・嘱託社員 696 330 193 95 58 20
100.0 47.4 27.7 13.6 8.3 2.9

パート・アルバイト 2354 1558 563 115 74 44
100.0 66.2 23.9 4.9 3.1 1.9

派遣社員 369 179 109 42 28 11
100.0 48.5 29.5 11.4 7.6 3.0

請負会社の社員 6 5 0 1 0 0
100.0 83.3 0.0 16.7 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 3 2 1 3 0
100.0 33.3 22.2 11.1 33.3 0.0

会社などの役員 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 919 730 611 574 308

100.0 29.2 23.2 19.4 18.3 9.8
非正社員 3434 2075 867 254 163 75

100.0 60.4 25.2 7.4 4.7 2.2
非雇用 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1509 640 181 124 57

100.0 60.1 25.5 7.2 4.9 2.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 491 413 295 271 116

100.0 31.0 26.0 18.6 17.1 7.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 561 219 70 38 17

100.0 62.0 24.2 7.7 4.2 1.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 354 258 259 243 141

100.0 28.2 20.6 20.6 19.4 11.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 5 8 3 1 1

100.0 27.8 44.4 16.7 5.6 5.6
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 74 59 57 60 51

100.0 24.6 19.6 18.9 19.9 16.9
200万円未満 566 376 131 31 15 13

100.0 66.4 23.1 5.5 2.7 2.3
200～300万円未満 695 373 178 84 37 23

100.0 53.7 25.6 12.1 5.3 3.3
300～500万円未満 1528 705 423 189 144 67

100.0 46.1 27.7 12.4 9.4 4.4
500万円～700万円未満 1359 622 298 193 167 79

100.0 45.8 21.9 14.2 12.3 5.8
700万円～900万円未満 944 385 229 133 137 60

100.0 40.8 24.3 14.1 14.5 6.4
900万円～1100万円未 635 244 146 93 104 48

100.0 38.4 23.0 14.6 16.4 7.6
1100万円～1500万円未
満 483 167 111 88 73 44

100.0 34.6 23.0 18.2 15.1 9.1
1500万円以上 366 122 81 54 60 49

100.0 33.3 22.1 14.8 16.4 13.4

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q7.あなたは現時の本業の仕事で、1週間あたりどのくらいの残業をしていますか（雇用労働者）。
SA

全体
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6576 3331 1863 741 641
100.0 50.7 28.3 11.3 9.7

男性 3093 1213 922 477 481
100.0 39.2 29.8 15.4 15.6

女性 3483 2118 941 264 160
100.0 60.8 27.0 7.6 4.6

10代および20代 762 411 222 76 53
100.0 53.9 29.1 10.0 7.0

30代 1595 729 521 184 161
100.0 45.7 32.7 11.5 10.1

40代 2240 1119 606 262 253
100.0 50.0 27.1 11.7 11.3

50代 1616 832 447 188 149
100.0 51.5 27.7 11.6 9.2

60代 363 240 67 31 25
100.0 66.1 18.5 8.5 6.9

正社員 3142 1154 992 504 492
100.0 36.7 31.6 16.0 15.7

契約・嘱託社員 696 368 195 76 57
100.0 52.9 28.0 10.9 8.2

パート・アルバイト 2354 1587 577 129 61
100.0 67.4 24.5 5.5 2.6

派遣社員 369 216 93 30 30
100.0 58.5 25.2 8.1 8.1

請負会社の社員 6 4 2 0 0
100.0 66.7 33.3 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 2 4 2 1
100.0 22.2 44.4 22.2 11.1

会社などの役員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 1154 992 504 492

100.0 36.7 31.6 16.0 15.7
非正社員 3434 2177 871 237 149

100.0 63.4 25.4 6.9 4.3
非雇用 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1593 642 170 106

100.0 63.4 25.6 6.8 4.2
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 609 523 225 229

100.0 38.4 33.0 14.2 14.4
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 578 219 65 43

100.0 63.9 24.2 7.2 4.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 444 377 223 211

100.0 35.4 30.0 17.8 16.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 6 10 2 0

100.0 33.3 55.6 11.1 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 101 92 56 52

100.0 33.6 30.6 18.6 17.3
200万円未満 566 373 140 28 25

100.0 65.9 24.7 4.9 4.4
200～300万円未満 695 390 200 61 44

100.0 56.1 28.8 8.8 6.3
300～500万円未満 1528 819 432 156 121

100.0 53.6 28.3 10.2 7.9
500万円～700万円未満 1359 673 372 160 154

100.0 49.5 27.4 11.8 11.3
700万円～900万円未満 944 431 284 122 107

100.0 45.7 30.1 12.9 11.3
900万円～1100万円未 635 294 176 101 64

100.0 46.3 27.7 15.9 10.1
1100万円～1500万円未
満 483 205 156 60 62

100.0 42.4 32.3 12.4 12.8
1500万円以上 366 146 103 53 64

100.0 39.9 28.1 14.5 17.5

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q8.あなたは現在の本業の仕事で、どのくらいの頻度で残業をしていますか（雇用労働者）。
SA

全体

性別

年代5区分
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6576 4512 1778 286
100.0 68.6 27.0 4.3

男性 3093 2542 448 103
100.0 82.2 14.5 3.3

女性 3483 1970 1330 183
100.0 56.6 38.2 5.3

10代および20代 762 411 237 114
100.0 53.9 31.1 15.0

30代 1595 1137 392 66
100.0 71.3 24.6 4.1

40代 2240 1593 579 68
100.0 71.1 25.8 3.0

50代 1616 1146 443 27
100.0 70.9 27.4 1.7

60代 363 225 127 11
100.0 62.0 35.0 3.0

正社員 3142 2870 197 75
100.0 91.3 6.3 2.4

契約・嘱託社員 696 519 155 22
100.0 74.6 22.3 3.2

パート・アルバイト 2354 821 1353 180
100.0 34.9 57.5 7.6

派遣社員 369 294 66 9
100.0 79.7 17.9 2.4

請負会社の社員 6 3 3 0
100.0 50.0 50.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 5 4 0
100.0 55.6 44.4 0.0

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 2870 197 75

100.0 91.3 6.3 2.4
非正社員 3434 1642 1581 211

100.0 47.8 46.0 6.1
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1163 1181 167

100.0 46.3 47.0 6.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1448 94 44

100.0 91.3 5.9 2.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 466 395 44

100.0 51.5 43.6 4.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 1149 77 29

100.0 91.6 6.1 2.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 13 5 0

100.0 72.2 27.8 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 273 26 2

100.0 90.7 8.6 0.7
200万円未満 566 227 292 47

100.0 40.1 51.6 8.3
200～300万円未満 695 460 191 44

100.0 66.2 27.5 6.3
300～500万円未満 1528 1069 409 50

100.0 70.0 26.8 3.3
500万円～700万円未満 1359 960 343 56

100.0 70.6 25.2 4.1
700万円～900万円未満 944 674 239 31

100.0 71.4 25.3 3.3
900万円～1100万円未 635 466 142 27

100.0 73.4 22.4 4.3
1100万円～1500万円未
満 483 365 101 17

100.0 75.6 20.9 3.5
1500万円以上 366 291 61 14

100.0 79.5 16.7 3.8

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q9.あなたは現在の本業の仕事で、雇用保険に加入していますか（雇用労働者）。
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2723 144 453 350 281 352 545 255 160 87 96
100.0 5.3 16.6 12.9 10.3 12.9 20.0 9.4 5.9 3.2 3.5

男性 1840 49 292 185 150 236 436 212 132 79 69
100.0 2.7 15.9 10.1 8.2 12.8 23.7 11.5 7.2 4.3 3.8

女性 883 95 161 165 131 116 109 43 28 8 27
100.0 10.8 18.2 18.7 14.8 13.1 12.3 4.9 3.2 0.9 3.1

10代および20代 95 6 20 14 13 11 14 7 1 2 7
100.0 6.3 21.1 14.7 13.7 11.6 14.7 7.4 1.1 2.1 7.4

30代 455 37 80 56 54 68 82 36 27 8 7
100.0 8.1 17.6 12.3 11.9 14.9 18.0 7.9 5.9 1.8 1.5

40代 867 54 136 113 79 99 165 94 55 35 37
100.0 6.2 15.7 13.0 9.1 11.4 19.0 10.8 6.3 4.0 4.3

50代 961 28 155 117 92 138 210 94 61 31 35
100.0 2.9 16.1 12.2 9.6 14.4 21.9 9.8 6.3 3.2 3.6

60代 345 19 62 50 43 36 74 24 16 11 10
100.0 5.5 18.0 14.5 12.5 10.4 21.4 7.0 4.6 3.2 2.9

正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

契約・嘱託社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

派遣社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 7 51 49 24 39 105 39 35 15 22
100.0 1.8 13.2 12.7 6.2 10.1 27.2 10.1 9.1 3.9 5.7

自営業主 1194 44 215 136 95 154 250 136 80 45 39
100.0 3.7 18.0 11.4 8.0 12.9 20.9 11.4 6.7 3.8 3.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 86 167 143 143 147 167 71 38 27 29

100.0 8.4 16.4 14.0 14.0 14.4 16.4 7.0 3.7 2.7 2.8
家族従業員・家業の手
伝い 95 6 15 18 15 10 15 6 5 0 5

100.0 6.3 15.8 18.9 15.8 10.5 15.8 6.3 5.3 0.0 5.3
その他： 30 1 5 4 4 2 8 3 2 0 1

100.0 3.3 16.7 13.3 13.3 6.7 26.7 10.0 6.7 0.0 3.3
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非雇用 2723 144 453 350 281 352 545 255 160 87 96

100.0 5.3 16.6 12.9 10.3 12.9 20.0 9.4 5.9 3.2 3.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 54 181 140 120 118 175 82 63 26 32

100.0 5.4 18.3 14.1 12.1 11.9 17.7 8.3 6.4 2.6 3.2
本業・正社員＋副業・非
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 87 260 206 158 227 355 171 95 58 60

100.0 5.2 15.5 12.3 9.4 13.5 21.2 10.2 5.7 3.5 3.6
本業・正社員＋副業・非
雇用者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 3 12 4 3 7 15 2 2 3 4

100.0 5.5 21.8 7.3 5.5 12.7 27.3 3.6 3.6 5.5 7.3
本業・正社員＋副業・正
社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 214 18 41 36 27 31 32 11 5 5 8

100.0 8.4 19.2 16.8 12.6 14.5 15.0 5.1 2.3 2.3 3.7
200～300万円未満 267 16 55 34 45 27 44 18 11 8 9

100.0 6.0 20.6 12.7 16.9 10.1 16.5 6.7 4.1 3.0 3.4
300～500万円未満 588 33 93 78 62 80 114 59 32 16 21

100.0 5.6 15.8 13.3 10.5 13.6 19.4 10.0 5.4 2.7 3.6
500万円～700万円未満 510 27 89 61 38 79 108 48 28 17 15

100.0 5.3 17.5 12.0 7.5 15.5 21.2 9.4 5.5 3.3 2.9
700万円～900万円未満 368 16 66 44 36 42 78 36 25 13 12

100.0 4.3 17.9 12.0 9.8 11.4 21.2 9.8 6.8 3.5 3.3
900万円～1100万円未 254 13 38 30 28 29 53 28 15 10 10

100.0 5.1 15.0 11.8 11.0 11.4 20.9 11.0 5.9 3.9 3.9
1100万円～1500万円未
満 240 9 43 28 18 34 46 26 18 8 10

100.0 3.8 17.9 11.7 7.5 14.2 19.2 10.8 7.5 3.3 4.2
1500万円以上 282 12 28 39 27 30 70 29 26 10 11

100.0 4.3 9.9 13.8 9.6 10.6 24.8 10.3 9.2 3.5 3.9

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q10.あなたは現時の本業の仕事で、1週間あたり、どのくらいの時間を実際に働いていますか（非雇用労働者）。
SA

全体
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4512 2207 1152 1153
100.0 48.9 25.5 25.6

男性 2542 1277 686 579
100.0 50.2 27.0 22.8

女性 1970 930 466 574
100.0 47.2 23.7 29.1

10代および20代 411 224 79 108
100.0 54.5 19.2 26.3

30代 1137 594 281 262
100.0 52.2 24.7 23.0

40代 1593 771 411 411
100.0 48.4 25.8 25.8

50代 1146 516 318 312
100.0 45.0 27.7 27.2

60代 225 102 63 60
100.0 45.3 28.0 26.7

正社員 2870 1401 772 697
100.0 48.8 26.9 24.3

契約・嘱託社員 519 259 112 148
100.0 49.9 21.6 28.5

パート・アルバイト 821 417 174 230
100.0 50.8 21.2 28.0

派遣社員 294 127 91 76
100.0 43.2 31.0 25.9

請負会社の社員 3 2 0 1
100.0 66.7 0.0 33.3

期間工・季節工・日雇 5 1 3 1
100.0 20.0 60.0 20.0

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 2870 1401 772 697

100.0 48.8 26.9 24.3
非正社員 1642 806 380 456

100.0 49.1 23.1 27.8
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 1163 577 266 320

100.0 49.6 22.9 27.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1448 689 389 370

100.0 47.6 26.9 25.6
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 466 219 112 135

100.0 47.0 24.0 29.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1149 530 342 277

100.0 46.1 29.8 24.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 13 10 2 1

100.0 76.9 15.4 7.7
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 273 182 41 50

100.0 66.7 15.0 18.3
200万円未満 227 114 46 67

100.0 50.2 20.3 29.5
200～300万円未満 460 205 112 143

100.0 44.6 24.3 31.1
300～500万円未満 1069 510 265 294

100.0 47.7 24.8 27.5
500万円～700万円未満 960 469 248 243

100.0 48.9 25.8 25.3
700万円～900万円未満 674 347 168 159

100.0 51.5 24.9 23.6
900万円～1100万円未 466 219 133 114

100.0 47.0 28.5 24.5
1100万円～1500万円未
満 365 195 106 64

100.0 53.4 29.0 17.5
1500万円以上 291 148 74 69

100.0 50.9 25.4 23.7

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q13.■Q9で「雇用保険に加入している」と回答者対象■現在の雇用保険では、1つの仕事で週所定労働時間20時間以上が適用条件となっており、週所定労働時間が短い副業については適用されません。すで
に雇用保険の適用となっている仕事に加えて、週所定労働時間の短い副業も雇用保険の適用となる（複数の仕事について毎月雇用保険料を納め、失業した場合の給付等の対象となる）制度を希望しますか。
ただし、雇用保険の適用となる仕事は、自営等を含まず、雇用されている仕事に限られます。
SA

全体

性別
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4787 1649 1296 1842
100.0 34.4 27.1 38.5

男性 2391 754 728 909
100.0 31.5 30.4 38.0

女性 2396 895 568 933
100.0 37.4 23.7 38.9

10代および20代 446 200 83 163
100.0 44.8 18.6 36.5

30代 913 362 188 363
100.0 39.6 20.6 39.8

40代 1514 500 424 590
100.0 33.0 28.0 39.0

50代 1431 471 411 549
100.0 32.9 28.7 38.4

60代 483 116 190 177
100.0 24.0 39.3 36.6

正社員 272 118 67 87
100.0 43.4 24.6 32.0

契約・嘱託社員 177 86 38 53
100.0 48.6 21.5 29.9

パート・アルバイト 1533 592 375 566
100.0 38.6 24.5 36.9

派遣社員 75 39 18 18
100.0 52.0 24.0 24.0

請負会社の社員 3 2 1 0
100.0 66.7 33.3 0.0

期間工・季節工・日雇 4 1 1 2
100.0 25.0 25.0 50.0

会社などの役員 386 118 151 117
100.0 30.6 39.1 30.3

自営業主 1194 296 366 532
100.0 24.8 30.7 44.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 350 257 411

100.0 34.4 25.2 40.4
家族従業員・家業の手
伝い 95 34 17 44

100.0 35.8 17.9 46.3
その他： 30 13 5 12

100.0 43.3 16.7 40.0
正社員 272 118 67 87

100.0 43.4 24.6 32.0
非正社員 1792 720 433 639

100.0 40.2 24.2 35.7
非雇用 2723 811 796 1116

100.0 29.8 29.2 41.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 1348 556 308 484

100.0 41.2 22.8 35.9
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 298 277 416

100.0 30.1 28.0 42.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 138 62 36 40

100.0 44.9 26.1 29.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 439 164 122 153

100.0 37.4 27.8 34.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 495 502 680

100.0 29.5 29.9 40.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 106 40 24 42

100.0 37.7 22.6 39.6
本業・非正社員＋副業・
正社員 5 0 3 2

100.0 0.0 60.0 40.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 18 17 20

100.0 32.7 30.9 36.4
本業・正社員＋副業・正
社員 28 16 7 5

100.0 57.1 25.0 17.9
200万円未満 553 188 127 238

100.0 34.0 23.0 43.0
200～300万円未満 502 185 120 197

100.0 36.9 23.9 39.2
300～500万円未満 1047 366 255 426

100.0 35.0 24.4 40.7
500万円～700万円未満 909 307 232 370

100.0 33.8 25.5 40.7
700万円～900万円未満 638 218 192 228

100.0 34.2 30.1 35.7
900万円～1100万円未 423 137 111 175

100.0 32.4 26.2 41.4
1100万円～1500万円未
満 358 127 115 116

100.0 35.5 32.1 32.4
1500万円以上 357 121 144 92

100.0 33.9 40.3 25.8

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q14.■非雇用者とQ9 で「雇用保険に加入していない」「わからない」雇用者対象■現在の雇用保険では、1つの仕事で週所定労働時間20時間以上が適用条件になっており、複数の仕事の週所定労働時間を合計して20
時間以上になっても、適用とはなりません。「本業と副業」や「副業と副業」のように、複数の仕事の所定労働時間の合計が20時間以上であれば、雇用保険の適用となる（複数の仕事について毎月雇用保険料を納め、失
業した場合の給付等の支給対象となる）制度を希望しますか。ただし、雇用保険の適用となる仕事は、自営等は含まず、雇用されている仕事に限られます。
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9299 3440 5107 1177 269 560 2224 1677 1192 1546 1002 554 1045 410 355
100.0 37.0 54.9 12.7 2.9 6.0 23.9 18.0 12.8 16.6 10.8 6.0 11.2 4.4 3.8

男性 4933 1771 2647 730 160 366 1171 915 685 715 536 392 592 139 216
100.0 35.9 53.7 14.8 3.2 7.4 23.7 18.5 13.9 14.5 10.9 7.9 12.0 2.8 4.4

女性 4366 1669 2460 447 109 194 1053 762 507 831 466 162 453 271 139
100.0 38.2 56.3 10.2 2.5 4.4 24.1 17.5 11.6 19.0 10.7 3.7 10.4 6.2 3.2

10代および20代 857 342 612 90 49 63 198 175 100 196 87 31 55 33 17
100.0 39.9 71.4 10.5 5.7 7.4 23.1 20.4 11.7 22.9 10.2 3.6 6.4 3.9 2.0

30代 2050 802 1289 267 81 183 528 415 309 349 270 105 191 99 56
100.0 39.1 62.9 13.0 4.0 8.9 25.8 20.2 15.1 17.0 13.2 5.1 9.3 4.8 2.7

40代 3107 1168 1707 418 90 193 706 557 380 459 344 186 320 144 116
100.0 37.6 54.9 13.5 2.9 6.2 22.7 17.9 12.2 14.8 11.1 6.0 10.3 4.6 3.7

50代 2577 928 1230 354 44 105 602 414 297 408 239 172 347 109 130
100.0 36.0 47.7 13.7 1.7 4.1 23.4 16.1 11.5 15.8 9.3 6.7 13.5 4.2 5.0

60代 708 200 269 48 5 16 190 116 106 134 62 60 132 25 36
100.0 28.2 38.0 6.8 0.7 2.3 26.8 16.4 15.0 18.9 8.8 8.5 18.6 3.5 5.1

正社員 3142 1042 1873 562 156 288 797 659 461 416 415 215 371 56 141
100.0 33.2 59.6 17.9 5.0 9.2 25.4 21.0 14.7 13.2 13.2 6.8 11.8 1.8 4.5

契約・嘱託社員 696 309 420 91 28 41 164 122 86 109 71 43 64 38 24
100.0 44.4 60.3 13.1 4.0 5.9 23.6 17.5 12.4 15.7 10.2 6.2 9.2 5.5 3.4

パート・アルバイト 2354 948 1302 208 50 79 443 313 180 484 249 37 245 179 75
100.0 40.3 55.3 8.8 2.1 3.4 18.8 13.3 7.6 20.6 10.6 1.6 10.4 7.6 3.2

派遣社員 369 165 232 57 8 28 72 60 37 66 51 4 27 25 16
100.0 44.7 62.9 15.4 2.2 7.6 19.5 16.3 10.0 17.9 13.8 1.1 7.3 6.8 4.3

請負会社の社員 6 4 3 1 1 0 2 0 1 0 1 0 0 0 1
100.0 66.7 50.0 16.7 16.7 0.0 33.3 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7

期間工・季節工・日雇 9 4 7 0 0 2 0 1 0 0 1 0 1 0 0
100.0 44.4 77.8 0.0 0.0 22.2 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0

会社などの役員 386 55 141 24 1 7 131 92 72 49 34 48 70 8 29
100.0 14.2 36.5 6.2 0.3 1.8 33.9 23.8 18.7 12.7 8.8 12.4 18.1 2.1 7.5

自営業主 1194 465 598 141 11 33 277 220 150 224 88 81 137 39 31
100.0 38.9 50.1 11.8 0.9 2.8 23.2 18.4 12.6 18.8 7.4 6.8 11.5 3.3 2.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 409 479 81 12 77 309 196 186 173 76 111 112 55 31

100.0 40.2 47.1 8.0 1.2 7.6 30.4 19.3 18.3 17.0 7.5 10.9 11.0 5.4 3.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 34 37 10 1 3 21 10 7 18 12 4 13 9 4

100.0 35.8 38.9 10.5 1.1 3.2 22.1 10.5 7.4 18.9 12.6 4.2 13.7 9.5 4.2
その他： 30 5 15 2 1 2 8 4 12 7 4 11 5 1 3

100.0 16.7 50.0 6.7 3.3 6.7 26.7 13.3 40.0 23.3 13.3 36.7 16.7 3.3 10.0
正社員 3142 1042 1873 562 156 288 797 659 461 416 415 215 371 56 141

100.0 33.2 59.6 17.9 5.0 9.2 25.4 21.0 14.7 13.2 13.2 6.8 11.8 1.8 4.5
非正社員 3434 1430 1964 357 87 150 681 496 304 659 373 84 337 242 116

100.0 41.6 57.2 10.4 2.5 4.4 19.8 14.4 8.9 19.2 10.9 2.4 9.8 7.0 3.4
非雇用 2723 968 1270 258 26 122 746 522 427 471 214 255 337 112 98

100.0 35.5 46.6 9.5 1.0 4.5 27.4 19.2 15.7 17.3 7.9 9.4 12.4 4.1 3.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1129 1480 287 66 74 432 362 214 514 186 61 240 187 54

100.0 45.0 58.9 11.4 2.6 2.9 17.2 14.4 8.5 20.5 7.4 2.4 9.6 7.4 2.2
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 487 518 142 10 40 209 171 115 176 40 65 116 43 21

100.0 49.1 52.3 14.3 1.0 4.0 21.1 17.3 11.6 17.8 4.0 6.6 11.7 4.3 2.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 654 1003 360 71 76 334 312 203 233 123 104 172 25 28

100.0 41.2 63.2 22.7 4.5 4.8 21.1 19.7 12.8 14.7 7.8 6.6 10.8 1.6 1.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 298 473 67 19 76 246 134 88 145 185 23 97 54 61

100.0 32.9 52.3 7.4 2.1 8.4 27.2 14.8 9.7 16.0 20.4 2.5 10.7 6.0 6.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 463 735 108 16 79 523 343 306 290 170 187 211 66 73

100.0 27.6 43.8 6.4 1.0 4.7 31.2 20.5 18.2 17.3 10.1 11.2 12.6 3.9 4.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 283 694 147 56 181 396 291 215 138 264 83 177 25 104

100.0 22.5 55.3 11.7 4.5 14.4 31.6 23.2 17.1 11.0 21.0 6.6 14.1 2.0 8.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 3 11 3 2 0 3 0 2 0 2 0 0 1 1

100.0 16.7 61.1 16.7 11.1 0.0 16.7 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 5.6 5.6
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 18 17 8 0 3 14 8 6 5 4 3 10 3 4

100.0 32.7 30.9 14.5 0.0 5.5 25.5 14.5 10.9 9.1 7.3 5.5 18.2 5.5 7.3
本業・正社員＋副業・正
社員 301 105 176 55 29 31 67 56 43 45 28 28 22 6 9

100.0 34.9 58.5 18.3 9.6 10.3 22.3 18.6 14.3 15.0 9.3 9.3 7.3 2.0 3.0
200万円未満 780 487 379 84 29 32 109 89 57 109 71 21 63 67 19

100.0 62.4 48.6 10.8 3.7 4.1 14.0 11.4 7.3 14.0 9.1 2.7 8.1 8.6 2.4
200～300万円未満 962 538 542 127 32 48 196 146 91 125 104 29 78 63 24

100.0 55.9 56.3 13.2 3.3 5.0 20.4 15.2 9.5 13.0 10.8 3.0 8.1 6.5 2.5
300～500万円未満 2116 992 1227 315 59 116 467 347 240 326 211 75 175 104 66

100.0 46.9 58.0 14.9 2.8 5.5 22.1 16.4 11.3 15.4 10.0 3.5 8.3 4.9 3.1
500万円～700万円未満 1869 692 1106 291 51 117 431 325 210 302 213 84 226 91 65

100.0 37.0 59.2 15.6 2.7 6.3 23.1 17.4 11.2 16.2 11.4 4.5 12.1 4.9 3.5
700万円～900万円未満 1312 343 747 156 37 84 325 281 189 261 153 85 174 33 55

100.0 26.1 56.9 11.9 2.8 6.4 24.8 21.4 14.4 19.9 11.7 6.5 13.3 2.5 4.2
900万円～1100万円未 889 177 475 85 26 61 245 178 143 183 89 66 103 18 48

100.0 19.9 53.4 9.6 2.9 6.9 27.6 20.0 16.1 20.6 10.0 7.4 11.6 2.0 5.4
1100万円～1500万円未
満 723 130 349 69 19 46 242 157 128 134 87 90 115 14 37

100.0 18.0 48.3 9.5 2.6 6.4 33.5 21.7 17.7 18.5 12.0 12.4 15.9 1.9 5.1
1500万円以上 648 81 282 50 16 56 209 154 134 106 74 104 111 20 41

100.0 12.5 43.5 7.7 2.5 8.6 32.3 23.8 20.7 16.4 11.4 16.0 17.1 3.1 6.3

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q15.あなたが本業以外にも仕事をしている（以下、「副業している」と略）理由は、次のうち、どれに当てはまりますか。（いくつでも）
MA

全体

－89－



ｎ

介
護
の
た
め

育
児
の
た
め

（
自
分
の

）
病
気
の
た

め

、
体
力
不
足
の
た
め

そ
の
他
：

410 69 121 168 115
100.0 16.8 29.5 41.0 28.0

男性 139 35 21 75 32
100.0 25.2 15.1 54.0 23.0

女性 271 34 100 93 83
100.0 12.5 36.9 34.3 30.6

10代および20代 33 3 10 18 9
100.0 9.1 30.3 54.5 27.3

30代 99 11 49 37 21
100.0 11.1 49.5 37.4 21.2

40代 144 21 48 59 37
100.0 14.6 33.3 41.0 25.7

50代 109 28 11 43 39
100.0 25.7 10.1 39.4 35.8

60代 25 6 3 11 9
100.0 24.0 12.0 44.0 36.0

正社員 56 14 16 36 10
100.0 25.0 28.6 64.3 17.9

契約・嘱託社員 38 9 6 11 13
100.0 23.7 15.8 28.9 34.2

パート・アルバイト 179 18 64 52 62
100.0 10.1 35.8 29.1 34.6

派遣社員 25 3 6 11 6
100.0 12.0 24.0 44.0 24.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 8 1 0 6 1
100.0 12.5 0.0 75.0 12.5

自営業主 39 9 8 21 11
100.0 23.1 20.5 53.8 28.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 55 13 14 28 10

100.0 23.6 25.5 50.9 18.2
家族従業員・家業の手
伝い 9 2 7 3 1

100.0 22.2 77.8 33.3 11.1
その他： 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 56 14 16 36 10

100.0 25.0 28.6 64.3 17.9
非正社員 242 30 76 74 81

100.0 12.4 31.4 30.6 33.5
非雇用 112 25 29 58 24

100.0 22.3 25.9 51.8 21.4
本業・非正社員＋副業・
非正社員 187 21 62 55 63

100.0 11.2 33.2 29.4 33.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 43 11 13 20 11

100.0 25.6 30.2 46.5 25.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 25 7 9 14 4

100.0 28.0 36.0 56.0 16.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 54 8 14 19 18

100.0 14.8 25.9 35.2 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 66 14 16 36 12

100.0 21.2 24.2 54.5 18.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 25 5 5 16 5

100.0 20.0 20.0 64.0 20.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 3 0 0 2 1

100.0 0.0 0.0 66.7 33.3
本業・正社員＋副業・正
社員 6 2 2 6 1

100.0 33.3 33.3 100.0 16.7
200万円未満 67 12 14 33 22

100.0 17.9 20.9 49.3 32.8
200～300万円未満 63 12 14 22 21

100.0 19.0 22.2 34.9 33.3
300～500万円未満 104 14 32 38 27

100.0 13.5 30.8 36.5 26.0
500万円～700万円未満 91 14 33 32 27

100.0 15.4 36.3 35.2 29.7
700万円～900万円未満 33 4 16 15 4

100.0 12.1 48.5 45.5 12.1
900万円～1100万円未 18 3 2 8 6

100.0 16.7 11.1 44.4 33.3
1100万円～1500万円未
満 14 2 5 6 5

100.0 14.3 35.7 42.9 35.7
1500万円以上 20 8 5 14 3

100.0 40.0 25.0 70.0 15.0

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q16.■Q15で「働くことができる時間に制約があり、1つの仕事で生活を営めるような収入を得られる仕事に就けなかったから」との回答者対象■
働くことができる時間に制約がある理由は、次の何れに当たりますか。（いくつでも）
MA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

－90－



ｎ

1
つ
の
仕
事
だ
け
で
は
収
入
が
少
な
く

て

、
生
活
自
体
が
で
き
な
い
か
ら

収
入
を
増
や
し
た
い
か
ら

ロ
ー

ン
な
ど
借
金
や
負
債
を
抱
え
て
い

る
た
め

転
職
し
た
い
か
ら

独
立
し
た
い
か
ら

自
分
が
活
躍
で
き
る
場
を
広
げ
た
い
か

ら 様
々
な
分
野
の
人
と
つ
な
が
り
が
で
き

る
か
ら

現
在
の
仕
事
で
必
要
な
能
力
を
活
用
・

向
上
さ
せ
る
た
め

時
間
の
ゆ
と
り
が
あ
る
か
ら

副
業
の
ほ
う
が
本
当
に
好
き
な
仕
事
だ

か
ら

本
業
の
仕
事
の
性
格
上

、
別
の
仕
事
を

も
つ
こ
と
が
自
然
だ
か
ら

（
大
学
教

員

、
研
究
者
な
ど

）

仕
事
を
頼
ま
れ

、
断
り
き
れ
な
か

っ
た

か
ら

働
く
こ
と
が
で
き
る
時
間
に
制
約
が
あ

り

、
1
つ
の
仕
事
で
生
活
を
営
め
る
よ

う
な
収
入
を
得
ら
れ
る
仕
事
に
就
け
な

か

っ
た
か
ら

そ
の
他
：

{

F
A

}
9299 2149 3022 425 59 165 737 321 216 456 472 259 546 153 319
100.0 23.1 32.5 4.6 0.6 1.8 7.9 3.5 2.3 4.9 5.1 2.8 5.9 1.6 3.4

男性 4933 1110 1544 265 24 120 383 183 122 205 236 193 308 46 194
100.0 22.5 31.3 5.4 0.5 2.4 7.8 3.7 2.5 4.2 4.8 3.9 6.2 0.9 3.9

女性 4366 1039 1478 160 35 45 354 138 94 251 236 66 238 107 125
100.0 23.8 33.9 3.7 0.8 1.0 8.1 3.2 2.2 5.7 5.4 1.5 5.5 2.5 2.9

10代および20代 857 209 408 18 10 14 43 21 12 46 29 4 21 8 14
100.0 24.4 47.6 2.1 1.2 1.6 5.0 2.5 1.4 5.4 3.4 0.5 2.5 0.9 1.6

30代 2050 450 765 90 19 52 152 67 43 78 125 40 85 35 49
100.0 22.0 37.3 4.4 0.9 2.5 7.4 3.3 2.1 3.8 6.1 2.0 4.1 1.7 2.4

40代 3107 720 1001 158 19 59 236 109 67 152 167 90 169 56 104
100.0 23.2 32.2 5.1 0.6 1.9 7.6 3.5 2.2 4.9 5.4 2.9 5.4 1.8 3.3

50代 2577 627 692 142 9 36 216 93 62 142 114 91 189 45 119
100.0 24.3 26.9 5.5 0.3 1.4 8.4 3.6 2.4 5.5 4.4 3.5 7.3 1.7 4.6

60代 708 143 156 17 2 4 90 31 32 38 37 34 82 9 33
100.0 20.2 22.0 2.4 0.3 0.6 12.7 4.4 4.5 5.4 5.2 4.8 11.6 1.3 4.7

正社員 3142 571 1128 225 31 86 238 98 68 90 178 114 181 8 126
100.0 18.2 35.9 7.2 1.0 2.7 7.6 3.1 2.2 2.9 5.7 3.6 5.8 0.3 4.0

契約・嘱託社員 696 193 240 34 4 9 53 16 11 21 34 21 26 14 20
100.0 27.7 34.5 4.9 0.6 1.3 7.6 2.3 1.6 3.0 4.9 3.0 3.7 2.0 2.9

パート・アルバイト 2354 615 815 64 20 17 132 69 37 161 132 8 144 72 68
100.0 26.1 34.6 2.7 0.8 0.7 5.6 2.9 1.6 6.8 5.6 0.3 6.1 3.1 2.9

派遣社員 369 106 132 19 3 13 21 4 3 14 19 1 13 8 13
100.0 28.7 35.8 5.1 0.8 3.5 5.7 1.1 0.8 3.8 5.1 0.3 3.5 2.2 3.5

請負会社の社員 6 3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
100.0 50.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7

期間工・季節工・日雇 9 3 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0
100.0 33.3 44.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0

会社などの役員 386 33 91 4 0 1 67 30 21 23 14 19 51 5 27
100.0 8.5 23.6 1.0 0.0 0.3 17.4 7.8 5.4 6.0 3.6 4.9 13.2 1.3 7.0

自営業主 1194 327 351 46 0 10 96 62 28 86 52 30 66 12 28
100.0 27.4 29.4 3.9 0.0 0.8 8.0 5.2 2.3 7.2 4.4 2.5 5.5 1.0 2.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 274 237 24 1 26 122 40 43 45 35 58 54 30 29

100.0 26.9 23.3 2.4 0.1 2.6 12.0 3.9 4.2 4.4 3.4 5.7 5.3 2.9 2.8
家族従業員・家業の手
伝い 95 23 18 7 0 2 5 2 3 13 5 2 7 4 4

100.0 24.2 18.9 7.4 0.0 2.1 5.3 2.1 3.2 13.7 5.3 2.1 7.4 4.2 4.2
その他： 30 1 6 1 0 1 2 0 2 3 2 6 3 0 3

100.0 3.3 20.0 3.3 0.0 3.3 6.7 0.0 6.7 10.0 6.7 20.0 10.0 0.0 10.0
正社員 3142 571 1128 225 31 86 238 98 68 90 178 114 181 8 126

100.0 18.2 35.9 7.2 1.0 2.7 7.6 3.1 2.2 2.9 5.7 3.6 5.8 0.3 4.0
非正社員 3434 920 1191 118 27 39 207 89 51 196 186 30 184 94 102

100.0 26.8 34.7 3.4 0.8 1.1 6.0 2.6 1.5 5.7 5.4 0.9 5.4 2.7 3.0
非雇用 2723 658 703 82 1 40 292 134 97 170 108 115 181 51 91

100.0 24.2 25.8 3.0 0.0 1.5 10.7 4.9 3.6 6.2 4.0 4.2 6.6 1.9 3.3
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 774 895 97 20 26 117 64 34 151 68 18 129 73 45

100.0 30.8 35.6 3.9 0.8 1.0 4.7 2.5 1.4 6.0 2.7 0.7 5.1 2.9 1.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 362 265 43 0 14 66 39 21 57 19 22 52 12 19

100.0 36.5 26.7 4.3 0.0 1.4 6.7 3.9 2.1 5.8 1.9 2.2 5.2 1.2 1.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 384 604 159 16 22 86 39 30 40 42 55 85 4 20

100.0 24.2 38.1 10.0 1.0 1.4 5.4 2.5 1.9 2.5 2.6 3.5 5.4 0.3 1.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 143 288 20 6 13 89 25 16 45 117 12 55 20 56

100.0 15.8 31.8 2.2 0.7 1.4 9.8 2.8 1.8 5.0 12.9 1.3 6.1 2.2 6.2
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 284 424 38 1 26 221 94 74 110 86 91 122 38 68

100.0 16.9 25.3 2.3 0.1 1.6 13.2 5.6 4.4 6.6 5.1 5.4 7.3 2.3 4.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 123 410 46 9 55 134 51 30 36 128 45 86 4 98

100.0 9.8 32.7 3.7 0.7 4.4 10.7 4.1 2.4 2.9 10.2 3.6 6.9 0.3 7.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 3 8 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1

100.0 16.7 44.4 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 5.6
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 12 14 1 0 0 5 1 2 3 3 2 7 1 4

100.0 21.8 25.5 1.8 0.0 0.0 9.1 1.8 3.6 5.5 5.5 3.6 12.7 1.8 7.3
本業・正社員＋副業・正
社員 301 64 114 20 6 9 18 8 8 14 8 14 10 0 8

100.0 21.3 37.9 6.6 2.0 3.0 6.0 2.7 2.7 4.7 2.7 4.7 3.3 0.0 2.7
200万円未満 780 350 183 29 9 9 28 21 4 31 33 7 29 29 18

100.0 44.9 23.5 3.7 1.2 1.2 3.6 2.7 0.5 4.0 4.2 0.9 3.7 3.7 2.3
200～300万円未満 962 379 269 43 3 8 53 20 10 32 52 10 42 19 22

100.0 39.4 28.0 4.5 0.3 0.8 5.5 2.1 1.0 3.3 5.4 1.0 4.4 2.0 2.3
300～500万円未満 2116 644 695 120 13 34 140 53 32 82 102 20 84 41 56

100.0 30.4 32.8 5.7 0.6 1.6 6.6 2.5 1.5 3.9 4.8 0.9 4.0 1.9 2.6
500万円～700万円未満 1869 391 685 110 15 33 116 59 42 82 99 29 123 31 54

100.0 20.9 36.7 5.9 0.8 1.8 6.2 3.2 2.2 4.4 5.3 1.6 6.6 1.7 2.9
700万円～900万円未満 1312 191 492 51 8 25 110 63 35 72 73 39 87 13 53

100.0 14.6 37.5 3.9 0.6 1.9 8.4 4.8 2.7 5.5 5.6 3.0 6.6 1.0 4.0
900万円～1100万円未 889 100 316 27 5 18 106 38 25 68 38 39 57 7 45

100.0 11.2 35.5 3.0 0.6 2.0 11.9 4.3 2.8 7.6 4.3 4.4 6.4 0.8 5.1
1100万円～1500万円未
満 723 58 217 29 4 20 90 30 30 47 41 55 63 4 35

100.0 8.0 30.0 4.0 0.6 2.8 12.4 4.1 4.1 6.5 5.7 7.6 8.7 0.6 4.8
1500万円以上 648 36 165 16 2 18 94 37 38 42 34 60 61 9 36

100.0 5.6 25.5 2.5 0.3 2.8 14.5 5.7 5.9 6.5 5.2 9.3 9.4 1.4 5.6

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q17.先ほど（Q15で）お答えになった理由の中で、もっとも当てはまる理由はどれですか。
SA

－91－



ｎ

1
つ

2
つ

3
つ

4
つ

5
つ

6
つ
以
上

9299 6832 1917 427 70 45 8
100.0 73.5 20.6 4.6 0.8 0.5 0.1

男性 4933 3541 1048 253 47 36 8
100.0 71.8 21.2 5.1 1.0 0.7 0.2

女性 4366 3291 869 174 23 9 0
100.0 75.4 19.9 4.0 0.5 0.2 0.0

10代および20代 857 633 177 42 2 3 0
100.0 73.9 20.7 4.9 0.2 0.4 0.0

30代 2050 1522 411 92 19 5 1
100.0 74.2 20.0 4.5 0.9 0.2 0.0

40代 3107 2309 619 140 24 12 3
100.0 74.3 19.9 4.5 0.8 0.4 0.1

50代 2577 1871 539 123 21 21 2
100.0 72.6 20.9 4.8 0.8 0.8 0.1

60代 708 497 171 30 4 4 2
100.0 70.2 24.2 4.2 0.6 0.6 0.3

正社員 3142 2467 523 121 19 10 2
100.0 78.5 16.6 3.9 0.6 0.3 0.1

契約・嘱託社員 696 506 151 31 7 0 1
100.0 72.7 21.7 4.5 1.0 0.0 0.1

パート・アルバイト 2354 1847 420 70 11 6 0
100.0 78.5 17.8 3.0 0.5 0.3 0.0

派遣社員 369 271 75 19 1 3 0
100.0 73.4 20.3 5.1 0.3 0.8 0.0

請負会社の社員 6 3 3 0 0 0 0
100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 7 2 0 0 0 0
100.0 77.8 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 237 103 34 7 4 1
100.0 61.4 26.7 8.8 1.8 1.0 0.3

自営業主 1194 824 298 58 6 8 0
100.0 69.0 25.0 4.9 0.5 0.7 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 582 314 88 17 13 4

100.0 57.2 30.8 8.6 1.7 1.3 0.4
家族従業員・家業の手
伝い 95 74 19 2 0 0 0

100.0 77.9 20.0 2.1 0.0 0.0 0.0
その他： 30 14 9 4 2 1 0

100.0 46.7 30.0 13.3 6.7 3.3 0.0
正社員 3142 2467 523 121 19 10 2

100.0 78.5 16.6 3.9 0.6 0.3 0.1
非正社員 3434 2634 651 120 19 9 1

100.0 76.7 19.0 3.5 0.6 0.3 0.0
非雇用 2723 1731 743 186 32 26 5

100.0 63.6 27.3 6.8 1.2 1.0 0.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1883 508 97 16 7 0

100.0 75.0 20.2 3.9 0.6 0.3 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 683 246 45 10 7 0

100.0 68.9 24.8 4.5 1.0 0.7 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1288 232 53 9 3 1

100.0 81.2 14.6 3.3 0.6 0.2 0.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 741 136 22 3 2 1

100.0 81.9 15.0 2.4 0.3 0.2 0.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 1013 483 136 21 19 5

100.0 60.4 28.8 8.1 1.3 1.1 0.3
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 979 223 42 5 5 1

100.0 78.0 17.8 3.3 0.4 0.4 0.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 10 7 1 0 0 0

100.0 55.6 38.9 5.6 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 35 14 5 1 0 0

100.0 63.6 25.5 9.1 1.8 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 200 68 26 5 2 0

100.0 66.4 22.6 8.6 1.7 0.7 0.0
200万円未満 780 581 147 34 7 10 1

100.0 74.5 18.8 4.4 0.9 1.3 0.1
200～300万円未満 962 693 214 50 2 3 0

100.0 72.0 22.2 5.2 0.2 0.3 0.0
300～500万円未満 2116 1620 409 78 6 2 1

100.0 76.6 19.3 3.7 0.3 0.1 0.0
500万円～700万円未満 1869 1432 356 65 9 7 0

100.0 76.6 19.0 3.5 0.5 0.4 0.0
700万円～900万円未満 1312 995 243 58 13 3 0

100.0 75.8 18.5 4.4 1.0 0.2 0.0
900万円～1100万円未 889 643 193 37 8 7 1

100.0 72.3 21.7 4.2 0.9 0.8 0.1
1100万円～1500万円未
満 723 499 160 52 5 5 2

100.0 69.0 22.1 7.2 0.7 0.7 0.3
1500万円以上 648 369 195 53 20 8 3

100.0 56.9 30.1 8.2 3.1 1.2 0.5

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q18.あなたの本業以外の副業の数はいくつですか。
SA

全体

性別
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9299 803 823 914 962 598 2524 1088 490 365 732
100.0 8.6 8.9 9.8 10.3 6.4 27.1 11.7 5.3 3.9 7.9

男性 4933 348 290 350 377 258 1357 706 345 289 613
100.0 7.1 5.9 7.1 7.6 5.2 27.5 14.3 7.0 5.9 12.4

女性 4366 455 533 564 585 340 1167 382 145 76 119
100.0 10.4 12.2 12.9 13.4 7.8 26.7 8.7 3.3 1.7 2.7

10代および20代 857 94 94 100 113 72 249 61 32 19 23
100.0 11.0 11.0 11.7 13.2 8.4 29.1 7.1 3.7 2.2 2.7

30代 2050 204 210 220 241 145 556 215 89 58 112
100.0 10.0 10.2 10.7 11.8 7.1 27.1 10.5 4.3 2.8 5.5

40代 3107 272 280 318 323 196 830 375 152 125 236
100.0 8.8 9.0 10.2 10.4 6.3 26.7 12.1 4.9 4.0 7.6

50代 2577 191 194 231 236 148 689 315 179 124 270
100.0 7.4 7.5 9.0 9.2 5.7 26.7 12.2 6.9 4.8 10.5

60代 708 42 45 45 49 37 200 122 38 39 91
100.0 5.9 6.4 6.4 6.9 5.2 28.2 17.2 5.4 5.5 12.9

正社員 3142 238 259 313 316 223 887 386 144 111 265
100.0 7.6 8.2 10.0 10.1 7.1 28.2 12.3 4.6 3.5 8.4

契約・嘱託社員 696 54 68 85 81 50 205 71 25 28 29
100.0 7.8 9.8 12.2 11.6 7.2 29.5 10.2 3.6 4.0 4.2

パート・アルバイト 2354 283 307 332 318 197 625 174 62 23 33
100.0 12.0 13.0 14.1 13.5 8.4 26.6 7.4 2.6 1.0 1.4

派遣社員 369 42 49 51 49 30 92 20 15 12 9
100.0 11.4 13.3 13.8 13.3 8.1 24.9 5.4 4.1 3.3 2.4

請負会社の社員 6 0 0 1 0 1 2 1 0 1 0
100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 33.3 16.7 0.0 16.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 1 1 2 0 1 2 1 0 1 0
100.0 11.1 11.1 22.2 0.0 11.1 22.2 11.1 0.0 11.1 0.0

会社などの役員 386 22 12 8 17 7 58 65 27 42 128
100.0 5.7 3.1 2.1 4.4 1.8 15.0 16.8 7.0 10.9 33.2

自営業主 1194 78 44 52 90 38 341 205 113 82 151
100.0 6.5 3.7 4.4 7.5 3.2 28.6 17.2 9.5 6.9 12.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 68 70 57 75 47 274 154 100 63 110

100.0 6.7 6.9 5.6 7.4 4.6 26.9 15.1 9.8 6.2 10.8
家族従業員・家業の手
伝い 95 13 11 11 12 2 31 10 2 1 2

100.0 13.7 11.6 11.6 12.6 2.1 32.6 10.5 2.1 1.1 2.1
その他： 30 4 2 2 4 2 7 1 2 1 5

100.0 13.3 6.7 6.7 13.3 6.7 23.3 3.3 6.7 3.3 16.7
正社員 3142 238 259 313 316 223 887 386 144 111 265

100.0 7.6 8.2 10.0 10.1 7.1 28.2 12.3 4.6 3.5 8.4
非正社員 3434 380 425 471 448 279 926 267 102 65 71

100.0 11.1 12.4 13.7 13.0 8.1 27.0 7.8 3.0 1.9 2.1
非雇用 2723 185 139 130 198 96 711 435 244 189 396

100.0 6.8 5.1 4.8 7.3 3.5 26.1 16.0 9.0 6.9 14.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 210 263 358 326 234 761 198 80 37 44

100.0 8.4 10.5 14.3 13.0 9.3 30.3 7.9 3.2 1.5 1.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 43 26 46 80 47 345 191 95 59 59

100.0 4.3 2.6 4.6 8.1 4.7 34.8 19.3 9.6 6.0 6.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 88 121 181 194 160 516 168 61 32 65

100.0 5.5 7.6 11.4 12.2 10.1 32.5 10.6 3.8 2.0 4.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 169 159 112 122 43 159 66 22 26 27

100.0 18.7 17.6 12.4 13.5 4.8 17.6 7.3 2.4 2.9 3.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 138 113 83 118 49 361 236 137 122 320

100.0 8.2 6.7 4.9 7.0 2.9 21.5 14.1 8.2 7.3 19.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 125 120 106 97 48 292 178 69 65 155

100.0 10.0 9.6 8.4 7.7 3.8 23.3 14.2 5.5 5.2 12.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 3 1 0 2 6 3 0 2 0

100.0 5.6 16.7 5.6 0.0 11.1 33.3 16.7 0.0 11.1 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 4 0 1 0 0 5 8 12 8 17

100.0 7.3 0.0 1.8 0.0 0.0 9.1 14.5 21.8 14.5 30.9
本業・正社員＋副業・正
社員 301 25 18 26 25 15 79 40 14 14 45

100.0 8.3 6.0 8.6 8.3 5.0 26.2 13.3 4.7 4.7 15.0
200万円未満 780 94 103 106 97 68 213 58 28 9 4

100.0 12.1 13.2 13.6 12.4 8.7 27.3 7.4 3.6 1.2 0.5
200～300万円未満 962 98 103 92 126 72 313 79 48 19 12

100.0 10.2 10.7 9.6 13.1 7.5 32.5 8.2 5.0 2.0 1.2
300～500万円未満 2116 186 200 246 236 145 648 244 96 54 61

100.0 8.8 9.5 11.6 11.2 6.9 30.6 11.5 4.5 2.6 2.9
500万円～700万円未満 1869 159 161 199 204 148 530 231 100 62 75

100.0 8.5 8.6 10.6 10.9 7.9 28.4 12.4 5.4 3.3 4.0
700万円～900万円未満 1312 106 117 137 132 90 353 164 62 64 87

100.0 8.1 8.9 10.4 10.1 6.9 26.9 12.5 4.7 4.9 6.6
900万円～1100万円未 889 69 68 85 82 44 210 134 57 45 95

100.0 7.8 7.6 9.6 9.2 4.9 23.6 15.1 6.4 5.1 10.7
1100万円～1500万円未
満 723 41 46 34 57 22 168 110 57 62 126

100.0 5.7 6.4 4.7 7.9 3.0 23.2 15.2 7.9 8.6 17.4
1500万円以上 648 50 25 15 28 9 89 68 42 50 272

100.0 7.7 3.9 2.3 4.3 1.4 13.7 10.5 6.5 7.7 42.0

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q24～Q28.副業で得ている収入は、1ヵ月あたりどのくらいになりますか（Q24 ～Q28から作成したすべての副業の合計）。
SA

全体

性別
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9299 374 602 3847 419 51 169 323 849 256 2311 98
100.0 4.0 6.5 41.4 4.5 0.5 1.8 3.5 9.1 2.8 24.9 1.1

男性 4933 283 391 1594 150 30 76 285 670 124 1273 57
100.0 5.7 7.9 32.3 3.0 0.6 1.5 5.8 13.6 2.5 25.8 1.2

女性 4366 91 211 2253 269 21 93 38 179 132 1038 41
100.0 2.1 4.8 51.6 6.2 0.5 2.1 0.9 4.1 3.0 23.8 0.9

10代および20代 857 40 33 515 42 3 14 2 21 20 157 10
100.0 4.7 3.9 60.1 4.9 0.4 1.6 0.2 2.5 2.3 18.3 1.2

30代 2050 90 99 893 102 10 59 21 124 62 572 18
100.0 4.4 4.8 43.6 5.0 0.5 2.9 1.0 6.0 3.0 27.9 0.9

40代 3107 122 192 1306 150 9 62 105 274 79 782 26
100.0 3.9 6.2 42.0 4.8 0.3 2.0 3.4 8.8 2.5 25.2 0.8

50代 2577 101 200 927 106 22 32 136 318 82 623 30
100.0 3.9 7.8 36.0 4.1 0.9 1.2 5.3 12.3 3.2 24.2 1.2

60代 708 21 78 206 19 7 2 59 112 13 177 14
100.0 3.0 11.0 29.1 2.7 1.0 0.3 8.3 15.8 1.8 25.0 2.0

正社員 3142 301 211 1194 104 14 63 88 264 105 761 37
100.0 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 3.3 24.2 1.2

契約・嘱託社員 696 7 136 279 39 5 13 5 43 15 150 4
100.0 1.0 19.5 40.1 5.6 0.7 1.9 0.7 6.2 2.2 21.6 0.6

パート・アルバイト 2354 10 71 1534 94 6 45 8 63 72 426 25
100.0 0.4 3.0 65.2 4.0 0.3 1.9 0.3 2.7 3.1 18.1 1.1

派遣社員 369 1 15 149 102 3 7 4 12 6 68 2
100.0 0.3 4.1 40.4 27.6 0.8 1.9 1.1 3.3 1.6 18.4 0.5

請負会社の社員 6 0 0 3 0 2 0 0 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 0 3 0 0 5 0 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 55.6 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 17 24 32 8 3 3 154 53 5 80 7
100.0 4.4 6.2 8.3 2.1 0.8 0.8 39.9 13.7 1.3 20.7 1.8

自営業主 1194 24 79 375 32 11 18 32 352 19 246 6
100.0 2.0 6.6 31.4 2.7 0.9 1.5 2.7 29.5 1.6 20.6 0.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 14 58 236 37 6 11 29 54 18 547 8

100.0 1.4 5.7 23.2 3.6 0.6 1.1 2.8 5.3 1.8 53.7 0.8
家族従業員・家業の手
伝い 95 0 5 36 3 1 4 0 3 16 25 2

100.0 0.0 5.3 37.9 3.2 1.1 4.2 0.0 3.2 16.8 26.3 2.1
その他： 30 0 3 6 0 0 0 3 3 0 8 7

100.0 0.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0 0.0 26.7 23.3
正社員 3142 301 211 1194 104 14 63 88 264 105 761 37

100.0 9.6 6.7 38.0 3.3 0.4 2.0 2.8 8.4 3.3 24.2 1.2
非正社員 3434 18 222 1968 235 16 70 17 120 93 644 31

100.0 0.5 6.5 57.3 6.8 0.5 2.0 0.5 3.5 2.7 18.8 0.9
非雇用 2723 55 169 685 80 21 36 218 465 58 906 30

100.0 2.0 6.2 25.2 2.9 0.8 1.3 8.0 17.1 2.1 33.3 1.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 0 222 1968 235 16 70 0 0 0 0 0

100.0 0.0 8.8 78.4 9.4 0.6 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 0 169 685 80 21 36 0 0 0 0 0

100.0 0.0 17.1 69.1 8.1 2.1 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 0 211 1194 104 14 63 0 0 0 0 0

100.0 0.0 13.3 75.3 6.6 0.9 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 0 0 0 0 0 0 17 120 93 644 31

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 13.3 10.3 71.2 3.4
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 0 0 0 0 0 0 218 465 58 906 30

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0 27.7 3.5 54.0 1.8
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 0 0 0 0 0 0 88 264 105 761 37

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.0 21.0 8.4 60.6 2.9
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 301 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 780 10 26 445 37 5 17 4 40 17 170 9

100.0 1.3 3.3 57.1 4.7 0.6 2.2 0.5 5.1 2.2 21.8 1.2
200～300万円未満 962 25 53 464 58 6 21 8 68 23 229 7

100.0 2.6 5.5 48.2 6.0 0.6 2.2 0.8 7.1 2.4 23.8 0.7
300～500万円未満 2116 67 127 991 112 13 49 31 151 58 496 21

100.0 3.2 6.0 46.8 5.3 0.6 2.3 1.5 7.1 2.7 23.4 1.0
500万円～700万円未満 1869 81 97 827 84 9 40 40 156 58 459 18

100.0 4.3 5.2 44.2 4.5 0.5 2.1 2.1 8.3 3.1 24.6 1.0
700万円～900万円未満 1312 67 97 495 62 4 18 39 133 39 346 12

100.0 5.1 7.4 37.7 4.7 0.3 1.4 3.0 10.1 3.0 26.4 0.9
900万円～1100万円未 889 50 64 293 38 7 15 46 108 25 231 12

100.0 5.6 7.2 33.0 4.3 0.8 1.7 5.2 12.1 2.8 26.0 1.3
1100万円～1500万円未
満 723 44 73 197 17 3 4 60 93 22 201 9

100.0 6.1 10.1 27.2 2.4 0.4 0.6 8.3 12.9 3.0 27.8 1.2
1500万円以上 648 30 65 135 11 4 5 95 100 14 179 10

100.0 4.6 10.0 20.8 1.7 0.6 0.8 14.7 15.4 2.2 27.6 1.5

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収
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年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q29.副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
1.収入のもっとも多い副業
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2467 22 154 810 107 20 67 101 237 49 851 49
100.0 0.9 6.2 32.8 4.3 0.8 2.7 4.1 9.6 2.0 34.5 2.0

男性 1392 16 103 374 28 12 41 92 179 21 489 37
100.0 1.1 7.4 26.9 2.0 0.9 2.9 6.6 12.9 1.5 35.1 2.7

女性 1075 6 51 436 79 8 26 9 58 28 362 12
100.0 0.6 4.7 40.6 7.3 0.7 2.4 0.8 5.4 2.6 33.7 1.1

10代および20代 224 5 8 126 13 1 7 0 6 0 55 3
100.0 2.2 3.6 56.3 5.8 0.4 3.1 0.0 2.7 0.0 24.6 1.3

30代 528 2 31 186 24 3 19 11 43 14 186 9
100.0 0.4 5.9 35.2 4.5 0.6 3.6 2.1 8.1 2.7 35.2 1.7

40代 798 6 53 249 39 4 28 24 84 18 279 14
100.0 0.8 6.6 31.2 4.9 0.5 3.5 3.0 10.5 2.3 35.0 1.8

50代 706 8 39 202 25 10 11 47 75 11 263 15
100.0 1.1 5.5 28.6 3.5 1.4 1.6 6.7 10.6 1.6 37.3 2.1

60代 211 1 23 47 6 2 2 19 29 6 68 8
100.0 0.5 10.9 22.3 2.8 0.9 0.9 9.0 13.7 2.8 32.2 3.8

正社員 675 11 65 227 12 4 23 20 48 10 231 24
100.0 1.6 9.6 33.6 1.8 0.6 3.4 3.0 7.1 1.5 34.2 3.6

契約・嘱託社員 190 0 30 60 8 3 5 1 11 5 64 3
100.0 0.0 15.8 31.6 4.2 1.6 2.6 0.5 5.8 2.6 33.7 1.6

パート・アルバイト 507 1 20 311 35 0 13 0 9 14 96 8
100.0 0.2 3.9 61.3 6.9 0.0 2.6 0.0 1.8 2.8 18.9 1.6

派遣社員 98 0 1 33 30 0 4 1 6 2 21 0
100.0 0.0 1.0 33.7 30.6 0.0 4.1 1.0 6.1 2.0 21.4 0.0

請負会社の社員 3 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 149 3 10 14 1 3 3 56 23 1 33 2
100.0 2.0 6.7 9.4 0.7 2.0 2.0 37.6 15.4 0.7 22.1 1.3

自営業主 370 5 14 75 5 5 10 9 107 4 132 4
100.0 1.4 3.8 20.3 1.4 1.4 2.7 2.4 28.9 1.1 35.7 1.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 2 12 79 15 4 7 11 32 8 265 1

100.0 0.5 2.8 18.1 3.4 0.9 1.6 2.5 7.3 1.8 60.8 0.2
家族従業員・家業の手
伝い 21 0 0 7 0 1 0 0 1 5 6 1

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 4.8 0.0 0.0 4.8 23.8 28.6 4.8
その他： 16 0 2 2 0 0 0 3 0 0 3 6

100.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0 0.0 18.8 37.5
正社員 675 11 65 227 12 4 23 20 48 10 231 24

100.0 1.6 9.6 33.6 1.8 0.6 3.4 3.0 7.1 1.5 34.2 3.6
非正社員 800 1 51 406 74 3 24 2 26 21 181 11

100.0 0.1 6.4 50.8 9.3 0.4 3.0 0.3 3.3 2.6 22.6 1.4
非雇用 992 10 38 177 21 13 20 79 163 18 439 14

100.0 1.0 3.8 17.8 2.1 1.3 2.0 8.0 16.4 1.8 44.3 1.4
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 1 42 381 67 2 23 1 12 11 80 8

100.0 0.2 6.7 60.7 10.7 0.3 3.7 0.2 1.9 1.8 12.7 1.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 0 28 116 13 9 16 6 28 3 87 2

100.0 0.0 9.1 37.7 4.2 2.9 5.2 1.9 9.1 1.0 28.2 0.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 2 38 169 8 2 19 3 3 5 44 5

100.0 0.7 12.8 56.7 2.7 0.7 6.4 1.0 1.0 1.7 14.8 1.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 0 6 23 5 1 1 1 14 10 100 3

100.0 0.0 3.7 14.0 3.0 0.6 0.6 0.6 8.5 6.1 61.0 1.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 5 8 57 8 3 4 72 133 15 347 12

100.0 0.8 1.2 8.6 1.2 0.5 0.6 10.8 20.0 2.3 52.3 1.8
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 2 6 21 1 1 2 16 42 5 162 18

100.0 0.7 2.2 7.6 0.4 0.4 0.7 5.8 15.2 1.8 58.7 6.5
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 0 3 2 2 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 37.5 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 5 2 4 0 1 0 1 2 0 5 0

100.0 25.0 10.0 20.0 0.0 5.0 0.0 5.0 10.0 0.0 25.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 7 21 37 3 1 2 1 3 0 25 1

100.0 6.9 20.8 36.6 3.0 1.0 2.0 1.0 3.0 0.0 24.8 1.0
200万円未満 199 1 5 93 11 0 8 3 7 6 64 1

100.0 0.5 2.5 46.7 5.5 0.0 4.0 1.5 3.5 3.0 32.2 0.5
200～300万円未満 269 0 11 100 15 2 8 3 25 2 100 3

100.0 0.0 4.1 37.2 5.6 0.7 3.0 1.1 9.3 0.7 37.2 1.1
300～500万円未満 496 3 32 179 27 7 21 7 41 13 162 4

100.0 0.6 6.5 36.1 5.4 1.4 4.2 1.4 8.3 2.6 32.7 0.8
500万円～700万円未満 437 4 16 165 23 6 11 10 41 11 140 10

100.0 0.9 3.7 37.8 5.3 1.4 2.5 2.3 9.4 2.5 32.0 2.3
700万円～900万円未満 317 3 29 93 15 0 6 8 40 3 108 12

100.0 0.9 9.1 29.3 4.7 0.0 1.9 2.5 12.6 0.9 34.1 3.8
900万円～1100万円未 246 3 19 66 8 2 5 11 30 5 88 9

100.0 1.2 7.7 26.8 3.3 0.8 2.0 4.5 12.2 2.0 35.8 3.7
1100万円～1500万円未
満 224 3 19 51 2 1 6 22 23 4 87 6

100.0 1.3 8.5 22.8 0.9 0.4 2.7 9.8 10.3 1.8 38.8 2.7
1500万円以上 279 5 23 63 6 2 2 37 30 5 102 4

100.0 1.8 8.2 22.6 2.2 0.7 0.7 13.3 10.8 1.8 36.6 1.4

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q29.副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
2.収入の2番目に多い副業
SA
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550 5 32 151 33 5 16 34 55 8 200 11
100.0 0.9 5.8 27.5 6.0 0.9 2.9 6.2 10.0 1.5 36.4 2.0

男性 344 4 25 82 7 3 9 31 42 6 126 9
100.0 1.2 7.3 23.8 2.0 0.9 2.6 9.0 12.2 1.7 36.6 2.6

女性 206 1 7 69 26 2 7 3 13 2 74 2
100.0 0.5 3.4 33.5 12.6 1.0 3.4 1.5 6.3 1.0 35.9 1.0

10代および20代 47 0 1 21 7 0 2 0 3 0 13 0
100.0 0.0 2.1 44.7 14.9 0.0 4.3 0.0 6.4 0.0 27.7 0.0

30代 117 0 7 38 7 0 3 3 14 1 43 1
100.0 0.0 6.0 32.5 6.0 0.0 2.6 2.6 12.0 0.9 36.8 0.9

40代 179 3 9 42 12 1 5 14 20 4 66 3
100.0 1.7 5.0 23.5 6.7 0.6 2.8 7.8 11.2 2.2 36.9 1.7

50代 167 2 10 45 6 3 6 13 13 3 61 5
100.0 1.2 6.0 26.9 3.6 1.8 3.6 7.8 7.8 1.8 36.5 3.0

60代 40 0 5 5 1 1 0 4 5 0 17 2
100.0 0.0 12.5 12.5 2.5 2.5 0.0 10.0 12.5 0.0 42.5 5.0

正社員 152 2 16 50 6 2 3 5 10 2 49 7
100.0 1.3 10.5 32.9 3.9 1.3 2.0 3.3 6.6 1.3 32.2 4.6

契約・嘱託社員 39 0 5 17 2 0 4 0 2 0 9 0
100.0 0.0 12.8 43.6 5.1 0.0 10.3 0.0 5.1 0.0 23.1 0.0

パート・アルバイト 87 0 2 49 10 0 3 0 3 2 17 1
100.0 0.0 2.3 56.3 11.5 0.0 3.4 0.0 3.4 2.3 19.5 1.1

派遣社員 23 0 0 9 10 0 0 0 1 1 2 0
100.0 0.0 0.0 39.1 43.5 0.0 0.0 0.0 4.3 4.3 8.7 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 2 2 2 0 1 0 23 4 0 12 0
100.0 4.3 4.3 4.3 0.0 2.2 0.0 50.0 8.7 0.0 26.1 0.0

自営業主 72 1 4 9 0 1 2 2 26 2 25 0
100.0 1.4 5.6 12.5 0.0 1.4 2.8 2.8 36.1 2.8 34.7 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 0 3 14 5 1 4 3 9 1 81 1

100.0 0.0 2.5 11.5 4.1 0.8 3.3 2.5 7.4 0.8 66.4 0.8
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
その他： 7 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 2

100.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 42.9 28.6
正社員 152 2 16 50 6 2 3 5 10 2 49 7

100.0 1.3 10.5 32.9 3.9 1.3 2.0 3.3 6.6 1.3 32.2 4.6
非正社員 149 0 7 75 22 0 7 0 6 3 28 1

100.0 0.0 4.7 50.3 14.8 0.0 4.7 0.0 4.0 2.0 18.8 0.7
非雇用 249 3 9 26 5 3 6 29 39 3 123 3

100.0 1.2 3.6 10.4 2.0 1.2 2.4 11.6 15.7 1.2 49.4 1.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 0 6 69 21 0 6 0 4 0 13 1

100.0 0.0 5.0 57.5 17.5 0.0 5.0 0.0 3.3 0.0 10.8 0.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 0 5 16 2 2 5 0 9 0 22 1

100.0 0.0 8.1 25.8 3.2 3.2 8.1 0.0 14.5 0.0 35.5 1.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 0 12 36 2 1 2 1 1 0 11 0

100.0 0.0 18.2 54.5 3.0 1.5 3.0 1.5 1.5 0.0 16.7 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 0 0 6 1 0 1 0 2 3 15 0

100.0 0.0 0.0 21.4 3.6 0.0 3.6 0.0 7.1 10.7 53.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 1 3 9 3 1 1 29 29 3 100 2

100.0 0.6 1.7 5.0 1.7 0.6 0.6 16.0 16.0 1.7 55.2 1.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 1 1 6 0 1 0 3 6 1 28 6

100.0 1.9 1.9 11.3 0.0 1.9 0.0 5.7 11.3 1.9 52.8 11.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 33.3 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 33 1 3 8 4 0 1 1 3 1 10 1

100.0 3.0 9.1 24.2 12.1 0.0 3.0 3.0 9.1 3.0 30.3 3.0
200万円未満 52 0 2 17 5 0 2 2 7 2 15 0

100.0 0.0 3.8 32.7 9.6 0.0 3.8 3.8 13.5 3.8 28.8 0.0
200～300万円未満 55 0 3 19 6 2 2 1 6 1 15 0

100.0 0.0 5.5 34.5 10.9 3.6 3.6 1.8 10.9 1.8 27.3 0.0
300～500万円未満 87 0 5 28 4 1 6 0 11 1 30 1

100.0 0.0 5.7 32.2 4.6 1.1 6.9 0.0 12.6 1.1 34.5 1.1
500万円～700万円未満 81 0 2 26 7 1 4 5 5 0 30 1

100.0 0.0 2.5 32.1 8.6 1.2 4.9 6.2 6.2 0.0 37.0 1.2
700万円～900万円未満 74 0 4 14 7 0 0 2 10 1 34 2

100.0 0.0 5.4 18.9 9.5 0.0 0.0 2.7 13.5 1.4 45.9 2.7
900万円～1100万円未 53 2 3 16 3 0 1 4 4 1 17 2

100.0 3.8 5.7 30.2 5.7 0.0 1.9 7.5 7.5 1.9 32.1 3.8
1100万円～1500万円未
満 64 1 5 11 0 0 1 7 8 0 28 3

100.0 1.6 7.8 17.2 0.0 0.0 1.6 10.9 12.5 0.0 43.8 4.7
1500万円以上 84 2 8 20 1 1 0 13 4 2 31 2

100.0 2.4 9.5 23.8 1.2 1.2 0.0 15.5 4.8 2.4 36.9 2.4

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q29.副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
3.収入の3番目に多い副業
SA

全体

－96－



ｎ

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日

雇 会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の

手
伝
い

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン

ス

（
独
立

）
・
個
人
請

負 そ
の
他

123 1 10 29 7 1 4 8 13 2 43 5
100.0 0.8 8.1 23.6 5.7 0.8 3.3 6.5 10.6 1.6 35.0 4.1

男性 91 1 9 18 1 1 1 8 12 1 34 5
100.0 1.1 9.9 19.8 1.1 1.1 1.1 8.8 13.2 1.1 37.4 5.5

女性 32 0 1 11 6 0 3 0 1 1 9 0
100.0 0.0 3.1 34.4 18.8 0.0 9.4 0.0 3.1 3.1 28.1 0.0

10代および20代 5 0 0 3 0 0 0 0 0 0 2 0
100.0 0.0 0.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0

30代 25 0 4 10 2 0 1 0 4 0 4 0
100.0 0.0 16.0 40.0 8.0 0.0 4.0 0.0 16.0 0.0 16.0 0.0

40代 39 1 1 4 3 0 1 3 3 0 22 1
100.0 2.6 2.6 10.3 7.7 0.0 2.6 7.7 7.7 0.0 56.4 2.6

50代 44 0 3 12 2 1 2 4 4 2 12 2
100.0 0.0 6.8 27.3 4.5 2.3 4.5 9.1 9.1 4.5 27.3 4.5

60代 10 0 2 0 0 0 0 1 2 0 3 2
100.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 20.0 0.0 30.0 20.0

正社員 31 0 5 9 1 1 0 0 3 0 8 4
100.0 0.0 16.1 29.0 3.2 3.2 0.0 0.0 9.7 0.0 25.8 12.9

契約・嘱託社員 8 0 2 2 0 0 1 0 0 0 3 0
100.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0

パート・アルバイト 17 0 1 10 2 0 0 0 0 1 3 0
100.0 0.0 5.9 58.8 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 17.6 0.0

派遣社員 4 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 1 0 0 0 0 0 6 2 0 3 0
100.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 16.7 0.0 25.0 0.0

自営業主 14 0 2 0 0 0 1 0 7 0 4 0
100.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 7.1 0.0 50.0 0.0 28.6 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 0 0 6 1 0 2 1 1 1 22 0

100.0 0.0 0.0 17.6 2.9 0.0 5.9 2.9 2.9 2.9 64.7 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3
正社員 31 0 5 9 1 1 0 0 3 0 8 4

100.0 0.0 16.1 29.0 3.2 3.2 0.0 0.0 9.7 0.0 25.8 12.9
非正社員 29 0 3 13 5 0 1 0 0 1 6 0

100.0 0.0 10.3 44.8 17.2 0.0 3.4 0.0 0.0 3.4 20.7 0.0
非雇用 63 1 2 7 1 0 3 8 10 1 29 1

100.0 1.6 3.2 11.1 1.6 0.0 4.8 12.7 15.9 1.6 46.0 1.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 0 3 13 5 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 13.0 56.5 21.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 0 1 4 0 0 3 0 3 1 5 0

100.0 0.0 5.9 23.5 0.0 0.0 17.6 0.0 17.6 5.9 29.4 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 0 5 5 1 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 38.5 38.5 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.4 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 0 0 0 0 0 1 0 0 1 4 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 66.7 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 0 1 3 1 0 0 8 7 0 24 1

100.0 0.0 2.2 6.7 2.2 0.0 0.0 17.8 15.6 0.0 53.3 2.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 0 0 1 0 0 0 0 2 0 4 4

100.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 36.4 36.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 0 0 3 0 1 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 42.9 0.0 14.3 0.0 0.0 14.3 0.0 28.6 0.0
200万円未満 18 0 1 6 2 0 2 0 2 2 3 0

100.0 0.0 5.6 33.3 11.1 0.0 11.1 0.0 11.1 11.1 16.7 0.0
200～300万円未満 5 0 0 3 0 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0
300～500万円未満 9 0 0 3 0 0 1 0 2 0 3 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 11.1 0.0 22.2 0.0 33.3 0.0
500万円～700万円未満 16 0 0 3 3 0 1 1 1 0 7 0

100.0 0.0 0.0 18.8 18.8 0.0 6.3 6.3 6.3 0.0 43.8 0.0
700万円～900万円未満 16 0 3 3 2 0 0 0 1 0 6 1

100.0 0.0 18.8 18.8 12.5 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 37.5 6.3
900万円～1100万円未 16 0 1 5 0 1 0 1 1 0 5 2

100.0 0.0 6.3 31.3 0.0 6.3 0.0 6.3 6.3 0.0 31.3 12.5
1100万円～1500万円未
満 12 0 1 2 0 0 0 0 4 0 4 1

100.0 0.0 8.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 8.3
1500万円以上 31 1 4 4 0 0 0 6 2 0 13 1

100.0 3.2 12.9 12.9 0.0 0.0 0.0 19.4 6.5 0.0 41.9 3.2

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q29.副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
4.収入の4番目に多い副業
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性別

－97－



ｎ

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日

雇 会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

家
族
従
業
員
・
家
業
の

手
伝
い

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン

ス

（
独
立

）
・
個
人
請

負 そ
の
他

53 0 3 10 4 0 1 7 6 2 18 2
100.0 0.0 5.7 18.9 7.5 0.0 1.9 13.2 11.3 3.8 34.0 3.8

男性 44 0 3 9 0 0 1 7 6 2 14 2
100.0 0.0 6.8 20.5 0.0 0.0 2.3 15.9 13.6 4.5 31.8 4.5

女性 9 0 0 1 4 0 0 0 0 0 4 0
100.0 0.0 0.0 11.1 44.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 44.4 0.0

10代および20代 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0
100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0

30代 6 0 1 1 1 0 0 0 0 1 2 0
100.0 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 33.3 0.0

40代 15 0 0 1 2 0 0 2 1 0 8 1
100.0 0.0 0.0 6.7 13.3 0.0 0.0 13.3 6.7 0.0 53.3 6.7

50代 23 0 1 7 1 0 1 4 3 1 5 0
100.0 0.0 4.3 30.4 4.3 0.0 4.3 17.4 13.0 4.3 21.7 0.0

60代 6 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 1
100.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 33.3 0.0 16.7 16.7

正社員 12 0 2 3 1 0 0 2 0 0 2 2
100.0 0.0 16.7 25.0 8.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7

契約・嘱託社員 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

パート・アルバイト 6 0 0 3 1 0 0 0 0 1 1 0
100.0 0.0 0.0 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0

派遣社員 3 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 0 0 0 0 0 0 4 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 8 0 1 0 0 0 1 0 4 0 2 0
100.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 50.0 0.0 25.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 0 0 3 0 0 0 1 1 1 11 0

100.0 0.0 0.0 17.6 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9 5.9 64.7 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 12 0 2 3 1 0 0 2 0 0 2 2

100.0 0.0 16.7 25.0 8.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7
非正社員 10 0 0 3 3 0 0 0 0 1 3 0

100.0 0.0 0.0 30.0 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 30.0 0.0
非雇用 31 0 1 4 0 0 1 5 6 1 13 0

100.0 0.0 3.2 12.9 0.0 0.0 3.2 16.1 19.4 3.2 41.9 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 0 0 3 3 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 42.9 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 0 0 2 0 0 1 0 2 0 2 0

100.0 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 14.3 0.0 28.6 0.0 28.6 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 0 1 2 0 0 0 5 4 1 11 0

100.0 0.0 4.2 8.3 0.0 0.0 0.0 20.8 16.7 4.2 45.8 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 33.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 11 0 0 3 0 0 1 0 2 1 4 0

100.0 0.0 0.0 27.3 0.0 0.0 9.1 0.0 18.2 9.1 36.4 0.0
200～300万円未満 3 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0
300～500万円未満 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0
500万円～700万円未満 7 0 0 1 3 0 0 0 1 0 2 0

100.0 0.0 0.0 14.3 42.9 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 28.6 0.0
700万円～900万円未満 3 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0
900万円～1100万円未 8 0 1 1 0 0 0 2 0 0 3 1

100.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 37.5 12.5
1100万円～1500万円未
満 7 0 1 1 0 0 0 0 2 0 2 1

100.0 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 28.6 14.3
1500万円以上 11 0 1 1 0 0 0 4 1 0 4 0

100.0 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 36.4 9.1 0.0 36.4 0.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q29.副業でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
5.収入の5番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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9299 269 234 360 77 317 458 1024 132 288 831 877 1021 931 759 118 1326 277
100.0 2.9 2.5 3.9 0.8 3.4 4.9 11.0 1.4 3.1 8.9 9.4 11.0 10.0 8.2 1.3 14.3 3.0

男性 4933 219 180 180 57 215 359 517 100 234 518 273 420 446 368 63 663 121
100.0 4.4 3.6 3.6 1.2 4.4 7.3 10.5 2.0 4.7 10.5 5.5 8.5 9.0 7.5 1.3 13.4 2.5

女性 4366 50 54 180 20 102 99 507 32 54 313 604 601 485 391 55 663 156
100.0 1.1 1.2 4.1 0.5 2.3 2.3 11.6 0.7 1.2 7.2 13.8 13.8 11.1 9.0 1.3 15.2 3.6

10代および20代 857 10 12 29 3 24 21 91 3 5 49 179 142 98 33 11 129 18
100.0 1.2 1.4 3.4 0.4 2.8 2.5 10.6 0.4 0.6 5.7 20.9 16.6 11.4 3.9 1.3 15.1 2.1

30代 2050 49 37 73 17 81 91 212 22 38 171 230 273 163 185 25 323 60
100.0 2.4 1.8 3.6 0.8 4.0 4.4 10.3 1.1 1.9 8.3 11.2 13.3 8.0 9.0 1.2 15.8 2.9

40代 3107 80 82 135 23 115 165 359 44 91 268 272 324 295 281 36 450 87
100.0 2.6 2.6 4.3 0.7 3.7 5.3 11.6 1.4 2.9 8.6 8.8 10.4 9.5 9.0 1.2 14.5 2.8

50代 2577 104 69 102 23 73 148 301 48 114 236 171 230 293 204 35 339 87
100.0 4.0 2.7 4.0 0.9 2.8 5.7 11.7 1.9 4.4 9.2 6.6 8.9 11.4 7.9 1.4 13.2 3.4

60代 708 26 34 21 11 24 33 61 15 40 107 25 52 82 56 11 85 25
100.0 3.7 4.8 3.0 1.6 3.4 4.7 8.6 2.1 5.6 15.1 3.5 7.3 11.6 7.9 1.6 12.0 3.5

正社員 3142 130 77 114 28 102 180 300 51 115 277 291 317 250 335 39 454 82
100.0 4.1 2.5 3.6 0.9 3.2 5.7 9.5 1.6 3.7 8.8 9.3 10.1 8.0 10.7 1.2 14.4 2.6

契約・嘱託社員 696 16 13 27 10 22 33 95 7 18 51 56 81 82 62 10 99 14
100.0 2.3 1.9 3.9 1.4 3.2 4.7 13.6 1.0 2.6 7.3 8.0 11.6 11.8 8.9 1.4 14.2 2.0

パート・アルバイト 2354 34 32 103 8 56 81 278 12 36 114 336 300 287 209 28 342 98
100.0 1.4 1.4 4.4 0.3 2.4 3.4 11.8 0.5 1.5 4.8 14.3 12.7 12.2 8.9 1.2 14.5 4.2

派遣社員 369 1 9 18 1 16 27 55 5 8 17 34 54 28 21 5 59 11
100.0 0.3 2.4 4.9 0.3 4.3 7.3 14.9 1.4 2.2 4.6 9.2 14.6 7.6 5.7 1.4 16.0 3.0

請負会社の社員 6 0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 33.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 2 0
100.0 33.3 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 0.0

会社などの役員 386 17 20 14 7 17 9 39 11 41 55 16 34 29 20 4 46 7
100.0 4.4 5.2 3.6 1.8 4.4 2.3 10.1 2.8 10.6 14.2 4.1 8.8 7.5 5.2 1.0 11.9 1.8

自営業主 1194 41 52 37 17 47 84 160 29 54 120 78 118 97 50 17 164 29
100.0 3.4 4.4 3.1 1.4 3.9 7.0 13.4 2.4 4.5 10.1 6.5 9.9 8.1 4.2 1.4 13.7 2.4

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 21 28 35 4 56 41 84 15 16 189 52 104 138 52 13 139 31

100.0 2.1 2.8 3.4 0.4 5.5 4.0 8.3 1.5 1.6 18.6 5.1 10.2 13.6 5.1 1.3 13.7 3.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 5 1 9 2 0 3 12 2 0 4 9 12 6 7 2 16 5

100.0 5.3 1.1 9.5 2.1 0.0 3.2 12.6 2.1 0.0 4.2 9.5 12.6 6.3 7.4 2.1 16.8 5.3
その他： 30 1 0 1 0 1 0 1 0 0 3 1 1 14 3 0 4 0

100.0 3.3 0.0 3.3 0.0 3.3 0.0 3.3 0.0 0.0 10.0 3.3 3.3 46.7 10.0 0.0 13.3 0.0
正社員 3142 130 77 114 28 102 180 300 51 115 277 291 317 250 335 39 454 82

100.0 4.1 2.5 3.6 0.9 3.2 5.7 9.5 1.6 3.7 8.8 9.3 10.1 8.0 10.7 1.2 14.4 2.6
非正社員 3434 54 56 150 19 94 141 428 24 62 183 430 435 397 292 43 503 123

100.0 1.6 1.6 4.4 0.6 2.7 4.1 12.5 0.7 1.8 5.3 12.5 12.7 11.6 8.5 1.3 14.6 3.6
非雇用 2723 85 101 96 30 121 137 296 57 111 371 156 269 284 132 36 369 72

100.0 3.1 3.7 3.5 1.1 4.4 5.0 10.9 2.1 4.1 13.6 5.7 9.9 10.4 4.8 1.3 13.6 2.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 29 38 94 12 50 120 336 18 32 80 396 319 296 262 27 343 59

100.0 1.2 1.5 3.7 0.5 2.0 4.8 13.4 0.7 1.3 3.2 15.8 12.7 11.8 10.4 1.1 13.7 2.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 19 32 43 12 23 89 126 16 14 63 107 112 110 68 17 117 23

100.0 1.9 3.2 4.3 1.2 2.3 9.0 12.7 1.6 1.4 6.4 10.8 11.3 11.1 6.9 1.7 11.8 2.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 17 25 42 11 26 142 143 6 9 70 233 187 150 246 20 231 28

100.0 1.1 1.6 2.6 0.7 1.6 9.0 9.0 0.4 0.6 4.4 14.7 11.8 9.5 15.5 1.3 14.6 1.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 24 14 55 6 43 21 89 5 30 103 33 113 100 30 16 159 64

100.0 2.7 1.5 6.1 0.7 4.8 2.3 9.8 0.6 3.3 11.4 3.6 12.5 11.0 3.3 1.8 17.6 7.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 64 69 51 18 93 44 161 40 93 300 45 154 174 61 19 243 48

100.0 3.8 4.1 3.0 1.1 5.5 2.6 9.6 2.4 5.5 17.9 2.7 9.2 10.4 3.6 1.1 14.5 2.9
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 94 37 45 11 59 23 135 36 96 188 40 112 79 57 14 185 44

100.0 7.5 2.9 3.6 0.9 4.7 1.8 10.8 2.9 7.6 15.0 3.2 8.9 6.3 4.5 1.1 14.7 3.5
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 4 1 1 1 0 3 1 0 0 1 3 1 0 0 1 0

100.0 5.6 22.2 5.6 5.6 5.6 0.0 16.7 5.6 0.0 0.0 5.6 16.7 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 2 0 2 0 5 4 9 1 4 8 4 3 0 3 0 9 1

100.0 3.6 0.0 3.6 0.0 9.1 7.3 16.4 1.8 7.3 14.5 7.3 5.5 0.0 5.5 0.0 16.4 1.8
本業・正社員＋副業・正
社員 301 19 15 27 6 17 15 22 9 10 19 18 18 21 32 5 38 10

100.0 6.3 5.0 9.0 2.0 5.6 5.0 7.3 3.0 3.3 6.3 6.0 6.0 7.0 10.6 1.7 12.6 3.3
200万円未満 780 17 13 36 3 26 32 86 6 15 53 108 97 76 42 11 124 35

100.0 2.2 1.7 4.6 0.4 3.3 4.1 11.0 0.8 1.9 6.8 13.8 12.4 9.7 5.4 1.4 15.9 4.5
200～300万円未満 962 27 21 37 5 39 59 111 10 12 45 121 120 87 64 21 147 36

100.0 2.8 2.2 3.8 0.5 4.1 6.1 11.5 1.0 1.2 4.7 12.6 12.5 9.0 6.7 2.2 15.3 3.7
300～500万円未満 2116 43 58 92 24 66 132 240 14 37 165 242 264 157 133 25 360 64

100.0 2.0 2.7 4.3 1.1 3.1 6.2 11.3 0.7 1.7 7.8 11.4 12.5 7.4 6.3 1.2 17.0 3.0
500万円～700万円未満 1869 57 47 68 17 63 115 232 22 35 150 186 210 166 162 21 266 52

100.0 3.0 2.5 3.6 0.9 3.4 6.2 12.4 1.2 1.9 8.0 10.0 11.2 8.9 8.7 1.1 14.2 2.8
700万円～900万円未満 1312 47 34 47 11 45 57 146 20 42 126 100 134 162 97 22 188 34

100.0 3.6 2.6 3.6 0.8 3.4 4.3 11.1 1.5 3.2 9.6 7.6 10.2 12.3 7.4 1.7 14.3 2.6
900万円～1100万円未 889 40 26 31 7 30 26 92 20 41 98 54 87 127 89 6 93 22

100.0 4.5 2.9 3.5 0.8 3.4 2.9 10.3 2.2 4.6 11.0 6.1 9.8 14.3 10.0 0.7 10.5 2.5
1100万円～1500万円未
満 723 23 21 25 7 27 21 67 14 36 110 38 74 93 83 5 62 17

100.0 3.2 2.9 3.5 1.0 3.7 2.9 9.3 1.9 5.0 15.2 5.3 10.2 12.9 11.5 0.7 8.6 2.4
1500万円以上 648 15 14 24 3 21 16 50 26 70 84 28 35 63 89 7 86 17

100.0 2.3 2.2 3.7 0.5 3.2 2.5 7.7 4.0 10.8 13.0 4.3 5.4 9.7 13.7 1.1 13.3 2.6

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

1.収入のもっとも多い副業
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

Q30.副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種でお答えください。
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2467 56 56 64 20 86 65 199 40 49 300 163 289 305 220 44 391 120
100.0 2.3 2.3 2.6 0.8 3.5 2.6 8.1 1.6 2.0 12.2 6.6 11.7 12.4 8.9 1.8 15.8 4.9

男性 1392 40 46 37 14 57 47 115 35 42 187 57 126 160 125 30 221 53
100.0 2.9 3.3 2.7 1.0 4.1 3.4 8.3 2.5 3.0 13.4 4.1 9.1 11.5 9.0 2.2 15.9 3.8

女性 1075 16 10 27 6 29 18 84 5 7 113 106 163 145 95 14 170 67
100.0 1.5 0.9 2.5 0.6 2.7 1.7 7.8 0.5 0.7 10.5 9.9 15.2 13.5 8.8 1.3 15.8 6.2

10代および20代 224 2 2 3 3 4 9 18 0 1 16 34 34 38 9 6 39 6
100.0 0.9 0.9 1.3 1.3 1.8 4.0 8.0 0.0 0.4 7.1 15.2 15.2 17.0 4.0 2.7 17.4 2.7

30代 528 10 11 12 2 24 7 35 10 6 56 46 73 44 46 9 116 21
100.0 1.9 2.1 2.3 0.4 4.5 1.3 6.6 1.9 1.1 10.6 8.7 13.8 8.3 8.7 1.7 22.0 4.0

40代 798 17 22 26 9 36 27 72 14 17 96 43 96 81 68 12 116 46
100.0 2.1 2.8 3.3 1.1 4.5 3.4 9.0 1.8 2.1 12.0 5.4 12.0 10.2 8.5 1.5 14.5 5.8

50代 706 19 15 19 3 18 19 59 12 21 93 30 70 104 74 12 107 31
100.0 2.7 2.1 2.7 0.4 2.5 2.7 8.4 1.7 3.0 13.2 4.2 9.9 14.7 10.5 1.7 15.2 4.4

60代 211 8 6 4 3 4 3 15 4 4 39 10 16 38 23 5 13 16
100.0 3.8 2.8 1.9 1.4 1.9 1.4 7.1 1.9 1.9 18.5 4.7 7.6 18.0 10.9 2.4 6.2 7.6

正社員 675 17 13 19 10 21 7 48 13 15 84 37 82 86 92 9 97 25
100.0 2.5 1.9 2.8 1.5 3.1 1.0 7.1 1.9 2.2 12.4 5.5 12.1 12.7 13.6 1.3 14.4 3.7

契約・嘱託社員 190 2 2 4 1 7 7 16 1 3 24 10 29 29 14 0 30 11
100.0 1.1 1.1 2.1 0.5 3.7 3.7 8.4 0.5 1.6 12.6 5.3 15.3 15.3 7.4 0.0 15.8 5.8

パート・アルバイト 507 10 5 14 1 12 22 41 2 4 31 56 63 75 49 10 79 33
100.0 2.0 1.0 2.8 0.2 2.4 4.3 8.1 0.4 0.8 6.1 11.0 12.4 14.8 9.7 2.0 15.6 6.5

派遣社員 98 1 1 6 1 7 1 11 0 1 3 7 13 8 7 4 21 6
100.0 1.0 1.0 6.1 1.0 7.1 1.0 11.2 0.0 1.0 3.1 7.1 13.3 8.2 7.1 4.1 21.4 6.1

請負会社の社員 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 149 3 6 3 3 7 3 15 4 12 22 6 13 9 13 4 19 7
100.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.7 2.0 10.1 2.7 8.1 14.8 4.0 8.7 6.0 8.7 2.7 12.8 4.7

自営業主 370 15 19 10 2 13 12 34 16 12 36 18 32 27 18 8 77 21
100.0 4.1 5.1 2.7 0.5 3.5 3.2 9.2 4.3 3.2 9.7 4.9 8.6 7.3 4.9 2.2 20.8 5.7

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 5 9 7 2 18 10 31 3 2 99 26 54 59 26 8 65 12

100.0 1.1 2.1 1.6 0.5 4.1 2.3 7.1 0.7 0.5 22.7 6.0 12.4 13.5 6.0 1.8 14.9 2.8
家族従業員・家業の手
伝い 21 3 1 0 0 0 2 1 1 0 0 3 2 2 0 0 3 3

100.0 14.3 4.8 0.0 0.0 0.0 9.5 4.8 4.8 0.0 0.0 14.3 9.5 9.5 0.0 0.0 14.3 14.3
その他： 16 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 9 1 1 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 56.3 6.3 6.3 0.0 12.5
正社員 675 17 13 19 10 21 7 48 13 15 84 37 82 86 92 9 97 25

100.0 2.5 1.9 2.8 1.5 3.1 1.0 7.1 1.9 2.2 12.4 5.5 12.1 12.7 13.6 1.3 14.4 3.7
非正社員 800 13 8 25 3 27 31 68 3 8 58 73 106 113 70 14 130 50

100.0 1.6 1.0 3.1 0.4 3.4 3.9 8.5 0.4 1.0 7.3 9.1 13.3 14.1 8.8 1.8 16.3 6.3
非雇用 992 26 35 20 7 38 27 83 24 26 158 53 101 106 58 21 164 45

100.0 2.6 3.5 2.0 0.7 3.8 2.7 8.4 2.4 2.6 15.9 5.3 10.2 10.7 5.8 2.1 16.5 4.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 13 8 17 3 17 25 49 3 6 34 65 82 92 63 12 99 40

100.0 2.1 1.3 2.7 0.5 2.7 4.0 7.8 0.5 1.0 5.4 10.4 13.1 14.6 10.0 1.9 15.8 6.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 5 12 6 2 7 12 26 4 2 32 23 42 38 19 4 59 15

100.0 1.6 3.9 1.9 0.6 2.3 3.9 8.4 1.3 0.6 10.4 7.5 13.6 12.3 6.2 1.3 19.2 4.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 7 5 7 1 7 4 12 3 3 27 25 35 45 61 2 46 8

100.0 2.3 1.7 2.3 0.3 2.3 1.3 4.0 1.0 1.0 9.1 8.4 11.7 15.1 20.5 0.7 15.4 2.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 0 0 7 0 10 4 19 0 2 24 7 22 20 7 2 30 10

100.0 0.0 0.0 4.3 0.0 6.1 2.4 11.6 0.0 1.2 14.6 4.3 13.4 12.2 4.3 1.2 18.3 6.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 21 23 13 5 31 15 55 18 22 122 30 58 66 37 16 103 29

100.0 3.2 3.5 2.0 0.8 4.7 2.3 8.3 2.7 3.3 18.4 4.5 8.7 9.9 5.6 2.4 15.5 4.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 9 1 8 5 13 1 25 8 9 45 7 32 34 17 7 41 14

100.0 3.3 0.4 2.9 1.8 4.7 0.4 9.1 2.9 3.3 16.3 2.5 11.6 12.3 6.2 2.5 14.9 5.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 1 2 1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 25.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 0 0 1 0 0 0 2 2 2 4 0 1 2 2 1 2 1

100.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 0.0 10.0 10.0 10.0 20.0 0.0 5.0 10.0 10.0 5.0 10.0 5.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 1 7 4 4 1 2 11 2 3 12 5 15 7 14 0 10 3

100.0 1.0 6.9 4.0 4.0 1.0 2.0 10.9 2.0 3.0 11.9 5.0 14.9 6.9 13.9 0.0 9.9 3.0
200万円未満 199 4 4 6 1 9 10 18 3 2 23 14 20 26 8 4 34 13

100.0 2.0 2.0 3.0 0.5 4.5 5.0 9.0 1.5 1.0 11.6 7.0 10.1 13.1 4.0 2.0 17.1 6.5
200～300万円未満 269 10 4 12 0 13 7 17 2 2 22 26 45 23 17 8 48 13

100.0 3.7 1.5 4.5 0.0 4.8 2.6 6.3 0.7 0.7 8.2 9.7 16.7 8.6 6.3 3.0 17.8 4.8
300～500万円未満 496 7 8 17 3 20 20 44 9 8 49 42 60 52 32 8 92 25

100.0 1.4 1.6 3.4 0.6 4.0 4.0 8.9 1.8 1.6 9.9 8.5 12.1 10.5 6.5 1.6 18.5 5.0
500万円～700万円未満 437 14 11 11 3 11 14 38 5 4 47 32 55 42 45 5 79 21

100.0 3.2 2.5 2.5 0.7 2.5 3.2 8.7 1.1 0.9 10.8 7.3 12.6 9.6 10.3 1.1 18.1 4.8
700万円～900万円未満 317 6 11 7 3 11 7 30 5 7 36 19 42 50 22 4 41 16

100.0 1.9 3.5 2.2 0.9 3.5 2.2 9.5 1.6 2.2 11.4 6.0 13.2 15.8 6.9 1.3 12.9 5.0
900万円～1100万円未 246 4 7 2 4 7 6 23 6 4 37 12 30 35 18 4 36 11

100.0 1.6 2.8 0.8 1.6 2.8 2.4 9.3 2.4 1.6 15.0 4.9 12.2 14.2 7.3 1.6 14.6 4.5
1100万円～1500万円未
満 224 4 6 4 3 6 0 11 4 4 38 8 22 37 31 6 26 14

100.0 1.8 2.7 1.8 1.3 2.7 0.0 4.9 1.8 1.8 17.0 3.6 9.8 16.5 13.8 2.7 11.6 6.3
1500万円以上 279 7 5 5 3 9 1 18 6 18 48 10 15 40 47 5 35 7

100.0 2.5 1.8 1.8 1.1 3.2 0.4 6.5 2.2 6.5 17.2 3.6 5.4 14.3 16.8 1.8 12.5 2.5

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q30.副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種でお答えください。
2.収入の2番目に多い副業
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550 7 7 17 3 24 13 30 4 8 82 25 64 74 61 21 87 23
100.0 1.3 1.3 3.1 0.5 4.4 2.4 5.5 0.7 1.5 14.9 4.5 11.6 13.5 11.1 3.8 15.8 4.2

男性 344 3 7 10 2 15 12 12 4 6 60 11 34 42 37 16 60 13
100.0 0.9 2.0 2.9 0.6 4.4 3.5 3.5 1.2 1.7 17.4 3.2 9.9 12.2 10.8 4.7 17.4 3.8

女性 206 4 0 7 1 9 1 18 0 2 22 14 30 32 24 5 27 10
100.0 1.9 0.0 3.4 0.5 4.4 0.5 8.7 0.0 1.0 10.7 6.8 14.6 15.5 11.7 2.4 13.1 4.9

10代および20代 47 0 0 4 1 3 1 4 0 0 3 4 7 6 1 1 8 4
100.0 0.0 0.0 8.5 2.1 6.4 2.1 8.5 0.0 0.0 6.4 8.5 14.9 12.8 2.1 2.1 17.0 8.5

30代 117 3 2 3 1 5 0 11 0 0 10 4 13 14 18 4 22 7
100.0 2.6 1.7 2.6 0.9 4.3 0.0 9.4 0.0 0.0 8.5 3.4 11.1 12.0 15.4 3.4 18.8 6.0

40代 179 1 4 4 0 10 5 8 1 5 34 12 23 17 14 8 29 4
100.0 0.6 2.2 2.2 0.0 5.6 2.8 4.5 0.6 2.8 19.0 6.7 12.8 9.5 7.8 4.5 16.2 2.2

50代 167 2 0 5 1 5 7 7 2 3 26 5 20 24 24 5 25 6
100.0 1.2 0.0 3.0 0.6 3.0 4.2 4.2 1.2 1.8 15.6 3.0 12.0 14.4 14.4 3.0 15.0 3.6

60代 40 1 1 1 0 1 0 0 1 0 9 0 1 13 4 3 3 2
100.0 2.5 2.5 2.5 0.0 2.5 0.0 0.0 2.5 0.0 22.5 0.0 2.5 32.5 10.0 7.5 7.5 5.0

正社員 152 3 3 6 2 9 2 6 0 1 29 6 14 21 29 3 13 5
100.0 2.0 2.0 3.9 1.3 5.9 1.3 3.9 0.0 0.7 19.1 3.9 9.2 13.8 19.1 2.0 8.6 3.3

契約・嘱託社員 39 0 0 2 0 2 2 3 0 0 3 0 4 8 6 2 6 1
100.0 0.0 0.0 5.1 0.0 5.1 5.1 7.7 0.0 0.0 7.7 0.0 10.3 20.5 15.4 5.1 15.4 2.6

パート・アルバイト 87 0 0 4 0 2 5 5 0 1 3 9 10 12 10 4 16 6
100.0 0.0 0.0 4.6 0.0 2.3 5.7 5.7 0.0 1.1 3.4 10.3 11.5 13.8 11.5 4.6 18.4 6.9

派遣社員 23 0 0 2 0 1 1 3 0 0 0 5 3 1 2 0 3 2
100.0 0.0 0.0 8.7 0.0 4.3 4.3 13.0 0.0 0.0 0.0 21.7 13.0 4.3 8.7 0.0 13.0 8.7

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 1 2 0 1 3 0 4 3 2 10 2 8 3 2 2 3 0
100.0 2.2 4.3 0.0 2.2 6.5 0.0 8.7 6.5 4.3 21.7 4.3 17.4 6.5 4.3 4.3 6.5 0.0

自営業主 72 2 0 3 0 2 1 5 0 1 10 0 7 4 3 7 24 3
100.0 2.8 0.0 4.2 0.0 2.8 1.4 6.9 0.0 1.4 13.9 0.0 9.7 5.6 4.2 9.7 33.3 4.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 1 2 0 0 5 2 4 0 3 26 3 17 23 8 3 20 5

100.0 0.8 1.6 0.0 0.0 4.1 1.6 3.3 0.0 2.5 21.3 2.5 13.9 18.9 6.6 2.5 16.4 4.1
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0
その他： 7 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0 0.0 28.6 14.3 0.0 14.3 14.3
正社員 152 3 3 6 2 9 2 6 0 1 29 6 14 21 29 3 13 5

100.0 2.0 2.0 3.9 1.3 5.9 1.3 3.9 0.0 0.7 19.1 3.9 9.2 13.8 19.1 2.0 8.6 3.3
非正社員 149 0 0 8 0 5 8 11 0 1 6 14 17 21 18 6 25 9

100.0 0.0 0.0 5.4 0.0 3.4 5.4 7.4 0.0 0.7 4.0 9.4 11.4 14.1 12.1 4.0 16.8 6.0
非雇用 249 4 4 3 1 10 3 13 4 6 47 5 33 32 14 12 49 9

100.0 1.6 1.6 1.2 0.4 4.0 1.2 5.2 1.6 2.4 18.9 2.0 13.3 12.9 5.6 4.8 19.7 3.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 0 0 6 0 3 6 10 0 1 4 11 11 16 17 5 22 8

100.0 0.0 0.0 5.0 0.0 2.5 5.0 8.3 0.0 0.8 3.3 9.2 9.2 13.3 14.2 4.2 18.3 6.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 2 0 0 1 2 2 2 0 0 8 2 11 8 6 2 13 3

100.0 3.2 0.0 0.0 1.6 3.2 3.2 3.2 0.0 0.0 12.9 3.2 17.7 12.9 9.7 3.2 21.0 4.8
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 1 1 1 0 3 2 0 0 1 7 3 4 12 23 1 6 1

100.0 1.5 1.5 1.5 0.0 4.5 3.0 0.0 0.0 1.5 10.6 4.5 6.1 18.2 34.8 1.5 9.1 1.5
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 0 0 2 0 2 2 1 0 0 2 3 6 4 1 1 3 1

100.0 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 7.1 3.6 0.0 0.0 7.1 10.7 21.4 14.3 3.6 3.6 10.7 3.6
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 2 4 3 0 8 1 10 4 5 37 3 22 23 8 10 35 6

100.0 1.1 2.2 1.7 0.0 4.4 0.6 5.5 2.2 2.8 20.4 1.7 12.2 12.7 4.4 5.5 19.3 3.3
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 0 1 1 0 3 0 5 0 0 16 2 6 6 3 2 4 4

100.0 0.0 1.9 1.9 0.0 5.7 0.0 9.4 0.0 0.0 30.2 3.8 11.3 11.3 5.7 3.8 7.5 7.5
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 33 2 1 4 2 3 0 1 0 0 6 1 4 3 3 0 3 0

100.0 6.1 3.0 12.1 6.1 9.1 0.0 3.0 0.0 0.0 18.2 3.0 12.1 9.1 9.1 0.0 9.1 0.0
200万円未満 52 1 0 3 0 1 2 4 0 0 5 2 9 8 3 3 11 0

100.0 1.9 0.0 5.8 0.0 1.9 3.8 7.7 0.0 0.0 9.6 3.8 17.3 15.4 5.8 5.8 21.2 0.0
200～300万円未満 55 0 0 2 0 2 2 3 0 1 2 6 9 7 1 3 15 2

100.0 0.0 0.0 3.6 0.0 3.6 3.6 5.5 0.0 1.8 3.6 10.9 16.4 12.7 1.8 5.5 27.3 3.6
300～500万円未満 87 0 0 0 1 7 5 3 0 0 12 4 9 9 10 1 21 5

100.0 0.0 0.0 0.0 1.1 8.0 5.7 3.4 0.0 0.0 13.8 4.6 10.3 10.3 11.5 1.1 24.1 5.7
500万円～700万円未満 81 2 2 3 1 2 2 3 1 1 10 5 7 13 10 1 11 7

100.0 2.5 2.5 3.7 1.2 2.5 2.5 3.7 1.2 1.2 12.3 6.2 8.6 16.0 12.3 1.2 13.6 8.6
700万円～900万円未満 74 2 2 4 0 4 0 6 0 2 11 3 9 10 6 2 9 4

100.0 2.7 2.7 5.4 0.0 5.4 0.0 8.1 0.0 2.7 14.9 4.1 12.2 13.5 8.1 2.7 12.2 5.4
900万円～1100万円未 53 0 1 1 0 2 2 3 0 1 7 3 5 11 4 3 8 2

100.0 0.0 1.9 1.9 0.0 3.8 3.8 5.7 0.0 1.9 13.2 5.7 9.4 20.8 7.5 5.7 15.1 3.8
1100万円～1500万円未
満 64 1 2 2 1 3 0 6 1 2 19 1 6 9 4 3 2 2

100.0 1.6 3.1 3.1 1.6 4.7 0.0 9.4 1.6 3.1 29.7 1.6 9.4 14.1 6.3 4.7 3.1 3.1
1500万円以上 84 1 0 2 0 3 0 2 2 1 16 1 10 7 23 5 10 1

100.0 1.2 0.0 2.4 0.0 3.6 0.0 2.4 2.4 1.2 19.0 1.2 11.9 8.3 27.4 6.0 11.9 1.2

世帯年収
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性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q30.副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種でお答えください。
3.収入の3番目に多い副業
SA
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123 1 0 5 0 4 2 8 2 1 13 4 15 21 17 8 16 6
100.0 0.8 0.0 4.1 0.0 3.3 1.6 6.5 1.6 0.8 10.6 3.3 12.2 17.1 13.8 6.5 13.0 4.9

男性 91 0 0 3 0 3 2 5 2 1 11 2 11 15 13 6 12 5
100.0 0.0 0.0 3.3 0.0 3.3 2.2 5.5 2.2 1.1 12.1 2.2 12.1 16.5 14.3 6.6 13.2 5.5

女性 32 1 0 2 0 1 0 3 0 0 2 2 4 6 4 2 4 1
100.0 3.1 0.0 6.3 0.0 3.1 0.0 9.4 0.0 0.0 6.3 6.3 12.5 18.8 12.5 6.3 12.5 3.1

10代および20代 5 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 20.0

30代 25 1 0 1 0 0 0 3 0 0 1 1 1 6 4 2 5 0
100.0 4.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 12.0 0.0 0.0 4.0 4.0 4.0 24.0 16.0 8.0 20.0 0.0

40代 39 0 0 1 0 0 1 3 1 1 8 1 6 2 5 4 5 1
100.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0 2.6 7.7 2.6 2.6 20.5 2.6 15.4 5.1 12.8 10.3 12.8 2.6

50代 44 0 0 3 0 2 1 2 0 0 3 1 6 9 8 2 4 3
100.0 0.0 0.0 6.8 0.0 4.5 2.3 4.5 0.0 0.0 6.8 2.3 13.6 20.5 18.2 4.5 9.1 6.8

60代 10 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 2 3 0 0 1 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 20.0 30.0 0.0 0.0 10.0 10.0

正社員 31 0 0 0 0 1 0 3 0 0 5 3 2 5 7 0 3 2
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 9.7 0.0 0.0 16.1 9.7 6.5 16.1 22.6 0.0 9.7 6.5

契約・嘱託社員 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 0 2 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 12.5 0.0 25.0 12.5

パート・アルバイト 17 0 0 2 0 0 1 1 0 0 1 1 1 4 0 4 2 0
100.0 0.0 0.0 11.8 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 0.0 5.9 5.9 5.9 23.5 0.0 23.5 11.8 0.0

派遣社員 4 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 2 2 1 1 0 1
100.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 8.3 8.3 8.3 8.3 0.0 16.7 16.7 8.3 8.3 0.0 8.3

自営業主 14 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 3 1 1 2 3 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 0.0 0.0 7.1 0.0 21.4 7.1 7.1 14.3 21.4 7.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 1 0 2 0 1 1 1 1 0 5 0 6 4 5 1 6 0

100.0 2.9 0.0 5.9 0.0 2.9 2.9 2.9 2.9 0.0 14.7 0.0 17.6 11.8 14.7 2.9 17.6 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 33.3
正社員 31 0 0 0 0 1 0 3 0 0 5 3 2 5 7 0 3 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 9.7 0.0 0.0 16.1 9.7 6.5 16.1 22.6 0.0 9.7 6.5
非正社員 29 0 0 2 0 1 1 2 0 0 1 1 2 8 2 4 4 1

100.0 0.0 0.0 6.9 0.0 3.4 3.4 6.9 0.0 0.0 3.4 3.4 6.9 27.6 6.9 13.8 13.8 3.4
非雇用 63 1 0 3 0 2 1 3 2 1 7 0 11 8 8 4 9 3

100.0 1.6 0.0 4.8 0.0 3.2 1.6 4.8 3.2 1.6 11.1 0.0 17.5 12.7 12.7 6.3 14.3 4.8
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 0 0 1 0 1 1 2 0 0 1 1 1 5 2 4 3 1

100.0 0.0 0.0 4.3 0.0 4.3 4.3 8.7 0.0 0.0 4.3 4.3 4.3 21.7 8.7 17.4 13.0 4.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 6 2 2 0 2 1

100.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.8 0.0 35.3 11.8 11.8 0.0 11.8 5.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 5 3 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.4 7.7 38.5 23.1 0.0 15.4 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 50.0 0.0 0.0 16.7 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 0 0 2 0 2 1 3 2 0 5 0 5 6 6 4 7 2

100.0 0.0 0.0 4.4 0.0 4.4 2.2 6.7 4.4 0.0 11.1 0.0 11.1 13.3 13.3 8.9 15.6 4.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 0 0 0 0 1 0 2 0 0 3 1 0 0 2 0 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 27.3 9.1 0.0 0.0 18.2 0.0 0.0 18.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 1 0 2 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 28.6 0.0 14.3 0.0 28.6 0.0 14.3 0.0
200万円未満 18 0 0 3 0 0 2 1 0 0 2 0 3 3 1 1 2 0

100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 11.1 5.6 0.0 0.0 11.1 0.0 16.7 16.7 5.6 5.6 11.1 0.0
200～300万円未満 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 20.0 40.0 0.0
300～500万円未満 9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 3 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 11.1 0.0 33.3 11.1
500万円～700万円未満 16 1 0 0 0 3 0 0 0 0 1 1 3 4 1 1 1 0

100.0 6.3 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 6.3 18.8 25.0 6.3 6.3 6.3 0.0
700万円～900万円未満 16 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 2 1 4 1 1 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 6.3 0.0 6.3 12.5 6.3 25.0 6.3 6.3 12.5 6.3
900万円～1100万円未 16 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 0 1 2 4 0 3 1

100.0 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 18.8 0.0 6.3 12.5 25.0 0.0 18.8 6.3
1100万円～1500万円未
満 12 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1 1 1 2 2 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 16.7 8.3 8.3 8.3 16.7 16.7 0.0 16.7
1500万円以上 31 0 0 1 0 1 0 2 1 1 4 0 3 5 7 2 3 1

100.0 0.0 0.0 3.2 0.0 3.2 0.0 6.5 3.2 3.2 12.9 0.0 9.7 16.1 22.6 6.5 9.7 3.2

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q30.副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種でお答えください。
4.収入の4番目に多い副業
SA

全体
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53 0 0 2 0 1 0 1 2 0 9 4 7 7 6 4 7 3
100.0 0.0 0.0 3.8 0.0 1.9 0.0 1.9 3.8 0.0 17.0 7.5 13.2 13.2 11.3 7.5 13.2 5.7

男性 44 0 0 2 0 1 0 0 2 0 9 4 5 5 4 4 6 2
100.0 0.0 0.0 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 4.5 0.0 20.5 9.1 11.4 11.4 9.1 9.1 13.6 4.5

女性 9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 2 2 0 1 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 22.2 22.2 0.0 11.1 11.1

10代および20代 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0

30代 6 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 2 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 33.3 0.0

40代 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 3 2 1 1 0 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 6.7 20.0 13.3 6.7 6.7 0.0 6.7

50代 23 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 3 2 2 4 3 3 2
100.0 0.0 0.0 8.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 13.0 8.7 8.7 17.4 13.0 13.0 8.7

60代 6 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 1 1 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 16.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0

正社員 12 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 1 3 1 1 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 25.0 8.3 8.3 25.0 8.3 8.3 8.3 0.0

契約・嘱託社員 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

パート・アルバイト 6 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 1 0
100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 33.3 16.7 0.0

派遣社員 3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 1 1 1 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 12.5 12.5 0.0 12.5 12.5 12.5 12.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 0 0 1 0 1 0 0 0 0 4 0 1 3 3 0 3 1

100.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 23.5 0.0 5.9 17.6 17.6 0.0 17.6 5.9
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 12 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 1 3 1 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 25.0 8.3 8.3 25.0 8.3 8.3 8.3 0.0
非正社員 10 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 1 2 2 0

100.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 10.0 10.0 20.0 20.0 0.0
非雇用 31 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 3 4 3 4 1 4 3

100.0 0.0 0.0 3.2 0.0 3.2 0.0 0.0 3.2 0.0 19.4 9.7 12.9 9.7 12.9 3.2 12.9 9.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 1 2 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 14.3 28.6 14.3 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 14.3 28.6 14.3 14.3 0.0 0.0 14.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 0 0 1 0 1 0 0 1 0 5 2 2 2 3 1 4 2

100.0 0.0 0.0 4.2 0.0 4.2 0.0 0.0 4.2 0.0 20.8 8.3 8.3 8.3 12.5 4.2 16.7 8.3
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 11 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 1 0 1 1 2 2 0

100.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 18.2 9.1 0.0 9.1 9.1 18.2 18.2 0.0
200～300万円未満 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0
300～500万円未満 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7 0.0
500万円～700万円未満 7 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 42.9 14.3 0.0 0.0 0.0
700万円～900万円未満 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0
900万円～1100万円未 8 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 1 0 0 0 1 2

100.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 12.5 25.0
1100万円～1500万円未
満 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 14.3 14.3 14.3 0.0 14.3 14.3
1500万円以上 11 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1 2 1 3 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 18.2 9.1 18.2 9.1 27.3 0.0 0.0 0.0

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q30.副業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請負先の主な業種でお答えください。
5.収入の5番目に多い副業
SA

全体
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9299 700 2441 994 997 2015 112 227 330 239 146 745 353
100.0 7.5 26.3 10.7 10.7 21.7 1.2 2.4 3.5 2.6 1.6 8.0 3.8

男性 4933 605 1428 298 502 698 100 185 163 214 124 451 165
100.0 12.3 28.9 6.0 10.2 14.1 2.0 3.8 3.3 4.3 2.5 9.1 3.3

女性 4366 95 1013 696 495 1317 12 42 167 25 22 294 188
100.0 2.2 23.2 15.9 11.3 30.2 0.3 1.0 3.8 0.6 0.5 6.7 4.3

10代および20代 857 27 148 98 109 352 9 4 19 6 7 52 26
100.0 3.2 17.3 11.4 12.7 41.1 1.1 0.5 2.2 0.7 0.8 6.1 3.0

30代 2050 86 536 246 205 555 11 39 82 42 25 139 84
100.0 4.2 26.1 12.0 10.0 27.1 0.5 1.9 4.0 2.0 1.2 6.8 4.1

40代 3107 237 823 362 323 602 36 71 126 80 44 282 121
100.0 7.6 26.5 11.7 10.4 19.4 1.2 2.3 4.1 2.6 1.4 9.1 3.9

50代 2577 248 700 239 291 433 43 92 89 89 54 210 89
100.0 9.6 27.2 9.3 11.3 16.8 1.7 3.6 3.5 3.5 2.1 8.1 3.5

60代 708 102 234 49 69 73 13 21 14 22 16 62 33
100.0 14.4 33.1 6.9 9.7 10.3 1.8 3.0 2.0 3.1 2.3 8.8 4.7

正社員 3142 256 913 270 307 637 53 108 92 101 47 251 107
100.0 8.1 29.1 8.6 9.8 20.3 1.7 3.4 2.9 3.2 1.5 8.0 3.4

契約・嘱託社員 696 26 179 75 88 151 10 9 30 14 9 68 37
100.0 3.7 25.7 10.8 12.6 21.7 1.4 1.3 4.3 2.0 1.3 9.8 5.3

パート・アルバイト 2354 25 435 377 291 720 13 30 95 25 18 222 103
100.0 1.1 18.5 16.0 12.4 30.6 0.6 1.3 4.0 1.1 0.8 9.4 4.4

派遣社員 369 10 57 57 51 95 3 2 25 8 3 42 16
100.0 2.7 15.4 15.4 13.8 25.7 0.8 0.5 6.8 2.2 0.8 11.4 4.3

請負会社の社員 6 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0
100.0 16.7 16.7 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 0 0 0 3 1 3 1 1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 11.1 33.3 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 186 86 16 29 22 3 12 5 6 4 10 7
100.0 48.2 22.3 4.1 7.5 5.7 0.8 3.1 1.3 1.6 1.0 2.6 1.8

自営業主 1194 134 303 81 143 201 21 37 43 61 44 91 35
100.0 11.2 25.4 6.8 12.0 16.8 1.8 3.1 3.6 5.1 3.7 7.6 2.9

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 58 432 102 74 162 8 18 29 22 19 56 38

100.0 5.7 42.4 10.0 7.3 15.9 0.8 1.8 2.8 2.2 1.9 5.5 3.7
家族従業員・家業の手
伝い 95 0 15 14 13 21 0 7 9 1 2 4 9

100.0 0.0 15.8 14.7 13.7 22.1 0.0 7.4 9.5 1.1 2.1 4.2 9.5
その他： 30 4 20 1 1 2 0 1 0 0 0 0 1

100.0 13.3 66.7 3.3 3.3 6.7 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3
正社員 3142 256 913 270 307 637 53 108 92 101 47 251 107

100.0 8.1 29.1 8.6 9.8 20.3 1.7 3.4 2.9 3.2 1.5 8.0 3.4
非正社員 3434 62 672 510 430 970 27 44 152 48 30 333 156

100.0 1.8 19.6 14.9 12.5 28.2 0.8 1.3 4.4 1.4 0.9 9.7 4.5
非雇用 2723 382 856 214 260 408 32 75 86 90 69 161 90

100.0 14.0 31.4 7.9 9.5 15.0 1.2 2.8 3.2 3.3 2.5 5.9 3.3
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 25 378 396 339 803 20 22 106 37 19 277 89

100.0 1.0 15.1 15.8 13.5 32.0 0.8 0.9 4.2 1.5 0.8 11.0 3.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 21 210 117 115 225 26 16 52 52 25 102 30

100.0 2.1 21.2 11.8 11.6 22.7 2.6 1.6 5.2 5.2 2.5 10.3 3.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 16 415 129 133 437 42 18 57 80 18 195 46

100.0 1.0 26.2 8.1 8.4 27.6 2.6 1.1 3.6 5.0 1.1 12.3 2.9
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 35 291 112 88 163 7 22 45 9 11 56 66

100.0 3.9 32.2 12.4 9.7 18.0 0.8 2.4 5.0 1.0 1.2 6.2 7.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 348 632 91 139 180 4 57 33 34 44 57 58

100.0 20.8 37.7 5.4 8.3 10.7 0.2 3.4 2.0 2.0 2.6 3.4 3.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 190 418 97 140 162 7 83 30 15 21 35 57

100.0 15.1 33.3 7.7 11.2 12.9 0.6 6.6 2.4 1.2 1.7 2.8 4.5
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 2 3 2 3 4 0 0 1 2 0 0 1

100.0 11.1 16.7 11.1 16.7 22.2 0.0 0.0 5.6 11.1 0.0 0.0 5.6
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 13 14 6 6 3 2 2 1 4 0 2 2

100.0 23.6 25.5 10.9 10.9 5.5 3.6 3.6 1.8 7.3 0.0 3.6 3.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 50 80 44 34 38 4 7 5 6 8 21 4

100.0 16.6 26.6 14.6 11.3 12.6 1.3 2.3 1.7 2.0 2.7 7.0 1.3
200万円未満 780 21 141 85 91 234 7 16 40 17 10 80 38

100.0 2.7 18.1 10.9 11.7 30.0 0.9 2.1 5.1 2.2 1.3 10.3 4.9
200～300万円未満 962 22 176 111 120 274 9 23 38 23 18 113 35

100.0 2.3 18.3 11.5 12.5 28.5 0.9 2.4 4.0 2.4 1.9 11.7 3.6
300～500万円未満 2116 65 460 245 221 545 33 37 103 66 38 220 83

100.0 3.1 21.7 11.6 10.4 25.8 1.6 1.7 4.9 3.1 1.8 10.4 3.9
500万円～700万円未満 1869 92 464 193 220 421 30 51 64 59 30 172 73

100.0 4.9 24.8 10.3 11.8 22.5 1.6 2.7 3.4 3.2 1.6 9.2 3.9
700万円～900万円未満 1312 105 386 164 140 229 12 40 36 38 30 84 48

100.0 8.0 29.4 12.5 10.7 17.5 0.9 3.0 2.7 2.9 2.3 6.4 3.7
900万円～1100万円未 889 103 277 92 94 147 15 29 28 20 10 39 35

100.0 11.6 31.2 10.3 10.6 16.5 1.7 3.3 3.1 2.2 1.1 4.4 3.9
1100万円～1500万円未
満 723 109 289 59 66 102 4 21 15 10 6 20 22

100.0 15.1 40.0 8.2 9.1 14.1 0.6 2.9 2.1 1.4 0.8 2.8 3.0
1500万円以上 648 183 248 45 45 63 2 10 6 6 4 17 19

100.0 28.2 38.3 6.9 6.9 9.7 0.3 1.5 0.9 0.9 0.6 2.6 2.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q31.副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。
1.収入のもっとも多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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2467 207 821 236 221 499 16 50 68 38 43 152 116
100.0 8.4 33.3 9.6 9.0 20.2 0.6 2.0 2.8 1.5 1.7 6.2 4.7

男性 1392 183 522 86 129 187 12 36 31 32 36 90 48
100.0 13.1 37.5 6.2 9.3 13.4 0.9 2.6 2.2 2.3 2.6 6.5 3.4

女性 1075 24 299 150 92 312 4 14 37 6 7 62 68
100.0 2.2 27.8 14.0 8.6 29.0 0.4 1.3 3.4 0.6 0.7 5.8 6.3

10代および20代 224 3 54 14 24 81 1 3 7 2 5 20 10
100.0 1.3 24.1 6.3 10.7 36.2 0.4 1.3 3.1 0.9 2.2 8.9 4.5

30代 528 24 157 57 49 147 4 10 18 5 9 28 20
100.0 4.5 29.7 10.8 9.3 27.8 0.8 1.9 3.4 0.9 1.7 5.3 3.8

40代 798 64 255 89 80 142 2 12 27 12 14 55 46
100.0 8.0 32.0 11.2 10.0 17.8 0.3 1.5 3.4 1.5 1.8 6.9 5.8

50代 706 82 250 63 51 109 8 20 15 17 12 44 35
100.0 11.6 35.4 8.9 7.2 15.4 1.1 2.8 2.1 2.4 1.7 6.2 5.0

60代 211 34 105 13 17 20 1 5 1 2 3 5 5
100.0 16.1 49.8 6.2 8.1 9.5 0.5 2.4 0.5 0.9 1.4 2.4 2.4

正社員 675 41 282 57 60 116 7 14 14 6 11 38 29
100.0 6.1 41.8 8.4 8.9 17.2 1.0 2.1 2.1 0.9 1.6 5.6 4.3

契約・嘱託社員 190 3 65 21 18 41 0 2 7 4 3 14 12
100.0 1.6 34.2 11.1 9.5 21.6 0.0 1.1 3.7 2.1 1.6 7.4 6.3

パート・アルバイト 507 6 116 62 42 156 3 10 22 10 2 51 27
100.0 1.2 22.9 12.2 8.3 30.8 0.6 2.0 4.3 2.0 0.4 10.1 5.3

派遣社員 98 2 17 20 9 28 0 1 6 0 0 9 6
100.0 2.0 17.3 20.4 9.2 28.6 0.0 1.0 6.1 0.0 0.0 9.2 6.1

請負会社の社員 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

期間工・季節工・日雇 2 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 149 73 33 4 13 10 0 2 0 1 0 5 8
100.0 49.0 22.1 2.7 8.7 6.7 0.0 1.3 0.0 0.7 0.0 3.4 5.4

自営業主 370 50 104 29 43 61 3 15 8 7 19 16 15
100.0 13.5 28.1 7.8 11.6 16.5 0.8 4.1 2.2 1.9 5.1 4.3 4.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 27 191 42 31 81 3 4 9 8 8 15 17

100.0 6.2 43.8 9.6 7.1 18.6 0.7 0.9 2.1 1.8 1.8 3.4 3.9
家族従業員・家業の手
伝い 21 0 2 0 4 5 0 2 1 2 0 3 2

100.0 0.0 9.5 0.0 19.0 23.8 0.0 9.5 4.8 9.5 0.0 14.3 9.5
その他： 16 5 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 31.3 68.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 675 41 282 57 60 116 7 14 14 6 11 38 29

100.0 6.1 41.8 8.4 8.9 17.2 1.0 2.1 2.1 0.9 1.6 5.6 4.3
非正社員 800 11 198 104 70 226 3 13 36 14 5 75 45

100.0 1.4 24.8 13.0 8.8 28.3 0.4 1.6 4.5 1.8 0.6 9.4 5.6
非雇用 992 155 341 75 91 157 6 23 18 18 27 39 42

100.0 15.6 34.4 7.6 9.2 15.8 0.6 2.3 1.8 1.8 2.7 3.9 4.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 8 135 90 49 193 2 13 26 11 4 63 34

100.0 1.3 21.5 14.3 7.8 30.7 0.3 2.1 4.1 1.8 0.6 10.0 5.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 15 94 30 30 75 3 6 8 9 11 22 5

100.0 4.9 30.5 9.7 9.7 24.4 1.0 1.9 2.6 2.9 3.6 7.1 1.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 6 126 30 22 56 3 5 5 5 2 25 13

100.0 2.0 42.3 10.1 7.4 18.8 1.0 1.7 1.7 1.7 0.7 8.4 4.4
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 3 62 14 20 30 1 0 9 2 0 12 11

100.0 1.8 37.8 8.5 12.2 18.3 0.6 0.0 5.5 1.2 0.0 7.3 6.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 134 242 45 58 81 2 17 10 9 16 16 34

100.0 20.2 36.4 6.8 8.7 12.2 0.3 2.6 1.5 1.4 2.4 2.4 5.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 32 120 16 22 41 1 7 9 0 3 10 15

100.0 11.6 43.5 5.8 8.0 14.9 0.4 2.5 3.3 0.0 1.1 3.6 5.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 0 1 0 1 3 0 0 1 1 1 0 0

100.0 0.0 12.5 0.0 12.5 37.5 0.0 0.0 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 6 5 0 3 1 1 0 0 0 0 1 3

100.0 30.0 25.0 0.0 15.0 5.0 5.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.0 15.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 3 36 11 16 19 3 2 0 1 6 3 1

100.0 3.0 35.6 10.9 15.8 18.8 3.0 2.0 0.0 1.0 5.9 3.0 1.0
200万円未満 199 10 43 23 20 53 2 2 13 4 2 18 9

100.0 5.0 21.6 11.6 10.1 26.6 1.0 1.0 6.5 2.0 1.0 9.0 4.5
200～300万円未満 269 6 69 23 21 76 2 10 11 11 3 22 15

100.0 2.2 25.7 8.6 7.8 28.3 0.7 3.7 4.1 4.1 1.1 8.2 5.6
300～500万円未満 496 21 119 58 50 128 3 7 19 9 7 45 30

100.0 4.2 24.0 11.7 10.1 25.8 0.6 1.4 3.8 1.8 1.4 9.1 6.0
500万円～700万円未満 437 13 140 51 42 96 2 12 11 7 11 32 20

100.0 3.0 32.0 11.7 9.6 22.0 0.5 2.7 2.5 1.6 2.5 7.3 4.6
700万円～900万円未満 317 24 112 34 33 51 3 7 7 4 10 16 16

100.0 7.6 35.3 10.7 10.4 16.1 0.9 2.2 2.2 1.3 3.2 5.0 5.0
900万円～1100万円未 246 29 98 23 24 39 3 4 2 0 4 10 10

100.0 11.8 39.8 9.3 9.8 15.9 1.2 1.6 0.8 0.0 1.6 4.1 4.1
1100万円～1500万円未
満 224 33 116 12 14 31 0 2 2 2 2 2 8

100.0 14.7 51.8 5.4 6.3 13.8 0.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 3.6
1500万円以上 279 71 124 12 17 25 1 6 3 1 4 7 8

100.0 25.4 44.4 4.3 6.1 9.0 0.4 2.2 1.1 0.4 1.4 2.5 2.9

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

2.収入の2番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

Q31.副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。
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550 62 222 39 40 88 5 7 8 8 5 36 30
100.0 11.3 40.4 7.1 7.3 16.0 0.9 1.3 1.5 1.5 0.9 6.5 5.5

男性 344 56 154 17 24 36 3 5 1 7 4 25 12
100.0 16.3 44.8 4.9 7.0 10.5 0.9 1.5 0.3 2.0 1.2 7.3 3.5

女性 206 6 68 22 16 52 2 2 7 1 1 11 18
100.0 2.9 33.0 10.7 7.8 25.2 1.0 1.0 3.4 0.5 0.5 5.3 8.7

10代および20代 47 3 13 4 4 11 0 0 3 0 1 5 3
100.0 6.4 27.7 8.5 8.5 23.4 0.0 0.0 6.4 0.0 2.1 10.6 6.4

30代 117 11 48 6 10 21 2 2 3 2 2 3 7
100.0 9.4 41.0 5.1 8.5 17.9 1.7 1.7 2.6 1.7 1.7 2.6 6.0

40代 179 23 63 17 20 28 1 1 1 1 0 15 9
100.0 12.8 35.2 9.5 11.2 15.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.0 8.4 5.0

50代 167 20 72 9 6 24 2 3 1 5 1 13 11
100.0 12.0 43.1 5.4 3.6 14.4 1.2 1.8 0.6 3.0 0.6 7.8 6.6

60代 40 5 26 3 0 4 0 1 0 0 1 0 0
100.0 12.5 65.0 7.5 0.0 10.0 0.0 2.5 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0

正社員 152 12 86 11 9 18 2 1 0 1 2 6 4
100.0 7.9 56.6 7.2 5.9 11.8 1.3 0.7 0.0 0.7 1.3 3.9 2.6

契約・嘱託社員 39 0 17 2 2 6 0 0 0 2 1 4 5
100.0 0.0 43.6 5.1 5.1 15.4 0.0 0.0 0.0 5.1 2.6 10.3 12.8

パート・アルバイト 87 2 21 9 3 22 3 0 4 2 0 16 5
100.0 2.3 24.1 10.3 3.4 25.3 3.4 0.0 4.6 2.3 0.0 18.4 5.7

派遣社員 23 0 1 3 4 9 0 0 2 1 0 1 2
100.0 0.0 4.3 13.0 17.4 39.1 0.0 0.0 8.7 4.3 0.0 4.3 8.7

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 23 13 2 5 0 0 1 0 0 0 0 2
100.0 50.0 28.3 4.3 10.9 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 4.3

自営業主 72 13 26 4 9 9 0 3 1 2 1 2 2
100.0 18.1 36.1 5.6 12.5 12.5 0.0 4.2 1.4 2.8 1.4 2.8 2.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 10 53 8 8 23 0 2 1 0 1 7 9

100.0 8.2 43.4 6.6 6.6 18.9 0.0 1.6 0.8 0.0 0.8 5.7 7.4
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0
その他： 7 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 28.6 71.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 152 12 86 11 9 18 2 1 0 1 2 6 4

100.0 7.9 56.6 7.2 5.9 11.8 1.3 0.7 0.0 0.7 1.3 3.9 2.6
非正社員 149 2 39 14 9 37 3 0 6 5 1 21 12

100.0 1.3 26.2 9.4 6.0 24.8 2.0 0.0 4.0 3.4 0.7 14.1 8.1
非雇用 249 48 97 14 22 33 0 6 2 2 2 9 14

100.0 19.3 39.0 5.6 8.8 13.3 0.0 2.4 0.8 0.8 0.8 3.6 5.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 2 29 11 7 32 1 0 6 4 1 20 7

100.0 1.7 24.2 9.2 5.8 26.7 0.8 0.0 5.0 3.3 0.8 16.7 5.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 5 21 5 7 12 0 2 1 1 0 4 4

100.0 8.1 33.9 8.1 11.3 19.4 0.0 3.2 1.6 1.6 0.0 6.5 6.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 1 43 6 2 7 1 1 0 0 0 3 2

100.0 1.5 65.2 9.1 3.0 10.6 1.5 1.5 0.0 0.0 0.0 4.5 3.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 0 9 3 2 5 2 0 0 1 0 1 5

100.0 0.0 32.1 10.7 7.1 17.9 7.1 0.0 0.0 3.6 0.0 3.6 17.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 41 74 9 14 21 0 3 1 1 2 5 10

100.0 22.7 40.9 5.0 7.7 11.6 0.0 1.7 0.6 0.6 1.1 2.8 5.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 9 30 0 3 8 0 0 0 0 0 1 2

100.0 17.0 56.6 0.0 5.7 15.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 3.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 2 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0 33.3 33.3 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 33 2 13 5 4 3 1 0 0 1 2 2 0

100.0 6.1 39.4 15.2 12.1 9.1 3.0 0.0 0.0 3.0 6.1 6.1 0.0
200万円未満 52 6 12 2 7 10 2 1 2 1 0 7 2

100.0 11.5 23.1 3.8 13.5 19.2 3.8 1.9 3.8 1.9 0.0 13.5 3.8
200～300万円未満 55 1 15 4 3 17 0 1 4 0 1 8 1

100.0 1.8 27.3 7.3 5.5 30.9 0.0 1.8 7.3 0.0 1.8 14.5 1.8
300～500万円未満 87 5 22 10 5 22 1 0 2 3 1 8 8

100.0 5.7 25.3 11.5 5.7 25.3 1.1 0.0 2.3 3.4 1.1 9.2 9.2
500万円～700万円未満 81 3 31 10 3 18 2 2 0 2 1 5 4

100.0 3.7 38.3 12.3 3.7 22.2 2.5 2.5 0.0 2.5 1.2 6.2 4.9
700万円～900万円未満 74 7 35 4 9 10 0 1 0 1 1 1 5

100.0 9.5 47.3 5.4 12.2 13.5 0.0 1.4 0.0 1.4 1.4 1.4 6.8
900万円～1100万円未 53 8 22 4 5 5 0 1 0 0 0 2 6

100.0 15.1 41.5 7.5 9.4 9.4 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0 3.8 11.3
1100万円～1500万円未
満 64 10 41 3 3 4 0 0 0 0 0 1 2

100.0 15.6 64.1 4.7 4.7 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 3.1
1500万円以上 84 22 44 2 5 2 0 1 0 1 1 4 2

100.0 26.2 52.4 2.4 6.0 2.4 0.0 1.2 0.0 1.2 1.2 4.8 2.4

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q31.副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。
3.収入の3番目に多い副業
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123 18 54 8 5 17 1 1 3 1 0 5 10
100.0 14.6 43.9 6.5 4.1 13.8 0.8 0.8 2.4 0.8 0.0 4.1 8.1

男性 91 17 44 3 3 10 1 0 1 1 0 5 6
100.0 18.7 48.4 3.3 3.3 11.0 1.1 0.0 1.1 1.1 0.0 5.5 6.6

女性 32 1 10 5 2 7 0 1 2 0 0 0 4
100.0 3.1 31.3 15.6 6.3 21.9 0.0 3.1 6.3 0.0 0.0 0.0 12.5

10代および20代 5 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2
100.0 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0

30代 25 2 12 1 2 4 0 1 1 0 0 2 0
100.0 8.0 48.0 4.0 8.0 16.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0.0 8.0 0.0

40代 39 8 15 4 2 6 0 0 0 1 0 1 2
100.0 20.5 38.5 10.3 5.1 15.4 0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 2.6 5.1

50代 44 5 20 3 1 5 1 0 2 0 0 2 5
100.0 11.4 45.5 6.8 2.3 11.4 2.3 0.0 4.5 0.0 0.0 4.5 11.4

60代 10 3 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
100.0 30.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0

正社員 31 1 20 1 1 4 0 0 0 1 0 1 2
100.0 3.2 64.5 3.2 3.2 12.9 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 3.2 6.5

契約・嘱託社員 8 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
100.0 0.0 62.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 37.5

パート・アルバイト 17 0 5 4 0 2 1 0 1 0 0 3 1
100.0 0.0 29.4 23.5 0.0 11.8 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 17.6 5.9

派遣社員 4 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 25.0 25.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 8 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 66.7 25.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 14 3 6 0 2 3 0 0 0 0 0 0 0
100.0 21.4 42.9 0.0 14.3 21.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 5 14 1 1 6 0 1 2 0 0 1 3

100.0 14.7 41.2 2.9 2.9 17.6 0.0 2.9 5.9 0.0 0.0 2.9 8.8
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3
正社員 31 1 20 1 1 4 0 0 0 1 0 1 2

100.0 3.2 64.5 3.2 3.2 12.9 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 3.2 6.5
非正社員 29 0 10 5 1 4 1 0 1 0 0 3 4

100.0 0.0 34.5 17.2 3.4 13.8 3.4 0.0 3.4 0.0 0.0 10.3 13.8
非雇用 63 17 24 2 3 9 0 1 2 0 0 1 4

100.0 27.0 38.1 3.2 4.8 14.3 0.0 1.6 3.2 0.0 0.0 1.6 6.3
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 0 8 4 1 4 0 0 1 0 0 3 2

100.0 0.0 34.8 17.4 4.3 17.4 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 13.0 8.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 2 7 0 1 3 0 1 1 0 0 0 2

100.0 11.8 41.2 0.0 5.9 17.6 0.0 5.9 5.9 0.0 0.0 0.0 11.8
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 1 7 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1

100.0 7.7 53.8 7.7 7.7 15.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2

100.0 0.0 33.3 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 14 17 2 2 6 0 0 1 0 0 1 2

100.0 31.1 37.8 4.4 4.4 13.3 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 2.2 4.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 0 8 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 72.7 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 9.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 0 5 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 71.4 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0
200万円未満 18 2 5 0 2 4 1 0 2 0 0 2 0

100.0 11.1 27.8 0.0 11.1 22.2 5.6 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0
200～300万円未満 5 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 40.0 0.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 9 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 2 3

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 33.3
500万円～700万円未満 16 1 5 3 0 3 0 1 0 0 0 0 3

100.0 6.3 31.3 18.8 0.0 18.8 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 18.8
700万円～900万円未満 16 2 6 2 2 2 0 0 0 0 0 0 2

100.0 12.5 37.5 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5
900万円～1100万円未 16 2 11 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1

100.0 12.5 68.8 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 6.3
1100万円～1500万円未
満 12 1 7 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1

100.0 8.3 58.3 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3
1500万円以上 31 10 17 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0

100.0 32.3 54.8 3.2 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 3.2 0.0

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q31.副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。
4.収入の4番目に多い副業
SA
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53 12 17 5 0 11 2 0 0 1 0 2 3
100.0 22.6 32.1 9.4 0.0 20.8 3.8 0.0 0.0 1.9 0.0 3.8 5.7

男性 44 12 15 1 0 8 2 0 0 1 0 2 3
100.0 27.3 34.1 2.3 0.0 18.2 4.5 0.0 0.0 2.3 0.0 4.5 6.8

女性 9 0 2 4 0 3 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 22.2 44.4 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10代および20代 3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

30代 6 0 2 1 0 2 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 33.3 16.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

40代 15 4 6 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0
100.0 26.7 40.0 20.0 0.0 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

50代 23 4 6 1 0 6 2 0 0 1 0 1 2
100.0 17.4 26.1 4.3 0.0 26.1 8.7 0.0 0.0 4.3 0.0 4.3 8.7

60代 6 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

正社員 12 3 6 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0
100.0 25.0 50.0 8.3 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

契約・嘱託社員 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 6 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 2 0
100.0 0.0 16.7 16.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

派遣社員 3 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 8 2 2 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0
100.0 25.0 25.0 0.0 0.0 37.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 2 8 1 0 4 0 0 0 1 0 0 1

100.0 11.8 47.1 5.9 0.0 23.5 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 12 3 6 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 25.0 50.0 8.3 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非正社員 10 0 1 3 0 2 1 0 0 0 0 2 1

100.0 0.0 10.0 30.0 0.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 10.0
非雇用 31 9 10 1 0 7 1 0 0 1 0 0 2

100.0 29.0 32.3 3.2 0.0 22.6 3.2 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 6.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 0 0 3 0 2 0 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 42.9 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 1 2 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1

100.0 14.3 28.6 0.0 0.0 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 8 8 1 0 4 1 0 0 1 0 0 1

100.0 33.3 33.3 4.2 0.0 16.7 4.2 0.0 0.0 4.2 0.0 0.0 4.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 2 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 50.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 11 2 2 1 0 4 1 0 0 0 0 1 0

100.0 18.2 18.2 9.1 0.0 36.4 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0
200～300万円未満 3 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 33.3 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

100.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3
500万円～700万円未満 7 0 3 2 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 42.9 28.6 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3
700万円～900万円未満 3 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 8 1 3 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0

100.0 12.5 37.5 12.5 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 7 2 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1

100.0 28.6 28.6 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3
1500万円以上 11 6 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 54.5 45.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q31.副業の仕事の内容は、次のうち、どれに当てはまりますか。
5.収入の5番目に多い副業
SA

全体
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9299 569 2125 2127 4478
100.0 6.1 22.9 22.9 48.2

男性 4933 334 1215 1153 2231
100.0 6.8 24.6 23.4 45.2

女性 4366 235 910 974 2247
100.0 5.4 20.8 22.3 51.5

10代および20代 857 54 178 227 398
100.0 6.3 20.8 26.5 46.4

30代 2050 149 489 483 929
100.0 7.3 23.9 23.6 45.3

40代 3107 182 704 690 1531
100.0 5.9 22.7 22.2 49.3

50代 2577 149 561 574 1293
100.0 5.8 21.8 22.3 50.2

60代 708 35 193 153 327
100.0 4.9 27.3 21.6 46.2

正社員 3142 224 685 665 1568
100.0 7.1 21.8 21.2 49.9

契約・嘱託社員 696 36 141 166 353
100.0 5.2 20.3 23.9 50.7

パート・アルバイト 2354 121 522 552 1159
100.0 5.1 22.2 23.4 49.2

派遣社員 369 19 52 76 222
100.0 5.1 14.1 20.6 60.2

請負会社の社員 6 0 1 3 2
100.0 0.0 16.7 50.0 33.3

期間工・季節工・日雇 9 0 1 0 8
100.0 0.0 11.1 0.0 88.9

会社などの役員 386 24 110 105 147
100.0 6.2 28.5 27.2 38.1

自営業主 1194 64 273 285 572
100.0 5.4 22.9 23.9 47.9

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 72 314 254 378

100.0 7.1 30.8 25.0 37.1
家族従業員・家業の手
伝い 95 5 12 14 64

100.0 5.3 12.6 14.7 67.4
その他： 30 4 14 7 5

100.0 13.3 46.7 23.3 16.7
正社員 3142 224 685 665 1568

100.0 7.1 21.8 21.2 49.9
非正社員 3434 176 717 797 1744

100.0 5.1 20.9 23.2 50.8
非雇用 2723 169 723 665 1166

100.0 6.2 26.6 24.4 42.8
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 140 572 617 1182

100.0 5.6 22.8 24.6 47.1
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 40 195 233 523

100.0 4.0 19.7 23.5 52.8
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 116 318 350 802

100.0 7.3 20.1 22.1 50.6
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 28 142 176 559

100.0 3.1 15.7 19.4 61.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 123 517 423 614

100.0 7.3 30.8 25.2 36.6
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 55 282 250 668

100.0 4.4 22.5 19.9 53.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 8 3 4 3

100.0 44.4 16.7 22.2 16.7
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 6 11 9 29

100.0 10.9 20.0 16.4 52.7
本業・正社員＋副業・正
社員 301 53 85 65 98

100.0 17.6 28.2 21.6 32.6
200万円未満 780 44 158 177 401

100.0 5.6 20.3 22.7 51.4
200～300万円未満 962 45 190 221 506

100.0 4.7 19.8 23.0 52.6
300～500万円未満 2116 90 443 462 1121

100.0 4.3 20.9 21.8 53.0
500万円～700万円未満 1869 102 418 411 938

100.0 5.5 22.4 22.0 50.2
700万円～900万円未満 1312 81 297 322 612

100.0 6.2 22.6 24.5 46.6
900万円～1100万円未 889 63 210 201 415

100.0 7.1 23.6 22.6 46.7
1100万円～1500万円未
満 723 66 213 185 259

100.0 9.1 29.5 25.6 35.8
1500万円以上 648 78 196 148 226

100.0 12.0 30.2 22.8 34.9

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q32.副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
1.収入のもっとも多い副業
SA

全体

性別
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2467 194 708 577 988
100.0 7.9 28.7 23.4 40.0

男性 1392 120 424 325 523
100.0 8.6 30.5 23.3 37.6

女性 1075 74 284 252 465
100.0 6.9 26.4 23.4 43.3

10代および20代 224 16 49 68 91
100.0 7.1 21.9 30.4 40.6

30代 528 47 150 125 206
100.0 8.9 28.4 23.7 39.0

40代 798 55 238 182 323
100.0 6.9 29.8 22.8 40.5

50代 706 62 190 158 296
100.0 8.8 26.9 22.4 41.9

60代 211 14 81 44 72
100.0 6.6 38.4 20.9 34.1

正社員 675 59 212 130 274
100.0 8.7 31.4 19.3 40.6

契約・嘱託社員 190 12 42 55 81
100.0 6.3 22.1 28.9 42.6

パート・アルバイト 507 30 124 132 221
100.0 5.9 24.5 26.0 43.6

派遣社員 98 5 20 14 59
100.0 5.1 20.4 14.3 60.2

請負会社の社員 3 0 1 2 0
100.0 0.0 33.3 66.7 0.0

期間工・季節工・日雇 2 0 1 0 1
100.0 0.0 50.0 0.0 50.0

会社などの役員 149 7 52 33 57
100.0 4.7 34.9 22.1 38.3

自営業主 370 30 105 87 148
100.0 8.1 28.4 23.5 40.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 46 137 118 135

100.0 10.6 31.4 27.1 31.0
家族従業員・家業の手
伝い 21 2 6 3 10

100.0 9.5 28.6 14.3 47.6
その他： 16 3 8 3 2

100.0 18.8 50.0 18.8 12.5
正社員 675 59 212 130 274

100.0 8.7 31.4 19.3 40.6
非正社員 800 47 188 203 362

100.0 5.9 23.5 25.4 45.3
非雇用 992 88 308 244 352

100.0 8.9 31.0 24.6 35.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 35 153 173 267

100.0 5.6 24.4 27.5 42.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 22 82 79 125

100.0 7.1 26.6 25.6 40.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 33 89 62 114

100.0 11.1 29.9 20.8 38.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 9 31 30 94

100.0 5.5 18.9 18.3 57.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 66 222 161 215

100.0 9.9 33.4 24.2 32.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 15 77 49 135

100.0 5.4 27.9 17.8 48.9
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 3 4 0 1

100.0 37.5 50.0 0.0 12.5
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 0 4 4 12

100.0 0.0 20.0 20.0 60.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 11 46 19 25

100.0 10.9 45.5 18.8 24.8
200万円未満 199 18 54 52 75

100.0 9.0 27.1 26.1 37.7
200～300万円未満 269 20 52 74 123

100.0 7.4 19.3 27.5 45.7
300～500万円未満 496 27 108 121 240

100.0 5.4 21.8 24.4 48.4
500万円～700万円未満 437 25 138 101 173

100.0 5.7 31.6 23.1 39.6
700万円～900万円未満 317 28 96 59 134

100.0 8.8 30.3 18.6 42.3
900万円～1100万円未 246 23 71 55 97

100.0 9.3 28.9 22.4 39.4
1100万円～1500万円未
満 224 26 80 57 61

100.0 11.6 35.7 25.4 27.2
1500万円以上 279 27 109 58 85

100.0 9.7 39.1 20.8 30.5

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q32.副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
2.収入の2番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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550 52 193 128 177
100.0 9.5 35.1 23.3 32.2

男性 344 36 125 79 104
100.0 10.5 36.3 23.0 30.2

女性 206 16 68 49 73
100.0 7.8 33.0 23.8 35.4

10代および20代 47 5 10 15 17
100.0 10.6 21.3 31.9 36.2

30代 117 10 47 33 27
100.0 8.5 40.2 28.2 23.1

40代 179 14 63 41 61
100.0 7.8 35.2 22.9 34.1

50代 167 18 52 33 64
100.0 10.8 31.1 19.8 38.3

60代 40 5 21 6 8
100.0 12.5 52.5 15.0 20.0

正社員 152 13 67 29 43
100.0 8.6 44.1 19.1 28.3

契約・嘱託社員 39 4 8 9 18
100.0 10.3 20.5 23.1 46.2

パート・アルバイト 87 8 24 29 26
100.0 9.2 27.6 33.3 29.9

派遣社員 23 1 4 4 14
100.0 4.3 17.4 17.4 60.9

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 6 17 12 11
100.0 13.0 37.0 26.1 23.9

自営業主 72 5 25 15 27
100.0 6.9 34.7 20.8 37.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 14 45 27 36

100.0 11.5 36.9 22.1 29.5
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 50.0 50.0
その他： 7 1 3 2 1

100.0 14.3 42.9 28.6 14.3
正社員 152 13 67 29 43

100.0 8.6 44.1 19.1 28.3
非正社員 149 13 36 42 58

100.0 8.7 24.2 28.2 38.9
非雇用 249 26 90 57 76

100.0 10.4 36.1 22.9 30.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 12 29 35 44

100.0 10.0 24.2 29.2 36.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 3 20 12 27

100.0 4.8 32.3 19.4 43.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 8 26 14 18

100.0 12.1 39.4 21.2 27.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 1 6 7 14

100.0 3.6 21.4 25.0 50.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 23 69 42 47

100.0 12.7 38.1 23.2 26.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 3 24 7 19

100.0 5.7 45.3 13.2 35.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 0 1 3 2

100.0 0.0 16.7 50.0 33.3
本業・正社員＋副業・正
社員 33 2 17 8 6

100.0 6.1 51.5 24.2 18.2
200万円未満 52 6 17 14 15

100.0 11.5 32.7 26.9 28.8
200～300万円未満 55 4 14 16 21

100.0 7.3 25.5 29.1 38.2
300～500万円未満 87 8 24 15 40

100.0 9.2 27.6 17.2 46.0
500万円～700万円未満 81 4 29 20 28

100.0 4.9 35.8 24.7 34.6
700万円～900万円未満 74 5 29 19 21

100.0 6.8 39.2 25.7 28.4
900万円～1100万円未 53 4 16 14 19

100.0 7.5 30.2 26.4 35.8
1100万円～1500万円未
満 64 10 32 14 8

100.0 15.6 50.0 21.9 12.5
1500万円以上 84 11 32 16 25

100.0 13.1 38.1 19.0 29.8

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

3.収入の3番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

Q32.副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
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123 14 46 28 35
100.0 11.4 37.4 22.8 28.5

男性 91 14 31 19 27
100.0 15.4 34.1 20.9 29.7

女性 32 0 15 9 8
100.0 0.0 46.9 28.1 25.0

10代および20代 5 0 2 1 2
100.0 0.0 40.0 20.0 40.0

30代 25 3 12 4 6
100.0 12.0 48.0 16.0 24.0

40代 39 3 12 11 13
100.0 7.7 30.8 28.2 33.3

50代 44 8 14 10 12
100.0 18.2 31.8 22.7 27.3

60代 10 0 6 2 2
100.0 0.0 60.0 20.0 20.0

正社員 31 3 19 4 5
100.0 9.7 61.3 12.9 16.1

契約・嘱託社員 8 0 2 3 3
100.0 0.0 25.0 37.5 37.5

パート・アルバイト 17 2 5 5 5
100.0 11.8 29.4 29.4 29.4

派遣社員 4 0 2 1 1
100.0 0.0 50.0 25.0 25.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 1 5 2 4
100.0 8.3 41.7 16.7 33.3

自営業主 14 2 1 6 5
100.0 14.3 7.1 42.9 35.7

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 5 12 6 11

100.0 14.7 35.3 17.6 32.4
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 1 0 1 1

100.0 33.3 0.0 33.3 33.3
正社員 31 3 19 4 5

100.0 9.7 61.3 12.9 16.1
非正社員 29 2 9 9 9

100.0 6.9 31.0 31.0 31.0
非雇用 63 9 18 15 21

100.0 14.3 28.6 23.8 33.3
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 2 7 7 7

100.0 8.7 30.4 30.4 30.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 1 5 3 8

100.0 5.9 29.4 17.6 47.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 2 5 3 3

100.0 15.4 38.5 23.1 23.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 0 2 2 2

100.0 0.0 33.3 33.3 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 8 13 11 13

100.0 17.8 28.9 24.4 28.9
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 1 8 0 2

100.0 9.1 72.7 0.0 18.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 0 6 1 0

100.0 0.0 85.7 14.3 0.0
200万円未満 18 2 8 4 4

100.0 11.1 44.4 22.2 22.2
200～300万円未満 5 1 2 1 1

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0
300～500万円未満 9 0 0 2 7

100.0 0.0 0.0 22.2 77.8
500万円～700万円未満 16 0 6 6 4

100.0 0.0 37.5 37.5 25.0
700万円～900万円未満 16 1 6 7 2

100.0 6.3 37.5 43.8 12.5
900万円～1100万円未 16 4 6 0 6

100.0 25.0 37.5 0.0 37.5
1100万円～1500万円未
満 12 1 6 2 3

100.0 8.3 50.0 16.7 25.0
1500万円以上 31 5 12 6 8

100.0 16.1 38.7 19.4 25.8

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q32.副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
4.収入の4番目に多い副業
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53 7 16 12 18
100.0 13.2 30.2 22.6 34.0

男性 44 7 13 8 16
100.0 15.9 29.5 18.2 36.4

女性 9 0 3 4 2
100.0 0.0 33.3 44.4 22.2

10代および20代 3 0 1 1 1
100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

30代 6 2 2 0 2
100.0 33.3 33.3 0.0 33.3

40代 15 2 4 3 6
100.0 13.3 26.7 20.0 40.0

50代 23 3 7 6 7
100.0 13.0 30.4 26.1 30.4

60代 6 0 2 2 2
100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

正社員 12 2 7 2 1
100.0 16.7 58.3 16.7 8.3

契約・嘱託社員 1 0 0 0 1
100.0 0.0 0.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 6 1 2 2 1
100.0 16.7 33.3 33.3 16.7

派遣社員 3 0 1 1 1
100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 1 2 0 2
100.0 20.0 40.0 0.0 40.0

自営業主 8 1 0 3 4
100.0 12.5 0.0 37.5 50.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 2 4 4 7

100.0 11.8 23.5 23.5 41.2
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 12 2 7 2 1

100.0 16.7 58.3 16.7 8.3
非正社員 10 1 3 3 3

100.0 10.0 30.0 30.0 30.0
非雇用 31 4 6 7 14

100.0 12.9 19.4 22.6 45.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 1 1 3 2

100.0 14.3 14.3 42.9 28.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 0 0 2 5

100.0 0.0 0.0 28.6 71.4
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 1 2 0 1

100.0 25.0 50.0 0.0 25.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 0 2 0 1

100.0 0.0 66.7 0.0 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 4 6 5 9

100.0 16.7 25.0 20.8 37.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 1 3 2 0

100.0 16.7 50.0 33.3 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 2 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0
200万円未満 11 2 3 2 4

100.0 18.2 27.3 18.2 36.4
200～300万円未満 3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0
300～500万円未満 3 0 0 0 3

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0
500万円～700万円未満 7 0 4 1 2

100.0 0.0 57.1 14.3 28.6
700万円～900万円未満 3 0 0 3 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0
900万円～1100万円未 8 1 2 1 4

100.0 12.5 25.0 12.5 50.0
1100万円～1500万円未
満 7 1 2 1 3

100.0 14.3 28.6 14.3 42.9
1500万円以上 11 2 4 3 2

100.0 18.2 36.4 27.3 18.2

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q32.副業の仕事内容は、本業の仕事内容と、どの程度、関連がありますか。
5.収入の5番目に多い副業
SA
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9299 1861 3137 1837 2464
100.0 20.0 33.7 19.8 26.5

男性 4933 1160 1689 860 1224
100.0 23.5 34.2 17.4 24.8

女性 4366 701 1448 977 1240
100.0 16.1 33.2 22.4 28.4

10代および20代 857 128 330 202 197
100.0 14.9 38.5 23.6 23.0

30代 2050 393 725 439 493
100.0 19.2 35.4 21.4 24.0

40代 3107 612 1019 615 861
100.0 19.7 32.8 19.8 27.7

50代 2577 545 840 465 727
100.0 21.1 32.6 18.0 28.2

60代 708 183 223 116 186
100.0 25.8 31.5 16.4 26.3

正社員 3142 640 1059 584 859
100.0 20.4 33.7 18.6 27.3

契約・嘱託社員 696 105 254 155 182
100.0 15.1 36.5 22.3 26.1

パート・アルバイト 2354 314 774 537 729
100.0 13.3 32.9 22.8 31.0

派遣社員 369 44 93 97 135
100.0 11.9 25.2 26.3 36.6

請負会社の社員 6 1 2 0 3
100.0 16.7 33.3 0.0 50.0

期間工・季節工・日雇 9 1 1 2 5
100.0 11.1 11.1 22.2 55.6

会社などの役員 386 132 134 52 68
100.0 34.2 34.7 13.5 17.6

自営業主 1194 287 437 197 273
100.0 24.0 36.6 16.5 22.9

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 310 356 182 170

100.0 30.5 35.0 17.9 16.7
家族従業員・家業の手
伝い 95 15 12 31 37

100.0 15.8 12.6 32.6 38.9
その他： 30 12 15 0 3

100.0 40.0 50.0 0.0 10.0
正社員 3142 640 1059 584 859

100.0 20.4 33.7 18.6 27.3
非正社員 3434 465 1124 791 1054

100.0 13.5 32.7 23.0 30.7
非雇用 2723 756 954 462 551

100.0 27.8 35.0 17.0 20.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 343 867 607 694

100.0 13.7 34.5 24.2 27.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 185 349 196 261

100.0 18.7 35.2 19.8 26.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 283 541 306 456

100.0 17.8 34.1 19.3 28.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 118 250 181 356

100.0 13.0 27.6 20.0 39.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 555 589 254 279

100.0 33.1 35.1 15.1 16.6
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 259 411 226 359

100.0 20.6 32.7 18.0 28.6
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 4 7 3 4

100.0 22.2 38.9 16.7 22.2
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 16 16 12 11

100.0 29.1 29.1 21.8 20.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 98 107 52 44

100.0 32.6 35.5 17.3 14.6
200万円未満 780 113 246 185 236

100.0 14.5 31.5 23.7 30.3
200～300万円未満 962 142 304 223 293

100.0 14.8 31.6 23.2 30.5
300～500万円未満 2116 353 697 445 621

100.0 16.7 32.9 21.0 29.3
500万円～700万円未満 1869 337 621 388 523

100.0 18.0 33.2 20.8 28.0
700万円～900万円未満 1312 270 459 258 325

100.0 20.6 35.0 19.7 24.8
900万円～1100万円未 889 185 321 153 230

100.0 20.8 36.1 17.2 25.9
1100万円～1500万円未
満 723 210 273 112 128

100.0 29.0 37.8 15.5 17.7
1500万円以上 648 251 216 73 108

100.0 38.7 33.3 11.3 16.7

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q33.副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。
1.収入のもっとも多い副業
SA

全体
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2467 608 858 461 540
100.0 24.6 34.8 18.7 21.9

男性 1392 392 472 243 285
100.0 28.2 33.9 17.5 20.5

女性 1075 216 386 218 255
100.0 20.1 35.9 20.3 23.7

10代および20代 224 40 79 54 51
100.0 17.9 35.3 24.1 22.8

30代 528 122 198 107 101
100.0 23.1 37.5 20.3 19.1

40代 798 191 278 150 179
100.0 23.9 34.8 18.8 22.4

50代 706 184 234 117 171
100.0 26.1 33.1 16.6 24.2

60代 211 71 69 33 38
100.0 33.6 32.7 15.6 18.0

正社員 675 177 240 105 153
100.0 26.2 35.6 15.6 22.7

契約・嘱託社員 190 30 66 39 55
100.0 15.8 34.7 20.5 28.9

パート・アルバイト 507 80 178 109 140
100.0 15.8 35.1 21.5 27.6

派遣社員 98 10 28 26 34
100.0 10.2 28.6 26.5 34.7

請負会社の社員 3 0 1 1 1
100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

期間工・季節工・日雇 2 0 1 1 0
100.0 0.0 50.0 50.0 0.0

会社などの役員 149 54 44 19 32
100.0 36.2 29.5 12.8 21.5

自営業主 370 95 133 76 66
100.0 25.7 35.9 20.5 17.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 148 158 76 54

100.0 33.9 36.2 17.4 12.4
家族従業員・家業の手
伝い 21 5 5 7 4

100.0 23.8 23.8 33.3 19.0
その他： 16 9 4 2 1

100.0 56.3 25.0 12.5 6.3
正社員 675 177 240 105 153

100.0 26.2 35.6 15.6 22.7
非正社員 800 120 274 176 230

100.0 15.0 34.3 22.0 28.8
非雇用 992 311 344 180 157

100.0 31.4 34.7 18.1 15.8
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 87 229 142 170

100.0 13.9 36.5 22.6 27.1
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 68 119 68 53

100.0 22.1 38.6 22.1 17.2
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 78 112 41 67

100.0 26.2 37.6 13.8 22.5
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 31 42 32 59

100.0 18.9 25.6 19.5 36.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 239 220 106 99

100.0 36.0 33.1 16.0 14.9
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 69 87 48 72

100.0 25.0 31.5 17.4 26.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 2 3 2 1

100.0 25.0 37.5 25.0 12.5
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 4 5 6 5

100.0 20.0 25.0 30.0 25.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 30 41 16 14

100.0 29.7 40.6 15.8 13.9
200万円未満 199 38 56 56 49

100.0 19.1 28.1 28.1 24.6
200～300万円未満 269 51 79 58 81

100.0 19.0 29.4 21.6 30.1
300～500万円未満 496 90 178 100 128

100.0 18.1 35.9 20.2 25.8
500万円～700万円未満 437 99 160 85 93

100.0 22.7 36.6 19.5 21.3
700万円～900万円未満 317 81 117 51 68

100.0 25.6 36.9 16.1 21.5
900万円～1100万円未 246 60 96 41 49

100.0 24.4 39.0 16.7 19.9
1100万円～1500万円未
満 224 76 84 35 29

100.0 33.9 37.5 15.6 12.9
1500万円以上 279 113 88 35 43

100.0 40.5 31.5 12.5 15.4

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q33.副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。
2.収入の2番目に多い副業
SA

全体

性別
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550 182 175 98 95
100.0 33.1 31.8 17.8 17.3

男性 344 126 106 56 56
100.0 36.6 30.8 16.3 16.3

女性 206 56 69 42 39
100.0 27.2 33.5 20.4 18.9

10代および20代 47 8 15 14 10
100.0 17.0 31.9 29.8 21.3

30代 117 38 41 25 13
100.0 32.5 35.0 21.4 11.1

40代 179 59 58 32 30
100.0 33.0 32.4 17.9 16.8

50代 167 58 47 22 40
100.0 34.7 28.1 13.2 24.0

60代 40 19 14 5 2
100.0 47.5 35.0 12.5 5.0

正社員 152 58 48 19 27
100.0 38.2 31.6 12.5 17.8

契約・嘱託社員 39 9 14 9 7
100.0 23.1 35.9 23.1 17.9

パート・アルバイト 87 13 31 20 23
100.0 14.9 35.6 23.0 26.4

派遣社員 23 1 6 8 8
100.0 4.3 26.1 34.8 34.8

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 22 12 6 6
100.0 47.8 26.1 13.0 13.0

自営業主 72 27 24 11 10
100.0 37.5 33.3 15.3 13.9

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 47 38 23 14

100.0 38.5 31.1 18.9 11.5
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0
その他： 7 5 2 0 0

100.0 71.4 28.6 0.0 0.0
正社員 152 58 48 19 27

100.0 38.2 31.6 12.5 17.8
非正社員 149 23 51 37 38

100.0 15.4 34.2 24.8 25.5
非雇用 249 101 76 42 30

100.0 40.6 30.5 16.9 12.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 18 42 33 27

100.0 15.0 35.0 27.5 22.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 14 23 14 11

100.0 22.6 37.1 22.6 17.7
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 26 19 9 12

100.0 39.4 28.8 13.6 18.2
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 5 8 4 11

100.0 17.9 28.6 14.3 39.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 86 50 27 18

100.0 47.5 27.6 14.9 9.9
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 21 17 3 12

100.0 39.6 32.1 5.7 22.6
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 1 3 1 1

100.0 16.7 50.0 16.7 16.7
本業・正社員＋副業・正
社員 33 11 12 7 3

100.0 33.3 36.4 21.2 9.1
200万円未満 52 14 13 14 11

100.0 26.9 25.0 26.9 21.2
200～300万円未満 55 12 21 10 12

100.0 21.8 38.2 18.2 21.8
300～500万円未満 87 20 22 22 23

100.0 23.0 25.3 25.3 26.4
500万円～700万円未満 81 26 24 21 10

100.0 32.1 29.6 25.9 12.3
700万円～900万円未満 74 26 27 5 16

100.0 35.1 36.5 6.8 21.6
900万円～1100万円未 53 12 21 11 9

100.0 22.6 39.6 20.8 17.0
1100万円～1500万円未
満 64 26 27 6 5

100.0 40.6 42.2 9.4 7.8
1500万円以上 84 46 20 9 9

100.0 54.8 23.8 10.7 10.7

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q33.副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。
3.収入の3番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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123 51 38 15 19
100.0 41.5 30.9 12.2 15.4

男性 91 44 24 9 14
100.0 48.4 26.4 9.9 15.4

女性 32 7 14 6 5
100.0 21.9 43.8 18.8 15.6

10代および20代 5 1 1 2 1
100.0 20.0 20.0 40.0 20.0

30代 25 10 9 3 3
100.0 40.0 36.0 12.0 12.0

40代 39 16 11 4 8
100.0 41.0 28.2 10.3 20.5

50代 44 19 13 5 7
100.0 43.2 29.5 11.4 15.9

60代 10 5 4 1 0
100.0 50.0 40.0 10.0 0.0

正社員 31 13 12 2 4
100.0 41.9 38.7 6.5 12.9

契約・嘱託社員 8 1 3 1 3
100.0 12.5 37.5 12.5 37.5

パート・アルバイト 17 4 5 3 5
100.0 23.5 29.4 17.6 29.4

派遣社員 4 0 2 1 1
100.0 0.0 50.0 25.0 25.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 6 4 0 2
100.0 50.0 33.3 0.0 16.7

自営業主 14 8 3 1 2
100.0 57.1 21.4 7.1 14.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 16 9 7 2

100.0 47.1 26.5 20.6 5.9
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 3 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0
正社員 31 13 12 2 4

100.0 41.9 38.7 6.5 12.9
非正社員 29 5 10 5 9

100.0 17.2 34.5 17.2 31.0
非雇用 63 33 16 8 6

100.0 52.4 25.4 12.7 9.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 3 10 3 7

100.0 13.0 43.5 13.0 30.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 6 8 2 1

100.0 35.3 47.1 11.8 5.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 4 6 2 1

100.0 30.8 46.2 15.4 7.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 2 0 2 2

100.0 33.3 0.0 33.3 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 27 7 6 5

100.0 60.0 15.6 13.3 11.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 5 4 0 2

100.0 45.5 36.4 0.0 18.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 0 1 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 4 2 0 1

100.0 57.1 28.6 0.0 14.3
200万円未満 18 8 3 4 3

100.0 44.4 16.7 22.2 16.7
200～300万円未満 5 1 1 2 1

100.0 20.0 20.0 40.0 20.0
300～500万円未満 9 3 1 1 4

100.0 33.3 11.1 11.1 44.4
500万円～700万円未満 16 5 5 5 1

100.0 31.3 31.3 31.3 6.3
700万円～900万円未満 16 3 10 1 2

100.0 18.8 62.5 6.3 12.5
900万円～1100万円未 16 6 6 1 3

100.0 37.5 37.5 6.3 18.8
1100万円～1500万円未
満 12 7 4 0 1

100.0 58.3 33.3 0.0 8.3
1500万円以上 31 18 8 1 4

100.0 58.1 25.8 3.2 12.9

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

4.収入の4番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

Q33.副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。
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53 25 11 8 9
100.0 47.2 20.8 15.1 17.0

男性 44 23 8 6 7
100.0 52.3 18.2 13.6 15.9

女性 9 2 3 2 2
100.0 22.2 33.3 22.2 22.2

10代および20代 3 1 0 2 0
100.0 33.3 0.0 66.7 0.0

30代 6 4 0 1 1
100.0 66.7 0.0 16.7 16.7

40代 15 8 3 1 3
100.0 53.3 20.0 6.7 20.0

50代 23 8 6 4 5
100.0 34.8 26.1 17.4 21.7

60代 6 4 2 0 0
100.0 66.7 33.3 0.0 0.0

正社員 12 5 6 1 0
100.0 41.7 50.0 8.3 0.0

契約・嘱託社員 1 0 0 0 1
100.0 0.0 0.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 6 2 0 2 2
100.0 33.3 0.0 33.3 33.3

派遣社員 3 0 1 1 1
100.0 0.0 33.3 33.3 33.3

請負会社の社員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 3 1 0 1
100.0 60.0 20.0 0.0 20.0

自営業主 8 4 1 1 2
100.0 50.0 12.5 12.5 25.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 10 2 3 2

100.0 58.8 11.8 17.6 11.8
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0
正社員 12 5 6 1 0

100.0 41.7 50.0 8.3 0.0
非正社員 10 2 1 3 4

100.0 20.0 10.0 30.0 40.0
非雇用 31 18 4 4 5

100.0 58.1 12.9 12.9 16.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 1 1 2 3

100.0 14.3 14.3 28.6 42.9
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 2 3 1 1

100.0 28.6 42.9 14.3 14.3
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 2 2 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 1 0 1 1

100.0 33.3 0.0 33.3 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 16 1 3 4

100.0 66.7 4.2 12.5 16.7
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 2 3 1 0

100.0 33.3 50.0 16.7 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 1 1 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0
200万円未満 11 5 0 3 3

100.0 45.5 0.0 27.3 27.3
200～300万円未満 3 1 1 1 0

100.0 33.3 33.3 33.3 0.0
300～500万円未満 3 1 1 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 33.3
500万円～700万円未満 7 2 3 2 0

100.0 28.6 42.9 28.6 0.0
700万円～900万円未満 3 0 0 1 2

100.0 0.0 0.0 33.3 66.7
900万円～1100万円未 8 3 2 1 2

100.0 37.5 25.0 12.5 25.0
1100万円～1500万円未
満 7 5 1 0 1

100.0 71.4 14.3 0.0 14.3
1500万円以上 11 8 3 0 0

100.0 72.7 27.3 0.0 0.0

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q33.副業は、本業の仕事に、どの程度役立っていますか。
5.収入の5番目に多い副業
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9299 4496 1970 754 711 1368
100.0 48.3 21.2 8.1 7.6 14.7

男性 4933 2084 1196 499 455 699
100.0 42.2 24.2 10.1 9.2 14.2

女性 4366 2412 774 255 256 669
100.0 55.2 17.7 5.8 5.9 15.3

10代および20代 857 518 116 59 41 123
100.0 60.4 13.5 6.9 4.8 14.4

30代 2050 1008 409 162 137 334
100.0 49.2 20.0 7.9 6.7 16.3

40代 3107 1499 675 217 223 493
100.0 48.2 21.7 7.0 7.2 15.9

50代 2577 1195 598 232 225 327
100.0 46.4 23.2 9.0 8.7 12.7

60代 708 276 172 84 85 91
100.0 39.0 24.3 11.9 12.0 12.9

正社員 3142 1466 673 279 229 495
100.0 46.7 21.4 8.9 7.3 15.8

契約・嘱託社員 696 351 175 47 39 84
100.0 50.4 25.1 6.8 5.6 12.1

パート・アルバイト 2354 1384 402 136 104 328
100.0 58.8 17.1 5.8 4.4 13.9

派遣社員 369 210 83 18 12 46
100.0 56.9 22.5 4.9 3.3 12.5

請負会社の社員 6 3 3 0 0 0
100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 6 1 0 1 1
100.0 66.7 11.1 0.0 11.1 11.1

会社などの役員 386 135 94 51 57 49
100.0 35.0 24.4 13.2 14.8 12.7

自営業主 1194 498 283 127 133 153
100.0 41.7 23.7 10.6 11.1 12.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 378 242 83 122 193

100.0 37.1 23.8 8.2 12.0 19.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 48 9 10 10 18

100.0 50.5 9.5 10.5 10.5 18.9
その他： 30 17 5 3 4 1

100.0 56.7 16.7 10.0 13.3 3.3
正社員 3142 1466 673 279 229 495

100.0 46.7 21.4 8.9 7.3 15.8
非正社員 3434 1954 664 201 156 459

100.0 56.9 19.3 5.9 4.5 13.4
非雇用 2723 1076 633 274 326 414

100.0 39.5 23.2 10.1 12.0 15.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1771 444 110 57 129

100.0 70.5 17.7 4.4 2.3 5.1
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 674 206 48 32 31

100.0 68.0 20.8 4.8 3.2 3.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1126 327 63 31 39

100.0 71.0 20.6 4.0 2.0 2.5
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 175 217 89 97 327

100.0 19.3 24.0 9.8 10.7 36.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 377 416 222 287 375

100.0 22.5 24.8 13.2 17.1 22.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 214 276 183 168 414

100.0 17.1 22.0 14.6 13.4 33.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 8 3 2 2 3

100.0 44.4 16.7 11.1 11.1 16.7
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 25 11 4 7 8

100.0 45.5 20.0 7.3 12.7 14.5
本業・正社員＋副業・正
社員 301 126 70 33 30 42

100.0 41.9 23.3 11.0 10.0 14.0
200万円未満 780 425 159 47 41 108

100.0 54.5 20.4 6.0 5.3 13.8
200～300万円未満 962 507 200 78 48 129

100.0 52.7 20.8 8.1 5.0 13.4
300～500万円未満 2116 1132 422 135 134 293

100.0 53.5 19.9 6.4 6.3 13.8
500万円～700万円未満 1869 900 417 148 126 278

100.0 48.2 22.3 7.9 6.7 14.9
700万円～900万円未満 1312 617 289 114 111 181

100.0 47.0 22.0 8.7 8.5 13.8
900万円～1100万円未 889 368 208 75 81 157

100.0 41.4 23.4 8.4 9.1 17.7
1100万円～1500万円未
満 723 301 151 83 78 110

100.0 41.6 20.9 11.5 10.8 15.2
1500万円以上 648 246 124 74 92 112

100.0 38.0 19.1 11.4 14.2 17.3

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q34.副業での出勤形態は、次のうち、どれに当てはまりますか。
1.収入のもっとも多い副業
SA
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2467 975 626 261 227 378
100.0 39.5 25.4 10.6 9.2 15.3

男性 1392 497 378 180 152 185
100.0 35.7 27.2 12.9 10.9 13.3

女性 1075 478 248 81 75 193
100.0 44.5 23.1 7.5 7.0 18.0

10代および20代 224 121 35 19 13 36
100.0 54.0 15.6 8.5 5.8 16.1

30代 528 212 128 62 34 92
100.0 40.2 24.2 11.7 6.4 17.4

40代 798 295 217 82 80 124
100.0 37.0 27.2 10.3 10.0 15.5

50代 706 265 191 76 71 103
100.0 37.5 27.1 10.8 10.1 14.6

60代 211 82 55 22 29 23
100.0 38.9 26.1 10.4 13.7 10.9

正社員 675 262 162 76 61 114
100.0 38.8 24.0 11.3 9.0 16.9

契約・嘱託社員 190 76 55 18 11 30
100.0 40.0 28.9 9.5 5.8 15.8

パート・アルバイト 507 289 95 34 23 66
100.0 57.0 18.7 6.7 4.5 13.0

派遣社員 98 46 33 5 5 9
100.0 46.9 33.7 5.1 5.1 9.2

請負会社の社員 3 2 1 0 0 0
100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 2 1 0 0 0 1
100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0

会社などの役員 149 55 39 20 20 15
100.0 36.9 26.2 13.4 13.4 10.1

自営業主 370 101 105 56 48 60
100.0 27.3 28.4 15.1 13.0 16.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 127 129 50 53 77

100.0 29.1 29.6 11.5 12.2 17.7
家族従業員・家業の手
伝い 21 6 5 1 4 5

100.0 28.6 23.8 4.8 19.0 23.8
その他： 16 10 2 1 2 1

100.0 62.5 12.5 6.3 12.5 6.3
正社員 675 262 162 76 61 114

100.0 38.8 24.0 11.3 9.0 16.9
非正社員 800 414 184 57 39 106

100.0 51.8 23.0 7.1 4.9 13.3
非雇用 992 299 280 128 127 158

100.0 30.1 28.2 12.9 12.8 15.9
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 359 146 39 21 63

100.0 57.2 23.2 6.2 3.3 10.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 120 94 27 34 33

100.0 39.0 30.5 8.8 11.0 10.7
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 172 70 14 15 27

100.0 57.7 23.5 4.7 5.0 9.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 52 38 16 16 42

100.0 31.7 23.2 9.8 9.8 25.6
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 173 182 97 91 121

100.0 26.1 27.4 14.6 13.7 18.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 58 61 44 33 80

100.0 21.0 22.1 15.9 12.0 29.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 3 0 2 2 1

100.0 37.5 0.0 25.0 25.0 12.5
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 6 4 4 2 4

100.0 30.0 20.0 20.0 10.0 20.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 32 31 18 13 7

100.0 31.7 30.7 17.8 12.9 6.9
200万円未満 199 79 50 16 14 40

100.0 39.7 25.1 8.0 7.0 20.1
200～300万円未満 269 116 64 19 28 42

100.0 43.1 23.8 7.1 10.4 15.6
300～500万円未満 496 216 135 42 32 71

100.0 43.5 27.2 8.5 6.5 14.3
500万円～700万円未満 437 175 123 42 32 65

100.0 40.0 28.1 9.6 7.3 14.9
700万円～900万円未満 317 111 74 46 32 54

100.0 35.0 23.3 14.5 10.1 17.0
900万円～1100万円未 246 95 62 26 26 37

100.0 38.6 25.2 10.6 10.6 15.0
1100万円～1500万円未
満 224 77 61 31 24 31

100.0 34.4 27.2 13.8 10.7 13.8
1500万円以上 279 106 57 39 39 38

100.0 38.0 20.4 14.0 14.0 13.6

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q34.副業での出勤形態は、次のうち、どれに当てはまりますか。
2.収入の2番目に多い副業
SA

全体
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550 212 149 68 49 72
100.0 38.5 27.1 12.4 8.9 13.1

男性 344 134 89 46 37 38
100.0 39.0 25.9 13.4 10.8 11.0

女性 206 78 60 22 12 34
100.0 37.9 29.1 10.7 5.8 16.5

10代および20代 47 21 6 6 2 12
100.0 44.7 12.8 12.8 4.3 25.5

30代 117 37 32 18 11 19
100.0 31.6 27.4 15.4 9.4 16.2

40代 179 65 53 21 19 21
100.0 36.3 29.6 11.7 10.6 11.7

50代 167 75 43 16 13 20
100.0 44.9 25.7 9.6 7.8 12.0

60代 40 14 15 7 4 0
100.0 35.0 37.5 17.5 10.0 0.0

正社員 152 68 31 15 20 18
100.0 44.7 20.4 9.9 13.2 11.8

契約・嘱託社員 39 16 14 3 1 5
100.0 41.0 35.9 7.7 2.6 12.8

パート・アルバイト 87 49 15 7 4 12
100.0 56.3 17.2 8.0 4.6 13.8

派遣社員 23 10 9 0 1 3
100.0 43.5 39.1 0.0 4.3 13.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 14 12 10 6 4
100.0 30.4 26.1 21.7 13.0 8.7

自営業主 72 18 20 12 8 14
100.0 25.0 27.8 16.7 11.1 19.4

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 32 48 19 8 15

100.0 26.2 39.3 15.6 6.6 12.3
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0
その他： 7 5 0 2 0 0

100.0 71.4 0.0 28.6 0.0 0.0
正社員 152 68 31 15 20 18

100.0 44.7 20.4 9.9 13.2 11.8
非正社員 149 75 38 10 6 20

100.0 50.3 25.5 6.7 4.0 13.4
非雇用 249 69 80 43 23 34

100.0 27.7 32.1 17.3 9.2 13.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 65 32 7 6 10

100.0 54.2 26.7 5.8 5.0 8.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 15 28 12 3 4

100.0 24.2 45.2 19.4 4.8 6.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 42 12 2 5 5

100.0 63.6 18.2 3.0 7.6 7.6
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 9 6 3 0 10

100.0 32.1 21.4 10.7 0.0 35.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 52 51 30 20 28

100.0 28.7 28.2 16.6 11.0 15.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 16 12 4 10 11

100.0 30.2 22.6 7.5 18.9 20.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 2 1 1 0 2

100.0 33.3 16.7 16.7 0.0 33.3
本業・正社員＋副業・正
社員 33 10 7 9 5 2

100.0 30.3 21.2 27.3 15.2 6.1
200万円未満 52 19 12 8 2 11

100.0 36.5 23.1 15.4 3.8 21.2
200～300万円未満 55 21 13 5 5 11

100.0 38.2 23.6 9.1 9.1 20.0
300～500万円未満 87 33 23 9 8 14

100.0 37.9 26.4 10.3 9.2 16.1
500万円～700万円未満 81 36 29 6 2 8

100.0 44.4 35.8 7.4 2.5 9.9
700万円～900万円未満 74 23 25 12 5 9

100.0 31.1 33.8 16.2 6.8 12.2
900万円～1100万円未 53 20 15 11 5 2

100.0 37.7 28.3 20.8 9.4 3.8
1100万円～1500万円未
満 64 24 16 10 7 7

100.0 37.5 25.0 15.6 10.9 10.9
1500万円以上 84 36 16 7 15 10

100.0 42.9 19.0 8.3 17.9 11.9

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q34.副業での出勤形態は、次のうち、どれに当てはまりますか。
3.収入の3番目に多い副業
SA

全体

性別
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123 50 29 16 13 15
100.0 40.7 23.6 13.0 10.6 12.2

男性 91 36 20 11 13 11
100.0 39.6 22.0 12.1 14.3 12.1

女性 32 14 9 5 0 4
100.0 43.8 28.1 15.6 0.0 12.5

10代および20代 5 2 1 0 0 2
100.0 40.0 20.0 0.0 0.0 40.0

30代 25 12 4 5 1 3
100.0 48.0 16.0 20.0 4.0 12.0

40代 39 10 11 6 6 6
100.0 25.6 28.2 15.4 15.4 15.4

50代 44 22 10 4 5 3
100.0 50.0 22.7 9.1 11.4 6.8

60代 10 4 3 1 1 1
100.0 40.0 30.0 10.0 10.0 10.0

正社員 31 14 8 1 4 4
100.0 45.2 25.8 3.2 12.9 12.9

契約・嘱託社員 8 4 2 0 0 2
100.0 50.0 25.0 0.0 0.0 25.0

パート・アルバイト 17 10 2 2 1 2
100.0 58.8 11.8 11.8 5.9 11.8

派遣社員 4 2 1 1 0 0
100.0 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 3 3 2 1 3
100.0 25.0 25.0 16.7 8.3 25.0

自営業主 14 3 3 4 2 2
100.0 21.4 21.4 28.6 14.3 14.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 11 10 6 5 2

100.0 32.4 29.4 17.6 14.7 5.9
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 3 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 31 14 8 1 4 4

100.0 45.2 25.8 3.2 12.9 12.9
非正社員 29 16 5 3 1 4

100.0 55.2 17.2 10.3 3.4 13.8
非雇用 63 20 16 12 8 7

100.0 31.7 25.4 19.0 12.7 11.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 13 4 2 1 3

100.0 56.5 17.4 8.7 4.3 13.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 6 6 3 1 1

100.0 35.3 35.3 17.6 5.9 5.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 8 4 0 0 1

100.0 61.5 30.8 0.0 0.0 7.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 3 1 1 0 1

100.0 50.0 16.7 16.7 0.0 16.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 14 10 9 7 5

100.0 31.1 22.2 20.0 15.6 11.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 5 2 0 3 1

100.0 45.5 18.2 0.0 27.3 9.1
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 1 2 1 1 2

100.0 14.3 28.6 14.3 14.3 28.6
200万円未満 18 7 4 5 0 2

100.0 38.9 22.2 27.8 0.0 11.1
200～300万円未満 5 3 0 0 1 1

100.0 60.0 0.0 0.0 20.0 20.0
300～500万円未満 9 2 2 2 1 2

100.0 22.2 22.2 22.2 11.1 22.2
500万円～700万円未満 16 6 6 2 0 2

100.0 37.5 37.5 12.5 0.0 12.5
700万円～900万円未満 16 8 5 2 0 1

100.0 50.0 31.3 12.5 0.0 6.3
900万円～1100万円未 16 7 4 2 3 0

100.0 43.8 25.0 12.5 18.8 0.0
1100万円～1500万円未
満 12 7 3 0 0 2

100.0 58.3 25.0 0.0 0.0 16.7
1500万円以上 31 10 5 3 8 5

100.0 32.3 16.1 9.7 25.8 16.1

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q34.副業での出勤形態は、次のうち、どれに当てはまりますか。
4.収入の4番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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53 23 10 8 5 7
100.0 43.4 18.9 15.1 9.4 13.2

男性 44 18 8 7 5 6
100.0 40.9 18.2 15.9 11.4 13.6

女性 9 5 2 1 0 1
100.0 55.6 22.2 11.1 0.0 11.1

10代および20代 3 1 0 1 0 1
100.0 33.3 0.0 33.3 0.0 33.3

30代 6 3 2 0 0 1
100.0 50.0 33.3 0.0 0.0 16.7

40代 15 6 2 4 2 1
100.0 40.0 13.3 26.7 13.3 6.7

50代 23 10 6 2 2 3
100.0 43.5 26.1 8.7 8.7 13.0

60代 6 3 0 1 1 1
100.0 50.0 0.0 16.7 16.7 16.7

正社員 12 7 2 1 1 1
100.0 58.3 16.7 8.3 8.3 8.3

契約・嘱託社員 1 0 0 0 0 1
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 6 5 0 1 0 0
100.0 83.3 0.0 16.7 0.0 0.0

派遣社員 3 1 1 0 0 1
100.0 33.3 33.3 0.0 0.0 33.3

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 1 1 1 0 2
100.0 20.0 20.0 20.0 0.0 40.0

自営業主 8 2 2 2 1 1
100.0 25.0 25.0 25.0 12.5 12.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 6 4 3 3 1

100.0 35.3 23.5 17.6 17.6 5.9
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 12 7 2 1 1 1

100.0 58.3 16.7 8.3 8.3 8.3
非正社員 10 6 1 1 0 2

100.0 60.0 10.0 10.0 0.0 20.0
非雇用 31 10 7 6 4 4

100.0 32.3 22.6 19.4 12.9 12.9
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 5 1 0 0 1

100.0 71.4 14.3 0.0 0.0 14.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 3 2 1 1 0

100.0 42.9 28.6 14.3 14.3 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 3 1 0 0 0

100.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 1 0 1 0 1

100.0 33.3 0.0 33.3 0.0 33.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 7 5 5 3 4

100.0 29.2 20.8 20.8 12.5 16.7
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 4 1 1 0 0

100.0 66.7 16.7 16.7 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 0 0 1 1

100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0
200万円未満 11 4 1 3 0 3

100.0 36.4 9.1 27.3 0.0 27.3
200～300万円未満 3 2 0 0 1 0

100.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0
300～500万円未満 3 1 0 1 0 1

100.0 33.3 0.0 33.3 0.0 33.3
500万円～700万円未満 7 2 2 2 0 1

100.0 28.6 28.6 28.6 0.0 14.3
700万円～900万円未満 3 1 2 0 0 0

100.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 8 5 1 2 0 0

100.0 62.5 12.5 25.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 7 4 2 0 0 1

100.0 57.1 28.6 0.0 0.0 14.3
1500万円以上 11 4 2 0 4 1

100.0 36.4 18.2 0.0 36.4 9.1

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

5.収入の5番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

Q34.副業での出勤形態は、次のうち、どれに当てはまりますか。
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9299 1328 1726 2727 1074 1725 719
100.0 14.3 18.6 29.3 11.5 18.6 7.7

男性 4933 844 899 1318 599 908 365
100.0 17.1 18.2 26.7 12.1 18.4 7.4

女性 4366 484 827 1409 475 817 354
100.0 11.1 18.9 32.3 10.9 18.7 8.1

10代および20代 857 104 162 308 118 113 52
100.0 12.1 18.9 35.9 13.8 13.2 6.1

30代 2050 259 377 638 245 392 139
100.0 12.6 18.4 31.1 12.0 19.1 6.8

40代 3107 456 573 888 352 575 263
100.0 14.7 18.4 28.6 11.3 18.5 8.5

50代 2577 400 481 695 287 507 207
100.0 15.5 18.7 27.0 11.1 19.7 8.0

60代 708 109 133 198 72 138 58
100.0 15.4 18.8 28.0 10.2 19.5 8.2

正社員 3142 381 460 893 537 630 241
100.0 12.1 14.6 28.4 17.1 20.1 7.7

契約・嘱託社員 696 67 129 219 98 134 49
100.0 9.6 18.5 31.5 14.1 19.3 7.0

パート・アルバイト 2354 285 462 813 196 408 190
100.0 12.1 19.6 34.5 8.3 17.3 8.1

派遣社員 369 22 50 110 73 74 40
100.0 6.0 13.6 29.8 19.8 20.1 10.8

請負会社の社員 6 3 1 2 0 0 0
100.0 50.0 16.7 33.3 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 1 2 2 2 2
100.0 0.0 11.1 22.2 22.2 22.2 22.2

会社などの役員 386 78 75 84 16 98 35
100.0 20.2 19.4 21.8 4.1 25.4 9.1

自営業主 1194 289 293 266 73 195 78
100.0 24.2 24.5 22.3 6.1 16.3 6.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 184 233 302 69 159 71

100.0 18.1 22.9 29.7 6.8 15.6 7.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 18 21 21 6 19 10

100.0 18.9 22.1 22.1 6.3 20.0 10.5
その他： 30 1 1 15 4 6 3

100.0 3.3 3.3 50.0 13.3 20.0 10.0
正社員 3142 381 460 893 537 630 241

100.0 12.1 14.6 28.4 17.1 20.1 7.7
非正社員 3434 377 643 1146 369 618 281

100.0 11.0 18.7 33.4 10.7 18.0 8.2
非雇用 2723 570 623 688 168 477 197

100.0 20.9 22.9 25.3 6.2 17.5 7.2
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 259 494 930 261 392 175

100.0 10.3 19.7 37.0 10.4 15.6 7.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 176 293 291 66 114 51

100.0 17.8 29.6 29.4 6.7 11.5 5.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 141 260 544 273 284 84

100.0 8.9 16.4 34.3 17.2 17.9 5.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 114 146 210 108 223 104

100.0 12.6 16.1 23.2 11.9 24.6 11.5
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 372 322 383 97 359 144

100.0 22.2 19.2 22.8 5.8 21.4 8.6
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 166 143 270 229 305 142

100.0 13.2 11.4 21.5 18.2 24.3 11.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 4 3 6 0 3 2

100.0 22.2 16.7 33.3 0.0 16.7 11.1
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 22 8 14 5 4 2

100.0 40.0 14.5 25.5 9.1 7.3 3.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 74 57 79 35 41 15

100.0 24.6 18.9 26.2 11.6 13.6 5.0
200万円未満 780 143 156 236 71 116 58

100.0 18.3 20.0 30.3 9.1 14.9 7.4
200～300万円未満 962 134 199 290 102 163 74

100.0 13.9 20.7 30.1 10.6 16.9 7.7
300～500万円未満 2116 274 463 612 248 361 158

100.0 12.9 21.9 28.9 11.7 17.1 7.5
500万円～700万円未満 1869 298 335 501 221 375 139

100.0 15.9 17.9 26.8 11.8 20.1 7.4
700万円～900万円未満 1312 159 223 409 185 231 105

100.0 12.1 17.0 31.2 14.1 17.6 8.0
900万円～1100万円未 889 119 146 253 99 190 82

100.0 13.4 16.4 28.5 11.1 21.4 9.2
1100万円～1500万円未
満 723 94 112 231 82 146 58

100.0 13.0 15.5 32.0 11.3 20.2 8.0
1500万円以上 648 107 92 195 66 143 45

100.0 16.5 14.2 30.1 10.2 22.1 6.9

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q35.副業はどのくらいの頻度で行っていますか。
1.収入のもっとも多い副業
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2467 252 256 696 266 635 362
100.0 10.2 10.4 28.2 10.8 25.7 14.7

男性 1392 171 156 370 159 340 196
100.0 12.3 11.2 26.6 11.4 24.4 14.1

女性 1075 81 100 326 107 295 166
100.0 7.5 9.3 30.3 10.0 27.4 15.4

10代および20代 224 19 35 67 29 49 25
100.0 8.5 15.6 29.9 12.9 21.9 11.2

30代 528 59 53 148 57 131 80
100.0 11.2 10.0 28.0 10.8 24.8 15.2

40代 798 88 72 229 79 216 114
100.0 11.0 9.0 28.7 9.9 27.1 14.3

50代 706 74 74 192 79 179 108
100.0 10.5 10.5 27.2 11.2 25.4 15.3

60代 211 12 22 60 22 60 35
100.0 5.7 10.4 28.4 10.4 28.4 16.6

正社員 675 58 55 163 105 184 110
100.0 8.6 8.1 24.1 15.6 27.3 16.3

契約・嘱託社員 190 16 16 51 29 51 27
100.0 8.4 8.4 26.8 15.3 26.8 14.2

パート・アルバイト 507 39 58 173 38 121 78
100.0 7.7 11.4 34.1 7.5 23.9 15.4

派遣社員 98 5 5 25 15 28 20
100.0 5.1 5.1 25.5 15.3 28.6 20.4

請負会社の社員 3 0 0 2 0 1 0
100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0

期間工・季節工・日雇 2 1 0 0 0 0 1
100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

会社などの役員 149 30 17 34 8 44 16
100.0 20.1 11.4 22.8 5.4 29.5 10.7

自営業主 370 50 53 95 29 92 51
100.0 13.5 14.3 25.7 7.8 24.9 13.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 436 49 50 141 38 104 54

100.0 11.2 11.5 32.3 8.7 23.9 12.4
家族従業員・家業の手
伝い 21 3 2 3 2 6 5

100.0 14.3 9.5 14.3 9.5 28.6 23.8
その他： 16 1 0 9 2 4 0

100.0 6.3 0.0 56.3 12.5 25.0 0.0
正社員 675 58 55 163 105 184 110

100.0 8.6 8.1 24.1 15.6 27.3 16.3
非正社員 800 61 79 251 82 201 126

100.0 7.6 9.9 31.4 10.3 25.1 15.8
非雇用 992 133 122 282 79 250 126

100.0 13.4 12.3 28.4 8.0 25.2 12.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 628 44 66 208 62 150 98

100.0 7.0 10.5 33.1 9.9 23.9 15.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 308 20 36 103 29 81 39

100.0 6.5 11.7 33.4 9.4 26.3 12.7
本業・正社員＋副業・非
正社員 298 12 18 78 38 98 54

100.0 4.0 6.0 26.2 12.8 32.9 18.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 164 17 12 39 20 49 27

100.0 10.4 7.3 23.8 12.2 29.9 16.5
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 664 108 84 172 49 167 84

100.0 16.3 12.7 25.9 7.4 25.2 12.7
本業・正社員＋副業・非
雇用者 276 30 19 56 51 72 48

100.0 10.9 6.9 20.3 18.5 26.1 17.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 0 1 4 0 2 1

100.0 0.0 12.5 50.0 0.0 25.0 12.5
本業・非雇用者＋副業・
正社員 20 5 2 7 1 2 3

100.0 25.0 10.0 35.0 5.0 10.0 15.0
本業・正社員＋副業・正
社員 101 16 18 29 16 14 8

100.0 15.8 17.8 28.7 15.8 13.9 7.9
200万円未満 199 31 21 62 15 46 24

100.0 15.6 10.6 31.2 7.5 23.1 12.1
200～300万円未満 269 27 28 83 25 67 39

100.0 10.0 10.4 30.9 9.3 24.9 14.5
300～500万円未満 496 40 51 138 50 139 78

100.0 8.1 10.3 27.8 10.1 28.0 15.7
500万円～700万円未満 437 50 39 116 51 119 62

100.0 11.4 8.9 26.5 11.7 27.2 14.2
700万円～900万円未満 317 23 30 91 40 82 51

100.0 7.3 9.5 28.7 12.6 25.9 16.1
900万円～1100万円未 246 24 35 57 38 47 45

100.0 9.8 14.2 23.2 15.4 19.1 18.3
1100万円～1500万円未
満 224 21 23 71 21 57 31

100.0 9.4 10.3 31.7 9.4 25.4 13.8
1500万円以上 279 36 29 78 26 78 32

100.0 12.9 10.4 28.0 9.3 28.0 11.5

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q35.副業はどのくらいの頻度で行っていますか。
2.収入の2番目に多い副業
SA
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550 69 36 142 54 156 93
100.0 12.5 6.5 25.8 9.8 28.4 16.9

男性 344 45 26 93 37 93 50
100.0 13.1 7.6 27.0 10.8 27.0 14.5

女性 206 24 10 49 17 63 43
100.0 11.7 4.9 23.8 8.3 30.6 20.9

10代および20代 47 8 2 11 5 13 8
100.0 17.0 4.3 23.4 10.6 27.7 17.0

30代 117 16 12 34 8 20 27
100.0 13.7 10.3 29.1 6.8 17.1 23.1

40代 179 22 12 39 19 63 24
100.0 12.3 6.7 21.8 10.6 35.2 13.4

50代 167 21 9 45 14 47 31
100.0 12.6 5.4 26.9 8.4 28.1 18.6

60代 40 2 1 13 8 13 3
100.0 5.0 2.5 32.5 20.0 32.5 7.5

正社員 152 17 11 35 19 41 29
100.0 11.2 7.2 23.0 12.5 27.0 19.1

契約・嘱託社員 39 3 1 9 5 12 9
100.0 7.7 2.6 23.1 12.8 30.8 23.1

パート・アルバイト 87 11 2 28 7 26 13
100.0 12.6 2.3 32.2 8.0 29.9 14.9

派遣社員 23 2 0 8 2 4 7
100.0 8.7 0.0 34.8 8.7 17.4 30.4

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 46 8 1 11 3 19 4
100.0 17.4 2.2 23.9 6.5 41.3 8.7

自営業主 72 14 7 19 2 19 11
100.0 19.4 9.7 26.4 2.8 26.4 15.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 122 14 12 30 15 33 18

100.0 11.5 9.8 24.6 12.3 27.0 14.8
家族従業員・家業の手
伝い 2 0 0 1 1 0 0

100.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0
その他： 7 0 2 1 0 2 2

100.0 0.0 28.6 14.3 0.0 28.6 28.6
正社員 152 17 11 35 19 41 29

100.0 11.2 7.2 23.0 12.5 27.0 19.1
非正社員 149 16 3 45 14 42 29

100.0 10.7 2.0 30.2 9.4 28.2 19.5
非雇用 249 36 22 62 21 73 35

100.0 14.5 8.8 24.9 8.4 29.3 14.1
本業・非正社員＋副業・
非正社員 120 10 3 37 10 35 25

100.0 8.3 2.5 30.8 8.3 29.2 20.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 62 5 3 18 4 18 14

100.0 8.1 4.8 29.0 6.5 29.0 22.6
本業・正社員＋副業・非
正社員 66 5 1 17 8 22 13

100.0 7.6 1.5 25.8 12.1 33.3 19.7
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 28 6 0 8 3 7 4

100.0 21.4 0.0 28.6 10.7 25.0 14.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 181 29 19 44 17 52 20

100.0 16.0 10.5 24.3 9.4 28.7 11.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 53 6 4 11 6 13 13

100.0 11.3 7.5 20.8 11.3 24.5 24.5
本業・非正社員＋副業・
正社員 1 0 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 6 2 0 0 0 3 1

100.0 33.3 0.0 0.0 0.0 50.0 16.7
本業・正社員＋副業・正
社員 33 6 6 7 5 6 3

100.0 18.2 18.2 21.2 15.2 18.2 9.1
200万円未満 52 14 2 13 4 14 5

100.0 26.9 3.8 25.0 7.7 26.9 9.6
200～300万円未満 55 7 4 10 9 14 11

100.0 12.7 7.3 18.2 16.4 25.5 20.0
300～500万円未満 87 11 7 22 9 19 19

100.0 12.6 8.0 25.3 10.3 21.8 21.8
500万円～700万円未満 81 6 2 23 5 30 15

100.0 7.4 2.5 28.4 6.2 37.0 18.5
700万円～900万円未満 74 7 8 21 7 16 15

100.0 9.5 10.8 28.4 9.5 21.6 20.3
900万円～1100万円未 53 5 4 15 7 14 8

100.0 9.4 7.5 28.3 13.2 26.4 15.1
1100万円～1500万円未
満 64 8 4 15 6 21 10

100.0 12.5 6.3 23.4 9.4 32.8 15.6
1500万円以上 84 11 5 23 7 28 10

100.0 13.1 6.0 27.4 8.3 33.3 11.9

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q35.副業はどのくらいの頻度で行っていますか。
3.収入の3番目に多い副業
SA

全体
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123 16 4 35 7 40 21
100.0 13.0 3.3 28.5 5.7 32.5 17.1

男性 91 14 4 28 6 27 12
100.0 15.4 4.4 30.8 6.6 29.7 13.2

女性 32 2 0 7 1 13 9
100.0 6.3 0.0 21.9 3.1 40.6 28.1

10代および20代 5 1 0 0 0 3 1
100.0 20.0 0.0 0.0 0.0 60.0 20.0

30代 25 4 0 9 1 6 5
100.0 16.0 0.0 36.0 4.0 24.0 20.0

40代 39 4 1 11 3 12 8
100.0 10.3 2.6 28.2 7.7 30.8 20.5

50代 44 5 3 11 2 17 6
100.0 11.4 6.8 25.0 4.5 38.6 13.6

60代 10 2 0 4 1 2 1
100.0 20.0 0.0 40.0 10.0 20.0 10.0

正社員 31 3 1 10 2 6 9
100.0 9.7 3.2 32.3 6.5 19.4 29.0

契約・嘱託社員 8 1 0 2 1 3 1
100.0 12.5 0.0 25.0 12.5 37.5 12.5

パート・アルバイト 17 5 0 4 0 6 2
100.0 29.4 0.0 23.5 0.0 35.3 11.8

派遣社員 4 0 0 1 0 0 3
100.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 75.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 12 1 0 3 0 5 3
100.0 8.3 0.0 25.0 0.0 41.7 25.0

自営業主 14 4 2 4 1 3 0
100.0 28.6 14.3 28.6 7.1 21.4 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 34 2 1 9 3 16 3

100.0 5.9 2.9 26.5 8.8 47.1 8.8
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 3 0 0 2 0 1 0

100.0 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0
正社員 31 3 1 10 2 6 9

100.0 9.7 3.2 32.3 6.5 19.4 29.0
非正社員 29 6 0 7 1 9 6

100.0 20.7 0.0 24.1 3.4 31.0 20.7
非雇用 63 7 3 18 4 25 6

100.0 11.1 4.8 28.6 6.3 39.7 9.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 23 4 0 6 1 7 5

100.0 17.4 0.0 26.1 4.3 30.4 21.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 17 0 0 8 2 7 0

100.0 0.0 0.0 47.1 11.8 41.2 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 13 2 0 7 0 1 3

100.0 15.4 0.0 53.8 0.0 7.7 23.1
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 6 2 0 1 0 2 1

100.0 33.3 0.0 16.7 0.0 33.3 16.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 45 7 3 10 2 18 5

100.0 15.6 6.7 22.2 4.4 40.0 11.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 11 1 0 1 1 4 4

100.0 9.1 0.0 9.1 9.1 36.4 36.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 1 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・正
社員 7 0 1 2 1 1 2

100.0 0.0 14.3 28.6 14.3 14.3 28.6
200万円未満 18 3 1 5 3 4 2

100.0 16.7 5.6 27.8 16.7 22.2 11.1
200～300万円未満 5 1 1 1 0 2 0

100.0 20.0 20.0 20.0 0.0 40.0 0.0
300～500万円未満 9 3 0 2 1 2 1

100.0 33.3 0.0 22.2 11.1 22.2 11.1
500万円～700万円未満 16 3 0 3 0 6 4

100.0 18.8 0.0 18.8 0.0 37.5 25.0
700万円～900万円未満 16 2 1 4 0 5 4

100.0 12.5 6.3 25.0 0.0 31.3 25.0
900万円～1100万円未 16 0 0 7 0 7 2

100.0 0.0 0.0 43.8 0.0 43.8 12.5
1100万円～1500万円未
満 12 1 0 3 1 4 3

100.0 8.3 0.0 25.0 8.3 33.3 25.0
1500万円以上 31 3 1 10 2 10 5

100.0 9.7 3.2 32.3 6.5 32.3 16.1

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q35.副業はどのくらいの頻度で行っていますか。
4.収入の4番目に多い副業
SA

全体

性別
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53 8 3 9 3 19 11
100.0 15.1 5.7 17.0 5.7 35.8 20.8

男性 44 8 3 9 2 17 5
100.0 18.2 6.8 20.5 4.5 38.6 11.4

女性 9 0 0 0 1 2 6
100.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 66.7

10代および20代 3 0 0 0 0 1 2
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7

30代 6 1 0 2 0 1 2
100.0 16.7 0.0 33.3 0.0 16.7 33.3

40代 15 1 0 2 2 7 3
100.0 6.7 0.0 13.3 13.3 46.7 20.0

50代 23 4 2 3 1 10 3
100.0 17.4 8.7 13.0 4.3 43.5 13.0

60代 6 2 1 2 0 0 1
100.0 33.3 16.7 33.3 0.0 0.0 16.7

正社員 12 0 2 2 0 4 4
100.0 0.0 16.7 16.7 0.0 33.3 33.3

契約・嘱託社員 1 1 0 0 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 6 3 0 1 0 1 1
100.0 50.0 0.0 16.7 0.0 16.7 16.7

派遣社員 3 0 0 0 0 0 3
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 5 1 0 2 0 2 0
100.0 20.0 0.0 40.0 0.0 40.0 0.0

自営業主 8 2 1 3 0 2 0
100.0 25.0 12.5 37.5 0.0 25.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 17 1 0 1 3 9 3

100.0 5.9 0.0 5.9 17.6 52.9 17.6
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
正社員 12 0 2 2 0 4 4

100.0 0.0 16.7 16.7 0.0 33.3 33.3
非正社員 10 4 0 1 0 1 4

100.0 40.0 0.0 10.0 0.0 10.0 40.0
非雇用 31 4 1 6 3 14 3

100.0 12.9 3.2 19.4 9.7 45.2 9.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 7 2 0 0 0 1 4

100.0 28.6 0.0 0.0 0.0 14.3 57.1
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 7 0 0 2 2 3 0

100.0 0.0 0.0 28.6 28.6 42.9 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 4 0 1 2 0 0 1

100.0 0.0 25.0 50.0 0.0 0.0 25.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 3 2 0 1 0 0 0

100.0 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 24 4 1 4 1 11 3

100.0 16.7 4.2 16.7 4.2 45.8 12.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 6 0 0 0 0 3 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 2 0 1 0 0 1 0

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0
200万円未満 11 3 1 2 1 2 2

100.0 27.3 9.1 18.2 9.1 18.2 18.2
200～300万円未満 3 0 1 1 0 1 0

100.0 0.0 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0
300～500万円未満 3 2 0 0 1 0 0

100.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0
500万円～700万円未満 7 1 0 1 0 1 4

100.0 14.3 0.0 14.3 0.0 14.3 57.1
700万円～900万円未満 3 0 0 0 0 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 33.3
900万円～1100万円未 8 0 0 1 0 5 2

100.0 0.0 0.0 12.5 0.0 62.5 25.0
1100万円～1500万円未
満 7 0 0 1 1 4 1

100.0 0.0 0.0 14.3 14.3 57.1 14.3
1500万円以上 11 2 1 3 0 4 1

100.0 18.2 9.1 27.3 0.0 36.4 9.1

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q35.副業はどのくらいの頻度で行っていますか。
5.収入の5番目に多い副業
SA

全体

性別

年代5区分
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9299 2191 2377 2458 1090 485 321 142 85 51 99
100.0 23.6 25.6 26.4 11.7 5.2 3.5 1.5 0.9 0.5 1.1

男性 4933 1104 1118 1269 669 284 216 98 61 42 72
100.0 22.4 22.7 25.7 13.6 5.8 4.4 2.0 1.2 0.9 1.5

女性 4366 1087 1259 1189 421 201 105 44 24 9 27
100.0 24.9 28.8 27.2 9.6 4.6 2.4 1.0 0.5 0.2 0.6

10代および20代 857 160 266 263 80 30 26 15 4 5 8
100.0 18.7 31.0 30.7 9.3 3.5 3.0 1.8 0.5 0.6 0.9

30代 2050 494 582 532 215 94 72 29 11 5 16
100.0 24.1 28.4 26.0 10.5 4.6 3.5 1.4 0.5 0.2 0.8

40代 3107 755 740 855 362 167 99 36 26 24 43
100.0 24.3 23.8 27.5 11.7 5.4 3.2 1.2 0.8 0.8 1.4

50代 2577 605 634 640 334 147 92 50 34 13 28
100.0 23.5 24.6 24.8 13.0 5.7 3.6 1.9 1.3 0.5 1.1

60代 708 177 155 168 99 47 32 12 10 4 4
100.0 25.0 21.9 23.7 14.0 6.6 4.5 1.7 1.4 0.6 0.6

正社員 3142 838 889 840 303 111 64 38 16 13 30
100.0 26.7 28.3 26.7 9.6 3.5 2.0 1.2 0.5 0.4 1.0

契約・嘱託社員 696 178 195 179 79 25 22 7 4 2 5
100.0 25.6 28.0 25.7 11.4 3.6 3.2 1.0 0.6 0.3 0.7

パート・アルバイト 2354 569 664 644 230 119 62 21 15 13 17
100.0 24.2 28.2 27.4 9.8 5.1 2.6 0.9 0.6 0.6 0.7

派遣社員 369 76 121 104 31 13 15 4 0 0 5
100.0 20.6 32.8 28.2 8.4 3.5 4.1 1.1 0.0 0.0 1.4

請負会社の社員 6 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0
100.0 16.7 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 3 2 2 1 1 0 0 0 0 0
100.0 33.3 22.2 22.2 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 108 63 88 52 17 24 7 14 4 9
100.0 28.0 16.3 22.8 13.5 4.4 6.2 1.8 3.6 1.0 2.3

自営業主 1194 216 206 305 214 105 74 31 18 7 18
100.0 18.1 17.3 25.5 17.9 8.8 6.2 2.6 1.5 0.6 1.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 170 203 272 162 86 56 28 16 12 13

100.0 16.7 19.9 26.7 15.9 8.4 5.5 2.8 1.6 1.2 1.3
家族従業員・家業の手
伝い 95 22 20 21 13 8 3 5 1 0 2

100.0 23.2 21.1 22.1 13.7 8.4 3.2 5.3 1.1 0.0 2.1
その他： 30 10 13 2 4 0 1 0 0 0 0

100.0 33.3 43.3 6.7 13.3 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 838 889 840 303 111 64 38 16 13 30

100.0 26.7 28.3 26.7 9.6 3.5 2.0 1.2 0.5 0.4 1.0
非正社員 3434 827 983 930 342 158 99 33 20 15 27

100.0 24.1 28.6 27.1 10.0 4.6 2.9 1.0 0.6 0.4 0.8
非雇用 2723 526 505 688 445 216 158 71 49 23 42

100.0 19.3 18.5 25.3 16.3 7.9 5.8 2.6 1.8 0.8 1.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 462 753 756 269 116 83 26 13 14 19

100.0 18.4 30.0 30.1 10.7 4.6 3.3 1.0 0.5 0.6 0.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 116 163 282 192 105 73 25 15 5 15

100.0 11.7 16.4 28.5 19.4 10.6 7.4 2.5 1.5 0.5 1.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 335 462 512 159 51 38 15 4 3 7

100.0 21.1 29.1 32.3 10.0 3.2 2.4 0.9 0.3 0.2 0.4
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 361 228 169 73 39 14 7 5 1 8

100.0 39.9 25.2 18.7 8.1 4.3 1.5 0.8 0.6 0.1 0.9
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 400 335 395 247 109 76 43 33 14 25

100.0 23.9 20.0 23.6 14.7 6.5 4.5 2.6 2.0 0.8 1.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 443 363 252 114 45 12 7 6 4 9

100.0 35.3 28.9 20.1 9.1 3.6 1.0 0.6 0.5 0.3 0.7
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 4 2 5 0 3 2 0 2 0 0

100.0 22.2 11.1 27.8 0.0 16.7 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 10 7 11 6 2 9 3 1 4 2

100.0 18.2 12.7 20.0 10.9 3.6 16.4 5.5 1.8 7.3 3.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 60 64 76 30 15 14 16 6 6 14

100.0 19.9 21.3 25.2 10.0 5.0 4.7 5.3 2.0 2.0 4.7
200万円未満 780 162 189 225 110 42 26 8 2 2 14

100.0 20.8 24.2 28.8 14.1 5.4 3.3 1.0 0.3 0.3 1.8
200～300万円未満 962 175 270 269 104 61 41 15 9 7 11

100.0 18.2 28.1 28.0 10.8 6.3 4.3 1.6 0.9 0.7 1.1
300～500万円未満 2116 471 536 596 245 127 69 27 22 6 17

100.0 22.3 25.3 28.2 11.6 6.0 3.3 1.3 1.0 0.3 0.8
500万円～700万円未満 1869 460 482 488 215 94 68 28 10 9 15

100.0 24.6 25.8 26.1 11.5 5.0 3.6 1.5 0.5 0.5 0.8
700万円～900万円未満 1312 333 334 348 150 60 40 20 10 7 10

100.0 25.4 25.5 26.5 11.4 4.6 3.0 1.5 0.8 0.5 0.8
900万円～1100万円未 889 241 220 215 104 41 27 12 11 8 10

100.0 27.1 24.7 24.2 11.7 4.6 3.0 1.3 1.2 0.9 1.1
1100万円～1500万円未
満 723 189 190 180 77 31 23 17 7 4 5

100.0 26.1 26.3 24.9 10.7 4.3 3.2 2.4 1.0 0.6 0.7
1500万円以上 648 160 156 137 85 29 27 15 14 8 17

100.0 24.7 24.1 21.1 13.1 4.5 4.2 2.3 2.2 1.2 2.6

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q36 ～Q40.副業すべての1週間あたりの実労働時間（Q36 ～Q40から作成）
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9299 358 524 1211 1220 1434 4552
100.0 3.8 5.6 13.0 13.1 15.4 49.0

男性 4933 163 228 556 578 727 2681
100.0 3.3 4.6 11.3 11.7 14.7 54.3

女性 4366 195 296 655 642 707 1871
100.0 4.5 6.8 15.0 14.7 16.2 42.9

10代および20代 857 61 113 207 176 130 170
100.0 7.1 13.2 24.2 20.5 15.2 19.8

30代 2050 92 147 356 330 393 732
100.0 4.5 7.2 17.4 16.1 19.2 35.7

40代 3107 120 155 374 391 461 1606
100.0 3.9 5.0 12.0 12.6 14.8 51.7

50代 2577 63 90 219 244 345 1616
100.0 2.4 3.5 8.5 9.5 13.4 62.7

60代 708 22 19 55 79 105 428
100.0 3.1 2.7 7.8 11.2 14.8 60.5

正社員 3142 102 164 397 403 477 1599
100.0 3.2 5.2 12.6 12.8 15.2 50.9

契約・嘱託社員 696 26 38 92 89 128 323
100.0 3.7 5.5 13.2 12.8 18.4 46.4

パート・アルバイト 2354 129 191 369 359 366 940
100.0 5.5 8.1 15.7 15.3 15.5 39.9

派遣社員 369 31 29 69 55 45 140
100.0 8.4 7.9 18.7 14.9 12.2 37.9

請負会社の社員 6 1 0 0 2 1 2
100.0 16.7 0.0 0.0 33.3 16.7 33.3

期間工・季節工・日雇 9 2 0 1 1 3 2
100.0 22.2 0.0 11.1 11.1 33.3 22.2

会社などの役員 386 11 9 25 46 57 238
100.0 2.8 2.3 6.5 11.9 14.8 61.7

自営業主 1194 29 35 130 140 170 690
100.0 2.4 2.9 10.9 11.7 14.2 57.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 23 54 112 113 165 551

100.0 2.3 5.3 11.0 11.1 16.2 54.1
家族従業員・家業の手
伝い 95 4 4 12 12 21 42

100.0 4.2 4.2 12.6 12.6 22.1 44.2
その他： 30 0 0 4 0 1 25

100.0 0.0 0.0 13.3 0.0 3.3 83.3
正社員 3142 102 164 397 403 477 1599

100.0 3.2 5.2 12.6 12.8 15.2 50.9
非正社員 3434 189 258 531 506 543 1407

100.0 5.5 7.5 15.5 14.7 15.8 41.0
非雇用 2723 67 102 283 311 414 1546

100.0 2.5 3.7 10.4 11.4 15.2 56.8
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 150 210 438 401 400 912

100.0 6.0 8.4 17.4 16.0 15.9 36.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 24 48 129 150 172 468

100.0 2.4 4.8 13.0 15.1 17.4 47.2
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 43 101 238 233 253 718

100.0 2.7 6.4 15.0 14.7 16.0 45.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 39 43 89 103 141 490

100.0 4.3 4.8 9.8 11.4 15.6 54.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 42 53 150 154 235 1043

100.0 2.5 3.2 8.9 9.2 14.0 62.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 35 39 119 135 184 743

100.0 2.8 3.1 9.5 10.8 14.7 59.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 5 4 2 2 5

100.0 0.0 27.8 22.2 11.1 11.1 27.8
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 1 1 4 7 7 35

100.0 1.8 1.8 7.3 12.7 12.7 63.6
本業・正社員＋副業・正
社員 301 24 24 40 35 40 138

100.0 8.0 8.0 13.3 11.6 13.3 45.8
200万円未満 780 51 79 131 122 119 278

100.0 6.5 10.1 16.8 15.6 15.3 35.6
200～300万円未満 962 48 56 170 147 134 407

100.0 5.0 5.8 17.7 15.3 13.9 42.3
300～500万円未満 2116 86 146 247 315 380 942

100.0 4.1 6.9 11.7 14.9 18.0 44.5
500万円～700万円未満 1869 64 93 269 250 288 905

100.0 3.4 5.0 14.4 13.4 15.4 48.4
700万円～900万円未満 1312 40 73 187 147 213 652

100.0 3.0 5.6 14.3 11.2 16.2 49.7
900万円～1100万円未 889 36 35 90 103 129 496

100.0 4.0 3.9 10.1 11.6 14.5 55.8
1100万円～1500万円未
満 723 17 23 74 80 102 427

100.0 2.4 3.2 10.2 11.1 14.1 59.1
1500万円以上 648 16 19 43 56 69 445

100.0 2.5 2.9 6.6 8.6 10.6 68.7

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q41.副業について、平均的に見て、どのくらいの期間、同じ仕事を続けていますか。
SA

全体
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6576 2012 938 829 384 403 1152 858
100.0 30.6 14.3 12.6 5.8 6.1 17.5 13.0

男性 3093 846 478 471 216 208 635 239
100.0 27.4 15.5 15.2 7.0 6.7 20.5 7.7

女性 3483 1166 460 358 168 195 517 619
100.0 33.5 13.2 10.3 4.8 5.6 14.8 17.8

10代および20代 762 240 98 81 40 41 121 141
100.0 31.5 12.9 10.6 5.2 5.4 15.9 18.5

30代 1595 494 250 198 113 87 249 204
100.0 31.0 15.7 12.4 7.1 5.5 15.6 12.8

40代 2240 682 324 305 124 154 366 285
100.0 30.4 14.5 13.6 5.5 6.9 16.3 12.7

50代 1616 496 211 194 87 94 343 191
100.0 30.7 13.1 12.0 5.4 5.8 21.2 11.8

60代 363 100 55 51 20 27 73 37
100.0 27.5 15.2 14.0 5.5 7.4 20.1 10.2

正社員 3142 1003 484 441 219 213 600 182
100.0 31.9 15.4 14.0 7.0 6.8 19.1 5.8

契約・嘱託社員 696 125 102 103 43 43 171 109
100.0 18.0 14.7 14.8 6.2 6.2 24.6 15.7

パート・アルバイト 2354 829 313 227 91 117 302 475
100.0 35.2 13.3 9.6 3.9 5.0 12.8 20.2

派遣社員 369 49 37 57 31 29 76 90
100.0 13.3 10.0 15.4 8.4 7.9 20.6 24.4

請負会社の社員 6 3 1 0 0 0 1 1
100.0 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7

期間工・季節工・日雇 9 3 1 1 0 1 2 1
100.0 33.3 11.1 11.1 0.0 11.1 22.2 11.1

会社などの役員 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 1003 484 441 219 213 600 182

100.0 31.9 15.4 14.0 7.0 6.8 19.1 5.8
非正社員 3434 1009 454 388 165 190 552 676

100.0 29.4 13.2 11.3 4.8 5.5 16.1 19.7
非雇用 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 739 325 285 118 139 394 511

100.0 29.4 12.9 11.4 4.7 5.5 15.7 20.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 515 250 242 109 106 254 110

100.0 32.5 15.8 15.3 6.9 6.7 16.0 6.9
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 266 125 99 46 50 156 163

100.0 29.4 13.8 10.9 5.1 5.5 17.2 18.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 397 185 153 83 90 292 55

100.0 31.6 14.7 12.2 6.6 7.2 23.3 4.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 4 4 4 1 1 2 2

100.0 22.2 22.2 22.2 5.6 5.6 11.1 11.1
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 91 49 46 27 17 54 17

100.0 30.2 16.3 15.3 9.0 5.6 17.9 5.6
200万円未満 566 215 74 56 16 25 57 123

100.0 38.0 13.1 9.9 2.8 4.4 10.1 21.7
200～300万円未満 695 236 99 81 27 30 95 127

100.0 34.0 14.2 11.7 3.9 4.3 13.7 18.3
300～500万円未満 1528 509 251 192 91 70 204 211

100.0 33.3 16.4 12.6 6.0 4.6 13.4 13.8
500万円～700万円未満 1359 420 212 183 80 95 214 155

100.0 30.9 15.6 13.5 5.9 7.0 15.7 11.4
700万円～900万円未満 944 279 135 117 71 65 172 105

100.0 29.6 14.3 12.4 7.5 6.9 18.2 11.1
900万円～1100万円未 635 169 80 85 36 46 153 66

100.0 26.6 12.6 13.4 5.7 7.2 24.1 10.4
1100万円～1500万円未
満 483 110 52 68 35 47 130 41

100.0 22.8 10.8 14.1 7.2 9.7 26.9 8.5
1500万円以上 366 74 35 47 28 25 127 30

100.0 20.2 9.6 12.8 7.7 6.8 34.7 8.2

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q42.あなたの本業の勤務先（会社・組織）の全従業員数をお答えください（勤務先の事業所だけでなく、本社・支社も含めた全体）。
SA

全体

性別

年代5区分
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6576 2485 1486 2605
100.0 37.8 22.6 39.6

男性 3093 1113 689 1291
100.0 36.0 22.3 41.7

女性 3483 1372 797 1314
100.0 39.4 22.9 37.7

10代および20代 762 248 174 340
100.0 32.5 22.8 44.6

30代 1595 557 364 674
100.0 34.9 22.8 42.3

40代 2240 835 514 891
100.0 37.3 22.9 39.8

50代 1616 659 365 592
100.0 40.8 22.6 36.6

60代 363 186 69 108
100.0 51.2 19.0 29.8

正社員 3142 1027 685 1430
100.0 32.7 21.8 45.5

契約・嘱託社員 696 249 177 270
100.0 35.8 25.4 38.8

パート・アルバイト 2354 1117 532 705
100.0 47.5 22.6 29.9

派遣社員 369 85 89 195
100.0 23.0 24.1 52.8

請負会社の社員 6 3 1 2
100.0 50.0 16.7 33.3

期間工・季節工・日雇 9 4 2 3
100.0 44.4 22.2 33.3

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 1027 685 1430

100.0 32.7 21.8 45.5
非正社員 3434 1458 801 1175

100.0 42.5 23.3 34.2
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1113 569 829

100.0 44.3 22.7 33.0
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 519 317 750

100.0 32.7 20.0 47.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 335 226 344

100.0 37.0 25.0 38.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 401 304 550

100.0 32.0 24.2 43.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 10 6 2

100.0 55.6 33.3 11.1
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 107 64 130

100.0 35.5 21.3 43.2
200万円未満 566 244 123 199

100.0 43.1 21.7 35.2
200～300万円未満 695 265 162 268

100.0 38.1 23.3 38.6
300～500万円未満 1528 588 322 618

100.0 38.5 21.1 40.4
500万円～700万円未満 1359 455 328 576

100.0 33.5 24.1 42.4
700万円～900万円未満 944 337 199 408

100.0 35.7 21.1 43.2
900万円～1100万円未 635 227 146 262

100.0 35.7 23.0 41.3
1100万円～1500万円未
満 483 211 121 151

100.0 43.7 25.1 31.3
1500万円以上 366 158 85 123

100.0 43.2 23.2 33.6

世帯年収

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

Q43.あなたは副業していることを、本業の勤め先（会社・組織）に知らせていますか。※本業が派遣社員の方は、派遣元会社に知らせているかどうかについてお答えください。本業が請負会社の社員の
方は、請負会社に知らせているかどうかについてお答えください。

SA
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6576 1007 4288 1281
100.0 15.3 65.2 19.5

男性 3093 672 1806 615
100.0 21.7 58.4 19.9

女性 3483 335 2482 666
100.0 9.6 71.3 19.1

10代および20代 762 85 530 147
100.0 11.2 69.6 19.3

30代 1595 259 1028 308
100.0 16.2 64.5 19.3

40代 2240 369 1405 466
100.0 16.5 62.7 20.8

50代 1616 258 1054 304
100.0 16.0 65.2 18.8

60代 363 36 271 56
100.0 9.9 74.7 15.4

正社員 3142 827 1660 655
100.0 26.3 52.8 20.8

契約・嘱託社員 696 94 469 133
100.0 13.5 67.4 19.1

パート・アルバイト 2354 63 1908 383
100.0 2.7 81.1 16.3

派遣社員 369 23 240 106
100.0 6.2 65.0 28.7

請負会社の社員 6 0 6 0
100.0 0.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 0 5 4
100.0 0.0 55.6 44.4

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 827 1660 655

100.0 26.3 52.8 20.8
非正社員 3434 180 2628 626

100.0 5.2 76.5 18.2
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 126 1962 423

100.0 5.0 78.1 16.8
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 431 816 339

100.0 27.2 51.5 21.4
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 52 653 200

100.0 5.7 72.2 22.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 323 676 256

100.0 25.7 53.9 20.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 2 13 3

100.0 11.1 72.2 16.7
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 73 168 60

100.0 24.3 55.8 19.9
200万円未満 566 28 435 103

100.0 4.9 76.9 18.2
200～300万円未満 695 65 484 146

100.0 9.4 69.6 21.0
300～500万円未満 1528 211 989 328

100.0 13.8 64.7 21.5
500万円～700万円未満 1359 253 820 286

100.0 18.6 60.3 21.0
700万円～900万円未満 944 184 591 169

100.0 19.5 62.6 17.9
900万円～1100万円未 635 118 399 118

100.0 18.6 62.8 18.6
1100万円～1500万円未
満 483 98 315 70

100.0 20.3 65.2 14.5
1500万円以上 366 50 255 61

100.0 13.7 69.7 16.7

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q44.本業の勤務先（会社・組織）では、副業は禁止されていますか。
SA

全体

性別
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6576 3802 2134 640
100.0 57.8 32.5 9.7

男性 3093 1685 1108 300
100.0 54.5 35.8 9.7

女性 3483 2117 1026 340
100.0 60.8 29.5 9.8

10代および20代 762 428 269 65
100.0 56.2 35.3 8.5

30代 1595 871 597 127
100.0 54.6 37.4 8.0

40代 2240 1262 716 262
100.0 56.3 32.0 11.7

50代 1616 982 481 153
100.0 60.8 29.8 9.5

60代 363 259 71 33
100.0 71.3 19.6 9.1

正社員 3142 1512 1358 272
100.0 48.1 43.2 8.7

契約・嘱託社員 696 387 232 77
100.0 55.6 33.3 11.1

パート・アルバイト 2354 1696 416 242
100.0 72.0 17.7 10.3

派遣社員 369 197 125 47
100.0 53.4 33.9 12.7

請負会社の社員 6 4 2 0
100.0 66.7 33.3 0.0

期間工・季節工・日雇 9 6 1 2
100.0 66.7 11.1 22.2

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 3142 1512 1358 272

100.0 48.1 43.2 8.7
非正社員 3434 2290 776 368

100.0 66.7 22.6 10.7
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1657 589 265

100.0 66.0 23.5 10.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 687 774 125

100.0 43.3 48.8 7.9
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 623 181 101

100.0 68.8 20.0 11.2
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 665 467 123

100.0 53.0 37.2 9.8
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 10 6 2

100.0 55.6 33.3 11.1
本業・非雇用者＋副業・
正社員 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 160 117 24

100.0 53.2 38.9 8.0
200万円未満 566 372 118 76

100.0 65.7 20.8 13.4
200～300万円未満 695 420 199 76

100.0 60.4 28.6 10.9
300～500万円未満 1528 873 512 143

100.0 57.1 33.5 9.4
500万円～700万円未満 1359 739 494 126

100.0 54.4 36.4 9.3
700万円～900万円未満 944 516 343 85

100.0 54.7 36.3 9.0
900万円～1100万円未 635 349 228 58

100.0 55.0 35.9 9.1
1100万円～1500万円未
満 483 307 138 38

100.0 63.6 28.6 7.9
1500万円以上 366 226 102 38

100.0 61.7 27.9 10.4

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q45.副業していることを、本業の勤務先（会社・組織）に知られることについて、どう思いますか。
SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態
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9299 4933 4366
100.0 53.0 47.0

男性 4933 4933 0
100.0 100.0 0.0

女性 4366 0 4366
100.0 0.0 100.0

10代および20代 857 219 638
100.0 25.6 74.4

30代 2050 851 1199
100.0 41.5 58.5

40代 3107 1669 1438
100.0 53.7 46.3

50代 2577 1638 939
100.0 63.6 36.4

60代 708 556 152
100.0 78.5 21.5

正社員 3142 2218 924
100.0 70.6 29.4

契約・嘱託社員 696 348 348
100.0 50.0 50.0

パート・アルバイト 2354 408 1946
100.0 17.3 82.7

派遣社員 369 112 257
100.0 30.4 69.6

請負会社の社員 6 2 4
100.0 33.3 66.7

期間工・季節工・日雇 9 5 4
100.0 55.6 44.4

会社などの役員 386 348 38
100.0 90.2 9.8

自営業主 1194 912 282
100.0 76.4 23.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 533 485

100.0 52.4 47.6
家族従業員・家業の手
伝い 95 24 71

100.0 25.3 74.7
その他： 30 23 7

100.0 76.7 23.3
正社員 3142 2218 924

100.0 70.6 29.4
非正社員 3434 875 2559

100.0 25.5 74.5
非雇用 2723 1840 883

100.0 67.6 32.4
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 599 1912

100.0 23.9 76.1
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 616 375

100.0 62.2 37.8
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1026 560

100.0 64.7 35.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 270 635

100.0 29.8 70.2
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 1178 499

100.0 70.2 29.8
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 961 294

100.0 76.6 23.4
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 6 12

100.0 33.3 66.7
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 46 9

100.0 83.6 16.4
本業・正社員＋副業・正
社員 301 231 70

100.0 76.7 23.3
200万円未満 780 285 495

100.0 36.5 63.5
200～300万円未満 962 408 554

100.0 42.4 57.6
300～500万円未満 2116 1031 1085

100.0 48.7 51.3
500万円～700万円未満 1869 1011 858

100.0 54.1 45.9
700万円～900万円未満 1312 722 590

100.0 55.0 45.0
900万円～1100万円未 889 524 365

100.0 58.9 41.1
1100万円～1500万円未
満 723 480 243

100.0 66.4 33.6
1500万円以上 648 472 176

100.0 72.8 27.2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q46.あなたの性別を教えてください。
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ｎ

小
・
中
学
校

高
等
学
校

専
修
・
各
種
学
校

短
期
大
学
・
高
専

大
学

（
4
年
制

、
6
年

制

）

大
学
院

9299 196 2351 1252 1078 3702 720
100.0 2.1 25.3 13.5 11.6 39.8 7.7

男性 4933 99 1175 599 216 2331 513
100.0 2.0 23.8 12.1 4.4 47.3 10.4

女性 4366 97 1176 653 862 1371 207
100.0 2.2 26.9 15.0 19.7 31.4 4.7

10代および20代 857 28 206 90 84 395 54
100.0 3.3 24.0 10.5 9.8 46.1 6.3

30代 2050 56 452 349 228 804 161
100.0 2.7 22.0 17.0 11.1 39.2 7.9

40代 3107 82 839 467 403 1079 237
100.0 2.6 27.0 15.0 13.0 34.7 7.6

50代 2577 26 704 302 309 1024 212
100.0 1.0 27.3 11.7 12.0 39.7 8.2

60代 708 4 150 44 54 400 56
100.0 0.6 21.2 6.2 7.6 56.5 7.9

正社員 3142 54 714 407 279 1338 350
100.0 1.7 22.7 13.0 8.9 42.6 11.1

契約・嘱託社員 696 9 166 89 81 289 62
100.0 1.3 23.9 12.8 11.6 41.5 8.9

パート・アルバイト 2354 63 719 329 432 728 83
100.0 2.7 30.5 14.0 18.4 30.9 3.5

派遣社員 369 9 119 55 53 119 14
100.0 2.4 32.2 14.9 14.4 32.2 3.8

請負会社の社員 6 0 3 0 2 0 1
100.0 0.0 50.0 0.0 33.3 0.0 16.7

期間工・季節工・日雇 9 0 3 4 1 1 0
100.0 0.0 33.3 44.4 11.1 11.1 0.0

会社などの役員 386 8 64 35 26 220 33
100.0 2.1 16.6 9.1 6.7 57.0 8.5

自営業主 1194 34 333 175 95 501 56
100.0 2.8 27.9 14.7 8.0 42.0 4.7

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 15 200 137 92 470 104

100.0 1.5 19.6 13.5 9.0 46.2 10.2
家族従業員・家業の手
伝い 95 4 29 21 16 24 1

100.0 4.2 30.5 22.1 16.8 25.3 1.1
その他： 30 0 1 0 1 12 16

100.0 0.0 3.3 0.0 3.3 40.0 53.3
正社員 3142 54 714 407 279 1338 350

100.0 1.7 22.7 13.0 8.9 42.6 11.1
非正社員 3434 81 1010 477 569 1137 160

100.0 2.4 29.4 13.9 16.6 33.1 4.7
非雇用 2723 61 627 368 230 1227 210

100.0 2.2 23.0 13.5 8.4 45.1 7.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 64 752 349 418 816 112

100.0 2.5 29.9 13.9 16.6 32.5 4.5
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 22 266 154 97 384 68

100.0 2.2 26.8 15.5 9.8 38.7 6.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 29 421 235 151 592 158

100.0 1.8 26.5 14.8 9.5 37.3 10.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 17 254 124 151 311 48

100.0 1.9 28.1 13.7 16.7 34.4 5.3
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 38 350 209 130 814 136

100.0 2.3 20.9 12.5 7.8 48.5 8.1
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 18 247 134 99 607 150

100.0 1.4 19.7 10.7 7.9 48.4 12.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 4 4 0 10 0

100.0 0.0 22.2 22.2 0.0 55.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 1 11 5 3 29 6

100.0 1.8 20.0 9.1 5.5 52.7 10.9
本業・正社員＋副業・正
社員 301 7 46 38 29 139 42

100.0 2.3 15.3 12.6 9.6 46.2 14.0
200万円未満 780 32 255 95 119 241 38

100.0 4.1 32.7 12.2 15.3 30.9 4.9
200～300万円未満 962 30 305 169 129 287 42

100.0 3.1 31.7 17.6 13.4 29.8 4.4
300～500万円未満 2116 57 647 361 265 702 84

100.0 2.7 30.6 17.1 12.5 33.2 4.0
500万円～700万円未満 1869 36 494 276 216 751 96

100.0 1.9 26.4 14.8 11.6 40.2 5.1
700万円～900万円未満 1312 18 301 158 162 578 95

100.0 1.4 22.9 12.0 12.3 44.1 7.2
900万円～1100万円未 889 15 167 101 86 439 81

100.0 1.7 18.8 11.4 9.7 49.4 9.1
1100万円～1500万円未
満 723 6 104 53 58 368 134

100.0 0.8 14.4 7.3 8.0 50.9 18.5
1500万円以上 648 2 78 39 43 336 150

100.0 0.3 12.0 6.0 6.6 51.9 23.1

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q48.あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください。
SA

全体
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ｎ

在
学
中

卒
業

9299 174 9125
100.0 1.9 98.1

男性 4933 49 4884
100.0 1.0 99.0

女性 4366 125 4241
100.0 2.9 97.1

10代および20代 857 174 683
100.0 20.3 79.7

30代 2050 0 2050
100.0 0.0 100.0

40代 3107 0 3107
100.0 0.0 100.0

50代 2577 0 2577
100.0 0.0 100.0

60代 708 0 708
100.0 0.0 100.0

正社員 3142 3 3139
100.0 0.1 99.9

契約・嘱託社員 696 2 694
100.0 0.3 99.7

パート・アルバイト 2354 158 2196
100.0 6.7 93.3

派遣社員 369 2 367
100.0 0.5 99.5

請負会社の社員 6 0 6
100.0 0.0 100.0

期間工・季節工・日雇 9 0 9
100.0 0.0 100.0

会社などの役員 386 0 386
100.0 0.0 100.0

自営業主 1194 3 1191
100.0 0.3 99.7

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 5 1013

100.0 0.5 99.5
家族従業員・家業の手
伝い 95 1 94

100.0 1.1 98.9
その他： 30 0 30

100.0 0.0 100.0
正社員 3142 3 3139

100.0 0.1 99.9
非正社員 3434 162 3272

100.0 4.7 95.3
非雇用 2723 9 2714

100.0 0.3 99.7
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 153 2358

100.0 6.1 93.9
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 5 986

100.0 0.5 99.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 3 1583

100.0 0.2 99.8
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 9 896

100.0 1.0 99.0
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 4 1673

100.0 0.2 99.8
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 0 1255

100.0 0.0 100.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 0 18

100.0 0.0 100.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 55

100.0 0.0 100.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 0 301

100.0 0.0 100.0
200万円未満 780 39 741

100.0 5.0 95.0
200～300万円未満 962 15 947

100.0 1.6 98.4
300～500万円未満 2116 20 2096

100.0 0.9 99.1
500万円～700万円未満 1869 17 1852

100.0 0.9 99.1
700万円～900万円未満 1312 22 1290

100.0 1.7 98.3
900万円～1100万円未 889 26 863

100.0 2.9 97.1
1100万円～1500万円未
満 723 20 703

100.0 2.8 97.2
1500万円以上 648 15 633

100.0 2.3 97.7

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q49.前問でお答えになった学校には現在、在学していますか。それともすでに卒業していますか。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

未
婚

配
偶
者
あ
り

（
事
実
婚

を
含
み
ま
す

）

離
別
・
死
別

9299 2926 5318 1055
100.0 31.5 57.2 11.3

男性 4933 1427 3079 427
100.0 28.9 62.4 8.7

女性 4366 1499 2239 628
100.0 34.3 51.3 14.4

10代および20代 857 654 182 21
100.0 76.3 21.2 2.5

30代 2050 922 987 141
100.0 45.0 48.1 6.9

40代 3107 891 1819 397
100.0 28.7 58.5 12.8

50代 2577 408 1767 402
100.0 15.8 68.6 15.6

60代 708 51 563 94
100.0 7.2 79.5 13.3

正社員 3142 903 1902 337
100.0 28.7 60.5 10.7

契約・嘱託社員 696 269 337 90
100.0 38.6 48.4 12.9

パート・アルバイト 2354 783 1333 238
100.0 33.3 56.6 10.1

派遣社員 369 188 129 52
100.0 50.9 35.0 14.1

請負会社の社員 6 2 4 0
100.0 33.3 66.7 0.0

期間工・季節工・日雇 9 3 4 2
100.0 33.3 44.4 22.2

会社などの役員 386 51 294 41
100.0 13.2 76.2 10.6

自営業主 1194 321 708 165
100.0 26.9 59.3 13.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 377 518 123

100.0 37.0 50.9 12.1
家族従業員・家業の手
伝い 95 23 67 5

100.0 24.2 70.5 5.3
その他： 30 6 22 2

100.0 20.0 73.3 6.7
正社員 3142 903 1902 337

100.0 28.7 60.5 10.7
非正社員 3434 1245 1807 382

100.0 36.3 52.6 11.1
非雇用 2723 778 1609 336

100.0 28.6 59.1 12.3
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 970 1249 292

100.0 38.6 49.7 11.6
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 305 562 124

100.0 30.8 56.7 12.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 495 901 190

100.0 31.2 56.8 12.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 272 544 89

100.0 30.1 60.1 9.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 466 1006 205

100.0 27.8 60.0 12.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 326 814 115

100.0 26.0 64.9 9.2
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 3 14 1

100.0 16.7 77.8 5.6
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 7 41 7

100.0 12.7 74.5 12.7
本業・正社員＋副業・正
社員 301 82 187 32

100.0 27.2 62.1 10.6
200万円未満 780 409 183 188

100.0 52.4 23.5 24.1
200～300万円未満 962 508 259 195

100.0 52.8 26.9 20.3
300～500万円未満 2116 768 1052 296

100.0 36.3 49.7 14.0
500万円～700万円未満 1869 442 1249 178

100.0 23.6 66.8 9.5
700万円～900万円未満 1312 312 928 72

100.0 23.8 70.7 5.5
900万円～1100万円未 889 215 620 54

100.0 24.2 69.7 6.1
1100万円～1500万円未
満 723 138 552 33

100.0 19.1 76.3 4.6
1500万円以上 648 134 475 39

100.0 20.7 73.3 6.0

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q50.あなたの現在の配偶関係について、お教えください。

－138－



ｎ

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

5318 4429 889
100.0 83.3 16.7

男性 3079 2277 802
100.0 74.0 26.0

女性 2239 2152 87
100.0 96.1 3.9

10代および20代 182 174 8
100.0 95.6 4.4

30代 987 865 122
100.0 87.6 12.4

40代 1819 1576 243
100.0 86.6 13.4

50代 1767 1426 341
100.0 80.7 19.3

60代 563 388 175
100.0 68.9 31.1

正社員 1902 1479 423
100.0 77.8 22.2

契約・嘱託社員 337 285 52
100.0 84.6 15.4

パート・アルバイト 1333 1252 81
100.0 93.9 6.1

派遣社員 129 117 12
100.0 90.7 9.3

請負会社の社員 4 4 0
100.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 4 3 1
100.0 75.0 25.0

会社などの役員 294 200 94
100.0 68.0 32.0

自営業主 708 577 131
100.0 81.5 18.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 518 432 86

100.0 83.4 16.6
家族従業員・家業の手
伝い 67 66 1

100.0 98.5 1.5
その他： 22 14 8

100.0 63.6 36.4
正社員 1902 1479 423

100.0 77.8 22.2
非正社員 1807 1661 146

100.0 91.9 8.1
非雇用 1609 1289 320

100.0 80.1 19.9
本業・非正社員＋副業・
非正社員 1249 1153 96

100.0 92.3 7.7
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 562 477 85

100.0 84.9 15.1
本業・正社員＋副業・非
正社員 901 722 179

100.0 80.1 19.9
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 544 496 48

100.0 91.2 8.8
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1006 781 225

100.0 77.6 22.4
本業・正社員＋副業・非
雇用者 814 619 195

100.0 76.0 24.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 14 12 2

100.0 85.7 14.3
本業・非雇用者＋副業・
正社員 41 31 10

100.0 75.6 24.4
本業・正社員＋副業・正
社員 187 138 49

100.0 73.8 26.2
200万円未満 183 135 48

100.0 73.8 26.2
200～300万円未満 259 185 74

100.0 71.4 28.6
300～500万円未満 1052 847 205

100.0 80.5 19.5
500万円～700万円未満 1249 1081 168

100.0 86.5 13.5
700万円～900万円未満 928 795 133

100.0 85.7 14.3
900万円～1100万円未 620 538 82

100.0 86.8 13.2
1100万円～1500万円未
満 552 464 88

100.0 84.1 15.9
1500万円以上 475 384 91

100.0 80.8 19.2

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q51.■前問で「配偶者あり」とお答えの方にお伺いします■現在、あなたの配偶者（夫あるいは妻）は、収入を伴う仕事をしていますか。※内職やパート・アルバイトなども仕事に含みます。
SA

全体
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ｎ

世
帯
主

世
帯
主
の
配
偶
者

世
帯
主
の
子

そ
の
他
：

9299 5762 2030 1456 51
100.0 62.0 21.8 15.7 0.5

男性 4933 4155 96 664 18
100.0 84.2 1.9 13.5 0.4

女性 4366 1607 1934 792 33
100.0 36.8 44.3 18.1 0.8

10代および20代 857 323 125 399 10
100.0 37.7 14.6 46.6 1.2

30代 2050 1101 505 434 10
100.0 53.7 24.6 21.2 0.5

40代 3107 1867 764 461 15
100.0 60.1 24.6 14.8 0.5

50代 2577 1885 532 147 13
100.0 73.1 20.6 5.7 0.5

60代 708 586 104 15 3
100.0 82.8 14.7 2.1 0.4

正社員 3142 2453 286 396 7
100.0 78.1 9.1 12.6 0.2

契約・嘱託社員 696 459 129 102 6
100.0 65.9 18.5 14.7 0.9

パート・アルバイト 2354 763 1083 490 18
100.0 32.4 46.0 20.8 0.8

派遣社員 369 207 75 83 4
100.0 56.1 20.3 22.5 1.1

請負会社の社員 6 2 2 2 0
100.0 33.3 33.3 33.3 0.0

期間工・季節工・日雇 9 6 1 2 0
100.0 66.7 11.1 22.2 0.0

会社などの役員 386 337 27 20 2
100.0 87.3 7.0 5.2 0.5

自営業主 1194 897 136 157 4
100.0 75.1 11.4 13.1 0.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 602 239 167 10

100.0 59.1 23.5 16.4 1.0
家族従業員・家業の手
伝い 95 15 50 30 0

100.0 15.8 52.6 31.6 0.0
その他： 30 21 2 7 0

100.0 70.0 6.7 23.3 0.0
正社員 3142 2453 286 396 7

100.0 78.1 9.1 12.6 0.2
非正社員 3434 1437 1290 679 28

100.0 41.8 37.6 19.8 0.8
非雇用 2723 1872 454 381 16

100.0 68.7 16.7 14.0 0.6
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 1048 898 543 22

100.0 41.7 35.8 21.6 0.9
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 657 177 150 7

100.0 66.3 17.9 15.1 0.7
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 1221 151 211 3

100.0 77.0 9.5 13.3 0.2
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 381 383 135 6

100.0 42.1 42.3 14.9 0.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 1165 275 228 9

100.0 69.5 16.4 13.6 0.5
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 991 101 159 4

100.0 79.0 8.0 12.7 0.3
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 8 9 1 0

100.0 44.4 50.0 5.6 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 50 2 3 0

100.0 90.9 3.6 5.5 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 301 241 34 26 0

100.0 80.1 11.3 8.6 0.0
200万円未満 780 562 90 121 7

100.0 72.1 11.5 15.5 0.9
200～300万円未満 962 695 114 145 8

100.0 72.2 11.9 15.1 0.8
300～500万円未満 2116 1350 450 302 14

100.0 63.8 21.3 14.3 0.7
500万円～700万円未満 1869 1052 526 282 9

100.0 56.3 28.1 15.1 0.5
700万円～900万円未満 1312 695 386 224 7

100.0 53.0 29.4 17.1 0.5
900万円～1100万円未 889 504 217 167 1

100.0 56.7 24.4 18.8 0.1
1100万円～1500万円未
満 723 461 150 110 2

100.0 63.8 20.7 15.2 0.3
1500万円以上 648 443 97 105 3

100.0 68.4 15.0 16.2 0.5

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q52.あなたの世帯上の地位は次のうちどれに当てはまりますか。
SA

全体

性別

年代5区分
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0
人

1
人

2
人

3
人

4
人

5
人
以
上

5762 2653 1237 916 651 214 91
100.0 46.0 21.5 15.9 11.3 3.7 1.6

男性 4155 1531 977 769 600 195 83
100.0 36.8 23.5 18.5 14.4 4.7 2.0

女性 1607 1122 260 147 51 19 8
100.0 69.8 16.2 9.1 3.2 1.2 0.5

10代および20代 323 257 36 18 9 1 2
100.0 79.6 11.1 5.6 2.8 0.3 0.6

30代 1101 587 177 160 119 40 18
100.0 53.3 16.1 14.5 10.8 3.6 1.6

40代 1867 815 312 337 272 97 34
100.0 43.7 16.7 18.1 14.6 5.2 1.8

50代 1885 767 489 313 217 68 31
100.0 40.7 25.9 16.6 11.5 3.6 1.6

60代 586 227 223 88 34 8 6
100.0 38.7 38.1 15.0 5.8 1.4 1.0

正社員 2453 884 503 478 402 134 52
100.0 36.0 20.5 19.5 16.4 5.5 2.1

契約・嘱託社員 459 267 105 67 16 3 1
100.0 58.2 22.9 14.6 3.5 0.7 0.2

パート・アルバイト 763 500 135 77 34 13 4
100.0 65.5 17.7 10.1 4.5 1.7 0.5

派遣社員 207 151 31 16 6 2 1
100.0 72.9 15.0 7.7 2.9 1.0 0.5

請負会社の社員 2 1 0 0 0 1 0
100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

期間工・季節工・日雇 6 4 0 1 1 0 0
100.0 66.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0

会社などの役員 337 113 89 60 49 17 9
100.0 33.5 26.4 17.8 14.5 5.0 2.7

自営業主 897 372 238 139 105 24 19
100.0 41.5 26.5 15.5 11.7 2.7 2.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 602 349 126 71 33 18 5

100.0 58.0 20.9 11.8 5.5 3.0 0.8
家族従業員・家業の手
伝い 15 5 4 2 3 1 0

100.0 33.3 26.7 13.3 20.0 6.7 0.0
その他： 21 7 6 5 2 1 0

100.0 33.3 28.6 23.8 9.5 4.8 0.0
正社員 2453 884 503 478 402 134 52

100.0 36.0 20.5 19.5 16.4 5.5 2.1
非正社員 1437 923 271 161 57 19 6

100.0 64.2 18.9 11.2 4.0 1.3 0.4
非雇用 1872 846 463 277 192 61 33

100.0 45.2 24.7 14.8 10.3 3.3 1.8
本業・非正社員＋副業・
非正社員 1048 703 163 121 43 14 4

100.0 67.1 15.6 11.5 4.1 1.3 0.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 657 329 139 88 72 16 13

100.0 50.1 21.2 13.4 11.0 2.4 2.0
本業・正社員＋副業・非
正社員 1221 460 253 240 178 62 28

100.0 37.7 20.7 19.7 14.6 5.1 2.3
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 381 218 105 37 14 5 2

100.0 57.2 27.6 9.7 3.7 1.3 0.5
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1165 501 306 180 114 44 20

100.0 43.0 26.3 15.5 9.8 3.8 1.7
本業・正社員＋副業・非
雇用者 991 340 211 187 176 60 17

100.0 34.3 21.3 18.9 17.8 6.1 1.7
本業・非正社員＋副業・
正社員 8 2 3 3 0 0 0

100.0 25.0 37.5 37.5 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 50 16 18 9 6 1 0

100.0 32.0 36.0 18.0 12.0 2.0 0.0
本業・正社員＋副業・正
社員 241 84 39 51 48 12 7

100.0 34.9 16.2 21.2 19.9 5.0 2.9
200万円未満 562 405 87 42 20 4 4

100.0 72.1 15.5 7.5 3.6 0.7 0.7
200～300万円未満 695 495 113 53 23 10 1

100.0 71.2 16.3 7.6 3.3 1.4 0.1
300～500万円未満 1350 696 304 194 118 27 11

100.0 51.6 22.5 14.4 8.7 2.0 0.8
500万円～700万円未満 1052 388 218 196 171 57 22

100.0 36.9 20.7 18.6 16.3 5.4 2.1
700万円～900万円未満 695 223 167 134 117 35 19

100.0 32.1 24.0 19.3 16.8 5.0 2.7
900万円～1100万円未 504 175 116 105 71 26 11

100.0 34.7 23.0 20.8 14.1 5.2 2.2
1100万円～1500万円未
満 461 124 130 112 67 22 6

100.0 26.9 28.2 24.3 14.5 4.8 1.3
1500万円以上 443 147 102 80 64 33 17

100.0 33.2 23.0 18.1 14.4 7.4 3.8

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

Q53.■前問で「世帯主」とお答えの方にお伺いします■あなたの扶養親族は何人ですか。
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9299 367 951 852 757 722 781 1192 964 714 450 348 217 217 130 96 110 50 57 46 93 185
100.0 3.9 10.2 9.2 8.1 7.8 8.4 12.8 10.4 7.7 4.8 3.7 2.3 2.3 1.4 1.0 1.2 0.5 0.6 0.5 1.0 2.0

男性 4933 74 136 180 240 273 389 685 680 555 367 295 182 194 110 87 97 46 54 42 86 161
100.0 1.5 2.8 3.6 4.9 5.5 7.9 13.9 13.8 11.3 7.4 6.0 3.7 3.9 2.2 1.8 2.0 0.9 1.1 0.9 1.7 3.3

女性 4366 293 815 672 517 449 392 507 284 159 83 53 35 23 20 9 13 4 3 4 7 24
100.0 6.7 18.7 15.4 11.8 10.3 9.0 11.6 6.5 3.6 1.9 1.2 0.8 0.5 0.5 0.2 0.3 0.1 0.1 0.1 0.2 0.5

10代および20代 857 78 160 112 91 93 87 102 59 28 17 6 4 2 4 2 0 0 2 0 1 9
100.0 9.1 18.7 13.1 10.6 10.9 10.2 11.9 6.9 3.3 2.0 0.7 0.5 0.2 0.5 0.2 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 1.1

30代 2050 92 223 197 162 174 199 295 244 176 102 60 27 22 18 9 6 5 7 3 9 20
100.0 4.5 10.9 9.6 7.9 8.5 9.7 14.4 11.9 8.6 5.0 2.9 1.3 1.1 0.9 0.4 0.3 0.2 0.3 0.1 0.4 1.0

40代 3107 120 304 292 247 238 238 408 329 258 158 124 78 71 37 28 41 20 16 17 29 54
100.0 3.9 9.8 9.4 7.9 7.7 7.7 13.1 10.6 8.3 5.1 4.0 2.5 2.3 1.2 0.9 1.3 0.6 0.5 0.5 0.9 1.7

50代 2577 66 221 201 195 165 180 300 260 193 139 134 89 99 57 49 50 15 22 21 37 84
100.0 2.6 8.6 7.8 7.6 6.4 7.0 11.6 10.1 7.5 5.4 5.2 3.5 3.8 2.2 1.9 1.9 0.6 0.9 0.8 1.4 3.3

60代 708 11 43 50 62 52 77 87 72 59 34 24 19 23 14 8 13 10 10 5 17 18
100.0 1.6 6.1 7.1 8.8 7.3 10.9 12.3 10.2 8.3 4.8 3.4 2.7 3.2 2.0 1.1 1.8 1.4 1.4 0.7 2.4 2.5

正社員 3142 15 17 43 95 160 243 509 502 424 279 210 125 117 78 59 58 32 27 19 49 81
100.0 0.5 0.5 1.4 3.0 5.1 7.7 16.2 16.0 13.5 8.9 6.7 4.0 3.7 2.5 1.9 1.8 1.0 0.9 0.6 1.6 2.6

契約・嘱託社員 696 12 24 53 81 106 110 143 71 43 13 14 7 6 4 0 1 0 0 1 3 4
100.0 1.7 3.4 7.6 11.6 15.2 15.8 20.5 10.2 6.2 1.9 2.0 1.0 0.9 0.6 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.4 0.6

パート・アルバイト 2354 214 673 544 359 201 123 115 52 23 18 7 3 5 1 3 5 0 1 1 1 5
100.0 9.1 28.6 23.1 15.3 8.5 5.2 4.9 2.2 1.0 0.8 0.3 0.1 0.2 0.0 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2

派遣社員 369 9 31 24 37 68 71 74 24 15 5 1 3 2 1 1 0 1 0 0 1 1
100.0 2.4 8.4 6.5 10.0 18.4 19.2 20.1 6.5 4.1 1.4 0.3 0.8 0.5 0.3 0.3 0.0 0.3 0.0 0.0 0.3 0.3

請負会社の社員 6 1 0 0 1 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 33.3 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 9 1 1 1 1 1 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 11.1 11.1 11.1 11.1 11.1 0.0 11.1 22.2 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 4 5 3 3 8 10 19 48 33 31 22 27 30 16 14 24 8 10 9 18 44
100.0 1.0 1.3 0.8 0.8 2.1 2.6 4.9 12.4 8.5 8.0 5.7 7.0 7.8 4.1 3.6 6.2 2.1 2.6 2.3 4.7 11.4

自営業主 1194 29 71 77 82 84 113 178 157 121 65 56 25 28 17 9 16 6 14 10 11 25
100.0 2.4 5.9 6.4 6.9 7.0 9.5 14.9 13.1 10.1 5.4 4.7 2.1 2.3 1.4 0.8 1.3 0.5 1.2 0.8 0.9 2.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 75 97 99 87 84 95 141 100 52 35 35 26 26 11 7 5 2 4 5 8 24

100.0 7.4 9.5 9.7 8.5 8.3 9.3 13.9 9.8 5.1 3.4 3.4 2.6 2.6 1.1 0.7 0.5 0.2 0.4 0.5 0.8 2.4
家族従業員・家業の手
伝い 95 7 31 8 9 8 10 11 5 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1

100.0 7.4 32.6 8.4 9.5 8.4 10.5 11.6 5.3 0.0 1.1 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 1.1
その他： 30 0 1 0 2 2 4 0 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 0

100.0 0.0 3.3 0.0 6.7 6.7 13.3 0.0 6.7 10.0 6.7 6.7 3.3 6.7 6.7 6.7 3.3 3.3 3.3 3.3 3.3 0.0
正社員 3142 15 17 43 95 160 243 509 502 424 279 210 125 117 78 59 58 32 27 19 49 81

100.0 0.5 0.5 1.4 3.0 5.1 7.7 16.2 16.0 13.5 8.9 6.7 4.0 3.7 2.5 1.9 1.8 1.0 0.9 0.6 1.6 2.6
非正社員 3434 237 729 622 479 376 306 334 150 81 37 22 13 13 6 4 6 1 1 2 5 10

100.0 6.9 21.2 18.1 13.9 10.9 8.9 9.7 4.4 2.4 1.1 0.6 0.4 0.4 0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.3
非雇用 2723 115 205 187 183 186 232 349 312 209 134 116 79 87 46 33 46 17 29 25 39 94

100.0 4.2 7.5 6.9 6.7 6.8 8.5 12.8 11.5 7.7 4.9 4.3 2.9 3.2 1.7 1.2 1.7 0.6 1.1 0.9 1.4 3.5
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 177 545 448 362 278 223 253 100 54 26 8 7 7 3 1 3 0 1 1 5 9

100.0 7.0 21.7 17.8 14.4 11.1 8.9 10.1 4.0 2.2 1.0 0.3 0.3 0.3 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.4
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 36 93 94 90 90 108 150 110 62 37 35 19 14 11 3 8 1 6 1 4 19

100.0 3.6 9.4 9.5 9.1 9.1 10.9 15.1 11.1 6.3 3.7 3.5 1.9 1.4 1.1 0.3 0.8 0.1 0.6 0.1 0.4 1.9
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 8 10 31 55 99 129 316 264 227 137 93 44 43 23 19 19 11 7 6 20 25

100.0 0.5 0.6 2.0 3.5 6.2 8.1 19.9 16.6 14.3 8.6 5.9 2.8 2.7 1.5 1.2 1.2 0.7 0.4 0.4 1.3 1.6
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 59 184 171 116 98 81 79 47 24 10 12 6 6 3 3 3 1 0 1 0 1

100.0 6.5 20.3 18.9 12.8 10.8 9.0 8.7 5.2 2.7 1.1 1.3 0.7 0.7 0.3 0.3 0.3 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 79 111 92 92 94 122 193 198 140 92 76 56 70 33 29 36 16 22 22 34 70

100.0 4.7 6.6 5.5 5.5 5.6 7.3 11.5 11.8 8.3 5.5 4.5 3.3 4.2 2.0 1.7 2.1 1.0 1.3 1.3 2.0 4.2
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 2 6 9 33 47 91 147 194 157 112 93 64 66 44 36 34 17 17 12 24 50

100.0 0.2 0.5 0.7 2.6 3.7 7.3 11.7 15.5 12.5 8.9 7.4 5.1 5.3 3.5 2.9 2.7 1.4 1.4 1.0 1.9 4.0
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 0 3 1 0 2 2 3 3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 5.6 0.0 16.7 5.6 0.0 11.1 11.1 16.7 16.7 5.6 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 1 1 1 2 2 6 4 7 5 5 4 3 2 1 2 0 1 2 1 5

100.0 0.0 1.8 1.8 1.8 3.6 3.6 10.9 7.3 12.7 9.1 9.1 7.3 5.5 3.6 1.8 3.6 0.0 1.8 3.6 1.8 9.1
本業・正社員＋副業・正
社員 301 5 1 3 7 14 23 46 44 40 30 24 17 8 11 4 5 4 3 1 5 6

100.0 1.7 0.3 1.0 2.3 4.7 7.6 15.3 14.6 13.3 10.0 8.0 5.6 2.7 3.7 1.3 1.7 1.3 1.0 0.3 1.7 2.0
200万円未満 780 116 202 240 222 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 14.9 25.9 30.8 28.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200～300万円未満 962 33 89 93 138 324 285 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 3.4 9.3 9.7 14.3 33.7 29.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 2116 75 212 188 177 177 206 715 366 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 3.5 10.0 8.9 8.4 8.4 9.7 33.8 17.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
500万円～700万円未満 1869 62 198 137 107 111 139 229 279 415 192 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 3.3 10.6 7.3 5.7 5.9 7.4 12.3 14.9 22.2 10.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
700万円～900万円未満 1312 36 125 101 66 61 76 137 137 144 128 197 104 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.7 9.5 7.7 5.0 4.6 5.8 10.4 10.4 11.0 9.8 15.0 7.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 889 23 79 47 27 21 43 65 98 105 70 75 55 128 53 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.6 8.9 5.3 3.0 2.4 4.8 7.3 11.0 11.8 7.9 8.4 6.2 14.4 6.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 723 14 34 39 15 13 18 32 56 37 46 51 35 67 57 81 65 30 33 0 0 0

100.0 1.9 4.7 5.4 2.1 1.8 2.5 4.4 7.7 5.1 6.4 7.1 4.8 9.3 7.9 11.2 9.0 4.1 4.6 0.0 0.0 0.0
1500万円以上 648 8 12 7 5 15 14 14 28 13 14 25 23 22 20 15 45 20 24 46 93 185

100.0 1.2 1.9 1.1 0.8 2.3 2.2 2.2 4.3 2.0 2.2 3.9 3.5 3.4 3.1 2.3 6.9 3.1 3.7 7.1 14.4 28.5

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q54.過去1年間のあなたの収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。あなた個人のすべての仕事（本業と副業のすべて）の収入をお選びください。
SA

全体
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9299 86 119 207 368 400 562 1076 1040 1029 840 752 560 550 339 244 194 122 163 113 180 355
100.0 0.9 1.3 2.2 4.0 4.3 6.0 11.6 11.2 11.1 9.0 8.1 6.0 5.9 3.6 2.6 2.1 1.3 1.8 1.2 1.9 3.8

男性 4933 39 37 73 136 160 248 506 525 560 451 403 319 328 196 155 121 88 116 84 136 252
100.0 0.8 0.8 1.5 2.8 3.2 5.0 10.3 10.6 11.4 9.1 8.2 6.5 6.6 4.0 3.1 2.5 1.8 2.4 1.7 2.8 5.1

女性 4366 47 82 134 232 240 314 570 515 469 389 349 241 222 143 89 73 34 47 29 44 103
100.0 1.1 1.9 3.1 5.3 5.5 7.2 13.1 11.8 10.7 8.9 8.0 5.5 5.1 3.3 2.0 1.7 0.8 1.1 0.7 1.0 2.4

10代および20代 857 16 33 29 42 50 74 109 87 69 50 55 57 46 36 19 17 9 8 8 14 29
100.0 1.9 3.9 3.4 4.9 5.8 8.6 12.7 10.2 8.1 5.8 6.4 6.7 5.4 4.2 2.2 2.0 1.1 0.9 0.9 1.6 3.4

30代 2050 14 26 50 79 93 136 262 290 257 205 173 120 93 66 38 30 11 22 18 21 46
100.0 0.7 1.3 2.4 3.9 4.5 6.6 12.8 14.1 12.5 10.0 8.4 5.9 4.5 3.2 1.9 1.5 0.5 1.1 0.9 1.0 2.2

40代 3107 28 31 63 117 131 182 357 311 387 333 278 175 182 113 79 54 45 50 36 57 98
100.0 0.9 1.0 2.0 3.8 4.2 5.9 11.5 10.0 12.5 10.7 8.9 5.6 5.9 3.6 2.5 1.7 1.4 1.6 1.2 1.8 3.2

50代 2577 25 24 51 103 94 125 262 276 244 203 197 167 184 103 88 74 42 63 41 63 148
100.0 1.0 0.9 2.0 4.0 3.6 4.9 10.2 10.7 9.5 7.9 7.6 6.5 7.1 4.0 3.4 2.9 1.6 2.4 1.6 2.4 5.7

60代 708 3 5 14 27 32 45 86 76 72 49 49 41 45 21 20 19 15 20 10 25 34
100.0 0.4 0.7 2.0 3.8 4.5 6.4 12.1 10.7 10.2 6.9 6.9 5.8 6.4 3.0 2.8 2.7 2.1 2.8 1.4 3.5 4.8

正社員 3142 7 5 14 31 66 129 325 324 380 301 312 229 242 152 112 85 71 72 57 86 142
100.0 0.2 0.2 0.4 1.0 2.1 4.1 10.3 10.3 12.1 9.6 9.9 7.3 7.7 4.8 3.6 2.7 2.3 2.3 1.8 2.7 4.5

契約・嘱託社員 696 3 2 14 28 53 66 125 97 63 61 44 23 34 26 12 11 5 3 5 7 14
100.0 0.4 0.3 2.0 4.0 7.6 9.5 18.0 13.9 9.1 8.8 6.3 3.3 4.9 3.7 1.7 1.6 0.7 0.4 0.7 1.0 2.0

パート・アルバイト 2354 43 72 120 199 142 158 263 280 257 217 182 114 99 60 39 35 12 16 9 17 20
100.0 1.8 3.1 5.1 8.5 6.0 6.7 11.2 11.9 10.9 9.2 7.7 4.8 4.2 2.5 1.7 1.5 0.5 0.7 0.4 0.7 0.8

派遣社員 369 4 3 2 17 32 47 68 43 43 31 19 20 15 7 4 2 2 2 2 2 4
100.0 1.1 0.8 0.5 4.6 8.7 12.7 18.4 11.7 11.7 8.4 5.1 5.4 4.1 1.9 1.1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1.1

請負会社の社員 6 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
100.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7

期間工・季節工・日雇 9 0 0 1 0 0 1 1 1 2 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 11.1 11.1 22.2 22.2 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 386 3 2 0 2 4 2 9 29 29 26 20 32 33 18 14 22 8 24 17 20 72
100.0 0.8 0.5 0.0 0.5 1.0 0.5 2.3 7.5 7.5 6.7 5.2 8.3 8.5 4.7 3.6 5.7 2.1 6.2 4.4 5.2 18.7

自営業主 1194 9 19 34 39 46 76 141 130 151 104 96 63 65 36 32 23 11 25 12 27 55
100.0 0.8 1.6 2.8 3.3 3.9 6.4 11.8 10.9 12.6 8.7 8.0 5.3 5.4 3.0 2.7 1.9 0.9 2.1 1.0 2.3 4.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 1018 17 15 20 48 47 71 132 123 91 84 75 68 55 34 27 15 9 18 10 17 42

100.0 1.7 1.5 2.0 4.7 4.6 7.0 13.0 12.1 8.9 8.3 7.4 6.7 5.4 3.3 2.7 1.5 0.9 1.8 1.0 1.7 4.1
家族従業員・家業の手
伝い 95 0 1 1 4 10 9 11 12 8 11 3 2 6 4 3 1 2 0 1 2 4

100.0 0.0 1.1 1.1 4.2 10.5 9.5 11.6 12.6 8.4 11.6 3.2 2.1 6.3 4.2 3.2 1.1 2.1 0.0 1.1 2.1 4.2
その他： 30 0 0 0 0 0 2 0 1 4 2 1 8 1 2 1 0 2 3 0 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 3.3 13.3 6.7 3.3 26.7 3.3 6.7 3.3 0.0 6.7 10.0 0.0 6.7 3.3
正社員 3142 7 5 14 31 66 129 325 324 380 301 312 229 242 152 112 85 71 72 57 86 142

100.0 0.2 0.2 0.4 1.0 2.1 4.1 10.3 10.3 12.1 9.6 9.9 7.3 7.7 4.8 3.6 2.7 2.3 2.3 1.8 2.7 4.5
非正社員 3434 50 77 138 244 227 273 458 421 366 312 245 158 148 93 55 48 19 21 16 26 39

100.0 1.5 2.2 4.0 7.1 6.6 7.9 13.3 12.3 10.7 9.1 7.1 4.6 4.3 2.7 1.6 1.4 0.6 0.6 0.5 0.8 1.1
非雇用 2723 29 37 55 93 107 160 293 295 283 227 195 173 160 94 77 61 32 70 40 68 174

100.0 1.1 1.4 2.0 3.4 3.9 5.9 10.8 10.8 10.4 8.3 7.2 6.4 5.9 3.5 2.8 2.2 1.2 2.6 1.5 2.5 6.4
本業・非正社員＋副業・
非正社員 2511 41 59 107 185 173 195 333 313 259 227 182 106 105 66 39 36 11 13 8 20 33

100.0 1.6 2.3 4.3 7.4 6.9 7.8 13.3 12.5 10.3 9.0 7.2 4.2 4.2 2.6 1.6 1.4 0.4 0.5 0.3 0.8 1.3
本業・非雇用者＋副業・
非正社員 991 8 15 30 51 51 71 154 114 119 62 75 55 45 26 21 19 5 13 7 15 35

100.0 0.8 1.5 3.0 5.1 5.1 7.2 15.5 11.5 12.0 6.3 7.6 5.5 4.5 2.6 2.1 1.9 0.5 1.3 0.7 1.5 3.5
本業・正社員＋副業・非
正社員 1586 2 4 9 19 40 72 190 188 213 177 155 103 104 71 43 35 32 27 20 35 47

100.0 0.1 0.3 0.6 1.2 2.5 4.5 12.0 11.9 13.4 11.2 9.8 6.5 6.6 4.5 2.7 2.2 2.0 1.7 1.3 2.2 3.0
本業・非正社員＋副業・
非雇用者 905 8 18 31 58 53 78 125 106 102 82 63 50 41 27 16 12 8 8 7 6 6

100.0 0.9 2.0 3.4 6.4 5.9 8.6 13.8 11.7 11.3 9.1 7.0 5.5 4.5 3.0 1.8 1.3 0.9 0.9 0.8 0.7 0.7
本業・非雇用者＋副業・
非雇用者 1677 21 22 25 41 56 86 138 177 159 157 115 115 111 67 51 42 25 54 32 52 131

100.0 1.3 1.3 1.5 2.4 3.3 5.1 8.2 10.6 9.5 9.4 6.9 6.9 6.6 4.0 3.0 2.5 1.5 3.2 1.9 3.1 7.8
本業・正社員＋副業・非
雇用者 1255 1 1 5 9 20 42 104 107 130 101 124 102 111 65 57 45 30 37 34 43 87

100.0 0.1 0.1 0.4 0.7 1.6 3.3 8.3 8.5 10.4 8.0 9.9 8.1 8.8 5.2 4.5 3.6 2.4 2.9 2.7 3.4 6.9
本業・非正社員＋副業・
正社員 18 1 0 0 1 1 0 0 2 5 3 0 2 2 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0 5.6 0.0 0.0 5.6 5.6 0.0 0.0 11.1 27.8 16.7 0.0 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0
本業・非雇用者＋副業・
正社員 55 0 0 0 1 0 3 1 4 5 8 5 3 4 1 5 0 2 3 1 1 8

100.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 5.5 1.8 7.3 9.1 14.5 9.1 5.5 7.3 1.8 9.1 0.0 3.6 5.5 1.8 1.8 14.5
本業・正社員＋副業・正
社員 301 4 0 0 3 6 15 31 29 37 23 33 24 27 16 12 5 9 8 3 8 8

100.0 1.3 0.0 0.0 1.0 2.0 5.0 10.3 9.6 12.3 7.6 11.0 8.0 9.0 5.3 4.0 1.7 3.0 2.7 1.0 2.7 2.7
200万円未満 780 86 119 207 368 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 11.0 15.3 26.5 47.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200～300万円未満 962 0 0 0 0 400 562 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 41.6 58.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 2116 0 0 0 0 0 0 1076 1040 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.9 49.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
500万円～700万円未満 1869 0 0 0 0 0 0 0 0 1029 840 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 55.1 44.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
700万円～900万円未満 1312 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 752 560 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 57.3 42.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 889 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 550 339 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 61.9 38.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 723 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 244 194 122 163 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.7 26.8 16.9 22.5 0.0 0.0 0.0
1500万円以上 648 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 113 180 355

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 17.4 27.8 54.8

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

世帯年収

Q55.過去1年間のあなたの世帯の収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。あなたと配偶者など世帯全員の収入のすべてを含めてください。
SA

全体

性別
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ｎ 10代 20代 30代 40代 50代 60代

9299 23 834 2050 3107 2577 708

100.0 0.2 9.0 22.0 33.4 27.7 7.6

4933 7 212 851 1669 1638 556

100.0 0.1 4.3 17.3 33.8 33.2 11.3

4366 16 622 1199 1438 939 152

100.0 0.4 14.2 27.5 32.9 21.5 3.5

0 23 0 0 0 0 0

0 100.0 0 0 0 0 0

0 0 834 0 0 0 0

0 0 100.0 0 0 0 0

0 0 0 2050 0 0 0

0 0 0 100.0 0 0 0

0 0 0 0 3107 0 0

0 0 0 0 100.0 0 0

0 0 0 0 0 2577 0

0 0 0 0 0 100.0 0

0 0 0 0 0 0 708

0 0 0 0 0 0 100.0

3142 1 273 785 1112 836 135

100.0 0.0 8.7 25.0 35.4 26.6 4.3

696 0 53 150 209 197 87

100.0 0.0 7.6 21.6 30.0 28.3 12.5

2354 20 379 540 768 518 129

100.0 0.8 16.1 22.9 32.6 22.0 5.5

369 2 33 114 147 61 12

100.0 0.5 8.9 30.9 39.8 16.5 3.3

6 0 1 1 1 3 0

100.0 0.0 16.7 16.7 16.7 50.0 0.0

9 0 0 5 3 1 0

100.0 0.0 0.0 55.6 33.3 11.1 0.0

386 0 2 22 125 161 76

100.0 0.0 0.5 5.7 32.4 41.7 19.7

1194 0 23 161 371 475 164

100.0 0.0 1.9 13.5 31.1 39.8 13.7

1018 0 63 236 333 292 94

100.0 0.0 6.2 23.2 32.7 28.7 9.2

95 0 6 29 34 19 7

100.0 0.0 6.3 30.5 35.8 20.0 7.4

30 0 1 7 4 14 4

100.0 0.0 3.3 23.3 13.3 46.7 13.3

3142 1 273 785 1112 836 135

100.0 0.0 8.7 25.0 35.4 26.6 4.3

3434 22 466 810 1128 780 228

100.0 0.6 13.6 23.6 32.8 22.7 6.6

2723 0 95 455 867 961 345

100.0 0.0 3.5 16.7 31.8 35.3 12.7

2511 21 389 601 814 544 142

100.0 0.8 15.5 23.9 32.4 21.7 5.7

991 0 40 165 321 356 109

100.0 0.0 4.0 16.6 32.4 35.9 11.0

1586 1 156 397 584 387 61

100.0 0.1 9.8 25.0 36.8 24.4 3.8

905 1 75 204 310 232 83

100.0 0.1 8.3 22.5 34.3 25.6 9.2

1677 0 52 279 535 583 228

100.0 0.0 3.1 16.6 31.9 34.8 13.6

1255 0 82 314 421 374 64

100.0 0.0 6.5 25.0 33.5 29.8 5.1

18 0 2 5 4 4 3

100.0 0.0 11.1 27.8 22.2 22.2 16.7

55 0 3 11 11 22 8

100.0 0.0 5.5 20.0 20.0 40.0 14.5

301 0 35 74 107 75 10

100.0 0.0 11.6 24.6 35.5 24.9 3.3

780 4 116 169 239 203 49

100.0 0.5 14.9 21.7 30.6 26.0 6.3

962 5 119 229 313 219 77

100.0 0.5 12.4 23.8 32.5 22.8 8.0

2116 4 192 552 668 538 162

100.0 0.2 9.1 26.1 31.6 25.4 7.7

1869 0 119 462 720 447 121

100.0 0.0 6.4 24.7 38.5 23.9 6.5

1312 5 107 293 453 364 90

100.0 0.4 8.2 22.3 34.5 27.7 6.9

889 1 81 159 295 287 66

100.0 0.1 9.1 17.9 33.2 32.3 7.4

723 2 51 101 228 267 74

100.0 0.3 7.1 14.0 31.5 36.9 10.2

648 2 49 85 191 252 69

100.0 0.3 7.6 13.1 29.5 38.9 10.6

40代

1500万円以上

Q47．あなたの年齢をお答えください。
SA

全体

性別

年代5区分

Q1 本業の就
業形態

本業の就業形
態２

本業就業形態
×主たる副業
就業形態

本業・非正社員＋副業・
非正社員

本業・非雇用者＋副業・
非正社員

本業・正社員＋副業・非
正社員

本業・非正社員＋副業・
非雇用者

本業・非雇用者＋副業・
非雇用者

本業・正社員＋副業・非
雇用者

本業・非正社員＋副業・
正社員

本業・非雇用者＋副業・
正社員

本業・正社員＋副業・正
社員

男性

女性

10代

20代

30代

50代

60代

世帯年収

正社員

契約・嘱託社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

期間工・季節工・日雇

会社などの役員

自営業主

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負

家族従業員・家業の手
伝い

その他：

正社員

非正社員

非雇用

200万円未満

200～300万円未満

300～500万円未満

500万円～700万円未満

700万円～900万円未満

900万円～1100万円未
満

1100万円～1500万円未
満
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資料２-２付属統計表２：本業のみの者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「副業者の就労実態に関する調査」 

付属統計表２：本業のみの者 

 

 

 

 

 

統計利用上の注意 

1.上段に実数、下段に構成比を掲載した。 

2.構成比は、表章単位未満を四捨五入してあるので、内容の合計が総計に一致しない

こともある。 

 



SC1.あなたは現在、なにか収入になる定常的な仕事（以下、「仕事」と略）をしていますか。

ｎ

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

2012 2012 0
100.0 100.0 0.0

男性 1416 1416 0
100.0 100.0 0.0

女性 596 596 0
100.0 100.0 0.0

10代および20代 81 81 0
100.0 100.0 0.0

30代 361 361 0
100.0 100.0 0.0

40代 715 715 0
100.0 100.0 0.0

50代 685 685 0
100.0 100.0 0.0

60代 170 170 0
100.0 100.0 0.0

正社員 1227 1227 0
100.0 100.0 0.0

契約・嘱託社員 120 120 0
100.0 100.0 0.0

パート・アルバイト 290 290 0
100.0 100.0 0.0

派遣社員 34 34 0
100.0 100.0 0.0

請負会社の社員 2 2 0
100.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0
0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 77 0
100.0 100.0 0.0

自営業主 157 157 0
100.0 100.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 77 0

100.0 100.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 19 0

100.0 100.0 0.0
その他： 9 9 0

100.0 100.0 0.0
正社員 1227 1227 0

100.0 100.0 0.0
非正社員 446 446 0

100.0 100.0 0.0
非雇用 339 339 0

100.0 100.0 0.0
200万円未満 121 121 0

100.0 100.0 0.0
200～300万円未満 161 161 0

100.0 100.0 0.0
300～500万円未満 398 398 0

100.0 100.0 0.0
500万円～700万円未満 456 456 0

100.0 100.0 0.0
700万円～900万円未満 349 349 0

100.0 100.0 0.0
900万円～1100万円未 239 239 0

100.0 100.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 181 181 0

100.0 100.0 0.0
1500万円以上 107 107 0

100.0 100.0 0.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

SA

全体

性別

年代5区分

※ここでの「仕事をしている」とは、ふだん仕事をしており、今後もして
いくことになっている場合をいいます。　年金、利子・家賃、株等の配
当、相続などによる収入や株のデイトレーディング、個人的なネット
オークションによる収入、ブログや動画配信サイトのアフィリエイト広
告による収入、ネット調査のモニターによる収入は、ここでいう仕事に
は該当しません。　いわゆる専業主婦でも、パートやアルバイト・内職
など収入になる仕事をしている場合は「仕事をしている」に該当しま
す。また、自営業の家族の方が家業を手伝い、少しでも収入を得た場
合は「仕事をしている」に該当します。
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ｎ

仕
事
は
1
つ
だ
け

仕
事
は
2
つ
以
上

（
副

業
を
し
て
い
る

）

2012 2012 0
100.0 100.0 0.0

男性 1416 1416 0
100.0 100.0 0.0

女性 596 596 0
100.0 100.0 0.0

10代および20代 81 81 0
100.0 100.0 0.0

30代 361 361 0
100.0 100.0 0.0

40代 715 715 0
100.0 100.0 0.0

50代 685 685 0
100.0 100.0 0.0

60代 170 170 0
100.0 100.0 0.0

正社員 1227 1227 0
100.0 100.0 0.0

契約・嘱託社員 120 120 0
100.0 100.0 0.0

パート・アルバイト 290 290 0
100.0 100.0 0.0

派遣社員 34 34 0
100.0 100.0 0.0

請負会社の社員 2 2 0
100.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0
0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 77 0
100.0 100.0 0.0

自営業主 157 157 0
100.0 100.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 77 0

100.0 100.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 19 0

100.0 100.0 0.0
その他： 9 9 0

100.0 100.0 0.0
正社員 1227 1227 0

100.0 100.0 0.0
非正社員 446 446 0

100.0 100.0 0.0
非雇用 339 339 0

100.0 100.0 0.0
200万円未満 121 121 0

100.0 100.0 0.0
200～300万円未満 161 161 0

100.0 100.0 0.0
300～500万円未満 398 398 0

100.0 100.0 0.0
500万円～700万円未満 456 456 0

100.0 100.0 0.0
700万円～900万円未満 349 349 0

100.0 100.0 0.0
900万円～1100万円未 239 239 0

100.0 100.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 181 181 0

100.0 100.0 0.0
1500万円以上 107 107 0

100.0 100.0 0.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

SC2.あなたが現在している仕事は、いくつありますか。※自営業の家族の方が、自分の仕事の合間に家業を手伝い、家業からも収入を得ている場合は、仕事が複数あるとします。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

正
社
員

契
約
・
嘱
託
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

派
遣
社
員

請
負
会
社
の
社
員

期
間
工
・
季
節
工
・
日

雇 会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業
主

自
由
業
・
フ
リ
ー

ラ
ン

ス

（
独
立

）
・
個
人
請

負 家
族
従
業
員
・
家
業
の

手
伝
い

そ
の
他
：

2012 1227 120 290 34 2 0 77 157 77 19 9
100.0 61.0 6.0 14.4 1.7 0.1 0.0 3.8 7.8 3.8 0.9 0.4

男性 1416 990 82 54 7 1 0 74 141 50 9 8
100.0 69.9 5.8 3.8 0.5 0.1 0.0 5.2 10.0 3.5 0.6 0.6

女性 596 237 38 236 27 1 0 3 16 27 10 1
100.0 39.8 6.4 39.6 4.5 0.2 0.0 0.5 2.7 4.5 1.7 0.2

10代および20代 81 43 2 30 4 0 0 0 0 2 0 0
100.0 53.1 2.5 37.0 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0

30代 361 225 20 67 12 1 0 4 13 12 7 0
100.0 62.3 5.5 18.6 3.3 0.3 0.0 1.1 3.6 3.3 1.9 0.0

40代 715 483 30 90 16 1 0 15 44 29 5 2
100.0 67.6 4.2 12.6 2.2 0.1 0.0 2.1 6.2 4.1 0.7 0.3

50代 685 421 26 78 2 0 0 45 71 30 6 6
100.0 61.5 3.8 11.4 0.3 0.0 0.0 6.6 10.4 4.4 0.9 0.9

60代 170 55 42 25 0 0 0 13 29 4 1 1
100.0 32.4 24.7 14.7 0.0 0.0 0.0 7.6 17.1 2.4 0.6 0.6

正社員 1227 1227 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

契約・嘱託社員 120 0 120 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 290 0 0 290 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

派遣社員 34 0 0 0 34 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 0 0 0 0 0 77 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 157 0 0 0 0 0 0 0 157 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 0 0 0 0 0 0 0 0 77 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
その他： 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
正社員 1227 1227 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非正社員 446 0 120 290 34 2 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 26.9 65.0 7.6 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非雇用 339 0 0 0 0 0 0 77 157 77 19 9

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 22.7 46.3 22.7 5.6 2.7
200万円未満 121 19 6 63 4 0 0 0 12 9 6 2

100.0 15.7 5.0 52.1 3.3 0.0 0.0 0.0 9.9 7.4 5.0 1.7
200～300万円未満 161 72 24 34 8 1 0 1 15 5 1 0

100.0 44.7 14.9 21.1 5.0 0.6 0.0 0.6 9.3 3.1 0.6 0.0
300～500万円未満 398 209 38 72 11 0 0 11 36 17 3 1

100.0 52.5 9.5 18.1 2.8 0.0 0.0 2.8 9.0 4.3 0.8 0.3
500万円～700万円未満 456 289 21 58 6 1 0 13 46 17 4 1

100.0 63.4 4.6 12.7 1.3 0.2 0.0 2.9 10.1 3.7 0.9 0.2
700万円～900万円未満 349 259 18 28 3 0 0 9 18 10 3 1

100.0 74.2 5.2 8.0 0.9 0.0 0.0 2.6 5.2 2.9 0.9 0.3
900万円～1100万円未 239 184 6 18 1 0 0 13 13 2 1 1

100.0 77.0 2.5 7.5 0.4 0.0 0.0 5.4 5.4 0.8 0.4 0.4
1100万円～1500万円未
満 181 137 6 12 0 0 0 11 10 4 0 1

100.0 75.7 3.3 6.6 0.0 0.0 0.0 6.1 5.5 2.2 0.0 0.6
1500万円以上 107 58 1 5 1 0 0 19 7 13 1 2

100.0 54.2 0.9 4.7 0.9 0.0 0.0 17.8 6.5 12.1 0.9 1.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q1.現在の仕事でのあなたの働き方（就業形態）は、次のうちどれに当てはまりますか。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

農
林
漁
業
・
鉱
業

建
設
業

製
造
業

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供

給
・
水
道
業

情
報
通
信
業

運
輸
業

、
郵
便
業

卸
売
業
・
小
売
業

金
融
業
・
保
険
業

不
動
産
業

、
物
品
賃
貸

業 学
術
研
究

、
専
門
・
技

術
サ
ー

ビ
ス
業

宿
泊
業

、
飲
食
サ
ー

ビ

ス
業

生
活
関
連
サ
ー

ビ
ス

業

、
娯
楽
業

教
育
・
学
習
支
援
業

医
療
・
福
祉

複
合
サ
ー

ビ
ス
事
業

（
協
同
組
合
な
ど

）

そ
の
他
の
サ
ー

ビ
ス
業

（
理
容
業
な
ど

）

そ
の
他
：

2012 17 157 383 21 134 118 267 67 65 112 67 86 121 166 46 180 5
100.0 0.8 7.8 19.0 1.0 6.7 5.9 13.3 3.3 3.2 5.6 3.3 4.3 6.0 8.3 2.3 8.9 0.2

男性 1416 13 120 321 18 104 106 170 38 50 91 30 47 78 71 30 127 2
100.0 0.9 8.5 22.7 1.3 7.3 7.5 12.0 2.7 3.5 6.4 2.1 3.3 5.5 5.0 2.1 9.0 0.1

女性 596 4 37 62 3 30 12 97 29 15 21 37 39 43 95 16 53 3
100.0 0.7 6.2 10.4 0.5 5.0 2.0 16.3 4.9 2.5 3.5 6.2 6.5 7.2 15.9 2.7 8.9 0.5

10代および20代 81 0 6 16 2 5 1 15 5 1 0 6 4 4 8 1 7 0
100.0 0.0 7.4 19.8 2.5 6.2 1.2 18.5 6.2 1.2 0.0 7.4 4.9 4.9 9.9 1.2 8.6 0.0

30代 361 4 14 58 3 25 20 47 14 9 19 19 16 24 48 10 31 0
100.0 1.1 3.9 16.1 0.8 6.9 5.5 13.0 3.9 2.5 5.3 5.3 4.4 6.6 13.3 2.8 8.6 0.0

40代 715 3 62 155 6 50 43 87 21 24 37 28 32 38 58 18 49 4
100.0 0.4 8.7 21.7 0.8 7.0 6.0 12.2 2.9 3.4 5.2 3.9 4.5 5.3 8.1 2.5 6.9 0.6

50代 685 6 60 127 8 46 42 90 24 21 44 14 29 44 42 11 76 1
100.0 0.9 8.8 18.5 1.2 6.7 6.1 13.1 3.5 3.1 6.4 2.0 4.2 6.4 6.1 1.6 11.1 0.1

60代 170 4 15 27 2 8 12 28 3 10 12 0 5 11 10 6 17 0
100.0 2.4 8.8 15.9 1.2 4.7 7.1 16.5 1.8 5.9 7.1 0.0 2.9 6.5 5.9 3.5 10.0 0.0

正社員 1227 2 105 302 14 100 84 132 44 43 60 24 25 80 96 32 84 0
100.0 0.2 8.6 24.6 1.1 8.1 6.8 10.8 3.6 3.5 4.9 2.0 2.0 6.5 7.8 2.6 6.8 0.0

契約・嘱託社員 120 1 6 20 3 9 11 10 7 4 9 2 4 5 8 8 13 0
100.0 0.8 5.0 16.7 2.5 7.5 9.2 8.3 5.8 3.3 7.5 1.7 3.3 4.2 6.7 6.7 10.8 0.0

パート・アルバイト 290 2 14 18 1 5 11 68 5 1 2 31 33 17 40 3 38 1
100.0 0.7 4.8 6.2 0.3 1.7 3.8 23.4 1.7 0.3 0.7 10.7 11.4 5.9 13.8 1.0 13.1 0.3

派遣社員 34 0 1 19 0 2 1 2 3 0 1 1 0 1 2 0 1 0
100.0 0.0 2.9 55.9 0.0 5.9 2.9 5.9 8.8 0.0 2.9 2.9 0.0 2.9 5.9 0.0 2.9 0.0

請負会社の社員 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 10 14 0 7 6 14 1 5 3 3 1 2 1 1 9 0
100.0 0.0 13.0 18.2 0.0 9.1 7.8 18.2 1.3 6.5 3.9 3.9 1.3 2.6 1.3 1.3 11.7 0.0

自営業主 157 5 16 3 1 3 5 37 4 10 15 3 12 8 9 0 24 2
100.0 3.2 10.2 1.9 0.6 1.9 3.2 23.6 2.5 6.4 9.6 1.9 7.6 5.1 5.7 0.0 15.3 1.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 2 4 4 1 7 0 1 2 1 22 3 7 4 9 1 7 2

100.0 2.6 5.2 5.2 1.3 9.1 0.0 1.3 2.6 1.3 28.6 3.9 9.1 5.2 11.7 1.3 9.1 2.6
家族従業員・家業の手
伝い 19 5 1 2 1 0 0 3 1 1 0 0 4 0 0 0 1 0

100.0 26.3 5.3 10.5 5.3 0.0 0.0 15.8 5.3 5.3 0.0 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 5.3 0.0
その他： 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 1 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 44.4 11.1 11.1 33.3 0.0
正社員 1227 2 105 302 14 100 84 132 44 43 60 24 25 80 96 32 84 0

100.0 0.2 8.6 24.6 1.1 8.1 6.8 10.8 3.6 3.5 4.9 2.0 2.0 6.5 7.8 2.6 6.8 0.0
非正社員 446 3 21 58 4 17 23 80 15 5 12 34 37 23 50 11 52 1

100.0 0.7 4.7 13.0 0.9 3.8 5.2 17.9 3.4 1.1 2.7 7.6 8.3 5.2 11.2 2.5 11.7 0.2
非雇用 339 12 31 23 3 17 11 55 8 17 40 9 24 18 20 3 44 4

100.0 3.5 9.1 6.8 0.9 5.0 3.2 16.2 2.4 5.0 11.8 2.7 7.1 5.3 5.9 0.9 13.0 1.2
200万円未満 121 2 7 7 0 3 4 30 2 2 4 11 15 7 9 0 16 2

100.0 1.7 5.8 5.8 0.0 2.5 3.3 24.8 1.7 1.7 3.3 9.1 12.4 5.8 7.4 0.0 13.2 1.7
200～300万円未満 161 1 11 27 1 7 12 19 5 5 13 4 12 3 15 2 24 0

100.0 0.6 6.8 16.8 0.6 4.3 7.5 11.8 3.1 3.1 8.1 2.5 7.5 1.9 9.3 1.2 14.9 0.0
300～500万円未満 398 3 25 76 7 19 22 65 12 7 18 28 19 16 36 8 36 1

100.0 0.8 6.3 19.1 1.8 4.8 5.5 16.3 3.0 1.8 4.5 7.0 4.8 4.0 9.0 2.0 9.0 0.3
500万円～700万円未満 456 5 40 83 5 29 31 66 15 18 26 11 17 26 34 9 41 0

100.0 1.1 8.8 18.2 1.1 6.4 6.8 14.5 3.3 3.9 5.7 2.4 3.7 5.7 7.5 2.0 9.0 0.0
700万円～900万円未満 349 2 34 72 3 31 31 32 10 9 19 9 13 27 20 15 22 0

100.0 0.6 9.7 20.6 0.9 8.9 8.9 9.2 2.9 2.6 5.4 2.6 3.7 7.7 5.7 4.3 6.3 0.0
900万円～1100万円未 239 1 23 54 2 22 10 27 6 15 14 1 4 19 22 4 15 0

100.0 0.4 9.6 22.6 0.8 9.2 4.2 11.3 2.5 6.3 5.9 0.4 1.7 7.9 9.2 1.7 6.3 0.0
1100万円～1500万円未
満 181 1 10 47 2 13 5 18 11 6 10 2 2 17 12 6 18 1

100.0 0.6 5.5 26.0 1.1 7.2 2.8 9.9 6.1 3.3 5.5 1.1 1.1 9.4 6.6 3.3 9.9 0.6
1500万円以上 107 2 7 17 1 10 3 10 6 3 8 1 4 6 18 2 8 1

100.0 1.9 6.5 15.9 0.9 9.3 2.8 9.3 5.6 2.8 7.5 0.9 3.7 5.6 16.8 1.9 7.5 0.9

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q2.あなたの現在の本業の主な業種は、次のうちどれに当てはまりますか。※派遣社員の方は派遣先の会社の主な業種で、請負会社の社員の方は請け負っている仕事の業種でお答えください。
SA
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ｎ

管
理
的
職
業

（
課
長
職
以
上

、
議
員

、
経
営
者
な

ど

）

専
門
的
・
技
術
的
職
業

（
研
究
者

、
医
師

、
看
護

師

、
技
師

、
弁
護
士

、
教
員

、
技
術
者

、
デ
ザ
イ

ナ
ー

、
音
楽
家

、
記
者
な
ど

）

事
務

（
一
般
事
務

、
経
理

、
内
勤
の
営
業

、
レ
ジ

ス
タ
ー

（
精
算
の
み

）
、
集
金

、
検
針

、
出
札
・

改
札

、
速
記

、
P
C
操
作
な
ど

）

販
売

（
小
売
・
卸
売
店
主
・
店
員

、
不
動
産
売

買

、
保
険
外
交

、
営
業
な
ど

）

サ
ー

ビ
ス
職
業

（
理
・
美
容
師

、
調
理
師
・
料
理

人

、
ウ

ェ
イ
タ
ー

・
ウ

ェ
イ
ト
レ
ス

、
ホ
ー

ム
へ

ル
パ
ー

、
ビ
ル
管
理
人
な
ど

）

保
安
職
業

（
警
察
官

、
消
防
士

、
自
衛
官

、
警
備

員
な
ど

）

農
林
・
漁
業

（
農
作
物
生
産

、
家
畜
飼
養

、
森
林

培
養
・
伐
採

、
水
産
物
養
殖
・
漁
獲
な
ど

）

生
産
工
程

（
製
品
製
造
・
組
み
立
て

、
製
品
検

査

、
自
動
車
整
備

、
農
水
産
物
加
工

、
倉
庫
作
業

員
な
ど

）

輸
送
・
機
械
運
転

（
ト
ラ

ッ
ク
・
バ
ス
・
タ
ク

シ
ー

運
転
手

、
船
員

、
電
車
運
転
士

、
建
設
機
械

運
転
者

、
ク
レ
ー

ン
オ
ペ
レ
―

タ
ー

な
ど

）

建
設
・
採
掘

（
建
設
作
業

、
大
工

、
左
官

、
土
木

作
業

、
電
気
工
事

、
採
掘
作
業

、
砂
利
採
取
な

ど

）

運
搬
・
清
掃
・
梱
包
等

（
郵
便
外
務
員

、
倉
庫
作

業

、
配
達
員

、
ビ
ル
清
掃

、
産
業
廃
棄
物
処
理

、

梱
包
作
業
な
ど

）

そ
の
他
：

2012 422 434 437 237 170 13 13 111 45 57 63 10
100.0 21.0 21.6 21.7 11.8 8.4 0.6 0.6 5.5 2.2 2.8 3.1 0.5

男性 1416 408 318 200 157 81 13 11 92 43 52 35 6
100.0 28.8 22.5 14.1 11.1 5.7 0.9 0.8 6.5 3.0 3.7 2.5 0.4

女性 596 14 116 237 80 89 0 2 19 2 5 28 4
100.0 2.3 19.5 39.8 13.4 14.9 0.0 0.3 3.2 0.3 0.8 4.7 0.7

10代および20代 81 1 12 25 19 12 0 0 6 1 3 1 1
100.0 1.2 14.8 30.9 23.5 14.8 0.0 0.0 7.4 1.2 3.7 1.2 1.2

30代 361 22 92 113 49 42 0 4 16 8 5 10 0
100.0 6.1 25.5 31.3 13.6 11.6 0.0 1.1 4.4 2.2 1.4 2.8 0.0

40代 715 140 139 175 74 61 2 2 49 16 25 30 2
100.0 19.6 19.4 24.5 10.3 8.5 0.3 0.3 6.9 2.2 3.5 4.2 0.3

50代 685 219 154 94 74 42 8 4 32 16 21 16 5
100.0 32.0 22.5 13.7 10.8 6.1 1.2 0.6 4.7 2.3 3.1 2.3 0.7

60代 170 40 37 30 21 13 3 3 8 4 3 6 2
100.0 23.5 21.8 17.6 12.4 7.6 1.8 1.8 4.7 2.4 1.8 3.5 1.2

正社員 1227 320 278 293 122 44 8 0 73 33 33 21 2
100.0 26.1 22.7 23.9 9.9 3.6 0.7 0.0 5.9 2.7 2.7 1.7 0.2

契約・嘱託社員 120 4 23 45 9 12 3 0 9 5 5 4 1
100.0 3.3 19.2 37.5 7.5 10.0 2.5 0.0 7.5 4.2 4.2 3.3 0.8

パート・アルバイト 290 0 28 65 65 74 1 2 14 3 3 32 3
100.0 0.0 9.7 22.4 22.4 25.5 0.3 0.7 4.8 1.0 1.0 11.0 1.0

派遣社員 34 0 3 16 4 1 0 0 8 1 0 1 0
100.0 0.0 8.8 47.1 11.8 2.9 0.0 0.0 23.5 2.9 0.0 2.9 0.0

請負会社の社員 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 61 7 2 3 1 0 0 2 0 1 0 0
100.0 79.2 9.1 2.6 3.9 1.3 0.0 0.0 2.6 0.0 1.3 0.0 0.0

自営業主 157 31 40 3 31 25 0 5 1 3 12 3 3
100.0 19.7 25.5 1.9 19.7 15.9 0.0 3.2 0.6 1.9 7.6 1.9 1.9

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 5 46 7 1 10 0 1 3 0 2 2 0

100.0 6.5 59.7 9.1 1.3 13.0 0.0 1.3 3.9 0.0 2.6 2.6 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 0 2 6 2 2 0 5 0 0 1 0 1

100.0 0.0 10.5 31.6 10.5 10.5 0.0 26.3 0.0 0.0 5.3 0.0 5.3
その他： 9 1 6 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 11.1 66.7 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 1227 320 278 293 122 44 8 0 73 33 33 21 2

100.0 26.1 22.7 23.9 9.9 3.6 0.7 0.0 5.9 2.7 2.7 1.7 0.2
非正社員 446 4 55 126 78 87 4 2 32 9 8 37 4

100.0 0.9 12.3 28.3 17.5 19.5 0.9 0.4 7.2 2.0 1.8 8.3 0.9
非雇用 339 98 101 18 37 39 1 11 6 3 16 5 4

100.0 28.9 29.8 5.3 10.9 11.5 0.3 3.2 1.8 0.9 4.7 1.5 1.2
200万円未満 121 4 11 25 26 32 0 2 5 2 3 9 2

100.0 3.3 9.1 20.7 21.5 26.4 0.0 1.7 4.1 1.7 2.5 7.4 1.7
200～300万円未満 161 5 28 48 19 19 3 1 15 6 6 9 2

100.0 3.1 17.4 29.8 11.8 11.8 1.9 0.6 9.3 3.7 3.7 5.6 1.2
300～500万円未満 398 32 62 109 64 43 6 2 38 12 15 13 2

100.0 8.0 15.6 27.4 16.1 10.8 1.5 0.5 9.5 3.0 3.8 3.3 0.5
500万円～700万円未満 456 73 104 99 58 39 1 4 26 11 18 21 2

100.0 16.0 22.8 21.7 12.7 8.6 0.2 0.9 5.7 2.4 3.9 4.6 0.4
700万円～900万円未満 349 90 83 82 36 14 2 2 14 8 10 8 0

100.0 25.8 23.8 23.5 10.3 4.0 0.6 0.6 4.0 2.3 2.9 2.3 0.0
900万円～1100万円未 239 80 77 32 22 9 0 1 7 5 3 2 1

100.0 33.5 32.2 13.4 9.2 3.8 0.0 0.4 2.9 2.1 1.3 0.8 0.4
1100万円～1500万円未
満 181 84 41 31 9 10 0 0 4 1 1 0 0

100.0 46.4 22.7 17.1 5.0 5.5 0.0 0.0 2.2 0.6 0.6 0.0 0.0
1500万円以上 107 54 28 11 3 4 1 1 2 0 1 1 1

100.0 50.5 26.2 10.3 2.8 3.7 0.9 0.9 1.9 0.0 0.9 0.9 0.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q3.あなたの現在の本業の仕事内容は、次のうちどれに当てはまりますか。
SA

全体

性別

年代5区分

－150－



ｎ

1
0
日
未
満

1
0
日
～
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日
未
満
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5
日
～
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未
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2
0
日
～

2
5
日
未
満

2
5
日
以
上

2012 62 74 107 1439 330
100.0 3.1 3.7 5.3 71.5 16.4

男性 1416 27 19 31 1059 280
100.0 1.9 1.3 2.2 74.8 19.8

女性 596 35 55 76 380 50
100.0 5.9 9.2 12.8 63.8 8.4

10代および20代 81 5 5 5 62 4
100.0 6.2 6.2 6.2 76.5 4.9

30代 361 12 18 27 254 50
100.0 3.3 5.0 7.5 70.4 13.9

40代 715 14 20 32 519 130
100.0 2.0 2.8 4.5 72.6 18.2

50代 685 23 19 28 496 119
100.0 3.4 2.8 4.1 72.4 17.4

60代 170 8 12 15 108 27
100.0 4.7 7.1 8.8 63.5 15.9

正社員 1227 18 5 11 1021 172
100.0 1.5 0.4 0.9 83.2 14.0

契約・嘱託社員 120 3 2 8 99 8
100.0 2.5 1.7 6.7 82.5 6.7

パート・アルバイト 290 26 56 73 112 23
100.0 9.0 19.3 25.2 38.6 7.9

派遣社員 34 3 2 3 25 1
100.0 8.8 5.9 8.8 73.5 2.9

請負会社の社員 2 0 0 0 2 0
100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 3 0 0 62 12
100.0 3.9 0.0 0.0 80.5 15.6

自営業主 157 1 5 6 65 80
100.0 0.6 3.2 3.8 41.4 51.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 6 2 6 38 25

100.0 7.8 2.6 7.8 49.4 32.5
家族従業員・家業の手
伝い 19 2 1 0 8 8

100.0 10.5 5.3 0.0 42.1 42.1
その他： 9 0 1 0 7 1

100.0 0.0 11.1 0.0 77.8 11.1
正社員 1227 18 5 11 1021 172

100.0 1.5 0.4 0.9 83.2 14.0
非正社員 446 32 60 84 238 32

100.0 7.2 13.5 18.8 53.4 7.2
非雇用 339 12 9 12 180 126

100.0 3.5 2.7 3.5 53.1 37.2
200万円未満 121 11 12 22 47 29

100.0 9.1 9.9 18.2 38.8 24.0
200～300万円未満 161 5 3 11 104 38

100.0 3.1 1.9 6.8 64.6 23.6
300～500万円未満 398 14 17 29 261 77

100.0 3.5 4.3 7.3 65.6 19.3
500万円～700万円未満 456 12 17 19 335 73

100.0 2.6 3.7 4.2 73.5 16.0
700万円～900万円未満 349 9 11 8 273 48

100.0 2.6 3.2 2.3 78.2 13.8
900万円～1100万円未 239 4 8 6 191 30

100.0 1.7 3.3 2.5 79.9 12.6
1100万円～1500万円未
満 181 3 4 8 149 17

100.0 1.7 2.2 4.4 82.3 9.4
1500万円以上 107 4 2 4 79 18

100.0 3.7 1.9 3.7 73.8 16.8

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q4.あなたは現在の仕事で1ヵ月あたり、どのくらいの日数を働いていますか。
SA

－151－
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2012 85 182 270 447 375 256 188 79 130
100.0 4.2 9.0 13.4 22.2 18.6 12.7 9.3 3.9 6.5

男性 1416 35 25 116 303 315 239 181 78 124
100.0 2.5 1.8 8.2 21.4 22.2 16.9 12.8 5.5 8.8

女性 596 50 157 154 144 60 17 7 1 6
100.0 8.4 26.3 25.8 24.2 10.1 2.9 1.2 0.2 1.0

10代および20代 81 3 17 19 37 5 0 0 0 0
100.0 3.7 21.0 23.5 45.7 6.2 0.0 0.0 0.0 0.0

30代 361 22 43 66 113 67 27 13 3 7
100.0 6.1 11.9 18.3 31.3 18.6 7.5 3.6 0.8 1.9

40代 715 24 54 91 167 158 103 64 26 28
100.0 3.4 7.6 12.7 23.4 22.1 14.4 9.0 3.6 3.9

50代 685 26 49 63 89 124 104 103 46 81
100.0 3.8 7.2 9.2 13.0 18.1 15.2 15.0 6.7 11.8

60代 170 10 19 31 41 21 22 8 4 14
100.0 5.9 11.2 18.2 24.1 12.4 12.9 4.7 2.4 8.2

正社員 1227 22 3 80 321 302 217 144 57 81
100.0 1.8 0.2 6.5 26.2 24.6 17.7 11.7 4.6 6.6

契約・嘱託社員 120 3 1 42 44 15 7 6 2 0
100.0 2.5 0.8 35.0 36.7 12.5 5.8 5.0 1.7 0.0

パート・アルバイト 290 35 155 83 12 2 0 0 0 3
100.0 12.1 53.4 28.6 4.1 0.7 0.0 0.0 0.0 1.0

派遣社員 34 1 4 16 11 2 0 0 0 0
100.0 2.9 11.8 47.1 32.4 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 2 1 7 9 10 14 5 29
100.0 0.0 2.6 1.3 9.1 11.7 13.0 18.2 6.5 37.7

自営業主 157 11 7 25 34 30 17 15 12 6
100.0 7.0 4.5 15.9 21.7 19.1 10.8 9.6 7.6 3.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 7 6 17 11 12 5 6 2 11

100.0 9.1 7.8 22.1 14.3 15.6 6.5 7.8 2.6 14.3
家族従業員・家業の手
伝い 19 6 4 3 4 2 0 0 0 0

100.0 31.6 21.1 15.8 21.1 10.5 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 9 0 0 3 2 1 0 2 1 0

100.0 0.0 0.0 33.3 22.2 11.1 0.0 22.2 11.1 0.0
正社員 1227 22 3 80 321 302 217 144 57 81

100.0 1.8 0.2 6.5 26.2 24.6 17.7 11.7 4.6 6.6
非正社員 446 39 160 141 68 19 7 7 2 3

100.0 8.7 35.9 31.6 15.2 4.3 1.6 1.6 0.4 0.7
非雇用 339 24 19 49 58 54 32 37 20 46

100.0 7.1 5.6 14.5 17.1 15.9 9.4 10.9 5.9 13.6
200万円未満 121 25 35 54 4 1 0 1 0 1

100.0 20.7 28.9 44.6 3.3 0.8 0.0 0.8 0.0 0.8
200～300万円未満 161 6 13 49 84 7 1 0 0 1

100.0 3.7 8.1 30.4 52.2 4.3 0.6 0.0 0.0 0.6
300～500万円未満 398 19 44 73 152 83 19 3 1 4

100.0 4.8 11.1 18.3 38.2 20.9 4.8 0.8 0.3 1.0
500万円～700万円未満 456 17 41 50 84 131 90 37 5 1

100.0 3.7 9.0 11.0 18.4 28.7 19.7 8.1 1.1 0.2
700万円～900万円未満 349 12 19 20 62 81 86 43 17 9

100.0 3.4 5.4 5.7 17.8 23.2 24.6 12.3 4.9 2.6
900万円～1100万円未 239 4 17 11 32 41 39 57 19 19

100.0 1.7 7.1 4.6 13.4 17.2 16.3 23.8 7.9 7.9
1100万円～1500万円未
満 181 2 9 9 22 23 13 29 27 47

100.0 1.1 5.0 5.0 12.2 12.7 7.2 16.0 14.9 26.0
1500万円以上 107 0 4 4 7 8 8 18 10 48

100.0 0.0 3.7 3.7 6.5 7.5 7.5 16.8 9.3 44.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q5.あなたが仕事で得ている収入は、1ヵ月あたりどのくらいですか。
SA

全体

性別

年代5区分
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1673 22 265 116 100 215 955
100.0 1.3 15.8 6.9 6.0 12.9 57.1

男性 1134 9 174 38 22 130 761
100.0 0.8 15.3 3.4 1.9 11.5 67.1

女性 539 13 91 78 78 85 194
100.0 2.4 16.9 14.5 14.5 15.8 36.0

10代および20代 79 2 16 7 8 16 30
100.0 2.5 20.3 8.9 10.1 20.3 38.0

30代 325 5 55 24 21 48 172
100.0 1.5 16.9 7.4 6.5 14.8 52.9

40代 620 3 95 38 27 69 388
100.0 0.5 15.3 6.1 4.4 11.1 62.6

50代 527 7 79 33 30 62 316
100.0 1.3 15.0 6.3 5.7 11.8 60.0

60代 122 5 20 14 14 20 49
100.0 4.1 16.4 11.5 11.5 16.4 40.2

正社員 1227 7 183 29 9 154 845
100.0 0.6 14.9 2.4 0.7 12.6 68.9

契約・嘱託社員 120 1 25 4 3 21 66
100.0 0.8 20.8 3.3 2.5 17.5 55.0

パート・アルバイト 290 14 50 79 87 31 29
100.0 4.8 17.2 27.2 30.0 10.7 10.0

派遣社員 34 0 7 4 1 9 13
100.0 0.0 20.6 11.8 2.9 26.5 38.2

請負会社の社員 2 0 0 0 0 0 2
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 1227 7 183 29 9 154 845

100.0 0.6 14.9 2.4 0.7 12.6 68.9
非正社員 446 15 82 87 91 61 110

100.0 3.4 18.4 19.5 20.4 13.7 24.7
非雇用 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 92 4 24 25 10 13 16

100.0 4.3 26.1 27.2 10.9 14.1 17.4
200～300万円未満 139 3 29 5 11 18 73

100.0 2.2 20.9 3.6 7.9 12.9 52.5
300～500万円未満 330 4 54 24 26 39 183

100.0 1.2 16.4 7.3 7.9 11.8 55.5
500万円～700万円未満 375 3 67 23 20 44 218

100.0 0.8 17.9 6.1 5.3 11.7 58.1
700万円～900万円未満 308 2 43 15 14 41 193

100.0 0.6 14.0 4.9 4.5 13.3 62.7
900万円～1100万円未 209 4 15 13 11 29 137

100.0 1.9 7.2 6.2 5.3 13.9 65.6
1100万円～1500万円未
満 155 1 24 7 7 18 98

100.0 0.6 15.5 4.5 4.5 11.6 63.2
1500万円以上 65 1 9 4 1 13 37

100.0 1.5 13.8 6.2 1.5 20.0 56.9

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q6.現在の仕事で、1週間あたりの決められた労働時間（所定労働時間）は何時間ですか（雇用労働者）。
SA

－153－
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1673 635 354 271 285 128
100.0 38.0 21.2 16.2 17.0 7.7

男性 1134 331 218 228 245 112
100.0 29.2 19.2 20.1 21.6 9.9

女性 539 304 136 43 40 16
100.0 56.4 25.2 8.0 7.4 3.0

10代および20代 79 36 24 6 11 2
100.0 45.6 30.4 7.6 13.9 2.5

30代 325 128 78 50 52 17
100.0 39.4 24.0 15.4 16.0 5.2

40代 620 208 125 107 119 61
100.0 33.5 20.2 17.3 19.2 9.8

50代 527 193 107 97 90 40
100.0 36.6 20.3 18.4 17.1 7.6

60代 122 70 20 11 13 8
100.0 57.4 16.4 9.0 10.7 6.6

正社員 1227 352 246 246 265 118
100.0 28.7 20.0 20.0 21.6 9.6

契約・嘱託社員 120 54 35 14 10 7
100.0 45.0 29.2 11.7 8.3 5.8

パート・アルバイト 290 207 66 8 7 2
100.0 71.4 22.8 2.8 2.4 0.7

派遣社員 34 20 7 3 3 1
100.0 58.8 20.6 8.8 8.8 2.9

請負会社の社員 2 2 0 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 1227 352 246 246 265 118

100.0 28.7 20.0 20.0 21.6 9.6
非正社員 446 283 108 25 20 10

100.0 63.5 24.2 5.6 4.5 2.2
非雇用 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 92 63 21 6 2 0

100.0 68.5 22.8 6.5 2.2 0.0
200～300万円未満 139 63 34 20 13 9

100.0 45.3 24.5 14.4 9.4 6.5
300～500万円未満 330 137 80 52 51 10

100.0 41.5 24.2 15.8 15.5 3.0
500万円～700万円未満 375 138 72 61 69 35

100.0 36.8 19.2 16.3 18.4 9.3
700万円～900万円未満 308 98 67 48 63 32

100.0 31.8 21.8 15.6 20.5 10.4
900万円～1100万円未 209 65 45 38 47 14

100.0 31.1 21.5 18.2 22.5 6.7
1100万円～1500万円未
満 155 49 27 31 29 19

100.0 31.6 17.4 20.0 18.7 12.3
1500万円以上 65 22 8 15 11 9

100.0 33.8 12.3 23.1 16.9 13.8

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q7.あなたは現在の仕事で、1週間あたり、どのくらい残業をしていますか（雇用労働者）。
SA

全体

性別

年代5区分
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1673 745 497 205 226
100.0 44.5 29.7 12.3 13.5

男性 1134 421 353 168 192
100.0 37.1 31.1 14.8 16.9

女性 539 324 144 37 34
100.0 60.1 26.7 6.9 6.3

10代および20代 79 38 26 8 7
100.0 48.1 32.9 10.1 8.9

30代 325 151 93 28 53
100.0 46.5 28.6 8.6 16.3

40代 620 245 194 88 93
100.0 39.5 31.3 14.2 15.0

50代 527 233 155 75 64
100.0 44.2 29.4 14.2 12.1

60代 122 78 29 6 9
100.0 63.9 23.8 4.9 7.4

正社員 1227 459 380 187 201
100.0 37.4 31.0 15.2 16.4

契約・嘱託社員 120 66 34 8 12
100.0 55.0 28.3 6.7 10.0

パート・アルバイト 290 197 76 8 9
100.0 67.9 26.2 2.8 3.1

派遣社員 34 21 7 2 4
100.0 61.8 20.6 5.9 11.8

請負会社の社員 2 2 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 1227 459 380 187 201

100.0 37.4 31.0 15.2 16.4
非正社員 446 286 117 18 25

100.0 64.1 26.2 4.0 5.6
非雇用 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 92 62 25 2 3

100.0 67.4 27.2 2.2 3.3
200～300万円未満 139 75 45 11 8

100.0 54.0 32.4 7.9 5.8
300～500万円未満 330 151 98 38 43

100.0 45.8 29.7 11.5 13.0
500万円～700万円未満 375 155 110 45 65

100.0 41.3 29.3 12.0 17.3
700万円～900万円未満 308 129 87 47 45

100.0 41.9 28.2 15.3 14.6
900万円～1100万円未 209 90 60 26 33

100.0 43.1 28.7 12.4 15.8
1100万円～1500万円未
満 155 56 47 27 25

100.0 36.1 30.3 17.4 16.1
1500万円以上 65 27 25 9 4

100.0 41.5 38.5 13.8 6.2

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q8.あなたは現在の本業の仕事で、どのくらいの頻度で残業をしていますか。
SA
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1673 1359 244 70
100.0 81.2 14.6 4.2

男性 1134 987 98 49
100.0 87.0 8.6 4.3

女性 539 372 146 21
100.0 69.0 27.1 3.9

10代および20代 79 55 17 7
100.0 69.6 21.5 8.9

30代 325 254 53 18
100.0 78.2 16.3 5.5

40代 620 517 76 27
100.0 83.4 12.3 4.4

50代 527 445 66 16
100.0 84.4 12.5 3.0

60代 122 88 32 2
100.0 72.1 26.2 1.6

正社員 1227 1109 65 53
100.0 90.4 5.3 4.3

契約・嘱託社員 120 105 14 1
100.0 87.5 11.7 0.8

パート・アルバイト 290 117 160 13
100.0 40.3 55.2 4.5

派遣社員 34 27 4 3
100.0 79.4 11.8 8.8

請負会社の社員 2 1 1 0
100.0 50.0 50.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自営業主 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 1227 1109 65 53

100.0 90.4 5.3 4.3
非正社員 446 250 179 17

100.0 56.1 40.1 3.8
非雇用 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0
200万円未満 92 39 44 9

100.0 42.4 47.8 9.8
200～300万円未満 139 117 19 3

100.0 84.2 13.7 2.2
300～500万円未満 330 261 56 13

100.0 79.1 17.0 3.9
500万円～700万円未満 375 311 45 19

100.0 82.9 12.0 5.1
700万円～900万円未満 308 263 33 12

100.0 85.4 10.7 3.9
900万円～1100万円未 209 178 23 8

100.0 85.2 11.0 3.8
1100万円～1500万円未
満 155 137 16 2

100.0 88.4 10.3 1.3
1500万円以上 65 53 8 4

100.0 81.5 12.3 6.2

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q9.あなたは現在の本業の仕事で、雇用保険に加入していますか（雇用労働者）。
SA

全体

性別

年代5区分

－156－



ｎ

5
時
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未
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5
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間
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1
0
時
間
未

満 1
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間

未
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2
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時
間
～
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時
間

未
満

3
0
時
間
～

4
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時
間

未
満

4
0
時
間
～

5
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間

未
満

5
0
時
間
～

6
0
時
間

未
満

6
0
時
間
～

7
0
時
間

未
満

7
0
時
間
～

8
0
時
間

未
満

8
0
時
間
以
上

339 7 49 41 20 36 94 41 23 16 12
100.0 2.1 14.5 12.1 5.9 10.6 27.7 12.1 6.8 4.7 3.5

男性 282 4 38 34 13 26 83 36 22 14 12
100.0 1.4 13.5 12.1 4.6 9.2 29.4 12.8 7.8 5.0 4.3

女性 57 3 11 7 7 10 11 5 1 2 0
100.0 5.3 19.3 12.3 12.3 17.5 19.3 8.8 1.8 3.5 0.0

10代および20代 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

30代 36 0 7 6 4 4 8 3 3 1 0
100.0 0.0 19.4 16.7 11.1 11.1 22.2 8.3 8.3 2.8 0.0

40代 95 4 11 13 6 8 25 8 11 6 3
100.0 4.2 11.6 13.7 6.3 8.4 26.3 8.4 11.6 6.3 3.2

50代 158 2 25 17 6 20 42 22 9 6 9
100.0 1.3 15.8 10.8 3.8 12.7 26.6 13.9 5.7 3.8 5.7

60代 48 1 5 5 4 4 18 8 0 3 0
100.0 2.1 10.4 10.4 8.3 8.3 37.5 16.7 0.0 6.3 0.0

正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

契約・嘱託社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

派遣社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 1 11 8 1 7 30 8 4 4 3
100.0 1.3 14.3 10.4 1.3 9.1 39.0 10.4 5.2 5.2 3.9

自営業主 157 3 21 22 10 13 36 24 13 10 5
100.0 1.9 13.4 14.0 6.4 8.3 22.9 15.3 8.3 6.4 3.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 2 13 9 7 11 20 6 5 2 2

100.0 2.6 16.9 11.7 9.1 14.3 26.0 7.8 6.5 2.6 2.6
家族従業員・家業の手
伝い 19 1 4 1 2 3 6 2 0 0 0

100.0 5.3 21.1 5.3 10.5 15.8 31.6 10.5 0.0 0.0 0.0
その他： 9 0 0 1 0 2 2 1 1 0 2

100.0 0.0 0.0 11.1 0.0 22.2 22.2 11.1 11.1 0.0 22.2
正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非正社員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非雇用 339 7 49 41 20 36 94 41 23 16 12

100.0 2.1 14.5 12.1 5.9 10.6 27.7 12.1 6.8 4.7 3.5
200万円未満 29 2 3 6 1 6 5 1 2 2 1

100.0 6.9 10.3 20.7 3.4 20.7 17.2 3.4 6.9 6.9 3.4
200～300万円未満 22 1 4 2 1 4 0 6 1 2 1

100.0 4.5 18.2 9.1 4.5 18.2 0.0 27.3 4.5 9.1 4.5
300～500万円未満 68 1 6 15 4 5 17 10 6 3 1

100.0 1.5 8.8 22.1 5.9 7.4 25.0 14.7 8.8 4.4 1.5
500万円～700万円未満 81 1 19 6 8 5 25 9 4 4 0

100.0 1.2 23.5 7.4 9.9 6.2 30.9 11.1 4.9 4.9 0.0
700万円～900万円未満 41 0 7 3 2 5 9 6 5 2 2

100.0 0.0 17.1 7.3 4.9 12.2 22.0 14.6 12.2 4.9 4.9
900万円～1100万円未 30 1 5 2 3 3 11 3 1 1 0

100.0 3.3 16.7 6.7 10.0 10.0 36.7 10.0 3.3 3.3 0.0
1100万円～1500万円未
満 26 1 1 4 1 2 11 3 1 1 1

100.0 3.8 3.8 15.4 3.8 7.7 42.3 11.5 3.8 3.8 3.8
1500万円以上 42 0 4 3 0 6 16 3 3 1 6

100.0 0.0 9.5 7.1 0.0 14.3 38.1 7.1 7.1 2.4 14.3

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q10.あなたは現時の仕事で、1週間あたり、どのくらいの時間を実際に働いていますか（非雇用労働者）。
SA

－157－



ｎ

副
業
し
た
い
と
思
う

副
業
し
た
い
と
は
思
わ

な
い

わ
か
ら
な
い

2012 726 905 381
100.0 36.1 45.0 18.9

男性 1416 480 675 261
100.0 33.9 47.7 18.4

女性 596 246 230 120
100.0 41.3 38.6 20.1

10代および20代 81 47 15 19
100.0 58.0 18.5 23.5

30代 361 175 113 73
100.0 48.5 31.3 20.2

40代 715 256 313 146
100.0 35.8 43.8 20.4

50代 685 197 370 118
100.0 28.8 54.0 17.2

60代 170 51 94 25
100.0 30.0 55.3 14.7

正社員 1227 465 539 223
100.0 37.9 43.9 18.2

契約・嘱託社員 120 55 47 18
100.0 45.8 39.2 15.0

パート・アルバイト 290 105 129 56
100.0 36.2 44.5 19.3

派遣社員 34 14 9 11
100.0 41.2 26.5 32.4

請負会社の社員 2 1 1 0
100.0 50.0 50.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 15 52 10
100.0 19.5 67.5 13.0

自営業主 157 39 80 38
100.0 24.8 51.0 24.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 23 36 18

100.0 29.9 46.8 23.4
家族従業員・家業の手
伝い 19 6 7 6

100.0 31.6 36.8 31.6
その他： 9 3 5 1

100.0 33.3 55.6 11.1
正社員 1227 465 539 223

100.0 37.9 43.9 18.2
非正社員 446 175 186 85

100.0 39.2 41.7 19.1
非雇用 339 86 180 73

100.0 25.4 53.1 21.5
200万円未満 121 45 36 40

100.0 37.2 29.8 33.1
200～300万円未満 161 56 69 36

100.0 34.8 42.9 22.4
300～500万円未満 398 164 151 83

100.0 41.2 37.9 20.9
500万円～700万円未満 456 178 192 86

100.0 39.0 42.1 18.9
700万円～900万円未満 349 129 162 58

100.0 37.0 46.4 16.6
900万円～1100万円未 239 84 118 37

100.0 35.1 49.4 15.5
1100万円～1500万円未
満 181 48 103 30

100.0 26.5 56.9 16.6
1500万円以上 107 22 74 11

100.0 20.6 69.2 10.3

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q11.今後、現在の仕事のほかにも、収入になる仕事をしたい（以下、「副業したい」と略）と思いますか。
SA

全体

性別

年代5区分

－158－
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能
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を
活
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せ
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が
あ
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か
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そ
の
他
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726 300 561 128 62 55 138 97 62 70 4
100.0 41.3 77.3 17.6 8.5 7.6 19.0 13.4 8.5 9.6 0.6

男性 480 193 376 98 47 44 96 73 42 39 4
100.0 40.2 78.3 20.4 9.8 9.2 20.0 15.2 8.8 8.1 0.8

女性 246 107 185 30 15 11 42 24 20 31 0
100.0 43.5 75.2 12.2 6.1 4.5 17.1 9.8 8.1 12.6 0.0

10代および20代 47 19 39 6 5 0 10 4 5 2 0
100.0 40.4 83.0 12.8 10.6 0.0 21.3 8.5 10.6 4.3 0.0

30代 175 80 149 26 16 12 36 28 20 11 1
100.0 45.7 85.1 14.9 9.1 6.9 20.6 16.0 11.4 6.3 0.6

40代 256 111 193 46 22 26 37 33 16 24 1
100.0 43.4 75.4 18.0 8.6 10.2 14.5 12.9 6.3 9.4 0.4

50代 197 74 145 46 18 15 42 28 17 23 0
100.0 37.6 73.6 23.4 9.1 7.6 21.3 14.2 8.6 11.7 0.0

60代 51 16 35 4 1 2 13 4 4 10 2
100.0 31.4 68.6 7.8 2.0 3.9 25.5 7.8 7.8 19.6 3.9

正社員 465 188 365 89 46 43 91 67 41 30 3
100.0 40.4 78.5 19.1 9.9 9.2 19.6 14.4 8.8 6.5 0.6

契約・嘱託社員 55 25 38 8 4 3 13 4 4 6 1
100.0 45.5 69.1 14.5 7.3 5.5 23.6 7.3 7.3 10.9 1.8

パート・アルバイト 105 52 82 14 8 5 18 14 9 19 0
100.0 49.5 78.1 13.3 7.6 4.8 17.1 13.3 8.6 18.1 0.0

派遣社員 14 8 13 4 2 0 0 1 0 1 0
100.0 57.1 92.9 28.6 14.3 0.0 0.0 7.1 0.0 7.1 0.0

請負会社の社員 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 15 3 10 3 0 2 3 2 2 1 0
100.0 20.0 66.7 20.0 0.0 13.3 20.0 13.3 13.3 6.7 0.0

自営業主 39 14 27 3 1 0 6 5 2 10 0
100.0 35.9 69.2 7.7 2.6 0.0 15.4 12.8 5.1 25.6 0.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 23 7 17 6 1 2 6 2 4 2 0

100.0 30.4 73.9 26.1 4.3 8.7 26.1 8.7 17.4 8.7 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 6 1 5 1 0 0 1 2 0 1 0

100.0 16.7 83.3 16.7 0.0 0.0 16.7 33.3 0.0 16.7 0.0
その他： 3 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 33.3 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
正社員 465 188 365 89 46 43 91 67 41 30 3

100.0 40.4 78.5 19.1 9.9 9.2 19.6 14.4 8.8 6.5 0.6
非正社員 175 86 134 26 14 8 31 19 13 26 1

100.0 49.1 76.6 14.9 8.0 4.6 17.7 10.9 7.4 14.9 0.6
非雇用 86 26 62 13 2 4 16 11 8 14 0

100.0 30.2 72.1 15.1 2.3 4.7 18.6 12.8 9.3 16.3 0.0
200万円未満 45 32 33 6 3 4 4 3 2 4 0

100.0 71.1 73.3 13.3 6.7 8.9 8.9 6.7 4.4 8.9 0.0
200～300万円未満 56 32 44 10 5 4 6 4 2 7 0

100.0 57.1 78.6 17.9 8.9 7.1 10.7 7.1 3.6 12.5 0.0
300～500万円未満 164 83 129 24 8 7 21 16 11 6 1

100.0 50.6 78.7 14.6 4.9 4.3 12.8 9.8 6.7 3.7 0.6
500万円～700万円未満 178 73 137 37 19 14 30 22 13 25 0

100.0 41.0 77.0 20.8 10.7 7.9 16.9 12.4 7.3 14.0 0.0
700万円～900万円未満 129 37 107 25 11 11 33 25 14 8 1

100.0 28.7 82.9 19.4 8.5 8.5 25.6 19.4 10.9 6.2 0.8
900万円～1100万円未 84 28 63 15 7 8 20 12 10 8 2

100.0 33.3 75.0 17.9 8.3 9.5 23.8 14.3 11.9 9.5 2.4
1100万円～1500万円未
満 48 9 36 7 9 6 20 14 9 7 0

100.0 18.8 75.0 14.6 18.8 12.5 41.7 29.2 18.8 14.6 0.0
1500万円以上 22 6 12 4 0 1 4 1 1 5 0

100.0 27.3 54.5 18.2 0.0 4.5 18.2 4.5 4.5 22.7 0.0

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q12.今後、副業したいと思う理由は、次のうちどれに当てはまりますか。（いくつでも）
MA

－159－



ｎ

男
性

女
性

2012 1416 596
100.0 70.4 29.6

男性 1416 1416 0
100.0 100.0 0.0

女性 596 0 596
100.0 0.0 100.0

10代および20代 81 20 61
100.0 24.7 75.3

30代 361 174 187
100.0 48.2 51.8

40代 715 506 209
100.0 70.8 29.2

50代 685 568 117
100.0 82.9 17.1

60代 170 148 22
100.0 87.1 12.9

正社員 1227 990 237
100.0 80.7 19.3

契約・嘱託社員 120 82 38
100.0 68.3 31.7

パート・アルバイト 290 54 236
100.0 18.6 81.4

派遣社員 34 7 27
100.0 20.6 79.4

請負会社の社員 2 1 1
100.0 50.0 50.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0
0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 74 3
100.0 96.1 3.9

自営業主 157 141 16
100.0 89.8 10.2

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 50 27

100.0 64.9 35.1
家族従業員・家業の手
伝い 19 9 10

100.0 47.4 52.6
その他： 9 8 1

100.0 88.9 11.1
正社員 1227 990 237

100.0 80.7 19.3
非正社員 446 144 302

100.0 32.3 67.7
非雇用 339 282 57

100.0 83.2 16.8
200万円未満 121 60 61

100.0 49.6 50.4
200～300万円未満 161 99 62

100.0 61.5 38.5
300～500万円未満 398 242 156

100.0 60.8 39.2
500万円～700万円未満 456 336 120

100.0 73.7 26.3
700万円～900万円未満 349 266 83

100.0 76.2 23.8
900万円～1100万円未 239 187 52

100.0 78.2 21.8
1100万円～1500万円未
満 181 140 41

100.0 77.3 22.7
1500万円以上 107 86 21

100.0 80.4 19.6

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q46.あなたの性別を教えてください。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

小
・
中
学
校

高
等
学
校

専
修
・
各
種
学
校

短
期
大
学
・
高
専

大
学

（
4
年
制

、
6
年

制

）

大
学
院

2012 47 507 236 173 940 109
100.0 2.3 25.2 11.7 8.6 46.7 5.4

男性 1416 30 355 167 46 724 94
100.0 2.1 25.1 11.8 3.2 51.1 6.6

女性 596 17 152 69 127 216 15
100.0 2.9 25.5 11.6 21.3 36.2 2.5

10代および20代 81 3 19 7 4 45 3
100.0 3.7 23.5 8.6 4.9 55.6 3.7

30代 361 11 82 49 31 169 19
100.0 3.0 22.7 13.6 8.6 46.8 5.3

40代 715 20 173 98 74 309 41
100.0 2.8 24.2 13.7 10.3 43.2 5.7

50代 685 10 191 73 51 321 39
100.0 1.5 27.9 10.7 7.4 46.9 5.7

60代 170 3 42 9 13 96 7
100.0 1.8 24.7 5.3 7.6 56.5 4.1

正社員 1227 16 270 145 78 632 86
100.0 1.3 22.0 11.8 6.4 51.5 7.0

契約・嘱託社員 120 4 35 13 5 59 4
100.0 3.3 29.2 10.8 4.2 49.2 3.3

パート・アルバイト 290 14 100 30 65 80 1
100.0 4.8 34.5 10.3 22.4 27.6 0.3

派遣社員 34 3 11 4 5 11 0
100.0 8.8 32.4 11.8 14.7 32.4 0.0

請負会社の社員 2 1 0 0 0 1 0
100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 3 14 9 2 46 3
100.0 3.9 18.2 11.7 2.6 59.7 3.9

自営業主 157 3 48 26 9 63 8
100.0 1.9 30.6 16.6 5.7 40.1 5.1

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 2 18 5 7 40 5

100.0 2.6 23.4 6.5 9.1 51.9 6.5
家族従業員・家業の手
伝い 19 0 11 3 2 3 0

100.0 0.0 57.9 15.8 10.5 15.8 0.0
その他： 9 1 0 1 0 5 2

100.0 11.1 0.0 11.1 0.0 55.6 22.2
正社員 1227 16 270 145 78 632 86

100.0 1.3 22.0 11.8 6.4 51.5 7.0
非正社員 446 22 146 47 75 151 5

100.0 4.9 32.7 10.5 16.8 33.9 1.1
非雇用 339 9 91 44 20 157 18

100.0 2.7 26.8 13.0 5.9 46.3 5.3
200万円未満 121 7 55 11 17 29 2

100.0 5.8 45.5 9.1 14.0 24.0 1.7
200～300万円未満 161 7 58 23 14 55 4

100.0 4.3 36.0 14.3 8.7 34.2 2.5
300～500万円未満 398 17 122 46 42 160 11

100.0 4.3 30.7 11.6 10.6 40.2 2.8
500万円～700万円未満 456 9 125 60 39 201 22

100.0 2.0 27.4 13.2 8.6 44.1 4.8
700万円～900万円未満 349 3 70 49 24 183 20

100.0 0.9 20.1 14.0 6.9 52.4 5.7
900万円～1100万円未 239 2 43 23 13 137 21

100.0 0.8 18.0 9.6 5.4 57.3 8.8
1100万円～1500万円未
満 181 1 23 22 13 106 16

100.0 0.6 12.7 12.2 7.2 58.6 8.8
1500万円以上 107 1 11 2 11 69 13

100.0 0.9 10.3 1.9 10.3 64.5 12.1

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q48.あなたが最後に卒業した学校、または現在、在学中の学校をお答えください。
SA
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ｎ

在
学
中

卒
業

2012 6 2006
100.0 0.3 99.7

男性 1416 3 1413
100.0 0.2 99.8

女性 596 3 593
100.0 0.5 99.5

10代および20代 81 6 75
100.0 7.4 92.6

30代 361 0 361
100.0 0.0 100.0

40代 715 0 715
100.0 0.0 100.0

50代 685 0 685
100.0 0.0 100.0

60代 170 0 170
100.0 0.0 100.0

正社員 1227 1 1226
100.0 0.1 99.9

契約・嘱託社員 120 0 120
100.0 0.0 100.0

パート・アルバイト 290 5 285
100.0 1.7 98.3

派遣社員 34 0 34
100.0 0.0 100.0

請負会社の社員 2 0 2
100.0 0.0 100.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0
0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 77
100.0 0.0 100.0

自営業主 157 0 157
100.0 0.0 100.0

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 0 77

100.0 0.0 100.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 0 19

100.0 0.0 100.0
その他： 9 0 9

100.0 0.0 100.0
正社員 1227 1 1226

100.0 0.1 99.9
非正社員 446 5 441

100.0 1.1 98.9
非雇用 339 0 339

100.0 0.0 100.0
200万円未満 121 3 118

100.0 2.5 97.5
200～300万円未満 161 0 161

100.0 0.0 100.0
300～500万円未満 398 1 397

100.0 0.3 99.7
500万円～700万円未満 456 2 454

100.0 0.4 99.6
700万円～900万円未満 349 0 349

100.0 0.0 100.0
900万円～1100万円未 239 0 239

100.0 0.0 100.0
1100万円～1500万円未
満 181 0 181

100.0 0.0 100.0
1500万円以上 107 0 107

100.0 0.0 100.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q49.前問でお答えになった学校には現在、在学していますか。それともすでに卒業していますか。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

未
婚

配
偶
者
あ
り

（
事
実
婚

を
含
み
ま
す

）

離
別
・
死
別

2012 567 1289 156
100.0 28.2 64.1 7.8

男性 1416 372 953 91
100.0 26.3 67.3 6.4

女性 596 195 336 65
100.0 32.7 56.4 10.9

10代および20代 81 51 29 1
100.0 63.0 35.8 1.2

30代 361 137 210 14
100.0 38.0 58.2 3.9

40代 715 230 419 66
100.0 32.2 58.6 9.2

50代 685 134 490 61
100.0 19.6 71.5 8.9

60代 170 15 141 14
100.0 8.8 82.9 8.2

正社員 1227 331 818 78
100.0 27.0 66.7 6.4

契約・嘱託社員 120 37 70 13
100.0 30.8 58.3 10.8

パート・アルバイト 290 80 181 29
100.0 27.6 62.4 10.0

派遣社員 34 23 11 0
100.0 67.6 32.4 0.0

請負会社の社員 2 1 0 1
100.0 50.0 0.0 50.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 15 56 6
100.0 19.5 72.7 7.8

自営業主 157 45 95 17
100.0 28.7 60.5 10.8

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 28 41 8

100.0 36.4 53.2 10.4
家族従業員・家業の手
伝い 19 7 10 2

100.0 36.8 52.6 10.5
その他： 9 0 7 2

100.0 0.0 77.8 22.2
正社員 1227 331 818 78

100.0 27.0 66.7 6.4
非正社員 446 141 262 43

100.0 31.6 58.7 9.6
非雇用 339 95 209 35

100.0 28.0 61.7 10.3
200万円未満 121 53 45 23

100.0 43.8 37.2 19.0
200～300万円未満 161 85 53 23

100.0 52.8 32.9 14.3
300～500万円未満 398 172 191 35

100.0 43.2 48.0 8.8
500万円～700万円未満 456 121 297 38

100.0 26.5 65.1 8.3
700万円～900万円未満 349 64 266 19

100.0 18.3 76.2 5.4
900万円～1100万円未 239 36 197 6

100.0 15.1 82.4 2.5
1100万円～1500万円未
満 181 24 150 7

100.0 13.3 82.9 3.9
1500万円以上 107 12 90 5

100.0 11.2 84.1 4.7

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q50.あなたの現在の配偶関係について、お教えください。
SA
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ｎ

仕
事
を
し
て
い
る

仕
事
を
し
て
い
な
い

1289 940 349
100.0 72.9 27.1

男性 953 616 337
100.0 64.6 35.4

女性 336 324 12
100.0 96.4 3.6

10代および20代 29 29 0
100.0 100.0 0.0

30代 210 180 30
100.0 85.7 14.3

40代 419 308 111
100.0 73.5 26.5

50代 490 344 146
100.0 70.2 29.8

60代 141 79 62
100.0 56.0 44.0

正社員 818 567 251
100.0 69.3 30.7

契約・嘱託社員 70 49 21
100.0 70.0 30.0

パート・アルバイト 181 167 14
100.0 92.3 7.7

派遣社員 11 10 1
100.0 90.9 9.1

請負会社の社員 0 0 0
0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0
0.0 0.0 0.0

会社などの役員 56 33 23
100.0 58.9 41.1

自営業主 95 69 26
100.0 72.6 27.4

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 41 31 10

100.0 75.6 24.4
家族従業員・家業の手
伝い 10 9 1

100.0 90.0 10.0
その他： 7 5 2

100.0 71.4 28.6
正社員 818 567 251

100.0 69.3 30.7
非正社員 262 226 36

100.0 86.3 13.7
非雇用 209 147 62

100.0 70.3 29.7
200万円未満 45 31 14

100.0 68.9 31.1
200～300万円未満 53 31 22

100.0 58.5 41.5
300～500万円未満 191 137 54

100.0 71.7 28.3
500万円～700万円未満 297 200 97

100.0 67.3 32.7
700万円～900万円未満 266 210 56

100.0 78.9 21.1
900万円～1100万円未 197 155 42

100.0 78.7 21.3
1100万円～1500万円未
満 150 112 38

100.0 74.7 25.3
1500万円以上 90 64 26

100.0 71.1 28.9

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q51.■前問で「配偶者あり」とお答えの方にお伺いします■現在、あなたの配偶者（夫あるいは妻）は、収入を伴う仕事をしていますか。※内職やパート・アルバイトなども仕事に含みます。
SA

全体

性別

年代5区分
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ｎ

世
帯
主

世
帯
主
の
配
偶
者

世
帯
主
の
子

そ
の
他
：

2012 1404 315 289 4
100.0 69.8 15.7 14.4 0.2

男性 1416 1224 19 171 2
100.0 86.4 1.3 12.1 0.1

女性 596 180 296 118 2
100.0 30.2 49.7 19.8 0.3

10代および20代 81 30 20 30 1
100.0 37.0 24.7 37.0 1.2

30代 361 182 93 86 0
100.0 50.4 25.8 23.8 0.0

40代 715 492 106 116 1
100.0 68.8 14.8 16.2 0.1

50代 685 548 81 55 1
100.0 80.0 11.8 8.0 0.1

60代 170 152 15 2 1
100.0 89.4 8.8 1.2 0.6

正社員 1227 976 97 153 1
100.0 79.5 7.9 12.5 0.1

契約・嘱託社員 120 86 17 17 0
100.0 71.7 14.2 14.2 0.0

パート・アルバイト 290 79 156 54 1
100.0 27.2 53.8 18.6 0.3

派遣社員 34 13 10 11 0
100.0 38.2 29.4 32.4 0.0

請負会社の社員 2 2 0 0 0
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 67 5 5 0
100.0 87.0 6.5 6.5 0.0

自営業主 157 121 10 25 1
100.0 77.1 6.4 15.9 0.6

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 49 15 13 0

100.0 63.6 19.5 16.9 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 19 4 5 10 0

100.0 21.1 26.3 52.6 0.0
その他： 9 7 0 1 1

100.0 77.8 0.0 11.1 11.1
正社員 1227 976 97 153 1

100.0 79.5 7.9 12.5 0.1
非正社員 446 180 183 82 1

100.0 40.4 41.0 18.4 0.2
非雇用 339 248 35 54 2

100.0 73.2 10.3 15.9 0.6
200万円未満 121 75 17 29 0

100.0 62.0 14.0 24.0 0.0
200～300万円未満 161 127 11 23 0

100.0 78.9 6.8 14.3 0.0
300～500万円未満 398 260 66 71 1

100.0 65.3 16.6 17.8 0.3
500万円～700万円未満 456 312 77 66 1

100.0 68.4 16.9 14.5 0.2
700万円～900万円未満 349 245 57 47 0

100.0 70.2 16.3 13.5 0.0
900万円～1100万円未 239 171 40 27 1

100.0 71.5 16.7 11.3 0.4
1100万円～1500万円未
満 181 131 30 20 0

100.0 72.4 16.6 11.0 0.0
1500万円以上 107 83 17 6 1

100.0 77.6 15.9 5.6 0.9

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q52.あなたの世帯上の地位は次のうちどれに当てはまりますか。
SA
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ｎ

0
人

1
人

2
人

3
人

4
人

5
人
以
上

1404 527 345 268 176 73 15
100.0 37.5 24.6 19.1 12.5 5.2 1.1

男性 1224 396 316 255 172 71 14
100.0 32.4 25.8 20.8 14.1 5.8 1.1

女性 180 131 29 13 4 2 1
100.0 72.8 16.1 7.2 2.2 1.1 0.6

10代および20代 30 21 5 3 0 1 0
100.0 70.0 16.7 10.0 0.0 3.3 0.0

30代 182 79 41 29 21 8 4
100.0 43.4 22.5 15.9 11.5 4.4 2.2

40代 492 192 69 106 82 38 5
100.0 39.0 14.0 21.5 16.7 7.7 1.0

50代 548 194 155 107 65 21 6
100.0 35.4 28.3 19.5 11.9 3.8 1.1

60代 152 41 75 23 8 5 0
100.0 27.0 49.3 15.1 5.3 3.3 0.0

正社員 976 328 232 204 143 58 11
100.0 33.6 23.8 20.9 14.7 5.9 1.1

契約・嘱託社員 86 35 31 15 5 0 0
100.0 40.7 36.0 17.4 5.8 0.0 0.0

パート・アルバイト 79 51 15 8 4 0 1
100.0 64.6 19.0 10.1 5.1 0.0 1.3

派遣社員 13 10 1 1 1 0 0
100.0 76.9 7.7 7.7 7.7 0.0 0.0

請負会社の社員 2 1 1 0 0 0 0
100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 67 22 24 9 7 5 0
100.0 32.8 35.8 13.4 10.4 7.5 0.0

自営業主 121 54 27 20 10 7 3
100.0 44.6 22.3 16.5 8.3 5.8 2.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 49 23 11 8 4 3 0

100.0 46.9 22.4 16.3 8.2 6.1 0.0
家族従業員・家業の手
伝い 4 2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0
その他： 7 1 2 2 2 0 0

100.0 14.3 28.6 28.6 28.6 0.0 0.0
正社員 976 328 232 204 143 58 11

100.0 33.6 23.8 20.9 14.7 5.9 1.1
非正社員 180 97 48 24 10 0 1

100.0 53.9 26.7 13.3 5.6 0.0 0.6
非雇用 248 102 65 40 23 15 3

100.0 41.1 26.2 16.1 9.3 6.0 1.2
200万円未満 75 45 19 6 5 0 0

100.0 60.0 25.3 8.0 6.7 0.0 0.0
200～300万円未満 127 85 20 13 1 7 1

100.0 66.9 15.7 10.2 0.8 5.5 0.8
300～500万円未満 260 132 57 36 24 9 2

100.0 50.8 21.9 13.8 9.2 3.5 0.8
500万円～700万円未満 312 103 85 63 41 19 1

100.0 33.0 27.2 20.2 13.1 6.1 0.3
700万円～900万円未満 245 61 60 62 37 20 5

100.0 24.9 24.5 25.3 15.1 8.2 2.0
900万円～1100万円未 171 35 45 49 34 6 2

100.0 20.5 26.3 28.7 19.9 3.5 1.2
1100万円～1500万円未
満 131 33 34 30 24 6 4

100.0 25.2 26.0 22.9 18.3 4.6 3.1
1500万円以上 83 33 25 9 10 6 0

100.0 39.8 30.1 10.8 12.0 7.2 0.0

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q53.■前問で「世帯主」とお答えの方にお伺いします■あなたの扶養親族は何人ですか。
SA

全体

性別

年代5区分
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以
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2012 54 145 102 96 116 136 264 254 224 168 135 87 82 32 22 26 13 15 7 12 22
100.0 2.7 7.2 5.1 4.8 5.8 6.8 13.1 12.6 11.1 8.3 6.7 4.3 4.1 1.6 1.1 1.3 0.6 0.7 0.3 0.6 1.1

男性 1416 18 27 18 50 64 86 163 205 204 150 127 81 79 32 22 25 13 15 7 12 18
100.0 1.3 1.9 1.3 3.5 4.5 6.1 11.5 14.5 14.4 10.6 9.0 5.7 5.6 2.3 1.6 1.8 0.9 1.1 0.5 0.8 1.3

女性 596 36 118 84 46 52 50 101 49 20 18 8 6 3 0 0 1 0 0 0 0 4
100.0 6.0 19.8 14.1 7.7 8.7 8.4 16.9 8.2 3.4 3.0 1.3 1.0 0.5 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7

10代および20代 81 4 13 8 6 9 10 20 9 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
100.0 4.9 16.0 9.9 7.4 11.1 12.3 24.7 11.1 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2

30代 361 10 33 23 20 28 34 73 43 44 21 14 6 5 2 2 1 0 0 0 0 2
100.0 2.8 9.1 6.4 5.5 7.8 9.4 20.2 11.9 12.2 5.8 3.9 1.7 1.4 0.6 0.6 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6

40代 715 15 50 28 33 41 51 95 90 83 76 61 28 27 8 4 8 3 2 3 2 7
100.0 2.1 7.0 3.9 4.6 5.7 7.1 13.3 12.6 11.6 10.6 8.5 3.9 3.8 1.1 0.6 1.1 0.4 0.3 0.4 0.3 1.0

50代 685 20 39 29 24 27 24 55 90 79 60 54 49 42 21 14 16 9 12 4 7 10
100.0 2.9 5.7 4.2 3.5 3.9 3.5 8.0 13.1 11.5 8.8 7.9 7.2 6.1 3.1 2.0 2.3 1.3 1.8 0.6 1.0 1.5

60代 170 5 10 14 13 11 17 21 22 18 10 6 4 8 1 2 1 1 1 0 3 2
100.0 2.9 5.9 8.2 7.6 6.5 10.0 12.4 12.9 10.6 5.9 3.5 2.4 4.7 0.6 1.2 0.6 0.6 0.6 0.0 1.8 1.2

正社員 1227 4 7 9 25 49 77 187 193 183 134 110 73 70 27 16 23 10 9 3 6 12
100.0 0.3 0.6 0.7 2.0 4.0 6.3 15.2 15.7 14.9 10.9 9.0 5.9 5.7 2.2 1.3 1.9 0.8 0.7 0.2 0.5 1.0

契約・嘱託社員 120 3 1 6 12 21 24 21 15 9 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 2.5 0.8 5.0 10.0 17.5 20.0 17.5 12.5 7.5 1.7 3.3 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

パート・アルバイト 290 30 112 68 35 16 12 7 5 0 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 10.3 38.6 23.4 12.1 5.5 4.1 2.4 1.7 0.0 0.3 0.3 0.7 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

派遣社員 34 1 4 5 3 4 10 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 2.9 11.8 14.7 8.8 11.8 29.4 17.6 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

請負会社の社員 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 1 0 0 3 0 5 11 8 8 6 5 7 4 1 3 2 4 1 3 5
100.0 0.0 1.3 0.0 0.0 3.9 0.0 6.5 14.3 10.4 10.4 7.8 6.5 9.1 5.2 1.3 3.9 2.6 5.2 1.3 3.9 6.5

自営業主 157 8 8 6 13 13 8 21 22 16 18 11 3 2 1 3 0 0 1 0 1 2
100.0 5.1 5.1 3.8 8.3 8.3 5.1 13.4 14.0 10.2 11.5 7.0 1.9 1.3 0.6 1.9 0.0 0.0 0.6 0.0 0.6 1.3

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 5 6 6 3 8 2 14 7 7 3 3 2 1 0 1 0 1 1 3 1 3

100.0 6.5 7.8 7.8 3.9 10.4 2.6 18.2 9.1 9.1 3.9 3.9 2.6 1.3 0.0 1.3 0.0 1.3 1.3 3.9 1.3 3.9
家族従業員・家業の手
伝い 19 3 6 1 3 1 2 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 15.8 31.6 5.3 15.8 5.3 10.5 10.5 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
その他： 9 0 0 1 2 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 11.1 22.2 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0
正社員 1227 4 7 9 25 49 77 187 193 183 134 110 73 70 27 16 23 10 9 3 6 12

100.0 0.3 0.6 0.7 2.0 4.0 6.3 15.2 15.7 14.9 10.9 9.0 5.9 5.7 2.2 1.3 1.9 0.8 0.7 0.2 0.5 1.0
非正社員 446 34 117 79 50 41 47 34 21 9 4 5 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 7.6 26.2 17.7 11.2 9.2 10.5 7.6 4.7 2.0 0.9 1.1 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
非雇用 339 16 21 14 21 26 12 43 40 32 30 20 10 11 5 6 3 3 6 4 6 10

100.0 4.7 6.2 4.1 6.2 7.7 3.5 12.7 11.8 9.4 8.8 5.9 2.9 3.2 1.5 1.8 0.9 0.9 1.8 1.2 1.8 2.9
200万円未満 121 27 44 20 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 22.3 36.4 16.5 24.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200～300万円未満 161 4 11 9 17 52 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.5 6.8 5.6 10.6 32.3 42.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 398 10 31 25 28 30 29 129 116 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.5 7.8 6.3 7.0 7.5 7.3 32.4 29.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
500万円～700万円未満 456 4 29 25 17 16 19 55 61 143 87 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.9 6.4 5.5 3.7 3.5 4.2 12.1 13.4 31.4 19.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
700万円～900万円未満 349 7 14 9 2 10 12 47 32 38 50 89 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 2.0 4.0 2.6 0.6 2.9 3.4 13.5 9.2 10.9 14.3 25.5 11.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 239 1 7 9 1 4 4 22 23 30 14 24 28 58 14 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.4 2.9 3.8 0.4 1.7 1.7 9.2 9.6 12.6 5.9 10.0 11.7 24.3 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 181 1 5 4 1 1 3 10 16 11 13 15 12 17 13 18 24 9 8 0 0 0

100.0 0.6 2.8 2.2 0.6 0.6 1.7 5.5 8.8 6.1 7.2 8.3 6.6 9.4 7.2 9.9 13.3 5.0 4.4 0.0 0.0 0.0
1500万円以上 107 0 4 1 0 3 1 1 6 2 4 7 8 7 5 4 2 4 7 7 12 22

100.0 0.0 3.7 0.9 0.0 2.8 0.9 0.9 5.6 1.9 3.7 6.5 7.5 6.5 4.7 3.7 1.9 3.7 6.5 6.5 11.2 20.6

全体

性別

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q54.過去1年間のあなたの収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。
SA
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2
,
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万
円
以
上

2012 20 20 34 47 55 106 170 228 241 215 201 148 147 92 54 54 36 37 34 39 34
100.0 1.0 1.0 1.7 2.3 2.7 5.3 8.4 11.3 12.0 10.7 10.0 7.4 7.3 4.6 2.7 2.7 1.8 1.8 1.7 1.9 1.7

男性 1416 10 6 13 31 33 66 96 146 184 152 156 110 113 74 44 41 30 25 29 31 26
100.0 0.7 0.4 0.9 2.2 2.3 4.7 6.8 10.3 13.0 10.7 11.0 7.8 8.0 5.2 3.1 2.9 2.1 1.8 2.0 2.2 1.8

女性 596 10 14 21 16 22 40 74 82 57 63 45 38 34 18 10 13 6 12 5 8 8
100.0 1.7 2.3 3.5 2.7 3.7 6.7 12.4 13.8 9.6 10.6 7.6 6.4 5.7 3.0 1.7 2.2 1.0 2.0 0.8 1.3 1.3

10代および20代 81 1 4 2 1 2 7 15 11 8 6 8 2 5 3 0 2 2 0 0 1 1
100.0 1.2 4.9 2.5 1.2 2.5 8.6 18.5 13.6 9.9 7.4 9.9 2.5 6.2 3.7 0.0 2.5 2.5 0.0 0.0 1.2 1.2

30代 361 2 4 3 9 8 20 47 42 42 44 46 24 23 14 3 6 7 6 5 3 3
100.0 0.6 1.1 0.8 2.5 2.2 5.5 13.0 11.6 11.6 12.2 12.7 6.6 6.4 3.9 0.8 1.7 1.9 1.7 1.4 0.8 0.8

40代 715 4 4 14 15 19 41 62 83 96 80 84 62 43 31 20 15 7 7 10 9 9
100.0 0.6 0.6 2.0 2.1 2.7 5.7 8.7 11.6 13.4 11.2 11.7 8.7 6.0 4.3 2.8 2.1 1.0 1.0 1.4 1.3 1.3

50代 685 10 6 10 15 18 26 30 72 73 71 54 53 62 39 27 28 18 19 15 23 16
100.0 1.5 0.9 1.5 2.2 2.6 3.8 4.4 10.5 10.7 10.4 7.9 7.7 9.1 5.7 3.9 4.1 2.6 2.8 2.2 3.4 2.3

60代 170 3 2 5 7 8 12 16 20 22 14 9 7 14 5 4 3 2 5 4 3 5
100.0 1.8 1.2 2.9 4.1 4.7 7.1 9.4 11.8 12.9 8.2 5.3 4.1 8.2 2.9 2.4 1.8 1.2 2.9 2.4 1.8 2.9

正社員 1227 4 2 4 9 20 52 86 123 152 137 151 108 110 74 43 38 28 28 22 19 17
100.0 0.3 0.2 0.3 0.7 1.6 4.2 7.0 10.0 12.4 11.2 12.3 8.8 9.0 6.0 3.5 3.1 2.3 2.3 1.8 1.5 1.4

契約・嘱託社員 120 0 0 3 3 8 16 19 19 16 5 10 8 5 1 2 3 1 0 0 1 0
100.0 0.0 0.0 2.5 2.5 6.7 13.3 15.8 15.8 13.3 4.2 8.3 6.7 4.2 0.8 1.7 2.5 0.8 0.0 0.0 0.8 0.0

パート・アルバイト 290 11 13 16 23 16 18 30 42 31 27 17 11 14 4 3 4 2 3 0 5 0
100.0 3.8 4.5 5.5 7.9 5.5 6.2 10.3 14.5 10.7 9.3 5.9 3.8 4.8 1.4 1.0 1.4 0.7 1.0 0.0 1.7 0.0

派遣社員 34 0 1 1 2 0 8 7 4 6 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0
100.0 0.0 2.9 2.9 5.9 0.0 23.5 20.6 11.8 17.6 0.0 2.9 5.9 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 0.0

請負会社の社員 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

期間工・季節工・日雇 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

会社などの役員 77 0 0 0 0 0 1 4 7 5 8 3 6 9 4 1 6 1 3 6 5 8
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.3 5.2 9.1 6.5 10.4 3.9 7.8 11.7 5.2 1.3 7.8 1.3 3.9 7.8 6.5 10.4

自営業主 157 2 1 4 5 8 7 17 19 21 25 13 5 6 7 4 2 2 2 2 1 4
100.0 1.3 0.6 2.5 3.2 5.1 4.5 10.8 12.1 13.4 15.9 8.3 3.2 3.8 4.5 2.5 1.3 1.3 1.3 1.3 0.6 2.5

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負 77 2 1 3 3 3 2 7 10 8 9 4 6 1 1 0 1 2 1 4 5 4

100.0 2.6 1.3 3.9 3.9 3.9 2.6 9.1 13.0 10.4 11.7 5.2 7.8 1.3 1.3 0.0 1.3 2.6 1.3 5.2 6.5 5.2
家族従業員・家業の手
伝い 19 1 2 2 1 0 1 0 3 1 3 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0 1

100.0 5.3 10.5 10.5 5.3 0.0 5.3 0.0 15.8 5.3 15.8 5.3 10.5 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3
その他： 9 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 2 0

100.0 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 0.0
正社員 1227 4 2 4 9 20 52 86 123 152 137 151 108 110 74 43 38 28 28 22 19 17

100.0 0.3 0.2 0.3 0.7 1.6 4.2 7.0 10.0 12.4 11.2 12.3 8.8 9.0 6.0 3.5 3.1 2.3 2.3 1.8 1.5 1.4
非正社員 446 11 14 20 28 24 43 56 65 53 33 28 21 20 5 5 7 3 3 0 7 0

100.0 2.5 3.1 4.5 6.3 5.4 9.6 12.6 14.6 11.9 7.4 6.3 4.7 4.5 1.1 1.1 1.6 0.7 0.7 0.0 1.6 0.0
非雇用 339 5 4 10 10 11 11 28 40 36 45 22 19 17 13 6 9 5 6 12 13 17

100.0 1.5 1.2 2.9 2.9 3.2 3.2 8.3 11.8 10.6 13.3 6.5 5.6 5.0 3.8 1.8 2.7 1.5 1.8 3.5 3.8 5.0
200万円未満 121 20 20 34 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 16.5 16.5 28.1 38.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
200～300万円未満 161 0 0 0 0 55 106 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 34.2 65.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
300～500万円未満 398 0 0 0 0 0 0 170 228 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 42.7 57.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
500万円～700万円未満 456 0 0 0 0 0 0 0 0 241 215 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 52.9 47.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
700万円～900万円未満 349 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 201 148 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 57.6 42.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
900万円～1100万円未 239 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 147 92 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 61.5 38.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1100万円～1500万円未
満 181 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54 54 36 37 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 29.8 29.8 19.9 20.4 0.0 0.0 0.0
1500万円以上 107 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 39 34

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 31.8 36.4 31.8

年代5区分

Q1. 本業の就
業形態

本業の就業形
態2

世帯年収

Q55.過去1年間のあなたの世帯の収入は、税込みで下記のどれに該当しますか。あなたと配偶者など世帯全員の収入のすべてを含めてください。
SA

全体

性別
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SA

ｎ
10代お
よび20

代
30代 40代 50代 60代

2012 81 361 715 685 170

100.0 4.0 17.9 35.5 34.0 8.4

1416 20 174 506 568 148

100.0 1.4 12.3 35.7 40.1 10.5

596 61 187 209 117 22

100.0 10.2 31.4 35.1 19.6 3.7

0 81 0 0 0 0

0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 361 0 0 0

0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 715 0 0

0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0 685 0

0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

0 0 0 0 170

0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

1227 43 225 483 421 55

100.0 3.5 18.3 39.4 34.3 4.5

120 2 20 30 26 42

100.0 1.7 16.7 25.0 21.7 35.0

290 30 67 90 78 25

100.0 10.3 23.1 31.0 26.9 8.6

34 4 12 16 2 0

100.0 11.8 35.3 47.1 5.9 0.0

2 0 1 1 0 0

100.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

77 0 4 15 45 13

100.0 0.0 5.2 19.5 58.4 16.9

157 0 13 44 71 29

100.0 0.0 8.3 28.0 45.2 18.5

77 2 12 29 30 4

100.0 2.6 15.6 37.7 39.0 5.2

19 0 7 5 6 1

100.0 0.0 36.8 26.3 31.6 5.3

9 0 0 2 6 1

100.0 0.0 0.0 22.2 66.7 11.1

1227 43 225 483 421 55

100.0 3.5 18.3 39.4 34.3 4.5

446 36 100 137 106 67

100.0 8.1 22.4 30.7 23.8 15.0

339 2 36 95 158 48

100.0 0.6 10.6 28.0 46.6 14.2

121 8 18 37 41 17

100.0 6.6 14.9 30.6 33.9 14.0

161 9 28 60 44 20

100.0 5.6 17.4 37.3 27.3 12.4

398 26 89 145 102 36

100.0 6.5 22.4 36.4 25.6 9.0

456 14 86 176 144 36

100.0 3.1 18.9 38.6 31.6 7.9

349 10 70 146 107 16

100.0 2.9 20.1 41.8 30.7 4.6

239 8 37 74 101 19

100.0 3.3 15.5 31.0 42.3 7.9

181 4 22 49 92 14

100.0 2.2 12.2 27.1 50.8 7.7

107 2 11 28 54 12

100.0 1.9 10.3 26.2 50.5 11.2

本業の就業形
態２

正社員

非正社員

非雇用

世帯年収 200万円未満

200～300万円未満

300～500万円未満

500万円～700万円未満

700万円～900万円未満

900万円～1100万円未満

1100万円～1500万円未満

1500万円以上

Q1 本業の就業
形態

正社員

契約・嘱託社員

パート・アルバイト

派遣社員

請負会社の社員

会社などの役員

自営業主

自由業・フリーランス（独
立）・個人請負

家族従業員・家業の手伝い

その他：

Q47.あなたの年齢をお答えください。

全体

 性別 男性

女性

年代
10代および20代

30代

40代

50代

60代
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