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ま え が き 

 

 2013 年 4 月より、改正労働契約法が全面的に施行され、有期契約労働者が安心して働き

続けられるよう、「雇止め法理」が法定化される（第 19 条）とともに、新たに、反復更新で

通算 5 年を超えた場合の、無期契約への転換（第 18 条）や、有期・無期契約労働者間に於

ける、期間の定めのあることによる、不合理な労働条件の相違の禁止（第 20 条）等が規定

された。 

その後、研究開発能力の強化や教育研究の活性化等の観点から、「研究開発システムの改

革の推進等による研究開発能力の強化及び研究開発等の効率的推進等に関する法律及び大学

の教員等の任期に関する法律の一部を改正する法律」が公布され、大学等及び研究開発法人

の研究者や教員等については、無期転換申込権の発生までの期間（5 年）を 10 年とする、特

例が設けられた（2014 年 4 月より施行）。 

 また、活力ある社会の実現等を目指す観点から、「専門的知識等を有する有期雇用労働者等

に関する特別措置法」が公布され、①高度専門職で年収が 1,075 万円以上の有期契約労働者

や、②定年後、同一の使用者に継続して雇用される高齢者については、その特性に応じた雇

用管理に係る特別の措置が講じられる場合、①5 年を超える一定の期間内に完了する業務（プ

ロジェクト）に従事する期間（10 年上限）、あるいは、②定年後、引き続いて雇用される期

間は、無期転換申込権が発生しないこととする特例も、設けられた（2015 年 4 月より施行）。 

本調査は、そうした労働法制の見直しに対する企業の対応状況等を明らかにするため、改

正労働契約法の全面施行から 3 年半、また、特例の施行から 1 年半を経過した時点の状況を

把握したものである。 

なお、今後、通算 5 年を超えた有期契約労働者が、無期契約へ転換すること等を通じて、

職務や勤務地、労働時間等を限定した無期契約労働者も増加し、結果として、正規－非正規

の二極化の緩和や優秀な人材の定着、ワーク・ライフ・バランスの確保等に資することが期

待されている。そこで、本調査では併せて、｢多様な正社員｣の活用状況や今後の導入ニーズ、

また、雇用管理上の課題等についても把握した。 

 本報告書が、政策論議の活性化に資すれば幸いである。調査にご協力いただいた、1 万社

近い企業の方々に厚く御礼申し上げたい。 
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